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Prefacio

En cierta ocasion me estaba entrevistando un
clarividente en un programa de radio que se re-
transmitia en la ciudad de Atlanta (EE.uu.). «Us-
ted tiene mucha luz violeta en el aura», comento.

Cosas como ésta me han sucedido muchas ve-
ces desde 1961, afio en que comencé a usar la lla-
ma violeta. No sélo los videntes percibian el co-
lor violeta. Yoguis hindues y monjes budistas nos
miraban tanto a mi como a mi finado esposo, Mark,
y nos preguntaban de dénde habiamos sacado
«todo ese violeta» que habia en nuestra aura.

Por supuesto la luz violeta proviene de la lla-
ma violeta, tema sobre el que aprendi de Mark.
Desde que falleci6 en 1973, he compartido los se-

cretos de esta llama con miles de personas de todo
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el mundo. En cuanto los aprendas, también ti ten-
dris luz violeta en el aura.

La llama violeta es mas que luz de ese color.
Es una energia espiritual invisible que ven de co-
lor violeta quienes han desarrollado la visién es-
piritual. En siglos pasados, el conocimiento de la
llama violeta se revelaba sélo a unos pocos elegi-
dos que hubieran demostrado ser dignos de ella.
Santos y adeptos de Oriente y Occidente la han
utilizado largo tiempo para acelerar su desarrollo
espiritual, si bien este otrora conocimiento secre-
to no se reveld a las masas hasta el siglo xx.

La llama violeta tiene muchas aplicaciones.
Nos revitaliza y llena de energia. Puede sanar
problemas fisicos y emocionales, mejorar rela-
ciones personales y hacer la vida mas facil. Y
sobre todo, transforma la energia negativa en
positiva, factor que la convierte en una eficaz
herramienta para la curacién. Hoy dia estamos
aprendiendo mas que nunca sobre el origen
mental, emocional y espiritual de las enferme-
dades. Al transformar pensamientos y sentimien-
tos negativos, la llama violeta proporciona una pla-

taforma para nuestra curacion.



Prefacio & 9
Yo la considero el mayor regalo que Dios ha

dado al universo. Seguro que estaras de acuerdo

conmigo una vez lo pruebes por ti mismo.

cZSMK/m,W



La llama violeta
cura beridas
de vidas pasadas

En mi primer encuentro con Cintia, me con-
t6 acerca de su pasado. Cuando tenia dieciséis
afios casi mata a su padre. Los abusos a que la
someti6 empezaron a producirse de pequefia,
cuando se sentaba en las rodillas de papa mien-
tras éste le peinaba los rizos formando bucles.
Pero él queria algo mas que jugar. Y le dijo que
mataria a ella y a su madre si alguna vez se lo
contaba a alguien. Asi que nunca lo hizo.

A menudo se despertaba gritando: «No,
papal» Su madre jamas movi6 un dedo, de modo
que Cintia creci6 jugando sola a extrafios juegos,
a la sombra de un roble junto a la casa de blanca
estructura donde vivian, en los suburbios de

Illinois. Enterraba sus mufnecas Barbie en cajas
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jas de zapatos cuidadosamente forradas, marcan-
do el contorno de las tumbas con piedras. Al dia
siguiente las desenterraba para repetir el ritual.

Una noche de verano Cintia regreso tarde,
tras haber andado paseando de la mano de Rick,
después de terminar la clase de geometria. Cuan-
do llegdé a casa y abri6 la puerta, una figura de
porcelana pasé volando por su lado y se estrell6
en el porche. ¢ Dénde has estado?», grité su pa-
dre. Antes de que pudiera subir las escaleras ha-
cia su cuarto, le dio una colosal bofetada, le ras-
g6 con violencia la blusa blanca que llevaba pues-
ta y arrojo por los aires un sujetalibros en forma
de manos unidas en oracién, que le pas6 cerca
de la oreja. «Que no te vuelva a sorprender con
un chico otra vez! jLe mataré, y a ti tambiénl»

Cuando Cintia bajo las escaleras de puntillas
esa misma noche, maleta azul palido en mano,
podia oir los ronquidos de su padre, que venian
de la sala. Entré en la cocina y abrié despacio el
cajén con tiradores [agarraderas| de cristal. El
siempre conservaba los cuchillos de trinchar bien
afilados. Los miré fijamente y luego observé su
sombra. La luz de la luna proyectaba en la pared
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de enfrente una imagen alargada de sus rizos.
Suspird, cerrd el cajon en silencio, asié la ma-
leta y se escabullé por la puerta trasera.
Cintia nunca volvié a ver a su padre. Se mar-
ché a Chicago, obtuvo el graduado escolar [cer-
tificado de educacion basical, trabajé de camare-
ra para mantenerse durante la etapa universita-
ria y, mas adelante, la contrataron en una em-
presa de inversiones. Pese a haber progresado
rapido en su profesion, sabfa que atin no habia
superado lo que le habia acontecido en la nifiez.
Pasaba un dia al mes ‘enferma’, llorando en-
cerrada en su habitacion mientras pensaba en su
infancia. Entablé una serie de relaciones que fue-
ron fracasando, y a los treinta y cinco afios se
encontraba totalmente sola. Al principio pudo
hablar de su pasado con un psicélogo, al tiempo
que contemplaba el lago Michigan por la venta-
na del consultorio. Pero aun después de un afio
de terapia en que habia expuesto todos los deta-
lles de su infancia, tratando de buscar maneras
de superar los recuerdos, se sentia estancada.
¢Por qué le habia sucedido todo eso? ¢Por qué

motivo su padre habia abusado de ella y su madre
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lo habia permitido? ;Qué habia hecho para me-
recerlo? Muy en el fondo sentia que debia de tra-
tarse de algo terrible.

Un dia, mientras vagaba por las calles
inmersa en sus pensamientos, alguien le dio un
folleto violeta que decia: «Aprende a utilizar la
llama violeta para transmutar recuerdos doloro-
sos». Era la publicidad de una de mis conferen-
cias. Cintia asistié y escuché mis explicaciones
sobre la llama violeta y los «decretosy.

Los decretos son oraciones ritmicas que
atraen un tipo de energia espiritual muy podero-
sa. Esta energia en forma de luz, utilizada junto
con la visualizacién, posee un singular atributo
consistente en borrar y transmutar nuestros as-
pectos negativos.

Transmutar significa variar la forma, aparien-
cia o naturaleza; concretamente quiere decir
transformar en algo superior. Quienes acufiaron
el término fueron los antiguos alquimistas, los
cuales perseguian trocar metales de baja ley en
oro, separando «lo denso» de «lo sutil» mediante
el calor. Los mas espirituales buscaban el méto-

do para cambiar el plomo de la energia humana
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negativa por el oro de la espiritual. Algunos
alcanzaron su objetivo al valerse de los secre-
tos de la llama violeta transmutadora.

Con el tiempo los misticos llegaron a co-
nocer el modo de emplear esta energia. Sin em-
bargo, no se ensen6 publicamente hasta la dé-
cada de 1930, cuando Guy y Edna Ballard fun-
daron la organizacion religiosa conocida con
el nombre «yo soy». Definieron la llama vio-
leta como «el medio por el cual todo ser hu-
mano puede liberarse de su propia discordia e
imperfeccion»'. Mark Prophet, quien mas tar-
de fundé The Summit Lighthouse, recibié pos-
teriores revelaciones sobre la llama violeta que
compartié conmigo cuando empecé a colabo-
rar con él en 1961.

[Volviendo al relato,] durante la conferencia
que pronuncié, Cintia se sento en la parte trasera
del recinto, desde donde escuché mis explicacio-
nes y ley6 detenidamente los decretos. Permane-
cia callada mientras el grupo los repetia, vaci-

lando sobre si quetia unirse.

' The Vaice of the I AM, enero 1936, p. 15.
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Cuando mas adelante se decidi6 a utilizar la
llama violeta por primera vez, se encontraba en
un sillén de color verde oliva en la sala de su
apartamento situado en Lincoln Park. Sus pies
descansaban sobre un ejemplar de la revista
Vogue, frente a una litografia de la pintora
Georgia O’Keeffe. Sostenia el libro en las ma-

nos y comenzo a recitar repetidas veces:

YO sovY la llama violeta

en accion en mi ahora.

YO sOY la llama violeta

so6lo ante la luz me inclino.
YO soY la llama violeta

en poderosa fuerza césmica.
YO soy la luz de Dios
resplandeciendo a toda hora.
YO soY la llama violeta
brillando como un sol.

YO soy el poder sagrado de Dios

liberando a cada uno.

«jQué versos mas sencillos —pens6—, pare-
ce una poesia infantil» Cintia recordaba que

cuando repetimos «y0 soY la llama violeta» (que
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significa «Dios en mi es la llama violetay), nos
estamos transformando a fin de estar mas estre-
chamente unidos a Dios. Repitié nueve veces el
decreto y se fue a dormir.

La siguiente noche, a la misma hora, lo in-
tentd de nuevo. Después de unas cuantas repeti-
ciones era capaz de recordar los versos sin nece-
sidad de leerlos, asi que cerro los ojos. Sintié una
cascada de luz cayendo a su alrededor. Al termi-
nar, percibié como un hormigueo por todo su
cuerpo. Después de dos semanas de recitar los
decretos de llama violeta, se sentia mis en paz
consigo misma, pero todavia le abrumaban es-
cenas retrospectivas de su infancia.

Una noche, Cintia tuvo un suefio muy real.
Vio en la imagen una bota negra de agujetas al-
tas hundiéndose en un charco de lodo. Sentia la
recia lluvia golpeandole la espalda y repiqueteando
sobre el lodazal. Caminaba despacio calle arriba
hacia una casa de dos plantas estilo Tudor. La
lluvia le empapaba la ropa y le chorreaba por la
espalda, pero ella se limit6é a echar la caperuza

negra hacia adelante y aminoré el paso. Alzé la
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tranca de madera del portal y se dirigi6 a la puer-
ta trasera. El sefior Farnsworth la esperaba.

De alli salto6 a otra escena: ella lloraba y él se
refa. Ella amenazaba con no regresar nunca. El,
con echar a la familia de la joven de la cabana
donde vivian. Ella le asestoé una pufialada con un
cuchillo de cocina mientras el hombre dormia.
Acto seguido huyé hacia Londres, donde mas tar-
de moriria en un frio desvan.

Cuando desperté podia recordar el suefio,
oler las lilas cercanas a la entrada e incluso oir la
lluvia salpicando el charco mientras se dirigia
hacia la casa. Pero se sentia mas ligera y libre,
como si las gotas se hubieran llevado los senti-
mientos del pasado. «;Por qué habria de sentir-
me tan bien después de un sueno tan horrible?»,
se preguntaba.

Transcurrieron varios meses antes de que
Cintia me contara acerca de su infancia y el sue-
fio. Le expliqué que habia recordado una vida pa-
sada, la cual contenia las semillas kirmicas de los
desafios que afrontaba en su vida actual. El se-
fior Farnsworth habia reencarnado en su padre.

Haber nacido como hija de él le habia permiti-
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do saldar o compensar el karma que habia gene-
rado al matarlo. Cuando decidié no asesinarlo
de nuevo, rompio6 el ciclo karmico que les habia
mantenido unidos muchas vidas.

No obstante, recordar el registro karmico
era tan s6lo el primer paso para superar el pasa-
do. Todavia le quedaba por realizar cierta tarea
espiritual. El recuerdo de la violencia, el dolor,
la pena y el sentimiento de culpa le impedian
avanzar en el plan establecido para su vida. En
el ambito espiritual, la energia que habia inverti-
do en esas emociones se habia solidificado a su
alrededor como alquitran.

—¢Por qué se me muestra ahora esta vida pa-
sada? —pregunto Cintia.

—Tu alma esta lista para ocuparse del regis-
tro —respondi—. Por esa razon recomiendo uti-
lizar la llama violeta en lugar de la hipnoterapia
para escudrifiar en vidas pasadas. Cuando uno
entra en estado de regresion hipnética puede
toparse con toda clase de recuerdos y pensa-
mientos, algunos ni siquiera propios, que podrian
confundirte y desviarte por caminos tangenciales.

Pero si utilizas la llama violeta, sabes que Dios
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solo te revelara aquellas partes de tu pasado que
estés preparado para manejar.

—¢Qué se supone que debo hacer con este
suefio?

—Se te mostré para que puedas disolver los
registros karmicos con la llama violeta.

—¢Como?

—A medida que la vayas invocando, las es-
cenas del suefio iran apareciendo en la pantalla
de tu mente. Cada vez que las veas, visualiza un
borrador gigante, de color violeta, borrando las
imagenes. Después de hacerlo cuantas veces sea
necesario, el recuerdo dejara de ser doloroso y
gradualmente se ira esfumando del primer plano
de tu mente.

—Lo intentaré. Llegado este punto, haria
cualquier cosa.

Unas semanas después Cintia me telefoneo.
Estaba entusiasmada:

—iTuve una experiencia sorprendente! Suce-
di6 justo cuando terminé de recitar mis decre-
tos de llama violeta. Todas esas imagenes me in-
vadieron la mente. Pude ver qué me pasoé des-

pués de morir en aquel desvan londinense. Mi
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cuerpo se torno liviano y flotaba en direccién
a un rayo de luz. Of un sonido parecido al del
viento y de repente me descubri en un hermo-
so lugar con jardines y flores. Me quedé ahi
s6lo un rato mientras jugaba con unos nifios.

—iMuy bien! Estas empezando a superar el
registro. Ahora tienes que pedirle a Dios que te
revele el siguiente en el cual debes trabajar y
asi poder continuar con el plan establecido para
tu vida.

—¢En qué consiste ese plan?

—Es un plan que se prepara entre una vida y
la siguiente. ;Has oido hablar de la revisién de
la vida que las personas suelen realizar durante
las experiencias cercanas a la muerte?

—Si.

—Los seres de luz que conducen las revisio-
nes son maestros ascendidos, esto es, santos y sa-
bios de Oriente y Occidente que en algin mo-
mento vivieron en la Tierra, llevaron a cabo su
raz6n de ser y ascendieron (se unieron de nuevo)
a Dios. Normalmente son ocho los que asisten a
la revisién pero su nimero varia segin sean las

necesidades del alma. Después de la revision,
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preparan un plan para tu siguiente vida basado
en el que Dios establecio originalmente para tiy
en lo que has hecho (positivo o negativo) en tus
vidas anteriores. Ademas, te explican que se te
colocara en una situacidn en la cual afrontards
desafios karmicos. Si logras superarlos, avanza-
ras hacia el siguiente nivel de retos en tu evolu-
cién espiritual. Si tropiezas —por ejemplo, si
hubieras asesinado a tu padre, o te hubieras suici-
dado debido a un sentimiento de culpa— debe-
ras regresar para hacer frente al mismo obstaculo.

Cintia y yo mantuvimos varias conversacio-
nes mas. Empezo6 a sentirse mejor sobre su pasa-
do. Pudo visitar a su madre, hablar con ella acerca
del abuso y perdonarla por no haber interveni-
do. Ya no se siente debilitada a causa de escenas
retrospectivas y se plantea el futuro con actitud
mas positiva. A pesar de que su historia no es
miel sobre hojuelas, ha conseguido tener una re-

lacién con un hombre fuerte y a la vez carifioso.



El secreto de la
llama violeta

Cintia es una entre miles de personas que han
transformado su vida gracias a la llama violeta.
Las reconoces al instante de conocerlas, ya sean
jovenes o ancianas: ya tengan cinco o seis afios
de edad y hayan comenzado a repetir los mantras
mas cortos de llama violeta, o lleven recitando
los decretos cuarenta afios. Andan con paso li-
gero, tienen mas chispa en la mirada: esconden
un secreto.

Bill aprendié acerca de dicho secreto en los
libros que publicé la organizacién religiosa «yo
soy» (1 AM Religious Activity). En 1971 se encon-
traba en la isla de Maui (Hawai) investigando di-
versos caminos espirituales, cuando alguien le dio

un ejemplar del libro Misterios desvelados, escrito
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por Guy Ballard con el seudénimo Godfré Ray
King. Bill comenz6 a leer el libro y se sorpren-
di6 al descubrir que veia luz violeta saliendo de
las paginas. «Fra una senal espiritual indicativa
de que iba en la direccién correcta», recuerda.
En The Summit Lighthouse, Bill aprendié mas
tarde acerca de la llama violeta y la ha seguido
invocando desde entonces.

Otras personas también han podido corro-
borar con los sentidos la presencia de la llama
violeta. Steve vio una inmensa columna de luz
violeta a mi alrededor después de una de mis
conferencias. Gardy, un programador
informatico [de computadoras] vio luz violeta
emanando de su teclado la primera vez que in-
voco esa llama. Adrian oyé un sonido similar al
de una cascada.

Sin embargo, no todas las personas que reci-
tan la llama violeta ven luz de ese color o escu-
chan sonidos inusuales. Algunas sienten el viole-
ta cuando cierran los ojos y se concentran en el
centro de energia localizado entre las cejas. Otras
simplemente se sienten mas felices o mas en ar-

monia con su Yo Superior.
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La llama violeta infunde una sensacién de
energia, optimismo y vitalidad. Te ayuda a ser
misericordioso y a perdonar. ;Cémo lo hace?
Transmutando tu karma negativo.

La energia negativa se puede manifestar de
diversas formas, desde enfermedades o acciden-
tes hasta patrones inculcados de comportamien-
to que te impiden llevarte bien con los demas.
Esta negatividad se graba en tu aura, la cual es el
campo energético que rodea tu cuerpo fisico. El
aura refleja pensamientos y sentimientos positi-
vos, pero también puede reflejar sentimientos
tales como la ira, el odio, los celos o la frustra-
cién. Ello incluye vibraciones que recoges de las
personas de tu entorno, asi como tu propio
karma acumulado y el registro de vidas pasadas.

Asi que tal vez andes todo el dia arrastrando
la ira que te envié un taxista cascarrabias, o tu
propia frustracién por una pelea que tuviste con
tu conyuge durante el desayuno. O, como vimos
en la historia de Cintia, quiza te sientas infeliz
por el peso de experiencias traumadticas, ya sean
de esta vida o de otras. La energia negativa se

solidifica y acumula alrededor de ti. Puede pe-
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sarte como si fueran unas botas de cemento. Pero
no te cubre los pies tinicamente.

Esa negatividad se asemeja a un torbellino
de energia en forma de timbal que te rodea de la
cintura para abajo. Yo lo llamo el cinturén elec-
tronico. Los psicologos lo denominan el sub-
consciente y el inconsciente. Como en el caso de
Cintia, la energfa negativa acumulada puede im-
pedirte tener éxito en esta vida.

La solucién es la llama violeta, «el disolven-
te milagroso» que deshace la energia negativa. Re-
citar decretos de llama violeta cinco o diez mi-
nutos por la mafiana o por la noche te ayudara a
mantener un sentimiento de paz a lo largo del
dia, independientemente de lo que te suceda.

Una vez empieces a utilizar la llama violeta
para limpiar tu aura, descubrirds que es capaz de
originar cambios positivos en todos los niveles
de tu ser. Puede liberarte para que progreses es-
piritualmente, disfrutes de todos los beneficios
que aporta la energia positiva que desciende de
tu Presencia Divina y desarrolles tu potencial al
miéximo. Unirte a tu Yo Superior puede llevarte

afios o incluso vidas. Sin embargo, cada vez que
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invoques la llama violeta te acercards mas a esa
meta.

Cuantos mas decretos de llama violeta reci-
tes, mas libre seras de circunstancias limitativas,
de modo que, como instrumento del amor de
Dios, estards mejor capacitado para ayudar al
préjimo. Te daras cuenta de que, cuando los de-
mas entren en contacto con tu aura, también ellos
recibirdn curacion e inspiracion.

El verdadero objetivo de los milagros es el
de restituir integridad al cuerpo y alcanzar la
uniéon con el Yo Superior. Jesus se vali6 del poder
del Espiritu Santo para obrar milagros. El pri-
mero que realizo fue en la fiesta de las bodas de
Cana, en Galilea, donde convirtié el agua en vino.

El agua simboliza la conciencia humana que
se transforma en el vino violeta del Espiritu San-
to. Ello denota que Jesus hizo uso de la llama vio-
leta del Espiritu Santo para llevar a cabo ese mi-
lagro. En cuanto la llama violeta te haya trans-
formado, ti, el alquimista, también puedes obrar

milagros de curacion fisica y espiritual.



Con los ojos de un nirio

La llama violeta localiza las escisiones que
causan problemas psicoldgicos, los cuales se re-
montan a la mds tierna infancia, asi como a
encarnaciones anteriores. Esas divisiones han
creado surcos tan profundos dentro de la con-
clencia, que se hace dificil librarse de ellas vida
tras vida.

SAINT GERMAIN

Birbara comenzo6 a recitar decretos de llama
violeta movida por la desesperacion. Desde que
era adolescente se sentia deprimida durante el
mes de enero, y cada afio se le antojaba peor que

el anterior. «Al llegar enero, sélo queria escon-
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derme debajo de la cama y no salir de ahi», afir-
ma. Su hermana, quien llevaba dieciocho afios con
la llama violeta, le aseguré que los decretos le
ayudarian a vencer esos miedos de enero.

Un mes de octubre, Biarbara se sent6 con un
casete de decretos, Save the World with VViolet Flame
1 («Salva al mundo con la llama violeta 1») y el
folleto donde se leen las palabras. Puso la cinta y
comenzo a recitar la llama violeta.

Tenia la sensacion de no conseguir gran cosa
ya que se le trababa la lengua y le costaba seguir
el ritmo que marcaba el casete. Mas, de repente,
un hecho asombroso le corrobord que ciertamen-
te algo estaba sucediendo.

Barbara se encontraba en el despacho que te-
nia en su casa y el resto de la familia estaba en el
sotano. Sus hijos no sabian que estaba haciendo
decretos. Ni siquiera sabfan qué eran. Nathan, de
ocho afios, subid las escaleras del s6tano y em-
pez6 a llamarla. Ella apagoé el casete y salié para
ver qué querfa el muchacho. El la contemplaba
estupefacto: «Mamal! Tu cabello... jse ve mora-

dol» Ella se miré el pelo. Le seguia pareciendo
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rubio. «¢De verdad?», exclamé. «Sil», le contes-
t6 el nifio.

Mas tarde le pregunto si de verdad lo habia
visto morado. «Vi morado por todo tu alrede-
dor, mamax, respondid.

Los dias siguientes en que ella sigui6 recitan-
do la llama violeta, Nathan le fue comentando
que todos cuantos vivian en la casa, asi como las
habitaciones, se veian moradas. Concluyé que
debia tratarse de uno de esos nifios con la habili-
dad de ver el mundo espiritual y decidié com-
partir con él el secreto de los decretos. Nathan
le pidi6 que los recitara en su cuarto antes de
conciliar el suefio. Pronto memorizé algunos y
empezo a recitarlos solo.

La llama violeta no sélo transformé la casa
de Barbara, sino también su estado de animo el
siguiente mes de enero. A pesar de hallarse sin
empleo y escasa de dinero, se sentia feliz. «Podia
haber estado totalmente deprimida —recuerda—,
pero en cambio la llama violeta me ayudé psico-
légicamente y nos ayudo a mantener la armonia

en nuestro hogar. Para marzo habia encontrado
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un empleo que le encantd, y dos afios después

sigue recitando los decretos de llama violeta.



La proteccion espiritual
de la llama violeta

Kathleen experimentd de primera mano ¢l
poder protector de la llama violeta. Llevaba ya
unos anos con esta llama cuando la empresa donde
trabajaba la invit6é a una fiesta amenizada por un
vidente. De ninguna manera queria que éste vie-
ra en su aura los pensamientos o sentimientos que
albergaba, pues deseaba preservar su intimidad.
Antes de ir a la fiesta dio un decreto para prote-
gerse y visualizo su aura llena de llama violeta.

El vidente empezé a revelar, para sorpresa
de todos, hechos exactos sobre los asistentes.
«Hablaba a cada persona mencionando e identi-
ficando a varios miembros de su familia; rela-
tando algunas veces acontecimientos reales acer-

ca de episodios recientes en la vida de alguno de
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los invitados», recuerda Kathleen. Sin embargo,
cuando se acerco a ella hizo un vago comentario
y paso a la siguiente persona.

¢Por qué no le ley6 el aura? Su jefe le dijo al
dia siguiente: «El vidente asegurd que era facil
leer la mente de las otras personas. El aura de
éstas dejaba entrever los pensamientos, que col-
gaban del exterior de aquélla. Pero ése no fue tu
caso. Cuando te miré el aura, todo cuanto pudo

ver fue una luz violeta».



Elregalo de Saint Germain:
la llama violeta

Los maestros ascendidos, junto con los an-
geles y arcangeles, nos ensefan a liberarnos y a
liberar a otros. Desde mundos cspirituales, es-
tos maestros se han comunicado con nosotros a
través de varios mensajeros. A Mark y a mf se
nos prepar6 para recibir sus mensajes, que de-
nominamos dictados.

Los maestros también han dictado muchos
de los decretos que utilizamos. Cuando recitas
las palabras que contienen, tienes acceso directo
a su proteccion, guia y bendicién.

Cada maestro ascendido nos ensefia un aspecto
diferente de Dios. Saint Germain, quien ha sido
la fuerza inspiradora —si no la voz cantante— en

los movimientos de liberacion durante milenios,
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nos ha mostrado cémo utilizar la llama violeta
para nuestra liberacion y la de la humanidad.

Ia llama violeta es la esencia de uno de los
«siete rayos». Asf como un rayo de sol que atra-
viesa un prisma sc refracta en los siete colores
del arco iris, de la misma manera la luz espiritual
se manifiesta en siete rayos. Cada uno tiene un
color, una frecuencia y una cualidad especificas
de la conciencia de Dios. Se conoce al rayo vio-
leta como el séptimo rayo. Cuando lo invocas en
el nombre de Dios, desciende en forma de ener-
gia que se precipita a modo de llama espiritual
en tu corazon, manifestandose en misericordia,
perdoén, justicia, libertad y transmutacién.

Saint Germain recibe el nombre de Sefior del
séptimo rayo. Cada vez que oramos a ¢l, nos brin-
da numerosos dones del Espiritu: su alegria, di-
plomacia y creatividad. Nos inspira por medio
de sus innovaciones en los campos de la ciencia,
la literatura, la religion, el gobierno, la filosofia,
la educacion, la curacion, la alquimia y otras areas.

Durante casi setenta afios, este maestro nos
ha estado preparando para nuestro ingreso en la

era de Acuario, una era de paz, libertad e ilumi-
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nacion. Se aparecié a Guy Ballard a principios
de la década de 1930 y le dio la primera ensenan-
za sobre la llama violeta.

Saint Germain explicé que después de siglos
de mantener en secreto el conocimiento de esta
llama, los maestros habian decidido ofrecer a la
gente su uso en estos tiempos criticos. También
sefial6: «Utilizar la llama violeta consumidora es
mas valioso para tiy para la humanidad que toda
la riqueza, todo el oro y todas las joyas de este

planeta».?

* The Vaice of the | AM, cnero 1941, p. 20.



Experimentar
con la llama violeta

Muchas personas se reunen cada semana en
centros de estudio de todo el mundo para reci-
tar decretos de llama violeta. Invocar esta llama
en grupo multiplica el poder de los decretos, y
los asistentes afirman que sienten una energia mas
poderosa. Cualquiera es bienvenido para integrar-
se a esas reuniones y experimentar con mayor pro-
tundidad el poder de este disolvente milagroso.

Quienes buscan respuestas espirituales tam-
bién disfrutan asistiendo a mis conferencias so-
bre los maestros ascendidos y la utilizacién de
los decretos.

Jeff tuvo en una de estas conferencias una ex-
periencia que le cambiaria la vida. Nunca antes

me habfa visto hablar y no estaba preparado para
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la poderosa energia de la llama violeta que sin-
tié en cuanto empecé a transferir a los presentes
la luz de Saint Germain.

Mientras Jeff estaba en la fila de personas que
aguardaban a pasar frente a mi, sintié una olea-
da de luz. En ese mismo momento, su amigo
Steve se quedo boquiabierto: habia visto, con el
sentido espiritual, una enorme columna de lla-
ma violeta que descendia y me rodeaba a mi y al
altar que tenia detrds. Aunque Jeff no la vio, sila
sinti6. Sus células se estremecieron en respuesta
a la llama violeta.

Cuando se alej6 unos cinco metros [quince
pies| del altar —recuerda—, «estaba inmerso en
esa lluvia de llama violeta; mi cuerpo se limpié y
reactivé mas de cuanto jamas habia sentidon.
Segun Jeff, la presencia tangible de la llama vio-
leta es un recuerdo que permanecera con él por

largo tiempo.



sComo funciona
la llama violeta?

Ben y Carol son duefios de una tienda en un
bullicioso centro comercial. Toda la familia tie-
ne por costumbre recitar decretos de llama vio-
leta. Ellos afirman que les ayuda a atraer clientes
y hace que éstos se marchen mas felices.

«Algunas veces nadie entra en la tienday, co-
menta Carol. «Pasan de largo y parece que ni si-
quiera se percatan de nuestra presencia. Enton-
ces vamos a la trastienda y decimos nuestras ora-
ciones. Cuando regresamos es como un milagro.
La tienda se llena de gente.»

Da la sensacion de que reciben un estimulo
de energia tan sélo por entrar a la tienda cuando
ésta rebosa energia de la llama violeta. «Incluso

personas muy abrumadas, incapaces de sonreir
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por nada, sontien, y a nosotros nos ocurre lo mis-
mon», apunta Carol.

Afirma que después de dar decretos de lla-
ma violeta percibe un cambio en la atmédsfera.
«Se produce un fenémeno de naturaleza trascen-
dente. Estoy convencida de que con el tiempo la
ciencia descubrird qué sucede cuando invocamos
la llama violetax.

La gente nota una diferencia fisica y espiri-
tual cuando utiliza esta llama. Pero, ¢qué es lo
que en realidad acontece cuando repetimos las
palabras de uno de estos decretos? Te puedo ofre-
cer dos puntos de vista: el espiritual, que me han
revelado los maestros ascendidos, y el cientifico,
basado en descubrimientos recientes en los cam-
pos de la fisica y la medicina. Ambas explicacio-
nes llevan implicito el concepto de vibracion.

En el ambito de la fisica, la vibracion es la
velocidad a la que algo oscila, es decir, se mueve
de un lado a otro. Tal como yo lo entiendo, en el
plano espiritual la vibracion es también la veloci-
dad de los electrones al girar en torno al nacleo
del atomo. Y, segin veremos, ambas definiciones

no se encuentran tan alejadas la una de la otra.
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Cada uno de nosotros cuenta con cuatro cuer-
pos que envuelven a nuestra alma: 1) el cuerpo
fisico, el cual podemos ver y tocar; 2) el cuerpo
de los deseos, o cuerpo astral, que contiene nues-
tras emociones; 3) el cuerpo mental, que es nues-
tra mente consciente; y 4) el cuerpo etérico o de
la memoria, que contiene los recuerdos de todas
nuestras vidas pasadas. La llama violeta opera en
todos estos cuerpos haciendo cambiar la veloci-
dad de su vibracion.

Saint Germain nos ha ofrecido el decreto: Yo
soy un ser de fuego violeta! YO soy la pureza que
Dios deseal». Cuando recitas éste y otros decre-
tos de llama violeta, ésta impregna cada célula y
atomo de tu cuerpo, se adentra en tu mente, tus
emociones, tu subconsciente y tu memoria.

¢Qué hace la llama violeta al impregnar tus
atomos? Los maestros lo han explicado del si-
guiente modo:

Todos sabemos que los atomos son casi en
su totalidad espacio vacio. Si un atomo fuese del
tamafio de una pelota de baloncesto, su nucleo
seguiria siendo demasiado pequenio para que

nuestros ojos lo apreciasen a simple vista. No
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obstante, el 99,9 por ciento de la masa del atomo
esta concentrada en el nucleo, dejando el resto
de la pelota como espacio vacio en el cual resi-
den solamente electrones, que pesan muy poco.
Todo ese espacio vacio entre el nicleo y el bot-
de del atomo es donde la discordia y la energia
negativa se pueden quedar atascadas.

A niveles celular y molecular, esta sustancia
aparece como polvo, hollin, alquitran o incluso
cemento. LLos maestros se han valido de la ima-
gen de un individuo sujetando un cubo de alqui-
tran liquido que vierte en un barril lleno de cani-
cas. El espacio que queda entre las canicas se es-
pesa por el alquitran que pasa por en medio, y al
rato la masa se solidifica.

Los maestros explican que cuando nuestros
cuerpos fisico y espiritual se obstruyen a causa
de la energia negativa y el karma, se desacelera
la vibracion de los electrones en nuestros cuatro
cuerpos inferiores. Entonces empezamos a vibrar
cada vez mas con energia negativa y cada vez
menos con la pura energia cdsmica proveniente
de nuestra Presencia Divina, de modo que tal vez

lleguemos a enfermar. Cuanta mas sustancia haya
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en nuestros cuatro cuerpos inferiores, menor sera
la velocidad de nuestra vibracion y mayor la car-
ga que llevaremos. Espiritualmente hablando,
ésta es la razon por la cual la gente muere. Si has
estudiado acupuntura o yoga, sabras que la sa-
lud 6ptima se da cuando la energia espiritual fluye
libremente por nuestro cuerpo. Al solidificarse
la sustancia kdrmica ocurre algo asi como el en-
durecimiento de las arterias de nuestros cuerpos
espirituales. Si vibramos con tal negatividad,
poco a poco nos convertiremos en ella a menos
que hagamos algo para cambiar esta situacién.
La llama violeta transmuta todo aspecto ne-
gativo alojado en cualquier parte de tu ser espi-
ritual o fisico. Ello abarca desde particulas de
odio hacia ti mismo hasta virus. Cuando la llama
violeta se pone en funcionamiento, pasa a través
de los espacios obstruidos que hay entre los elec-
trones y el nicleo. Expulsa de tu cuerpo esas
particulas de sustancia densa y las disuelve. Este
proceso transmuta la energia negativa en positi-

va y restablece la pureza original.



Un poderoso detergente

La llama violeta funciona de manera pareci-
da al jabon. Este elimina la suciedad de la ropa
al utilizar las cargas positix-fa y negativa de los
atomos. Funciona porque cada una de las molé-
culas tiene dos polos: uno, que es atraido hacia
la suciedad, y el otro, hacia el agua. El polo de la
suciedad la atrae como un iman atraeria clips me-
talicos desde fuera de una cajita arrastrandolos
por el exterior de ésta. El polo del agua se ad-
hiere a la suciedad arrastrandola consigo.

Cuando invocamos la llama violeta se esta-
blece una polaridad entre el nicleo del atomo y
el del fuego blanco de la llama. El primero, sien-
do materia, asume la polaridad negativa; el se-

gundo, siendo Espiritu, asume el polo positivo.
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I.a interaccién entre el nucleo del atomo y la luz
de la llama violeta establece una oscilacion, la cual
desaloja las densidadcs atrapadas entre los elec-
trones que giran en la 6rbita del nicleo. A medi-
da que se va soltando esta sustancia endurecida
que mantiene el atomo sobrecargado, es arroja-
da a la llama violeta y desechada.

Sin embargo, a diferencia del jabon, la llama
violeta no se limita a rodear y remover los resi-
duos, sino que ademas los transforma en pura
energia de luz. Ya libres de los desechos, los elec-
trones comienzan a moverse con mas libertad,
elevando nuestra vibracién y propulsandonos

hacia un estado mas espiritual del ser.
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En un momento dado, alli estas, rodeado
de todo tipo de pensamientos negativos que te
impregnan el anra. Acto seguido, decides invo-
car la lama violeta.

Y de pronto, el extraordinario poder del sép-
timo rayo, cual gigantesco electrodo de energia
cosmica, se empiega a formar en torno a tu per-
sona. Los angeles de la llama violeta se resinen
a tu alrededor. Con las palmas extendidas di-
bujan un arco de rayo violeta que dirigen hacia
tus cuatro cuerpos inferiores y anra. Al brillar
por todo tu ser, evapora los aspectos negativos
jque desaparecen por completo del coragon y la
mente!

ARCANGEL ZADQUIEL

49



Curacion fisica
con la llama violeta

Hoy en dia no nos resulta lejana la idea de
que los rayos y campos energéticos puedan utili-
zarse para cambiar e influir en la materia. En el
ambito de la ciencia ficcion, podriamos mencio-
nar Star Trek (Viaje a las estrellas), con los rayos
teletransportadores, y Batman con los rayos
criogénicos del Dr. Frio que convertian a las per-
sonas en hielo.

Aunque esos ejemplos se nos antojen inve-
rosimiles o incluso imposibles, ciertamente po-
demos en la actualidad hacer cosas con la ener-
gia que también habrian juzgado igual de inve-
rosimiles las personas del siglo pasado, como por

ejemplo transmitir el sonido a través del aire por
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medio de ondas de radio, calentar alimentos con
microondas o fotografiar los huesos con rayos x.

Sabemos que las frecuencias de energia en el
espectro electromagnético tienen aplicaciones
beneficiosas. LLa luz ultravioleta, si bien dafina
para la piel desprotegida, puede emplearse para
sanar. Las heridas tratadas con este tipo de luz
se curan mas rapidamente que las tratadas exclusi-
vamente con los sistemas médicos convencionales.

Los tratamientos con luz ultravioleta también
han demostrado aliviar la comezon intensa de la
piel, conocida como prurito. Asimismo, se ha uti-
lizado para desinfectar el aire en los hospitales a
fin de prevenir la transmision de la tuberculosis
y de otras enfermedades graves, ya que mata las
bacterias de la tuberculosis que se encuentran en
el aire.

La forma en que actua la llama violeta no pue-
de medirse cientificamente, pero cabe conjetu-
rar que funciona de manera similar a las variadas
frecuencias de energia electromagnética. Cuando
una ola cruza un estanque produce ondulaciones.
Las microondas aceleran los electrones, de modo

que al atravesar los alimentos los calientan.
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Cuando la llama violeta pasa por nuestro
cuerpo también genera cambios. Por cuanto elimi-
na los desechos emocionales calcificados y otras
sustancias, propicia que nuestro cuerpo se
reconecte con su mecanismo natural de curacién.
Tenlo presente en cuanto leas la siguiente historia.

Grace llevaba treinta afios luchando contra
el asma. Habia incorporado mejoras a su alimen-
tacioén y recitaba a diario la llama violeta, pero
tenfa la sensacién de que algo obstaculizaba su
curacion. Todas las noches sentia opresion en los
pulmones, asi que tenia que echar mano del
inhalador y, en ocasiones, de un ventilador
pulmonar o medicamentos mas fuertes.

Un dia se dio cuenta de que tal vez el resenti-
miento que albergaba para con un antiguo novio
estaba relacionado con su asma. El la habia ig-
norado a pesar de que ella se habia transforma-
do, esperando asi complacerle, motivo por el cual
estaba resentida y sentia lastima de si misma.

Una vez que detect6 la vinculacion entre sus
emociones negativas y su dolencia fisica, dio casi
una hora y media de llama violeta y pidié per-

don por haber invertido tanta energia en esa re-
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lacion fallida. Se visualizé arrojando el rencor y
la pena que sentia hacia si misma en una inmensa
hoguera de llama violeta. Sintié como todos sus
nudos emocionales se disolvian y consumian.

Los efectos fisicos fueron sorprendentes. Se-
gin relata con sus propias palabras: «Dos dias
después me pasé por la cabeza que ya me tocaba
ir a comprar una carga nueva para el inhalador.
Fue entonces cuando me di cuenta de que ni si-
quiera lo habia utilizado en los tltimos dos dias».

Desde esas fechas Grace no ha vuelto a tener
un ataque de asma. «Es mas —.—apunta—: he esta-
do expuesta al polvo de mi casa, al poleny a par-
ticulas quimicas en el ambiente. Me he
atragantado con la comida, he reido a mandibu-
la batiente e incluso he dado largas caminatas;
todo ello sin problemas. En resumidas cuentas,
soy una persona normal, libre para respirar de
nuevo el aliento de la vida.»

La mejora en la vida de Grace no se produjo
hasta que identifico y resolvié la infelicidad que
le estaba afectando. Pero fue la llama violeta uti-
lizada sistematicamente lo que prepar6 el terre-

no para su milagrosa curacion. ;Cémo es posi-
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ble que la llama violeta consiga tales resultados?
Porque puede ayudarnos a acceder a un estado
vibracional en el que nuestro cuerpo es capaz de

curatrse a si mismo.



Herramienta
para la autocuracion
del cuerpo

No nos sorprende el hecho de que nuestro
cuerpo produzca piel nueva para curar una heri-
da, o materia 6sea para soldar una fractura. Pero
si nos sorprendemos cuando algo como un can-
cer desaparece de nuestro organismo sin razoéon
aparente. Los médicos lo denominan remision
espontanea.

Algunos que han estudiado este tipo de ca-
sos han llegado a la conclusion de que ello ocu-
rre cuando el cuerpo accede a un estado en el
cual las células son capaces de utilizar su habili-
dad natural para repararse a s{ mismas. Dichos
expertos especulan sobre el hecho de que estas
curaciones suceden cuando la mente —o concien-

cila— dirige al cuerpo hacia su propia curacion,
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proceso que se ha dado en llamar la conexiéon
entre mente y cuerpo.

¢Qué es «la mente»? Candace Pert, bidloga
molecular que estudia el proceso por el cual co-
menzamos a sentir las emociones, describe la
mente como «un tipo de energfa estimulante que
mora en el area de la informacién extendida por
el cerebro y el cuerpo, y habilita a las células para
comunicarse entre si, ademas de facilitar la co-
municacién entre el exterior y el organismon.’

A juicio de Pert, la ubicacion de la mente se
extiende por todo el cerebroy el cuerpo, no sélo
por encima del cuello. Concibe las emociones
como la conexién entre la mente y el cuerpo.

Los cientificos han demostrado que el siste-
ma inmunolégico posee inteligencia innata. Ig-
noran por qué motivo aquél decide combatir la
enfermedad en algunas personas mientras que en
otras se deja vencer.

Andrew Weil, médico titulado en Harvard
dedicado al estudio de la conexién entre la men-

te y el cuerpo, sostiene que st la curaciéon espon-

*  Candace Pert, «The Chemical Communicators» en Bill Moyers,
Healing and the Mind (Nueva York: Doubleday, 1995), p. 189.
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tanea acontece a una persona, puede producirse
en cualquier individuo. «Todos los circuitos y la
maquinaria estan ahi. El reto consiste en descu-
brir como encender los interruptores correctos
a fin de activar el proceson, afirma®. Si somos
capaces de averiguar la manera de influir en
esa ‘mente’, podremos activar el mecanismo na-
tural de curacién que tiene nuestro cuerpo.
En mi opinion, la enfermedad se produce
cuando el cuerpo vibra a una velocidad diferen-
te a la de la mente a que nos hemos referido, y
por lo tanto no esta en posiciéon de comunicarse
con el Yo Superior. La explicaciéon de curacio-
nes como la de Grace puede ser simplemente que
la llama violeta restablece la comunicacion natu-

ral entre el Yo Superior y el cuerpo fisico.

* Andrew Weil, Spontancous Fealing: How to Discover and Enbance Your Body’s
Natural Ability to Maintain and Heal Uself (Nueva York: Alfred A. Knopf,
1995), p.85.



La fisica de las dimensiones
superiores y el milagro
de la llama violeta

Son adn mayoria los cientificos no dispues-
tos a comulgar con la idea de que las vibraciones
de energia pueden cambiar niestra salud. No obs-
tante, recientemente ha surgido una teorfa cien-
tifica, la teoria de las supercuerdas, la cual esta-
blece que nuestro cuerpo fisico, que a simple vis-
ta parece muy solido, no es mas que una serie de
vibraciones de cuerdas que existen en varias di-
mensiones. Si ello es asi, nos resultara facil en-
tender como la llama violeta es capaz de curar-
nos cambiando nuestras vibraciones.

Se han dedicado grandes esfuerzos en la fisi-
ca moderna al descubrimiento de la verdadera
naturaleza de la energia y la materia. Cada vez

que los fisicos creen que han hallado la particula
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mas pequenia de la materia, aparece una todavia
menot.

En el siglo pasado los cientificos pensaban
que los atomos eran las particulas mas pequefias.
Después descubrieron que estan formados por
electrones que giran alrededor del nucleo. Lue-
go aprendieron a separar los protones de los
neutrones en el nacleo del 4tomo, de modo que
surgié la energia nuclear. Y todavia han descu-
bierto al menos otras sesenta particulas
subatémicas, como los neutrinos, los leptones,
los bosones y los cuarks. Tantas son que en ocasio-
nes se les ha llamado el zoolégico de particulas.

Si la teoria de las supercuerdas es correcta,
puede que nunca encontremos la particula mas
pequefia. Esta teoria, que ha evolucionado des-
de finales de la década de 1960, postula que lo
que nos parecen particulas en realidad pueden ser
los modos de vibrar que tienen las cuerdas, las
cuales por cierto no podemos ver ni siquiera con
un microscopio, puesto que son diminutas. Cada
cuerda es cien trillones de veces mas pequefia que
un protén; por ello las cuerdas parecen particu-

las a nuestros ojos.
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Asi como las cuerdas de un instrumento mu-
sical pueden vibrar a diferente frecuencia y crear
notas que compongan una armonia, las
supercuerdas pueden vibrar a diferentes frecuen-
cias, correspondiendo cada una a una clase di-
versa de particula subatémica.

Por tanto, la teoria de las supercuerdas es una
forma elegante de explicar la gran diversidad de
particulas subatomicas. No se trata en absoluto
de distintos tipos de materia, puesto que como
escribio el fisico Michio Kaku, «no son sino las
armonias creadas por la cuerda al vibrar»®.

Los cientificos que coinciden con Kaku afir-
man que tan solo podemos ver la particula y no
toda la cuerda porque la parte que falta esta en-
rollada en un espacio correspondiente a una di-
mension superior.

Los cientificos estan buscando formas de de-
mostrar la teoria de las supercuerdas, la cual sus-
cita tantas preguntas como respuestas. De todos

modos, la idea de que seamos el producto de

> Michio Kaku, Hyperspace: A Scientific Odyssey through Parallel Universes,
Time Warps, and the Tenth Dimension (Nueva York: Anchor Books,
Doubleday, 1994), p. 153.
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cuerdas vibrantes puede ayudar a explicar por
qué la gente obtiene resultados tan sorprenden-
tes cuando eleva su vibracion al utilizar la llama
violeta.

Algun dia los cientificos podran medir las su-
tiles concentraciones de energia que conforman
nuestros cuatro cuerpos inferiores. O quiza se-
ran capaces de medir la energia que desciende
cuando repetimos las palabras de un decreto de
llama violeta. Mientras tanto podemos experi-
mentar con esta Jlama como una poderosa for-
ma de energia espiritual qué nos capacita para
restablecer nuestra armonia y equilibrio, de
modo que nos permita descubrir de nuevo qué
es en realidad la integridad fisica y espiritual.

Con estas explicaciones cientificas has empe-
zado a atisbar como funciona la llama violeta.
Pero si todavia no te has decidido a ponerla a

prueba, lee el siguiente relato.



Vivencias de un escéptico
con la llama violeta

Cuando la ciencia y la religién entraban en
conflicto, Darryl optaba por dejar de lado la re-
ligién. Habia abrazado en su adolescencia las
creencias de una iglesia cristiana muy ortodoxa,
pero no podia conciliar lo que ésta ensefiaba acer-
ca del creacionismo con lo que estaba aprendien-
do sobre la evolucién. Tampoco podia aceptar
la idea de que quienes no siguieran el mensaje
cristiano estaban condenados a ir al infierno. «Era
un punto de vista de la existencia muy limitado»,
recuerda.

Una vez hubo abandonado la religion, se vol-
vi6 cinico con respecto a la vida y s6lo le impor-
taba vivir el presente. Aunque habia terminado

los estudios en la universidad y empezado unos
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cursos de posgrado, no tardo en dejarlos pues
sentfa que deseaba una vida social mas activa.
Después de conseguir un empleo como investi-
gador adjunto en el departamento de agricultu-
ra de la universidad inicio una vida sin sentido
de fiestas constantes.

Varios afios mas tarde encontro las ensenan-
zas de los maestros ascendidos y la llama viole-
ta. Ello le ayudo6 a recuperar su espiritualidad y
motivacion sin tener que cuestionar sus creencias
cientificas. Le atraia la espiritualidad oriental y
en especial los maestros que no pertenecian a la
tradicion occidental. Asistié a una conferencia
sobre las ensefianzas de los maestros ascendidos,
pero era reacio a practicar los decretos.

Mis adelante estuvo presente en un dictado
en el cual transmiti un mensaje de Serapis Bey,
un maestro egipcio. Este desafio a los asistentes
a que experimentaran con la llama violeta duran-
te seis meses. «Dentro de seis meses no recorda-
réis donde estabais cuando empezasteis, ya que
os hallaréis a muchos kilémetros del punto de

origen», dijo.
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Darryl estaba intrigado, asi que comenz6 a
dar cada dia un cuarto de hora de llama violeta.
Al poco tiempo noto6 la diferencia. Dej6 de be-
ber, gan6 en motivacion y creatividad en el tra-
bajo, v sentia que su vida recobraba una sensa-
cion de alegria y orientacion. También replanted
sus metas con el fin de ser menos materialista y
mas espiritual.

«Recuerdo haber mirado atras después de
seis meses, y lo sorprendido que me senti por lo
mucho que habia cambiado», concluye. «Supon-
go que de haber continuado-por el mismo cami-
no, me habria vuelto alcohdlico o casi, o quizas
habria contraido el sida, pot lo que creo que des-
de luego la llama violeta ha reorientado mi vida
en la direccion correcta.»

Darryl ha reanudado sus estudios de posgrado
y también ha recuperado el respeto por el cris-
tianismo. Se ha dado cuenta de que no son las
ensefianzas de Jesus lo que cuestiona, sino la li-
mitada interpretacién excesivamente ortodoxa

del cristianismo.



Diferencia entre decretos y
mantras orientales

Durante miles de afios los misticos han crei-
do que repetir palabras sagradas y oraciones ha
sido el trampolin hacia su unién con Dios. Se han
valido asimismo de los mantras para tratar do-
lencias de cuerpo y mente. Los monjes hindues y
budistas los repiten para sanar cualquier males-
tar, desde la depresion hasta la fiebre.

Las personas que han experimentado con los
decretos y los mantras orientales afirman que los
primeros ejercen un efecto mas tangible e inme-
diato. Marta practic6 la meditacion oriental y los
mantras durante veintitrés afnos. Repetia el
mantra hindua gayatri, uno de los versos mas sa-
grados del Rig Veda, aproximadamente seis mil

veces al dia. Hace varios anos que empezo6 a utili-
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zar la llama violeta. Ahora repite el mantra de
llama violeta «jyo soy un ser de fuego violetal
YO sOY la pureza que Dios deseal» tantas veces
como puede al dia.

«Cantar y decretar son dos cosas distintasy,
aclara. A sujuicio ambas son necesarias, pero de-
dica la mayor parte del tiempo a decretar. Can-
tar le brinda un sentimiento de devocién, pero
cree que con los decretos se consigue mis, sea
cual sea la meta, especialmente la mas importan-
te de los misticos: la unién con Dios. Los decre-
tos ayudan a remover obsticulos del camino es-
piritual, como son el miedo, el orgullo, el egois-
mo vy la falta de autoestima. «Decretar —expli-
ca— es en realidad la fuerza impulsora.»

Margaret renuncié a su cargo de decana en
una universidad, para ingresar en un monasterio
de budismo zen a causa del estrés en el trabajo y
en su vida personal. Si bien la rutina de los can-
tos y la meditacién le proporcionaron cierta cu-
racion, llegd a la conclusiéon de que se trataba de
una valvula de escape. «Sabia que debia adoptar
una actitud mads activa para cambiar mi vida y el

mundoy, afirma.
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Tras abandonar el monastetio, descubri6 los
decretos y empez6 a utilizarlos. Ya lleva diez anos
con ellos, y ha aprendido a dirigir la energia de
sus decretos para sanar a otras personas y el pla-
neta. «Cuando decretas, haces que Dios trabaje a

través de ti», concluye.



Saint Germain
y la llama violeta curan
un dolor de espalda cronico

Las dificultades que tuvo que atravesar Mariko
empezaron a presentarse cuando era adoles-
cente, al inicio de la Segunda Guerra Mundial.
Hija de padres japoneses, nacié en los Estados
Unidos.

Después del bombardeo de Japén sobre
Pear]l Harbor en diciembre de 1941, los estadouni-
denses de origen japonés que vivian en la costa
oeste de los Estados Unidos fueron trasladados
a campos de internamiento. Mariko y su familia
vivieron en uno de ellos durante tres afios y me-
dio. La jovencita, en lugar de sucumbir al abu-
rrimiento, se ocup6 ensefiando danza clasica ja-

ponesa a los demais internos.
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Después de la guerra, se convirtié en una em-
prendedora mujer de negocios. Sin embargo, sen-
tia que le faltaba algo. Asi que decidi6 salir en
busca de un maestro espiritual. En un principio
crey6 que lo hallaria en una universidad, de modo
que se matriculé en una. Obtuvo la licenciatura y
un master en educacién, tras lo cual empez6 a
dar clases en una escuela publica.

Un dia, mientras estaba en una clase, se le pre-
sent6 otro desatio: se lesioné gravemente la es-
palda cuando estaba montando un mural de
anuncios en ¢l aula en la qlie impartia clases a
alumnos superdotados de secundaria.

Estaba de pie encima de una silla, la cual a su
vez estaba sobre una mesa. Se dispuso a bajar,
pero al trasladar la silla al suelo, le resbalé de las
manos y cayé con las patas hacia arriba. Mariko
perdié el equilibrio vy, al caer, se giré para prote-
gerse el corazon, con lo que acabé aterrizando
de espalda sobre las patas de la silla.

Sentia mucho dolor, pero insistié en volver
al trabajo enseguida para no perder la primera

semana de clase. Lo que habia acontecido le pa-
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recio el retorno de un karma muy fuerte, del que
ignoraba la causa.

Mariko se habia criado en la creencia budis-
ta, aunque su madre le habia ensenado a respetar
el cristianismo. Ella piensa que Dios y la deidad
budista de la misericordia, Kannon, o Kuan Yin,
le ayudaron a superar esas primeras semanas en
la escuela.

El afio transcurrio con éxito. La escuela reci-
bio el premio a la excelencia escolar de manos
del presidente de los Estados Unidos. Sin em-
bargo, la lesién que habia sufrido en la espalda
le continuaba molestando de vez en cuando, cit-
cunstancia delatadora de que el karma subyacente
no estaba resuelto.

La btsqueda que habia emprendido la con-
dujo hasta The Summit Lighthouse. Comenz6 a
recitar decretos de llama violeta cada dia, pero
al poco tiempo sufrié una recaida de la lesion.
Un dia le dio un tirén en la espalda cuando esta-
ba moviendo una pesada mesa, mas el dolor no
fue tan insoportable como antes. Continu6 de-

cretando para transmutar el karma y sintié que
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los angeles de la llama violeta, junto con Kuan
Yin y la Madre Maria, la estaban ayudando.

Poco a poco se le revel6 la causa del dolor.
Se percat6 de que habia estado llevando sobre
sus espaldas las cargas de otras personas que
no le correspondia portar. Con ello se habia
entrometido en la capacidad de aquellos indivi-
duos de superar sus propios problemas y crecer
espiritualmente.

«Un dia

pecie de diapositivas que se movian despacio ante

explica— se me mostré en una es-

mis 0jos (aunque creo que estaba medio dormi-
da) algo asi como una imagen panoramica de mi
deuda karmica, la cual guardaba relacién con mis
lesiones en la espalda. Quiza se referia a varias
vidas ademas de la actual.»

Poco después, Mariko estuvo presente en un
dictado de Saint Germain y fue testigo de un mi-
lagro de curacién. «Pude sentir a los angeles de
la llama violeta de Saint Germain reparando y
renovando el desgarrén en mi espalda. Primero
en direccion vertical y luego horizontal, como si
fuera un tejido tricotado, el proceso de curacion

se fue desarrollando, muy despacio, hasta que el
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tejido desgarrado de mi espalda fue totalmente
regenerado y se completo la curaciéon. No senti
ningun dolor mientras se llevaba a cabo este mi-
lagroso proceso curativo. En realidad jestaba en
la glorial»

Después de esta experiencia, Mariko volvié a
dormir profundamente sin sentir dolor. Ya hace dos
afios que se curd y ella cree que ha sido para siem-

pre, gracias a Saint Germain y a Ja llama violeta.
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En cuanto empieces a ntilizar la llama viole-
ta, descubrirds en ti sentimientos de alegria, ligere-
g4, esperanza y regeneracion vital, como si el sol
de tu ser disolviera las nubes de depresion. |...]

L.a llama violeta pem/ona~ al liberar, consu-
me al transmutar, limpia los registros del karma
de otras vidas (saldando con ello las dendas del
pasado), equilibra el flujo de energia que hay entre
1 y otras corrientes de vida, y te lanza a los bra-
gos del Dios vivo.

EL MORYA



Nueve pasos para que
la llama violeta
actite en tu vida

1. Resérvate un espacio de tiempo al dia
parainvocar la llama violeta

Puedes recitar decretos de llama violeta en
cualquier lugar y a la hora que sea: en el auto,
mientras haces otros quehaceres o antes de acos-
tarte. De hecho, la sola repeticién de un mantra
cuando te sientas tenso, cansado o itritado cam-
biara la situacién por completo, pero sacaris mas
partido de la llama violeta si te reservas al me-
nos un cuarto de hora al dfa sin interrupcién.

Es mejor decretar en un lugar dedicado al
trabajo espiritual como serfa una capilla o una
habitacion bien iluminada, limpia y ventilada. La
escasez de luz, el polvo, el desorden y el aire vi-

ciado impiden que fluya la energfa espiritual.
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Coloca en tu altar velas, cristales, flores y fo-
tografias de santos y maestros ascendidos, asi

como de tus seres queridos.

2. Inicia la sesion de llama violeta con
una oracion

Antes de empezar los decretos haz una ora-
cién o invocacioén, pidiendo a los maestros as-
cendidos, a los angeles y a los elementales que
acudan para ayudarte.

Los elementales son los espiritus de la natu-
raleza de fuego, aire, agua y tierra, y bajo su res-
ponsabilidad esta el cuidado de nuestro planeta.
Los elementales que representan el elemento fue-
go se llaman salamandras; los que representan el
aire, silfos; los del agua, ondinas; y los de la tie-
rra, gnomos. Les llena de telicidad estar a nues-
tro servicio para limpiar nuestra auray el plane-

ta con la llama violeta.
3. Invoca proteccion antes de empe-

zar a utilizar la llama violeta

¢Te acuerdas de Barbara? Es la sefiora de la

cual hemos hablado que comenzé a decretar lla-
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ma violeta, y cuyo hijo veia ese color por toda
la casa. Al poco de empezar a decretar, el nifio
le coment6 que veia nubes de oscuridad que
intentaban introducitrse en la casa.

Barbara llamé a su hermana, quien llevaba
anos decretando, y aprendi6 una leccién impor-
tante: jamas invocar la llama violeta sin antes ha-
ber pedido proteccién. Los maestros ensefian que
cuando atraes mds luz ésta magnetiza a su vez
oscuridad, como si fuera un iman.

Asi que tienes que sellarte el aura con la ener-
gfa blanca y azul de proteccién. Una de las me-
jores formas de hacerlo es invocando el tubo de
luz y la proteccion del arcangel Miguel.

Recita el decreto del tubo de luz cada mafia-
na y repitelo cuantas veces te haga falta durante
el dia. Al recitarlo, visualiza la deslumbrante luz
blanca que emana de tu Presencia YO soy —la
Presencia de Dios encima de ti— formando un
muro impenetrable de luz a tu alrededor.

La oraciéon que hagas al arcangel Miguel
puede ser tan sencilla como «Arcangel Miguel,
ayudame, ayudame, ayiadamel» Por ser el arcan-

gel del primer rayo, encarna las cualidades de fe,
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proteccion, perfeccién y la voluntad de Dios.
El me ha salvado la vida unas cuantas veces que
yo sepa, y tal vez miles de veces sin que yo haya
sido consciente.

Por tanto, recita los decretos con alegtia y
entusiasmo, sabiendo que cuando llames al at-
cangel Miguel y sus legiones de angeles, esta-
ran de inmediato a tu lado. (Véanse las pagi-
nas 103-105 con relacién al decreto «Tubo de

Luz» vy los decretos al arcangel Miguel.)

4. Comienza los decretos de llama vio-
leta con un predmbulo

El preimbulo de un decreto es una invita-
cién. En él pedimos de forma amorosa ayuda y
orientacién a los seres de la llama violeta: maes-
tros ascendidos y angeles.

Solemos dar comienzo a la sesién diciendo:
«En el nombre de la poderosa, victoriosa Pre-
sencia de Dios, YO soY en mi, y de mi muy ama-
do Santo Ser Cristico...» y a continuacién men-
cionamos a nuestros maestros y santos preferi-

dos. La conexién que mantenemos con ellos se
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realiza a través de la Presencia YO soy y el Santo
Ser Cristico.

La Presencia YO sOY es nuestra Presencia Di-
vina permanente y perfecta. El Santo Ser Cristico
es nuestro Yo Superior e instructor interno, quien
inicia y gufa a nuestra alma en el sendero de uniéon
con Dios.

Seguidamente te presento un preambulo que

puede servirte:

En el nombre de la amada, poderosa
y victoriosa Presencia de Dios, YO soy en
mi, vy de mi muy amado Santo Ser
Cristico, invoco al amado Saint Germain
y alos angeles del séptimo rayo. Os pido

qu¢e

Pido que millamado se multiplique y
utilice para ayudar a las almas necesita-
das de este planeta.

Doy las gracias y lo acepto hecho aho-
ra con pleno poder, de acuerdo con la

voluntad de Dios.
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5. Empieza recitando despacio el decreto;
luego aumenta la velocidad a medida
que lo vayas repitiendo

La primera vez que recitas un decreto es con-
veniente repetirlo lentamente. Impregna cada pa-
labra con intenso amor a Dios. Dar un decreto
despacio encierra un enorme poder. Sin embar-
go, se desencadena un poder diferente en cuanto
se aumenta gradualmente la velocidad y se eleva
el tono del decreto.

Mark Prophet solia comparar esta acelera-
cién con un tren. Este empieza haciendo «chucu...
chucu...»; al poco rato «chuuu-chuuuy, y luego,
«jchuu-chuu-chuu-chuul» Cuanto mas rapido va,
mayor es su capacidad de actuar.

Al incrementar la velocidad de tus decretos,
observaras que te elevan la vibracién de manera
mas eficaz. El aumento de la velocidad no ha de
ser artificial. Deberia sonarte natural. El decre-
to practicamente deberia acelerarse por si mismo.

Sihaces la prueba con alguno de los decretos
que figuran en la Gltima parte de este libro, y lo escu-
chas ya grabado en casete o disco compacto, oi-

ras la forma correcta de incrementar la velocidad.
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6. Visualiza para apoyar tu trabajo espiritual

La mayoria de las personas no ven con sus
ojos fisicos como actua la llama violeta. Pero
cuando los cierras y te concentras en el centro
de energia que se encuentra entre las cejas, en
ocasiones puedes «ver» con tu ojo interior la lla-
ma violeta actuando.

Para quienes han desarrollado la vision espi-
ritual la llama violeta se asemeja al fuego, en una
gama de colores que varia desde el anil oscuro y
el amatista brillante hasta el violeta rosado. Pue-
den verse los residuos karmicos ardiendo en esas
llamas.

A veces ayuda imaginar esos desechos como si
fueran trozos de madera o de sustancia alquitranada
desprendiéndose de tu cinturdn electrénico y cre-
pitando en la llama. Se despegan, saltan y luego
desaparecen en una nubecilla de humo blanco.

Una vez que has memorizado algunos de los
decretos de llama violeta puedes cerrar los ojos

y practicar las siguientes visualizaciones.
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Visualizaciones:

1) Una columna de llama violeta

Cuando invoques la llama violeta, visualizate
rodeado de una columna de esta llama de unos
seis pies [dos metros] de diametro y nueve pies
[tres metros] de altura, que se extiende desde de-
bajo de los pies hasta por encima de la cabeza.

Observa como la llama violeta cobra vida tal
cual lo estuvieras viendo en una pelicula. Las lla-
mas se elevan y palpitan en torno a ti formando
distintos matices de morado, rosa y violeta.

Por fuera de la columna de llama violeta al-
canzas a ver el tubo de luz, un pilar todavia mayor
de luz blanca que protege y sella la llama violeta.

Conserva esta visualizacion en la mente mien-
tras decretas y a lo largo del dia. Cada vez que

pienses en esta imagen, la estaras reforzando.

2) Curar por medio de esferas
de llama violeta

Esta visualizacion puede ayudarte a sanar los

cuatro cuerpos inferiores. Cuando recites decre-
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tos de llama violeta, imagina una gran esfera de
luz violeta formandose alrededor de ti. A medi-
da que vayas acelerando el decreto, visualiza la
esfera empezando a dar vueltas como si fuera una
atraccion giratoria en una feria o un parque de
atracciones. Observa cémo da vueltas cada vez
mas rapido. Esta visualizacién activa la llama vio-
leta y acelera la vibracion de las células, atomos
y electrones.

A continuacién, visualiza esferas mas peque-
nas de llama violeta superpuestas a cada 6rgano
de tu cuerpo. Observa cémo actdan esas esferas
removiendo la oscuridad que pueda ser el ori-
gen de la enfermedad y consumiéndola al instan-
te. Luego contempla la llama violeta mientras
perfecciona tus 6rganos.

Pide a tu Presencia YO sOy y Santo Ser Cristico,
asi como a los angeles de la llama violeta, que
mantengan esas esferas en torno a ti todo el dia.
Refuerza tu peticion periédicamente con nuevas
visualizaciones de las esferas. Prueba con éstay

observa como te hace sentir.
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7. Emplea la llama violeta cada dia

Uno de los mejores momentos para recitar
tus decretos es por la mafiana, bien temprano.
Descubriras que si lo haces antes que nada, el dia
transcurrird mucho mas fluido.

Puedes hacer una peticién concreta para la
transmutacion de cualesquiera problemas men-
tales, emocionales o fisicos que estés afrontan-
do. También puedes dedicarla a las relaciones con

tus amigos y seres queridos.

8. Usa la llama violeta
para sanar registros de vidas pasadas

Cuando lleves un tiempo decretando con la
llama violeta puede que recuerdes vidas anterio-
res. Fiste no es un hecho que deba tomarse a la
ligera. En cuanto seas consciente de ello, el
karma (positivo y negativo) de esa vida saldra a
la superficie.

Sucede con el karma negativo lo que con la
caja de Pandora: una vez la has abierto tienes que
arremangarte, dedicar tiempo a servir a laviday
hacer llamados a los 4ngeles de la llama violeta

cada dia a fin de transmutar los residuos kirmicos.
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Pueden bastar solo seis meses de decretos con-
centrados de llama violeta para saldar el karma
de una vida pasada. Sin duda, se trata de un pre-
cioso regalo que nos ha hecho Saint Germain.

Mientras vayas repitiendo los decretos de lla-
ma violeta, tal vez aparezcan en tu mente image-
nes de vidas pasadas. Quizd te veas tal como eras
hace mucho tiempo. O puede que tan sélo ten-
gas la impresion de haber estado en un tiempo o
lugar determinados. Silos registros son doloro-
sos —y suelen serlo, por eso tu alma clama re-
solverlos— tal vez sientas tristeza o arrepenti-
miento. Pero a la vez te sentiras liberado porque
sabras que al estar dando los decretos de llama
violeta estas transmutando los registros de tu
karma del pasado.

Si eres consciente de esos recuerdos, no tra-
tes de eliminarlos. Mejor, dirige la atencién a la
luz que reside en tu corazon. Imagina que la lla-
ma violeta impregna el recuerdo hasta que la es-
cena se esfume. Luego, deja que el recuerdo se
vaya y un brillante sol blanco ocupe su lugar en

el ojo de tu mente. Silo deseas, utiliza la visuali-
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zacion del borrador que ofreci a Cintia (véase
pag. 20).

Son dos los elementos que ests transmutando
cuando te vales de la llama violeta con el obje-
tivo de ocuparte de esos registros karmicos. El
primero es el recuerdo emocional que guarda el
alma de los acontecimientos que le causan el do-
lor. El segundo es la energia karmica que te ata
a aquéllos que te lastimaron o a quienes tu lasti-
maste. Yo lo denomino la «causa, efecto, regis-
tro y memoria» del karma, que incluye toda la
energia invertida por ti en pénsamientos O sen-
timientos del pasado.

Los registros de vidas pasadas son algo asi
como carpetas archivadas en tu computadora.
Es necesario que borres los registros y recuer-
dos negativos con el fin de hacer sitio a los po-
sitivos. En cuanto lo llevas a cabo gracias a la
llama violeta, liberas a tu alma para que avance
hacia niveles mas elevados de existencia.

La psicoterapia te proporciona claves de en-
tendimiento de ti mismo, de modo que puedas
tomar decisiones mas acertadas. Por el hecho

de haber visto un registro negativo del pasado
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y haber decidido convertirlo en positivo en esta
vida puedes llegar a resolver un problema que
tengas con alguna persona. Cuando ofreces de-
cretos de llama violeta y servicio a quienes has
perjudicado, la accién combinada de ambos fac-
tores es capaz de limpiar la causa, el efecto, el
registro y el recuerdo o memoria de esos dolo-
rOSOS sucesos.

Sélo al superar esos registros —como hizo
Cintia— despejas el camino para que tu alma re-
ciba nuevas oportunidades. Asi, puedes acelerar
su progreso en esta vida y con ello lograr mas
rapido la meta de unirte a Dios.

Cada vez que saldas el karma de una vida de-
terminada, tu Yo Superior puede revelarte la si-
guiente vida del pasado que debes encarar, y as{
sucesivamente. Es importante que no te sientas
abrumado por el registro negativo de una vida
anterior. Todos hemos cometido errores en el
pasado, pues de lo contrario no estarfamos aqui.
Perdénate y sigue adelante. Da las gracias por
estar aqui y tener la oportunidad de borrar esos

registros con la llama violeta.
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Una vez empieces, no te detengas. Un paso
es el inicio de un recorrido de mil kiléometros.
Cada vez que transmutes los registros de una vida
anterior con la llama violeta tu alma adquirira
una sensacion renovada de liberacion. Poco a
poco te daras cuenta de que estas tomando las

riendas del destino de tu alma.

9. Amplia el alcance de tus invocaciones
para que limpien los desechos
kdrmicos de tu bhogar, barrio y del
planeta entero

A la vez que pones en practica dirigir la lla-
ma violeta para ayudar al préjimo, considera tu
aura una fuente de llama violeta a donde todo
aquél que encuentres pueda acudir a beber.
Acuérdate siempre de tener llama violeta a dis-
posicion de quien lo necesite.

La llama violeta no sé6lo disuelve tu propio
karma sino también el de un grupo o el del pla-
neta, producido como consecuencia de guerras
o injusticias acumuladas. En el relato que vas a

leer a continuacion veris como Paula se valid de
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la llama violeta para transmutar registros horri-
bles de la Guerra Civil de los Estados Unidos.”

" La Guetra Civil de los Estados Unidos 0 Guerra de Secesiéon fue un
importante conflicto en la histotia de los Estados Unidos que se extendio
entre 1861 y 1865. Los dos bandos enfrentados eran las fuerzas de los
estados del norte contra los recién formados FEstados Confederados de
Ameérica, integrados por once estados del sur que reclamaban su inde-
pendencia. [N. de E|]



El fuego violeta
consume registros de guerra

Paula sabe que la llama violeta es capaz de
algo mas que transmutar los registros del karma
personal. También transmuta los recuerdos y el
karma de tragicos sucesos del pasado, tales como
asesinatos, injusticias e incluso guerras.

Tanto ella como su familia sienten que les
unen intimos lazos al sur de los EE.UU. y a la Gue-
rra Civil. Una noche, mientras asistia a una se-
sion de decretos de llama violeta, tuvo una vi-
siéon de cémo esta llama transmutaba los regis-
tros de una de las batallas mas sangrientas de la
guerra: Shiloh.

La batalla se inicié bien temprano en la ma-
fiana del seis de abril de 1862, cuando 42.000 sol-

dados de la Unién estaban acampados junto a la
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iglesia de Shiloh, una sencilla estructura a base
de troncos cercana al rio Tennessee. Las tropas,
que no esperaban ataque alguno y por tanto no
habian levantado fortificaciones defensivas, fue-
ron sorprendidas por un ejército de la Confede-
racién. La batalla duré dos dias y terminé con la
retirada de los confederados una vez que llega-
ron 25.000 refuerzos de la Unidn,

Pese a ello, dificilmente podia hablarse de una
victoria de la Union: unos 20.000 soldados america-
nos murieron asesinados, practicamente en igual
numero por ambos bandos. La primera noche,
los heridos abandonados en el campo de batalla
se apretaban unos contra otros en busca de ca-
lor. Algunos murieron en brazos de sus enemigos.

Fallecieron mas soldados en la batalla de
Shiloh que en ninguna otra hasta entonces o en
las tres guerras que anteriormente se libraron en
los EE.uU. Uno de los campos estaba tan cubier-
to de cadaveres que, en palabras del general

Grant, «habria sido posible atravesarlo por com-
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pleto en cualquier direccion, sin poner pie en tie-
rra en ningin momento».

Una batalla tan sangrienta dejo cicatrices en
el alma de todos los participantes: los que so-
brevivieron y los que perecieron. Y también en
el alma de la nacion.

Mientras Paula estaba decretando tuvo la vi-
sion de la llama violeta transmutando los regis-
tros de lo ocurrido. Vio Shiloh al final del pri-
mer dia de combate, cuando ambos bandos se
habian retirado dejando a su suerte a muertos y

heridos. Asi lo describié:

Caia una tenue cortina de fria lluvia,
que convertia en humo los fuegos del
campamento, sumandose con ello a la hu-
mareda levantada en la pelea del dia. El
humo flotaba a ras de un campo que asus-
taba contemplar: hombres muertos, mo-
ribundos, heridos y exhaustos yacian es-

parcidos por doquier. Contuve la respi-

¢ Kenneth C. Davis, Don't Know Muach About the Civil War: Everything You
Need to Know About America’s Greatest Conflict but Never Learned (New
York: William Morrow and Co., 1996), p. 227.
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racidén y observé la escena con todo el
dolor implicito en ella.

Luego, junto con la lluvia, descendian
destellos de luz violeta que iban aumen-
tando hasta que aquélla se transtormé en
un aguacero de llama violeta, el cual se
arremolinaba formando charcos alrede-
dor de los cuerpos mas cercanos a mi.
Entonces fue cuando empezo6 el verdade-
ro espectaculo de belleza.

La luz violeta se introducia en el co-
razon de los muertos, c{iyo aspecto era
grisaceo, y desde alli comenzaba a vibrar.
Desde lo mas recondito de los cuerpos
esa luz irradiaba hasta transformar a los
soldados en seres de color violeta, des-
pués rosado vy, por ultimo, jdevolverles
la vida! Cada uno de ellos estaba rodea-
do de cientos de angeles y seres elemen-
tales que les exhalaban la llama violeta.

Esta llama recorria las heridas de los
soldados hasta cerrarlas y curarlas. Tan

pronto eran sanados o resucitados, suma-
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ban sus esfuerzos a los de los seres ce-
lestiales para devolver a la vida a otros
individuos.

Pude ver a un grupo de soldados con-
tederados que volvian a vivir y luego ayu-
daban a un tamborilero de la Unién que
habia sido derribado en medio de donde
ellos estaban. Con mucha ternura, lo le-
vantaron en brazos junto con su estandar-
te de la Union y desfilaron con él a hom-
bros por el campo de batalla.

Miles de hombres sdmergidos en lla-
ma violeta que emergian de la muerte se
incorporaban y abrazaban a sus compa-
fieros, sin importar el uniforme que ves-
tian. Senti un gozo infinito al contemplar
esta grata escena que se extendia por todo
el campo de batalla, con miles de porta-
dores de luz presas de jubilo y exentos
por completo del dolor del pasado, en
los albores de una renovada wnzdn.

La visién se iba agrandando como si
yo me estuviera desplazando hacia arri-

ba, de manera que veia kilémetros y ki-

99
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lémetros mas alla del campo de batalla.
Los angeles reunian a padres, esposas y
familiares que habian sufrido la pérdida
de esos valientes.

La llama violeta se propagd desde
Shiloh hasta otros escenarios de la gue-
rra: Gettysburg, Chickamauga, Antietam...
Iba de un campo de batalla a otro, cada
vez mas al exterior hasta que miré hacia
el continente norteamericano y vi todos
los Estados Unidos resplandeciendo en

el plancta cual joya violeta.

Paula fue testigo de la transmutacién que se
llev6 a cabo de algunos registros de esas horri-
bles batallas. Es importante que la gente se acos-
tumbre a dirigir la llama violeta hacia este tipo
de registros para la curacidn del planeta. Si bien
las almas de quienes libraron esa batalla con toda
probabilidad habran reencarnado, el registro de
la batalla permanecera adherido a la psique has-
ta que la llama violeta lo haya transmutado.

Cada vez que dirigimos esa llama a registros

de batallas y derramamientos de sangre,
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transmutamos un poco mas de karma y sanamos
un poco mas la cicatriz. Asi pues, la vision de
Paula demostrd que cada uno de nosotros puede
contribuir a curar las cicatrices del mundo con
la llama violeta.

Cada persona experimenta algo diferente al
utilizar los decretos de llama violeta. Algunas ve-
ces, pasan meses de repetirlos con diligencia an-
tes de que uno obtenga alguna confirmacién de
que estan llevando a cabo su cometido. Otras per-
sonas ven resultados espectaculares la primera
vez que pronuncian uno. "

Puedes elaborar tu propia matriz de decre-
tos de llama violeta en comunién con tu Yo Su-
perior. Si quieres, afiade la llama violeta a las ora-
ciones o meditaciones diarias que hagas, cuales-
quiera que éstas sean.

Si todavia no has echado una ojeada al si-
guiente capitulo para probar con un decreto de
llama violeta, te animo a que practiques en este
momento uno. Antes de empezar, cierra los ojos
y susurra una ferviente oracién, pidiendo a tu Yo
Superior que te muestre como se plasma la lla-

ma violeta en tu vida.
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Repite el decreto tres o nueve veces para co-
menzar. En cuanto estés listo, puedes incremen-
tar las repeticiones. Hacerlo 36, 40, 108 6 144 ve-
ces te permite acceder a un mayor poder de Dios
y de tus recursos espirituales.

Espero que llegues a conocer la dicha de ser
una mas entre las miles de personas en todo el
mundo que han transformado su vida con este
disolvente milagroso: el mayor regalo que Dios

ha ofrecido al univetso.
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DECRETO:
Tubo de Luz.

Amada y radiante Presencia YO SOy,
séllame ahora en tu tubo de luz

de llama brillante maestra ascendida
ahora invocada en el nombre de Dios.
Que mantenga libre mi templo aqui

de toda discordia enviada a mi.

YO SOy quien invoca el fuego violeta,
para que arda y transmute todo deseo,
persistiendo en nombre de la libertad,

hasta que yo me una a la llama violeta.

(Repetir 3 veces)



104 a Disuelve tus problemas

DECRETO:
Proteccion de viaje

Puedes recitar bien alto este decreto cuando
estés conduciendo, y en voz baja cuando te en-

cuentres en un medio de transporte publico.

iSan Miguel delante!

iSan Miguel detras!

iSan Miguel a la derechal

iSan Miguel a la izquierda!

iSan Miguel arribal )

iSan Miguel abajo!

iSan Miguel, San Miguel, dondequiera que voy!
[YO SOY su amor protegiendo aqui!

YO SOY su amor protegiendo aqui!

[YO sOY su amor protegiendo aquil
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DECRETO:
jProtégenos, protégenos, protégenos!

iProtégenos, protégenos, protégenos!
iPor el relampago de tu amor!

iProtégenos, protégénos, protégenos!
iPor tu gran ser en las alturas!

iProtégenos, protégenos, protégenos!
iPor tu poder secreto de luz!

Protégenos, protégenos, protégenos!
iPor tu gran y glorioso poder!

Y séllanos a salvo por siempre

en tu corazon diamantino de luz!
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DECRETO:

YO soY un ser de fuego violeta

Puede que este decreto corto sea el primero
de llama violeta que hagas, asi que tal vez sea un
instrumento determinante en tu ritual de llama

violeta.

VISUALIZACION:

Al recitar este decreto visualiza la llama vio-
leta bafiando y limpiandote el aura. Contempla
las llamas disolviendo los desechos que hay por
dentro y por fuera de ella. Dices «jyo soy la pu-
reza que Dios deseal» porque quieres purificar
tu aura de todo aquello que no es de Dios. Cuan-
do recites este decreto, visualiza toda energia ne-
gativa que entre en contacto con las llamas

transmutandose al instante en la llama de Dios.
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DECRETO:

YO soy un ser de fuego violetal
YO soy la pureza que Dios desea!

Tenemos otra version de este decreto si in-
sertas los nombres de personas que conozcas o
de tu pueblo, ciudad, nacion, o del planeta. Por

ejemplo, puedes decir:

iLa Tierra es un planeta de fuego violetal

jLa Tierra es la pureza que Dios deseal

iBogota es una ciudad de fuego violetal

iBogota es la pureza que Dios deseal
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Mds fuego violeta
VISUALIZACION:

El decreto «Mas fuego violeta» es conocido
por su ritmo y por la accién en espiral de llama
violeta que sigue el ritmo.

Comulga con tu Presencia YO soy a la vez que
das el decreto. Siente el amor de tu «amada Pre-
sencia YO sOY» envolviéndote por completo
mientras dejas ir todo tu enojo, tus preocupa-
ciones y miedos.

Visualiza una cascada de luz que desciende
de tu Presencia YO soy. Observa la luz enviada a
ti imaginandola como rayos de energfa resplan-
deciente, y luego sal para bendecir y consolar a
aquéllos por quienes estas orando.

Fijate en como la llama disuelve la causa, el
efecto, el registro y la memoria o recuerdo de
tus fechorias y las de los demas. No te olvides
de afiadir las imagenes especiales de lo que quie-
res que la llama violeta lleve a cabo. Ningun pro-
blema es demasiado insignificante o demasiado
importante como para que la llama violeta no se

ocupe de €l.
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DECRETO:

Amada Presencia YO soy en mi
escucha ahora mi decreto:
haz realidad la bendicién por la que invoco

al Cristo de todos sin excepcion.

Que la llama violeta de la libertad
ruede por el mundo para a todos sanar;
satura la Tierra y a todos sus seres,

con el brillo del Cristo de intenso fulgor.

YO SOY esta accion desde Dios en lo alto,
sostenida por la mano del amor del cielo,
transmutando las causas de discordia aqui
eliminando todo nucleo para que nadie tenga

miedo.

YO SOY, YO SOY, YO SOY

todo el poder del amor de la libertad
elevando a la Tierra hacia el cielo en lo alto.
Fuego violeta, ardiente resplandor,

en tu viva belleza esta Ja luz de Dios

que hace que el mundo, toda vida y yo mismo

seamos libres eternamente
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en Ja perfeccion de los maestros ascendidos.
{Omnipotente YO soy! {Omnipotente YO SOY!

{Omnipotente YO sov!
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DECRETO:
Radiante espiral de la llama violeta

iRadiante espiral de la llama violeta,
desciende y destella a través de mi!

iRadiante espiral de la llama violeta,
libera, libera, libera!

iRadiante llama violeta, oh ven,
impulsa y destella tu luz en mil

iRadiante llama violeta, oh ven,
revela el poder de Dios para todos!

iRadiante llama violeta, oh ven,
despierta la Tierra y libérala!

iResplandor de la llama violeta, ven,
estalla y ebulle a través de mi!
iResplandor de la llama violeta, ven,
que todos te vean, expandete!
iResplandor de la llama violeta, ven,
establece td, misericordia aquil
iResplandor de la llama violeta, ven,
transmuta ahora todo temor!
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DECRETO:
La llama violeta es...

Aliento de Dios dentro de cada célula
YO sOY la llama violeta

Palpitando con ritmo césmico

YO soY la llama violeta

Energetizando mente y corazén

YO soy la llama violeta

Sosteniendo ahora la creacion de Dios
YO soy la llama violeta

Con todo el amor
Con todo el amor
Con todo el amor

Brillando en una cueva cristalina

YO soy la llama violeta

Descubtiendo todo oculto dolor

YO sOY la llama violeta

Consumiendo la causa y el nicleo del temor
YO sOY la llama violeta

Revelando ahora el nombre interno

YO soY la llama violeta
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Con toda la paz
Con toda la paz
Con toda la paz

Resplandeciendo cual relampago

YO soY la llama violeta

Extendiéndose por las galaxias

YO soy la llama violeta

Conectando ahora el alma y el espiritu
YO SOy la llama violeta

Elevandoos a alturas césmicas

YO SOY la llama violeta

Con todo el poder
Con todo el poder
Con todo el poder
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Como trabajar con los angeles te muestra la manera
de entablar amistad con estos seres para que pue-
dan brindarte apoyo de forma practica y al tiem-
po personalizada, ya sea con su proteccion, inspi-
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Superior.

ISBN: 84-95513-57-9 96 paginas 1" edicién bolsillo



Tus siete CC I]U 0§

/

i« €Nergia

e

Un enfoque holistico
para lograr
vitalidad fisica,

emocional y espiritual

PR o ol e 5 e

cth Clare Prophet

ricia R. Spadaro

PORCIA ¢, EDICIONES

Tus siete centros de energia

Tus siete centros de energia te brinda importantes ideas
y herramientas para la integridad basadas en la
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neral de algunas técnicas holisticas que ayudan a
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de la homeopatia, las vitaminas y las terapias de
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Con sabiduria llana y realismo espiritual, Arae
abundancia echa una mirada a los aspectos practi-
cos de la abundancia: mapas del tesoro, principios
del feng shui, meditaciones, visualizaciones y afir-
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Conexiones con otras vidas

El caracter introspectivo de este libro te ayudara a
entender las conexiones kiarmicas provenientes de vi-
das pasadas que han contribuido a generar las
circustancias de tu vida actual.

Descubriras como los actos que realizaste en vidas
pasadas influyen en la familia en la que naces, en las
personas por quienes te sientes atraido y en la razén
por la cual algunas personas te ponen los nervios de
punta. Aprenderas cosas acerca del karma colectivo,
qué hacemos en el perfodo entre encarnacion y en-
carnacion. Y lo mds importante: descubriras cémo
convertir tus encuentros karmicos en grandes opor-
tunidades para esculpir el futuro que desees.
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Técnicas espiritnales
para aumentar tu prosperidad

Elizabeth Clare Prophet
Mark I.. Prophet

Atrae abundancia

Con sabiduria llana y realismo espiritual, Azrae
abundancia echa una mirada a los aspectos practi-
cos de la abundancia: mapas del tesoro, principios
del feng shui, meditaciones, visualizaciones y afir-
maciones. Explora nuevos modos de vencer los
bloqueos ocultos que impiden gozar de prosperi-
dad. Nuevas maneras de atrapar tus suefios y pro-
pulsarlos hacia la realidad.

ISBN: 978-84-95513-61-8 160 paginas 2 edicién bolsillo



F(Sonex10nes?
Otras vadass

Conexiones con otras vidas

El caracter introspectivo de este libro te ayudara a
entender las conexiones karmicas provenientes de vi-
das pasadas que han contribuido a generar las
circustancias de tu vida actual.

Descubriras como los actos que realizaste en vidas
pasadas influyen en la familia en la que naces, en las
personas por quienes te sientes atraido y en la razon
por la cual algunas personas te ponen los nervios de
punta. Aprenderas cosas acerca del karma colectivo,
qué hacemos en el periodo entre encarnacion y en-
carnacion. Y lo mas importante: descubriras como
convertir tus encuentros karmicos en grandes opoz-
tunidades para esculpir el futuro que desees.

ISBN: 978-84-95513-66-3 256 paginas 1 edicion bolsilfo



Creawl

sonido

Afirmaciones que curan y lransforman

Crea con el sonido

La oracion es el sonido y el lenguaje del alma.
Cuando se recita en voz alta, puede sacar a la luz
la energia dindmica del Espiritu. En este libro
aprenderas siete principios para incorporar ora-
ciones, mantras y afirmaciones a tu vida diaria. Y
descubrirds una forma de aprovechar la energfa
espiritual para crear cambios en ti mismo y en el
mundo que te rodea.

ISBN: 84-95513-63-3 128 piginas  1* edicidn bolsillo
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Giomoinfluye el karma
enlas relaciones despare)a

Almas compaiieras y llamas gemelas

Almas compadieras y llamas gemelas te ayudara a des-
cubrir nuevos aspectos sobre las almas comparnie-
ras, las llamas gemelas y las relaciones kdrmicas.
Entenderas por qué atraes ciertas parejas a tu vida.
Y sabras por qué motivo incluso Ia relacién mas
dificil puede ser un trampolin que te catapulte
hacia ese amor ideal que tanto has anhelado.

ISBN: 84-95513-64-1 160 paginas edicion bolsillo



Recetas

para una 'ijidil C‘Spifl‘ﬂlﬂl

Descubre tu misiin y equilibra ty vida

Recetas para una vida espiritual

Este sencillo manual te ofrece un método prac-
tico que te ayudard a estar en armonia con el
Espiritu aun hallandote envuelto en el ajetreo
del dia a dia, a escuchar la vocecita queda de
dentro, a vivir en el aqui y ahora. A la vez, te
brinda técnicas creativas que te permitiran cre-
cer interiormente y contribuir al propio tiem-
po a elevar al mundo que te rodea. Elizabeth
Clare Prophet desgrana con sumo pragmatismo
varias claves espirituales extraidas de la antigua
sabiduria de las religiones y escuelas espiritua-
les del mundo, asi como de sus propias viven-
cias personales.

ISBN: 978-84-95513-65-6 160 péginas edicién bolsillo
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UnIverso.

o

ACCEDE AL PODER
DE TU YO SUPERIOR

Consigue lo que necesites del universo

Consigne lo que necesites del wmiverso te ofrece una serie de
técnicas sencillas para desarrollar una estrecha y produc-
tiva relacion con el Espiritu, y a la vez experimentar la
alegria, la paz y la autoridad que te corresponden por ser
tu derecho espiritual de filiacion. Ademas, en este libro
aprenderas diez pasos que te conduciran al despertar es-
pititual a fin de desplegar todo tu potencial.

ISBN: 978-84-95513-59-5 128 paginas 2" edicién bolsillo



Mensajes desde el retiro de Saint Germain
10.000 gremplares vendidos
Consejos magistrales que no se querrd perder

El alma de un ser que acaba de fallecer nos cuenta
desde el cielo sus impresionantes experiencias en el otro
lado. Este autor invisible explica cudl es el verdadero
proposito de la vida y nos recomienda que obtengamos
el maximo provecho de nuestra estancia en la Tierra.

ISBN: 84-95513-30-7 288 paginas 2" edicién de bolsillo
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Nueva era/Metafisica New Age/Metaphysics

El ilustre vidente del siglo XX Edgar Cayce
reconoci6 el poder curativo de la luz violeta.
Los alquimistas y algunas personas dedicadas
a la curacién han utilizado a lo largo de los
tiempos esta elevada energia espiritual para
lograr equilibrio en los chakras y transformacién
espiritual.

Ahora td puedes aplicar las técnicas que se
explican en este libro a fin de aportar equili-
brio, armonia y cambios positivos en tu
cuerpo, mente y alma.
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