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INTRODUCCION

Este libro trata acerca de la inexistencia
del azar y de algunas hipbtesis, teorias vy
esquemas que han intentado explicarla. El
libro se inicia con un anéalisis de lo que la
ciencia contemporadnea sabe, y paulatinamente
penetra en las concepciones chamaéanicas acerca
de este fendmeno. Aunque cada linaje de
Chamanes lo llama de diferente forma, todos
aceptan que existe, considerando como ilusoria
la pretension de explicar la Realidad como
ciega y azarosa.

Los Chamanes participan de la inexisten-
cia del azar desde posiciones de Poder, ayudas
y niveles de Conciencia variados. A &stos,
~cada Chamén los conoce con diferentes deno-
minaciones. Don Lucio los llama los Trabaja-
dores del Tiempo. Pachita los bautizaba
.Cuauhté&moc. Dona Josefina los denomina
El Guardidn. Unicamente Don Juan los llama
El Doble.

Existen estudios acerca de la inexistencia
del azar, que inclusive han manejado procedi-
mientos estadisticos para documentar  sus
caracteristicas (Schmitt, 1985). Est6s estudios
seran utilizados como par@metros de compara-
cion en las descripciones que llevaré a cabo
en el resto del libro.

Estas altimas otorgan importancia . al
Doble para explicar la participacion del Cha-
man en el desarrollo de la inexistencia del
azar. El Doble aparece cuando se relne
el suficiente poder personal como para hacer
"saltar" la presencia yoica desde su habitat
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en el cuerpo, hacia una localizacion en el

espacio.
Las hazanas de Poder de los grandes
Chamanes-Nahuales, como Pachita, surgen

de la capacidad de controlar la posicion,
percepcion y conducta del Doble como si
fuera la del propio cuerpo. Por ello, la parti-
cipacion del Doble en la inexistencia del
azar es importante de ser analizada.

Quiero agradecer al CONACYT y a
la Facultad de Psicologia de la UNAM su
ayuda para la realizaciébn de la investigacidon
Psicologia Autocténa Mexicana, uno de cuyos
productos es este libro.

Jacobo Grinberg-Zylberbaum
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CAPITULO 1

LA INEXISTENCIA DEL AZAR



La inexistencia del azar puede ser entendida
de diferentes formas; desde aquella que la
explica como resultado de la accion de fuerzas
espirituales cuidadosas de la marcha del mundo
y el Universo, hasta la que defiende una
posicidén totalmente individual y personalista,

asignando al sujeto de la accidén responsabilidad
total sobre los eventos que experimenta.

Los daltimos siglos le han otorgado a
la ciencia y a su método la responsabilidad
de estudiar y definir el por qué de la inexis-
tencia del azar. Esta asignaciobn ha sido
la responsable del nacimiento de teorfas y
esquemas acerca de la Realidad, que la han
explicado como basada en cadenas causales,
deterministas, multifactoriales, complejas
y, Gltimamente, sincronisticas y antitemporales.

Son las dos daltimas los mas recientes
intentos por entender las relaciones y el
significado de los eventos.

La hipbtesis sincronistica proviene de
Jung, quien postuld la existencia de un princi-
pio acausal de relaciones, asociado con un
mecanismo que bana con la realida: de una
totalidad a cualquiera de sus partes. Asi,
cada evento, en cualquier lugar, contiene
el significador de la totalidad, simplemente
por el hecho de pertenecer a ella.*

Esta idea jungiana tiene sus raices
en el pensamiento chino y fue la fnica que
le pudo explicar a Jung la relacidn aparente-
mente magica entre los eventos que hasta ese
momento eran denominados coincidencias y asig
nados al azar.

Las hipbtesis antitemporales se originan
* La holografia contemporanea postula un

principio similar.
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en la postulacion del Punto Omega, por parte
de Teilhard de Chardin, y desembocan en
las particulas taquidGnicas supraluminales de
Jack Sarfatti. Seglin este fltimo, la causalidad
es principalmente determinada desde el futuro,
el que actGa como organizador atractivo
de los eventos, que se amalgaman en patrones
que intentan acercarse a su predeterminado
origen en E€l.

Intentos menos heréticos, dirigidos a
explicar la inexistencia del azar, son los
contenidos en los postulados de la Teoria
Sintérgica. Esta afirma la existencia & de.
Campos Neuronales originados en el cerebro,
que son capaces de interactuar entre sI y
con la organizacidon energética del espacio,
dando Ilugar a un Hipercampo que todo lo
bafia y que contiene la semilla y el estimulo
del desencadenamiento de  todos los patrones
de relaciones (Grinberg-Zylberbaum,]. 1979).

Albert Einstein, junto con Bor i s Podolsky
y Nathan Rosen, en 1936, activaron la necesi-
dad de explicar la existencia de relaciones
entre particulas elementales, surgiriendo que
el habitat de éstas es un mar de resonancias
que todo lo bana. A partir de Einstein-Podol-
sky-Rosen (E.R.P.), se afirma (Sarfatti, 1985)
que después de la interaccidon fisica entre
dos particulas, &stas quedan: conectadas entre
s1, independientemente de la distancia que
las separe. En esta situacion, la modificacion
de una de las particulas provoca la modifica-
cion hombdloga de la otra. Aspect, en Paris,
en 1982, confirmd experimentalmente la para-
doja E.R.P.

Nosotros hemos demostrado que la activi-
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dad cerebral de sujetos humanos que interac-
tGan, sufre un efecto de mutua transferencia,
que hemos explicado como efecto de una
interaccidn energética de Campos Neuronales
(Grinberg-Zylberbaum, J. y Ramos, J. 1987),
pero que bien podria basarse en la paradoja
Einstein-Podolsky-Rosen o afn en la considera-
~cidon de sincronicidad jungiana.

Uno de los mas prometedores avances
en el estudio de la inexistencia del azar
estd contenido en los experimentos de Helmut
Schmitt. Este investigador aleman, radicado
en los Estados Unidos de Norteamérica, ha
publicado en revistas serias de Fisica los
resultados de sus fascinantes investigaciones.
En ellas, un dispositivo de emision de particu-
las radiactivas se acopla a un Schmitt trigger
interfisico, con programas de n{imeros binarios
(0 y 1) aleatorios, computarizado. Cada
vez que una particula acciona el dispositivo,
el programa de nGmeros se interrumpe y
el nGmero en cuestidon se registra.

De esta forma, se consigue un 50%
de 0 y un 50% de 1 en cada sesidn del expe-
rimento. Cada secuencia de 0 y 1 de cada
sesibn es grabada en un diskette e impreso
en papel. Al mismo tiempo, cada binario
induce en una pantalla la direccidbn de un
sefialador hacia la derecha ante una secuencia
aleatoria de 1, y a la izquierda ante una
secuencia de 0.

En sus primeros experimentos, Schmitt
fue capaz de demostrar que sujetos entrenados
eran capaces de interactuar con la computa-
dora y con el emisor radiactivo, alterando
la secuencia de nameros hasta lograr una
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variacion estadisticamente significativa, en
la proporcion de 0 y 1.

Los sujetos utilizaban como retroalimenta-
ciobn la variacién sostenida de la direccidn
del senalador de la pantalla de la computadora

Una vez demostrado lo anterior, Schmitt
procedid a activar su sistema, impidiendo
la presencia de cualquier Observador*. Veinti-
cuatro horas después, le pidid6 a un sujeto
entrenado virar la secuencia hacia un extremo,
presentdndole (sin que el sujeto lo supiera)
la grabacion de la secuencia en nlmeros
activados sin Observador y realizada veinticua-
tro horas antes. El sujeto logrd alterar
la secuencia en la direccidén deseada.

En el tercer experimento, Schmitt volvio
a grabar una secuencia aleatoria sin Observa-
dor. Una hora después, presentd la secuencia
a un Observador no entrenado, el que Ila
vio en una actitud neutra. Veinticuatro
horas después presentd la secuencia observada
a un sujeto entrenado pidiendole que la virara
a un extremo. El sujeto fue incapaz de
hacerlo. Esto indica que la presencia de
un Observador basta para fijar una secuencia
de niGmeros. En cambio, en su ausencia,
la secuencia puede ser modulada por un sujeto
entrenado alin en un sentido temporal contrario
al usual.

En otras palabras, los resultados de estos
experimentos muestran la influencia de wun
Observador sobre la Realidad. Esta

¥ Es decir, logrd una secuencia aleatoria
de binarios, la que fue grabada e impresa,
pero no observada por sujeto alguno.

18



influencia es de dos clases; por un lado, el
Observador fija la Realidad, y por el otro,
tiene un efecto sobre ella, independientemente
de su temporalidad. Los resultados estén
de acuerdo con la inexistencia del azar y
pueden ser explicados, por lo menos, en dos
formas diferentes. La primera supondria
la existencia de un determinismo absoluto
en el que todo estd determinado, incluso
la direccion futura de las variaciones de
los binarios, la presencia de los sujetos entre-
nados, etcétera.. La segunda posibilidad de
explicacion estd de acuerdo con la hipotesis
de antitemporalidad de Sarfatti, en la que
se postulan particulas taquidnicas " que, al
sobrepasar la velocidad de la luz invierten
la direccion del flujo temporal.

‘Podria postularse que el cerebro del
Observador es capaz de emitir particulas
taquibnicas’ dentro de su Campo Neuronal,
las que producen el efecto observado por
Schmitt.

Los Chamanes mexicanos considerarian
esta hipotesis como demasiado fisicalista,
proponiendo en su lugar, la existencia del
Doble y de los Aliados como responsables
de los efectos antes descritos. En los proxi-
mos capitulos, esta hipOtesis serd tratada
con detalle.

Sea lo que fuere que explica los resulta-
dos de Schmitt, &stos cuestionan nuestras
ideas acerca de la Realidad, dandonos una
muestra del clima mental en el que viven
los fisicos de avanzada de la &poca contempo-
ranea. Seglin estos fisicos, antes de que
un evento adquiera realidad fisica, existe
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una nube de probabilidades relativas a las
direcciones de sus posibles desarrollos.

En el momento en el cual alguien toma
una decision, esa nube de probabilidades se.
colapsa y de entre todas las alternativas,
una incrementa su probabilidad, desde un
valor minimo hasta un méximo.* En este
momento, se activa una linea del mundo.
A este colapso de toda nube de probabilidades,
la Fisica lo llama: colapso de la funcién de
onda.

La activacion de "diferentes lineas del
mundo y los sucesivos colapsos de las funcio-
nes de onda, asociados con diversas decisiones,
explicarian, en términos de la Fisica actual,
la inexistencia del azar.

Puesto que el colapso puede retroceder
temporalmente, el mundo de los eventos vy
sus relaciones es, definitivamente, mas comple-
jo de lo que nos muestra el sentido comin
y la percepcidon directa.

* Mientras que elresto desvanecesus probabilida—
des hasta el valor 0.
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CAPTTUED - H

CONSIDERACIONES FISICAS Y
PSICOFISIOLOGICAS SOBRE EL COLAPSO
DE LA FUNCION DE ONDA



En este capitulo voy a explorar ideas
y compartir algunos resultados experimentales
acerca de las relaciones entre la Conciencia
y el cerebro. Es mi creencia que una interfa-
se entre la Psicofisiologia y la Mecanica
Cuéantica podria ayudarnos a resolver algunos
de los problemas que ambas disciplinas compar-
ten y, por otro lado, nos ayudaran a entender
la fenomenologia <chamaéanica, las hazanas
de prediccidbn de los hombres de conocimiento
y sus poderes. Empezaré con algunas nociones
acerca del tiempo.

Se requieren aproximadamente 50 mseg.
de procesos neuronales para que una imagen
visual aparezca en la Conciencia. Todos
los acontecimientos que ocurren durante aque-
llos 50 mseg. son percibidos, por el Observa-
dor, como si ocurriesen simultineamente,
y pertenecieran a un marco perceptual Gnico
y unificado. El Observador, sin embargo,
aparece al final de los procesos requeridos
para activar un precepto. Denominaremos
estos 50 mseg. 'la duracion del presente'
para la imagen visual. A este respecto,
Grinberg-Zylberbaum y Roy John (1975) realiza-
ron un experimento por medio del cual intenta-
ron medir la duracion del presente y su rela-
cion con la actividad cerebral. En estos
experimentos, los sujetos tuvieron que discrimi-
nar entre dos luces sucesivas que se les pre-
sentd con intervalos que variaron de 10 a
100 mseg.

Los sujetos indicaban cuando empezaban
a ver dos luces en vez de una. Como prome-
dio, este intervalo era alrededor de 50 mseg.,
pero varid en correlaciébn con la frecuencia
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del EEG del sujeto. La duracion del presente
visual coincide con la latencia de la aparicion

del componente secundario del potencial visual
provocado y, con la llegada de impulsos neuro-
nales a la corteza visual, a través de las
vias aferentes secundarias inespecificas.
Puesto que cada modalidad sensorial
necesita un tiempo diferente para ser activada,
cada una tiene una duracidon diferente del
presente. Por tanto, es posible delinear
una escala de complejidad en la cual, cada
cualidad ocupa un nivel particular. Segin
esta escala, conforme se incrementa la com-
plejidad, se incrementa la duracidon del presente
para la funcién involucrada. En consecuencia,
las funciones cognoscitivas se asocian también
con el tiempo, y con lo que se podria denomi-
nar 'una duracién cognoscitiva del presente'.
Un buen ejemplo de la primera funcidn, seria
una decisidbn respecto al significado de una
sensacion. Esta funcidén cognoscitiva implica
un colapso de una funcion de onda, porque,
una de ellas incrementa su probabilidad al
valor méaximo, colapsandose el resto. ‘
En relacién con los correlativos cerebrales
del significado, el presente autor y Roy John
(1981), realizamos un experimento en el cual
registramos los potenciales provocados por
una linea vertical cuando fue interpretada
por los mismos sujetos como el namero |
o como la letra I. Encontramos que en las
localizaciones parietales y temporales de
la corteza humana, los potenciales provocados
por la misma forma geométrica (la linea
vertical), interpretada de las dos maneras
diferentes, mostraron diferencias estadistica-
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‘mente significativas en sus componentes de
latencia de 165 mseg. (Ver Volumen V.) De
esta forma, la duracidon del presente para
la funcidn cognoscitiva del significado es,
por lo menos, tres veces mayor que la dura-
cion del presente correspondiente para una
funcién  visual. La duracidn cognoscitiva
del presente es el tiempo necesario para
colapsar la funcidbn de onda relacionada con
decisiones acerca del significado de algin
evento.

Seria posible postular que cada ser
viviente funciona en duraciones del presente
diferentes, y que cada uno causa colapsos
de la funciéon de onda, dependiendo de su
complejidad cerebral. En este sentido, un
insecto tendrfa -'una duracidn perceptual
del presente' de una duracidén insignificante
en comparacidn con la nuestra. Una interac-
cion entre dos seres que funcionan en duracio-
nes del presente diferentes, provocaria efectos
de tiempo extremadamente paradd jicos, princi-
palmente para el ser menos complejo. Por
ejemplo, para una hormiga, nuestra decisidn
de darle de comer, tendria lugar en un futuro
inconcebible, mientras para nosotros, &sto
ocurre en 'nuestra duracidén volitiva del presen-
te'. Nuestro presente es el futuro para la
hormiga y determina un colapso de la funcidn
de onda para el comportamiento futuro de
la hormiga. En otras palabras, nosotros
determinamos el futuro colapso de la funcidon
de onda para la hormiga en nuestra duracidn
volitiva del presente. Este 'futuro' colapso
ocurre también durante una interaccibn entre
dos niveles diferentes%de Conciencia dentro



de un solo ser. En este sentido, nuestro
funcionamiento cognoscitivo afecta nuestras
capacidades sensoriales, aunque la activacién
sensorial aparece, en el tiempo, antes de
la funcién cognoscitiva. Estas capacidades
explican c¢bmo, en nuestro experimento, la
misma linea vertical fue percibida como
un nimero o una letra, dependiendo de la
cognicion de los sujetos, afin si esta cognicidon
aparece, en tiempo, después de la percepcidn
sensorial. En este sentido, dentro de nosotros,
un acontecimiento futuro afecta un aconteci-
miento previo. Este ‘auto-colapso' de la
funcion de onda se correlaciona con cambios
cerebrales significativos y, de esta forma,
impide que tomemos estos procesos de 'causa-
lidad futura' como ilusorios.

Segin Sarfatti (1985), la Mecéanica Cu#nti-
ca empieza a hablar de la determindcion
futura de acontecimientos pasados, "pasadizos"
en el tiempo, y un universo formado por
"cuerdas" en donde ocurren interacciones
supraluminales.  Evidencia experimental mos-
trando interacciones supraluminales entre foto-
nes (Aspect, 1982), cuestiona la validez de
las concepciones de Einstein acerca del tiempo
y los limites de la velocidad en nuestro Uni-
verso. En términos de Sarfatti (1985), las
interacciones entre particulas pueden suceder
retrogadamente en el tiempo y las relaciones
entre eventos pueden acontecer en una dimen-
sibn del tiempo en la cual efectos instantéa-
neos son usuales y esperados. Estas ideas
cuestionan la validez de nuestros conceptos
acerca del tiempo, la causalidad y el mundo
tal como lo percibimos y, postulan la existen-
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cia de particulas 'fuera de tiempo' que se
llaman taquiones.

Desde un punto de vista psicofisioldgico,
la 'concepcibén taquibnica' debe de incorporar
la Conciencia como el medio intermediario
que conecta los acontecimientos.

Se ha postulado (Cueli, 1980) que Ia
Conciencia aparece cuando ocurre una  unifi--
cacion de informacidon dispersa. FEn el cere-
bro, circuitos paralelos y convergentes (seria-
les) activan neuroalgoritmos (Grinberg-Zylber-
baum, 1976b) que unifican la actividad neuronal
que, previamente a esa unificacién, se halla
dispersa. Un buen ejemplo de esta activacion
neuroalgoritmica es la convergencia de 365
millones de receptores en la retina humana
en un millon de fibras en el nervio optico
(Grinberg-Zylberbaum, 1976). Cada  ax0n
del nervio Optico unifica la actividad de varios
centenares de receptores en un neuroalgoritmo.
La duracidon del presente se relaciona con
el grado’ y nivel de algoritmizacion. Cada
nivel sucesivo de algoritmizacidon requiere
mas tiempo para ser logrado y, de esta forma,
incorpora méas tiempo. Si un nivel de Concien-
cia o wuna cualidad sensorial se relaciona
con un nivel especifico de algoritmizacion
y de duracién del presente, y si conforme
procede una mayor unificacidon de los procesos
neuronales, se activan mas funciones comple-
jas, cada nivel colapsa la' funcidon de onda
del nivel previo. En esta cadena de eventos,
el Observador siempre estd Ilocalizado en
el siguiente nivel de unificacidon y funciona
como el 'guia' del proceso. En este sentido,

el Observador es siempre el Gltimo algoritmo
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y, cuando interviene, ocurre un colapso de
la funciébn de onda de los niveles anteriores,
como resultado inexorable.

Para estudiar las relaciones entre niveles
de unificaciéon y la complejidad de las funcio-
nes psicoldégicas activadas, realizamos una
serie de experimentos en la cual se capacitaron
a sujetos a explorar Sus estados internos
y correlacionar estos estados con su actividad
cerebral. Puesto que la coherencia parece
ser una buena medida del nivel de unificacidon
de la actividad cerebral (Colter y Shaw,
1982), entrenamos a nuestros sujetos a incre-
mentar sus niveles de coherencia interhemisfé-
rica usando una té&cnica de retroalimentacidn
(Grinberg-Zylberbaum, 1985) vy, les pedimos
que compartieran los cambios ocurridos dentro
de ellos en el transcurso del experimento.
El estudio durd cinco afnos y pudimos estudiar
mas de 30 sujetos, Todos, sin excepcidon
reportaron que incrementos en su nivel de
coherencia interhemisférica se relacionaron
con su nivel de unificacidon interna. En otras
palabras, conforme incrementd la coherencia,
tambi&én aumentd la sensacion del sujeto de
integracion interna y unificacidon, hasta que,
a niveles muy altos de coherencia, se activd
el Yo Puro.

Puesto que la coherencia mide el nivel
de unificacidbn cerebral, este resultado indica
que, en el nivel méas alto de unificacidon cere-
bral, se activa la 1funcidbn psicolégica mas
compleja; el Yo Puro. Hemos visto que
el colapso de la funcidén de onda ocurre cuando
quiera que se tome una decision. Antes
de tomar una decisidn, las probabilidades
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de que ocurra un evento se relacionan con
una funcién compleja en la cual el evento

es parte de wuna nube de probabilidades.
Después de tomar la decision, la nube de
probabilidades colapsa y un evento aumenta
sus probabilidades al valor méaximo.

Desde un punto de referencia psicofisiold-
gico, el colapso de- la funcion de onda parece
ocurrir cuando se logra un nuevo grado de
algoritmizacidon neuronal. Algunos datos expe-
rimentales indican que este fendmeno también
es acompanado por un cambio en fuerzas
'externas', asi como un aumento en el nivel
de coherencia interhemisférica en el cerebro
humano.

En un experimento (Grinberg-Zylberbaum,
y Tabachnick, 1981), encontramos que cuando
los sujetos hallaban una relacidn cognoscitiva
entre dos fragmentos de informacidon aparente-
mente no-relacionados, la coherencia interhe-
misférica de sus cerebros se incrementaba.
Por tanto, una unificacién de fragmentos
no-relacionados de informacidon se relaciona
con un aumento en la coherencia interhemisfé-
rica. En el mismo experimento, notamos
que estos cambios en la coherencia interhemis-
férica se correlacionaron con alteraciones
en el peso de un pequeno pedazo de material
metadlico encerrado en wuna caja metalica
Faraday y dentro de una jaula de madera
localizada dentro de la caja metéalica, a
una distancia de 90 cm. del sujeto.

Como hemos visto, puesto, que cada nuevo
nivel de wunificacion implica una expansidon
de la duracion del presente, el Observador,
localizado en cada gi&lel, parecerd penetrar



en un conocimiento del futuro, desde el punto
de referencia de los niveles menos expandidos.
Los '"pasadizos" del tiempo postulados por
Sir Fred Hoyle (1984), podrian explicarse como
una interaccidon entre dos niveles de Concien-
cia, cada cual ocurriendo con duraciones
diferentes del presente. Se podria explicar
el comportamiento profético de algunos Chama-
nes de una forma parecida. Ademas, el colap-
so de la funcidon de onda podria explicarse
como resultado del inicio de un nuevo nivel
de unificaciéon que interactia con otro. Esta
interaccion es, en realidad, una inclusidon
porque el nuevo nivel incluye el nivel anterior
cuando es capaz de encontrar su algoritmo.
En esto, estd el verdadero Poder de la obser-
vacion. Cuando wuna persona es capaz de
observar, lo que observa cambia. Un buen
ejemplo de este poder puede ser experimentado
por cualquier persona que aprende a observar
los procesos que ocurren dentro de su psique.
La confusidon, al ser observada, cambia en
claridad, el temor en serenidad y la obscuridad
en luz.

En la Teoria Sintérgica de la creacidn
de la Experiencia, cada nivel de inclusidn
que funciona en una duracidon expandida del
presente, y que aumenta la complejidad de
la funcidén involucrada en su inicio, se ve
como parte de un continuo que se llama
el continuo sintérgico. Conforme aumenta
la Sintergia, se aumenta tambié&n la coherencia,
la duracion del presente y la complejidad.
Como resultado de todas las interacciones
neuronales dentro del cerebro, se activa un
Campo Neuronal. Este Campo cambia su com-
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plejidad cuando el nivel sintérgico del cerebro
sufre una alteracién. Este campo hipercom-
plejo es capaz de interactuar con la Lattice
del espacio-tiempo* vy, de esta forma, crea
un patron de interferencia que percibimos
como una imagen (Grinberg-Zylberbaum, ].
1981).

He postulado que el Campo Neuronal
es capaz de interactuar con otros Campos
Neuronales, con el continuo espacio-tiempo
y con el cerebro y la materia (Grinberg-
Zylberbaum, J. 1981) , posiblemente alterando
el spin de las particulas elementales (Sarfatti,
1985). Las caracteristicas fisicas del Campo
Neuronal son desconocidas, pero posiblemente
tiene una naturaleza taquibnica e incluye
dentro de si todos los deméas campos descritos
por la Fisica.

Para estudiar la posible existencia del
Campo Neuronal por medio de algunos de
sus correlativos, realizamos un nlmero de
experimentos en los cuales registramos la
actividad electroencefalografica y los patrones
de coherencia interhemisférica de sujetos
durante sesiones en las cuales establecian
comunicacién directa el uno con el otro. En
la comunicacion directa, no existen indicios
sensoriales que sostienen la comunicacion.
En los experimentos (descritos en detalle en:
Los Chamanes de México Volumen V) encontra-
mos que los patrones de coherencia interhemis-
férica se hicieron muy similares al seguir el -
procedimiento de comunicacion directa.

%*La Lattice es la matriz energética que se
encuentra en la base del espacio-tiem po.
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También notamos que esta similitud
no era un efecto inespecifico.

Ademaés, pudimos mostrar que los patrones
electroencefalograficos de los sujetos se
hicieron casi idénticos durante las sesiones
de comunicacion. : 4

Por altimo, realizamos un grupo de
experimentos en los cuales ninos con los
ojos vendados aprendieron a decodificar direc-
tamente informacion grafica. Esta capacidad
de visibn extraocular acrecentd cuando un
nino estuvo en contacto con un cristal de
cuarzo (Grinberg-Zylberbaum, 1985).

Estos resultados indican que el cerebro
es capaz de decodificar la informacidén conteni-
da en la Lattice del espacio-tiempo de una
forma directa, posiblemente a través de la
activacion de un Campo Neuronal y sus interac-
ciones. Este Campo Neuronal es capaz de
ser modulado por cristales de cuarzo y, de
esta forma, posiblemente aumenta su coheren-
cia' interna.

El Campo Neuronal podria funcionar
como el 'dispositivo' fisico de unién entre
cerebros y el medio por el cual el colapso
de la funcidon de onda ocurre. Si la interac-
cibn entre el Campo Neuronal y la Lattice
es el correlativo mas cercano de la experiencia
y, si el nivel de Sintergia del Campo MNeuronal
se relaciona con cambios en la cualidad de
la experiencia, entonces el Campo Neuronal
y sus interacciones son los correlativos fisicos
de la experiencia y de la Conciencia.

Cuando el Campo Neuronal ' interactla
con la Lattice del espacio, un patron de
interferencia hipercomplejo es creado. o34
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Observador interactfia con este patrdn y trans-
forma su estructura energética en una expe-
riencia consciente y cualitativa., La localiza-
cion del Observador causa un colapso de
la funcién de onda. Cada actividad de una
cualidad especifica de la experiencia es tam-
bién un colapso de la funcién de onda, porque,
de todas las posibilidades de activacion, una
es estimulada y aparece en la Conciencia,
con la exclusidon de las demés.

El nivel de algoritmizacion neuronal
se refleja en la sintergia del Campo Neuronal
y, de esta forma, en las caracteristicas del
patron de interferencia activado por la inter-
acciébn entre campos. Por tanto, el nivel
de neuroalgoritmizacion afecta la experiencia
y determina su complejidad y cualidad.
Como resultado de esto, el nivel de neuroalgo-
ritmizacion también se relaciona con el colapso
de la funcidon de onda.

En resumen, el cerebro maneja la infor-
macioén usando, por lo menos, dos modos
diferentes pero interconectados de codificacion;
uno digital y el otro analdgico. El primer
modo se relaciona con la organizacidon inclusiva
y convergente de los circuitos cerebrales,
y con la activacion de algoritmos neuronales.
El segundo modo de codificacion cerebral
se relaciona con la activacion de campos
energéticos.

El modo de algoritmizaciéon neuronal
maneja la informacidon de una manera jerarqui-
ca y se dedica a la logica lineal del sistema.
El lenguaje, el pensamiento serial y las mate-
maticas son su resultado. Este modo funciona
sin hacer transformaciones cualitativas. El
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modo de los campos energéticos se dedica
a la activacidon de organizaciones hipercomple-
jas de energia en la dimensidn espacio-tiempo.
Funciona haciendo transformaciones cualitativas
que aparecen como nuestras modalidades
sensoriales de la experiencia.

Ambos modos de actividad neuronal
estan inteconectados.

Distribuciones energéticas complejas de
energia (im&genes) son transformadas en algorit
mos que sirven para reducir la informacion y
ganar poder de abstraccion. A su vez, los al-
goritmos neuronales son capaces de activar dis-

tribuciones energéticas (posiblemente) a
través de la activacién de circuitos de diver-
gencia.

La posibilidad de transformar una imagen
(visual) en un algoritmo estd siendo estudiada
por Francisco Gémez-Mont (1985) y, promete
tener €xito. Por tanto, no es imposible pensar
que el cerebro puede realizar algoritmiza-
ciones complejas y utilizar los algoritmos
para incrementar su poder de abstraccion.

Por _altimo, considero que el colapso
de la funciobn de onda es un resultado de
la interaccion del Observador con el Universo
fisico.

Los Chamanes de México parecen haber
logrado establecerse como Observadores en
la cfipula del continuo sintérgico, entendi&ndose
de esta forma su capacidad predictiva y su

poder sobre la materia y la energia, ademés
de sus dones curativos.
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CAPITULO 1II

LA INEXISTENCIA DEL AZAR EN EL
CHAMANISMO



Seglin el Chamanismo mexicano, las decisiones
que colapsan las funciones de onda son ejecu-
tadas por diferentes niveles  jerarquicos.
El nivel del colapso y las &reas de la Realidad
que se afectan con &l dependen del Poder del
Chaman. Mientras mayor sea éste, el colapso
se ejecuta en las cercanias de la Fuente
de todos los acontecimientos. Mientras menos
sea su Poder; el colapso ocurre asociado
con aspectos mas concretos de laRealidad.

Cada linaje considera la existencia de
jerarquias en niveles de Poder. Asi, Don
Lucio considera el mundo visible como el
de menor Poder jerarquico. El siguiente
nivel de Poder es un nivel que comanda al
mundo visible, al que Don Lucio llama mundo
invisible. Las decisiones concretas del mundo
visible las realizan los hombres y mujeres
organicos y las fuerzas de la naturaleza;
pero quienes verdaderamente deciden lo que
acontece en el mundo visible son los habitantes
invisibles del otro mundo; los "Trabajadores
del Tiempo."

Seglin Don Lucio, existen grupos de
trabajadores del tiempo comandados por pasto-
res, quienes ocupan el siguiente nivel jerarqui-
co, decidiendo las lineas del mundo de su
rebano de trabajadores del tiempo. Por ualti-
mo, por arriba del conjunto de pastores y
con el maximo Poder de decisién, se encuentra
el pastor de pastores. El se encuentra en
la cercania del Centro, del cual surgen todos
los acontecimientos y, por lo tanto, es capaz
de colapsar la funcion de onda primaria,
que, a su vez, determina el colapso de las
funciones de onda del resto de los niveles.
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La inexistencia del azar se explica como
efecto de la creacion de las diferentes lineas
del mundo activadas por los distintos colapsos. .

El Chaman de mayor Poder es el que
méas cerca se encuentra del pastor de pastores
y, por tanto, el que mayor capacidad tiene
de activar las lineas del mundo de todos
los niveles.

Para el linaje de Dofia Pachita existen,
por lo menos, tres niveles de la Realidad,
un nivel concreto y visible, ocupado por Ilos
habitantes del mundo y sus relaciones. Un
segundo nivel es el habitado por los Protecto-
res de los Chamanes y un tercer nivel es
comandado por un Padre onmisciente y todo
poderoso.

Pachita ocupaba wuno de los puestos
de Poder; porque, segflin ella, la protegia
uno de los méas grandes seres del mundo invisi-
ble, Cuauhtémoc, el dltimo de los Emperadores
aztecas y actual comandante del mundo de
los Protectores de nuestro Planeta.

Sea o no exacto lo anterior, el hecho
es que Pachita se ponfa en contacto con
un Poder colosal que le permitia manipular
el mundo de la materia y la energia con
total maestria y eficiencia.

Las consideraciones anteriores recuerdan
las tradiciones y practicas del Budismo Tantri-
co Tibetano,- en el cual los monjes dicen
ser capaces de activar conexiones con sus
deidades, de las cuales reciben Poder. Tam-
bién la Cabala habla de niveles jerarquicos,
denominandolos Sephirot*.

* Existen diez Sephirot, desde la asociada
38
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Don Lucio
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Para Dofia Josefina de Oaxaca, la reali-
dad de la existencia de los Guardianes, Aliados
y Protectores no se puede dudar. Ellos cuidan
que los acontecimientos sigan un cause correc-
to y cumplan la voluntad del Chaméan, al
mismo tiempo que lo guian. _

Para Don Panchito, los acontecimientos
no sb6lo no son azarosos, sino que, ademas,
se les puede predecir. Segln este Chamén
Nahual, existen modelos de la Realidad vy
sus secuencias se dibujan en las estrellas.
El futuro de los acontecimientos se puede
descubrir en - los contenidos de los suefios
y en las estrellas.

Entre los Chamanes  mayas, estd muy
extendida la costumbre de leer el futuro
utilizando diferentes procedimientos, que
ya he descrito en otros volimenes de esta
misma serie. Todos ellos transpiran la consi-
deracién de la inexistencia del azar. Esta
Gltima es consenso practicamente unanime
en el Chamanismo mexicano.

El linaje de mayor capacidad conceptual
en el Chamanismo mexicano es, sin lugar
a dudas, el de Don Juan Matus, de Sonora,
Seglin este Chaman, es el "Poder" el que
determina los acontecimientos. A los miem-

con el reino visible y concreto hasta la aso-
ciada con la cercania del Emanador. Segln
la Cébala cada accién es primero emanada,
después creada, més tarde formada vy, por
tltimo, manifestada con accién. Cada Sephira
contiene estos cuatro procesos: de emanacién
(Azilut), creacién (Beriah), formacibén (Yezirah),
y accién (Asiah). Para la Céabala, no existe
el azar.
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bros de su linaje, Don Juan los llama guerre-
ros. Segn Don Juan, la impecabilidad del
guerrero determinara las elecciones del "Poder”
para con &l. Si el guerrero es impecable
y poderoso, ha logrado desarrollar su Poble.
Este actfia en el mundo invisible y sus accio-
nes son parte importante de los patrones
de inexistencia del azar.

El concepto del Doble merece un estudio
especial, puesto que su entendimiento profundo
permite comprender algunos aspectos de la
inexistencia del azar. Por ello, el proximo
capitulo nos permitird internarnos en la
realidad del Doble.
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CAPITULO IV

LAS CARACTERISTICAS DEL DOBLE



En su libro "Out-of-the-Body-Experiences",
Celia Green (1968a) reproduce y analiza las
experiencias de un gran nGmero de sujetos
que han experientado el estado ecsomaético,
es decir, que por diversas causas, han logrado
activar el Doble. Celia Green define una
"experiencia ecsomética” como una experiencia
en la que los objetos de la percepcidon son
organizados aparentemente de tal forma que
el Observador tiene la impresion de que los
estd observando de un punto de vista no
coincidente como su cuerpo fisico. A conti-
nuacion se presenta un resumen de su analisis
y algunos de los relatos incluidos en su
libro. .

Celia Green explica que durante una
experiencia extracorpodrea, el sujeto se encuen-
tra separado de su cuerpo fisico y percibe
su alrededor desde una perspectiva diferente
de lo normal. Estas experiencias pueden
ocurrir cuando el sujeto estd dormido o,
igualmente, cuando estd desempenando sus
actividades cotidianas.

"...Me desperté de repente en la madru-
gada. Me levanté y, de pie, me incliné
para ponerme mis chanclas. Al mirar
la cama me vi claramente a mi misma,
todavia acostada en la cama al lado
de mi esposo."

"...Viajaba en un camidon de mi casa

.a un pueblo cercano. Me sentaba hacia

atrds viendo por la ventana, cuando

sin previo aviso encontré que me estaba
viendo desde la escalera del autobs.

Todos mis sentidos, vista, sensaciones,

etcétera, parecian estar en la escalera,
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pero mi verdadero cuerpo se quedd
alli sentado."

Segiin  Celia Green (1968a) se puede dividir
a los sujetos que han experimentado estos
estados en dos categorias distintas. La primera
consiste en ciertos sujetos que, como los
Chamanes, pueden inducir voluntariamente
un estado ecsomético. Parece que estos
sujetos pasan por un periddo de aprendizaje
durante el cual se acostumbran cada vez mas
al estado ecsomatico y aprenden a desarrollar
una t&cnica por medio de la cual logran produ-
cir este estado a voluntad.

La mayoria de los reportes, sin embargo,
provienen de sujetos que experimentaron el
estado ecsomatico involuntariamente. Un
gran nGmero de esos sujetos viven esta expe-
riencia una sola vez, y las investigaciones
de Celia Green, apoyadas por otros estudios
de Muldoon y Carrington (1972), indican que
cuando este es el caso, las circunstancias
psicoldgicas se caracterizan por la presencia
de algin tipo de stress, muchas veces asociado
con un trauma fisico como enfermedad o
accidente.

"Cuando volvi a la conciencia, estaba
contemplando’ mi cuerpo que estaba tendido
en el piso de una farmacia, de algin lugar,
encima de la puerta. Vi a todas las personas
en la tienda y ol a un senor que estaba
llamando a un doctor."

No obstante, en uno de cada cuatro casos
de este tipo el stress es de origen completa-
mente psicoldgico. Si el periodo de stress
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s= prolonga, el estado ecsomético puede ocu-
rrir varias veces. Existen un nOmero de
ejemplos de sujetos que experimentaron este
estado frecuentemente durante un periddo
caracterizado por ansiedad y tensidon continuas
pero que no han vuelto a tener experiencias
de este tipo en ninguna otra é&poca de sus
vidas.

. "Hace algunos anos, tenia un puesto
secretarial muy interesante, pero a la vez
muy exigente y tenla grandes cantidades
de trabajo que hacer. En momentos de mucho
stress, me di cuenta de que me desprendia
autométicamente y podia observarme mientras
trabajabaaunque no tenfa conciencia de estar
trabajando. En aquellas ocasiones, probable-
mente entre 20 y 30 veces durante un periddo
de cinco anos, siempre me paraba detras
de mi, podia ver la espalda de mi silla y
mi propia espalda y, me observaba trabajar...”

Existen también unos casos en los cuales
el estado ecsomético aparece como resultado
de planteamientos de tipo filoso6fico, sobre
todo de la identidad personal del sujeto.
En unos de estos casos, estos planteamientos
siguen durante el estado ecsomatico y no
se limitan a antecederlo.

"Solia lograr esto al decir a mi mismo,
i{quién soy?, &qué soy? concentrarme mucho
en estas preguntas... Me obligué a hacerlo...
{Qué soy yo? &Quién soy yo? Repetia estas
preguntas varias veces, concentrdndome en
las preguntas y Olviddndome de mis alrededo-
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res. Entonces, sentia como si estuviera des-
prendido de mi cuerpo que todavia se quedaba
en la tierra. Sentia como si estuviera entre
las nubes. Me acuerdo de haberlo hecho
en un autobiis al ir a la escuela..."

A pesar de la frecuente ocurrencia de algin
tipo de stress junto con este tipo de experien-
cia ecsomatica, existen otros casos en los
cuales el sujeto describe la emocidn anterior
al estado ecsoméatico como una de felicidad.
Las experiencias parasométicas, es decir
las experiencias escomaticas en las cuales
el perceptor es asociado con una entidad
aparentemente espacial con la cual siente
que tiene el mismo tipo de relacidon que,
en su estado normal tiene con su cuerpo
fisico, no son tan frecuentes como las expe-
riencias asomaticas. Celia Green define
una. experiencia asomatica como urni
estado ecsomatico en el cual el sujeto tempo-
ralmente no estd consciente de ser asociado
con un cuerpo o entidad especial. Seglin
los resultados de las investigaciones de Celia
‘Green, el ochenta por ciento del segundo
tipo de sujetos reportaron que parecieron ser
"una conciencia desencarnada", aunque muy
pocos de ellos pudieron decir que cuando
ocurrid6 la experiencia estaban conscientes
de ser "desencarnados". Varios sujetos comen-
taron que solamente al reflexionar después
de la experiencia se dieron cuenta de que
no se identificaron con ninglin tipo de cuerpo.
Celia Green comenta que existen dos
factores psicoldgicos principales que impiden
que el sujeto se dé& cuenta de que estd en
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un estado asomético. El primero es que
su atencidon estd dirigida hacia afuera. Le
interesa principalmente lo que ocurre delante
de &l y asume que &l, el Observador, tiene
su estado de siempre. EIl segundo factor
serfa un sentido de "integridad": 'No me acuer-
do tener conciencia de mis brazos o piernas,
sin embargo, me senti completo".

En ciertos casos, aunque el sujeto no
reporta Conciencia visual de una entidad espa-
cial con la cual se asocia, parece tener una
conciencia implicita de tal entidad que parece
tener alguna semejanza a su Conciencia nor-
mal propioceptiva de su cuerpo fisico. Asi-
mismo, un sujeto puede decir: 'No tuve ninglin
"cuerpo" aunque vi y of.' 'Parece que tuve
conciencia de un cuerpo y miembros aunque
no se podian ver.' '...,aunque nunca lo he
visto, tengo la sensacion de que si ocupé
algin tipo de cuerpo.'

En otros casos, el sujeto no menciona explici-
tamente la existencia de un cuerpo pero
algunas palabras que usa para describir la
experiencia sugieren que el sujeto sintid como
si tuviera un cuerpo normal: ...'estaba senta-
do...' '...luego me acuerdo que me paré...’'
'extendid sus pies y lo agarrd con los dedos'.

El sujeto de una experiencia ecsomaética
parece tener Conciencia de las sensaciones
de su cuerpo fisico. Reportan una sensacion
de disociacidon de sus cuerpos fisicos. Parece
ser que existe una censura psicoldgica o
mecanismo fisioldgico de bloqueo que impide
que las sensaciones del cuerpo fisico penetren
la Conciencia de un sujeto que estd experimen-
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tando el estado ecsomético.

Emocionalmente, el estado ecsoméitico
se caracteriza por una sensacion de 'integri-
dad'. Muchos sujetos comentaron sus sensacio-
nes de bienestar y realidad en este estado
y ningln sujeto dijo que se sintid incompleto,
insustancial o irreal.

A continuacidbn se presentan algunos
casos de experiencias ecsomaticas publicados
por Muldoon y Carrington (1972), en los cuales
los sujetos de &stas relatan cdomo era que
salieron de su cuerpo y describen sus vivencias
en este estado.

El Caso Geddes

Este es un caso de proyeccion del Doble
que presentd Sir Auckland Geddes al Royal
Medical Society de Edinburgo el 26 de febrero
de 1937. Sir Auckland, Doctor de Medicina
y anteriormente Profesor de Anatomia, narraba
la experiencia de un amigo suyo, también
Doctor que habfa pasado por los umbrales
de la muerte y mientras habfa permanecido
consciente en un estado extracorpdoreo. Des-
pués de recuperar su salud, este amigo dictd
sus experiencias a una secretaria y es este
relato que se presenta a continuacion:

"El sabado 9 de noviembre, unos minutos
después de medianoche, empec& a sentirme
muy mal y, a las dos sufria de una gastro-
enteritis aguda que me hizo vomitar y purgar
continuamente hasta alrededor de las ocho.
A eso de las diez habia desarrollado todos
los sintomas de una intoxicacidn muy aguda,
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dolor gastrointestinal intenso, diarrea, y era
casi imposible contar el pulso y la respiracion.
Quise llamar por ayuda pero resultdé que no
pude y, por lo tanto, apaciblemente me di
por vencido.

"Me di cuenta de que estaba muy enfer-
mo y rapidamente revisé completamente
mi posicidbn econdmica: en ningn momento
después de esto parecia confusa mi conciencia,
pero de repente me di cuenta de que mi
conciencia se separaba de otra conciencia
que también era '‘'Yo'. Para el propssito
de la descripcion podriamos denominar las
conciencia A y conciencia B y durante el
transcurso de lo que sigue, el ego se adherid
a la conciencia A. Reconoci que la personali-
dad B pertenecia al cuerpo.

"Conforme empeoraba mi condicibn
fisica y el corazon latia cada vez maéas débil-
mente, me di cuenta que la conciencia B,
que pertenecia al cuerpo, empezaba a mostrar
senales de ser algo compuesto, es decir, cons-
truido de conciencia de la cabeza, el corazdn,
las viceras, etcétera. Estos componentes
se hacilan mas individuales, y la conciencia
B empezd a desintegrarse, mientras que la
conciencia A que ahora era yo, parecia estar
completamente afuera de mi cuerpo y lo
podia ver.

"Poco a poco me di cuenta de que veia’
no solamente mi cuerpo y la cama en que
estaba, sino todo lo que estaba en la casa
entera y el jardin y, entonces me di cuenta
de que vela no solamente las cosas en mi
casa, sino también en Londres y en Escocia,
en realidad dondequiera que se dirigia mi
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atencién...Y la explicacion que recibl (ignoro
la fuente, pero me di cuenta de que se estaba
denomimando mi_ mentor) era que yo estaba
libre en una dimension de tiempo dentro
del espacio, en donde el ahora -equivalia
al aqui en el espacio tridimensional ordinario
de la vida cotidiana.

"Luego, me di cuenta de que mi visidén
inclula no fGnicamente las cosas del mundo
ordinario tridimensional, sino también las
cosas en estos lugares de cuatro dimensiones
o mas, en los cuales me encontraba.

"De aqui en adelante, la descripcién
es y tiene que ser, totalmente metafbrica,
porque no existen palabras que de verdad
describan lo que vi, o méas bien, lo que apre-
cié. Aunque no tuve cuerpo, tuve lo que
parecia ser una visidn perfecta como si tuviera
dos ojos y, lo que vi se puede describir sola-
mente de esta forma, que estaba consciente
de wuna corriente psiquica fluyendo con la
vida a través del tiempo y, esto me dio la
impresién de ser visible, y me parecié que
tenia una iridiscencia particularmente intensa.

"Entendl de mi mentor que todos nuestros
cerebros son simplemente "6rganos limite"
proyectados, por asil decirlo, del universo
tridimensional hacia la corriente psiquica
y, fluyendo con ella hacia las dimensiones
cuarta y quinta. Alrededor de cada cerebro,
como yo lo vi, parecia existir... una condensa-
cion de la corriente psiquica, que en cada
caso, formd algo como una nube, nada mas
que no era una nube.

"Mientras apreciaba esto, el mentor,
que me transmitia informacion, me explico
que la cuarta dimensidbn estaba dentro de
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todo lo que existe en el espacio tridimensional,
y, al mismo tiempo, todo lo que existia en
el espacio tridimensional existia en la cuarta
dimensi6én y también en la quinta, y, en aquel
momento, yo entendi perfectamente bien
lo que me queria decir; y entendi muy bien
como ahora en el universo tetradimensional
era exactamente lo mismo...que aqui en el
universo tridimensional. Es decir, un ser tetra-
dimensional estaba en todas partes en el
ahora. De la misma forma en la cual uno
estd en todas partes en el aqui en una pers-
pectiva tridimensional de las cosas.

"Entonces me di cuenta de que yo mismo
era una condensacién, por asi decirlo, en
la corriente psiquica, un tipo de nube que
no era nube y, la impresidbn visual que tuve
de mi mismo era azul. Poco a poco empecé
a reconocer a personas y vi la condensacidon
psiquica adherida a muchos...y vi un buen
nimero que tenia muy pocCo...
"Esta...experiencia no ha mostrado tendencia
a desaparecer como un suefio desapareceria...ni
a crecer ni a racionalizarse como un sueno
lo harfa. Creo que todo esto implica que
de no haber sido por un tratamiento médico
de un tipo especialmente réapido y vigoroso,
yo estuve muerto para el mundo tridimensional
...Desde mi regreso por medio de las inyeccio-
nes, no ha habido ninguna repeticion...de
la experiencia o del entendimiento total que
parecia tener mientras estaba’ libre del
cuerpo..."

El Caso Rogers

"Generalmente, se cree que muchos de nuestros
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famosos curanderos.... visitan a sus pacientes
espiritualmente, aunque en muchas instancias
ni paciente ni curandero tienen conciencia
de este hecho. Eso, es creencia
general. Hace poco, el Sr. George H. Bruce,
de Johannesburg, Sud Africa, un curandero,
informd al autor que su antecesor en la mi-
sibn, M.R. Zeederberg, sostenia que estaba
consciente de salirse de su cuerpo y proyectar-
se a sus pacientes, mientras que muchos
de éstos sostenian haberlo visto.

"La teorfa no alega que el curandero
proyectado va conscientemente a trabajar,
manipulando a su paciente, o que dice palabras
magicas, o hace gestos magicos, sino sostiene
que su cuerpo espiritual, cargado con alguna
fuerza curativa sutil, al proyectarse hacia
la presencia del paciente, imparte aquella
esencia al cuerpo espiritual del paciente,
que, a su vez, afecta el cuerpo fisico.

"~ "En el caso que sigue, por lo menos,
existe evidencia de que la proyeccion del
cuerpo espiritual st fue asociada con una
curaciébn. El sujeto, el Sr. Garth Rogers,
de Stevens Point, Wisconsin, no es y no pre-
tende ser curandero. Dijo el Sr. Rogers:

"Mi esposa habia estado enferma durante
varios afnos... Aquella noche me habia retirado
con una sensacién de saciedad en los pulmones
y garganta y me preocupaba de que podria
desarrollar una gripa severa. Me desperté
en la madrugada y ol los gemidos de mi
esposa mientras dormia, Empecé a orar
por su salud, usando un rezo que habia emplea-
do antes. Mientras oraba para que se sanara,
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algo me pasb...

"SentT una sensacién de hormigueo en
mi cuerpo entero. Empezd como algo ligero
y se hizo cada vez mas intenso hasta que
todo mi cuerpose puso a 'zumbar'. De repen-
te, un' sonido estrepitoso rugia dentro de
mi cabeza... Empecé a temblar adentro...
Pensé que me iba a desbaratar, que mis dientes
se aflojarian... senti que la cama temblaba
tanto a causa de las vibraciones de mi cuerpo
que iba a despertar a todos los que estaban
en mi casa... '

"(Voy a interrumpir el relato del Sr.
Rogers momentadneamente para decir que
el sujeto normalmente imagina que esta vibra-
cidbn estd en su cuerpo fisico, aunque aquel
cuerpo normalmente estd inmovil.)

"La intensidad creci6 hasta llegar a
un punto en que pens€ que tendria que aga-
rrarme de las cobijas para seguir en la cama...
Recuerdo cdmo racionalicé que experimentaba
una sensacion que debid ser similar a la que
experimentaria un hombre a punto de ser
electrocutado... En el momento en que pensé
que no podria aguantar més, la sensacidon
de repente desaparecid. Instantaneamente,

me lancé al espacio... Me encontré suspendido
allf... Experimenté€ una sensacion de paz,
sin cuidados, la méas intensa que haya experi-
mentado en toda mi vida... todo alrededor
de mi era penumbra, pero sentl todo como
era...

"Rodedndome, suspendidos 'y flotando
en la nada, habfan simbolos inimaginablemente
bellos y, aunque hice un esfuerzo para acor-
darme de ellos, mi memoria retuvo cuatro
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o cinco nada més... Algunos tenian la forma
de diamante, la parte exterior de un color
y el centro de otro. Otros eran redondos,
mientras unos mas pequenos tenian diferentes
colores en el centro... En mi esfuerzo para
registrar conscientemente todo lo que estaba
alrededor v, a la vez, intentar entender
lo que hacia yo suspendido en el aire y pre-
guntdndome qué significaba todo eso, de repen-
te me puse muy nervioso... Entonces, senti
que algo me jalaba para abajo y cuando pegué& con
mi cuerpo fisico, parecia que reboté... Me
parecid que reboté€ varias pulgadas.... Enton-
ces, para mi asombro, di una vuelta completa
dentro de mi cuerpo, de pies a cabeza....
Esta experiencia y sensacién (nicas me espan-
taron tanto que estaba jadeando y sin aliento
cuando me levanté fisicamente. Mi corazdn
latia como wun martillo... Fue la sensacién
mas extrana que jamas haya experimentado
en mi vida, pero se me quitd después de
unos minutos. No hubo ninguna huella de
mi propio problema... y de aquel dia en ade-
lante la salud de mi esposa mejord y jamas
ha vuelto a pasar un dia enferma desde aquel
entonces...

"Mientras estamos hablando de proyeccién
y curaciones, cito parte de un articulo del
S. Bruce...

"Conoci al Sr. Ferneyhough de Maritz-
burg, un hombre de setenta anos de edad,
que solia salir de su cuerpo de noche... Una
noche visitd a una sefora que estaba peligrosa-
mente enferma... Ella vio a un senor grande
entrar por la puerta y acercarse a su cama.
... Ofreciendo una oracién, colocd sus manos
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sobre ella. Sus dolores desaparecieron y
durmié  profundamente...iy estaba curadal.

"Unos meses después, en una reunidn,
reconocid a este senor grande cuando entrd
€l en la sala y se apresurd a saludarlo.
"iUsted es la persona," dijo, "que acudid
a mi y me curbd cuando estaba tan enferma!"

"Y usted es la persona,” contestd el
Sr. Ferneyhough "a quien visité muy de noche
y no sabila yo de quien era la casa en que
habia estado".

El Caso D'Esperance

"Este relato fue registrado por la extraordina-
ria médium, Mme D'Esperance. Un domingo
en la manana, durante una &poca de convale-
cencia, estaba tendida sobre un sofa leyendo
un libro. Sus pensamientos - se apartaron
de la lectura y se centraron en un asunto
totalmente diferente y sintid una sensacion
extrana de desmayo.

Entonces "las p&ginas del libro se hacian
borrosas, raras. Todo se hizo oscuro y estaba
segura dentro de mi, de que estaba a punto
de enfermarme otra vez... Pero la debilidad
desaparecid casi inmediatamente... Miré el
libro, parecia estar muy lejos y borroso.
iQué raro! iYo me habia apartado del sofa!
iPero otra persona que sostenfa el libro estaba
sentada alli! {Quién podria ser? iQué maravillo-
samente ligera y fuerte me sentl! Por primera
vez sabia lo que significa VIVIR... Qué extra-
o, la sala parecia tan pequena, tan encogida,
tan oscura vy, la silueta palida sobre el soféa
&Quién era?

"Algo tenia la mujer acostada alli tan
tranquilamente; pensé que la reconoci, como
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si recordara haberla conocido... Me volvi
hacia la ventana. Las paredes parecian acer-
carse, desaparecer, pero hacia donde, no
podia decir... Entonces vi a 'un amigo’,.
y fui trasladada a una regién extrana y, expe-
riencias y conversaciones largas y aparente-
mente simbdlicas me resolvieron preguntas
que previamente hablan ocupado mi mente.

"Experimenté una sensacifén extrafa,
como un estiron fuerte, y en vano intenté
librarme de su poder... Otra vez las paredes
de la sala parecian acercarse Yy alejarse.
Caminé en medio de lo que parecia un tipo
de neblina entonces me quedé parada con
la misma sensacion de irrealidad, mientras
observé a la mujer que todavia estaba tendida
alli, durmiendo o muerta, con el libro en
la mano... Ahora sabia que era mi silueta,
que era una céarcel de la cual habia escapado
y, que ahora regresaba al cautiverio.

"la sensacidén anterior de dolor, mareo
y opresion fastidiosa se posesionaron de mi
y entonces estuve de nuevo consciente de
estar acostada sobre el sofa con el libro
en las manos. Cuando abri los ojos, todo
a mi alrededor segula sin cambios. Ignoro
cuanto tiempo habia estado ausente. Algunas
personas dirfan que estaba sonando... pero
yo s€ que no era un suefo..."

El Caso Laufmann

"Durante casi dos dias, el Sr. W.A. Laufmann
estaba aparentemente  muerto. En aquel
entonces, se quedaba en Omaha y trabajaba
como vendedor ambulante. Dice que estaba
consciente de algo como una 'pelota lanuda'
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que escapaba de su forma fisica. Al exterio-
rizarse la 'pelota lanuda' creci6 hasta tener
la silueta de un hombre, ipero de un hombre
casi tres pies méas alto que su forma fisica!

"Estaba de pie alli en medio del cuarto,"
dice el Sr. Laufmann, "Y vi claramente mi
cuerpo muerto tendido sobre la cama... Empecé
a salir del cuarto y encontré a uno de los
médicos y, me sorprendid6 que no me dijo
nada, pero puesto que no hizo ningin esfuerzo
para pararme, sall a la calle donde encontré
a un conocido mio, el Sr. Milton Blose.

"Intenté saludar al Sr. Blose pegéandole
en la espalda, pero mi brazo lo atraveso...
resultd imposible que le atrajera la atencidn...
vi que cruzd la calle y vela un escaparate
en el cual exhibian una 'rueda de la fortuna'
en miniatura.

"Al regresar al hospital, el Sr. Laufmann
atravesOla puerta del cuarto en el cual estaba
su yo. fisico y, vio a los doctores observando
su cldaver y discutiendo el caso.

"Uno de los doctores intentd experimentar
la aplicacion de una corriente eléctrica en
mis pies, y aunque estaba fuera de mi cuerpo
fisico, en el centro del cuarto, la sentl con
una agonia intensa... y sabla momentaneamente
que habia regresado otra vez a mi cuerpo."

~"El Sr. Laufmann sostenia poseer una
carta testimonial del Sr. Blose que comprueba
el hecho de que &l si habfa estado en Omaha
a esa hora y que habia caminado por la calle
y se habla parado a ver una 'rueda de la
fortuna' en el escaparate de una tienda".
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El Caso Ramel

"Camille Flammarion registr6 el caso que
se presenta a continuacidén. Fue proporcionado
al gran astronomo francés, en escrito, por
el sujeto, Sr. M.J. Ramel, el lo. de noviembre
de 1920. EI Sr. Ramel fue un financiero
que vivia en Ginebra y que varias veces habia
sido la victima de infartos, durante los cuales
ocasionalmente entrd en un estupor especial.
Dijo el Sr. Ramel:

"Una vez, durante uno de estos estupores,
of hablar a toedos mis parientes que estaban
alrededor de mi, pero yo no era yo, es decir,
no estaba dentro de mi yo fisico... iYo estaba
de pie a un lado de ellos, erguido y dentro
de un cuerpo blanco que parecia ser liquido!

"Veia el pesar de los que se esforzaban
para despertarme. Lo que quiero decir es
que intentaban despertar mi cuerpo fisico.
Mientras me paraba alli, observando esto,
tuve este pensamiento: ¢De qué sirve esta
concha miserable y desgastada que ahora
quieren resuscitar?

"Pero, puesto que me di cuenta del
profundo pesar que experimentaban por mi
condicidn, me posesioné de una fuerte determi-
nacién de regresar a ellos, y despertar Ila
vida en aquel cuerpo fisico... y con aquel
pensamiento, lo hice, y me puse fisicamente
activo otra vez.

"Y, sin embargo, me parece que, de
. haberlo deseado, de haber querido no regresar
a lo fisico, pude haber permanecido en el
Mas Alla... si, he visto la puerta entreabierta,
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pero no pude ver lo que se halla del otro
lado".

El Caso Griggs

"Fechado el 26 de marzo de 1938, unas cuan-
tas semanas antes de su muerte, la famosa
Pearl F. Griggs, de Daytona Beach, Florida,
me mandd este relato. Parece ser una expe-
riencia extracorpdrea bonafide:

"La primera ocurri6 cuando tenia ocho
anos. Estaba muy enferma de sarampion...
La recamara familiar era un cuarto largo,
con mi cama en un extremo y en el otro
la de mis papas y, la cuna de mi pequeio
hermano... Me acuerdo de c¢bmo mi maméi
me dio mi medicina y se sentd a mi lado
hasta que me dormfi... muy de noche...

"De repente estaba completamente des-
pierta y me di cuenta de que estaba muy
cerca del techo... Estaba en el aire encima
de la cama de mis papas (al otro lado del
cuarto) y les contemplaba desde arriba.
Esta escena todavia estd bien grabada en
mi mente: la luz tenue del quinqué, regulado
para emitir poca luz; mam& y papd en su
cama; mi hermanito enfermo en su cuna
al lado de la cama de ellos... Me acuerdo
tan bien de la admiraciéon que sentl al poder
mirarlos de esa forma. 'Ay, pobrecita mamé4,'
pensé, 'estds tan agotada de las tareas domés-
ticas y el cuidado de tus dos hijos enfermos.'
(Mi hermanito, en la cuna, también tenia
sarampion).

"Recuperé mi salud poco a poco... pero
cufintas veces desde aquel dia he pensado en
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aquella experiencia. Durante anos, me pregun-
té como pude haber estado alld cerca del
techo de aquella manera, bien despierta,
viendo todo abajo de mi... Siempre he imagina-
do que estuve a punto de 'pasar a mejor
vida'... Nunca pude entender c6mo ocurrid
la experiencia..."

El Caso de Ed. Morrell

"Ed. Morrell, autor de The Twenty-Fifth Man,
proporciona en ese libro un relato preciso
de su gran nlmero de experiencias psiquicas
que incluyeron una serie de proyecciones
fuera del cuerpo. EIl caracter extraordinario
de su caso lo convierte en una aportacion
inapreciable al tema. Estas experiencias
estdn comprobadas por el Gobernador del
Estado de Arizona, George W.P. Hunt. Ade-
méas, Jack London conocia {intimamente a
Ed. Morrel y basd su libro The Star Rover
en sus experiencias. Su caso puede ser resu-
mido de esta forma:

"Encerrado en una prision estatal, Ed.
Morrel fue sometido a castigos severos y
terribles que pocos de los reclusos habfan
logrado resistir, Una forma de tortura espan-
tosa, la 'pinche camisa de fuerza', consiste
en dos camisas de este tipo, una abrochonada
fuertemente y puesta encima de la otra
para impedir cualquier movimiento o expansion.
Entonces agua es vertida encima de las cami-
sas para que se encojan . Después de unos mo-
mentos, una sensacion de hormigueo es experi--
mentada por todo el cuerpo, la cual se activa
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rapidamente en la forma de la tortura mas
terrible que uno se puede imaginar. "Uno
rara vez sobrevive este tratamiento mucho
tiempo... Solamente una victima muriendo
lentamente por los estrujos de una boa puede
apreciar el sufrimiento y la angustia de aquel
suplicio espantoso."

"Morrel fue sofocado tan estrechamente
en la camisa que la envoltura de lona casi se
rompio. Durante media hora, su corazdn
latta violentamente sin cesar. Las cuerdas
de su cuello parecian estar a punto de reven-
tar. La respiracién fue obligada a salir
de su cuerpo. Sus ojos parecian emitir chispas
de lumbre; destellos de luz brillaban delante
deassellas; Experimentd una sensacidon de
asfixia.

"Y entonces wuna tranquilidad extrafa
recorrid su cuerpo. Dejo de sentir dolor.
Estaba consciente de la separacidon de su
MEnte -y s cuerpo: Hubo wuna expansion
en el tiempo y el espacio. Las paredes de
la prisidbn parecian retirarse, desvanecerse,
y al momento siguiente se encontrd fuera
de los muros de la prisidbn, vagando por el
campo, ilibre, libre! _

"En é&sta y en posteriores experiencias
de ‘'proyeccién', cuando su mente parecia
salir de su cuerpo y recorrer sbla el espacio,
Morrel atestigud y posteriormente descubrid
muchas cosas que, de hecho, sucedian _en
aquel momento. Vio un naufrago en el puerto,
lo que ocurri6 de verdad, pero, por supuesto,
no tenia ninguna manera de saberlo. Vio
a personas que posteriormente conocid durante
su vida. Vio a la muchacha que después
fue destinada a ser su esposa. Encontrd

64



al Gobernador del Estado y, nredijo el dia
y hora exactos de su liberacian.  Parecia
habitar otro 'mente-cuerpo', tot=!mente separa-
do de su envoltura fisica tendida, aplastada
y atormentada por el dolor <oabre el piso
de su celda. Estaba alejado d= eso y, de
alli en adelante, cuando se aplico la tortura,
cosa que hicieron con frecuencia, en un es-
fuerzo de romper su espiritu, simplemente
salid de su cuerpo, no sintié ninglGn dolor
y vivid una vida afuera de si, en el mundo
exterior.

"Sus  carceleros estaban  enfurecidos
y desconcertados. Una y otra vez entraban
en su celda, le echaban luz a la cara vy,
lo velan en apariencia, profundamente dormido.-
Con la. excepcidon de una espuma blanca que
cubria su boca, no podian detectar nada fuera
de lo wusual. Hora tras hora, lo mantenian
en la camisa ihasta que habfan transcurrido
mas de tres dias! Estupefactos, ordenaban
cortar las cuerdas y, Morrell salia rodando
de su camisa para caer en el suelo. '

A solas, la conciencia de sus alrededores
regresaba lentamente... Estaba totalmente
"desamparado, un revoltijo de carne moretonada
y huesos. Entonces, una sensacion de fuerza
parecia fluir dentro de €&l. Se movia y, un
momento después gateaba débilmente a un
extremo de su. celda, buscando a tientas su
cubeta de agua... La vaciaba, gateaba de
regreso hacia su viejo colchdon de paja vy,
dentro de unos minutos; disfrutaba de un
sueno tranquilo perfectamente normal!

"Estas eran solamente las primeras
de muchas experiencias, puesto que después
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de eso, los esfuerzos para destruirlo eran dema-
siado numerosos y espantosos de relatar.
En una ocasidn, ise quedd bajo constriccidn
ciento veintiseis horas continuas! Y siempre,
después de los primeros minutos terribles,
Morrel sintid que salfa de su cuerpo fisico,
que podia contemplarlo, no sentir dolor vy
despertar con wuna sonrisa en los labios.
Durante estos periodos, sufrfa lo que Jack
London denomind tan aptamente 'la pequeia
muerte'. En una ocasipn, estaba convencido
de que las camisas las estiraba alguna fuerza
externa. Se hicieron definitivamente flojas,
hasta tal punto que Morrel podia mover sus
brazos y manos libremente dentro de ellas.

"En otras ocasiones, parecfa visitar
escenas distantes: el campo ondulante, iglesias,
casag, las «calles de San Francisco mismo.
Durante horas, parecia recorrer sus vias p(bli-
cas. A veces veia islas virgenes, rios, vistazos
de los tropicos y de los esclavos negros vy,
luego " regresaba en un momento a escenas
méas familiares y a la gente que conocia
en el mundo de la realidad viviente. Muchas
de las escenas que atestiguaba  transcurrian
en el momento en el cual las estaba v1endo,
cosa que pudo comprobar después.

"Desde el punto de vista psiquico lo
que es interesante y sumamente probatorio
de sus experiencias, es que su cuerpo estaba
tan herméticamente sellado. Encarcelado
en una celda subterrdnea, sin ventana, sin
poder platicar con nadie, con la excepcidon
de sus carceleros brutales, no disponia de
los medios normales para saber lo que pasaba
en el mundo mé&s alld de las paredes de su
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prisidn. Y, sin embargo, tantas visiones suyas
eran convincentemente precisas y, fueron
comprobadas a raiz de investigaciones posterio-
res... Si, de hecho, no salid de su cuerpo
y viajo hacia el espacio, como &l creyd, ¢ cobmo
explicamos estas revelaciones asombrosas?

"Ed. Morrell tarddé cuatro afos en obte-
ner su liberacion total, pero durante esos
meses tranquilos, intentd en muchas ocasiones
"proyectarse” méas alld de los muros de la
prisidon; ipero nunca pudo! A pesar de todos
sus esfuerzos, nunca logrd desprenderse y
ver el mundo exterior. Sus proyecciones
le fueron dadas solamente en lo més profundo
de su afliccidn... Esto pareceria indicar que
el stress emocional es a menudo un factor
de suma importancia en la proyeccién...”
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CAPITULO V

LA EXISTENCIA DEL DOBLE



De acuerdo con la Teoria Sintérgica, la expe-
riencia perceptual surge como resultado de
una interaccién entre dos campos energéticos:
" el Neuronal y el Cu#ntico. Esta interaccion
da lugar a un patrdon hipercomplejo que modifi-
ca la estructura basica de la matriz del espa-
cio-tiempo. Esa modificacibn es nuestro
mundo visual, siendo la geometria de los
objetos, la geometria tridimensional del patr6n
de interferencia resultante de la interacci6n
de campos (Grinberg-Zylberbaum, 1981). De
acuerdo con la misma teoria, cualquier zona
del patron puede ser enfocada para transformar
su estructura energética en cualidad percep-
tual. El enfoque lo realiza un factor llamado
de Direccionalidad, comandado, a su vez,
por un Procesador Central.

Existen, dentro de las inmumerables posi-
ciones que puede adoptar el Factor de Direc-
cionalidad, tres principales: la primera en
el cuerpo organico o en el origen del Campo
Neuronal; la segunda en el Campo Cuéntico,
y la tercera en la zona de interaccion. EI
primer enfoque corresponde al "mundo visible"
de Don Lucio, mientras que el segundo se
asocia con el "mundo invisible" del mismo
Chaman. Generalmente enfocamos el Factor
de Direccionalidad en el cuerpo organico,
puesto que esa es la posicion aceptada por
nuestra cultura occidental. Ha sido tan
reforzada esta posiciobn de enfoque, que Ila
consideramos natural y Gnica, de la misma
forma que consideramos como f(nica realidad
admisible y objetiva, la de nuestros perceptos
visuales.

El Chaméan, en cambio, reconoce que
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el Factor de Direccionalidad puede ser enfoca-
do fuera del cuerpo orgadnico. Por ejemplo,
Dona Josefina, de Oaxaca, es capaz de hacer
aparecer su presencia consciente en lugares
alejados de su propio cuerpo. Dona Pachita
lograba hacer lo mismo, igual que Don Lucio
y Don Panchito. Todos estos grandes Chama-
nes han adquirido maestria y dominio sobre
el enfoque de su Factor de Direccionalidad,
demostrando con ello que &ste puede liberarse
de - su enclaustramiento rigido corporalizado.

Seglin el linaje de Don Juan Matus de
Sonora, la realidad aparece cuando dos siste-
mas de emanaciones se alinean; las emanacio-
nes en grande de localizacidon externa al
cuerpo fisico y, las emanaciones internas,
localizadas dentro del cuerpo. La alineacion
se realiza cuando un modulador llamado Punto
de Encaje logra un contacto congruente entre
ambos sistemas de emanaciones. Dependiendo
de la posicion del Punto de Encaje, sera
la realidad activada. Las diferentes realidades
posibles estdn colocadas en bandas de emana-
ciones.

La localizacion de la presencia consciente
en el interior o en el exterior del cuerpo
organico depende del mecanismo ligado al
Observador, en el sentido de que se logra
focalizar el Factor de Direccionalidad extra-
corpbéreamente cuando se posee el poder de
incluir al cuerpo organico dentro de un nivel
de observaciébn que lo autoaluda. Cuando
esto se logra, se comienza a desarrollar al
Doble.

El Doble comienza una vida de interaccidn
directa con el Campo Cuéantico, afectando
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los patrones y las secuencias madre contenidas
en su estructura fundamental. Esta participa-
ciéon en la matriz del Campo Cuéntico afecta
la ordenacidén y secuencia de los acontecimien-
tos, haciendo participar al. Doble en la inexis-
tencia del azar.

Los grandes Chamanes mexicanos manejan
su Doble con maestria, determinando eventos
y modificando la secuencia de los acontecimien-
tos. El Poder de un Chaman estd directamente
relacionado con su habilidad para hacer vivir
a su Doble en el ambiente energético del
Campo Cuantico, hasta lograr que este fltimo
adquiera ‘la morfologia asociada a su desarrollo
como Conciencia.

La posibilidad de lograr lo anterior depende
de la impecabilidad del Chaman y de su mayor
o menor acuerdo con las leyes de la Naturaleza,
Por ello, en determinada etapa de su desarrollo,
el Chaméan debe borrar su historia personal,
acabar con su ego y entregarse a la Unidad.
Cuando el Chaméan adquiere un Doble y no
ha logrado perder su forma condicionada, fraca-
sa o se convierte en un brujo negro, capaz
de asignar cambios en acontecimientos determi-
nados, por su ambicidn o su egoismo. Estos
intentos siempre fracasan, llevando a su asigna-
dor a sufrir las consecuencias como si el
Campo Cuéntico violado retrocediera con furia
a su estado natural, revolcando en esa reversion
al brujo intruso.

El Chaman verdadero no atenta en contra
de las leyes de la Naturaleza, sino que las
sostiene e impulsa a través de la accidon de
su Doble.

Existen muchos ejemplos de estas acciones,
que revisaré en el siguiente capitulo.

73



CAPITULO VI

EXPERIENCIAS CON EL DOBLE



La experiencia méas primaria en relacion con
el Doble acontece cuando, por primera vez,
se logra percibir y experimentar la interaccibn
de campos desde la Zona Cuéntica y no la
Neuronal. Puesto que la experiencia surge
en la interaccion del Campo Neuronal y el
Cuéntico, ya vimos que existen tres- focaliza-
ciones béasicas del Observador: la primera
en la zona del Campo Neuronal; la segunda
en la zona del Campo Cuéantico y la tercera
en el borde de la interaccion. La perspectiva
de la experiencia desde el Campo Neuronal
es una perspectiva de focalizacion corporal.
La perspectiva desde el Campo Cuéantico
es una perspectiva de focalizacidn extracorpd-
rea. La focalizacion en el borde mismo
de la interaccidbn es la identificacion con
la experiencia en si misma. Si la geometria
de una imagen se conceptualiza como la
"pared" de la interaccion de Campos en la
que se encuentra la localizacion de la hiper-
compleja y tridimensional organizaciébn de
angulos, lineas, puntos y demas detalles .que
constituyen la fabrica elemental del percepto,
la perspectiva del Campo Cuantico seria -
la visibn de esa pared o superficie desde
su parte externa, mientras que la perspectiva
neural ofrece el panorama de la pared de
interaccion vista desde adentro.

Don Juan Matus habla de la existencia.
de una burbuja de la percepcion, refiri€éndose
a la pared de interacciones. Esta burbuja
puede ser observada desde el interior, desde
el exterior y en su membrana misma.

Durante la meditacion autoalusiva* se

¥ Ver Grinberg-Zylberbaum J., Meditacién
Autoalusiva, I N P E C, 1987.
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da el cambio de perspectiva desde la posicién
interna, corporal o neural, de la pared o
burbuja hacia la porcién externa, cuantica
O extracorpdrea, de la misma (Grinberg-
Zylberbaum,!987). El Doble es la localizacion
externa, el cuerpo organico es la localizacion
interna. El Doble actfia directamente sobre
el Campo Cuéantico, explicandose asi toda
la gama de acciones que una Chamana-Nahua-
la, como Pachita, podria manifestar.

Don Lucio ensefna a sus discipulos el
manejo del Doble a través de un sistema
tutorial que tiene similitudes con las grandes
tradiciones de la antiguedad, en las cuales
se establecia una relacidon maestro-discipulo,
personal y de una duracion muy prolongada.

Don Lucio dice que su espiritu esta
en constante contacto "y comunicacidén con
los Trabajadores del Tiempo que habitan
el espacio y son invisibles para la vista huma-
na. De estos Trabajadores Don Lucio recibe
mensajes que le permiten predecir aconteci-
mientos y controlarlos. Cuando labora en
alglin problema de algln discipulo o paciente,
Don Lucio afirma luchar en contra de seres
que se oponen a la soluciébn de los problemas
y a recibir la ayuda de los Trabajadores del
Tiempo. Todo indica que al hablar de las
acciones de su propio espiritu, Don Lucio
se refiere a las conductas de su Doble vy
a sus interacciones con los otros Dobles.

Entre los Oguiruanes de la Sierra Tara-
humara y los Iloles de Chiapas, también se
habla de la existencia de varios espiritus
localizados en una misma persona, haciendo
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referencia indirecta a la existencia del Doble.
Desde un punto de vista sintérgico, esta
consideracion de varios espiritus se contempla
asociada a la . existencia de los Orbitales
de la Conciencia. Estas son zonas de interac-
ciobn congruente entre Campos Neuronales
y Cuantico homdlogos y reflejan una organiza-
cibn discreta del espacio-tiempo. Un ser
humano puede interactuar con uno O varios
Orbitales, recibiendo la informacién contenida
en ellos. Lo que denominamos mente es
un Orbital. Desde este punto de vista, cada
ser humano tiene acceso a varias mentes .
Estas Mentes y Orbitales no son posesién
de nadie, sino heredad de la especie y estén
a disposicibn de quien puede alcanzar el
estado interno adecuado como para beneficiarse
con su existencia.

Quizas una de las Chamanas mexicanas
vivientes que mé&s ha logrado desarrollar su
Doble sea Dofia Maria de Mérida. Antes
de describir las hazanas en el manejo del
Doble de Dona Maria, es pertinente recordar
que existen diferentes niveles sint@rgicos
de cualquier patrdn. Cuando la sintergia
de una organizacidn informacional excede
la capacidad decodificadora del cerebro, el
patréon y organizacion informacional aparece
como invisible para el sujeto de la experiencia.
En cambio, un patrén que posea un nivel
sintérgico menor al del propio cerebro aparece
como objeto visible para el sujeto de la expe-
riencia. Puesto que el Campo Neuronal modi-
fica.la sintergia del Campo Cuéantico, al inter-
actuar con &l, el cerebro humano podria
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ser capaz de hacer que una organizacién
energética espacial adquiera opacidad, apare-
ciendo como un objeto material, o que un
objeto desaparezca = volviéndose invisible.
Dona Pachita lograba hacer lo anterior cuando
se ponia en contacto con su protector Cuauh-
témoc, demostrando que las consideraciones
anteriores no son meras intelectualizaciones
idealistas.

Donia Maria de Mérida logra hacer algo
similar pero con su Doble. Existen evidencias
de sujetos entrenados que indican haber presen-
ciado el Doble de Dona Maria. Dofia Sara
de Quintana Roo describe al Doble de Dona
Maria con la forma exacta de esta Chamana,
pero con una incapacidad de ingerir agua.
El Doble de Dona Maria aparecié junto a
la hamaca en la cual dormitaba Dona Sara
y le mostrd6 cdomo podia atravesar paredes
sin esfuerzo alguno. Esto indica que Dona
Maria no solamente es capaz de manejar
su Doble a distancia, sino también de dotarlo
de presencia visible.

Dona Candelaria, una de las colaboradoras
mas veteranas de Dona Pachita, mujer de
gran humildad y dotes de videncia, en una
ocasion logrd ver al Protector de Pachita
durante una operacién, en la cual esta Chama-
na-Nahuala realizaba un trasplante de o6rganos.
Dona Candelaria refiere el suceso como aterro-
rizante, por el Poder que parecia irradiante
de la presencia que alcanzd a percibir. .De
acuerdo a ella, la forma de Cuauhtémoc
era similar a la de un ser humano, excepto
por su brillo y apariencia metéalica.

Don Lucio y Don Nicolas describen
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a los Trabajadores del Tiempo como poseedores
de una forma humana enteramente indistingui-
ble a la de' seres humanos orgéanicos,. excepto
por un dejo de transparencia, por su capacidad
de levitar y de viajar de un extremo al otro
del Planeta sin grandes intervalos de tiempo.
Esto sugiere que estos Trabajadores del Tiempo
podrian ser los Dobles de seres humanos.
Esta posibilidad es rica en sugerencias vy
serd analizada con detalle mas adelante.

Carlos Castaneda ha descrito un fendbmeno
enteramente similar en relacién a sus maestros
Chamanes, los que eran capaces de hacer
aparecer su Doble materializado y visible,.
Las caracteristicas . del Doble de Don Juan
eran tan parecidas al del "verdadero" Don
Juan, que Castaneda no podria distinguir
entre ambos. '

Es de interés notar que Celia Green
(1968a) menciona que en casos parasométicos,
"la correspondencia entre el cuerpo fisico
y el parasomiatico puede ser exacta. A veces
se describe el cuerpo parasomético como
'un duplicado exacto' o 'réplica', o 'como
un gemelo'. En tales casos, el cuerpo duplica-
do tiende a vestirse normalmente, es decir,
en la ropa que el sujeto estd o puede estar
usando en aquel momento.

"Contemplé mi segundo yo y me di
cuenta de que era una réplica completa de
-mi Yo material. Toqué mi ropa y me miré
y me asombrd ver que usaba la misma falda
negra, blusa blanca con puntos rojos, los
mismos zapatos, etcétera... Me acuerdo de
haberme tocado y sentido la misma textura
de la ropa..."
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CAPITULO VII

PSICOFISIOLOGIA DEL YO Y EL DOBLE



Para poder entender al Doble es necesa-
rio primero comprender la Psicofisiologia
del Yo que le da origen. El Yo es una funcién
de unificacion. Cuando se logra unificar
la actividad cerebral y la experiencia, aparece
el Yo. Esta unificacibn ocurre como conse-
cuencia de dos procesos fundamentales: la
algoritmizacion y la activaciébn de campos
energéticos. La algoritmizacion consiste
en la activacidn de un patrdén neuronal del
suficiente poder como para ser capaz de
incluir en su estructura logica todos los patro-
nes cerebrales presentes en un instante dado.
El cerebro contiene circuitos de inclusion,
los que son capaces de hacer converger una
gran cantidad de informacién en un patron
algoritmico complejo., Este patron algoritmico
neuronal funciona como cualquier algoritmo
conocido, unificando en una estructura reducida
gran cantidad de informacidn.

La activacién de campos energéticos
funciona como medio de unificacibn en una
dimensién supraldgica. Toda la actividad
cerebral se unifica en el Campo Neuronal
en una dimensidbn propia que no requiere
de anélisis 16gico. El propio Campo Neuronal
unifica en su dimensién de campo energético
a la informacidon cerebral dispersa en el con-
junto de circuitos, neuronas y sinapsis que
constituyen el cerebro.

Ambos sistemas de unificacidn, el algorit-
mico y el energético funcionan completéndose
mutuamente. Cada patron algoritmico que
se logra decantar activa y forma parte del
Campo Neuronal, de la misma forma en la
que cada Campo -Neuronal es susceptible
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de ser algoritmizado. Sin embargo, la capa-
cidad algoritmizadora tiene un Iimite, mientras
que la activacion ' de morfologias del Campo
Neuronal no lo tiene.

El Campo Neuronal, ademé&s de su fun-
ci6én . unificadora, es el sostén de la experiencia
cualitativa, mientras que el proceso algoritmico
estd mas asociado con el procesamiento ldgico
y cognitivo del sistema.

La sensacion del Yo, resultante de las
funciones de unificacidon, no tiene una susten-
tacibn, ni posee una existencia absoluta.
En otras palabras, el Yo no existe como
una entidad independiente, objetiva y sdlida,
sino m&s bien es un proceso que cambia.

Cuando se logra unificar la actividad
cerebral, surge el Yo como organizador algo-
ritmico y energético de la misma. Se le
experimenta como funcién  trascendente
con respecto a la experiencia que unifica.

Sin embargo, el Yo unificador de un
estado puede ser incluido en un acto de obser-
vaciobn, En este acto, el Yo que se experi-
mentaba como funcién trascendente de un
nivel, se transforma en experiencia caracteris-
tica de un nuevo nivel incluido en el Observa-
dor. En otras palabras, el Yo de un estado
de. Conciencia se transforma en experiencia
de un sigiente nivel de Conciencia, apareciendo
entonces una nueva funcidon de unificacion,
que se experimenta como un novedoso Yo
trascendente.

Cuando, de nuevo, este nivel yoico se
logra observar, creando un nuevo nivel de
unificacién, el Yo trascendente del nivel
previo se vuelve a convertir en experiencia
caracteristica incluida en el siguiente nivel
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de unificacidn.

Precisamente por todo lo anterior, el
Yo no puede considerarse como con existencia
absoluta, sino méas bien debe entenderse y
aceptarse COmo proceso.

En el Budismo tradicional, la cognicion
del Yo como proceso, junto con el conocimien-
to de la ausencia de realidad absoluta de
cualquier evento, objeto o experiencia, se
denomina Sunyata o vacio. Seglin el Budismo,
Sunyata es la Realidad Gltima de las cosas,
incluyendo al Yo. La concepcion del Sunyata
implica la acepcion de la interdependencia
entre todas las cosas, seres y eventos, Yy
la inexistencia de alguna entidad totalmente
independiente.

El procesador que parece guiar la unifi-
cacion es el Observador y la técnica que
activa el proceso es la meditacion autoalusiva,
la que consiste en observar cualquier contenido
de la experiencia, incluyendo al Yo, desde
una posiciébn de observacién ecuanime y todo
inclusiva.  Cuando la meditacién autoalusiva
se practica, se activa el proceso de unifica-
cion, dando lugar a la creacion de algoritmos
méas poderosos y Campos Neuronales con
mayor densidad informacional. Estos campos,
al incrementar su poder sintérgico, son capaces
de establecer una interaccidn congruente
con niveles del Campo Cufintico de mayor
coherencia. Esta interaccion congruente
es la base de la experiencia cualitativa del
Yo en cualquiera de sus niveles de unificacion,
de la misma forma que cualquier experiencia
surge como resultado de la interaccion del
Campo Neuronal con el Cuéantico.
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Cuando el proceso de unificacidén alcanza
a contener a la totalidad de la experiencia
corporal como una unidad contemplada desde
una plataforma algoritmica y energética de
suficiente poder inclusivo, se activa al Doble.
El Doble es un nuevo cuerpo, pero inorganico,
puramente energético y algoritmico.

El mantenimiento de la meditacidon autoa-
lusiva y el incremento constante de la unifica-
cion a partir de la activacion del Doble,
le da fuerza a este Gltimo y cada vez lo
hace mas independiente con respecto al cuerpo
fisico (organico). EIl Doble vive en un ambien-
te puramente energético, realizando acciones
comandadas por el intento del Observador.
Estas acciones, como ya vimos, forman parte
importante de los patrones de inexistencia
del azar y determinan cauces de Ilineas del
mundo y colapsos de funciones de onda que
aparecen ante el sujeto de la experiencia
como aparentes coincidencias o como resultado
de la suerte o de la intervencidon de seres
extranos a &l mismo, pero que en gran medida
se deben a la conducta de su propio Doble.
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CAPITULO VIII

LA INEXISTENCIA DEL AZAR Y LA
DURACION DEL.PRESENTE



La inexistencia "del azar implica que
~los acontecimientos se encuentran formando
un patrdon o trama, en el cual cada evento
tiene lugar y se relaciona con el resto en
una forma l6gica y predecible, Si cada colapso
de la funcidn de onda fuera representado
como la interseccidn de dos hilos en un tejido
y cada Iinea del mundo como el trayecto
de un hilo en el mismo tejido, los patrones
de inexistencia del azar formarfan una tela
maravillosamente intrincada y compleja.

La posibilidad de percibir y tener con-

ciencia de uno o varios colapsos de la funcidn
de onda, de uno o de varios hilos, de una

porcion o del tejido en su conjunto, dependen
de la distancia del Observador con respecto
a la tela, Esta distancia, en términos reales,
estd dada por dos factores: por un lado, la
duracidon del presente del sujeto de la expe-
riencia y, por el otro, el nivel de unificacién
de su conciencia dentro de la cadena de
inclusion.

Revisaré€ con detalle estos dos factores
y sus relaciones con la inexistencia del azar.
La duracién del presente de una funcidn
perceptual es el tiempo necesario para acti-
var un percepto completo y con la suficiente
densidad informacional. A su vez, la creacidon
del percepto depende de la activacién de
un campo neuronal de la sintergia suficiente
como para establecer una interaccidn con-
gruente con un Orbital de la Conciencia.
Por ejemplo, como vimos en el capitulo II,
en condiciones normales, el ser humano requie-
rede 50 mseg. para activar una imagen visual.
Por lo tanto, la duracion del presente de
esta imagen es el tiempo suficiente para
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crearla, es decir, 50 mseg. Todo lo que
acontezca en esta duracidén del presente apare-
ce como unificado en el patrdn atemporal
de la imagen. Asi, todos los movimientos
electronicos, las relaciones moleculares, los
cambios en la disposicidon y arreglo geométrico
de los objetos aparecen como un cuadro per-
ceptual {nico e inmovil. La sucesidon de
cuadros perceptuales y que los une (el pega-
mento de la Realidad en la terminologia
de Don Juan) se presentan como el mundo
visual cotidiano y dinimico para el sujeto
de la experiencia. En un tan "breve lapso
de tiempo, como 50 mseg., la urdimbre de
relaciones observables apenas si alcanza un
estrecho y diminuto rango, equivalente a
una observacidon muy proxima de la tela de
las lineas del mundo.

Si la duracion del presente aumentara
y en lugar de 50 mseg. fuese de 50 minutos,
un cuadro perceptual atemporal contendria
todas las relaciones entre eventos ocurridos
en esos 50 minutos, equivalentes a una vision
mas - amplia de la tela de la inexistencia
del azar, como si el sujeto se hubiese alejado
de la misma.

Un efecto similar se produce al modificar
el nivel de Conciencia del sujeto durante
la meditacion autoalusiva. En este caso
se produce una unificaciéon informacional,
pero en un eje perpendicular al del tiempo
en la dimension de la Conciencia y en su
territorio. Por ejemplo: supongamos que
un sujeto es capaz uc autoaludir su imagen
corporal contemplanaoia desde una zona de
observaciéon transcorp.-al. Desde su perspecti-
va, todos los acontecimientos corporales se
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encuentran incluidos en su observacién en
un cuadro consciente unificado, similar a
los cuadros perceptuales referidos anteriormen-
te. En un siguiente nivel de autoalusion,
el sujeto del ejemplo podria contemplar sus
procesos de pensamiento desde un nivel que
los incluya, siguiendo el eje del Observador.
En cada instancia de autoalusién, el panorama
contemplado se engrandeceri, equivaliendo
a una observacibn de mayores dimensiones
de la tela de las lineas del mundo.

En ambos casos, el del incremento
en la duracidén del presente y en la activacidn
de niveles autoalusivos de mayor poder, el
sujeto de la experiencia seria capaz de con-
templar el pasado, presente y futuro de los
acontecimientos contenidos en un mismo cua-
dro perceptual y de conciencia. Un sujeto
asi seria un profeta, demostrando una .capaci-
dad de prediccidon sostenida en la inexistencia
del azar. La interaccion de dos sujetos,
uno de ellos funcionando en una duracion
del presente expandido y en autoalusidon, vy
el otro funcionando en una duracidon del pre-
sente normal, tendria como consecuencia
que el primero viviera el futuro del segundo
en su presente y que pudiese predecir su
conducta.

Puesto que el Doble se encuentra en
la posicion autoalusiva por antonomasia, e€s
entendible que los Chamanes que han logrado
activarlo pueden predecir eventos. Tales
son los casos de Don Panchito de Yucatan,
Don Rach Pech de Yucatdn y de muchos
otros grandes Chamanes.

Ahora bien, es necesario distinguir entre
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la inexistencia del azar en si misma y la
observacion de ella. La inexistencia del azar

no depende de su observacidn, puesto que
se rige por leyes propias. Sin embargo, el
observador definitivamente influye en los
‘patrones de inexistencia del azar. Cualquier
observacion de un evento o de las relaciones
entre &stos, modifica a aquél y a &stas¥,
Mientras mayor es el poder de observacion,
es decir, mientras méas cercano esté el sujeto
de la experiencia al Observador, mayor sera
su influencia. Sin embargo, al mismo tiempo,
menor serd su deseo de influir en los aconteci-
mientos. Esto es asi porque quien autoelude
no se puede identificar con ninglin contenido
concreto de su experiencia, sino f{inicamente
con el Observador.

Las leyes intrinsecas a los patrones
de inexistencia del azar ser&n analizados
en el siguiente capitulo,

/

¥Recuérdese los experimentos de Helmug
Schmitt descritos antes.
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CAPITULO IX

LAS LEYES DE LA INEXISTENCIA DEL AZAR



Decia antes que un acto de observacién modi-
fica lo observado. Si un sujeto logra observar
todos los acontecimientos relativos a un suce-
so, junto con sus relaciones, probablemente
activard los colapsos de las funciones de
onda y las lineas del mundo claves que haran
realidad sus observaciones internas.

Existe una ley en el Chamanismo, que
dice que cuando se logra construir un modelo
perfecto de la Realidad, esta Gltima acontece
tal y como ha sido inscrita en el modelo.
Esta ley de las analogias es aplicable al pensa-
miento, de tal manera que un acto de modela-
je interno de la realidad, influira en ella
en forma poderosa.

Si aceptamos la existencia de seres
que en su evolucidon han alcanzado niveles
de autoalusion muy poderosos¥*, podriamos
afirmar que los actos de pensamiento, modela-
je interno y contemplaciébn de estos seres
afectan la realidad, determinando en ella
la inexistencia del azar. Si llevamos esta
consideraciéon hasta su extremo, podriamos
hablar de la existencia de un Dios todo pode-
roso, capaz de colapsar todas las funciones
de onda del Universo, determinando las lineas
del mundo a través de las cuales fluye Ila
Realidad.

En un nivel 1intimo vy profundo, todos
los Chamanes aceptan la existencia de Dios

*El Budismo tantrico habla de estos seres
evolucionados y los llama de diferentes for-
mas, siendo Buda, el Tluminado, el principal
entre ellos.
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y de su participacién primaria en la existen-
cia del azar*. Sin embargo, consideran que
la voluntad de este "Colapsador Primigenio"
estd contenida en las leyes de la Naturaleza
y que éstas son precisamente las leyes de
la inexistencia del azar, modificables por
la voluntad del Observador, pero generalmente
vivas y autbnomas, siguiendo sus propias
causas.

La mas com{in y notable de entre estas
leyes, es la que considera que existe un efecto
0 una respuesta ante una o varias acciones.
Esta ley no especifica ni detalla el retardo
o latencia de aparicion del efecto. Este
debe madurar para hacerse visible y afectar
al originador del mismo. Dependera de Ila
bondad o maldad de la accibn, el caracter
y la cualidad del efecto que se obtenga.
La definicion de la bondad o maldad de las
causas y sus efectos depende, en parte, de
las consideraciones restringidas de una particu-
lar moda o cultura. A esta ley la llamaremos
ley de cusa-efecto.

Una segunda ley afirma que los aconteci-
mientos de cualquier nivel son un modelo
de lo que sucede en cualquiera y en todos
los deméas niveles. Ya habiamos analizado
la sincronicidad y sus fundamentos, que dicen
que cualquiera de las partes de una totalidad
contiene la representacion de ésta. Esta
ley se denomina ley de sincronicidad. Una

*¥Dios funcionaria en una duracién del presen—
te infinita y, por lo tanto, todo el pasado,
presente y futuro del Universo serian para
Fl1 sololcuadro perceptual.

98



tercera ley considera que existen diferentes
niveles o grados de participacién en la inexis-
tencia del azar, dependiendo de la mayor
o menor distancia de los distintos colapsos
de la funcién de onda con respecto al "Emana-
dor Primario". Estos niveles estan directamen-
te relacionados con la duracién del presente
de los colapsadores y con su capacidad auto-
alusiva. Mientras mayor sea la duracidén del
presente y la autoalusibn, mas cerca se en-
cuentra el sujeto de la experiencia del Obser-
-vador y mayor es su influencia sobre los
acontecimientos. Esta ley tieie que ver
con la localizacién del Observador en Ilos
diferentes Orbitales de la Conciencia. Una
localizacion en un Orbital de alta sintergia
(asociado con mayor duracidon del presente
y capacidad autoalusiva) equivale a un nivel
mas poderoso en la determinacion, de los
patrones de inexistencia del azar, Esta ley
se denomina ley de sintergia y podrd explicarse
como la mayor o menor influencia que posee
un Campo Neuronal para modificar el Campo
Cuantico. Mientras mayor sea la Neurosinter-
gia del Campo Neuronal;, mayor sera su influe-
cia sobre el Campo Cuantico.

Una cuarta ley postula que la activacidn
de un patrén de acontecimientos ocurre cuando
se logra sobrepasar un umbral o masa critica.
En términos sintérgicos, esto implica la necesi-
dad de que una cantidad critica de Campos
Neuronales funcione en un cierto nivel energé-
tico para dar lugar a una modificacidn corres-
pondiente del Campo Cuéantico. Algunos
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gtupos de meditacion* inclusive han propuesto
una aproximacion estadistica para determinar
masas criticas. A esta ley la denominaremos
ley de Umbrales. Una quinta ley postula

que los cambios se inician en las zonas de
la Conciencia de mayor sutileza e invisibilidad
(cerca de la propia matriz de coherencia
del Campo Cuéantico) y después activan niveles
de disminuida Sintergia hasta aparecer en
el Universo de los objetos visibles. A esta
ley se le denomina ley de gradientes. Una
sexta ley afirma que la calidad de la materia
depende de la calidad de la Conciencia que
interactia con ella; ley de la calidad. Una
septima ley dice que el establecimiento de
un sujeto en un nivel de conciencia hace
que sea participe de todas las correlaciones
de ese nivel y de todos los eventos de sincro-
nicidad de ese nivel. El sujeto se encontrara
con otros sujetos del mismo Orbital y partici-
pard con ellos en todos los acontecimientos
que hacen de ese nivel un conjunto coherente
de correlaciones, un cosmos integrado. A
esta ley la llamamos ley de correspondencia.

Podriamos enumerar otra serie de leyes,
como la ley de los Orbitales, que afirma

que cada Orbital de la Conciencia es una
mente y corresponde, como ya hemos visto,
con zonas de congruencia sintérgica del Campo

*Ver Wallace R. K., The Maharishi Technology
of the Uniped Field; The neurophysiology
of  enlightenment, Maharishi  International

University, MVI Neuroscience Press, Iowa,
1986.
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Cuéantico, o la ley del desarrollo, que sostiene
que todo ser sintiente est& sometido a experi-
riencias que debe aprender a dominar, con
el objeto de avanzar en su desarrollo como

Conciencia. Este avance es obligatorio, pero
sus tiempos dependen de la individualidad
de cada sujeto.

La existencia de la individualidad nos
conduce a la necesidad de contemplar Ila
ley general de la libertad. Un ser humano
pasard por varias etapas determinadas en
su ser genético y bioldgico; primero, sera
un - bebé&, luego pasard a la ninez, la pubertad,
la adolescencia, el estado adulto y la vejez.
No existe liberacidn de estas etapas; pero
la forma y el tiempo exactos de su transcur-
so estdn ligados a la libertad individual.
Esta ley de la libertad tiene sus gradientes
observndosela con mayor claridad a medida
que el desarrollo avanza. Inclusive, desde
un punto de vista filogenético se le puede
observar. Especies poco evolucionadas vy
con un grado de individualidad restringido
entre sus miembros, son menos libres que
un ser humano completamente desarrollado.
A su vez, ontogenéticamente, un nino es
menos libre y méas dependiente que un adulto.

En general, la libertad humana depende
de la capacidad de no identificacidon; en otras
palabras, de la capacidad autoalusiva.

En conclusién, algunas de las leyes de

la inexistencia del azar son:
1) Ley de las analogias
2) Ley de causa-efecto
3) Ley de sincronicidad
4) Ley de sintergia
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5) Ley de umbrales

6) Ley de gradientes

7) Ley de la calidad

8) Ley de correspondencia
9) Ley de desarrollo

10) Ley de la libertad.
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CAPITULO X

LOS ALIADOS



En el Chamanismo mexicano es comf(n la
mencion de la existencia de seres inorgénicos,
cuya labor es proteger al Chamén vy guiar
su conducta. Aunque cada linaje los denomina
de diferente forma, en general, se les conoce
como "Aliados".

Para el Chaméan, el Aliado es un ser
externo que le ha sido asignado para proteger-
lo. Algunos Chamanes cuentan con méas de
un Aliado. Don Juan, por ejemplo, tenia
varios Aliados, cada uno de ellos con una
forma diferente. Dona Josefina, de Oaxaca,
dice poseer, por lo menos, dos Aliados; uno
al que llama Guardidn y el otro Protector.
El Guardian estd a cargo de sus pacientes,
mientras que el Protector la cuida a ella.
Ya describl en un volumen de esta serie
las acciones del Guardian de Dona Josefina.
Dona Marifa de Mérida es famosa entre sus
discipulos por la gran cantidad de Aliados
que posee. Segln Dona Sara de Quintana
Roo, Dona Maria estd al mando de, por Ilo
menos, seis Aliados, los que ejecutan sus
ordenes. Segln la misma fuente, es necesario
poseer un Poder personal muy grande para
mantener a los Aliados como colaboradores
en los trabajos <chaménicos. Esto se logra
utilizando un sistema de convencimiento,
el cual, segln Dona Sara, implica enormes
dosis de emocionalidad.

Dona Sara dice ser capaz de establecer
una comunicacion fisica con sus Aliados a
través del uso de velaciones. La velacidon
se realiza en la tranquilidad de las noches
y consiste en prender una vela después de
haber solicitado la presencia del Aliado.
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A través de ruegos sostenidos y peticiones
mentales, Dofnia Sara invita al Aliado a comu-
nicarse con ella, mientras mantiene fija su
atencion en la flama de la vela. Dependiendo
de los movimientos de la llama, su coloracidon
y altura, esta Chamana reconoce las contes-
taciones del Aliado. Dofia Sara atrae al Aliado
a través de la activacidbn de emociones vy
estados de Aanimo positivos y matizados de
amor. El Aliado se mantiene en contacto
en tanto se pueden sostener estos estados.
La atencién del Chaméan y sus estados emocio-
nales deben ser entrenados, con el objeto
de poder mantener una concentracién atentiva
y un tono emocional intenso.

Para el grupo de campesinos de Morelos,
a los que he hecho referencia, asignandoles
el titulo de "Hasidim de Morelos", la comuni-
caciobn con y la existencia de los Aliados
son eventos casi cotidianos. Ellos han desarro-
llado un sistema de entrenamiento que les
permite aprender a interactuar con uno o
varios Aliados, a fin de realizar una labor
terapefitica y curativa. Inclusive, ellos men-
cionan los nombres de sus Aliados, asign&ndoles
denominaciones indigenas, apaches y pieles
roja. Asi, Benjamin de la Selva, Pluma Azul,
Piel Roja vy otros apelativos son comunes
entre ellos.

Para Don Lucio de Morelos los Aliados
son los pastores de los rebafos de Trabajadores
del Tiempo. Estos pastores comandan a un
grupo de Trabajadores vy tienen influencia
sobre los Chamanes que, como Don Lucio,
han sido iniciados en el linaje de los Granice-
ros.
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Dofia Pachita afirmaba que Cuauhtémoc
era su Aliado y Protector y no su Doble.
Ya he mencionado algunas caracteristicas
de Cuauhtémoc, que no repetiré aqui.

Durante el viaje de investigacidon que
el autor realizb6 en Costa Rica, una de las
Chamanas indigenas de la regidn fue capaz
de establecer una comunicacidon audible con
uno de sus Aliados. En alguna ocasion, Dorfia
Pachita utilizd un silbido especial para llamar
a sus Aliados y recibid una contestacién en
forma de un alejamiento audible de una pre-
sencia que molestaba a uno de sus pacientes.

Los dos <casos antes citados indican
que los Aliados son capaces de interactuar
con la materia,

Carlos Castaneda reporta haber tenido
contactos fisicos con los Aliados de Don Juan,
después de haberlos llamado utilizando un
silbido especial. Estos contactos no solamente
fueron sonoros, sino, inclusive, de presencia
fisica y de efectos sobre la materia.

En Costa Rica, la existencia de los
Aliados se explica como relacionada con la
sobrevivencia de la presencia espiritual de
un Chaméan vya fallecido. Para el caso de
Dona Pachita, su Aliado, Cuauhtémoc, habia
sido un Emperador Azteca entrenado en las
labores sacerdotales, ademéas de las de dirigen-
te politico.

Don Panchito de Yucat&n, es, entre
todos los Chamanes que hemos estudiado,
el Gnico para quien el Aliado es innecesario.
El afirma que su f(nica proteccidon proviene
de Dios.

Don IvAn Ramdn de la Ciudad de México

107



afirma poseer tres Aliados, los que se mani-
fiestan provocando alteraciones de su conducta
y personalidad. [Estos Aliados, a juzgar por
las manifestaciones conductuales de Don
Ivan, parecen poseer independencia entre
ellos y personalidad propia.

A juzgar por las manifestaciones del
Aliado de Dona Pachita, &ste era capaz de
hacer aparecer su presencia simultidneamente
en varios lugares. Esto sugiere que la con-
cepcidon del Aliado como entidad concreta
e indivisible es falsa. Ya sabemos que en
la Naturaleza cada particula elemental posee
un caracter dual de onda y corpflisculo. Algo
similar habria que asignar como caracteris-
tica de los Aliados.

Para el autor, debe existir una relacion
muy estrecha entre los Aliados y los Orbitales
de la Conciencia. Que esta relacidon sea
o no de identidad es imposible afirmarlo
con certeza,

De la misma forma, es posible suponer,
la existencia de una relacidn entre el Doble
y el Aliado. Probablemente esta relacidn
depende del desarrollo del Doble.
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CAPITULO XI

EL DESARROLLO DEL DOBLE



En el linaje de Don Juan Matus, el Doble
se desarrolla a través del control de la aten-
cibn y de la activacidbn de suenos lhcidos.
Un sueno lficido consiste en la capacidad
de mantener la Conciencia durante la actividad
onirica. En palabras de Celia Green (1968b):

",Qué es un sueno lGcido? Aqui hay un ejem-
plo:

Sin ninguna experiencia preliminar de
suenos ordinarios, de repente me encontré
sobre un barco bastante grande viajando a
una velocidad normal por lo que parecia ser
la desembocadura de un rio, poco antes de
que se vierten en el mar. Hubo algin tipo
de paisaje agradable de ambos lados, con
arboles y follaje, y directamente delante
de mi, al agua se extendid a la infinidad.
La cubierta estaba lisa, limpia y calentada
por el sol, y yo senti la brisa templada en
mi piel. Esto me espantd porque sablia que
en un suefio uno no siente sensaciones fisicas
con la misma intensidad y sutileza que en
la vida real, y yo dominaba suficientemente
mis propios pensamientos y movimientos para
pellizcar mi brazo con el propdsito de asegu-
rarme de que fue solamente un suefio. Senti
la carne abajo de mis dedos y el dolor ligero
en mi brazo y esto verdaderamente me alarmd
porque sabia que no deberia de estar sobre
aquel barco a la luz del dia. No velan mi
propio cuerpo, pero estaba suficientemente
IGcido para imaginarlo tendido inherte en
mi propia cama aqui en Paris...

"Un sueno llcido es un suefio en el cual el
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sujeto estd consciente de que esta sonando".

"Obviamente un sueno lhGcido constituye algo
dificil de comprobar. Normalmente el sonar
se define al hacer referencia a su irracionali-
dad y discontinuidad con la experiencia de
vigilia. Es decir, los acontecimientos que
ocurren durante el sueno no obedecen a las
leyes normales del mundo fisico y el sujeto
no relacionana lo que sucede a recuerdos
de su vida pasada y del mundo normal vy
asi el sueno interrumpe la continuidad de
las deméas experiencias".

"Ciertos sujetos sostienen que en suefios lGcidos
retienen - la mayor parte, o inclusive todos
los recuerdos que poseen en su estado de
vigilia. Si es asi, 'la continuidad de la expe-
riencia personal' evidentemente llega a un
punto minimo.

"Ademas, algunos suefnos licidos parecen ser
imitaciones muy precisas de la vida en vigilia.
El caso que se citd al empezar este capitulo
es un ejemplo de esto. En este caso, podria-
mos decir que no hubo ninguna discontinuidad
con el mundo fisico de la experiencia ordina-
ria, mas que un desalojamiento aparente del
punto de vista del observador hacia una loca-
cidon espacial diferente.

",Entonces cdmo difiere un estado extracorpd-
reo de un estado de suefos licidos?

1. Normalmente un estado extracorpdreo
empieza cuando un sujeto estd despierto,
no dormido, mientras que un sueno licido
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normalmente empieza cuando el sujeto esté
dormido y soflando de Ila manera wusual, o
alternativamente cuando el sujeto acaba de
dormirse, de manera que el suefio licido
es el primer tipo de sueno que tiene.

2. Aunque en ambos tipos de experiencia
el sujeto se da cuenta de que lo que esté
experimentando es diferente de lo que normal-
mente ‘experimentaria es un estado de vigilia,
el sujeto muchas veces cree que estd completa
la congruencia aparente del campo de percep-
cion con el mundo del estado de vigilia en
una experiencia extracorpdrea y, el perceptor
tipicamente describiria la experiencia como
una en la cual contempla el mundo normal
desde un punto de vista diferente. Existen
reportes de suefios liicidos que reproducen
con precision lugares conocidos al perceptor,
pero la tendencia de considerar la reproduccion
en el sueno como idéntica al mundo fisico,
es mucho menor.

3. Por lo general las representaciones mas
precisas y vivas se asocian con experiencias
extracorpdreas, mientras hay mayor probabili-
dad de que un sueno llicido contenga elementos
simbdlicos o fantasticos o que el campo visual
sea borroso o continuo.

4. Las experiencias extracorpbreas por lo
general son consideradas por sujetos que han
experimentado ambos tipos de estado como.
superior a los suenos llicidos en las siguientes
aspectos: El grado en el cual el sujeto tiene
control de la situacion; el grado en el cual
parece poder moverse libremente a través
del espacio; y la intemsidad de sus emociones
de alegria, liberacidn, etcétera,
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5. En un estado extracorpéreo puede que
el sujeto parezca no tener cuerpo y que esté
en la posicion de un "observador desencarnado",
Esto no es muy comf@n en los suenos lGcidos,
en los cuales el sonador normalmente parece
tener un cuerpo fisico de la manera normal.
Es posible que esta observacidon se relacione
con la libertad de movimiento aumentada
que se asocia con las experiencias extracorp06-
reas. El sujeto quizd esté mas emancipado
de la idea de que tiene que imitar métodos
normales de locomocidén, y un desplazamiento
mas répido y directo de su punto de vista,
puede por lo tanto parecer aceptable."

Carlos Castaneda fue sometido, por
su maestro Don Juan, a un entrenamiento
que consistid en ensenarle a ver sus manos
durante el suefio y a mantener su Conciencia
y darse cuenta de que sofniaba. Este procedi-
miento dio lugar al desarrollo del Doble de
Castaneda. Puesto que el mantenimiento
de la Conciencia durante el sueno equivale
a una autoalusidn, el desarrollo del Doble
pareceria estar ligado al desarrollo de Ila
capacidad autoalusiva, tal y como le he soste-
nido en capitulos anteriores.

El Doble de "Castaneda aparecia en
situaciones de emergencia y de alto riesgo,
cuando su propio cuerpo era insuficiente para
vencer los obstdculos que se le presentaban.
Como ya vimos en otro capitulo, Celia Green
y Muldoon vy Carrington han reportado la
existencia de una relacidbn entre situaciones
de stress de alta emotividad y la existencia
del cuerpo parasomatico.
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Ahora bien, aunque la- aparicién del
Doble pareceria conferir a su naturaleza
un carfcter totalmente discreto y cuéntico,
en realidad y, como todo fendbmeno similar,
se basa en la existencia de un continuo anal6-
gico con "peldanos" de umbral. De esta
forma es posible considerar una jerarquia.
Al anilisis de esta jerarquia del Doble esta
dedicado el préximo capitulo.
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CAPITULO XII

LA JERARQUIA DEL DOBLE



Uno de los parametros méas importantes que
define el grado de desarrollo de un Chamén,
es su capacidad de prediccion. Mientra mayor
exactitud y plazo tengan las predicciones
de un Chamén, mayor jerarquia ocupa é&ste
en los linajes chamé&nicos. Estas jerarquias
chaméanicas fueron discutidas en el sexto
volumen de esta serie, dedicado al desarrollo
de los Chamanes. Por ahora, quisiera postular
la existencia de una relacibn estrecha entre
la capacidad de prediccibn de los Chamanes
y la jerarquia de sus Dobles. Para entender
esta relacidbn es necesario recordar que en
cada ser humano coexisten diferentes sistemas,
cada uno de los cuales posee una diferente
duracidén del presente.

Buda habla de la existencia de diferentes
mentes, las que he considerado relacionadas
con los distintos Orbitales o bandas congruen-
tes de interaccién entre el Campo Neuronal
y el Cuantico. La densidad informacional
del Campo Neuronal cambia en relacién directa
con el tiempo necesario para crearlo y esta
densidad, al alcanzar un umbral, se manifiesta
en una cualidad especifica de la experiencia
y en la activacién de un Orbital. Un procedi-
miento resultante de una duracién del presente
muy elevada, actlia como un nivel predictivo-
guia de los niveles de menor duracién. Puesto
que la jerarquia de niveles coexisten en una
misma persona, el acceso de ella a sus niveles
de mayor duracibn, le permiten reconocer
el coexistente estado futuro de sI mismo.

En otras palabras, sucede en una persona
lo mismo que en una interaccidon entre dos
personas funcionando en diferentes Orbitales
asociados con distintas duraciones del presente.
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La que funciona con mayor duracidén del pre-
sente serd capaz de predecir la conducta
de la otra, de la misma forma que el acceso
a los niveles de mayor duracidén de uno mismo
activan procesos de autoprediccidn.

En un sentido poético, el ser en el
que uno se convertird integramente en el
futuro, ya existe parcialmente en el present=.
Ese futuro parcial preexistente atrae hacia
si mismo al resto de la personalidad, hasta
que toda ella accede a su "destino predestina-
do".

Este eje direccional,” a través del cual
cursa el destino personal, es el eje del Obser-
vador.

La jerarquia que ocupa el ‘Doble depende
de su localizacidn en este eje y su localizacidn
en este eje determina su capacidad de predic-
cidn.

[La inexistencia del azar, asociada con
la causalidad antitemporal de Sarfatti, podria
ser explicada como un resultado de la guia
"futura-coexistente" de los niveles de Concien-
cia de mayor expansién de la duracion del
presente sobre los de duracién menor.
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CAPITULO XIII

LA ESTRUCTURA DEL HIPERCAMPO



El lugar en el cual se producen las
interacciones entre los Campos Neuronales
es la matriz del espacio-tiempo. Esta matriz
se alimenta de todos los acontecimientos
energéticos que atraviesan el espacio. Cada
disposiciébn molecular, conformacién de objetos
y morfologia de campos energéticos, contribu-
ye a organizar la estructura del espacic.

- Los Campos Neuronales nutren a esta
matriz con las morfologias energéticas de
mayor complejidad conocidas en el Universo.
El conjunto de nutrientes de la matriz forma
la estructura del Hipercampo.

La inexistencia del azar est& basada
en esta estructura y es el Hipercampo el
que, al interactuar con un Campo Neuronal,
determina la experiencia individual. En esta
experiencia estd contenida la inexistencia
del azar en forma algoritmica, Por ello,
quien sea capaz de decodificar su propia
experiencia, podrd ser consciente de los patro-
nes de inexistencia del azar. Puesto que
el Hipercampo es holografico y cualquiera
de sus porciones contiene el todo, la decodifi-
caciéon de la experiencia individual en cualquie-
ra de sus elementos, cualidades y modalidades
contiene la informacidn suficiente para recono-
cer la estructura del Hipercampo. Dependera
del nivel de la Conciencia individual el que
esta decodificacidbn pueda dar lugar a predic-
ciones acerca de la marcha de los aconteci-
mientos.

La capacidad predictiva de los Chamanes
podria estar asociada a un talento magistral
de decodificacion hipercampico. Por otro
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lado, la modificacién de la estructura del
Hipercampo, por parte de un Campo Neuronal
depende del poder individual. Este poder
de modificacidbn puede hacer que un sujeto
determine colapsos de la funcidon de onda,
lTneas del mundo y acontecimientos, de acuerdo
a su estructura personal. El cumplimiento
de deseos y el destino personal estidn basados
en lo anterior.

Puesto que el Poder depende de la capa-
cidad autoalusiva y é&sta determina el nivel
de Conciencia vy la duracidon del presente,
la inexistencia del azar a nivel individual
depende del grado de unificacion de la Con-
ciencia personal. Mientras més cercana a
la Unidad se encuentra una persona, mayor
es su participacidn en la inexistencia del
azar, porque mas cerca se encuentra su Campo
Neuronal de la estructura del Hipercampo.
Este isomorfismo estructural energético es
el fundamento del desarrollo de nuestros
Chamanes. Cuando este desarrollo llega
a su pinaculo, aparecen Chamanes-Nahuales,
como Dona Pachita o Don Panchito, quienes
en su poder energético y en su capacidad
predictiva han demostrado lo que la Conciencia
humana es capaz de lograr.
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Don Panchito y Dona Sara
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CAPITULO XIV

LAS BASES DE LA INEXISTENCIA DEL AZAR



Puesto que la realidad es holografica, en
cada acontecimiento y en cualquier experiencia
se pueden hallar las senales de la inexistencia
del azar. Sin embargo, estas senales deben
ser reconocidas de entre una matriz de eventos
que actfian como el ruido de un sistema.

Precisamente, la decodificacion de estas
senales implica el logro de una adecuada
relacion senal-ruido. Esta relacion hace que
el ruido sea solamente el fondo, a partir
del cual la senal se manifiesta con la intensi-
dad y el significado suficientes como para
ser percibida.

Cada linaje chaméanico aconseja prestar
atencion a determinada clase o categoria
de senales, asignandoles un significado preciso
en términos de su participaciéon en la inexis-
tencia del azar. Don Panchito, por ejemplo,
afirma que la forma de las nubes y su disposi-
cion senalan las caracteristicas de un determi-
nado camino. Asi, cada vez que él inicia
un proceso, las nubes le indican las vertientes
del mismo, en cuanto a sus obstaculos, veredas
y caminos.

El mismo Chaman-Nahual observa Ila
disposicion de las estrellas, las que también
le sirven como senales de la inexistencia
del azar.

En realidad, con la condicion de que
exista una decodificacién veraz, cualquier
acontecimiento contiene la informacidon de
la totalidad y por tanto, de cualquier evento
es posible rescatar los indicios para el recono-
cimiento de la inexistencia del azar.

Valga este escrito como muestra Yy
ejemplo de lo anterior. Cuando hace aproxi-
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madamente dos afos, terminé de redactar
este libro, el capitulo presente quedd inconclu-
so. Durante esa época, en el Laboratorio
de Psicofisiologila de la Universidad Nacional
Autdénoma de México, yo y mis colaboradores,
iniciamos una serie de estudios acerca del
llamado; "Potencial Transferido" en el cerebro
humano. Este potencial es una respuesta
electrofisiologica de un cerebro que no es
estimulado sensorialmente, ante la estimulacidon
que recibe otro cerebro con el cual se ha
establecido una comunicacion directa. La
comunicacion directa acontece cuando dos
sujetos son capaces de sentir su mutua presen-
cia sin necesidad de utilizar senales sensoriales
tales como la imagen del otro,su verbalizacion,
su contacto tactil o cualquier otro medio,
fisico de comunicacién. El sujeto estimulado
(por ejemplo mediante una luz) responde ante
el estimulo con un potencial provocado, es
decir, una respuesta neuroeléctrica que refleja
la activacion neural. El sujeto no estimulado,
también responde con otra activacidon neuronal
como si también hubiese sido estimulado.
Nuestros primeros experimentos  sefialaban
que la morfologia del potencial transferido
era similar a la del potencial provocado pero
s6lo aparecia ante el 8% de las estimulaciones
reales. En otras palabras, de cada 100 poten-
ciales provocados en el sujeto estimulado,
unicamente se podian detectar 8 potenciales
transferidos. La metodologia que utilizamos
para este experimento consistid en la deteccion
directa de la actividad electroencefalogréafica
(EEG) de similitudes claras entre la .actividad
de ambos cerebros. Puesto que el EEG es
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muy complejo; para incrementar la relacion
senal/ruido utilizamos el procedimiento de
promediacion mediante una computadora espe-
cialmente programada para tal efecto. Este
procedimiento consiste en la toma de muestras
de actividad EEG a partir de la aplicacion
del estimulo (sincronizadas con su aparicion)
y con una duracién variable (en este caso
de 1/4 de segundo, es decir, 250 milisegundos).
Cada muestra sincronizada con el estimulo
es promediada con las deméas muestras. Las
porciones de las muestras que se repiten
ante cada aplicacion del estimulo se suman
mientras que la actividad aleatoria del EEG
que no tiene relacion con el estimulo (el
ruido de fondo del EEG) se anula en la prome-
diacion. Al final de varios promedios, el
resultado es un cambio neuroeléctrico que
refleja Gnicamente aquello que se repitid,
es decir, la respuesta real del cerebro (la
senal) y no el ruido. Utilizando este procedi-
miento encontramos el resultado antes descri-.
to, es decir, un 8% de potenciales transferidos
ante la estimulacion de uno de los sujetos.
Para llevar a «cabo la investigacion,
primero invitamos a los sujetos a sentarse
en el interior de una camara aislada de sonido
y electromagnéticamente blindada. En condi-
ciones de silencio y oscuridad total, los sujetos
(con los ojos cerrados) sentian la presencia
uno del otro hasta que fueron capaces de
establecer una comunicacion directa. En
ese momento, uno de los sujetos era invitado
a pasar a otra camara aislada de la primera,
electromagnéticamente blindada y en oscuridad
total. El sujeto que habia permanecido en
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la camara original era entonces estimulado
con una serie de destellos que su comparnero
(en la otra camara) no recibia ni sabia que
se estaban aplicando. Ambos sujetos en
las dos camaras mantenian su comunicacidn
directa durante todo el proceso de estimulacidn.
En estas condiciones, registramos el potencial
provocado en el cerebro del sujeto estimulado
y el transferido en el cerebro del sujeto
no estimulado. La condicién de interaccion
previa suponiamos era absolutamente necesaria
para lograr la transferencia. En esto, nos
basabamos en la "Paradoja Einstein,Rosen,
Podolsky" (paradoja ERP) la que indica que
si dos particulas elementales establecen una
interaccion y después se separan en el espacio,
la modificacion de una de ellas conlleva a
la modificacién concomitante de la otra inde-
pendientemente de la distancia a la que se
han separado después de su interaccion.
Los resultados que obtuvimos en el experimen-
to de potencial transferido, indicaba que
la paradoja ERP existe a nivel del cerebro
humano al igual que entre particulas elementa-
les.

En otras palabras, siempre y cuando
se ha establecido una interaccién entre dos
cerebros humanos al igual que entre dos parti-
culas elementales, ambos (cerebros y particu-
las) quedan ligadas y lo que le sucede a
uno de ellos afectard al otro miembro del
par. Desde el punto de vista de la inexisten-
cia del azar, estos resultados forman las
bases de esta inexistencia ya que demuestran
que los objetos y los sujetos que previamente
han interactuado forman una especie de red
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0 matriz que los une y lo que sucede con
uno de ellos afectard al otro. Esta condicion
es basica para suponer y aceptar la inexisten-
cia del azar. En una segunda serie de experi-
mentos, pusimos a prueba la condicidon de
interaccidon previa como condicidn indispensable
para el establecimiento de conexiones entre
cerebros. En otras palabras, cuestionamos:
su necesidad. Para ello, disenamos una serie
de experimentos en los cuales intentariamos
registrar el potencial transferido pero de
sujetos que previamente al registro no hubiesen
interactuado. El experimento consistid en
invitar a un sujeto a sentarse en el interior
de una camara aislada sensorial y electromag-
néticamente y a otro sujeto también a hacer
lo mismo pero en otra camara también blinda-
da y aislada de sonidos. Ambos sujetos no
se conocian, no se habifan visto ni jamés
interactuaron uno con el otro. En estas
condiciones, uno de los sujetos fue estimulado
y el otro no. Registramos la actividad EEG
de ambos y utilizamos el procedimiento de
promediacion con el objeto de detectar alguna
sefial de potencial transferido en el cerebro
del sujeto no estimulado. A diferencia del
primer experimento, en este exageramos la
exactitud y la sutileza de la promediacion
primero incrementando la cantidad de muestras
promediadas hasta llegar a la cifra de 512.

Un promedio de 512 muestras de EEG
sicronizadas con un estimulo, incrementa
la relacién senal/ruido en una forma muy
grande. Segundo, ya no nos interesd solamente
la deteccién de la similitud gruesa y aparente
de ambos potenciales el provocado y el trans-

133



ferido sino mé&s bien el analisis de algln
indicio (por mas pequeno que fuese) del poten-
cial transferido que tuviese la virtud de repetir-
se independientemente de su similitud con el
potencial provocado. Para lograr este analisis
promediamos 256 muestras de actividad EEG
en el sujeto no estimulado sincronizadas con
la aparicion del estimulo en el sujeto estimula-
do. Una vez logrado este promedio, seguiamos
estimulando a uno de los sujetos y promedia-
bamos otras 256 muestras de la actividad
EEG del sujeto no estimulado. Ambas mues-
tras de 256 presentaciones eran comparadas
entre si con el objeto de hallar alguna simili-
tud entre ellas. Encontramos que estas simili-
tudes existen. Este resultado indica que
el cerebro del sujeto no estimulado logrd
detectar el estimulo (o la respuesta cerebral)
en su companero a pesar de que ambos nunca
establecieron interaccion alguna. En otras
palabras, la conexién entre cerebros existe
independientemente de que estos hayan interac-
tuado previamente. Esto indica que la relacion
intercerebral se da naturalmente y existe
en condiciones que no requieren de interaccio-
nes previas ni de procedimeintos de entrena-
miento en comunicacidon directa.

Esto no quiere decir que la deteccidn tenga
que pasar el umbral de la conciencia para
existir. De hecho, nuestros sujetos, aquellos
que mostraban senales cerebrales de deteccidn
directa no pudieron decirnos lo que sucedia con
su companero estimulado. [Esto indica que
la conexidn natural entre cerebros es incons-
ciente o que al menos no requiere de la
conciencia para. existir.
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En términos de la inexistencia del azar,
estos hallazgos senalan que normalmente
todos los cerebros humanos se encuentran
entrelazados e intercomunicados entre  si
y que los eventos que uno de los cerebros
detecta afectan el resto sin que necesariamen-
te exista conciencia de estos efectos. Extra-
polando é&sta conclusion, podemos decir que
todo lo que un cerebro detecta, es detectado
por el resto y de alguna forma influye en
el resto de los cerebros modificandolos.
Esta modificacion (de acuerdo con nuestros
resultados) es muy sutil y solamente detectable
utilizando procedimientos de alta promediacion
es decir, una metodologia que logre incremen-
tar sustancialmente la relacidon senal/ruido.

Con base al experimento antes descrito,
decidimos probar la posibilidad de que un
cerebro pudiese detectar eventos naturales
sin la necesidad de que otro cerebro fuese
activado. En otras palabras, nos preguntamos
si la actividad no aleatoria que hablamos
registrado en el experimento intercerebral
sin previa interacciéon era debida a la activa-
cion cerebral o si podia ocurrir sin necesidad
de la intervencidon de dos cerebros.

Para ello, ideamos el siguiente experi-
mento. Un sujeto era invitado a sentarse
en el interior de una caAmara blindada electro-
magnéticamente y aislada de sonidos mientras
que en otra camara aislada de la primera
y también blindada electromagnéticamente
eran presentados una serie de destellos sin
que sujeto alguno los observara. Para lograr
lo anterior, el procedimiento de estimulacidon
y el de promediacién fueron totalmente auto-
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matizados para que una computadora controla-
ra el experimeto sin necesidad de la interven-
cion humana. En esta condicién, eran presen-
tados 256 destellos y las muestras correspon-
dientes de la actividad cerebral del sujeto
aislado fue promediada. Después, eran presen-
tados otros 256 destellos y también promediada
la actividad cerebral sincronizada con su
aparicion. Ambos promedios fueron compara-
dos entre sI con el objeto de encontrar alguna
similitud que sehalara la existencia de alguna
respuesta no aleatoria. La respuesta ante
esta blsqueda resulto positiva, es decir, el
cerebro del sujeto no estimulado respondia
ante el estimulo detectandolo a pesar de
que ningin sujeto observd la maniobra de
estimulacidon o intervino en la presentacion
sensorial.

Este sorprendente resultado indica que
el cerebro humano es capaz de d=tectar
los eventos que suceden en el Universo inde-
pendientemente de que estos lo estimulen
sensorialmente y sin necesidad de que otro
cerebro se haya activado o percibido el esti-
mulo en cuestidn.

La pregunta que nos planteamos después
fue acerca de la sutileza de esta deteccion.
En otras palabras, el experimento anterior
utilizé6 la aplicacion de un destello de conside-
rable intensidad (intensidad maéaxima en la
escala del fotoestimulador Grass), ahora nos
preguntamos si el cerebro humano es capaz
de detectar estimulos mucho méas leves.
Para contestar esta pregunta, desconectamos
el estimulador - fotoeléctrico y solamente
aplicamos un pulso de sincronia para obtener
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la muestra EEG y activar el programa de
promediacion de la computadora. El procedi-
miento de sincronizacion fue totalmente auto-
matizado de tal forma que ningin operador
humano intervino en su aplicacién. En estas
codiciones se repitid6 el procedimiento del
experimento anterior, invitando a un sujeto
a sentarse en la _camara blindada y aislada
mientras se tomaban muestras de su EEG
sincronizadas con el pulso eléctrico de sincro-
nia. Quiero hacer énfasis en el hecho de
que en este experimento no se activdb una
serie de destellos de alta intensidad y de
que el Gnico estimulo capaz de ser percibido
por alguien era la breve y casi imperceptible
lucecilla del estimulador Grass S88 que indica-
ba que un pulso de sincronia habia sido activa-
do. Fuera de esa lucecilla indicadora y del
pulso eléctrico de sincronia (de 1 milisegundo
de duracidon y 1 volt de intensidad) ningln
otro estimulo era activado. Por supuesto
que el pulso de sincronia activaba una compu-
tadora con todos sus circuitos echando a
andar un programa complejo y la pregunta
que nos hicimos fue si esa activacidn podia
ser registrada directamente por un cerebro
humano.

Promediamos dos series de 256 muestras
de EEG sincronizadas con el pulso de sincronia
antes mencionado y hallamos (al comparar
ambos promedios) que existian sefales repetiti-
vas en ellos. En otras palabras, nuestros
resultados indicaban que el cerebro humano
responde ante estimulos sutiles,

Este resultado podria extrapolarse dicien-
do que el cerebro humano es capaz de detec-
tar cualjuier evento no importanto su sutileza.
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De acuerdo con la Teoria Sintérgica,
todo evento o cambio fisico resulta y es
una distorsion de la matriz o Lattice del
Espacio-tiempo. De esta forma, un potencial
provocado o un potencial transferido, afectan
la organizacion del Espacio-tiempo y por
lo tanto podrian detectarse en cualquier siste-
ma animado o sin vida. Por ejemplo, Ila
activacion de un cerebro podria afectar la
organizacidon cristalina del agua y si pudiese
ser detectada esta alteracion, se podria demos-
trar que estd relacionada con la activacion
cerebral. Precisamente para comprobar esta
posibilidad, decidimos registrar las caracteris-
ticas de impedancia de un liquido (agua im-
pregnada de una sustancia electrolitica) en
la cercania de un cerebro respondiendo ante
un evento. Decidimos utilizar y aprovechar
la metodologia anteriormente descrita y para
ello, un sujeto aislado de estimulos fue regis-
trado cuando un destello se aplicaba fuera
de su percepcion cosnciente y al lado de
este sujeto se registraron los cambios de
impedancia del agua. Tomamos muestras
de la actividad EEG del sujeto sincronizadas
con el estimulo y al mismo tiempo muestras
de la misma duracion de los cambios de impe-
dancia del agua también_  sincronizadas con
la aparicion del estimulo. Ambas muestras
fueron promediadas y dos promedios de 256
muestras cada uno fueron comparados entre
si. Encontramos que tanto en la actividad
cerebral como en los cambios de impedancia
habian morfologias repetitivas indicando que
ambos sistemas, el animado y el inanimado
son capaces de interactuar directamente.

138



En seguida hicimos lo mismo con dos sistemas
inanimados.  Para ello, aplicamos una serie
de destellos en una camara blindada y registra-
mos los cambios de impedancia en el agua
localizada en otra cémara blindada electromag-
néticamente. Comparamos dos muestras
de 256 registros y hasta la fecha no hemos
sido capaces de encontrar nada repetitivo
indicando que wun sistema inanimado no es
capaz de interactuar directamente con otro
en ausencia de un cerebro que sirva de inter-
fase entre ambos.

Planeamos incrementar la relacion senal/
ruido en este experimento para indagar hasta
el limite de nuestras posibilidades técnicas
por alguna relacion. De acuerdo con la Para-
doja ERP tal relacion deberia existir pero
quizds en dos sistemas inanimados si requiera
la interaccidn previa.

En resumen, nuestros resultados indican
que los cerebros humanos estidn naturalmente
interconectados y que la alteraciéon en uno
de ellos afecta a los otros, sin necesidad
de interacciones previas. De la misma forma,
hallamos que un cerebro es capaz de afectar
objetos inanimados en forma directa pero
que dos sistemas inanimados no se afectan
mutuamente si no han interactuado previamen-
Ees

Todos estos resultados experimentales
forman las bases de la inexistencia del -azar.
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