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Sistemas Sexo-{Hagickos

No permitas a los locos confundir el amor; porque hay amor
y amor. Esta la paloma y esta la serpiente. jElige bien!

- Liber AL vel Legis, I, 57

Mientras empezamos a movernos de lo tedrico a lo préctico,
debemos determinar aspectos especificos del marco de trabajo
magicko en el que trabajaremos. Hay tres escritores magickos que
dejaron un legado de instruccidon sexual sobre el que podemos
construir el edificio de nuestro despertar sexual. En este capitulo,
describiré estos sistemas en mas detalle, asi como unas pocas
ideas mas que dardn forma a nuestro trabajo. Hay, por supuesto,
otros escritores y pensadores sexuales que han influido en gran
manera en las ideas esotéricas sobre la sexualidad, pero estos tres
parecen ser los uUnicos interesados en presentar un sistema
explicito de magiak sexual, y presentarlo de forma semi-publica.
Traecremos material de estos tres sistemas, y exploraremos los
frutos practicos de cada uno, descubriendo nuestros propios
secretos de magiak sexual a lo largo del camino.

Jaschal Beberly Randolph p
la Hermandad Thermética de Luxor

La moderna historia de la magiak sexual practica empieza
con Paschal Beverly Randolph y las ensefianzas relacionadas de la
Hermandad Hermética de Luxor, que comparten virtualmente
idénticos sistemas sexo-magicos. Juntos, ellos fueron los primeros
en exponer misterios sexo-magickos a la clase media Europea.



Randolph dej6 un conjunto razonablemente detallado de
instrucciones magickas, comenzando con directrices para el
neofito totalmente no entrenado y conducirlo al adeptado sexual.
Las instrucciones de la Hermandad son muy similares a las de
Randolph, pero me mantendré fiel a las descripciones de
Randolph porque son mas simples y menos confusas, aunque a
veces su terminologia sea un poco extrana.

El sistema de Randolph pide al novicio que desarrolle cuatro
habilidades distintas que ¢l denomindé Volantia, Decretismo,
Posismo y Tiroclerismo. Estas mismas ideas basicas son
encontradas en las instrucciones de la Hermandad, que las
mezclaba y las renombr6 Formulacion, Vitalizacion vy
Realizacion.

Yolantia

En el sistema de Randolph, Volantia significa una calmada y
enfocada direccion de la voluntad. Los métodos que tanto de ¢l
como la Hermandad prescriben para el desarrollo de esta voluntad
son idénticos. Toma un disco de papel negro y fijalo a una pared
blanca. Mira a este disco fijamente por un minuto o dos, y
despué¢s mira a una superficie blanca. Una imagen reflejo del
disco aparecera ante tus ojos. Esfuérzate en mantener esta imagen
tanto como te sea posible. Desaparecera y reaparecera unas
cuantas de veces, pero manténla en la medida de lo posible.
Después, puedes usar discos coloreados para ver colores
complementarios en la imagen refleja, o incluso fijar un disco
blanco en la superficie de un espejo magicko para obtener un
efecto similar. En teoria, esto desarrolla la atencion,
concentracion, y la fuerza de la atraccion. Randolph aclara que, si
experimentas incomodidad o miedo durante estos ejercicios,
deberias abandonar el sendero de la magiak del todo.

Conforme a Randolph, despu€s de varios meses de repetir
este ejercicio durante unos cuantos minutos al dia, serds capaz de
crear cualquier forma astral facilmente mientras miras a una



superficie blanca, y comunicarte con la forma que has creado.
Afortunadamente, hay formas menos tediosas para desarrollar
esta habilidad, pero esta puede ser util para algunos. Puedes
ciertamente usarla si todas las otras fallan.

Neceetismo

Decretismo es la habilidad de dar oOrdenes que son
instantaneamente obedecidas tanto por ti mismo como por otros.
Esta no es una facultad que adquieras a través del ejercicio, sino
que mas bien una que se desarrolla por si misma — principalmente
desde la exploracion disciplinada de las practicas previas, pero
también simplemente a traves del curso de una vida decisiva.

Josismo

Posismo es el sistema de gestos de Randolph. Consiste en
una extrafia serie de posturas, movimientos y posiciones que
representan y permiten varios propositos. El Decretrismo da a
estas poses su poder. Estas poses realmente no se relacionan
activamente con la magiak sexual y nos llevaria bastante lejos del
tema de nuestro topico. Por lo tanto refiero al lector curioso al
trabajo de Randolph para una clara exposicion de este asunto. El
tema importante para nosotros aqui es que, adoptando poses
gestuales, las imbuyes con poder volitivo.

TCiroclerismo

Es Tiroclerismo es el término de Randolph para la habilidad
de evocar comunicacion con seres invisibles como los angeles,
espiritus o los muertos. Sus instrucciones para desarrollar esta
habilidad son muy simples. Primero, amaestra los ejercicios de
Volantia. Después simplemente fija la imagen de una estrella
flamigera en tu ojo mental e invoca los rasgos personales y de
caracter que quieras manifestar en ti mismo a través del medio de



esta estrella flamigera. Invoca cualidades que te ayudaran a ser un
ser mas grande — equilibrado y poderoso. Una vez te has
amaestrado completamente ti mismo invocando cualidades
positivas y constructivas que equilibren tus pasiones, puedes ir a
invocar cualidades planetarias y celestiales, seres, y jerarquias con
esta misma técnica de la “estrella flamigera”. Esta técnica puede
ser usada en medio de o después del acto sexual, o incluso sin el
uso del sexo. De hecho, las instrucciones sexuales reales de
Randolph no hacen absolutamente ninguna mencion de cualquiera
de estos cuatros aspectos de nuevo.

Hlagiak Sexual Prdctica

Una vez has desarrollado los cuatro poderes descritos
anteriormente, puedes empezar a explorar el sistema real de
magiak sexual de Randolph. Randolph no ofrece instruccion
detallada sobre técnicas o ceremonias sexuales. En lugar de ello,
se reduce primariamente a instrucciones morales y de
comportamiento para tu vida sexual. Realmente so6lo hay dos
principios basicos en sus instrucciones: El acto sexual deberia ser
una conexion amorosa y espiritual con alguien a quien amas, y
puedes lograr lo que quieras magicamente, simplemente pensando
sobre ello a través del acto sexual.

Randolph también ofrece un complejo y confuso esquema
de matematica y algunas veces arbitrarias instrucciones
relacionando  astrologia, perfumes, estimulantes drogas
psicotropicas 'y condensadores fluidos que realmente son
demasiado complejas para ser practicas. Pienso que estas
instrucciones pueden representar realmente un esfuerzo para
proteger el nucleo de verdad magicka de los indignos. La esencia
de la magiak sexual es mucho més simple.

La suma y substancia del sistema de Randolph esta
resumido en la cita que abre este libro: “Si un hombre desea
ardientemente que una fuerza o poder llegue a ser y guarda este
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deseo desde el instante en que penetra a la mujer, hasta el instante
en que se retira de ella, su deseo necesariamente se cumplira.”
Qué podria ser mas simple? De hecho, esta es realmente la
esencia de toda la magiak sexual Occidental, resumida simple y
concisamente en una sola sentencia. Claramente, Randolph sentia
que la mujer podria aprovechar este poder también. Solo usa el
vocabulario sexista de su tiempo para cubrir su punto, afiadiendo:
“No se ha dicho que la mujer no tenga el poder para asumir la
iniciativa en las operaciones magickas.”

La visiéon de Randolph en este asunto es realmente muy
importante, porque la mayoria de textos restantes sobre magiak
sexual realmente delegan a la mujer al rol de una herramienta para
el mago masculino. Esto, por supuesto, es ridiculo. Las mujeres
son a menudo magas sexuales mas poderosas que los hombres, y
es interesante notar que las mas antiguas instrucciones sexo-
magickas son igualitarias y no mediatizadas por el género. Es
solamente con Aleister Crowley que las instrucciones sexo-
magickas se vuelven sexistas.

Las instrucciones reales de Randolph para la magiak sexual
son extremadamente simples, aunque ¢l aflade instrucciones
adicionales a su primera formulacion que confunde en gran
medida la cuestion, expandiéndola a un complicado esquema que
implica cuarenta y ocho dias para cumplirlo. Ignorando estas
complicaciones, aqui estan las instrucciones basicas de Randolph:

1. Piensa en tu propdsito magicko de antemano, y mantén
claras imagenes de tu meta en tu mente a través del acto sexual.
(Esta es la razdn de que dediques todo ese tiempo mirando discos
de papel.)

2. Considera el sexo como una plegaria. Considera cualquier
cosa que estés deseando tome existencia con devocion a través del
acto sexual. Ambos amantes deberian pensar con devociéon en la
misma cosa.

3. Limpia de toda lujuria tu acto sexual, y hazlo una union
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espiritual de vuestros dos egos mas profundos.

4. Una mujer deberia “estremecerse con deseo” (;orgasmo?)
al menos dos veces antes de que su pareja masculina llegue al
climax.

5. Asegurate en pensar en tu proposito magicko en el
orgasmo.

6. Tu pareja sexual deberia ser de valor — tu amante o
esposa, o alguien a quien estés dedicado — no una prostituta o
persona ruin.

7. Mantened vuestras intenciones en secreto y privadas entre
tl y tu pareja.

8. S¢ limpio en tu persona y en tu vida.

9. Duerme y realiza tu magiak sexual sobre una cama dura
con tu cabeza orientada al norte.

10. Duerme en una habitacion distinta a la de tu pareja y
sOlo acostaros juntos una o dos veces a la semana para hacer sexo.

11. No tengais sexo cuando estéis coléricos o lujuriosos.

Randolph describe también varias posiciones sexuales para
varios propositos magickos que son bastante interesantes y unicas
de sus escritos. Estas posiciones son, supongo, la version
explicitamente sexual de su Posismo. La figura ilustra estas
posiciones y los propositos para las que puedes usarlas. Puedes
incorporar estas posiciones en tu propio trabajo practico, aunque
no las discutiremos explicitamente.
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Dirizida por el Hombre Dirigida por 1a Mujer

e

Posicion £ Fara influir secretamente en tu pareja, o para poderosa proveccion

Jigura 0. Josiciones sexuales 0e Jdascal Leverly Randolph

Conforme a Randolph, puedes lograr los siguientes efectos
magickos con la magiak sexual:

Cargar un “volt”

Regeneracion de la vitalidad y magnetismo personal
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Produccion de magnetismo para influir o controlar a tu
pareja sexual

Refinamiento de tus poderes o sentidos
Determinacion del sexo de un nifio
Obtencion de visiones de los planos elevados

Ganar el €xito en algunos proyectos o asuntos financieros

Al mas bien pulcro pequeio sistema sexual de Randolph, la
Hermandad de Luxor afiadié una completa doctrina cosmolodgica
de eras del mundo que parece derivar de los materiales de la
Sociedad Teoséfica. En lugares, esta doctrina claramente es sélo
una refutacion politicamente motivada de las doctrinas de la
sociedad — la de Ila reencarnacion, por ejemplo. Estas
instrucciones pueden ser utiles para algunos, pero tienen poco que
Ver con nuestro tema.

Alleister Crowlep, la O.T O, pla A.-. 2.,

Crowley ciertamente es el mas famoso mago sexual de la
era moderna, aunque su magiak sexual incluso no es
particularmente bien conocida en comparacion con su reputacion
como el “nifio malo” del ocultismo. La mayoria de la gente
simplemente le ve como un mago negro, un Satanista, o como el
profeta del Nuevo Aeon de Thelema y Ra Hoor Khuit.

Probablemente sin embargo, no habria ningin movimiento
magicko moderno después de todo, sin los escritos de Aleister
Crowley, sus estudiantes, y sus asociados. Crowley es la persona
que acufi6 el término “magiak” con una “k”. En ciertos trabajos
antiguos, puedes ver la palabra deletreada de esta forma, pero
Crowley reintrodujo este deletreo como estdndar en el
renacimiento magicko del siglo veinte, y ha sido adoptado
directamente a través de ¢l dentro de la totalidad de movimientos
neopaganos/brujeria/wicca. En verdad, incluso una mirada
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superficial al renacimiento de la brujeria revela la increible deuda
que debe a Crowley.

Es desafortunado que Crowley sea tan a menudo
ridiculizado y vilipendiado dentro de la comunidad magicka. Si
no fuera por €l y sus estudiantes, mucho del material fuente para
el movimiento magicko moderno todavia estaria oculto en
bibliotecas polvorientas y colecciones privadas. Gerald Gardner,
el padre de la moderna brujeria, fue un estudiante de Crowley, y
la original Llamada de la Diosa contenia bastante del material de
Crowley, hasta que Doreen Valiente la reescribid en un intento
para borrarlo de la historia de la brujeria. El Gran Rito de la
brujeria Gardneriana es esencialmente una version condensada de
la misa Gnostica de Crowley. Algunos incluso piensan que
Crowley pudo haber escrito los rituales para Gardner, aunque
incluso una mirada apresurada a los mismos muestra que esto no
puede ser asi. Los rituales contienen parafraseados de muchos
escritos inspirados de Crowley que ¢l nunca “habria cambiado ni
siquiera en el estilo de la letra”. El Gran Rito usa una cita
parafraseada que mezcla las caracteristicas sexuales de las
energias invocadas en una forma que Crowley nunca habria
hecho. Aun asi, la brujeria le debe mucho.

El término magiak con una “k” también tiene interesantes
correspondencias que lo relacionan directamente con la magiak
sexual. “K” es la onceava letra del alfabeto, un importante
numero magicko que representa el desequilibrio necesario para
cualquier acto creativo. El equilibrio es estatico. La evolucion
solo puede ocurrir en el desequilibrio — el cambio toma lugar s6lo
cuando el equilibrio cambia desde el centro hacia una polaridad u
otra y eventualmente causa un nuevo equilibrio en un estado mas
avanzado. Asi la “k™ en magiak indica el desequilibrio creado a
través de las energias sexuales que ti mezclas en tu magiak, y los
cambio que precipitas a través del uso de tu voluntad. Crowley
supuestamente sintid6 también que la “k™ era un indicativo del
kteis, los oOrganos reproductores femeninos, indicando secreta-
mente que “magiak” era la magiak del sexo.
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Las ensefianzas de Crowley estan centradas en ir en pos de
la gnosis sexual a través de la liberacion y exploracion sexual,
aunque casi nunca escribié sobre magiak sexual abiertamente.
Crowley creia fuertemente que la magiak sexual, la practica de la
magiak trabajando mientras estds implicado en actividades
sexuales, era la gran llave a todo trabajo magicko practico. “Hay
otro sacrificio en consideracion al que el Adepto siempre ha
mantenido el mas profundo secreto. Es el misterio supremo de la
magiak practica. Su nombre es la Formula de la Rosa Cruz.”
Crowley estaba atado por pactos de silencio a su propio maestro
magicko, Theodore Reuss de la O.T.O., as6 como por las leyes de
la censura Victoriana, a no revelar publicamente sus propias
técnicas explicitamente para el logro de la magiak sexual en sus
trabajos publicados. Debo decir, antes de ir mas adelante, que
nunca he recibido ningin entrenamiento formal de la O.T.O. en
magiak sexual, y este libro no es en ninguna forma una revelacion
de o un intento por describir los secretos de los grados mas altos
de la O.T.O. Aunque muchos de los secretos han sido descritos en
buena cantidad de libros, yo no comentaré especificamente sobre
los misterios de la O.T.O. Soy un iniciado de la O.T.O., pero no
soy un iniciado de su noveno grado por lo que no estoy
cualificado para describir sus misterios en ninguna forma. Es mas,
estaria restringido por los pactos de secreto de hacerlo asi si fuera
un iniciado tal. Asi, cuando discutamos la magiak sexual de
Crowley, por favor mantén en mente que estoy describiendo su
trabajo en términos generales, no en términos del trabajo de la
O.T.O. especificamente.

La magiak sexual es también una parte inherente del trabajo
del adepto de la A.-.A.-. La Formula de la Rosa Cruz es una de las
principales féormulas magickas del Adeptus Major en la A.-.A.-.
Ya que he tomado numerosos pactos para “Proclamar
abiertamente mi conexion con la A.-.A.-., hablar de Ella y Sus
principios (incluso tan poco como lo entendi) porque el misterio
es el enemigo de la Verdad”, me siento comodo discutiendo la
magiak sexual de Crowley desde la perspectiva del trabajo de la
A AL
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Crowley se refirio a la magiak sexual oblicuamente, velando
su simbolismo en vehiculos como la Férmula de la Rosa Cruz a
través de sus voluminosos escritos a lo largo del curso de su vida.
De hecho, una vez te percates de que una vasta cantidad del
trabajo de Crowley oculta secretamente sus instrucciones en
magiak sexual, una totalmente nueva capa de comprension
emerge en su densa escritura. Retornaremos a menudo a las
instrucciones oblicuamente escritas por Crowley para entender su
magiak sexual mas claramente.

Mas abajo estan algunas de las palabras mistico/alquimicas
usadas por Crowley para ocultar o describir oscuramente
ensefanzas sexo-magickas. Mantén en mente, sin embargo, que
Crowley a menudo usa estas mismas palabras para describir
procesos misticos que transcienden los actos meramente sexuales,
iy algunas veces parece estar describiendo ambos a la misma vez!

Operador masculino y/o su lingam/falo: ledn, rey, Sol, oro,
bestia, hadit, vara, baculo, lanza, cruz, punto, piramide, fau,
fuego, athanor.

Operador femenino y/o su yoni/kteis: adguila, reina, babalon,
nuit, Luna, plata, copa, grial, copa de abominacion, rosa, circulo,
agua, cucurbite.

Fluidos sexuales masculinos: sangre del leon, sangre, sangre
de los santos, rocio, serpiente, semilla, bindu, savia del
maravilloso arbol fresno del mundo.

Fluidos sexuales femeninos: gluten, gluten del A&guila,
menstruo, huevo, huevo orfico.

Fluidos sexuales combinados: el elixir de vida, el elixir,
elixir rojo (cuando la sangre menstrual esta involucrada), elixir
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blanco (sangre no menstrual), la piedra de los filosofos, tintura,
medicina universal, oro potable, el sacrificio, el nifio masculino
de perfecta inocencia y alta inteligencia, vino del Sabath de los
adeptos, la Eucaristia de un elemento, el sacramento de la gnosis.

Procedimiento sexo-magicko: Formula de la Rosa Cruz,
Rosa Cruz, crux ansata o ankh, Sabbath de los adeptos, Misa del
Espiritu Santo, el matrimonio quimico o nupcias quimicas,
matrimonio mistico, el arte real.

La esencia del sistema sexo-magicko de Crowley es bastante
similar a la de Randolph en un buen nimero de formas, y, como el
de Randolph, es realmente bastante sencillo. El lanzamiento un
deseo magicko con tu orgasmo es el elemento esencial de ambos
sistemas. “Solo al fin tu daras tu daras tu savia cuando el gran
dios F.I.A.T. esté entronizado sobre el dia de Estar-con-Nosotros.”
Pero hay varias diferencias importante. Crowley afiade una gran
cantidad de Qabala y metafisica a su sistema. La idea de la
Eucaristia, usando los fluidos sexuales como un telesma magicko
consagrado, para ser o comido o colocado sobre un objeto
magicko, fue muy importante para Crowley — una idea que no
entra en los escritos de Randolph. En su magnum opus, Libro 4,
Crowley describe la Eucaristia de los fluidos sexuales en esta
forma: “La forma mas grande de Eucaristia es aquella en la que el
Elemento consagrado es Uno. Es Una substancia y no dos, ni
viviente ni muerta, ni liquida ni solida, ni caliente ni fria, ni
masculina ni femenina.” Esta combinacion de esencias sexuales
masculina y femenina en una substancia asi convertida en algo
divino por acciéon fisica y psicologica, integra la substancia de
esta Eucaristia. De su virtud, €l escribe: “Es la Medicina de los
Metales, la Piedra de los Sabios, el Oro Potable, el Elixir de
Vida.” Por supuesto, este “comerse-a-dios” de los fluidos sexuales
es muy reminiscente de las practicas sexuales Gnosticas e incluso
Tantricas Orientales.

En la magiak sexual de Crowley, estos fluidos cargados son
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considerados la encarnacion de un pequefio dios magicko que
expresa la voluntad del mago o magos. Hombre y mujer son
imagenes incompletas de lo divino en si mismas, pero cuando
vienen juntas, representan la totalidad de la existencia —
masculino-femenino,  positivo-negativo,  activo-pasivo. Lo
masculino y femenino en union abarcan todas las posibilidades.
Asi que lo que ellos crean en esta conexion es algo de gran
santidad potencial y poder. Elevando la consciencia en la union
con la esencia divina interna durante el acto sexual, los fluidos
sexuales combinados se convierten en la descendencia divina de
una unidn de dioses.

Crowley vio gran poder en las uniones homosexuales
también — en contraste con Randolph, quien no menciona sino la
heterosexualidad y la monogamia. Crowley parecia reverenciar
tanto la homosexualidad como la promiscuidad. También
conducia frecuentemente su magiak sexual con prostitutas, en
directa oposicion con las ideas de Randolph.

En varios lugares, Crowley indica que realmente creia que la
magiak sexual masculina homosexual es la mas poderosa formula
— mas poderosa que los actos heterosexuales o 1€sbicos. “Los
grandes méritos de esta formula son que evita contactar con los
planos inferiores, que es autosuficiente, que no involucra
responsabilidades, y que deja a sus maestros no s6lo mas fuertes
en si mismos, sino que completamente libres para cumplir sus
naturalezas esenciales.” En otro lugar, escribe: “O mi Hijo, las
Puertas de Plata estan ampliamente abiertas, y ellas te tientan con
sus Bellezas; pero por el estrecho Portal del Oro Puro ti vendras
mas noblemente al Santuario.”

Crowley también usé la masturbacion en su magiak sexual,
mientras que Randolph no hizo mencion de la masturbacion en
ningun sitio. Es incierto si la magiak sexual masturbatoria era una
parte de las tempranas instrucciones de la O.T.O. que originaron
las ideas de Crowley, o la afiadié ¢l mismo. Los pocos materiales
que he visto escritos por Reuss no indican nada al respecto de la
masturbacion, pero siempre puede haber sido una parte de las
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instrucciones orales del grado superior.

Ta Hagiak Sexual de Crotuley

La esencia de una operacion sexo-magicka de Crowley es
bastante simple, y €l la describi6 publicamente bajo velos de
simbolismo en muchos lugares en sus escritos. Crowley escribio
un amplio bosquejo para las operaciones sexuales llamado
Grimorium Sanctissimum, que publico en Libro 4. Aparecia
originalmente solo en latin, pero la mas reciente edicion contiene
una completa traduccion al Inglés. En ella, usa elementos tanto de
la A.-.A.-. como de la O.T.O., asi como de la “liturgia” de su
operacion, pero facilmente puedes reemplazar sus sugerencias con
tus propias palabras, como ¢l parece haber hecho en muchas
ocasiones. La Misa Gnostica es una pantomima de los mismos
pasos exactos delineados en el Grimorium Sanctissimum. El
también describe esta misma operacion en varios lugares en Liber
Aleph. De hecho, este libro contiene una amplia cantidad de
instrucciones sexuales veladas de varios tipos. La Estrella Zafiro
oculta esta misma operacion, como mucha de su instruccion
explicativa en Liber Samekh. Los dos papeles Liber Cheth vel
Vallum Abiegni y Liber A’ash vel Capricorni Pneumatici
describen esta misma operacion en términos altamente
simbolicos. La novela Moonchild representa una operacion de
este tipo, en la que los participantes intentan encarnar un ser lunar
fisicamente. Hay numerosos otros lugares donde ¢l revela al
menos alguna porcion de esta tecnologia.

Una tipica operacion sexo-magicka de Crowley es bastante
simple y directa. Cada uno de sus elementos puede ser encontrado
en casi todos los materiales més arriba referenciados, aunque los
aspectos ceremoniales parecen ser opcionales. Es importante
decidir tu proposito por adelantado y todos los participantes deben
trabajar hacia el mismo propdsito en la operacion. Este proposito
debe estar en simpatia con la Verdadera Voluntad de los
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operadores. Algunas veces, los participantes hacen talismanes o
seleccionan otros objetos rituales; algunas veces eligen un espiritu
para encarnar el trabajo. Las preparaciones incluyen lavarse,
consagraciones y cualquier ritual de apertura ceremonial inicial,
incluyendo invocaciones de formas divinas. Estos no parecen ser
esenciales para la operacion, sin embargo, en la medida en que el
mago(s) eleva su consciencia, lo hacen los fluidos sexuales
resultantes, en un lugar magicko. Esencialmente toda la operacion
prepara para la encarnacidén de un pequeio dios omnipotente.

Una vez las preparaciones han sido hechas y los rituales de
apertura realizados, los participantes se estimulan los unos a los
otros hasta que estén excitados, continuando cualquiera
invocaciones verbales. Mientras os excitais, podéis olvidar
brevemente el proposito de la operacion, para que podais volveros
realmente apasionados.

El acto sexual entonces comienza, y la mente se vuelve al
proposito de la operacion. El sexo debe extenderse tanto como sea
posible; no menos de media hora. Enfocaros en vuestro proposito
tan intensamente como os sea posible, dirigiéndolo a través de la
extatica conexion con vuestra pareja. Este éxtasis deberia ser muy
fuerte y vuestro esfuerzo por centraros deberia ser supremo.
Visualizad continuamente que estais preparando el camino para la
encarnacion de vuestra fuerza. Un mantra, hechizo, o
encantamiento ritmico puede ser usado para dirigir vuestra
atencion.

Continuad el sexo hasta que estéis en puro éxtasis, perdidos
a todo menos a la intensidad de lo que estdis haciendo. El
orgasmo deberia ser simultaneo al de vuestra pareja si es posible,
indicando la singularidad del acto. En el momento del orgasmo,
aunque la mente consciente esté perdida en el éxtasis, la voluntad
debe estar enteramente enfocada en la operacion.

Los fluidos sexuales son después recogidos. Una porcion de
ellos pueden ser colocados sobre el talisman o sobre el “vinculo
magicko” si estdis usando uno u otro. El(los) practicante(s)
debe(n) consumir el resto colocando los fluidos debajo de la
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lengua, para ser absorbidos directamente por las membranas.

Esta es basicamente toda la tecnologia sexo-magicka de la
A.-.A.-. de Crowley, al menos a partir de los escritos
publicamente disponibles. Hay un par de piezas no publicadas que
nunca he visto, pero que dudo que ofrezcan mucho mas que lo
que ves aqui.

En De Arte Magica, Crowley sugiere diez propdsitos
diferentes adecuados para las operaciones sexo-magickas. El los
enlaza a los diez sefiroth del Arbol de la Vida:

1. Incrementar tu fuerza sexual personal y poderes de atraccion
sexual.

2. Ganar entendimiento y sabiduria avanzados de los misterios
sexuales.

3. Incrementar la membresia de la O.T.O.

4. Obtener abundancia y el tiempo libre necesarios para
explorar los misterios sexuales mas profundamente.

5. Crear guardaespaldas/guerreros invisibles para que puedas
realizar magiak sexual sin interrupciones.

6. Lograr el Conocimiento y Conversacion del Santo Angel
Guardian.

7. Dedicarte a los dioses, particularmente a Nuit-Babalon-
Bafomet y ganar consecucion espiritual.

8. Obtener conocimiento e intuicion de la Naturaleza y las
leyes de la naturaleza.

9. Fundar una abadia de Thelema.
10. Establecer el reino de Ra Hoor Khuit.

En otro lugar, en un documento no publicado, Crowley lista
siete operaciones bajo el gobierno de los siete planetas de los
antiguos; esta lista es, en esencia, idéntica a la lista de Randolph
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de las siete operaciones de arriba. Esta es uno de los pocos puntos
que indican una conexion real entre el sistema de Randolph y el
de Crowley. Crowley puede, de hecho, haber recibido el sistema
de Randolph virtualmente al pie de la letra de Reuss y Kellner,
con la adicion de la idea de la Eucaristia de Reuss con su interés
neo-Gnostico. A esto, Crowley afiadié su propia maravillosa
creatividad Qabalistica, y las inteligencias practer-humanas con
las que habia desarrollado relaciones.

Crowley vio la magiak sexual como un trabajo apropiado
para los adeptos — magos muy avanzados — y crey0 que era un
prerrequisito mucho trabajo preparatorio en el ritual y el yoga
para convertirse en un mago sexual. En la A.-.A.-., un amplio
numero de practicas estan implicadas antes de que la idea de la
magiak sexual incluso aparezca.

131 5.-.35..5..

En 1931, un pequefio anuncio aparecio en Occult Digest que
decia simplemente:

Un atajo a la iniciacion.
El Club Choronzon.

Una direccion era suministrada para las personas
interesadas. Esto marcaba el inicio de la G.-.B.-.G.-., un grupo
sexo-magicko fundado por C.F. Russell, uno de los antiguos
estudiantes de Aleister Crowley. La G.-.B.-.G.-. estuvo activa por
al menos una década, y probablemente se habria perdido para la
historia si no fuera por los esfuerzos de Louis Culling. Un
miembro temprano de la G.-.B.:.G.-., Culling public6 todas las
ensefianzas de la orden varias décadas después. Se ha rumoreado
que el corriente Frater Superior de la O.T.O. una vez dijo, “No
querria tener su karma,” cuando hablaba de Louis Culling. Y es
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verdad que Culling ciertamente rompid el sello sobre algo muy
secreto y especial. El era la primera persona en publicar
ensefanzas sexo-mdagickas basadas sobre el trabajo de Aleister
Crowley. Hoy, esto puede parece exento de consecuencias, ya que
muchos de los mas secretos escritos de Crowley han visto la
imprenta una y otra vez. Pero cuando Culling rompié el pacto de
secreto, era muy significativo.

La magiak sexual de la G.-.B.-.G.-. diferia en varios
aspectos de las técnicas de Crowley, sin embargo. Ellos
modificaron el trabajo de Crowley para adecuarlo a sus propias
necesidades. No habia elementos de masturbacion en la
G.-.B.-.G.-.., o cualquier ensefianza en relacion a Ila
homosexualidad. El trabajo estaba dividido en tres grados —
Alfaismo, Dianismo y Qodosh — y estos grados no tienen una
relacion clara a cualquiera otros grados en ningun otro sistema.

Alfaismo

Alfaismo es el nombre dado a la “castidad magicka” en la
G.-.B.-.G.-.. Cuando Culling escribe de castidad, no se refiere al
celibato en absoluto, sino mas bien a una actitud muy especifica
hacia la sexualidad que cambia tu relacion con el sexo a algo
magicko. Hay varias formas de acercarse a la castidad magicka; la
definicion suministrada por Culling y que la G.-.B.-.G. . ensefia
es realmente solo una.

Para la G.-.B.-.G.-., t0 practicas castidad simplemente
forzandote a no tener pensamientos sexuales, o fantasias excepto
en relacion a la magiak sexual o cuando estds especificamente
involucrado en magiak sexual. En otras palabras, no pienses o
actues sexualmente a menos que estés con tu pareja realizando
directamente un acto de magiak sexual. Conforme a Culling, este
tipo de castidad magicka es necesaria para acercarse a los
siguientes dos grados apropiadamente. Antes de intentar esta
practica de castidad magicka, los estudiantes de magiak deben
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aprender cierto numero de ejercicios magickos, incluyendo el
recuerdo de los suefios, técnicas de concentracion, y algunas
actividades rituales. Entrenando tu mente para moverse a lo largo
de especificos senderos bajo la direccion de tu voluntad, aprendes
a controlar tu mente, y por lo tanto a evitar el pensamiento sobre
el sexo fuera de tus operaciones magickas. La practica especifica
de Alfaismo no es ejecutada por si misma, sin embargo, sino
como parte del trabajo de los siguientes dos grados.

Nianismo

Dianismo es el primer nivel de la practica sexual en la
G.-.B.-.G.-.. Antes de involucrarse en las practicas de Dianismo,
se espera de t1 que seas un observador del Alfaismo. La practica
especifica de Dianismo es sélo basicamente union sexual sin
orgasmo. Es similar a cualquier actividad neo-Tantrica o kareza
excepto en unos pocos puntos. En el Dianismo, el reflejo
orgasmico es retenido y redirigido a la aspiracion al Santo Angel
Guardian, el mas alto genio divino o daemon personal. La
estimulacion sexual en la practica de Dianismo puede ser activa,
ardua y apasionada, pero toda esta energia debe ser dirigida hacia
el Santo Angel Guardian, y el orgasmo debe ser estrictamente
evitado — al menos para los varones. Las mujeres pueden tener
orgasmos si asi lo quieren en este sistema. Este es uno de los
varios puntos de sexismo dentro del sistema. Después de alguna
practica, los fuegos de la aspiracion alivian la tension sexual, y
puedes dirigir todas tus energias hacia tu meta magicka. En el
Dianismo, consideras a tu pareja como un dios o diosa, una
manifestacion fisica de tu Santo Angel Guardian. Evitas pensar en
la personalidad Terrenal de tu pareja en absoluto, haciéndola sélo
el(la) avatar anonimo(a) de un(a) amante divino(a).

El proposito de estas actividades es conducirte a un
profundo estado de trance, llamado la “zona fronteriza” en la
terminologia de la G.-.B.-.G.-.. Este estado puede producir
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sublimes visiones espirituales y una mas grande conexion con el
Santo Angel Guardian. Conforme a Culling, puede tomar una o
dos horas de hacer el amor lograr este estado fronterizo, aunque
puede tomar menos tiempo. Treinta minutos es el minimo,
practicamente hablando.

Como el Alfaismo, el Dianismo no es considerado
necesariamente un fin en si mismo, sino que conduce a las
practicas del tercer grado. El Unico fin buscado del Dianismo es
una profunda y honda conexién con el Santo Angel Guardian.

Qodosh

Qodosh es en la practica esencialmente como el Dianismo,
excepto que al fin de un extremadamente prolongado periodo de
acto amatorio, liberas tu orgasmo. El punto del Dianismo es
conectarte mas completamente con el Santo Angel Guardian y por
lo tanto la Verdadera Voluntad, y también desarrollar un fuerte
control del reflejo del orgasmo. Una vez estos dos puntos son
establecidos, Qodosh se convierte en la principal tecnologia
magicka de la G.-.B.-.G.-..

Justo como en el sistema de Crowley, los fluidos sexuales
cargados son considerados un elixir o Eucaristia, comidos al
término del rito o colocados sobre un talisman de algin tipo.
Dentro de la G.:.B.-.G.:., Qodosh fue usado para cierto numero de
propositos:

* Invocar una cualidad humana deseada o rasgo de caracter
como la sabiduria, el amor, la imaginacion o la belleza.
Ambos participantes simplemente piensan en la cualidad
deseada, después comen los fluidos sexuales combinados.

* Obtener algun fin deseado a través de una carta poniendo los
fluidos sexuales sobre ella, preferiblemente con algin tipo
de sello o sigilo untado, y después enviando la carta a la
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persona involucrada.

e Atraer la abundancia poniendo los fluidos sexuales sobre
dinero.

e Obtener el Conocimiento y Conversacion del Santo Angel
Guardian. Esto difiere de la practica del Dianismo en que,
cuando comes los fluidos, pones la energia del Santo Angel
Guardian directa y materialmente dentro de tu cuerpo,
haciendo asi una conexion fisica con las energias invocadas.

e Incrementar tu habilidad en la adivinacion, intuicidon, o
desarrollo psiquico.

Crowley se implicd en la mayoria de estas practicas en su
propia magiak sexual, y C.F. Russell claramente s6lo adaptd lo
que habia aprendido de su antiguo maestro. Culling, sin embargo,
anadio los siguientes consejos a sus practicantes:

e (Goza en gran manera del sexo.
* Que el sexo sea calmado y facil.

* No tengas lujuria después del éxtasis. So6lo permitela venir a
voluntad.

* No te obsesiones con la sensacion. En lugar de ello, que la
sensacion se transmute en union con el amante divino.

e Ten un pacifico y contento sentimiento en el sexo.

* Permite al deseo sexual permanecer, pero dirige la energia
hacia el Santo Angel Guardian.

* No pronuncies palabras en alto durante el rito. Predetermina
una sefial no verbal para desacelerar si las cosas se ponen
demasiado intensas.

* No pienses nunca en tu pareja humana, sino que mas bien ve
a tu pareja como un vehiculo de lo divino.
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-2-

fHagiak Sexual PIractica

También los mantras y hechizos; el obeah y el wanga; el
trabajo de la vara y el trabajo de la espada; estos ¢l
aprenderd y ensefara.

- Liber AL vel Legis, I, 37

Ahora nos movemos a lo practico del milagro de la magiak
sexual misma. La gran cosa sobre la magiak sexual es que es
extremadamente poderosa, mientras que a la misma vez
increiblemente manejable. No necesitas un elaborado templo ni
varas ni ceremonias ni cualquier otras cosa que tus genitales. Asi
que aunque hayas aprendido una cierta cantidad de rituales,
raramente puede que los uses en tu trabajo practico. La magiak
sexual debe, primero y ante todo, ser sexy, y ver a tu pareja trazar
pentagramas en el aire puede que no sea la cosa mas sexy del
mundo. jO quiza lo es! Si esa es tu puesta en marcha, que asi sea.

El poder de la magiak sexual no estd sobrevalorado. Es
verdaderamente uno de los mas sorprendentes fendmenos; seras
sorprendido una y otra vez por como de efectivo puede llegar a
ser este simple método de conducir la magiak. Muchos escritores
crean elaborados rituales y extensas operaciones que involucran
multiples actos sexuales y los ofrecen como caminos para
ayudarte en tu trabajo. Pero realmente es innecesario. La magiak
sexual es simple y eficaz. Un fiat decisivo es a menudo bastante
para lograr tu deseo. En el registro sexo-magico de Crowley, Rex
de Arte Regia, €l frecuentemente conduce mas de una operacion
sexual en un dia. La frecuencia y espontaneidad con la que estos
actos ocurren parecen indicar que no uso elaboradas ceremonias,
como mucho realiz6 alglin tipo de actividad ritual en su "cuerpo
de luz".
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Muchos magos usan rituales mentales, realizando los
elementos de la ceremonia silenciosamente en sus "cuerpos de
luz", mientras que su yoes fisicos continuan con las relaciones
sexuales. El ejercicio del No Nacido es un ejemplo de esta
técnica. Esto puede o no funcionar para ti. En la medida en que
tus intenciones sean claras y ti seas capaz de dirigir tus propias
energias internas y conectar con las energias de tu pareja, puedes
conducir operaciones sexo-magickas con ningin elemento
ceremonial o ritualistico.

Aunque las invocacidon ceremonial no es siempre necesaria,
algunas veces puede jugar un rol critico en la creacién de una
conexion real con lo divino a través del sexo. Es esta conexion
divina la que forja el vinculo crucial entre la sexualidad y la
magiak. Yo una vez conduje una ceremonia con una amante sexo-
magica en la que intencionalmente no usdbamos ningun sexo
después de todo, solo el ritual. Sin embargo, una vez hubimos
invocado a nuestros dioses, Hades y Kore, ambos fuimos
asestados por una irresistible pasion y disfrutamos de una de las
mas bellas experiencias de sexo mistico de las que jamas
habiamos tenido antes.

En los ejercicios que siguen, me refiero a elementos
ceremoniales, pero estos son opcionales. Siéntete libre de
omitirlos a voluntad. Conforme empieces con la magiak sexual,
sin embargo, probablemente sea de sabios usar mas ceremonia, en
lugar de menos. Aunque los aspectos ceremoniales no son
absolutamente esenciales, pueden ayudarte a crear la atmoésfera
apropiada para la magiak. Una vez seas mas experimentado y
hayas dedicado tu energia sexual a la magiak durante cierto
periodo de tiempo, tus experiencias sexo-magicas puede y seran
mas y mas organicas.

Debo admitir que ha habido varias ocasiones en las que me
encontr¢ implicado en un encuentro sexual espontaneo no
dedicado a un proposito especifico. En estas ocasiones, formulé
un proposito correcto en medio del acto sexual. Y en casos donde
el proposito era algun tipo de manifestacion o fin magico,
consegui en todas las ocasiones mi resultado. Asi que no hay
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normas duras e inalterables. Los misterios de la magiak sexual
estan mas alla de la comprension racional.

Jundamentos de la Irdctica de la Magiak Sexual

El bosquejo de una operacion sexo-magicka puede ser dado
en unos pocos pasos simples. Para el resto de este libro,
modificaremos esta estructura basica hacia los varios fines
especificos. En muchos casos, sin embargo, este procedimiento
simple puede ser bastante en si mismo para lograr lo que
necesites.

La magiak sexual es una perturbacion energética sobre los
planos sutiles, cuya accion porta el peso de la mas elevada
consciencia. Desde un punto de vista mitologico y metafisico, las
energias espirituales se acumulan cuando tienes sexo con la
intencion de encarnar a un nuevo ser humano. Estas energias son
Intrinsecas a toda actividad sexual - heterosexual, masturbatoria u
homosexual. Conforme las energias sexuales son despertadas,
alertan a algo en el nivel espiritual de que la reproduccion esta
tomando lugar. Esto sucede automaticamente, justo como las
células del esperma son disparadas desde el pene
automaticamente, incluso aunque el varon lleve puesto un
preservativo o solo est¢ masturbandose. Invocando energias
arquetipicas especificas previamente al rito sexo-magicko, hara
que las energias espirituales sexualmente acumuladas estén
relacionadas con las fuerzas invocadas. Conforme visualizas y
diriges tus propias energias sexuales hacia tu meta, la
acumulacion de energias espirituales seguira tus directrices.
Conforme conectes mas y mas profundamente con tu daemon, tu
Santo Angel Guardian, tu super-consciencia, conectas mas y mas
profundamente con los senderos causales sutiles que pueden traer
tu resultado deseado. Este es todo el secreto de la magiak sexual.

Los trabajos exitosos toman lugar dentro del marco de
trabajo de las leyes de la naturaleza, asi que tu magiak deberia
siempre conformarse a estas. En otras palabras, crea solo aquello
que sea concebible dentro del reino de la posibilidad; no persigas
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lo imposible o improbable. Si no tienes trabajo, ni amigos, ni
parientes y estas sentado atrapado en el desierto, es improbable
que un trabajo para obtener una gran suma de dinero sea muy
efectivo. Esta es mas bien una norma general que una norma
estricta. Cosas extrafias pueden ocurrir de cuando en cuando, y los
milagros se manifiestan justo fuera del reino de lo imposible. Pero
si constantemente persigues lo imposible, fallaras bastante a
menudo lo cual te hara abandonar la magiak sexual por completo.
iSi dedicas tu energia en la manifestacion de tu Verdadera
Voluntad, veras la magnitud de este poder milagroso!

Si ambas partes en un acto sexual son magos, y ambos estan
activamente involucrados en el trabajo magicko, su objeto debe
ser singular. No deseéis diferentes o distintos fines, o confundiréis
las cosas. Como minimo, ciertamente se debilitaran los esfuerzos
de ambos. Si estdis interesados en dos cosas diferentes - bien, jesa
es justamente una oportunidad para mas sexo!

Algunos magos prefieren trabajar con no magos por esta
misma razdn, para que el trabajo pueda ser singular. Sin embargo,
mucha gente me ha dicho que no a todos les gusta la idea de ser
dejados fuera cuando la magiak sexual estd en marcha. Por lo
tanto, a menos que planees crear distancia en lugar de conexion
con tu relacion, te sugiero fuertemente que comuniques tu
intencion claramente a todas tus parejas sexuales si es posible.

Intenta la siguiente técnica simple varias veces, ajustandola
como sea necesario a tus propios requerimientos personales.
Discutiremos sobre talismanes, invocaciones y Eucaristia sexual
en mas detalle después, pero tu estds ya probablemente preparado
para conducir esta operacion justo ahora si asi lo eliges.

Realizando Fagiak Sexual Bisica

1. Decide sobre una meta magicka especifica. Puedes hacer
un talisman, o eligir un dios o espiritu para representar esta meta.
Si estds trabajando un hechizo en la distancia, obtén algo
perteneciente a la persona ausente como un "vinculo magicko", y
tenlo presente durante la operacion. Puedes también escribir un
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mantra o hechizo corto para resumir tu intencién, y repetirlo a lo
largo del acto sexual.

2. Entra en un estado magicko de la mente (apéndice 1) con
tu pareja. Esto puede ser logrado a través de un bafo,
meditaciones, y/o rituales.

3. Invoca fuerzas congruentes con tu intencion magicka, o a
través del ritual o de algin otro medio como la simple
visualizacion. Asegurate de reconocer el poder divino en ti y en tu
pareja. Esto puede incluir invocaciones al Santo Angel Guardian
o daemon.

4. Estimularos el uno al otro sexualmente hasta la completa
excitacion. Por lo pronto, deja a un lado el proposito del rito.
Permanecera en el telon de fondo de tu consciencia si  has
formulado apropiadamente tu intencion e invocado correctamente
las energia magickas apropiadas.

5. Una vez tu y tu pareja estéis completamente excitados,
empezad a tener sexo. Haced que el sexo sea apasionado y
amoroso. Enfocad wvuestros pensamientos y energias en el
proposito de la operacion, visualizando continuamente aquello
que estais preparando para que encarne vuestra fuerza o deseo. Tu
conexidn apasionada con tu pareja es el sendero de manifestacion
de vuestro deseo. Podéis empezar a usar vuestro mantra o hechizo
para manteneros enfocados.

6. Dejad que los fuegos sexuales sean tan extaticos como sea
posible.

7. S1 empezais a perder vuestra excitacion, cambiad vuestro
foco brevemente para que incluya sélo la belleza y seduccion de
vuestra pareja para incrementar la energia sexual. Después, tan
pronto como reconquistéis el foco, inmediatamente redirigid esta
energia hacia vuestro proposito.

8. Llegad hasta el limite del orgasmo con vuestra pareja
varias veces, entonces empujad la energia internamente hacia
arriba usando una de las técnicas de movimiento de energia que
hemos discutido. El nimero de veces que hagais esto puede
corresponderse con la naturaleza de la operacion - por ejemplo,
siete para una intencion relacionada con la fuerza planetaria de

32



Venus. Atraed este éxtasis amoroso tan larga y apasionadamente
como 0s sea posible, para que ambos entréis al reino extatico de
lo trascendente una y otra vez.

9. Finalmente, cuando os entregué¢is al orgasmo genital,
hacedlo simultaneamente si es posible, dirigiendo el proposito de
la operacion dentro de ese éxtasis juntos.

10. Reunid los fluidos sexuales y colocadlos sobre vuestro
talisman o "vinculo magicko" si usasteis uno. Consumid el resto
con vuestra pareja como una Eucaristia. Al consumir los fluidos,
reconoced que estais tomando la energia del rito dentro de
vuestros cuerpos como una comunion sagrada de cada uno con el
otro y lo divino. De esta forma, el poder de la operacidén se
volverd parte de wvuestras vidas. Si la operacion es
especificamente para beneficiar a un de los dos operantes
solamente, que el mismo consuma todos los fluidos.

11. Realizad cualquier rito de cierre, y registrad vuestra
experiencia en vuestros diarios.

Consideraciones Pricticas

Apropiados incienso, musica, ropas de seda, tapiceria o
cortinaje, y velas de color pueden jugar un rol util en todos tus
trabajos, creando una atmoésfera magicka y un estado de animo
sensual al mismo tiempo. Usa tu propia imaginacion creativa, o
uno de los muchos libros disponibles sobre este asunto, para
guiarte en tus elecciones. La Tabla da algunas correspondencias
generales para trabajos planetarios y elementales (ver también
apéndice 5). Dejo la eleccion de la musica completamente a tu
gusto.

Algunas autoridades sexuales sugieren ayunar como
preparacion para la magiak sexual. Mientras que esto puede o no
ser necesario en tu trabajo, ciertamente no deberias ingerir una
comida considerable desde una hora antes de cualquier operacion
para que seas fisicamente capaz de estar completamente
placentero y flexible en tu sexo. Los tantricos comen un poco de
comida tabll antes de su ritos, pero no una comida completa
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ciertamente. Puedes usar vino como un intoxicante suave al
principio de tu operacion, pero todos los estimulantes deberian ser
usados en moderacién para no arruinar tu concentracion o
voluntad.

Cabla 1. Correspondencias Clementales p J)lanetarias

Planeta/Clemento Color Incienso
Saturno indigo o negro mirra
Japiter azul o purpura cedro

Marte 10j0 Tabaco (o pimienta
roja u otra esencia
caliente)
Sol amarillo/oro incienso
Venus verde benjui
Mercurio naranja sandalo
Luna azul, purpura, plata alcanfor
Fuego 10jO canela
Agua azul o verde cedro
Aire azul o amarillo sandalo
Tierra verde, amarillo, negro o mirra
marrdn

Puede que desees considerar influencias astrologicas y
estacionales durante tus trabajos, aunque debo admitir que yo
nunca lo hago. Muchos magos son entusiastas de esta practica, sin
embargo, puede ser util considerar las correspondencias
planetarias de los dias de la semana cuando planeas trabajos
planetarios (ver Tabla 2). Las fases de la Luna también pueden
prestar alguna fuerza macrocdsmica a tus trabajos si restringes el
trabajo sexo-magicko activo y creativo a la Luna creciente.

Cabla 2. Corvespondencias lanetarias de los Dias de la
Semana

Lunes Luna

34



Martes Marte
Miércoles Mercurio
Jueves Jupiter
Viernes Venus
Sabado Saturno

Domingo Sol

Los resultados de las operaciones sexo-magickas
generalmente aparecen rapidamente, a menudo mas rapidamente
que a través de cualquier otra forma de magiak. Pero no te
descorazones si hay un retraso. Yo casi siempre he visto algin
tipo de resultado, incluso si eventualmente acababa siendo
desastroso.

Téenicas Clectivas deYisualizacion

Hay docenas de formas de visualizar el movimiento de
energias e ideas en la magiak sexual. Las siguientes s6lo son mis
sugerencias y, aunque han demostrado ser efectivas para mi,
encontraras tus propias mejores maneras de hacer las cosas
conforme te conviertas en un verdadero hechicero sexual.

La conexion sexual es una consumacion metafisica de tu
misma esencia. Es importante, por lo tanto, que veas a tu pareja
sexual como la mitad gemela de tu ser. Si invocas un dios o
dioses, tu pareja se convierte en el consorte elegido de este dios.
Tu amante es ese elemento especial de tu propio Santo Angel
Guardian que buscas. Cuando lo encuentras, experimentaras
finalmente la totalidad. Tu pareja es la otra mitad de tu pequefio
universo. Puedes entender lo que es lo universal a través de tu
conexion.

Conforme empiezas a tener sexo, enfocate en tu intencion, y
ten a tu pareja enfocada en ella también. Este foco puede ser una
serie de 1imagenes, o sOlo una idea abstracta. Cantando
silenciosamente un mantra o pareado ritmico puede ayudar. Los
ciclos de empuje pélvico en vuestro sexo también pueden
corresponderse con la naturaleza de la operacion, como los toques
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o circunvalaciones. Esto conectard tu foco con tu pareja también.
Mientras te acercas al orgasmo, dependiendo de tu nivel personal
de control, lleva la energia sexual hacia arriba a través de tu
cuerpo, dentro de tu cabeza, y mas arriba todavia a la blanca luz
de la super-consciencia, imaginando que la intencion magicka va
junto con ella. Puedes dejar la energia alli por encima de tu
cabeza, o hacerla bajar por el frontal de tu cuerpo y depositarla en
el caldero de tu abdomen. Cualquiera de estas formas parece
funcionar. También puedes dirigir la energia dentro de tu pareja,
haciéndola circular entre los dos. En este punto deberias permitir
a tu pareja experimentar ¢éxtasis similares. Comparte el gozo de la
conexion, mientras mantienes tu propia concentracion sobre la
operacion. Esto puede también ser hecho mutuamente.

Después de haber hecho esto unas pocas veces, empezaras a
experimentar periodos de gnosis y/o pérdida del sentido, en los
que el éxtasis sexual recorrera tu cuerpo simplemente
abrumandote. Cuando esto empiece a ocurrir, debes concentrar tu
voluntad mas claramente, dirigiendo tus energias hacia tu meta.

Después de entre media a una hora, permitete llegar al
climax. Con el orgasmo, todas las energias que has recolectado se
precipitaran dentro de los fluidos liberados. Yo solia pensar que
retenerme media hora antes del orgasmo era imposible. Ahora s¢
que no solo es posible, sino que maravilloso. Si puedes, alcanza tu
climax a la misma vez que tu pareja. También solia pensar que el
orgasmo simultdneo era un mito, pero desde entonces he
aprendido que, si ambos controlan relativamente sus propios
reflejos orgasmicos, esto no es tan dificil como suena.

El orgasmo femenino es un poco diferente en caracter al
orgasmo masculino, asi que la formula exacta de magiak sexual
para una mujer es ligeramente diferente. El varon libera su semen
dentro de la mujer, pero no hay un intercambio equivalente de
fluidos dentro del hombre, incluso aunque la mujer eyacule algo.
Muchas magas sexuales describen sus técnicas para tratar con las
energias magickas en el orgasmo en términos claramente
masculinos. Ellas hablan de lanzar su energia fuera de sus
vaginas, o su plexo solar, o algiin otro chakra. Mientras que es
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perfectamente razonable en trabajos autoeroticos femeninos, en
magiak sexual heterosexual, esto realmente es equivocado. Si
lanzas tu energia fuera de tu ttero, no la afadiras al elixir que esta
siendo creado alli.

Extrafiamente, la mayoria de estas misma mujeres describia
sus orgasmos reales exactamente en la forma en que yo siento que
la energia deberias fluir dentro de la mujer durante la magiak
sexual. El flujo del orgasmo es hacia arriba dentro del cuerpo en
oleadas ondulantes, desde los genitales, dentro de todo el torso y
mas alla. Este flujo de energia deberia ser dejado seguir su propio
camino, junto con el flujo de la energia masculina liberada, y
después cristalizar de vuelta a través de la voluntad dentro de la
cavidad vaginal. El fluido reunido alli forma la base del elixir.

Clhijo Hlagico o Wrote de laoluntad

Hay una tradicion entre los adeptos sexuales Judios de la
Cabala para la que la union conyugal es un acto creativo divino
que perturba las energias del universo. Este acto creativo, si se
abusa de ¢él, puede causar todo tipo de problemas, tales como
ataques de sticubos y otras criaturas impuras. La masturbacion es
particularmente aborrecida porque atrae larvas astrales a las
energias y fluidos sexuales resultantes que no estan implicados en
el acto de la procreacion. Por esta razon, los adeptos Judios
insisten en que el acto sexual debe ser precedido por la oracion
sincera, y sOlo usado con el proposito e intencion de la
procreacion.

Hay una creencia corolario de que cualquier cosa que esta
en la mente de un hombre inmerso en el sexo en el momento del
orgasmo, afectara a la vida del hijo producido. Si el hombre esta
teniendo pensamientos lujuriosos sobre su esposa y el placer de su
vagina, producira una hija. Si, por otra parte, enfoca sus
pensamientos en la creacion de un hijo, noble y virtuoso, entonces
¢l de hecho creara un hijo. Esto es, por supuesto, una idea
completamente sexista y mas bien triste en si misma, pero tiene
una connotacion metafisica interesante. Es esta idea la que
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concibiod la infame frase de Crowley: "Un nifio varon de perfecta
inocencia y alta inteligencia es la victima mas satisfactoria y
conveniente."

En lugar de crear un hijo fisico de cualquier género en tu
magiak sexual (ja menos que esa sea tu meta!), puedes usar tu
voluntad creativa para manifestar una meta deseada. Sacrifica un
potencial "hijo maravilloso", y recoge y consume los fluidos
sexuales, creando una Eucaristia, un sacrificio en el que se come a
dios en un sentido casi Cristiano. Creas un "hijo magico" que es la
divina encarnacion de tu voluntad. Si después ingieres los fluidos
sexuales, reabsorbes esa divinidad dentro de ti.

El hijo magico o brote de la voluntad es la descendencia
energética de tu voluntad magica, generalmente considerada
presente en los fluidos sexuales producidos por tu rito. De
acuerdo a algunos relatos, Theodore Reuss generalmente
consumia solo una cantidad simbolica del elixir - una gota o dos,
a menudo mezclada con brandy. Crowley, por otra parte, lo
consumia todo 4vidamente, considerandolo andlogo a Ia
comunion de la Misa Catdlica Romana. Una gota perdida era
considerada una tragedia y un sacrilegio.

Wos Clixires

Ahora debemos entrar en un terreno peliagudo (Por favor
perdona el juego de palabras. {No me pude resistir!)'. Al final del
rito taumatlrgico, quedais con una pequefia masa de fluido en la
cavidad vaginal que es la manifestacion fisica de todas las
energias que habéis creado con vuestro trabajo. Tradicionalmente,
los magos sexuales recolectan esta substancia succionandola, y
después la ingieren. Esta substancia es el mismo cuerpo de
vuestra voluntad - es vuestro hijo magicko, el pequetio dios de
voluntad que habéis encarnado magickamente.

1 Es un juego de palabras creado por el autor, ya que peliagudo es una de las posibles
traducciones de la palabra sticky que aparece en el texto, que igualmente tiene otras
acepciones posibles entre ellas pegajoso, con lo que también esta haciendo alusién al
semen que por su viscosidad es pegajoso (Nota del Traductor).
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Esta deberia ser considerada una substancia muy sagrada - la
Eucaristia de la magiak sexual. Es el elixir de vida, conforme a
Crowley. Pero la mayoria de la gente encuentra la idea de comer
este residuo sexual mas bien repulsiva. S¢€ honesto. Tua
probablemente también. A alguna gente le gusta realmente
comerlo; a la mayoria de la gente no. Pero si vas a ser un
hechicero sexual, vas a tener que sobrepasar cualquiera
sentimientos remilgados acerca de los fluidos sexuales corporales.
Y si vas a ser un verdaderamente poderoso hechicero, vas a tener
que pensar en la idea de comer sangre menstrual también. Parece
que los menstruos abren el acceso a los planos mas elevados; o
quiza los espiritus elementales son atraidos por la sangre. En
cualquier caso, la sangre menstrual en los fluidos sexuales
resultantes parece afadir gran eficacia a tu trabajo. Aleister
Crowley gustaba de referirse a esta como el elixir rojo, u oro rojo.

Si has hecho tu trabajo con poder e integridad, los fluidos
sexuales resultantes tendran un sabor dulce y Unico que no es
nada repulsivo. De algun modo, una transformacion alquimica
toma lugar. Esta puede ser particularmente psicoldgica, pero
convierte los fluidos sexuales en algo distinto a un residuo. Es
verdaderamente el elixir de vida, la piedra de los filosofos, el oro
potable, el vino del Sabbat de los adeptos. En esta era de ETS
(Enfermedades de Transmision Sexual), particularmente el VIH,
no obstante, te sugiero que seas consciente de la salud sexual de
tus parejas. Y si estas seriamente preocupado con un potencial
status de VIH en tus parejas, probablemente no deberias tener
sexo con ellas después de todo. No deberias comprometerte en
magiak sexual con una pareja que sepas que es positiva en VIH.
Si esto es un problema para ti, o si realmente no puedes soportar
el pensamiento de consumir fluidos incluso saludables, puedes
simplemente aplicarlos a tu cuerpo, preservarlos en un
contenedor, o usarlos sobre un talisman. Hay un sorprendente
poder en este pensamiento de comerse a dios. Preguntale a
cualquier Catolico realmente devoto.
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Magiak Talisminica

Un talisman es un objeto que ha sido imbuido con poder
magicko. La magiak talismanica es una practica muy comun entre
los magos sexuales. Ya que creas una fuerza espiritual viviente, o
encarnas un "hijo magicko" con magiak sexual taumaturgica, es
natural querer dar a este hijo un "cuerpo" en la forma de algin
objeto fisico. Al final del rito, los fluidos sexuales magickamente
cargados o alguna porcion de ellos son colocados sobre o en este
objeto, vivificandolo asi con fuerza magicka. Este es un eficiente
y antiguo procedimiento. También puedes cargar talismanes
autoerOticamente, sin embargo las energias son siempre mas
poderosas cuando trabajas con tu amante.

Uno de los aspectos convenientes del trabajo talismanico es
que, durante el acto sexual, s6lo necesitas concentrarte en la
imagen del talisman en si misma. No necesitas pensar en nada
mas, porque tu intencidn serd entendida por tu inconsciente
directamente a través de la representacion simbdlica. Si has
realizado invocaciones rituales preliminares, jmucho mejor! El
mero pensamiento sobre tu talisman traerd todo tu trabajo previo
para influir en las energias sexuales que has despertado.

Hay muchas formas diferentes de acercarse a los talismanes
sexo-magickos. Los magos wusan objetos simples como
talismanes: una moneda para manifestar dinero, o fluidos sexuales
sobre una foto para influir a alguien, o fluidos sobre un objeto
perteneciente a alguien al que se quiere influir. Estos son ejemplos
de "vinculos magickos", y estos tipos de practicas son a menudo
problematicas, incluso si te funcionan. Sin embargo, dejando la
¢tica a un lado, este tipo de procedimiento simple es
extremadamente efectivo y no necesitas implicarte con los mas
complicados métodos bosquejados mas abajo a menos que lo
desees. También puedes cargar magickamente anillos, piedras,
amuletos u otras piezas de joyeria con el mismo procedimiento.

La mayoria de magos gustan de hacer las cosas ligeramente
mas complicadas, sin embargo. Los simbolos magickos connotan
muchas capas de sabiduria magicka y el conocimiento de muchos
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antiguos lenguajes y los manuscritos abundan en el trabajo de la
mayoria de los magos. Simbolos grabados o cuidadosamente
pintados sobre madera, metal, piedra, papiro o pergamino excitan
la imaginacion, y pueden prestarse a si mismos para una mas
grande eficacia por esta misma razon. Si sientes como si tu
talisman fuera magicko, bien eso es que la mitad del trabajo esta
hecho correctamente. Tu mente subconsciente facilitaré el trabajo
si es excitada por el mismo. Y los simbolos extraiios y las claves
misteriosas estimulan el subconsciente y los estratos mas
profundos de la consciencia.

Aunque los creadores de grimorios medievales, e incluso
quiza los adeptos de la Golden Dawn, probablemente gustarian de
decirte algo diferente, realmente no hay forma correcta o
incorrecta de hacer objetos talismanicos. Son creaciones
enteramente personales - el resultado de una interaccion entre
varias capas de tu consciencia para crear una imagen que
represente tu resultado deseado.

Sigilos Alonograma

Una de las formas mas eficientes de crear un talisman es
sigilizar una sentencia de deseo - un método popularizados por la
Magia del Caos. Primero, crea una sentencia que exprese lo que
quieres. La declaracion debe ser una afirmacion positiva de lo que
deseas. "Mi novia me llamara". Después elimina todas las letras
repetidas de la sentencia. Estas letras desfiguradas de tu sentencia
de deseo también pueden ser usadas como la base de un mantra
para mantenerte enfocado a través del rito sexo-magicko. Usando
la frase "My girlfriend will call me"?, el proceso se parece a algo
como esto:

MY GIRLFRIEND WILL CALL ME
MY GIRLF**END W##% CA** #*
MYGIRLFENDWCA

2 Mi novia me llamara (Nota del Traductor).
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Combina las letras restantes en un simbolo compuesto
simple que te "parezca magico". Esto puede ser hecho en un
infinito namero de formas, pero intenta mantener razonablemente
simple tu sigilo para que puedas recordarlo claramente cuando lo
cargues con magiak sexual. El ejemplo de antes podria parecer
como esto:

Hfigura 1. Sigilizacién de "y givlfviend will call me.”

Una vez hayas desarrollado un simbolo que encuentres
sugerente, puedes convertirlo en un talisman construido de
cualquier material que gustes. Puedes grabarlo, pintarlo,
esculpirlo, o meramente usar el trozo de papel sobre el que lo
dibujaste. Ta eres quien impones tus propios requerimientos
magicos. Puedes afiadir otros simbolos magicos si gustas, o
colorear el talisman en un color apropiado relacionado con la
energia de tu deseo. Por ejemplo, el de arriba podria ser coloreado
en verde para conectar con las energias de Venus.

También puedes usar colores complementarios - a menudo
llamados "colores relampagueantes" porque, cuando los miras
fijamente, empiezan a invertirse, creando extrafios efectos
opticos. Estos pares de colores complementarios son rojo y verde,
azul y naranja, amarillo y plirpura, y negro y blanco. Haz el color
de fondo de tu talisman de un color, y el simbolo mismo en su
relampagueante complemento.

Incluso puedes usar conceptos generales mucho mas simples
para crear sigilos monogramas. No tienes que crear una sentencia
entera. Para el deseo de mas arriba, yo podria simplemente usar la
palabra "llamar" y crear un sigilo para ella. Si yo deseara
opulencia material, podria crear un sigilo de la palabra
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"abundancia". También puedes renunciar por completo al lenguaje
y crear un ideograma en lugar de una sentencia. Realmente es un
asunto para tu propia creatividad.

Alfabetos Alagicos

Otra forma en la que puedes crear talismanes "magicos" es
usar un alfabeto antiguo, como la base de un monograma, o
simplemente escribiendo tu deseo con un alfabeto magico. La
figura 2 te da varios alfabetos magicos populares, y algunos
sigilos monograma basados en la sentencia de arriba.

Ta Rosa Crus p el Ramea Planetario

Otra forma interesante de desarrollar un talisman, basado en
una sentencia de deseo o en cualquier otra palabra representativa
o espiritu apropiado, es trazar un sigilo sobre la Rosa de la Golden
Dawn, o uno de los Kameas Planetarios. Estos simbolos
representan energias arquetipicas universales de una forma unica
y poderosa, basada en la Cabala Hebrea y su numerologia. La
Rosa de la Golden Dawn esta basada en las antiguas relaciones
entre las letras Hebreas y la astrologia, como se encuentran en el
Sefer Yetzirah (ver figura 3).

Los Kameas Planetarios son claves numéricas, en las que las
columnas y filas suman los nimeros magicos de cada uno de los
planetas. La figura 4, por ejemplo, da el Kamea de Venus. Los
nimeros proceden numéricamente del numero magico del
cuadrado, y todas las columnas y filas suman el mismo valor, no
importa en qué forma las sumes. Los sigilos trazados sobre estas
claves-simbolos a menudo parecen bastante extrafios, pero tienen
la ventaja del "significado magico".

La Rosa de la Golden Dawn es un simbolo universal que
puede ser usado para cualquier proposito, mientras que los
Kameas Planetarios tienen propositos individuales congruentes
con las energias planetarias. A fin de usar estos simbolos, debes
transliterar tus letras a Hebreo, después inscribir el sigilo. La
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figura 5 muestra el sigilo resultante, trazado sobre la Rosa de la
Golden Dawn. Este simbolo podria formar el centro de un
talisman.

A fin de trazar este o cualquier otro simbolo sobre un Kamea
Planetario, debes convertir las letras en  nameros.
Afortunadamente las letras Hebreas siempre han representado
numeros también, asi que esto es bastante facil de hacer. Usando
los valores mostrados en la figura 7, los niumeros resultantes para
nuestra sentencia de deseo son:

MYGI R LFENDWCA
4010 310 20030806 50 4 5201

Porque este deseo cae bajo la influencia de Venus, trazalo
sobre su Kamea. El sigilo resultante es mostrado en la figura 6.
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Yigura 2. Alfabetos mdgicos p efemplos Oe sigilizacion
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Sfigura 3. Za Rosa ve la Golden Daton
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Yigura 4. Ramea I anetario de Venus

El observador notara que los nimeros sobre el Kamea de
Venus no son mas altos que cuarenta y nueve, mientras que hay
varias letras mas altas en nuestra frase. Afortunadamente, los
antiguos magos Hebreos ya pensaron por si mismos en este
acertijo con otro sistema magicko codificado llamado 4/Q BKR, o
la Cabala de las Nueve Camaras. En este sistema, todas las letras
que comparten nimero similares son agrupadas (ver figura §). En
el Kamea de Venus, los numeros pueden ser reducidos como
sigue: 40, 10, 5,7, 6, 1,40, 1, 30, 2, 1.
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Yigura 6. Sigrlo trazado sebre el Ramea de Venus

Yigura 7. Valores numéricos Oe las letras Debreas

47



I |
w%:p:: "N

00, 30, 3 200, 20, 2 | 100, 10, 1

AR E R

GO0, o0, f SO0, 50, § | 400, 40,

|
PYB| AL l.'i'-‘rf_?

L Q KW, s, K LK)

Jigqura 8. A BLRR, la Cibala de las 2ueve Cdmaras

€l Suefio ve Siloam

H.P. Blavatsky afirmé que el Suefio de Siloam era "usado
por una de las mas altas escuelas de iniciados en Asia Menor,
Siria y el alto Egipto para un proceso de iniciacion. Mientras el
candidato era desplomado en un suefio profundo, a su ego
espiritual le era permitido confabular con los dioses, descender
dentro del Hades, o realizar trabajos de caricter divinamente
espiritual.

En la magiak sexual, esto generalmente significa un trance
creado a través del acto sexual, en el que el mago entra en un
estado altamente alterado para conducir trabajo magico visionario
o experimentar fendmenos misticos. Es un suefio de lucidez en el
que el mago es liberado a través del orgasmo o el esfuerzo sexual
prolongado, de los limites usuales de la consciencia normal.

En De Arte Magica, Crowley describe una operacion
prolongada llamada "Lucidez Eroto-Comatosa", en la que, "¢l es
atendido por una o mas ayudantes experimentadas elegidas cuyo
deber es (a) extenuarle sexualmente por todos los medios
conocidos (b) excitarle sexualmente por todos los medios
conocidos. Cada dispositivo y artificio de la cortesana ha de ser
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empleado, y cada estimulante conocido por los médicos." Es
cuestionable, sin embargo, si este gran esfuerzo es realmente
requerido para entrar en este estado. En otro sitio, Crowley
escribe, "... pero sobre ¢l que es corporalmente puro el Sefior
concedia un Suefio Solar o Lucido, en donde se mueven Imagenes
de pura Luz confeccionadas por la Verdadera Voluntad. Y este es
llamado por los Cabalistas el suefio de Shiloam..." Asi, si lo
consigues por ti mismo (i.e., liberacion de la experiencia
orgasmica), entras a un sueio lucido. Puedes marcar esto con
suaves excitaciones sexuales para permanecer al limite de la
consciencia y comulgar con lo divino. O puedes simplemente
volar libre. Randolph también alude brevemente a este fendémeno,
llamandolo "exaltaciones Sialam."

Yo deberia también mencionar de pasada que la Alberca de
Siloam fue una masa de agua en Jerusalén en la que Jesus restauro
la vista a un hombre ciego. La implicacion metafisica aqui es
obviamente que la vista restaurada a este hombre era la vision
espiritual lucida. La carta del tarot El Colgado es a menudo
asociada tanto con el agua como con el Suefio de Siloam. La
version de Crowley de esta carta representa a un hombre flotando
sobre el agua; el texto de Blavatsky describe la cama sobre la que
el adepto es zambullido dentro del suefio como teniendo la forma
de una cruz, justo como El Colgado.

Sexo pYisiones - €l Sueiio de Siloam

El rito sexo-magicko taumatirgico también puede ser
adaptado para acceder a los mas altos planos y experimentar
visiones. A través de ¢l, puedes conseguir conocimiento,
inspiracion, experiencias telepaticas, clarividencia, y viaje astral.
Para empezar, debes definir claramente el tipo de experiencia que
quieres tener en invocaciones ceremoniales o cualquier forma de
preparacion preliminar que prefieras. Por ejemplo, si quieres
obtener una vision del plano elemental de agua, realiza el
apropiado ritual del pentagrama. Si querias obtener algun
conocimiento oculto o arcano, crea una declaracion preliminar de
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tu intencidn y declarala claramente ante el universo antes de que
empieces. Una vez estas en el espacio ritual y estas teniendo sexo
con tu pareja, hay dos técnicas basicas para lograr un estado
visionario:

Prolonga y extiende tu sexo durante un tiempo
extremadamente largo, reteniendo el orgasmo a través de
cualquier técnica de las que hemos discutido. Continta
manteniéndolo hasta que estés en un estado profundamente
alterado. Este es el "estado fronterizo" de la G.-.B.-.G.-.. En este
estado visionario, obtendras la informacion que desees.

Despues de un periodo de tiempo extendido, permitete llegar
al climax y, en el periodo aquiescente después del orgasmo,
disuélvete dentro del mismo estado visionario. También puedes
intentar el método de Crowley de continuar la estimulacion sexual
hasta que la completa extenuacion fisica, emocional y espiritual te
lance dentro de una verdaderamente comatosa condicion
visionaria.

Tu propia experiencia te sugerira modificaciones avanzadas
y empezards a crear tu propio y unico acercamiento con la
practica. Estos mismos dos principios formaran el corazon de las
practicas que discutiremos en los siguientes capitulos.
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-3-

€ Santo Angel Guardiin -
el Divino Genio o Daemon

El Santo Angel Guardian es un arquetipo - un concepto
fundamental que, no obstante, sera diferente para personas
diferentes. Platon, en su Republica define la esencia del Santo
Angel Guardian en bellos términos alegéricos. Cada uno tenemos
un proposito para encarnar - una Verdadera Voluntad, algo que
deseamos expresar o hacer en el mundo fisico. Cada uno somos
una unidad funcional de consciencia divina, y estamos aqui sobre
este plano material para expresar algun aspecto particular de la
divinidad. Tu alma elige un daemon, un genio, un angel, un guia
divino que mejor representa esta Verdadera Voluntad. Este angel
es tu guia a traves de los desafios inherentes en la vida. Sin este
guia, estarias perdido. Conforme tu alma se prepara para la
encarnacion, debe beber de las aguas del olvido que yacen entre el
reino de las almas y el reino de los vivos. Cuando has nacido,
olvidas completamente tu destino - tu tarea. Tu daemon te lo
recuerda y te dirige hacia tu destino.

El daemon, o Santo Angel Guardian, es tu conexion con la
consciencia definitiva de la que eres una expresion. Pierdes el
sentido de tu divinidad a través de tu contacto con el mundo
fisico. "Bebes de las aguas del olvido" a través de cada
interaccion que te separa de las cosas que te rodean. Tu madre
deja de darte leche, y ti olvidas que eres uno con la madre. Te
quemas los dedos sobre la estufa y olvidas que eres uno con el
fuego y uno con la estufa. El marco de trabajo perceptual de la
existencia material rapidamente te roba tu naturaleza cosmica
inherente.

Tu Santo Angel Guardian es una unidad de consciencia que
esta por encima de la existencia material, cuyo trabajo es
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redespertar tu divinidad. Pero es mas que esto. El Santo Angel
Guardian es el todo de tu experiencia espiritual, porque en ultima
instancia, es tu verdadero yo inconsciente. Como toda experiencia
espiritual es el despliegue de tu yo hacia ti mismo, tu Santo Angel
Guardian es tanto tu primero como tu ultima experiencia
espiritual.

Hay una tradicion en la vision magica del mundo en la que
el daemon es un concepto "masculino" y el alma un concepto
"femenino". Esta es una distincion innecesaria, ya que estos
conceptos realmente trascienden la vision comun del género
fisico. Justo como hay polaridad en todo, hay un aspecto del alma
que es masculino. Asimismo, en el Gnosticismo Griego, la
contraparte femenina del daemon es FEmnnoia, que significa
literalmente entendimiento. El ~ Santo Angel Guardian es a
menudo activo, positivo, creativo, expresivo € instructivo, pero
esto no significa necesariamente "masculino". Significa
meramente que es esas cosas. Aunque el Santo Angel Guardian
puede inspirarnos, también espera pasivamente la actividad del
alma, cuyo trabajo crea la posibilidad de conexion e iluminacion.

WaerdaderaYoluntad

La Verdadera Voluntad es simplemente lo que viniste a hacer
al mundo. Es el trabajo que tu daemon, o Santo Angel Guardian,
te ayuda a cumplir. Es el logro de tu naturaleza basica. Tl naciste
con un cierto tipo de cardcter y al menos un vago sentido de lo
que pretendias hacer en esta vida. Puede o no que alguna vez
hayas tenido algiin sentido consciente de esto. E incluso si lo
tuviste, probablemente estuvo en gran medida aplastado por las
expectativas de tus padres y entorno.

Uno de los mas importantes logros magicos que puedes
conseguir es examinarte completamente, tanto logica como
espiritualmente, para redescubrir este propdsito interno y después
ponerte a lograrlo. Una de las claves al conocimiento universal es
el correcto recuerdo de tu yo original. Debes, de alguna manera,
volverte lo que eras cuando nifio. Puedes hacer esto pensando
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hacia atrds a lo largo de todos los eventos de tu vida,
permitiéndoles liberarse conforme lo haces. Debes simplemente
liberarte de sus aferramientos y seguir mas atras.

Ganar el Conocimiento y Conversacion de tu Santo Angel
Guardian es, por supuesto, un componente clave de esto. En su
mas basico sentido, tu Santo Angel Guardian es tu "Inconsciente
Criatura Libre". Este daemon algunas veces es identificado como
un tipo de falo cosmico - el instrumento para la expresion de la
voluntad cosmica, y por lo tanto la fuente de tu mision interior.
Esto, sin embargo, perpetuia la misma forma de politicas de
geénero cosmico que crean confusion. Quiza sea mejor decir que
es la efusion activa, expresiva, creativa del cosmos tal y como se
refleja en tu individualidad.

Tu Verdadera Voluntad siempre se relaciona con tu
creatividad. Puedes haber encarnado para hacer cierto nimero de
cosas; sOlo tu puedes determinar tu destino real. Tu Verdadera
Voluntad siempre trasciende tu ambicion individual o deseos
egoistas. Es siempre algo que contribuye a la totalidad del
universo, incluso aunque te contribuya también a ti. Puede ser que
tu Verdadera Voluntad sea hacerte muy rico y poderoso, pero esto
solo es verdad si tus riquezas y poder también contribuyen a la
evolucion y economia del universo como una totalidad.

Algo es posible para ti. Yo sé sobre esto por mi mismo mas
claramente hoy de lo que alguna vez antes lo fui en mi vida.
Esperanzadoramente, llegaras a esta deliciosa verdad sobre ti
también. Tu Verdadera Voluntad esta esperandote. Esta esperando
a que ganes el coraje para hacer lo que realmente quieres en esta
vida. Nada hay entre ti y tus suefios sino tu mismo. Tu Verdadera
Voluntad siempre se relaciona con tu creatividad natural, aunque
esto no se iguala necesariamente con la creatividad artistica.
Puede ser que seas creativo comunicativamente, espiritualmente,
matematicamente, o de alguna forma empresarial.

Conectando con Tu Santo Angel Guardiin

Cuando contactas con tu Santo Angel Guardiin, ganas
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acceso a tu esencia, tu verdadero yo, tu yo divino. Hay muchas
formas de acercarse a un rito autoerotico que te conecte con tu
Santo Angel Guardian. Este es un asunto altamente personal y lo
siguiente es meramente un método. En muchas maneras, este tipo
de rito autoerodtico es la forma definitiva de masturbacion. En él,
ite masturbas a ti y para ti! Esto no significa que es negativo o
incluso solipsista, sino que es extremadamente personal.

En este método, usaras las energias extaticas del sexo para
trascender tu consciencia normal y conectar con tu super-
consciencia. Esta forma de trabajar es mucho mas poderosa
cuando es conducida con una persona amada, pero es bueno
empezar en soledad para que puedas controlar completamente la
estimulacion hasta que hayas dominado tu energia sexual.

Comienza dedicandote totalmente al trabajo de tu Santo
Angel Guardian. Después usa tu propia creatividad y la
inspiracion de tu Santo Angel Guardian mismo para construir el
camino correcto para esta experiencia. El afadido de Ila
estimulacion sexual cambia tu estado de consciencia de una forma
muy Unica, y te conecta bastante facilmente con estados elevados
de consciencia. Yo empecé realmente mi propio trabajo con el
Santo Angel Guardian con un ejercicio muy similar al siguiente.

A fin de conducir este ejercicio, lo mas probable es que
necesitaras saltar de una a otra entre la excitacion y los
pensamientos erdticos y las visualizaciones mas espirituales. Esto
es perfectamente aceptable, en la medida en que mantengas tu
foco central en el establecimiento de contacto con lo espiritual,
usando la imagineria erdtica como un catalizador que conduzca tu
consciencia hacia el éxtasis de la unién con tu Santo Angel
Guardian. Puedes usar este ejercicio para obtener inspiracion,
iluminacion, e informaciéon de tu Santo Angel Guardian cuando
quiera que la necesites.

Invocando a Tu Santo Angel Guardidn Autoerdticamente

1. Entra en un trance magicko (apéndice 1).
2. Realiza cualquier ritual de apertura que gustes,
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incluyendo purificacion, consagracion, pactos o invocaciones
ceremoniales.

3. Siéntate o acuéstate, y relaja tu cuerpo y mente
completamente.

4. Cuando estés en un estado relajado y concentrado,
empieza a estimularte sexualmente hasta que estés totalmente
excitado.

5. Mantén esta excitacion, visualiza tu aura o cuerpo
espiritual, como un gran huevo negro que te rodea y es treinta o
sesenta centimetros mas alto que td. Todo lo que te rodea es
oscuridad.

6. Mira hacia arriba dentro de la oscuridad y visualiza un
punto de luz blanca brillante en las alturas encima de ti, brillando
sobre tu huevo aurico. Este punto de luz marca el descenso de tu
conexion con la consciencia cosmica, el descenso de tu Santo
Angel Guardian.

7. Vuelvete consciente de tu deseo por experimentar la union
con esta luz distante. Este deseo te estimula sexualmente y excita
la energia sexual en tus 6rganos y perineo.

8. Respira esta sensacion de deseo lentamente hacia arriba a
través de tu cuerpo, sintiendo la sensacion sexual conforme se
mueve hacia arriba por tu espalda, a través de tus Organos
sexuales, dentro de tu abdomen. Acércate al climax, y después
impulsa esta energia hacia arriba a tu abdomen.

9. A la misma vez, visualiza que el punto de luz por encima
de ti estd haciéndose mas grande, convirtiéndose en un globo, y
moviéndose lentamente hacia abajo, hacia ti.

10. Continua sintiendo tu deseo por esta luz, moviéndolo
hacia arriba a tu pecho. Una vez mas puedes desear hacer esto
acercandote al climax.

11. Ve la luz haciéndose mas grande, continuando
moviéndose hacia abajo a lo alto de tu cabeza.

12. Sigue estimuldndote, moviendo la energia hacia tu
cuello y garganta.

13. Conforme el globo se hace mas grande y cercano,
visualiza un rayo de luz brillante bajando hacia tu huevo 4urico,
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bajando hacia tu coronilla, volviendo el huevo aurico de color
gris. Siente la suave luz rodeandote, purificandote por dentro y
por fuera.

14. Mueve tu energia sexual, tu deseo de unién con la luz,
hacia arriba dentro de tu cara y frente. Siente el deseo a través de
todo tu cuerpo mezclandose con las sensaciones de pureza de la
luz y transformandose en una dicha euforica.

15. Que el globo de luz entre en el huevo de tu aura y toque
tu cabeza. Visualiza y siente un influjo extatico de brillante luz
blanca llenando todo tu cuerpo y huevo aurico.

16. Envuélvete totalmente en esta luz. Rindete a ella. Que
fluya placenteramente a través de ti, y fluye dentro de la luz.
Siente como te disuelves extdticamente dentro de la luz. En este
punto, puedes entregarte al orgasmo o no, dependiendo de tu
sentido personal de lo correcto a hacer en este momento. Si te
entregas al orgasmo, asegurate de que tu mente esté
completamente llena con esta luz durante el climax. Al principio,
puede ser mejor no llegar al climax. En lugar de ello, llénate y
disuélvete mas y mas con cada cercania al climax, no
entregandote completamente nunca a la liberacion fisica.
Encuéntrate completamente disuelto dentro del éxtasis.

17. Prolonga la experiencia tanto como gustes, retornando a
la consciencia normal y realizando cualquier ritual de cierre que
prefieras.

18. Si has tenido un orgasmo, considera cualquier fluido
producido como siendo la condensacién de tu Santo Angel
Guardian, y consumelo ceremoniosamente.

19. Registra tus resultados en tu diario.

La practica hace la perfeccion. El uso regular de estas
técnicas te hard un maestro de tu energia sexual, y un maestro del
sexo. Practica estas técnicas durante un buen tiempo antes de
empezar a usar cualquiera de ellas con una pareja, porque la
estimulacion afiadida de tu pareja hara mucho mas dificil
controlar las energias. Practicando estos ejercicios, eventualmente
controlaras tus energias orgasmicas lo bastante como para estar al

56



mando completo de tu poder sexual. Una vez hayas dominado
completamente estas técnicas, estaras preparado para pasar a la
magiak sexual practica.

€1 Sexo p tu Santo Angel Guardidn

Las  operaciones  sexo-magicas pueden  llevarte
peligrosamente cerca de usar a tu pareja sexual como una mera
herramienta de masturbacion si no son conducidas con un espiritu
de amor. Pero pueden provocar una bella conexién de verdad si
ambos participan, buscando lo divino juntos a través de la pasion
del amor. Conectas con lo universal a través de tu pareja - tu
amante es tanto una parte de ti mismo como ti de tu pareja. Tu
pareja es un ser divino, y tu amor por ella es un amor divino. Tu
Santo Angel Guardian se refleja en los ojos de tu persona amada.
A través de este amor, te son otorgados poderes para ser y hacer
mas de lo que de otra manera seria posible. Algunas veces, a
través de una oportuna palabra o frase, tu amante te hablara
directamente con la voz de lo divino. No tienes sino que escuchar.
Tu amor por tu pareja es la llama que despierta tu conexion con tu
propia divinidad.

El siguiente ejercicio es esencialmente el mismo de la
invocacion autoerdtica de tu Santo Angel Guardian, excepto en
que ahora lo conduciras con la persona amada. Esta muy simple y
bella experiencia funciona mejor si ambos realizais el ejercicio a
la misma vez, aunque no es ciertamente necesario. También puede
ser util experimentar con uno de los dos conduciendo, y el otro
facilitando la experiencia. Una vez mads, te ofrezco una forma de
acercarte a ello. Tu creatividad te aportarda con infinitas
variaciones.

Invocando a Tu Santo Zingel Guardidn con una Jarefa
1. Entra en un trance magico (apéndice 1) con tu pareja, y
realiza cualquier ritual o elementos de apertura que prefieras,

incluyendo purificacién, consagracion, pactos o invocaciones
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ceremoniales.

2. Por el momento, olvida el trabajo y simplemente excitaros
el uno al otro amorosamente durante tanto tiempo como gustéis, y
después empezar a hacer el amor.

3. Una vez estéis entremezclados gozosamente, empieza a
visualizar tu aura, o cuerpo espiritual, como un gran huevo negro
que es treinta o sesenta centimetros mas amplio que td. Ambos
estais rodeados por este huevo. Todo a vuestro alrededor es
oscuridad.

4. Visualiza el punto de brillante luz blanca - la esencia de tu
conexion con la consciencia cosmica, el descenso de tu Santo
Angel Guardian - estando como oculto profundamente dentro de
tu amante.

5. Hazte consciente de tu deseo por experimentar la union
con esta distante luz dentro de tu amante. Que este deseo te lleve
al limite del climax, reteniéndote en el punto de no retorno, e
impulsando el €xtasis a través de tus organos sexuales hacia tu
abdomen.

6. A la misma vez, visualiza el punto de luz dentro de tu
amante creciendo para hacerse un globo de pura luz blanca, y
acercandose a ti.

7. Contintia sintiendo tu deseo por esta luz mientras te
acercas al orgasmo. Impulsa el ¢éxtasis dentro de tu pecho y ve la
luz en el interior profundo de tu amante haciéndose mas grande,
brillante y cercana.

8. Llévate cerca del climax de nuevo, moviendo la energia
hacia arriba a tu cuello y garganta. Ve el globo de luz dentro de tu
amante continuamente mas grande y cercano.

9. Visualiza un rayo de luz brillante dentro de tu negro
huevo aurico desde el interior de tu amante, volviéndose tu huevo
aurico gris. Siente la suave luz rodeandote, purificandote por
dentro y por fuera.

10. Mientras te acercas a otro climax, mueve tu energia
sexual, tu deseo de unidén con la luz, hacia arriba a tu cara y
frente. Siente tu deseo a través de todo tu cuerpo mezclandose con
los sentimientos de pureza de la luz - un goce euforico.

58



11. Que el globo de luz emerja a través del corazén de tu
amante. Visualiza y siente un influjo extatico de brillante luz
blanca llenando todo tu cuerpo y huevo aurico.

12. Envuélvete totalmente en esta luz. Rindete a ella,
permitiéndole fluir placenteramente a través de ti. Permitete fluir
dentro de la luz y dentro de tu pareja. Siéntete disolverte
extaticamente dentro de la luz. En este punto, puedes entregarte al
orgasmo o no, dependiendo de tu sentido personal de lo correcto a
hacer en este momento. Si te rindes al orgasmo, siente la
certidumbre de que tu mente esté completamente llena con esta
luz mientras alcanzas el climax. Al principio, puede ser mejor no
llegar al orgasmo, en lugar de ello, llendndote y disolviéndote mas
y mas con cada acercamiento al climax, nunca entregandote
completamente a la liberacion fisica. Haciendo esto, puede ser
que te encuentres disuelto dentro del éxtasis.

13. Permitete experimentar cualquier cosa que experimentes
durante tanto tiempo como gustes. Retorna a la consciencia
normal cuando quiera que sientas la necesidad. Si has llegado al
climax, considera cualquiera fluidos producidos como Ila
condensacion de tu Santo Angel Guardidn, y consumelos
ceremoniosamente - preferiblemente con tu pareja. Realiza
cualquier ritual de cierre que desees cuando sea que estés
preparado.

14. Registra tus resultados en tu diario.

Cl o Nacido Sexual

Este rito puede parecer extremadamente complejo a algunos,
pero es esencialmente la misma técnica que Crowley us6 para
conectar con su Santo Angel Guardian. Para realizarlo, debes
fundir tu experiencia sexual con tu experiencia del cuerpo de luz -
tu imaginacion activa - conduciendo los elementos del ritual en un
templo astral. Tu pareja sexual se convierte en el avatar de seres
elementales, asi como de tu Santo Angel Guardian. Alternaras tu
enfoque entre las sensaciones fisicas y las espirituales que fluiran
a través de la experiencia. El "templo interior" de The New
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Hermetics (apéndice 4) te provee de una forma simple de
acercarte a esto, aunque tu propio templo astral puede ser tan
elaborado como gustes.

Esta técnica contiene cadenas de "palabras barbaras" que
datan de dos mil afios atras. Estas palabras magicas de poder
derivan de las férmulas Helénico Herméticas de la antigua
Alejandria. Muchas personas encuentran estas palabras bastante
poderosas ¢ inspiradoras, pero también puedes realizar
simplemente las visualizaciones, omitiendo las palabras, ya que
requieren una gran cantidad de memorizacion. He adaptado las
invocaciones a un lenguaje mas moderno, pero puedes usar el
original si lo prefieres. Este rito en si mismo es similar en
estructura al Ritual Menor del Pentagrama, aunque conduces los
elementos del ritual s6lo en tu imaginacidn activa, no fisicamente
moviéndote alrededor de un templo. Puedes trazar astralmente los
pentagramas invocantes de los apropiados elementos si lo deseas,
pero los he dejado fuera de las instrucciones en aras de la
simplicidad.

Invocando al 20 Nacido

1. Entra en un trance magicko (apéndice 1) con tu pareja, y
realiza cualquier ritual de apertura que prefieras - purifiacion,
consagracion, pactos o invocaciones ceremoniales.

2. Por el momento, olvida el trabajo y simplemente excitaros
el uno al otro amorosamente durante tanto tiempo como gustéis, y
después empezar a hacer el amor.

3. Una vez hayais comenzado a tener sexo, imaginate dentro
de un templo astral (apéndice 4), rodeado por los cuatro
elementos; aire al este (frente a ti), fuego al sur (a tu derecha),
agua al oeste (detras de ti), y tierra al norte (a tu izquierda).

4. Visualiza un globo resplandeciente de blanca brillantez
encima de tu cabeza. Que se haga mas grande y brillante. Siente
la luz de tu Santo Angel Guardian brillando encima de ti, en tu
templo astral, y, a la misma vez, dentro de tu pareja. Siente esta
luz entrando en ti a través de tu conexion extatica con tu pareja.
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Di a ti mismo silenciosamente, o con tu pareja:

Te invoco a Ti, el No Nacido, seidad que no tiene principio ni fin.
Tu que creaste la Tierra y los Cielos.
Tu que creaste la Noche y el dia.
Tu que creaste la oscuridad y la Luz.
Tu que eres yo hecho perfecto y a quien nadie jamas ha visto.
Tu eres la materia, destruyendo para crear,
Tu eres la fuerza, destruyendo para crear.
Tu que has distinguido entre el justo y el injusto,
entre la mujer y el hombre.
Tu que produces la semilla y el fruto,
haciendo que todos se amen los unos a los otros,
y se odien los unos a los otros.
Tu creas lo humedo y lo seco, y aquello que nutre a toda la vida.
Yo soy tu profeta, a quien has dado tus misterios.
Escuchame, porque soy tuyo. Tu eres yo hecho perfecto.

5. Ahora mira al este de tu templo y ve nubes hinchadas de
aire amarillento ante ti. Ves a un ser gigantesco amarillo-dorado
formandose en las ondulaciones de las nubes. Este es el guardian
del elemento aire. A la misma vez, ves a este ser como tu amante,
y a tu amante como este ser. Conforme le haces el amor, sientes
que te conviertes en uno con tu pareja y este ser, creciendo y
expandiéndote como un ser a¢reo de poder. Siente el sorprendente
poder elemental del aire dentro de ti, resplandeciendo
brillantemente. Conforme te acercas al orgasmo, atrae la energia
hacia atras a través de ti y proyéctala dentro de tu pareja.
Expandete, llenando el universo mas y mas con cada palabra,
mientras te dices a t1 mismo las sagradas palabras:

AR... THI-A-O... RHE-I-BET... A-THE-LE-BER-SET
... A... BE-LA-THA... AB-E-U... EB-E-U... PHI...
THE-TA-SO-E... IB... THI-4-O

6. Expandete en un infinito ser aéreo y di:
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Escucha mi palabra y haz que todos los espiritus
se sometan a mi mandato,
de forma que todo espiritu, sea de los cielos o del aire,
de la tierra o debajo de la tierra,
sobre tierra o en el agua, y toda fuerza,
sensacion y forma en el cosmos
me sean obedientes.

7. Mira a tu derecha y observa llamas y un ser gigantesco de
rojo-fogoso que se forma en ella. Este es tu guardian del elemento
fuego. A la misma vez, ves a este ser como tu amante, y a tu
amante como este ser. Mientras haces el amor, sientes que te
conviertes en uno con tu pareja y este ser, creciendo y
expandiéndote como un ser fogoso de poder. Conforme te acercas
al orgasmo, atrae la energia hacia atras a través de ti y proyéctala
dentro de tu pareja. Expandete, llenando el universo mas y mas
con cada palabra, mientras te dices las sagradas palabras:

AR-O-GO-GO-RU-BRA-O... SO-TO-U... MU-DO-RI-O...
PHA-LAR-TA-O... O-0-0... A-PE

8. Expandete en un infinito ser ardiente y di:

Escucha mi palabra y haz que todos los espiritus
se sometan a mi mandato,
de forma que todo espiritu, sea de los cielos o del aire,
de la tierra o debajo de la tierra,
sobre tierra o en el agua, y toda fuerza,
sensacion y forma en el cosmos
me sean obedientes.

9. Visualiza ondulantes olas de agua detrds de ti, y un
gingantesco ser azul pulsante formandose en el flujo de agua. Este
es el guardian del elemento agua. A la misma vez, ves a este ser
como tu amante, y a tu amante como este ser. Mientras haces el
amor, sientes que te conviertes en uno con tu pareja y este ser,
creciendo y expandiéndote como un ser acuoso de poder.
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Conforme te acercas al orgasmo, atrae la energia hacia atras a
traveés de t1 y proyéctala dentro de tu pareja. Expandete, llenando
el universo mas y mas con cada palabra, mientras te dices las
sagradas palabras:

RU-A-BRA-I-4-0O... MRI-O-DOM...
BA-BA-LON-BAL-BIN-A-BAFT...
A-SAL-ON-A-I... A-PHE-NI-A-0... I... PHO-TETH...
A-BRA-SAX... A-E-O-O-U... I-SCHU-RE

10. Expandete en un infinito ser acuoso y di:

Escucha mi palabra y haz que todos los espiritus
se sometan a mi mandato,
de forma que todo espiritu, sea de los cielos o del aire,
de la tierra o debajo de la tierra,
sobre tierra o en el agua, y toda fuerza,
sensacion y forma en el cosmos
me sean obedientes.

11. Visualiza estructuras rocosas a tu izquierda, y un
gingantesco ser negro terroso formandose entre las estructuras.
Este es el guardidn del elemento tierra. A la misma vez, ves a este
ser como tu amante, y a tu amante como este ser. Mientras haces
el amor, sientes que te conviertes en uno con tu pareja y este ser,
creciendo y expandiéndote como un ser terroso de poder.
Conforme te acercas al orgasmo, atrae la energia hacia atras a
través de t1 y proyéctala dentro de tu pareja. Expandete, llenando
el universo mas y mas con cada palabra, mientras te dices las
sagradas palabras:

MA... BAR-RI-O... I-O-EL... KO-THA...
A-THO-RE-BA-LO...A-BRA-OT

12. Expandete en un infinito ser terroso y di:

Escucha mi palabra y haz que todos los espiritus
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se sometan a mi mandato,
de forma que todo espiritu, sea de los cielos o del aire,
de la tierra o debajo de la tierra,
sobre tierra o en el agua, y toda fuerza,
sensacion y forma en el cosmos
me sean obedientes.

13. Hazte consciente del refulgente globo de blanca
brillantez encima de tu cabeza y dentro de tu pareja. Este se hace
mas grande y brillante, llendndote con luz. Conforme te acercas al
orgasmo, atrae la energia hacia atras a traves de ti y proyéctala
dentro de tu pareja. Permitete fluir dentro de la luz y de tu amante
conforme la luz fluye dentro de ti. Disu¢lvete dentro de la luz de
tu Santo Angel Guardian mientras dices las palabras sagradas:

A-OT... A-BA-OT... BA-SA-U-M...
I-SAK... SA-BA-O... I-4-O

Este es el soberano del universo a quien los vientos temen.
El que hizo la voz y todas las cosas fueron creadas.
Soberano, senor, auxiliador.

I[-E-O-U... PUR... I-O-U... PUR... I-4A-OTH... I-A-E-O...
I-O-0O-U... A-BRA-SAX... SA-BRI-AM... O-O...
U-U... E-U... O-0... U-U... A-DO-NA-I... E-DE...
E-DU... AN-GE-LO-STON-THE-ON... AN-LA-LA...
LA-I.. GA-I-A... A-E-PE... DI-A-THAR-NA...
THO-RON

Yo soy el No Nacido
Que tiene vista en los pies: fuerte y el fuego inmortal
Yo soy la verdad
Yo soy el que relampaguea y truena
Mi transpiracion es la lluvia que moja la tierra con la vida
Mi boca siempre [lamea
;Yo soy el creador y manifestador de la luz!
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Yo soy la gracia del mundo.
El corazon ceriido con una serpiente es mi nombre

I-A-0... SA-BA-O

14. En cualquier momento durante esta invocacidén final,
puedes dejarte llevar al orgasmo o no, dependiendo de tu
inclinacion y las circunstancias.

15. Cesa de ser algo y permitete ser con el infinito.

16. Permitete experimentar cualquier cosa que experimentes
durante tanto tiempo como gustes. Retorna a la consciencia
normal cuando sea que lo sientas y necesites. Si has alcanzado el
climax, considera cualquiera fluidos producidos como siendo la
condensaciéon de tu Santo Angel Guardidn, y consumelos
ceremoniosamente, preferiblemente con tu pareja. Realiza
cualquier ritual de cierre que gustes cuando quiera que esté
preparado.

17. Registra tus resultados en tu diario.

El ritual de la Estrella de Zafiro de Aleister Crowley puede
ser adaptado como un rito sexual esencialmente de la misma
forma. En el estado de éxtasis producido por el rito, intenta sentir
lo que sea que quieras hacer con tu vida. Este es un excelente
momento para considerar tu Verdadera Voluntad, ya que estarés
en un extremadamente exaltado estado. Puedes usar muchas y
diferentes formas creativas para explorar tu Verdadera Voluntad:
pintar cuadros, escribir poemas o simplemente permitirte
desplegarte a ti mismo. Conforme llegues a realizaciones sobre tu
propia naturaleza, discute estos pensamientos y tus suefios
secretos con tu pareja. [;Qué opina tu amante de tus
pensamientos? ;Cudles son los suefios secretos de tu amante
sobre la vida y el futuro? Registra todo en tu diario.
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4-

Invocacion Sexual, o Teurgia

Mas amarme vale mas que todas las cosas: si bajo las
estrellas nocturnas en el desierto pronto quemas el incienso
mio ante mi, invocandome con un corazon puro y la llama
de la Serpiente alli dentro, has de venir un poco a recostarte
en mi seno.

- Liber AL vel Legis, I, 61

Una de las cosas mas poderosas que puedes hacer con la
magia sexual es invocar las formas mas elevadas de consciencia
conocidas colectivamente como "los dioses". Estas antiguas
formas de pensamiento son arquetipos que contintan informando
nuestras vidas, aunque sus templos hace largo tiempo que han
sido arrasados hasta el suelo. Su esencia permanece en nuestras
mentes inconscientes, y continuan inspirando arte y poesia a lo
largo del mundo. La diosa del amor, el dios de la guerra, el Sol y
la Luna, el dios de los mentirosos, ladrones y hombres de
negocios, el dios de los reyes y lideres, el dios de la muerte y la
edad anciana - estos arquetipos y muchos mas forman una parte
de nuestra herencia cultural, y también una parte de nuestras
mentes individuales. Al formar una relacidon consciente con estos
arquetipos, ganamos su poder y sabiduria.

Ya hemos explorado la invocacion en la practica sexual de
conexion con tu Santo Angel Guardian. Pero los dioses son
diferentes del Santo Angel Guardian, ya que son de un caracter
completamente universal. Tu Santo Angel Guardian es universal
al ser tu conexion a la totalidad de la consciencia, pero también es
intimamente personal porque es tu propia conexion. Tu Santo
Angel Guardian es el eje de la rueda de tu existencia, mientras
que los antiguos dioses pueden ser vistos mas como los radios de
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esta rueda. Ellos son aquellas emanaciones desde la Deidad
definitiva que portan alguna cualidad Unica, sublime, universal de
existencia. Hay muchas razones para invocar a estos dioses. Entre
las mas importantes estd la necesidad de entender el universo
desde una perspectiva exaltada, para recuperar alguna pieza
perdida de caracter o consciencia ejemplificada por un dios, o
ganar el poder de un dios para darlo a una operacidon magica.

La invocacion desde la perspectiva de la hechiceria sexual,
sin embargo, implica méas que sélo llamar a los dioses en si
mismos. Es un esfuerzo por invocar alguna energia o cualidad
arquetipica dentro de tu vida a través del sexo. El siguiente
ejercicio da una forma simple de hacer justo eso. En muchas
maneras, esta técnica basica es la mas poderosa, porque va
directamente a la raiz del trabajo, sin ningin bagaje cultural o
ideologico.

Puedes realizar este ejercicio autoeroticamente o con una
pareja, aunque las instrucciones aqui descritas funcionan con una
pareja. Puedes facilmente adaptarlo, si asi lo deseas, para el
trabajo en solitario. Esencialmente es el mismo que el rito
taumatargico descrito anteriormente, pero se centra enteramente
en ti y/o tu pareja, y sobre la cualidad que quieras manifestar en tu
vida. Puede ser un excelente correctivo para los problemas y
limitaciones de tu caracter. Puedes invocar coraje, sabiduria,
belleza, confianza, felicidad, carisma, ingenio o cualquier otra
cualidad que te gustaria aumentar en tu vida.

Invocando Cualidades Deseadas

1. Elige una cualidad especifica que quieras invocar dentro
de tu ser.

2. Entra en un estado magicko (apéndice 1) de la mente con
tu pareja, usando bafo, meditaciones, y/o rituales.

3. Reconoce ritualmente lo que estas invocando. Esto puede
ser hecho tan formal o informalmente como gustes.

4. Estimularos el uno al otro sexualmente hasta la completa
excitacion, mientras ignorais el proposito del rito. Permanecera en
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el trasfondo de la consciencia si has formulado apropiadamente
tu intencion.

5. Una vez estéis completamente excitados, empezad a tener
apasionado y amoroso sexo. Ahora enfoca tus pensamientos y
energias en la cualidad que estds invocando, visualizando
continuamente que te estas preparando para encarnar tu fuerza o
deseo. Tu conexion apasionada con tu pareja es el sendero de
manifestacion para tu deseo. Puedes enfocarte en la cualidad
abstractamente, o imaginarla como una estrella de energia
formandose entre t y tu pareja.

6. Que los fuegos sexuales sean tan extaticos como sea
posible. Si empiezas a perder tu excitacion, cambia tu enfoque
brevemente a solo la belleza y poder de seduccion de tu pareja
para incrementar la energia sexual. Después, tan pronto como
hayas recuperado tu enfoque, redirige esta energia hacia tu
proposito.

7. Llega al limite del orgasmo con tu pareja varias veces.
Impulsa la energia hacia dentro y hacia arriba usando la técnica
de energia-movimiento descrita en el apéndice 2, concentrandote
en la cualidad todo el tiempo.

8. Cuando te entregues al orgasmo genital, intenta que sea a
la misma vez que tu pareja y dirige el proposito de la operacion
dentro del éxtasis compartido.

9. Retne los fluidos sexuales y consumelos con tu amante
como si fuera una Eucaristia. Mientras los coméis, reconoced que
estais tomando la energia del rito dentro de wvuestros cuerpos
como una comunidon sagrada de cada uno con el otro y con lo
divino. Si la operacion es especificamente para beneficiar a un
operador solo, €l o ella puede ingerir todos los fluidos solo.

10. Realiza cualquier rito de cierre, y registra tu experiencia
en tu diario.

Inbocacion de los Dioses

A fin de formar una relacion con un dios, debes entender
tanto como puedas sobre la naturaleza de ese dios. Internet puede
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ser un lugar excelente para empezar tu exploracion. El dios que
elijas puede ser del mismo u opuesto sexo, en la medida en que
sea un dios por quien puedas sentirte sexual y espiritualmente
atraido. La Tabla 3 da los nombres de algunos de los dioses y
diosas que son comunmente invocados en magiak sexual.

Cabla 3. 120mbres de Dioses y Diosas Sexuales

Diosas Sexuales
Afrodita Freya Nuit
Astarté Hera Parvati
Babalon Innanna Shakti
Bafomet Ishtar Sofia
Ennoia Isis Venus
Dioses Sexuales
Bafomet Eros Mercurio
Caos Frey Shiva
Cristos Japiter Thor
Dionisos Logos Zeus
Dumuzi Marte

Cuando elijas un dios a invocar, encuentra uno que tenga
cualidades o caracteristicas que sientas te faltan a ti. Elige un dios
que conecte de alguna forma con el trabajo que vas a conducir
dentro de poco sobre ti, 0 un que tenga conocimiento, poder o
intuicion dentro de algo que desees comprender mas
completamente. De un modo u otro, tu intencion deberia ser
anadir algo nuevo a tu vida a través de la interaccion con este ser
arquetipico.

Una vez hayas elegido un dios a invocar, considérate un
devoto adorador de este dios, y dedicate a vivir una vida en
armonia con su voluntad. Piensa en el dios a menudo, establece
un sagrario en tu dormitorio y/o tu espacio de templo dedicado. El
sagrario deberia contener una imagen de tu dios que sea tanto
sublime como sexualmente estimulante. Puede que tengas que
construir esta imagen t mismo.
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Una vez te hayas convertido en un devoto de tu dios elegido,
puedes empezar a realizar ritos tan a menudo como gustes para
conectar mas completamente con este dios sexualmente.
Probablemente tendrds que hacer repetidos trabajos para
conseguir un resultado profundo. Puedes elegir alcanzar el climax
fisico durante estos ritos, o no. Es cosa tuya. Si eliges llegar al
orgasmo, entrega cualquiera fluidos resultantes a tu dios, ya sea
colocandolos en un contenedor en tu sagrario, o untandolos a la
imagen de tu dios directamente.

Invocando a los Dioses Autoerdticamente

1. Entra en un trance magicko (apendice 1).

2. Realiza cualquier ritual de apertura que prefieras,
incluyendo purificacién, consagracion, pactos o invocaciones
ceremoniales.

3. Siéntate o acuéstate, y relaja tu cuerpo y mente
completamente.

4. Cuando estés en un estado relajado y concentrado,
empieza a estimularte sexualmente hasta que estés totalmente
excitado.

5. Masturbate ardientemente, invocando la union con el dios
o diosa de tu eleccion, visualizandolo ante ti. No necesitas
visualizarte teniendo sexo con tu dios. S6lo imaginate cara a cara
con una imagen eroética de la Deidad, entonces busca la conexion
con ella.

6. Mientras te acercas al orgasmo, progresivamente mueve
la energia hacia arriba dentro de ti, mientras te enfocas en la
forma del dios. Permitele acercarse mds y mas a ti; siéntela
haciéndose mas y mas intima y poderosamente conectada contigo.
Repite este proceso tan a menudo como gustes. A lo largo de todo
el tiempo, concéntrate amorosamente en tu devocidén y amor por
este dios. Entrégate a tu dios tan completamente como puedas.

7. Continua estimulandote, moviendo la energia hacia arriba
a tu abdomen, tu pecho, tu garganta y tu cabeza. Extrae esta en la
medida que puedas.
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8. Envu¢lvete totalmente en la luz y amor de tu dios. Siente
como te disuelves extaticamente dentro de la luz. Puedes
entregarte al orgasmo o no, pero asegurate de que tu mente esta
llena completamente con tu dios durante el orgasmo. Al principio,
puede que sea mejor no tener un orgasmo. En su lugar, llénate y
disuélvete mas y mas con cada acercamiento al climax, no
entregandote nunca completamente a la liberacion fisica. Esto
puede hacer que te disuelvas totalmente dentro del éxtasis.

9. Experimenta este estado durante tanto tiempo como
gustes. Retorna a la consciencia normal y realiza cualquier ritual
de cierre cuando sea que estés preparado.

10. Si has alcanzado el climax, da los fluidos sexuales
consagrados a tu dios.

11. Registra tus resultados en tu diario.

Repite este proceso tantas veces hasta que la union sea
completa. Una vez hayas experimentado una profunda unioén con
tu dios, deja de trabajar con ¢l, o pudiera ser que te obsesiones
con el mismo y pierdas el foco para otros trabajos. Puedes
empezar trabajando con otro dios, o trabajar en algo enteramente
diferente. Puede ayudar fijar un tiempo limite - quiza un mes -
para trabajar con una forma divina particular, para no arriesgarte a
sentirte atascado en la relacion.

El proximo ejercicio quiza sea mejor realizado por una
pareja en la que cada uno, asume la forma de una de las partes de
una pareja divina y hacer el amor como dioses. Esto honra a tu
pareja y evita que se la use como un sustituto para alguna fantasia
de amor divino.

También puedes realizar una invocacién sexual con una
pareja actuando como el dios, y el otro asumiendo el rol de un
devoto mortal. Esta forma de trabajo es bastante comun
histéricamente, especialmente con mujeres actuando como
avatares para las diosas para aspirantes masculinos. Cualquier
método puede resultar en experiencias profundas 'y
transformadoras.

El acercamiento del devoto singular tiene ciertas ventajas
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sobre trabajar una invocacion al unisono con tu pareja. Es una
invocacion de una forma de Dios, con ambas partes ganando el
poder y sabiduria del mismo Dios. Esto ayudara a enfocar la
energia. Una parte consigue "ser" literalmente el dios, mientras
que la otra consigue adorar y unirse con ese dios. Cuando se hace
una invocacion conjunta, puede que desees dar un ofrecimiento de
comida, vino o incienso al dios, y adorar a tu pareja como el dios
en un sentido convencional antes de iniciar cualquier rito sexual.

Invocando a los Dioses con Tu Amante

1. Entra a un trance magicko (apéndice 1) con tu pareja, y
realiza cualquier ritual de apertura que prefieras, incluyendo
purificacidon, consagracion, pactos o invocaciones ceremoniales.

2. Asume/id la/s forma/s divina/s que hayais elegido, y
excitaos el uno al otro amorosamente, invocando con adoracion la
energia de tu/vuestros dios/es elegido/s.

3. Cuando ambos estéis completamente excitados, empezad
a hacer el amor.

4. Una vez estéis dichosamente entremezclados, enfocaos
completamente en experimentar la unidn magica. Puedes, como
en el otro trabajo, llevarte repetidamente cerca del climax,
dirigiendo cada vez la energia sexual hacia una mas completa
conexion con las fuerzas divinas.

5. Después de un prolongado acto amatorio, puedes llegar al
orgasmo o no, como elijais. Considerad cualquiera fluidos
sexuales producidos como divinos, y tratadlos en conformidad.

6. Registra tus resultados en tu diario.

Para una interesante alternativa, intenta invocar deidades del
sexo opuesto al tuyo y al de tu pareja - el varén invocando una
diosa y la mujer invocando un dios. Experimenta la unién divina
en un rito sexual equilibrado. Esto, por supuesto, puede requerir
una buena cantidad de imaginacion y creatividad. jJuguetes
sexuales podrian jugar un rol prominente en tal rito!

Una variacidn sobre la invocacion sexual que tiene un foco
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practico es la invocacion de dioses para propdsitos magicos
especificos. Los dioses planetarios son perfectos para este tipo de
trabajo. En el siguiente ejercicio, un amante asume el rol del dios
operativo, mientras que el otro se convierte en un devoto o
consorte.

Invocando a los Dioses Planetarios

1. Entra en un trance magicko (apéndice 1). Después
conduce cualquier invocacion preliminar y rituales de apertura,
visualiza la forma del apropiado dios planetario frente a ti. Da a tu
visualizacidn la pose caracteristica y forma distintiva del dios que
hayas elegido. Contempla esta forma brillando intensamente, con
una energia apropiadamente coloreada si lo deseas.

2. Si ta eres el que asume el rol del dios, adopta la misma
posicion que el dios en tu visualizacion.

3. Con tu pareja, imagina la forma del dios entrando en ti y
abarcandote.

4. Expande tu consciencia a la consciencia del dios.

5. Excitaros el uno al otro amorosamente, invocando con
adoracion la energia de tu dios elegido.

6. Cuando ambos estéis completamente excitados, empezad
a hacer el amor.

7. Empezad a enfocar vuestros pensamientos y energias en
el propdsito de la operacidon, visualizando continuamente la
encarnacion de vuestra fuerza y deseo.

8. Juntos, llegad al borde del orgasmo varias veces,
impulsando la energia hacia dentro y arriba usando una técnica de
movimiento de energia (apéndice 2). Puedes hacer que el numero
de veces se corresponda con la naturaleza de la operacion - con
los numeros planetarios, por ejemplo. Extended este éxtasis
durante tanto tiempo y tan apasionadamente como sea posible.

9. Mientras llegas al climax con tu pareja, visualizad que es
el dios el que llega al orgasmo, y que las energias del dios estan
encarnadas en los fluidos sexuales producidos.

10. Recolecta los fluidos sexuales y colocalos sobre un
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talisman o sobre un "vinculo magico" si tienes uno. Consume el
resto con tu pareja como una Eucaristia. Mientras ingeris los
fluidos, reconoced que estdis tomando la energia del rito dentro de
vuestros cuerpos como una comunion sagrada - de cada uno con
el otro y con lo divino. La operacion se vuelve una parte de cada
uno de vosotros. Si estais trabajando para beneficiar a uno solo de
los dos, esa persona puede ingerir todos los fluidos sola.

11. Realiza cualquier rito de cierre. Asegurate de revertir la
invocacion, imaginando la energia del dios desconectandose de ti.
Agradece al dios por su participacion.

12. Registra tu experiencia en tu diario.
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-5-
Cvocacion Sexual, o0 Goecia

No temais en absoluto; no temais ni hombres, ni Destinos, ni
dioses, ni cosa alguna. No temais al dinero, ni a la risa del
desatino de la gente, ni a ningun otro poder en el cielo o
sobre la tierra o bajo la tierra.

- Liber AL vel Legis, 11, 17

En el capitulo anterior, discutimos la invocacion de las
cualidades elevadas de los dioses y arquetipos divinos. En este
capitulo, exploraremos el uso del acto sexual para evocar los
elementos inferiores de tu ser cosmico. En tiempos medievales, el
llamado de espiritus y la creacion de elementales artificiales o
servidores era considerado un arte oscuro relacionado con la
conjuracion de demonios. Las relaciones sexuales con estas
criaturas eran consideradas congreso con sucubos e incubos.
Nuestra moderna vision del mundo nos permite ver a estas
criaturas de la oscuridad més como elementos de la consciencia -
fuerzas naturales - que como sirvientes de algun archidemonio
ctonico morando en un abismo ardiente.

Estas energias realmente no son nada mas ni nada menos
que una parte de la funcion del universo, tanto personal como
generalmente. Son partes de la psique individual, y del
inconsciente colectivo general de la humanidad, y del universo
como una totalidad. Son el hambre, el deseo, la avaricia, la ira, la
lujuria, el asesinato, el miedo, la ferocidad y todos los aspectos
"inaceptables" de la naturaleza que la civilizacion ha buscado
eliminar del animal humano. Pero ya se traten de lo bestial o
rudimentario, son tan parte de ti como los sublimes arquetipos de
los dioses. En lugar de suprimir estas partes inferiores de tu
naturaleza, debes redirigirlas hacia tus verdaderas metas en la
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vida. Los arquetipos del tarot participan realmente de ambas
cualidades. Nos centraremos aqui en dirigir las energias caoticas
de las fuerzas inconscientes que te rodean hacia tu Verdadera
Voluntad.

En muchas cosas, la evocacion sexual recuerda a la magiak
talismanica, tanto en la teoria como en la practica. En ambas,
diriges una fuerza para conseguir tus deseos. La tnica diferencia
es que, en una, te comunicas y tratas con tus seres evocados como
inteligencias, mientras que en la otra, operan como fuerzas ciegas
que diriges de una forma singular. Hay ventajas y desventajas en
ambas, porque, mientras las formas de pensamiento mas sensibles
pueden ser flexibles, también pueden tomar vida propia. Algunas
veces pueden desobedecerte.

Mientras, en un cierto sentido, estos seres son soélo
imaginarios, son una parte de tu mundo interior, y tienen sus
propios deseos y voluntades. También son, en cierta medida,
perfectamente reales, incluso cuando parecen imaginarios, y
parecen capaces de efectuar cambios reales en la realidad
consensual. Seras sorprendido continuamente.

Cvocacion de Espiritus

Hay varias formas de acercarse a la evocacion en la magiak
sexual, justo como con todas las otras formas de trabajo sexual
que hemos discutido. Puedes trabajar autoeroticamente, con una
pareja, o enteramente dentro de tu cuerpo de luz, justo como con
los arquetipos. Cuando trabajes con espiritus negativos, sin
embargo, generalmente es buena idea mantenerlos a distancia de
tu cuerpo espiritual, para que no intenten obsesionarte y usurpar
tu dominio en la situacion. Esta es la causa de que la mayoria de
grimorios medievales sugieran evocar a los espiritus dentro de los
triangulos magicos fuera del circulo magico, o dentro de espejos o
cristales magicos.

La clave es mantener el control cuando trates con cualquier
entidad, ya sea artificial o una cuyo nombre hayas encontrado en
un libro. Estate en guardia contra los trucos, juegos de poder, y
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apariciones no invitadas - en otras palabras, siempre mantente a
cargo de todos tus trabajos. Si evocas un espiritu y empieza a
comportarse mal, inmediatamente destiérralo usando el ritual y tu
propia fortaleza mental. No permitas que ninguna situacién se
escape a tu control.

Asi que ;por qué querrias conjurar algo que podria volverse
peligroso y fuera de control? Porque estos espiritus son ya una
parte de ti, operando en el trasfondo de la consciencia y vida.
Trayéndolos a la consciencia, puedes controlar y guiar tus
relaciones con ellos y dirigir los contenidos de tu propia mente
mas consistentemente. Aprendiendo a controlar a los demonios de
la magiak, aprendes a controlar tus propios demonios interiores.
Por supuesto, también puedes crear todo tipo de problemas por ti
mismo, pero tu sabiduria y tu propio Santo Angel Guardian te
mantendrd fuera de problemas en la medida en que te concentres
en desarrollar estas relaciones antes de involucrarte con
cualquiera de estas criaturas inferiores.

La mayoria de tu trabajo con la evocacion probablemente
deberia ser en la forma de crear tus propios elementales y
servidores artificiales, porque estos realmente tienden a ser los
mas utiles practicamente, tanto en operaciones magicas como en
tu propia evolucion personal. Tu no estds, después de todo,
creando realmente nada. Cualquier entidad espiritual artificial que
evoques sexualmente ya existe antes de que empieces el trabajo.
Meramente das forma y direccion a la energia y consciencia que
ya esta fluyendo a través de tu vida inconsciente y formas una
relacion con ella.

Mucha gente, por otra parte, disfruta trabajando con
espiritus que ya han sido categorizados, nombrados, y
clasificados. Los mas famosos de estos son los setenta y dos
demonios de La Clave Menor del Rey Salomon. También puedes
trabajar con los casi ilimitados espiritus de las atalayas
Enoquianas, los espiritus de La Magia Sagrada de Abramelin el
Mago, las inteligencias y espiritus planetarios (ver figura 9), o
incluso los genios y kakodemonios del tarot, encontrados en los
Libros Sagrados de Thelema de Crowley. He encontrado seres de
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todas estas jerarquias interesantes, y tienen ciertamente la ventaja
de tener ya funciones definidas.

Hay dos métodos basicos para evocar a estos seres. Puedes
convocarlos, implicandote en algin tipo de conversacion usando
un espejo magicko, o algin otro dispositivo de clarividencia o
viaje astral. O puedes usar sus sellos de una forma casi
talismanica para dirigirlos a través de magiak sexual
taumaturgica. Este segundo método es mucho mas simple y mas
directo, y puedes usar las técnicas que ya hemos discutido para
hacerlo.

Mucha gente, por otra parte, prefiere mantener largas y
extendidas conversaciones con estas mas bien simples criaturas
del inconsciente. No sé¢ realmente por qué, ya que raramente
tienen algo particularmente interesante que comunicar, y a
menudo simplemente reflejan las extravagancias de los
practicantes. Es un deporte muy popular entre algunos magos, sin
embargo. Por supuesto, realmente hay tanto que aprender de estos
arquetipos como de cualquiera otros. Solo es un poco mas dificil
conseguir informacion 1util de la energia negativa, aunque a
menudo es mas facil de trabajar con ella de otras maneras.

La evocacion de espiritus negativos o inferiores tiende a ser
mas facil que la invocacion de dioses o angeles. Parecen
responder bastante rapidamente a tu llamada, a menudo
haciéndose inmediatamente presentes la primera vez que sus
nombres son mencionados. Esto es especialmente verdad cuando
involucras la sangre o los fluidos sexuales en tu trabajo. Estas
energias puede que no se manifiesten siempre de una forma tan
obvia, pero estan invariablemente presentes ante ti incluso desde
el principio. Existen, justo como las otras entidades arquetipicas,
dentro de tu propia mente. Al menos esa es una forma de verlo.
Yo he tenido cierta cantidad de experiencias en las que malos
espiritus han buscado tomar el control de un trabajo, escapando
del tridngulo y rehusando dejarlo cuando son desterrados. Estas
energias ciertamente son mas que soélo fantasia.

Cuando trabajas con estas energias, ten el control, y mantén
una estricta higiene magica en tu trabajo. Puede que quieras
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conducir esta forma de trabajo con mas ceremonia que la usual
por esta misma razon. También necesitaras algin tipo de espejo
magicko dentro del que puedas proyectar estas entidades. Puedes
construir uno pintando a spray negro un cristal para hacerlo
reflectante, pero oscuro. Visualiza y comunicate con la entidad a
través de este espejo, o colocalo dentro de un triangulo magicko
como el mostrado en la figura 10 fuera de tu circulo ceremonial.

Puedes evocar estos espiritus autoerdticamente o con una
pareja. Descubriras ventajas y desventajas en ambos casos. Si
trabajas con una pareja, elegid a uno de los dos para entrar
directamente en la comunicacidon, mientras que el otro actia como
un guia y quiza registre la conversacion - aunque esto puede ser
mas bien poco sexy. Probablemente este trabajo sea mas
facilmente conducido en solitario, aunque las energias seran mas
fuertes con un/a amante.

gy W
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Yiqura 9. Ciemplos de espivitus )enusinos
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- -
PRIMEUMATON Y

Higura 10. Teidngulo de ehocacion Godtica

Coocando Cspiritus

1. Elige a un espiritu y dibuja su sigilo o sello sobre un trozo
de papel, pergamino o metal, de un color apropiado. Puedes
dibujar este simbolo sobre el espejo magicko tambien, y colocarlo
alrededor de tu cuello o el cuello de tu pareja para ayudaros a
enfocar vuestra atencion.

2. Si es posible, trabajad dentro de un circulo magico, y
colocad wvuestro espejo magicko en un lugar convenientemente
visible fuera del circulo, dentro de un tridangulo. Si trabajas con
una pareja coloca el espejo para que podais verlo claramente
mientras estdis a horcajadas sobre vuestro amante. Coloca el sello
del espiritu dentro del triangulo magicko para que podais ver
tanto el espejo como el sello, y mirar facilmente hacia atras y
hacia delante entre ellos.

3. Entrad en un trance magicko (apeéndice 1), y realizad
cualquier ritual de apertura que prefirais, incluyendo purificacion,
consagracion, pactos o invocaciones ceremoniales.

4. De momento, olvidad el trabajo y simplemente excitaros
el uno al otro amorosamente durante tanto tiempo como gustéis, y
después empezad a masturbaros o a hacer el amor. El "vidente" -
el participante que vaya a comunicarse directamente con el
espiritu - deberia estar encima, para que el espejo le sea
facilmente visible. También podé€is usar la entrada trasera para
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que ambos participantes puedan mirar al espejo. Pero sélo es
necesario, y probablemente preferible, que uno sea el "vidente".

5. Estimularos al limite del climax, reteneros en el punto de
no retorno, y retrasad el éxtasis, dirigiéndolo hacia el sello y el
espejo magicko.

6. Conforme lo haces, empieza tu conjuracion. Puedes usar
una conjuracion tradicional relacionada con el espiritu que estas
llamando, o solo algo simple, como : "O fuerte y poderoso
espiritu , YO te conjuro muy potentemente, aparece en
forma visible ante nosotros en el triangulo magico fuera de este
Circulo del Arte."

7. Puede que necesites repetir este proceso unas pocas veces,
o puede que sientas el contacto inmediatamente.

8. Una vez sientas que tienes la atencion de tu espiritu (este
es un inequivoco sentido de '"contacto"), empieza tus
comunicaciones. Dile al espiritu lo que quieres que haga para ti, u
obtén cualquier informacion que quieras.

9. Una vez estés seguro de que el espiritu entiende tu
intencion, despidelo, agradeciéndole por la participacion y
pidiéndole que retorne a comunicarse de nuevo en el futuro si asi
lo necesitas. Asegurate de ver su figura disolviéndose, o puedes
dirigirla dentro del sello que hay frente al espejo.

10. Finalizad el acto sexual, permitiéndoos llegar al climax,
y dirigiendo la energia del climax hacia el espiritu y la intencion
que tenéis para ¢€l.

11. Recolectad los fluidos sexuales y darselos al espiritu
colocandolos sobre el sello. Envolved el sello en una tela negra.

12. Destierra las energias del espiritu y asegurate de que
sientes que las cosas realmente se han aclarado antes de terminar
tu trabajo. Realiza cualquier ritual de cierre que desees.

13. Registra tus resultados en tu diario.

También puedes realizar este trabajo sin llegar nunca al
climax, como un acto de Dianismo. O puedes llegar al climax
antes de empezar tu conversacion, entrando dentro de un Suefo
de Siloam al final de tu union sexual para comulgar con el
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espiritu. Descubrirds el método que sea mejor para ti a través de
tu propia experimentacion.

lementales Artificiales 0 Servidores

Los elementales artificiales o servidores son seres evocados
que creas por ti mismo. La gran ventaja de estos seres
talismanicos es que son tus propias creaciones distintivas y no
portan ningin bagaje cultural. En mi experiencia, sin embargo, su
eficacia practica para lograr fines milagrosos es comparable a la
de cualquier otro ser evocado.

Puedes determinar la funcion exacta de estos seres creados y
el tipo de energia que queréis que contengan. También puedes
determinar su lapso de vida, para que puedas controlar
minuciosamente su existencia y desintegracion. Por supuesto,
cada uno tendrd su propia personalidad que surgird durante tu
trabajo, y esta personalidad no sera elegida por ti. Estas entidades
son parte de tu consciencia ya; el proceso de evocacion
meramente las trae a la superficie. Cuando las desintegres, sus
partes componentes reasumiran su lugar previo en tu inconsciente.

Alguna gente gusta de crear muchos servidores de corta
duracion para lograr tareas individuales especificas. Yo prefiero
crear un numero limitado de elementales artificiales de larga
duraciodn, para servir como "espiritus familiares" que pueda dirigir
hacia cualquier pequeia tarea que necesite en cualquier momento.
La siguiente técnica facilmente puede ser usada para cualquier
proposito.

Crowley sugiere cuatro familiares de larga duracion y ese es
el nimero de espiritus que tengo a mi propia disposicion. La cosa
buena sobre este nimero es que se corresponde con los elementos,
asi que tengo un familiar para cada area elemental: salamandras
para el fuego, ondinas para el agua, silfos para el aire y gnomos
para la tierra. Prefiero este simple acercamiento
compartimentalizado, porque hace las cosas claras y deja poco
espacio para la confusion o ambigiiedad. También puedes asignar
tus familiares a las cuatro divisiones del dia: del amanecer al
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mediodia, del mediodia a la puesta del sol, de la puesta del sol a la
medianoche y de la medianoche al amanecer. Esto es lo que
sugiere Abramelin.

También puedes usar los nombres y funciones de los
espiritus o angeles Enoquianos, planetarios o Cabalisticos cuando
estés creando familiares, servidores o elementales. No hay forma
equivocada de acercarte a esto. Solo decide, antes de empezar a
crearlo, su nombre, cudl sera su proposito, y cuanto tiempo estara
vivo y funcional. Si creas un servidor para un simple propdsito
especifico, querrds desintegrarlo definitivamente nada mas
completar su tarea. Dejar un elemental descarriado flotando sobre
tu universo magico personal puede provocar cierto numero de
problemas a lo largo del camino. Asi es como empiezan las
obsesiones.

Cuando vayas a crear un ser artificial sexualmente, elige una
imagen erdticamente estimulante para encarnar a tu elemental.
Puede que no sea necesario tener una aventura sexual con tu
elemental, pero jno hay dafio alguno en hacerlo atractivo! Las
imagenes de las cartas de Corte del tarot - particularmente el Tarot
Thoth de Crowley - son excelentes imagenes para encarnar a tus
clementales. No te enamores de tus elementales, sin embargo.
Concédeles el favor de darles la vida, direccion y atencion. Da tu
amor a tus dioses o diosas; da directrices a tus elementales y
familiares.

Crear servidores elementales con una pareja tiene una
ventaja automatica. Algo sutil sobre las dinamicas del
emparejamiento parece prestar poder a los seres creados de esta
forma. Credis un hijo magico, y esto hace a tus seres mas fuertes
al darles las cualidades magicas de ambos "padres". Por supuesto,
cuando creas familiares personales probablemente deberias
trabajar solo. Es bastante simple trabajar de cualquier forma.

Creando Clementales Axtificiales

1. Decide el proposito de tu elemental, su nombre, la
cantidad de tiempo que tiene para lograr su mision, y la fecha en
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la que terminara (Si es un familiar permanente de larga duracion,
obtén una base material apropiada - una imagen, cuadro, o
escultura - que pueda ser su hogar purificado y consagrado).

2. Entra en un trance magicko (apéndice 1), y realiza
cualquier ritual de apertura que prefieras, incluyendo purificacion,
consagracién, pactos o invocaciones ceremoniales. Si usas
invocaciones, asegurate de que invoquen fuerzas congruentes con
tu elemental, ya sea a traves del ritual o algin otro medio como la
simple visualizacion.

3. Por el momento, olvida el trabajo y simplemente excitaros
el uno al otro amorosamente tanto tiempo como gustéis, y
después empezad a masturbaros o a hacer el amor.

4. Enfocate en la energia de tu elemental toda rodeandote y
atraela dentro de ti mientras experimentas placer sexual - ya sea tu
propio placer masturbatorio, o tu conexidén apasionada con tu
pareja. Este es el sendero de manifestacion para esta energia.
Concéntrate en la energia y la tarea que estds asignando al
elemental.

5. Imagina la forma del elemental empezando a fusionarse
ante ti.

6. Llega al borde del orgasmo varias veces, empujando la
energia hacia dentro y dirigiéndola dentro del elemental. El
numero de veces a hacer esto puede corresponderse con la
naturaleza del elemental, si estos es apropiado. Que el éxtasis sea
tan poderoso como sea posible.

7. Rindete al orgasmo genital, dirigiendo el poder del
orgasmo dentro de tu elemental y su proposito.

8. Recolectad los fluidos e ingeridlos o colocadlos sobre la
base material.

9. Realiza cualquier rito de cierre, y registra tu experiencia
en tu diario.

Si creas servidores y familiares de larga duracion,
"aliméntalos" ocasionalmente con otro rito sexual y suministrales
un hogar fisico. Estatuas, figuritas y pinturas todas son excelentes
hogares para los servidores elementales. So6lo pon el objeto en tu
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vecindad cuando estés creando al elemental, y coloca tus fluidos
sexuales sobre €l al final del rito.

Esta en guardia contra los trucos de tus servidores. Ellos
pueden intentar muy rapidamente ganar mas poder en vuestra
relacion, o rehusar hacer lo que se les hayas pedido. Sé un amo
firme pero amable. Tu estas al mando.

Sticubos e Incubos Artificiales

Puedes crear un elemental artificial que realmente serd un
tipo de amante onirico. He visto cierto nimero de variaciones
sobre esta técnica a lo largo de los afios, pero encontré¢ que mis
propios experimentos en esta direccidon eran mas bien
escalofriantes y los abandoné. Puedes encontrar la practica util, no
obstante. Estos tipos de elementales probablemente son mas ttiles
cuando no tienen un amante fisico. Pueden ayudarte por otra parte
a enfocar tu energia sexual no dirigida.

El peligro en esta practica es la obsesion. Tanto el
practicante como la entidad pueden volverse obsesivos. De hecho,
es la obsesion en si misma la que forma la base de este trabajo.
Apropiadamente dirigida, este tipo de entidad puede ser
magicamente potente, pero yo personalmente no disfruté¢ de la
interaccion. Puedes crear estas entidades usando la técnica previa,
y después trabajar con ellas usando el siguiente ejercicio. Estos
son realmente los pasos que segui cuando conduje mi trabajo en
esta area.

Creando Sticubos e Incubos Artificiales

1. Elige una imagen sexualmente estimulante para actuar
como el punto focal de tu creacidbn magica. Esta puede ser
cualquier imagen de tu mente, o de una fuente externa como una
revista, o de alguna combinacion de las dos. Puedes nombrar a
esta entidad, o s6lo permitirle ser un amante onirico sombrio.

2. Cada noche mientras caes dormido, enfocate en la
entidad. Mientras te masturbas, desea ardientemente la presencia
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de la criatura, pensando en ella con tanta atencion enfocada como
puedas.

3. No llegues al climax. En lugar de ello, déjate caer
dormido todavia pensando en tu amante onirico. Usa cualquier
técnica de movimiento de energia que gustes, pero enfocate
continuamente en atraer y dedicar tu energia hacia esta entidad
onirica. Repite esto a lo largo de muchas noches.

4. Eventualmente, en el estado de duermevela, tu entidad
magica se hard una presencia real, y sentirds su toque, oirds su
voz y conoceras su realidad.

5. Puedes tener union sexual con esta entidad, y dirigir tu
voluntad a través de este sexo. Esta voluntad serd una experiencia
medio fisica, medio astral, y t lo sabras indistintamente cuando
ocurra.

6. Registra tus resultados en tu diario.

Este tipo de encuentro puede que no suceda cada vez que lo
intentes, pero mientras mas te dediques a la practica, mas a
menudo ocurrira. En Ultima instancia, seras capaz de conducir
cualquier tipo de trabajo magico con esta entidad, desde la
manifestacion de tus deseos a la adivinacion del futuro.

Estas entidades pueden trabajar notablemente la magiak
practica para ti, pero se pueden volver mas y mas una molestia asi
mismo. Puedes encontrarte siendo tocado por ellas cuando no las
has llamado, y ensofiando con ellas bastante frecuentemente. En
la medida en que tengas el control de la situacion, sin embargo,
probablemente no sera peligroso. Solo usa la precaucion si
piensas que te estas volviendo realmente obsesionado.
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-Alpénvice 1-

Cl Trance Figicko

El estado de trance magico ha sido llamado por muchos
nombres: el trance ligero, autohipnosis ligera, consciencia
magica, estado alterado, ensofiacion de vigilia, meditacion,
introspeccion. Es, sin embargo, simplemente un estado de
consciencia en el que limitas tu atencidn, te relajas, y enfocas
sobre fendmenos imaginarios. Te introduces en este estado
naturalmente cuando ves la TV o una pelicula, haces trabajo en
casa, haces el amor, conduces por la autopista, ensuenas en vigilia
o meditas.

Para la magiak sexual, no necesitas entrar en un trance
formalmente; €l vendra a ti naturalmente. Pero mientras te estas
entrenando, es buena idea acostumbrarte a conseguir este estado a
través de la practica. Una vez acostumbrado a él, puedes entrar en
el mismo virtualmente a voluntad.

Cntrando en un Trance Higicko

1. Encuentra un momento y un lugar donde no seras
interrumpido por al menos media hora. Siéntate en una posicion
confortable y permitete relajarte. Cierra tus ojos.

2. Toma tres o cuatro respiraciones profundas y permite a tu
cuerpo relajarse profundamente con cada exhalacion. Después
devuelve tu respiracion a tu subconsciente.

3. Empieza a observar las sensaciones de tu cuerpo.
Empieza enfocandote en tus pies. ;Qué sensaciones sientes?
(Estan tensos? Permiteles relajarse. Lentamente observa y
esfuérzate en relajar cada parte de tu cuerpo, moviéndote hacia
arriba. Observa tus tobillos, tus espinillas, tus muslos, tus glateos,
tus ingles, tu espalda, tu pecho, tus hombros, tu cuello. Contintia
hasta que alcances la coronilla de tu cabeza. Puede que te
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distraigas completamente con pensamientos mientras estas
haciéndolo. No te preocupes. Simplemente reasume donde lo
dejaste cuando recuerdes lo que se supone que estas haciendo. En
el momento en que alcances la cima de tu cabeza, habras logrado
un grado medianamente bueno de foco interno.

4. Empieza a enfocar el area directamente encima de tu
cabeza, imaginando un globo de brillante luz blanca a una corta
distancia encima de ti del tamafio aproximado de un pomelo. Esta
es la luz de tu mente superconsciente. Es la luz de tu Kether
personal, la Corona Cabalistica. Es el sahasrara - el loto de mil
pétalos del yoga. Tu visualizacion de esta luz no necesita ser
perfecta; solo pretende hacerlo correctamente.

5. Imagina esta luz brillando hacia abajo sobre tu cabeza.
Conforme la luz toque tu cabeza, empieza a llenarla con luz.
Mientras esta luz avanza relaja la cima de tu cabeza, tu frente,
ojos, mejillas, mandibula y la parte de atrds de tu cabeza,
mentalmente di para ti, "diez".

6. Permite que la relajante luz contintie llenandote. Mientras
se mueve hacia abajo a tu cuello y garganta, relajandolos, di
"nueve".

7. Permite que la relajante luz contintie llenandote. Mientras
se mueve hacia abajo a tu pecho y hombros, relajandolos, di
"ocho".

8. Permite que la relajante luz contintie llenandote. Mientras
se mueve hacia abajo a tus brazos, manos y dedos, relajandolos,
di "siete".

9. Permite que la relajante luz contintie llenandote. Mientras
se mueve hacia abajo a tu abdomen y espalda, relajandolos, di
"seis".

10. Permite que la relajante luz continie llenandote.
Mientras se mueve hacia abajo a tus ingles y glateos,
relajandolos, di "cinco".

11. Permite que la relajante luz continlle llenandote.
Mientras se mueve hacia abajo a tus muslos, relajdndolos, di
"cuatro".

12. Permite que la relajante luz continie llenandote.
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Mientras se mueve hacia abajo a tus rodillas, relajandolas, di
"tres".

13. Permite que la relajante luz continte llenandote.
Mientras se mueve hacia abajo a tus espinillas, relajandolas, di
"dos".

14. Permite que la relajante luz continte llenandote.
Mientras se mueve hacia abajo a tus pies y dedos, relajandolos, di
"uno".

15. Ahora estds en un buen estado de trance. Puedes
experimentar  extrafias  sensaciones y  deberias  estar
completamente relajado. Si te duermes durante cualquier parte de
este ejercicio, no te preocupes. Solo continia donde lo dejaste
cuando despiertes.

Familiarizate con este estado. Puedes notar cualquiera
efectos drasticos, pero solo siéntete relajado. S6lo has cambiado
muy ligeramente tus condiciones perceptivas y reducido el
apabullante nimero usual de senales provenientes de tu cuerpo
fisico. Todavia serds consciente de que estds sentado en una
habitacion, pero no sera el centro de tu enfoque. Simplemente
observa esto por unos pocos minutos.

16. Después de unos pocos minutos, cuando te sientas
confortable, retorna a la consciencia despierta normal. Para salir
del trance, simplemente revierte el proceso. Vuélvete
gradualmente consciente de tu cuerpo, redespertandolo.
Finalmente, abre tus ojos y levantate. Probablemente te sentiras
muy relajado. Registra tus experiencias en tu diario.

Cuando te introduces en un trance, puede que notes
sensacion de hormigueo, calidez, frio, una sensacion de ligereza,
una sensacion de pesadez, una falta de deseo de moverte,
contracciones menores en tus dedos de manos y pies, una
sensacion de deslizamiento, o una sensacion de flotacion. S6lo un
breve tiempo en este estado puede ser refrescante como una
siesta.
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-Alptnice 2-

Iractica Cnerabtica Autoerdtica

1. Para comenzar, simplemente empieza a masturbarte.
Puede que desees separar de algin modo esta masturbacion e
introducirla en un contexto magico a traves de un ritual o
meditacion preliminar, pero esto no es realmente necesario.

2. Masturbate hasta que estés justo para tener un orgasmo,
hasta que estés justo en el "punto de no retorno", digamos al 90-
95 % del camino. Pero no te entregues al orgasmo. En lugar de
ello, contrae tu perineo y lleva esa energia sexual altamente
cargada hacia arriba por el interior de tu cuerpo. Puedes llevarla
hacia arriba a través de todos tus chakras, quiza a uno que sientas
que esta ligeramente bloqueado.

3. Una vez estés calmado y la energia haya sido utilmente
dirigida, puedes reasumir la masturbacion.

4. Repite este proceso varias veces, evitando el orgasmo, por
supuesto, si estas practicando alguna forma de castidad magica.

5. Registra tus experiencias en tu diario magico.

Una vez te hayas vuelto un poco adepto a esto, intenta
elevar esta energia sexual al tercer ojo y dispararte dentro del
astral para experimentar el cuerpo de luz en un contexto sexual.
Esta es una version autoerotica del Suefio de Siloam. Puedes usar
efectivamente actividad ritual preliminar para prepararte para las
visiones de esta forma.
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-Apéndice 3-

Ta Asuncidn de Formas Divinas

A menudo acompaia a la vibracion de nombres divinos en
las instrucciones magicas. La asuncion de formas divinas
simplemente es una forma de conectar astralmente con las formas
de los dioses para que puedas representarlas en varios contextos
ceremoniales. Mientras que esta técnica es basicamente s6lo una
forma de imaginacion activa, puede tener un poderoso efecto
magico y psicologico sobre la consciencia. Puede ser usada
efectivamente con cualquier pantedn de dioses - Griego, Romano,
Egipcio, Celta o Hindu.

También puedes usar una modificacion de esta simple
técnica para conectar directamente con las energias arquetipicas
de los dioses para desarrollar nuevas habilidades o rasgos de
personalidad en ti mismo. Combinada con las técnicas sexuales
dadas en este libro, esta puede tener un increible poder
transformador.

Antes de que empieces, familiarizate con las caracteristicas
e imagenes fisicas comunes del dios con el que hayas elegido
trabajar. Internet puede ser un excelente recurso para este tipo de
investigacion. Conoce la forma de tu dios muy bien, para que
puedas imaginarlo tan vividamente como sea posible. Crowley
sugiere que pintes o dibujes al dios para que estés conectado con
¢l tan profundamente como puedas.

Asumiendo la Forma Divina

1. En un trance magico, y probablemente después de haber
conducido algunos rituales preliminares, empieza a visualizar la
forma distintiva del dios que hayas elegido. Observa esta forma
brillando intensamente con una energia del color apropiado.

2. Adopta la misma postura del dios. Imita la forma en que
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vez al dios ya sea de pie, sentado o moviéndose.

3. Imagina la forma del dios entrando en ti y abarcando tu
forma.

4. Observa y siente tanto a ti como al dios integrandoos en
una sola forma. Permitete crecer en estatura para llenar el
universo en la forma del dios. Experimenta el universo como este
dios lo haria. Conviértete en el dios tanto como te sea posible.

5. Conduce cualquier magiak que elijas en la forma de este
dios.

6. Cuando hayas terminado con tu ritual, separate del dios y
agradecele por compartir su ser contigo. Registra tus experiencias
en tu diario.
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-Apéndice 4-

Cu Templo Interior
(TCraducido de £2eiv Hhermetics de Yason
Augustus 12eivcomb)

Para usar muchas de las herramientas de los Nuevos
Hermetistas, necesitaras un templo o habitacion de trabajo en los
planos internos. Realmente s6lo es un asunto de imaginarlo a
existencia. Este templo imaginario actia como el lugar de
conexion entre tu mente consciente y la ilimitada expansion del
inconsciente colectivo. Ahora que has ganado un poco de
habilidad en la visualizacién, puedes crear esta area. Puede
parecer un ejercicio de imaginacion estupido por ahora, pero
crecerd mas y mas en poder mientras mas uses tu templo. El
templo de los Nuevos Hermetistas estd basado en la férmula de la
carta del tarot, “El Mundo™, contigo en el centro entre las cuatro
fuerzas elementales y la mas grande expansion del universo
interior por encima de ti.

Puede que ya hayas creado un templo interior propio en tu
trabajo magico previo, y no estoy de ninguna forma intentando
reemplazarlo o suplantar a ese templo interior. Sin embargo, el
disefio del templo interior que sigue es especificamente para uso
con las herramientas de los Nuevos Hermetistas, y necesitaras
crear este templo en tu mundo interior a fin de conseguir lo mas
posible de los Nuevos Hermetistas. Ciertamente puedes seguir
usando tu propia construccion interior para otros propoésitos. Este
templo es meramente tu templo interior de los Nuevos
Hermetistas. También puedes sentirte libre de “vestir” tu templo
en cualquier forma que gustes en la medida en que contenga los
elementos basicos delineados mas abajo.

1. Entra en un trance magciko.
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2. Una vez estés completamente relajado, visualiza que estas
en un vestibulo o cueva.

3. Desplazate a través del vestibulo, notando vividamente
las texturas, olores y sonidos.

4. Al final del vestibulo, crea una puerta. Si no la ves justo
alli, di a t1 mismo que experimentes una puerta y aparecera. Esta
es la entrada a tu templo.

5. Abre la puerta y da un paso a su interior. Visualiza tu
templo como una habitacién desnuda con cuatro paredes, aunque
eventualmente puedes llenarla con cualquiera objetos que quieras
conforme las necesidades vayan surgiendo.

6. Mira a la pared de delante directamente frente a ti. Esta es
el este en tu templo interior. Haz esta pared amarilla con tu
imaginacion. Esta sera la localizacion del elemento aire. Puedes
visualizar esta pared mas como una ventana con hinchadas nubes
amarillas detrds de ella. Siente una calida brisa, y escucha el
susurro del viento. Cualquier ser o fuerza que tenga que ver con el
elemento aire vivira y se manifestara desde esta pared (ver figura
11).

7. Visualizate girando hacia la derecha (en el sentido de las
agujas del reloj), a la pared sur. Haz esta pared roja. Esta sera la
localizacion del elemento fuego. Puedes visualizar esta pared mas
como una ventana con fogosas, rojas, ardientes llamas detras de
ella. Siente llamas calientes, y escucha el crepitar del fuego.
Cualquier ser o fuerza que tenga que ver con el elemento fuego
vivira y se manifestara desde esta pared.

8. Visualizate girando hacia la derecha (en el sentido de las
agujas del reloj), a la pared oeste. Puede que veas la puerta a
través de la que viniste en esta pared, pero no tiene que estar alli a
menos que la necesites. Haz esta pared azul. Esta sera Ia
localizacion del elemento agua. Puedes visualizar esta pared mas
como una ventana con fluida y ondulante agua azul detras de ella.
Siente la fresca humedad, y escucha el chapoteo de las olas.
Cualquier ser o fuerza que tenga que ver con el elemento agua
vivird y se manifestara desde esta pared. (ver figura 12).

9. Visualizate girando hacia la derecha (en el sentido de las
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agujas del reloj), a la pared norte. Haz esta pared negra. Esta sera
la localizacion del elemento tierra. Puedes visualizar esta pared
mas como una ventana con cristalinas formaciones de piedra
negra detras de ella. Siente la fria dureza, y escucha el chirrido de
la tierra. Cualquier ser o fuerza que tenga que ver con el elemento
tierra vivira y se manifestara desde esta pared.
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Yiqura 11. Templo interior, bisto de frente.

95



f
i ey
h"\."
o

by
o et
i W ..L\,‘"
e Nz A
A s \3- =
L ‘.r'__- -
A "
B -
ox4 ,

YELLOW
AIR
0

96

Hfigura 12. Templo interior, Disto de espaldas.

10. Mira hacia arriba encima de estas paredes. En lugar de
un techo, visualiza un cielo estrellado. Cualquier ser o fuerza que
tenga que ver con las estrellas o los planetas se manifestard desde
encima de ti en esta expansion estrellada.

11. Mira directamente encima de tu cabeza. Visualiza un
globo de pura luz blanca directamente encima de ti. Este es tu
punto de conexion con la consciencia cosmica. Siempre estara ahi
en tu templo interior.

12. Mira alrededor de tu templo y empieza a orientarte
dentro de ¢él. Usa todos tus sentidos internos para hacerlo tan real
para ti como sea posible. Este es el lugar donde tu magiak
empieza.



13. Cuando estés preparado, gira a la pared oeste y visualiza
una puerta. Pasa a través de la puerta de vuelta a tu consciencia
corporal usual. Retorna a la consciencia normal, sabiendo que tu
templo estara ahi de nuevo la proxima vez que lo necesites.
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-Zlpéndice 5-

Tos Clementos p los Planetas

La mayoria del trabajo préctico esta categorizado como
elemental o planetario. Incluso si tu trabajo te lleva mas alla de
estos principios basicos, todavia forman el nicleo de la mayoria
de sistemas magicos modernos. La mayoria de la gente estd al
menos vagamente familiarizada con los cuatro elementos - fuego,
aire, agua y tierra - ya que han sido parte de la tradicion magica
Occidental por miles de afios. Las cualidades basicas de los
elementos son:

Fuego calidez y sequedad, y la cualidad de la expansion
Agua frialdad y humedad, y la cualidad de la

contraccion o disminucion

Aire calidez y humedad, y la cualidad de la ligereza
Tierra frialdad y sequedad, y la cualidad de la pesadez

Estas ideas y las fuerzas sutiles detras de ellas pueden ser
usadas para crear cambios en ti y en el mundo. El fuego
energetiza, el agua calma, el aire inspira y la tierra manifiesta. La
tabla 4 da unas pocas formas practicas de dirigir estos cuatro
elementos en tu magiak.

Cabla 4. Jropssites Hldgicos para los Cuatro Clementos

Fuego

¢xito 1nspirador, creacidon de pasion, obtencidn vy,
mejoramiento del sexo, creacion de amor sexual, aumento
de la creatividad, desarrollo de fuerza, reforzamiento de
la voluntad

Agua

creacion de amistad, atraccion y comprension del amor,
incremento de la tranquilidad, asistencia a través de la
curacion emocional y espiritual, calma o cambio de las

emociones, consecucidon del descanso necesario,
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mejoramiento del entendimiento

Aire

incremento de la educacién, mejoramiento de la memoria,
aumento del intelecto, aprendizaje y ensefanza,
mejoramiento de la comunicacion, animo para viajar,
inspiracion para escribir, desarrollo de nuevas teorias,
organizacion de tus cosas

Tierra

atraer dinero, obtencion de trabajos, consecucion de
promociones, mejoramiento de las  inversiones,
edificacion de tu salud fisica, mejoramiento de los
negocios, edificacion y mejoramiento de tu cuerpo fisico,
construccion de edificios y planes, mejoramiento de la
apariencia fisica, entendimiento y capacidad para hacer
las paces con el materialismo

Las fuerzas de los siete antiguos planetas también son una
parte importante de la magiak practica. Por supuesto, estas fuerzas
no vienen directamente de los planetas, sino que son mas bien
ideas arquetipicas asociadas conceptualmente a los conceptos
poéticos de los planetas.

Luna imaginacion, instinto, subconsciente, emocion
Mercurio razédn, comunicacion, logica, conocimiento
Venus amor, pasion, estética, nutricion

Sol belleza, armonia, equilibrio, totalidad

Marte justicia, entereza, fuerza, violencia

Japiter  generosidad, abundancia, liderazgo, vision
Saturno  estructura, limitacion, seriedad, responsabilidad

La tabla 5 da unas pocas formas practicas en las que puedes
dirigir las energias planetarias a tus propdsitos magicos.

ZTabla 5. Jropésitos 1Higicos de los Siete J)anetas

Luna

incremento de la imaginacion, mejora del instinto,
conexion con el subconsciente, alteracion y desarrollo
de la emocion, conexion con el mundo astral,
desarrollo de la clarividencia, elevacion de los suefios,
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trabajo con el mar

Mercurio

desarrollo de la razon, mejora de la comunicacion,
volverse mas logico, ganar conocimiento oculto, €xito
en examenes y pruebas, seguridad y rapidez al viajar,
¢xito en los negocios, mejora de la capacidad de
escribir, entrar en la escuela y lo sucesivo, aprendizaje
de la ciencia, medicina o matematicas, desarrollo de la
mente, automejora en general, entendimiento de la
estadistica o el calculo o los sistemas

Venus

conseguir el amor, creacion del deseo, mejora vy
desarrollo de la estética, hacerse mas cariioso,
aumento de la belleza, aumento del placer, apreciacion
y creacion del arte, provocacion de lujuria, mejora de
la feminidad

Sol

creacion de armonia, mejora del equilibrio,
establecimiento y comprension de la totalidad,
desarrollo de amistades, mejora de la salud y vitalidad,
recuperacion de la juventud y belleza, encuentro de la
paz, experiencia de la iluminacion, obtencion de
ingresos de dinero, poder divino

Marte

traer justicia a una situacion, desarrollo de la fuerza vy
pasion, aplicacion de la fuerza, comprension y
direccion de impulsos violentos, aumento de la
energia, creacion o paralizacion de la guerra o los
pensamientos belicosos, uso de la agresion, desarrollo
del coraje, ganar en competiciones, mejora en
atletismo, aumento de la masculinidad

Jupiter

aumento de la generosidad, creacion y entendimiento
de la abundancia, desarrollo de las habilidades de
liderazgo, convertirse en un pensador visionario,
recepcion de favores, adquisicion de influencia vy,
prestigio, adquisicion de abundancia, solucion de
asuntos legales, obtencion de buena fortuna,
expansion personal

Saturno

comprension y creacion de estructuras, superar o crear

limitaciones, desarrollo de la responsabilidad, hacerse
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mas serio, entendimiento de la reencarnacidn,
comprension de la muerte, recepcion de herencias,
extension de la vida

Cuando estés conduciendo magiak practica con estas
energias planetarias y elementales, crea conexiones con ellas a
través de objetos y visualizaciones que sean congruentes con las
energias. Uno de los mejores lugares para encontrar tales
correspondencias esta en el libro de Aleister Crowley 777. Puedes
elegir apropiados inciensos, colores, formas geométricas, piedras,
plantas, dioses y muchas otras cosas para crear un entorno que
recuerde a la mente instantanecamente las energias de estos
conceptos.

Una de las formas mas faciles de crear una atmosfera
apropiada para el trabajo con estas energias es el color. El efecto
del color sobre la consciencia es muy poderoso. A menudo es
bastante por si mismo para asegurar la conexion con el estado de
animo apropiado. La tabla 6 da las correspondencias de color
tradicionales.

Cuando forjas estos colores poderosamente en tu
imaginacion, formas una atmosfera maravillosamente conducente
para tu magiak. También puedes usar ropas y velas de colores en
tu area de trabajo para aumentar tu imaginacion y potenciar tus
ritos.

Zabla 6. Correspondencias Clementales

p Ianetarias de Color
Fuego r0jo 0 rojo-anaranjado
Agua azul o azul-verdoso
Aire amarillo o azul
Tierra verde, negro o marron
Saturno negro o indigo
Jupiter azul o violeta
Marte r0jo
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Sol amarillo u oro

Venus verde

Mercurio naranja o colores mezclados
Luna violeta, azul o plateado
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Uibro 2
Secretos e SFlagia Sexual Occidental

ot Srater W1.-0..
(Traducido por Alanon de
Secrets of Mestern Sex Hagic)
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-6-
Hagia Sexual

Orgasmo - (S0 120?

En los afios 20, habia una gran discusion sobre si se debia
evitar el orgasmo, particularmente en la literatura magica
alemana. Los autores, que estaban influidos en gran medida por
las 1deas Tantricas Orientales, buscaban una "nueva" (aunque
realmente antigua) forma de sexualidad y amor. Fuera del tan en
boga método de la "karezza", que era altamente respetado entre
los ocultistas.

De la moderna literatura Tantrica, sabemos de la
importancia de evitar el orgasmo. Se ha argiiido por miles de afios
que el semen masculino es de tan gran valor y rico en energia
como para ser desperdiciado. Los Tantricos intentaron lograr la
Unio Mystica, o "union de Shiva y Shakti", por medio del ritual
en el cual el orgasmo es evitado. El Kundalini, que duerme en el
chakra raiz, es despertado y dirigido hacia arriba a través del
centro de la columna vertebral (Sushumma), para convertirse en
uno con su contrapartida femenina en el "loto de mil pétalos", o
chakra de la corona. Un texto Tantrico moderno, el
Anandasutram de Anandamurti, dice, "Shiva shakti atmaka
brahma", que significa "Brahma (la mas alta deidad) es la unién
entre Shiva y Shakti". Asi que, Dios o el mas alto principio es
entendido y experimentado como la unificacion de lo masculino y
lo femenino, y como la superacion de los polos sexuales.
Encontramos este concepto en la alquimia occidental y el
misticismo, o en la uniéon del "Adan, el Rojo" con la "Eva, la
blanca", o en el culto a lo androgino, o en aquellas sectas
heréticas que combinaron lo masculino y lo femenino sobre una
base de igualdad. Estaba, por ejemplo, la "sicigia gndstica"
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(union, conjuncion) de Simoén y Elena, y la Sagrada Maria y los
poetas del amor o trovadores y el culto de lo cortesano y el
periodo postcortesano.

La cultura china desarroll6 (casi seguro que por medio de la
influencia hindu) la "Alquimia Interior" del Taoismo, que es
llamada también "Alquimia Taoista" o " Tao Yoga". La cual trata
con la prolongacion de la vida fisica evitando la eyaculacion, pero
también con la mistica "union del cielo y la tierra". Esta alquimia
esta muy relacionada con el conocimiento de los meridianos en la
acupuntura, que se encuentra a través de la filosofia y trabajos
principales chinos con el Ching Chi o "Chi sexual", que es similar
al "prana sexual" o "magis sexual". Distinto al Kundalini Yoga y
el Tantra, el Tao Yoga no pretende meramente dirigir la energia
sexual hacia arriba por la espina dorsal; sino que también conduce
la energia hacia abajo por el frente del cuerpo volviendo a su
origen, donde es almacenada en el area del ombligo (la Orbita
Menor de Energia). Aqui de nuevo, como en el Tantra, el
intercambio de energia sexual con una pareja es posible.

Hasta ahora, hemos igualado "orgasmo" con "eyaculacion".
Esto indica un dilema que caracteriza a la mayoria de sistemas
sexuales orientales. Casi siempre es la sexualidad masculina la
que es considerada; la sexualidad femenina es timidamente
evitada u ocultada con frases vagas y evasivas. Hay una
saturacion sobre la necesidad de evitar la eyaculacidn, pero pocas
recomendaciones para las adeptas femeninas. Ahora bien, puede
suceder que las mujeres eyaculen como los hombres durante el
climax - particularmente, si el asi llamado punto G o "punto
Grafenberg" es estimulado - pero esto no es una regla.

Queremos tener una mas cercana vision de este tema,
porque es todavia una fuente de malentendido y algunas veces un
error fatal en la préactica magica. Permitenos comenzar con la
ecuacion "orgasmo masculino=eyaculacion". El orgasmo de un
hombre puede ser identificado mas facilmente por la eyaculacion,
y un orgasmo puede también ser prevenido evitando la
eyaculacion - ;pero evitar el orgasmo es realmente la cuestion?
¢, Tienen que ser idénticos la eyaculacion y el orgasmo?
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Para responder a la primera cuestion, tendremos que tratar
primeramente con la segunda. Los cientificos y expertos no
pueden todavia estar de acuerdo sobre si el orgasmo y la
eyaculaciéon son idénticos. Incrementados estudios cientificos
sobre el orgasmo femenino, los cuales son mas complicados que
el orgasmo masculino, se han afiadido al desacuerdo.
Desafortunadamente, los investigadores tienden a pasar por alto
un fendmeno que es conocido por mucha gente que disfruta una
saludable problemadtica vida libre; particularmente, jel orgasmo
masculino sin eyaculacion! Los hombres que lo han
experimentado saben que difiere del orgasmo eyaculatorio usual,
porque no solamente toca a los genitales, sino que involucra el
cuerpo entero. Este orgasmo no eyaculatorio es llamado también
"de cuerpo completo" u orgasmo "valle", mientras que el orgasmo
eyaculatorio es llamado orgasmo "genital' o '"cima". Las
imagenes de "valle" y "cima" muestran claramente las diferentes
cualidades energéticas de las dos formas de orgasmo. Mientras
que el orgasmo eyaculativo "cabalga" en un corto climax, después
del cual la excitacion cae como deslizandose por la ladera de una
montafia, el orgasmo valle no eyaculatorio esta caracterizado por
un nivel de larga duracion de la excitacion sin cimas ni valles.
Esta forma de orgasmo da la sensacion de ser sometido a un alto
voltaje, y uno algunas veces casi se regocija cuando para - no
porque sea desagradable, sino que porque puede ser tan
inaguantablemente bello jque se teme que los nervios se puedan
fundir! Estrictamente hablando, esta es una forma controlable del
asi llamado "sindrome Kundalini", que Gopi Krishna describe en
su clasico libro Kundalini. Este estado se iguala con la "lucidez
erotocomatosa" de Crowley - aunque la Ultima puede ser
conseguida por un método diferente descrito después.

Segln s¢€, ningin autor ha hablado sobre el orgasmo valle de
una manera tan precisa y explicita como Mantak Chia en sus dos
trabajos, Tao Yoga y Tao Yoga of Love. Nosotros los
recomendamos a cualquier interesado en la sabiduria sexual
orientada al cuerpo. Chia declara claramente que es la antigua
necesidad de evitar la perdida del semen 1o que golpea el quid del
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problema, mientras que el orgasmo real no deberia ser excluido.
Por el contrario, a través del orgasmo valle el adepto logra lo que
los Taoistas Chinos llaman la "unién del cielo y la tierra", que
corresponde a la fusion de Shiva y Shakti en el Kundalini Yoga y
el Tantra. Una vez este nuevo estado de orgasmo es amaestrado,
la eyaculacion se vuelve superflua, y las energias contenidas en el
semen no son desperdiciadas; son refinadas y almacenadas dentro
del cuerpo.

Chia no es totalmente consistente, sin embargo. Por
ejemplo, advierte contra usar el sexo no eyaculatorio como un
medio de control del nacimiento, porque cualquier semen liberado
accidentalmente seria particularmente fuerte y eficiente para
engendrar después de haber sido mantenido por largo tiempo. Por
otra parte, ¢l dice en la misma pagina que ¢l mismo eyaculaba
masturbandose cuando estaba planeando engendrar un hijo en
orden a librarse del primer semen débil y hacer espacio para el
semen nuevo, fresco y eficientemente fértil. Adicionalmente, se
entrega a varios mas bien oscuros calculos sobre cuantos litros de
semen un americano eyaculador promedio, pierde durante una
estadisticamente larga vida. Mantak Chia advierte un tanto
ingenuamente que puesto que hay materiales en bruto de valor y
oligoelementos contenidos en lo eyaculado, deberia ser obvio
cuan peligrosa es la pérdida de semen en relacion con tal sobre
explotacion de reservas fisicas.

Tal justificacion cuantitativa simplemente me indica que el
autor no ha hecho las paces con la ciencia. Probar a ganar el
respeto de los dioses de alzacuello blanco de la ciencia no es la
solucion; es simplemente un sin sentido explicar un
envejecimiento prematuro y sintomas de desintegracion por la
minascula cantidad de oligoelementos perdidos a través de la
eyaculacion, todo lo cual puede ser rapidamente recuperado con
una dieta equilibrada. Incluso mas raras son las practicas descritas
por Mantak Chia, por las cuales el semen es eyaculado dentro de
la vejiga y excretado con la orina - con ninguna concesién a
i"asegurando los oligoelementos"! Asi que debes perdonar tales
curiosos lapsos en los libros de Mantak Chia, que a otros
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respectos son bastante excelentes.

Similar consejo extrafio puede ser encontrado en los textos
de Tantra tradicional y Yoga. En el famoso Hatha Yoga Pradipika
(el trabajo estandar de Yoga fisico), practicas son descritas, por las
cuales el yogui aprende a aspirar fluidos con el pene - apoyado
por ciertas técnicas de respiracion y ejercicios de contraccion de
la musculatura - justo en el caso de que algiin semen se perdiera
cuando se esta realizando el acto sagrado. Esto implica la cuestion
de si un yogui que tiene tal control del cuerpo, no puede con igual
facilidad controlar la eyaculaciéon en si misma. jLa sospecha
sugiere que estos ejercicios sirven mas bien como disciplina
general que como "reciclaje energético"!

Bastante interesantemente, Mantak Chia y otros diferencian
entre "semen-agua" y "semen". Chia considera el semen-agua, el
cual es ese fluido claro que a menudo precede a la eyaculacion y
algunas veces la sigue, como siendo tan bajo en nutrientes que su
pérdida no necesita ser tomada demasiado seriamente. También
declara que este semen-agua es ocasionalmente segregado en
pequenas cantidades durante el orgasmo valle, como de hecho
confirma la practica. Pero no se expande mas sobre esto.

Me parece a mi que este conflicto puede ser solucionado
relativamente con facilidad desde un punto de vista magico.
Verdaderamente, el acto sexual resulta en una pérdida de energia,
no solamente en el hombre, pero evitar esto no es tanto una
cuestion de salvar el semen fisico como de salvar sus
componentes etéricos. En otras palabras, si extraes el Ching Chi,
prana o magis sexual del semen después de la eyaculacion, lo que
queda es relativamente falto de valor. El organismo puede
facilmente hacer frente a la pérdida puramente fisica, en la
medida de que la "esencia sexual" es preservada. Esto no
involucra hacer acrobacias de fakir con la uretra, que podrian ser
bastante peligrosas para toda la region de la vejiga y los genitales.
Es suficiente reabsorber la energia mentalmente con la inhalacion
y alimentarla dentro de la Orbita Menor de Energia. Cuando se
realiza un acto de magia sexual, la magis sexual es
conscientemente dirigida al "nivel etérico" con intencion de
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trabajar alli; esto significa que es como si fuera "invertida", asi
que pueda regresar al mago en la forma del éxito deseado. Esta es
una transformacion consciente o transmutacion alquimica, por lo
tanto no se desperdicia como con el sexo no magico.

Esta confusion del nivel etérico con el material no es nada
nueva. Ocurre tipicamente cuando los ocultistas intentan cortejar
a la comunidad cientifica. Ellos buscan justificar sus creencias
buscando factores materiales que se alineen con una explicacion
etérica; por ejemplo, los chakras son asignados a las gldndulas, o
los campos electromagnéticos son postulados para explicar las
fuerzas etéricas. Pero este es también un muy antiguo fendmeno:
como en el Yoga, con su concepto de prana, deberia ser visto
mucho mas dafiino que la pérdida material de semen. Es mi
opiniéon que un prejuicio y malentendido ha sido largamente
fomentado, en parte deliberadamente y en  parte
inconscientemente, y sirve para velar la clave real de la magis
sexual. No es la perdida material de semen la que tiene que ser
evitada - sino mas bien que la energia etérica contenida en el
semen debe ser guardada, refinada y almacenada o transformada
en energia madgica exitosa. En cualquier caso, la sexualidad
magica requiere una manipulacion consciente de fuerzas etéricas.

Encontramos ideas similares existentes entre los gnosticos
sexuales de finales del Helenismo, a condicién de que podamos
confiar en las fuentes las cuales derivan mayoritariamente de sus
oponentes, los padres de la Iglesia. Conforme a estos informes,
los gnosticos extendian sus secreciones sexuales en sus palmas y
la usaban para absorber la energia del sol. Como ahora veremos,
la practica de Crowley estaba también basada sobre este principio.

Yucives Crotocomatosa

Detras de esta espantosa jerga yace una experiencia que la
humanidad ha conocido probablemente durante eras: que la
sexualidad no tiene que debilitar sino que puede, por el contrario,
activar y estimular. El péndulo parece oscilar entre los dos
extremos: por una parte, aquellos que demandan la estricta
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retencidon del semen, y por la otra, aquellos que ven un elemento
rejuvenecedor en la eyaculacion porque activa las gonadas y asi
estimula hormonalmente todo el cuerpo.

El término "lucidez erotocomatosa", que viene de Crowley,
tiene tres partes. "Eroto" indica fuerza sexual. La palabra
"comatosa'" sugiere coma, por lo tanto el estado de inconsciencia:
realmente alude al trance magico que ya conocemos. "Lucidez" es
el estado clarividente de elevada consciencia. Por lo tanto el
término significa ni mas ni menos que "trance magico inducido
por el sexo". Tal trance, con tal de que el individuo no se pierda
simplemente en el mismo, como la mayoria de la gente hace, no
solamente refuerza, sino que también incrementa la creatividad y
el "vigor". Segiin Crowley, esto se logra por la sobre estimulacion
y la actividad sexual excesiva, que dan cuenta técnicamente de un
trance por extenuacion sexual.

Para las naturalezas artisticas, esto no es nada nuevo. Austin
Osman Spare fue bien conocido por su actividad sexual, como lo
fue Picasso, el escritor Henry Miller, y su colega George
Simenon. Actores, bailarines o musicos de cualquier mérito -
indiferentemente del género - saben de la "sexualidad como
estacion de poder", que dormita en nuestro interior. La sexualidad
aqui no es usada como un medio de manipular a otras personas
explotando sus deseos; sino que lo que es usado es el poder vital
contenido en la sexualidad, al cual la humanidad ha dado muchos
nombres: prana, mana, Chi, éter, Vril, Od, Kia, magis, etc.

Crowley de hecho, llegd en su practica una via similar a la
de las autoridades mas materialistas. Aunque ¢l positivamente
anim6 el orgasmo eyaculatorio en su magia sexual, siempre se
hizo el proposito de consumir lo que €l llamo el "elixir" después.
Entendid este elixir como la mezcla de los fluidos sexuales de
ambos amantes o, en el acto masturbatorio, simplemente el
semen. Escribié muy cuidadosamente en sus diarios magicos una
descripcidn de la consistencia y sabor del elixir, e incluso informo
de las profecias que dedujo de estos datos. Esto significa que
incluso el Maestro Therion estaba principalmente interesado en
salvar y consumir la substancia material, en lugar de concentrarse
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sobre su naturaleza etérica.

El mago trabaja con intensos estados de consciencia. Incluso
si evita el trance completo por la pérdida de voluntad involucrada,
un mago se acercara al trance completo como lo hacen los
chamanes para ejecutar una  operacion  importante.
Ocasionalmente, el mago contraviene esta norma Yy
deliberadamente busca el trance completo, pero no sin haber sido
invitado un confidente para supervisar la operacion. Las técnicas
de obsesion del Vudua, la Macumba, el Candomblé o la Saneria,
trabajan con el trance total, el cual en estos casos involucra una
determinada invocacion en el momento de la pérdida de la
consciencia, porque no es la meta marchar al trance de forma
arbitraria. El trance completo mas facilmente logrado y eficiente
es el momento de la eyaculacion y el orgasmo, incluso si solo
dura un segundo o dos. Ademas, la magia sexual es mucho menos
peligrosa que otros sistemas magicos, porque el orgasmo es una
forma completamente natural de trance que no requiere cualquiera
de los medios severos y antinaturales frecuentemente empleados
en las culturas chamanicas para obtener este estado alterado de
consciencia.

Un prerrequisito para este uso del orgasmo es que deberia
ser prolongado. Si "inyectamos" el momento del orgasmo con
nuestra sentencia de deseo magica, ayudaria si el momento no
pasara demasiado rapidamente. Puedes lograr esto intentando a
elevar e intensificar el orgasmo por poder mental. Esta
intensificacion no es en si misma el proposito real, pero la
experiencia ha mostrado que prolongards el orgasmo de esta
forma. jDe cualquier manera, la intensificacion supletoria es
también bastante deseable para su propia seguridad!

El orgasmo es el momento cuando las paredes entre la
consciencia y la subconsciencia son cercenadas, y el acceso
directo a los niveles mas profundos de la psique se hace posible.
La eyaculacion en si misma se siente como un empujon, un
lanzamiento hacia adelante de la voluntad magica y la magis. Ya
que en los hombres, lo eyaculado es meramente el material
portador de esta energia, como lo es con la secrecién vaginal en
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las mujeres, deberia ser claro que usamos la substancia solamente
por razones simbolicas y para untarla en talismanes, amuletos o
pentaculos para transferir el poder en una forma simbolica y
simpatética-magica. Deberia ser obvio que la energia no es
extraida del fluido sexual si quieres cargar un objeto externo con
la magis sexual, pero, si quieres activar estos objetos, debes
reabsorber la magis sexual contenida en lo eyaculado o secretado
por medio de la imaginacion, almacenandola en tu cuerpo y
realizando la carga y activacion de una forma etérica.

Una ventaja que el orgasmo cima tiene sobre el orgasmo
valle es que el ultimo a menudo depende de un largo
entrenamiento. Mantak Chia niega que tal entrenamiento sea
siempre posible, pero la practica lo ha demostrado por otra parte.
Algunas veces la voluntad de evitar la eyaculacion es bastante
para dirigir la magis sexual hacia un orgasmo valle. Las siguientes
propinas deberian ayudar a la magica manipulacién consciente del
orgasmo y la magis sexual, y son aplicables a todas las formas de
magia sexual.

€1 Uso Aigico el Orgasmo Genital

(Estos consejos son igualmente aplicables tanto para los magos
como para las magas)

En la magia sexual occidental, el orgasmo genital es la
norma mas que la excepcion, jcomo lo es en el Tantra! Suficiente
trabajo fundamental ha sido aportado en la seccion previa, sobre
el hecho de que deberias ser capaz de capturar el preciso
momento del climax y usarlo para la magia. Ya que la
masturbacion es la forma mas facil, comenzaremos con las
practicas autoeroticas.

Definimos el acto magico como '"sentencia de deseo +
imaginacion + trance gnostico". Formular la sentencia de deseo es
lo primero y debe ser considerado una parte importante de la
operacion (pero esto ha sido ya tratado anteriormente en otros
articulos de la web).

El orgasmo en si mismo es suficiente para lograr el trance
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gnostico con tal de que el control sea mantenido y no se pierda la
consciencia, como le ocurre a la mayor parte de la gente en el
momento del éxtasis. A través de la autoconsciencia, llegards a
conocer los signos que anteceden al orgasmo. Es de la maxima
importancia que no te dejes ir; mas bien debes mantenerte
brevemente en este punto. Esto asegura la prolongacion e
intensificacion del orgasmo, el cual es siempre mas poderoso
después de un corto periodo de mantenerse a un paso. En el
momento del climax, debes estar preparado para activar la
sentencia de deseo. Por ejemplo, el sigilo deberia estar en frente
de ti o ser facilmente visualizado, el mantra deberia ser
pronunciado claramente en el momento correcto, la situacion
deseada deberia ser imaginada con completa intensidad, o la
energia deberia ser polarizada en una forma especial y dirigida
hacia la meta. Mas bien que permitirte ser repentinamente
sorprendido y abrumado por el orgasmo, deberias entrenarte en
las técnicas de retencion del orgasmo.

Mientras mas largo sea el orgasmo, mas tiempo tienes para
la operacion magica. No seas demasiado exigente. Si tu orgasmo
usualmente dura un segundo, prolongarlo "s6lo" dos segundos
seria un incremento del cien por cien, lo que es ya un buen logro.
No corras a usar un cronometro; el tiempo es principalmente
subjetivo. Es bien conocido que la percepcion del tiempo durante
el orgasmo se altera, asi que un segundo puede ser experimentado
subjetivamente como una eternidad - jeso es parte del placer del
sexo!

En resumen, el procedimiento es como sigue: decides
realizar una operacion de magia sexual y formulas tu sentencia o
imagen de deseo. Después activas tu magis sexual y, en el
momento de la cima del orgasmo, te concentras exclusivamente
en la sentencia de deseo. Esta concentracion no es un mero
"pensamiento atento sobre la misma", sino que un acto de total
imaginacion que idealmente involucra al organismo completo.

Ahora bien, el momento del orgasmo genital no puede ser
siempre precisamente definido; ello implica algunas cuestiones.
Si solo cuentas el periodo de mas intensas contracciones, encaras
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el problema de que no sabes si eran las mdas intensas hasta
después del evento, o ;eres capaz de hacer justicia a las sutilezas
del orgasmo reduciéndolo a un simple climax? De hecho, el
orgasmo genital es un proceso complejo, aunque aparentemente
mucho mas corto y dirigido a un solo punto que el orgasmo valle,
y este proceso tiene que ser usado en su totalidad. No
comenzamos con la operacion magica en el momento del climax;
mas bien trabajamos hacia ¢€l; trayendo el climax de la operacion
y el climax del orgasmo juntos casi como dos amantes pueden
buscar el climax en el mismo momento. Esto es una materia de
experiencia que nadie puede lograr por ti. Puede reconfortarte el
dicho de que el éxito se puede lograr con sbélo una "vaga
consumacion'. Esto funciona mejor si el climax de la imaginacion
se produce proximamente después del climax sexual; funciona
menos frecuentemente al revés. Si hay duda, por lo tanto, es
sensible esperar hasta que el climax esta sobre ti antes de lanzarte
dentro del torbellino de poder imaginado - juna imagen que puede
ser realmente experimentada en esta forma! Para afinar bien la
operacion al maximo las oportunidades de éxito seran entonces
una cuestion de practica.

Otra ventaja de esta técnica sobre las practicas magicas no
sexuales, tales como el pensamiento positivo es que no es
necesario colgarse sobre, o repetir las imagenes mentales. Si
observas los programas de entrenamiento de autores tales como
Bardon, Gregorius o incluso Aleister Crowley, probablemente te
aterraran las exigencias que piden. ;Quién podria realizar todos
los ejercicios que Bardon fija? jRequeriria al menos diez afos de
practica hacer sus diez primeros niveles antes incluso de
comenzar con la magia real! No queremos animarte a un
entrenamiento negligente o a una preparacion inadecuada - muy al
contrario. Los ejercicios de Bardon pueden ser excelentes, pero
sus limites de tiempo son exagerados, y esta sobre enfatizacion no
ha ayudado a la magia entre las personas germano parlantes.
Asustar a tus discipulos con estandares imposibles, mientras no
los mantiene uno mismo no es una buena magia. Bardon, por
ejemplo, advertia constantemente contra fumar, pero sé con
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seguridad que ¢l mismo era un fumador en cadena.

No es necesario empezar con una perfecta imaginacion para
practicar la magia. En magia, como con cualquier otro campo del
conocimiento, sOlo la practica perfecciona. Tomando como
ejemplo la imagen de las lecciones de conducir, alguien que acaba
de obtener su licencia de conducir no tendra la misma experiencia
con el trafico como un conductor con treinta afios de practica. El
principiante solo puede conseguir esta experiencia conduciendo -
no estudiando la mecanica del automovil, ni siendo un "conductor
de sillon", en casa.

Asi que no desesperes si encuentras obstaculos - jesto es
parte de la practica magica! jAl menos la magia sexual no
requiere que permanezcas inmovil en la postura del loto, durante
una hora con un bol de agua lleno hasta el borde haciendo
equilibrio sobre tu cabeza! Ese ejercicio en particular, que fue
desarrollado por Crowley y usado para entrenar a los neo6fitos en
su orden Argentum Astrum, es una forma excelente de desarrollar
el control del pensamiento y el cuerpo etérico, pero no es basico
para todo tipo de magia, jal menos no la magia sexual! No te
atormentes con ejercicios extremos; simplemente encuentra tus
puntos fuertes y debilidades y trabaja sobre ellos, pues no todos
comienzan la magia con las mismas habilidades fisicas y
mentales. Como los chamanes dicen de los "animales de poder",
"lo que el buiho es para una persona, el ruisefior lo es para otra".

Lo siguiente, ;qué hay sobre el "sacrificio de la lujuria"
durante el coito magico sexual? Como se declard6 en la
introduccidn, la magia sexual no es para los libertinos lujuriosos,
pero permitenos recordar que el orgasmo es para mucha gente su
Unica oportunidad para "dejarse ir" realmente. En ningun otro
sitio pueden ellos relajarse y encontrar un "toque de eternidad";
ese es parte del valor del sexo. Si tu, por consiguiente, sometes
este ultimo fragmento de libertad a voluntad, la reaccion podria
ser repulsiva y de disgusto. La practica seria vista como
puritanismo aguafiestas, incluso aunque te estés esforzando
exactamente en lo opuesto.

De hecho, tal actitud indica un fallo serio. Si la sexualidad
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es realmente el unico espacio libre que alguien tiene para dejarse
llevar, entonces esa persona esta dejando pasar su adormilado
potencial para el poder. Para tales personas la sexualidad es un
substituto para todo lo que les falta en la vida.

No obstante, incluso la gente mas equilibrada y realizada
censura la pérdida de la lujuria con la magia sexual y el Tantra.
Escritores que se aferran al cristiano culto al sacrificio piensan
sobre el "sacrificar" la lujuria sobre el "altar de la magia", o de la
materializacion de la voluntad propia cuando se realiza magia
sexual. La lujuria serd entonces sublimada y transformada en
poder magico. Esta actitud no es realmente necesaria para el éxito
en la magia sexual, pero su valor no deberia ser subestimado.
Después de todo, los sacrificios son un antiguo arquetipo que
puede ser encontrado en las culturas de todos los tiempos. Mucha
gente ha interiorizado o, mas adecuadamente, activado este
arquetipo en su forma pervertida en tal medida que son capaces
de disfrutar nada sin disculparse por ello y buscar algin pretexto,
o mas bien excusa pseudo religiosa, para tener un buen momento.
Esto es un fallo que deriva principalmente de sentimientos de
culpa, pero este no es el lugar para adentrarnos mas en sus causas
reales. No obstante, casi todo el mundo tiene un interno
"sacerdote para el sacrificio" que deberia ser respetado y
utilizado.

Podemos ver aqui que, como para la magia en general, es
una materia mas bien de creencia que de técnica. Si
comprendieras que haces mas progreso en la magia sexual si
trabajas con el modelo del sacrificio, jentonces hazlo! Sin
embargo, incluso entonces deberias al menos ocasionalmente
intentar permitirte sentimientos de lujuria durante las operaciones
magico-sexuales. La lujuria es una parte integral de la sexualidad
- iy del trance sexual gnostico! La lujuria es algo como un
empujon adicional que puede inspirar tu magis sexual. (jLa magia
festiva es el tipo més exitoso de magia!) Una vez comprendas que
tienes que divertirte, y que no necesitas un "sacrificio de la
lujuria" en la magia sexual, disfrutala en la medida en que seas
capaz de trabajar tu magia cuidadosamente.
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Wso Hagico del Orgasmo de Cuerpo Completo
(Estos consejos son igualmente aplicables tanto para magos
como a magas)

Normalmente, el orgasmo de cuerpo completo es la
excepcion y el orgasmo genital es la norma. Es realmente muy
dificil lograr el orgasmo de cuerpo completo deliberadamente,
porque parece necesitar un alto nivel de energia.

A pesar de todo, hay ciertas lineas directivas. Basicamente,
hay dos tipos de orgasmo de cuerpo completo involucrados en
diferentes tipos de energia. Uno toma lugar inmediatamente antes
de que el orgasmo genital hubiera ocurrido y realmente lo
previene; el otro ocurre inmediatamente después de un orgasmo
genital, asi que el nivel de energia es dejado sobre un tipo de
meseta.

Esta forma de orgasmo de cuerpo completo es algunas veces
confundido con un tipo especial de orgasmo genital que consiste
en una secuencia trepidante de orgasmos genitales menores, en el
que el nivel de energia entre los "miniclimax" se mantiene alto sin
la caida esperada después de un orgasmo genital. La principal
diferencia es que estos orgasmos estan restringidos al area genital,
extendiéndose quiza al abdomen, estomago, parte baja de la
espina dorsal y pezones. El orgasmo de cuerpo completo real, si
embargo, abarca cada fibra del cuerpo. En general, las mujeres
experimentan orgasmos genitales en serie mas a menudo que los
hombres, pero si los hombres los experimentan, las contracciones
orgasmicas, raramente son eyaculatorias.

No te confundas si encuentras pequefias referencias al
orgasmo de cuerpo completo en su relacion con el orgasmo en
serie en la literatura sexologica. A pesar del mucho esfuerzo
durante los Ultimos cien afios, la ciencia sexual ha hecho pocos
progresos. La existencia del "Punto Gragenberg" todavia es
debatida entre los sexdlgos y los anatomistas, como la habilidad
de la mujer para eyacular; y la mayoria de cientificos todavia alza
una ceja cuando el orgasmo de cuerpo completo es mencionado.
Esto no es asombroso, porque es muy dificil de demostrar en
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laboratorio. Es mejor confiar en tu propia experiencia y los
informes de magos de confianza, Tantricos y maestros del Tao en
estas materias.

En general, las oportunidades de un orgasmo de cuerpo
completo pueden ser incrementadas de dos formas: o aguantando
el orgasmo genital, o por extenuacién y sobreestimulacion.
Mientras mas fuerte sea la excitacion sexual, mas fuerte la magis
sexual serd, especialmente si se retiene durante un buen rato el
orgasmo genital y (en los hombres) se evita la eyaculacion,
particularmente después de largos periodos de abstinencia.
Mientras mas fuerte sea tu magis sexual, mas probablemente el
orgasmo de cuerpo completo sucederd. Este método requiere
disciplina y control corporal.

El segundo método demanda excesos y por lo tanto requiere
un fuerte apetito sexual. Después de una serie de orgasmos
genitales, los érganos sexuales se cansan y desensibilizan, pero, si
todavia te las ingenias para estar excitado, entonces un orgasmo
de cuerpo completo puede ser alcanzado sin lograr mas orgasmos
genitales. jLa dificultad aqui yace en ser bastante potente para
alcanzar esta fase!

Aunque los orgasmos de cuerpo completo son Ilamados
"orgasmos valle" o, mas raramente, "orgasmos meseta", esto no
significa que estén completamente libres de contracciones - de ahi
pues la dificultad para distinguirlos de orgasmos genitales en
serie. Las contracciones del orgasmo de cuerpo completo son, sin
embargo, casi continuas - como si estuvieras "electrificado" - con
ocasionales explosiones de mas grande intensidad. Estas
explosiones pueden tomar lugar en cualquier parte del cuerpo -
por ejemplo, en el dedo pequeiio de la mano izquierda, o detras de
la rodilla derecha etc. Un orgasmo de cuerpo completo puede
expandir el campo de energia personal ("aura") de tal manera que
un mero pensamiento sea bastante para provocar espasmos
adicionales de éxtasis, y la presencia fisica de la pareja no sea por
mas tiempo necesaria para los sentimientos orgasmicos. Estas son
las veces que provocan ideas tales como "la mas alta forma de
sexualidad es la renuncia a la sexualidad." Uno obtiene una
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intuicion del mas profundo significado del ascetismo - no tanto el
abandono del placer como la busqueda de un éxtasis mas alla de
todos los otros. Como los antiguos escritos chinos dicen, la gente
que conoce el orgasmo valle, nunca estara satisfecha con el mero
orgasmo genital. Pero seria estupido perseguir solamente el
orgasmo de cuerpo completo; mejor disfrutar ambos tipos de
orgasmo y "tener lo mejor de ambos mundos." Un orgasmo de
cuerpo completo es como la experiencia de Unio Mystica, y en la
magia sexual siempre esta cercanamente enlazada con ello - pero,
por otra parte, jno todo orgasmo de cuerpo completo conduce
automaticamente a la Unio Mystica! Incluso si un orgasmo de
cuerpo completo siempre condujera a la Unio Mystica, dicho
¢xtasis no podria conllevar tal experiencia durante mucho
tiempo. Todos los grandes misticos conocieron periodos de vacio
interior, y rara vez fue la Unio Mpystica permanente - aunque
algunas veces duraba meses o anos. (La Unio Mpystica se
corresponde al Nirvikalpa Samadhi hinda, al Satori del Zen, la
unién del cielo y la tierra en el Yoga sexual Taoista, la union de
Shiva y Shakti en el Tantra, el Nirvana del Budismo y el Ain de la
Cababa judia.) Todos los grandes misticos necesitaron conectar a
tierra, para prevenir el cortocircuito neuronal; en caso contrario la
vision de Moisés de la zarza ardiente tendria que conducir a la
muerte o la locura. Por tales razones se deberia equilibrar
deliberadamente los orgasmos de cuerpo completo con los
orgasmos genitales en orden a mantener a ambos firmemente en
pie - "sobre el suelo" una vez un alto nivel de sensibilidad se haya
logrado. Esta es también la razon de que los magos y chamanes,
practiquen regularmente ocupaciones diarias junto con su magia;
lo cual les mantiene en contacto con el mundo material sin
deslizarse en la intoxicacion de la auto-decepcion, que es el
mayor peligro del sendero magico.

La primera vez que un orgasmo de cuerpo completo es
experimentado, generalmente es en pareja; pero puede también
ser logrado a solas después de esta primera experiencia, aunque
con mas dificultad. Ambos en la pareja, frecuentemente tienen la
misma experiencia a la misma vez, si ellos estan sensibilizados y
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en armonia. El error es asociar esta experiencia con la pareja.
Todos los maestros chinos del Tao, comparten la opinion de que
esta experiencia deberia ser tenida si es posible en solitario.

Los lectores pueden preguntarse sobre qué forma de

orgasmo es mejor para qué proposito magico. En la medida en
que no estés seguro de ser capaz de alcanzar el orgasmo de cuerpo
completo, esta eleccion es solamente teorica; una vez has llegado
a ese punto, seras consciente de que esa cuestion depende de cada
caso individual.
En general, los orgasmos de cuerpo completo son convenientes
para trabajo mistico y curativo, o para adivinar o hechizos de
amor, mientras que para trabajo en conexion con ataques magicos
o bloqueos protectores es mejor el orgasmo genital. Las
excepciones son casi siempre la regla, sin embargo; por ejemplo,
la proteccion magica puede ser reforzada particularmente bien por
un orgasmo de cuerpo completo, mientras que algunas formas de
curacion - principalmente para tumores, infecciones viricas, u
otras enfermedades conectadas con el sistema inmunologico -
tienden a reaccionar mejor a los trabajos magico sexuales, con
orgasmos genitales. TG deberias no cesar de experimentar y
edificar tu propio sistema. Una vez mas, el motto es "la practica
lleva a la perfeccion."
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-7-

Yrdcticas Alutoerdticas

Aunque casi todo el mundo se ha masturbado y la mayoria
de la gente comienza su vida sexual de esta manera, muchos
todavia tienen dificultades con el tema. Estas personas empiezan
con sentimientos de culpabilidad sobre lo que consideran un acto
"indecente" ("solamente la gente inadecuada la necesita..."), crece
hacia absurdos miedos acerca de la salud ("la masturbacion te va
a dejar ciego"), y termina con la condenacion moral ("el abuso de
uno mismo es el trabajo de Satan") - de hecho, el rango de
inhibiciones es amplio y colorido. En el interin, la palabra ha
tenido alrededor esa intolerancia que es el defecto de una
educacion represiva y el aborrecimiento del cuerpo, actitudes
propias de las iglesias cristianas. Desafortunadamente, esta vision
no cambia el problema real.

Debe ser dicho claramente: jla magia sexual es imposible
sin el saludable autoerotismo! Lo dejaremos ahi, porque no
podemos aportar lo que deberia ser dejado a los libros de
educacion sexual. Nadie estd preguntdndote si prefieres ciertas
practicas sexuales a otras (aunque esto puede ser interesante como
ejercicio magico), pero cualquier incapacidad para realizar una
cierta practica es un desequilibrio que deberia ser trabajado. La
practica autoerotica es de importancia central, porque no
solamente provee al mago con una técnica experimental y magica
ideal, sino que también da independencia de la pareja.

El hombre de la calle a menudo fantasea que la magia sexual
es siempre realizada entre parejas, asumiendo que involucra
salvajes y blasfemas "perversiones" en el nombre de Satan. La
realidad es bastante distinta. La magia sexual es mayoritariamente
practicada en solitario. Incluso los magos que prefieren practicar
en pareja, raramente trabajan exclusivamente de esta forma. Los
trabajos magico-sexuales en pareja no son realmente la excepcion,
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pero las practicas autoerdticas son ciertamente la norma.

En la siguiente discusion, se asume que eres mental y
fisicamente capaz de masturbarte.

Una forma de practica autoerdtica es la magia sigilica. El
principio de esta técnica es el siguiente: los magos se estimulan
sexualmente y despiertan su magis sexual. En el climax de la
operacion (lo cual casi siempre significa el orgasmo), ellos
dirigen su completa concentracion a su acto magico de voluntad.
Esto puede ser que un sigilo previamente preparado es
"absorbido" y después desterrado; o que el climax ritual es
sincronizado con la cima sexual, proyectando la magis sexual
dentro de un talisméan, amuleto o fetiche; o dirigiéndola hacia un
cliente, o algo por el estilo. La condicion para el €xito es, por
supuesto, que la magis sexual es cargada con alta energia, lo que
significa que la excitacion sexual propia es intensa - no es
bastante realizar lo que es coloquialmente desechado como "un
polvo rapido". Piensa de nuevo en la norma magica que dice:
"inada tiene mas éxito que el exceso!" Esto no significa que
deberias sobrefatigarte fisicamente, sino que tu sexualidad tiene
que ser realmente intensa y poderosa para ser util magicamente.
Todo lo que se ha dicho sobre la técnica actual, es igualmente
cierto para algunas mas especificas practicas autoeroéticas.

Coito con Sticubos ¢ Incubos

Ha habido siempre muchas oscuras advertencias sobre este
asunto, incluso de autores alemanes tales como Eschner y
Jungkurth que basan sus trabajos en Austin Osman Spare, quien
ironicamente, segun sabemos de su vida magica, fue un completo
virtuoso en esta practica.

Los incubos y sucubos son manifestaciones sexuales que
son usadas para coito astral. Los incubos son masculinos, los
sucubos son femeninos. Mucho sin sentido ha sido escrito al
efecto de que, aunque los stucubos aparecen como femeninos,
ellos son "realmente" masculinos - créelo o no, yo nunca he
encontrado ninguna explicacion sensata a por qué esto deberia ser
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asi. Es de hecho cuestionable imponer géneros humanos a
entidades etéricas. No podemos operar usando términos tales
como "masculino" o "femenino" en un sentido sexual cuando
tratamos con demonios (pero por supuesto, podemos hacerlo en
un sentido mitico). El problema completo es probablemente un
eco tardio de la disputa académica que ocupd a la iglesia por largo
tiempo, acerca del género de los angeles y los demonios. No
obstante es un hecho que los sucubos aparecen como seres
femeninos y los incubos como masculinos, y ellos se comportan
conforme a su género en el coito astral. Ellos son probablemente
definidos como demonios porque, primero, se especializan en un
area limitada de accidbn y no tienen mucha inteligencia
independiente, y, segundo, porque el trato con ellos no esta libre
de peligro. La gente gusta de atribuir todo lo peligroso a los
demonios. El coito con incubos y sticubos jugd un importante
papel durante el tiempo de la caza de brujas y ha contribuido en
gran medida a nuestros prejuicios. Muchas brujas -
voluntariamente o a la fuerza - describieron coitos con "Satan" y
sus vasallos, y esta practica fue por lo tanto condenada como
peligrosa y malvada. Si es verdad, como algunos cientificos han
sugerido, que las solanaceas y otras drogas en los unglientos de
las brujas fueron las responsables de las visiones eroticas,
nosotros podemos estar provistos con una explicacion
farmacologica para este fendmeno. Pero, de todas maneras, el
coito con stcubos e incubos puede facilmente ser realizado sin
drogas.

Si deseas copular con los stcubos o los incubos, algunas
legitimas advertencias son no obstante apropiadas. Los magos de
ambos sexos estan de acuerdo en que esta forma de sexo es
agotadora al punto de ser extenuante y puede conducir a una
considerable pérdida de poder si es realizada durante largos
periodos. Yo mismo llegué a la conclusion de que este es mas un
problema de adaptar la energia propia a las condiciones inusuales,
como a menudo encontramos cuando empezamos a tener suefios
lucidos. La gente que empieza con cinco o seis suefos lucidos,
uno después de otro, son a menudo reducidos a la extenuacion. El
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dormir parece ser insatisfactorio; el cansancio y en algunos casos
la depresion llegan a suceder. Pero, después de estabilizar la
practica, estos problemas desaparecen, y uno puede disfrutar
completamente de las bendiciones del sofiar licidamente.

En mi experiencia, lo mismo se aplica al coito con sticubos e
incubos. El sueiio licido, sin embargo, rara vez conduce a la
obsesion, pero puede ocurrir si tratas torpemente a los demonios
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sexuales. La razon yace no tanto en el peligro inherente de estas
formas de energia, sino que en la incapacidad del mago para
"mantener su propio espacio", definiendo claramente lo que
permite dentro de su propio universo, por cuanto tiempo y en qué
medida. Otro punto es la incapacidad del mago para luchar con
las energias a las que accede, de absorberlas y transformarlas.

La obsesion es habitualmente desechada psicologicamente
como una forma de esquizofrenia por sus sintomas, pero esto no
explica realmente la causa raiz de la obsesion, lo que, desde un
punto de vista magico, es el resultado de que una persona se ate a
si misma a un tipo de energia que es experimentada como un
demonio y es incapaz de soltarse de esta atadura. La mayoria de
los autores parece considera que la mejor proteccion seria no usar
estas técnicas, pero esto significaria tirar al bebé con el agua de la
bafera. Es como si tu maestro de conducir te aconsejara que toda
tu vida te mantuvieras por debajo de 30 km/h, porque una
velocidad mayor exigiria mas de tus capacidades y nervios. Por lo
tanto, para regresar a la magia, los practicantes deberian primero
atender a las fases elementales de la magia, y reunir suficiente
experiencia antes de aventurarse dentro de la espinosa area del
coito magico-sexual con los demonios.

Para la copula magica con los incubos y sucubos, debes
primero estar seguro de que tu propia energia interna es tanto
estable como flexible. Deberias empezar limitando el niumero de
operaciones, con un gran lapso entre cada una. Esto no siempre es
facil, porque el coito con los demonios tiene una intensidad que
puede conducir a la adiccion. Es similar a la dependencia
psicologica de ciertas drogas; tu organismo no necesita estas
substancias, pero tu mente es insaciable y demanda mas y mas y
asi se enreda a si misma en su adiccién autocreada. Pero, justo
como no necesitas hacerte adicto a la cocaina si la manipulas
moderada y sensatamente, asi también los incubos y sticubos no
tienen necesariamente que volverse "permanentes". La idea
Tantrica de que todo lo que encontramos es un producto de
nuestros propios seres, ayuda en gran medida aqui - jes aplicable
a los demonios también como a las deidades! Si deliberadamente
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limitas los actos de copula con los incubos y sticubos, también
notards menos tendencia por la experiencia para volverte apagado
y poco interesante. Esto muestra al verdadero mago: jcapaz de
dominar los mas profundos impulsos sin suprimirlos simplemente
de una forma poco imaginativa!

Debes siempre mantener el control durante el coito con
incubos y sticubos - especialmente si la experiencia es intensa -
justo como con cualquier otra evocacion demoniaca. Esto es mas
dificil porque los incubos y sucubos aparecen principalmente
durante los suefios, los trances profundos o la ebriedad. Propiciar
el trance gnostico deberia ser por lo tanto la principal preparacion
para el trato con estas formas de energia. Un cuidadoso destierro
final deberia ser autoevidente - e incluso los magos
experimentados encuentran esto duro de hacer, porque la copula
les deja un poco aturdidos. j4bsoluta disciplina es necesaria!

No deberias contar con tener coito con sicubos e incubos si
estas energéticamente débil o enfermo. Solamente los magos muy
experimentados conocen el arte de incrementar realmente sus
energias por esta técnica, aunque esta deberia ser una meta a largo
término de trabajo con los demonios sexuales. Es interesante que
principalmente los magos mdés veteranos son los que tienen mas
seguridad con los incubos y sucubos, incluso si comienzan
comparativamente tarde con esta practica. Solo hay escasa
informacion disponible, puesto que la gente concernida
mayoritariamente, guardan silencio sobre estas experiencias.

El valor practico del coito con incubos y sticubos es por otra
parte bastante limitado, y por lo tanto puede facilmente
conducirse uno mismo sin esta rama de la magia sexual.
Solamente los magos con una inclinacion natural hacia esta
practica - usualmente ya aparente durante la pubertad - alcanzan
muy intensas experiencias y son capaces de usar a los incubos o
sucubos como suministradores de energia, o incluso como
familiares para apoyar su practica adivinatoria o para transferir
poder curativo, etc. No obstante, le puedes dar una oportunidad,
ya que puede abrirte a ocultas dimensiones sexuales, y es una
excelente preparacion para la copula astral con una pareja
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humana. El coito regular con demonios sexuales también aumenta
la propia atraccidon sexual, aunque las parejas sin conocimiento
magico experimentaran la atraccidon mezclada con un tipo de
miedo subconsciente que es raramente admitido.

Finalmente, quiero dar una advertencia muy seria: la
obsesion por los incubos y sucubos es usualmente el resultado de
la intelectualizacion de la propia sexualidad. También Ila
frustracion sexual a nivel humano, es un mal prerrequisito para la
copula con demonios sexuales. El trabajo con incubos y sucubos
podria ser un sustituto para las parejas sexuales humanas, pero
aconsejamos en contra de ello. Cuando alguien busca un sustituto,
entonces hay una carencia - y tal carencia siempre significa una
ausencia de poder y el peligro de hacerse adicto a estos
"proveedores de energia". Una vez tal adiccion se ha creado, es
muy dificil librarse de ella sin un prolongado curso de rituales de
destierro y ejercicios.

La manera mas facil de invocar a los incubos o stcubos es la
magia sigilica; por ejemplo, con la sentencia de deseo, "Es mi
deseo encontrar a un stcubo en mis suefios esta semana". Si
todavia experimentas dificultades para recordar los suefios,
incluye una sugestion relevante en la sentencia. Preparate bien,
porque el coito es una experiencia muy extrafia durante las pocas
primeras veces y no puede ser realmente traducida a palabras. Es
experimentado como "no-humano". Frecuentemente, un cierto
tipo de sentimiento de insatisfaccion es sentido, pero esto puede
tener su propio encanto especial.

También puedes trabajar ritualmente hacia el coito deseado,
por ejemplo, cargando un talisman o fetiche y llevandolo sobre tu
cuerpo. Los "sacrificios" (o mas adecuadamente, la energia de
manifestacion puesta a disposicion de uno) en la forma de
secrecion sexual son los preferidos. Las mufiecas cargadas o los
fetiches suministran la base material de la aparicion, pero estos
solo deberian ser usados si uno quiere atar la energia del incubo o
sucubo materialmente por ciertas razones - una asi llamada
"trampa para espiritus", principalmente empleada durante los
exorcismos o la magia de combate.
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Por supuesto, la copula con demonios sexuales no estad
limitada al estado de suefio. Puedes invocarlo en un ritual cuando
estés en un trance sexual - esto es algunas veces incluso mas
intenso que una experiencia de suefio. En la medida en que
prestes atencion a las advertencias anteriores, no habra limites a tu
1maginacion.

Los mismos principios se aplican a los demonios sexuales
como al trato con espiritus guardianes, elementales, familiares y
otras entidades espirituales. Nunca, por ejemplo, caigas en
promesas impulsivas o "pactos" con estas entidades. Regatea
tenazmente con ellas, jcomo si fueras un tratante de alfombras
oriental! Bromas aparte, mientras mas naturales o "humanos" tus
tratos con tales energias sean, mas protegido estaras de las
posibles consecuencias negativas. Puede bien ser que las
afirmaciones psicologicas y Tantricas sean correctas y que estas
entidades "solamente" son proyecciones de nuestra propia psique,
pero en el momento del contacto ciertamente no son
experimentadas como tales. O, si son experimentadas como tales,
ti puedes estar seguro de que solamente son invenciones
fantasmagoricas medio horneadas sin ninguna significancia - lo
que algunas veces es llamado "larva astral" - y el trato con ellas
no es solamente un derroche de tiempo sino que positivamente
dafiino para el propio juicio magico y las reservas de energia.
Toémalo como una norma que los demonios sexuales son o
completamente reales (aunque solo sea de una escurridiza
manera), o una alucinacion.

Trabajos Autoerdticos con Atavismos

Finalmente llegamos al trabajo autoerodtico con atavismos.
Ya he tratado con las practicas atavisticas con mas profundidad en
mi estudio (el capitulo al respecto de dicha obra, se encuentra
traducido en nuestra web) Practical Sigil Magic (Llewellyn,
1990), asi que me restringiré aqui a los aspectos esenciales a la
magia sexual.

Por trabajo con atavismos magicos, queremos decir
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contactar con formas prehumanas de existencia que estan todavia
geneticamente presentes en los humanos. El concepto tal y como
lo conocemos hoy, fue desarrollado por Austin Osman Spare, pero
su estructura basica es muy antigua y puede ser encontrada en una
u otra forma en casi todas las culturas chamanicas. En general,
so6lo podemos tratar con las formas animales que forman parte de
nuestra evolucion, pero hay esfuerzos que conducen hacia atras a
fases incluso mas tempranas de desarrollo.

Spare creia (como numerosos chamanes hoy) que la fuente
primordial de todo poder magico yace en nuestro pasado
prehumano. Mientras mas hacia atras vamos conscientemente en
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nuestra evolucion, mas poderosa se vuelve nuestra magia. Este es,
por cierto, el punto real detras de las practicas magico-sexuales
sodomitas que la antigiiedad nos ha legado; el macho cabrio del
sabat de las brujas tenia la misma funcion.

El descenso dentro de aquellos niveles tempranos de la
evolucion todavia almacenados en nosotros - como cada
desarrollo del embrion en el cuerpo de la madre muestra - puede
hacerse en meditacion, pero los sigilos y los rituales relevantes de
magia sexual son mas efectivos. Peter J. Carroll escribe en
Psychonaut cobmo €l una vez como un principiante experimentado
en la magia sigilica, carg6 un sigilo para lograr "el karma de un
gato". En el sistema de Spare, "karma" es entendido como Ia
suma de todas las experiencias de la vida y no, tal y como la
palabra es normalmente usada, como una forma de equilibrio de
débitos y créditos que todavia tienen que ser vividos. Después de
que habia casi olvidado esta operacion, Carroll encontrd un gato
en la calle una noche. De repente, algo se encendio entre ¢l y el
gato, y corrid chillando y siseando a través de las calles. Como
me dijo personalmente, jtiene problemas frecuentemente con los
perros desde entonces! Esta anécdota es un ejemplo de un muy
efectivo pero no dirigido atavismo. La mayoria de principiantes
probablemente experimentaran sus primeros atavismos de una
forma similar, jasi que les aconsejo empezar en el nivel de suefio
al principio!

Una vez te hayas decidido por un cierto atavismo, puedes
convocarlo cargando un sigilo. Con los trabajos autoerdticos,
puedes también proceder como sigue: estando dentro de tu
simbolo protector (o circulo ritual) te introduces en un relevante
trance animal, mientras que en el mismo momento te estimulas
sexualmente. Estrictamente hablando, esta es una forma de
"trance dentro de un trance" que obviamente necesita mucha
practica. Una dificultad es sincronizar el climax de la operacion
magico-sexual con el climax del trance animal. El resultado de
este trabajo, si es realizado correctamente, serd un considerable
refuerzo de tu poder magico y habilidades. Normalmente, usaras
un trance animal para dirigir tu magis durante operaciones muy
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importantes. Una vez se ha amaestrado esta técnica, se puede
tener el control sin cualquier otra forma de trance, jporque €sta
suministra todo lo que el corazon de un mago pueda desear! Por
favor nota que no dictaminamos qué formas animales usar - esto
debes decidirlo por ti mismo. En general, los chamanes rechazan
trabajar con animales domésticos, porque han perdido demasiado
de su salvajismo original. La mayoria de la gente acaba con
animales salvajes cuando realizan la danza chamanica de poder
animal.

Un atavismo puede ser tratado y usado como un
doppelganger, familiar o psicogono, pero es superior a ellos. Es
también mucho mas independiente, asi que su control demanda
una voluntad inflexible - pero también una cierta voluntariedad
para el compromiso.
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Invocaciones Fagico-Sexuales

Con estos ejercicios entrards a los campos de la magia
invocatoria ceremonial, pero con el minimo de equipamiento.

Inbocacion Aldgico-Sexual 1

Jdava practicantes masculinos:

Medita durante una semana sobre le principio solar en todos
sus aspectos. Observa el sol fisico en el cielo y ajusta tu horario a
su salida y puesta. Entra completamente dentro del principio
solar; por ejemplo, lleva joyeria de oro, presta atencion a los
colores amarillos, comportate de una forma ‘“alegre” y demas
cosas parecidas. La otra cosa importante es jabstenerte de
cualquier actividad sexual durante este tiempo de preparacion!

Aqui hay algunos ejemplos de correspondencias solares o
“palabras-clave” para que puedas crear tu propio “Cosmos Solar”
individual durante la semana: oro, fuego, falo, luz, amarillo, el
numero seis, calido, crianza, abundancia, razon, consciencia,
masculino, dia, activo, quemadura, quemar, salud fisica...

Una vez hayas pasado una semana en un permanente trance-
solar, elige un dia a la hora del mediodia en el que estés
completamente libre de interrupciones y libre para ir a campo
abierto a realizar tu invocacion solar. Si te es imposible trabajar
en el exterior, puedes hacerlo en una habitacion desde la que el
Sol sea visible.

Habiendo  sensibilizado  tus  palmas  frotandolas
enérgicamente la una contra la otra, de pie y encarando al Sol
eleva tus brazos con tus palmas hacia el Sol. Deja que los rayos
del Sol te inunden, tomandolos a través de las palmas con cada
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inhalacion. Después concentra la energia en el Hara® con cada
exhalacion. Hazlo al menos durante un cuarto de hora — en
cualquier caso hasta que te sientas completamente inundado por la
energia solar. Si lo deseas, puedes combinarlo todo con una
invocacion al Sol (que deberias de escribir ti mismo).

Cuando estés completamente cargado con energia, excitate
sexualmente masturbandote. El uso de ayudas como pornografia o
fantasia esta prohibido, y lo deberias hacer igualmente sin
afrodisiacos la primera vez — tu semana de abstinencia sexual
deberia hacértelo mas facil. Poco a poco, te conviertes en el Dios
Sol en si mismo, alcanzando este climax con tu orgasmo.

Advierte que no es el proposito de este ejercicio lograr
ningun efecto externo especifico; la meta completa es despertar y
anclar el principio solar en ti. Esto es de la mayor importancia
para posteriores rituales de magia sexual y misticismo sexual. No
destierres con carcajada esta vez, sino que permite que la
experiencia finalice lentamente después del climax. Esto puede
algunas veces durar varios dias.

Es obvio que durante tu trabajo solar deberias estar
magicamente protegido. Los magos ceremoniales experimentados
podrian comenzar y finalizar la operacion, con el Ritual Menor de
Destierro del Pentagrama. Si lo haces asi, no olvides la despedida
final. Puedes formularla por ti mismo, pero deberia tener a
grandes rasgos el siguiente contenido: “Despido a todas las
entidades que sean desterradas por este ritual.” Esto ayuda a la
“ecologia astral” y asegura que los visitantes desagradables no
anden dando vueltas.

Durante los siguientes dias, y quiza semanas, presta atencion
a todo suceso que parezca reflejar el principio solar y guardar un
cuidadoso registro.

3 Si uno tensa los musculos abdominales de la manera correcta aparece, como un
resultado de esta tension, un punto de concentracion debajo del ombligo. Este punto
es el centro del hombre como ser humano, cuerpo y alma incluidos, y es llamado
“Tanden” (en chino) o “Hara” (en japonés). (Nota del Traductor)
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Jlara practicantes femeninas:

Medita durante una semana sobre el principio lunar en todos
sus aspectos. Observa la Luna fisica en el cielo y ajusta tu horario
en conformidad con ella. Entra completamente dentro del
principio lunar; por ejemplo, lleva joyeria de plata, presta
atencion a los colores blanco y plateado, comportate de una forma
“lunar”, etc. La otra cosa importante es jabstenerte de cualquier
actividad sexual durante el tiempo de preparacion!

Aqui hay algunos ejemplos de correspondencias lunares o
“palabras-clave” que te son presentadas para que puedas crear tu
propio “Cosmos Lunar” durante la semana: plata, agua, vagina,
oscuridad, blanco, el nimero nueve, frescor, concepcion, vision,
intuicion, suefio, suavidad, subconsciente, femenino, noche,
pasivo, apagamiento, acaricia, salud psicologica...

Una vez hayas pasado una semana en un permanente trance-
lunar, elige una noche en la que no te interrumpan y seas libre
para ir a campo abierto a la medianoche a realizar tu invocacion
lunar. Si te es imposible trabajar fuera, puedes hacerlo en una
habitacion desde la que la Luna sea visible.

Habiendo  sensibilizado  tus  palmas  frotandolas
enérgicamente la una contra la otra, de pie y encarando a la Luna
eleva tus brazos con las palmas hacia ella. Deja que te inunden los
rayos de la Luna. Con cada inhalacion, tomalos a través de tus
palmas, y con cada exhalacion, concéntralos en el Hara. Hazlo
durante al menos un cuarto de hora — en cualquier caso hasta que
te sientas enteramente inundada por la energia de la Luna. Si lo
deseas, puedes combinarlo con una invocacion a la Luna (que
deberias escribir por ti misma).

Cuando estés completamente inundada con la energia,
excitate sexualmente masturbandote. El uso de ayudas externas
tales como fantasia o pornografia estd prohibido, y no deberias
usar ningun afrodisiaco la primera vez — tu semana de abstinencia
deberia hacértelo mas facil. Poco a poco deberias convertirte en la
Diosa Luna en si misma, culminando con el orgasmo.
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importancia para posteriores rituales de magia sexual vy
misticismo sexual. No destierres con carcajada esta vez, sino que
permite que la experiencia finalice lentamente después del climax,
incluso si esto dura varios dias.

Obviamente, deberias protegerte magicamente con una de
las técnicas ya descritas. Las magas ceremoniales experimentadas
empiezan y terminan la operaciéon con el Ritual Menor de
Destierro del Pentagrama. Si lo haces asi, no olvides la formula de
despedida final. Puedes formularla t0 misma, pero a grandes
rasgos deberia contener las siguientes lineas: “Despido a todas las
entidades que sean desterradas por este ritual.” Esto es bueno para
la “ecologia astral” y asegura no los visitantes desagradables no
anden dando vueltas.

Durante los proximos pocos dias, o quiza semanas, presta
atencion a cualquier suceso que parezca reflejar el principio lunar
y guardar cuidadoso reflejo.

Inbocacion Aigico-Sexual 2

Esta invocacion nos lleva a la verdadera integracion mistico-
sexual. Es el equivalente magico a trabajar con el animus/anima
en la psicologia profunda de C. G. Jung. Sin embargo, este trabajo
es también una preparacion para la invocacion sexual dirigida a
resultados especificos.

JJara practicantes masculinos:

Procede como para la invocacion de magia sexual previa,
pero esta vez sigue las instrucciones dadas a las practicantes
femeninas. En lugar del principio solar, trabajards con el principio
lunar. El proposito es tratar con tu propia feminidad, que reforzara
tu sexualidad total y ayudara a estabilizar tu poder magico.
iRecuerda que todos los magos trabajan con la luz y la sombra,
con el principio masculino y el femenino, con el Yin y el Yang!

Es también importante que sientas lo femenino fisicamente
dentro de ti, jhasta que tus mismos genitales te parezcan cambiar
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de forma!

Jdara practicantes femeninas:

Procede como para la invocacion de magia sexual previa,
pero esta vez sigue las instrucciones dadas a los practicantes
masculinos. En lugar del principio lunar, trabajards con el
principio solar. El proposito es tratar con tu propia masculinidad,
que reforzard tu sexualidad total y ayudara a estabilizar tu poder
magico. jRecuerda que todas las magas siempre trabajan con la
luz y la sombra, con el principio masculino y el femenino, con el
Yin y el Yang!

También es importante que sientas el principio masculino
fisicamente dentro de ti, jhasta que tus mismos genitales parezcan
cambiar su forma!

Inbocacion fldgico-Sexual 3

Jlara practicantes masculinos:

Procede como en la primera invocacion magico-sexual, pero
esta vez trabaja con el principio Marciano. Ya que no podras
encontrar siempre a Marte en el cielo nocturno, podrias tener que
imaginarlo.

Para darte algunas ideas, aqui hay una breve lista de
correspondencias Marcianas tradicionales: hierro, fuego, rojo,
seco, caliente, cinco, conducir, agresivo, sexualidad penetrante,
guerra, voluntad, poder afirmativo, vehemencia...

Jdara practicantes femeninas:

Procede como en la primera invocacidon magico-sexual, pero
esta vez trabaja con el principio Venusino. Ya que no podras
encontrar siempre a Venus en el cielo nocturno, podrias tener que
imaginarlo.

Para darte algunas ideas, aqui hay una breve lista de
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correspondencias Venusinas tradicionales: cobre, agua, verde,
humedad, frescor, siete, sensacion, pasivo, sexualidad disolvente,
suavidad, premonicion, abandono, gentileza...

Inbocacidn Flagico-Sexual 4

Este ejercicio tiene el mismo acercamiento inverso de la
“Invocacion Magico-Sexual 2”.

JJara practicantes masculinos:

Procede como en la Invocacion Magico-Sexual 3, sélo que
esta vez sigue las instrucciones para practicantes femeninas, lo
que significa que trabajaras con el principio Venusino.

dara practicantes femeninas:

Procede como en la Invocacion Magico-Sexual 3, s6lo que
esta vez sigue las instrucciones para practicantes masculinos, lo
que significa que trabajaras con el principio Marciano.

(Has notado la diferencia entre el Sol y Marte, y entre la
Luna y Venus? En algunos aspectos, estas energias son similares
las unas a las otras. Es importante que sientas por ti mismo qué es
similar y que es diferente correctamente entre ellos. Los magos
planetarios experimentados estaran familiarizados con estas
diferencias, y aconsejo a los principiantes buscar dentro del
simbolismo astrolégico en la literatura relevante.

Lo que mas importa es tu propia experiencia individual.
Empiezas con la dualidad bésica entre la sexualidad masculina y
femenina, y vas a descubrir que el Sol y la Luna representan
aspectos mas abstractos y espirituales de dichos principios,
mientras que Marte y Venus incorporan los aspectos mas
especificos y fisicos.

Es aconsejable apoyar estas invocaciones atrayendo las
apropiadas energias y haciéndote uno con ellas, imagindndote en
la forma correspondiente; por ejemplo, como el Dios Sol con un
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brillante y rubio pelo y un magnifico fisico dorado, o como la
Diosa Luna con un largo y plateado cabello y etéreos y
refulgentes rasgos. Esto combina entrenamiento tanto en
invocacidon como en imaginacion.

Un Consejo Avanszado para el PJracticante Avanzaldo

Es obvio que las invocaciones no son un fin en si mismas.
En principio, tu practica te familiarizara con las energias. Después
asumiras cualquier forma divina que sea requerida para realizar y
lograr algun resultado mdgico. Si tu meta magica se ajusta a
cierto principio planetario, trabajards con ¢l. Te convertiras en la
energia y seras, como su gobernador, capaz de dirigirla a la meta
deseada.

Esta es la magia de la voluntad en oposicion a la oracion del
misticismo. Por una parte, imploraras al principio de Jupiter para
que te conceda algo; o por la otra, te convertiras en Jupiter ta
mismo y ordenards lo que deseas. Ambos métodos tienen sus
ventajas y desventajas, y algunas veces es una cuestion de la
apropiada cualidad del momento qué método elijas. Se dice que
no todo trabajo invocatorio tiene que ser realizado con magia
sexual; no obstante, la experiencia ha demostrado que €sta acorta
el trabajo de meses a unas pocas semanas. También, el
subconsciente del mago tiende a aceptar las asociaciones magico-
sexuales mas amplia y rapidamente.
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Hagia Sexual para el Trabajo Yisionario,
Onirico piaje Astral

TCrabajo Visionario

Las visiones juegan un importante rol especialmente en el
chamanismo. Seria desencaminarse entrar en detalles sobre las
visiones chamdnicas aqui, pero cualquier mago deberia al menos
saber que las visiones chamdnicas son siempre aceptadas como
“verdaderas” y no so6lo como ilusiones.

Dos disciplinas han jugado siempre una parte importante en
la magia occidental: la videncia con cristales y el trabajo con
espejos magicos. Ambos métodos son importantes en la magia
sexual, particularmente si una pareja trabaja junta y uno de los
dos tiene talentos mediimnicos.

Coloca la bola de cristal (la cual usualmente es suministrada
con una base) a 25 6 30 centimetros de distancia y asegurate de
que obviamente, no hay ningin reflejo luminoso sobre su
superficie. Entonces observa la bola de cristal con la mirada de
180°. Después de un rato (quizé no antes de la octava sesion, asi
que jse paciente!), la bola de cristal se volvera lechosa a tus ojos,
y eventualmente seras capaz de reconocer imagenes, figuras,
eventos y cosas parecidas en esta “niebla”. Esto puede sonar mas
facil de lo que realmente es. De hecho, usualmente necesita una
gran cantidad de practica, e incluso eso no garantiza los
resultados. En mi experiencia, el éxito con una bola de cristal o
espejo magico requiere un talento magico particular.

Los espejos magicos funcionan segin el mismo principio
que las bolas de cristal cuando son usados para obtener visiones,
pero de este, también tienen otros usos. Un espejo magico
consiste tipicamente en un cristal concavo negro en un marco de
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madera. Como la bola de cristal, tiene que ser colocado a una
distancia codmoda y estar tan libre de reflejos como sea posible.
Entonces se usa la mirada de 180° como en el otro caso.

El espejo magico es a menudo ‘“cargado” ritualmente y
usado no solamente para “comunicarse con el mundo de los
espiritus”, sino que también para la evocacion de demonios y
hacer que se manifiesten; dirigiendo ritualmente energias
polarizadas hacia otra gente para la curacion; y para contacto
sexual con sucubos e incubos y otras cosas parecidas.
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A menudo, antes de trabajar con una bola de cristal o espejo
magico, la magia sexual es realizada para aumentar la sensibilidad
o “cargar” los objetos. Ambas técnicas, la bola de cristal y el
espejo, son atribuidas al elemento agua (porque trabajan con la
vision) y son por lo tanto muy receptivas a las energias acuaticas
de la magia sexual. Particularmente buenos momentos para la
bola de cristal y el espejo magico, son tradicionalmente la luna
llena y la luna nueva, y el onceavo dia antes y después de estas
fases.

El orgasmo a menudo es una experiencia fuertemente
visionaria, y por lo tanto tiene sentido usar la magia sexual para
apoyar esta “clarividencia”. La fase de post-orgasmo es
especialmente conductora para las visiones — en la medida en que
los mas antiguos escritores como Gregorius y Spiesberger
consideraron la magia sexual como un prerrequisito basico para
los trabajos de mediumnidad. En nuestra experiencia, el viaje
astral también es mucho mas facil cuando esta enlazado con la
magia sexual.

Crabajo Onirico

El trabajo onirico es de la mas grande importancia en la
magia, y especialmente en la magia sexual. La razon es obvia: el
censor que mantiene la consciencia separada del subconsciente
durante el estado de vigilia, es apagado durante la fase de suefio.
Las energias etéricas pueden por lo tanto manifestarse mucho mas
libremente en los suefos. Asi que el mago algunas veces usa el
estado onirico como un trance gnostico, particularmente el suefio
lucido. Toma mucho tiempo llegar a este punto, asi que deberias
comenzar el trabajo onirico practico tan pronto como te sea
posible. La magia sexual, por cierto, juega el mismo rol
sensibilizador en el trabajo onirico como ha sido descrito en la
magia visionaria. Empieza manteniendo un diario de suefios, y
guardalo a parte de tu diario magico. Solamente los suefios con un
significado magico especial, deberian ser registrados también en
tu diario magico. Una vez has comenzado este diario de suefios,
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notards como el niumero de suefios recordados aumenta dentro de
un muy corto periodo de tiempo. Si los pusieras todos en tu
diario magico, degeneraria en un diario de suefios con ocasionales
“intervalos magicos”. Si tienes dificultad para recordar tus
sueios, puede remediarse facilmente siguiendo estos pasos:

e (Cada noche antes de caer dormido, dite a ti mismo en voz
alta que seras consciente de tus suefios y los recordaras con
todo detalle el proximo dia.

* Siempre ten materiales para escribir a mano al lado de la
cama.

* Intenta no moverte después de despertar hasta que recuerdes
tus suefos.

e Trabaja hacia atrds, tomando el Gltimo suefio primero. A
menudo ayuda a tantear tu camino hacia atras, comenzando
con el mas reciente, y asi “el mas fresco”, se detalla el
primero.

- Después de recordar los suefios tan completamente como te
sea posible, escribelo todo de una vez. Notas cortas son
usualmente suficientes, pero no descuides los detalles. Los
detalles  triviales  frecuentemente = demuestran  ser
significativos después. Si tienes dificultad para encontrar
palabras que describan tu suefio, s6lo prueba a dibujarlo. El
boceto no tiene que ser artistico; atn asi sera un poderoso
disparador para tu memoria si quieres reexperimentar el
suefio posteriormente. Escribelo todo, dejando espacio entre
las lineas para anadir cualquier detalle que recuerdes
después. En el peor de los casos, tendras que reescribir tus
notas.

e Mantén también un libro de tus simbolos oniricos
personales, con un indice alfabético. Entra cada simbolo
destacado en tus suefios, incluyendo objetos tales como
“martillo”, “piano” o “montura”, o situaciones tales como
“boda”, “ejecucion” o “fiesta” — también cualquier persona
encontrada. Cercano al simbolo, pon una referencia al suefio
relevante; por ejemplo, su nimero o su nimero de pagina en
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tu diario de suefios. Después de escribir este durante unos
pocos meses, tendras algunas estadisticas muy informativas
sobre tus simbolos mas frecuentes.

Encontraras que el uso de un buen manual te ayudara a dar
seguimiento a tu trabajo onirico sistematica 'y
conscientemente.

No olvides que el trabajo onirico es un trabajo de base
esencial, para el viaje astral frecuentemente practicado
durante la magia sexual. El viaje astral tiene una cualidad
energética que puede ser facilmente confundida con la
cualidad de los suefios (0o mas adecuadamente con la
cualidad de los ensuefios). La gente que hace una gran
cantidad de trabajo onirico sera capaz de viajar mucho mas
facil en el astral.

Trabaja en la direccidon de tener los asi llamados “suefios
lucidos”, en los que eres semiconsciente, al menos una vez
al mes. Una vez has alcanzado la fase donde puedes
participar conscientemente en un suefio, puedes empezar a
realizar rituales magicos y ejercicios en este estado, y estos
pueden ser muy efectivos. Puedes alentar esta habilidad con
sugestiones o sigilos relevantes, y especialmente usando
magia sexual.

Permitete vacaciones ocasionales en tu trabajo onirico para
que no se vuelva monotono. El continuo trabajo onirico
durante meses al final puede algunas veces conducir a
perturbaciones del suefio que afecten a tu salud. Este peligro
desafortunadamente nunca es mencionado en los manuales
relevantes — asi que jasegurate de que tu dormir permanezca
refrescante y apacible! Por otro lado, una vez la gente se ha
acostumbrado al trabajo onirico regular, usualmente no hay
efectos desagradables.

Presta particular atencion a tus suefios después de
operaciones magicas importantes — tales suefios
frecuentemente contienen consejos, instrucciones o
advertencias. [Estos son mensajes directos de tu
subconsciente.
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* Intenta también estimular suefios sexuales con sugestiones
convenientes, antes de caer dormido, porque estos sueilos a
menudo iluminan las partes menos conocidas de tu
sexualidad.

e También hay un fendmeno conocido como el “curso astral’:
una serie de suefios (algunas veces s6lo dos o tres, algunas
veces tantos como cien) que aceleran tu conocimiento
magico y provocan un “salto cuantico” de tu consciencia
que puede durar muchos afios. Tales suefios son
reconocidamente muy raros y deberian por lo tanto, ser
vistos como una forma de bendicion, incluso aunque sea una
bendicion mixta, porque pueden hacer girar tu vida diaria de
arriba abajo y pueden aconsejarte hacer cosas que estan en
gran medida en contra de tu naturaleza.

La de arriba es una lista no exhaustiva. Una relacion mas
completa tiene que ser dejada para una introduccion mas amplia a
la magia en su totalidad. Los ejercicios descritos son un punto de
inicio suficiente para la magia sexual, sin embargo.

Viaje Astral p Magia Doppelginger

El viaje astral y la magia doppelgidnger son ambos
mejorados y facilitados por el uso de la magia sexual. El trance
sexual es un poderoso estimulo para la proyeccion astral, ya sea el
trance logrado por una prolongada abstinencia sexual o por la
creacion de la lucidez eroto-comatosa a traves de la
sobreestimulacion y extenuacion. En el Gltimo caso es necesario
trabajar con una pareja, ambos estando desnudo para que los dos
puedan estimularse sexualmente el uno al otro masajeando o
acariciando las zonas erdgenas, manteniéndose justo antes del
climax. Esto deberia repetirse varias veces hasta que un punto de
extenuacion ensofiadora sea alcanzado. Entonces el que haga de
activador se pone de pie o se sienta a los pies del que esté¢ en
trance, y estira hacia fuera los brazos, las palmas hacia el que est¢
yaciendo. El que esté yaciendo, con los ojos cerrados, intenta
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sentir su propio cuerpo astral siendo atraido fuera del fisico y
hacia las palmas del otro mientras ambos inhalan. El que haga de
activador imagina esto también. Es importante que el cuerpo
astral del que esta yaciendo deberia ser “succionado” con la
inhalacion, y simplemente mantenido y estabilizado durante la
exhalacibn o cuando se mantenga la respiracion. Esta
estabilizacion es tan importante como la atraccidn hacia fuera del
cuerpo astral, porque ayuda a consolidar la experiencia y da al
cuerpo astral mas substancia.
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La proyeccion astral puede ocurrir de una gran cantidad de
formas. Usualmente el cuerpo astral asciende por encima del
cuerpo fisico mientras permanece horizontal; algunas veces deja
el cuerpo a traves de la cabeza o los pies.

No seas postergado por autores que insisten en que deberia
haber una conexidén entre los cuerpos astral y fisico — el asi
llamado “cordon de plata”, que se dice discurre entre ombligo y
ombligo, o entre la nuca astral y la frente del cuerpo fisico. De
hecho, este fendmeno es muy raro. Pruebas en Australia e
Inglaterra han demostrado que soélo el tres por ciento de todos los
viajeros astrales percibe el cordon de plata. Si lo percibes, esta
bien; si no, no te preocupes.

Una vez sientas que has dejado tu cuerpo fisico, empieza
transfiriendo tu consciencia dentro de cada parte del cuerpo astral.
;No cometas el error de mirar inmediatamente a tu alrededor con
los ojos del cuerpo astral! Si el cuerpo astral no ha sido
suficientemente consolidado, y apenas ocurre durante el primer
esfuerzo, la percepcion etérica puede colapsarse. En lugar de eso,
intenta “construir” tu cuerpo astral paso a paso, comenzando con
los pies y continuando hacia la cabeza. Sigue el mismo orden que
es seguido para la relajacion profunda, pero en lugar de Ia
sugestion de relajacion y calidez, deberias centrarte sobre la
firmeza y consciencia. So6lo cuando hayas “animado”
apropiadamente el cuerpo astral completamente, puedes
concentrarte sobre las percepciones astral-sensuales. Intenta oir,
saborear, oler y sentir con tu cuerpo astral sin hacer comentarios
(los ojos fisicos estan cerrados) hasta que tu foco perceptivo haya
mejorado. Al principio, probablemente tendrds la misma
impresion que tendrias con una mirada de 180° - un poco nublada
pero percepcion optica de muchos aspectos. En este caso, deberias
primero concentrarte en el aura de tu pareja que estd de pie (quien
todavia estd concentrandose en atraer tu cuerpo astral) y
“escanéala” antes de dirigir tu atencién a su cuerpo fisico.
Entonces mira astralmente a este cuerpo con todos sus detalles.
Una vez puedas lograr y mantener esa percepcion, tu vision astral
habra sido suficientemente estabilizada. Tu pareja no obstante
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tendra que mantener su esfuerzo porque ahora entrards en una
fase delicada que puede costarte todo tu poder.

Por ahora gira tu cuerpo astral y mira a tu propio cuerpo
fisico. Miralo como lo hiciste antes con tu cuerpo astral,
empezando en los pies y terminando en la cabeza. Mira lo ultimo
de todo, tu cara. Esta es la prueba crucial por dos razones.
Primero, te convencera finalmente con un cien por cien de certeza
de que realmente has tenido €xito con tu salida astral, porque casi
nadie es capaz de imaginar su propia cara con total detalle, sin un
dificil entrenamiento de afios. En segundo lugar, ver la propia cara
es un shock para muchos principiantes que han vuelto a sus
cuerpos fisicos y pueden tener que luchar durante afios con el
bloqueo mental resultante. Yo mismo he practicado la proyeccion
astral (aunque no en una forma magico sexual) a la edad de 14
anos y logré el deseado éxito después de solo tres semanas de
practica regular (sin el cordon de plata, por cierto). Sin embargo,
cuando mir¢ hacia abajo desde el techo y de repente vi mi cara
con todo detalle, jme sucedid! Y necesité diez afios mas antes de
que tuviera el control de otra proyeccion astral. Esta experiencia,
que ha sido confirmada por otros varios magos, me ha convencido
de que es de la mayor importancia prepararse para esta prueba
cuidadosamente.

Una vez has triunfado completamente con tu proyeccion
astral, puedes viajar con tu cuerpo astral tanto como quieras.
Puedes dar a tu pareja alguna sefial preacordada, tal como elevar
el dedo indice izquierdo de tu cuerpo fisico, para sefalar que el
trabajo se ha hecho y que puede relajarse. Si tu forma astral es
bastante estable, los pequefios movimientos de tu yaciente cuerpo
fisico no interrumpiran tu salida astral. No hay por lo tanto
objecion a dar tal sefial.

A diferencia del cuerpo astral, el doppelgdnger méagico no
tiene necesariamente la misma forma que el cuerpo fisico. Una
vez la consciencia fluye desde el cuerpo fisico, puede entonces ser
formada a voluntad por el mago. Puede tomar la forma de una
bola azul, un granizo, o incluso un animal — una forma muy
popular entre los chamanes. La técnica para proyectar el
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doppelginger es la misma que para el viaje astral. Una vez de
nuevo, la estimulacion sexual te ayuda a amaestrar esta técnica
dentro del mas corto periodo; lo que necesitaria por otra parte
muchos afios de entrenamiento.

Al fin, cuando domines la proyeccion astral sin la ayuda de
una pareja, no lo hards por mas tiempo durante un ritual de magia
sexual, excepto para algin proposito especifico. El puro
“turismo” astral sOlo para satisfacer la propia curiosidad es
posible pero no aconsejable. Primero, dicho interés superficial
puede debilitar la propia habilidad para proyectarse astralmente vy,
en segundo lugar, un cuerpo astral o dopelginger proyectado por
magia sexual esta tan altamente cargado, que clama una expresion
intencionada. En mi experiencia, esto significa magia practica.

Si en un principio no triunfas inmediatamente con la
proyeccion astral, no te preocupes; solo sigue practicando, ya sea
en pareja o ta solo. Nadie puede garantizar el éxito dentro de un
cierto periodo; todo lo que puedo prometerte es que funciona
mucho mas rapidamente con la magia sexual que sin ella.
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p Cacodemonic Copulations)

151



152



-10-

Autoerotismo Sexo-1Fagico en la Corriente
Siniestra
Yot $2ikolas & Zeena Schreck

Cjercicios Alutoerdticos

Tu primer ejercicio fisico es simplemente experimentar el
orgasmo de una forma mas autoconsciente y enfocada de lo que
anteriormente te esforzabas. Este serd tu primer esfuerzo
deliberado por conocer el orgasmo no meramente como un
intenso y familiar placer fisico proveniente de una estimulacion
no magica, sino de aprehender su potencial magico como un
estado alterado de consciencia. Durante el sexo ordinario,
generalmente estamos tan cautivados solo por el placer que
prestamos poca o ninguna atencidon a los cambios sutiles que el
orgasmo genera, excepto en aquellos casos en los que un
despertar de profundos estados alterados de consciencia sucede.
Este experimento te prepara para acercarte al orgasmo desde la
perspectiva mas alerta del mago.

De noche, en una habitacion parcialmente oscura, llévate al
orgasmo usando cualquier método conveniente de tu preferencia.
La Unica condicion es que no uses ninguna estimulacion visual
externa como agente afrodisiaco, ya que necesitaras estar centrado
en lo que esté¢ sucediendo dentro de tu mente. Las horas de
oscuridad, como se ha dicho, estan reinadas por lo Femenino
Daemonico, conforme a las ensefianzas tradicionales del sendero
de la mano izquierda. Los trabajos nocturnos también te permiten
concentrarte mas completamente sobre tu paisaje interno,
mientras que la luz atrae la atencion alejandola del yo. Esta es una
de las muchas razones de porqué los magos de la corriente
siniestra en todas las culturas siempre han sido atraidos por el
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simbolismo de la oscuridad.

Concéntrate en esos seis a diez segundos que dura el
orgasmo con una atencidn que nunca previamente le hayas
prestado. Algunas de las cuestiones sobre las que deberias intentar
permanecer alerta son: ;Qué has notado que nunca antes notaste
en el efecto del orgasmo sobre tu mente? ;Qué pensamientos o
sensaciones exactos se manifestaron en tu mente durante el
orgasmo? Cada mago individual experimentara fendmenos
mentales completamente diferentes. Algunos notardn que
pensamientos enteramente triviales, sentencias fragmentadas sin
sentido o imagenes aparentemente absurdas relampaguean dentro
de la mente durante el climax. Otros pueden experimentar
alucinaciones eréticas intensamente realistas pero fugaces. Quiza
habra una ausencia de contenido psiquico en general. En este
punto, los resultados reales son menos importantes que el hecho
de tu observacion aguda de los mismos. El mismo hecho de
enfocar tu atencion sobre un fendmeno que normalmente das por
sentado empieza sutilmente a cambiarlo. Este paso eventualmente
te permitird proceder realmente a dar forma al orgasmo para
propositos magicos. Parte central de los principios del sendero de
la mano izquierda es el concepto de que si un mago puede separar
su consciencia de una ocurrencia dada, también puede controlarla.

Experimentos con el autoerotismo como agente
modificador de la consciencia deberian ser entonces emprendidos
con los ojos cerrados, mientras se estd sentado en posicion que
permita a la espina ser mantenida recta. Esta postura refuerza las
condiciones psicologicas deseadas de alerta y concentracion que
son facilmente perdidas cuando estamos excitados y logramos el
orgasmo tendidos boca abajo. Practica el mantener un calmado
estado mental deliberadamente distante, mientras periddicamente
observas la naturaleza exacta de tu estado de consciencia
orgadsmica, un evento interno que se manifiesta de forma diferente
para cada uno de nosotros. Al principio puede mostrarse dificil el
permanecer sexualmente excitado mientras que simultaneamente
se asume una actitud de desapego hacia ti mismo, pero con la
repeticion este equilibrio puede ser logrado.
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Las metas aqui son justamente claras. La primera
simplemente es desarrollar una habilidad automatica para la
percepcion lucida de las fases de tu propia excitacion sexual y
climax que son normalmente oscurecidas por la excitacion sexual.
En segundo lugar, tu voluntad estard apuntando a forjar la
facultad de sostenimiento de una agudeza y atencion psiquicas
inquebrantables incluso durante el trauma objeto de distraccion
que es el orgasmo. Se deberian hacer esfuerzos iniciales para
prolongar la meseta preorgdsmica tanto como sea posible. Un
entrenamiento mas riguroso en la extension de la duracion del
orgasmo es mejor conducido con la asistencia de un maestro
cualificado; este ejercicio so6lo es un principio experimental,
disefiado para comprobar tus propias capacidades.

Una vez hayas experimentado tu propia habilidad para
utilizar hechiceria auterdtica, también seria util conducir
experimentos autoerdticos uno detrds de otro con otro/a mago/a
habilidoso/a. Algunos trabajos efectivos han sido llevados a cabo
de esta manera. Por ejemplo, cuando ambos estdn separados por
una larga distancia, coordinar un momento sincronizado para
trabajar hacia una meta mutua puede ser beneficioso. Igualmente,
esto puede ser emprendido con un cémplice de confianza por
teléfono. Este método puede ser muy efectivo por una buena
cantidad de razones. Porque el contacto sensorial directo entre
iniciados esta limitado solo a lo auditivo, volviéndose todos los
otros sentidos ligeramente mas intensos, en la misma manera en
que alguien que ha perdido su vision encuentra después que ha
mejorado la claridad de sus sentidos restantes. Ya que Ia
intensificacion de la consciencia sensorial durante un trabajo es
uno de los factores clave de su efectividad, este es otro medio de
lograr esa meta. (Esta practica también es un preludio
sorprendentemente efectivo, para algunos de los fendmenos
inquietantes de la magia sexual realizados con una pareja durante
la experiencia fuera-del-cuerpo.)

Un ejemplo final del trabajo autoerético dual es cuando los
dos estan juntos, cara a cara. Aunque esto no permitiria el usual
rito del sendero de la mano izquierda de union de los fluidos y
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energias sexuales a traveés del coito, puede ser una alternativa
potente. Las ventajas para este método son la elevada
estimulacion sensorial y sexual de estar cada uno en compafiia del
otro durante el rito y aun asi permanecer como entidades
separadas. A menudo también es mas facil sincronizar ambos
orgasmos para que sucedan exactamente en el mismo momento
por la simple razén de que cada uno conoce qué necesita hacer
para prolongar y controlar su climax. En este caso, los fluidos
sexuales aun pueden ser mezclados inmediatamente después a
través de un talisman u otro objeto que sea significativo para el
trabajo.

Jrolongacion del Orgasmo Autoerdtico

La capacidad de prolongacidon del orgasmo estd realmente
centrada en la prolongacion del estado inmediatamente anterior al
orgasmo.

El signo mas inmediatamente evidente de la prolongacidon
del orgasmo en ambos géneros es obviamente que la ola de placer
extatico continua pasado el umbral usual. Sin embargo, ya que la
retenciéon de placer del cuerpo puede ser un fendmeno tan
extremadamente subjetivo, necesitaras tener en cuenta diferencias
mas objetivas también. Cuando el orgasmo femenino comienza,
por ejemplo, la vagina tipicamente empieza a contraerse
ritmicamente, con cada accidon de apretar durando
aproximadamente un segundo. Integrar la respiracion profunda
dentro de los ejercicios autoerdticos puede muy a menudo
permitir a las mujeres incrementar significativamente el nimero
de contracciones vaginales, lo cual estard acompafiado por una
extension del placer orgasmico. Prolongando el estado
preorgasmico, estas acciones de apretar se vuelven notablemente
mas lentas que durante el orgasmo usual, con cada contraccion
durando unos pocos segundos. Continuando con la respiracion
profunda y la relajacion, en oposicion a la tendencia del cuerpo a
resistirse al sentimiento de “dejarse llevar” que a menudo acelera
la respuesta orgasmica, algunas mujeres pueden prolongar la fase
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preorgasmica por varios minutos, incluso tanto como media hora
a una hora o mas antes de llegar realmente al climax. Después de
volverse mdas habilidosa en esta técnica la adepta femenina
encontrara que las contracciones durante el orgasmo final son mas
largas y espaciadas que en un orgasmo normal, creando asi un
orgasmo prolongado.

Cuando ta primero alcances esta meseta de placer, puede
parecer casi atroz, una extrafia mezcla de dolor/placer que en si
misma algunas veces desanima a las mujeres de continuar en este
estado. En tus esfuerzos iniciales por prolongar la fase
preorgasmica, debes acostumbrarte a la intensidad afiadida que un
mas grande desarrollo del climax aporta, lo cual es de una
naturaleza tan diferente a la corta y aguda quemadura del placer
que nosotros encontramos en la sexualidad diaria. Esto entonces
transciende estrictamente a la respuesta fisica y lo convierte en un
asunto de reforzamiento de la voluntad para abrir el propio cuerpo
a niveles previamente inesperados de placer. Aqui empezaras a
acercarte a la comprension de que la experiencia promedio del
sexo es de poca utilidad para la corriente siniestra — estados de
energia erdtica mucho mas poderosos son necesarios. La no
entrenada inclinacion automdtica de la mente rechazard los
estados alterados de consciencia y se retracra a la confortable
normalidad, lo cual es la principal fuerza de obstaculo en el
camino de la prolongacion del orgasmo.

Si puedes soportar los primeros pocos minutos de orgasmo
prolongado, notaras que el placer se agudiza y desvanece, es
ritmico como el fluyjo de las mareas. La excitacion sexual
permanece en un estado siempre creciente de tension excitatoria,
en lugar de aliviarse repentinamente como ocurre con el climax
ordinario. Muchas mujeres, capaces de placer multiorgdsmico
durante el sexo, han confundido el orgasmo prolongado con la
habilidad para llegar al climax repetidamente, lo cual parece ser
una ocurrencia relativamente comun. Mientras que esto puede ser
util para las operaciones de sexo magico, deberia estar claro por la
descripcion de mas arriba que el orgasmo prolongado es bastante
diferente de la experiencia de muchos orgasmos individuales en
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un corto periodo.

Cuando a los magos varones se les presenta el concepto de
orgasmo prolongado, a menudo se sorprenden preguntandose si
estamos hablando de una incesante y posiblemente dolorosa
eyaculacion. Este malentendido comprensible puede ser rastreado
hasta la confusion general que perdura concerniente a Ia
diferencia entre orgasmo y eyaculacion, que a pesar de su
manifestacion frecuentemente simultanea no son necesariamente
la misma cosa. De hecho, el orgasmo prolongado masculino,
similar a su contraparte femenina, no apunta a incrementar la
duracion de la eyaculacion en si misma, sino a extender el mas
intenso periodo de placer que inmediatamente precede a la
eyaculacion. Esta fase del orgasmo, algunas veces referida
alternativamente como emision o estado cumbre del climax
masculino, es generalmente experimentada como la mas aguda
sensacion de placer en el proceso orgasmico. Es tipicamente
experimentada por muchos hombres como el "punto de no
retorno", el intenso momento cuando la eyaculacién parece
inevitable. En el encuentro sexual normal, no hay razén ninguna
que impulse a resistirse a la rendicidbn ante esta sensacion
arrolladora. Durante una accidon sexo magica, es obviamente
deseable aferrarse a este pinaculo de éxtasis durante tanto tiempo
como sea posible.

Mientras que la respiracion sea profunda y la relajacion
corporal concomitante durante los ejercicios autoeroticos
masculinos, se tendera a la extension ligeramente de la fase de
emision pre-eyaculatoria, el mago vardon necesitara adoptar
medidas afiadidas ante cualquier diferencia dramatica en la
prolongacion del orgasmo. Una vez mads, la duracion depende de
como de sensible eres aplicando estimulos a tu propio cuerpo
durante la  excitacion erotica, un procedimiento de
autoaprendizaje sexual que solo puedes medir por el éxito. Tu
objetivo estard continuamente llevandote al punto de eyaculacion
tantas veces como posiblemente puedas, repetidamente llegando
cerca del limite, y después refrenandote deliberadamente. Es
importante entender que un estado de elevacion constante de
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excitacion sexual deberia ser mantenido a lo largo de todo el
proceso; frustrara el propdsito si controlas la eyaculacion
decreciendo realmente tu nivel de excitacion. Usa un reloj para
medir tus esfuerzos, intenta alargar paulatinamente el periodo en
el que mantienes la ereccion completa en la cumbre de la
excitacion sin eyacular. Es posible para algunos hombres
prolongar consistentemente esta fase del orgasmo tanto como una
hora conforme el control mental empiece a funcionar
automaticamente con la respuesta fisica progresivamente
entrenada.

La reaccion fisiologica que estds buscando idealmente
efectuar es el flujo extendido del claro fluido prostatico
(comunmente conocido como '"pre-eyaculatorio") del pene
congestionado mientras permanece en un estado de completa
tension sexual. Conforme tu ejercicio continua, eventualmente
serds capaz de elegir el momento exacto para permitir la
eyaculacion; esta fase del orgasmo no deberia permitirse que te
tome por sorpresa. No es infrecuente que la eyaculacion en si
misma dure considerablemente mas de lo usual después de una
prolongacion de la fase de emision del orgasmo, con una
considerablemente mas intensa sensacion de la que es
normalmente evidente. Controlando este aspecto de tu respuesta
sexual no solo expandira en gran medida tu oportunidad fisica de
realizar magia sexual en un alto nivel de excitacion y alteracion
del estado de consciencia muy conveniente; sino que también te
proveera un entrenamiento necesario para completar tu orgasmo
en el momento-punto deseado en futuros trabajos sexo-magicos.

Indiferentemente del género, hay ciertos rasgos compartidos
en el orgasmo prolongado masculino y femenino que llevan a
analisis. Debe ser enfatizado que el mago no se esfuerza en
prolongar el orgasmo como una forma de logro atlético
superficial. Aunque el aumento entrenado del placer orgasmico
definitivamente mejora la capacidad para el placer en la vida
erdtica no magica de uno mismo, el fundamento magico de estos
ejercicios deberia ser mantenido al frente.

Si la prolongacion del orgasmo es conseguida, incluso
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ligeramente, deberias ahora tener mas oportunidad para observar
como las caracteristicas particulares del estado alterado de
consciencia inducido orgdsmicamente se manifiestan en tu mente.
Mientras mayor sea la meseta de placer disponible para el mago
sexual, mayor es su habilidad para lograr metas de hechiceria e
iniciaticas. Las dramaticas transformaciones fisiologicas creadas
por el orgasmo son una de las mas esenciales herramientas del
mago sexual. Cuando los hombres y mujeres experimentan el
orgasmo ordinario, podemos experimentar cambios predecibles en
las funciones corporales. La presion sanguinea se eleva y el pulso
aumenta, asi como los cambios previamente discutidos en la
respiracion y la tensidon muscular. Sin embargo, prolongar el
orgasmo parece que altera este patron: después de un rato, el
promedio de respiracion autonoma, las pulsaciones y presion
sanguinea empiezan a descender, y un mas profundamente
aparente estado de consciencia alterado se manifiesta. Incluso
aunque el cuerpo permanezca en un elevado nivel de excitacion
sexual benéfico para el mago sexual, la presencia de la mente se
agudiza en lugar de relajarse.

Estudios sobre el orgasmo prolongado han indicado que los
mismos también incrementan la actividad de las ondas alfa,
aumentando simultaneamente la sincronicidad entre los
hemisferios derecho e izquierdo del cerebro. La produccidén de
placer inductora de endorfinas, estimulada por toda la actividad
orgdsmica, es significativamente incrementada. Estas son claves
de mas valor para el iniciado erotico que todos los textos
revelados y revelaciones misticas combinados, heredados por la
sabiduria oculta. Muchos de los misterios de la magia sexual,
hace tiempo confinados al oscuro dominio de los ocultistas, estan
gradualmente viniendo a la luz en el laboratorio. Si la ciencia ha
sido lenta para examinar los estados alterados posibles de
conseguir a través de la sexualidad, muchos magos sexuales
también tienden tercamente a resistirse a la intuicion que la
ciencia pueda aportar a la practica magica. Considerando lo
profundamente enraizada que estd la magia sexual en ese "mundo
material" tan a menudo despreciado por tantos magos, nosotros
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solo podemos recomendar que el mago sexual del sendero de la
mano izquierda integre activamente la mas reciente informacion
de la investigacion sexoldgica cientifica dentro de su trabajo
magico.

€l Aquietamiento de la {Hlente
p laYisualizacidn utoerdtica

Cuando hayas logrado algin éxito con los ejercicios
anteriores, experimenta con el aquietamiento de cualquier
pensamiento verbalmente formado durante la excitacion sexual y
el orgasmo; tu meta es conseguir un silencio mental completo
durante la excitacion y el orgasmo. Si tu mente opera como la
mayoria, encontrards cercano a lo imposible parar
deliberadamente el parloteo interno que genera. Deberias ya de
haberte aplicado a la disciplina del entrenamiento ydguico,
habiendo aprendido a contener el flujo de esta naturalmente
ocurrente hemorragia de pensamiento incontrolado. Cualquier
forma de magia, que es la reforma de la maya macrocosmica por
la reforma de la maya microcosmica interna de la psique
conforme a la voluntad, es imposible de ejecutar hasta que esta
habilidad de aquietamiento del pensamiento haya sido asegurada.
Para el adepto que sea especificamente atraido por la magia
sexual del sendero de la mano izquierda, este talento es
amaestrado mejor a través del autoerotismo antes de involucrarse
en magia sexual con otros. Por lo menos, intentar el
aquietamiento de la mente durante la excitacion sexual y el
orgasmo hara que te des cuenta de por qué los Tantricos del Vama
Marga dediquen al menos un afio a la respiracion, el mantra, la
meditacion y las técnicas basicas antes de que el rito secreto con
una shakti pueda ser realizado.

Ahora selecciona una imagen familiar y simple de tu
entorno inmediato sobre la que enfocarte, preferiblemente un
objeto inanimado. Estudia el objeto por tanto rato como lo
requieras para memorizar su apariencia en detalle. Puedes notar la
poca atencion que realmente prestas a todo sino los mas obvios
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rasgos de cualquier fenomeno material dado. Con los ojos
cerrados, en una habitacion oscura, o bajo el cielo nocturno,
esfuérzate en visualizar la imagen por un periodo de tiempo dado.
Durante tus primeros esfuerzos, probablemente notards que la
imagen tiene una tendencia a cambiar drasticamente. Su tamafo
se alterard, cambiara de color, incluso puede convertirse en alguna
otra cosa. Conforme la mente vagabundee desde la imagen
original sobre la que estabas concentrando tu atencion, te daras
cuenta de que el objeto es un claro simbolo visual de lo dificil que
es enfocarse por un tiempo prolongado sobre cualquier forma de
pensamiento sin distraerse. En la medida que tu habilidad para
controlar la visualizacion de la imagen mejora, asi lo hara la
capacidad relacionada para mantener un pensamiento elegido, una
ayuda invalorable para el trabajo magico.

Practica repetidamente tu habilidad para mantener el objeto
imaginado sin transformaciones, esforzandote en estabilizar la
apariencia de la imagen enteramente. Cuando puedas visualizar
con confianza el objeto en el ojo de tu mente sin ninguna
transformacion de su apariencia subsecuente - un logro que bien
podria requerir una gran cantidad de practica - empieza
experimentando cautamente con el cambio deliberado de la
apariencia de la imagen. Selecciona diferentes colores para el
objeto, o modifica su tamafio o forma. Cuando hayas logrado la
habilidad para decidir qué parecera el objeto a voluntad con tus
ojos cerrados, intenta visualizar el objeto con tus ojos abiertos.
Nota también que esto es intentado mejor en la oscuridad; la luz
provee distracciones innecesarias.

Comprueba tu habilidad para recordar la informacion visual
adecuadamente. Estudia una fotografia hasta que creas que has
memorizado su apariencia en detalle. Cierra tus ojos e intenta ver
la fotografia en su totalidad. Después abre tus ojos y localiza los
detalles de la imagen en los que hayas fallado un poco al
incluirlos en tu imagen mental. Aprenderas que la mente tiende a
absorber la informacion visual en una forma de taquigrafia
impresionista, a menudo dando preponderancia a los factores
mayores, prefiriendo ver lo que quiere ver en lugar de lo que

162



realmente hay. Una de las técnicas mas utiles para perfeccionar tu
visualizacion interna es simplemente entrenar laboriosamente el
0jo, para ser un mas preciso dispositivo de registro. Las personas
agraciadas con la asi llamada memoria fotografica estan dotadas
con una gran ventaja que puede ser explotada para el trabajo
magico.

Cuando estés satisfecho de haber logrado una competencia
razonable con la visualizacion controlada, intenta combinar esta
con la estimulacion autoerotica y el orgasmo. Tu meta deberia ser
retener una aguda y detallada consciencia sensorial de la imagen
visualizada incluso en un elevado estado de excitacion erodtica, y
especialmente en la cumbre del orgasmo. Inicialmente, puede que
encuentres que el aumento de la respiracion profunda y la
excitacion sexual desvie tu atencion de la imagen, provocando
que el objeto visualizado oscile o se desvanezca completamente.
Algunos serdn capaces de mantener exitosamente la imagen en su
vision solo hasta el instante del orgasmo. Otros encontraran que el
foco mental necesario para concentrarse sobre la imagen reduce
substancialmente el deseo sexual, no permitiendo el climax. Con
la repeticion, deberias ser capaz de lograr completamente tanto la
visualizacion controlada como el orgasmo enérgico sin
disminucién apreciable de la excitacion sexual o la concentracion
mental. Aunque no hayamos afiadido todavia el factor crucial de
un deseo decidido a este ejercicio, la habilidad para equilibrar la
generacion de una imagen mental consistente con la simultanea
generacion y liberacion de energia sexual te ha introducido a las
funciones psicosexuales basicas necesarias para la hechiceria
sexual. Una vez hayas conquistado esta dificil facultad, el resto de
tu entrenamiento sexo-magico consiste principalmente en el
refinamiento de esta habilidad y afiadido progresivo de estratos
personales de significado a tus experimentos de magia sexual.
Una vez has logrado un nivel consistente de €xito en proyectar
una imagen visual sobre tu pantalla mental, deberias crear el
habito de utilizar otras imagenes frecuentemente, afiadiendo
progresivamente complejidad a tus ejercicios. Una vez los objetos
inanimados hayan sido amaestrados, pasa a imagenes menos
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facilmente fijadas, tales como seres humanos. Practica la
realizacion de visualizaciones adecuadas de personas que
conozcas bien, asi como de individuos que no hayas visto en
anos.

Durante los ejercicios autoerdticos, intenta proyectar
peliculas tridimensionales creibles en tu mente, pobladas con un
reparto de tu eleccion. Durante esta fase de tu autoiniciacion, el
significado es menos importante que la adecuada visualizacion.
Permite que estos escenarios internos corran salvajemente,
empujando los limites de tu imaginacién hacia su mas lejana
frontera. El triunfo en este ejercicio habra sido alcanzado cuando
tus visualizaciones sean tan vividas y tan detalladas como tus mas
memorables suefios. De hecho, la visualizacion magica podria ser
vista como un tipo de suefio, difiriendo de los suefios ordinarios
en que estas completamente despierto y que estas orquestando y
controlando deliberadamente el contenido visual que observas.

No te decepciones si tus esfuerzos iniciales son mas bien
planos, marcados por un color tenue, y una oscuridad en los
puntos finos. La practica diaria mejorara tus esfuerzos
tremendamente. Conforme tus poderes de visualizacion se
vuelvan mas refinados, tus primeros y torpes esfuerzos dardn paso
a una mucho mas grande claridad, viveza de color, detalle y
profundidad de perspectiva. Al crear un mucho mas sofisticado y
complejo mundo interior compuesto de visualizaciones, estas
desarrollando algo mucho mdas que una agudizacion de la
imagineria. Realmente estids ejercitando la habilidad divina de
crear un reflejo adecuado del mundo. Este reflejo magico de la
realidad pronto sera alterado por tu voluntad sexualmente
energizada, creando asi alteraciones en el mundo en si mismo.

Coocacion Autoerdtica e Clementales Sexuales

Estamos asombrados por la frecuencia con la que los
modernos manuales magicos y Ordenes ensefian que la
invocacion y evocacion de las deidades es una simple y pequefia
cosa, una de las mas elementales tareas, tan sin esfuerzo lograda
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como marcar el teléfono para pedir una pizza. El mago aspirante
es a menudo conducido a imaginar que la teurgia no consiste nada
mas que en hacer frente atentamente a un texto pre-escrito a la
inteligencia divina o demoniaca en cuestion. Ya sea de una forma
deslucida o con el fuelle del mas serio Shakespeare, la sola
recitacion es a menudo presumida como siendo lo bastante
poderosa como para puentear el inmenso espacio entre los reinos
humano y divino. Que el invocador/evocador pueda no saber casi
nada sobre el Dios o Diosa a ser convocado, y no haya aprendido
nada del cuerpo objetivo de conocimiento necesario para formar
un vinculo sacerdotal con la divinidad, parece ser de poco interés.
"Querido/a Afrodita/Set/Lucifer/Laksmi/Tiamat/Quienquiera Que
Sea," puede el mago implorar, "te suplico que aparezcas y me
bendigas con tus poderes." Ahora bien, ;por qué infiernos
cualquier deidad que se respete a si misma se mostraria en la sala
de estar de un extrafio, s6lo porque le haya invitado? ;No tienen
los dioses y demonios cosas mejores que hacer con su tiempo que
entretener las antojadizas necesidades de los humanos curiosos?
En contraste a este acercamiento casual a la comunicacion con los
Dioses, creemos que un trabajo teurgico genuino es una de los
mas dificiles empresas magicas. La teurgia exige una gran
cantidad de educacidon disciplinada concerniente a la precisa
naturaleza de la inteligencia buscada, y un intenso periodo
preparatorio de apertura del propio cuerpo y consciencia a los
particulares atributos de la deidad. Idealmente, colocando un
solido trabajo preliminar para la comunicacion humana con lo
divino puede requerir un peregrinaje a lugares en el mundo que
fueron contenedores para el dios/a, estudiar el lenguaje mas
asociado con la deidad, y otras experiencias liminales que entonen
la psique del mago con la energia teogonica. El adepto del
sendero de la mano izquierda en ultima instancia invoca a las
fuerzas divinas que moran en su propio cuerpo durante el ritual
sexual como una fase que conduce definitivamente a la propia
autodeificacion del adepto. Sin embargo, esta es una experiencia
mejor trabajada en fases; esperar resultados inmediatos con la
teurgia sexual es subestimar en gran medida el golfo entre los
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estados de consciencia humano y divino. Sin embargo, el novicio
en la corriente siniestra puede comenzar el dificil negocio de la
comunicacion con inteligencias espirituales no humanas con una
meta bastante mds modesta: la convocacidn autoerdtica de
elementales sexuales. La forma Oriental de esta practica, en el
Tantrismo Vajrayana, consiste en la evocacion magica del adepto
masculino de la Dakini como su consorte sexual. (La misma
técnica por supuesto puede ser usada por las iniciadas para crear
un elemental sexo-magico masculino.)

En Occidente, estos elementales sexuales de cuerpo sutil han
sido mas cominmente conocidos como los succubi. La tradicion
demonologica Europea asocia los succubus femeninos con la
demonesa Hebrea Lilith, la desobediente primera esposa de Adan,
cuya larga historia puede ser rastreada realmente hasta su mas
temprana encarnacion en una familia Sumeria bastante inferior de
demonios del desierto conocidos como lilu (una criatura
masculina) y las féminas lilitu, y ardat-lili. La Biblia Douay de
1610 llama a Lilith lamia, una palabra usada por los antiguos
Romanos para describir una vampiresa sexual. La palabra lamia
ha derivado de la Griega lamos "una boca enorme", una referencia
a una entidad segun se dice de labios voraces, que segiin cuentan
bebe semen de las erecciones de los hombres dormidos que
duermen con ella. La posicion que ella tradicionalmente favorece,
sentada a horcajadas sobre el varon, puede ser comparada a la
posicion de la shakti en el rito del sendero de la mano i1zquierda.
Las mujeres tienen el mismo coito frecuentemente informado en
sus suefios con el varén de la especie, el incubus, una criatura
lasciva considerada en la demonologia medieval como una de las
muchas formas tomadas por el Diablo. Incubo es en Latin
"pesadilla", personificado como una criatura que literalmente
aplasta a la persona durmiente, una sensacién comunmente
registrada descrita a traves de todas las eras por aquellos que han
sido objeto de un encuentro nocturno con estos elementales, que
probablemente son tan terrorificos como deseables. Al cambio del
ultimo siglo, el poeta Irlandés W. B. Yeats, un iniciado de la
Orden Hermética de la Aurora Dorada, describid estupendamente
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que MacGregor Mathers, el lider de la Orden, fue acosado por
mujeres que estaban siendo objeto de infestaciones de incubus.
Yeats escribio que "una lo ha llamado para pedirle su ayuda
contra fantasmas que tienen la apariencia de los cadaveres
muertos, ¢ intentan meterse en su cama por la noche. El los ha
inducido a marcharse con una furiosa sentencia, 'Muy mal gusto
por ambas partes.""

Dejando a lado la colorida leyenda de la dakini Oriental y
los succubi e incubi Occidentales, es obvio que hombres y
mujeres en toda cultura conocida por el ser humano han
informado de la sensacion realista de la union sexual con tales
seres. Estas visitas generalmente ocurren cuando el perceptor
merodea en el estado hipnagdgico entre el sueio y la vigilia, pero
no son sentidas tipicamente como un suefio. Bastante a menudo
estos visitantes fantasmas toman la forma de una persona viva
muy deseada conocida por el anfitrién. Los encuentros con tales
seres no estan casi nunca limitados a aquellos que se consideran a
si mismos magos; de hecho, la extrafia sensacion de realidad
tangible que el sexo con estas criaturas elementales proporciona a
menudo ha sido el punto de inflexion que ha convencido a los
materialistas arraigados a iniciar la exploracion de los estudios
esotericos.

Para experimentar con la evocacion autoerdtica de
elementales sexuales, utilizaras las habilidades de prolongacion
del orgasmo y visualizaciébn controlada con la que ya has
trabajado. Por la noche, asume la misma posicion sentado vertical
como lo has hecho previamente, excitdndote fisicamente por tanto
tiempo como sea posible mientras que visualizas con intensidad
progresiva la forma desnuda de una pareja sexualmente deseable.
El elemental puede estar basado en la apariencia de una persona
real que encuentres sexualmente estimulante, o puede ser una
creacion completamente imaginaria. Una nota de precaucion; si
visualizas una persona real, no permitas que este rito se transmute
a un simple ritual de lujuria con la intencion de lanzar un hechizo
sobre el objeto de deseo visualizado. Frustraria el proposito del
ejercicio si el iniciado meramente estuviera intentando enviar una

167



sefial a otro mortal - un acto mucho mas facil de hechiceria que la
convocacion de un ser elemental.

Yendo mas alld de la mera visualizacién del elemental,
esfuérzate en no so6lo verlo vivamente, sino en despertar todas las
otras sensaciones erdticas. En sucesivos ejercicios, esfuérzate en
oir la respiracion del elemental, y su voz; oler la seductora
fragancia de sus feromonas sefialando su propia excitacion sexual.
Conforme tu ejercicio proceda para progresar desde estas
impresiones sentidas, crearas el tacto de su piel, y sentirds su
toque sobre tu piel, siendo eventualmente capaz de sentir la muy
sutil aura de su presencia en el mundo material. S6lo cuando
hayas sido capaz de mantener estas otras impresiones
consistentemente sentidas procederas a consumar tu union sexual
con la criatura a la que has llamado, durante la cual saborearas sus
besos y el sabor de su piel.

Es interesante que muchos magos que realizan este ejercicio
han sentido que el elemental conjurado era su propia/o anima o
animus elusivos, una experiencia que algunas veces puede
conducir a una inesperada ruptura inicidtica en la
autocomprension sexual. Otros magos que experimentan con la
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evocacion de elementales han encontrado que la vivida
realizacion de estos seres internos ha precipitado realmente la
llegada de una persona viva a sus vidas, portadora de una gran
semejanza con el elemental imaginado. No es infrecuente que
unos pocos ejercicios realizados exitosamente de este tipo
conducira a la espontdnea, no buscada y frecuentemente
alarmante aparicion del elemental en suefios o en otros estados de
consciencia. Aquellos que crearon elementales basados en
individuos ya conocidos para ellos han informado de aparentes
experiencias telepaticas con el sujeto "real". No importa a qué
resultados objetivos este entrenamiento de las facultados sexo-
magicas conduzca, su principal proposito es acostumbrar al
adepto al arte de controlar deliberadamente la substancia de maya
en su mente, lo que es después de todo, el acto de la generacion
creativa ejercida por los dioses. Como Shiva, la consciencia del
iniciado ha empezado a proyectar los deseos internos en una
semblanza de realidad creible.

Por otra parte, seria todo demasiado facil asumiendo
automaticamente que toda comunicaciéon con elementales
sexuales es sOlo un sorprendente mecanismo realista de la
imaginacion. Hacerlo asi negaria la posibilidad de que tu
experimento haya desbloqueado la puerta entre el mundo mortal y
los otros reinos, facilitando el contacto con cualquier nimero de
seres transhumanos que ronden el lado izquierdo de lo que fue
una vez referido como "la tierra de las hadas." Con buena razon,
algunos hacen hincapi¢ en que los esquizofrénicos, paranoicos €
individuos mentalmente enfermos en general sufren de una
sobreabundancia de este "talento" imaginando muy creible lo que
en realidad no existe. Es verdad, y puede ser que el poder del
mago de la visualizacion deliberada tome parte en alguna adin
desconocida manera en ciertos elementos de la misma quimica
cerebral perturbadora que aflige al mentalmente enfermo. El
"pensamiento magico" es de hecho un sintoma comunmente
descrito en varias formas de enfermedad mental. Desde la mas
amplia perspectiva de la tradicion magica, s6lo podemos admitir
que mientras se produce el despertar regular de estas poco usadas
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facultades imaginativas puede ser peligroso para el individuo
desequilibrado, pero es de inmenso valor para el mago asentado
solidamente sobre tierra firme. En lugar de simplemente desechar
la magia como locura, como lo harian los clinicamente inclinados,
los poderes de visualizacion e imaginativos requeridos por el
mago pueden tener mucho mas en comun con el realismo casi
alucinatorio experimentado por los artistas creativos, en el
proceso de proyectar sus mundos personales en formas
detectables por los sentidos de otros. Los artistas, como los
magos, han servido como mediums, trayendo a la consciencia
aquellos aspectos de la realidad no percibidos por la mayoria de
mentes. Por supuesto, la conexion entre la locura y la creatividad
artistica no ha permanecido ignorada. Muy al punto, Salvador
Dali una vez hizo notar que "la Unica diferencia entre Dali y un
loco es que Dali no esta loco". Asi es con el mago, que
rutinariamente entra en mundos a los que otros humanos dedican
todas sus energias para evitarlos. Como con las practicas del
sendero de la mano izquierda, donde los escollos inherentes de
incluso esta primera incursion dentro de la generacion mental de
elementales no puede ser pasada por alto. Uno de los mas ttiles y
practicos acercamientos al sexo con entidades demoniacas ha sido
proporcionado por una fuente quizéd inesperada: el autor William
S.  Burroughs, cuyos escritos y entrevistas revelan
consistentemente una percepcion y conocimiento trabajado de la
iniciacion erdtica raramente observado en especialistas magicos
mas tradicionales. El biografo Victor Bockris, que entrevistd a
Burroughs en 1980 para su With William Burroughs: A Report
From The Bunker mencionaba que habia experimentado lo que
describi6 como "extremadamente intensas... alucinaciones...
sexuales." Considerando que Bockris era, segin su propia
confesion, completamente ignorante de la sabiduria magica
tradicional de los succubus, es interesante notar que su
experiencia esta totalmente en total conformidad con las
descripciones clasicas de tales visitas. Claramente, el fendmeno
conocido como los succubus/incubus - o cualquier nombre por el
que uno prefiera llamarlo - no es un fantasma inspirado por el
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adoctrinamiento religioso, sino un aspecto medianamente
universal de la experiencia sexual humana, si bien es cierto que
confinado al lado sombrio y no contado de nuestra existencia
erotica. Bockris describio su perturbador visitante a Burroughs:

"Desperté alrededor de las 5:00 a.m. y yacia sobre mi
costado mirando a la ventana. Sabia que estaba despierto porque
recuerdo haber mirado mi reloj, pensando que me habia
despertado temprano. Al instante siguiente era consciente de un
cuerpo, reclinado sobre su costado, descendiendo sobre mi
aproximadamente desde sesenta centimetros por encima de la
cama. Inmediatamente reconoci y acepte¢ la presencia de una chica
con la que habia tenido las mas intensas fantasias sexuales de la
manana a la noche durante tres meses. Confundido, inicialmente
pensé que habia venido a verme y estaba sorprendido de como lo
habia hecho. Entonces me di cuenta de que esta "no era realmente
ella". Pero lo que ella fuera, aqui estaba y mi fuerte deseo sexual
por ella estaba siendo cumplido. La presencia de la criatura era
extremadamente delicada y me di cuenta que debia moverme
lenta y calmadamente, no haciendo repentinas arremetidas, o ella
se evaporaria. ;Ahora bien, qué era eso?

Burroughs replico que esta era "juna visita del demonio
amante, querido mio!" Reconociendo sus propios encuentros
frecuentes con estas misteriosas criaturas eroticas, Burroughs
recomendd que "Necesitamos urgentemente exploradores que
estén dispuestos a investigar estas posibilidades desconocidas y al
menos considerar la adopcion de una actitud positiva hacia el
sexo con otros seres," citando la discusion de Robert Monroe
sobre encuentros sexuales durante las experiencias fuera-del-
cuerpo en su libro Journeys Out Of The Body como la "mas
moderna descripcion del sexo con un succubus."

"Si vamos a investigar seriamente a los incubi y succubi,
siento realmente que debemos empezar admitiendo que los
psiquiatras no tienen pruebas mds objetivas de que surgen de
nuestras imaginaciones que la que tienen los sacerdotes de que
surgen del diablo... podemos ser capaces de arrojar alguna luz
sobre este misterio si podemos aprender algo de la reciente
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investigacion sexual sobre el cerebro. Solo tenemos que hacernos
conscientes de que el cerebro es la principal zona erética en los
humanos." Especulando sobre la posibilidad de que la imagen de
los succubus/incubus pueda tener un origen fisico en el hemisferio
derecho del cerebro, Burroughs sugiri6 que "cuando
consideramos la posibilidad de la estimulacidon electrénica del
cerebro podriamos crear un incubus o succubus de nuestra
eleccidn a voluntad, lo cual conduciria al desarrollo de la Casa de
Putas Electronica, donde cualquiera podria satisfacerse sin el
impedimento del cuerpo fisico."

Cualquiera interesado en la persecucion de los placeres
arcanos del erotismo elemental haria bien en considerar las
normas pragmaticas de Burroughs en relacion a los riesgos
potenciales de la unidn con estos seres:

"Tal y como lo veo, un incubus o succubus puede ser
inofensivo, o puede ser destructivo. Como cualquier situacion
sexual, el peligro depende de como la manipulemos. No controlar
tal situacion puede indudablemente conducir a efectos negativos,
pero no necesitamos adoptar las uniformemente negativas
opiniones de las iglesias, psicélogos y psiquiatras sobre que estos
son necesariamente seres malignos o peligrosos. Todo sexo es
peligroso... [ Cuénta gente se ha arruinado por una pareja sexual?
El sexo proporciona un punto de invasion y los incubi y succubi
simplemente nos hacen intensamente conscientes de esto...
Ciertas cosas son claras para mi: diria que las personas que son
visitadas por alguien con el que quieren follar en la forma de los
incubus y succubus generalmente dejan de tener sexo con el
cuerpo de la persona deseada. La naturaleza magnética de la
atraccion sexual entre estos seres y sus sujetos interfiere con otras
fuerzas sexuales fisicas. Cualquier fuerte alucinacion sexual que
he tenido corta a través de mi experiencia sexual real, y ha
demostrado ser bastante mas destructiva desde ese punto de vista.
En segundo lugar, creo que es de sabios no permitir a la persona
que te ha visitado en la forma de un succubus saber sobre ello
porque puede darse cuenta del poder que tiene sobre ti y usarlo.
En tercer lugar, cualquiera esforzdndose en hacer contacto con un
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succubus deberia saber que puede ser un incordio, del que es
dificil deshacerse, y puede ser extenuante si se pierde el control.
Un succubus puede ser un buen sirviente. Pero siempre serd un
mal maestro."
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Copulaciones Cacodemoniacas
ot JIbil FHine

El tema de los Incubos y Sticubos y sus visitas, raramente es
tratado por los escritores modernos de magia, aunque ha sido
usado una y otra vez por varios jamelgos del género de horror.
Los Demonios Sexuales han sido desterrados - o explicados como
alucinaciones o desechados como un producto de los mitos
masturbatorios Cristianos. Algunos ocultistas a este lado del siglo
XX que hacen mencion de ellos, realmente lo hacen en el
contexto de advertir contra el trafico con tales entidades, creyendo
que los peligros de pérdida de vitalidad u obsesion, son el
resultado inevitable.

Uno de los pocos escritores de magia modernos que se fija
en los incubos y sticubos (o succubi y succuboys), es William
Burroughs:

. un incubo o sucubo puede ser dariino, o puede ser
destructivo. Como con cualquier situacion sexual, el peligro
depende de como la manipules. Todo sexo es potencialmente
peligroso...  Nuestros  sentimientos sexuales nos hacen
vulnerables. ;Cuanta gente ha sido arruinada por una pareja
sexual? El sexo provee un punto de invasion y los sucubos e
incubos simplemente nos hacen intensamente consciente de esto. -
de A Report from the Bunker (V. Bockris).

En la novela, The Place of Dead Roads, el protagonista Kim
Carsons disfruta de varios encuentros con demonios sexuales:

El sabia que el horror por estas Amantes Demonio era una
lugubre cosa Cristiana. En Japon hay fantasmas amantes
conocidas como doncellas zorro, y el hombre que puede coger
con sus manos una doncella zorro es considerado afortunado. El
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estaba seguro de que habia nifios zorro también. Tales criaturas
podian asumir la forma de cualquier sexo.

De acuerdo a Burroughs, la actitud de la gente hacia estos
seres puede cambiar, pero tales visitas son probablemente mas
frecuentes de lo que la mayoria de la gente supone. Las clasifica
como un tipo de familiar (jciertamente lo son!) y apunta a que,
como los familiares animales o elementales, dependen de la
relacion con un anfitrion humano, para su propio desarrollo. Ideas
similares pueden ser encontradas en la escuela Tantrica Kaula,
donde hay ritos para contactar con tales seres. El acercamiento
general es que si los/las follas, te haran un favor. Burroughs
especula sobre las posibilidades de la incrementada frecuencia de
contacto entre humanos y demonios sexuales:

El sexo es fisico. Si cualquiera pudiera pulsar un boton y
recibir a un incubo o sucubo, creo que la mayoria de la gente
preferiria una pareja fantasma a la demasiado aburrida cosa real
- De A Report from the Bunker.

Asi que ;como vas a adquirir un Demonio Amante?

Ta Gnosis Liminal

Jugar con tales entidades cae generalmente dentro de la
clase de técnica magica conocida como Evocacion, y la forma de
Gnosis que es a menudo la mas efectiva es el asi llamado estado
Liminal, cuando uno esta medio dormido, medio despierto. El
cuerpo estd completamente relajado, o por un ejercicio de
relajacion, o por extenuacion fisica; aunque la mente esté clara, y
tu simplemente permites a las imagenes y sonidos elevarse ante ti.
Si puedes aprender a entrar y prolongar este estado, entonces es
muy util para la videncia, el control de suefios o las exploraciones
virtuales (astrales).

Coocacion Credtica

Para preparar la Evocacion de un Demonio Amante, busca
inflamarte a través de todos los posibles modos de estimulacion
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sensorial - libros, peliculas, material pornografico, la difusion de
perfumes que tengan asociacion erotica, masaje corporal,
masturbacion sin orgasmo - cualquier técnica que sirva para
elevar tu excitacion sexual globalmente - lo que significa, sin ser
dirigida a ningun individuo particular (real o imaginario).

El escenario Evocatorio es una progresion de intensas
sesiones que pueden comenzar como sigue:

1. Yaces desnudo/a sobre tu cama - la habitacién estd en
oscuridad, sino fuera por la luz de una simple vela. Te has bafiado
y relajado. Perfumes seductores son difundidos a través de la
habitacion y has preparado el lugar como si fueras a recibir a un/a
amante. Lentamente, comienzas a acariciarte, siente intensamente
cada caricia, cada escalofrio de placer; imaginando que el roce
viene de un/a amante invisible que revolotea por encima de ti.
Concéntrate en las zonas erdgenas principales y secundarias
cuando estés inflamandote, y permanece tan relajado/a como te
sea posible. Cualquier imagen de suefio significativa que siga a tal
sesion deberia ser registrada.

2. Repite esta experiencia, permitete gradualmente aumentar
tu excitacion, y lentamente visualiza la forma-sombra - dedos,
labios, pecho, muslos - de las partes del cuerpo de tu amante, que
entra en contacto fugaz con el tuyo propio. Mientras repites la
experiencia, se formaran asociaciones entre los estimulos
sensoriales y la misma, que pueden ser de ayuda si puedes crear
una esencia especial que, mientras estas teniendo asociaciones
erdticas, es Unica para esta operacion. Deberias también tener
cuidado en anotar cualquier postura o gesto (caricias) particular
que te encuentres haciendo - estos pueden actuar como asanas y
mudras sensuales para la operacion.

3. La sesion final de esta secuencia prosigue como mas
arriba, pero permitete /entamente a ti mismo acercarte al orgasmo.
Si eres bastante experimentado, y en contacto con tu cuerpo te
permites revolotear al borde del orgasmo tanto tiempo como sea
posible, serd& mucho mejor. Mientras te acercas al orgasmo,
comienza a vocalizar sonidos amorosos, dejando que esos sonidos
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pasen a ser glosolalia - hasta que un sonido distintivo (puede o no
ser una palabra real) empiece a repetirse a si misma a través de ti.
Mientras logras el orgasmo, proyecta este sonido dentro de la
forma-sombra que esta sobre ti, y observa a la forma-sombra
hacerse clara y distintiva. Puedes encontrar que los detalles de la
entidad que ha sido hasta ahora borrosa, se haran claros en los
destellos iluminadores del orgasmo. Los fluidos sexuales
liberados en este trabajo pueden formar la base de un sigilo
material, pero esto es opcional.

Ahora que me bas Chocado hacia aqui, iqué bamos a hacer?

Habiendo ido a través del proceso de evocar un/a Demonio
Amante, ;qué puedes realmente hacer con ellos/as? El primer
punto a considerar es el estado en el que la interaccion con la
entidad toma lugar. Los pocos escritos que hay sobre el tema
tienden a concentrarse sobre la Magia del Suefio, pero es también
posible continuar usando la Gnosis Liminal en una a menudo
subestimada area de la magia, el Trabajo con Espejos. También
estd la posibilidad del trabajo Invocatorio con Demonios
Amantes.

Doga del Suefio

Una vez has evocado tu demonio amante, puedes elegir
interactuar con ¢l/ella a través de los suefios. Una de las mas
faciles técnicas de Control de Suefios es usar un sigilo. Ya que
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estoy seguro que la mayoria de la gente es familiar con las bases
de la Magia Sigilica, atraeré meramente tu atencion al punto de
que un sigilo no necesita ser ni un glifo ni un mantra, sino que
puede también tomar la forma de una esencia, o secuencia de
imagenes. Puedes usar la mas temprana técnica de la Gnosis
Liminal para lanzar un sigilo para encontrar a tu Demonio
Amante en tus suefios. Podrias incluso probar a asociar la
aparicion de la entidad, como disparadora de un Sueino Lucido.

Gnosis Liminal

Si en tu practica mas temprana has tenido éxito, ya tendras
alguna experiencia de la Gnosis Liminal. La Excitacion Sexual no
es sino una de las rutas de entrada a este estado, y puedes probar a
encontrar otras rutas. La interaccion con el/la Demonio Amante
puede ser hecha en este estado, y puedes encontrar que consigues
suefos que se producen a continuacidén del encuentro.

{Hlagia de los Cspejos

La Gnosis Liminal puede ser acentuada por el uso de un
espejo. El uso de superficies reflectoras para interactuar con
entidades tiene una larga y venerable historia, desde las practicas
chamanicas entre los Moari, Pawnee y Nkomis de Africa, a las
exploraciones del Dr. John Dee. Los/as Demonios Amantes
pueden ser convocados dentro de un espejo, donde pueden ser
examinados/as. Un apunte aleccionador aqui es, que el Dr. John
Dee hizo la afirmacién de que de tiempo en tiempo, uno de los
espiritus con los que contact6 - una joven chica llamada Madimi -
apareceria desde su cristal de vision y hacia cabriolas sobre su
estudio. jEsto podria tener posibilidades interesantes cuando se
trabaja con un/a Demonio Amante!

Ante cualquier estado que elijas explorar la proxima
consideracion es, por supuesto, qué vas a hacer con ¢l. Bien, el
mismo acto de experimentar con este acercamiento deberia en si
mismo ser instructivo, y como minimo agradable. Sin embargo,
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las siguientes aplicaciones para el trabajo con Demonios Amantes
incluyen:

Cncantamiento

Aqui, ti estas basicamente formando un Pacto con la entidad -
usandola como wusarias cualquier otro tipo de Servidor de
Hechiceria - ti lo/la follas y lo/la llevas a su tarea asignada (que
no estd necesariamente confinada a la esfera de la sexualidad).
Una técnica es sembrar la entidad con un sigilo, que se gestara
dentro del cuerpo de la entidad, en forma similar a una caja de
deseo.

Huminacidn

De acuerdo a Austin Osman Spare, los deseos son espiritus
que anhelan encarnar. Puedes poner al frente a un/a Demonio
Amante para asistirte con la formulacion de un Alfabeto del
Deseo, de donde cada una de las letras puede convertirse en un/a
demonio sexual en si mismo/a, para ser usado en actos de
autoexploracion y automodificaciéon. Tu Demonio Amante puede
asistirte en el reconocimiento, amarre e integracion de los
demonios ocultos de tu psique que se relacionan con la sexualidad
y otros impulsos primarios.

Adivinacion

Las aplicaciones adivinatorias incluyen suefios oraculares o
estallidos de gnosis, que pueden extenderse dentro del estado de
vigilia. Puedes encontrar por ejemplo, que siguiendo una peticion
para un suefio oracular, tu demonio amante solo te dé la mitad de
la clave. La otra mitad estd esperando en el mundo de vigilia -
algn incidente que desencadena un momento de gnosis en el que
te haces consciente del enlace entre el pensamiento/emocion y
algin objeto fisico o situacion. Los oriculos raramente son
mensajes directos.
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Anvocacion

La teoria magica tradicional (tal como es) tiende a fruncir el
cefio ante invocaciones de entidades tales como Demonios
Amantes, ya que se les considera no teniendo una personalidad lo
bastante desarrollada como para ser de importancia. Sin embargo,
el uso magico por un periodo largo de tal entidad, tiende a
crearles la apariencia de una personalidad independiente,
particularmente si tienes el cuidado de prestar atencion a
cualquier rareza, rasgo de personalidad, o manierismo que la
entidad parezca estar exhibiendo. No veo ninguna razon del por
qué en alguna fase, no deberias probar el trabajo invocatorio con
un/a Demonio Amante. Podria ser instructivo, aunque solo sea
para cambiar la identidad sexual dentro de las directrices del
asiento del Ego.

Una Palabra de AZdbertencia

La practica del coito con Demonios Amantes no esta exenta
de peligros. El més obvio de estos es la obsesion. En su mas
amplio sentido, la obsesion es el término que aplicamos a una
situacion donde el mago ha renunciado a su voluntad a favor de
una entidad (usualmente de su propia creacion). Las obsesiones
con un componente sexual son particularmente dificiles de tratar -
cualquiera que haya tenido un enganche obsesivo con cualquier
otro/a, sabra de lo que estoy hablando. El sexo, como cualquier
otra cosa, puede convertirse en una adiccion que erosiona la
voluntad. El coito con Demonios Sexuales no es una excepcion,
asi que la autodisciplina en todo momento, es importante. Aunque
un/a Demonio Amante puede generar una gran fascinacion y
tension erodtica, ésta deberia ser solamente empleada como una
fuente de gnosis y trabajo magico, y no permitirse perder el
control. Puede ser util usar solamente la entidad para proyectos
especificos, y después, a intervalos escalonados. El coito con
estas entidades puede ser extenuante. Esto no es tanto debido a
alguna cualidad vampirica de las mismas, sino que esta

180



relacionado con el trabajo en estados de consciencia inusuales -
problemas similares se elevan con un extenso trabajo astral, de
suefios o liminal.

Otro problema relacionado con este trabajo es también
bastante obvio - que el/la Demonio Amante se convierta en un/a
substituto/a de una pareja fisica. Como con cualquier relacion
entre humano y entidad (sea con un demonio o deidad), es util
asumir su existencia independiente - aunque solo sea durante la
interaccion. Sin embargo, he visto advertencias en una variedad
de papeles de grado magico que sugieren las horrendas
consecuencias de dar a estas entidades la misma consideracion
que le darias a un/a amante humano/a. Por la misma causa,
conjurar a un/a Demonio Amante por la precisa razéon de que no
tienes un/a amante de carne y hueso es equivalente a invitar a la
obsesion, con todos los problemas resultantes. Un éxito con esta
técnica requiere una apreciacion de tu propia sensualidad,
consciencia corporal, sentimientos sexuales y respuesta
orgdsmica, no deberia ser intentado por alguien demasiado
frustrado, o por el inepto o inexperto sexualmente hablando.

Esta practica deberia también conducir a una mas amplia
apreciaciéon de tu ser sexual y posible rango de identidades
sexuales. Si has reprimido elementos perturbadores de tu
sexualidad bajo llave, entonces puede que encuentres que esta
practica te conduce dentro de una situaciéon donde tienes que
confrontar estas experiencias. Esto puede no ser placentero, pero
puede ser, si se lo permites, instructivo y posiblemente curativo.

Si por cualquier razén, encuentras que al trabajar con un/a
Demonio Amante atraes problemas que te son dificiles de
manipular, entonces tienes bdsicamente tres estrategias a ser
tratadas. La primera es realizar un Destierro completo del area
que estas usando para esta practica (i.e. el dormitorio). En
segundo lugar, puedes evocar a la entidad y confinarla dentro de
una trampa para espiritus tal como un triangulo, botella o cristal, y
ritualmente reatarlo a tu voluntad. En tercer lugar, esta la opcidn
de la reabsorcion, que puede ser realizada como un ritual o dentro
de la Gnosis Liminal. El acercamiento mas simple en este caso es
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absorber el nombre de la entidad, destruir cualquier base material,
visualizar las emociones/sensaciones/habilidades que le puedas
haber otorgado como si se reabsorbieran dentro de tu cuerpo, y
finalmente (y esto puede ser dificil) negandole cualquier respuesta
sexual o asociacion erdtica. Despues ve y date una ducha fria.
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