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La Gran Invocacion

Desde el punto de Luz en la Mente de Dios,
Que afluya luz a las mentes de los hombres,
Que la Luz descienda a la Tierra.

Desde el punto de Amor en el Corazén de Dios,
Que afluya amor a los corazones de los hombres,
Que Cristo retorne a la Tierra.

Desde el centro donde la voluntad de Dios es conocida,
Que el propédsito guie a las pequeias voluntades de los hombres.
El propésito que los Maestros conocen y sirven.

Desde el centro que llamamos la raza de los hombres,
Que se realice el Plan de Amor y de Luz
Y selle la puerta donde se halla el mal.

Que la Luz, el Amor y el Poder, restablezcan el Plan en la Tierra.

Esta Invocacion no es propiedad de ningun individuo o grupo especial. Pertenece a la humanidad.

La belleza y la fuerza de esta Invocacion reside en su sencillez y en que expresa ciertas verdades esenciales
que todos los seres humanos aceptan innata y normalmente: la verdad de la existencia de una Inteligencia basica a
la que vagamente damos el nombre de Dios; la verdad de que detras de las apariencias externas, el Amor es el
poder motivador del Universo; la verdad de que vino a la tierra una gran Individualidad llamada Cristo por los
cristianos, que encarn6 ese Amor para que pudiéramos comprenderlo; la verdad de que el Amor y la Inteligencia son
consecuencia de la Voluntad de Dios, y finalmente de que el Plan Divino sdlo puede desarrollarse a través de la
humanidad misma.

Alice A. Bailey
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LIBROS DE REFERENCIA

por EL MAESTRO TIBETANO (DJWHAL KHUL)
dictados a ALICE A. BAILEY

Libro
Ref.
Nro. Titulo Edicion
1 Iniciacion Humana y Solar 1986
2 Cartas sobre Meditacién Ocultista 1977
3 Tratado sobre Fuego Cdésmico 1983
4 Tratado sobre Magia Blanca 1985
5 Discipulado en la Nueva Era-Tomo 1 1969
6 Discipulado en la Nueva Era-Tomo 11 1970
7 Los Problemas de la Humanidad 1976
8 La Reaparicion de Cristo 1979
9 El Destino de las Naciones 1980
10 Espejismo (Glamour): Un Problema Mundial 1977
11 Telepatia y el Vehiculo Etérico 1982
12 La Educacion en la Nueva Era 1974
13 La Exteriorizacion de la Jerarquia 1968
Tratado sobre los Siete Rayos:
14 Tomo 1: Psicologia Esotérica 1 1980
15 Tomo ll: Psicologia Esotérica 11 1974
16 Tomo lll: Astrologia Esotérica 1982
17  Tomo IV: La Curacion Esotérica 1978
18 Tomo V: Los Rayos y las Iniciaciones 1981
LIBROS DE ALICE A. BAILEY
19 La Conciencia del Atomo 1977
20 El Alma y su Mecanismo 1977
21 Del Intelecto a la Intuicion 1976
22 De Belén al Calvario 1980
23 La Luz del Alma 1982
24 Autobiografia Inconclusa 1980

Ejemplo de referencias: La referencia numérica que figura al término de una cita, por ejemplo (12-135/6), es
tomada del libro La Educacion en la Nueva Era (12), comenzando en la pag. 135 y continuando hasta la pag. 136

Pagina 7 de 245



Comentarios del Compilador

"En todos mis escritos he diseminado durante afios, un cimulo de informacion que debe ser recopilada y reunida.
como base para instruir a los discipulos que se entrenan para una iniciacién." (18-269). Esta recopilacion es una
tentativa en esa direccion. Los libros de El Tibetano no estan siendo leidos tan entusiastamente como algunos
estudiantes suponen. Una de las razones es que, muchos lectores se desaniman por las secciones o pasajes un
poco abstrusos, que se encuentran en mayor o menor extension en todos los libros. Y naturalmente, si el estudiante
comun en su inocencia o entusiasmo, por casualidad intentara leer “Tratado sobre Fuego Cosmico”, sélo cabe
esperar su desanimo tal como D.K. mismo recalca: "Para algunos, lo que digo sera tan sin sentido como lo es
Tratado sobre Fuego Césmico para el lector comuan." (19-273). Afortunadamente, el resto de los libros no son -entera-
mente- del mismo calibre, y aunque tiene también diseminados parrafos a veces largos o a veces cortos, que estan
fuera del alcance mental del estudiante comun, estos libros a pesar de eso, contienen tal cantidad de informacién
valiosa e interesante, que cada estudiante esotérico deberia intentar manejar tanto conocimiento y sabiduria
disponibles en los mismos, como su etapa de desarrollo lo permita.

Se pens6 que una recopilaciéon de extractos clasificados, de algunos de los conceptos que pueden ser mas
facilmente comprendidos, podia llegar a ser de utilidad, y ademas actuar como un estimulante para los estudiantes,
en la .direccién de investigar mas, acerca de temas tan brevemente tratados. Para permitirles hacer esto, se da una
referencia numeérica con cada parrafo, que establece el libro y nUmero de paginas de donde fue obtenido.

La cuestion fue como clasificar mejor los cientos de parrafos que se habian elegido; se decididé agruparlos por
titulos o encabezamientos, y luego colocarlos por orden alfabético.

Por supuesto, el sistema seguido puede ser objeto de considerable critica. Una de las dificultades mas frecuentes
fue que ciertos parrafos, podian ser clasificados en otros encabezamientos diferentes; no obstante, se decidio que el
espacio no podia ser sacrificado por la repeticion de la misma cita bajo diferentes encabezados. Se han colocado
unas pocas referencias cruzadas, y si se comprobara una mayor demanda de las mismas, este sistema puede ser
ampliado en ediciones posteriores, como asi también pueden incluirse referencias adicionales en los diferentes
titulos, para asistir a los estudiantes interesados.

Ciertamente no hubo pausas en la eleccion del material; la dificultad fue lo mucho que tuvo que ser excluido, mas
que lo que a uno le hubiera gustado realmente insertar. Recorriendo el indice de encabezamientos utilizados, se vera
que varios temas que son frecuentemente considerados importantes en los estudios esotéricos no han sido incluidos.
Estas ausencias no pasan desapercibidas, pero se requiere como minimo otro volumen, para hacer justicia a una
clasificacién mas completa.

En la mayoria de los casos, la informacién contenida en las citas es un poco incompleta, pero la idea es estimular
el interés del estudiante sobre el tema, para que se remita a los libros para conseguir la informacién, en su propio
contexto y en pleno detalle.

Se espera que este libro pueda contribuir a llevar las ensefianzas del Tibetano, a la atencién de un circulo de
estudiantes mas amplio.

Un estudiante.

Pretoria.
Febrero de 1971
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RESUMEN DE UNA DECLARACION HECHA
POR EL TIBETANO

Publicada en agosto de 1934

Solamente diré que soy un discipulo tibetano de cierto grado; esto puede significar muy poco para ustedes, porque
todos son discipulos, desde el aspirante mas humilde hasta mas alla de Cristo Mismo. Tengo cuerpo fisico lo mismo
que todos los hombres; resido en los confines del Tibert, y a veces (desde el punto de vista exotérico), cuando me lo
permiten mis obligaciones, presido un grupo numeroso de Lamas tibetanos. A esto se debe la difusiéon de que soy un
abad de ese Monasterio Lamasico. Aquellos que estan asociados conmigo en el trabajo de la Jerarquia (todos los
verdaderos discipulos estan unidos en este trabajo), me conocen también con otro nombre y cargo. A.A.B. conoce
dos de mis nombres.

Soy un hermano 4ue ha andado un poco mas por el sendero y, por consiguiente, tengo mas responsabilidades
que el estudiante comun. He luchado y he abierto un camino hacia la luz y logré mayor cantidad de luz que el
aspirante comun que leera este articulo, por lo tanto, tengo que actuar como trasmisor de luz, cueste lo que costare.
No soy un hombre viejo con respecto a lo que la edad puede significar en un instructor, y tampoco soy joven e
inexperto. Mi trabajo consiste en ensefiar y difundir el conocimiento de la Sabiduria Eterna donde quiera que
encuentre respuesta, y esto lo he estado haciendo durante muchos afios. Trato también de ayudar a los Maestros M.
y K.H. en todo momento, porque estoy relacionado con Ellos y Su trabajo. Lo expuesto hasta aqui encierra mucho,
pero tampoco les digo nada que pueda inducirles a ofrecerme esa ciega obediencia y tonta devocién que el aspirante
emocional brinda al Gurd o Maestro, con el cual aun no estd en condiciones de tomar contacto, ni puede lograrlo
hasta tanto no haya trasmutado la devocion emocional en desinteresado servicio a la humanidad, no al Maestro.

No espero que sean aceptados los libros que he escrito. Pueden o no ser exactos, correcto y utiles. El lector
puede comprobar su verdad mediante la practica y el ejercicio de la intuicion. Ni A.A.B. ni yo, tenemos interés en que
se los considere como que han sido inspirados, tampoco que se diga misteriosamente que son el trabajo de uno de
los Maestros.

Si estos libros presentan la verdad de tal manera que pueda considerarse como la continuacién de las ensefanzas
impartidas en el mundo, y si la instruccion suministrada eleva la aspiracion y la voluntad de servir desde el plano de
las emociones al plano mental (el plano donde se encuentran los maestros), entonces estos libros habran cumplido
con su proposito. Si la ensefianza impartida encuentra eco en la mente iluminada del trabajador mundial, y si
despierta su intuicion, entonces acéptense tales ensefianzas.

Si estas afirmaciones son comprobadas oportunamente y consideradas como verdaderas bajo la prueba de la Ley
de Correspondencia, muy bien, pero si esto no es asi, no se acepte lo expuesto.
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1. ALGUNAS SUPOSICIONES FUNDAMENTALES

Emprenderemos un curso de estudio donde predominara la tendencia a obligar al estudiante a depender de si
mismo y, por consiguiente, de ese yo superior que en la mayoria de los casos ha hecho sentir su presencia sélo en
raros e intensos intervalos emocionales. Cuando el yo es conocido y no simplemente sentido, y cuando la
comprension es tanto mental como sensoria, entonces el aspirante puede ser verdaderamente preparado para la
iniciacion.

Quisiera sefalar que mis palabras estan basadas en ciertas suposiciones fundamentales, que para mayor
claridad desearia mencionar brevemente.

Primero, que cuando el estudiante es sincero en su aspiracion esta dispuesto a avanzar, no importa cual sea la
reaccion del yo inferior, o sobre éste. Sélo podran trabajar inteligentemente quienes distingan con claridad los dos
aspectos de su naturaleza, el yo real y el yo ilusorio ... (4-51)

Segundo, actuo suponiendo que todos han vivido y luchado suficientemente contra las fuerzas adversas de la
vida, como para permitirles desarrollar un sentido bastante real de los valores.

Que ningun acontecimiento de la personalidad los detendrd, ni la presion del tiempo y de las circunstancias, la
edad o la incapacidad fisica. Han aprendido inteligentemente que la precipitacion entusiasta hacia adelante y el
progreso violento y enérgico, tienen sus desventajas, y que con un firme, regular y persistente esfuerzo, finalmente
progresaran mas. Los esfuerzos esporadicos y el apremio momentaneo se convierten en desgano y en un
agobiador sentido de fracaso...

Tercero, considero que los que con toda seriedad esperan beneficiarse por las instrucciones de este libro,
estaran preparados para cumplir con estos simples requisitos: leerlo reflexivamente, tratar de organizar la mente y
dedicarse al estudio de la meditacion. La organizacion de la mente es una tarea continua, y la aplicacion de la
mente, a todo asunto entre manos durante nuestras ocupaciones diarias, es la mejor forma de hacer fructiferos los
periodos de estudio y meditacion y de adquirir la aptitud para la vocacion de discipulo.

Habiendo quedado bien aclaradas estas suposiciones, mis palabras van dirigidas a quienes tratan de estar a la
altura de la necesidad actual de servidores entrenados. Observen que no digo quienes estan a la altura para ello. La
intencion y el esfuerzo son considerados por nosotros de primordial importancia, y ambos constituyen los principales
requisitos para todo discipulo, iniciado y maestro, mas el poder de persistir (4-51/2)
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2. MATERIAL PARA REFLEXIONAR

1. En este estudio tenemos mucho material para reflexionar. Los temas que hemos tocado son profundos y
dificiles de entender y captar. Sin embargo, una lectura cuidadosa, la reflexion tranquila y la aplicacion practica de la
verdad presentida y de la idea intuida, traeran gradualmente el esclarecimiento y conduciran a la aceptacion de las
técnicas del Alma y a la apropiacion de la ensefianza. (15-227).

2. No tiene mayor importancia si el lector recibe el mensaje de estas paginas como un llamado espiritual en un
escenario idealista, como una afirmacién de hechos supuestos o una teoria desarrollada por un estudiante y
presentada a la consideracion de sus condiscipulos. Se brinda a todos por la respuesta interna que pueda evocar y
la luz o inspiracion que pueda traer.

En estos dias de desintegracion de viejas formas y construccion de nuevas, es muy necesaria la adaptabilidad.
Debemos evitar el peligro de la cristalizacion, por medio de la flexibilidad y la expansién. El "viejo orden de cosas,
cambia", pero primordialmente es un cambio de dimensiones y de aspecto y no basico o material. Los fundamentos
han sido siempre verdaderos. A cada generacion le corresponde conservar los rasgos esenciales de la vieja y
querida forma, a la vez que ampliarla y enriquecerla inteligentemente. Cada ciclo debe aportar lo adquirido mediante
las investigaciones y los esfuerzos cientificos, y sustraer lo inutil y decadente. Cada era debe construir con el
producto y los triunfos de ese periodo y desechar las acumulaciones del pasado que tienden a hacer borrosos e
indefinibles los contornos. A cada generacion se le proporciona el gozo de demostrar, sobre todo, la fuerza de las
antiguas bases y la oportunidad de construir sobre ellas una estructura que satisfara las necesidades de la vida
interna en evolucion. (1-17/8)

3. Toda fe religiosa expone la creencia de que quienes buscan con fervor hallan lo buscado, por lo tanto,
busquemos. Si en nuestra investigacion comprobamos que estas afirmaciones no son mas que suefios visionarios,
sin provecho alguno, que nos llevan tan solo a la oscuridad, no habremos perdido el tiempo, puesto que sabremos
donde no hay que buscar. Por otra parte, si nuestra investigacion nos lleva poco a poco a la corroboracion, y la luz
brilla cada vez con mayor claridad, persistamos hasta cuando alboree el dia y la luz que brilla en la oscuridad ilumine
el corazdn y el cerebro, entonces el buscador despertara a la comprension de que toda evolucién tiende a otorgar
esta expansion de conciencia y esta iluminacioén, y que el logro del proceso iniciatico y la entrada en el quinto reino
no son una quimera o fantasia, sino una realidad establecida en la conciencia. Cada uno debe cerciorarse por si
mismo...

Cada alma debe descubrir en si misma lo que busca, teniendo siempre presente que el reino de Dios es interno y
que son de valor los hechos conocidos como verdades, dentro de la conciencia individual. Mientras tanto, podra
exponerse aqui lo que muchos conocen y han comprobado en si mismos como verdades incontrovertibles, y al lector
inteligente se le presentara la oportunidad y la responsabilidad de cerciorarse por si mismo de su verdad o falsedad.
(1-35/6)

4. La bondad y el altruismo brotan de la comprensién y del servicio, y la santidad de caracter es la manifestacion
de las expansiones de conciencia que el hombre logra en si mismo, por medio de intensos esfuerzos. (1-83)

5. En cuanto el hombre es poderosamente consciente en el plano mental, centuplica su poder para el bien. (1-141)

6. Las palabras limitan y oscurecen las ideas; textualmente velan u ocultan el pensamiento,. restandole claridad al
expresarlo en forma confusa. (3-145/6)

7. La Tierra es un organismo dentro de otro mayor, hecho que es necesario reconocer ampliamente. Los hijos de
los hombres, moradores de este planeta, con frecuencia creen que la Tierra ocupa en el sistema el lugar del sol,
centro del organismo solar. (3-166)

8. La mayoria de los hombres no saben distinguir todavia con exactitud la diferencia que existe entre el hombre, el
PENSADOR que persiste en tiempo y espacio y el vehiculo de vida efimera y transitoria mediante el cual piensa.
(3-352)

9. El problema del capital y el trabajo tiene su s raices en la diferencia subjetiva que existe entre los Egos

"capaces e incapaces”, entre los entes de la familia humana que han egresado del Aula de la Ignorancia y aquellos
que aun recorren a tientas sus oscuros y sombrios corredores. (3-658)
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10. Si el hombre puede llegar a comprender la naturaleza de su propio ser y de su constitucion; si puede ser
inducido a comprender que lo que ocurre es razonable, y si se les puede demostrar a los pensadores de la raza los
riesgos incidentales producidos en la evolucion dévica por los acontecimientos actuales, pueden evitarse grandes
peligros. A esto se debe la decisién de ampliar este tratado para que incluya una informacion mas detallada respecto
a la evolucion dévica. (Nota al pie: 3-719)

11. Nunca se lleva a un hombre a enfrentar circunstancias insuperables cuando ha alcanzado el punto donde
inteligentemente se pone en linea con la evolucién o Dios. Quizas previamente sea impulsado a ello, y lo sera por la
fuerza de las circunstancias; la presion del karma grupal y racial lo impelira a situaciones necesarias para activar el
proceso de despertarlo y comprender sus propias posibilidades innatas. Una vez que se hace constructor consciente
y trata de controlar a las fuerzas y a los constructores de su propia naturaleza inferior, y de construir el Templo de
Salomén, ya no esta sujeto a las condiciones anteriores. Se trasforma en regidor, constructor y trasmisor, hasta que
oportunamente se convierte en uno con los Angeles solares y ha cumplido el trabajo de la evolucién humana.
(3-746/7)

12. Sélo un vidente que posea gran sabiduria y experiencia puede establecer con exactitud la etapa en que puede
hallarse cualquier ente determinado de la familia humana. El sabio se abstiene de afirmar algo hasta que lo sabe.
(3-763)

13. Solo aquel que es libre puede controlar y utilizar a esos prisioneros. (3-804)

14. Asi como no es posible para un hombre, en las primeras encarnaciones, concebir los efectos que tendra sobre
él la evolucion y comprender la naturaleza del hombre en el Sendero, tampoco es posible para las grandes
existencias del sistema concebir (excepto en los términos mas amplios y generales) la naturaleza del Logos solar y el
efecto que la evolucién producira sobre El. (3-901)

15. A quienes perciben una vision vedada a los que carecen del equipo necesario para su captacion, se los
considera fantasiosos e imaginativos. Cuando muchos la perciben, se acepta su posibilidad, pero cuando la huma-
nidad haya despertado y abierto los 0jos, ya no se hara hincapié sobre la visién, sino que se afirmara un hecho y se
enunciara una ley. Tal ha sido la historia en el pasado y asi sera el proceso en el futuro. (4-24/5)

16. Cada peldafio del camino debe ser preparado por el hombre mismo, y ningin camino corto o facil, conduce de
la oscuridad a la luz. (4-56)

17. Todo el secreto del éxito en el sendero esotérico depende de la actitud mental; cuando la actitud es concreta y
materialista, concentrada en la forma y se desean las cosas del momento actual, hay poco progreso en la captacion
de la verdad esotérica superior. (4-72)

18. Procuren preparar su instrumento, aprender a actuar en silencio, cumplir con sus obligaciones y deberes,
refrenar las expresiones verbales y desarrollar ese sereno aplomo que proviene de una vida altruista; olvidense de
esa egoista satisfaccion que puede surgir en el corazén, cuando la Jerarquia observadora reconoce la fidelidad del
aspirante. (4-103)

19. Nada en el cielo ni en el infierno, en la tierra ni en ninguna otra parte, podra impedir el progreso del hombre
que ha despertado de la ilusion, ha vislumbrado la realidad mas alla del espejismo del plano astral, y ha oido, aunque
sea una sola vez, el toque de clarin de su propia alma. (4-167)

20. El buen resultado es inevitable. Por lo tanto es cuestién de una lenta o rapida comprensién vy liberaciéon de la
gran ilusion mundial, y se requiere que cada aspirante trabaje arduamente y preste su ayuda para este fin. Todo
aquel que se libera a si mismo, ve con claridad y se libra del espejismo de la ilusién y ayuda en el Gran Trabajo. (4-
168)

21. Que la visién interna sea nuestra, que el ojo perciba claramente la gloria del Sefior, que la voz hable
Unicamente para bendecir y que las manos se utilicen solo para ayudar, esto bien puede ser la plegaria de cada uno
de nosotros. (4-187)

22. En sentido esotérico, todo en el futuro se tornara mas liviano, sutilizado y etéreo. (4-285)
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23. Pero quienes conocen y sienten la mano guiadora interna de la Jerarquia, son conscientes del sano corazon
de la humanidad y del caos actual y, quizas, a causa de esto, surjan aquellos que estan capacitados para resolver la
situacién y son apropiados para la tarea de unificacion y sintesis. (4-299)

24. Nada es estatico en el proceso creador; la energia que fluye en el palpitar de la Vida una, y en su ritmica y ciclica
actividad - que nunca finaliza ni descansa -, es utilizada en alguna parte y halla su camino en alguna direccion, a
menudo (cuando el hombre falta a su deber) con resultados catastréficos. (4-335)

25. Estos intrigantes fragmentos de informaciones que a veces imparto y que algunos estudiantes parecen
considerar como de importancia vital, son de mucho menor trascendencia que el mandato de vivir benévolamente,
expresar palabras gentiles y sabias y practicar el auto-olvido. (4-338)

26. Cada campo de percepcion constituye dentro de sus limites una prision, y... el objetivo dé todo trabajo de
liberacion es liberar la conciencia y expandir su campo de contactos. Donde hay limitaciones de cualquier tipo, donde
el campo de influencia es circunscrito y donde el radio de contacto es limitado, hay una prision. Reflexionese sobre
este anunciado, porque contiene mucha verdad. (4-386)

27. Persistir. El fracaso jamas impide el éxito. Las dificultades desarrollan la fortaleza del alma. El secreto del éxito
es mantenerse siempre firme e impersonal. (4-403)

28. Toda libertad o control jactancioso sélo es reaccion temporaria de una humanidad arrastrada por ideas,
controlada por ideales, impulsada por el egoismo, impregnada de odio; no obstante, lucha todo el tiempo por
expresar las mejores cualidades superiores y por liberarse de la esclavitud de antiguos males, de viejos coédigos y de
la maldicion de arcaicos habitos de pensamiento y de vida. Lo importante es lo que le sucede entre bambalinas al
género humano en su totalidad, lo cual la Jerarquia considera de valor para el desenvolvimiento de la conciencia
humana (9-23)

29. El problema mundial es esencialmente un problema religioso, y detras de toda lucha, en cualquier sector del
mundo del pensamiento, hallaremos el elemento religioso. (9-29)

30. La gran ley fundamental de que “la energia sigue al pensamiento” siempre esta en vigencia, y una de las
condiciones que inducen a la actual tension y presion, se debe al hecho de que muchos millones de personas
comienzan a pensar. (9-30)

31. La paz sera el resultado y no el origen de la comprension y la participacién, como insindan frecuentemente los
pacifistas. (9-74)

32. Los pueblos del mundo estan entrando en la experiencia del desierto; alli se daran cuenta de cuan poco se
necesita para llevar una vida plena y adquirir experiencia y verdadera felicidad.

La liberacion de las cosas materiales acarrea consigo su propia belleza y recompensa, su propia alegria y gloria.
Asi es liberado para vivir la vida de la mente. El egoismo de la persona que desea ser altruista es grande. (10-63/4)

33. "todos los hombres son iguales”... En realidad constituye una afirmacion real pero cuando no se tienen en
cuenta las ideas igualmente importantes de la evolucién, atributos raciales y caracteristicas nacionales y religiosas,
entonces la idea basica se aplica en forma limitada. (10-105)

34. La causa de todo sufrimiento y angustia es el deseo, el deseo por lo material... "ningin hombre vive para si
mismo" ni tampoco nacion alguna, y... la meta de todo esfuerzo humano es la comprension amorosa, impulsada por
el amor al todo. (10-130)

35. Segun se ha dicho, existen en la jerarquia humana en evolucién sesenta mil millones de unidades conscientes
0 espiritus. (2-38)

36. Ha de ser muy sagaz el discipulo para discernir, en cualquier momento, entre la voz de su verdadero Instructor
y las engafosas sugerencias del falso. (2-105)

37. Cuando el estudiante reconoce practicamente y en todo momento que él no es ninguno de sus vehiculos, sino
el verdadero Morador divino en ellos, se le comunicaran ciertas ensefianzas (2-122)
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38. Dos tercios de la humanidad... entrara en el sendero al finalizar esta era, y el otro tercio esperara un posterior
desenvolvimiento. (14-20)

39. La mayoria de los verdaderos esotéricos estan fuera, no dentro del conjunto de escuelas denominadas
esotéricas. (14-155)

40. En Occidente, un hombre tiene legalmente una esposa, pero a través de la promiscuidad y las llamadas
aventuras "romanticas”, tiene realmente tantas como un jefe africano; hoy dia las mujeres hacen lo mismo. (14-221)

41. El hombre se encuentra a mitad del camino entre el cielo y la tierra, con sus pies hundidos en el lodo de la vida
material y la cabeza en el cielo. En la mayoria de los casos cierra sus ojos y no ve la belleza de la vision celestial, o
los abre y los fija en el lodo y el limo que cubre sus pies. Pero cuando abre sus 0jos y los eleva por un breve instante,
ve el mundo de la realidad y de los valores espirituales, entonces comienza la vida turbulenta y azarosa del aspirante.
(14-247/8)

42. Una de las cosas mas dificiles que enfrentan hoy los Maestros es probar a los hombres que los antiguos y
reconocidos valores y el mundo tangible de los fendmenos (emocionales y fisicos), deben ser relegados a su debido
lugar en el trasfondo de la conciencia del hombre, y que las realidades intangibles y el mundo de las ideas y de las
causas deben ser para él, en un futuro inmediato, el foco principal de su atencion. Cuando el hombre capte esto y
viva de acuerdo a este conocimiento, entonces desaparecera el espejismo que prevalece en el mundo. (14-268/9)

43. El valor de los acontecimientos varia en importancia de acuerdo al punto de vista, y lo que (desde el angulo del
desarrollo de la conciencia en nuestra Tierra) puede ser un factor de mucha importancia y de valor determinante,
desde el angulo universal no lo sera. Si para un individuo sus asuntos son de capital importancia, para la humanidad
no lo son. Todo depende de quien se mantiene en el centro del escenario en el drama de la vida, y alrededor de qué
factor central giran los acontecimientos triviales e importantes ciclicamente. (14-308/9)

.44. Un misterio s6lo se mantiene como tal, cuando prevalecen la ignorancia y la incredulidad. No existe misterio
donde hay conocimiento y fe. (15-220)

45. El poder egoistamente empleado agota a quien lo utiliza y evoca el despliegue de poderes que le son
antagonicos; asi se lo destruye porque él ha destruido. (15-274)

46. Todo paso adelante en la evoluciéon y, por lo tanto, hacia la meta espiritual, tiene su precio y significa
abandonar todo aquello que hasta ahora ha sido amado. (15-422/3)

47. Los seres humanos son bondadosos por naturaleza, cuando sus mentes no estan distorsionadas ni su vision
afectada por la falsa ensefianza de los intereses egoistas, la propaganda politica y las dificultades raciales o religio-
sas (15-496)

48. La enfermedad y la muerte son condiciones esencialmente inherentes a la sustancia, y asi como el hombre se
identifica con el aspecto forma, asi también sera condicionado por la Ley de Disolucion. Esta ley, fundamental y
natural, rige la vida de la forma en todos los reinos de la naturaleza. Cuando el discipulo o iniciado se identifica con el
alma, y el antakarana esta construido por medio del principio vida, entonces el discipulo queda fuera del control de
esta ley universal y natural y utiliza o descarta el cuerpo a voluntad; por la demanda de la voluntad espiritual o por el
reconocimiento de las necesidades de la Jerarquia o los propésitos de Shamballa. (17-368)

49. El hombre espiritual considera, como el maximo bien, la liberacién de la triple forma, siempre que de cuerdo a
la ley, le llegue como resultado de su destino espiritual y decision karmica; no debe venir como un acto arbitrario, o
una escapatoria de la vida y sus consecuencias en el plano fisico, o como autoimpuesto. (17-483)

50. Los hébitos de la bondad, de la correcta reaccion y de la comprensién instintiva, son la caracteristica del
iniciado entrenado. No necesita recordar las reglas, las teorias, los planes y las actividades. Son parte establecida de
su naturaleza, como el instinto de conservacion lo es del equipo de un ser humano normal. Reflexionen sobre esto y
procuren adquirir los correcto habitos espirituales. De esta manera el Maestro no pierde tiempo ocupandose, de los
planes del alma o personales. Tiene el habito -basado en la memoria instintiva divina- de la actividad correcta, de la
comprension correcta y del correcto proposito. No es necesario el recuerdo. (18-66)
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51. Pero ¢ se puede quitar la vida? No lo creo. La Vida ES. Nada en el cielo o la tierra puede tocarla o afectarla.
Esto es algo que frecuentemente se olvida. En sentido espiritual, /a vida no se puede quitar..

... la vida es indestructible y no puede quitarse ni destruirse, sino que "pasa" de una forma a otra, de una
experiencia a otra, hasta que por medio de la vida se expresa la perfecta voluntad de Dios. (18-113/4)

52. La mayoria de los seres humanos estan aun demasiado hambrientos, agotados siquicamente, perplejos y
angustiados e inseguros de su futuro, su libertad y seguridad, como para estar en condiciéon de escucharlo. (8-97)

53. Actualmente estamos pasando por uno de los grandes periodos naturales de transicion y sentando las bases
para el surgimiento de un nuevo espécimen del ser humano -un ente mas altamente evolucionado dentro de la familia
humana- de lo cual proviene gran parte de nuestro problema y gran parte también del actual fracaso para satisfacer
las demandas de la raza y estar a la altura de la necesidad humana, a fin de alcanzar el desenvolvimiento. (12-31/2)

54. La perspectiva a menudo se distorsiona por el dolor y el sufrimiento a que ha sido sometida la forma (ya se
trate de la propia o la de otros, individualmente o en masa), lo cual impide ver con claridad el propésito y la imperiosa
necesidad que tiene la vida dentro de la forma. (12-122)

55. Los accidentes que sufren los individuos son por lo general resultados de una explosion de fuerza, y que estas
explosiones son causadas por los odios, los pensamientos malévolos y las palabras de censura, de quienes estan
involucrados en el accidente. (13-57)

56. Reteniendo, el hombre pierde; desprendiéndose, gana; tratando de retener, inevitablemente debe desaparecer
y desaparecera lo que posee. (13-74)

57. Conférmense con cumplir con su deber y el servicio inmediato que los llevara un paso mas adelante en el
camino para el que estan designados, y de este modo podran recorrerlo rapidamente a paso acelerado, o lentamente
arrastrando los pies. (13-83)

58. Un breve periodo de esfuerzo organizado vy, al final, la muerte, es hoy de utilidad mas vital que la inutilidad de
hacer tranquilamente las cosas que el hombre desea y luego dejar trascurrir apaciblemente los afos. (13-319)

59. El bien debe finalmente triunfar, pero la Jerarquia no sabe qué le deparara a la humanidad el futuro inmediato,
porque el hombre determina su propio destino. (5-82)

60. Una de las primeras lecciones que el discipulo debe aprender es que, donde cree ser mas fuerte y encontrar
mayor satisfaccion, con frecuencia es el punto de mayor peligro y debilidad. (5-85)

61. Les recordaré que la vida del discipulo es siempre de riesgos y peligros, que los acepta voluntaria y
deliberadamente para servir a la humanidad en bien del desenvolvimiento espiritual. (5-95)

62. Las apariencias no siempre representan lo que verdaderamente son; lo que rompe y perturba la vida de la
personalidad es con frecuencia el agente liberador, si es correctamente comprendido; lo que surja cuando las
Fuerzas de la Luz disipen la oscuridad del mundo, demostrara la naturaleza inmortal del espiritu humano. (5-106)

63. Siga su propio camino con fortaleza y en silencio, y haga lo que su alma le dicte. No deje que las voces
menores de los seres queridos y cercanos, desvien su progreso en la senda de servicio. Pertenece ahora al mundo y
no a un pufado de sus semejantes. (5-142)

64. Las reacciones de los demas no son responsabilidades suyas. Su responsabilidad es darles fortaleza y
desapego. Por lo tanto, no se haga cargo de responsabilidades que no le corresponden. (5-377)

65. jCuan pocas veces, quienes disponen de tiempo y estan ociosos, sirven como lo hacen los que no tienen
tiempo ni estan ociosos! (5-499)

66. No se desanime mi viejo hermano, si el camino ascendente le resulta empinado vy dificil de recorrer. Esta bien
acompanado y no se halla solo. (5-549)
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67. Tiene mucho que dar... y lo insto a que dé vy, al hacerlo, lo exhorto también a que no sea excesivamente
consciente de su eficiente forma de dar. (5-586)

68. Aprenda a mantener para si las cosas que le conciernen. (5-605)
69. Lo que cuenta es el esfuerzo. Los resultados seran inevitables, de acuerdo al esfuerzo. (5-666)

70. El clamor del nedfito es: "Diganme, diganme, entonces cambiaré”. "Aceptaré todo lo que me digan, pero
diganme". El clamor del discipulo es: "Ayuden en el trabajo. Olvidense de si mismos. El mundo los necesita". (5-675)

71. Amplie su horizonte y acreciente su humildad. (6-15)

72. Para ser verdaderamente eficaz tal como se desea, debe adoptar la actitud de que es un canal libre e
ininterrumpido y no debe obstruirlo con sus ideas, sus planes y sus actividades del plano fisico. (6-383)

73. ¢ Esta colaborando con el Plan o, en realidad, con sus planes? (6-387)

74. En el centro del huracan hay un punto de paz. Asi reza la historia. Puede descubrirselo. Asi sucede en todas
las tormentas de la vida. Conducen a la paz siempre que no seamos como hojas al viento. (6-537)

75. No tema la soledad. El alma que no puede sostenerse sola nada tiene para dar.

3. AGNI

1. AGNI, el sefior del Fuego, rige a los elementales y devas del fuego en los tres planos de la evolucién humana,
fisico, astral y mental; no solo los rige en este planeta denominado Tierra, sino en los tres planos que corresponden a
todo el sistema. (3-80)

2. Agni, la totalidad de los Dioses. El es Vislinu y el Hijo de Su gloria; el fuego de la materia y el fuego de la mente
mezclados y fusionados; la inteligencia que palpita en cada atomo y la Mente que anima al sistema; el fuego de la
sustancia y la sustancia del fuego; El es la Llama y lo que la Llama destruye. (3-491)

3. Toda potencialidad reside en el poder vitalizador y energetizador de Agni y en su capacidad para estimular,
pues es la vida misma y la fuerza impulsora de la evolucion, del desarrollo siquico y de la conciencia. (3-495)

4. La frase "Nuestro Dios es un Fuego consumidor" se refiere principalmente a Agni, el factor controlador de esta
era. Los devas del fuego desempefiaran una parte cada vez mas importante en todos los procesos de la tierra. A
ellos esta encomendado el trabajo de inaugurar la nueva era, el nuevo mundo, la nueva civilizacion y el nuevo
continente.

... Agni controla no solo los fuegos de la tierra y rige el plano mental, sino que esta definidamente asociado en la
tarea de despertar el fuego sacro, el kuridalini...

El Sefior del Fuego realizara su trabajo especial para este cielo, despertando el fuego kuridalini en un gran
numero de quienes ya estan preparados. Esto se iniciara en este siglo y se llevara adelante activamente durante los
proximos mil afios. (4-285)
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4. ALEGRIA

1. Sientan gozo, porque el gozo deja penetrar la luz, y donde hay gozo no puede haber espejismo ni
incomprension. (5-427)

2. Procure expresar felicidad. Trabaje y sirva gozosamente. No sea tan serio, recorra alegremente el Camino
iluminado. Tal es mi plegaria para usted. (5-379180)

3. Puede desarrollar esa cualidad del gozo que es la caracteristica de una personalidad conscientemente
arraigada en el reino del alma. (5-369)

4. Para quienes luchan, perseveran y se esfuerzan, la alegria es multiple cuando llega la materializacién. El
contraste causa alegria, pues conociendo el pasado de tinieblas, gozaran en la luz de la fructificacién y poseeran la
alegria del companerismo experimentado y probado; los afos habran demostrado quiénes son los asociados
elegidos, y en la comunidad del sufrimiento se fortalecera el vinculo; la alegria de la paz después de la victoria sera
suya; para el cansado guerrero los frutos de la realizacion y el descanso son doblemente dulces; obtendran la alegria
de participar en el plan de los Maestros, y sera correcto todo aquello que los asocie a Ellos mas estrechamente; la
alegria de haber ayudado a consolar a un mundo necesitado, de haber llevado luz a las almas ensombrecidas, de
haber curado en alguna medida las Hagas del sufrimiento del mundo, les pertenecera, y tener conciencia de haber
empleado bien los dias y recibir la gratitud de las almas salvadas, trae la mayor de todas las alegrias - la que
experimenta un Maestro cuando sabe que ha contribuido a elevar a un hermano un poco mas en la escala de
evolucion. Esta alegria les aguarda a ustedes, y no esta muy lejana. De manera que, no trabajen para la alegria, sino
hacia ella; no por la recompensa, sino por la necesidad interna de ayudar; no por la gratitud, sino por el impulso que
sobreviene al percibir la vision y comprender la parte que les corresponde desempefiar para traer esa vision a la
tierra.

Ayudarad mucho saber diferenciar entre la felicidad, la alegria y la bienaventuranza:
Primero, la felicidad tiene su asiento en las emociones y es una reaccion de la personalidad.
Segundo, la alegria es una cualidad del alma, sentida mentalmente cuando se efectua el alineamiento.

Tercero, la beatitud es la naturaleza del espiritu, sobre lo cual es inutil hacer conjeturas, hasta que el alma se de
cuenta de su unicidad con el Padre. Esta comprension viene después de una etapa anterior, en la que el yo personal
se unifica con el alma. Por lo tanto, la especulacion y el andlisis, respecto a la naturaleza de la beatitud, no son de
ningun beneficio para el hombre comun, cuyas metaforas y terminologia tienen por fuerza que ser personales y estan
relacionadas con el mundo de los sentidos. ¢ El aspirante se refiere a su felicidad o a su alegria? Si es a esta ultima,
debe ser efecto de la conciencia y solidaridad grupales, de la unicidad con todos los seres y, después de todo, no
puede ser interpretado en términos de felicidad. La felicidad llega cuando la personalidad cumple con esas
condiciones que satisfacen una u otra parte de su naturaleza inferior; cuando se experimenta una sensacion de
bienestar fisico, contentamiento con su propio medio ambiente, con las personas que lo rodean o con las oportu-
nidades y contactos mentales. La felicidad constituye la meta del yo separado.

Sin embargo, cuando tratamos de vivir como almas, no tenemos en cuenta la satisfaccion del hombre inferior,
sentimos alegria en nuestras relaciones grupales y en esas condiciones que conducen a una mejor expresion de las
almas de aquellos con quienes nos ponemos en contacto. El hecho de aportar alegria a otros, a fin de producir
condiciones mediante las cuales puedan expresarse mejor, podra tener un efecto fisico cuando tratamos de mejorar
sus condiciones materiales, o un efecto emocional cuando nuestra presencia les trae paz ylos eleva, o un resultado
intelectual cuando los estimulamos a pensar clara y comprensivamente. Pero en nosotros su efecto es de alegria por
haber sido altruista y desinteresada nuestra accién y no depende de las circunstancias o estado social del aspirante.
Se renuncia forzosamente a gran parte de la felicidad cuando la salud es mala, el medio ambiente dificil y el "karma
acumulado durante muchas vidas" agobia, o cuando las dificultades de la familia, nacidon o raza, pesan sobre la
personalidad sensible. No debe confundirse la alegria con la felicidad de la juventud o la satisfacciéon autocentrada de
la persona egoista o insensible, que se oculta detras de sus deseos.
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Parece una ftrivialidad y una paradoja ocultista decir que en medio de una profunda aflicciéon y desgracia de la
personalidad, se puede conocer y sentir la alegria del alma. Sin embargo es asi, y tal debe ser la meta del estudiante.
(4-268/70)

5. El Unico remedio para esta inercia progresiva es ignorar el cuerpo y sentir alegria en la vivencia del servicio. No
me refiero a enfermedades definidas o a serios impedimentos fisicos; a éstos se les ha de dedicar el cuidado y la
atencion debidos; me refiero a los miles de hombres y mujeres que se quejan y preocupan de cuidarse a si mismos,
desperdiciando horas que podrian dedicarlas a servir a la humanidad. (8-146)

6. Actualmente las razas estan agobiadas por padecimientos y por una lamentable conformidad sicoldgica con el
dolor y el sufrimiento. La clara luz del amor debe borrar todo esto y la felicidad sera la ténica de la nueva era.
(12-131)

7. Estamos hoy en visperas de grandes acontecimientos. La humanidad sigue su camino con renovado impulso.
Ya no esta en la encrucijada, sino que ha hecho decisiones irrevocables y la raza se encamina por un sendero que la
conducira oportunamente a la luz y a “la paz. Hallard su camino hacia la paz que trasciende toda comprension”
porque sera una paz independiente de las condiciones externas, y no se basara en lo que la actual humanidad define
como paz. La raza tendra la paz de la serenidad y de la alegria; la serenidad basada en la comprension espiritual, y
la alegria que no la efectaran las circunstancias. Alegria y serenidad no son una condicién astral sino una reaccion
del alma. Estas cualidades no son el resultado de la disciplina de la naturaleza emocional, sino la reaccién natural y
automatica del alma y la recompensa por haber logrado un alineamiento definitivo. Estas dos cualidades del alma,
serenidad y alegria, indican que el alma, el ego, el Uno, que permanece solo, controla o domina a la personalidad, las
circunstancias y todas las condiciones ambientales de la vida en los tres mundos. (15-163/4)

8. El futuro, dentro de su silencio, contiene otro método para salvar a la humanidad. La copa del dolor y la agonia
en la cruz, casi ha sido apurada. La alegria y la fortaleza ocuparan el correspondiente lugar. En lugar del dolor
tendremos el gozo que redundara en felicidad y eventualmente conducira a la bienaventuranza. Poseeremos la
fortaleza con la cual sélo sabremos de victorias y no de derrotas.

Ahora nos hallamos soélo en el despuntar del alba, el alba de la era acuariana. La plena oleada de luz esta
inevitablemente en camino hacia nosotros. (18-198)

9. Sea feliz, hermano mio. Aprenda a sentir gozo -basado en el conocimiento de que la humanidad ha triunfado
siempre y ha avanzado y progresado a pesar de los aparentes fracasos y la destruccién de las civilizaciones pasadas
-, gozo fundado en la inquebrantable creencia de que todos los hombres son almas y que los "puntos de crisis" son
factores de utilidad comprobada para atraer el poder de esa alma, tanto en el hombre individual como en una raza o
en toda la humanidad; gozo relacionado con la bienaventuranza que caracteriza al alma en su propio nivel, donde el
aspecto forma de la manifestacion no domina. Reflexione sobre estos pensamientos y recuerde que usted esta
enraizado en el centro de su Ser y, por consiguiente, puede ver al mundo realmente con visién jlimitada, permanecer
imperturbable, conociendo el fin desde el principio y sabiendo que el amor triunfara. (5-435/6)

10. Que en estos dias de dolor mundial, el amor y la alegria constituyan las notas clave de su vida, pues como
grupo y como individuos poseen la vibracién sanadora de la Jerarquia. (5-282)

11. Lo exhorto a que cultive un espiritu gozoso, para liberarse y prestar mayor servicio. (5-139)

12. Muchos, en los ultimos afios de su vida, viven, piensan y actian en tal forma, que el alma aparta su atencion.
De esta manera sélo la personalidad permanece. A quienes pasaron el medio siglo, les diria: hagan frente al futuro
con el mismo gozo que en la juventud, pero con la utilidad adicional de saber que poseen la sabiduria de la
experiencia, el poder para comprender y que ninguna limitacion fisica puede impedir al alma la expresion y el servicio
utiles.

Quisiera recordarles algo que generalmente se olvida: Es mucho mas facil para el alma expresarse por intermedio
de un cuerpo experimentado y de edad, que por intermedio de uno joven e inexperto, siempre que no haya ningun
orgullo ni deseo egoista, sino un deseo de amor y servicio. (5-431)

13. Reflexione sobre la alegria, la felicidad y la bienaventuranza. Estas despejaran los canales de la vida interna y
llegaran, en amplio circulo, a muchos tipos de personas. Curaran y purificaran el cuerpo fisico y le ayudaran a hacer
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su trabajo sin mucho esfuerzo; le otorgaran un adecuando sentido de valores y un desapego basado en el amor y no
en el aislamiento. (5-168)

14. Meditaciones sobre la Alegria:

1.

El Gozo del Alma irradia en mi vida, aligerando la carga que agobia a aquellos con quienes entro en
contacto. El Gozo del Sefior es mi fortaleza y me fortalezco al sentir gozo por los demas. (5-173)

Gozo -Como un pajaro vuelo hacia el sol. Canta mi alma para que todos aquellos que encuentro puedan
escuchar. (5-403)

Trabajo afanosamente como lo hace la hormiga. Corro velozmente como la liebre en su senda. Con gozo
trepo como lo hace la cabra, que escala el precipicio y permanece en la cima de la montana. Asiduidad,
rapidez y gozo, deben ser las notas clave de mi vida. Asiduidad en la tarea asignada, rapidez para aceptar lo
que el Maestro dice, apresuramiento en mi camino para prestar servicio, y gozo para derramarlo sobre todos
aquellos con quienes entro en contacto. Ese para mi es el Camino". (5-248)

Que entone el canto del alma y sus claras notas traigan paz y gozo a los demas. Mi palabra de hoy es
Gozo. (5-519)

Sentado, guarde perfecto silencio y quietud internos, durante quince minutos, sin caer negativamente en
semitrance, sino ser activamente consciente de ese centro interno de tranquilidad y paz donde el gozo y la
bienaventuranza tiene su morada. (5-529)

5. ALINEAMIENTO

1. Siempre hay quienes expresan la caracteristica de uno de estos distintos estados de conciencia. Muy pocos en
la tierra, en la actualidad, son capaces de expresar un estado inferior de tan relativo desarrollo como el de la
conciencia lemuriana. Son pocos también, en el otro extremo del Camino, los que expresan la perfeccion divina;
entre estos dos extremos se encuentran todos los grados posibles de desarrollo y desenvolvimiento.

El hombre es, por lo tanto (desde el punto de vista de la expresion de la fuerza), un conglomerado de energias
antagodnicas y un activo centro de fuerzas en movimiento, que cambia constantemente su enfoque y contiene ademas
numerosas corrientes de energia que presentan una confusa variedad de interrelacion activa, interpenetracion, lucha
interna e interdependencia, hasta el momento en que las fuerzas de la personalidad (simbolo de la divina
multiplicidad) son subyugadas o "aplacadas" por el alma dominante. Esto es lo que realmente se quiere significar al
emplear la palabra alienamiento, que es el resultado de:

1.

2.

El control que ejerce el alma sobre la personalidad.

El descenso de la energia del alma al cerebro, por conducto de los cuerpos mental y emocional, produciendo
asi la subyugacion de la naturaleza inferior, el despertamiento de la conciencia cerebral a la percepcion del
alma, y un nuevo alineamiento de los cuerpos.

El correcto ordenamiento, de acuerdo al tipo de rayo, de las energias que animan y despiertan
dinamicamente los centros a la actividad. Esto conduce eventualmente a que se efectie un alineamiento
directo de los centros de la columna vertebral, para que la energia del alma pueda ascender y descender a
través de los centros desde el centro rector de la cabeza. Mientras se perfecciona este proceso a fin de que
controle el alma (el periodo, desde el punto de vista de la conciencia limitadora de la personalidad, es muy
extenso), el tipo de rayo al cual pertenecen los vehiculos aparece constantemente, y el rayo de la perso-
nalidad comienza a controlar la vida; finalmente, el rayo del alma empieza a dominar al de la personalidad y a
subyugar su actividad.
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Con el tiempo, el rayo monadico asume el control, absorbiendo en si mismo el rayo de la personalidad y el del
alma (en la tercera y quinta iniciacion) y asi definitivamente se subyuga la cualidad y "permanece sélo Aquel Que
Es". (15-264/5)

2. Para los aspirantes y discipulos la tarea inmediata consiste en:

1. La unificacion de alma y cuerpo, por intermedio del alineamiento.

2. Construccion del antakarana, empleando los seis métodos o medios que delinée anteriormente, y asi evocar
respuesta de la Triada. El concepto alineamiento-invocacion-evocacion, constituye las tres ideas principales que
deben recordar a medida que contintian en este estudio. (18-410)

3. Los aspirantes y discipulos en probacion, estan ocupados con el proceso definido de centralizar su conciencia en
el alma. Este proceso esta compuesto de dos partes:

1. Laintensificacion de la vida de la personalidad, para ser desarrollados
al maximo, sus poderes individualistas.
2. Elavance hacia la luz y el contacto consciente con el alma.

involucra la primera etapa del proceso de alineamiento, el esfuerzo concentrado y enfocado, de acuerdo al rayo y
propésito de la vida del alma. Ello puede adoptar la forma de intensa dedicaciéon a un esfuerzo cientifico, o de
profunda concentracion en el trabajo espiritual del mundo, o de consagracion total al esfuerzo humanitario, no
importa cual sea. Llamo la atencién sobre lo que acabo de decir. En cada caso el poder motivador debe ser el
mejoramiento, llevado a cabo por medio de un maximo esfuerzo, pero -dados el recto moévil y el esfuerzo para
desarrollar simultaneamente un buen caracter y un propésito estable- el aspirante a discipulo en probacién hallara
oportunamente que ha podido establecer una definida relaciéon con el alma; habra descubierto que el sendero de
contacto entre alma y cerebro, via la mente, se ha abierto y que él ha doniinado la primera etapa en el necesario
proceso de alineamiento. (18-412)

4. Tendieron a creer que el alineamiento es un proceso por el cual la personalidad se pone en relacion con el
alma, y exactamente es asi. Sin embargo, alineamiento es un término que, en realidad, abarca cuatro procesos:

1. El alineamiento del alma y la personalidad, da por resultado una relacion consciente con el reino de Dios.

2. El alineamiento del alma y la personalidad con el Ashrama, da por resultado una relacién consciente con el
Maestro del Ashrama

3. El alineamiento del iniciado de alto grado con la Triada espiritual, da por resultado el reconocimiento de la
energia monadica.

4. El alineamiento de todos los centros en el cuerpo etérico del discipulo, otorga capacidad a estos centros de
registrar y trasferir las energias que entran en el mecanismo inferior, como consecuencia de los tres
alineamientos superiores ya enumerados. (6-140/1)

6. EL ALMA

1. "Materia es el vehiculo para la manifestacién del alma en este plano de existencia, y el alma es el vehiculo, en
un plano mas elevado, para la manifestacion del espiritu; los tres son una trinidad sintetizada por la vida que los
compenetra".

El alma se desarrolla mediante el empleo de la materia, y llega a su culminacién en el alma del hombre. (4-22/3)

2. El alma es aun una cuantidad desconocida. No ocupa un real lugar en las teorias de los investigadores
académicos y cientificos. No ha sido comprobada, y es considerada aun por los académicos mas liberales como una
posible hipétesis, pero indemostrable. No es aceptada como una realidad en la conciencia de la raza. Sélo dos
grupos de personas la aceptan como tal; uno de ellos el crédulo, no evolucionado, infantil, educado en las
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ensefianzas de cualesquiera de las Escrituras mundiales, estando religiosamente inclinado, acepta sin indagar los
postulados de la religion, tales como el Alma Dios y la inmortalidad. El otro es ese pequeno grupo de Conocedores
de Dios y de la realidad, que se agranda constantemente, que sabe que el alma es un hecho por propia experiencia,
pero no puede probar satisfactoriamente su existencia al hombre que acepta Unicamente lo que la mente concreta
puede captar, analizar, criticar y comprobar. (4-25)

3. El alma es la cualidad manifestada por todas las formas. Es ese algo sutil que diferencia un elemento de otro,
un mineral de otro. Es la intangible naturaleza esencial de la forma, que en el reino vegetal determina si germinara
una rosa o una coliflor, un olmo o un berro; es ese tipo de energia que diferencia las variadas especies del reino
animal y hace que un hombre sea distinto de otro en aspecto, naturaleza y caracter. (4-37)

4. El alma no es ni espiritu ni materia, sino que relaciona a ambos. El alma es la intermediaria de esta dualidad;
constituye el principio medio, el vinculo entre Dios y Su forma. El alma es, por consiguiente, otro nombre para el
principio cristico, ya sea en la naturaleza o en el hombre.

El alma es el aspecto constructor de formas y el factor atractivo de todas las formas, que impele adelante a todas
las criaturas de Dios en el sendero de la evolucién, a través de un reino tras otro, hacia una meta final y una gloriosa
consumacion. (4-37/8)

5. Las cualidades, vibraciones, colores y caracteristicas de todos los reinos de la naturaleza, son cualidades del
alma. Las cualidades se producen por medio de la interaccion de los pares de opuestos, espiritu y materia, y su
mutuo afecto. (4-38/9)

6. El alma del género humano no sélo es una entidad que vincula espiritu y materia, mediadora entre la ménada y la
personalidad, sino que tiene que desempefar una funcion singular como mediadora entre los tres reinos superiores
de la naturaleza y los tres inferiores. (447)

7, Yo procuro asegurarles a mis compaferos peregrinos que las cosas pasajeras de los sentidos son solo
trivialidades, y no tienen valor alguno comparadas con las recompensas que recibira aqui y en esta vida, el hombre
que trata de fusionar su conciencia cotidiana con la de su propia alma. Entonces penetra en la comunidad de las
almas y ya no esta solo. Los periodos de soledad son Unicamente el resultado de una errénea orientacion y del
aferramiento a aquello que oculta la visiéon y colma las manos en tal medida, que no puede apoderarse de lo que se
ha denominado la “Joya en el loto" (4-77)

8. La luz del alma es como un inmenso faro, cuyos haces luminosos pueden ser dirigidos en muchas direcciones y
enfocados en muchos niveles. (10-113)

9. La vestidura externa del alma (fisica, vital y siquica) es parte de la vestidura externa de Dios.

El alma del hombre autoconsciente se halla en armonia con el alma de todas las cosas. Es parte integrante del
alma universal, y debido a eso puede llegar a percibir el proposito consciente de la Deidad, colaborar inteligente-
mente con la voluntad de Dios y trabajar con el plan de la Evolucién.

El espiritu, en algun tiempo lejano, lo pondra en armonia con ese aspecto de Dios que es trascendente, y asi cada
hijo de Dios hallara oportunamente su camino hacia ese centro -absorbido y abstraido- donde mora Dios, mas alla de
los confines del sistema solar. (14-68/9)

10. Si se siguen estas lineas se acumularan pruebas de la existencia del alma. En la acumulacion de testimonios y
evidencias reside un fructifero campo de actividad. En el entrenamiento de un tipo mas elevado de hombre a fin de
que emplee la fuerza y los poderes del alma, y en el control entrenado de su mecanismo, se observara que lo asi
producido es de un orden muy elevado, y presentado en forma tan cientifica que se lo considerara justificable y de
tanta importancia como cualquier punto de vista presentado hoy por los eminentes cientificos en los distintos campos
de la investigacion. El estudio, del alma sera, dentro de poco, una investigacion tan legitima y respetable como la de
cualquier problema cientifico, asi como lo es la investigacion de la naturaleza del atomo. La investigacion del alma y
de las leyes que la rigen, ocupara dentro de poco tiempo la atencion de las mejores mentalidades. La nueva sicologia
lograra oportunamente comprobar la realidad de su existencia; paralelamente la respuesta intuitiva e instintiva del
género humano a promover el crecimiento del alma, que emana del aspecto invisible de la vida, comprobara,
constante y triunfalmente, la existencia de un ente espiritual en el hombre, ente omnisapiente inmortal, divino y
creado. (14-103/4)
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11. La humanidad expresa dos aspectos del alma - el alma animal y el alma divina - y ambos, combinados y
fusionados en le hombre, constituyen el alma humana. Este hecho origina los principales problemas del hombre, y
estos dos factores lo envuelven en la larga lucha que conduce a la liberacion del alma divina por la sublimacién del
alma animal. En estas palabras hay mucho para reflexionar. (14-202/3)

12. En el plano de la. existencia del alma no hay separacion ni existe "mi alma y tu alma". Sélo en los tres mundos
de la ilusién y de maya pensamos en términos de almas y cuerpos. (15-100)

13. Alegria y serenidad no son una condicion astral sino una reaccion del alma. Estas cualidades no son el
resultado de la disciplina de la naturaleza emocional, sino la reaccién natural y automatica del alma y la recompensa
por haber logrado un alineamiento definitivo. Estas dos cualidades del alma, serenidad y alegria, indican que el alma,
el ego, el Uno, que permanece solo, controla o domina a la personalidad, las circunstancias y todas las condiciones
ambientales de la vida en los tres mundos. (15-164)

14. El discipulo sabe o esta aprendiendo que él no es esto o aquello, sino la Vida misma. No es el cuerpo fisico o
su naturaleza emocional, ni en ultimo analisis (frase muy esotérica), la mente o aquello mediante lo cual é1 conoce.
Esta aprendiendo que eso también debe ser trascendido y superado por el amor inteligente (lo cual sélo es posible
después de desarrollar la mente) y comienza a conocerse como alma. Posteriormente llega al terrible "momento en el
tiempo” cuando pendiente en el espacio descubre que 61 no es el alma. Entonces ¢qué es? Un punto de la divina
voluntad dinamica enfocado en el alma, logrando la conciencia del Ser por el empleo de la forma. El es Voluntad, el
regidor del tiempo y, con el tiempo, el organizador del espacio. (18-98/9)

15. Cada uno debe aprender a pensar que los demas son almas y no seres humanos limitados. (5-27)

16. Viva siempre por encima de su cuerpo fisico, ignore como se siente y trate de morar en lo posible teniendo su
conciencia vigilica fusionada y aunada con la del alma. Aunque no lo sienta, sabe que esta alli. (5-398)

17. Progresara hacia el centro de fusiéon en la medida en que una persona sea impresionada y controlada por el
alma y luego se identifique con ella. A medida que se acreciente su amor por la humanidad y disminuya el interés en
si mismo, asi progresara hacia ese centro de luz y amor, donde los Maestros residen como seres espirituales.
(5-626)

Ver también: "El Ego" y (6-68, 255/6)

7. ALMAS PERDIDAS

Si el hombre persiste vida tras vida en esta linea de accion, descuidando su desarrollo espiritual y concentrando
su esfuerzo intelectual en la manipulacién de la materia para fines egoistas, y si a pesar de las advertencias de su yo
interno y de aquellos que vigilan, continda haciéndolo durante un extenso periodo, puede acarrearse la propia
destruccion, que significara el fin de su manvantara o ciclo ... ... puede llegar a destruir totalmente el atomo fisico
permanente y con ello cortar la conexidn con el yo superior por eones de tiempo. H. P. B. se ha referido a algo de
esto cuando habla de las "almas perdida?; aqui debemos hacer hincapié sobre la realidad de este terrible desastre.
(3-128)

8. EL AMOR

1. Cuando el amor a todos los seres, sin tener en cuenta quienes son, comienza a ser una realidad en el corazén
del discipulo y, al mismo tiempo, el amor a si mismo no existe, indica que se esta acercando al Portal de la Iniciacion
y puede prestar los juramentos preliminares necesarios, antes de que su Maestro entregue su nombre como
solicitante de la iniciacion. Si no le importa el sufrimiento y el dolor del yo inferior, si le resulta indiferente ser feliz o
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no, si el unico propdsito de su vida es servir y salvar al mundo y si las necesidades del préjimo son para él de mayor
importancia que las propias, recién entonces el fuego del amor irradia de su ser y el mundo podra sentirse confortado
ante sus pies. Este amor debe ser una manifestacion probada y practica y no sélo una teoria ni simplemente un ideal
impracticable y un sentimiento grato, sino algo surgido de las experiencias y pruebas de la vida, de tal modo que el
primer impulso de la vida sea el autosacrificio y la inmolacion de la naturaleza inferior. (1-156/7)

2. Podria escribirse un tratado sobre el amor sin agotar el tema. Mucha luz se obtendra si podemos meditar
profundamente sobre las tres expresiones del Amor: el Amor expresado por la Personalidad, por el Ego y por la
Moénada. La Personalidad desarrolla el amor gradualmente por medio de las etapas del amor al yo, pura, simple y
totalmente egoista, el amor a la familia y a los amigos, a los hombres y mujeres, hasta llegar a la etapa del amor a la
humanidad o a la conciencia del amor grupal, caracteristica predominante del Ego. Un Maestro de Compasion ama,
sufre y permanece con los de su clase y sus allegados. El Ego desarrolla gradualmente el Amor a la humanidad
hasta llegar al amor universal, no expresa solamente amor a la humanidad sino también a todas las envolturas
dévidas y a todas las formas de manifestacion divina. La personalidad expresa el amor en los tres mundos, el Ego
expresa el amor en el sistema solar y todo su contenido; mientras que el amor expresado por la Ménada demuestra
en alguna medida el amor césmico, abarcando mucho de lo que se halla fuera de todo el sistema solar. (3-484)

3. El amor fue el motivo impulsor para la manifestacion, y mantiene todo en secuencia ordenada; conduciéndolo
hacia el sendero de retorno al seno del Padre y, oportunamente, perfecciona todo lo que existe. (3-485)

4. A medida que la evolucion prosigue, se muestra como expansion gradual de la facultad de amar, pasando por
las etapas del amor al compariero, amor familiar, a los allegados, hasta el amor por el propio medio ambiente; mas
tarde el patriotismo es reemplazado por el amor a la humanidad, a menudo la humanidad lo personifica en uno de los
Grandes Seres. (3-485/6)

5. El hombre por medio del servicio aprende el poder del amor en su significado oculto. Da, y por lo tanto recibe;
vive la vida de renunciacion, y las riquezas del cielo afluyen a él; da lo que posee, y a su vez es colmado hasta la
saciedad; nada pide para si y es el hombre mas rico de la tierra. (4-96)

6. Esta energia del amor esta concentrada principalmente (para los fines de la actividad jerarquica) en el Nuevo
Grupo de Servidores del Mundo. Este grupo ha sido elegido por la Jerarquia como Su principal canal de expresion;
esta compuesto por todos los discipulos de] mundo y los iniciados activos; extrae sus representantes de cada grupo
de idealistas y servidores y de todo grupo de personas que expresan el pensamiento humano, especialmente en lo
que respecta al mejoramiento y elevacion humanos. A través de ellos puede expresarse la potencia de
amor-sabiduria. Con frecuencia dichas personas son incomprendidas, porque el amor que expresan difiere
ampliamente del interés persona sentimental y afectivo, del trabajador comun. Los miembros del Nuevo Grupo de
Servidores del Mundo se ocupan principalmente de los intereses y del bien de todo el grupo al que estan asociados,
pero no de los mezquinos intereses del individuo -preocupado en sus pequefios problemas y asuntos. Esto expone al
servidor a ser criticado por los individuos, y debe aprender a soportarlo y no prestarle atencion. EI amor grupal
verdadero es de mayor importancia que las relaciones personales, por mas que se satisfagan cuando surge la
necesidad (obsérvese que digo necesidad). Los discipulos aprenden a captar la necesidad del amor grupaj y a
corregir su conducta de acuerdo al bien del grupo, pero no le es facil al individuo interesado en si mismo captar esta
diferencia. Por medio de los discipulos que han aprendido a diferenciar entre los intereses mezquinos del individuo
mas su propio interés y las necesidades y urgencias del trabajo y amor grupales, la Jerarquia puede actuar y realizar
los cambios mundiales necesarios, siendo principalmente cambios de conciencia. (9-19)

7. El amor, para mucha gente, en realidad para la mayoria, no es realmente amor sino una mezcla de deseo de
amar y deseo de ser amado, mas un deseo de realizar cualquier cosa para demostrar y evocar este sentimiento y, en
consecuencia, sentirse mas codmodo en su propia vida interna.

Este seudo amor, basado principalmente en la teoria del amor y el servicio, caracteriza a innumerables relaciones
humanas, tales como las existentes entre marido y mujer o padres e hijos. llusionados por un sentimiento hacia ellos
y conociendo muy poco el amor del alma, que es libre en si mismo y deja libres también a otros, deambulan en una
densa bruma, hundiendo a menudo con ellos a quienes desean servir, esperando recibir afecto reciproco. Refle-
xionan sobre la palabra "afecto" y obtendran su verdadero significado. Afecto no es amor, sino ese deseo que
expresamos mediante un esfuerzo del cuerpo astral, afectando esa actividad nuestros contactos; tampoco es el
espontaneo altruismo del alma que no pide nada para el yo separado. Este espejismo del sentimiento aprisiona y
confunde a toda la gente buena del mundo, imponiéndole obligaciones que no existen y produciendo un espejismo
que debe ser disipado oportunamente mediante la difusion del amor verdadero y desinteresado. (10-64/5)
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8. Sdélo un pensamiento le daré para que lo repita, siempre que se sienta desalentado, cansado o débil:

"En el centro de todo amor yo permanezco y nada puede llegarme aqui y desde ese centro me exteriorizaré para
amar vy servir". (5-485)

9. Que el amor sea la nota clave en todas las relaciones, porque el poder que salvara al mundo es la precipitacion
del amor. (13-279)

10. El amor no es un sentimiento tU una emocién, tampoco un deseo o movil egoista para actuar correctamente en
la vida diaria. Amar es esgrimir la fuerza que guia los mundos y conduce a la integracién, unidad e inclusividad, que
impele a actuar a la Deidad misma. El amor es algo muy dificil de cultivar, debido al egoismo inherente de la
naturaleza humana, y dificil de aplicar en todas las condiciones de la vida, y su expresion exigira al maximo lo que
puedan dar y el abandono de toda actividad personal egoista. (5-25)

11. Elimine cualquier pensamiento que no sea amoroso, deseche toda critica y aprenda a amar a todos los seres,
no tedricamente sino de hecho y en verdad. (5439/40)

12. Les recordaré que en estos momentos de prueba yo, su Maestro, los amo y protejo, pues sus almas y la mia
son una sola. No se preocupen indebidamente. Para el alma no hay luz ni oscuridad, sino sélo existencia y amor.
Dependan de esto. No hay separacion, sino unicamente identificacion del corazén con total amor; cuanto mas amor
demuestren, mas amor puede llegar a otros a través de ustedes. Las cadenas del amor unen el mundo de los
hombres y el mundo de las formas, constituyendo la gran cadena de la Jerarquia. El esfuerzo espiritual que se les
pide realizar es desarrollarse y llegar a ser un centro vibrante y poderoso de ese fundamental Amor universal. (6-37)

Ver también: (6-465)

9. ANTAKARANA

1. La educacién también deberia ocuparse, durante la nueva era, de eliminar la brecha que existe entre los tres
aspectos de la naturaleza mental: el alma y la mente inferior, estableciendo asi la unificacion entre el alma y la
personalidad, y entre la mente inferior, el alma y la mente superior. La raza esta preparada para eso y, por primera
vez en la existencia humana, el trabajo de union puede progresar en una escala relativamente amplia. No necesito
extenderme sobre el particular porque concierne a los tecnicismos de la Sabiduria Antigua, a lo cual me he referido
ampliamente en otros libros. (12-23)

2. La educacion es por lo tanto la Ciencia del Antakarana. Ciencia y término que constituyen la forma esotérica de
expresar la veracidad de erigir dicho puente. El antakarana es el puente que el hombre construye -mediante la
meditacion, la comprension y el trabajo creador y magico del alma- entre los tres aspectos de su naturaleza mental.
En consecuencia los objetivos primordiales de la educacion del futuro seran:

1. Establecer el alineamiento entre la mente y el cerebro, mediante la correcta comprension de la
constitucion interna del hombre, particularmente del cuerpo etérico y los centros de fuerza.

2. Erigir un puente entre el cerebro, la mente y el alma, para obtener una personalidad integrada, como
la expresion del constante desarrollo del alma que mora internamente.

3. Construir el puente entre la mente inferior, el alma y la mente superior, a fin de alcanzar la
iluminacion de la personalidad. (12-23/4)

"Antes de que el hombre pueda hollar el sendero, debe convertirse en el Sendero mismo". Antakarana es
simbdlicamente el Sendero. Esta es una de las paradojas de la ciencia esotérica. Paso a paso y etapa tras etapa
construimos ese sendero, asi como la arafa teje su tela. "Ese camino de retorno", realizado dentro de nosotros
mismos, es el camino que debemos descubrir y recorrer. (12-24/5)
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Los estudiantes deben entrenarse para saber distinguir la diferencia que existe entre el sutratma y el antakarana, o
el hilo de la vida y el de la conciencia. Uno es la base de la inmortalidad; el otro la base de la continuidad. He aqui
una sutil diferenciacion jpira el investigador.

El sutratma es la corriente directa de la vida ininterrumpida e inmutable, que puede considerarse, simbdlicamente,
como una corriente directa de energia viviente que fluye del centro a la periferia y de la fuente de origen a la
manifestacion externa, o apariencia fenaménica. El Sutratma es la vida.

El hilo de la conciencia (antakarana)... es el hilo que se teje debido a la aparicion de la vida dentro de la forma, en
el plano fisico. Hablando nuevamente en forma simbdlica, se podria decir que el sutratma actia de arriba hacia
abajo, y es la precipitacion de la vida a la manifestacién externa. El antakarana se teje, se desarrolla y se crea,
como resultado de la creacion primaria, y actia de abajo arriba, de lo externo a lo interno, desde el mundo
fenoménico exotérico al mundo de las realidades subjetivas y de significados. (12-4213)

5. El hombre ... descubre entonces un aspecto de si mismo que ni ha sofiado en las primeras etapas de su
desarrollo. Descubre el alma y pasa por la ilusién de la dualidad, etapa necesaria, aunque no permanente.

Trata de fusionarse con el alma y de identificarse él, la personalidad consciente, con el alma influyente. Aqui,
técnicamente hablando, debe comenzar la verdadera construccion del antakarana, el puente entre la personalidad y
el alma. (12-44)

6. La Ciencia delAntakarana. Esta nueva y verdadera ciencia de la mente empleara sustancia mental para
construir el puente entre la personalidad y el alma, y luego entre el alma y la Triada espiritual. Esto significa trabajar
activamente con sustancia mas sutil que la de los tres mundos de la evolucion humana comun, y concierne a la
sustancia de los tres niveles superiores del plano mental. Cuando se hayan construido estos puentes simbolicos se
facilitara la corriente o la afluencia de la conciencia y se producira esa continuidad de conciencia o sentido de
percepcion ininterrumpida, que eliminara finalmente el temor a la muerte, suprimira todo sentido de separatividad y
hara que el hombre responda, a través de su conciencia cerebral, a las impresiones que le llegan de los reinos
espirituales superiores o de la Mente de Dios. De esta manera podra ser iniciado mas facilmente en los propdsitos y
planes del Creador. (12-107/8)

7. La construccion de la segunda mitad del antakarana (que elimina la distancia de la conciencia entre el alma y la
triada espiritual) se denomina la ciencia de la visidon, porque asi como la primera mitad del puente se construye
empleando la sustancia mental, la segunda parte se construye empleando la sustancia de la luz. (12-109)

8. La Ciencia del Antakarana esta relacionada con todo el problema de la energia, pero especialmente con la
energia manipulada por el individuo y las fuerzas mediante las cuales 61 se relaciona con otros individuos o grupos.
(12-151)

9. La Ciencia del Antakarana es la ciencia del triple hilo que existe desde el principio rnismo de los tiempos y une
al hombre, como individuo, a su origen monadico. El reconocimiento de este- hilo y su empleo consciente como
Sendero y como medio de hacer contactos cada vez mas amplios, llega relativamente tarde en el proceso evolutivo.
La meta de todos los aspirantes y discipulos es llegar a percibir esta corriente de energia con sus variadas
diversificaciones y a emplear conscientemente estas energias de dos maneras: en el autodesarrollo, internamente, y
en servicio al plan para la humanidad. (12-154)

10. La Ciencia del Antakarana se refiere, por lo tanto, a todo el sistema de energia entrante, con los procesos de
su utilizacion, trasformacion y fusién. Trata también de las energias salientes y su relacion con el medio ambiente,
constituyendo la base de la ciencia de los centros de fuerza. (12-155)

11. El antakarana es por lo tanto el hilo de la conciencia y de la inteligencia, y el agente que responde a todas las
reacciones sensoriales. (12-156)

Ver también: (6-175/6, -355/6), (18-364/412).
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10. EL ANTIGUO COMENTARIO
Considero que podria ser de interés para los estudiantes conocer sobre este antiguo libro de texto de los Adeptos.

No se le puede asignar fecha a El Antiguo Comentario. Si tratara de decirles su antigiedad no podria comprobar
la verdad de mis palabras. En las frases anteriores he tratado de dar el contenido de lo expresado en dicho
2omentario por medio de unos cuantos simbolos y un texto criptico. Estas Antiguas Escrituras no se leen en la forma
en que los estudiantes modernos leen los libros. Se ven, se tocan y se comprenden. El significado se revela en un
destello. Permitanme dar una ilustracion: las palabras "el Uno enuncia una palabra que ahoga el triple sonido", son
representadas por un rayo de luz que termina en una simbodlica palabra de oro, sobrepuesta a tres simbolos en color
negro, rosa y verde. En esta forma son protegidos cuidadosamente los secretos. (4-66)

11. ASPIRANTE

1. A medida que el aspirante progresa, no solo equilibra los pares de opuestos sino que le es revelado el secreto
que oculta el corazén de su hermano. Llega asi a ser una fuerza reconocida en el mundo, de quien puede confiarse
que se dedicara a servir. Los hombres se dirigen a él en pos de ayuda y apoyo dentro de su linea de actividad, y
empieza a emitir su nota a fin de que no solo escuchen los seres humanos sino también los devas. Esta etapa la
realiza por medio de la literatura, las conferencias y la ensefianza, y también por medio de la musica, la pintura y el
arte. Llega a los corazones de los hombres de una manera u otra, convirtiéndose en un auxiliar y servidor de su raza.
(3-687/8)

2. Observen, si progresan con la rapidez deseada, que la vida de todos los aspirantes es de movimiento, cambios
constantes y diferenciaciones, y de un continuo construir y destruir, planear y ver destruidos esos planes. Es una vida
de incesante sufrimiento, de frecuentes choques con el medio ambiente, de innumerables amistades creadas y
renovadas, de mutacion incesante con su consiguiente agonia. Los ideales trascienden sélo para encontrar que son
una pauta para otros caminos mas elevados; se ven visiones, solo para ser reemplazadas por otras; se. suefa para
realizar los suefios y luego eliminarlos; se hacen amigos, para quererlos y luego dejarlos, siguiendo después mas
lentamente los pasos del aspirante que lucha. (4-193)

3. Ningun aspirante esta libre de faltas, ni importa cuan sincero y devoto sea. Si lo tuviera, seria un adepto. Todos
los aspirantes son aun egoistas, propensos al mal genio y a la irritabilidad, a momentos de depresion y a veces hasta
sentir odio. Con frecuencia ese mal genio y odio puede ser despertado por lo que podriamos llamar causas justas.
Injusticias por parte de otros, crueldad hacia seres humanos o animales, odio y depravacion hacia los semejantes,
hacen despertar en ellos las reacciones correspondientes, ocasionandoles mucho sufrimiento y demora. Una cosa
hay que tener siempre en cuenta. Si un aspirante siente odio por un compariero, si demuestra mal genio y encuentra
aversion y antagonismo, es porque no es totalmente inofensivo; hay en él todavia la simiente de las dificultades, pues
es ley de la naturaleza recibir lo que damos y producir reacciones de acuerdo a nuestra actividad fisica, emocional o
mental. (4-350)

4. Todos los aspirantes saben, y durante épocas se ha ensefiado, que la mente limpia y el corazén puro, el amor a
la verdad y una vida de servicio y altruismo, son los principales requisitos, y cuando no existen estas condiciones
nada tiene valor y ninguno de los grandes secretos puede ser impartido. (4-392)

5. La meta inmediata para todos los discipulos aspirantes en estos momentos, puede ser vista como:

1. Ellogro de la claridad mental respecto a sus problemas personales e inmediatos, y principalmente el problema
concerniente a su objetivo en el servicio. Esto debera hacerse a través de la meditacién.

2. El desarrollo de la sensibilidad a los nuevos impulsos que afluyen al mundo en esta época. Esto se lograra
amando mas a toda la humanidad y, por el amor y la comprensién, haciendo contacto con ella mas faciimente.
El amor revela.

3. El servicio prestado con completa impersonalidad. Esto se hace eliminando la ambicion personal y el amor al
poder.

Pagina 26 de 245



4. La negacion a prestar atencion a la opinién publica y a los fracasos. Esto se hace mediante la aplicacion de la
estricta obediencia a la voz del alma y por el esfuerzo de morar siempre en el lugar secreto del Altisimo. (4-
454)

6. Ningun estudiante sincero pasa sin ser reconocido. En la presion del trabajo y en la carga y el afan de la tarea
diaria, es alentador saber que hay quienes vigilan, y que cada accién amorosa, cada pensamiento de aspiracion y
cada reaccion altruista, es observada y conocida. Recuerden, sin embargo, que es reconocido por Aquellos que nos
ayudan, mediante la vibracién acrecentada del aspirante y no por un conocimiento especifico de la accion efectuada
o el pensamiento emitido. Aquellos que ensefian se ocupan de los principios de la verdad, de los grados de vibracion
y de la cualidad de la luz que se vera. No se dan cuenta ni tienen tiempo para considerar hechos especificos,
palabras y condiciones, y mas rapidamente progresaran los estudiantes, cuanto mas pronto capten esto y eliminen
de sus mentes la esperanza de ponerse en contacto fenomeénico con algun individuo, a quien llaman un Maestro, con
mucho tiempo disponible y tantos poderes desarrollado que puede ocuparse, en tiempo y espacio, de los asuntos
triviales.

Sin embargo, donde hay un crecimiento constante, una aplicaciéon a los principios ocultos, a fin de producirse
definidos cambios en los cuerpos empleados, y donde una acrecentada luz radiante es conocida y registrada, el
aspirante es recompensado con progresivas oportunidades para servir a sus semejantes. (4-456)

7. El reflejo de esta quintuple experiencia en la vida individual se efectia en el siguiente orden, durante la vida del
aspirante comun inteligente, que responde y saca provecho de la civilizacion y la educacién de la época actual:

1. La apropiacion de la envoltura fisica.
Tiene lugar entre los cuatro y los siete afnos, cuando el alma que hasta ese momento habia influido, toma
posesion del vehiculo fisico.

2. Una crisis durante la adolescencia, en la que el alma se apropia del vehiculo astral. La gente no reconoce esta
crisis y sblo el psicélogo comun la percibe tenuemente debido a las momentadneas anormalidades que
presenta, el cual no reconoce la causa sino unicamente los efectos.

3. Una crisis similar ocurre entre los veintiuno y los veinticinco afios, en que el alma se apropia del vehiculo
mental; entonces el hombre comuln deberia empezar a responder a las influencias egoicas, y en el caso del
hombre evolucionado frecuentemente lo hace.

4. Una crisis entre los treinta y cinco y los cuarenta y dos afos, en que se establece el contacto consciente con el
alma; entonces la triple personalidad comienza a responder como unidad, al impulso del alma.

5. Durante los restantes anos de vida deberia establecerse una acrecentada y fuerte relacion entre el alma y sus
vehiculos, lo cual conduce a otra crisis entre los cincuenta y seis y los sesenta y tres afios. De esa crisis
dependera la futura utilidad de la persona, de si el ego continuara utilizando los vehiculos hasta la vejez, o si
tendra lugar un retiro gradual de la entidad que mora internamente.

En el trascurso de las épocas, ha habido muchos ciclos de crisis durante la historia de la vida de un alma, pero
estas cinco crisis mayores pueden ser delineadas con claridad desde el punto de vista de la vision superior. (15-53)

8. La sensibilidad siquica, la dualidad mistica y el poder dominante -los tres principales problemas del aspirante-
deberian ser estudiados y comprendidos. Afectan a los tres centros mayores -el coronario, el cardiaco y el centro
entre las cejas- del discipulo, porque la sensibilidad siquica esta relacionada con el corazon, la dualidad mistica con
el centro ajna y el problema dej poder con el centro mas elevado de la cabeza.

Afectan la garganta, el plexo solar y el centro sacro del aspirante o del ser humano avanzado, pero como esto se
debe sobre todo a una expansién de la conciencia, no se registra un efecto perceptible en el hombre no evolucionado
o el hombre comun, preocupado con la vida del plano fisico y las reacciones emocionales. No esta pasando por una
estimulaciéon sino por un proceso disruptor de reorientacién, de reconocimiento de la dualidad y de fusiéon de la
personalidad. Como hemos observado anteriormente el proceso de integracion acarrea sus propios problemas.
(15-466)

9. Lo que ustedes mas necesitan es intensificar la aspiracion espiritual interna. Deben trabajar mas definidamente,
desde lo que podria llamarse un punto de tension. Estudiar lo expuesto sobre tension e intensidad. La intensidad del
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proposito los hara cambiar de un aspirante anhelante y bastante satisfactorio, en un discipulo de corazén y mente
ardiente. Sin embargo, quizas prefieren avanzar constantemente sin ningun esfuerzo grupal, haciendo del trabajo que
realizan para mi y el grupo, una parte ordenada de su vida diaria, adaptandola a voluntad, y donde la vida del espiritu
tenga una razonable participacion, donde no se descuide el aspecto servicio y la presentacién de su vida esté bien
equilibrada y la lleven casi sin tension. Si esto sucede, podra ser tanto eleccion de la personalidad como decision del
alma para una vida especifica, pero significa que usted no es el discipulo que ha subordinado todo a la vida del
discipulado.

"Quisiera sefalar aqui dos cosas. Primero: si usted puede cambiar la tensién en forma tal, de verse impulsado por
la vida del espiritu, implicara un enérgico trastorno para la vida interna. ¢ Esta usted preparado para ello? Segundo,
no le producira ningun cambio externo en sus relaciones ambientales. Debe seguir cumpliendo sus obligaciones e
intereses externos, aunque me refiero a orientaciones internas, decisiones dinamicas internas y a organizacion
interna para el servicio y el sacrificio. ¢ Quizas prefiere el método mas lento y facil? Si es asi es cuestion suya, y aun
esta en el camino. Sigue siendo igualmente una persona constructiva y util. Aqui estoy simplemente enfrentandolo
con una de las crisis que aparecen en la vida de todos los discipulos, en la cual se han de hacer elecciones
determinantes durante un ciclo, pero sélo para un ciclo. Es preeminentemente cuestién de velocidad y organizacién
para la rapidez. Significa la eliminacion de lo no esencial y la concentracion sobre lo esencial -las esencialidades
internas conciernen al alma y su relacion con la personalidad, y las externas conciernen a usted y a su medio
ambiente. (18-408/9)

10. La principal tarea como aspirantes, es cultivar la sensibilidad superior; Regar a ser tan puros y altruistas que
sus mentes permanezcan imperturbables por los acontecimientos en los tres mundos; mantener alerta ese sentido
espiritual que les permitira ser impresionados y luego interpretar correctamente las impresiones recibidas. (18-451)

11. La meta de la mayoria de los aspirantes no es limitar su conciencia concentrandose en menudencias tales
como los atomos permanentes y los detalles concernientes a la naturaleza forma del individuo. El objetivo de cada
aspirante es expandir su conciencia hasta incluir lo que esta mas alla de si mismo, alcanzar los mas elevados
estados de conciencia en la vida del grupo y de la humanidad, integrarse conscientemente en la Jerarquia, oportuna-
mente en Shamballa, y conocer ocultamente a Dios en sus muchos aspectos de extension y perfeccion
omnincluyente. (5-702)

12. ASTROLOGIA

1. La astrologia es una ciencia, y en verdad una ciencia del futuro. Es también verdad que la astrologia, en su
aspecto mas elevado y en su verdadera interpretacion, permitira finalmente al hombre enfocar su comprensién y
actuar correctamente. Ademas es correcto que en las futuras revelaciones de la astrologia se hallara el secreto de la
verdadera coordinacion entre alma y forma. Pero esa astrologia aun no se ha descubierto. Mucho se pasa por alto, y
se conoce muy poco para hacer de ella la ciencia exacta que la mayoria pretende. La aseveracion sera cumplida en
fecha futura, pero ain no ha llegado el momento.

Son exactas las pretensiones de los astrélogos respecto a la realidad de las energias que actian sobre el
organismo humano, pero son infundadas respecto a la capacidad de interpretarlas verdaderamente; la personas mas
inteligente de nuestro planeta sabe muy poco, pues no olviden que los adeptos emplean principalmente la intuicion.

La energia de la constelacion o signo especifico en que nace el hombre es mas profundamente significativa de lo
sugerido hasta ahora. Encarna o indica su problema actual, establece el paso o ritmo de su vida, y esta relacionada
con la cualidad de su personalidad. Rige, si asi puedo decirlo, el aspecto... actividad de su vida, durante la
encarnacion. (4-316/7)

2. El sistema solar ya no debe considerarse un punto alrededor del cual gira el zodiaco, o a través del cual el sol
pasa durante su gran cielo de aproximadamente 25.000 anos. Los astrélogos que poseen vision interna podran negar
que esta sea la actitud cominmente adoptada, sin embargo -a fin de esclarecerla y en conexion con el publico en
general- la inferencia es permitida y aceptada por los ignorantes. Sobre esta teoria, concerniente al zodiaco, se
apoya ampliamente lo que denominamos la Gran llusién. Quisiera que recuerden esto al estudiar juntos las nuevas
formas de encarar la mas grande y antigua de todas las ciencias. La astrologia es una ciencia que debe volver a su
original belleza y verdad, para que el mundo pueda obtener una perspectiva mas veras y una apreciacion mas justa y
exacta del Plan divino, tal como es expresado en la actualidad por medio de la Sabiduria de las Edades.
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La segunda afirmaciéon que quisiera hacer es que en la actualidad la astrologia es esencialmente la mas pura
presentacion de la verdad esotérica en el mundo, porque es la ciencia que trata de las fuerzas y energias que
condicionan, rigen y actian a través del espacio, y sobre él y todo lo que en éste se encuentra. Cuando sea captado
este hecho, cuando el origen de esas energias sea mejor comprendido y la naturaleza del espacio correctamente
captada, tendremos un horizonte mas amplio y mas intimamente relacionado; las relaciones entre entidades
individuales y planetarias, del sistema y del cosmos, seran entonces conocidas y comenzaremos a Vivir
cientificamente, vivir cientifico que es el propdsito inmediato de la astrologia.

Al investigador moderno le agrada creer que sobre y a través de él hacen impacto y fluyen esas energias que
provienen del signo en el cual esta el sol en el momento de su nacimiento: considera que él responde a las fuerzas
de los distintos planetas, a medida que rigen las casas de su horéscopo, y cree que las tendencias y circunstancias
de su vida estan determinadas asi tampoco tiene en cuenta las energias que actian constantemente sobre nuestro
planeta, procedentes de otras constelaciones o de muchos planetas "ocultos". En la sabiduria Eterna se dice que
existen alrededor de setenta de estos planetas en nuestro sistema solar. Por lo tanto no me ocuparé del tema de la
astrologia esotérica desde el punto de vista del horéscopo. Las relaciones universales, la interaccion de energias, la
naturaleza de lo que se halla detras de la Gran llusién, la engafiosa "apariencia de las cosas tal como son" y el
destino de nuestro planeta, de los reinos de la naturaleza y de la humanidad como un todo, constituyen las partes
mas importantes de nuestro tema.

Esto me lleva a la tercera afirmacion, la cual es tan basica y fundamental que les pediria se detengan a
considerarla, aunque no capten plenamente todas sus implicaciones. La Sabiduria Antigua ensefia que "el espacio es
una entidad". La astrologia esotérica se ocupa de la vida de esta entidad y de las fuerzas y energias, los impulsos y
los ritmos, los ciclos, el tiempo y las estaciones. (16-16/8)

3. La astrologia esotérica trata de la Vida y las Vidas, que animan los "puntos de luz" dentro de la Vida universal.
Constelaciones, sistemas solares, planetas, reinos de la naturaleza y el hombre microscopico, son el resultado de la
actividad y la manifestacion de la energia de ciertas Vidas, cuyos cielos de expresion y sus infinitos propositos, estan
fuera de la comprension de las mentes mas avanzadas e iluminadas de nuestro planeta.

El préximo punto que deben captar, es que el éter del espacio constituye el campo a través del cual actuan las
energias que provienen de innumerables Fuentes de origen. Por lo tanto, estamos relacionados con el cuerpo etérico
del planeta, del sistema solar y de los siete sistemas solares, de los cuales el nuestro es uno, y con el vasto y general
cuerpo etérico del universo en el cual estamos localizados. Empleo deliberadamente la palabra 1ocalizado? por las
inferencias que puede tener. Este amplio campo como también los mas reducidos y conocidos, proporcionan el
medio de trasmitir las energias que actuan sobre y a través de nuestro sistema solar, esferas planetarias y todas las
formas de vida que existen en esas esferas. Forma un ininterrumpido campo de actividad en constante e incesante
movimiento, medio eterno para el intercambio y trasmisién de energias.

En conexion con esto y a fin de comprenderlo mejor sera util estudiar al hombre individual. De esta manera
podemos obtener una tenue comprension de la verdad basica y subyacente. Los estudiantes deben recordar siempre
que la Ley de Analogia es un medio de interpretacion. El esoterismo ensefia -y la ciencia moderna esta Regando a la
misma conclusién- que subyacente en el cuerpo fisico y en su complejo e intrincado sistema de nervios, existe un
cuerpo vital o etérico, contraparte y verdadera forma del aspecto fenoménico externo y tangible, siendo
analogamente el medio para trasmitir fuerza a todas las partes de la estructura humana y el agente de la conciencia y
de la vida que mora internamente. Determina y condiciona al cuerpo fisico, pues constituye en si el receptaculo y el
trasmisor de energia proveniente de los diversos aspectos subjetivos del hombre y también del medio ambiente en el
cual vive el hombre interno y el externo.

Agregaré aqui otros dos puntos. Primero: el cuerpo etérico individual no es un vehiculo humano aislado y
separado, sino que en forma curiosa es parte integrante del cuerpo etérico de esa entidad que denominarnos familia
humana. Este reino de la naturaleza, por medio de su cuerpo etérico, forma parte integrante del cuerpo etérico
planetario, que no esta separado de los cuerpos etéricos de otros planetas, sino todos ellos juntamente con el cuerpo
etérico del sol, constituyen el cuerpo etérico del sistema solar, que esta relacionado con los cuerpos etéricos de los
seis sistemas solares, los cuales forman con el nuestro una unidad césmica, afluyendo a ellos energias y fuerzas de
ciertas grandes constelaciones. El espacio es etérico en su naturaleza, y su cuerpo vital estda compuesto de la
totalidad de los cuerpos etéricos de todas las constelaciones, sistemas solares y planetas que se encuentran en él.
En todas partes de esta aurea red cosmica circulan constantemente energias y fuerzas, constituyendo la base
cientifica de las teorias astrolégicas. Asi como las fuerzas del planeta y del hombre espiritual interno (para mencionar
s6lo un factor entre muchos) fluyen en el plano fisico a través del cuerpo etérico del hombre individual y condicionan
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su expresion externa, actividad y cualidades, asi también las variadas fuerzas del universo fluyen a través de cada
parte del cuerpo etérico de esa entidad que llamamos espacio, y condiciona y determina la expresion externa, las
actividades y las cualidades de cada una de la formas que se hallan dentro de la periferia cosmica.

Segundo, en el cuerpo etérico humano hay siete centros principales de fuerza, agentes distribuidores y
acumuladores de electricidad, que proporcionan al hombre fuerza dinamica y energia cualitativa, produciendo efectos
definidos sobre su manifestacion fisica externa. Por medio de su constante actividad aparecen en el hombre sus
cualidades y comienzan a emerger las tendencias de sus rayos, indicando claramente su etapa de evolucién.

Este "control de la forma por medio de un septenario de energia? (como lo define EI Antiguo Comentario)
constituye una regla inalterable del gobierno interno de nuestro universo y de nuestro particular sistema solar como
en el caso del hombre individual- Existen, por ejemplo, en nuestro sistema solar, siete planetas sagrados, que
corresponden a los siete centros de fuerza individuales del hombre. Los siete sistemas solares, de los cuales el
nuestro es uno, a su vez son los siete centros de energia de Aquel a quien me he referido en otros libros como
"Aquel de Quien Nada Puede Decirse". (16-19/21)

4. Los cielos, constelaciones, signos y planetas, significan una cosa para la Jerarquia, otra para los astronomos y
aun otra para los astroélogos, mientras que para el ciudadano comun son simplemente confusas galaxias de luz.
(16-197)

5. Ciertos cambios basicos se estan produciendo en la inclinacién del eje de la Tierra y esto traera gran confusion
en los computos de los astrélogos, cambios que se efectian lenta y progresivamente y de acuerdo a la ley cosmica.
A medida que esto sucede resulta imposible hacer computos y deducciones exactas. Cuando la orientacion vy el
"punto de direccion" del polo de la Tierra haya sido nuevamente estabilizado, podran obtenerse, con exactitud, las
nuevas cifras matematicas condicionantes. En verdad, desde los antiguos dias egipcios, no se ha podido lograr una
verdadera exactitud. Cualquier cosa que pueda realizarse en estas lineas solo es aproximado y, por lo tanto, resulta
imposible hacer el analisis, la prediccion y la interpretacion veridicos. Todo el tema es muy confuso y completamente
incomprensible para el astrélogo comun y, lI6gicamente, para el estudiante comudn. Sin embargo les recordaré que en
el gran ciclo de vida de la Tierra se ha producido varias veces el cambio de las "estrellas polares" y que nuestra
actual estrella polar no ha estado siempre en la misma posicién. Esto también la ciencia lo reconoce.

En cada uno de los grandes deslizamientos del eje de la Tierra, hubo convulsiones, confusiones y cataclismos
previos a la reconstruccion, estabilizacion y aparente y relativa calma. Estos acontecimientos macrocosmicos tienen
analogias microcésmicas similares, tanto en la vida de la humanidad como en la del hombre individual. (16-305/%6)

6. No puedo insistir demasiado en que la astrologia esotérica concierne totalmente a las fuerzas y energias que
afectan al aspecto conciencia del ser humano y condicionan la vida de la personalidad. Este punto debe ser
considerado por sobre todo lo demas. En otras palabras, la astrologia esotérica concierne al alma y no a la forma vy,
por lo tanto, todo lo que tengo que decir se refiere a la conciencia, a su expansion, al efecto que produce sobre sus
vehiculos, la forma y -en ultimo analisis (como se comprobara mas adelante)- a la Ciencia de Iniciacién. (16-362)

13. AURA

1. Quisiera recordarles que el aura que cada uno ha creado alrededor del nucleo central del "yo o alma en
encarnacion” es un fragmento de la super alma una, que trae el ser a la manifestacion. Esta aura, como bien saben,
estd compuesta de las emanaciones del cuerpo etérico, y éste, a su vez, encarna tres tipos de energia, de los cuales
cada uno es individualmente responsable. Estos tres tipos (cuando se asocian a la energia de prana que compone
los vehiculos etéricos) son:

1. Elaura de la salud, que es esencialmente fisica.

2. Elaura astral, que por lo general es el factor mas predominante, amplio y controlador.

3. El aura mental, que en la mayoria de los casos es relativamente pequefia, pero se desarrolla rapidamente
cuando el discipulo emprende conscientemente su propio desarrollo o cuando la personalidad esta polarizada en
el plano mental. Finalmente llegara el momento en que el aura mental eliminara (si puedo emplear éste término

inadecuado) al aura emocional o astral, entonces la cualidad egoica de amor creara un sustituto, a fin de que la
necesaria sensibilidad no desaparezca totalmente, sino que sea de naturaleza méas elevada y aguda.
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En esta triple aura (o mejor dicho, cuadruple, si contamos el vehiculo etérico) todo individuo vive, se mueve y tiene
su ser; esta aura vital es el agente que registra las impresiones objetivas y subjetivas. El Yo interno debe controlar y
utilizar a este "agente de respuesta sensitiva" a fin de registrar las impresiones y dirigir las impresiones etéricas o
mentales hacia el mundo de los hombres. La impresion astral es completamente egoista y personal, y aunque puede
afectar al medio ambiente del hombre, no esta dirigida como las energias registradas. Esta aura es responsable de
los efectos que una persona produce sobre otra; las palabras no producen reacciones, aun suponiendo que sean el
reflejo de sus reacciones y pensamientos, pero, en realidad, son generalmente expresiones de sus deseos
emocionales.

Por lo tanto, todos poseemos un mecanismo subjetivo que es el verdadero y perfecto reflejo de nuestro propio
grado de evolucion. Esta es el aura que un Maestro observa y también el factor mas importante en la vida del
discipulo. La luz del alma dentro del aura y la condicion de los distintos aspectos del aura indican si el discipulo esta
acercandose o no al Sendero del Discipulado. Puede comprobarse con exactitud el progreso del aspirante, a medida
que su mente se clarifica y su reaccion a las emociones es menos frecuente. Debe distinguir muy bien entre lo que es
cuerpo astral y mental y lo que ellos emanan. Lo que se denomina cuerpo es de naturaleza sustancial; el aura es
esencialmente irradiante y se extiende en todas direcciones desde el vehiculo sustancial. Esto hay que tenerlo muy
en cuenta. (11-80/1)

2. Estos centros o sus vibraciones son en realidad lo que crea o constituye el aura del ser humano, aunque esa
aura se confunde frecuentemente con la de la salud. En lugar de la palabra "frecuentemente" casi diria
"generalmente”, pues seria mas correcto. El cuerpo etérico manifiesta y condiciona el aura. (11-138)

3. La "esfera de radiacion" es establecida facilmente por quienes investigan y observan el efecto de la radiacién en
las personas, en la comunidad o en el medio ambiente. Una persona muy emotiva, que actua a través de un plexo
solar superdesarrollado e Incontrolado, puede destruir un hogar o una institucion. Doy esto como ilustracion. Una vida
creadora y radiante, que utiliza conscientemente los centros cardiaco y laringeo, puede inspirar a centenares de
personas. Estos puntos son dignos de cuidadosa consideracion. No obstante debe recordarse que estos centros se
activan por el cultivo de ciertas virtudes principales, y no por la meditacidon o concentracién sobre los centros; son
llevados automaticamente a la necesaria condicién irradiante por medio del correcto vivir, los pensamientos elevados
y la actividad amorosa. Estas virtudes podran parecer tontas y desprovistas de interés, pero son sumamente
poderosas y cientificamente eficaces para llevar los centros a la deseada actividad irradiante. Cuando la tarea esta
terminada y todos los centros son esferas vivientes de actividad irradiante externa, cada centro penetra en la 6rbita
del otro, de tal manera que el iniciado se convierte en un centro de luz viviente y no en un conglomerado de siete
centros irradiantes. Reflexionen sobre esto. (11-139)

4. Recuerden que cuando miran al mundo y a su medio ambiente inmediato, lo hacen a través de su aura y por lo
tanto deben enfrentar el espejismo vy la ilusién. (10-35)

5. Los he visto triunfar y fracasar. Esto lo hago mediante la observacion de la pulsaciéon de su luz, sin tener en
cuenta los detalles de su diario vivir. (5-103/4)

Ver también: (5-689/90)

14. EL BUDDHA
1. El Buddha vino aproximadamente quinientos afios antes del Cristo.

El Buddha respondié a los interrogantes de Su época impartiendo las Cuatro Nobles Verdades que se refieren
eterna y satisfactoriamente a los por qué del hombre, verdades que pueden ser sintetizadas de la siguiente manera:

El ensefio que la afliccion y el sufrimiento eran producidos por el hombre mismo, y que el enfoque del deseo humano
sobre lo indeseable, efimero y material, es la causa de la desesperacion, el odio y la rivalidad y también la razén del
por qué el hombre vive en el reino de la muerte -el reino de la vida fisica, que es la verdadera muerte del espiritu.
(8-84/5)

2. El Buddha vino y personificé en Si mismo la divina cualidad e la sabiduria; fue la manifestacion de la luz, el
Instructor del camino de la iluminacion. Demostré en Si mismo los procesos de la iluminacion y llegé a ser "El
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lluminado". Luz, sabiduria, razén, como atributos divinos, a la vez que humanos, se enfocaron en el Buddha. Insté al
pueblo a seguir el sendero de la lluminacion, cuyos aspectos evidentes son sabiduria, percepcion mental e intuicion.

Luego vino el siguiente gran Instructor, el Cristo. Personificé en Si mismo un principio divino ain mayor -mas
grande que el de la Mente, el Amor -sin embargo, abarco también en Si mismo toda la Luz del Buddha. El Cristo fue
la expresion de la Luz y del Amor. (7-158)

15. BUENA VOLUNTAD Y VOLUNTAD AL BIEN

1. Existen en todos los paises del mundo personas comprensivas y de buena voluntad. Se sabe que existen
millares de ellas, sin embargo, los embarga el temor, o un sentimiento de futilidad porque comprenden que el
trabajo a realizar es de tal magnitud que sus insignificantes esfuerzos aislados son totalmente indtiles para
derribar las barreras del odio y de la separacion existentes en todas partes. Se dan cuenta de que no hay en
apariencia una difusion sistematica de los principios que parecen contener la solucién de los problemas
mundiales; no conciben la fuerza numérica que constituyen aquellos que piensan como ellos y en
consecuencia, se sienten impotentes por su aislamiento, su falta de unidad y el peso de la inercia que los
circunda.

¢, Como puede establecerse una verdadera prosperidad, resultado de la unién, la paz y la plenitud?
De una manera solamente: Por la accion unida de las personas comprensivas y de buena voluntad que hay en
todos los paises y en todas las naciones. Constante y silenciosamente, sin prisa ni pausa deben hacer tres cosas:

Primero, descubrirse unos a los otros y ponerse en contacto. Asi se contrarrestara el sentido de debilidad y de
incapacidad. Este es el primer deber y tarea del Nuevo Grupo de Servidores del Mundo.

Segundo, dilucidar y esclarecer esos principios basicos que conducen a una vida correcta, a la buena voluntad y a
la armonia, reconocidos y no aplicados por las personas que hoy piensan correctamente. Es preciso formular estos
principios en términos simples y convertirlos en accion practica.

Tercero, educar dentro de tales principios al publico en general. Firme, regular y sistematicamente es necesario
ensefiarle los principios de hermandad e internacionalismo, basados en la buena voluntad y en el amor hacia sus
semejantes, en la union de las religiones y en la interdependencia colaboradora. Es preciso que los individuos de
toda nacién o grupo, aprendan a desempenfar su parte importante con buena voluntad y comprension; el grupo debe
hacerse cargo de la responsabilidad que tiene con los demas grupos, debiendo explicarse y acentuarse la
responsabilidad que tiene una nacion con otra y todas las naciones para con el mundo de naciones.

Este no es un proyecto impracticable, ilusorio o mistico. No socava, ni ataca a ninguna autoridad o gobierno. No
intenta derrocar gobiernos ni derribar partidos nacionales o politicos. Requiere un inteligente y practico esfuerzo.
Exige la colaboracion de distintos tipos de mente, y de distintos ejecutivos entrenados. Las personas de buena
voluntad de todos los paises deben ser descubiertas, y registrados quienes responden a estos ideales, a fin de
mantener correspondencia. Es preciso solicitar y sistematizar su colaboracion. Oportunamente, este proyecto
demandara la ayuda de conferenciantes y escritores, que trabajen con los mismos ideales, pero con diferentes
métodos. Se les debera dar libertad para que trabajen en la forma que crean mas conveniente a su nacion de
acuerdo al conocimiento que poseen de su pais y a la manera mas efectiva de hacer conocer a sus compatriotas
estas verdades fundamentales. Ellos y todos los hombres y mujeres de buena voluntad formaran el Nuevo Grupo de
Servidores del Mundo. Un grupo central, elegido entre ellos, sintetizara el trabajo y lo coordinara, dando al mismo
tiempo la mas amplia libertad a los servidores y trabajadores individuales.

La tarea de educar a los hombres y mujeres de buena voluntad debe proseguir lo mas rapidamente posible, sin
embargo, se ha de llevar a cabo sin interrumpir la armonia. No se debe interferir con proyectos y preferencias
nacionales, ni despreciar al gobierno nacional cualquiera que sea. Tampoco se utilizara el nombre del Nuevo Grupo
de Servidores del Mundo para la actividad politica. Semejante accion significaria continuar con los métodos caducos
y perpetuar los antiguos odios. No debera atacarse a ningun partido o grupo, ni criticar a dirigente o actividad
nacional alguna. Durante mucho tiempo se han utilizado dichos métodos y no han logrado establecer la paz en la
tierra. Los miembros del Nuevo Grupo de Servidores del Mundo y los que se asocian a ellos no apoyan a partido, no
estan a favor ni en contra de grupo alguno y tampoco aceptan control alguno. Tal es la posicidon imperativa que deben
adoptar. No tienen tiempo, energia ni dinero para atacar o contratacar. Sin embargo, su actitud no constituye una
"resistencia pasiva". Trabajan para equilibrar las fuerzas del mundo y para acrecentar el grupo de quienes postulan la
buena voluntad, la comprensién y la hermandad.
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Sera el intérprete de las correctas relaciones humanas, de la unicidad basica de la humanidad, la hermandad
practica, la inofensividad positiva en la palabra hablada o escrita, y apoyaran esa sintesis interna de los objetivos que
reconocen el valor del individuo y, al mismo tiempo, la significacién del trabajo grupal. La difusién de estas ideas y de
los principios de buena voluntad traeran la formacion de este tercer grupo en los asuntos mundiales.

En el curso de pocos afos, si el trabajo se lleva a cabo sobre estos conceptos, la opinidon publica se vera forzada a
reconocer la potencia de este movimientos orientado hacia la paz, la comprension internacional y la mutua buena
voluntad. La fuerza numérica de los hombres y mujeres de buena voluntad sera oportunamente tan grande que podra
ejercer influencia en los acontecimientos mundiales. Entonces habra suficientes personas enroladas en la causa de
la buena voluntad que afectara definidamente el curso de los asuntos mundiales.

No se hablara ya de vano pacifismo, pues no es un suefio mistico que espera la accion de Dios y que el futuro
enderece las cosas. Tampoco es una idea impractica e inaplicable. Es un plan para la formacion de un grupo cuyos
miembros pertenecen a todas las naciones, poseen un espiritu de buena voluntad y una percepcion interna tan clara
sobre los principios que deberian regir las relaciones humanas en los asuntos mundiales, que pueden trabajar
poderosamente para la paz y la comprension humana. Es un proceso sistematizado de educaciéon, mediante el cual
los hombres y mujeres de todas partes seran entrenados para vivir como exponentes de buena voluntad en todos los
sectores de la vida, y es increiblemente poderoso el poder de la buena voluntad inteligente para subsanar las
dificultades en cada sector de los asuntos humanos. Pero hasta ahora, ese creciente espiritu de buena voluntad no
ha sido inteligentemente desarrollado, aplicado y sistematizado. Actualmente, en todo el mundo, miles de hombres y
mujeres pueden ser entrenados de esta manera y llevados a una colaboracién reciproca, para que se lleve a cabo
eventualmente una unidad de esfuerzo en pro de la paz y de las relaciones arménicas. El Nuevo Grupo de
Servidores del Mundo trata de descubrir a esa gente y unificarla en un grupo coherente. (15-507/12)

2. Sdlo existe una manera por la cual la enfocada maligna voluntad, debido a que puede responder a la fuerza de
Shamballa, puede también ser superada, y ello, oponiendo una voluntad espiritual igualmente enfocada, demostrada
por hombres y mujeres de buena voluntad que responden y pueden entrenarse para llegar a ser sensibles a este tipo
de nueva energia entrante y aprender a invocarla y evocarla.

En consecuencia, podran ver que en mi mente habia algo mas que el uso casual de una palabra comun, cuando
consideré los términos buena voluntad y voluntad al bien. Mantuve en mis pensamientos no sélo la bondad vy la
buena intencion, sino la enfocada voluntad al bien que puede y debe evocar la energia de Shamballa y utilizarla para
detener las fuerzas del mal.

Comprendo que esta idea es relativamente nueva para muchos lectores; para otros significara poco o nada;
algunos podran tener débiles vislumbres de este nuevo acercamiento y servicio a Dios que puede y debe hacerse,
repito, para reconstruir y rehabilitar al mundo. Quisiera indicar aqui, que sélo se entra en contacto con el aspecto
voluntad desde el plano mental y, por lo tanto, quienes trabajan con la mente y por intermedio de ella, pueden
empezar a apropiarse de esta energia. Aquellos que tratan de evocar la fuerza de Shamballa se estan acercando a la
energia del fuego. El fuego es el simbolo y la cualidad del plano mental y también un aspecto de la naturaleza divina,
aspecto sobresaliente de la guerra. El fuego, producido por medios fisicos y por la ayuda del reino mineraj, fue el
elegido y amenazante gran medio de destruccion en esta guerra, y dio cumplimiento a la antigua profecia de que la
tentativa de destruir a la raza Aria seria por medio del fuego, asi como la antigua Atlantida fue destruida por el agua,
pero, la ardiente buena voluntad y el uso enfocado y consciente de la fuerza de Shamballa, pueden contrarrestar el
fuego con el fuego, y esto debe hacerse. (16-434/5)

3. Cuando la mayoria de los habitantes de la tierra se orienten réapidamente hacia el bien, hacia la rectitud, como lo
expresa La Biblia, y cuando el conjunto de seres humanos se incline hacia la buena voluntad (la segunda y principal
expresion del contacto y la influencia del alma en la vida del individuo y de la humanidad -la primera expresion es el
sentido de responsabilidad), entonces la persistente mala salud ira desapareciendo, aunque solo gradualmente, y se
desvanecera y dejara finalmente de existir. Esto sucede en forma lenta, muy lenta, no la desaparicién de la
enfermedad, sino la obtencién de una orientacién mas correcta.

Porque el mal, la delincuencia y la enfermedad son el resultado de la gran herejia de la separatividad y porque rige
el odio y no el amor. No olviden que quien no ama a su hermano es un criminal, y constituye siempre el simbolo del
odio. El sentido de universalidad y de identificacion con todos, no existe aun, excepto en los discipulos avanzados e
iniciados. (17-400)
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4. Es muy esencial que los discipulos del mundo desarrollen la voluntad al bien, para que el comun de la
humanidad pueda expresarla. La voluntad al bien de los conocedores del mundo es la simiente magnética del futuro.
La voluntad al bien es el aspecto Padre, mientras que la buena voluntad es el aspecto Madre, y por la relacién de
ambos se podra erigir la nueva civilizacion, basada en sdélidas lineas espirituales (aunque totalmente distintas).
Recomiendo que guarden este pensamiento en su conciencia porque significa que en el futuro inmediato se han de
nutrir dos aspectos del trabajo espiritual, pues de ellos dependen la esperanza de una lejana felicidad y la paz
mundiales. Deben llegar hasta el nuevo grupo de servidores del mundo y desarrollar en él la voluntad al bien y
también simultdneamente hasta las masas, llevandoles el mensaje de buena voluntad. (18-100/1)

5. El resultado de la guerra mundial, de las enfermedades, del hambre y del dolor, ha desarrollado un espiritu de
comunidad en el sufrimiento y en la privacion, lo cual ha conducido a la consiguiente participacién comprensiva de las
dificultades humanas de todas partes que se va trasformando rapidamente en un mundial espiritu de buena voluntad.

Esta buena voluntad mundial, cuando estd verdaderamente establecida y correctamente organizada, es el paso
preliminar y necesario para la revelacion, porque esa revelacion venidera compartida por los hombres de todas
partes, sera planetaria. Los hombres, en conjunto, se dan cuenta hoy de la necesidad de elevarse fuera de la prision
del propio interés y de lograr la libertad de compartir la oportunidad; el factor que traera esta resurreccion es la buena
voluntad.

Un interesante aspecto de la buena voluntad, a medida que se va desarrollando en la conciencia humana, trae
ante todo la revelacion de las existentes separaciones, caracteristicas de la vida politica, religiosa, social y
econdmica de los pueblos de todas partes. La revelacion de una separacion siempre va a la par (pues tal es la
belleza del espiritu humano) de los esfuerzos realizados en todas las lineas posibles, para subsanar o eliminar la
separacion. De ello dan testimonio los millares de grupos y organizaciones que trabajan para poner fin a las
separaciones y derribar las barreras que impiden las rectas relaciones humanas.

El concepto de relaciones mas faciles, unidas y felices, existe sin embargo en las mentes de muchos miles de
personas de todas partes, y la realidad efectiva se materializara algun dia.

El primer paso es el sano reconocimiento de que las separaciones existen; es aqui donde la buena voluntad puede
hacer su trabajo mas util y necesario. Lo que se requiere es cultivar una actitud espiritual y dedicarse en todo
momento y forma posible, a expresar la voluntad al bien....La buena voluntad es contagiosa; cuando se ha hecho un
comienzo definido, con espiritu desinteresado y puro, la buena voluntad compenetrara al mundo y las rectas
relaciones humanas quedaran rapidamente establecidas. (18-614/6)

6. La buena voluntad es el primer intento del hombre para expresar su amor a Dios que traera como resultado la
paz en la tierra. La buena voluntad es tan simple y practica que las personas no saben valorar su poder o efecto
cientifico y dinamico. Quien practica sinceramente la buena voluntad en el hogar, puede cambiar totalmente las
actitudes familiares. Cuando la buena voluntad sea practicada verdaderamente entre los grupos de cualquier nacion,
entre los partidos politicos, sectores religiosos y las naciones, podra revolucionar al mundo. (7-7/8)

7. La buena voluntad estda mucho mas difundida en el mundo de lo que la gente cree; necesita solamente ser
descubierta, entrenada y estar activa. (7-126)

Ver también: (6-239, -314/5), 14-242)

16. CEGUERA OCULTA

1. La ceguera constituye el preludio de la iniciacion en cualquier grado que sea. Durante la Ultima y mas elevada
iniciacion llega a su fin la "tendencia a la ceguera”. La ceguera es natural, innata, inevitable e impenetrable, en las
primeras etapas de la evolucion. Durante edades el hombre camina en la oscuridad. Luego llega la etapa donde la
ceguera normal constituye una proteccioén, pero también entra en una fase donde puede vencerla. La ceguera a que
me he referido, técnicamente hablando, es algo diferente. En cuanto al ser humano obtienen la primera tenue
vislumbre de ese “otro algo”, y se ve a si mismo como yuxtapuesto a esa realidad distante e imperceptiblemente
sentida, la ceguera mencionada es algo impuesto por el alma al apresurado aspirante, a fin de que las lecciones de la
experiencia consciente, del discipulado y posteriormente de la iniciacion, puedan asimilarse y expresarse correc-
tamente; por su intermedio se protege el apresurado buscador contra un rapido y superficial progreso. Lo que espera
descubrir el Instructor interno, y posteriormente el Maestro, es hondura y un profundo "enraizamiento" (si puedo
emplear tal palabra), y la "ceguera oculta", su necesidad, su inteligente manejo y su ultérrima eliminacién, forman
parte del programa impuesto al aspirante. (18-169/70)
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2. La ceguera oculta es inducida espiritualmente y oscurece la gloria y la prometida realizacién y recompensa. El
discipulo debe depender de si mismo. Solo puede ver su problema, su pequefio campo de experiencia y su -para €1-
débil y limitado equipo.

La belleza de lo inmediato, la gloria de la oportunidad presente y la necesidad de abocarse a la tarea y al servicio,
constituyen la recompensa para seguir adelante en la aparentemente impenetrable oscuridad. (18-170)

3. De esta manera los velos cumplen su cometido; la ceguera nutre y protege, siempre que sea innata y natural,
impuesta por el alma o espiritualmente engendrada. Si ha sido ansiosamente autoinducida, si constituye una excusa
por el conocimiento adquirido, si es asumida a fin de evitar responsabilidad, entonces penetra el pecado y surgen las
dificultades, y todos ustedes deben protegerse de esto. (18-172)

4. El discipulo que progresa no pasa a nuevas zonas o campos de percepcion como si lo hiciera continuamente de
un plano a otro (segun lo indican los simbolos visuales de la literatura teoséfica). Por lo tanto se ha de captar que
todo /o que ES se halla siempre presente. Lo que interesa es el constante despertar hacia aquello que eternamente
Es y siempre esta presente en el medio ambiente, pero del cual el individuo es inconsciente, debido a su miopia.

El Reino de Dios esta presente en la Tierra y siempre lo ha estado, pero sélo algunas personas conocen sus
signos y manifestaciones. (11-46/7)

17. CENTROS DE FUERZA

1. El cuerpo etérico estda compuesto totalmente de lineas de fuerza y de puntos donde esas lineas se cruzan,
formando al cruzarse centros de energia. Donde tales lineas de fuerza se entrecruzan, tenemos un mayor centro de
energia, y donde grandes corrientes de energia se encuentran y cruzan como lo hacen en la cabeza y a lo largo de la
columna vertebral, tenemos siete centros principales. Hay siete como éstos, ademas de veintiin centros menores y
cuarenta y nueve centros mas pequenos, conocidos por los esoteristas. (17-63) ,

2. El tema sobre los centros es peligroso si no es bien comprendido; los centros constituyen una amenaza cuando
se los despierta prematuramente o se los energetiza indebidamente, y puede resultar muy peligroso para el hombre
impulsado por la curiosidad y para el experimentador ignorante. El tiempo no estéd aun maduro para presentar este
tema en forma plenamente coordinada; se previene a los estudiantes que no deben publicar una tesis clara y
correlacionada sobre el tema, como resultado de sus investigaciones en mis libros. No obstante, debe darsele al
verdadero aspirante la informacion necesaria. (18-280)

3. Se ha escrito y discutido mucho acerca de los centros; existe un gran misterio que ha despertado la curiosidad

del ignorante y ha tentado a muchos a inmiscuirse en lo que no les concierne.

De ningun modo intento encararlo con el fin de impartir realas o informaciones que permitan vivificar los centros o
activarlos. Ante todo formularé una solemne advertencia. El hombre ha de llevar una vida de elevado altruismo, debe
sujetarse a una disciplina que someta y refine sus vehiculos inferiores y esforzarse por purificar y controlar sus
envolturas. Cuando haya hecho esto y elevado y estabilizado su vibracion, se hallara que el desarrollo y la
consecuente actividad de los centros se han efectuado paralelamente y la tarea ha continuado (fuera de su
participacién activa) en la direccion deseada. Gran peligro y deplorables calamidades amenazan al hombre que des-
pierta dichos centros empleando métodos ilegitimos y experimentando con los fuegos de su cuerpo sin poseer el
necesario conocimiento técnico. Mediante el esfuerzo podra despertar los fuegos e intensificar la actividad de los
centros, pero sufrira el castigo de su ignorancia destruyendo la materia, quemando los tejidos del cuerpo el cerebro,
ocasionando la demencia y abriendo la puerta a corrientes indeseables y destructoras. No es cobardia ser precavido
y cuidadoso respecto a las cuestiones que conciernen a la vida subjetiva. Por consiguiente, el aspirante debe realizar
tres cosas:

1. Purificar, disciplinar y trasmutar su triple naturaleza inferior.

2. Cultivar el conocimiento de si mismo y equipar el cuerpo mental mediante buenos pensamientos y acciones.
3. Servir a su raza con absoluta abnegacion.
Al proceder asi cumple con la ley, se condiciona para obtener entrenamiento, y se capacita para recibir la

culminante aplicacion del Cetro de Iniciacion; de este modo aminorara el peligro que significa despertar el fuego.
(3-154/5)
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4. Los centros del ser humano se relacionan fundamentalmente con el aspecto FUEGO del hombre y con su
Espiritu divino. Se relacionan definidamente con la Monada, el aspecto voluntad, la inmortalidad, la existencia, la
voluntad de vivir y con los poderes que son inherentes al Espiritu. (3-157)

5. Los centros estan formados en su totalidad por corrientes de fuerza que descienden del Ego, que las trasmite
desde la Ménada. En esto reside el secreto de la aceleracién gradual de las vibraciones de los centros cuando el
Ego, por primera vez, empieza a controlar o a actuar; luego (después de la Iniciacion) la Monada hace lo mismo,
originando cambios y acrecentando la vitalidad dentro de estas esferas de fuego o de fuerza vital pura.

Cuando los centros funcionan correctamente, forman el "cuerpo de fuego" que, con el tiempo, es todo lo que le
queda, en primer lugar, al hombre en los tres mundos, y después a la Ménada.

Una vez que se destruye la forma soélo queda este cuerpo intangible espiritual de fuego, una llama pura,
caracterizada por siete centros brillantes que arden con mas intensidad.

Debemos desechar de nuestra mente la idea de que tales centros son cosas fisicas. Constituyen remolinos de
fuerza que hacen girar la materia etérica, astral y mental para que desarrollen cualquier clase de actividad. (3-158/9)

6. La evolucion de los centros es un proceso gradual y lento que avanza en ciclos ordenados, los cuales varian
segun el rayo de la Ménada del hombre. (3-163)

7. Los centros de materia fisica tiene un uso definido y son simples puntos focales de energia ubicados en el
cuerpo etérico.

Son utilizados como trasmisores de ciertas energias, conscientemente dirigidas por el Ego o Yo, con el fin de
inducir al cuerpo fisico (que no es un principio) a cumplir con el propdsito egoico. (3-903)

8. Sdlo uno de cada mil aspirantes esta en la etapa en que deberia empezar a trabajar con la energia de sus
centros, y quizas aun estimo que es demasiado optimista. Es mucho mejor que el aspirante sirva, ame, trabaje y se
discipline a si mismo, dejando a sus centros desarrollarse y desenvolverse con mas lentitud y por lo tanto con menos
peligro. Se desarrollaran inevitablemente, y el método mas lento y seguro es (en la mayoria de los casos) el mas
rapido. Desarrollo prematuro implica mucha pérdida de tiempo y trae, con frecuencia, la simiente de prolongados
trastornos. (4-423)

9. No ensefio la manera de despertar los centros, porque el correcto impulso, la firme reaccién a los impulsos
superiores y el reconocimiento practico de las fuentes de inspiracion, impulsaran a los centros, automaticamente y sin
peligro, a la actividad necesaria y apropiada. Este es un sensato método de desarrollo y, aunque lento, no conduce a
un desarrollo prematuro y produce un desenvolvimiento integro; permite al aspirante convertirse verdaderamente en
el Observador, y saber con seguridad lo que esta haciendo; conduce a cada centro a un punto de respuesta espiritual
y luego establece el ritmo ordenado y ciclico de una naturaleza inferior controlada. (10-198/9)

10. Si el aspirante so6lo desea lograr el desarrollo espiritual, sinceridad de propdsito y compasivo altruismo, y si con
serena dedicacion se aboca a subyugar el cuerpo emocional y a ampliar el mental, y cultiva el habito de pensar en
forma abstracta, por l6gica, se producira el desarrollo deseado de los centros, evitandose todo peligro. (2-67)

11. Se habran dado cuenta que cuanto mas se estudia el tema, mas abstruso se hace. (2-69)
12. También quisiera pedirles que traten de comprender cinco cosas:

1. Que las personas poco desarrolladas son energetizadas e impulsadas a la actividad externa mediante los tres
centros que estan debajo del diafragma.

2. Que el hombre comun comienza a funcionar principalmente por medio del centro plexo solar y a utilizarlo como
centro de fuerza para transferir energias que deben ser llevadas de abajo a arriba del diafragma.

3. Que los aspirantes del mundo son energetizados y controlados lentamente por las fuerzas que se estan
transfiriendo de los centros situados debajo del diafragma al centro laringeo y desde el alma al centro laringeo,
lo cual conduce a un actividad creadora ' determinada.

4. Que los discipulos del mundo comienzan a ser regidos y controlados por los centros laringeo y cardiaco y
también empiezan a transferir las fuerzas que han sido elevadas a los centros cardiaco y laringeo, y de éste al
centro ajna, ubicado entre las cejas, en el medio de la frente. Realizado esto, el hombre se convierte entonces
en una personalidad integrada. El alma también estimula al centro ajna.
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5. Que los discipulos mas avanzados y los iniciados del mundo son energetizados desde dos fuentes: las
energias que ascienden y se elevan hasta la cabeza desde los centros del cuerpo, y las que afluyen a la
estructura humana desde el alma, por conducto del centro mas elevado ubicado en la cima de la cabeza.

Todo el procedimiento, como podra verse, consiste en desarrollar, utilizar y transferir, como sucede en todo el

desarrollo evolutivo. (15-397/8)

13. Debemos tener en cuenta que en las envolturas astral y mental tenemos la contraparte de los centros
ubicados en el cuerpo fisico. (3-74)

14. Los tres centros mayores en el cuerpo del Logos planetario son:
El centro coronario - Shamballa - ler. Rayo de la Voluntad

El centro cardiaco - La Jerarquia - 2do. Rayo de Amor-Sabiduria

El centro laringeo - La Humanidad - 3er. Rayo de Inteligencia Activa.

El impacto sobre la Humanidad, de las nuevas energias entrantes, sera el resultado de la redireccion planificada.
Esto traera una era de actividad creadora grandemente acentuada; sera una actividad de tal naturaleza como no se
ha visto antes, y se expresara en cada sector del vivir humano. (18-453)

18. CICLOS (IMPULSOS CICLICOS)

1. “meditacion del alma es de naturaleza ritmica y ciclica, como lo es todo en el cosmos. El alma respiray su
forma vive por ello”.

Hay un flujo y reflujo en toda la naturaleza, y en la marea del océano vemos la maravillosa representacion de una
ley eterna. A medida que el aspirante se ajusta a las mareas de la vida del alma, empieza a darse cuenta que existe
un constante flujo, vitalizacion y estimulo, seguido por el reflujo inevitable y seguro de las inmutables leyes de la
fuerza. Este flujo y reflujo puede verse actuar en los procesos de la muerte y de la reencarnacion. También se puede
ver en el proceso de las vidas del hombre, porque algunas vidas son aparentemente pasivas e intrascendentes,
lentas e inertes, desde el angulo de la experiencia del alma, mientras que otra son vibrantes, plenas de experiencia y
desarrollo. Esto deben recordarlo todos los trabajadores cuando procuran ayudar a otros a vivir correctamente. (4-
57/8)

2. Estos impulsos ciclicos son también mas frecuentes, rapidos y fuertes, en la vida del discipulo que en la vida del
hombre comun, algo muy importante para nosotros, los cuales alternan con penosa rapidez. La conocida experiencia
del mistico en la montafia y en el valle, es so6lo una forma de expresar este flujo y reflujo. A veces el discipulo camina
en la luz del sol y otras en la oscuridad; unas veces conoce la alegria de la plena comunion y otras todo es oscuro y
estéril; otras veces su servicio es una experiencia satisfactoria y fructifera, y cree que realmente puede ayudar, pero
en otros casos siente que no tiene nada que dar y que su servicio es infecundo y sin resultado. Hay dias en que todo
lo ve claro y tiene la sensacion de estar en la cima de la montafia, contemplando un paisaje bafiado por el sol, donde
todo se presenta nitido ante su vista. sabe y siente que es un hijo de Dios; sin embargo, después descienden las
nubes, pierde toda su seguridad y le parece no saber nada. Camina a la luz del sol, estda abrumado por la
luminosidad y el calor de los rayos solares y piensa cuanto tiempo durara esta experiencia desigual y este violento
alternar de opuestos.

No obstante, una vez captado el hecho observa el efecto de los impulsos ciclicos y de la meditacién del alma
sobre su naturaleza-forma, se le aclara el significado, comprende que el aspecto-forma falla en responder, y su
reaccion a la energia es despareja. Entonces aprende que cuando pueda vivir en la conciencia del alma y alcanzar a
voluntad esa "altitud elevada" (si puede expresarse asi), las fluctuaciones de la vida-forma ya no lo afectaran. De
este modo percibe el estrecho sendero del filo de la navaja que lo lleva desde el plano de la vida fisica al. reino del
alma, y descubre que cuando pueda hollar el sendero con firmeza, sera conducido fuera del mutable mundo de los
sentidos, hacia la clara luz del dia y al mundo de la realidad. (4-58/9)

3. jQue haya un constante y pleno fluir de fuerzas ciclicas, desde el reino del espiritu, sobre cada uno de nosotros,
llamandonos al reino de la luz, del amor y del servicio y evocando en cada uno una respuesta ciclica! jQué haya un
constante intercambio entre quienes ensefian y el discipulo que busca instruccion! (4-59)

4. El flujo y el reflujo de la vida diaria en una encarnaciéon dada, también demostrardn sus intervalos, y el

estudiante debe aprender a reconocerlos y utilizarlos. Ademas ha de registrar la diferencia entre la intensa actividad
saliente, periodos de retiro e intervalos, en que la vida externa parece estatica y sin interés activo. Esto debe hacerlo
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si quiere aprovechar plenamente la oportunidad que la experiencia de la vida le ofrece. La totalidad de la vida no
tiene que estar concentrada en un violento y continuo periodo de trabajo, ni tampoco comprendérsela como una
eterna siesta. Tiene normalmente su propio latido ritmico y vibracion y su propia y especial pulsacion. Algunas vidas
cambian su ritmo y modo de actividad cada siete afios, otras cada nuevo u once. Aun otras actuan en ciclos mas
cortos con meses de enérgicos esfuerzos, seguidos de meses de aparente inactividad. Algunas personas estan tan
sensiblemente organizadas que, en medio del trabajo, acontecimientos y circunstancias, se ven forzadas a un retiro
temporario en el que asimilan las lecciones aprendidas durante el precedente periodo de trabajo. (4-371)

5. El crecimiento constituye un largo periodo de construccion, para una final destruccion, de organizacién para una
posterior desorganizacion, de desarrollo de ciertos procesos ritmicos, a fin de romperlos y luego obligar al antiguo
ritmo a que ceda su lugar a otro nuevo. (2-70)

6. Por consiguiente, la aparicién ciclica, rige tanto a los rayos como a los reinos de la naturaleza y a las formas de
dichos reinos. Determina la actividad de Dios Mismo. Las razas encarnan, desaparecen y reencarnan, y o mismo
hacen las vidas en las formas. La reencarnacion o actividad ciclica, reside detras de todas las actividades y
apariencias fenoménicas. Es un aspecto de la vida palpitante de la Deidad, la exhalacién y la inhalacién del proceso
de la existencia y de la manifestacion divina. (14-216)

7. El camino del aspirante lleva a veces a etapas culminantes que podran describirse como una serie de ciclos de
constante crecimiento, acentuados a intervalos por periodos definidos de desarrollo forzoso, donde usted mismo
elimina una limitacion tras otra mediante la fuerza. Debe desaparecer toda limitacion y obstaculo. (5-548)

8. Los “ciclos de interés”, o esos periodos en los cuales los Maestros prestan un cuidadosa atencion al aspecto
cualidad del género humano, también se esta acelerando; el proceso de "calculo" tendra lugar cada trescientos afos
en lugar de cada mil, como sucedié hasta el afio 1575 d.C. (6-295)

19. CIRCULO NO SE PASA

El "circulo no se pasa" es la barrera que actua como separadora o linea divisoria entre un sistema y lo que se
halla fuera del mismo.

El "circulo no se pasa" actia como un obstaculo para aquello que es de poca importancia en la evolucién, pero no
constituye una barrera para lo que es de importancia en la misma. (3-115)

20. COLOR

1. Todos los colores emanan de una fuente o de un color primario -en este sistema solar el rayo indigo césmico
vela el de amor o sabiduria cosmico- que luego se separa en tres colores principales, después en cuatro menores,
formando los siete colores del espectro. (2-177)

2. Los colores manifestados en el plano fisico se presentan en su forma mas burda y tosca; hasta los matices mas
exquisitos, vistos por el ojo fisico, son burdos y toscos comparados con los del plano emocional; a medida que se
hace contacto con la materia mas refinada de otros planos, aumenta la belleza, la suavidad y la exquisitez de los
distintos matices en cada transicion. Cuando se llega al ultimo color sintético, la belleza trasciende todo concepto (2-
157/8)

3. Comprendo que piensen que estas mismas indicaciones evidentemente conducen a una mayor confusion, pero
en la constante dedicacion al tema en la frecuente reflexion y meditacion sobre los colores, y en el esfuerzo por
descubrir su significado esotérico y su aplicacion microcésmica, aparecera gradualmente el hilo que sacara al
estudiante de su confusién y lo llevara hasta la clara luz del perfecto conocimiento. Tengan, por lo tanto, valor, un
amplio y flexible punto de vista, la capacidad de reservar opiniones hasta que nuevos hechos se comprueben, y
también absténganse de hacer afirmaciones dogmaticas. Lo antedicho sera la mejor guia durante los primeros dias
de busqueda. Muchas personas, por la meditacion y su receptividad a las ensefianzas superiores, hallaron el camino
que las llevé del Aula de Aprendizaje al Aula de Sabiduria. Unicamente en el Aula de la Sabiduria se puede conocer
realmente la interpretacion esotérica de los colores. Se llega a ella por la meditacion, que prepara al estudiante para
esa iniciacion que le abrira la puerta. En consecuencia, persistan en la meditacion sin flaquear en su propdsito.
(2472)
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21. CONCIENCIA

1. Lo unico que podemos hacer es sentir una fraccion de algun todo maravilloso, mas alla del alcance de nuestra
conciencia, un todo que sélo el Angel mas excelso o Ser mas perfecto, recién comienza a comprender. Cuando se
reconozca que el hombre comun sélo ha sido hasta ahora plenamente consciente en el plano fisico, semiconsciente
en el emocional y comienza a desarrollar la conciencia en el plano mental, se evidenciara que su comprensién de las
informaciones cosmicas solo puede ser rudimentaria. Cuando se conozca también que ser consciente en un plano y
ejercer control en él, son dos cosas completamente distintas, sera evidente que es remota la posibilidad de conocer
algo mas de la tendencia general del esquema césmico (1-19)

2. El desarrollo del ser humano consiste en el paso de un estado de conciencia a otro. Es una sucesion de
expansiones, un desarrollo de la facultad perceptiva que constituye la caracteristica predominante del inmanente
Pensador. Es el progreso de la conciencia centralizada en la personalidad, yo inferior o cuerpo, hacia la conciencia
centralizada en el yo superior, ego o alma vy, de alli, pasa a centralizarse en la ménada o espiritu, hasta que
oportunamente la conciencia llega a ser divina (1-21/2)

3. Todo progreso en el reino de la conciencia se efectua, I6gicamente, mediante una serie de despertares, que
deberian realizarse en forma mucho mas gradual y abarcar un periodo mas extenso, como sucede en las actuales
condiciones planetarias. Este modo particular de desarrollar la conciencia en la familia humana, fue iniciado por la
Jerarquia al final de la cuarta subraza de la raza raiz atlante, y continuara hasta mediados de la préxima ronda.
Entonces se habra proporcionado el necesario estimulo; tres quintas partes de la humanidad “habran puesto
esotéricamente los pies en el sendero” y un gran porcentaje de ella estara en camino de convertirse en el sendero
mismo, retornando la rutina normal. (1-85)

4. Estos conocimientos o expansiones de conciencia, estan regidos por la ley natural, y toda alma, sin excepcion,
los experimenta a su debido tiempo. (1-144)

5. Puedo asegurarles que bajo la presién de la vida moderna, bajo la tension de las actuales condiciones y
civilizacion impuestas, ademas de la preocupacion mental, del temor causado por los ejércitos en marcha, del tronar
de tantas voces y del peso de la estrechez econédmica mundial, pese a todo la conciencia humana va despertando
rapidamente de su largo suefio. Esa gran realidad fundamental denominada "estado mental humano", recién
comienza a enfocarse sobre las cosas importantes y a expresarse en forma vivida (9-23).

6. La evolucion (tal como la entendemos y como debe ser estudiada por el intelecto humano) es la historia de la
evolucién de la conciencia y no la historia de la evolucion de la forma. Esta ultima evolucién esta implicita en la otra y
es de importancia secundaria desde el punto de vista oculto. (15-56)

7. Las energias de las doce constelaciones se mezclan con las de los doce planetas, pero su poder para evocar
respuestas y recibir conscientemente, reconocer y emplear las energias, depende completamente del tipo de
mecanismo de respuesta de la Vida planetaria y del hombre individual. Se ha dicho acertadamente, que la conciencia
depende de los vehiculos de la misma y del grado de desarrollo y capacidad del individuo para identificarse con las
energias e impulsos que te llegan, no dependiendo unicamente de lo que ya ha reconocido como parte o aspecto de
si mismo. Podria decirse que la respuesta a las realidades superiores y cualidades reveladas y hechas posibles por
el impacto de las energias de los signos zodiacales, depende parcialmente de la menguante influencia de los
planetas para mantener sujeto el aspecto conciencia del hombre. Reflexionen sobre esto, porque encierra una verdad
profundamente esotérica. (16-52)

8. Cuando estudiamos, se suele olvidar con frecuencia, que no es posible para ningun ente consciente, dentro de
la esfera planetaria de influencia, concebir condiciones distintas de las de la Tierra, pues este pequefio planeta
constituye inevitablemente para ese ente el centro mismo de su universo conocido y -bajo la Gran llusion- las
constelaciones con sus regentes y contrapartes prototipicas giran alrededor de ella. Cuando el hombre haya
progresado mas y su conciencia comience a despertar a la realidad, la naturaleza de esta ilusion llegara a ser
evidente para él, aunque en la actualidad no le es posible hacerlo ni siquiera teéricamente. (16-271/2)

9. La antigua verdad oculta es exacta: “La conciencia depende de su vehiculo de expresion y ambos, para existir,
dependen de la vida y la energia”. Esta es una ley inmutable. (16-393)
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10. Deben tener siempre en cuenta que la conciencia sigue siendo la misma en encarnacion fisica o fuera de ella,
donde el desarrollo puede llevarse a cabo con mayor facilidad que cuando esta limitado y condicionado por la
conciencia cerebral. (5-88/9), (17-305).

11. La expansion de conciencia, la adquisicion de una acrecentada sensibilidad y la percepcion consciente, es
meta de todos los esfuerzos divinos y jerarquicos. La meta no es obtener un mejoramiento de las condiciones
materiales, las cuales seguiran automaticamente cuando vaya desarrollando firmemente el sentido de percepcion. El
futuro de la humanidad esta determinado por su aspiracion y capacidad para responder al idealismo que hoy inunda
al mundo. (12-114/5)

22. CONOCIMIENTO

1. Conocimiento es: correcta direccion de las corrientes de fuerza, primero en los tres mundos del esfuerzo
humano y luego en el sistema solar. (3-700)

2. Conocimiento Exotérico y Esotérico:
¢Por qué consideramos que algunos aspectos del conocimiento son esotéricos y otros exotéricos ?

~ Practicamente, la respuesta significa que ya se tiene cierta nocion de que el conocimiento esotérico se ocupa del
aspecto subjetivo de la vida y el exotérico del aspecto objetivo; que un tipo de conocimiento concierne a la energia y
a la fuerza (de alli el peligro de la prematura revelacion) y el otro a aquello que esta siendo energetizado. Se
evidenciara que hasta tanto no se haya logrado la facultad de comprobar la informacién subjetiva, una larga serie de
hechos quedaran fuera del campo de la conciencia de la mayoria.

Como ya se ha dicho, la meta de la evolucidn consiste en ser consciente en todos los planos; debido al poco
desarrollo evolutivo de la raza, todavia el plano fisico esta siendo sometido al control consciente. El conocimiento
adquirido sobre dicho plano, la informacion concerniente a la objetividad mas densa, el conjunto de hechos
relacionados con los cinco subplanos inferiores del plano fisico (desde el punto de vista ocultista), son considerados
exotéricos.

La informacién y el conocimiento de la vida que evoluciona por medio de las formas, seran todavia por largo tiempo
considerados esotéricos, lo mismo que la aprehension y captacion del aspecto materia y de las leyes que rigen la
energia en los planos astral y mental.

Todo lo que puede adquirirse por el instinto y por el empleo de la mente concreta, actuando por medio del cerebro
fisico, puede considerarse dentro de lo que llamamos exotérico. Es evidente, por lo tanto, hasta qué punto los hechos
diferiran de acuerdo a:

a. La edad del alma

b. La experiencia adquirida y aplicada.

c. La condicion del cerebro y del cuerpo fisico.
d. Las circunstancias y el medio ambiente.

A medida que pasa el tiempo y el hombre alcanza cierto grado de evolucién, la mente se desarrolla con mas
rapidez y entra en actividad un nuevo factor. Poco a poco la intuicion o mente trascendental, empieza a actuar y, con
el tiempo, reemplaza a la mente inferior o concreta. La intuicion emplea entonces el cerebro fisico como placa
receptora; pero al mismo tiempo desarrolla ciertos centros en la cabeza, transfiriendo asi la zona de su actividad
desde el cerebro fisico a los centros superiores de la cabeza, existentes en materia etérica. En la masa humana esto
se efectuara al abrirse los subplanos etéricos durante las préximas dos razas. Esto sucede analogamente en el reino
animal cuando la zona de actividad del plexo solar es transferida en forma gradual al cerebro rudimentario y se
desarrolla paulatinamente con la ayuda de manas.

Al considerar estos puntos, se evidencia que esas zonas de conciencia que constituyen realmente los aspectos
esotéricos del conocimiento no han sido conquistadas todavia ni traidas dentro del radio de control de la Entidad
inmanente.

Se ha de recalcar, que cuando llegue a comprenderse esto, sera apreciado el verdadero significado de lo
exotérico y de lo oculto, y el esfuerzo de todos los CONOCEDORES consistira en atraer a su zona de conocimiento a
otros entes que estan preparados para obtener una expansion similar de conciencia. En esta idea se halla la clave
del trabajo de la Fraternidad. Con Su fuerza atraen hacia cierto campo de realizacién y esfuerzo, y mediante dicha
atraccion y la respuesta de esos atomos humanos que estan ya preparados, es coordinado el grupo de almas que se
halla en el arco ascendente, un determinado centro dej Hombre Celestial. (3-251/4)
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3. Debe recordarse también que mas alla de cierto punto no es conveniente ni prudente dar informacién sobre los
hechos del sistema solar. Mucho debe permanecer esotérico y velado. Los riesgos que trae el conocimiento excesivo
son mucho mas grandes que la amenaza del poco conocimiento. Con el conocimiento viene la responsabilidad y el
poder, dos cosas para las cuales la raza no esta aun preparada. Por lo tanto, todo lo que podemos hacer es estudiar
y correlacionar, aplicando la sabiduria y la discrecion que poseamos, utilizando el conocimiento adquirido en bien de
quienes tratamos de ayudar y reconociendo que el empleo inteligente del conocimiento acrecienta la capacidad para
recibir la sabiduria oculta. Paralelamente y de acuerdo a la inteligente adaptacion del conocimiento a las necesidades
ambientales, debemos aumentar la capacidad de mantener una discreta reserva y de emplear la facultad
discriminatoria. Cuando podamos utilizar inteligentemente el conocimiento, retenerlo discretamente y discriminar con
sensatez, ofreceremos a los observadores instructores de la raza, la mejor garantia de que estamos preparados para
una nueva revelacion. (1-20/1)

4. Un discipulo puede estar seguro que hasta no haber incorporado al sendero del Conocimiento el sendero del
Amor, no podra recibir las iniciaciones mayores, porque éstas se reciben en los niveles superiores del plano mental.
(4-97/8)

5. La adquisicion material del conocimiento para beneficio propio, produce estancamiento, obstruccion, indigestion
y dolor, si no se trasmite a otros con inteligente discriminacion (2-248)

6. Cuando se imparte conocimiento debe ser empleado y aplicado en forma practica en la vida diaria. Los que leen
estas palabras que surgen de mi corazén, mente y labios, tienen el deber de hacer tres cosas, las que expondré de
acuerdo a su orden de importancia:

1. Moldear sus vidas diariamente, basados en la verdad impartida, si la consideran como verdad. Quizas solo
les resulte interesante, o un fascinante estudio marginal, o algo que les agrada recibir por su novedad y por
ser algo distinto de la ensefianza comun, o quizas les agrade recibir estas instrucciones un poco antes que
el resto de la humanidad. Estas reacciones tienen poca importancia porque corresponden a la
personalidad. Probablemente sean reacciones de la mayoria. Si sus reacciones no son mas profundas que
las mencionadas, estas ensefianzas no son para ustedes, porque la responsabilidad es, por lo tanto,
demasiado grande; pero si tratan, aunque sea en pequefia medida, de aplicar en su propia vida la verdad
tal como la perciben, entonces si lo son para ustedes.

2. Erigir esa estructura de pensamiento que incluya esta nueva ensefianza. Pueden, si asi lo desean, ayudar
a construir la forma mental de la ensefianza de la nueva era. Esto lo realizaran, ante todo, por medio del
pensamiento, aplicando practicamente a su vida personal y a cualquier precio, toda la verdad que hayan
comprendido, sacrificandose y sirviendo a sus semejantes y difundiendo constantemente el conocimiento
que pueden poseer.

3. Distribuir la ensefianza durante un largo periodo. Han hecho algo a este respecto y han cumplido con su
responsabilidad? (15-537/8)

Ver también: (6-246/7), (6-343/4).

23. CREMACION

1. Las taras a que la humanidad esta propensa se encuentran en el suelo y ello se debe en gran parte a los
millones de cadaveres enterrados en el transcurso de las épocas. Cuando se divulgue acrecentadamente el proceso
de la cremacion, tal situacion mejorara constantemente. En forma gradual, muy gradualmente, la tara desaparecera.
Por lo tanto es altamente recomendable que se haga la mayor propaganda posible para emplear el método de
disponer de los descartados vehiculos fisicos de las almas que desencarnan. A medida que la tierra esté menos
contaminada y se establezca contacto con el alma, tendremos la esperanza de ver decrecer el numero de los que
sucumben a las taras heredadas. (17-56)

2. Muchos beneficios seran logrados debido a la creciente costumbre de cremar esas formas que la vida interna

ha abandonado; cuando llegue a ser una costumbre universal, veremos una definida disminucién de la enfermedad,
lo que conducira a la longevidad y acrecentada vitalidad. (17-189)
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3. Es algo afortunado y feliz que la cremacion, se vaya imponiendo acrecentadamente. Dentro de poco tiempo la
tarea de sepultar a los muertos en la tierra sera contraria a la ley, y la cremacion obligatoria una medida saludable y
sanitaria. Desapareceran eventualmente esos lugares siquicos e insalubres llamados cementerios, asi como la
adoracion a los antepasados va desapareciendo tanto en Oriente con su culto a los antepasados, como en Occidente
con su igualmente estupido culto a la posicion social heredada.

Mediante la aplicacion del fuego, todas las formas son disueltas; cuanto mas rapidamente

se destruye el vehiculo fisico humano, con mas rapidez se rompe el aferramiento del alma que se retira. Muchas
tonterias se dicen en la literatura teosdfica actual acerca de la ecuacion tiempo, en relaciéon con la destruccion
secuencial de los cuerpos sutiles. Sin embargo, debe decirse que en cuanto se ha establecido cientificamente la
verdadera muerte (por el médico ortodoxo a cargo del caso) y se ha asegurado que no queda una chispa de vida en
el cuerpo fisico, entonces es posible la cremacion. Esta total o verdadera muerte acontece cuando el hilo de la
conciencia y el hilo de la vida han sido retirados totalmente de la cabeza y del corazon. El respeto y la mesura tienen
exacta cabida en este proceso. La familia del muerto necesita pocas horas para adaptarse al hecho de la
desaparicion inminente de la forma externa y comunmente amada; debe también cumplirse debidamente con las
formalidades exigidas por el estado o la municipalidad. Este elemento tiempo se refiere principalmente a los que
quedan, a los vivos y no a los muertos. La pretension de que el cuerpo etérico no debe ser precipitadamente
cremado y la creencia de que debe deambular durante un periodo determinado de varios dias, no tienen tampoco
una verdadera base. No existe una necesidad etérica para esta demora. Cuando el hombre interno se retira de su
vehiculo fisico, lo hace simultdneamente del cuerpo etérico. Es cierto que el cuerpo etérico puede deambular por un
largo periodo en el "campo de emanacion”, cuando el cuerpo fisico es enterrado, y frecuentemente persistira hasta la
total desintegracion del cuerpo denso. El proceso de momificacion, tal como se practic6 en Egipto, y el
embalsamamiento, tal como se practica en Occidente, han sido responsables de la perpetuacion del cuerpo etérico, a
veces durante siglos. Esto es particularmente asi cuando la momia o la persona embalsama da fue un individuo malo
durante su vida; el ambulante cuerpo etérico a menudo es “poseido” por una entidad mala o una fuerza maligna. Esta
es la causa de los ataques y desastres que frecuentemente persiguen a quienes descubren antiguas tumbas y sus
moradores, las antiguas momias, y desentierran a ellas y sus posesiones. Donde se practica la cremacion no solo se
logra la inmediata destrucciéon del cuerpo fisico y su restitucion a la fuente de sustancia, sino que el cuerpo vital
también rapidamente se disuelve y sus fuerzas son arrastradas por la corriente ignea al deposito de energias vitales.
Siempre constituyd parte inherente a este depdsito, el poseer ya sea una forma o un estado amorfo. Después de la
muerte y de la cremacion estas fuerzas aun existen, pero son absorbidas en un todo analogo. Reflexionen sobre esta
afirmacion, porque proporcionara la clave del trabajo creador del espiritu humano. Si es necesario esperar debido al
sentimiento de la familia o a los requerimientos municipales, la cremacion deberia hacerse dentro de las treinta y seis
horas; cuando no hay razén para esperar, la cremacion puede hacerse doce horas después. Sin embargo, es
prudente esperar doce horas a fin de asegurarse que se ha producido la verdadera muerte. (17-355/6)

Ver también: (17-190), (17-346/7).

24. CRISIS

1. No rehuyan estas crisis por duras y dificiles que parezcan ser. Son dificiles, pero no olviden que el habito de
enfrentar las crisis ha estado largamente establecido en la conciencia de la humanidad. EI hombre tiene el “habito de
las crisis” si puedo denominarlo asi. Sélo son puntos para analizar la fortaleza, el propdsito, la pureza, el moévil y la
intencion del alma. Cuando son superadas evocan confianza y producen una amplia vision. Fomentan la compasion y
la comprension, porque el dolor y el conflicto interno que han engendrado nunca se olvidan, pues extraen su fuerza
de los recursos del corazon y liberan la luz de la sabiduria dentro del campo del conocimiento, enriqueciéndose el
mundo. (16-356/7)

2. La crisis creadora ha sido posible para la Humanidad por tres acontecimientos principales:

1. La terminacién de un ciclo o movimiento de veinticinco mil afos alrededor de lo que se llama el zodiaco menor.
Esto significa un ciclo mayor de experiencia en la vida de nuestro Logos planetario.

2. Elfin de la era pisceana. Significa simplemente que las energias provenientes de Piscis, durante los ultimos dos
mil afos, son ahora rapidamente reemplazadas por energias provenientes de Acuario, dando por resultado
cambios mayores en la vida del Logos planetario y afectando potentemente Su cuerpo de manifestacion por
intermedio de Sus tres centros principales: Shamballa, la Jerarquia y la Humanidad.
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3. La actividad acrecentadamente dominante del séptimo Rayo de Orden o Magia Ceremonial, como se lo
denomina casi erroneamente. Este rayo esta entrando ahora en la manifestacion y colabora estrechamente con
los dos factores mencionados. (18-452)

3. A no ser que ocurran estos momentos de crisis, la vida decae en forma general a un nivel muerto y, aunque sea
util, no ofrece oportunidad para un esfuerzo supremo, con la consiguiente necesidad de, apelar a todos los recursos
del alma. (5-255)

4. La solucion de las crisis es caracteristica del discipulo y cada crisis que enfrenta y maneja correctamente, le
proporciona (cuando esotéricamente ha quedado "bajo los pies") el lugar desde el cual obtendra una mas amplia
vision, afluirad un nuevo conocimiento y emanara la luz trasmutadora del Angel de la Presencia, y de esta manera se
produciran resultados.

Cada uno de ustedes ha atravesado un ciclo de verdadera dificultad y tension, lo cual atafie a todos los discipulos.
(6-23)

Ver también: (6-551/2)

25. EL CRISTO

1. El Cristo fue el primero de nuestra humanidad terrena que alcanzé la meta de la individualizacion... El desarrollo
de Cristo fue muy rapido, pues en la época atlante se hallaba en el Sendero de Probacion. Desde el punto de vista
evolutivo, el rapido desarrollo de la evolucién del Cristo no ha tenido paralelo. Nunca ha sido igualado, aunque en la
actualidad hay personas en nuestro planeta que han comenzado a desarrollarse ya con igual rapidez (15-170)

2. El primer ser humano de ese "centro que llamamos la raza de los hombres" que alcanzé la tercera iniciacion fue
Cristo; en esa primera gran demostracion de Su etapa de realizacion (por intermedio de lo que entonces era un
nuevo tipo de iniciacion) Buda acompafié a Cristo. Buda habia alcanzado la misma etapa antes de la creacion de
nuestra vida planetaria, pero las condiciones para recibir la tercera iniciacion no estaban disponibles entonces, y
Buda y Cristo recibieron juntos la iniciacién. (18-319)

3. El Instructor del Mundo es ese gran Ser que los cristianos denominan Cristo. En Oriente es conocido como el
Bodhisattva y el Sefior Maitreya, y por los devotos mahometanos, como el Iman Madhi. Ha presidido los destinos de
la vida desde el afio 600 a.C.; es Quien aparecio entre los hombres y a Quien se espera nuevamente. Es el gran
Sefior de Amor y Compasion, asi como su predecesor, Buda, fue el Sefior de Sabiduria.

Es el Instructor del Mundo, el Maestro de Maestros y el Instructor de Angeles, y se Le ha confiado la guia de los
destinos espirituales de los hombres y el despertar del reconocimiento de que cada ser humano es una criatura de
Dios y un hijo del Altisimo.

El Instructor del Mundo dirige esa conciencia inmanente en su aspecto vida o espiritu, tratando de energetizarla
dentro de la forma, para ser ésta descartada a su debido tiempo, y el espiritu liberado volver a su origen. Desde que
dej6 la Tierra, como dice con relativa exactitud la Biblia (aunque con muchos errores en los detalles), siempre ha
permanecido con los hijos de los hombres. Nunca nos ha abandonado, sino en apariencia, y quienes conocen el
camino pueden hallarlo en cuerpo fisico en los Himalayas, trabajando en intima colaboracién con Sus dos grandes
Hermanos, el Manu y el Mahachohan. Diariamente imparte su bendiciéon al mundo, y permanece todos los dias bajo
el gran pino de Su jardin, a la puesta del sol, con las manos en alto, bendiciendo a quienes tienen verdadera y
fervorosa aspiracion. Conoce a todos los buscadores, y aunque no tengan conciencia de El, la luz que de El afluye
estimula sus deseos, fomenta la chispa de vida naciente y espolea al aspirante hasta el amanecer del gran dia en
que se enfrente con Aquel Que "al ser ascendido" -entendido esotéricamente- atraera hacia Si a todos los hombres,
como Iniciador de los sagrados misterios. (1-47/8)

4. Durante dos mil afios ha sido el Guia supremo de la Iglesia Invisible, la Jerarquia espiritual, compuesta de
discipulos de todos los credos. Reconoce y ama a quienes no son cristianos, pero mantiene su lealtad a los
Fundadores de sus respectivas religiones, Buddha, Mahoma, y otros. No le interesa el credo que profesen, sino su
objetivo, el amor a Dios y a la humanidad. Si los hombres buscan al Cristo que dej6é a Sus discipulos hace siglos,
fracasaran ay no reconoceran al Cristo que esta en proceso de retornar. El Cristo no tiene barreras religiosas en Su
conciencia, ni le da importancia a la religién que profesa el hombre.

El Hijo de Dios estd en camino y no viene solo. Su avanzada ya se acerca y el Plan que debe cumplir ya esta
trazado y aclarado. Que el reconocimiento sea el objetivo. (835)
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5. Es un Instructor mundial y no un instructor cristiano. EI Mismo ha dicho que tenia otros rebafios, para quienes El
representa lo mismo que para el cristiano ortodoxo. Quizas su nominativo no sea Cristo, pero tal vez Lo sigan en
forma tan verdadera y fiel como lo hacen sus hermanos de Oriente. (838)

6. Las iglesias han puesto el énfasis y atn lo hacen, sobre el Cristo muerto. Los hombres han olvidado que El vive,
aunque durante la Pascua aparentan reconocer esta esperanza y creencia, debido en gran parte a que Su resurrec-
cién garantiza "nuestra propia resurreccion, y porque El vive, también viviremos nosotros". No se le da la debida
importancia a Su vivencia y a Su presencia hoy, aqui y ahora en la tierra, excepto cuando se generaliza en forma
vaga y superficial. Los hombres han olvidado que el Cristo que vive con nosotros en la tierra, rodeado por Sus
discipulos, los Maestros de Sabiduria, es accesible para quienes se acerca a El en forma correcta, salvando a los
hombres por la fuerza de Su ejemplo.

La futura religion mundial hara resaltar tales verdades; proclamara la vida y no la muerte; ensefiara como se logra
la realizacion del estado espiritual por medio de la vida espiritual, y la realidad de la existencia de quienes lo han,,
logrado y trabajan con el Cristo para ayudar y salvar a la humanidad. La realidad de la existencia de la Jerarquia
espiritual de nuestro planeta; la capacidad del género humano para ponerse en contacto con Sus miembros y trabajar
en colaboracién con Ellos, y la existencia de Aquellos que conocen cual es la Voluntad de Dios y pueden trabajar
inteligentemente con Ella, - tales las verdades sobre las cuales se basara la futura ensefianza espiritual. (7-151/2)

7. En el futuro, los ojos de la humanidad estaran puestos sobre Cristo y no sobre las instituciones creadas por los
hombres, como la Iglesia y sus dignatarios; Cristo sera visto tal como es en realidad, actuando por medio de Sus
discipulos, de los Maestros de Sabiduria y de Sus seguidores (raras veces reconocidos), los cuales se afanan
anonimamente detras de los asuntos mundiales. Su campo de actividad sera el corazon humano y los lugares
populosos del mundo, no algun templo de piedra, ni la pompa y ceremonia de una sede eclesiastica. (8-61)

8. Ningin hombre se ha salvado por la teologia, sino Unicamente por el Cristo viviente y por la consciente
conviccion de que el Cristo mora en cada corazén humano. (7-140)

9. El hombre individual y su alma también estan tratando de unirse, y cuando esta union se realice el Cristo nacera
en la caverna del corazén y se vera como se acrecienta Su poder en la vida diaria. (14-231)

10. A medida que el hombre va purificando su personalidad y poniéndola al servicio de la voluntad espiritual,
elevando automaticamente las energias de los dos centros del cuerpo al centro entre las cejas. Oportunamente se
acrecienta y amplia la influencia de los dos centros, hasta que los campos magnéticos o vibratorios, hacen contacto
entre si, y aparece instantaneamente la luz. Padre-espiritu y madre-materia se unen y unifican, y el Cristo nace. "A no
ser que el hombre vuelva a nacer no podra ver el reino de Dios", dijo el Cristo. Tal el segundo nacimiento, y desde
ese momento la vision adquiere creciente poder... Hoy el Cristo renace en muchos seres humanos y acrecen-
tadamente apareceran los hijos de Dios en su verdadera naturaleza para guiar a la humanidad en la nueva era.
(14-233/4)

11. Que Aquel a Quien servimos pueda estar mas cerca que nunca de nosotros, que el trabajo de establecer
rectas relaciones humanas pueda continuar a grandes pasos y que la luz y el amor afluyan, desde Shamballa y la
Jerarquia, sobre todos los que aman a sus semejantes, es el ansioso deseo, juntamente con mi bendicién para
ustedes, en este periodo de voluntad al bien.

El Tibetano me ha pedido aclarar que cuando él habla del Cristo, se refiere al nombre que se la da como Guia de
la Jerarquia. El Cristo trabaja para todos los hombres, sin distincion de creencias; no pertenece al mundo cristiano
como tampoco al budista, al mahometano o cualquier otra creencia. Nadie tiene necesidad de unirse a la Iglesia
Cristiana para estar afiliado al Cristo. Lo que se exige es amar al semejante, llevar una vida disciplinada, reconocer la
divinidad en todos los credos y todos los seres, y regir su vida diaria con Amor. AA.b (13-462)

26. CRISTO: REAPARICION DEL

1. En todas partes subsiste la expectativa y la demanda por una manifestacion o acontecimiento simbolico,
denominado con distintos nombres, pero se refiere generalmente al advenimiento de Cristo. Como bien saben, puede
ser un advenimiento fisico, como lo hizo en Palestina, o expresarse como definida influencia ejercida sobre sus
seguidores por el Gran Sefior de Vida, influencia que evocara respuesta de quienes en una forma u otra han desper-
tado espiritualmente; quizds podria ser en forma de una grandiosa afluencia del principio cristico, la vida y el amor
cristicos, actuando sobre la familia humana. Tal vez estas tres posibilidades ocurran muy pronto y simultaneamente
en nuestro planeta. (14-226/7)
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2. Esta vez El no manifestara la vida perfecta de un Hijo de Dios, tal cual fue su misién anteriormente, sino que
aparecera como el Guia supremo de la Jerarquia espiritual, para satisfacer la necesidad de todas las naciones
sedientas del mundo, sedientas de verdad, de rectas relaciones humanas, de amorosa comprension. Esta vez El
sera reconocido por todos, y Su propia Persona testimoniara la realidad de la resurreccion, demostrando paralela-
mente la realidad de la inmortalidad del alma del hombre espiritual. Durante los dos mil afios pasados se hizo
hincapié en la muerte; que ha matizado toda la ensefianza de las iglesias ortodoxas; s6lo un dia del afo se ha
dedicado a la idea de la resurreccion. (9-111)

3. Se debe preparar al mundo en amplia escala para la venida del Instructor mundial, y deben darse los pasos
necesarios antes de que muchos de Ellos se manifiesten entre los hombres, y lo haran a fines de este siglo. Ya se
esta formando un grupo especial que se prepara expresamente para este trabajo. El Maestro M., el Maestro K.H. y el
Maestro Jesus, se ocuparan especialmente de este movimiento, hacia fines de este siglo. Otros Maestros partici-
paran también, pero los tres mencionados anteriormente son Aquellos con cuyos nombres y cargos la gente debe en
lo posible familiarizarse... Puede asegurarse definitivamente que antes de la venida de Cristo se hara lo necesario
para que esté al frente de las grandes organizaciones un Maestro o un iniciado que haya recibido la tercera
iniciacion. Maestros e iniciados estaran al frente de ciertos grandes grupos ocultistas de francmasones del mundo y
de diversos sectores de la iglesia en muchas de las grandes naciones. (1-60)

4. Cuando El venga al final de este siglo y haga sentir Su poder, lo hara como Instructor del Amor y de la Unidad, y
Su ténica sera regenerar por medio del amor. Debido a que actuara principalmente en el plano astral, Su trabajo se
manifestara en el plano fisico, estableciendo grupos activos en toda ciudad, grande o pequefa, y en todo pais, que
trabajaran agresivamente para lograr la unidad, la colaboracién y la fraternidad en todos los sectores de la vida,
economico, religioso, social y cientifico. (3-605)

5. Aclararé parcialmente estos hechos y me extenderé algo mas sobre los tres modos de Su aparicion, llegada,
advenimiento y reconocimiento fisico por la humanidad:

1. Por la influencia que El ejerce sobre los iniciados y discipulos que estan ahora o estaran, en el momento de Su
llegada, activos en los tres mundos de la evolucién humana. Esto significa que influira telepaticamente sus
mentes. Dicha influencia sera Su principal trabajo en el plano mental. Constituira uno de Sus métodos mas
eficaces en Su propuesta interferencia espiritual en los asuntos mundiales. Por intermedio de los miembros o
afiliados de la Jerarquia, tendra puestos de avanzada de Su conciencia en cada nacién. Por intermedio de ellos
El puede trabajar.

2. Por la afluencia de vida o conciencia cristicas en las masas, en todas partes y naciones. Esta afluencia espiritual
traera la reorientacién del deseo humano y evocara la reaccién emocional a Su presencia. Por lo tanto, esto
pone al plano astral dentro de la esfera activa de Su influencia, e involucra la liberacion de la energia de la buena
voluntad en los corazones de los hombres, predisponiéndolos a las rectas relaciones humanas. El
establecimiento de rectas relaciones es el objetivo principal de la triple actividad de Su llegada. Las masas de
todas partes responderan al trabajo y al mensaje de Cristo, al ser complementados desde el plano mental por los
discipulos e iniciados, influidos por la mente de Cristo.

3. Por su aparicion fisica entre los hombres. Por medio de Su aparicién inmediata, El puede establecer un potente
punto foca] de energia jerarquica en la Tierra, que fue imposible hasta ahora. El no ha desertado nunca de la
humanidad y siempre mantuvo Su promesa de estar con nosotros todos los dias, hasta el fin de la era. Los
hombres de todos los paises sabran donde encontrarlo. El lugar o ubicaciéon de este punto focal de Su triple
actividad espiritual no puede ser divulgado, pues depende del resultado de los procesos consecutivos de
influencia y afluencia. (18-504/5)

6. El centro cardiaco de la humanidad es creado por la suma total de los corazones (hablando simbodlicamente) de
todos los hombres de buena voluntad (dentro y fuera de las iglesias y sin tener en cuenta los conceptos politicos) que
estan sirviendo a sus semejantes, fomentando los movimientos para el bienestar humano, trabajando para el
establecimiento de rectas relaciones humanas y contrarrestando constantemente la separatividad de la mente
humana por medio de la incluyente naturaleza del amor divino. Tenemos por lo tanto, como garantia del retorno de
Cristo al reconocimiento publico, el complemento de un gran alineamiento, que, cuando sea efectivamente com-
pletado, creara un claro canal, sendero de retorno, linea de luz o poder magnético entre:
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1. El centro donde la voluntad de Dios es conocida. Este centro es Shamballa, donde se origina la voluntad al bien.
Esta voluntad al bien es amor esencial.

2. La Jerarquia, el centro cardiaco planetario.
3. El Cristo, el verdadero corazén de amor de la Jerarquia.

4. Los iniciados, discipulos y aspirantes que forman el nuevo grupo de servidores del mundo, tratando de
personificar el amor y la luz que el mundo actual necesita.

5. Los corazones de los hombres de buena voluntad de todos los paises que responden al amor, tal como puede
expresarse por medio de rectas relaciones humanas.

6. El punto focal por el cual el Sefior de Amor actuara en la Tierra.

Si estudian esta séptuple progresion del amor divino, desde la manifestacion mas elevada de la Deidad,
descendiendo hasta su aparicién por medio de algun punto focal en nuestro conocido mundo moderno, sera evidente
la creacion de una "estructura de acercamiento” muy definida y la construcciéon de un "Sendero de Retorno", que
traera a nuestro medio el tan largamente esperado Cristo. Nada puede detener o impedir Su retorno hoy; la evidencia
de esta estructura puede verse en todas partes. (18-508/9)

7. Su reaparicion y su trabajo consiguiente no pueden estar confinados a una pequena localidad o territorio
desconocido para la gran mayoria, como sucedié en Su anterior aparicion. La difusion de noticias por los diversos
medios de comunicacion, hara que su venida sea diferente de la de cualquier otro Mensajero que le precedio; los
rapidos sistemas de transporte permitiran que incontables millones de seres lleguen a El por cualquier medio de
comunicacion; su rostro llegara a ser muy familiar a todos, mediante la television, y en verdad "todos los ojos lo
veran". (8-18)

8. Quizas reaparezca bajo un aspecto completamente inesperado; ¢quién podra decir si vendra como un politico,
un economista, un conductor del pueblo que surgira del seno del mismo, un cientifico o un artista? (8-19)

9. En el transcurso de los siglos, en los momentos mas apremiantes de la humanidad y en respuesta a su
demanda, ha aparecido bajo diferentes nombres un divino Hijo de Dios. (8-40)

10. Sélo dos o tres lo saben, pero en la hora en que menos piensen El vendra. (Mt. 24,44). (8-41)

11. La masiva vision y bondad que existen en el mundo es inmensa, y el pensar claro y humanitario es ilimitado; la
salvacion del mundo se halla en manos de la gente sencilla y buena, y en los millones de personas que piensan con
rectitud. Ellos llevaran a cabo el trabajo preparatorio para el advenimiento del Cristo. Numéricamente son suficientes
para realizar la tarea, y sélo necesitan respaldo e inteligente coordinacion, a fin de prepararse para el servicio
requerido. (8-141)

12. El vendra indefectiblemente cuando se haya restablecido la paz en cierta medida, cuando el principio de
participacion esté por lo menos en camino de controlar los asuntos econémicos y cuando las iglesias y los grupos
politicos hayan comenzado a limpiar sus casas. Entonces El podra venir y lo hara; entonces el Reino de Dios sera
reconocido abiertamente y ya no constituira un suefio, un ansioso anhelo y una esperanza ortodoxa. (8-141/2)

13. cuando venga Aquel a Quien angeles y hombres esperan y cuyo trabajo es inaugurar la nueva era y completar
asi el trabajo que comenzo en Palestina hace dos mil afios, traera consigo algunos de los grandes Angeles asi como
también algunos de los Maestros. (13-421)

14. Es de esperar que el cristiano ortodoxo rechace al principio las teorias acerca del Cristo que presenta el
ocultismo y al mismo tiempo halle cada vez mas dificil inducir a las masas inteligentes a aceptar a la Deidad
imposible y al débil Cristo que el cristianismo histérico ha fomentado. Las ideas que el publico inteligente puede
aceptar y aceptara son: un Cristo presente y viviente, conocido por quienes Lo siguen, que es un fuerte y habil
ejecutivo y no un dulce y sentimental sufriente; Que nunca nos abandoné sino que durante dos mil afios trabajé por
intermedio de Sus discipulos, hombres y mujeres inspirados de todos los credos, religiones y convicciones religiosas;
Que no acepta fanatismo ni devocion histérica, sino Que ama a todos los hombres persistentemente con inteligencia
y optimismo; Que ve en todos la divinidad y Que comprende las técnicas del desarrollo evolutivo de la conciencia
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humana (mental, emocional y fisica? que producira civilizaciones y culturas apropiadas en una determinada etapa de
la evolucion) -el publico inteligente puede aceptar y aceptara estas ideas.

Ese publico se preparara y trabajara para establecer esas condiciones en el mundo, en las que el Cristo podra
actuar libremente entre los hombres, en Presencia corpérea; entonces, no necesitara permanecer en Su actual retiro,
en Asia Central. También puede aceptar y aceptara facilmente la unidad de todos los credos, cuando sea presentada
correctamente la relacion que existe entre el Buda y el Cristo; entonces la imagen de un Cristo que exige una
posicion excepcional, excluyendo a los demas hijos de Dios, desaparecera en la maravilla de la verdadera sucesion
apostolica, en la que a muchos hijos de Dios, de distintos rayos, diferentes nacionalidades y variadas misiones, se los
vera historicamente conduciendo a la humanidad por el sendero del desarrollo divino y acercandola a Dios, la Fuente.
(13-487/8)

Ver también: "Meditacion Reflexiva sobre la Preparacion para la Reaparicion de Cristo" (6-202/4)

27. CRITICA

1. ¢ Por qué no criticar es un requisito tan esencial?... Porque en un repentino estallido de pensamientos de critica,
la personalidad puede ser galvanizada en una potente pero errénea coordinacién, con resultados desastrosos. La
critica es una facultad de la mente inferior, por lo tanto tiende a danar y herir, y ningiin hombre puede proseguir en el
camino mientras dafa y causa dolor a sabiendas. El trabajo de magia blanca y la realizaciéon del proposito jerarquico
se ven obstaculizados fundamentalmente en las relaciones existentes entre los trabajadores y los discipulos. En la
tension de la actual oportunidad no hay tiempo para la critica, pues esto seria un obstaculo para si y para el trabajo.

Siento la urgencia de exhortar a todos los que leen estas instrucciones, a olvidar sus simpatias y antipatias y a
trascender los impedimentos de la personalidad que inevitablemente existen en ellos y en todos los que trabajan en
el plano fisico y los obstaculiza. Pido a todos los trabajadores recuerden que estd ya con nosotros el dia de la
oportunidad, y que éste tiene su limite. Este actual tipo de oportunidad no durara eternamente. Las pequefieces de
las fricciones humanas, la incomprension entre unos y otros, las pequefias fallas, originadas en la personalidad y que
después de todo son efimeras, las ambiciones y las ilusiones, deben todas desaparecer. Si los trabajadores
practicaran el desapego sabiendo que la Ley actla, que el propdsito de Dios debe llegar a una conclusion final, y si
aprendieran a no criticar jamas en palabra ni en pensamiento, la salvacion del mundo deberia proceder
aceleradamente y seria anunciada la nueva era de amor e iluminacion. (4-404)

2. Uno de los mayores defectos de los discipulos de hoy consiste en poner demasiada atencién a los defectos,
errores y actividades de otros discipulos, y muy poca al propio cumplimiento de la ley del amor y a su propio deber y
trabajo.

Hoy el nedfito debe aprender la misma leccién, es decir, poner atencion a la perfeccion y al trabajo personales,
mediante ese silencio interno que ampara al discipulo y lo obliga a atender su propio trabajo y ocupacion, dejando
que los demas hagan lo mismo, y asi aprender la leccion de la experiencia. Gran parte de la correcta actividad esta
actualmente obstaculizada a causa del intercambio de palabras entre discipulos, pues a menudo pierden mucho
tiempo discutiendo el trabajo y las actividades de otros discipulos. La humanidad necesita, mas que nunca, guardar
silencio; necesita tiempo para reflexionar y tener la oportunidad de sentir el ritmo universal. Los discipulos modernos
si quieren realizar su trabajo como es de desear y colaborar correctamente con el Plan, necesitan de esa quietud
reflexiva interna que no niega la intensa actividad externa, pero que los libera de las criticas verbales, de las
discusiones febriles y de la constante preocupacién por el deber y por los méviles y métodos de sus condiscipulos!
(15-46/7)

3. La critica es un veneno virulento. En todos los casos perjudica a su debido tiempo al que critica y -debido a que ha
sido dirigido verbalmente- perjudica mucho mas al que ha sido criticado. Cuando hay mavil puro, verdadero amor y
una gran medida de desapego, los cuerpos sutiles de aquel que es atacado pueden permanecer inmunes, pero los
efectos fisicos seran muy definidos, y cuando hay una debilidad fisica o limitacion, alli se localizara el veneno
proyectado.

La critica que no ha sido verbalmente difundida es muy peligrosa, porque esta poderosa y fuertemente enfocada,
aunque no ha sido dirigida individualmente; surge continuamente como chorro constante enviado en aras de la
envidia, la ambicion y el orgullo, porque ha habido una captacion personal de una supuesta situacion y el que critica
cree que comprende correctamente y que podria -si se le ofrece la oportunidad- actuar debidamente. (15-469)

4. Vigilen cuidadosamente sus pensamientos respecto a los demas, eliminen inmediatamente toda sospecha y
critica y procuren mantenerse mutuamente firmes en la luz del amor. (5-25)
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5. La critica es sana mientras no se torne destructiva. (5-717)

6. En ciertos momentos la critica es sin duda un reconocimiento de hechos. Esto significa que el discipulo que
critica ha llegado a una etapa en que basa su razonamiento en el amor, de manera que no produce efectos
personales en su propia vida ni en la de su condiscipulo. Es simplemente el reconocimiento amoroso de las
limitaciones, como es erréneo cuando estos fehacientes hechos se utilizan para despertar la critica en quienes no
estan capacitados para ello y son causa de discusion. (5-664/5)

28. EL CUERPO FISICO

1. En cada periodo de la vida humana el hombre ocupa un cuerpo fisico mas evolucionado y de mayor
sensibilidad, sintonizado a una vibracion mas alta, mas refinada, y vibrando a un ritmo diferente... Hemos visto que el
objetivo de cada vida consiste en realizar y llevar adelante un propésito definido. Propdsito que involucra el desarrollo
de una forma mas adecuada para uso del espiritu; una vez logrado, el Morador interno dirige su atencién a otra parte,
y la forma se desintegra después de haber llenado su cometido. (3-131/2)

2. El hombre es esencialmente un hombre mental y un hombre astral, y ambos se apropian de un cuerpo etérico
con el propésito de realizar un trabajo objetivo. Los dos se hallan en el cuerpo etérico y constituyen el verdadero
hombre inferior. Pero posteriormente -a fin de adquirir conocimiento también en el plano mas inferior de todos- el
hombre se reviste con una envoltura de piel, como lo expresa La Biblia, colocandola sobre su cuerpo etérico, esa
forma ilusoria externa que muy bien conocemos. Este es el nivel mas inferior de la objetividad y constituye su
"aprisionamiento” directo. (3-630)

3. Respecto a esto, su condicion fisica, no puedo explayarme mucho, excepto exhortar a todos los discipulos a
actuar con sabiduria, dormir lo suficiente, alimentarse adecuadamente (esto varia para cada individuo) y
desenvolverse en ese ambiente que les permita trabajar con la mayor facilidad. El castigo por violar estas
sugerencias recae en la falta de poder para el servicio y en la creciente esclavitud del cuerpo fisico, Cuando el
cuerpo fisico esta en malas condiciones, el discipulo debe soportar las consecuencias surgidas por atraer fuerzas
que él es incapaz de manejar. (4-455)

4. Entre los estudiantes existe la tendencia, cuando piensan en los centros, a identificarlos con el cuerpo fisico y
no con el cuerpo etérico. Esto se refiere mas bien a la ubicacién, en la mayoria de los casos, lo cual es un error. Los
aspirantes debieran evitar toda concentraciéon sobre el cuerpo fisico y aprender gradualmente a ubicar su foco de
atencion en el cuerpo etérico. El cuerpo fisico es activo y poderoso, y deberia ser considerado cada vez mas como
un autémata, influido y dirigido por:

1. El cuerpo vital y las fuerzas de maya, o por la inspiracion que emana desde puntos de tension espiritual.
2. Elvehiculo astral y las fuerzas del espejismo, o por el amor consciente y sensible que emana desde el alma

3. Lamentey las fuerzas de la ilusion en los tres mundos, o por la iluminacién que viene de fuentes superiores a la
vida.

4. El alma, como vehiculo de la impresion monadica, hasta el momento en que ha sido construido el antakarana,
ese puente construido con materia mental, que oportunamente unira a la Ménada y a la personalidad. (10-198)

5. Con gran frecuencia el estudiante ocasional pasa por alto el hecho de que tanto el cuerpo astral como el mental
son materiales, tan materiales en su esfera como el fisico denso. (3-72)

6. Entrenamiento del cuerpo fisico:

Esto implica ciertas condiciones precisas:

La construccidon con materia de los subplanos superiores y la eliminacion de la materia inferior y mas burda. Esto
es necesario porque resulta imposible, para quienes poseen cuerpos toscos, hacer contacto con una vibracion
elevada. Al Ego le es imposible trasmitir el conocimiento y guia superiores por medio de un cuerpo fisico burdo, y
también a las elevadas corrientes del pensamiento hacer impacto sobre un cerebro poco evolucionado. Por eso el
refinamiento del cuerpo fisico es esencial, efectuandose de varias maneras, todas razonables y utiles.
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Alimentos puros. Esto requiere un régimen vegetariano elegido con inteligente discernimiento; alimentacion
basada en vegetales y frutas que vitalicen; seleccidon cuidadosa de los alimentos; evitar comer demasiado, pues un
poco de alimento puro perfectamente asimilado es todo lo que el discipulo necesita. Se preguntaran, ¢qué alimento?
Leche, miel, pan integral, todos los vegetales en contacto con el sol, naranjas (sobre todo naranjas), bananas, pasas,
nueces, algunas patatas, arroz integral y, repetiré, comer la cantidad justa para asegurar la actividad.

Limpieza. La condicion vital es el abundante uso del agua, interna y externamente.
Dormir. Se deberia dormir siempre entre las diez de la noche y las cinco de la mafana, y en lo posible al aire libre.

Luz solar. Se ha de procurar estar frecuentemente en contacto con el sol y con la vitalizacién que proviene de sus
rayos. El sol mata los gérmenes y libra de las enfermedades.

Cuando son atendidas debidamente estas cuatro condiciones se desarrolla un proceso efectivo de eliminacion vy,
en unos cuantos afnos, el cuerpo fisico habra cambiado su polarizacion gradualmente, hasta obtener finalmente un
cuerpo compuesto de materia del subplano atémico. Esto puede tomar varias encarnaciones, pero hay que tener en
cuenta que en cada nueva encarnacion, se toma un cuerpo de la misma calidad (si lo puedo expresar asi) del que se
ha abandonado al morir. De manera que nunca se pierde tiempo construyendo. (2-242/3)

7. El cuerpo fisico denso es la suma total de todos los organismos que lo componen; éstos realizan las distintas
funciones que permiten al alma expresarse en el plano fisico u objetivo, como parte de un organismo mayor, mas
grande e incluyente. El cuerpo fisico es el mecanismo de respuesta del hombre interno espiritual, y sirve para poner
esta entidad espiritual en armonia con el mecanismo de respuesta del Logos planetario, esa Vida en la cual vivimos,
nos movemos y tenemos nuestro ser. (17-12)

8. En resumen, el cuerpo fisico no es un principio ni el principal punto de atencidén del aspirante; responde
automaticamente a la conciencia que se desenvuelve lentamente en todos los reinos de la naturaleza; permanece
siendo constantemente aquello sobre lo cual se trabaja y no lo que posee una influencia innata propia: no tiene
importancia en el proceso activo, porque es el receptor y no lo que inicia la actividad. Lo importante es la conciencia
en desarrollo, la respuesta del hombre espiritual interno a la vida, circunstancias, acontecimientos y medio ambiente.
El cuerpo fisico responde. Cuando el cuerpo fisico llega a ser erroneamente objeto de atencion, se produce la
retrogresion; he aqui por qué toda profunda atenciéon dedicada a las disciplinas fisicas, al vegetarianismo, a los
regimenes y ayunos y a los actuales tipos de (las asi llamadas) curaciones mentales y divinas, son indeseables y no
estan de acuerdo con el plan proyectado. Por consiguiente, poner excesivo énfasis sobre el cuerpo fisico y
considerarlo indebidamente, es reaccionario y similar a la adoracién del becerro de oro por los hijos de Israel; es
volver a aquello que en un tiempo fue importante, pero que hoy debe relegarse a una posicion menor y por debajo del
umbral de la conciencia. (17-448/9)

9. Uno de los problemas que todos los discipulos sinceros deben resolver es aprender a vivir como si el cuerpo
fisico no existiera. Con ello quiero significar que la actitud interna mental debe anular todas las limitaciones y
obstaculos que el cuerpo fisico impone y evita asi que se exprese libremente la conciencia espiritual. (5-402)

10. No preste indebida atencion al vehiculo fisico. Su conservacién no tiene importancia, aunque en su caso
puede llegar a tener prominente importancia. El momento de su liberacién lo ha establecido la ley karmica, la cual
determina siempre el deceso del hombre real dentro del cuerpo, pero si el cuerpo fisico esta indebidamente nutrido y
recibe excesivos cuidados, puede aprisionar al hombre real, desafiando la ley karmica. Este espectaculo es muy
triste, pues significa que el elemental fisico esta asumiendo el poder. (6-594/5)

29. EL CUERPO ETERICO
(Cuerpo vital)
1. En el cuerpo etérico, réplica exacta de su contraparte mas densa, tenemos el érgano del fuego activo o
irradiante y ... el vehiculo del Prana. Su funcion es almacenar los rayos de luz y calor irradiante que extrae del Sol,
trasmitiéndolos, por medio del brazo, a todas las partes del cuerpo fisico. Cuando la hoguera del fisico arda

intensamente y el combustible del cuerpo (rayos pranicos) se asimile adecuadamente, la estructura humana
funcionara como es de desear. (3-72/4)
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2. El cuerpo etérico es el molde del cuerpo fisico.

El cuerpo etérico es el arquetipo, de acuerdo al cual se construye la forma fisica densa; ya se trate de la forma de
un sistema solar o de un cuerpo humano en cualquier encarnacion.

El cuerpo etérico es una trama o red de finos canales entrelazados, formados de materia de los cuatro éteres y
construido en forma especifica...

Estas emanaciones pranicas unas vez enfocadas y recibidas reaccionan sobre la materia densa, construida sobre
el armazon y la estructura etéricos.

Esta trama etérica constituye, durante la encarnacion, una barrera entre el plano fisico y el astral; barrera que sélo
puede trascenderse cuando la conciencia esta suficientemente desarrollada como para poder evadirse.

Una vez que el hombre, por medio de la concentracién y la meditacién, expande su conciencia hasta cierto grado,
puede abarcar los planos mas sutiles e ir mas alla de los limites de la trama divisoria. (3-93/4)

3. El cuerpo etérico esta realmente formado por una red de finos canales, que forman un sutil cordén trenzado, el
corddn plateado. La trama etérica esta compuesta por el complicado tejido de este cordén vitalizado. (3-106/7)

4. La congestion etérica puede traer otras dolencias ademas de incapacidad mental, la parte congestionada del
cuerpo etérico puede alterar totalmente la condicion fisica y dar lugar a diversas dolencias. (3-114)

5. Recuerden siempre que al estudiar el cuerpo etérico tratamos con materia fisica. (3-115)

6. El cuerpo etérico es el siguiente aspecto de sustancia mundial que estudiaran los cientificos e investigadores.
(4-67)

7. El cuerpo etérico esta compuesto de corrientes de fuerza, y en él existen centros vitales vinculados entre si por
lineas de fuerza y con el sistema nervioso del hombre fisico. A través de estas linea de fuerza esta conectado
también con el cuerpo etérico del sistema ambiental. El cuerpo etérico es vitalizado y controlado por el pensamiento y
puede (por su intermedio) ser llevado a una plena actividad funcionante. Ello se efectia por el correcto pensar y no
por ejercicios respiratorios ni apretdando