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PRÓLOGO 

Florence Scovel Shinn enseñó metafísica en 
Nueva York durante muchos años. Sus clases 
siempre fueron muy concurridas, de esa manera 

ella pudo compartir su mensaje a un número consi-
derable de personas.

Sus libros se han difundido extensamente, no 
sólo en Estados Unidos, sino también en otros paí-
ses, como si tuvieran una habilidad especial para ser 
encontrados en los lugares más remotos de Europa 
y del mundo. En ocasiones alguien ha conocido su 
mensaje después de descubrir un libro de Florence 
Scovel en el lugar más insospechado.

El secreto de su éxito es que siempre fue ella mis-
ma: sencilla, fresca, amistosa y con un gran sentido 
del humor. Nunca pretendió escribir de una manera 
formal o erudita. Por esta razón, logró atraer el in-
terés de miles de personas, ya que pudieron recibir 
el mensaje espiritual de una forma convencional y 
digna, leyendo sus libros básicos de metafísica. 

Ella misma fue muy espiritual, aunque lo disimu-
laba detrás de un comportamiento práctico y de una 
posición aparentemente despreocupada ante el tema. 
No era una mujer centrada en aspectos excesivamen-
te técnicos o académicos. Enseñaba de una manera 
sencilla, práctica e ilustrada con ejemplos cotidianos. 

Florence Scovel era parte de una de las familias 
más antiguas de Filadelfia y antes de ser maestra de 
la Verdad había sido una renombrada artista e ilus-
tradora de libros. 

La presente obra es producto de la recopilación 
de sus notas y minutas. Ojalá que tenga una am-
plia difusión. 

Emmet Fox.
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EL JUEGO

Mucha gente piensa que la vida es como una batalla, pero no 
es así, es un juego.

No obstante, es un juego que no puede jugarse con éxito sin 
tener el conocimiento de la ley espiritual, tanto el Viejo, como 
el Nuevo Testamento nos enseñan las reglas del juego con in-
geniosa claridad. Jesucristo decía que éste era un gran juego de 
dar y recibir.

Todo lo que el hombre siembre, eso mismo cosechará. 

Esto sugiere que lo que el hombre envía, ya sea de palabra o de 
acción, se le devolverá; lo que dé, eso recibirá a cambio.

Si da amor, recibirá amor; si odia, recibirá odio; si miente, 
se le mentirá; si hace trampas, se las harán a él; si critica, será 
criticado. Nos enseña, igualmente, que la capacidad de imaginar 
representa un papel muy importante en el juego de la vida.

Mantén tu corazón (o imaginación) alerta, ya que de éste 
salen todos los asuntos de la vida (Prov. 4:23)

Esto significa que todo lo que el hombre imagina, tarde o temprano, 
se materializa en todas sus acciones. Conocí a un hombre que 
era temeroso de contraer cierta enfermedad. Era una enfermedad 
muy rara y difícil de adquirir, pero él se imaginaba enfermo y se 
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informaba constantemente sobre dicha condición, hasta que el 
padecimiento se manifestó en su cuerpo. El hombre murió, víctima 
de su desorbitada imaginación.

Para ganar en el juego de la vida debemos entrenar el poder de 
nuestra imaginación. Una persona con un poder de imaginación 
entrenado solamente para imaginar cosas positivas lleva a su vida 
todos los buenos deseos de su corazón: salud, bienestar, amor, 
amigos, sus grandes ideales, la perfecta expresión personal. 

La imaginación ha sido llamada: “Las Tijeras de la Mente” y 
está siempre cortando. Todos los días, las imágenes que el hombre 
ve, tarde o temprano éste se encuentra con sus propias creaciones 
en el mundo real. Para tener éxito entrenando a la imaginación, 
el hombre debe saber y entender cómo trabaja su mente. Los 
griegos decían: «Conócete a ti mismo». 

La mente se divide en: subconsciente, consciente y súper 
consciente. El primero es sólo un poder sin rumbo. Es como un 
río o como la corriente eléctrica: hace lo que tiene que hacer; 
sin alguna inducción. 

Lo que el hombre imagina o siente intensamente, queda grabado 
en el subconsciente y se realiza hasta en su detalle más mínimo. 

Conozco a una mujer que cuando era niña siempre se ima-
ginaba que enviudaría. Se vestía de negro y usaba un largo velo 
del mismo color; la gente creía que era una niña muy graciosa. 
Cuando creció, se casó con un hombre de quien estaba muy 
enamorada. Al poco tiempo, su marido falleció y ella tuvo que 
vestirse de negro y guardar luto durante varios años. La imagen 
que de ella misma se había hecho como una viuda se había 
grabado en su subconsciente y en el momento adecuado salió a 
relucir, sin importar el daño que había causado. 

La mente consciente ha sido llamada la mente mortal o 
carnal; ésta es la mente humana y ve la vida como parece 
ser. Percibe la muerte, la enfermedad, la pobreza, el desastre 
y las limitaciones de cualquier tipo, todo esto se graba en 
el subconsciente. 

Dentro de cada hombre existe el súper consciente, que es 
la mente de Dios y el reino de las ideas perfectas. En él, se en-
cuentra el “patrón perfecto” del que hablaba Platón, el Designio 
Divino; ya que existe para cada persona: 

Hay un lugar que tú tienes que llenar y nadie más lo puede 
llenar, algo que tú tienes que hacer y que 

nadie más lo puede hacer. 

En el súper consciente hay una imagen perfecta de esto. 
Generalmente se manifiesta a través del consciente como un 
ideal inalcanzable, algo demasiado bueno para ser verdad. El 
verdadero destino (o meta) del hombre está en realidad repre-
sentado por la inteligencia infinita que se encuentra dentro de él. 
Muchas personas ignoran su verdadero destino y se encuentran 
peleando por situaciones y cosas que no les pertenecen, éstas 
únicamente les provocan fracasos y frustraciones 

Una mujer, me dijo que “pidiera” para que se casara con un 
hombre a quien ella amaba. (Ella lo llamaba A.) Yo le dije que 
esto resultaba una violación a la ley espiritual, pero que haría la 
petición para que el “hombre correcto”, es decir, el hombre que 
le pertenecía por Derecho Divino llegara. Agregué: Si (A) es el 
hombre correcto, no lo perderás, y si no, recibirás su equivalente. 
Ella trató a (A) con frecuencia, pero sus relaciones no llegaban a 
ningún lado. Una noche ella me llamó y me dijo: 

—¿Sabes? en estas últimas semanas (A) ya no me parece 
tan maravilloso. 

—Tal vez él no sea el hombre correcto. La Elección Divina 
—le contesté. 

Tiempo después ella conoció a otro hombre del que se enamoró 
y el cual le dijo que ella era su ideal. El hombre le expresaba todo 
aquello que ella siempre esperó escuchar de su anterior pareja. 

—Fue todo sumamente raro —me comentó. 

Ella pronto correspondió a esos sentimientos y perdió todo 
interés en (A). Una idea correcta sustituyó a una incorrecta; 
por tanto, no hubo pérdida ni sacrificio en ello. Ésta es una 
muestra de la ley de la sustitución. 

Jesucristo expresó:

Busca primero el reino de Dios y su rectitud, y todo se te 
dará porque el reino está dentro de cada hombre. 
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El reino de Dios es el reino de las ideas correctas o el Patrón 
Divino.

También señaló:

Por tus palabras serás justificado y por tus palabras 
serás condenado. 

Puesto que las palabras del hombre son una parte importante en 
el juego de la vida. 

Mucha gente ha traído la desgracia a su vida a través de 
expresar las palabras erróneas. 

Una mujer, me preguntó por qué su vida era tan desdichada 
y con tantas limitaciones. Antes ella había tenido casa, dinero 
suficiente y había estado rodeada de muchas cosas hermosas. 
Descubrimos que en ese tiempo y, después de analizar su anti-
gua situación, ella decía continuamente: «Desearía vivir en un 
baúl, estoy cansada de todas estas cosas. El día de hoy estoy 
viviendo en un baúl». 

El subconsciente no tiene sentido del humor, la gente a menudo 
hace bromas sobre contemplarse a sí misma en desgracia. 

Una mujer muy rica, por ejemplo, bromeaba constantemente 
diciendo que estaba lista para ir a un asilo. Años después, estaba 
casi en la pobreza, puesto que había grabado en su subconsciente 
la imagen de la limitación y la escasez. Afortunadamente, la ley 
trabaja en ambos sentidos y la situación de escasez puede ser 
cambiada por una de abundancia. 

Otra mujer, me visitó para pedirme una receta para la prospe-
ridad. Estaba cansada, desilusionada y sin ganas de luchar; me 
dijo que lo único que poseía en el mundo eran ocho dólares. Yo 
le dije: Multiplicaremos ese dinero y lo bendeciremos, tal como 
Jesús multiplicó los panes y los peces, puesto que él predicó que 
todo hombre tenía el poder de curar y de prosperar, de bendecir 
y de multiplicar. 

—¿Qué debo hacer ahora? —me preguntó. 
—Sigue tu intuición —respondí. 

¿Tienes el presentimiento de ir a alguna parte o de hacer algo? 
La intuición puede aprenderse desde el interior de uno mismo. 

Es la guía del hombre, hablaré más al respecto en el capítulo 
siguiente. 

—Presiento que debo ir a casa, apenas tengo el dinero 
justo para llegar —dijo.

Su casa estaba en una ciudad lejana y era un hogar pobre y 
con muchas limitaciones. Si ella hubiera meditado, su razona-
miento le hubiera dicho: «Quédate en Nueva York, consigue un 
trabajo y haz algo de dinero». Por esta razón sugerí que nunca 
debía ignorar un presentimiento. Posteriormente, hice una pe-
tición por ella: «Espíritu Infinito, abre el camino para una gran 
abundancia para (el nombre de la persona). Ella es un imán irre-
sistible para todo lo que le pertenece por Derecho Divino». Le 
dije que también ella lo repitiera continuamente. Al llegar a su 
casa, recibió una llamada que la puso en contacto con una vieja 
amiga de la familia. Ella recibió miles de dólares de una forma 
maravillosa, a través de dicha amiga. Desde entonces, me dice 
con frecuencia: «Cuéntale a la gente sobre la mujer que vino a 
verte con ocho dólares y un presentimiento».

Siempre hay lo necesario en el camino del hombre; pero única-
mente se puede hacer manifiesto a través del deseo, la fe o una 
petición. Jesucristo expresó claramente que el hombre es quien 
debe hacer el primer movimiento. 

Pide y se te concederá, busca y encontrarás, toca una puerta 
y se te abrirá. (Mat. 7:7) 

En las sagradas escrituras se lee: 

En lo que se refiere a mis manos, ordéname. 

Dios siempre está listo para conceder los pequeños o grandes 
deseos del hombre: es la Inteligencia Infinita, cada deseo pensado 
o expresado es una petición. Constantemente nos asombramos 
cuando se nos concede un deseo solo porque sí. 

Una cuaresma, por ejemplo, vi muchos ramos de rosas en las 
florerías, deseé que me enviaran uno, por un instante me formé 
la idea y me imaginé recibiendo el ramo en la puerta de mi casa. 
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Llegó la cuaresma y con ella un hermoso ramo de rosas. Di 
las gracias a mi amiga que me las había enviado y le dije que eso 
era exactamente lo que yo había deseado. 

—Yo no te envié rosas, ¡mandé lilas! —me contestó
El encargado de la florería había confundido la orden y me envió 

rosas sólo porque yo había echado andar la ley de la acción, y yo 
debía tener un ramo de rosas.

Entre el hombre y sus más altos ideales y todos los deseos de su 
corazón nada se interpone, más que la duda y el miedo. Cuando 
un hombre puede “desear sin preocuparse”, todos sus deseos se 
cumplen instantáneamente. 

En el siguiente capítulo abundaré sobre la razón científica de 
esto y sobre cómo debe erradicarse el miedo de nuestro consciente. 
El único enemigo del hombre es el miedo al fracaso, miedo a la 
escasez o a la inseguridad en cualquier plano. Jesucristo dijo: 

¿Por qué temes, hombre de poca fe? (Mat. 8:26). 

Debemos sustituir la fe por el miedo, porque el miedo es so-
lamente fe invertida; es fe en el mal en lugar del bien. En El 
juego de la vida el objeto es ver claramente el bien de uno y 
eliminar todas las imágenes mentales sobre el mal. Esto debe 
grabarse en el subconsciente con una realización del bien. Un 
hombre muy inteligente, que había logrado un gran éxito, me dijo 
que él había eliminado todo el miedo de su consciente al leer 
el siguiente letrero: «Por qué preocuparse por algo que proba-
blemente nunca suceda». 

Estas palabras quedaron grabadas permanentemente en su sub-
consciente, ahora tiene la firme creencia de que solamente el bien 
puede llegar a su vida; por tanto, sólo el bien puede manifestarse. 

En el siguiente capítulo ahondaré más en las diferentes ma-
neras de “grabar” algo en el subconsciente. El subconsciente es 
el más fiel servidor del hombre, pero debemos tener cuidado de 
darle las órdenes correctas. El hombre siempre tiene un espía a 
su lado: su subconsciente. Cada palabra y cada pensamiento se 
graba en él y se lleva a cabo con asombroso detalle, es como un 
cantante grabando en un disco muy sensitivo. Cada tono de la 

voz, cada nota es registrada. Si habla y duda, eso se registrará 
también, así que eliminemos todos los discos malos del subcons-
ciente, los discos de nuestra vida que no queremos almacenar y 
grabemos unos nuevos y maravillosos. 

Tenemos que hacer la siguiente petición en voz alta, con 
mucha convicción: 

Ahora tiro (por medio de mi palabra) todos los discos falsos 
en el subconsciente. Ellos deberán regresar al rincón de su 

nada natural, ya que vinieron de mi imaginación vana. 
Ahora hago mis discos perfectos a través de mi Cristo 
interior: Los discos de la salud, el amor, la riqueza y la 

perfecta expresión personal. 

Éste es el tablero de la vida. El juego terminado. 
En los capítulos siguientes mostraré cómo puede el hombre, 

al cambiar sus palabras, cambiar sus condiciones. Cualquier 
hombre que no conoce el poder de la palabra, se encuentra en 
desventaja. 

La muerte y la vida están en el poder de la lengua; el que 
ama comerá su fruto (Prov., 18:21).
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LA LEY DE LA PROSPERIDAD

Sí, el Señor será tu defensa 
y no te faltará oro.

Uno de los más maravillosos mensajes dados a la humanidad 
a través de las escrituras es que Dios es el dador del hombre 

y que el hombre puede liberar, a través de la palabra hablada, 
todo lo que le pertenece por Derecho Divino. Él debe, sin em-
bargo, tener una fe absoluta en su palabra.

Isaías dijo: «Mi palabra no regresará a mí vacía, sino que lo-
grará su cometido». Entonces sabemos que los pensamientos y 
las palabras son una fuerza tremenda, siempre moldeando el 
destino y las acciones del hombre.

Una mujer me buscó un día muy preocupada, me dijo que 
recibiría una demanda el día quince del mes por la cantidad de 
tres mil dólares. Ella no obtenía el dinero de ninguna manera y 
estaba desesperada. Le dije que Dios sería su proveedor y dador, 
que existe una provisión para cada petición. 

Así que di gracias y pedí porque esta mujer recibiera el dinero 
en el momento preciso y en la forma adecuada. Le pedí que 
tuviera una fe absoluta y actuara conforme a esta fe absoluta. El 
plazo llegó, pero ella no había conseguido el dinero. Me llamó 
por teléfono y me preguntó qué debía hacer.

Le dije: «ellos no te demandarán hoy, porque es sábado. Tú 
debes actuar ahora como si fueras rica, así que mostrarás una fe 
absoluta de que vas a recibir el dinero próximamente». Así que 
decidió invitarme a almorzar para mantener su ánimo. Cuando 
me reuní con ella en un restaurante, le dije:

—No economices para nada, ordena un buen almuerzo, 
actúa como si ya tuvieras los tres mil dólares. Cuando 
pidas algo por medio de la oración, con fe, se te cum-
plirá. Debes actuar como si ya lo hubieses recibido. 

Al día siguiente muy temprano, me llamó por teléfono y me pidió 
que la acompañara para protegerse de la demanda. Le dije:

—Tú estás divinamente protegida y Dios nunca llega re-
trasado. 

Esa noche me llamó muy contenta y me dijo: 

—¡Ha ocurrido un milagro! Estaba encerrada en mi casa 
esta mañana cuando sonó el timbre y le pedí a la sir-
vienta que no dejara pasar absolutamente a nadie, sin 
embargo, miró por la ventana. Era mi primo, el de la 
barba blanca, como ella le llamaba, así que le pedí 
que lo dejara entrar. La sirvienta lo llevó al recibidor 
donde estuve platicando con él por un largo rato, 
cuando estaba a punto de irse, me preguntó acerca de 
mis finanzas. Yo me sinceré con él y le comenté que 
necesitaba dinero. 

—Prima, yo te daré los tres mil dólares el día primero del 
mes. 

—No quise decirle que lo necesitaba al día siguiente. 
¿Qué podría yo hacer? No tendría el dinero sino hasta 
el día primero.

—El Espíritu siempre llega a tiempo —le dije a la mujer.

Ahora doy gracias de que ella haya recibido el dinero en el plano 
invisible y de que éste se manifestara en el tiempo adecuado. A 
la mañana siguiente, su primo la llamó y le dijo: 

—Pasa hoy a mi oficina y te daré el dinero. 

Ese mismo día, ella tenía tres mil dólares en el banco y firmó 
cheques velozmente para saldar su deuda. Si alguien pide éxito 
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y actúa como fracasado, obtendrá la situación para la que se ha 
preparado mentalmente. 

Un hombre, solicitó mi ayuda para que pidiera que una deuda 
suya fuera saldada. Él se la pasaba pensando todo el tiempo qué 
le iba a decir al hombre al que le debía cuando no pudiera saldar 
su deuda y de esta manera neutralizaba mis palabras. Él debió 
haberse imaginado pagando su deuda. 

De esto tenemos un claro ejemplo en la Biblia, relacionado 
con los tres reyes, quienes estaban en el desierto sin agua para 
sus hombres y sus caballos. Consultaron al profeta Elías, quien 
les dijo lo siguiente: «Por tanto, dijo el Señor, no verás el viento, 
ni tampoco verás la lluvia, así que cavad pozos en este valle».

El hombre debe visualizarse y prepararse para recibir lo que ha 
pedido, aun cuando no haya ningún signo de ello a la vista. 

Una mujer, por ejemplo, buscaba un departamento durante la 
época en que había mayor demanda de vivienda en Nueva York. 
La tarea era casi imposible de realizar y sus amigos sentían pena 
por ella y le decían constantemente:

—No es tan malo, únicamente tendrás que guardar tus 
muebles en una bodega y vivir en un hotel.

—Ustedes no deben sentir pena por mí, soy una súper 
mujer y conseguiré el departamento —ella contestaba.

Pronunció la siguiente oración: «Espíritu Infinito, guía mi ca-
mino hacia el apartamento correcto». Ella sabía que había una 
respuesta para cada petición y que ella “no estaba condiciona-
da”, pues trabajaba en el plano espiritual, y que «uno con Dios 
es una mayoría». 

Ella comenzó a comprar cobijas nuevas, cuando la razón, el 
pensamiento lógico o la mente racional, le sugería: «No compres 
las cobijas porque tal vez, después de todo, no obtengas el depar-
tamento y te estorbarán». Ella se respondió a sí misma: «¡Con mi 
esfuerzo diario saldré adelante, y compraré estas cobijas porque 
las utilizaré!», así que se preparó para obtener el departamento 
y actuó como si ya lo tuviese. Encontró uno de una manera sor-
prendente y obtuvo el departamento a pesar de que había más de 
doscientos solicitantes. Las cobijas demostraron su fe absoluta. 

Es innecesario mencionar que los pozos cavados en el desier-
to por los reyes fueron llenados al tope (leer, Reyes II). 

Penetrar en la corriente espiritual de las cosas no es cuestión 
fácil para una persona común y corriente. Las ideas de duda y 
miedo surgen del subconsciente, son el ejército del enemigo 
y deben ser echadas a volar. Esto explica por qué frecuentemente 
hay oscuridad antes del amanecer. 

Una maravillosa demostración es frecuentemente precedida 
por pensamientos adversos. Afirmando las verdades espirituales 
superiores, uno reta a las antiguas ideas en el subconsciente, un 
error se expone para ser eliminado. 

Éste es el momento en que uno debe hacer sus afirmaciones 
de verdad y alegrarse y dar gracias de que uno ya ha recibido. 
«Antes de que tú llames yo contestaré». Esto significa que cada 
obsequio bueno y perfecto ya está recibiendo el reconocimiento 
del hombre. 

El hombre sólo puede recibir lo que se ve a sí mismo recibiendo. 
A los niños de Israel se les dijo que podrían tener cuanta tierra 

pudiesen ver. Esto es una realidad para todos los hombres del 
planeta. El hombre puede tener solamente la tierra que está en 
su propia visión mental. Cada tarea, cada gran logro, se ha he-
cho manifiesto a través de mantener la ilusión y frecuentemente 
poco antes de un gran logro, se presenta un aparente fracaso y 
una desilusión. 

Y ahí vimos a los gigantes y nos hicieron sentir como grillos. 

Esto fue lo que dijeron los niños de Israel cuando llegaron a la 
Tierra Prometida. Tuvieron miedo de entrar, porque decían que 
estaba lleno de gigantes. 

Ésta es la experiencia de casi todos los hombres. Quien conoce 
la ley espiritual, no se inquieta por la apariencia y se alegra mientras 
está aún en cautiverio, es decir, se mantiene dentro de su visión y da 
gracias de que el fin fue premiado y de que lo ha recibido. 

Jesucristo dio un ejemplo maravilloso de esto. Dijo a sus 
discípulos: 

No me digas, ¿faltan todavía cuatro meses para que llegue la 
hora de levantar la cosecha? Espera, te digo, levanta tus ojos 
y mira hacia los campos; ya que ellos están listos para que 

se levante la cosecha. 
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Su clara visión penetró el mundo de la materia y vio cla-
ramente el mundo de la cuarta dimensión, las cosas como 
realmente son: perfectas y completas en la Mente Divina. Por 
tanto, la humanidad debe siempre mantener la visión al final de 
su camino y pedir el cumplimiento de lo que él ya ha recibido. 
Puede ser su buena salud, sustento, casa, amor, expresión propia 
y amigos. 

Todos ellos son conceptos completos y perfectos, registrados 
en la Mente Divina (la mente subconsciente del hombre) y deben 
pasar a través de él, no hacia él. 

Un hombre, vino a pedirme recetas para el éxito. Necesitaba 
reunir cincuenta mil dólares para cierta fecha. La fecha límite 
estaba muy cercana cuando vino a verme y estaba desesperado. 
El banco le había rehusado terminantemente un préstamo y nadie 
había querido invertir en su empresa. 

—Seguramente perdiste tu aplomo mientras estabas en el 
banco, por lo tanto, perdiste tu poder. Si te controlas a 
ti mismo puedes controlar cualquier situación. Regresa 
al banco y yo pediré por ti —le dije.

Mi receta fue: Deja que la Idea Divina aparezca en esta situación. 
Estás identificado en el amor con el espíritu de todas y cada una 
de las personas conectadas con el banco. El hombre me dijo: 

—Mujer, estás hablando de algo que no puede ser. Maña-
na es sábado; el banco cierra a las doce y mi tren no me 
llevará allí hasta las diez, y el tiempo límite es mañana,  
de cualquier manera, ya es muy tarde, no me lo darán. 

—Dios no necesita tiempo y siempre llega oportuno, con 
él todas las cosas son posibles. Aunque no sé nada de 
negocios, sé todo acerca de Dios.

—Suena bien aquí escuchándote, pero cuando llegue allá 
será un terrible desastre. 

No tuve noticias durante una semana, ya que él vivía en una ciu-
dad lejana, entonces llegó una carta donde me decía: 

Logré obtener el préstamo y nunca más dudaré sobre la 
veracidad de todo lo que tú me digas. Tuviste razón. 

Unas semanas después lo vi y le pregunté: 

—¿Qué ocurrió? Evidentemente tuviste suficiente tiempo 
después de todo. 

—El tren se retrasó y llegué allá quince minutos antes de 
las doce. Me dirigí al banco, entré tranquilamente y 
dije: Vengo por un préstamo y me lo dieron sin hacerme 
ningún cuestionamiento. 

El Espíritu Infinito nunca llega tarde y ésos eran los últimos 
quince minutos de su tiempo designado. El hombre nunca 
pudo haber demostrado esto solo; necesitaba alguien que le 
ayudara a mantener la visión. Esto es lo que un hombre puede 
hacer por otro. 

Jesucristo sabía la verdad al respecto cuando dijo: 

Si dos de ustedes, en la tierra, están de acuerdo en algo que 
pidan, se les concederá por mi padre que está en los cielos. 

Sin embargo, uno se encierra tanto en sus propios asuntos que 
se vuelve inseguro y miedoso. El amigo o “curandero” ve clara-
mente la salud, la prosperidad, el éxito y nunca duda, porque 
él no está cerca de la situación.

Es más fácil aparentar algo a otro que a uno mismo, por eso, 
el hombre no debe nunca dudar en pedir ayuda si siente que 
necesita guía. 

Un profundo observador de la vida dijo una vez: Si a un 
hombre se le visualiza como triunfador, entonces no puede 
nunca fallar. 

¡Tal es el poder de la imagen, y muchos grandes hombres 
deben su éxito a una esposa, una hermana, o a alguna amiga que 
creyó en ellos y que se sostuvo sin dudar del patrón perfecto!
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EL PODER DE LA PALABRA

Por tus palabras serás salvado y 
por tus palabras serás condenado.

Una persona que conozca el poder de la palabra, será muy 
cuidadosa con respecto a su conversación. Únicamente tie-

ne que ver el efecto que causan sus palabras para saber si ellas 
no regresarán huecas, a través de ellas el hombre está haciendo 
continuamente leyes para sí mismo.

Había un hombre que decía: «Siempre pierdo el trasporte. 
Indudablemente se está yendo cuando yo voy llegando». En 
cambio, su hija decía: «Siempre alcanzo el trasporte. Llega jus-
tamente al mismo tiempo que yo», esto ocurrió durante mucho 
tiempo, cada uno de ellos había hecho una ley para sí mismo, uno 
la ley del fracaso y la otra la ley del éxito. Ésta es la psicología de 
las supersticiones.

La pata de un conejo o la herradura de un caballo no con-
tienen ningún poder; pero la palabra expresada por el hombre 
y la creencia de que le traerá buena suerte crea esperanza en 
la mente subconsciente, crea una situación afortunada. Esto no 
funciona cuando el hombre ha alcanzado un nivel espiritual alto 
y conoce la ley espiritual máxima. Uno no se puede regresar y 
debe deshacerse de las imágenes grabadas. Dos de mis alumnos, 
habían tenido un gran éxito en los negocios durante algunos 
meses cuando repentinamente todo se vino abajo. Analizamos la 
situación y encontré que en lugar de hacer sus peticiones mirando 
hacia Dios pidiéndole éxito y prosperidad, habían comprado un 
simio de la suerte. Yo les dije: «Ahora creen en un simio de la 

suerte en lugar de creer en Dios. Por favor hagan a un lado los si-
mios de la suerte y llamen a la ley del perdón, ya que el hombre 
tiene la fuerza para cambiar y neutralizar sus equivocaciones». 

Entonces decidieron tirar los simios de la suerte, y todo volvió 
a la normalidad. Esto no significa que uno debe desechar todos 
los objetos de la suerte o las herraduras que se encuentren en la 
casa, pero el hombre debe entender que el único poder detrás 
de éstos es el poder único de Dios y que el objeto le da sencilla-
mente un sentido de esperanza. 

Un día, una amiga que estaba desesperada encontró una he-
rradura en la calle, dijo que Dios se la había enviado a fin de 
mantener su fuerza, se alegró mucho y se llenó de esperanzas. 

Eso fue lo único que pudo registrarse en su mente consciente 
en ese momento. Su expectación se convirtió en fe y finalmente 
hizo una demostración magnífica. Hay que aclarar el punto de 
que mis alumnos antes mencionados estaban dependiendo so-
lamente de los simios, y que mi amiga reconoció la verdadera 
fuerza que se encontraba detrás del poder de la herradura. 

En mi caso, me llevó mucho tiempo hacer a un lado la 
creencia de que cierta cosa atraía la mala suerte y que la única 
manera de que yo pudiera hacer un cambio en el subconsciente 
era mediante la siguiente afirmación: «Existe solamente un poder 
y no dos: el poder de Dios, por tanto, no hay decepciones y 
esto representa una encantadora sorpresa». 

Me percaté de un cambio en ese instante, y muchas cosas mara-
villosas comenzaron a llegarme. 

Tengo una amiga que decía que no pasaría bajo una escalera 
por nada del mundo. Si tienes miedo —le comenté— estás dán-
dole importancia a dos poderes, al bien y al mal, en lugar de 
solamente a uno: el poder de Dios. Él es omnipotente, no puede 
haber un poder opuesto a menos que el hombre produzca para sí 
mismo, el falso mal. Pasa por debajo de la próxima escalera que 
veas para demostrar que tú solamente crees en un poder, Dios, 
y que no hay poder o realidad en el mal. Tiempo después, ella 
tuvo que ir a su banco, pues deseaba abrir su caja de seguridad, 
para llegar hasta ahí tenía que pasar debajo de una escalera. Mi 
amiga se estremeció de miedo y se regresó al verla. No podía 
enfrentarse al león en su camino. Cuando salió a la calle, mis 
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palabras retumbaron en sus oídos y decidió regresar y pasar por 
debajo de la escalera. Fue el gran reto de su vida porque las es-
caleras la habían mantenido esclava durante muchos años; dirigió 
sus pasos hacia la caja de seguridad y ¡la escalera ya no estaba 
ahí! Esto ocurre frecuentemente, si uno se encuentra con el valor 
de hacer algo a lo que siempre le ha tenido miedo, al final ya no 
es necesario. 

Ésta es la Ley de la No Resistencia, la cual no es bien 
comprendida. 

Alguien dijo que el coraje contiene ideas y fantasía. Enfrenta 
las situaciones sin miedo y verás que la situación que tenías que 
enfrentar ya no existe; ya que ésta caerá por su propio peso. 

Esto explica por qué era el miedo lo que atraía la escalera ha-
cia la mujer y al perderlo, ella perdió el miedo, por tanto la retiró 
para siempre de su camino. 

Aunque las fuerzas que no vemos están siempre trabajando 
para el hombre que, de manera inconsciente, está siempre detrás 
de todo. Debido al poder vibratorio de las palabras, todo lo que 
el hombre exprese, lo atraerá hacia él. Las personas que con-
tinuamente están hablando de enfermedad, invariablemente la 
estarán llamando. 

El hombre no puede ser demasiado cuidadoso con sus palabras 
después de que ha conocido la verdad. Un amigo frecuente-
mente me dice por teléfono: Vamos a vernos y platicaremos 
agradable y anticuadamente. 

Estas pláticas anticuadas a las que se refiere implican hablar 
de temas como pérdidas, fracasos, enfermedades, carencias y 
demás conceptos dañinos.

—Te lo agradezco de verdad, pero ya he mantenido su-
ficientes pláticas anticuadas en mi vida y me cuestan 
mucho. Me gustaría, sin embargo, tener una plática 
moderna y conversar de lo que deseamos y no de lo 
que no deseamos. 

Hay un antiguo aforismo que dice que el hombre solamente 
utiliza sus palabras para tres propósitos: curar, bendecir o pros-
perar. Lo que el hombre diga sobre otro, será dicho de él y lo que 
él desea para otro lo está deseando para sí mismo. 

Las maldiciones, como los pollos regresan a casa para ser 
rostizados.

Si un hombre desea mala suerte para otra persona, seguramente 
está atrayendo la mala suerte hacia sí mismo; si desea ayudar a 
alguien para que tenga éxito, él se está deseando éxito y ayudán-
dose a sí mismo para tenerlo. 

El cuerpo puede renacer y transformarse a través de la expresión 
de la palabra y la visión clara, mientras que la enfermedad debe 
ser desechada completamente de la conciencia. El metafísico 
sabe que toda enfermedad tiene una correspondencia mental y 
a fin de curar el cuerpo debe uno primero “curar el alma”. 

El alma es la mente subconsciente y debe ser salvada de 
cualquier pensamiento equivocado. 

El salmo 23 dice: Él restauró mi alma. Esto significa que la 
mente subconsciente o alma, debe modificarse con los pensa-
mientos correctos, y el matrimonio místico es el matrimonio del 
alma con el espíritu, o el de la mente subconsciente con la mente 
súper consciente, ambas deben ser uno, Dios y el hombre son 
uno cuando el subconsciente está lleno de ideas perfectas del súper 
consciente. El Padre y yo somos uno, esto significa que él es uno 
con el Reino de las Ideas Perfectas; que él es el hombre hecho a 
la imagen y semejanza (imaginación) de Dios y le ha sido dado 
el poder y el dominio sobre todas las cosas que él ha creado: su 
mente, su cuerpo y sus asuntos. 

Todas las enfermedades y desdichas provienen de la violación 
de la ley del amor, eso es muy cierto. Por lo que un nuevo man-
damiento se nos brindó: Amaos los unos a los otros, y en el juego 
de la vida, el amor y la buena voluntad hacen el truco.

Una conocida mía, tuvo durante años una terrible enfermedad 
de la piel. Los médicos le dijeron que el mal era incurable, esto 
la devastó totalmente. Como actriz que era temía que pronto 
se vería precisada a dejar su profesión, y no sabía hacer nada 
más para ganarse la vida, sin embargo, consiguió un buen papel 
y la noche del estreno fue un gran éxito. Recibió críticas muy 
halagadoras por parte de los expertos y se sentía alegre y entu-
siasmada. No obstante, ella esperaba la noticia de su despido al 
día siguiente dado que un actor del elenco estaba celoso de su 
éxito y había pedido que se le hiciera a un lado. Ella se sintió 
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frustrada por el odio y el resentimiento de él y exclamó: Dios, no 
me permitas odiar a este hombre. Esa noche ella trabajó mucho 
tiempo en silencio. 

—Pronto entré en un silencio muy profundo. Sentía estar 
en paz conmigo misma, con mi compañero y con el 
planeta entero. Así sucedió durante dos días más y al 
tercer día descubrí que, ¡estaba completamente curada 
de la enfermedad de la piel! 

Al pedir buena voluntad y amor, ella había cumplido con la ley 
(porque pedir y dar amor es el cumplimiento de la ley), y la enfer-
medad, que vino del resentimiento subconsciente, fue erradicada. 

La causa principal del reumatismo es la crítica continúa, 
porque los pensamientos críticos o desarmonizantes ocasionan 
depósitos antinaturales en la sangre, los cuales se acumulan en 
las extremidades. 

Los falsos pensamientos son causados por los celos, la ira, la 
falta de perdón, el miedo, etc. Cada enfermedad es causada por 
una mente en malestar. En una ocasión, durante la clase mencioné 
que no tiene caso preguntar a una persona ¿Qué te ocurre?, en 
todo caso podríamos preguntar sencillamente ¿Quién te ocurre 
a ti? El no perdonar es la causa más común de enfermedades. 
Afecta la vista y endurece las arterias o el hígado. Existe una gran 
cantidad de estas enfermedades. 

Un día una amiga me comentó que estaba enferma por haber 
ingerido un ostión envenenado. Yo le dije: El ostión era inofen-
sivo, fuiste tú quien enveneno al ostión. ¿Qué pasa contigo? Ella 
me contestó: «Me pasan unas diecinueve personas». Pues había 
peleado con veinte personas y se había desarmonizado tanto 
que atrajo para sí el ostión envenenado. 

Cualquier desarmonía en lo externo muestra que hay una 
desarmonía interior. Así como está adentro estará afuera. 

El único enemigo del hombre está dentro de sí mismo, las 
fobias propias del hombre serán las de su propio hogar. La per-
sonalidad de cada cual es el enemigo al que hay que superar, 
porque este mundo está tomando su iniciación en el amor. El 
mensaje de Jesucristo es claro: Paz en la tierra y buena voluntad 
al hombre. El hombre bondadoso, por tanto, hace lo posible por 
superar a su vecino. Está trabajando en sí mismo, en enviar buena 

voluntad y bendiciones a todos los hombres, lo más gratificante 
es que si tú bendices a un hombre, éste ya no tiene poder para 
hacerte daño. 

Un hombre, solicitó una receta para que lo ayudara en los 
negocios. Él estaba vendiendo maquinaria y apareció la com-
petencia en escena, pero afirmaba que la suya era una mejor, él 
descubrió que le temía a lo indicado. Yo le dije: 

—Antes que nada debemos eliminar el miedo y saber que 
Dios cuida tus intereses y que la idea divina saldrá de 
esta situación. Esto quiere decir que la maquinaria ade-
cuada será vendida por el hombre adecuado al hombre 
adecuado. No sostengas un mal pensamiento hacia ese 
hombre. Bendícelo siempre, debes estar dispuesto a no 
vender tu maquinaria si no es ésta la Idea Divina. 

Así que asistió a la reunión, sin miedo y sin resistirse y bendiciendo 
al otro hombre. Me contó que el resultado fue muy halagador. 
Vendió su maquinaria sin ninguna dificultad, pues la maquinaria 
del otro hombre no quiso funcionar. Bendice a los que te maldicen, 
ama a tus enemigos, ora por aquellos quienes te usan con ventaja 
y te persiguen y haz el bien a aquellos que te odian. 

La buena voluntad produce una inmensa aura de protección 
alrededor de aquel que la envía y ninguna arma utilizada en 
contra de él funcionará, esto significa que el amor y la buena 
voluntad eliminarán a los enemigos dentro de nosotros mismos, 
por tanto: ¡no tendremos enemigos en el exterior! 

¡Para el hombre que envía buena voluntad siempre habrá paz!
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LA LEY DE LA NO RESISTENCIA 

A una persona absolutamente no resistente, nada en la tierra 
puede vencerlo.

Los chinos dicen que el agua es el elemento más poderoso 
porque es perfectamente no resistente, puede gastar una roca y 
limpiarla toda.

Jesucristo dijo: No te resistas al mal, pues sabía que el mal no 
existe en realidad, por lo que no hay un mal al cual resistirse. De 
la “imaginación del hombre” surgió el mal o de una concepción 
de dos poderes: el bien y el mal.

Hay una antigua leyenda de que Adán y Eva comieron el fruto 
del árbol maya de la ilusión y vieron dos poderes en lugar de un 
solo poder: Dios.

El mal es la ley falsa que el hombre ha inventado para sí 
mismo por medio del psicosoma o sueño del alma, ésta ha sido 
hipnotizada por la creencia social (de pecado, de enfermedad 
y de muerte) lo cual es un pensamiento carnal o mortal y sus 
asuntos han opacado sus ilusiones. Eso es lo que el sueño del 
alma significa.

En el capítulo anterior vimos que el alma del hombre es su 
mente subconsciente y que todo lo que siente de manera intensa, 
bueno o malo, es opacado por ese fiel sirviente. El hombre en-
fermo imagina enfermedad, el hombre pobre imagina pobreza, 
el hombre rico, riqueza. Su cuerpo y sus asuntos muestran más 
adelante lo que ha estado imaginando.

Las personas a menudo preguntan: ¿Cómo es que un niño 
puede atraer la enfermedad, cuando es tan pequeño y no es 
consciente de lo que significa? Yo explico que los niños son sen-
sibles y sienten los pensamientos de otros sobre ellos, a menudo 
perciben los miedos de sus padres. 

Escuché que un metafísico dijo una vez: «Alguien más 
controlará tu mente, si no la controlas tú mismo». 

Las madres inconscientemente atraen constantemente la en-
fermedad y el desastre hacia sus hijos, al tener continuas ideas de 
temor y buscando los síntomas de enfermedades en sus pequeños. 

Una amiga, por ejemplo, le preguntó a una señora, que si 
su hija ya había tenido el sarampión. Ella le contestó: ¡Todavía 
no! Esto representaba que ella estaba previniendo esa enferme-
dad, por tanto, preparaba el camino para algo que no deseaba ni 
para su hija ni para ella. En cambio, el hombre que está sereno 
y orientado en el pensamiento correcto, que brinda solamente 
buena voluntad a los demás hombres, aquel que no teme, no 
puede ser influenciado o tocado por los malos pensamientos de 
otros, él podría escribir solamente buenos pensamientos, ya que, 
de hecho, en él mandan sólo buenos pensamientos. 

La resistencia es el infierno, ya que ésta lo coloca en un estado 
de sufrimiento. 

Un metafísico una vez me dio una magnífica receta para 
utilizar todos los trucos, en el juego de la vida: la no resistencia es 
lo máximo. Me la dio como sigue:

En algún momento de mi vida, bauticé niños y ellos tenían 
diversos nombres por supuesto. Ahora bautizo eventos y les 
doy a todos y cada uno de ellos el mismo nombre. Si tengo 

una derrota, la bautizo como victoria, 
¡en el nombre del padre, del hijo y del espíritu santo!

Aquí observamos la maravillosa ley de la trasformación, fundada 
en la no resistencia. Cada fracaso fue trasformado en éxito a través 
de la palabra hablada. 

Una mujer necesitaba dinero y conocía muy bien la ley espi-
ritual de la opulencia, estaba ligada continua y comercialmente 
a un hombre que la hacía sentir muy pobre; él hablaba siempre 
de limitaciones y carencias, ella comenzó a ver su pobreza de 
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pensamientos, lo culpaba a él por sus fracasos y esto le caía mal. 
Ella sabía que tenía primero que sentir que ya había recibido 
para tener su provisión: un sentimiento de opulencia debe pre-
ceder a una manifestación. 

Un buen día se dio cuenta que se estaba resistiendo a la situa-
ción y mirando dos poderes en lugar de uno; bendijo al hombre 
y bautizó la situación como ¡éxito! Ella me comentó que hablaba 
con Dios y le decía: 

—Dios, este hombre está aquí para mi bien y mi prosperi-
dad; solamente existe un poder: el tuyo. 

Poco después, mediante este hombre, conoció a una mujer que 
le dio a ganar varios miles de dólares por un trabajo y el hombre 
se cambió a otra ciudad y se desvaneció lenta y armoniosamente 
de su vida. Haz la siguiente oración: 

Cada hombre es un eslabón de oro en la cadena de mi 
bienestar, ya que todos los hombres son la manifestación 
de Dios, en espera de la oportunidad dada por el hombre 

mismo, para servir el Plan Divino de su vida. Róbale su 
munición a tu enemigo bendiciéndolo. 

Así sus flechas serán cambiadas por bendiciones. 
Esta ley es cierta tanto para los individuos como para las 

naciones. Bendice a una nación, y le robarás su poder para 
dañar, pues le envías amor y buena voluntad a cada uno de 
sus habitantes. 

El hombre solamente puede obtener la idea correcta de la no 
resistencia a través del entendimiento espiritual. Mis estudiantes 
dicen a menudo: Yo no quiero ser una alfombra. Yo les respondo: 
si usas la no resistencia con inteligencia, nadie nunca podrá 
caminar sobre ti. 

Un ejemplo es el que se presentó un día en que estaba espe-
rando ansiosamente una llamada telefónica. No contesté ninguna 
llamada distinta que entró y no hice ninguna otra para que esto 
no interfiriera con la llamada que yo esperaba. 

En vez de pensar: «La llamada vendrá en el momento correcto, 
porque las Ideas Divinas nunca están en conflicto» dejando esto 

para que lo arreglara la Inteligencia Infinita, y comencé a manejar 
las cosas por mí misma, hice la batalla mía, no de Dios y me 
mantuve tensa y ansiosa. Durante una hora el teléfono no sonó, 
miré hacia él y vi que la bocina había estado descolgada todo 
ese tiempo, el teléfono había sido desconectado. Mi miedo, mi 
ansiedad y mi creencia en la interferencia habían entorpecido al 
teléfono. Entendiendo lo que había hecho, empecé a bendecir 
la situación e inmediatamente, la bauticé como éxito, y afirmé: 
«No perderé ninguna llamada que me pertenezca por Derecho 
Divino; estoy protegida con el estado de gracia y no bajo la ley». 

Un amigo llamó a la compañía para que me reconectaran 
el servicio. Llegó a una tienda que estaba inundada de gente, 
pero el propietario dejó un momento a sus clientes para atender 
nuestra petición él mismo. Mi teléfono fue reconectado en ese 
instante y minutos después, recibí una llamada importante y 
aproximadamente una hora más tarde, la llamada que tanto 
había estado esperado. 

Nuestros barcos entraran en una mar en calma. 
Mientras uno mismo se resista a una situación, la mantendrá 

consigo. Si trata de escapar de ella, lo perseguirá. 
Un día, por ejemplo, le dije esto a una mujer y ella me respondió: 

—¡Eso es muy cierto! Yo siempre estaba en casa sintiéndo-
me infeliz, me peleaba con mi madre, quien me rega-
ñaba mucho y era muy posesiva; así que me salí de esa 
casa para casarme, pero me casé con mi madre, porque 
mi esposo era exactamente igual a ella y tuve que lidiar 
con la misma situación otra vez. 

Llega a un acuerdo con tu enemigo inmediatamente.
Esto significa que cuando las situaciones adversas son buenas, 

no debes preocuparte por ellas, caerán por su propio peso. «Nin-
guna de estas cosas me preocupa», es una afirmación maravillosa. 
Una situación de desacuerdo viene de alguna discordancia dentro 
del hombre mismo. 

Ésta se desvanece para siempre de su camino cuando no existe 
en él una respuesta emocional a una situación discordante. De 
esta manera vemos que el trabajo del hombre es en todos los 
casos consigo mismo. 
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Las personas me han pedido un tratamiento para cambiar al 
hermano o a al esposo. 

—No, te daré una receta para cambiarte a ti; cuando tú 
cambies, tu hermano y tu esposo cambiarán. 

Una de mis alumnas mentía por puro placer y ya era un hábito 
hacerlo. Le dije que ése era un camino que la llevaría directo al 
fracaso, que si ella seguía mintiendo, también le mentirían. Ella 
me respondió: 

—No me importa, no puedo vivir sin mentir. 
Un día, ella estaba conversando por teléfono con un mucha-

cho del cual estaba perdidamente enamorada. Volteó hacia mí 
y me dijo:

—Sé que me está mintiendo, no confío en él. 
—Si tú misma mientes, alguien más te mentirá a ti y 

lamentablemente será la persona de quien tú quieres 
la verdad. 

Dejé de verla y poco tiempo después me encontré con ella y 
me dijo: 

—Estoy curada. Dejé de mentir.
—¿Qué te curó?
—¡Vivía con un hombre que mentía más que yo! 

Con frecuencia uno se cura de sus fallas al verlas en alguien más. 
La vida es como un espejo, muchas veces nos vemos reflejados 
en nuestros semejantes. 

Vivir en el pasado es un camino al fracaso y una transgresión 
a la ley espiritual. Jesucristo dijo: ¡Mirad, éste es el momento 
indicado! ¡Hoy es el día de vuestra salvación! 

La esposa de Lot miró hacia atrás y fue convertida en estatua 
de sal. 

Los ladrones del tiempo son el pasado y el futuro. El hombre 
debe agradecer al pasado y dejarlo atrás si lo mantiene cautivo, 

bendecir el futuro, sabiendo que hay una felicidad sin límite 
esperándolo, pero ¡vivir plenamente el presente! 

Una vez, vino una señora a verme mortificada porque no tenía 
dinero para comprar sus presentes de navidad. Me dijo: 

—Hace un año fue muy diferente, tenía suficiente dinero 
y compré bonitos regalos, y este año apenas tengo para 
comer. 

—Nunca serás rica mientras te veas pobre y vivas pen-
sando en el pasado. Visualízate rica, prepárate para dar 
muchos regalos de navidad, cava tus pozos y el dinero 
vendrá. 

—¡Ya sé qué haré! Compraré adornos navideños y envol-
turas de regalos. 

—Muy bien, hazlo, los regalos vendrán por sí solos y se 
pegarán a sí mismos en los adornos. 

Esto también significaba que no tenía miedo a su actual 
situación económica, que tenía fe en Dios, y la mente pensante 
dijo: «Guarda cada peso que tengas, ya que no existe la posibi-
lidad de conseguir más».

Unos pocos días antes de navidad compró las envolturas y los 
adornos; fue entonces que recibió un regalo de varios cientos de 
dólares. Al comprar la envoltura y los adornos, grabó en su sub-
consciente la esperanza y abrió el camino para que se proyectara 
el dinero. Tuvo bastante tiempo para comprar sus regalos. 

El hombre debe vivir permanentemente en el momento pre-
sente. ¡Observa bien este día! Pues es el saludo del amanecer; 
debe estar espiritualmente atento, siempre alerta a las señales; 
tomando ventaja de todas las ocasiones que se le presenten. 

Un día, mentalmente repetí todo el tiempo: «Espíritu Infinito, 
no me hagas perder ni una señal» y un evento muy importante 
me fue comunicado esa noche. Es preciso empezar cada día con 
las palabras correctas. 

Haz una aseveración al momento de levantarte. Por ejemplo: 
«¡Hoy haré esto! Hoy es el día indicado; doy gracias por la per-
fección de este día, el milagro seguirá al milagro y las maravillas 
nunca pararán». Verás las maravillas y los milagros llegar a tu 
vida si haces de esto un hábito. 
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Una mañana leí en un libro: 

¡Mira todo lo maravilloso que hay frente a ti! 

Ése era mi mensaje para ese día, así que lo repetí una y otra vez: 

Mira todo lo maravilloso que hay frente a ti. 

En el trascurso del día recibí una enorme suma; era dinero que 
yo había estado deseando para un propósito muy especial. 

En el próximo capítulo, les daré algunas de las aseveraciones 
que he encontrado más efectivas, sin embargo, nunca se debe usar 
una aseveración a menos que sea absolutamente convincente y 
satisfactoria para uno mismo; a menudo una aseveración se cam-
bia para adecuarse a las necesidades de diferentes personas. 

La siguiente afirmación ha llevado el éxito a muchos: «¡De 
una manera maravillosa, tengo un trabajo maravilloso, en el cual 
tengo una paga maravillosa y presto un servicio maravilloso!» 

Dije las dos primeras líneas a una de mis alumnas y ella agregó 
las últimas dos. 

Ésta será una aseveración sumamente poderosa, ya que 
siempre debe haber una remuneración perfecta por un servicio 
perfecto, una aseveración como ésta se graba rápidamente en 
el subconsciente. Ella la estuvo pensando y diciendo en voz alta 
y pronto consiguió un trabajo maravilloso de una forma sorpren-
dente, brindó un maravilloso servicio por una paga estupenda. 

Otro estudiante, un hombre de negocios, la tomó para sí y 
cambió la palabra trabajo por negocio. 

Él repitió: «de una manera maravillosa, tengo un negocio 
maravilloso, en el cual tengo una paga maravillosa y presto un 
servicio maravilloso». Ese día hizo un negocio donde obtuvo 
una ganancia de cuarenta mil dólares, lo que lo salvó de la 
ruina, pues no había tenido ninguna actividad durante meses. 

Cada aseveración debe ser cuidadosamente pensada y luego 
pronunciada para que proteja completamente cada una de las 
necesidades de cada persona. 

Conocí a una mujer, que tenía una gran necesidad y pidió 
para obtener trabajo. Recibió una gran cantidad de trabajo, pero 

nunca se le pagó nada, ahora, ella sabe que debe agregar: «un 
trabajo maravilloso por una paga maravillosa». 

¡Es Derecho Divino tener lo suficiente! ¡Más que suficiente! 
«¡Su copa estará rebosando y sus graneros deberán estar llenos!» 
Cuando el hombre haga suya la idea de Dios y cuando el 

hombre rompa las barreras de carencia en su propia conciencia, 
¡todos sus buenos deseos serán cumplidos!, y la Edad de Oro 
será suya. 



47

el  juego de  la  VIDa y  cómo jugarlo

46

matiri.mxmatiri.mx

LA LEY DEL KARMA Y 
LA LEY DEL PERDÓN 

El hombre recibe únicamente lo que da. El juego de la vida es 
un juego de bumerang. Los pensamientos del hombre, sus 

acciones y sus hechos, se revierten a él tarde o temprano con 
una exactitud sorprendente.

Ésta es la Ley del karma, que en sánscrito significa regresar. 
«Lo que el hombre siembre, eso cosechará».

Una amiga me contó una historia sobre sí misma, referente a 
esta ley. Me dijo: 

—Yo tengo todo mi karma en mi tía, todo lo que le digo o 
hago a ella, alguien me lo hace o dice a mí. A menudo es-
toy enojada en casa y un día le grite a mi tía quien estaba 
platicando conmigo durante la cena. ¡Ya no sigas, deseo 
comer en paz! Al día siguiente, estaba en una comida de 
negocios con una mujer a la cual le quería causar bue-
na impresión, estaba hablando animadamente cuando de 
pronto ella me grita: ¡Ya no sigas, deseo comer en paz!

Así que su karma se le regresó mucho más rápido dado que mi 
amiga estaba consciente de lo injusta que estaba siendo con su 
tía, no así a otra persona que no esté tan consciente de ello. 
Cuanto más sabe un hombre, mayor es su responsabilidad, si 
una persona tiene un conocimiento de la ley espiritual y no la 
práctica, sufrirá mucho como consecuencia de esto. 

El principio de la sabiduría es el temor a Dios (ley). Muchos 
pasajes de la Biblia aclararían su sentido si leyéramos la palabra 
Señor o Dios como ley. 

Yo pagaré nuevamente, la venganza es mía, dijo el Señor (ley). 
Es la ley quien toma venganza, no Dios, pues él ve al hombre 
perfecto, creado a su propia imagen y semejanza (imaginación) 
y le son dados el dominio y el poder. 

En la Mente Divina ésta es la idea perfecta del hombre, en 
espera del reconocimiento del hombre; ya que solamente alcan-
zará lo que se vea a sí mismo alcanzando y solamente será lo 
que se vea a sí mismo siendo. 

Nada sucede sin un observador. 

Dice un antiguo adagio. 
El hombre ve primero su dicha o su desdicha, su fracaso o su 

éxito, antes de que se le presenten las imágenes ya grabadas en 
su imaginación. Hemos observado esto en la mujer que imagina 
el éxito de su esposo o la madre que imagina la enfermedad de 
su hijo. 

Jesucristo expresó: «Conocerás la verdad y la verdad te hará 
libre». Vemos así que la libertad (de todas las condiciones infelices) 
viene del conocimiento, uno de la Ley Espiritual. 

La ley obedece al hombre cuando éste obedece la ley, la obe-
diencia precede a la autoridad. La ley de la electricidad debe ser 
obedecida antes de volverse servidora del hombre. Se convierte 
en un arma mortal contra el hombre cuando se maneja con ig-
norancia. ¡Sucede igual con las leyes de la mente! 

Por ejemplo, una mujer que poseía fuerza de voluntad extraor-
dinaria, deseaba tener una casa que le pertenecía a un vecino 
suyo, ella se imaginaba con frecuencia viviendo en la casa. Al 
pasar el tiempo, el hombre murió y ella pudo al fin mudarse a esa 
casa. Varios años después, cuando ella conoció la Ley Espiritual, 
me dijo: 

—¿Crees que yo haya tenido algo que ver con la muerte 
de mi vecino? 

—Sí, tu deseo era tan fuerte, entonces te lo preparó todo, 
pero ya pagaste tu deuda kármica. Tu esposo, a quien 
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amabas profundamente, murió poco después y la casa 
se convirtió en un elefante blanco en tus manos durante 
mucho tiempo. 

Sin embargo, ni el dueño original, ni su esposo debieron ser 
afectados por sus pensamientos, de haber sido personas positivas 
en verdad, pero ambos estaban bajo la Ley Kármica. 

La mujer debió haber dicho (sintiendo el gran deseo por la casa): 

Inteligencia Infinita, concédeme la casa correcta, tan bella 
como ésta, la casa que me corresponde por Derecho Divino.

 
El Patrón Divino es el único patrón seguro para trabajar. La elec-
ción divina le hubiera dado perfecta satisfacción y les hubiera 
traído bien a todos. 

El deseo es una fuerza enorme y debe ser dirigido hacia los 
canales correctos, o sobreviene el caos. 

El paso más importante es el primero: hacer la pregunta 
correctamente. El hombre debe pedir siempre sólo aquello que 
le pertenece por Derecho Divino. 

Para regresar al ejemplo, si la mujer hubiera tomado esta 
actitud: «Si esta casa no es mía, concédeme su equivalente, no la 
puedo perder» la casa pudo haber sido sustituida por alguna otra 
o bien el hombre podía haber decidido cambiarse, armoniosa-
mente (si ésta hubiera sido la elección divina para ella). Todo lo 
que sea forzado a manifestarse a través de la voluntad personal 
siempre fracasará, porque es algo mal adquirido. 

Se le advierte al hombre: «Se hará mi voluntad, no la tuya» el 
hombre siempre obtiene lo que desea cuando se desprende de 
su voluntad personal y eso es lo más curioso del caso, por tanto, 
permite a la Inteligencia Infinita que trabaje a través de él. 

Mantente quieto y verás la salvación del señor (ley). 
Una mujer, me vino a buscar, pues su hija tenía planeado ha-

cer un viaje muy peligroso, por lo que ella estaba preocupada. 
Me dijo que había usado todos los argumentos posibles, pre-
sentándole todos los peligros que se podía encontrar y le había 
prohibido ir, pero su hija estaba decidida a hacer el viaje. Yo dije 
a la mujer: 

—Estás imponiendo tu voluntad sobre tu hija, a lo cual 
no tienes derecho, tus temores al viaje sólo lo están 
atrayendo, ya que el hombre llama a lo que le teme. 
Déjala ir y despréndete mentalmente; ponla en ma-
nos de Dios, y usa esta afirmación: «Dejo la situación 
en las manos del amor y la Sabiduría Infinitas; si este 
viaje proviene del Plan Divino, lo bendigo y dejo de 
oponerme a él; pero, si no es así, te pido y doy gracias 
si se disuelve y desaparece».

Dos días después de eso, su hija le comentó: «Madre, ya no 
iré al viaje», y la situación volvió a la normalidad. 

Lo que resulta tan difícil para el hombre es aprender a mante-
nerse inmóvil. Trataré más ampliamente acerca de esta ley en el 
capítulo de la no resistencia. 

Otro ejemplo sobre el sembrar y cosechar, me llegó de la 
manera más extraña: una mujer vino a mí quejándose de que en 
el banco le habían dado un billete falso de veinte dólares, estaba 
muy angustiada, pensaba que las personas del banco nunca 
reconocerían su error. 

Procedí a analizar los hechos junto con ella para ver por qué 
le sucedió tal situación. Ella estuvo recordando durante unos 
instantes y recordó que unos días antes había enviado a una amiga, 
unos billetes de juguete, como una broma, así que la Ley Kármica 
le había enviado a ella también dinero falso, ya que la ley no 
sabe de bromas, entonces procedimos a neutralizar la situación 
llamando a la ley del perdón. 

Cristo nos ha salvado de la maldición de la Ley Kármica, por 
lo que la cristiandad está fundada en la ley del perdón y el Cristo 
dentro de cada hombre es su redención y salvación de todas las 
condiciones adversas. 

Hacemos un llamado a la ley del perdón y damos gracias de 
que ella esté bajo la gracia y no bajo la ley, Espíritu Infinito 
esta mujer no puede perder sus veinte dólares puesto que 

le pertenecen por derecho divino. 

—Regresa al banco y diles, sin temor, que el billete que te 
dieron es falso y deseas que te lo cambien, pues de seguro fue 
por error —le dije. 
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Me obedeció, mientras salía de su sorpresa, ellos se disculpa-
ron y le cambiaron el billete, tratándola de la manera más amable. 

El conocimiento de la ley, por tanto, otorga al hombre la 
fuerza para borrar sus errores. El hombre no puede forzar las 
situaciones para que sea lo que él no es. 

Si desea riquezas, primero debe ser rico en su interior. 
Una mujer, vino a mí pidiéndome una receta para la prospe-

ridad. A ella no le interesaban los quehaceres domésticos por lo 
que su casa estaba siempre en gran desorden. Yo le dije: 

—Todos los hombres de gran riqueza son ordenados y el 
orden es la primera ley del cielo. Por tanto, si deseas ser 
rica primero debes ser ordenada. 

Ella tenía un gran sentido del honor e inmediatamente empezó 
a poner su casa en orden. Reacomodó los muebles, lavó las alfom-
bras, limpió los cajones de las cómodas, en poco tiempo recibió 
una gratificación económica: un regalo de un pariente. Por esto, la 
mujer misma, se volvió más ordenada y se mantiene en una buena 
posición económica al estar alerta sobre lo externo y teniendo fe 
en la prosperidad, sabiendo que Dios es su providencia. 

El atesorar y guardar invariablemente las cosas lleva a mucha 
gente a la pérdida, ya que ellos ignoran el hecho de que los re-
galos y las cosas son inversiones. Hay aquellos que guardan más 
de lo necesario, pero tienden a la pobreza y hay aquellos que 
prodigan y aun así incrementan. 

Conocí a un hombre, que quería comprar un abrigo de piel. 
Recorrió varias tiendas con su esposa, pero no encontraron lo 
que él quería, pues todos les parecían poca cosa. Al fin, encon-
traron uno, el vendedor dijo que tenía un precio de mil dólares, 
pero que por fin de temporada el gerente se lo vendería por 
quinientos. Todo lo que tenían era alrededor de setecientos 
dólares. Su lógica le decía: «No te puedes dar el lujo de gastar 
casi todo lo que tienes en un abrigo», pero él era muy intuitivo 
y casi nunca razonaba. 

Miró a su esposa y le dijo: 

—Si compro este abrigo, ¡ganaré mucho dinero! De esta 
manera su esposa accedió, aunque un poco dudosa. 

Un mes después, recibió una comisión por diez mil dólares. El 
abrigo lo había hecho sentir tan rico que inconscientemente ligó 
el éxito y la prosperidad; sin el abrigo, probablemente no hu-
biera recibido dicha comisión. ¡Fue una inversión que le generó 
enormes ganancias! 

Se debe dar o gastar de una manera positiva, si un hombre no 
toma en cuenta que debe considerar esto más como inversión, 
una cantidad de dinero importante pasará por sus manos de 
manera trivial e intrascendente. 

Una mujer me dijo que informó a su familia el Día de Acción 
de Gracias que no podrían tener cena ese día, pues su economía 
no se los permitía; había decidido guardar el dinero para no 
gastar lo poco que tenían. Días después, un ladrón se metió en 
su alcoba y tomó de su cómoda lo que se hubiera ocupado en la 
cena. La ley siempre está detrás del hombre que gasta sin miedo 
y con sabiduría. 

Una de mis alumnas fue de compras con su sobrino. El niño 
quería un juguete, a lo que ella le respondió que no tenía dinero 
para comprárselo. De pronto comprendió que estaba llamando 
a la carencia y ¡no estaba recordando que Dios era su providencia! 
Así que compró el juguete y en el camino de regreso a su 
casa, se encontró exactamente la cantidad que había gastado 
en el juguete. 

La providencia del hombre es inagotable y no falla cuando 
tenemos fe firmemente en ella, pero la esperanza o la confianza 
deben preceder a la demostración. De acuerdo con tu fe te será 
dado, ésta la sustancia de lo que se pide, la evidencia de lo que 
no se ve: porque la fe mantiene firme la visión si no desmaya-
mos, las imágenes adversas se disuelven y se disipan. A su debi-
do tiempo cosecharemos lo que hemos sembrado. 

Jesucristo nos trajo el evangelio y con él buenas noticias, ya 
que nos mostró que existía una ley más grande que la del karma 
y que dicha ley la trasciende. Es la ley de la gracia, o del perdón; 
ésta libera al hombre de la ley de la causa y del efecto: la ley de 
la consecuencia. Bajo la gracia, y no bajo la ley.

Todo lo que el reino aporte es del hombre. Este estado continuo 
de felicidad espera al hombre que se sobrepone a su pensa-
miento social. Se nos dice que, en este plano, el hombre cosecha 
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donde no ha sembrado; los dones de Dios simplemente son 
derramados sobre él. 

En el mundo de los pensamientos hay amarguras, pero 
Jesucristo dijo: «Yo me he sobrepuesto al mundo, mantén tu 
ánimo». 

El mundo del pensamiento es un mundo de enfermedad, pecado 
y muerte. Él observó su absoluta irrealidad y dijo: «La enferme-
dad y no el pesar; morirá y la muerte misma, el último enemigo, 
será superado». 

Desde un punto de vista científico, ahora sabemos que la muerte 
puede ser superada con el hecho de grabar en el subconsciente la 
firme idea de la eterna juventud y de la vida eterna. Siendo simple-
mente poder sin dirección, el subconsciente, lleva a cabo todas 
las órdenes sin preguntar. 

Al trabajar bajo las órdenes del súper consciente (el Cristo 
o el dios dentro de cada hombre) se logrará la resurrección del 
cuerpo. La cristiandad está fundada en el perdón de los peca-
dos y una tumba vacía. El hombre ya no arrojará su cuerpo a la 
muerte, sino que será trasformado en el cuerpo eléctrico, según 
lo cantado por Walt Whitman. 

DESHACERSE DE LA CARGA 

Grabar en el subconsciente.

El simple conocimiento intelectual de la verdad no dará resul-
tados, pues cuando el hombre conoce su propio poder y la 

manera en que trabaja su mente, su gran deseo es encontrar un 
modo rápido y fácil de grabar el bien en el subconsciente. 

En mi propio caso, hallé el modo más fácil de deshacerme de 
la carga.

Un metafísico me lo explicó de la siguiente manera: «Lo único 
que da algún peso en la naturaleza, es la ley de la gravedad, si una 
roca no pudiera ser levantada más alto que el planeta, no habría 
peso en esa piedra»; eso es lo que significa cuando Jesucristo dice: 

Mi yugo es fácil y mi carga ligera.

Él había superado al mundo de la vibración y funcionaba en 
un reino de cuatro dimensiones, donde solamente existe perfec-
ción, consumación, vida y alegría.

Él dijo: 

Tomad mi yugo sobre ustedes, ya que mi yugo es fácil y mi 
carga es ligera. Venid a mí todos ustedes que trabajan 
y llevan una pesada carga, que les daré el descanso.

Muchos pasajes de la Biblia mencionan que la batalla es de Dios 
no del hombre y que el hombre siempre debe permanecer quieto 
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y observar la salvación del Señor. Por eso, se nos dice en el Sal-
mo 55, Echemos la carga sobre el Señor.

Esto nos muestra que el súper consciente (o el Cristo interior) es 
el área que pelea la batalla del hombre y le quita sus cargas. 

Vemos que el hombre, por tanto, infringe la ley si lleva una 
carga, esa carga es una idea o situación negativa y esta idea o 
situación tiene sus raíces en el subconsciente. 

La mente pensante (el intelecto) está limitada en sus concep-
ciones, llena de dudas y temores parece casi imposible hacer 
algún adelanto dirigiendo al subconsciente del consciente o 
mente pensante. 

Echar la carga sobre el súper consciente (o el Cristo interior), 
¿qué tan científico resultaría entonces?, donde la carga se hace 
ligera, o se disuelve en su nada original. 

Una mujer, por ejemplo, con una gran necesidad de dinero, 
hizo la carga ligera en su Cristo interior, con esta afirmación: 
«¡Me libero para tener en abundancia y le dejo esta carga de 
carencia a mi Cristo (interior)!» 

Una avalancha de provisión fue el resultado de esta afirmación 
cuando dejó de creer en la carencia, la cual había hecho su carga, 
al dejarla al súper consciente con la creencia en la abundancia. 

Leemos que: «El Cristo en ti espera la gloria». 
A uno de mis alumnos, por ejemplo, le regalaron un piano 

nuevo, pero no tenía espacio en su estudio para acomodar 
los dos pianos; estaba anonadado, pues quería quedarse con los 
dos, pero no tenía donde colocarlos. Estaba al borde de la des-
esperación, ya que el nuevo piano ya estaba en camino; en ese 
momento se le ocurrió repetir: «Me libero y dejo esta carga a 
mi Cristo interior». Mientras repetía esto varias veces sonó su 
teléfono, era una amiga la cual le preguntó si le podría rentar 
su viejo piano, fue por éste solamente unos minutos antes de 
que llegara el nuevo. 

Conocí a una mujer cuya carga era el resentimiento. Durante 
años, la había mantenido en un estado de sufrimiento y había 
aprisionado su alma (el subconsciente). Cuando al fin com-
prendió su error ella dijo: «Me libero, para poder ser amante, 
armoniosa y feliz, dejo esta carga del resentimiento a mi Cristo 

interior». El todopoderoso súper consciente llenó el subcons-
ciente con amor y toda su vida cambió. 

La afirmación debe ser hecha una y otra vez, en silencio o en 
voz alta, algunas veces durante horas, pero con determinación. 

A menudo comparo esto con darle cuerda a un fonógrafo. 
Debemos “darnos cuerda” nosotros mismos con el poder de 
las palabras. 

Uno parece ver más claramente cuando deja la carga, las dudas 
y los temores envenenan la mente y el cuerpo, la imaginación se 
vuelve loca atrayendo el desastre y la enfermedad, por lo que es 
imposible tener una visión clara mientras se esté dentro de una 
mente carnal. 

La visión se aclara y con ello llega un sentimiento de descanso, 
tarde o temprano viene la manifestación del bien, ya sea en 
salud, felicidad o provisión. Solamente repitiendo esta afirmación 
constantemente: «Me libero y dejo esta carga a mi Cristo interior». 

Una vez uno de mis estudiantes me pidió que explicara lo 
que significaba la oscuridad antes de la luz. Con esto me refería 
al hecho de que persistentemente, antes de la gran demostra-
ción todo parece ir mal, una gran depresión nubla la conciencia. 
Las dudas y los temores de muchos años empiezan a salir del 
subconsciente, estas viejas reliquias del subconsciente salen a la 
superficie para ser erradicadas. 

El estudiante continuó: 

—¿Cuánto debe uno permanecer en la oscuridad?
—Hasta que puedas ver en la oscuridad y dejar la carga 

que no te permite hacerlo. 

Para poder grabar en el subconsciente, la fe activa es siempre 
esencial, es entonces cuando el hombre debe tocar sus tambores, 
como Josafat, y darle gracias de que ha sido salvado, aunque 
parezca que está rodeado por el enemigo (la situación de carencia 
o la enfermedad). 

La fe sin obras es una fe muerta. En estos capítulos me he 
esmerado en poner de manifiesto este punto. 

Jesucristo demostró su fe activa cuando ordenó a la multitud 
que se sentara en el piso, antes de dar gracias por los panes y los 
peces, de hecho, la fe activa es el puente sobre el que el hombre 
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cruza hacia la tierra prometida. Hay un ejemplo que demuestra 
qué tan necesario es este paso. 

Una mujer había estado separada de su esposo por un mal-
entendido. Ella lo amaba mucho, pero él se negaba a todas las 
ofertas para la reconciliación y no quería hablar con ella por 
ningún medio. Al conocer la ley espiritual, ella negó la forma 
de la separación, e hizo esta afirmación: «No hay separación en 
la Mente Divina, por tanto, no puedo estar alejada del amor y la 
compañía que son mías por Derecho Divino». 

Ella mostró una fe activa al poner todos los días un cubierto 
para él en la mesa, pasó casi un año, pero ella nunca cedió y 
así grabando en el subconsciente una imagen de su regreso, un 
día él regresó. 

¡La música hace que cosas maravillosas parezcan posibles y 
fáciles de conseguir! El subconsciente a menudo puede ser gra-
bado a través de la música, pues ésta tiene una calidad cuadri 
dimensional y libera el alma de su prisión, esto armoniza perfec-
tamente y libera la imaginación de muchas personas. Tengo un 
amigo que oye música con ese propósito todos los días. 

Otras personas a menudo bailan mientras hacen sus afirma-
ciones; la armonía, el ritmo de la música y el movimiento llevan 
sus palabras con una tremenda fuerza. 

El estudiante debe recordar también no despreciar un día lleno 
de cosas pequeñas. Invariablemente, antes de una demostración 
vienen señales de tierra. 

Antes de que Cristóbal Colón viera siquiera las costas de 
América, vio pájaros que le daban esperanza y le demostraban 
que la tierra estaba cerca, así son las demostraciones; pero a 
menudo los jóvenes toman las señales como una demostración 
misma y se desilusionan. 

Una mujer, por ejemplo, había pedido por una vajilla. Tiempo 
después una amiga le regaló un plato viejo y estrellado. Vino a 
verme y me comentó: Hice una petición y todo lo que obtuve fue 
un plato estrellado. Yo le respondí: El plato es sólo señal de tierra 
a la vista, esto te demuestra que tu vajilla pronto estará contigo; 
míralo como Colón, vio los pájaros antes de llegar a tierra firme 
y poco después, llegó la vajilla. 

Al pretender, constantemente, uno graba lo que desea en el 
subconsciente. Si uno pretende tener éxito y pretende ser muy 
rico, a su debido tiempo cosechará. 

Los niños siempre pretenden, y a menos que tú te conviertas, 
y te vuelvas un niño, no entrarás en el reino de los cielos. 

Conozco una mujer que era muy pobre, pero nadie podía 
hacerla sentir pobre. Ella ganó un poco de dinero de unos amigos 
ricos, quienes insistentemente le recordaban su pobreza, y le de-
cían que tuviera precaución y controlara sus gastos. 

A pesar de su asesoría financiera, ella gastaba todo lo que ga-
naba, ya fuera para hacerle un regalo a alguien o en un sombrero 
y entraba en un estado de excitación mental. Sus pensamientos 
siempre estaban centrados en bellos vestidos y anillos y cosas, 
pero sin envidiar a otros. 

Al poco tiempo se casó con un hombre muy rico, y los anillos 
y las cosas se hicieron visibles. No sé si el hombre era la elección 
divina, pero la opulencia se tenía que manifestar en su vida, ya 
que ella solamente había imaginado opulencia. 

No hay paz o felicidad para el hombre, hasta que él haya 
borrado todo el temor de su subconsciente, éste es energía mal 
dirigida y debe ser redirigida o trasformada en fe. 

Jesucristo dijo: 

Todo es posible para el que tiene fe, ¿por qué temes, 
hombre de poca fe? 

Mis alumnos me preguntan frecuentemente: ¿Cómo puedo des-
hacerme del miedo? Enfrentándote a aquello a lo que le temes, 
les contesto; enfréntate al león y desaparecerá; escapa de él y te 
perseguirá. El león toma su fiereza del temor de su víctima. 

El león de la carencia desapareció cuando el individuo gastó 
el dinero sin miedo, mostrando fe en que Dios era su providencia 
y por tanto, no le fallaría. 

Muchos de mis estudiantes están ahora plenamente provistos 
porque han escapado de la esclavitud de la pobreza a través de 
perder el miedo a dejar ir el dinero. Una afirmación espléndida 
es: «Ahora le doy gracias a Dios el dador, por el regalo». 

El subconsciente tiene grabada la verdad de que Dios es 
el dador y el regalo mismo; por tanto, como somos uno con 
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el dador, él es uno con el regalo. El hombre ha estado tanto 
tiempo separado de su provisión y bienestar, mediante ideas de 
carencia y separación, que muchas veces necesitamos dinamita 
para arrancar estos falsos pensamientos del subconsciente y la 
dinamita es una solución desesperada. 

Vemos en el ejemplo anterior cómo el individuo fue liberado 
de su esclavitud al mostrar que no temía. El hombre debe obser-
varse a sí mismo hora tras hora para encontrar si su motivo para 
la acción es el miedo o la fe. Escoge este día a quién debes servir: 
al temor o a la fe. 

Nuestro miedo tal vez sea de personalidad, por tanto, no evadas 
a las personas a las que temes; salúdalos con alegría, y ellos 
desaparecerán armoniosamente de nuestro camino o bien de-
mostrarán ser los eslabones de oro de la cadena de nuestro bien. 

Si nuestros temores son hacia la enfermedad o los gérmenes, 
entonces no deberíamos temerles ni molestarnos y seríamos to-
talmente inmunes a ellos. La enfermedad por un germen es el 
producto de la mente carnal; como todo pensamiento debe objetar. 
Uno sólo puede contraer un germen mientras se vibre al mismo 
ritmo que él, y el temor reduce al hombre al nivel del germen, 
éstos no existen en el súper consciente o Mente Divina, por tanto, 
son producto de la imaginación vacía del hombre. 

La liberación del hombre vendrá cuando éste comprenda que 
el mal no tiene poder, esta liberación se dará en un abrir y cerrar 
de ojos. 

El Mundo de lo Maravilloso se manifestará cuando el 
mundo material se desvanezca y aparecerá el mundo de la 
cuarta dimensión. 

Y vi un nuevo cielo, y una nueva tierra, y no habrá más 
muerte, ni pena, ni llanto, tampoco habrá más dolor; 

ya que las cosas anteriores habrán muerto.

EL AMOR 

Ouspensky afirma en su libro Tertium Organum, que el amor 
es un fenómeno cósmico que le abre al hombre el mundo 

de la cuarta dimensión: «El Mundo de lo Maravilloso». Todos los 
hombres de este planeta se están iniciando en el amor. Les doy 
un nuevo mandamiento: que se amen los unos a los otros. 

El amor verdadero es desinteresado y está libre de miedos, 
se esparce sobre el objeto de su amor, sin exigir nada a cambio, 
pues la alegría de dar es su felicidad. El amor es la manifestación 
de Dios, la fuerza magnética más fuerte en el universo; no nece-
sita buscar o pedir, pues si es desinteresado atrae hacia sí amor. 
Pocas veces entendemos el más ligero concepto sobre el amor 
verdadero. El hombre es egoísta, temeroso o tiránico en sus afec-
tos, lo que provoca perder lo que ama. El peor enemigo del amor 
son los celos, ya que la imaginación se vuelve loca observando 
al ser amado atraído por alguien más, e indudablemente estos 
miedos se exteriorizan si no son neutralizados.

Una mujer vino a mí muy abatida. El hombre que ella amaba 
la había dejado por otra mujer y le dijo que nunca había tenido 
intención de casarse con ella. Ella ahora estaba dividida entre 
el resentimiento y los celos y dijo que le gustaría que él sufriera 
tanto como ella había sufrido y agregó: 

—Si yo lo amaba tanto, ¿cómo pudo dejarme?
—En este momento tú odias a ese hombre, no lo amas. 
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No podrás pedir lo que nunca has dado, recibirás amor 
perfecto cuando des amor perfecto. Dale el amor per-
fecto, desinteresado, y sin esperar nada a cambio, no 
lo critiques ni lo condenes, bendícelo dondequiera que 
esté. Perfecciónate a ti misma a través de este hombre. 

—¡No, no puedo bendecirlo a menos que sepa dónde está!
—Ése no es amor verdadero. El amor verdadero regresará 

a ti, si es que tú envías amor verdadero, ya sea para 
este hombre o a su equivalente. Si este hombre no es 
la selección divina, tú no lo quieres. Al ser tú uno con 
Dios, tú eres alguien con el amor que te corresponde 
por Derecho Divino. 

Después de algunos meses la situación continuó igual, ella, 
sin embargo, estaba trabajando y esforzándose.

—Cuando ya no estés perturbada por su indiferencia, él 
dejará de ser indiferente, ya que tú estás atrayendo hacia 
ti la indiferencia mediante tus sentimientos. 

Le platiqué entonces sobre una sociedad en la India, en donde 
quienes pertenecían a ella nunca se decían buenos días. Ellos 
usaban la siguiente frase: 

Saludo a la divinidad dentro de ti. 

Con esto saludan la divinidad que existe en cada hombre, también 
en los animales salvajes, en la selva y nunca fueron atacados, ya 
que ellos veían en cada ser vivo solamente a Dios. 

—Saluda al dios dentro de este hombre, y di: sólo veo tu 
divinidad. Te veo como dios te ve, perfecto, hecho a su 
imagen y semejanza. —le dije.

Después de hacer eso continuamente descubrió que estaba más 
tranquila y progresivamente fue perdiendo su odio y resentimien-
to. Él era un capitán al que ella siempre llamaba “El Capi”. Ella 
me dijo un día de pronto: «Dios bendiga al Capi donde quiera 
que se encuentre». 

—Ése es el amor verdadero, cuando tú te hayas vuelto 
en un círculo completo y ya no estés frustrada por la 
situación, tendrás su amor, o atraerás a su equivalente 
—respondí.

En esos días yo me estaba mudando de casa y no tenía teléfo-
no, así que no tuve contacto con ella durante algún tiempo, unas 
semanas después recibí una carta que decía: «Nos casamos». 

Cuando tuve la oportunidad le hice una llamada. 

—¿Qué pasó? —fueron mis primeras palabras.

—Un día desperté y todo el rencor, odio y sufrimiento se 
habían ido. Esa noche nos encontramos y me pidió que 
me casara con él. ¡Un milagro! Nos casamos en menos 
de una semana, nunca había visto un hombre más de-
voto —me contó.

Hay un viejo dicho que reza: «Ningún hombre es tu enemigo, 
ningún hombre es tu amigo, todos los hombres son tus maestros». 
Uno debe volverse impersonal y aprender de cada hombre lo 
que éste le tiene que enseñar, pronto aprenderá sus lecciones y 
estos se marcharán armoniosamente. 

La mujer le estaba enseñando amor desinteresado, lo que 
todo hombre, tarde o temprano, debe aprender. 

Cuando la gente es feliz, normalmente se vuelve egoísta, au-
tomáticamente entra en acción la ley del karma. El hombre sufre 
de pérdida a través de la falta de apreciación. El sufrimiento no 
es necesario para el desarrollo del hombre; es el resultado de la 
violación de las leyes espirituales, pero poca gente parece capaz 
de levantarse a sí misma del sueño del alma sin él. 

Había a una mujer que tenía un esposo muy bueno, pero ella 
a menudo comentaba: «No tengo nada contra mi esposo pero 
no me importa estar casada, creo simplemente que no estoy 
interesada en la vida de casada». 

Solamente pensaba en su esposo cuando lo veía. Ella tenía 
otros intereses, raras veces recordaba que estaba casada. Un día 
su esposo le dijo que se había enamorado de otra mujer y la 
dejó; ella vino a mí resentida y perturbada. 
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—Pero, es exactamente lo que tú pediste. Dijiste que no te 
interesaba nada estar casada, así que el subconsciente 
te sacó de tu matrimonio —le dije.

—Sí, ya veo. La gente obtiene lo que desea y entonces se 
siente muy herida —me dijo. 

Cuando alcanzó la perfecta armonía con la situación, supo 
que ambos estarían mucho más felices separados. 

Cuando una esposa se vuelve crítica e indiferente con su 
marido, deja de ser su inspiración, ya que le hace extrañar el 
estímulo que había al inicio de la relación y se vuelve infeliz 
e inquieto. 

Un hombre vino a verme desesperado, miserable y pobre. 
Su mujer estaba relacionada con la ciencia de los números y lo 
había hecho estudiar al respecto. El informe resultó no ser nada 
favorable, ya que él me dijo: 

—Mi mujer dice que nunca seré nada, que soy un cero a 
la izquierda. 

—No importa qué número eres, ya que representas la idea 
perfecta en la Mente Divina, y pediremos la pros-
peridad y el éxito que están planeados para ti por la 
Inteligencia Infinita. 

Tiempo después él tenía una posición maravillosa y varios años 
después, tuvo un brillante éxito como escritor. Todo hombre tiene 
éxito en los negocios sólo si ama su trabajo. El cuadro que pinta 
el artista con amor (hacia su arte) es su obra más recordada, la 
obra artística siempre se debe vivir plenamente. 

Ningún hombre atrae el dinero si lo menosprecia. Muchas 
personas están en la miseria por el solo hecho de decir: El dinero 
no representa nada para mí, no soporto a la gente que lo tiene. 
Es por esta razón que muchos artistas son pobres, su aversión 
contra el dinero los aleja de él. 

«Él no es un buen artista, tiene dinero en el banco», recuerdo 
haber escuchado decirle un artista a otro. Para atraer una cosa, el 
hombre debe estar en armonía con ella, por el contrario, si no es 
así ese estado mental separará al hombre de su provisión. 

Así como la libertad del desear y la limitación son la mani-
festación de Dios, el dinero también lo es, pero debe ser puesto 

en las manos de los demás para un buen uso. La avaricia y el 
atesorar sólo se encuentran al final con la venganza.

Los graneros del hombre recto siempre estarán llenos. Esto sig-
nifica que el hombre puede tener acciones o bonos, casas o 
terrenos, ya que esto representa que el hombre no debe guardar 
su dinero si se presenta la necesidad de utilizarlo. Dejar que el 
dinero se vaya sin miedo y con optimismo nos abre el camino 
para que llegue más, ya que Dios es la providencia infalible e 
incansable del hombre. 

Ésta es la actitud espiritual hacia el dinero y ¡el gran banco 
universal nunca falla! 

Un ejemplo de atesorar el dinero lo vemos en la película 
Ambición. Una mujer gana cinco mil dólares en la lotería, los 
cuales no desea gastar. Los guardó y ahorró, mientras tanto dejó 
sufrir y dejó morir de hambre a su esposo, eventualmente ella 
tuvo que limpiar pisos para poder vivir. Ella amaba al dinero 
mismo y lo ponía por encima de todo, una noche la asesinaron y 
su dinero se perdió sin que ella pudiera disfrutarlo. 

Éste es un claro ejemplo de que la raíz del mal es el amor al 
dinero. El dinero en sí es bueno y provechoso, pero si se usa con 
fines destructivos, si es ahorrado y atesorado, o considerado más 
importante que el amor, trae desastre, enfermedad y la pérdida 
del dinero mismo. 

Dios es amor y provisión, debes seguir el camino del amor y 
todo lo demás vendrá por añadidura; sin embargo, si sigues el 
camino del egoísmo y la ambición, la provisión se desvanecerá 
o el hombre será separado de él. 

Conocí el caso de una mujer muy rica quien atesoraba dema-
siado su dinero. Ella compraba cosas sólo para sí misma y rara vez 
daba algo para los demás. Era muy aficionada a los collares y una 
amiga le preguntó cuántos tenía. «Sesenta y siete», contestó. Sim-
plemente los compraba y guardaba cuidadosamente envueltos en 
papel de seda. Lo correcto hubiera sido usar los collares, pero con 
sus acciones estaba violando la ley del uso. Su guardarropa estaba 
lleno de ropa que jamás usaba, y joyas que nunca veían los demás. 

Los brazos de la mujer se empezaron a paralizar de tanto afe-
rrarse a las cosas y eventualmente se sintió incapaz de manejar 
sus asuntos y su riqueza pasó a otros para que la administraran. 
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El hombre que ignora la ley provoca su propia destrucción. 
El bumerang del odio, de la crítica y del resentimiento, se 

regresa lleno de pena y enfermedad, dado que todas las enferme-
dades y la infelicidad vienen de la violación de la ley del amor. 
El amor es casi un arte en extinción, pero con el conocimiento 
de la ley espiritual el hombre sabe que debe trabajar para volver 
a ganarlo, ya que, con él, el hombre se convertirá en un puro 
diamante y un deslumbrante platillo. 

Tuve una estudiante, que me abordaba cada mes para ali-
viar su conciencia de los rencores. Después de algún tiempo, 
sólo estaba resentida con una mujer, pero eso fue suficiente para 
mantenerla ocupada. Poco a poco fue trabajando en el resenti-
miento hacia ella y se volvió más reposada y armoniosa, un día, 
todo el resentimiento fue eliminado. Ella llegó deslumbrada y 
me explicó: 

—¡No puedes entender cómo me siento ahora! La mujer 
con la que había estado resentida quiso provocarme y 
en lugar de enojarme, fui cordial y cariñosa, se disculpó 
y fue muy amable conmigo. ¡Nadie puede entender la 
magnífica sensación que siento dentro de mí! 

El amor y la buena voluntad son invaluables en cualquier empresa. 
Una mujer vino a verme lamentándose de su jefa. Me dijo 

que era calculadora y muy crítica y que sabía que no la quería 
trabajando con ella.

—Mándale amor y saluda a la divinidad que hay dentro 
de ella —le contesté.

—Es una mujer de mármol, no puedo. 
—¿Recuerdas la leyenda del escultor que pidió una pieza 

muy especial de mármol? Le preguntaron para qué la 
quería y él respondió: del mármol saco una maravillosa 
obra de arte porque hay un ángel dentro de él. 

Ella me respondió que lo intentaría. 
Unos días después regresó y me dijo: 

—Hice lo que me dijiste y ahora mi jefa, es muy amable 
conmigo y hasta me llevó a pasear en su automóvil. 

La gente muchas veces tiene remordimientos por haber tratado 
mal a alguien, de años atrás. Si el mal no puede ser remedia-
do, su efecto puede ser neutralizado al hacer algo bueno en 
el presente.

El remordimiento, la pena y el arrepentimiento quiebran las 
células del cuerpo y desarmonizan la atmosfera del individuo. 

Esto que hoy hago, lo hago olvidando lo que quedó detrás y 
tratando de alcanzar lo que está adelante. 

Una vez vino una mujer que me dijo con gran pena: 

—Dame una receta para ser alegre y feliz, ya que mi pena 
me vuelve tan insoportable con los miembros de mi fa-
milia que estoy provocándome más karma. 

Se me pidió que ayudara a una mujer que estaba triste por la 
pérdida de su hija. Afirmé que Dios era la alegría, el amor y 
la paz de la mujer y negué toda creencia en pérdida y separación. 
La mujer se recuperó al instante, pero me envió una carta con su 
hijo pidiéndome que ya no la tratara más, porque era tan feliz, que 
pensaba que no era correcto pedir más. La “mente mortal” por 
tanto, adora estar atada a sus penas y remordimientos. 

Una vez conocí a una mujer que presumía sus problemas, y 
por supuesto, siempre tenía qué presumir. Antes se creía que, 
si una mujer no se preocupaba por sus hijos, no era una bue-
na madre. Ahora sabemos que los miedos maternales son los 
responsables de muchas de las enfermedades y accidentes que 
ocurren en la vida de los niños, ya que los temores imaginan 
brillantemente la enfermedad o la situación temida, si no son 
neutralizadas estas imágenes se materializarán. 

Una madre feliz debería ser aquella que pueda decir since-
ramente, que pone a su hijo en las manos de Dios y sabe, por 
tanto, que está protegido por la gracia divina. 

Una mujer, por ejemplo, se despertó por la noche muy preo-
cupada. Sentía que su hermano corría un grave peligro, pero, en 
lugar de envolverse en sus temores, comenzó a hacer afirmacio-
nes de verdad, exclamando: 
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—Mi hermano está en el lugar correcto y está protegido 
divinamente, porque el hombre es una idea perfecta en 
la Mente Divina y siempre está en su lugar correcto. 

Al día siguiente supo que su hermano había estado muy cerca 
del lugar donde había ocurrido un grave accidente, pero que él 
había escapado milagrosamente. 

Cada hombre debería saber que lo que él ama vive en el lugar 
secreto más alto y se cobija bajo la sombra del Todopoderoso. 
Así es como que el hombre es el guardián de su hermano (en 
pensamiento). No te vendrá ningún mal, ni ninguna plaga llegará 
a tu casa. 

El amor es el cumplimiento de la ley. El amor perfecto nos 
libró del miedo. Aquel que ha temido no tiene el amor perfecto.

INTUICIÓN, GUÍA

Él dirigirá tus pasos porque 
todos los caminos conducen a él.

Se activan fuerzas invisibles a través de la palabra. No existe 
nada imposible de alcanzar para el hombre que conoce el 

poder de su palabra y que sigue su intuición. Es de suma 
importancia decir las palabras correctas, por lo que el estudiante 
selecciona cuidadosamente la afirmación que desea enviar 
hacia lo invisible.

Hay una provisión para cada petición, él sabe que Dios es su 
providencia, que su palabra hablada libera esta provisión.

Pide y recibirás.
Impúlsate hacia Dios y él se impulsará hacia ti. 

Lo que significa que el hombre debe hacer el primer movimiento.
Frecuentemente me piden hacer una demostración. Les res-

pondo: Hagan la petición y permanezcan pacientes hasta que 
obtengan una señal definitiva. Pidan la señal diciendo: «Espíritu 
Infinito, enséñame el camino, déjame saber si hay algo que pueda 
y deba hacer».

La respuesta vendrá a través del presentimiento; del párrafo en 
un libro, una observación en broma de parte de alguien, etcétera. 
Las respuestas son, en ocasiones, sorprendentes por su exactitud.

Una mujer, por ejemplo, deseaba conseguir una gran canti-
dad de dinero. Ella hizo la petición: «Espíritu Infinito, revela el 
camino para mi próxima provisión, deja que todo lo mío por 
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Derecho Divino, me sea concedido, con gran abundancia». En-
tonces ella agregó: «manda una señal definitiva, y déjame saber 
si hay algo que deba y pueda hacer». 

La respuesta llegó rápidamente: dale al amigo que te haya 
ayudado recientemente cien dólares. Ella comunicó esto a su 
amigo, quien le dijo: espera y obtén otra señal antes de darlo. 
Ella esperó y ese mismo día conoció a una mujer que le platicó 
haberle dado un dólar a una persona ese mismo día, lo que era 
equivalente a darle cien dólares a un amigo. 

Esto era una señal en la que no había duda alguna, así 
que ella supo que dar los cien dólares era lo correcto. Era 
un regalo que evidenciaba una gran inversión, porque poco 
tiempo después, una gran cantidad de dinero le llegó de una 
manera sorprendente. 

El dar nos lleva al camino para recibir. Para poder estimular la 
actividad en lo económico, uno debe dar. El dar un diezmo, por 
ejemplo, una décima parte de sus ganancias es una vieja costumbre 
judía y es una seguridad que traerá un incremento. Muchos de los 
hombres más ricos y exitosos de este país tienen el hábito de dar un 
diezmo y siempre les ha funcionado como inversión. 

Pero la dádiva del diezmo debe ser otorgada con amor y ale-
gría, ya que Dios ama a los que dan con alegría. La décima parte 
va hacia delante y regresa bendecida y multiplicada. Las facturas 
deben ser cubiertas con alegría; el dinero debe ser dado sin miedo 
y con bendiciones.

Esta actitud mental convierte al hombre en el dueño y amo 
del dinero. Es suyo para que lo obedezca, y su palabra lo llevará 
entonces a una vasta reserva de riqueza. El hombre mismo se 
limita debido a su escasa visión. Muchas veces el estudiante tiene 
una gran imaginación sobre la riqueza, pero sus temores no lo 
dejan actuar. La visión y la acción deben ir de la mano, como en 
el caso del hombre que compró el abrigo de piel. 

Una mujer vino a verme para pedirme que hiciera la peti-
ción para un empleo; nunca pidas sólo un empleo, pide por el 
empleo correcto, el lugar de antemano planeado en la Mente 
Divina, ya que éste será el único que te dará satisfacción. Así que 
yo pedí: «Espíritu Infinito, abre el camino para que le sea dado a 
esta mujer el empleo correcto». 

En poco tiempo, tres empleos le fueron ofrecidos, dos en Nueva 
York y uno en Palm Beach y ella no sabía cuál escoger. Yo le dije: 
pide por una señal definitiva, entonces di gracias de que ella ya 
hubiera recibido, y de que su deseo se manifestara rápidamente. 

El tiempo para decidirse casi se había agotado y ella todavía 
no sabía que decisión tomar cuando me llamó para decirme: 

—Cuando desperté hoy, casi podía oler Palm Beach. 

Ella ya había estado ahí antes y conocía su fragancia balsámica. 

—Si puedes oler Palm Beach desde ahí, probablemente 
ésa es tu señal. 

Ella aceptó el empleo y fue todo un éxito. Con frecuencia las 
señales llegan de un modo muy singular. 

Un día, mientras caminaba por la calle, sentí una gran necesidad 
de ir específicamente a una pastelería que estaba a pocas calles de 
donde me encontraba «No hay nada ahí que tú quieras» era el 
argumento de mi razón, la cual se resistía a ir. Yo había aprendido 
a no razonar, así que me encaminé hacia la pastelería, observé 
todo y efectivamente no había nada allí que yo quisiera, pero al 
salir me encontré a una amiga en la que había estado pensando 
constantemente y que necesitaba mucho mi consejo. 

Muchas veces uno va por una cosa y encuentra otra. La intuición 
simplemente nos señala el camino y es una facultad espiritual 
que no da explicaciones. 

Alguien recibe varias señales durante una receta. La idea que 
le llega a alguien puede parecer sin importancia, pero algunas de 
estas señales de Dios son misteriosas. 

Durante la clase, estaba dando una receta para que cada 
persona tuviera una señal definitiva. Una mujer se me acercó 
después y me dijo: 

—Mientras estaba concentrada en la receta, sentí que debía 
sacar mis muebles del almacén y conseguir un departamento. 

La mujer había venido por una receta para su salud. Le dije que 
el tener su propia casa mejoraría notablemente su salud, que su 
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problema había empeorado a causa de tener guardadas sus cosas. 
La congestión de las cosas causa congestión en el cuerpo. Había 
violado la ley del uso y su cuerpo estaba pagando la factura. 

Así que di las gracias de que el Orden Divino se hubiera esta-
blecido en su mente, su cuerpo y sus asuntos. 

Las personas no piensan en cómo sus asuntos afectan al 
cuerpo. Hay una correspondencia directa para cada enferme-
dad. Una persona puede curarse casi instantáneamente a través 
del pensamiento de que su cuerpo es la idea perfecta en la Mente 
Divina, por tanto, un todo perfecto, pero si no toma conciencia 
de sus pensamientos destructivos, tales como acumular odio, 
crítica, miedo, la enfermedad regresará. 

Jesucristo sabía que todas las enfermedades provenían del pe-
cado, por tal motivo prevenía al leproso antes de curarlo, pues si 
no dejaba de pecar, peores cosas le sucederían. La mente sub-
consciente (o alma del hombre) debe estar más blanca que la nieve, 
para obtener una curación permanente; y el metafísico siempre 
está cavando más hondo para encontrar la correspondencia. 

Mucha gente ha atraído la enfermedad y la infelicidad a través 
de condenar a otros. Jesucristo dijo: 

No condenes, ya que tú también serás condenado. 
No juzgues, porque serás juzgado. 

Lo que el hombre condena en otros, atrae hacia sí mismo. 
Una amiga vino a verme molesta y desesperada porque su 

esposo la había dejado por otra mujer. Ella culpaba a la otra 
mujer y decía constantemente que la otra sabía que estaba 
comprometido y no tenía derecho de aceptar sus atenciones. 

—No condenes a la otra mujer, bendícela, y continúa con 
tu camino, de otra forma, estás llamando lo mismo para 
ti —le dije.

Ella no escuchó mis palabras y algunos años después, estaba 
muy interesada en un hombre comprometido. 

El hombre recoge un alambre pelado cuando critica o condena 
y puede estar casi seguro de que recibirá una descarga eléctrica. 

La indecisión es un muro frágil en muchos sentidos. Para po-
derla superar, haz la siguiente afirmación varias veces: 

Tomo las decisiones correctas rápidamente, siempre estoy 
bajo la misma inspiración. 

Estas palabras se guardan en el subconsciente y pronto se encuen-
tra uno alerta y despierto, haciendo, sin pensar, los movimientos 
correctos. He encontrado que es muy malo y destructivo buscar 
en el plano psíquico una guía, ya que éste es plano de varias 
mentes y no de la única mente. 

El hombre se convierte en un blanco para el poder destructivo 
al abrir su mente a la subjetividad. El plano psíquico puede dar 
buenos o malos mensajes porque es el resultado del pensamiento 
mortal del hombre y está en el plano de las oposiciones. 

La lectura de los horóscopos y la ciencia de los números, 
mantienen al hombre en un bajo perfil en el plano mental (o 
mortal), puesto que solamente tratan con el camino kármico. 

Hay un hombre que debería estar muerto desde hace años, de 
acuerdo con su horóscopo, pero que está viviendo plenamente, 
pues es el líder de uno de los movimientos para el mejoramiento 
de la humanidad, más grandes de este país. 

Se requiere una mente muy poderosa para neutralizar una 
maléfica profecía. El estudiante debe decir: 

Cada falsa profecía se anulará; cada acción que no ha 
planeado mi padre en el cielo deberá ser borrada y sólo 

sucederá el Camino Divino. 

Si uno ha recibido un mensaje bueno de cualquier modo: feli-
cidad y riqueza venidera, debe recibir estos dones y esperarlos, 
éstos se manifestarán tarde o temprano, a través de la ley de la 
expectativa. Yo deseo que la voluntad de Dios se cumpla. 

La voluntad del hombre deberá usarse para respaldar la volun-
tad universal. 

Dios otorga a cada hombre por voluntad divina, todos los 
buenos deseos de su corazón, la voluntad del hombre será usada 
para mantener una visión perfecta, sin dudar. 
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El hijo pródigo dijo: «Me levantaré e iré hacia mi padre». 
Esto es, sin duda, un esfuerzo de la voluntad para abandonar 

los pozos y suciedades del pensamiento mortal. Es más fácil, 
para la gente común, temer, que tener fe; por tanto, la fe es un 
esfuerzo de la voluntad. 

El hombre, al despertar espiritualmente, observa que cual-
quier disonancia externa es la correspondencia a una disonancia 
mental. Si se rompe o cae, puede saber que se está rompiendo o 
cayendo en su conciencia.

Un día, una estudiante iba pensando por la calle condenando 
a alguien mentalmente. Iba diciendo: «La persona más desagra-
dable del mundo es esa mujer». En ese instante, tres scouts que 
iban corriendo y que no vieron a la joven la tumbaron. Ella no 
culpó a los boy scouts, pero comprendió lo sucedido e invocó a 
la ley del perdón y “saludó a la divinidad” en la mujer. Los cami-
nos de la sabiduría son caminos agradables y todos sus caminos 
son de armonía. 

Debe uno estar listo para recibir sorpresas cuando ha hecho 
sus peticiones al Universal. Puede parecer que todo va mal, 
cuando en realidad, todo está bien. 

Se le dijo a una mujer que en la Mente Divina no había pér-
dida, por tanto, ella no podría perder nada que le perteneciera; 
que, si así fuera se le regresaría, o recibiría su equivalente. 

Varios años antes, le había prestado el dinero a un pariente, 
pero el pariente murió y no le dejó nada en su testamento por 
lo que había perdido ya la suma de dos mil dólares. La mujer 
estaba enojada y resentida, como no tenía nada firmado sobre el 
préstamo, nunca recibió su pago, así que ella estaba determinada 
a no aceptar la pérdida, y cobrar los dos mil dólares del banco 
del Universal. Ella debía empezar por perdonar a su pariente, ya 
que el resentimiento y la falta de perdón cierran las puertas de 
este maravilloso banco. 

Ella hizo esta afirmación: 

No niego la pérdida, pero no hay pérdidas en la 
Mente Divina, por tanto, no puedo perder mi dinero, 

ya que me pertenece por Derecho Divino. Cuando se te 
cierra una puerta otra se te abrirá. 

Ella vivía en un edificio de departamentos y en los contratos había 
una cláusula que sentenciaba que, si el edificio se vendía, se les 
pediría a los inquilinos mudarse en un plazo no mayor a noventa 
días. De un día para otro, el dueño subió la renta y rompió los 
contratos. De nuevo, la injusticia se hacía presente en su camino, 
pero esta vez ella no estaba preocupada. Bendijo al dueño y 
pensó: «como la renta ha subido, significa que tendré mucho 
más dinero, ya que Dios es mi providencia». 

Se hicieron los nuevos contratos con el pago de la renta 
más alta, pero por algún “error divino” la cláusula de los no-
venta días para desalojar había sido olvidada. Poco después 
el dueño vendió el edificio en la primera oportunidad, a causa 
del error en los nuevos contratos, los inquilinos pudieron que-
darse en sus departamentos un año más. El agente ofreció a 
cada inquilino doscientos dólares si se cambiaban; varias fa-
milias aceptaron; pero tres se quedaron, incluyendo la mujer. 
Pasaron varios meses, y el agente regresó. Esta vez se dirigió 
directamente a la mujer, diciendo: ¿rompería su contrato por 
mil quinientos dólares? En ese momento ella pensó «aquí viene 
el pago divino». Ella recordó el haber acordado con sus ami-
gos del edificio actuar juntos si se dice algo más sobre que 
nos mudemos. Así que su señal fue clara, tenía que consultar 
a sus amigos. Ellos le dijeron: «Si te han ofrecido mil quinien-
tos dólares, seguramente te darán los dos mil si se los pides», 
así fue que ella recibió el cheque por los dos mil dólares que 
le pertenecían por Derecho Divino. Ésta era en realidad una 
demostración admirable de que la ley y la injusticia aparente 
estaban abriendo simplemente el camino para que ella reci-
biera su dinero. Esto prueba que cuando el hombre se pone en 
un estado espiritual no hay pérdida y, recoge todo lo que es de 
él de esta gran reserva de bien. 

Te devolveré los años que las langostas se han comido. 

Las langostas son las dudas, los resentimientos, los miedos y 
arrepentimientos del pensamiento mortal. Estos pensamientos 
negativos roban al hombre, por sí solos, ya que ningún hombre 
le quitará sino él mismo, ningún hombre se da a sí mismo más 
que él mismo. El hombre está aquí para ser testigo de la verdad 
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LA PERFECTA EXPRESIÓN 
PERSONAL O EL 

DESIGNIO DIVINO

Ningún viento hará naufragar mi barca 
ni cambiará las corrientes del destino.

Hay un lugar que él deberá llenar y nadie más lo podrá llenar, 
algo que él tiene que hacer y que nadie más lo podrá hacer. 

Para cada hombre existe una perfecta expresión personal. ¡Es 
su destino!

Esta meta se mantiene como el pensamiento perfecto en la 
Mente Divina, esperando el reconocimiento del hombre. Como 
la facultad de la imaginación es la facultad creativa, es necesario 
que el hombre vea la idea, antes de que ésta pueda manifestarse.

La mayor petición que haga el hombre al Designio Divino, 
por tanto, es para su vida.

El hombre tal vez no tenga la menor idea de lo que esto 
significa, pero la Mente Divina espera que surja algún talento 
maravilloso escondido en él.

Su petición deberá decir: «Espíritu Infinito, muéstrame el 
camino para que el Designio Divino de mi vida se presente; deja 
que el genio dentro de mí se libere; déjame ver con claridad el 
Plan Perfecto».

El Plan Perfecto incluye la riqueza, la salud, el amor y la perfecta 
expresión personal. Éste es el cuadrado de la vida, el mismo que 
trae la felicidad perfecta. Cuando uno hace esta petición, puede 
descubrir grandes modificaciones en su vida, puesto que casi 
todos los hombres han caminado lejos de los Designios Divinos.

y probar a Dios y solamente puede probarlo al sacar suficiente 
de la carencia y justicia de la injusticia. 

Pruébame ahora aquí, si yo no abro las ventanas del cielo 
y derramo bendiciones, no habrá lugar suficiente para 

recibirlas tampoco. 

Dijo el Señor de los huéspedes.



77

el  juego de  la  VIDa y  cómo jugarlo

76

4  en 1  •  versiones  íntegras

matiri.mxmatiri.mx

Existe el caso de una mujer cuya vida tenía la fuerza arrasadora 
de un ciclón, pero los reajustes vinieron rápido y situaciones 
mejores y estupendas tomaron el lugar de las antiguas. 

La perfecta expresión personal será tan absorbente que pare-
cerá como un juego más que una labor. El estudiante sabe que el 
hombre tendrá a la mano la providencia necesaria para su perfecta 
expresión personal, al ir entrando al mundo financiado por Dios. 

Muchos genios han batallado durante años con el problema 
de la provisión, cuando su palabra hablada y la fe habrían libe-
rado rápidamente los fondos necesarios. 

Un día, por ejemplo, después de clase un hombre vino a mí y 
me dio un centavo diciéndome: «Quiero que hagas una petición 
para lograr mi perfecta expresión personal y prosperidad. Todo lo 
que tengo en el mundo son siete centavos y te daré uno; ya que 
tengo fe en el poder de tus peticiones». 

Hice la petición y no volví a verlo hasta algunos meses des-
pués. Llegó feliz, con un rollo de billetes en el bolsillo. Me dijo: 
«Después de que hiciste la petición, inmediatamente me ofrecieron 
un trabajo en otra ciudad y ahora estoy gozando de provisión, 
salud y felicidad». 

La perfecta expresión personal de una mujer puede ser con-
vertirse en una madre perfecta, una esposa perfecta, un ama de 
casa perfecta y no necesariamente en tener una carrera.

Pide por señales definitivas y el camino te será facilitado. 
Uno no debe forzar o visualizar las imágenes visuales, cuando 

se pide que venga el Designio Divino a la mente consciente de 
uno, se recibirán destellos de inspiración y se empezará a ver 
uno mismo haciendo grandes logros. Ésta es la idea o pensa-
miento que deben sostenerse sin rendirse jamás. 

¡El teléfono estaba buscando a Bell! Por eso puedo afirmar 
que lo que el hombre busca, lo está buscando a él. 

Los padres, por ejemplo, nunca deben escoger las carreras 
o profesiones de sus hijos. Con el conocimiento de la verdad 
espiritual, el Plan Divino podría ser pedido a temprana edad y 
aún antes de nacer. 

Un tratamiento antes de nacer podría ser:

Deja que el Designio Divino de su mente, 
cuerpo y asuntos se manifieste a través de su vida, 

por toda la eternidad. Deja que el Dios en este niño 
tenga una perfecta expresión. No se cumplirá la voluntad del 

hombre, sino la voluntad de Dios; el patrón de 
Dios no el patrón del hombre, es el mandamiento que 

encontramos perpetuado en las escrituras. 

La Biblia es un libro que le dice al hombre cómo liberar su alma 
de la esclavitud. La Biblia es un libro que trata con la ciencia de 
la mente. Los errores de un hombre deberán ser su propia mora-
da. Las guerras descritas son imágenes del hombre sosteniendo 
la batalla contra los pensamientos mortales. Cada hombre es 
Josafat y cada hombre es David, quien mató a Goliat (el pensa-
miento mortal) con una pequeña piedra blanca (la fe). 

Hay una fuerte penalización que se debe pagar por no usar 
sus propias habilidades, así que el hombre debe cuidarse de no 
ser el sirviente malvado e indolente que enterró su talento. 

El temor ha empañado a muchos genios, a menudo el temor 
forma una barrera entre el hombre y su perfecta expresión per-
sonal; esto se puede superar por medio de la palabra hablada o 
tratamiento. El hombre entonces pierde toda conciencia de sí 
mismo y únicamente siente que es el canal para que la Inteligen-
cia Infinita se exprese. 

Está bajo la inspiración directa, sin temor y confiado; ya que 
siente que es el padre interior quien hace el trabajo. 

Un niño que venía seguido a mi clase con su madre me pidió 
que hiciera una petición por sus próximos exámenes en la escue-
la. Le dije que hiciera la siguiente afirmación: «Conozco todo y 
debo conocer esta materia. Soy uno con la Inteligencia Infinita». 

Él tenía un conocimiento excelente sobre historia, pero no esta-
ba seguro en matemáticas. Lo vi después y me dijo: 

—Hice la petición para matemáticas y pasé con los más 
altos honores; pero en cuanto a la historia saqué malas 
calificaciones.

El hombre constantemente recibe castigos o retrocesos cuando 
está muy seguro de sí mismo, lo que significa que está siendo 
orgulloso y confiando en su personalidad y no en el padre interior. 
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Un verano otra de mis estudiantes me dio un ejemplo de esto, 
hizo un viaje al extranjero, visitó varios países de los que no co-
nocía el idioma. Como se sentía insegura estuvo pidiendo guía 
y protección cada minuto y sus asuntos marcharon maravillosa-
mente bien. ¡Su equipaje nunca se le retrasó ni se le perdió! Las 
reservaciones para ella siempre estaban listas y recibió un servicio 
perfecto dondequiera que iba. Cuando regresó a Nueva York con 
todo lo que había aprendido, pensó que Dios ya no era necesario, 
así siguió atendiendo sus asuntos en la forma habitual. 

Todo fue mal, sus maletas se perdieron, trayéndole confusión 
y desarmonía. Reconoce a Dios en todos tus actos nada es de-
masiado pequeño ni demasiado grande. El estudiante se debe 
formar el hábito de practicar la presencia de Dios cada minuto. 

Alguna vez un incidente insignificante puede ser el punto 
decisivo en la vida del hombre. 

Robert Fulton, al observar hervir el agua en una olla para té, 
¡visualizó un barco de vapor! 

Constantemente he visto a un estudiante que se detenía antes 
de su demostración a través de la resistencia o al señalar el camino. 
Él pone su fe únicamente en un canal, dicta el camino donde 
desea que la manifestación venga lo que provoca que las cosas 
se queden paradas. 

El mandamiento de la Inteligencia Infinita es ¡A mi modo, no 
al tuyo! Todo poder, ya sea electricidad o vapor, debe tener un 
instrumento o máquina con el cual trabajar, que no se resista, y 
el hombre es esa máquina o instrumento.

Oh, Judas, no tengas miedo; pero mañana ve contra ellos, 
ya que el Señor estará contigo. No necesitarás pelear en esta 
guerra; prepárate, mantente en paz y verás la salvación del 
Señor con ustedes. Es por ese motivo que al hombre se le 

dice una y otra vez, mantente quieto.

Vemos estos incidentes en la mujer que ganó el amor del hombre 
«después de que cesó el sufrimiento» y en los dos mil dólares 
que le llegaron a la mujer a través del dueño de la casa cuando 
ella dejó de resistirse y de inquietarse. 

El equilibrio es poder, ya que brinda al poder de Dios una 
oportunidad para precipitarse a través del hombre para “desear 

y hacer lo que le plazca”. Por tanto, la meta del estudiante debe 
ser el ¡equilibrio! 

Estando el hombre equilibrado piensa objetivamente y toma 
las «decisiones correctas con rapidez». «Nunca pierde una señal» 

El odio empaña la visión, envenena la sangre, es la causa de 
enfermedades, y también provoca decisiones erradas que llevan 
directamente al fracaso. 

La ira ha sido llamada uno de los peores pecados, ya que sus 
consecuencias son muy dañinas. El hombre aprende con la me-
tafísica, que el pecado tiene un significado más extenso del que 
se enseñaba antiguamente. 

Todo lo que no sea fe es pecado. 

El miedo y la preocupación son pecados mortales, ellos son los 
causantes de que se invierta la fe y, a través de imágenes men-
tales distorsionadas, hacen que pasen las cosas a las que él más 
tiene miedo. «¡Cuándo el hombre pierde el miedo está acabado!» 
Maeterlinck dice que «El hombre está temeroso de Dios». El 
trabajo de la fe consiste en erradicar estos enemigos. 

Como hemos leído en capítulos anteriores, el hombre sólo 
puede acabar con el miedo al enfrentarse directamente a sus 
mayores temores. Cuando Josafat y su ejército se prepararon para 
enfrentar al enemigo rezando: 

Bendigamos al Señor, ya que su misericordia es eterna. 

Se encontraron con que sus enemigos se habían destruido entre 
ellos y no había nada que enfrentar. 

Una mujer, le pidió a un amigo que entregara un mensaje a 
otro, ella tenía miedo de entregar personalmente el mensaje, ya 
que su lógica le decía: «No te enredes en este asunto, no entre-
gues este mensaje». 

Su espíritu estaba confuso, al final, ella decidió enfrentarse 
al león, e hizo un llamado a la ley de la Protección Divina. Fue 
a ver al amigo a quien tenía que entregar el mensaje. Ella iba a 
hablar cuando su amigo le dijo: «Fulano de tal se fue de la ciu-
dad», esto hizo inútil la entrega del mensaje, ya todo dependía 
de que la persona estuviera en la ciudad. Al estar ella dispuesta 
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a hacerlo, ya no estuvo obligada a ello; como ella ya no tenía 
temor, fue liberada y la situación se desvaneció. 

El hombre constantemente retrasa su demostración a través 
de una creencia de falta de cumplimiento. Él debería hacer 
esta afirmación: 

Mi trabajo perfecto, mi casa perfecta, mi salud perfecta. En 
la Mente Divina solamente existe el cumplimiento, por tanto, 

mi demostración está completa. 

Él da gracias de que ya ha recibido en el plano invisible y hace 
preparaciones activas para recibir en el plano visible. Todo lo 
que él pida son ideas perfectas registradas en la Mente Divina y 
se debe manifestar bajo la gracia en un modo perfecto. 

Una de mis estudiantes necesitaba una demostración finan-
ciera, vino a mí y me preguntó por qué no había sido cumplida.

—Tienes el hábito de dejar las cosas inconclusas, y el sub-
consciente ha caído en el hábito de no completarlas 
—le dije.

—Muchas veces comienzo algo y no lo termino. Tienes 
razón, regresaré a casa y concluiré las cosas que co-
mencé hace semanas y ahora sé que serán un símbolo 
de mi demostración. 

Así que retomó algunas cosas de costura. Poco tiempo después, 
el dinero llegó de una forma muy curiosa. A su esposo le paga-
ron el salario doblemente ese mes, él reportó la falla y ellos le 
dijeron que podía quedárselo. 

¡Dios crea sus propios medios cuando el hombre pide con fe! 
En varias ocasiones he comentado: 

—Si uno tiene distintas habilidades, ¿cómo puede uno 
elegir la correcta? Hay que pedir para que nos sea mos-
trada la definitiva. 

Di: «Espíritu Infinito, dame una señal definitiva, enséñame 
mi perfecta expresión personal, revélame qué talento debo 
usar ahora».

Hay personas que de repente entran a una nueva línea de trabajo, 
los afortunados son equipados completamente, otros con poco, 
otros tantos sin ningún entrenamiento. Así que haz la siguiente 
afirmación: «Estoy equipado completamente para el Plan Divino 
de mi vida, y no tengo miedo de aprovechar las oportunidades».

Algunas personas no saben recibir, aunque den alegremente se 
encuentran eventualmente sin nada o con poco pues ellos re-
húsan los regalos por orgullo, o alguna otra razón negativa, por 
tanto, bloquean sus canales. A una mujer, por ejemplo, a la cual 
le habían dado una gran cantidad de dinero, se le ofreció un 
regalo de varios miles de dólares. Ella se rehusó a tomarlos ar-
gumentando que no los necesitaba, poco después de esto, sus 
finanzas estaban muy comprometidas y se dio cuenta que debía 
dinero por la misma cantidad que le ofrecían. Libremente has 
dado, libremente recibirás. El hombre debe recibir gratamente el 
pan que se le regresa por el agua. 

Siempre existe el equilibrio perfecto entre dar y recibir, a pesar 
de que se debe dar sin esperar nada a cambio, se viola la ley si no 
recibes la recompensa que obtienes por Derecho Divino; pues, to-
dos los regalos son de Dios, el hombre es únicamente el camino. 

Un pensamiento de carencia nunca deberá ser sostenido 
sobre el dador. 

Por ejemplo, el hombre que sólo tenía siete centavos y que 
me dio uno, nunca pensé: Pobre hombre, no se puede permitir 
darme eso. Todo lo contrario, lo visualicé rico y próspero, con 
la providencia derramándose sobre él. Fue este pensamiento lo 
que lo ayudó a obtener sus bienes. Se debe volver uno buen re-
ceptor si es que hemos sido malos receptores, y tomar hasta una 
estampilla postal si nos la regalan, y abrir nuestros conductos 
para poder recibir. 

El Señor ama a un dador alegre, así como a un receptor alegre. 
Casi siempre me pregunto por qué un hombre nace pobre y 

enfermo y otro rico y saludable. 
Donde hay una causa siempre hay un efecto; no existe tal 

cosa como la oportunidad. 
Esta pregunta se responde a través de la ley de la reencarna-

ción. El hombre tiene muchas muertes y nacimientos hasta que 
obtiene la verdad que lo hace libre. 
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NEGACIONES Y 
AFIRMACIONES

Tú decretarás algo y esto te será concedido.

Todo el bien que se manifieste en la vida del hombre es ya 
un logro en la Mente Divina y es liberado mediante el co-

nocimiento del hombre o la palabra expresa, así que debe ser 
cauteloso al afirmar que sólo la Idea Divina debe ser manifes-
tada. A menudo, Dios decreta mediante palabras vanas, fracaso 
o infortunio.

Es muy importante, expresar nuestras peticiones correctamente, 
como se ha especificado en el capítulo anterior. Si uno desea 
tener una amiga, una casa, un empleo o cualquier otra cosa buena, 
hay que hacer la petición por la selección divina.

Por ejemplo: «Espíritu Infinito, revélame el camino para tener 
una amiga correcta, mi casa y mi empleo correcto. Doy gracias 
de que ahora te presentes bajo la gracia en un modo perfecto».

Hay que recordar la importancia de hacer las afirmaciones 
correctamente. Por ejemplo: Había una mujer que pidió mil 
dólares. Su hija sufrió un accidente y recibió mil dólares de in-
demnización, así que su dinero no vino de la manera correcta.

La petición debió haber sido dicha de la siguiente manera: 
«Doy gracias, Espíritu Infinito, de que los mil dólares sean ahora 
liberados, y me lleguen bajo la gracia, en un modo perfecto por-
que ellos me pertenecen por Derecho Divino».

Es llamado hacia el plano mortal mediante deseos insatisfe-
chos, para “cumplir su destino” o simplemente para pagar sus 
deudas kármicas. 

El hombre nacido pobre y enfermo ha tenido visiones en su 
subconsciente, de su vida pasada de enfermedad y pobreza; 
mientras que el hombre rico y saludable, de riqueza y salud. 
El hombre manifiesta, de cualquier forma, la suma total de sus 
creencias subconscientes. 

Nacer y morir son leyes instituidas por el hombre, pues el 
«pago por el pecado es la muerte»; el adámico cae en el cons-
ciente a través de la fe en dos poderes. El hombre verdadero 
nunca ha nacido y nunca ha muerto: «¡Cómo era en un principio, 
ahora y siempre!» El hombre real, el hombre espiritual, ¡no tiene 
nacimientos ni muertes! 

El hombre se libera de la ley del karma, a través de la verdad, 
pecado y muerte, y enseña al hombre hecho a «Su imagen y 
semejanza». La libertad del hombre viene mediante el cumpli-
miento de su destino, trayendo a su manifestación el Designio 
Divino de su vida. 

El Señor le dirá: «Muy bien, mi buen y fiel sirviente, has tenido 
fe sobre unas cuantas cosas, yo te haré mandatario de muchas 
cosas como la muerte misma y te haré penetrar en la felicidad 
del Señor en la vida eterna».
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Al ir uno tomando conciencia de nuestro incremento financiero, 
se debe pedir que las grandes cantidades de dinero, que nos per-
tenecen por Derecho Divino, lleguen bajo la manera perfecta. 

El hombre debe agrandar sus expectaciones para poder reci-
bir en mayor cantidad. Es imposible que el hombre libere más 
de lo que él cree que sea posible, ya que uno está ligado a las 
expectaciones limitadas del subconsciente. 

El hombre frecuentemente se limita a sí mismo en sus peti-
ciones. Un estudiante, hizo una petición por seiscientos dólares 
para una determinada fecha. Él los recibió, pero después se 
enteró, que pudo haber recibido mil dólares, pero únicamente le 
dieron los seiscientos, como resultado de su petición. 

La riqueza es un asunto de conciencia. «Ellos limitaron al 
bendecido de Israel» Los franceses tienen una leyenda para dar 
un claro ejemplo de esto: un hombre muy pobre caminaba por 
una calle cuando se topó con un viajero, quien lo detuvo y le 
dijo: «Veo que eres pobre, mi buen amigo. Toma esta pepita de 
oro, si la vendes serás rico por el resto de tus días». 

El hombre estalló en alegría por su buena suerte y se llevó 
la pepita a su casa, de inmediato encontró trabajo y se volvió 
próspero, pero nunca vendió la pepita. Los años pasaron y se 
convirtió en un hombre muy rico. Un día caminando por la 
calle vio a un tipo muy pobre en el camino. se detuvo y le dijo: 
«Te daré esta pepita de oro, mi buen amigo, si la vendes, te hará 
rico para toda la vida». El mendigo tomó la pepita y la llevó 
a vender, pero descubrió que sólo era cobre. Así nos damos 
cuenta de que el primer hombre se volvió rico porque se sentía 
rico, pensando que la pepita era en verdad de oro. 

Cada hombre tiene dentro de sí una pepita de oro; es ésta, su 
conciencia del oro, de opulencia, lo que trae la riqueza a su vida. 
Al hacer las peticiones, el hombre empieza al final de su jornada, 
esto quiere decir que él declara que ya ha recibido. «Antes de 
que me llames, te contestaré». 

Afirmar continuamente establece la creencia en el subconsciente. 
No sería necesario hacer una petición más de una vez, si uno 

tuviera verdadera fe. Uno no debe pedir ni suplicar, sino dar gra-
cias por lo que ya ha recibido. 

Este regocijo que está ya en el estado consciente abre el ca-
mino para la liberación. La palabra del Señor está en forma de 
orden y petición, por ejemplo, lo vemos en la siguiente oración: 

Danos hoy el pan de cada día y perdona nuestras ofensas, 
así como nosotros perdonamos a los que nos ofenden. 

La cual termina en alabanza: 

Ya que tuyo es el reino de los cielos y el poder y la gloria, 
por siempre. Amén. En lo que se refiere a las acciones de mis 

manos, ordéname. Así que la oración es orden y petición, 
alabanza y agradecimiento. El trabajo del hombre consiste 

en creer y estar convencido firmemente que con
 Dios todas las cosas son posibles.

Esto es fácil cuando lo ejemplificamos de manera abstracta, pero 
se vuelve difícil cuando se confronta con un problema. Una 
mujer, por ejemplo, necesitaba una enorme suma de dinero para 
una fecha determinada. Ella sabía que tenía que hacer algo para 
obtener una realización y mediante ésta una manifestación, así 
que pidió una señal. Iba caminando cuando pasó por una tienda 
y vio un abrecartas esmaltado en rosa. Se sintió tan atraída hacia 
él, que el pensamiento le llegó: «No tengo ningún abrecartas 
bueno para abrir cartas que traigan cheques grandes», se compró 
el abrecartas, acción que su razonamiento hubiera llamado ex-
travagante. Cuando lo tuvo en su mano, brillo un destello de una 
visión de ella misma recibiendo el sobre que contenía un gran 
cheque, semanas después ella recibió el dinero. El abrecartas rosa 
fue su puente hacia la fe activa. 

Se dicen muchas historias sobre el poder del subconsciente 
cuando se dirige con fe. 

Un hombre estaba durmiendo en una granja. Las ventanas 
de su habitación habían sido tapiadas, ya en la noche se sintió 
asfixiado y buscó en la negrura de la noche, el camino hacia la 
ventana. Como no la pudo abrir, la rompió con el puño e inhaló 
grandes bocanadas de aire fresco, con lo que durmió placente-
ramente el resto de la noche. A la mañana siguiente, descubrió 
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que había roto el vidrio de un librero y que la ventana había per-
manecido cerrada toda la noche. Él se había provisto a sí mismo 
con oxígeno, simplemente con pensar en él. 

Cuando un hombre comienza a demostrar, nunca debe retro-
ceder: «No dejes que ese hombre que duda piense que deberá 
recibir nada del Señor».

Un estudiante hizo una vez esta maravillosa afirmación: 

Cuando le pido algo al Padre, pongo mis rodillas en el suelo, 
y digo: Padre, no tomaré menos de lo que he pedido, 

pero ¡dame más! 

Viene la tentación de darse por vencido, de retroceder, de com-
prometerse. Así que el hombre nunca se debe comprometer: 
«Habiendo hecho todo, se queda parado». Esto es algunas veces 
el momento más difícil para demostrar. «Él también sirve a quien 
solamente se queda parado y espera». 

La demostración a menudo viene a la undécima hora, porque 
es la hora en que el hombre deja de razonar y la infinita inteli-
gencia tiene oportunidad de trabajar. 

Los deseos tristes del hombre son respondidos tristemente, 
sus deseos impacientes, son cumplidos bruscamente 

o demorados. 

Una mujer me preguntó por qué siempre rompía o perdía sus an-
teojos. Descubrimos que ella constantemente decía a otros y a ella 
misma con fastidio: «Quisiera deshacerme de mis anteojos», su 
deseo inconsciente era cumplido bruscamente. Lo que ella debía 
de pedir era una vista perfecta, pero lo que buscaba su subcons-
ciente era únicamente el deseo de deshacerse de sus lentes; por tal 
motivo los perdía o se le rompían. 

Dos actitudes mentales causan pérdida: falta de aprecio 
o temor a la pérdida, lo que crea una imagen de pérdida en 
el subconsciente. 

Cuando un estudiante puede deshacerse de la carga, es decir, 
dejar ir su problema, tendrá una manifestación instantánea. 

Una mujer estaba fuera de su casa durante un día muy tor-
mentoso y su paraguas se le rompió. Estaba a punto de visitar 
por primera vez a unas personas que no conocía y con las que 
no deseaba hacer su primera aparición con un paraguas roto, 
además no podía tirarlo, porque no era de ella, en su congoja, 
exclamó: «Dios mío, hazte cargo de este paraguas». Momentos 
después, escuchó una voz que venía detrás de ella que le dijo: 
«Señora, ¿quiere que le arregle su paraguas?» ¡Era un hombre 
que arreglaba paraguas! Ella contestó: «Claro». 

El hombre arregló el paraguas mientras ella visitaba a sus nue-
vos amigos, cuando regresó, tenía un excelente paraguas. Siem-
pre hay alguien que arregle paraguas a la mano en el camino del 
hombre, cuando uno pone sus situaciones en las manos de Dios. 

Uno siempre debe hacer una afirmación después de 
una negación. 

Una noche, por ejemplo, me llamaron muy tarde por teléfono 
para que tratara a un hombre al que nunca había visto. El hombre 
estaba aparentemente muy enfermo. Yo hice la afirmación: 

Niego esta enfermedad. Es ficticia, por lo tanto, no se puede 
registrar en su consciente; este hombre es la idea perfecta en 

la Mente Divina, pura sustancia expresando perfección. 

La palabra alcanza instantáneamente su destino y no regresa 
vacía. No hay tiempo ni espacio, en la Mente Divina. He tra-
tado pacientes en Europa y he encontrado que el resultado fue 
casi instantáneo. 

Frecuentemente me preguntan la diferencia entre tener una 
visión y visualizar: tener una visión es un proceso espiritual, 
gobernado por la intuición o por la mente súper consciente. Vi-
sualizar es un proceso mental gobernado por la razón o la mente 
consciente. El plan de Dios para cada hombre trasciende la limi-
tación del razonamiento, es siempre el cuadrado de la vida que 
contiene salud, riqueza, amor y la perfecta expresión personal. 
El hombre debe entrenar su mente para recibir estos momentos 
de inspiración y sacar las imágenes divinas, a través de señales 
definitivas. Cuando un hombre puede decir: «Deseo solamente 
lo que Dios desea para mí», sus falsos deseos se desvanecen 
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de la conciencia y un nuevo juego de planos le es dado por el 
arquitecto maestro, el Dios interior. Muchos hombres, sin em-
bargo, están construyendo para sí mismos una choza en lugar 
de construir un palacio. 

Si un estudiante trata de forzar una demostración a través de 
la razón esto lo lleva a un estado de inmovilidad. Descansa en el 
Señor y espera pacientemente, confía en él y él hará que esto pase. 

He visto a la ley trabajar de la más sorprendente manera. Una 
estudiante, dijo que necesitaba obtener cien dólares para el día 
siguiente, ya que tenía una deuda muy importante que debía 
cubrir. Yo hice la petición, afirmando que el espíritu nunca llegaba 
tarde y que la providencia estaba a la mano. 

Esa misma noche me llamó para contarme el milagro: me dijo 
que tuvo la idea de ir al banco a revisar su caja de seguridad 
para examinar algunos papeles. Revisó los papeles y en el fondo 
de la caja se encontraba un billete de cien dólares. Ella estaba 
estupefacta y dijo que sabía que nunca lo había puesto ahí, ya 
que había revisado sus documentos muchas veces. Pudo haber 
sido una materialización, como Jesucristo materializó los panes 
y los pescados. El hombre alcanzará el estado donde su palabra 
sea materializada instantáneamente. Los campos, listos para ser 
cosechados, se manifestarán inmediatamente, como en todos los 
milagros de Jesucristo. 

Hay un tremendo poder en el solo nombre de Jesucristo. Éste 
significa la verdad hecha manifiesta. Él dijo: «Todo lo que le pidas 
al padre, en mi nombre, te será concedido». 

El poder de su nombre asciende al hombre a la cuarta di-
mensión, en donde se convierte en incondicional y absoluto, 
así como Dios mismo es incondicional y absoluto. 

Cristo dentro de cada hombre es el redentor y la salvación, 
he visto muchas curaciones alcanzadas al usar las palabras: En 
el nombre de Jesucristo. Cristo era ambos, persona y principio. 

Cristo es la persona que nunca ha fallado, la persona cuadri 
dimensional, la que nunca ha conocido la enfermedad ni el dolor, 
nunca ha nacido y nunca ha muerto. ¡Es la «resurrección y la 
vida» de cada hombre! «Ningún hombre viene al padre si no es 
salvado por el hijo», esto significa que Dios está trabajando en el 
lugar del individuo, se convierte en Cristo el hombre; y el espíritu 
santo, significa Dios-en-acción. 

Diariamente, por tanto, se está manifestando en el hombre la 
trinidad del padre, el hijo y el espíritu santo. 

El maestro pensador es un artista muy cuidadoso al pintar 
únicamente los Designios Divinos en la tela de la mente; él pinta 
estas imágenes con trazos divinos, tiene fe perfecta de que no 
hay poder que estropeé su perfección y que manifestarán en su 
vida el ideal hecho realidad. Por tal motivo el hombre debe hacer 
un arte del pensar. 

Todo poder es otorgado al hombre mediante el pensamiento 
correcto para traer su cielo a su tierra, ésta es la meta del juego 
de la vida. 

¡Las reglas son simplemente fe sin miedo, no resistencia y amor! 
Que todos los lectores se liberen ahora de lo que los ha man-

tenido en esclavitud a través de las eras, formando una muralla 
entre ellos y su propio ser, conozcan la verdad que los hará 
libres: libres para cumplir su destino, para traer la manifestación 
de los Designios Divinos de su vida, salud, riqueza, amor y la 
perfecta expresión personal. 

Que seas transformado al renovar tu mente.
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NEGACIONES Y 
AFIRMACIONES

PARA LA PROSPERIDAD

Dios es mi providencia infalible y grandes cantidades de 
dinero llegarán a mí oportunamente, bajo la gracia, 

de manera perfecta.

PARA CONDICIONES CORRECTAS 

Todo plan que mi Padre en el cielo no tenga designado para 
mí, será disuelto y disipado, y la Idea Divina ocurrirá.

PARA CONDICIONES ARMÓNICAS 

El Padre y yo somos uno, solamente lo que es verdad 
de Dios es verdad mía.

PARA LA FE 

No puedo separar al Dador del regalo, ya que Dios es tanto 
el Dador como el regalo. Al ser uno con él, 

soy uno con mi bienestar. 

PARA CONDICIONES ARMÓNICAS

¡El Amor Divino es el químico más poderoso del universo, 
y elimina todo lo que no es él mismo! 

El Amor Divino ahora disipa todas las condiciones erradas 
en mi mente, cuerpo y actividades.

PARA LA SALUD 

El Amor Divino llena mi conciencia de salud y 
cada célula de mi cuerpo es dotada de luz. 

PARA LA VISTA

Veo claramente el plan perfecto, pues mis ojos son los ojos 
del Señor, y veo mi camino con los ojos del Señor. 
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PARA GUIARSE

Soy divinamente sensitivo a mis guías intuitivas, 
y doy obediencia inmediata a tu voluntad. 

PARA EL OÍDO

Escucho las noticias felices con gran alegría. Yo escucho con 
los oídos del espíritu. Mis oídos son los oídos de Dios.
 No estoy resistiéndome, estoy dispuesto a ser guiado. 

PARA EL EMPLEO CORRECTO 

Tengo un trabajo perfecto, 
en una manera perfecta; 

presto un servicio perfecto, 
por una paga perfecta. 

PARA LIBERARSE DE TODA ESCLAVITUD 

¡Me libero y le dejo esta carga a mi Cristo interior!
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LA PALABRA ES TU 
VARITA MÁGICA

La palabra del hombre es una varita mágica cargada de poder.
En las enseñanzas de Jesucristo, las palabras tenían un lugar 

destacado; siempre insistió en el poder de la palabra: «Por tus 
palabras serás justificado y por tus palabras serás condenado» y 
«La muerte y la vida están en el poder de la lengua».

La palabra del hombre es como una varita mágica que puede 
cambiar una situación adversa. Puede trasmutar la tristeza en 
alegría; alejar la enfermedad y atraer la salud y el bienestar; las 
carencias son sustituidas por la abundancia.

Un día una mujer vino a verme para que le hiciera un tratamiento 
para la prosperidad. Sólo tenía dos dólares. 

Le dije: «Vamos a bendecir los dos dólares y vas a pensar que 
tienes la bolsa mágica del espíritu, la que nunca se puede acabar; 
siempre que el dinero salga de ella, inmediatamente se volverá a 
llenar, por la gracia de los senderos perfectos. Veo la bolsa atestada, 
repleta con dinero: billetes de todas las denominaciones, cheques, 
oro, plata y monedas. La veo colmada por la abundancia». 

Entonces la mujer agregó: «Siento mi bolso pesado por tanto 
dinero», era tanta su fe que me dio uno de los dólares que poseía 
como prueba de su afectuoso agradecimiento. 

No me atreví a rechazarlo, ni siquiera sabiendo que le hacía 
falta, pues era importante que siguiera manteniendo la imagen 
de la prosperidad. Al poco tiempo me llamó para comentarme 
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que le habían obsequiado seis mil dólares. Su fe inquebrantable y 
la palabra hablada habían hecho que esto sucediera. Este ejem-
plo de la afirmación de la bolsa mágica es muy poderoso, pues 
genera en la mente una imagen vívida. Es imposible no ver la 
bolsa o la cartera llena con dinero cuando utilizas las palabras 
“atestada” o “repleta”.

Esta facultad de formar imágenes es muy poderosa, por lo que 
es fundamental escoger las palabras adecuadas que permitan ver 
en un instante la realización de la demanda. Nunca debes forzar 
una imagen al visualizarla, tienes que dejar que la idea divina 
ilumine repentinamente tu mente consciente; entonces el estu-
diante estará trabajando según el diseño divino. 

(Ver El juego de la vida y cómo jugarlo). 

Una de las enseñanzas de Jesucristo fue: «Conoce la verdad y la 
verdad te hará libre». 

El hombre debe buscar la verdad en cada una de las situa-
ciones que tiene que afrontar. Debe saber que no hay verdad en 
la carencia o la restricción, sólo tiene que mover la varita de su 
palabra para que florezcan rosales en el desierto. 

Su palabra es la varita que trasforma un fracaso aparente en 
éxito, sabe que sus recursos universales son inagotables e inme-
diatos y que todo lo que necesita se manifiesta instantáneamente 
en lo externo. 

El poder se mueve, pero no podemos moverlo. Cuando el hom-
bre se mantiene en calma y serenidad tiene buen apetito, se siente 
contento y feliz, aunque las apariencias sean adversas, es entonces 
cuando decimos que ha alcanzado la maestría y puede lograr el 
poder para «dominar los vientos y apaciguar las tempestades». 

El temor, la duda, la ansiedad, la cólera y el resentimiento 
debilitan nuestro cuerpo y todas sus células, sacuden al sistema 
nervioso, provocan enfermedades y desastres. Cuando contro-
lamos de manera absoluta nuestras emociones, podemos lograr 
felicidad y salud. 

Una mujer, amiga mía, que vivía a orillas del mar, se levantó 
una mañana escuchando el ruido de sirenas entre la bruma. 
Notó que una niebla espesa se extendía sobre el océano sin 

que pudiera observar nada que indicara que llegaría la claridad. 
Inmediatamente pronunció la siguiente afirmación: «No hay 
nieblas en la Mente Divina; ¡que se levante la niebla! ¡Doy 
gracias para que salga el sol!» 

Poco después el cielo se despejó y el sol apareció. Esto 
demuestra que el hombre tiene dominio sobre “los elementos 
y todas las cosas creadas”. 

Cada hombre tiene el poder de levantar la niebla de su vida, ya 
sea que se llame falta de dinero, de amor, de felicidad o de salud. 

¡Agradece siempre para que salga el sol!
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ÉXITO

Algunas palabras o ciertas imágenes causan una profunda im-
presión en nuestra mente subconsciente.

Un hombre me llamó un día para pedirme que pronunciara la 
palabra adecuada para conseguir un trabajo justo.

Le di la siguiente afirmación: «Mira cómo abro ante ti la puer-
ta del destino y no hay hombre que pueda cerrarla». Esta frase 
al parecer no le impresionó demasiado; sin embargo, una inspi-
ración me hizo agregar: «Y no hay hombre que pueda cerrarla 
porque siempre ha estado abierta». Pareció como si el hombre 
hubiera recibido una descarga eléctrica y se marchó como cami-
nando entre las nubes. A las pocas semanas le ofrecieron un alto 
cargo en una lejana ciudad. Todo esto se realizó por caminos 
milagrosos. 

Otro ejemplo que nos revela el valor de las corazonadas es el 
de una mujer que no tuvo miedo de seguir su intuición: ella tra-
bajaba por un salario de miseria cuando leyó mi libro El juego de 
la vida y cómo jugarlo, de pronto decidió empezar un negocio 
propio en el ramo de la pastelería. Como no tenía dinero para 
llevar a cabo su empresa, “pronunció la palabra para su suminis-
tro”. ¡Aquél le llegó por caminos milagrosos; consiguió un local 
y el personal necesario y la pastelería se abrió! 

Desde el primer día estuvo llena de clientes, actualmente está 
“repleta y rebosando” de ellos e incluso hacen cola esperando 
ser atendidos. 

Un día festivo sus empleados estaban desanimados temiendo 
que no hubiera ningún cliente, pero mi alumna respondió que 
Dios era su proveedor y que cada día era un buen día. 

En la tarde un viejo amigo vino a ver la tienda y le compró 
una caja de caramelos. Le entregó un cheque y cuando la mujer 
lo miró, notó que era por mil dólares. ¡Por supuesto que había 
sido un buen día! ¡Mil dólares por una caja de caramelos! 

Ahora siempre me comenta que cada mañana entra en su 
tienda con asombro y dando las gracias por haber tenido la fe 
intrépida que triunfa.

AFIRMACIONES

Las condiciones son las mejores para que se exprese la acción 
divina y me llegue el bienestar por la gracia 

de una manera mágica. 

Ahora alejo de mí toda condición y toda situación inarmónica. 

El orden divino inunda mi mente, mi cuerpo y mis negocios. 

Heme aquí, haciendo todas las cosas nuevas.

Lo que parecía un bien imposible de alcanzar llega ahora 
y lo inesperado sucede.
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De norte a sur y de este a oeste, los “cuatro vientos del éxito” 
soplan ahora hacia mí y me traen el bienestar infinito. 

Cristo en mí está resucitando, ahora se cumple mi destino.

La prosperidad infinita me llega por caminos infinitos.

Resueno mis címbalos y me regocijo, pues Dios me precede 
haciendo claro, fácil y próspero mi camino.

Agradezco a Dios por mi éxito arrasador. 

Trabajo con el espíritu y sigo el plan divino de mi vida, por eso 
los obstáculos desaparecen de mi vista.

Tengo la fuerza suficiente para enfrentar cada situación.
Siempre estoy alerta para mi bienestar, recojo la cosecha de las 

oportunidades infinitas.

Estoy en armonía, equilibrado y magnético.

Ahora atraigo hacia mí mi propio bienestar. Mi poder es el 
poder de Dios y es irresistible. 

El orden divino reside ahora en mi mente, en mi cuerpo y en 
mis asuntos. 

Mis más grandes esperanzas se realizan por caminos 
milagrosos; veo con claridad y actúo con rapidez.

Lo que por derecho es mío me es dado por la gracia de Dios y 
nadie me podrá arrebatar nada.

Ahora, en el nombre de Jesucristo se me revela un reino 
ignorado de abundancia.

La puerta del destino está abierta para mí y no hay hombre que 
pueda cerrarla, pues siempre ha estado firmemente clavada.

El flujo del destino ha cambiado, ahora viene por mi camino 
trayéndome paz, amor y abundancia.

He dejado el pasado atrás y ahora vivo en el maravilloso 
presente, donde cada día recibo una sorpresa maravillosa.

No hay posibilidades perdidas en la Mente Divina; si una 
puerta se cierra otras se abren. 
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Tengo un trabajo mágico en un sendero mágico, doy un 
servicio mágico para un tratamiento mágico.

El genio que hay en mí se ha liberado. Ahora se cumplirá 
mi destino.

Cada obstáculo que enfrento se convierte en una oportunidad. 
Todas las cosas en el universo, visibles e invisibles, están 

trabajando para mi bienestar.

Los muros de Jericó se derrumbaron por gracia de Dios, así 
como los muros de toda carencia, toda limitación y todo fracaso 

son borrados de mi consciencia en el nombre de Jesucristo.

Estoy ahora en el camino real del éxito, de la felicidad y 
de la abundancia.

Seguiré sembrando buenas acciones para poder cosechar 
los frutos.

¡Dios camina delante de mí, por eso la batalla está ganada! 
Todos los enemigos han sido vencidos. 

He conseguido la victoria en el nombre de Jesucristo.

Nada puede oponerse a mi bienestar porque nada obstaculiza 
a la Mente Divina.

Todos los obstáculos ahora desaparecen de mi sendero.

El ritmo, la armonía y el equilibrio se establecen ahora en mi 
espíritu, en mi corazón y en mis asuntos.

La voluntad del hombre no puede interferir con la voluntad 
de Dios, la cual se efectúa ahora en mi mente, 

en mi cuerpo y en mis asuntos.

El plan de Dios para mí es permanente y no puede 
ser cambiado. 

Soy fiel a mi visión celeste.

Las experiencias concretas guían los deseos de mi corazón. 
Ahora toma su forma definitiva el plan divino de mi vida.

Ahora extraigo de la sustancia universal, con un poder y una 
determinación irresistibles, lo que es mío por derecho divino.
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Pongo esta situación en manos del amor y de la sabiduría 
infinitos. Dejo que la idea divina se realice ahora.

Mi bienestar ahora fluye hacia mí en una corriente de éxito, 
felicidad y abundancia constante ininterrumpida 

y siempre creciente.

En el reino de Dios no hay oportunidades perdidas. 
Cuando una puerta se cierra, otra se abre.

No hay nada que temer, puesto que no hay poder que nos hiera.

Trabajo en armonía con la Inteligencia Infinita, que hace fácil 
y próspero mi camino.

La tierra en la que pongo mis pies es una tierra santa; 
es una tierra próspera.

Nuevos campos de actividad divina se abren ahora ante mí. Se 
abren puertas inesperadas y los canales inesperados están libres.

Lo que Dios ha hecho por otros, él puede hacerlo por mí,
 ¡y aún más!

Yo soy necesario a Dios como él lo es para mí, 
pues yo soy el medio para llevar a cabo su plan.

Con Dios y conmigo todas las cosas son posibles.

El dar precede al recibir y mis regalos a otros preceden a los 
dones que Dios me destina.

Cada ser humano es un eslabón de oro en la cadena 
de mi bienestar.

Mi equilibrio está firme como una roca. Veo con claridad y 
actúo de manera oportuna.

Dios no puede fracasar; yo tampoco puedo fracasar,
 porque él me sustenta.

Tu reino, Señor, viene a mí, tu voluntad se realiza en mí y en 
mis asuntos.
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PROSPERIDAD

(VER TAMBIÉN EL JUEGO DE LA VIDA Y CÓMO JUGARLO) 

Dios provee al hombre de todo lo que requiere o desea para 
recorrer su sendero y cumplir con el plan divino y el medio 

por el que lo obtiene son la fe y la palabra hablada.

Si tienen fe, todas las cosas son posibles.

Una mujer que quería ser alguien importante en el mundo del 
teatro, pero que carecía de experiencia y contactos, acudió a mí 
y me comentó lo que había ocurrido después de que leyó mi 
libro El juego de la vida y cómo jugarlo.

Había elegido la siguiente afirmación: «Espíritu Infinito, abre el 
camino para que llegue a mí la gran abundancia. Soy un imán 
irresistible para que todo lo que me pertenece llegue a mí por 
derecho divino» y logró conseguir un papel muy importante en 
una ópera exitosa. 

Ella me dijo: «Fue un milagro producido por esta afirmación 
que he repetido cientos de veces».

AFIRMACIONES

Inmediatamente llega a mí la abundancia de 
manera inagotable. 

¡Todos los canales están libres! 

¡Todas las puertas se abren!

Estoy encadenado a una corriente dorada de prosperidad 
infinita que viene hacia mí bajo la gracia y por caminos 
perfectos. Ahora libero la mina de oro que hay en mí.

La bondad y la misericordia van tras de mí todos los días de mi 
vida y habitaré en la casa de la abundancia por siempre.

Mi Dios es un Dios de abundancia. Ahora recibo todo lo que 
deseo o necesito y más.

Todo lo que es mío por derecho divino ahora ha sido liberado 
y fluye hacia mí en una gran avalancha de abundancia, 

bajo la gracia por caminos milagrosos.
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Mis recursos son infinitos, inagotables e inmediatos y llegan a 
mí bajo la gracia por caminos perfectos.

Todos los canales están libres y todas las puertas se abren para 
que el diseño divino me sea suministrado.

Mis naves navegan sobre un mar en calma, bajo la gracia y 
por perfectos caminos.

Los millones que son míos por derecho divino fluyen ahora 
y forman una pila bajo la gracia y por caminos perfectos. 

Agradezco a Dios por esto. 

Se abren las puertas inesperadas, los canales insospechados 
aparecen libres y una avalancha infinita de abundancia fluye 

sobre mí, bajo la gracia y por caminos perfectos.

Mis suministros son inagotables e inmediatos, por eso gasto el 
dinero bajo una sabia inspiración directa y sin temor. 

No tengo miedo de gastar mi dinero porque Dios es mi 
suministro inmediato e inagotable.

FELICIDAD

La felicidad debe ganarse, así se lee en letras luminosas en la 
maravillosa película El ladrón de Bagdad.

La felicidad se gana por medio de un control perfecto de nuestras 
emociones naturales, ésta no puede existir donde hay temor, 
aprensión, odio o terror, pues la fe en Dios produce un senti-
miento de confianza, seguridad y felicidad.

En el momento en que una persona se da cuenta de que el poder 
invencible de Dios la protege a ella y a todo lo que ama y que 
vela por el cumplimiento de los deseos correctos de su corazón, 
deja de temer; se siente feliz, relajada, en armonía y satisfecha. 
Ya no la alteran las situaciones adversas, ya que tiene la convicción 
de que la Inteligencia Infinita protege sus intereses y que utiliza 
cada situación adecuada para brindarle bienestar. 

Haré un camino en el yermo y ríos en los desiertos. 

El resentimiento ha arruinado más hogares que el alcoholismo y 
ha matado más gente que la guerra. Los enfados, los resentimientos, 
la mala voluntad, los celos y la venganza le roban al hombre la 
felicidad, lo llevan por el camino de la enfermedad, el fracaso y 
la pobreza. 
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Recuerdo el caso de una mujer saludable y feliz que estaba muy 
enamorada de su esposo. Éste murió un día y dejó una parte 
de sus bienes a un pariente; con lo cual la mujer se llenó de 
resentimiento. perdió peso, fue incapaz de trabajar, desarrolló 
cálculos biliares y se enfermó de gravedad. Un metafísico que la 
visitaba le dijo: «Mujer, ¿ves lo que el odio y el resentimiento te 
han hecho? Han sido los causantes de esas piedras que se han 
formado en tu cuerpo y que sólo podrán curarse cuando perdo-
nes de buena voluntad», entonces ella comprendió la verdad de 
la declaración. Decidió perdonar y gracias a eso pudo recuperar 
su equilibrio moral y una excelente salud.

AFIRMACIONES

Ahora estoy inundado de esa felicidad que fue planeada 
para mí desde el comienzo de los tiempos. 

Mis granjas están llenas, mi copa se desborda por la alegría.

Mi bienestar infinito llega a mí a través de innumerables caminos.

Tengo una alegría maravillosa en una forma maravillosa;
 y ésta ha llegado a mí para quedarse.

Cada día llegan a mí sorpresas extraordinarias y miro con 
asombro aquella que está ante mí.

Camino valientemente hacia el león que obstaculiza mi 
camino y descubro que en realidad es un cachorro amigable.

Todo en mí es armonioso, feliz y radiante. Estoy libre de la 
tiranía del temor.

La felicidad es mía por toda la eternidad, porque está 
asentada firmemente sobre la roca.

Mi bienestar fluye ahora hacia mí en una creciente e 
ininterrumpida corriente de felicidad.

Nadie puede interferir en mi felicidad porque es asunto de Dios.

Yo soy uno con Dios; tengo ahora conmigo los deseos de 
mi corazón.

Agradezco a Dios mi felicidad permanente, mi salud 
permanente, mi riqueza permanente y mi amor permanente.

Me siento armonioso; feliz y divinamente magnético. 
Conduzco mis naves por un mar en calma.



117

matiri.mx

116

4  en 1  •  versiones  íntegras

matiri.mxmatiri.mx

Las ideas de Dios para mí son perfectas y permanentes.

El deseo de mi corazón es una idea perfecta en la Mente 
Divina; invariable e indestructible, y ahora se realiza, 

bajo la gracia en una forma mágica.

AMOR 

Por lo general, con el amor llega también una sensación de 
incertidumbre y temor. La mayoría de las mujeres viven con el 

miedo secreto y constante de que aparezca una rival imaginaria 
que le robe a su amor.

Tan pronto como la mujer visualice tal interferencia, ésta ven-
drá en su papel de “la otra”. Para una mujer, con frecuencia 
es muy difícil imaginarse y sentirse amada por el hombre al 
que ella ama. Estas afirmaciones imprimirán la verdad de esta 
situación en su mente subconsciente, porque en realidad sólo 
existe la unidad.

AFIRMACIONES

Así como soy uno con Dios, el uno indivisible; soy uno con mi 
amor y mi felicidad.
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La luz de Cristo en mí elimina todo miedo, duda, ira y 
resentimiento. El amor de Dios me llena con una corriente 

magnética irresistible. Sólo veo la perfección y atraigo 
hacia mí lo que es mío.

Ahora el amor divino, a través de mí, desvanece todos 
los obstáculos aparentes y hace más claro, 

feliz y exitoso mi camino.

Yo amo a todos y todos me aman. Mi enemigo aparente se 
convierte en mi amigo, en un eslabón dorado en la cadena 

de mi bienestar.

Me siento en paz conmigo mismo y con el mundo entero. 
Amo a todos y todos me aman. 

Las compuertas de mi bienestar se abren ahora.

MATRIMONIO

Un matrimonio sólo durará si está cimentado en la roca de la 
unidad. «Dos almas con un solo pensamiento, dos corazones 

que laten como uno solo».

El poeta lo ha entendido, pues a menos que el hombre y su 
esposa vivan los mismos pensamientos (o vivan en el mismo 
mundo de pensamientos), cada uno inevitablemente seguirá su 
propio camino.

El hombre atrae las creaciones de su pensamiento, ya que el pen-
samiento es una fuerza vibratoria poderosísima.

Por ejemplo: Un hombre y una mujer se casaron y vivieron 
aparentemente felices. Él empezó a tener éxito en los negocios 
y sus gustos se hicieron más refinados, mientras que su mujer 
seguía viviendo en las limitaciones de su consciencia. Cada 
vez que el esposo necesitaba comprar algo iba a las mejores 
tiendas y escogía lo que necesitaba sin importarle el precio, por 
el contrario, su mujer sólo frecuentaba tiendas baratas. Es como 
si en el pensamiento él viviera en la Quinta Avenida mientras 
ella habitara en la Tercera. De manera inevitable se produjo la 
ruptura y la separación. 
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Son muy comunes los casos de hombres ricos y triunfadores 
que abandonan a sus compañeras que han trabajado leal y du-
ramente junto a ellos. Hay que aconsejar a las mujeres que se 
mantengan al par de los gustos y las ambiciones de su marido, 
para que habiten en su pensamiento, pues en lo que un hombre 
piensa es donde está su corazón. 

Existe para cada persona su “otra mitad” o selección divina, 
estos dos seres deberán ser uno en el mundo de sus pensamientos. 
Son una pareja «que Dios ha unido y que nadie puede separar».

«La pareja deberá ser uno», pues en la mente súper consciente 
de cada uno de nosotros formamos parte del mismo plan divino.

AFIRMACIÓN

Doy gracias porque el matrimonio que se ha realizado en el 
cielo se manifiesta ahora sobre la Tierra. 

«Los dos deberán ser uno» ahora y por toda la eternidad.

PERDÓN

AFIRMACIONES

Yo perdono a todos y todos me perdonan. Las puertas se abren 
para mi bienestar.

Me someto a la ley del perdón. Estoy libre de errores y 
de las consecuencias de todos ellos. 

Me acojo bajo la gracia y no bajo la ley kármica.

Incluso si mis errores fueran color escarlata, me volveré más 
blanco que la nieve.

Lo que no ha sucedido en el reino nunca sucederá en 
ninguna parte.
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PALABRAS DE SABIDURÍA

AFIRMACIONES

«La fe sin valor es una fe muerta».

No hay ninguna distancia entre la copa y la boca correcta.

Nunca mires o no podrás saltar. 

Dios obra maravillas en lugares inesperados, 
con gente inesperada y en momentos inesperados.

El poder se mueve, pero no puede ser movido.

El amor a nuestro prójimo no busca limitarlo con palabras, 
pensamientos o actos.

Nunca razones una corazonada.

Cristóbal Colon siguió una corazonada.

El reino de los cielos es el reino de las ideas perfectas.

Siempre está oscuro antes de la aurora, 
pero la aurora nunca falla. Confía en la aurora.

Nunca dudes en tocar las trompetas, hazlo sin temor.

Los actos intrépidos son los más importantes.

No hagas hoy lo que la intuición dice que hagas mañana.

La vida es extraordinaria si no la razonas.

Respeta a tu prójimo como a ti mismo. 

Nunca obstaculices las corazonadas de los demás.
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El egoísmo ciega y bloquea. Cada pensamiento amistoso y 
desinteresado lleva en sí el germen del éxito.

No te canses de creer. Cuando menos lo esperes cosecharás.

La fe es flexible. Estírala hasta el final de tu demostración.

Antes de pedir se te ha contestado, pues el suministro 
precede a la demanda.

Lo que hagas por los demás lo estás haciendo para ti mismo.

Cada acto cometido mientras estás enfadado o resentido 
provoca una reacción desafortunada.

A la mentira y a la astucia les siguen llantos y desgracias. 
El camino del trasgresor es duro. «Nada bueno le será quitado 

a aquel que camina correctamente».

No hay poder en el mal. El mal no existe; por lo tanto, 
sólo conduce a la nada.

El temor y la impaciencia desmagnetizan. 
El equilibrio magnetiza.

Josafat hizo sonar sus címbalos para no escuchar sus 
pensamientos, así deberás ahogar tú los razonamientos de la 

mente con tus afirmaciones.

Cada hombre es libre de obedecer la voluntad de Dios. 
Siempre hay una salida para cualquier situación, bajo la gracia. 

La esclavitud es una ilusión de la consciencia humana.

La certeza es más poderosa que el optimismo.

Las ideas divinas nunca están en conflicto.

Es peligroso detenerse en medio de una corazonada, pero para 
el Espíritu Infinito nunca es demasiado tarde.
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FE 

La esperanza nos hace mirar hacia el futuro. En cambio, la fe 
sabe que ya ha recibido y actúa en consecuencia. En mis clases 

insisto en la importancia de cavar pozos (o lo que es lo mismo, pre-
pararse para recibir las cosas que pedimos). Esto es un signo de 
que nuestra fe es activa y ocasiona la demostración. Llamaba a 
uno de mis estudiantes “el alma de la fiesta”, porque siempre 
me hacía preguntas con la intención de que no pudiera con-
testarlas, nunca consiguió su objetivo; pero recuerdo que un 
día me preguntó: ¿Por qué hay tantas mujeres que preparan su 
ajuar durante años y nunca se casan? Yo le respondí: «Porque lo 
preparan con esperanza, pero sin fe». 

Es muy importante que la muchacha que desea casarse no 
viole la ley al contárselo a otras. Sus amigas, por mucho que la 
quieran, se sientan sobre el arcón de su ajuar y dudan o esperan 
que el proyecto de su amiga nunca se realice. Por esta razón, 
deberán guardar su ajuar en un arcón de fe y mantenerlo fuera 
de los ojos de los demás. No hay que olvidar pronunciar la 
palabra para que se realice la selección divina de un marido, 
bajo la gracia en una manera perfecta. 

Aquellos que Dios ha unido no pueden ser separados por 
ningún pensamiento. 

Debo recordarles que un alumno nunca debería hablar de 
una demostración hasta que ésta ya “haya cuajado”, o sea visible 
en lo externo. 

«Ora a tu padre que está en el secreto, y tu padre, que conoce 
el secreto, te recompensará públicamente».

AFIRMACIONES

Las apariencias negativas trabajan para mi beneficio, pues 
Dios utiliza a cualquier persona y cualquier situación para dar 

cumplimiento al deseo de mi corazón. 

¡Los impedimentos son bondades y los obstáculos son 
trampolines! 

¡Ahora salto hacia mi bienestar!

Así como soy uno con el Uno Indivisible, 
soy uno con mi bienestar indivisible.

Así como la aguja de la brújula se orienta fielmente hacia el 
norte, lo que es mío por derecho me permanece fiel. 

¡Yo soy el norte!

Un cordón magnético, invisible e irrompible me une a todo lo 
que me pertenece por derecho divino.
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Tu voluntad se realiza en mí y mis asuntos.

El diseño divino de mi vida se realiza ahora, pues cada plan 
que mi padre en el cielo no ha concebido fracasa.

Nadie me podrá arrebatar nunca lo que Dios me ha dado, 
pues sus dones son para toda la eternidad.

Mi fe está edificada sobre una roca y los deseos de mi corazón 
se realizarán ahora, bajo la gracia de un modo milagroso.

Mis campos brillan con la blancura de la cosecha. Veo mi 
bienestar en un resplandor dorado de gloria.

Dios es mi suministro inmediato e infalible de todo bienestar.

Soy fuerte y equilibrado, mis esperanzas más grandes se 
realizan de una forma milagrosa.

Mi fe es como el agua que riega un desierto y hace que 
florezca un rosal.

Ejerzo ahora mi fe inquebrantable de tres maneras: por el 
pensamiento, la palabra y la acción. 

Me mantengo inmóvil ante las apariencias, por esta razón son 
las apariencias las que se mueven.

Permanezco firme, inamovible, dando las gracias porque mi 
bienestar, que parecía irrealizable, va a cumplirse, pues para 

Dios todo es fácil y su momento es ahora. 

Nadie puede vencer a Dios, por consiguiente,
 nadie puede vencerme.

Espero pacientemente en el Señor, y confío en él. Cada 
hombre es un eslabón dorado en la cadena de mi bienestar, 
por eso no me irrito contra los malvados (ver el Salmo 37).

La fe valerosa de Cristo me acompaña siempre. Cuando me 
acerco las barreras caen y los obstáculos desaparecen.

Permanezco firme, inamovible, pues en los campos ya 
blanquea la cosecha. Mi fe invencible en Dios me lleva ahora 

a la realización del plan divino de mi vida. 
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Rechazo todo miedo en nombre de Jesucristo, 
pues no hay nada que pueda dañarme. 

Dios es el único poder.

Estoy en perfecta armonía con el trabajo de la ley, pues sé que 
la Inteligencia Infinita no conoce obstáculos, tiempo o espacio. 

Sólo conoce el cumplimiento.

Dios realiza todas sus maravillas de forma mágica e inesperada.

Le muestro a Dios que creo en la realización de sus promesas. 
Ahora me preparo para cumplir los deseos de mi corazón.

Cavo ahora mis pozos profundamente con fe y comprensión y 
el deseo de mi corazón se realiza de una manera sorprendente.

Mis pozos se llenarán en el momento correcto, teniendo todo 
lo que había pedido y más.

Ahora “hago huir al ejército de extranjeros” 
(los pensamientos negativos). Ellos se alimentan del temor 

y la fe los hace morir de inanición. 

Las ideas de Dios no pueden ser modificadas; por lo tanto, lo 
que es mío por derecho divino no me podrá ser quitado. 

Agradezco a Dios que haya colmado por completo los justos 
deseos de mi corazón. 

Las montañas se han movido, los valles se han alzado y los 
senderos tortuosos se han enderezado. 

Habito en el reino de las realizaciones.

Tengo plena confianza en Dios y él tiene plena confianza en mí. 

Las promesas de Dios se edifican sobre la roca. Todo lo que 
pida me será concedido. 

Nunca dejes que se aleje el deseo de mi corazón. 

No hay límites para el santo de Israel, en palabras, 
pensamientos o actos. 

Con Dios todas las cosas son fáciles y posibles. 
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Me aparto ahora y dejo que Dios actúe. 

Observo con qué rapidez y facilidad él satisase los 
deseos de mi corazón.

Antes de pedir, él ya me ha respondido. Ahora cosecho mi 
bienestar de un modo maravilloso. 

Dios vela por los deseos de mi corazón y 
“nunca duerme ni descansa”. 

Las puertas que parecían clausuradas para mí se abren ahora 
de un modo sorprendente. 

Jesucristo ha hecho de nuevo transitables los caminos que 
parecían imposibles. 

Mi bienestar es una idea perfecta y permanente en la Mente 
Divina y nada ni nadie detendrá su manifestación. 

¡Abandono toda la carga a Cristo que está conmigo y ahora 
camino libre!

PÉRDIDAS

Cuando perdemos algo es porque en el fondo de nuestra 
mente subconsciente creemos que existe la pérdida, cuando 

se borra esta falsa creencia, el objeto o su equivalencia aparecen 
en lo externo.

¿Vemos un ejemplo? Una amiga me comentó que había extra-
viado una pluma de plata en un teatro. Hizo todo lo posible por 
encontrarla, pero no pudo hallarla. Negando la pérdida, repetía 
incansablemente esta afirmación: «Niego la pérdida, pues no 
hay pérdida posible en la Mente Divina; por lo tanto, no puedo 
perder mi pluma. Me será restituida o recibiré su equivalente».

Después de algún tiempo, se encontró con una amiga que 
llevaba, en un cordón, alrededor de su cuello, una hermosa 
pluma de oro. Estuvieron conversando y al despedirse su amiga 
le apuntó en un papel su dirección. Al ver cómo miraba la pluma, 
le dijo: «¿Quieres esta pluma?» 

Sumamente asombrada, y olvidando darle las gracias a su 
amiga, la mujer exclamó: 

«¡Dios mío, qué maravilla! ¡Mi pluma de plata no era suficiente 
para mí!» 

El hombre sólo puede perder lo que no le pertenece por derecho 
divino o aquello que no es digno de él.
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AFIRMACIONES

No puedo perder nada que me pertenezca por derecho divino, 
ya que no hay pérdida posible en la Mente Divina. 

¡Para la Inteligencia Infinita nunca es demasiado tarde! Ella 
conoce la forma de recobrar todo.

No puedo perder lo que me pertenece, puesto que en la Mente 
Divina no existe ninguna pérdida. 

Me será restituido o recibiré su equivalente.

DEUDAS

Cuando una persona debe dinero o le deben a ella, demuestra 
que en su mente subconsciente cree en las deudas.

Si quiere modificar esta condición, deberá neutralizar este 
pensamiento.

Una mujer que acudió a pedirme ayuda me comentó que 
un hombre le debía varios miles de dólares desde hacía años y 
que nunca había podido hacer que le pagara. Mi opinión fue la 
siguiente: «Has de actuar sobre ti misma y no sobre el hombre» 
y le aconsejé que practicara la siguiente afirmación: «Niego 
toda deuda. No hay deudas en la Mente Divina; nadie me debe 
nada; todo está en orden. Yo mando a este hombre mi amor y 
mi perdón». 

A las pocas semanas recibió una carta que le informaba que 
su deudor tenía la intención de saldar la deuda y en los meses 
siguientes recibió varios miles de dólares. 

Si ella hubiera sido la que debiera dinero, la afirmación ha-
bría cambiado: «No hay deudas en la Mente Divina; por tanto, 
no debo nada a nadie; todo está en regla». 

«Ahora todas mis obligaciones se han borrado, bajo la gracia 
y de manera perfecta».
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AFIRMACIONES

Rechazo toda apariencia de deuda; no existen deudas en la 
Mente Divina; por tanto, no le debo nada a nadie. 

Todas las obligaciones me son quitadas bajo la gracia y 
de manera milagrosa.

Niego las deudas; no hay deudas en la Mente Divina; 
nadie me debe nada; todo está en regla. Envío amor y perdón 

a todos los seres humanos.

VENTAS

Una mujer que vivía en una capital de provincia quería vender su 
casa y sus muebles. Era invierno y había nevado tanto que pa-

recía imposible que ningún coche o camión pudiera llegar hasta 
su puerta. Sin embargo, no se dejaba desanimar por la apariencia 
exterior. Se había puesto en las manos de Dios, por tanto, pulió 
sus muebles y los hizo colocar en el centro del salón y se preparó 
para venderlos.

Ella me relató: «En ningún momento me asomé por la ventana 
para ver cómo caía la nieve, simplemente confié en las promesas 
de Dios».

En forma milagrosa llegó la gente y al poco tiempo había ven-
dido todos los muebles sin necesidad de pagar ninguna comisión 
a ningún agente. 

La fe nunca mira por la ventana cuando nieva, simplemente 
se prepara para recibir las bendiciones que ha pedido.

AFIRMACIÓN

Doy las gracias porque este objeto (o propiedad) se va a vender 
ahora a la persona correcta, por un precio justo y tanto el 

comprador como yo estaremos satisfechos.
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ENTREVISTAS DE TRABAJO

AFIRMACIONES

No hay competencia en el plano espiritual. Lo que es mío, me 
ha sido dado bajo la gracia.

Me identifico en amor con el espíritu de esa persona (o esas 
personas). Dios protege mis intereses y la idea divina se 

manifiesta ahora en esta situación.

GUÍAS

El hombre siempre encuentra en el camino a su guía.
Una mujer que vivía una situación desgraciada y tenía mu-

chos problemas, se preguntaba: «¿Es que esto no acabará nunca?»
Su criada, que estaba cerca de ella, para distraerla comenzó a 

platicarle su vida, pero sus problemas le impedían interesarse en 
lo que decía su criada, sin embargo, la escuchaba con paciencia.

La criada seguía con su conversación; le dijo que había traba-
jado en un hotel y que uno de sus compañeros era un jardinero 
muy simpático, que siempre salía con alguna ocurrencia. La 
muchacha continuó: «En una ocasión en que había estado llo-
viendo durante tres días, le pregunté: ‘¿Crees que mejorará el 
tiempo?’ Y él me contestó: ‘¡Oh, Dios! ¿Acaso todo no acaba 
mejorando siempre?’» ¡La mujer se quedó sorprendida! Su criada 
le había dado la respuesta perfecta a sus preguntas y le dijo 
con respeto: «Sí, con la ayuda de Dios, todo se aclara». Poco 
tiempo después, y de un modo misterioso e inexplicable, sus 
problemas se solucionaron.
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AFIRMACIONES

Espíritu Infinito, dame la sabiduría para poder sacar el máximo 
provecho de las oportunidades que se me presenten. 

No me dejes caer en las trampas. 

Yo siempre obedezco la inspiración directa; estoy bajo su 
mandato. Sé exactamente cómo actuar y la intuición

 me guía instantáneamente.

El ángel de mi destino va delante de mí, me cuida en 
todos mis caminos. 

Soy manso y humilde de corazón y por eso tengo todo 
el poder. 

¡No importa en qué lugar llegue, aunque sea al último 
siempre llegaré primero! 

Coloco ahora sobre el altar mi voluntad personal. 

Señor, que se haga tu voluntad, no la mía; 
tu camino, no el mío; tu momento, no el mío. 

¡Y en un parpadeo todo se realiza! 

No hay misterios en el reino. Todo lo que deba saber me será 
revelado, bajo la gracia perfecta.

Soy un instrumento perfecto de Dios, sumiso a su acción, 
y obediente a su plan perfecto para mí, 

que se cumple ahora de un modo mágico.
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PROTECCIÓN

AFIRMACIONES

Estoy rodeado por la luz blanca de Cristo, 
nada negativo puede atravesarla.

Camino en la luz de Cristo y los gigantes creados por mis 
miedos se desvanecen.

Nada puede contraponerse a mi bienestar.

MEMORIA

AFIRMACIÓN

No hay pérdida de memoria en la Mente Divina; 
por tanto, recuerdo todo lo que debo recordar y 

olvido todo lo que no genera mi bienestar.
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EL DESIGNIO DIVINO

Existe un plan divino para cada hombre.
Así como la imagen perfecta de un roble está contenida en 

algo tan pequeño como una bellota, el modelo divino de nuestra 
vida está en la mente superconsciente del hombre.

El plan divino sólo está formado por la salud, la riqueza, el 
amor y la expresión perfecta de uno mismo; sin limitaciones.

Por esta razón el hombre deberá vivir cada día de acuerdo 
con el plan divino diseñado para él o padecerá reacciones des-
agradables, si se aparta de su camino con la selección divina.

Una dama me comentó que cuando se estaba mudando a un 
apartamento nuevo, el cual estaba casi completamente amue-
blado, le llegó a la mente la siguiente idea: «En este lado de 
la habitación quedaría bien un biombo». Pocos días después, 
pasó al lado de una tienda de antigüedades y vio un magnífico 
biombo chino, ricamente esculpido. Al preguntar el precio, el 
vendedor le dijo que costaba mil dólares, pero que su propieta-
rio estaría dispuesto a dejarlo por menos dinero. Y le preguntó: 
«¿Cuánto es lo que usted ofrece por él?» 

Sin pensarlo, la dama dijo: «¡Doscientos dólares!» Y el vende-
dor le dijo que se lo haría saber al propietario. Por supuesto, la 
dama no quería robar a nadie ni obtener algo que no le pertene-
ciera por derecho, así que cuando volvía a su casa se decía a sí 
misma: «Si es para mí, no puedo perderlo. Y si no es para mí, no 

lo quiero». Era un día nevado y como para reafirmar sus palabras, 
empezó a patear la nieve limpiando la entrada a su departamento. 

Varios días después recibió una carta del propietario del 
biombo en la que le informaba que estaba de acuerdo con su 
precio. Hay una provisión para cada petición, ya se trate de un 
biombo chino o de millones de dólares.

«Antes de que me llames, te contestaré», pero a menos que la 
selección divina sea un biombo o miles de dólares, no nos traerá 
la felicidad. 

«A menos que el Señor construya tu casa, si otros la construyen 
trabajarán en vano» (Salmo 127:1).

AFIRMACIONES

Abandono lo que no esté planeado divinamente para mí y doy 
la bienvenida al plan perfecto de mi vida. 

Nadie podrá quitarme nunca lo que es mío por 
derecho divino. 

El plan perfecto de Dios para mí está asentado sobre una 
firme roca. 

Sigo el camino mágico de la intuición y bajo la gracia me 
encuentro en la tierra prometida.
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La imagen divina modela ahora mi mente, 
mi cuerpo y mis asuntos. 

Dios es el único poder y ese poder está conmigo. Sólo hay un 
plan, el plan de Dios, y ahora se realizará completamente. 

Ahora obtengo de la sustancia universal todo lo que satisface 
los justos deseos de mi corazón y doy gracias por ello. 

El plan divino de mi vida se realiza ahora. Estoy en el lugar 
indicado para mí, el cual nadie más puede ocupar. Hago ahora 

las cosas que sé hacer y que nadie más puede hacer. 

Estoy completamente preparado para aceptar el plan divino de 
mi vida; enfrento con equilibrio cualquier situación.

Todas las puertas se abren ante sorpresas felices y el plan 
divino de mi vida se realiza rápidamente bajo la gracia y 

de manera perfecta.

SALUD

Todas las enfermedades provienen de un pecado o de una 
trasgresión a la ley espiritual. ¡Cuando un hombre vive feliz 

y en armonía goza de excelente salud!
El resentimiento, la mala voluntad, el odio, el temor y todos 

los sentimientos negativos destruyen las células del cuerpo y 
envenenan la sangre. Los accidentes, la vejez y la muerte mis-
ma, son producto de falsas imágenes mentales que creamos en 
nuestra mente inconsciente.

Jesucristo dijo: «Por tu curación, tus pecados te son perdonados».
Cuando un hombre se vea a sí mismo como Dios lo ve a 

él, volverá a ser radiante, eterno e ignorante de la enfermedad 
y la muerte, pues «Dios creó al hombre a su imagen y según 
su semejanza».
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AFIRMACIONES

Niego el cansancio, pues a mí nada puede fatigarme. 

Vivo en el reino de la eterna alegría donde todo me absorbe 
y me interesa. 

Mi cuerpo es un “cuerpo eléctrico” y nada, ni el tiempo o el 
cansancio, el nacimiento o la muerte tienen algún poder sobre él. 

¡No existen el espacio ni el tiempo! 

¡No hay muerte ni nacimiento, sólo el maravilloso ahora! 

¡Soy uno con el Único!

Tú eres en mí: 
La alegría eterna. 

La juventud eterna. 
La riqueza eterna. 
La salud eterna. 
El amor eterno. 
La vida eterna. 

Mi cuerpo es perfecto; está creado a imagen y semejanza de 
Dios; soy un ser espiritual. 

La luz de Cristo penetra ahora en cada célula de mi cuerpo. 
Doy las gracias por mi salud radiante.

OJOS

Visión imperfecta. Correspondencias: temores, sospechas, miedo 
a los obstáculos. Estar siempre al acecho de las desgracias. Vivir 

siempre en el pasado o el futuro, pero no en el ahora.

AFIRMACIONES

La luz de Cristo inunda mis ojos. Poseo la visión clara y 
cristalina del espíritu. Veo y distingo claramente que no hay 

obstáculos en mi sendero. Veo claramente la realización 
de los deseos de mi corazón. 

Veo a través de los obstáculos aparentes. Veo claramente cómo 
se realiza el milagro. 

Poseo la visión clara y cristalina del espíritu. Todos los 
caminos están abiertos, lo veo claramente. No hay obstáculos 

en mi sendero. Atestiguo cómo se realizan los milagros y 
maravillas a mi alrededor.
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Agradezco a Dios por mi perfecta visión. Veo a Dios en cada 
ser y en el bienestar de cada situación. 

Mi vista, clara como el cristal, es la del espíritu. Miro hacia 
arriba, hacia abajo y a mi alrededor, pues mi bienestar viene 

del norte, del sur, del este y del oeste. 

Mis ojos son los ojos perfectos de Dios. La luz de Cristo me 
inunda e ilumina mi sendero. 

Veo claramente que no hay leones en mi camino, sino solo 
ángeles y bendiciones infinitas.

ANEMIA

Correspondencias: aspiraciones insatisfechas. Falta de felicidad.

AFIRMACIÓN

Estoy alimentado por el espíritu que está en mí. Cada célula de 
mi cuerpo está llena de luz. 

Doy las gracias por mi radiante salud y mi felicidad infinita. 
(Esta afirmación puede utilizarse para la sanción de cualquier 

enfermedad.)

OÍDOS

AFIRMACIONES

Mis oídos son los oídos del espíritu. La luz de Cristo penetra 
mis oídos desvaneciendo toda dureza o malformación. 

Escucho claramente la voz de la intuición y la obedezco al instante. 

Escucho claramente las buenas nuevas con enorme felicidad.

REUMA

Correspondencias: búsqueda de fallas, crítica.

AFIRMACIONES 

La luz de Cristo circula ahora por mi consciencia, elimina 
todos los pensamientos ácidos y negativos. 

Amo a todos y todos me aman. 
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Doy las gracias por mi salud radiante y mi felicidad. 

TUMORES

Correspondencias: celos, odios, resentimientos, temores. 

AFIRMACIÓN

Cada planta que no haya plantado mi padre en el cielo será 
arrancada de raíz. Toda idea falsa en mi consciencia se disipa 
ahora. La luz de Cristo penetra a través de cada célula y cada 

tejido de mi cuerpo. Agradezco infinitamente por mi salud 
radiante y por mi felicidad presente y eterna.

ENFERMEDADES DEL CORAZÓN

Correspondencias: temores, cólera. 

AFIRMACIONES

Mi corazón es una idea perfecta de la Mente Divina y ahora 
ocupa el lugar correcto para desempeñar la función correcta 

en condiciones correctas. 

Es un corazón feliz, un corazón que ama y carece de miedos. 

La luz de Cristo fluye por cada célula de mi corazón y yo doy 
las gracias por mi perfecta salud.

ANIMALES

(Para el perro, por ejemplo.) 

AFIRMACIONES

Niego toda apariencia de desorden. Este perro es una idea 
perfecta en la Mente Divina y expresa ahora la idea perfecta de 

Dios para un perro perfecto. 

La Inteligencia Infinita ilumina y dirige a este animal. 
Es una idea perfecta en la Mente Divina y 

ocupa siempre su lugar correcto.
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ELEMENTOS

El hombre ha sido creado a imagen y semejanza de Dios, por 
tanto, se le ha otorgado el poder y el dominio sobre todas las 

cosas creadas.
Posee el poder suficiente para «reprender a los vientos y a las 

olas», puede incluso hacer que cesen las mareas y que llueva 
cuando lo necesite. Quizá todos hemos oído hablar de una tribu 
de indios americanos que viven en el desierto, donde sólo dis-
ponen del poder de la oración para suscitar la lluvia necesaria 
para sus cosechas. Realizan una danza de la lluvia, ya que como 
sabemos, la danza también es una forma de orar. En este ritual 
no se permite que participe ninguna persona afectada por algún 
temor. Además, para poder ser admitidos en la ceremonia tienen 
que pasar por unas pruebas de valentía. Una mujer, que fue tes-
tigo ocular, me contó que un día de cielo azul vio cómo caía un 
verdadero diluvio; mientras el sol brillaba en lo alto.

FUEGO

AFIRMACIÓN

El fuego es un amigo del hombre y siempre se encuentra en el 
lugar correcto, realizando el trabajo correcto.

SEQUÍA

AFIRMACIONES

No hay sequía en la Mente Divina. Agradezco infinitamente 
porque la lluvia cae en cantidades suficientes para regar las 

cosechas y los jardines. 

Veo claramente cómo cae la lluvia benéfica y la manifestación 
se realiza ahora. 

TEMPESTADES

AFIRMACIONES

El Cristo que hay en mí controla los vientos y las olas y luego 
trae una gran calma. 

Veo claramente la paz establecida sobre la tierra y el mar.
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VIAJES

AFIRMACIÓN 

Agradezco por este viaje divinamente planeado, realizado 
en una situación divinamente planeada y con recursos 

divinamente suministrados.

PENSAMIENTOS VARIOS 

Cuando el hombre siente odio, su mente subconsciente crea 
una imagen real que acaba manifestándose en la vida coti-

diana, por eso es que las cosas que detesta, odia o teme ocurrirán 
con toda seguridad. La única forma de borrar estas imágenes es 
por medio de la no resistencia.

Un ejemplo que ilustra esto es el siguiente: una conocida mía 
estaba interesada en un hombre, pero él siempre le estaba co-
mentando cosas de sus encantadoras primas. Ella sentía tantos 
celos y rencor, que el hombre un día desapareció de su vida.

Tiempo después conoció a otro hombre que también le gustaba 
mucho. Sin embargo, un día que conversaban animadamente 
él mencionó también a unas primas a las que quería mucho. Al 
principio, la mujer se molestó, pero luego al darse cuenta de que 
siempre acababa encontrándose con “las primas”, sonrió. Recordó 
la ley de la no resistencia, bendijo a todas las primas y primos 
del universo; además les mandó pensamientos de comprensión, 
buena voluntad y simpatía, sabiendo que, si no actuaba así, cada 
hombre que se acercara a ella con el tiempo se alejaría. Como 
era de esperarse, esta actitud le auguró el éxito y nunca más oyó 
hablar de las primas. 

También conocí a una mujer que parecía siempre presumir 
de sus problemas. Continuamente le decía a todo aquel que 
quisiera escucharla: «¡Yo sí sé mejor que nadie lo que son los 
problemas!», todo esto lo hacía sólo con el fin de atraerse unas 
palabras de consuelo y simpatía. Sin embargo, no se daba cuenta 
de que cuanto más mencionaba sus problemas, más dificultades 
tenía, pues con sus palabras ella misma “se condenaba”. 
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Esta es la razón por la cual tanta gente tiene experiencias 
desagradables que se repiten a lo largo de su vida. Debería 
haber pronunciado palabras para neutralizar sus problemas en 
vez de multiplicarlos. 

Si hubiera repetido constantemente: «Rechazo toda carga 
sobre el Cristo en mí y camino libre»; si no hubiera proclamado 
a los cuatro vientos su desgracia, ésta se hubiera borrado de su 
vida pues «por tus palabras serás justificado». 

«Te daré la tierra que ves». 
El hombre cosecha siempre en su vida externa lo que ha 

sembrado en el mundo de su pensamiento. 
Una tarde una mujer que tenía necesidad de dinero, caminaba 

por la calle afirmando que Dios era su proveedor inmediato. En 
ese momento se encontró en el suelo un billete de dos dólares; 
lo recogió y se acercó a entregárselo a un policía, pero él le dijo 
que se lo quedara, pues lo había estado observando por un largo 
tiempo, pero había supuesto que se trataba del envoltorio de un 
dulce. Con seguridad ella no fue la única persona que pasó por 
donde estaba el billete, pero los demás, pese a tener también ne-
cesidades, pasaron sobre él sin verlo; pero fueron las palabras de 
fe de ella las que cumplieron su deseo, porque cuando tú vienes 
se abren igual que las hojas.

Lo que ocurrió en este caso es lo mismo que ocurre con otras 
oportunidades en la vida: algunos las ven y otros las dejan pasar. 

«La fe sin trabajos (o acciones) está muerta» 
Un alumno de la Verdad, para provocar la manifestación que 

pide en su oración, deberá demostrar una fe activa. 
Recuerdo el caso particular de una señora que vino a pedirme 

que “pronunciara la palabra” para que pudiera alquilar un cuarto 
en su casa. Le di la siguiente afirmación: «Doy gracias porque 
esta habitación ya está alquilada a la persona correcta, a un precio 
correcto, y satisfactorio para ambas partes». 

Sin embargo, pasaron las semanas y la habitación no había 
sido alquilada. Entonces le pregunté: «¿De verdad tiene usted una 
fe activa? ¿Ha seguido cada corazonada que ha sentido a propó-
sito de esta habitación?», la dama me contestó: «He tenido ganas 
de comprar una lámpara nueva para esta habitación, pero he deci-
dido que es un gasto inútil que no puedo permitirme», enseguida 

le contesté: «No logrará alquilar esa habitación si no consigue 
esa lámpara, comprándola demostrará usted tener una fe activa 
e imprimirá en la mente subconsciente la noción de la certeza». 

«¿Cuánto cuesta la lámpara?», le pregunté. «Cuatro dólares», 
me contestó. Yo exclamé: «¡Pues esa es la cifra que la separa a 
usted del inquilino perfecto!» En ese momento sintió tal entusias-
mo, que compró dos lámparas. 

No hace falta decir que una semana después encontró al in-
quilino perfecto. No fumaba, pagaba por adelantado y poseía 
todas las características ideales. 

«Sin visión, mi pueblo perecerá». A menos que el hombre tenga 
algún objetivo, alguna tierra prometida hacia la cual mire, comenza-
rá a perecer. A menos que seamos como niños pequeños y cavemos 
nuestros pozos, no entraremos en el reino de la manifestación. 

En cada uno de los hombres hay una tierra inexplorada, una 
mina de oro; sin embargo, podemos ver en las ciudades pe-
queñas que los hombres se sientan alrededor del fuego todo el 
invierno, sin “tener una ambición”. 

En una de esas ciudades del interior conocí a un hombre al 
que llamaban Magnolia Charlie, porque siempre en primavera 
era el primero en encontrar una magnolia en flor; él era zapa-
tero, pero cada tarde dejaba su trabajo para ir a la estación y 
ver cuando llegaba el tren de las 4:15 desde una lejana ciudad. 
Era lo único emocionante de su vida: la primera magnolia y el 
tren de las 4:15. Sentía vagamente el llamado de su visión en la 
mente subconsciente. 

Yo nunca tuve dudas de que su plan divino incluía viajes y 
que podía llegar a ser un genio en el mundo de las plantas. A 
través de la palabra hablada, el designio divino puede realizarse 
algún día y permitir a cada cual cumplir su destino. 

«Veo claramente el plan perfecto de mi vida. El entusiasmo 
divino me inflama y ahora cumplo mi destino». 

La actitud espiritual adecuada frente al dinero es aquella en 
la que se sabe que Dios es el suministro del hombre y que todos 
podemos obtener la abundancia por medio de la fe y de la pa-
labra hablada. En el momento que podamos comprender esto, 
no existirá más la codicia ni el temor a gastar el dinero. Con la 
bolsa mágica del espíritu, nuestra riqueza material es inagotable 
e inmediata y siempre el dar precede al recibir.
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No se me olvida que una mujer vino en una ocasión a pedirme 
que pronunciara la palabra que le permitiera juntar 5 000 dólares 
antes del primero de agosto (ese día era el primero de julio). Yo 
la conocía bien, por eso pude decirle con plena seguridad: «El 
problema con usted es que no da lo suficiente. Deberá abrir sus 
canales de suministro y dar». 

Después de eso me comentó también que una de sus amigas 
le había insistido para que fuera a visitarla, pero que no quería ir; 
sin embargo, había aceptado la invitación porque no había sabi-
do cómo negarse. Me pidió que pronunciara la palabra para no 
tener problemas mientras estuviera en casa de su amiga durante 
tres semanas y regresar lo más pronto posible para disponer, a 
final de mes, de la cantidad que necesitaba. 

Todo el tiempo que pasó en casa de su amiga estuvo inquieta 
y nerviosa pues sólo pensaba en regresar y obtener el dinero que 
necesitaba, pero no la dejaban marcharse. 

Fue entonces cuando recordó mi consejo y le hizo un regalo a 
su amiga. Dentro de lo posible, ella le dio un pequeño obsequio.

Cada vez estaba más cercano el primero de agosto, y no había sig-
nos de los 5 000 dólares ni sabía cómo hacer para irse de la casa. 

El último día de julio se dijo: «¡Dios mío! A lo mejor todavía 
no he dado bastante» y repartió unas generosas propinas entre 
los sirvientes de la casa. 

El primero de agosto, su huésped le dijo: «Querida, quiero 
hacerte un regalo», y le entregó un cheque por 5 000 dólares. 

¡Dios trabaja en forma insospechada para realizar sus maravillas!

AFIRMACIONES 

Dios es incapaz de separar o dividir; por esta razón, 
mi bienestar no puede ser ni dividido ni separado. Soy uno

 con mi bienestar indivisible. 

Todo lo que es mío por derecho divino llega hasta mí 
libremente y con rapidez por caminos perfectos, bajo la gracia.

El trabajo de Dios ya está terminado y debe manifestarse. 

Me apoyo únicamente en mi fe y la abundancia ilimitada 
se manifiesta. 

No importan las apariencias. Confío en Dios y él me cumplirá 
enseguida los deseos de mi corazón. 

Mi bienestar llega ahora a mí de una manera extraordinaria
 y sorprendente. 

Nada puede alterar el plan divino de mi vida. Es incorruptible 
e indestructible. Sólo espera que yo lo reconozca. 

No hay después, sólo es aquí.

Muéstrame el camino para que contemple claramente la 
bendición que tú me has dado. 

Deja que tu bendita voluntad se realice en mí en este día. 
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Las corazonadas son los sabuesos que el cielo envía para que 
me lleven por el camino perfecto. 

Todo lo que busco ahora también me está buscando. 

Me dé cuenta de ello o no, la actividad divina está actuando 
ahora en mi mente, mi cuerpo y mis asuntos. 

Ya que yo soy uno con la Presencia Única, me he convertido 
en uno con el deseo de mi corazón.

Ahora veo a través del ojo único del espíritu y sólo veo su fin. 

Soy una idea perfecta en la Mente Divina y siempre estoy en 
el sitio correcto, haciendo mi trabajo correcto en el instante 

correcto, por un salario adecuado. 
Sé el Cristóbal Colón que ve a través de ti. 

Soy un imán irresistible para los cheques, los billetes y las 
monedas; pues todo me pertenece por derecho divino. 

Tú eres en mí el complemento. Cuando pregunte,
 me contestarás.

La ley de Dios es la ley de la abundancia y doy gracias por 
incrementarla bajo la gracia mediante rutas perfectas. 

Resido en el mar de la abundancia. Mi suministro es 
claramente inagotable. Puedo observar la verdad 

en esta situación. 

Mi “mundo de gusanos” ya no se manifiesta más y entro a la 
tierra prometida bajo la gracia. 

Me siento en paz y sigo la ley de la no resistencia, por eso 
nadie podrá ofenderme. 

Tú eres mi inspiración, mi revelación y mi iluminación.

Nada es demasiado bueno para que no sea verdad.

Nada es demasiado maravilloso para que no suceda.

Nada es demasiado bueno para que termine.
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CONCLUSIÓN 

Escoge la afirmación que más te guste y agítala 
sobre el problema que enfrentas.

Tienes tu varita mágica, para que tu palabra trabaje 
en equipo con Dios.

No deberán retornar hacia mí desprovistos, 
deberán cumplir para ser sentenciados (Isaías 55:11).

Pero les repito, ¿qué ellos no escuchan? Sí, en verdad 
sus sonidos van sobre toda la Tierra y sus palabras llegan 
hasta el fin del mundo (Romanos 10:18).
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LA PUERTA SECRETA 

HACIA EL ÉXITO
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LA PUERTA SECRETA AL ÉXITO

Y el pueblo gritó y se tocaron las trompetas. 
En este preciso instante se desmoronaron las murallas 

de la ciudad. Entonces cada uno avanzó 
hacia la parte de la ciudad que tenía a su frente. 

Se apoderaron de Jericó 
(Josué 6:20)

Generalmente se le pregunta a un hombre o mujer exitosa: 
«¿En dónde reside el secreto de su éxito?»

La gente jamás le pregunta a una mujer u hombre fracasado: 
«¿Cuál es el secreto de su fracaso?» Es fácil percibir eso y a las 
personas no les interesa saberlo.

Toda la gente desea saber cómo abrir la puerta secreta al éxito.
El éxito existe para todos y cada uno de los hombres; sin 

embargo, éste parece existir detrás de una puerta o muro. En el 
estudio de la Biblia hemos escuchado la inusitada historia del 
derrumbamiento de las murallas de Jericó.

Cada una de las historias bíblicas tiene una interpretación 
simbólica.

Tú naciste poderoso para tumbar cualquier pared 
emocional que se te presente en el camino.

Ahora hablaremos sobre el muro de Jericó que se encuentra en 
cada persona, de esa pared que lo separa del éxito. Casi todos 
hemos erigido un muro alrededor de nuestro propio Jericó.
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Esta ciudad a la que no puedes acceder guarda magnos teso-
ros; el éxito que te corresponde por Designio Divino, ¡el deseo 
de tu corazón!

¿Qué clase de muro has construido alrededor de tu Jericó? 
Comúnmente se trata de un muro de resentimiento; sí, resentirse 
con alguien o resentirse por alguna situación, aleja de ti el bienestar. 
Si tú eres un fracasado y sientes resentimiento por el éxito de otra 
persona, estás alejando tu propio éxito de ti.

He dado la siguiente afirmación para contrarrestar la envidia 
y el resentimiento:

Lo que Dios ha hecho por otros, él ahora lo hace 
por mí todavía más.

Una mujer estaba llena de envidia porque una compañera había 
recibido un regalo; ella hizo esta afirmación y recibió un regalo 
exactamente igual, más otro regalo.

Cuando los hijos de Israel gritaron, fue que los muros de Jericó 
se derrumbaron. Cuando tú haces una afirmación de Verdad, tu 
pared de Jericó se desmorona.

Brindé la siguiente afirmación a una mujer: 

Los muros de la carencia y la demora se derrumbarán, 
yo entraré a mi tierra prometida, bajo la gracia. 

Ella tuvo la imagen vívida de estar sobre un muro derrumbado 
y, casi de inmediato, recibió la demostración de su bienestar. Es 
la palabra de realización la que provoca una trasformación en tu 
vida, ya que las palabras y los pensamientos son una forma de 
radiactividad. El tomar interés en tu trabajo, disfrutar lo que estás 
haciendo, abre la puerta secreta hacia el éxito.

Hace algunos años fui a California para hablar en diversos 
centros; durante la travesía del Canal de Panamá, conocí a un 
hombre llamado Jim Tully. Durante años había sido un vago, se 
nombraba a sí mismo “el rey de los vagos”. Era ambicioso y logró 
obtener una educación. Poseía una vívida imaginación y empezó 
a escribir historias sobre sus experiencias. Dramatizó la vida de 
los vagos, disfrutó de lo que estaba haciendo y se convirtió en 
un autor de mucho éxito. Recuerdo uno de sus libros titulado 

Viendo hacia dentro desde afuera; tiempo después, se realizó 
una película de él.

Ahora es famoso y vive en Hollywood. ¿Qué fue lo que abrió 
la puerta secreta del éxito para Jim Tully? Dramatizar su vida, 
sentir interés en lo que hacía; él sacó el mayor provecho de 
haber sido un vago. 

En el barco, todos nos sentamos en la mesa del capitán, lo 
cual nos dio una oportunidad para hablar.

Esfuérzate por ser optimista, esta actitud 
regresará a ti con ganancia.

La señora Grace Stone era otra de sus pasajeras; ella era la autora 
de El amargo té del general Yen, e iba a Hollywood porque harían 
una película del libro; haber vivido en China le había inspirado 
para escribirlo. El secreto del éxito está en lograr que lo que uno 
está haciendo sea igualmente interesante para otras personas. 
Interésate en ti mismo y otros te encontrarán interesante.

Mostrarse amable, una sonrisa, frecuentemente abre la puerta 
secreta. Hay un proverbio chino que dice: «Un hombre sin una 
cara sonriente no debería abrir una tienda».

El éxito de una sonrisa se trató en una película francesa en 
la cual Chevalier tenía el papel principal, la película se llamaba 
Con una sonrisa. 

Uno de los personajes se convirtió en un hombre pobre, 
amargado, melancólico y casi se abandonó por completo; él le 
dijo a Chevalier: «¿Qué beneficio me ha traído el ser honesto?» 
Chevalier le respondió: «Ni la honestidad te ayudará si no 
sonríes», y el hombre cambió al instante, se alegró y se convirtió 
en un hombre exitoso.

Vivir en el pasado, quejándote de tu infortunio, levanta un 
grueso muro alrededor de tu Jericó.

El hablar demasiado sobre tus asuntos dispersa tus fuerzas 
y te lleva hacia un alto muro. Conocí a un hombre muy inteli-
gente y hábil que era un completo fracaso. Vivía con su madre 
y su tía y todas las noches cuando llegaba a su casa a cenar, 
les platicaba todo lo que le había sucedido durante el día en 
la oficina, discutía sus esperanzas, sus temores y sus fracasos.
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Yo le dije: «Estás dispersando tus fuerzas al platicar sobre 
tus asuntos. ¡El silencio es oro! No discutas tus negocios con 
tu familia».

Siguió mi consejo. Al día siguiente, en la cena, se rehusó a ha-
blar sobre negocios, su madre y su tía estaban muy tristes, a ellas 
les encantaba oírlo hablar sobre sus cosas; pero él probó que su 
silencio era oro, ya que tiempo después, obtuvo un puesto donde 
ganaba cien dólares a la semana y a los pocos años percibía un 
sueldo de trescientos dólares a la semana.

El éxito no es un secreto, es un sistema.
Muchas personas se encuentran frente al muro del desaliento. 

El coraje y la perseverancia son parte del sistema. Podemos com-
probarlo al leer las vidas de todos los hombres y mujeres de éxito.

Yo tuve una experiencia muy singular que atrajo mi atención. 
Fui a un teatro a encontrarme con una amiga, mientras esperaba, 
me paré junto a un joven que vendía programas.

Él le decía a la gente que pasaba: «Compre un programa 
completo de la película, contiene fotografías de los actores y un 
resumen de sus vidas», sin embargo, la mayoría de las personas 
pasaba sin comprarle. Para mi sorpresa, inesperadamente se di-
rigió hacia mí y me dijo: «¡Éste no es un trabajo para un joven 
con ambiciones!»

Entonces me dio un discurso acerca del éxito. Me dijo: «La 
mayoría de la gente se da por vencida justo antes de que le suceda 
algo importante. Un hombre de éxito jamás se da por vencido».

Éxito es tener por oficio tu pasión, 
la pasión por lo que haces.

Obviamente que me sentí interesada y le dije: «Te traeré un libro 
la próxima vez que venga. Se llama El juego de la vida. Estarás de 
acuerdo con la mayoría de las ideas ahí expuestas».

Después de una o dos semanas, regresé con el libro. La joven 
que vendía los boletos le dijo: «Ernie, déjame leerlo mientras 
estás vendiendo los programas». El hombre que recogía las en-
tradas se inclinó para ver de qué se trataba el libro. El juego de la 
vida siempre despierta el interés de la gente.

Trascurridas casi tres semanas regresé al teatro, Ernie ya no 
estaba, pues había conseguido un nuevo trabajo que le gustaba. 

Su muro de Jericó se había derrumbado, se había rehusado a 
sentirse desanimado.

En la Biblia, la palabra éxito se menciona únicamente dos 
veces: ambas en el Libro de Josué.

Sé valiente y ten ánimo, porque tú entregarás a este 
pueblo la tierra que juré dar a sus padres. Por eso,

 ten ánimo y cumple fielmente toda la Ley que te dio 
mi servidor Moisés. No te apartes de ella de ninguna 

forma y tendrás éxito dondequiera que vayas.

El camino hacia el éxito es un camino recto, angosto, de ab-
sorción amorosa y atención íntegra. «Tú atraes aquellas cosas 
sobre las que piensas mucho», así que atraerás carencia si piensas 
mucho en ella, atraerás más injusticia si la piensas mucho.

Josué dijo: 
Y sucederá que cuando suenen las trompetas, 

todo el pueblo subirá al ataque, dando su grito de guerra. 
En ese momento se derrumbarán los muros de la ciudad 

y cada uno entrará por lo más directo.

Es el poder de la palabra, el significado oculto de esta historia, es 
tu palabra, la cual derrumba los obstáculos y quita las barreras.

Cuando la gente gritó, los muros cayeron.
En la cultura popular y en los cuentos que vienen de leyendas 

fundadas en la Verdad, encontramos la misma idea: «Una palabra 
abre una puerta o mueve una roca».

También lo hallamos en el cuento de Las mil y una noches, 
“Alí Babá y los cuarenta ladrones”. Yo lo vi en una película.

Alí Babá tenía un escondite secreto, oculto en alguna parte detrás 
de las rocas y las montañas, la entrada únicamente se abría enun-
ciando unas palabras secretas. Éstas eran: «¡Ábrete Sésamo!»

Alí Babá de frente a la montaña decía: «¡Ábrete Sésamo!» Y 
las rocas se apartaban.

Piensa en grande y serás ¡MAGNÍFICO! 
Piensa en pequeño y serás un don nadie.
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Es muy inspirador, ya que nos ayuda a comprender cómo sus 
propias rocas y barreras se apartaban con la palabra correcta.

Así que hagamos la siguiente afirmación: 

Los muros de la carencia y la demora ahora se derrumban,
 y yo entro en tu tierra prometida, bajo la gracia.

LADRILLOS SIN PAJA 

Vuelvan a sus trabajos. No se les dará paja y 
tienen que entregar la misma cantidad de ladrillos 

(Éxodo 5:18) 

En el quinto capítulo de Éxodo tenemos una imagen de la vida 
diaria bajo una interpretación metafísica.
Los hijos de Israel estaban esclavizados por el Faraón, el cruel 

tirano soberano de Egipto. Estaban forzados a fabricar ladrillos y 
eran odiados y despreciados.

Moisés tenía órdenes del Señor de liberar a su gente de la 
esclavitud, él y Aarón fueron le dijeron al Faraón: «Nos ha dicho 
el señor Dios de Israel, deja a mi gente libre, para que puedan 
tener un festín en mi honor en el desierto».

El Faraón no sólo se rehusó a dejarlos en libertad, sino que 
les dijo que sus tareas serían más difíciles: deberían hacer los 
ladrillos sin que se les diera paja.

«Y los capataces con sus oficiales fueron y le hablaron a la 
gente diciéndoles: ha dicho el Faraón que no les dará paja».

Todo pensamiento que alojes en tu mente afecta lo que 
tienes o dejes de tener, lo que eres o lo que dejarás de ser.

«Vayan y consigan su paja donde la puedan encontrar, pero su 
trabajo no debe disminuir».

No era posible hacer ladrillos sin paja. Los hijos de Israel esta-
ban totalmente oprimidos por el Faraón, eran golpeados porque 
no producían los ladrillos, entonces llegó un mensaje de Jehová: 
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«Vayan ahora y trabajen: ya que no se les dará paja, pero ustedes 
deberán entregar la cantidad asignada de ladrillos»

Trabajando con la ley espiritual, ellos pudieron hacer los la-
drillos sin paja, lo que significa lograr lo que parecía imposible.

Constantemente en la vida la gente se enfrenta con esta situación.
En su libro Sugerencias para los estudiantes de la Biblia, 

Agnes M. Lawson dice: «La vida en Egipto bajo la opresión 
extranjera es el símbolo del hombre bajo el dominio de los 
duros capataces del pensamiento destructivo, el orgullo, el 
temor, el resentimiento, etcétera. 

La liberación bajo Moisés es la libertad que el hombre obtiene 
de los capataces, al conocer la ley de la vida, ya que nunca 
podremos estar bajo la gracia, excepto si conocemos primero la 
ley. La ley debe hacerse del conocimiento de todos para que se 
pueda cumplir».

En el último verso del Salmo 111 podemos leer: «El principio 
del saber es temer al Señor. Es sabio de verdad el que así vive: 
la gloria del Señor siempre perdura». Si leemos la palabra Señor 
(ley) nos dará la clave de la frase. El temor a la ley (ley kármica) 
es el principio de la sabiduría (no el temor al Señor).

Cuando entendemos que todo lo que enviamos se nos regre-
sará, empezamos a temer a nuestros propios búmeran.

Leí en una revista de medicina los siguientes acontecimientos 
sobre el búmeran que recibió este gran Faraón:

Parecería que la carne es sin duda heredera de una larga 
línea de enfermos, como lo reveló el señor Monyahan en 

una conferencia en Leeds: el Faraón de la opresión sufrió de 
endurecimiento del corazón, literalmente hablando; 

el señor Monyahan mostró algunas transparencias notables 
de los resultados de operaciones quirúrgicas perpetradas mil 
años antes de Cristo y entre éstas había una transparencia de 

los restos anatómicos actuales del Faraón de la opresión.
La vena grande que sale del corazón estaba en muy buen 
estado de conservación, lo cual permitió que se cortaran 

pequeños trozos y se pudieran cotejar con los de la 
transparencia. Era imposible diferenciar entre la vena 

vieja y la actual. Ambos corazones habían sido atacados 
por la atheroma, una enfermedad en la cual las sales de 

calcio se depositan en las paredes de la vena, 
haciéndola rígida y sin elasticidad.

La expansión inadecuada a la corriente sanguínea del 
corazón ocasionó que la vena cediera; con esta enfermedad 

comenzaron los cambios mentales que ocurren con un 
sistema arterial rígido: una estrechez en la perspectiva; 

restricción y temor a emprender algo, 
un endurecimiento literal del corazón.

De esta forma, se comprueba que la dureza del Faraón se 
extendió hasta su corazón.  

Cosecha lo que siembres. Y si siembras buenos sentimientos, 
en octubre recogerás jugosas manzanas.

Esto es verdad, tanto en la actualidad como hace miles de 
años; todos estamos saliendo de la tierra de Egipto y de la casa 
de la esclavitud.

Tus dudas y temores te mantienen en la esclavitud; encaras 
una situación que parece irremediable; ¿qué puedes hacer? Ésta 
es una cuestión como la de hacer ladrillos sin paja.

Recuerda el mensaje de Jehová: «Por lo tanto, vayan y trabajen; 
aunque no se les dará paja, deberán entregar la cantidad asignada 
de ladrillos».

Deberán hacer ladrillos sin paja. ¡Dios hace un camino don-
de no hay caminos!

Me contaron la historia de una mujer que necesitaba dine-
ro para su renta: era necesario conseguirlo de inmediato, pero 
ella ignoraba cómo hacerlo, había agotado todos sus recursos. 
Con todo, ella era una estudiante de la Verdad y permanecía 
haciendo sus afirmaciones. Un día, su perro comenzó a ladrar, 
pues quería salir; ella le pasó la correa y caminaron por la calle 
en la dirección acostumbrada, sin embargo, el perro la jalaba 
porque quería ir hacia el otro lado. Ella lo siguió y a mitad de la 
cuadra, frente a un parque, volteó hacia el piso y vio un rollo de 
billetes, lo recogió y descubrió que sumaba la cantidad exacta 
para cubrir su renta.

Buscó anuncios, pero no encontró al dueño del dinero y no 
había casas cerca de donde lo había encontrado.
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El razonamiento, toma el ejemplo del Faraón en su cons-
ciente. Le dice constantemente: «No puede hacerse. ¿De qué 
sirve hacerlo?»

¡Debemos dar fin a estas sugerencias negativas con una 
afirmación vital!

Tomemos esta afirmación de ejemplo: «Lo inesperado sucede, 
mi bien que parecía posible ahora me llega» Esto detiene todos 
los argumentos del ejército de los enemigos (el razonamiento).

«¡Lo inesperado sucede!» Ésa es una idea con la que no 
puedes competir.

«Tú me has hecho más sabio que mis enemigos». ¡Tira tus 
pensamientos enemigos, tus dudas, temores y aprensiones!

Cuanta más emoción pongas en un sentimiento, 
más intensa será tu vibración de ÉXITO.

Piensa en la alegría de estar efectivamente libre para siempre 
del Faraón de la opresión, para tener la idea de seguridad, salud, 
felicidad y abundancia establecida en el subconsciente. ¡Esto 
significaría una vida libre de toda limitación!

Éste sería el reino que menciona Jesucristo, donde todas las 
cosas son automáticamente facilitadas a nosotros, digo dadas 
automáticamente a nosotros, porque toda vida es vibración; y 
cuando nosotros vibramos al éxito, la felicidad y la abundancia, 
las cosas que simbolizan estos estados de conciencia se adhieren 
a nosotros.

Siéntete rico y exitoso, e inesperadamente recibirás un cheque 
o un hermoso regalo.

Contaré la historia que demuestra cómo trabaja esta ley. Estuve 
en una fiesta donde la gente jugaba y aquella persona que ganaba, 
recibía un regalo: un hermoso abanico.

Entre los asistentes, había una mujer muy rica, que tenía todo, 
su nombre era Clara. Las más pobres y resentidas se juntaron y 
murmuraron: «Ojalá que Clara no gane el abanico». Por supuesto 
que Clara ganó el abanico.

Clara era despreocupada y vibraba con la abundancia. La 
envidia y el resentimiento hacen cortocircuito con su bien y 
mantiene sus abanicos alejados. Si tú te sientes resentido y en-
vidioso, haz la siguiente afirmación: 

¡Lo que Dios ha hecho por otros, 
ahora lo hace por mí y aún más!

Entonces los abanicos y otras cosas irán hacia ti.
Ningún hombre se puede dar a sí mismo más de lo que él se da 

y ningún hombre se puede quitar algo sino él mismo, el juego de 
la vida es un juego solitario; al transformarte, todas las condiciones 
se trasformarán.

Volviendo a la historia del Faraón, el opresor, nadie ama a 
un opresor.

Recuerdo a una amiga que tuve hace muchos años, su nombre 
era Lettie; su padre tenía bastante dinero y les proporcionaba a 
ella y a su madre comida y vestido, pero ningún lujo.

Estudiamos juntas en la Escuela de Arte. Todos los estudiantes 
comprábamos reproducciones de cuadros famosos o algún objeto 
que trajera el arte a nuestros hogares.

El padre de mi amiga calificaba estas cosas como “baratijas”. 
Él solía decirle: «No traigas a casa ninguna baratija».

Por esa razón, mi amiga llevaba una vida triste sin una sola 
reproducción de arte en su casa.

Él acostumbraba a decirles a mi amiga y a su madre: «Cuando yo 
muera, ustedes quedarán en una buena posición económica». En 
una ocasión alguien le preguntó a Lettie: «¿Cuándo irás a Europa?» 
(Todos los estudiantes de arte viajaban alguna vez a Europa).

Ella alegremente respondió: «Iré cuando muera papá».
Las personas siempre están esperando liberarse de la carencia 

y la opresión.
Librémonos ahora de los tiranos del pensamiento negativo: 

hemos sido esclavos de las dudas, temores y la aprensión. 
Liberémonos, como Moisés liberó a los hijos de Israel y salgamos 
de la tierra de Egipto y de la casa de la esclavitud.

Encuentra el pensamiento que es tu mayor opresor; descubre 
el tronco principal.

Los pensamientos de este momento son los que están 
creando lo que te va a suceder en un rato.

En la primavera, en los campos madereros los troncos son enviados 
por los ríos en grandes cantidades. En ocasiones, los troncos se 
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DE ELLAS, 
CINCO ERAN PREVISORAS

Y cinco eran previsoras y cinco eran descuidadas. 
Las descuidadas tomaron sus lámparas como 

estaban sin llevar más aceite 
(Mateo 25:2,3)

Mi tema es la narración de las vírgenes previsoras y las 
vírgenes descuidadas. 

Y cinco de ellas eran previsoras y cinco eran descuidadas. 
Las descuidadas tomaron sus lámparas como estaban sin 

llevar más aceite. Las previsoras, en cambio, 
junto con las lámparas llevaron sus botellas de aceite. 

La parábola nos enseña que la oración verdadera significa 
preparación.
Jesucristo dijo: 

Y todo lo que pidan con una oración llena de fe, lo 
conseguirán (Mateo 21:22). Por eso les digo: 

todo lo que pidan en la oración, crean que ya lo han 
recibido y lo tendrán (Marcos 11:24). 

En esta parábola, él nos enseña que únicamente aquellos que se 
han preparado para su bien (expresando así una fe activa) harán 
que la manifestación suceda. Podríamos interpretar las Escrituras 

atraviesan y ocasionan que los que vienen atrás se atoren; los 
leñadores buscan el tronco que está provocando esto (lo llaman 
el tronco principal), lo enderezan y los troncos se deslizan de 
nuevo por el río. Es posible que tu tronco principal sea el resen-
timiento; éste aleja tu bien.

¿Qué es lo que cargas: rencores, complejos, culpas, odios? 
Pregúntate: ¿hacia dónde me está llevando esto?

Entre más resentido estés, más resentimiento tendrás; establece-
rás un rastro de resentimiento en tu cerebro y frecuentemente 
tendrás una expresión de resentimiento. La gente evitará encon-
trarse contigo y perderás las oportunidades de oro que te aguar-
dan cada día.

Recuerdo que hace algunos años, las calles estaban llenas de 
hombres que vendían manzanas. Se levantaban temprano para 
conseguir una buena esquina dónde venderlas.

Varias veces crucé por la avenida Park, ahí había un hombre 
vendiendo manzanas con la expresión más desagradable que en 
la vida había visto.

Al pasar la gente, él gritaba: «¡Manzanas! ¡Manzanas!» Pero 
nadie le compraba.

Le compré una manzana y le dije: «No venderá manzanas a 
menos que cambie su expresión».

Él me respondió: «Es que el hombre aquel me quitó mi esquina».
Yo le expresé: «No importa en cuál esquina esté, usted venderá 

manzanas si muestra una apariencia agradable».
Él dijo: «Está bien, señora», y se alejó. Al día siguiente lo vi, 

toda su expresión había cambiado; estaba haciendo un buen ne-
gocio, vendiendo manzanas con una sonrisa.

Entonces, encuentra tu tronco principal (tal vez tengas más de 
uno) y tus troncos del éxito, felicidad y abundancia se precipitarán 
por tu río.

Por lo tanto, vayan y trabajen; aunque no se les dará paja, 
deberán hacer ladrillos sin paja.
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y decir: «Cuando ores, cree que ya lo tienes. Cuando ores, actúa 
como si ya hubieras recibido».

Por las mañanas dedica quince minutos a nutrir tu alma. 
Habla con Dios. Él es la clave.

Una fe sin acción nunca moverá montañas. En el silencio o la 
meditación, tú estás lleno de la maravilla de esta verdad y sientes 
que tu fe nunca vacilará. Sabes que el Señor es tu pastor, que 
nunca te faltará nada.

Sientes que tu Dios de la abundancia echará todas las camas 
de la deuda o la limitación, entonces te levantarás de tu sillón y 
caminarás hacia la arena de la vida. Únicamente importa lo que 
se hace en la arena.

Comentaré un ejemplo mostrándote cómo trabaja la ley; pues 
la fe sin obra es fe muerta.

Uno de mis alumnos que tenía enormes deseos de ir a Europa, 
hizo la siguiente afirmación: «Doy gracias por mi viaje otorga-
do y financiado por mi Designio Divino, bajo la gracia de un 
modo perfecto». 

Él tenía muy poco dinero, pero conociendo la ley de prepa-
ración, compró un baúl. Era de un diseño muy alegre con una 
enorme banda roja a su alrededor. Siempre que lo veía sentía 
como si ya estuviera de viaje. 

Un día le pareció sentir que su habitación se movía, sentía el 
movimiento de un barco; fue a la ventana para respirar el aire 
fresco y éste tenía el aroma de los muelles. A través de su oído 
interno escuchó el chillido de una gaviota y el sonido de los 
motores de un barco. 

El baúl había iniciado su trabajo, lo había situado en vi-
bración con su viaje. Poco tiempo después, le llegó una gran 
cantidad de dinero y pudo realizar el viaje. Después dijo que 
había sido totalmente perfecto.

En la arena de la vida debemos mantenernos a tono con 
el concierto.

¿Actuamos a partir del miedo o de la fe? Observa tus motiva-
ciones con mucho cuidado, ya que de éstas emanan todos los 
asuntos en la vida.

Si tu dificultad es financiera (generalmente lo es), debes saber 
cómo ponerte a tono en el plano financiero y continuar a tono 
actuando siempre a partir de tu fe. 

La actitud material hacia el dinero significa confiar en tu sa-
lario, tus ingresos e inversiones, los cuales pueden reducirse de 
un día para otro.

La actitud espiritual hacia el dinero es confiar en Dios para 
que te provea. Para conservar tus posesiones, siempre ten en 
cuenta que son expresiones de Dios. 

«Lo que Alá te ha dado no puede ser reducido», por consi-
guiente, si una puerta se cierra, otra inmediatamente se abrirá.

No hables de escasez o limitación, ya que «por tus palabras 
serás condenado». Tú convives con lo que percibes, si siempre 
estás percibiendo fracaso y tiempos difíciles, convivirás con el 
fracaso y los tiempos difíciles. Debes crearte el hábito de vivir 
en la cuarta dimensión, el mundo de lo asombroso, éste es el 
mundo donde no se juzga por las apariencias.

Has entrenado tu ojo interno para ver a través del fracaso hacia 
el éxito, para ver a través de la enfermedad hacia la salud, para 
ver a través de la limitación hacia la abundancia. Le daré la tierra 
que su ojo interno ve.

Quien alcanza el éxito tiene la idea fija del éxito. Si está 
cimentado en una roca de verdad y rectitud, se mantendrá: en 
caso contrario, estará construido sobre la arena y las olas lo 
expulsarán al mar y regresará a la nada de donde vino. 

Únicamente las Ideas Divinas pueden resistir. El mal se des-
truye a sí mismo, ya que es una corriente en contra del Orden 
Universal y el camino del trasgresor es duro.

Triunfar no es un juego. Es un proceso que requiere tiempo, 
imaginación, fe, creatividad y mucho esfuerzo.

Aquellas que eran descuidadas tomaron sus lámparas como 
estaban sin llevar más aceite. Las precavidas, en cambio, 

junto con las lámparas llevaron sus frascos de aceite.

La lámpara simboliza la conciencia del hombre. El aceite es lo 
que trae la luz o el entendimiento.
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Como el novio dilataba en llegar, todas terminaron 
quedándose dormidas. Pero al llegar la medianoche, alguien 
gritó: ¡Viene el novio, salgan a recibirlo! Todas las jóvenes se 
despertaron de inmediato y alistaron sus lámparas. Entonces 

las descuidadas dijeron a las previsoras: Dennos aceite, 
porque nuestras lámparas se están apagando.

Las vírgenes descuidadas no tenían sabiduría o entendimiento, lo 
cual es el aceite para la conciencia y cuando debieron confrontar 
una situación seria, ellas no supieron cómo hacerlo. Cuando les 
dijeron a las previsoras dennos aceite, ellas dijeron: «Vayan mejor 
a conseguirlo, pues el que nosotras tenemos no alcanzará para 
ustedes y para nosotras».

Esto significa que las vírgenes descuidadas no podían recibir 
más de lo que tenían en su consciente o aquello con lo que 
estaban vibrando. 

El hombre recibió el viaje porque estaba en su consciente, 
como un hecho, él creyó con fe que ya había recibido. Al prepa-
rarse para su viaje, estaba trasladando aceite para sus lámparas. 
Con la realización viene la manifestación.

La ley de la preparación trabaja en ambas direcciones. Si tú 
te preparas para lo que temes o no deseas, entonces empiezas 
a atraerlo.

David dijo: «Lo que yo temo se ha venido a mí». Oímos a la 
gente decir: «Debo guardar dinero en caso de alguna enferme-
dad», están preparándose deliberadamente para enfermarse. O 
«Estoy guardando para un día lluvioso». Indudablemente llegará 
el día lluvioso, en el momento más inoportuno.

La abundancia es la idea divina para cada hombre. Sus gra-
neros deberán estar llenos y sus copas deberán rebosar, pero 
debemos aprender a solicitar lo correcto.

Como ejemplo, tomaremos esta afirmación: «Llamo a la ley 
de la acumulación. Mi provisión proviene de Dios, ahora fluye y 
se acumula bajo la gracia».

Esta afirmación no nos da una descripción de limitación, 
ahorro o enfermedad. Nos da un sentimiento tetra dimensional 
de abundancia, abriendo los canales hacia la Inteligencia Infinita.

Cada día debe tomar una decisión, ¿serás sabio o tonto? 
¿Te prepararás para tu bien? ¿Darás el gran paso de volverse 

hacia la fe? ¿O tendrás dudas y miedo y no acarrearás aceite 
a tus lámparas?

Mientras iban a conseguir el aceite vino el novio, y las que 
estaban preparadas entraron con él en la fiesta de las bodas, 

y cerraron la puerta. Cuando llegaron las otras jóvenes, 
dijeron: Señor, Señor, ábrenos. Pero él contestó: 

En verdad no las conozco.

Por no haber llevado aceite para sus lámparas, puedes pensar 
que las vírgenes descuidadas pagaron un precio muy alto, pero 
estamos tratando con la ley del karma (o la ley del regreso). Esta 
ley ha sido llamada el día del juicio, lo cual muchas personas 
asocian con el fin del mundo.

Tu cambio radica en ¡decidirte! Repítete: ¿Será hoy el día en 
que decida finalmente comenzar una nueva vida?

Señalan: se acerca tu día del juicio, en sietes: siete horas, siete 
días, siete semanas, siete meses o siete años. Inclusive puede llegar 
en siete minutos. Entonces saldarás alguna deuda kármica, el 
precio por haber violado la ley espiritual. Tú fallaste al no confiar 
en Dios, tú no llevaste aceite para tus lámparas.

Diariamente deberás examinar tu conciencia y ver para qué 
te estás preparando. Si tienes miedo de la carencia y te aferras a 
cada centavo, atraerás más carencia. 

Utiliza lo que tienes con sabiduría y esto te abrirá la puerta 
para que recibas más. En mi libro La palabra es tu varita mágica, 
hablo sobre la bolsa mágica. 

En Las mil y una noches narran una historia sobre un hombre 
que tenía una bolsa mágica: así como salía el dinero, inmediata-
mente volvía a aparecer.

Así que hice la siguiente afirmación: 

Mi provisión viene de Dios, tengo la bolsa mágica del 
espíritu. Nunca podrá estar vacía. Así como salga el dinero, 

inmediatamente regresa.
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Siempre está llena de abundancia, bajo la gracia, de manera 
perfecta.

Esto traslada una imagen vívida a la mente: tú estás sacando 
del banco de la imaginación.

Una mujer que tenía miedo de saldar sus cuentas porque no 
tenía mucho dinero y veía que su cuenta bancaria aminoraba, 
pronunció con gran convencimiento la siguiente afirmación: 

Tengo la bolsa mágica del espíritu. Nunca podrá estar vacía. 
Así como sale el dinero, inmediatamente regresa. 

Pagó sus cuentas sin miedo y le llegaron varios cheques que 
no esperaba.

Cuídate y reza para que no caigas en el impulso 
de prepararte para algo destructivo en lugar 

de algo constructivo.

Una mujer que conocí me dijo que ella siempre tenía un velo 
de crepé a la mano, en caso de que hubiera un funeral, yo le 
dije: «Eres una amenaza para tu familia, la estás preparando para 
apresurar su muerte y así poder usar tu velo». Ella lo destruyó.

Otra mujer decidió mandar a sus dos hijas a la universidad, 
a pesar de no tener dinero. Su esposo se mofó de la idea y dijo: 
«¿Quién costeará su educación? Yo no tengo dinero para eso». 
Ella replicó: «Sé que algún bien imprevisto llegará a nosotros».

Ella continuó preparando a sus hijas para la universidad. Su 
esposo se reía y contaba a sus amigos que su esposa mandaría 
a sus hijas a la universidad con un bien imprevisto. Inesperada-
mente un familiar muy rico le envío una gran cantidad de dinero. 
Un bien imprevisto llegó, pues ella había mostrado una fe activa; 
le pregunté qué le había dicho a su esposo cuando el cheque 
llegó. Ella respondió: «Oh, yo jamás le dije a mi esposo que yo 
tenía la razón.

Si le dices sí constantemente a lo que quieres, activas ese 
sentimiento y cuando menos te lo esperes, llegará.

Así que prepárate para tu bien imprevisto. Permite que cada 
uno de tus pensamientos y actos expresen tu fe inquebrantable. 
Cada uno de los acontecimientos en tu vida es una idea cristali-
zada. Algo que tú has llamado, ya sea a través del temor o de la 
fe. Algo para lo que te has preparado.

Así que seamos sabios y llevemos aceite para nuestras lámpa-
ras y cuando menos lo esperemos, cosecharemos los frutos de 
nuestra fe.

Mis lámparas ahora están llenas con el aceite de la fe en la 
realización. 
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¿QUÉ ES LO QUE ESPERAS? 

Reciban ustedes aquello en lo que han creído 
(Mateo 9:29)

La fe es expectativa, de acuerdo con tu fe, te será concedido.
Podría decirse: de acuerdo con tus expectativas, te será 

dado, por lo tanto, ¿qué es lo que tú esperas? 
Oímos que la gente dice: «Espero que suceda lo peor o aún 

no llega lo peor. Estas personas están invitando deliberadamente 
a que llegue lo peor».

Escuchamos a otros decir: «Espero un cambio para mejorar». 
Ellos, al contrario, están atrayendo mejores condiciones para 
sus vidas.

Cambia tus expectativas y cambiarás tus condiciones. Cuando 
te has formado el hábito de esperar pérdida, carencia o fracaso, 
¿cómo puedes cambiar tus expectativas?

Comienza a actuar como si te aguardaran el éxito, la felici-
dad y la abundancia, disponte para tu bien. Realiza algo para 
demostrar que tú esperas que llegue. Solamente la fe activa 
impresionará al subconsciente.

Si tu petición es obtener una casa, prepárate para ella de in-
mediato, como si no tuvieras ni un minuto que perder. Compra 
pequeños adornos, manteles, etcétera. 

Conocí a una mujer que tuvo una gran trasformación hacia la 
fe adquiriendo un enorme sillón; un sillón significaba que estaba 
lista, el sillón era grande y confortable, ya que ella se estaba pre-
parando para el hombre correcto. Y él llegó.

Actúa como rico y exitoso. Actuar así es como sostener 
tu varita mágica apuntando a lo que deseas.

Algunos comentarán: «Supón que no tienes dinero para adquirir 
adornos o un sillón». 

Entonces ve a las tiendas y establece un vínculo con ellos en 
tu pensamiento.

Introdúcete en su vibración. Algunas veces escucho a la gente 
decir: «No voy a las tiendas porque no tengo dinero para com-
prar nada. Ésa es justamente la razón por la que debería visitar 
las tiendas». 

Empieza a hacerte amigo de las cosas que deseas o requieres.
Sé de una mujer que ambicionaba un anillo. Ella iba al depar-

tamento de joyería y se probaba los anillos, esto le dio un sentido 
de propiedad, poco después, un amigo le obsequió un anillo. Tú 
combinas con aquello que percibes.

Sigue pensando en cosas hermosas y forjarás un contacto 
invisible con ellas. Tarde o temprano estas cosas son atraídas a 
tu vida, a menos que digas: 

Pobre de mí, es demasiado bueno para ser verdad.
En Dios sólo descansa el alma mía, de Él viene mi esperanza. 

Ésta es una enunciación muy importante del Salmo 62.
El alma es la mente subconsciente y el salmista estaba di-

ciéndole a su subconsciente que esperara todo directamente 
del Universal: que no dependiera de puertas ni canales. 

De Él viene mi esperanza.

Dios no nos puede fallar, ya que «Sus medios son ingeniosos. Sus 
métodos son infalibles».

Tú puedes aguardar cualquier bien de Dios, por imposible 
que parezca, si no restringes los canales.

No menciones cómo quieres que se haga, o cómo no se 
puede hacer.
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Dios es el Dador y regalo y crea sus propios y 
asombrosos canales.

Haz tuyo el siguiente precepto: 

No puedo ser separado de Dios el Dador, por lo tanto, 
no puedo ser separado de Dios el regalo. 

El regalo es Dios en acción.

Obtén el conocimiento de que cada bendición es el bien en 
acción y ve a Dios en cada cara y el bien, en cada situación. 
Esto te convierte en el amo de todas las circunstancias.

No sólo Dios es amor, sino proveedor, guía, esperanza, 
fortaleza y una meta a seguir.

Una vez, una mujer me dijo que su madre sufría con el frío 
y para colmo el calefactor de su apartamento no funcionaba. 
Añadió que el casero había dicho que no tendrían calefacción 
hasta una cierta fecha. Yo le contesté: «Dios es su casero». Ella 
dijo: «Eso es todo lo que quería saber». Esa noche prendieron 
la calefacción sin haberlo pedido. Esto sucedió porque ella 
entendió que su casero era Dios en manifestación. 

Ésta es una era maravillosa, pues la gente está adquiriendo 
una mente de milagros, que está en el aire.

Existe un artículo en el periódico de Nueva York escrito por 
John Anderson, que corrobora lo que acabo de decir.

El artículo se titula: Los que van al teatro hacen que las obras 
de metafísica se conviertan en unos éxitos.

Un empresario lleno de cinismo, a quien llamaremos Brock 
Pemberton, dijo, con una ligera nota de sarcasmo en su voz: 

—Si ustedes, amigos, o sea, los críticos, saben tanto sobre 
lo que el público de Nueva York quiere, ¿por qué no me 
dicen qué producir? ¿Por qué en lugar de hacer que mi 
negocio baje no hacen que suba? ¿Por qué no me dicen 
qué tipo de obra desea ver el público? 

Mi respuesta fue: 

—Yo lo haría, pero usted no me creería.
—Está bromeando. Usted no sabe, solamente está tratando 

de aparentar que sabe más de lo que dice. Al igual que 
yo, no tiene ni la más mínima idea de qué tipo de obra 
será un éxito.

—Lo sé. Hay una que sería un éxito; un tema que funcio-
na y siempre ha funcionado, sin importar que compita 
con romances, misterios, tragedias históricas, etcétera; 
ninguna obra sobre ese tema ha fallado, si tenía algún 
mérito y muchas obras con poco mérito han sido gran-
des éxitos.

—Nuevamente está presumiendo, ¿qué tipo de obras 
son ésas?

—Sobre metafísica. 
—Metafísica. ¿Quiere decir metafísica?
Yo hice una pausa, y como el señor Pemberton no decía nada, 

comencé a decirle algunos títulos, tales como Los verdes prados, 
El vagón de la estrella, El milagro del padre Malaquías, etcétera. 

—Algunas de estas obras llegaron al público, a pesar de 
los críticos. 

Pero el señor Pemberton se había ido, quizá a preguntar en todos 
los teatros de la ciudad: ¿Existe algún metafísico en la casa?

La gente empieza a tener conciencia del poder de sus palabras 
y de sus pensamientos. Están comprendiendo por qué la fe es 
la sustancia de lo que se desea, la evidencia de las cosas que 
no pueden verse.

Vemos a la ley de la expectación trabajando a través de la 
superstición.

En efecto, la fe mueve montañas: las de la incredulidad, 
la mala creencia y la desconfianza en uno mismo.

Si pasas debajo de una escalera y esperas que te dé mala 
suerte, seguramente te dará mala suerte. La escalera es bastante 
inocente, la mala suerte llegó porque tú la esperabas.
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Podríamos decir que la expectación es la sustancia de las 
cosas que se esperan, o que la expectación es la sustancia de 
las cosas a las que el hombre le teme: «Lo que yo esperaba, me 
ha llegado».

Nada es demasiado bueno para ser verdad; nada es dema-
siado maravilloso para suceder; nada es demasiado bueno para 
que no dure, cuando tú te vuelves hacia Dios por tu bien.

Reflexiona ahora en las bendiciones que parecen tan lejanas 
y comienza a esperarlas ahora, bajo la gracia, de una manera es-
pontánea; ya que Dios trabaja de manera misteriosa para prodigar 
sus bendiciones.

Se me dijo que había tres mil promesas en la Biblia. 
Ahora, esperemos que todas esas bendiciones lleguen a no-

sotros. Entre ellas se nos prometieron riquezas, honor y eterna 
juventud («Su carne se tornará como la de un niño») y la vida 
eterna, «La muerte misma será superada».

La cristiandad se funda en el perdón de los pecados y en una 
tumba vacía.

Nos liberamos de los errores y de las consecuencias de los 
errores cuando invocamos la ley del perdón. («Aunque tus peca-
dos sean color escarlata, quedarás blanco como la nieve»).

Entonces nuestros cuerpos serán bañados en luz y expresarán 
el cuerpo eléctrico, el cual es incorruptible e indestructible; es 
sustancia pura, que expresa perfección.

Mi glorioso bien ahora llega, espero lo inesperado. 

EL BRAZO LARGO DE DIOS 

El Dios eterno es un refugio; 
desde siempre te libera su brazo 

(Deuteronomio 33:27)

En la Biblia, el brazo de Dios siempre simboliza protección. 
Los escritores de la Biblia sabían el poder de un símbolo. Es 

una imagen que se imprime en el subconsciente, ellos usaban 
los símbolos de la roca, las ovejas, los pastores, el viñedo, la 
lámpara y muchos otros. Sería interesante saber cuántos símbolos 
se usan en la Biblia. El brazo también simboliza la fuerza.

El Dios eterno es tu refugio; desde siempre te libera su 
brazo. Arroja ante ti al enemigo y te dice: Acaba con él.

¿Quién es el enemigo ante ti? Las formas de pensamiento nega-
tivas que has construido en tu subconsciente. Los enemigos del 
hombre están en tu propia casa. Los brazos protectores echan a 
estos pensamientos enemigos y los arruina.

¿Has sentido alguna vez alivio al deshacerte de una forma 
de pensamiento negativa? Quizá has construido una forma de 
resentimiento que habita tu pensamiento y siempre estás hirvien-
do de cólera sobre algo. Sientes resentimientos hacia gente que 
conoces, gente que no conoces —gente en el pasado, gente en 
el presente— y puedes estar seguro de que la gente en el futuro 
no escapará a tu resentimiento. 

Todos los órganos del cuerpo se encuentran afectados por el 
resentimiento: ya que cuando tú te resientes, te resiente con cada 
uno de los órganos de tu cuerpo, pagas la pena con reumatismo, 
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artritis, neuritis, etcétera, pues los pensamientos ácidos producen 
ácido en la sangre. Todo este problema viene porque estás dando 
la batalla, no se la estás dejando al largo brazo de Dios.

A muchos de mis estudiantes he dado esta afirmación: 

El largo brazo de Dios alcanza a la gente y a las condiciones, 
controlando esta situación y protegiendo mis intereses.

 La enfermedad no puede actuar en un cuerpo 
emocionalmente sano.

Esto conforma la imagen de un largo brazo simbolizando fuerza 
y protección. Tú no te resistirías ni te resentirías con el poder del 
largo brazo de Dios, te relajarías y dejarías llevar; serían des-
truidos los pensamientos enemigos dentro de ti, por lo tanto, las 
condiciones adversas desaparecerían.

Cuando dejes la carga del resentimiento, experimentarás un 
sentimiento de alivio. Tendrás un sentimiento de afecto hacia 
tus semejantes y todos los órganos de tu cuerpo empezarán a 
funcionar apropiadamente. El desarrollo espiritual significa la 
habilidad para mantenerse quieto o hacerse a un lado y dejar a 
la Inteligencia Infinita que quite tus cargas y pelee tus batallas.

El Dr. Albert Edward Day dijo a un periódico:

Amar a nuestros enemigos es benéfico para nuestra salud 
espiritual, esto es ampliamente reconocido y aceptado, 

pero que la negación y las emociones nocivas arruinan la 
salud física. Es relativamente un descubrimiento reciente. 

El problema de la salud es normalmente un problema 
emocional. Las emociones equivocadas que se albergan 
y se repiten son causas potenciales de enfermedades. 

Cuando el predicador habla sobre amar a tus enemigos, el 
hombre en la calle está resuelto a desechar la idea por ser 
inconcebible. Pero el hecho es que el predicador le está 

señalando algo que es una de las primeras leyes de higiene, 
así como de ética. Ningún hombre, por el bien de su 

cuerpo, puede darse el lujo de odiar, el odio es como tomar 
continuas dosis de veneno. Tú no estás escuchando a un 

idealista que ha sido iluminado de pronto, cuando se te dice 
que te deshagas del temor, estás escuchando un consejo que 

es tan significativo para tu salud, como si fuera un 
consejo sobre tu alimentación.

Escuchamos hablar mucho sobre una dieta balanceada, pero sin 
una mente balanceada, no puedes digerir lo que comes, tenga o 
no calorías.

La aceptación es un arte. Cuando se adquiere, ¡el mundo es 
tuyo! Hay muchas personas que están tratando de forzar las si-
tuaciones; su bien duradero nunca llegará a través de forzar su 
voluntad personal.

Aléjate de aquellas cosas que se alejan de ti. 
No busques nada, la fortuna te buscará a ti. 

¡Observa su sombra en el piso!
¡Obsérvala parado en la puerta! 

Desconozco al autor de estas líneas. 
Le preguntaron a Lovelock, el premiado atleta inglés, cómo 

se podía lograr su velocidad y resistencia para correr. Él respon-
dió: «Enséñense a relajarse». Consigamos esta relajación en la 
acción., entre más rápido corría, más relajado se sentía. 

Cuando menos lo esperas, su gran oportunidad y gran éxito 
normalmente se filtran. Tienes que dejarte llevar lo suficiente 
para que la gran ley de la atracción opere. Nunca has visto un 
imán preocupado y ansioso, éste se para derecho y no tiene ni 
una sola intranquilidad en el mundo, ya que sabe que las agujas 
no pueden evitar brincar hacia él. Las cosas que deseamos co-
rrectamente vienen a nosotros cuando hemos quitado el freno.

Nada sucede por azar. Todo sucede por 
magnetismo y atracción.

En mi curso de correspondencia les indico: «No dejen que el 
deseo de su corazón se convierta en la enfermedad de su cora-
zón. Usted está totalmente desmagnetizado cuando desea algo 
muy intensamente». 

Tú te preocupas, temes y agonizas. Hay una ley oculta de 
indiferencia: Ninguna de estas cosas me mueven. Sus barcos 
vienen en un mar que no tiene preocupaciones.
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Mucha gente en la Verdad antagoniza a sus amigos, debido a 
que están demasiado ansiosos como para leer los libros y asistir 
a las conferencias. Estas personas hallan oposición.

Una compañera llevó mi libro El juego de la vida, a casa de su 
hermano para leerlo. De la familia, los hombres jóvenes se rehu-
saron a leerlo. «No queremos tonterías», señalaron. Uno de estos 
jóvenes maneja un taxi. Una noche condujo un taxi que pertene-
cía a otro dueño, al revisar el auto encontró un libro, se trataba 
de El juego de la vida. Al día siguiente le dijo a su tía: «Anoche 
encontré en el taxi el libro de la señora Shinn. Lo leí y es mara-
villoso. ¿Por qué no escribe otro? Tiene muchas cosas buenas». 
Dios trabaja de forma misteriosa para realizar sus maravillas.

Sé de tanta gente infeliz, así como alguna otra que está agra-
decida y contenta. Un día me dijo un hombre: «Tengo mucho 
que agradecerle. Disfruto de buena salud, suficiente dinero y 
sigo soltero».

El Salmo 89 es muy importante, ya que encontramos que dos 
personas toman parte: la persona que canta el salmo (pues todos 
los salmos son canciones o poemas) y el señor Dios de los ejérci-
tos que responde. Es una canción de alabanza y agradecimiento, 
glorificando el largo brazo de Dios.

¡Eternamente cantaré los auxilios del Señor! Señor, 
Dios de los ejércitos, ¿quién es igual a ti?

Tu mano es fuerte, invencible tu derecha, tuyo es el poder, 
tuyas las hazañas. Entonces el Señor 

de los ejércitos contesta:
Aquél con el que mi mano se construya, siempre 
estará mi mano con él, mi brazo te fortalecerá.

Mi favor y mi fidelidad lo acompañarán, 
y por mi gracia crecerá su poder”.

Abre esa puerta pensando, sintiendo y hablando a la vez de 
una forma armoniosa. Serás un poderoso imán viviente.

Únicamente atendemos las palabras para siempre jamás en la 
Biblia y en los cuentos. En lo absoluto, el hombre está fuera de lo 
que perdura para siempre. Los cuentos provienen de las antiguas 
leyendas persas que estaban fundamentadas en la Verdad.

Un ejemplo que ilustra la palabra es Aladino y su lámpara 
maravillosa. Aladino frotó la lámpara y todos sus deseos se le 
cumplieron. Tu lámpara es tu palabra. Los pensamientos y las pa-
labras son una forma de radiactividad y no regresan vacíos. Un 
científico dijo que las palabras están revestidas de luz. Tú estás 
cosechando continuamente los frutos de tus palabras.

En una de mis reuniones, una amiga me comentó que había 
traído a un hombre a mi clase que había estado sin trabajo du-
rante un año o más. Le dije la siguiente afirmación: «Ahora es 
el momento indicado. Hoy es el día de mi sorprendente buena 
fortuna», esta afirmación entró en su consciente de inmediato. 
Poco después, consiguió un puesto donde le pagaban nueve mil 
dólares al año.

Cuando yo bendije la ofrenda, una mujer me dijo que decreté 
que cada ofrenda se les regresaría mil veces. Ella había puesto un 
dólar en la recolección. Ella dijo con gran realización: «Este dólar 
está bendito y regresará en la forma de mil dólares». En poco 
tiempo y de una manera imprevista, ella recibió mil dólares.

¿Por qué mucha gente demuestra esta verdad mucho más rá-
pido que otros? Se debe a que ellos tienen oídos que escuchan. 
Jesucristo narra la parábola del hombre que echó la semilla y 
ésta cayó en buena tierra. La semilla es la palabra. Yo les digo: 
«Escuchen la afirmación que les suene bien; la afirmación que 
les dé la realización. Esa afirmación dará sus frutos».

El otro día fui a una tienda donde conozco muy bien al dueño. 
Le había dado una tarjeta de afirmación a uno de sus empleados, 
le dije en broma: «No gastaría una tarjeta de afirmación con 
usted. Usted no la usaría». Él objetó: «Claro que lo haría, deme 
una». La siguiente semana le proporcioné una tarjeta. Antes de 
que saliera de la tienda, llegó corriendo junto a mí y me dijo: 
«Hice esa afirmación y entraron dos clientes nuevos». Esta 
afirmación era: 

Ahora es el momento apropiado, hoy es el día 
de mi sorprendente buena fortuna. 

Le había funcionado.
Un gran número de personas utiliza sus palabras en mandatos 

exagerados e imprudentes. Encuentro mucho material para mis 
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pláticas en el salón de belleza. Una joven deseaba leer una 
revista. Llamó a la operadora: «Deme algo terriblemente nuevo 
y espantosamente excitante». Todo lo que deseaba era la re-
vista que contenía las reseñas de las películas más nuevas. Tú 
escuchas que la gente dice: «Desearía que algo terriblemente 
excitante me sucediera». Ellos están llamando a que una ex-
periencia infeliz, pero excitante llegue a sus vidas. Después se 
cuestionarán por qué les sucedió a ellos.

Debería existir un departamento de metafísica en todas las 
universidades. La metafísica es la sabiduría de todos los tiempos. 
Es la antigua sabiduría enseñada a través de los siglos en Egipto, 
India y Grecia. En Egipto, Hermes Trismegistus fue un gran maes-
tro. Sus enseñanzas fueron guardadas celosamente y han llegado 
a nosotros después de diez siglos. Él vivió en Egipto en los días 
cuando la raza actual del hombre estaba en su infancia.

La Tierra es vibración. Por ende, tus pensamientos son 
vibraciones. Bueno o malo lo que pienses, 

te llegará, y duplicado.

Pero si lees el Kybalion cuidadosamente, hallarás que él enseñó 
justo lo que nosotros enseñamos ahora. Él dijo que todos los 
estados mentales estaban acompañados por vibraciones. Tú ar-
monizas con todo aquello con lo que vibras, así que vibremos 
ahora todos con el éxito, la felicidad y la abundancia.

Ahora es el momento oportuno. Hoy es el día de mi asombrosa 
buena fortuna. 

LA PIEDRA SOBRE EL CAMINO 

Digan hoy mismo a quiénes servirán 
(Josué 24:15)

Cada día existe la necesidad de hacer una elección (una piedra 
en el camino).

¿Debo hacer esto o debo hacer esto otro? 
¿Debo ir o me debo quedar? 

Muchas personas no saben qué hacer. Se apresuran a dejar que 
otras tomen las decisiones por ellos, después se arrepienten de 
haber seguido su consejo.

Otras personas razonan las cosas cuidadosamente. Sopesan 
y calculan la situación como si se tratara de mercancías, y se 
sorprenden cuando fallan al alcanzar su objetivo.

Otras siguen el camino mágico de la intuición y se descubren 
en su tierra prometida en un abrir y cerrar de ojos.

¿Estremecimiento? ¿Excitación? Aprende a escuchar tu 
vocecita interior para tomar decisiones inteligentes.

La intuición es una facultad espiritual más allá del pensamiento, 
pero en ese camino está todo lo que tú deseas o necesitas. 

En mi libro El juego de la vida doy muchos ejemplos del éxito 
obtenido utilizando esta maravillosa facultad. Igualmente explico 
cómo la oración sirve de teléfono con Dios, y la intuición es 
cuando Dios te telefonea (curso de correspondencia).



203

la  puerta secreta hacia  el  éxito

202

4  en 1  •  versiones  íntegras

matiri.mxmatiri.mx

Así que elige este día para seguir el camino mágico de 
la intuición.

En mis conferencias de preguntas y respuestas les digo cómo 
cultivar la intuición.

En la mayoría de las personas es una facultad que ha perma-
necido dormida. Así que le decimos: 

¡Despierta tú que has estado dormida! 
¡Despierta a tu divinidad interna! 

¡Despierta para que sigas tus presentimientos!

Claude Bragdon apuntó: 

Vivir intuitivamente es vivir en la cuarta dimensión.

Ahora es preciso que tomes una decisión, encaras una piedra en 
el camino. Solicita una pista definitiva e inequívoca y la recibirás.

Descubrimos muchos sucesos para interpretar metafísicamente 
el libro de Josué. Después de la muerte de Moisés, Yavé habló a 
Josué, así que llegó la hora de cruzar el río Jordán: 

Y todo el pueblo pasará contigo a la tierra que yo otorgo 
a los hijos de Israel. Yo les doy todos los lugares donde 

pongan sus pies, como se lo prometí a Moisés.

El símbolo del entendimiento son los pies, así que metafísica-
mente significa que todo lo que comprendemos se sostiene sobre 
nosotros en la conciencia, y lo que tiene raíces de ningún modo 
podrá ser arrancado de nosotros.

La Biblia dice: 

Mientras vivas, nadie te resistirá. Estaré contigo como lo 
estuve con Moisés; no te dejaré ni te abandonaré. 

Sé valiente y ten ánimo, porque tú entregarás a este pueblo 
la tierra que juré dar a sus padres... Por eso ten ánimo y 

cumple escrupulosamente toda la Ley que dio mi servidor 
Moisés. No te apartes de ella de ninguna manera 

y tendrás éxito dondequiera que vayas.

Así que descubrimos el éxito siendo fuertes y muy valientes 
en seguir la ley espiritual. Estamos de regreso en una piedra en el 
camino; la necesidad es una elección.

«Escoge este día en que me servirás», el intelecto o la 
Guía Divina.

Un hombre muy famoso que se ha convertido en un hombre 
muy poderoso en el mundo de las finanzas le dijo a un amigo: 
«Siempre sigo mi intuición y soy la suerte en persona».

La inspiración (que es la Guía Divina) es lo más importante en 
mi vida. La gente viene a las juntas de la Verdad para conseguir 
inspiración. Me he dado cuenta de que la palabra correcta dará 
comienzo a la operación de la actividad divina en sus asuntos.

Una mujer vino a mí con un asunto difícil. Yo le dije: «Deja 
que Dios maneje la situación». Esto le llegó. Ella pronunció la 
afirmación: «Ahora dejo a Dios que se encargue de la situación». 
Casi inmediatamente alquiló una casa, la cual había estado 
vacía durante un largo tiempo.

Deja que Dios maneje todas las situaciones, ya que cuando 
tú tratas de manejar una situación, dejas caer todas “las pelotas”.

En mis conferencias de preguntas y respuestas, se me cuestionaba: 

¿Cómo dejaría usted que Dios maneje una situación, y qué 
quiere decir cuando dice que uno no debe manejarla?

Tú utilizas el intelecto. El intelecto le diría: «Son tiempos difíciles, 
no hay actividad en los bienes raíces. No esperes nada hasta el 
otoño de 1958». 

Con la ley espiritual únicamente existe el ahora. Antes de que 
llames serás contestado, ya que el tiempo y el espacio son sólo 
un sueño, y su bendición está ahí, esperando que tú la dejes salir 
a través de la fe y la palabra.

La ley espiritual es el punto de partida hacia cualquier 
objetivo que te hayas trazado.

Elige este día en el que me servirás, temor o miedo.
En cada uno de los actos provocados por el miedo está el 

germen de tu propia derrota. Confiar en Dios requiere de mucho 
esfuerzo y valentía. Habitualmente confiamos en él en pequeñas 
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cosas, pero cuando nos enfrentamos con una situación difícil, 
sentimos que la debemos solucionar nosotros mismos; entonces 
llegan la derrota y el fracaso.

El siguiente párrafo de una carta que recibí de una mujer en el 
oeste demuestra cómo cambian las condiciones de un momento 
a otro.

Tuve el placer de leer su maravilloso libro El juego de la 
vida. Tengo cuatro hijos, de diecisiete, quince, trece y diez 

años, y pensé en lo maravilloso que sería si ellos entendieran 
que pueden obtener cosas que les pertenecen por Derecho 
Divino, a pesar de ser tan jóvenes. La señora que me dejó su 
libro me dio otras cosas para leer, pero cuando escogí éste, 
no lo pude dejar, parecía que tenía magnetismo. Después 

de leerlo, comprendí que yo estaba tratando de vivir 
divinamente pero no entendía la ley, si la hubiera entendido 

hubiera avanzado mucho más. Al principio sentí que era 
muy complicado encontrar un lugar en el mundo de los 

negocios, después de muchos años de ser sólo una madre. 
Pero ahora tengo este mandato: Dios crea un camino donde 

no hay caminos. Y Él lo hizo para mí.
Estoy muy agradecida por mi puesto y sonrío cuando la 

gente pregunta ¿cómo lo lograste, criar a cuatro hijos, llevar 
una casa, después de haber estado hospitalizada y con 

cirugías mayores y ningún familiar cerca de ti? 

Tengo ese mandato en mi libro: «Dios crea un camino donde no 
hay caminos».

Dios creó un camino para ella en los negocios cuando todos 
sus amigos decían que no podría lograrlo.

La gente promedio te expresará que casi nada puede hacerse.
Hace unos días tuve un ejemplo de esto. En una tienda, hallé 

una cafetera de plata muy bonita. La enseñé a algunas amigas con 
entusiasmo, pensando que era muy hermosa y una dijo: «Jamás 
funcionará». Otra dijo: «Si fuera mía, la tiraría». Yo defendí la pe-
queña cafetera y dije que sabía que funcionaría y funcionó.

Sencillamente mis amigas eran las típicas personas promedio 
que dicen: «No puede hacerse».

Todas las grandes ideas encuentran oposición. 

Para subir la cima ¡debes alejarte de los pesimistas! 
Eso es contagioso y mortal.

No dejes que otra gente balancee tu bote. Sigue el sendero de la 
sabiduría y del entendimiento, «No te desvíes de él de ninguna 
manera y tendrás éxito dondequiera que vayas». 

En el decimotercer verso del capítulo veinticuatro de Josué, 
podemos leer un pensamiento muy importante: 

Les di tierras que ustedes no habían cultivado, ciudades que 
no habían edificado y en las que ahora viven; les di viñas y 
olivares que no habían plantado y de las que ahora comen.

Ello manifiesta que el hombre no puede ganarse nada, sus ben-
diciones aparecen en forma de regalos. (los regalos dados a 
cualquier hombre serán vanagloriados).

Con la comprensión de la riqueza, recibimos el don del bienestar.
Recibimos el regalo del éxito, con la comprensión del éxito, 

ya que el éxito y la abundancia son estados mentales.

Ya que es el Señor nuestro Dios, es Él quien nos sacó a 
nosotros y a nuestros padres de la tierra de Egipto, 

y fuera de la casa de la esclavitud.

La tierra de Egipto representa la oscuridad: la morada de la escla-
vitud, donde el hombre es un esclavo de sus dudas y sus miedos, 
y cree en la carencia y la limitación, la consecuencia de haber 
seguido el camino equivocado.

El infortunio se debe a que el fracaso se incrusta en las cosas 
que el espíritu ha revelado a través de la intuición.

Todas las grandes cosas se han conseguido por gente que se 
apegó a sus grandes ideas.

Henry Ford ya tenía cierta edad cuando le llegó la idea del au-
tomóvil. Tuvo muchos apuros para juntar el dinero. Sus amigos 
creían que era una idea descabellada, su padre le indicó: «Henry, 
¿por qué abandonas un buen trabajo donde ganas veinticinco 
dólares a la semana para seguir una idea descabellada?» Pero 
nadie pudo hacer que Henry Ford cambiara su forma de pensar.
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De tal manera que para salir de la tierra de Egipto y de la casa 
de la esclavitud, debemos tomar las decisiones correctas.

Camina el sendero correcto. 

Sé valiente, ten ánimo y cumple fielmente toda la Ley que 
dio mi servidor Moisés. No te apartes de ella de ninguna 

forma y tendrás éxito en todo lo que emprendas.

Al alcanzar el camino correcto el día de hoy, seguiremos sin temor 
la voz de la intuición.

La Biblia la nombra la pequeña voz. «Apareció una voz detrás 
de mí, diciendo: Éste es el sendero, camina por él».

En este camino está el bien, ya dispuesto para ti.

En tus pensamientos está el hacer las elecciones correctas, 
las que te impulsarán a subir el primer escalón.

Hallarás la «Tierra que no has cultivado y ciudades que no has 
edificado y en las que ahora vives; las viñas y olivares que no 
has plantado y de las que comes ahora».

Soy la guía divina, sigo el camino correcto. Dios crea caminos 
donde no hay caminos. 

ATRAVESANDO TU MAR ROJO 

Yavé dijo a Moisés: ¿Por qué clamas a mí? 
Di a los hijos de Israel que se pongan en marcha 

(Éxodo 14:15)

En la Biblia, una de las historias más dramáticas es el episodio 
de los hijos de Israel atravesando el Mar Rojo.
Moisés los llevaba fuera de la tierra de Egipto donde eran 

mantenidos en cautiverio y esclavitud y en donde eran perseguidos 
por los egipcios.

Ellos comentaron a Moisés: 

Te dijimos claramente en Egipto: Déjanos en paz, 
queremos servir a los egipcios, porque es mejor servir 

a los egipcios que morir en el desierto.

Moisés respondió al pueblo: 

No se atemoricen, permanezcan firmes y verán de qué 
manera Yavé los va a salvar. Miren a esos egipcios, 

que nunca más los volverán a ver. Yavé peleará por ustedes. 
Ustedes simplemente observarán.

Podríamos decir que Moisés les dio la fe a los hijos de Israel. 
Ellos preferían ser esclavos de sus temores y viejas dudas (ya que 
Egipto quiere decir oscuridad), que dar el gran vuelco hacia la fe 
y pasar a través del desierto hacia su tierra prometida.

Sin duda existe un desierto que tienes que pasar antes de que 
alcances tu tierra prometida. 
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Las añejas dudas y temores se asientan a tu alrededor, pero 
siempre hay alguien que te dirá: «¡Sigue adelante!» Siempre habrá 
un Moisés en tu sendero. Algunas veces es un amigo, algunas 
veces será tu intuición.

Más vale viejo por conocido que nuevo por conocer, 
se repiten muchos y se quedan atascados en su 

zona de confort.

Yavé dijo a Moisés: ¿Por qué clamas a mí? Di a los hijos de 
Israel que se pongan en marcha. Levanta tu bastón, 

extiende tu mano sobre el mar y divídelo, para que los 
hijos de Israel caminen en seco por medio del mar. Moisés 
extendió su mano sobre el mar y Yavé hizo soplar durante 

toda la noche un fuerte viento del Oriente que secó el mar y 
se dividieron las aguas. Los israelitas transitaron en seco, 

por medio del mar; las aguas les hacían de murallas a 
izquierda y a derecha.

Los egipcios se lanzaron a perseguirlos y todo el ejército del 
Faraón entró en medio del mar con sus carros y caballos. Pero 
Yavé dijo a Moisés: 

Extiende tu mano sobre el mar, y las aguas retornarán 
sobre los egipcios, sus carros y sus caballos. Moisés alargó 

su mano sobre el mar. El mar tornó a su lugar mientras
 los egipcios, al verlo, trataron de huir. Yavé lanzó a 

los egipcios en el mar.

Al volver, las aguas cubrieron los carros, los caballos y su gente, o 
sea, todo el ejército del Faraón había quedado sumergido en el mar. 

Debes recordar que la Biblia está refiriéndose a la vida de una 
persona. Está hablando sobre tu desierto, tu Mar Rojo y tu tierra 
prometida. Cada uno de ustedes tiene un deseo en el corazón, 
una tierra prometida, pero ustedes han estado tan esclavizados 
por los egipcios (sus pensamientos negativos), parece algo muy 
exagerado y también muy cierto. 

Tú supones que confiar en Dios es una proposición muy 
arriesgada. El desierto puede resultar peor que los egipcios, 

¿cómo podrías estar seguro de que en verdad existe una 
tierra prometida?

Tu raciocinio siempre apoyará a los egipcios, pero tarde o 
temprano, algo siempre dice: «¡Sigue adelante!» Generalmente 
son las circunstancias, tú eres dirigido por ellas.

Le di el ejemplo a una estudiante.
Ella es una pianista maravillosa y tenía mucho éxito en 

Europa. Regresó con un álbum lleno de recortes de prensa y 
un corazón contento.

Lo único que puede con una emoción es otra emoción,
 por la rapidez.

Un pariente se interesó en ella y dijo que le daría apoyo financiero 
para una gira de conciertos. Eligieron un representante que se en-
cargó de los gastos y atendió sus presentaciones. Después de un 
concierto o dos, ya no había más fondos, ya que el representante 
los había hurtado. La pianista se había quedado varada, desolada 
y enfadada. Fue más o menos en esta época cuando ella vino a 
verme, sentía mucho odio por el hombre y eso la estaba enfer-
mando. Sólo podía costear un cuarto barato, pues contaba con 
muy poquito dinero y con frecuencia sus manos estaban tan frías 
que no podía practicar.

Sin duda alguna, ella estaba bajo el sometimiento de los 
egipcios: el odio, el resentimiento, la necesidad y la limitación. 
Alguien la invitó a una de mis conferencias y ahí ella me reveló 
su historia.

Yo le expresé: 

—En primer lugar, debes dejar de odiar a ese hombre. Tu 
éxito regresará a ti cuando seas capaz de perdonarlo. 
Estás haciendo tu iniciación en el perdón.

Parecía una orden muy difícil, pero ella trató y asistió regular-
mente a todas mis sesiones.

Entre tanto, un familiar había iniciado una demanda para recu-
perar el dinero. El tiempo trascurrió y el caso jamás llegó a la corte.

La pianista recibió una llamada para que fuera a California, ya 
no estaba molesta por la situación y había perdonado al hombre. 
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Fortuitamente, después de cuatro años, le comunicaron que el 
caso había llegado a la corte. Ella me telefoneó a su llegada a 
Nueva York y me pidió que le compartiera una afirmación para 
la equidad y la justicia.

Llegaron a la hora indicada y todo se arregló fuera de la corte, 
el hombre le restituiría el dinero en mensualidades.

Ella vino a mí rebosando de alegría y expresó: «No tenía ni 
el mínimo resentimiento hacia el hombre. Él estaba sorprendi-
dísimo cuando lo saludé cordialmente». Su allegado le dijo que 
todo el dinero debía ser entregado a ella, así que de pronto se 
encontraba con una gran cuenta bancaria. 

Ella salió de la casa del cautiverio (el odio y el resentimiento) 
y traspasará su Mar Rojo. Su buena voluntad hacia el hombre 
provocó que las aguas se apartaran y ella cruzara sobre tierra 
seca. Pronto alcanzará su tierra prometida.

La tierra seca simboliza algo sustancial bajo sus pies, los pies 
simbolizando el entendimiento.

Moisés aparece como una de las mayores figuras en la 
historia bíblica.

Quien no se esfuerza por cambiar su vida y no se hace 
propósitos, no saldrá de perico-perro.

A Moisés se le ocurrió salir de Egipto con su nación. La labor 
que tenía ante él no era solamente que el Faraón se rehusaba 
a dejar ir a aquellos que eran sus esclavos, sino que también 
tenía que estimular a esta nación a una rebelión, que había per-
dido su iniciativa por las arduas jornadas a que eran sometidos 
por los capataces.

Precisó de un ingenio asombroso para alcanzar esta situa-
ción. Ingenio que Moisés poseía con la abnegación y la valentía 
de sus propias convicciones. ¡La abnegación! Él fue nombrado el 
más humilde de los hombres. 

Usualmente oímos la expresión «Tan humilde como Moisés», 
él era tan humilde con los mandamientos del Señor, que se con-
virtió en uno de los hombres más fuertes.

El Señor le dijo a Moisés: 

Alza tu bastón, extiende tu mano sobre el mar y pártelo, 
para que los hijos de Israel pasen en seco en medio del mar.

De ningún modo dudando, les dijo a los hijos de Israel: «Sigan 
adelante». Esto fue algo muy osado, el guiar a una multitud de 
personas hacia el mar, con la perfecta certidumbre de que no 
se ahogarían.

—¡Mirad el milagro!

...Yavé hizo soplar durante toda la noche un fuerte viento del 
oriente que secó el mar y se separaron las aguas. 

Debes recordar que esto podría ocurrirte a ti hoy mismo. Piensa 
en tu problema.
Quizá hayas perdido tu iniciativa debido a que durante mucho 
tiempo has vivido como esclavo del Faraón: tus dudas, temores 
y frustraciones.

Dite a ti mismo: «Siguió adelante».

...Yavé hizo soplar durante toda la noche un 
fuerte viento del oriente.

Imaginemos que esto es un fuerte viento de una afirmación 
muy poderosa.

Toma una afirmación de energía vital. Por ejemplo, si tu 
dificultad es económica, di: 

Mi provisión viene de Dios, y sorpresas financieras 
felices y enormes vienen ahora a mí, bajo la gracia,

 de modo perfecto. 

Ésta es una muy buena afirmación, pues contiene el elemento 
del misterio.

Se nos comenta que Dios trabaja de maneras misteriosas para 
realizar sus maravillas. Podríamos decir de maneras asombrosas. 
Ahora que has hecho tu afirmación para la provisión, has incita-
do a que sople el viento del oeste; transita hacia tu Mar Rojo de 
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necesidad o limitación. La manera de arribar a tu Mar Rojo es el 
hacer algo que demuestre que tú no tienes miedo.

Les narraré la historia de una estudiante que tenía una invita-
ción para visitar a unos amigos a un lugar de veraneo de moda.

Durante largo tiempo, ella había vivido en el campo, había 
engordado y nada le venía. Lo único que le quedaba bien era su 
traje de exploradora. La invitación fue recibida de improviso, eso 
significaba que requería trajes de noche, zapatos y accesorios, 
los cuales no tenía y tampoco el dinero para comprarlos. Ella 
vino a mí y le dije: «¿Cuál es tu presentimiento?»

Ella respondió: «No siento miedo. Tengo el presentimiento de 
que iré de cualquier manera».

Así que ella se metió en algo para viajar y se fue.

Repite: esto es lo que soy, de esto es de lo que tiene 
que ocuparse mi vida y esto es lo que voy a hacer

 para conseguirlo.

Cuando llegó a la casa de su amiga, la recibieron muy bien, pero 
su anfitriona dijo con cierta vergüenza: 

Quizá lo que he hecho te herirá, pero hay algunos trajes 
de noche y zapatos que nunca usé y que he dejado en tu 

habitación. ¿Te gustaría usarlos?

La estudiante le aseguró que estaría encantada y todo le que-
dó perfectamente.

No había duda de que ella había tocado su Mar Rojo y había 
pisado sobre tierra seca.

Yo camino sobre tierra seca, las aguas de mi Mar Rojo se 
dividieron y ahora voy hacia mi tierra prometida.

UN CENTINELA EN LA PUERTA

Les puse entonces centinelas: 
¡Estén atentos cuando toquen la trompeta! 

(Jeremías, 6:17)

Todos debemos poseer un centinela en la puerta de nuestros 
pensamientos. El centinela en la puerta es el súper consciente.
Nosotros poseemos el poder de escoger nuestros pensamientos.
Como hemos vivido a través de la forma mental durante miles 

de años, parece casi increíble controlar los pensamientos. Éstos 
se precipitan a través de nuestras mentes como una estampida 
de reses o de ovejas, sólo un perro ovejero puede controlar a las 
atemorizadas ovejas y guiarlas al corral.

Vi una película de un perro ovejero controlando a las ovejas, 
las había juntado a todas excepto a tres, estas tres se resistieron 
y se resintieron. Como protesta, balaban y levantaban sus pies 
delanteros, pero el perro sencillamente se sentó frente a ellas y 
jamás les quito los ojos de encima. Ni les ladró ni las amenazó, 
sólo se sentó y las miraba con firmeza. En escaso tiempo, las 
ovejas movieron sus cabezas y entraron al corral. De la misma 
manera, nosotros podemos controlar nuestros pensamientos me-
diante una suave determinación, no mediante la fuerza.

Elegimos una afirmación y la repetimos continuamente, 
mientras que nuestros pensamientos están en la estampida. 

No siempre podemos controlar nuestros pensamientos, pero 
podemos controlar nuestras palabras y la repetición queda en el 
subconsciente, de esta manera somos los dueños de la situación.

En el sexto capítulo de Jeremías podemos leer: «Les puse en-
tonces centinelas: ¡Estén atentos cuando toquen la trompeta!»
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Tus pensamientos producen un efecto. Por ende, ten mucho 
cuidado pensando en sus potenciales resultados.

La felicidad y el éxito en su vida dependen del centinela en la 
puerta de sus pensamientos, para que éstos, tarde o temprano, se 
cristalicen externamente.

La gente imagina que, si huye de una situación, hará que ésta 
desaparezca, pero la misma situación los confrontará dondequie-
ra que ellos anden, se encontrarán con las mismas experiencias 
hasta que hayan aprendido sus lecciones. Este tema es tratado en 
la película El Mago de Oz.

La pequeña niña Dorothy es muy infeliz porque la mujer mala 
de la aldea quiere apoderarse de su perro, Toto.

Ella va desesperada a contárselo a su tía Em y a su tío Henry, 
pero éstos se encuentran demasiado ocupados para escucharla y 
le dicen que se vaya a jugar. Ella le dice a Toto: «En algún lugar 
hay un sitio maravilloso, con altos cielos, donde todos son felices 
y nadie es malo. ¡Cómo me gustaría vivir ahí!». Súbitamente, 
llega un ciclón a Kansas, ella y Toto son arrojados hacia la tierra 
de Oz. 

Todo parece muy bonito al inicio, pero pronto, ella tiene 
las mismas experiencias de antes. La anciana mala de la aldea 
se ha trasformado en una bruja terrible y aún está tratando de 
quitarle a Toto.

Cómo desearía estar de regreso en Kansas.
Le aconsejan que encuentre al Mago de Oz, él es todo po-

deroso y le otorgará su deseo.
Dorothy se va y trata de encontrar su palacio en la Ciudad 

Esmeralda; en el camino se tropieza con un espantapájaros que 
es muy infeliz porque no tiene cerebro, posteriormente conoce 
a un hombre de hojalata que es muy infeliz porque no posee un 
corazón, más tarde conoce a un león que es muy infeliz porque 
no tiene valentía.

Lo que temes es lo que atraes; lo que no puedas aceptar, 
eso te da la vida. Lo que menos admites es tu realidad.

Ella los alegra diciéndoles: «Iremos todos con el Mago de Oz y 
él nos dará lo que deseamos»; al espantapájaros, un cerebro; al 
hombre de hojalata, un corazón, y al león le dará valentía.

Viven experiencias terribles, pues la bruja mala está deter-
minada a capturar a Dorothy y quitarle a Toto y las zapatillas de 
rubí que la protegen.

Finalmente, llegan al Palacio Esmeralda del Mago de Oz. Le 
solicitan una audiencia, pero les dicen que nadie ha mirado ja-
más al Mago de Oz, quien vive misteriosamente en el palacio. 
Sin embargo, a través de la influencia de la bruja buena del norte, 
acceden al palacio; ahí descubren que el Mago es únicamente 
un falso mago del mismo estado de Kansas al igual que Dorothy.

Se sienten desesperanzados porque sus deseos no se les pue-
den conceder, pero la bruja buena les hace ver que sus deseos ya 
les han sido concedidos. El espantapájaros, al tener que decidir 
qué hacer en las experiencias que han tenido, ha desarrollado un 
cerebro; el hombre de hojalata descubre que tiene un corazón 
porque quiere a Dorothy, y el león se ha vuelto valiente porque 
le fue preciso mostrar coraje en sus muchas aventuras.

La bruja buena del Norte le dice a Dorothy: «¿Qué has apren-
dido de tus experiencias?» Y Dorothy le contesta: «He aprendido 
que el deseo de mi corazón es mi propia casa y mi propio patio», 
así que la bruja buena agita su varita mágica y Dorothy se en-
cuentra de nuevo en casa.

Se levanta y se da cuenta de que el espantapájaros, el hombre de 
hojalata y el león son únicamente hombres que trabajan en la gran-
ja de su tío. Todos estaban muy felices de que hubiera regresado. 

Este cuento nos enseña que si huimos los problemas irán 
detrás de nosotros. Si no te inquietas por una situación, ésta 
caerá por su propio peso.

Existe una ley oculta de indiferencia. «Ninguna de estas cosas 
me inquieta»; «ninguna de estas cosas me mueve». Podríamos 
decir esto en lenguaje moderno.

Cuando ya no puedas ser angustiado, toda la inquietud 
desaparecerá de lo externo. 

Cuando sus ojos han visto a sus maestros, 
sus maestros desaparecen.
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Les puse entonces centinelas: 
¡Estén atentos cuando toque la trompeta! 

La trompeta es un instrumento musical antiguamente utilizado 
para llamar la atención de la gente hacia algo; para una victoria 
o para dar una orden. Tú te formarás el hábito de poner atención 
a cada una de tus palabras y pensamientos, cuando comprendas 
su importancia.

Imagínate en una película en donde estás realizando tus 
sueños. Permite que tu mente vea, juegue, crea,

 que sea libre.

La imaginación, las tijeras de la mente, están continuamente 
cortando sucesos que llegan a tu vida.

Mucha gente está cortando imágenes de temor. Imaginando 
cosas que no están planeadas divinamente. Con el ojo, el hombre 
simplemente ve la Verdad, ve a través del mal, sabiendo que de 
ahí proviene el bien. Trasmuta injusticia en justicia y desarma a 
su aparente enemigo enviándole buena voluntad.

Observamos en la mitología sobre los cíclopes, una raza 
de gigantes que habían vivido en Sicilia, estos gigantes tenían 
únicamente un ojo en medio de la frente.

La base de la facultad para imaginar está situada en la frente (en-
tre los ojos), así que estos gigantes de cuento salieron de esta idea. 

Tú eres es sin duda un gigante, cuando tienes solamente un 
ojo, cada pensamiento será constructivo y cada palabra, una pa-
labra de poder. Permite que el tercer ojo sea el centinela en la 
puerta. Si sólo tienes un ojo, todo tu cuerpo está lleno de luz.

Con un solo ojo, tu cuerpo será convertido en tu cuerpo 
espiritual, el cuerpo eléctrico, hecho a la imagen y semejanza 
de Dios (en la imaginación).

Si divisáramos el plan perfecto con claridad, podríamos redimir 
al mundo: con nuestro ojo interior viendo el mundo en paz, con 
abundancia y buena voluntad.

No juzgues por las apariencias, juzga el juicio equitativo.
Las naciones no se levantarán en armas contra otras 

naciones, ni conocerán la guerra nunca más.

La ley oculta de la indiferencia quiere decir que las apariencias 
adversas no lo inquietan. Mantente firme al pensamiento cons-
tructivo, el cual gana al final.

La ley espiritual transciende la ley del karma. Ésta es la actitud 
mental que debe conservarse por el sanador o practicante hacia 
su paciente.

Indiferente hacia las apariencias de necesidad, pérdida o 
enfermedad, trae el cambio en mi mente, en mi cuerpo y en 
mis asuntos.

Les citaré el capítulo treinta y uno de Jeremías. La clave es 
el regocijo. Éste nos da una imagen de libertad individual del 
pensamiento nocivo.

Llegará un día en que los centinelas gritarán desde los cerros 
de Efraím: ¡Levántense, subamos a Sión adonde 

está Yavé nuestro Dios!

El centinela de la puerta ni se descuida ni duerme. Es el ojo que 
vigila sobre Israel, pero una persona que vive en un mundo de 
pensamientos negativos no está consciente de este ojo interior. 
Puede tener destellos casuales de intuición o iluminación, pero 
después regresa a un mundo de caos.

Precisa determinación y eterna vigilancia analizar las pala-
bras y los pensamientos. Pensamientos de temor, resentimiento, 
fracaso y mala voluntad deben ser disueltos y disipados.

Pronuncia la siguiente afirmación: 

Cada una de las plantas que mi Padre en los cielos 
no ha plantado deberá ser destruida.

Tus pensamientos constituyen un excelente vehículo 
de energía que pulsa a la magnitud emocional 

que le establezcas.

Esto le da una vívida imagen de estar arrancando la mala hierba 
en un jardín. Son eliminadas y se secan porque no tienen tierra 
que las nutra.

Tú nutres los pensamientos negativos al proporcionarles 
atención. Aplica la ley oculta de la indiferencia y rehúsate a 
sentirte interesado.
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Pronto, aniquilarás al ejército de extranjeros. Las Ideas Divinas 
saturarán tu consciente, las ideas falsas se desvanecerán y desearás 
únicamente aquellas que Dios desea a través de ti.

Los chinos tienen un proverbio: «El filósofo permite que un 
sastre le haga su abrigo». 

Así que deja el proyecto de tu vida al Diseñador Divino y 
encontrarás todas las condiciones invariablemente perfectas.

La tierra en que me hallo es tierra sagrada. Ahora se expande 
velozmente al plan divino de mi vida, donde todas las 

condiciones son permanentemente perfectas.

EL CAMINO A LA ABUNDANCIA 

Entonces estimarás el oro como polvo 
(Job, 22:24)

El sendero a la abundancia es una calle de un solo sentido.
Como dice el viejo proverbio: «No existen dos caminos 

hacia él».
Te estás encaminando ya sea hacia la necesidad o hacia la 

abundancia. El hombre con una conciencia de riqueza y el hombre 
con una conciencia de pobreza no están transitando en el mismo 
sendero mental.

Hay una provisión pródiga, planeada divinamente para 
cada persona.

El hombre rico está sacándole provecho, ya que los pensa-
mientos de riqueza generan contornos de riqueza.

Cambia tus pensamientos y en un parpadeo todas sus condicio-
nes cambian. Tu mundo es un mundo de imágenes cristalizadas, 
palabras cristalizadas.

Tarde o temprano, recogerás los frutos de tus palabras y 
tus pensamientos.

Las palabras son fuerzas o cuerpos que se mueven 
en forma de espiral y regresan en el tiempo correcto 

para atravesar las vidas de sus creadores. 

La gente que siempre está hablando de necesidad y limitación, 
cosecha necesidad y limitación. 
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Si piensas, hablas y sientes en abundancia, 
la tendrás en breve; si enfocas tu energía en deudas, 

se te duplicarán las cuentas.

Tú no puedes acceder al reino de la abundancia lamentándote 
de tu vida.

Conozco una mujer que generalmente había estado limitada 
en sus ideas de prosperidad. Ella constantemente estaba hacien-
do que sus viejos vestidos “sirvieran”, en lugar de comprarse 
vestidos nuevos. Ella era muy cuidadosa del dinero que tenía y 
siempre aconsejaba a su esposo de que no gastará mucho, decía 
repetidamente: «Yo no quiero nada que no pueda pagar».

Ella no podía comprar mucho, así que no tenía mucho, de 
pronto, todo su mundo se vino abajo. Su esposo la dejó, cansado 
de sus molestos y limitados pensamientos, ella estaba sin saber 
qué hacer, cuando se encontró un libro de metafísica. En este 
libro se explicaba el poder del pensamiento y las palabras.

Entendió que ella misma había llamado todas las experien-
cias infortunadas a través del pensamiento equivocado. Se rió 
mucho de sus errores y decidió beneficiarse de ellos. Estaba 
resuelta a probar la ley de la abundancia. Sin miedo, utilizó el 
dinero que tenía para probar su fe en su provisión invisible, se 
confió a Dios como la fuente de su prosperidad. En la vida volvió 
a hablar de carencia o limitación. Se mantuvo sintiéndose y 
viéndose próspera.

Sus antiguos amigos casi no la reconocieron. Había tornado 
el camino de la abundancia. Le llegó más dinero del que ella 
hubiera poseído antes; nuevas puertas se le abrieron; canales 
sorprendentes fueron liberados. Tuvo mucho éxito en un empleo 
para el que no estaba preparada.

Se descubrió en una tierra milagrosa. ¿Qué había acontecido?
Ella había cambiado la forma de sus palabras y pensamientos, 

había adquirido confianza en Dios y le dejó a su cargo cada uno 
de sus asuntos. Obtuvo muchas demostraciones de la onceava 
hora, pero su provisión siempre llegó, ya que ella cavó sus zanjas 
y dio gracias sin dudar.

Hace poco, alguien me llamó y me dijo: «Estoy buscando 
desesperadamente un empleo».

Yo le respondí: «No lo busque con desesperación, búsquelo 
alabando y dando gracias, ya que Jesucristo, el mayor metafísico, 
dijo que rezáramos alabando y dando gracias». 

Dar gracias y alabar abren las puertas, ya que la esperanza 
invariablemente gana.

Es muy claro que la ley es impersonal, y una persona desho-
nesta con pensamientos de riqueza atraerá riqueza; pero como 
dijera Shakespeare: 

Una cosa mal adquirida tendrá un mal éxito. 

No traerá la felicidad y será de corta duración.
Basta con leer los periódicos para ver que el camino del 

infractor es espinoso. Éste es el motivo por el que es tan nece-
sario hacer tus peticiones a la Provisión Universal en la forma 
correcta, pedir lo que sea tuyo por Derecho Divino y bajo la 
gracia de una forma perfecta.

Ciertas personas atraen la prosperidad, pero no pueden rete-
nerla, unas, porque sus ideas cambian, otras la pierden a través 
del temor y la preocupación.

Sé honesto y consistentemente fiel en tus actos. El que 
no haya nada turbio en tu modo de ser te pondrá 

en el camino correcto.

Un amigo en una de mis conferencias de preguntas y respuestas 
nos contó la siguiente historia:

Algunas personas en su pueblo natal, quienes siempre habían 
sido pobres, repentinamente descubrieron petróleo en su patio 
trasero. Esto les proporcionó enormes riquezas. 

El padre se hizo miembro del country club al que iba a jugar 
golf, ya no era joven; el ejercicio fue excesivo para él y cayó 
muerto en el campo, toda la familia se llenó de temor. Supu-
sieron que tal vez todos podrían tener problemas cardiacos, así 
que ahora están en cama con enfermeras adiestradas que vigilan 
cada latido de su corazón.
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En el mundo del raciocinio, todos deberíamos preocuparnos 
por algo. Ellos ya no se preocupaban por el dinero, así que 
cambiaron sus preocupaciones hacia su salud.

Era la vieja idea que «no se puede tener todo en la vida». 
Si usted poseía alguna cosa, perdería otra, la gente siempre 
está comentando: «Tu suerte no durará mucho», «es demasiado 
bueno para ser verdad».

Jesucristo dijo: 

En el mundo (mundo del pensamiento), se halla una 
tribulación, pero alegraos, yo he sobrepasado 

el mundo (pensamiento).

En el súper consciente (o Cristo interior), existe abundante provisión 
para cada petición, y sus riquezas son perfectas y permanentes

Si tú regresas al Omnipotente con humildad, si alejas de tu 
tienda la injusticia, entonces estimarás el oro como polvo 
y como guijarros los ríos dorados, pues el Omnipotente 

será tu oro, y para ti será plata a montones.

¡Qué paisaje tan opulento! El resultado del regreso al Omnipotente 
(en conciencia).

En la persona promedio (quien ha pensado en función de la 
necesidad durante un largo tiempo), es muy difícil fundar una 
conciencia de riqueza.

Tengo una estudiante que ha atraído un gran éxito a través de 
hacer la afirmación: 

¡Soy la hija del Rey! Mi rico Padre ahora derrama su 
abundancia sobre mí. ¡Soy la hija del Rey! 

Todo abre el paso para mí.

Mucha gente se enfrenta a condiciones limitadas debido a que son 
muy perezosas (mentalmente) para pensar en ellas fuera de ellas.

Tú debes sentirte rico y prepararte continuamente para la 
riqueza, debes tener un enorme deseo de ser libre económica-
mente. Vuélvete un niño y cree que eres rico, estrás entonces 
imprimiendo el subconsciente con la esperanza.

La imaginación es el taller del hombre; las tijeras de la mente 
donde estás cortando permanentemente los sucesos de tu vida.

Cree como los niños. Ellos siempre están utilizando la 
imaginación, inventando héroes, escenarios maravillosos.

El súper consciente es el reino de la inspiración, la iluminación, 
la revelación y la intuición. 

A la intuición normalmente se le conoce como presentimiento. 
Ya no pido disculpas por esta palabra, ahora, presentimiento ya 
está incluida en el último diccionario Webster’s.

Tuve el presentimiento de buscar la palabra presentimiento 
y ahí estaba.

El reino de las ideas perfectas es el súper consciente. El gran 
genio captura sus pensamientos del súper consciente.

Sin la visión (imaginación) mi gente perecería.

Cuando la gente ha perdido el poder para imaginar el bien, 
perecen (o se van para abajo).

A Dios rogando y con el mazo dando, dice el refrán. 
Únete a Él, ora en Él y para Él.

Comparar la traducción de las Biblias francesa e inglesa es in-
teresante. En el verso veintiuno del capítulo veintidós de Job 
dice: «Reconcíliate pues con Dios y haz las paces; y te resultará 
bien». En la Biblia francesa dice: «Únete a Dios y tendrás paz. 
Entonces disfrutarás de la felicidad».

El verso veintitrés dice: «Si vuelves al Omnipotente con 
humildad, si alejas de tu tienda la injusticia». 

En la traducción francesa podemos leer: «Serás establecido 
nuevamente si regresas al Omnipotente, poniendo la iniquidad 
lejos de tus viviendas».

Una nueva y sorprendente traducción leemos en el verso 
veinticuatro. La Biblia en inglés dice: «Entonces estimarás el oro 
como polvo, y como guijarros los ríos dorados». 
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La Biblia francesa dice: «Tira tu oro en la tierra, el oro de 
Ophir entre las piedras de los torrentes; y el Omnipotente será tu 
oro, tu plata, tu riqueza».

Esto quiere decir que, si la gente está dependiendo entera-
mente en su provisión visible, sería mejor si la tirara y confiara 
incondicionalmente al Omnipotente para que le dé oro, plata 
y riquezas.

Doy un ejemplo en la historia que me narró una amiga:
En Francia, un sacerdote fue a visitar un orfanato donde daban 

de comer a muchos niños. Una de las monjas, desesperada, le 
dijo al sacerdote que los niños se morirían de hambre, pues no 
tenían comida. Le dijo que solamente tenían una pieza de plata 
(equivalente a un cuarto de dólar). Necesitaban comida y vestido.

El sacerdote dijo: «Dame la moneda». Ella se la dio y él la tiró 
por la ventana. «Ahora —dijo el sacerdote—, confía plenamente 
en Dios».

En un breve periodo de tiempo, algunos amigos llegaron con 
suficiente comida y regalos de dinero.

Esto no significa que usted deba tirar el dinero que posea; sin 
embargo, no dependa de él. Dependa de su provisión invisible, 
el banco de la imaginación.

Ahora nos uniremos a Dios y obtendremos paz. Él será nuestro 
oro, nuestra plata y nuestra riqueza.

La inspiración del Omnipotente será mi defensa y yo tendré 
suficiente plata. 

Nada me falta

El Señor es mi pastor; nada me faltará 
(Salmos, 23:1)

El Salmo 23 es el más conocido de los salmos, podríamos decir 
que es el principio cardinal para el mensaje de la Biblia.
Explica que al hombre nunca le faltará, cuando tenga la com-

prensión (o convicción) de que el Señor es su pastor: la comprensión 
de que la Inteligencia Infinita proveerá todas sus necesidades.

Si tú adoptas esta convicción hoy, todas tus necesidades serán 
satisfechas hoy y para siempre; alcanzarás, instantáneamente, de 
la abundancia de las esferas, todo lo que necesites o desees, 
pues lo que necesitas ya está en camino.

Una mujer repentinamente obtuvo la comprensión: «El Señor 
es mi pastor, nada me faltará». Ella pareció estar en contacto con 
su provisión invisible, se sintió fuera del tiempo y el espacio, ya 
no confió en lo externo.

Su primera demostración fue pequeña, pero necesaria, nece-
sitaba sujetapapeles grandes, pero no tenía tiempo para ir a la 
papelería a comprarlos. Buscando otra cosa, abrió un cajón de 
un viejo escritorio, ahí encontró alrededor de una docena de los 
sujetapapeles que necesitaba. Sintió que la ley estaba trabajando 
y dio gracias; luego apareció un dinero que ella necesitaba; tanto 
pequeñas como grandes cosas comenzaron a llegarle.

Desde entonces ella ha confiado en la afirmación: «El Señor 
es mi pastor, nada me faltará».

La gente solía decir: «No creo que sea correcto pedir a Dios 
dinero o cosas materiales».

El triunfador tiene fe; cree en un ser superior e 
invariablemente maneja esa energía a su favor.
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Esa gente no comprendía que este principio creativo está al 
interior de todos los hombres (el Padre interno). La verdadera 
espiritualidad está probando que Dios es su proveedor todos 
los días, no solamente de vez en cuando. Jesucristo conocía 
esta ley, pues todo lo que él necesitaba o deseaba, aparecía 
prontamente en su camino: las hogazas de pan y los pescados 
y dinero de la boca de los pescados.

Con esta comprensión, todo atesoramiento y ahorro desaparecerán.
Esto no quiere decir que tú no debes tener una cuenta bancaria 

grande e inversiones, pero sí significa que no deberás depender 
de ellas; si tuvieras una pérdida en una dirección, tendrías una 
ganancia en otra.

Siempre tus graneros estarán llenos y tu copa, rebosante.
Ahora, ¿cómo se vincula uno con tu provisión invisible? 

Adoptando una afirmación de Verdad que te dé la comprensión.
Esto no es sólo para unos cuantos elegidos: 

Cualquiera que pronuncie el nombre del Señor 
será escuchado. 

El Señor es su pastor y mi pastor y el pastor de todos. 
Dios es la Inteligencia Suprema consagrada a proveer las 

necesidades del hombre; la explicación es que el hombre es 
Dios en acción. Jesucristo dijo: 

Yo y el Padre somos uno.

Podríamos parafrasear la enunciación y decir: 

Yo y el gran principio creativo del universo somos 
uno y el mismo.

El hombre sólo necesita cuando pierde contacto con este princi-
pio creativo, en el cual se debe confiar absolutamente, ya que es 
inteligencia pura y conoce el camino hacia la realización.

El cortocircuito lo causa el raciocinio y la fuerza de voluntad personal.

Confía en mí y yo haré que suceda.

La mayoría de las personas están llenas de aprensión y miedo, 
cuando no tienen nada de que aferrarse en lo externo.

Una mujer fue asidua practicante y le dijo: 

— Soy sólo una pobre mujer que no tiene a nadie más que 
a Dios a mis espaldas. 

— No necesita preocuparse si tiene a Dios a sus espaldas, ya 
que todos los bienes del reino son suyos —dijo el practicante.

Un día una mujer me telefoneó y dijo, casi llorando: «Estoy muy 
desconsolada por la situación de mi negocio». Yo respondí: «La 
situación con Dios continúa igual: el Señor es tu pastor, nada te 
faltara». «Si una puerta se cierra, siempre se abre otra».

Un exitoso hombre de negocios que dirige todos sus asuntos 
con métodos de Verdad dijo: 

El problema con la mayoría de la gente es que continúan 
confiando en determinadas condiciones. No tienen la 

suficiente imaginación para continuar adelante: 
para abrir nuevos canales.

Casi todos los grandes éxitos están fincados en un fracaso.
Se me platicó que Bergen perdió su parte en una producción 

de Broadway porque ellos no querían más maniquíes. Él y Charlie 
McCarthy fueron contratados por Noel Coward para la hora de radio 
de Rudy Vallee y se hicieron famosos de la noche a la mañana.

Fracasar no es caer, es caer y no volver a levantarse. Los 
fracasados se equivocan dos veces: al hacerlo y 

al quedarse ahí.

En una de mis conferencias, conté la historia de un hombre que 
era muy pobre, estaba muy desanimado y se suicidó. Tres días 
después le llegó una carta notificándole que había heredado una 
enorme fortuna.

Durante la conferencia, un hombre dijo: 

Eso significa que cuando quieres estar muerto, 
tu demostración llegará en tres días. 
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Sí, que no te engañe la oscuridad antes del amanecer.
De vez en cuando es bueno ver el amanecer para convencerse 

de que nunca dejará de amanecer. Ello me recuerda de una 
experiencia que tuve hace algún tiempo.

Tenía una amiga que vivía en Brooklyn cerca de Prospect 
Park; a ella le gustaba hacer cosas poco usuales y me dijo: «Ven 
a visitarme y nos levantaremos temprano para ver la salida del 
sol en Prospect Park».

Al inicio me rehusé, y entonces me llegó el presentimiento de 
que sería una experiencia muy interesante.

Fue en el verano y nos levantamos como a las cuatro de la 
mañana —mi amiga, su pequeña hija y yo—. Estaba un poco 
oscuro, pero aun así avanzamos hasta la entrada del parque. 
Unos policías nos miraron con curiosidad, pero mi amiga les 
expresó con dignidad: «Vamos a ver la salida del sol», y esto 
pareció satisfacerlos. Caminamos por el parque rumbo al her-
moso jardín de rosas.

Una línea rosa muy ligera apareció en el Este, entonces 
inesperadamente, escuchamos el más tremendo rugido. Nos 
encontrábamos cerca del zoológico y todos los animales estaban 
saludando el amanecer.

Los leones y tigres rugieron, las hienas rieron, también había 
graznidos: todos los animales tenían algo que decir por el nuevo 
día que estaba iniciando.

En realidad, era muy inspirador, la luz pasaba a través de los 
árboles; todo tenía un aspecto fuera de este mundo.

Imagina, medita, camina por el parque, ve a la iglesia, 
piérdete en medio del bosque... Te llenará de fuerza.

Entonces, al llegar más luz, nuestras sombras estaban frente a 
nosotros en lugar de estar detrás de nosotros.

¡El amanecer de un nuevo día!
Éste es el maravilloso amanecer que llega a cada uno de 

nosotros después de la oscuridad.
Es seguro que te llegará su amanecer de éxito, felicidad y abundancia.
Como lo podemos leer en el maravilloso poema sánscrito, 

todos los días son importantes: 

Por tanto, mira bien este día, ése es el saludo del amanecer.

¡Este día el Señor es tu pastor! Este día, nada te faltará, ya que tú 
y este gran principio creativo son uno y el mismo. 

El Salmo 34 igualmente es un salmo de seguridad. Comienza 
con una bendición para el Señor: 

Bendeciré al Señor en todo tiempo, 
no cesará mi boca de alabarlo.

A aquellos que buscan al Señor, nada les faltará. Buscar al 
Señor significa que el hombre debe hacer el primer intento. 

Acércate a mí y yo me acercaré a ti, dijo el Señor.

Tú estás buscando al Señor al realizar tus afirmaciones, aguar-
dando y preparándote para su bien.

Si pides éxito y te preparas para el fracaso, recibirás aquello 
para lo que te has preparado.

En mi libro El juego de la vida narro el caso de un hombre que 
me pidió le hiciera una afirmación para que todas sus deudas 
fueran saldadas.

Después del tratamiento, él dijo: «Ahora estoy pensando en 
qué le diré a la gente cuando no tenga el dinero para pagarles». 
Un tratamiento no te ayudará si no tienes fe en él, ya que la ley 
de la esperanza se imprime en el subconsciente con la imagen de 
la realización.

En el Salmo 23 podemos leer: «Él fortalece mi alma». Tu alma 
es tu subconsciente y debe ser fortalecida con las ideas adecuadas.

Todo aquello que sientas profundamente se graba en el 
subconsciente y se expresa en tus asuntos. Si estás convencido 
de que eres un fracasado, serás un fracasado hasta que imprimas 
en el subconsciente la convicción de que eres exitoso. Esto se 
logra al pronunciar la afirmación en la que uno cree.

En una conferencia me dijo una amiga que yo le había dado la 
afirmación cuando ella salía del salón: «La tierra que pisas es tierra 
fértil». Su vida había sido muy aburrida, pero esta afirmación le sirvió.

«Tierra fértil, tierra fértil» sonaba en sus oídos. Inmediatamente 
le comenzaron a llegar buenas cosas y felices sorpresas.
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La razón por la que es necesario hacer una afirmación se 
debe a que la repetición queda grabada en el subconsciente. 
Al principio, tú no puedes controlar tus pensamientos, pero sí 
puedes controlar tus palabras. 

Jesucristo dijo: 

Por tus palabras eres justificado y por tus palabras 
eres condenado.

Cuando se repite algo en voz alta, se da una orden al 
cerebro. Provoca en breve que se cumpla.

Elige las palabras correctas cada día; los pensamientos correctos.
La facultad para imaginar es la facultad creativa: 

De las imaginaciones del corazón vinieron los 
asuntos de la vida.

Todos poseemos un banco del que podemos sacarla: el banco de 
la imaginación.

Imaginémonos ricos, bien y felices: imagina que todos tus 
asuntos están en Orden Divino; pero deja lugar para la elaboración 
de la Inteligencia Infinita.

Él tiene armas que tú no conoces, Él tiene canales 
que te asombrarán.

Uno de los pasajes de más importancia del Salmo 23 es:

Me sirves a la mesa frente a mis adversarios.

Esto significa que, aun en la presencia de la situación enemiga 
provocada por tus dudas, temores o resentimientos, hay una 
salida preparada para ti.

Nada me faltará, el Señor es mi pastor.

OBSERVA CON ADMIRACIÓN 

Recuerdo las hazañas del Señor y sus antiguos prodigios 
(Salmos 77:12)

En la Biblia, las palabras milagro y maravilloso son usadas mu-
chas veces. En el diccionario la palabra milagro es definida como 

«Una causa de asombro, sorpresa, un milagro, una maravilla».
Ouspensky, en su libro Tertium Organum, llama al mundo 

tetradimensional el mundo de lo maravilloso. Él ha calculado 
matemáticamente que existe un reino donde todas las condi-
ciones son perfectas. Jesucristo lo llamó El Reino. Podríamos 
decir: «Busca el mundo de lo maravilloso y todas las cosas te 
serán dadas».

Únicamente se puede alcanzar mediante un estado de conciencia.
Jesucristo dijo que para entrar al reino debemos transformar-

nos en niños. ¡Los niños están constantemente en un estado de 
alegría y maravilla!

El futuro tiene promesas de bienes misteriosos. Cualquier 
cosa puede suceder de un día para otro.

Robert Louis Stevenson, en El jardín de versos de un niño, 
dice: «El mundo está lleno de una gran cantidad de cosas, estoy 
seguro de que deberíamos ser igual de felices que los reyes». Por 
lo tanto, observemos maravillados lo que está frente a nosotros; 
esa afirmación me fue dada hace algún tiempo; yo la menciono 
en mi libro El juego de la vida.
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Yo había dejado ir una oportunidad y sentía que debería ha-
ber puesto más atención para recibir mi bien. Al siguiente día, 
hice la afirmación por la mañana: «Observo maravillada lo que 
está adelante de mí».

¡Asómbrate cuando despiertes, ante la salida y crepúsculo 
solar; ante la naturaleza! Es parte del secreto.

Al medio día sonó el teléfono y se me volvió a hacer la proposi-
ción esta vez la tomé. Por supuesto que observé maravillada, ya 
que nunca esperé que me llegara la oportunidad por segunda vez.

En una de mis conferencias, una amiga me dijo que el otro 
día esta afirmación le había dado maravillosos resultados. Esta 
afirmación llena la conciencia con feliz expectación.

Los niños están llenos de feliz expectación hasta que crecen y 
las experiencias infelices los sacan del mundo de lo maravilloso.

Miremos retrospectivamente y recordemos algunas de las “bri-
llantes” ideas que nos fueron dadas: «Come las manzanas más 
maduras primero». «No esperes demasiado, así no te sentirás de-
fraudado». «No se puede tener todo en la vida». «La niñez es la 
época más feliz». «Nadie sabe lo que el futuro puede traer». ¡Vaya 
comienzo en la vida!

Éstas son algunas de las lecciones que yo tuve en mi niñez.
A la edad de seis años tenía un gran sentido de responsabilidad. 

En lugar de observar maravillada lo que estaba frente a mí, veía 
con temor y sospecha. Me siento mucho más joven ahora que 
cuando tenía seis años.

Poseo una fotografía que me tomaron en aquella época, estoy 
sosteniendo una flor, pero con una expresión preocupada y des-
esperanzada. ¡Había dejado atrás el mundo de lo maravilloso! 
Estaba viviendo en el mundo de las realidades, como me decían 
mis mayores, y distaba mucho de ser asombroso.

Es un gran privilegio para los niños vivir en esta era cuando se 
les enseña la Verdad sobre su nacimiento, aun cuando no se les 
enseñe metafísica, los cielos están llenos de alegre expectación.

Tú puedes convertirte en una Shirley Temple o un Fredy 
Bartholomew o una gran pianista a la edad de seis años e irte 
de gira.

Ahora, todos estamos de regreso en el mundo de lo maravilloso, 
donde cualquier cosa puede acontecer de un día para otro, ya 
que cuando los milagros llegan, llegan con rapidez.

Así que está consciente del milagro: prepárate para los mila-
gros, aguarda los milagros y los estarás invitando a venir a tu vida.

¡Quizá necesites un milagro financiero! Hay una provisión 
para cada petición. Mediante la fe activa, la palabra y la intui-
ción, nosotros liberamos esta provisión intangible.

Daré un ejemplo: una de mis estudiantes se encontraba casi 
sin fondos, necesitaba mil dólares. En algún momento había te-
nido bastante dinero, así como también hermosas posesiones, 
pero no le quedaba nada a excepción de una capa de armiño. 
Ningún comerciante en pieles iba a darle mucho por ella.

En promedio, los niños ríen trescientas veces al día. 
Vuelve a ser niño y la vida te cambiará.

Llevé a cabo la afirmación de que se vendiera a la persona correcta 
por el precio correcto o que la provisión llegaría de otro modo. 
Era necesario que el dinero se manifestara inmediatamente, no era 
momento de preocuparse o razonar.

Ella iba por la calle haciendo su afirmación; era un día llu-
vioso. Se dijo a sí misma: «Mostraré fe activa en mi provisión 
invisible tomando un taxi»; era un presentimiento muy fuerte. 
Cuando se bajó del taxi al llegar a su destino, había una mujer 
esperando subirse a él.

Era una vieja amiga: una amiga muy, muy querida. En su vida 
ella había tomado un taxi, era la primera vez, su Rolls Royce 
estaba en el taller esa tarde.

Avanzaron un poco y mi amiga le narró sobre la capa de armiño;
—Claro, yo te daré mil dólares por ella —dijo su amiga. 
Esa tarde ella tenía el cheque.
Los caminos de Dios son ingeniosos, sus métodos son seguros.
Hace días me escribió una estudiante diciéndome que estaba 

usando esta afirmación: los caminos de Dios son ingeniosos, sus 
métodos son seguros. Una situación que ella había estado de-
seando fue ocasionada por una serie de eventos. Ella observó 
maravillada el funcionamiento de la ley.
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Nuestras demostraciones generalmente llegan en un ins-
tante. Todo está cronometrado con asombrosa exactitud en la 
Mente Divina.

Mi estudiante dejó el taxi, justo en el momento que su amiga lo 
iba a abordar; un segundo después, ella habría conseguido otro taxi.

Al hombre le toca estar muy alerta a sus pistas y presenti-
mientos, ya que el camino mágico de la intuición es todo lo 
que él desea o requiere. 

En la Biblia del lector moderno, de Moulton, el libro de los 
Salmos está reconocido como la perfección de la poesía lírica.

La meditación musical, la cual es la esencia de las líricas, no 
puede encontrar un mejor campo que el espíritu devoto que 
brota repentinamente al servicio de Dios, y se desborda en 

los diferentes lados de la vida activa y contemplativa.

Acércate más a Dios. Él te obsequiará la llave para abrir esa 
puerta. La que te dará entrada al juego de la vida.

Los Salmos también son documentos humanos y he seleccio-
nado el Salmo 77, ya que éste nos da la imagen de un hombre 
desesperado, pero cuando él contempla las maravillas de Dios, 
la fe y la seguridad le son restituidas.

Mi voz sube hacia Dios y grito; mi voz sube hacia Dios: 
Él me escuchará.

En el día de la angustia busqué al Señor; 
por la noche tiendo persistentemente mis manos a Él, 

y mi alma no quiere consolarse.
¿Nos rechazará Dios eternamente y nunca más nos será 

favorable? ¿Se terminó para siempre su amo? 
¿No se escuchará más su palabra? ¿Se ha olvidado Dios 

de su misericordia, o irritado nos cierra su corazón?
Yo digo, Dios ya no interviene como antes, 

de ahí viene mi dolor.
Recuerdo las hazañas del Señor y sus antiguos prodigios, 

medito en todas tus obras y reflexiono tus hazañas.

¡Oh, Dios!, tu proceder es santo: 
¿qué dios es tan grande como nuestro dios?

Tú eres el dios que obras maravillas, 
tú demostraste tu poder entre los pueblos.

Por tu fuerza liberaste a tu pueblo.

Ésta es la vívida imagen por la que pasa el estudiante promedio 
de la Verdad cuando afronta un problema; lo asaltan pensamientos 
de temor, duda y desconsuelo.

Entonces alguna afirmación de Verdad le llegará a su cons-
ciente: «¡Los caminos de Dios son ingeniosos, sus métodos 
son seguros!» Recuerda otras dificultades a las que ha podido 
sobreponerse, su confianza en Dios regresa. Y piensa: 

¡Lo que Dios ha hecho antes, lo hará para mí y todavía más!

No hace mucho, estaba hablando con una amiga que me decía: 

¡Sería muy tonta si no creyera que Dios puede resolver mi 
problema cuando tantas veces antes ha hecho que cosas 

maravillosas me llegaran, sé que me volverán a llegar!

Así que, en conclusión, lo que el Salmo 77 dice es: 

¡Lo que Dios ha hecho antes, ahora lo hace por mí y aún más!

Cuando visualizas tu éxito, felicidad o bienestar pasados, es 
bueno decir: 

Toda pérdida proviene de tus propias imaginaciones vanas, 
el temor a la pérdida llegó a tu consciente, cargó con 

problemas y peleó batallas, razonó en lugar de apegarse al 
camino mágico de la intuición.

Pero en un parpadeo, todo te será resarcido pues, como dicen 
en el Este: 

Lo que Alá ha dado, no puede ser disminuido.
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Ahora, para retornar al estado de conciencia de un niño, tú debes 
sentirte maravillado, pero ten cuidado, pues no debes vivir en tu 
pasada niñez.

Sé de personas que solamente piensan en los días felices de 
su niñez: ¡recuerdan lo que vestían! No ha habido cielos tan 
azules, o pasto tan verde. Consecuentemente, pierden las opor-
tunidades del maravilloso presente.

Relataré una divertida historia sobre una amiga que vivía en 
un pueblo cuando era niña, entonces se cambiaron a otra ciudad. 
Constantemente recordaba la casa donde había vivido; para ella 
ésta era un palacio encantado: espaciosa, grande y glamorosa.

Años después, cuando creció, tuvo una oportunidad para vi-
sitar esa casa. Estaba muy desilusionada: la encontró pequeña, 
calurosa y fea. Su idea de la belleza había cambiado totalmente, 
ya que en el jardín delantero había un perro de acero.

Si regresaras a tu pasado, no sería lo mismo, así que, en la 
familia de esta amiga, ellos amaban viviendo en el pasado: hacer 
perros de acero.

Su hermana me confió una historia de algunos perros de acero 
que ella había hecho. Cuando tenía dieciséis años, aproximada-
mente, en Europa conoció a un joven muy guapo y romántico, un 
artista. Este romance duró muy poco, pero ella hablaba mucho 
sobre él al hombre con el que después se casó.

Muchas carencias provienen de tu pasado. Piensas que, 
si una vez fracasaste, seguirá sucediendo.

Los años pasaron, el joven romántico y guapo se había conver-
tido en un artista reconocido; y vino a este país a presentar una 
exhibición de su trabajo. Mi amiga estaba muy excitada y lo 
buscó para renovar su amistad, fue a su exhibición y encontró un 
hombre de negocios muy desenvuelto, no quedaban huellas del 
joven que ella había conocido. Cuando se lo contó a su esposo, 
todo lo que él le dijo fue: «Hacer perros de acero». 

¡Recuerda: ahora es el momento determinado! ¡Hoy es el día! 
Y tu bien puede sucederte de un día para otro.

¡Observa maravillado lo que se encuentra frente a ti!
Estamos plenos de esperanza divina: «¡Te restituiré los años 

que la langosta se comió!»

Ahora pensemos cada uno de nosotros en el bien que parece 
tan difícil de alcanzar; puede ser la salud, la riqueza, la felicidad 
o la perfecta expresión personal.

No pienses ahora que tu bien puede ser alcanzado, solamente 
da gracias de que ya lo has recibido en el plano invisible, «así los 
escalones que llevan a él están también asegurados».

Está muy alerta a tus pistas intuitivas y, súbitamente, te hallarás 
en tu tierra prometida.

Observo maravillado lo que está frente a mí. 
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Pronuncia esta afirmación: 

Estoy muy alerta a mi bien, nunca me pierdo nada. 

La mayoría de la gente sólo está medio despierta a su bien.
Un estudiante me dijo: «Si no sigo mis presentimientos, me 

meto siempre en aprietos».

La gente ociosa suele sentirse más cansada que 
la que trabaja. Haz la diferencia.

Contaré la historia de una mujer, una de mis estudiantes, que 
seguía su intuición, lo cual le traía resultados sorprendentes.

Unas amigas le habían pedido que las visitara en un pueblo 
cercano. Contaba con muy poco dinero. Cuando llegó a su desti-
no, se encontró que la casa estaba cerrada, se habían ido; ella se 
llenó de tristeza, entonces comenzó a rezar. Dijo: «Inteligencia 
Infinita, dame una pista definitiva, ¡permíteme saber qué hacer!»

De pronto, le vino a su consciente el nombre del hotel cercano, 
esta imagen persistía, el nombre parecía sobresalir en grandes 
letras. Solamente tenía el dinero justo para regresar a Nueva York 
y al hotel. Cuando estaba a punto de entrar, una vieja amiga 
apareció de pronto y la saludó cariñosamente.

Ella le comentó que estaba viviendo en el hotel pero que iba 
a estar fuera por varios meses, y añadió: «Por qué no vives en mi 
suite mientras no estoy; no te costará ni un centavo».

Mi amiga aceptó agradecida y percibió maravillada el funcio-
namiento de la ley espiritual.

Había alcanzado su bien siguiendo su intuición.
Todo avance proviene de un deseo. Actualmente, la ciencia 

está retornando a Lamarck y su teoría del poder de desear. Él 
afirma que los pájaros no vuelan porque tengan alas, sino que 
tienen alas porque ellos querían volar; el resultado del empuje 
del deseo emocional.

Reflexiona en el poder inquebrantable del pensamiento con 
una visión clara. Mucha gente está en la niebla la mayor parte 
del tiempo, tomando las decisiones equivocadas y caminando 
por el lado equivocado.

LLEGA A TU DIOS

Antes que me llamen les responderé y antes que 
terminen de hablar habrán sido atendidos 

(Isaías, 65:24)

¡Llega a tu Dios! Ésta es la nueva manera de decir «Antes de 
que llamen, yo contestaré».

Tu bien te precede; llega antes que tú. ¿Pero cómo alcanzar 
tu bien? Debes tener oídos para escuchar y ojos para ver, o se 
te escapará.

Algunas personas jamás alcanzan su bien en la vida; ellos dirán: 

Mi vida siempre ha sido una penalidad, 
nunca me ha llegado la buena suerte. 

Ésa es la gente que ha estado dormida a sus oportunidades; o 
debido a su pereza, no han alcanzado su bien.

En una ocasión, una mujer le dijo a un grupo de amigas que 
no había comido durante tres días. Ellas se apresuraron a pedir a 
la gente que le dieran un trabajo; pero ella las rechazó. Les dijo 
que nunca se levantaba antes de las doce, que le gustaba que-
darse en cama y leer revistas.

Únicamente quería que la gente la mantuviera mientras ella 
leía Vogue y Harper’s Bazaar. Debemos tener cuidado de no caer 
en estados mentales de pereza.
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Durante las prisas de Navidad, mi sirvienta le dijo a una ven-
dedora de una de las grandes tiendas: «Supongo que éste es su 
día más atareado». Ella respondió: «¡Oh, no! El día después de 
Navidad es el más ocupado, cuando la gente regresa la mayoría 
de sus regalos».

Cientos de personas escogiendo los regalos equivocados 
porque no estaban escuchando a su intuición.

No importa lo que estés haciendo, pide que te guíen. Esto te 
ahorrará tiempo y energía, y frecuentemente, una vida de estarte 
sintiendo miserable.

Todo sufrimiento se origina con la violación de la intuición, a 
menos que la intuición construya la casa, laborarán en vano los 
que la construyen.

Adquiere el hábito de presentir, así siempre estarás en el 
camino mágico.

Y todo pasará. Antes de que llamen, yo contestaré; y 
mientras aún están hablando, yo escucharé.

Sin temor, enfoca tu atención e intensidad en lo que deseas.

Si trabajamos con la ley espiritual, estaremos haciendo que suceda 
lo que ya está sucediendo. Está en la Mente Universal como una 
idea, pero se cristaliza en lo externo, a través de un deseo sincero.

La representación de un pájaro fue una imagen perfecta en la 
Mente Divina; el pescado pescó la idea y deseó ser pájaro. ¿Te 
están trayendo alas tus deseos? Todos deberíamos estar haciendo 
que algo que parece imposible acontezca.

Una de mis afirmaciones es: «Lo inesperado sucede; mi bien, 
que parecía imposible, ahora sucede».

No magnifiques los obstáculos, magnifica al Señor; esto signi-
fica: magnifica el poder de Dios.

La persona promedio vivirá en todos los obstáculos e incon-
venientes que se encuentran ahí para evitar que su bien ocurra.

Tú armonizas con lo que percibes, así que, si tú le das a 
los obstáculos e impedimentos toda tu atención, éstos se harán 
más fuertes.

Otórgale a Dios tu total atención, continúa diciendo en 
silencio de frente a todos los obstáculos: «Los caminos de Dios 
son ingeniosos, sus métodos son seguros».

El poder de Dios es invencible (aunque invisible). «Llámame 
y te responderé, y te mostraré enormes y grandiosas cosas, que 
tú desconocías».

Para expresar nuestro bien, no debemos mirar las apariencias 
adversas «No juzgues por las apariencias».

Adopta alguna afirmación que te brinde un sentimiento de 
seguridad: «¡El largo brazo de Dios llega a la gente y a las 
condiciones, haciéndose cargo de la situación y protegiendo 
mis intereses!»

Me solicitaron que hiciera una afirmación por un hombre 
que iba a tener una entrevista con una persona aparentemente 
inescrupulosa, brindé la afirmación, la rectitud y la justicia fue-
ron el resultado de la situación, justo en el instante en que yo 
estaba hablando.

Hemos escuchado la cita de Proverbios: 

La esperanza aplazada hizo que el corazón enfermara, pero 
cuando el deseo llega, es el árbol de la vida.

Cuando deseamos sinceramente (sin ansiedad), estamos alcan-
zando lo que hemos deseado; y el deseo se cristaliza en lo 
externo. «Te daré los deseos correctos de tu corazón».

Los deseos que lastimen a otros, los deseos egoístas, siempre 
regresan a quien los envía. El deseo correcto podría ser llamado 
un eco del Infinito. Ya es una idea perfecta en la Mente Divina.

Todos los inventores alcanzan las ideas de las cosas que in-
ventan. Yo digo en mi libro, El juego de la vida, que el «teléfono 
estaba buscando a Bell».

Usualmente, dos personas descubren los mismos inventos al 
mismo tiempo; ellos estaban conectados con la misma idea.

La cosa más importante en la vida es hacer que el Plan 
Divino suceda.

De la misma manera que la imagen del roble está en la be-
llota, el Designio Divino de su vida está en su súper consciente, 
tú debes trabajar en el patrón perfecto de tus asuntos. La gente 
desafía el Designio Divino cuando están dormidos a su bien.

La mujer a la que le gustaba quedarse en cama todo el día y 
leer revistas, debería estar escribiendo para revistas; sin embargo, 
sus hábitos de pereza evitaron que todos sus deseos avanzaran.
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Los peces que deseaban alas se encontraban alertas y vivos, 
ellos no pasaban sus días en la cama del océano leyendo Vogue 
y Harper’s Bazaar. 

¡Despierta, tú que duermes, y alcanza tu bien!

Llámame y te responderé, y te enseñaré cosas grandes y 
maravillosas que tú no conocías.

Ahora alcanzo mi bien, ya que antes de llamar 
se me respondió.

RÍOS SOBRE EL DESIERTO 

Pues yo voy a realizar una cosa nueva, 
que ya aparece. ¿No la notan? Sí, trazaré 

una ruta en las soledades y ríos en el desierto 
(Isaías 43:19)

En el capítulo cuarenta y tres de Isaías, hay muchas afirma-
ciones sorprendentes que muestran el irresistible poder de la 

Suprema Inteligencia, las cuales vienen al rescate del hombre 
cuando tiene dificultades, no importa qué tan imposible parezca 
la situación, la Inteligencia Infinita conoce la salida.

Al trabajar con el poder de Dios, el hombre se vuelve definitivo 
y absoluto. Obtengamos una comprensión de este poder oculto 
que podemos invocar en cualquier momento.

Contáctate con la Inteligencia Infinita (el Dios interno), toda 
apariencia del mal se evapora, ya que se trasforma en las imagi-
naciones vanas del hombre.

En mis conferencias de preguntas y respuestas se me pre-
guntaría: «¿Cómo se contacta conscientemente con este poder 
invencible?» Yo respondería: «A través de su palabra». «Por tus 
palabras serás justificado»

Las palabras no sólo pueden crear emociones, también 
acciones. Éstas hacen que algo se mueva en el Universo.

El centurión le dijo a Jesucristo: 

Di la palabra, Señor, y mi sirviente será sanado. Todo aquel 
que llame al Señor será escuchado. 
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Nota la palabra llamar: tú estás llamando al Señor o ley, cuando 
haces una afirmación de Verdad.

Yo siempre digo: 

Pronuncia una afirmación que sientas, eso significa que 
te dará un sentimiento de seguridad.

Las personas están esclavizadas por ideas de carencia; carencia 
de amor, carencia de dinero, carencia de compañía, carencia de 
salud, etcétera.

Las ideas de la interferencia y la sensación de estar incom-
pletas las esclaviza, están dormidas en el sueño adánico: Adán 
(hombre genérico) comió del árbol maya de la ilusión y vio dos 
poderes: el bien y el mal.

La misión de Cristo era el despertar a las personas a la Verdad 
de un poder: Dios. «Despierta, tú que te encuentras dormido».

Si tú careces de cualquier cosa buena, todavía estás dormido 
a tu bien.

¿Cómo despertar del sueño adánico de los opuestos, después 
de haber estado dormido profundamente en el mundo de los 
pensamientos durante cientos de años?

Jesucristo dijo: «Cuando dos de ustedes estén de acuerdo, se 
podrá lograr». Es la ley de la concordancia.

Es muy difícil que tú mismo veas claramente tu bien: ahí es 
donde el sanador, practicante o amigo es necesario.

Muchos hombres exitosos dicen que han tenido éxito porque 
sus esposas creyeron en ellos.

Citaré de un periódico actual, donde Walter P. Chrysler hace 
un tributo a su esposa: «Nada me ha dado más satisfacción en la 
vida que la manera en que mi esposa tuvo fe en mí desde el prin-
cipio y a través de todos estos años». Chrysler escribió sobre ella: 

Me parecía que no podía hacer a nadie entender que yo era 
ambicioso, excepto a ella. Yo se lo podía decir y ella asentiría 
con la cabeza. Me parecía que inclusive me atreví a decirle 
que yo pretendía, algún día, ser el maestro de la mecánica. 

Ella siempre respaldó sus ambiciones.

Comenta sobre tus asuntos tan poco como sea posible, úni-
camente a aquellos que te darán apoyo e inspiración. El mundo 
está lleno de cobijas mojadas, personas que te dirán «No puede 
hacerse», que estás tratando de abarcar demasiado.

Cuando la gente asiste a juntas y servicios de Verdad, una 
palabra o una idea, a menudo abrirá el camino en las soledades.

Por supuesto que la Biblia está hablando de estados de 
conciencia. Tú te encuentras en una soledad o un desierto, 
cuando no estás en armonía; cuando estás enojado, temeroso, 
resentido o indeciso. La indecisión es en un alto grado la cau-
sante de la mala salud, sentirse “incapaz de decidirse”.

Una tarde, cuando iba en un autobús, una mujer le hizo la 
parada y preguntó al conductor cuál era su destino. Él se lo indicó, 
pero ella estaba indecisa. Primero se subió y luego se bajó, después 
volvió a subirse: el conductor volteó hacia ella y le dijo: «¡Señora, 
por favor decídase!»

La indecisión inmoviliza y crea muchos candados mentales. 
Plántate y elige tu opción.

Lo mismo sucede con muchas personas: «¡Señores, por favor, 
decídanse!» 

La persona intuitiva jamás está indecisa: se le dan pistas y 
presentimientos, va sin miedo hacia delante, sabiendo que se 
encuentra en el camino mágico.

En la Verdad siempre solicitamos pistas definitivas sobre lo 
que se debe hacer; usted siempre recibirá una si la pide. Algunas 
veces llegan en forma de intuición, otras vienen de lo externo.

Una de mis estudiantes llamada Ada iba caminando por la calle, 
indecisa sobre si debía ir a un cierto lugar o no; ella pidió una 
pista. Dos mujeres caminaban adelante de ella, una se volvió a 
la otra y dijo: «¿Por qué no vas, Ada?», el nombre de la mujer era 
el mismo que el de ella. Mi amiga lo tomó como una pista de-
finitiva y continuó hacia su destino y el resultado fue excelente.

En realidad, tenemos vidas mágicas, guiadas y provistas en 
cada paso, si tenemos oídos para oír y ojos para ver.

Evidentemente hemos dejado el plano del intelecto y estamos 
sacando del súper consciente, el Dios interno, el cual dice: «Éste 
es el camino, transita por él».

4  en 1  •  versiones  íntegras
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Todo aquello que debas saber, te será revelado. Todo aquello 
de lo que carezcas, te será dado. 

Así lo dijo el Señor, que hizo un camino en el mar y 
un sendero en las grandes aguas.

No recuerdes las cosas pasadas, ni consideres
 las cosas viejas.

La gente que vive en el pasado ha dañado su contacto con la 
maravilla del ahora. Dios conoce únicamente el ahora; ahora es 
el momento apropiado, hoy es el día.

Mucha gente lleva vidas de limitación, egoísmo y ahorro, 
temerosa de usar lo que tiene; lo que genera aún más carencia 
y limitación. 

Doy el ejemplo de una mujer que vivía en un pequeño pueblo: 
casi no podía ver y tenía muy poco dinero. Una buena amiga la 
llevó al oculista y le regaló unos anteojos que le permitían ver 
perfectamente, tiempo después la encontró en la calle, pero sin 
los anteojos. Le dijo: «¿Dónde están tus anteojos?» La mujer res-
pondió: «Bueno, no esperarás que los gaste usándolos todos los 
días, ¿no crees? Solamente los uso los domingos».

Debes vivir en el ahora y estar muy atento a tus oportunidades.

Pues yo voy a realizar una cosa nueva, que ya aparece, 
¿no la notan? Sí, trazaré una ruta en las soledades y 

ríos en el desierto.

Este mensaje está dirigido al individuo: piensa en tu problema 
y sabe que la Inteligencia Infinita conoce el camino hacia la 
realización. Digo el camino, ya que antes de que llames te con-
testarán. La provisión siempre es anterior a la demanda.

Haz el bien y no mires a quién, y la vida te devolverá el 
favor de una forma gratamente generosa.

Dios es el Dador y el regalo y ahora crea sus propios y sorpren-
dentes canales. Cuando has pedido que se manifieste el Plan 
Divino de tu vida, estás protegido para obtener las cosas que no 
están en el Plan Divino.

Puedes pensar que toda tu felicidad en la vida depende de 
obtener una cosa en particular; más tarde, das gracias a Dios 
porque no lo obtuviste. En ocasiones te sientes tentado a seguir 
el razonamiento y discutes con tus pistas intuitivas; repentina-
mente, la mano del destino te empuja hacia tu lugar correcto: 
bajo la gracia, te hallas de regreso en el camino mágico.

Ahora estás bien despierto a tu bien, tienes los oídos atentos 
para escuchar (tus pistas intuitivas) y los ojos que ven el camino 
abierto hacia la realización. 



249

la  puerta secreta hacia  el  éxito

248

matiri.mxmatiri.mx

Esto encoleriza a la reina quien decide mandar a Blancanieves al 
bosque para que uno de sus sirvientes la mate. Pero el corazón del 
sirviente se derrite cuando Blancanieves le ruega por su vida, así 
que la deja en el bosque. El bosque está lleno de peligros y anima-
les terribles, ella se desmaya de terror y mientras está en el suelo, 
se presenta un espectáculo de lo más extraño. Varios de los más 
lindos animalitos y pájaros se acercan y la rodean. Conejos, ardi-
llas, ciervos, castores, mapaches, etcétera. Ella abre sus ojos y los 
saluda con placer; eran muy amigables y atractivos. Al relatasles 
su historia, los animalitos la llevan a una pequeña casa. 

Ahora estos amigables pájaros y animales simbolizan nuestras 
pistas intuitivas o corazonadas, las cuales están listas siempre 
para salir del bosque.

La pequeña casa viene a ser la casa de los siete enanos, todo 
está en desorden, así que Blancanieves y sus amigos los animales 
empiezan a limpiar la casa: las ardillas sacuden con sus colas, 
los pájaros cuelgan las cosas utilizando los cuernos del pequeño 
ciervo como perchero. Cuando los siete enanos regresan de su 
trabajo en la mina, se asombran del cambio y al fin encuentran 
a Blancanieves durmiendo en una de las camas. Por la mañana 
ella les narra su historia, se queda con ellos para hacer el aseo 
de la casa y cocinarles, es muy feliz. Los siete enanos simbolizan 
las fuerzas protectoras sobre nosotros.

Entre tanto, la cruel madrastra consulta su espejo y éste le 
dice: «Sobre las colinas en la parte verde del bosque, donde 
los siete enanos han hecho su hogar, está escondiéndose 
Blancanieves, y ella es mucho más adorable, oh, reina que 
tú». Esto la enfurece, así que ella sale disfrazada de anciana, 
con una manzana envenenada para Blancanieves. La encuentra 
en la casa de los siete enanos y la cautiva con la roja, enorme 
y deliciosa manzana. Los pájaros y animales tratan de decirle 
que no la toque, se apresuran a rodearla con desesperación, 
pero a Blancanieves le es imposible resistirse comer la manzana; 
ella le da una mordida y cae, aparentemente muerta. Ahora, 
los animalitos y los pajaritos corren por los siete enanos para 
el rescate; pero es demasiado tarde, Blancanieves está ahí sin 
vida. Cada uno inclina su cabeza con pesar, pero, aparece el prín-
cipe, besa a Blancanieves y ella regresa a la vida. Se casan y viven 
felices para siempre. La reina, la cruel madrastra, es arrastrada por 

EL SIGNIFICADO INTERIOR DE 
BLANCANIEVES Y 

LOS SIETE ENANOS

Me han pedido que dé una interpretación metafísica de 
Blancanieves y los siete enanos, uno de los cuentos de Grimm.

Es asombroso cómo esta película, basada en un cuento, sacudió 
a la sofisticada Nueva York y a todo el país, debido al genio de 
Walt Disney.

El cuento se suponía que era para niños; sin embargo, hombres 
y mujeres han abarrotado los teatros, debido a que los cuentos 
vienen de viejas leyendas de India, Persia y Egipto, que están fun-
dados en la Verdad.

Blancanieves, la pequeña princesa, tiene una madrastra cruel 
que está celosa de ella. Esta idea de la madrastra cruel aparece 
también en Cenicienta.

En casi todos los cuentos de hadas hay una madrastra cruel, 
ésta es una forma de pensamiento negativo que usted ha creado 
en el subconsciente.

La madrastra de Blancanieves se encuentra celosa de ella y 
siempre la hace vestir harapos y la mantiene aislada; todas las 
formas de pensamiento crueles hacen esto. 

Cada día, la madrastra consulta su espejo mágico y le pre-
gunta: «Espejito, espejito, ¿quién es la más bonita?» Un día el 
espejo le contesta: «Tú mi reina, podrías ser la más hermosa y 
bella de todas, pero Blancanieves es mucho más bella que tú». 
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una terrible tormenta, la vieja forma de pensamiento se disuelve y 
se disipa para siempre. El príncipe simboliza el Plan Divino de tu 
vida. Cuando despiertes, vivirás feliz para siempre.

A Nueva York y a todo el país, éste es el cuento que los 
ha fascinado.

Descubre la forma de tiranía que está tomando tu madrastra 
cruel en tu subconsciente. Es alguna convicción negativa que 
trabaja en todos tus asuntos.

Escuchamos a la gente decir: «Mi bien siempre me llega dema-
siado tarde». «¡He dejado pasar tantas oportunidades!» Debemos 
invertir el pensamiento y decir reiteradamente: «Me encuentro 
bien, despierto a mi bien, nunca pierdo una oportunidad». 

Debemos expulsar las sombrías sugestiones simbolizadas en 
la madrastra cruel. La eterna vigilancia es el precio de la libera-
ción de estas formas de pensamiento negativo.

Nada puede obstaculizar, nada puede demorar la manifesta-
ción del Plan Divino de mi vida.

¡La luz de los rayos de luces en mi camino revela el camino 
abierto de la realización! 
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EL PODER MÁGICO 

DE LA PALABRA
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ARMAS QUE USTEDES 
NO CONOCEN 

¡Tengo armas que ustedes no conocen!; ¡tengo caminos 
que ustedes no conocen!; ¡tengo cauces que ustedes

 no conocen! ¡Armas misteriosas, 
caminos misteriosos, cauces misteriosos!

Dios actúa en forma misteriosa para realizar sus maravillas. 
Sin embargo, casi todas las personas quieren conocer 

el camino y los cauces anticipadamente, quieren indicarle a 
la Inteligencia Suprema la manera en que debe responder a sus 
oraciones. No confían en la sabiduría y la creatividad de Dios; 
oran, pretendiendo instruir a la Inteligencia Infinita sobre cómo 
obrar; en consecuencia, ellos quieren limitar al Santo de Israel.

Jesucristo dijo: «Cuando ustedes oran, creen que ya lo tienen». 
No podría ser más simple o directo. «Hay que ser como un 
niño pequeño para entrar en mi reino». Podemos parafrasear 
las escrituras y afirmar que, si tienen la esperanza de un niño 
pequeño, sus oraciones serán escuchadas, el niño espera con 
alegría y confianza sus juguetes en Navidad. 

Por ejemplo, imaginemos que un pequeño pide un tambor 
para Navidad, por mucho que desee su juguete, él no pasará sin 
dormir toda la noche pensando en su tambor. Se irá a la cama y 
se dormirá tranquilamente. A la mañana siguiente saltará de la 
cama, listo para ese día feliz que estará aguardándolo y contem-
plará maravillado el tambor que pidió.
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Hay que tener fe en la intuición, es una vía mágica.

Un adulto se desvela cavilando una y otra vez sobre algún pro-
blema. Imaginemos que, en lugar del tambor, se trata de una 
gran suma de dinero. ¿No sería mejor dejar de preguntarse de 
qué manera obtendrá ese dinero y cuándo? Seguramente diría que 
tiene una fe absoluta en Dios, pero que sólo le gustaría averi-
guar de qué forma y cuándo lo hará. Y la respuesta llega: 

Yo tengo armas que ustedes no conocen. Mis formas 
son sutiles, mis métodos son seguros. Ten fe en mí, 

confía en tus caminos hacia mí. 

Confiar de esta manera en el Señor es sumamente difícil para 
casi todas las personas. Hay que prestar oídos a la intuición, 
la cual es esa vía mágica y directa hacia la demostración. La 
intuición es una facultad espiritual superior al intelecto, es esa 
vocecita silenciosa que designamos como corazonada, que nos 
indica que «éste es el camino que hay que seguir». Destaco 
el papel de la intuición porque es la parte más importante del 
desarrollo espiritual. Es la Guía Divina, es Dios dentro de uno, 
es el ojo que vigila sobre Israel y nunca se cierra o adormece. 
Para Él nada es insignificante. 

Reconocer el poder de Dios en todas sus formas hará que 
nuestros caminos sean menos complicados. Recordemos no 
demeritar las pequeñas cosas cotidianas (esos eventos que en 
apariencia son insignificantes). 

Es muy complicado para una persona que siempre ha seguido 
la vía del razonamiento otorgar un papel preponderante a la intui-
ción, sobre todo si es un individuo de hábitos arraigados y con una 
conducta metódica; es decir, acostumbrado a hacer las mismas 
cosas a la misma hora todos los días. Comer, acostarse, despertarse 
siempre a la misma hora. Cualquier alteración lo inquieta.

El ser humano tiene la posibilidad de elegir entre el sen-
dero mágico de la intuición o el largo y duro camino de la 
experiencia, obedeciendo al razonamiento. Por seguir el súper 
consciente llegamos a la cima. La intuición está conformada, 
entre otras cosas, por los recuerdos de la juventud y de la vida 
eterna, donde la muerte no existe, todos tenemos el poder para 

imprimir en la mente subconsciente las imágenes de la juventud 
eterna y de la vida eterna. El subconsciente es un enorme poder 
a la deriva, que cuando se le orienta cumple esta idea y es capaz 
de transmutar nuestros cuerpos en un cuerpo inmortal. La pelí-
cula El horizonte perdido expresa de manera parcial esta idea. 
Shangai-La fue una imagen simbólica del mundo maravilloso 
donde todas las condiciones son perfectas.

Cambia la orden en tu subconsciente y 
tendrás cambios positivos.

El Plan Divino es un modelo espiritual para nuestro cuerpo y 
nuestros hechos, es una idea perfecta que habita nuestra mente 
súper consciente. Para casi todas las personas es algo muy com-
plicado manifestar la Idea Divina en sus cuerpos y hechos; han 
forjado imágenes contrarias, como la enfermedad, la vejez y la 
muerte en el subconsciente, y estas órdenes las han llevado a 
cabo acuciosamente. Ahora debemos cambiar la orden: 

Permito manifestar ahora la Idea Divina en mi mente, 
cuerpo y hechos. 

Esta afirmación se fijará en el subconsciente al repetirla y se 
sorprenderán por los cambios que pronto ocurrirán. Recibirán 
infinidad de ideas nuevas e ideales nuevos. Sucederá un cambio 
químico en su cuerpo. Cambiará su ambiente por uno mejor, 
para cumplir con el Diseño Divino, donde todas las condiciones 
son siempre perfectas.

Alzándose por arriba de sus cabezas, vuestras verjas, 
y al ascender vuestro ser, vuestras puertas eternas, el Rey de 
la Gloria entrará. ¿Quién es este Rey de la Gloria? El Señor 

(o Ley) fuerte y poderoso. El poderoso Señor en batalla.

No hay que olvidar que la Biblia habla acerca de pensamientos 
y estados de la conciencia. Hay una imagen de las ideas per-
fectas en la mente súper consciente, que se abalanzan a su 
mente consciente. Las verjas y puertas se alzarán, y «el Rey de 
la Gloria entrará».
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Este Rey de la Gloria ha hecho huir al ejército de forasteros 
(así se representan los pensamientos negativos atrincherados en 
sus conciencias desde el principio de los tiempos). Los pensa-
mientos negativos siempre han derrotado a la manifestación de 
los anhelos de su corazón, se han enterrado en el subconsciente 
por pensar siempre en las mismas cosas. Se han convertido en 
una idea fija: «La vida es dura y está llena de desilusiones». Estos 
pensamientos producirán experiencias concretas, por «Fuera de 
lo que imagina el corazón viene como resultado la vida».

«Mis caminos son caminos placenteros». Debemos formar 
en nuestra conciencia un paisaje de paz, armonía y belleza 
que algún día se hará visible. La idea divina de nuestra vida 
pasa a menudo como un brillante y fugaz destello por nuestra 
conciencia y nos parece algo demasiado bueno para que sea 
cierto. Muy pocas personas en el mundo cumplen sus destinos, 
si se considera que destino es el lugar que debemos llenar; lle-
gamos a este mundo completamente equipados para el Diseño 
Divino de nuestras vidas. Estamos igualmente preparados para 
todas las situaciones. 

Si pudiéramos conseguir que estas palabras se realizaran, las 
puertas se abrirían al vuelo y los cauces se aclararían. Podríamos 
oír realmente el susurro de la Acción Divina y nos uniríamos con 
la Inteligencia Infinita, la cual no conoce la derrota. 

Las oportunidades vendrían a nosotros de sitios inesperados. 
La Actividad Divina tocaría todos nuestros asuntos y la Idea 
Divina llegaría a realizarse. Éxito es, entre otras virtudes, que 
estés contento contigo mismo.

Dios es amor, pero también es la ley: «Si ustedes me aman, sigan 
mis mandamientos» (o leyes). El Dr. Ernest Wilson me reveló este 
primer acercamiento a la verdad. Había acabado de leer la obra 
Concentración, de Emerson. Concentración significa absorción 
amorosa, como cuando los niños están amorosamente absortos 
en sus juegos, nosotros sólo podremos tener éxito si realizamos 
una tarea que realmente nos llene. Los grandes inventores, los 
grandes artistas, nunca se aburren con su trabajo, si así fuera nos 
privarían de extraordinarias creaciones. Nunca hay que obligar a 
un niño a hacer algo que no desee hacer, porque sólo fracasaría. 

El primer paso hacia una vida exitosa es estar contento de 
ser uno mismo. En el mundo existen muchas personas que están 
hastiadas de ser ellas mismas. Han perdido la confianza en sí 
mismas y desearían estar en el lugar de alguna otra.

Una vez, estando en Londres, escuché a un hombre cantando 
una canción llamada Le hago cosquillas a la muerte que está 
en mí. Me pareció una idea magnífica; es fundamental estar feliz 
de poder ser uno mismo, de esa manera es más fácil acercar-
se al Plan Divino para cumplir el propio destino. Deberíamos 
asegurarnos de que el Plan Divino de nuestra vida nos dará 
una satisfacción completa y que nunca más sentiremos envidia 
de alguien. Las personas a menudo somos impacientes y nos 
desanimamos. Recuerdo cuando leí en el periódico un artículo 
acerca de Omaha, el famoso caballo de carreras, que decía: 
«Omaha tiene que correr una milla antes de iniciar su paso lar-
go». No cabe duda de que en el mundo hay muchos Omahas 
que pueden iniciar su paso largo espiritual y ganar la carrera 
en un segundo.

Intuye y actúa. Ahí radica tu cambio.
Deléitate tú mismo también en el Señor, y Él cumplirá los 

anhelos de tu corazón. 

Deléitate en la ley y obtendrás los anhelos de tu corazón. «Deleité-
monos en la ley», intentemos disfrutar haciendo una demostración, 
disfrutemos al confiar en Dios, pretendiendo ser felices al guiarnos 
por la intuición. La mayoría de las personas afirman: «Oh Dios; 
tienes que demostrarme cómo obtener dinero otra vez»; o tam-
bién: «Oh Dios, mis corazonadas me ponen nervioso y no tengo 
el coraje para seguirlas». Si las personas disfrutan al jugar al golf 
y al tenis, ¿por qué no pueden gozar jugando el juego de la vida? 
Quizá porque jugamos con fuerzas que no podemos ver. En el golf 
o el tenis, por ejemplo, usamos pelotas que se pueden ver y una 
meta tangible; ¿pero no es más importante el juego de la vida? La 
meta es el diseño divino de nuestra vida, donde todas las condi-
ciones son siempre perfectas.

Reconócelo en todas sus formas y Él allanará tu camino. 
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DIO HASTA SU PODER 
(LUCAS 10:19)

El regalo de Dios para el hombre es su poder y el dominio 
sobre todas las cosas creadas; su mente, su cuerpo y su 

acontecer. Cuando nos falta ese poder nos sentimos infelices, 
nos sentimos débiles y víctimas de las circunstancias de esas 
«condiciones sobre las cuales no existe control» causando la 
derrota. El hombre, cuando está solo, puede ser víctima de las 
circunstancias; pero cuando está unido al poder de Dios todas 
las cosas son posibles.

El conocer la metafísica nos permite descubrir la manera 
de obtenerlas. Nuestras palabras nos ponen en contacto con 
ese poder. Entonces, milagrosamente, se levanta cada carga y 
se gana cada batalla; la vida y la muerte están en el poder del 
hablar. Observa tus palabras con todo cuidado, ya que continua-
mente cosechamos los frutos de nuestras palabras. «Y al que se 
sobrepone y mantiene mis obras hasta el fin, a él le doy el poder 
y dominio sobre las naciones». Sobreponerse significa vencer todas 
las dudas, miedos y vibraciones negativas. Un hombre con paz 
y equilibrio perfectos, lleno de amor y buena voluntad, podría 
disolver todas las vibraciones negativas, como funde el sol a la 
nieve. Jesucristo dijo: 

Les doy todo el poder para traer el cielo a la tierra.

Debemos agradecer que esto suceda ahora, para que el mal sea 
irreal y podamos salir sin ninguna mancha, el poder de Dios está 

Siempre que podamos obedecer a nuestra intuición, ella nos 
guiará definitivamente como una señal de tránsito. Así también, 
muchas personas reciben una guía de vida al tratar de pensar 
cómo salir en lugar de intuir la salida.

Una mujer que conozco dice que tiene un conocimiento 
completo de la verdad y sus aplicaciones, pero cuando tiene un 
problema lo que hace es razonar, pesar y medir la situación, ésta 
nunca se resolverá. La intuición vuela por la ventana cuando la 
razón viene a la puerta, es una facultad espiritual, es el súper 
consciente y nunca se explicará a sí misma. Una voz llegó antes 
que la mía y afirmó: «Éste es el camino que deben recorrer». Me 
han cuestionado si la mente razonando fue buena alguna vez. El 
razonamiento debe ser redimido. Confiemos en la ley espiritual 
y todo se nos dará.

Todo lo que necesitamos hacer es ser buenos receptores, 
prepararse para recibir bendiciones, regocijarnos y dar gracias 
cuando suceda.

Yo tengo armas que ustedes no conocen y tengo caminos 
que los sorprenderán.
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dentro de ustedes, en su mente súper consciente. Es el reino de 
la inspiración, la revelación y la iluminación, el reino de los 
milagros y maravillas. Los cambios que nos benefician y que 
parecen imposibles, pueden ocurrir con rapidez, las puertas se 
abren allí donde no había ninguna puerta. El suministro llega por 
cauces secretos e insospechados, porque «Dios tiene armas que 
ustedes no conocen».

Siembra tus palabras y cosecharás jugosos frutos.

Cuando nos acogemos al poder de Dios enderezamos nuestro 
camino y nuestra mente se tranquiliza. La Inteligencia Infinita 
conoce la forma de consumar nuestros deseos. Los seres humanos 
sólo deben regocijarse y agradecer con un acto de fe. Un día 
me comentó una mujer inglesa muy conocida, que ella deseaba 
sentir a Dios, estas palabras llegaron a ella: «Actúa como lo que 
fui y lo que soy». Esto demuestra que sólo la fe se fija en nuestro 
subconsciente, siempre que se tiene fe se obtendrán resultados. 

Ahora daré un ejemplo de cómo trabaja la ley. Una mujer 
acudió a mí porque deseaba de todo corazón tener un buen ma-
trimonio y un hogar feliz, estaba muy ligada a cierto hombre, 
pero él era una persona muy difícil. Ella le había demostrado su 
atención y devoción; sin embargo, él repentinamente salió de 
su vida. Estaba triste, resentida y desanimada, así que le dije: 

—¡Ahora es el momento de preparar tu hogar feliz! 
Compra cosas pequeñas como si no tuvieras un mo-
mento para ahorrar. 

Ella comenzó a interesarse en la compra de su hogar feliz, cuando 
todas las apariencias estaban en su contra. 

—Ahora, tendrás que hacer perfecta esta situación y llegar 
a ser inmune a todo resentimiento e infelicidad. Repite: 
«Ahora soy inmune a toda herida y resentimiento: mi 
equilibrio es como una roca, con Cristo dentro de mí». 
Cuando tú seas inmune a toda herida y resentimiento, 
ese hombre se te dará u obtendrás su equivalente. 

Después de muchos meses, una tarde fue a visitarme y me dijo: 
«Sólo tengo sentimientos buenos y amigables por este hombre. 
Si él no es la Selección Divina, estaré feliz sin él». Poco tiempo 
después, se encontró al hombre y él le dijo que estaba muy ape-
nado por la manera en que se había comportado y le rogó que 
lo perdonara. Al poco tiempo se casaron y el hogar feliz vino a 
manifestarse. Ella lo había construido alrededor de su fe activa. 
Dios es amor, pero también poder. Úsalo en tu beneficio.

Tus enemigos sólo están dentro de ti. Los enemigos de esta mu-
jer eran dolor y resentimiento. Había desde luego serpientes y 
escorpiones. Muchas vidas han fracasado por estos dos adversa-
rios. Al unirse con el poder de Dios, toda oposición desapareció 
en la vida de esta mujer. Ya no podía ser lastimada.

Pensemos lo que significa vivir una vida libre de todas las 
experiencias infelices, esa vida se logra al tener un contacto 
consciente con el poder de Dios a cada momento. En la Biblia 
se menciona muchas veces la palabra poder: 

Tú debes evocar al Señor como tu dios, porque Él es el que 
da el poder para conseguir la riqueza.

Una persona con una conciencia rica atrae abundancia, una con 
una conciencia pobre, atrae pobreza. He visto a personas en esta 
verdad, animados por la falta y la limitación, unirse con el poder 
de Dios; no dependen de lo externo, confían en que Dios les dé 
ese poder irresistible. Por medio de esta Inteligencia Suprema 
sólo conocemos el camino del cumplimiento: «Confíen en mí y 
todo sucederá».

Cuando conocemos la Verdad, sabemos que Dios es el único 
poder. Un poder, una presencia, un plan.

Cuando se tiene la idea fija de que tan sólo hay un poder en 
el universo, el poder de Dios, toda apariencia de maldad se des-
vanecerá de su mundo. Al obtener una demostración debemos 
reconocer un solo poder. La maldad viene del propio hombre 
imaginado vanamente, retiremos todo poder de la maldad y ésta 
no podrá dañarnos.

Un ejemplo sumamente sencillo que muestra el funciona-
miento de la ley es el siguiente: estaba en un restaurante con una 
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amiga cuando se manchó su vestido. Le dije: «Vamos a darle un 
tratamiento», y declaré: «El mal es irreal y al salir no deja ninguna 
mancha». Luego continué: «No mires, déjalo a la Inteligencia 
Infinita». Una hora después no había la más ligera mancha.

Poder y control tendrás gracias a tus palabras.

Lo que es cierto para las cosas pequeñas es cierto para las cosas 
grandes. Podemos usar esta declaración para problemas más 
complicados, de algún modo u otro, bajo la gracia, los efectos 
desaparecerán, saldrán sin dejar mancha.

Muchas personas usan su poder personal en lugar del poder de 
Dios, lo cual siempre trae consecuencias negativas., el poder per-
sonal significa compulsión personal. Les daré el ejemplo de una 
mujer que vino a verme hace tiempo. Se casó con un hombre que 
dibujaba tiras cómicas en un periódico y para hacerlo necesitaba 
un conocimiento específico. 

Ella decidió que él debería cultivar su mente y leer los clásicos, 
por lo tanto, se mudaron a una comunidad escolar para que él 
pudiera asistir a la universidad. ¡El resistió un poco el deseo de 
ella de que fuera a la universidad, pero luego le empezó a gustar! 
Pronto se empapó de los clásicos. Ya no hablaba de otra cosa 
que no fuera de Platón o de Aristóteles. Quería la comida coci-
nada de la misma forma que ellos la habían cocinado y comer 
con la misma sencillez que ellos habían comido. 

La vida de la mujer se convirtió en una pesadilla. Después de 
esto ya nunca trató de cambiar a las personas; la única persona 
que cambia es uno mismo. ¡Cuando uno cambia, todas las con-
diciones alrededor de uno cambian! ¡Las personas cambian!

Cuando estamos tranquilos, las situaciones negativas caerán 
por su propio peso. Nuestra vida es desdibujada por la suma 
total de nuestras creencias subconscientes. Dondequiera que va-
mos, llevamos esas condiciones con nosotros.

Soy fuerte en el Señor y en el poder de su fuerza.
Estoy respaldado por innumerables huestes de poder.

El poder significa dominio y dominio significa control. El hombre 
controla las condiciones por el conocimiento de la ley espiritual. 

Si tienes un problema de carencia o limitación y necesitas urgen-
temente suministro, debes unirte al poder de Dios y dar gracias 
por su abasto inmediato. Si su problema es ineludible, si está 
lleno de dudas y miedos, busca la ayuda de un practicante, de 
alguien que vea claramente por él.

Un hombre me dijo que, en un Centro de la Verdad, en 
Pittsburg, escuchó a la gente hablar de mí y preguntó: «¿Quién 
es esa tal Florence Scovel Shinn?» Alguien contestó: «Oh, ella 
escribió El juego de la vida, si usted le escribe podrá obtener un 
milagro». Rápidamente me escribió y consiguió una demostra-
ción. Jesucristo dijo: «Cuando dos de ustedes están de acuerdo 
en algo, eso se realizará». No duden en pedir ayuda si la nece-
sitan. Jesucristo vio claramente por las personas que sanó, él no 
les dijo a ellas cómo curarse a sí mismas. Ustedes pueden, sin 
embargo, alargar el estado donde no se requiere nada de ayuda, 
cuando se tiene la idea fija de que el poder de Dios es el único 
poder y de que el Plan de Dios es el único plan.

En momentos de tensión, conserva el equilibrio. 
La solución llegará por sí misma.

La Inteligencia Infinita nos otorga sus bendiciones en el momento 
oportuno y a nosotros nos corresponde ser receptores agradecidos. 

Aquí está dándote su poder para caminar entre serpientes y 
escorpiones y pasar sobre todo el poder del enemigo,
 y nada podrá, por ningún medio, herirte. Él te da el 

dominio sobre las obras de sus manos y te pone todas las 
cosas bajo tus pies. Sobre toda oveja y buey, 

y hasta las bestias de los campos. 

Ésta es la idea que el hombre tiene de Dios, pero su idea de sí mis-
mo está plagada de limitación y fracaso. Es solamente en un gran 
momento cuando el hombre parece alcanzar su poder y dominio.

Es hasta que enfrentamos una situación de escasez cuando 
manifestamos de pronto el poder que ya se nos había dado. 
Como algunas personas, que normalmente son ansiosas y ner-
viosas, y sin embargo llegan a tener serenidad y fortaleza cuando 
le hacen frente a una situación importante.



269268

4  en 1  •  versiones  íntegras

matiri.mxmatiri.mx
el  poder mágico de  la  palabra

¡Escucha, oh, Israel! No tenemos necesidad de luchar, 
permanecemos tranquilos y presenciamos la 

salvación del Señor. 

Las personas a menudo se preguntan: «¿Qué significa el perma-
necer tranquilos, sin hacer nada en absoluto?» Significa guardar 
el equilibrio. Una vez le dije a un hombre, el cual se mostraba 
tenso y ansioso: «Tómalo con calma y presencia la salvación del 
Señor». Él respondió: «A mí eso me ha ayudado mucho». La ma-
yoría de las personas son puestas a prueba con excesiva dureza. 
Tienen que sobrellevar sus cargas y librar sus batallas y por eso 
siempre están en conflicto y nunca consiguen una demostración. 
Mantente a un lado y contempla la salvación del Señor. Podemos 
parafrasear las escrituras y decir: 

¡Escucha! ¡Oh, Israel!, nunca conseguirás ganar esa batalla 
combatiendo, déjamela exclusivamente a mí y te la daré.

Si seguimos la ruta mágica de la intuición escaparemos de todas 
las complicaciones y fricciones, trazaremos un camino recto hacia 
la demostración. No hay que despreciar las pequeñas cosas co-
tidianas. Es una gran equivocación pensar que cualquier cosa es 
insignificante. Un día fui a una tienda a comprar dos artículos. 
En la zona donde habito hay dos tiendas, una es cara y en la otra 
las cosas son un poco más baratas, pero los artículos eran exacta-
mente los mismos. La razón me decía: «Ve al lugar más barato», 
pero mi intuición me dijo: «Ve al lugar más caro», por supuesto, 
seguí el sendero mágico. Le dije al empleado lo que quería y él 
me dijo: «Los dos artículos se venden hoy por el precio de uno». 
Así mi intuición me llevó al precio y lugar correctos. 

La diferencia en el precio fue de sólo cincuenta centavos, 
pero la intuición siempre cuida de nuestros intereses. Si hu-
biera hecho caso a la razón y hubiera intentado conseguir algo 
más barato, habría ido a la otra tienda y hubiera pagado doble. 
Aprendamos de las cosas pequeñas y estaremos listos para ma-
nejar las cosas grandes.

De la razón a la intuición, tiende más a la intuición, 
te dará excelentes resultados.

Estudiando de cerca las Escrituras, hallamos que el regalo de 
Dios para el hombre es el poder. Las cosas y las condiciones nos 
seguirán automáticamente. Dios le da al hombre el poder para 
su satisfacción. Le da poder sobre los elementos, para curarse y 
arrojar fuera sus demonios.

Ellos esperan eso del Señor para renovar sus fuerzas. 
Levantar su vuelo con alas de águila, correr y no cansarse, 

y caminar sin desmayar.

Dios permite que nos demos cuenta de que ese poder inven-
cible está al alcance de todos. «¡A quienquiera que llame en 
el nombre del Señor, se le dará!» De esta manera hallaremos 
la palabra que une al hombre con su omnipotencia. Esta Inte-
ligencia Suprema implica mucho más que levantar cada carga 
y luchar cada batalla. Todo el poder te es dado para traerte mi 
cielo sobre tu tierra.
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SÉ FUERTE, NO TEMAS

¡Sé fuerte! No temas. El único adversario del hombre es el 
temor. ¡Incluso puede fracasar cuando está temeroso! Teme 

fracasar, perder; teme su personalidad, teme la crítica. El temor 
le roba todo el poder, porque así pierde el contacto con la Casa 
del Poder Universal. «¿Por qué están temerosos, oh ustedes de 
poca fe?» La fe se vuelve temor; se trasforma; se invierte. Cuando 
estamos temerosos empezamos por atraer las cosas negativas: 
las magnetizamos. Estamos como hipnotizados porque esta idea 
continua nos asusta.

Daniel, el profeta, sabía que su Dios era más fuerte que los 
leones, su Dios hizo a los leones tan inofensivos como gatitos, 
por eso estaba tranquilo. Así caminarás sobre tu león tan rápi
damente como sea posible y lo verás por ti mismo, quizá toda 
tu vida has huido de algún león en particular, has hecho tu vida 
miserable y tu cabello se ha vuelto gris. Una peluquera una vez 
me dijo que conoció a una mujer cuyo cabello gris volvió a su 
color natural cuando dejó de preocuparse. Una mujer me dijo 
durante una entrevista: «No soy muy miedosa, pero me preocupo 
mucho». El temor y las preocupaciones son gemelos y una misma 
cosa. Si tú no tienes temor, las preocupaciones que te atan se 
volverán infructuosas. ¿Por qué están angustiados, oh ustedes de 
poca fe? Yo pienso que el temor que más prevalece es el temor a 
la pérdida, quizá se tiene todo lo que la vida nos puede dar, pero 

se arrastra el viejo león de la aprehensión. Oímos que gruñe: 
«¡Es demasiado bueno para ser verdad! No puede durar». Si le 
prestamos atención nos preocuparemos más.

Si temes perder, perderás el doble.

Muchas personas han perdido lo que más estimaban en la vida. 
Esto es porque invariablemente temen la pérdida. La única arma 
que pueden usar contra sus leones es su palabra. Su palabra es 
su cetro de magia y poder. Si lo agitan por encima de su león, 
lo convertirán en un gatito. Pero el león seguirá siendo león a 
menos que caminen sobre él. Me preguntarán: «¿Cómo se hace 
para caminar sobre los leones?» Moisés lo dijo a su gente: 

¡No teman, permanezcan tranquilos y contemplen la 
salvación del Señor, el cual les mostrará en este día a los 

egipcios, con quienes ustedes han vivido hasta hoy;
 los verán por última vez y luego nunca más! 

El Señor luchará por ustedes y tendrán su paz. 

¡Qué alianza tan maravillosa!
La Inteligencia Infinita conoce la solución. Sabe dónde está el 

suministro para cada demanda, pero debemos confiar, guardar 
nuestra armonía y dar lo mejor de nosotros. Hay tantas personas 
que están temerosas de otras personas. Huyen de situaciones 
desagradables, y por supuesto, la situación negativa corre detrás 
de ellos.

El Señor es mi luz y mi salvación; ¿a quién debo temer? 
El Señor es la fuerza de mi vida; ¿de quién debo asustarme? 

¡El Salmo 27 es uno de los salmos más triunfantes! Es también 
rítmico y musical. El escritor se dio cuenta de que ningún ene-
migo podría dañarlo, porque el Señor era su luz y su salva-
ción. Ahora recuerda, tus únicos enemigos están dentro de ti. 
La Biblia nos habla de los pensamientos del adversario, de sus 
dudas, sus recelos, sus odios, sus rencores y presentimientos. 
¡Cada situación negativa en tu vida es una idea que cristaliza, 
se ha construido por tu pueril imaginar! Pero estas situaciones 
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no pueden mantenerse ante la luz de la verdad. Así, enfrentando 
sin temor la situación, decimos: 

El Señor es mi luz y salvación; ¿a quién debo temer?

Un pensamiento positivo es doscientas veces más poderoso que 
uno negativo. Jesucristo fue el metafísico más grande y nos dio 
reglas definidas para controlar las consecuencias de la palabra y 
el pensamiento. 

Tú tendrás que ser más sabio que mis enemigos. 

Lo primero de todo es que debemos ser más sabios que los 
pensamientos de nuestros enemigos, el ejército de los foras-
teros. Debemos responder a cada pensamiento negativo con 
una palabra de autoridad. El ejército de los forasteros cantará: 
«El negocio está quebrado y el dinero escasea». Contesten in-
mediatamente: «Mi suministro viene de Dios y ahora aparece 
como hongos en la noche». No hay tiempos difíciles en el reino, 
mientras tendrán que mantenerse completamente alertas. Final-
mente, la verdad prevalecerá y habrán puesto en fuga al ejército 
de los forasteros, después, si vuelven a abandonar la guardia, 
el ejército de los forasteros comenzará de nuevo: «No serás 
apreciado, tú nunca tendrás éxito». Contesten de inmediato: 
«Dios me aprecia, por lo tanto, ese hombre me apreciará. Nada 
puede interferir con mi Diseño Divino del éxito». Por último, 
el ejército de los forasteros será disuelto y disipado, porque no 
consigue atención ni actos de fe. El león obtiene su ferocidad 
de su miedo, su rugido está en los temblores de su corazón. 
Permanezcan tranquilos igual que Daniel y escucharán muy 
pronto llegar a los ángeles que Él les enviará para que estén a 
su lado.

La misión de Jesucristo era ayudar a que las personas desper-
taran. «Despiértate, tú que duermes», las personas duermen en 
el sueño adámico de los opuestos. La carencia, la pérdida, el 
fracaso, el pecado, la enfermedad y la muerte les parecen reali-
dades. La historia de Adán dice que comió del árbol de la ilusión 
y cayó en un sueño profundo. En este sueño profundo él imaginó 
vanamente lo bueno y lo malo.

En su libro Retorno a Matusalén, Bernard Shaw afirmó: 
«Adán inventó el asesinato, el nacimiento y la muerte, y todas 
las condiciones negativas». Fue el desarrollo del razonamiento, 
por supuesto, Adán representa a la mente genérica. En la fase 
del jardín del Edén, el hombre funcionaba sólo en el súper 
consciente. Siempre tenía al alcance de la mano la satisfacción 
de cualquier deseo. Con el desarrollo del razonamiento vino la 
caída del hombre. Razonó en las carencias, las limitaciones y 
el fracaso. Se ganó el pan con el sudor de su frente, en lugar de 
ser provisto por la Divinidad.

El mensaje de Jesucristo intentó atraer a las personas de re-
greso a la cuarta dimensión, el jardín del Edén consciente. En el 
capítulo catorce de Juan se encuentra la suma de todas sus en-
señanzas. Las llamó el Evangelio, que significa “buenas nuevas”. 
Con una sencillez inédita y sin desviarse del tema, enseñó a las 
personas que, si pedían y tenían fe, recibirían. 

¡Suprema suministra al hombre todo lo que él desea y requiere! 
¡Ésta fue ciertamente una doctrina para despertar a las personas! Y 
demostró sus afirmaciones con milagros y maravillas.

Desea con fe y prontamente obtendrás respuesta.

Uno de los milagros más conmovedores fue la sanación de un 
hombre que era ciego de nacimiento. Los antagonistas de Jesús 
le preguntaron al hombre, esperando hallar algo para usarlo 
contra él. Pero el pobre hombre solamente decía: «Sólo una cosa 
sé: mientras que antes estaba ciego, ahora puedo ver». Ésta es 
una maravillosa declaración que podrán comprobar por ustedes 
mismos. «Mientras que antes estaba ciego, ahora puedo ver». 
Quizás están ciegos hacia el bien, ciegos a las oportunidades, 
ciegos hacia donde los lleva la intuición, ciegos en apariencia, 
tomando equivocadamente a los amigos por enemigos. Cuando 
despierten en el bien, sabrán que no hay ningún enemigo, porque 
Dios utiliza a cada persona y situación para su bien. Los estorbos 
son amistosos y los obstáculos son piedritas en el camino. Uno 
con Dios es invencible.

Una afirmación sumamente poderosa es: «El poder inven-
cible de Dios barre con todo lo que está ante Él. Yo floto sobre 
las olas hacia mi tierra prometida». Flotando sobre las olas, 
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tomando el rumbo hacia nuestro destino, libres de la resaca 
de los pensamientos negativos, que nos llevarían hacia abajo. 
Nuestros pensamientos y deseos siempre provienen de alguna 
parte. Prentiss Mulford dijo: 

El propósito persistente, ese lo que deseaban; todo esto sólo 
si estaban siempre con el Padre. ¡Dios es el Dador, 

el hombre es el receptor! ¡La Inteligencia fuerte deseo, 
ese anhelo que nunca cesa, es una semilla en la mente! 
¡Está enraizada ahí, está viva! ¡Nunca para de crecer! 
Hay una ley maravillosa implicada en ello. Esta ley, 

cuando es conocida, hay que seguirla y confiar, 
lleva a cada individuo hacia resultados poderosos y bellos. 
¡Esta ley, cuando es seguida con los ojos abiertos, nos lleva 
hacia una vida con más y más felicidad; pero siguiéndola 

ciegamente con los ojos cerrados, nos lleva hacia la miseria! 

El deseo es una grandísima fuerza vibratoria que debe dirigirse 
de manera apropiada. Reciban esta afirmación: 

Yo sólo deseo lo que la Inteligencia Infinita desea para mí. 
Exijo lo que es mío por Derecho Divino y el estar bajo su 

gracia en el camino perfecto. 

Cuando hacemos esta afirmación, dejamos de desear las cosas 
malas y los rectos deseos toman su lugar. Nuestros deseos tristes 
serán contestados tristemente, los deseos impacientes se dilatarán 
largamente o serán cumplidos violentamente. Es importante no 
olvidar esto. Muchas situaciones infelices han sido causadas por 
la tristeza o por los deseos impacientes.

Que tus deseos estén correctamente dirigidos porque si no...

Conozco el caso de una mujer que se casó con un hombre al 
que le encantaba salir y que ella lo acompañara siempre. Ella 
salió con él noche tras noche, ininterrumpidamente, hasta que 
se cansó y anheló poder permanecer en casa y leer un libro. El 
deseo fue tan fuerte que comenzó a manifestarse. El hombre se 
fue con otra mujer. Ella lo perdió a él y a su apoyo; pero ahora 

tiempo para quedarse en casa y leer un libro. Como nos ilustra 
este ejemplo, nada ha llegado alguna vez sin ser invitado a 
nuestra vida.

Prentiss Mulford dijo una ocasión: 

El éxito en cualquier empresa, en el arte, en el comercio o 
en cualquier profesión simplemente hay que mantenerlo 
siempre fijo en la mente como un objetivo, y entonces 

estudiarlo para hacer que todo ese esfuerzo hacia él parezca 
un juego o sencillamente recreación. El momento hace 

el trabajo duro, nosotros no avanzamos.

Esto es ilustrado por una de mis experiencias en el mundo de las 
artes. Ocho hombres de la Academia de Bellas Artes en Filadelfia, 
todos más o menos de la misma edad, llegaron a ser artistas 
distinguidos y exitosos. Fueron llamados “Los Ocho” en el arte 
contemporáneo. Ninguno de ellos fue conocido alguna vez por 
trabajar duro, nunca dibujaron a la antigua; ni hicieron algo en 
forma académica. Simplemente se expresaron., pintaron y di-
bujaron porque les encantaba o por mera diversión. De uno de 
ellos se contaba una entretenida anécdota. Él era un artista del 
paisaje muy conocido, que tenía muchas medallas y menciones 
honoríficas en varias exhibiciones. En una ocasión, durante una 
exposición personal en la ciudad de Nueva York, estaba sentado 
leyendo el periódico y se acercó a él una mujer entusiasmada y 
le dijo: «¿Puede usted decirme cualquier cosa acerca del hombre 
maravilloso que pintó estos cuadros adorables?» Y él contesto: 
«Desde luego, yo soy el tipo que pinta todas estas condenadas 
cosas. Las pinto por diversión, y no me importa si les gustan a las 
personas o no».

El éxito en lo que haces, mantenlo fijo en tu mente. 
Ese es el secreto.

Mientras que antes estaba ciego, ahora puedo ver, mi labor es 
correcta; mi propia expresión, perfecta. Mientras que antes es-
taba ciego, ahora puedo ver claro y distinto el Plan Divino de 
mi vida. Mientras que antes estaba ciego, ahora puedo ver que 
el poder de Dios es el único poder y que este Plan de Dios es 
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el único plan. El pensamiento lucha todavía con la creencia en 
la inseguridad. «¡Despiértate, tú que duermes!» Dios es nuestra 
eterna garantía de mente, cuerpo y hechos. 

No permite que se perturbe nuestro corazón, 
que ninguno de nosotros esté asustado. 

¡Si tu amplio despertar es bueno, no podrás ser perturbado y 
temer! Despertando en la verdad, no hay pérdida, carencia o 
fracaso en el reino de la realidad; la pérdida, la carencia o el fra-
caso desaparecerán de tu vida. Todo viene de tu vano imaginar.

Les voy a dar un ejemplo de la forma en que actúa la ley. 
Una ocasión que estaba en Londres, compré una pluma fuente 
maravillosa en Asprey. Era una pluma japonesa que designaban 
Namike. Era sumamente cara y tenía una garantía por trein-
ta años. Cada verano se comunicaban conmigo vía carta para 
preguntarme si la pluma continuaba conmigo; era como si en 
lugar de una pluma hubiera comprado un caballo. Yo siempre 
la llevaba conmigo; no era una pluma ordinaria y estaba muy 
satisfecha con ella, pero un día la extravié. Inmediatamente 
comencé la negación de la pérdida y dije: «No hay ninguna 
pérdida en la Mente Divina, por eso no puedo perder la pluma 
Namike. Se me devolverá u obtendré su equivalente». En nin-
guna tienda de la ciudad de Nueva York se conseguían estas 
plumas y Londres era un lugar muy apartado, pero yo se la 
encargaba a la Confianza Divina: no podía perder la pluma 
Namike. Un día, viajando a través de la Quinta Avenida en au-
tobús, mis ojos observaron un signo en una tienda por una de 
segundo. Me pareció estar de pie afuera en la luz y leí: «Tienda 
Oriental de Artesanías». Nunca había oído de ella, pero mi in-
tuición me llevó a entrar en la tienda y preguntar por una pluma 
Namike. La vendedora me contestó: «Pues sí, tenemos un gran 
surtido y acabamos de rebajar su precio a $2.50». Alabé al 
Señor y di gracias. Compré tres y narré esta experiencia en una 
de mis reuniones. Muy pronto se vendieron todas cuando la 
gente se abalanzó para conseguirlas. Éste fue ciertamente un 
funcionamiento asombroso de la ley; porque estaba trabajando 
por completo para mi bien, no permití que nada se interpusiera 
donde mi intuición me conducía.

Todos los que estudian la verdad saben que deben comprobar 
cómo funciona el principio en sus asuntos cotidianos. 

Reconózcanlo en todas sus formas y los guiará por todos sus 
caminos. En verdad, en verdad les digo que el que cree en 

mí, y en las obras que yo hago, también se las haré, 
y hay obras más grandes que éstas que deben hacerse, 

porque voy hacia mi Padre. 

¡Cuánta fe tenía Jesucristo en el hombre! 

Y a quienquiera de ustedes que solicite en mi nombre, que 
lo haga para que el Padre pueda ser glorificado en el Hijo. Si 
ustedes solicitan cualquier cosa en mi nombre, se las daré. 

Él les dijo que Dios era el dador y el hombre el que recibía, que 
era como un sistema de regalos. 

¿Tú creerías que no estoy en el Padre y que el Padre no está 
en mí? Mis palabras hablan del Padre que mora en mí, que 
es quien realiza todas las obras maravillosas. Las palabras 

que dirijo hacia ustedes no hablan de mí sino de Él. 

“Busquen el reino”, el reino de las ideas perfectas, donde ob-
tendrán todas las cosas que Dios ha destinado para ustedes. 
¡Jesús los despertó!

Desea a través de Dios y se te manifestarán dones.

Mientras que antes estaba ciego, ahora puedo ver, no hay 
nada que temer y no hay poder que me pueda herir. 

Veo claramente ante mí, abierto, el camino de la realización.
 No hay ningún obstáculo en mi senda.

Tú que le hiciste a él tener el dominio sobre las obras de tus 
manos: tú que has puesto todas las cosas debajo de sus pies.

Salmos 8:6
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LA GLORIA DEL SEÑOR 

Salmos, 24

La palabra gloria es definida en el diccionario como resplandor, 
esplendor. «Mis ojos han visto el fulgor del Señor», se dice que 

esto es el significado de la ley en acción. No es posible que poda-
mos ver a Dios, porque Él es el principio, el poder, la Inteligencia 
Suprema dentro de nosotros; sin embargo, debemos recordar que 
nosotros somos las pruebas de Dios. «Los probaré aquí a mi lado, 
dijo el Señor de la Hostia; si no, abriré las ventanas del oído y 
verterán ustedes una bendición, tan grande, que no habrá lugar 
lo bastante amplio para recibirla». Cada que recibimos una 
demostración tenemos una prueba de Dios, si ustedes aún no han 
recibido los deseos de su corazón, lo más seguro es que han orado 
de manera incorrecta, que han pedido erróneamente. Cuando no-
sotros no hacemos una oración correcta, recibimos la respuesta en 
la misma forma en que fue enviada nuestra petición. Si pedimos 
con tristeza, nos contestará con tristeza; si pedimos con impa-
ciencia, nuestros deseos impacientes se demorarán largamente o 
serán cumplidos violentamente.

Si nosotros estamos resentidos por nuestras carencias y limi-
taciones, y por vivir en la pobreza y decimos: «Quiero vivir en 
una casa grande, con un ambiente encantador», tarde o temprano, 
seguramente obtendremos lo que pedimos. Es posible que sean 
conserjes en una casa grande y bella, pero que no tengan ninguna 
participación de esta opulencia. Esta idea se me ocurrió cuando 
pasaba ante la casa y el terreno de Andrés Carnegie en la Quinta 

Avenida. Todo estaba cerrado, y la entrada y las ventanas estaban 
tapiadas hasta arriba. Sólo una puerta permanecía abierta en el 
sótano. Ahí era donde vivía el conserje. Era ciertamente un cuadro 
triste. Así que preguntemos (o anhelemos) con alabanzas y dando 
gracias, para que veamos la gloria de la ley en acción.

Sé específico a la hora de pedir, porque corres el riesgo 
de no obtener precisamente eso.

Toda vida es una vibración que entra en contacto con otras 
vibraciones. Si vibramos con la injusticia y el resentimiento, 
indudablemente los hallaremos en nuestro camino dondequie-
ra que vayamos, esto nos hará pensar que el mundo es duro y 
que todo está en nuestra contra. Hace miles de años lo afirmó 
Hermes Trismegisto: 

Si cambian su estado de ánimo también deberán 
cambiar sus vibraciones. 

Yo les proporciono una afirmación más poderosa: 

Cambien su mundo y deberán cambiar sus vibraciones. 

Ténganlo presente en un lugar diferente, en la batería de su pen-
samiento, y verán la diferencia inmediatamente. Supongan que 
tienen resentimiento contra alguien y le han dicho que no lo 
aprecian. Hagan la siguiente declaración: 

Dios me aprecia, por lo tanto, ese hombre me aprecia, 
y yo me aprecio a mí mismo. 

Inmediatamente encontrarán algunos reconocimientos en lo 
externo. 

Somos ahora trabajadores, obreros del Maestro y nuestras he-
rramientas son nuestras palabras. Deben estar seguros de que 
edifican constructivamente, de acuerdo con el Plan Divino. El 
juez Troward dijo: «El hombre es un distribuidor del poder de 
Dios, pero no es él el que crea esa fuerza». En la Biblia, en los 
Hebreos, dice: 
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¿Qué es el hombre para que tú de él te acuerdes? 
¿Y el hijo del hombre que tú les mandaste? Tú hiciste de 
él un pequeño todo amor más bajo que los ángeles y lo 
coronaste con gloria y honor. Tú hiciste que tuviera el 
dominio sobre las obras de tus manos, tú le has puesto

 todas las cosas debajo de sus pies. 

Dios ha puesto todas las cosas debajo de nuestra comprensión.
Salomón dijo: «Con todo lo que estás obteniendo, obtienes 

comprensión». Ninguno de nosotros poseemos más fe que la de 
los campesinos. Ahora llegamos a la edad de la comprensión; y 
si podemos tener la fe de la comprensión, podremos comprender 
el funcionamiento de la ley espiritual, para que se distribuya este 
poder dentro de nosotros en una forma constructiva.

Haz el bien y no mires a quién. Se te regresará el doble.

La ley principal, la llamada ley de leyes, es realizar para otros 
cuanto haríamos por nosotros; cualquier envío regresa y lo que 
hagamos a otros también se nos regresará, asi, quien evita criticar 
se preserva de la crítica. Las personas que critican siempre serán 
criticadas, viven en esa vibración y tienen también reumatismo 
por los pensamientos ácidos que producen acidez en la sangre, 
el cual les causa dolor en las articulaciones. Leí un artículo en 
el periódico. Decía que un médico tuvo una experiencia muy 
peculiar con una de sus pacientes. La mujer se acaloraba cada 
vez que su suegra la visitaba. No hay nada raro en esto, cuando 
ella se acaloraba (cuántas veces hemos oído a las personas decir 
que la rabia las quema), la calentura aparecía en su cuerpo. Esto 
no incluye a todas las suegras. Conozco algunas maravillosas, las 
cuales sólo han traído paz y armonía con ellas. Los problemas 
en la piel nos muestran que hay algo debajo de ella si tenemos 
irritación o enojo. Aquí vemos otra vez, que es el hombre el que 
le da dirección, por sí mismo, a ese poder de Dios. Vibrando con 
ese poder, todas las cosas están bajo sus pies, «toda oveja y buey, 
y hasta las bestias del campo. El ave de los aires y el pez del mar, 
y cualquier paso que cruce el curso de los mares» ¡Qué imagen 
del poder y el dominio del hombre!

El hombre tiene poder y dominio sobre los elementos. Debe-
mos ser capaces de reprender al viento y a las olas para acabar 
con la sequía. Leí en un artículo que a las personas de una cierta 
región árida se les solicitó que no cantaran una melodía cuya 
letra decía: «No irá a llover nunca más». Los que sabían de me-
tafísica, se dieron cuenta del poder de las palabras negativas. 
Intuyeron que tenían algo que hacer contra la sequía. Debemos 
poder detener diluvios y epidemias: «Al hombre se le ha dado 
el poder y el dominio sobre todas las cosas creadas». Cada 
vez que conseguimos una demostración, estamos probando 
nuestro poder y dominio.

Libera tu mente como una colorida y ágil mariposa.

¡Debemos elevar nuestra conciencia para que el Rey de la Gloria 
entre! Hay una frase que dice: «Si tu ojo es único, tu cuerpo en-
tero estará lleno de luz», así pareceremos como inundados por 
un fulgor interno. El ojo único sólo piensa en ver el bien, o estar 
tranquilo por lo que creemos es malo. Como Jesucristo dijo: 

No juzgues por las apariencias: juzga el juicio virtuoso 
(correcto). 

Hay una ley oculta de la indiferencia. Jesucristo conocía esta 
ley. «Ninguna de estas cosas me mueve», ninguna me perturba, 
podríamos decir en nuestro lenguaje moderno. Nuestro egoísmo 
nos traerá la derrota y el fracaso. «A menos que el Señor les 
construya la casa, ellos trabajarán en vano construyéndola». La 
facultad de imaginar es una facultad creadora; por lo tanto, el 
temor se reflejará en el exterior, como resultado de una ima-
ginación distorsionada. Con el ojo único, el hombre ve sólo la 
verdad, ve a través de la maldad, sabe cómo apartarla para que 
llegue la bondad. Trasmuta la injusticia en justicia y desarma a 
sus aparentes enemigos al trasmitirles su buena voluntad. El ojo 
único ve sólo la victoria.

En la mitología se narra sobre los cíclopes, una raza de gigantes 
que tenían un solo ojo en medio de la frente. Sabemos que la 
capacidad de imaginar se asienta en la frente (entre los ojos), 
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así que estos gigantes legendarios vinieron de esta idea. Cuando 
nosotros tenemos el ojo único somos verdaderamente gigantes.

Jesucristo, el más grande de todos los maestros, decía: «Ahora 
es el tiempo elegido, hoy es el día de su salvación». Con fre-
cuencia no nos damos cuenta de lo inútil de vivir en el pasado. 
Hace poco vi una película francesa que se llamaba Bailando en 
la vida. Narraba la historia de una mujer que a los dieciséis años 
había ido a su primer baile. A los treinta y cinco era ya viuda. 

Se había casado por dinero y nunca había conocido la feli-
cidad. Cuando quemaba unos papeles viejos, tropezó con un 
decolorado programa de baile. 

En él estaban los nombres de los seis hombres que habían 
bailado con ella. ¡Cada uno de ellos le había jurado amarla toda 
su vida! Cuando ella se sentó con el programa en sus manos, el 
recuerdo de aquel baile se mostró en la pantalla; una escena de 
encanto, los bailarines casi flotando al influjo de la melodía 
de un vals fascinante. Al pensar en lo vacía que era su vida ahora, 
decidió recobrar un poco de esos recuerdos de la juventud per-
dida, y pretendió averiguar qué había sido de cada uno de los 
hombres cuyos nombres estaban en el programa. Un amigo que 
estaba con ella le dijo: 

No puedes recobrar tu juventud perdida; si intentas retornar 
al pasado perderás las cosas de hoy. 

Sin embargo, emprendió la búsqueda y con todo ello vinieron las 
desilusiones. Uno de ellos no la recordaba en absoluto. Cuan-
do ella le dijo: «¿No me recuerdas? ¡Soy Cristina!», él contestó: 
«¿Cuál Cristina?» Algunos de ellos vivían sórdidamente. Un día 
regresó al pueblo donde trascurrió su niñez, donde vivía el quin-
to hombre. Trabajaba como estilista. Hablaba con alegría de los 
viejos tiempos, mientras le hacía un permanente. Y le decía: 

«Supongo que no recuerda su primer baile aquí mismo en 
este pueblo; esta noche habrá un baile en el mismo lugar. Venga 
conmigo, recordará usted los viejos tiempos». 

Ella fue al baile; todo le parecía insignificante y desagradable, 
sin atractivo; las personas que estaban en la pista de baile le pare-
cían mal vestidas, pasadas de moda. Ella le pidió a la orquesta que 
tocara su vals, el vals de su juventud perdida. Su compañero le 

dijo que a los otros no les gustará un vals anticuado, de cualquier 
modo, lo tocaron. El contraste es demasiado; todas sus ilusiones 
habían desaparecido. Se dio cuenta de que el baile que recordaba 
realmente nunca existió de la forma que ella lo había pensado. Era 
sólo una ilusión del pasado. No podía recobrar su pasado.

Si vives en el pasado, todo lo que te suceda 
hoy será de ayer.

Algunos metafísicos afirman que los dos ladrones que acompa-
ñaron a Jesucristo en la cruz representan los ladrones del tiempo. 
Uno hablaba del pasado y el otro del futuro y Jesucristo contestó: 
«Ahora es el tiempo elegido, hoy tú estarás conmigo en el pa-
raíso». Un antiguo poema sánscrito nos dice: «Miren bien, por 
eso, en este día. Tal es el saludo del alba». Toda preocupación y 
temor son ladrones del tiempo.

La ley oculta en la indiferencia subyacente es una de las más 
importantes, porque nos permite alcanzar un estado de conciencia 
en el que el mundo exterior conformado por las sensaciones no 
tiene ninguna influencia en la acción de nuestra mente, y por 
ello podemos estar en completa comunión con la Mente Divina. 
Para muchas personas, la vida representa una serie interminable 
de problemas: limitaciones económicas, pérdidas, carencias, 
suegras, patrones, deudas e injusticias. 

Este mundo es popularmente conocido como un valle de lá-
grimas. Las personas están todas confundidas con sus propios 
asuntos, peleando sus batallas y llevando sus cargas. Si un hombre 
juzga por las apariencias, se encontrará a sí mismo en la arena la 
mayor parte del tiempo. La arena de las condiciones desfavorables 
y encarando a los leones de las penurias y las restricciones. 

Si tu ojo es malo (si estás imaginando condiciones adversas), 
tu cuerpo entero estará lleno de oscuridad. ¡Sí, por eso la luz 

que esté en ti es oscura, qué grande es esa oscuridad! 

La luz del cuerpo es el ojo interno (o la facultad del imaginar); si 
por eso tu ojo es único, tú estarás viendo un solo poder, un plan 
y un Diseñador, tu cuerpo y tus asuntos estarán llenos de luz y 
diariamente te imaginarás rodeado de la luz de Cristo. Esa llama 
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interior es un poder invencible y disuelve cualquier cosa que no 
esté en el Plan Divino. Disuelve todas las apariencias de enfer-
medad, carencia, pérdida o limitación. Elimina las condiciones 
negativas, o «cualquier arma que se esgrima contra ti».

Que tus problemas encuentren esa luz que los apague.

Debemos aprender a retornar a esa luz, a confiar en ella con un 
convencimiento semejante al que tenemos en la luz eléctrica. 

Busca primero el reino de Dios, y su virtud y todas las cosas 
correctas se te darán por añadidura. 

Aquí se aplica un viejo proverbio chino que dice: 

El filósofo deja el corte de su abrigo al sastre. 

Nosotros también debemos dejar en manos del Diseñador Divino 
el plan de nuestra vida y entonces nos daremos cuenta de que 
siempre las condiciones serán perfectas. 

PAZ Y PROSPERIDAD 

La paz está dentro de tus paredes y la
 prosperidad dentro de tus palacios.

El Salmo 122 nos revela que la paz y la prosperidad van siem-
pre de mano en mano. Las personas que están manifestando 

carencias viven en un estado de temor y confusión. No están 
completamente despiertos a su beneficio, pierden su guía y sus 
oportunidades. Una persona que está en paz es una persona con 
una amplia conciencia. Ve claro y actúa oportunamente. Nunca 
cae en la trampa.

He podido observar con gran sorpresa que algunas personas 
que estaban en completo desacuerdo con estas ideas y que al 
mismo tiempo eran infelices, cambiaron por completo. Les daré 
un ejemplo para probar el funcionamiento de la ley. Una mujer 
vino a mí en un estado de depresión profunda. Parecía destrozada, 
sus ojos estaban hinchados por el constante llorar y la cara se 
veía macilenta y agotada. El hombre que amaba la había aban-
donado y era ciertamente la criatura más desangelada que alguna 
vez haya visto. Me di cuenta de la forma de su cara; sus ojos 
grandes, con la mirada lejana y una barbilla puntiaguda. Durante 
varios años fui artista y tengo el hábito de mirar a las personas 
desde el punto de vista de una artista. Cuando contemplé a esta 
criatura abandonada, pensé que su cara parecía una pintura de 
Botticelli. Pronuncié la palabra para esta mujer y le di mi libro El 
juego de la vida. Un par de semanas más tarde, mientras paseaba 
me crucé con una mujer de ojos bellos. Y pensé: «Esta cara parece 
una pintura de Botticelli». ¡De repente me di cuenta de que era 
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la misma mujer! ¡Parecía feliz y despreocupada! ¿Qué había 
pasado? Nuestra charla y el libro le habían traído la paz.

Controla tus emociones para que te produzcan 
expectativas, deseos, sueños...

«¡La paz está dentro de tus paredes!» Tus paredes son tu conciencia. 
Jesucristo destacó la importancia de la paz y el descanso. «Vengan 
a mí todos los que estén cansados y abrumados por su carga y 
les daré descanso» Él se refería al Cristo dentro de ustedes, a su 
mente súper consciente, donde no hay cargas ni batallas. Las 
dudas, miedos y las imágenes negativas están en el subconsciente. 
Cuando volví de California hace algunos años, venía en avión 
y de repente me invadió un sentimiento curioso de abandono. 
Es precisamente cuando nos encontramos en las alturas cuando 
estamos en paz con nosotros mismos y con el mundo entero. En 
las alturas los campos siempre se ven blancos por la cosecha. 
Sólo las emociones nos guardan de segar nuestra cosecha de 
éxito, felicidad y abundancia. Leemos en la Biblia: «Restauraré 
a ustedes los años que las langostas se han comido». Podríamos 
hacer una paráfrasis y afirmar: «Les restauraré los años que las 
emociones han derruido». Las personas a las que se les infunden 
dudas y temores traen la derrota, la tristeza y la enfermedad. 

Siempre se ha sabido que las leyes de la mente son general-
mente reconocidas y entendidas por muchas personas. Se cree 
que el temor al fracaso es el más grande de todos los temores, y 
que por lo menos el setenta y cinco por ciento de los examina-
dos sicológicamente refrendan esta afirmación. Por supuesto, esto 
puede referirse al fracaso de la salud, al fracaso en los negocios, 
en las finanzas, en el amor, en el éxito, etcétera. La gente tam-
bién le tiene miedo a la oscuridad, a estar solo, a los animales. 
Algunas personas temen no ser entendidas, mientras que otras 
temen perder el control mental. El miedo constante y continuado 
afecta las glándulas; interfiere con la digestión y por lo general 
se vincula con los síntomas de los padecimientos nerviosos. Le 
roba al cuerpo la salud y destruye la felicidad.

No digas no es tan malo como parece, 
sino es mejor de lo que parece.

El hombre debería darse cuenta de que su peor enemigo es el 
temor porque le atrae precisamente lo que él más teme. Tiene fe, 
pero en lo negativo, no en lo bueno. «¿Por qué están temerosos, 
¡oh! ustedes de poca fe?» El intrépido, la mente liberada, atrae 
hacia sí todo lo bueno. Cualquier deseo o requerimiento se ma-
nifiesta para él de manera oportuna. «Antes de que llames se te 
habrá contestado». 

De nuevo podríamos parafrasear las escrituras y decir: «Cual-
quier deseo o requerimiento está ya plantado en nuestra senda». 
Con frecuencia basta sólo una nueva palabra para inducir una 
súbita realización. Si necesitan cualquier información, se les 
dará. Una amiga me habló de este funcionamiento sorprendente 
de la ley. Estaba traduciendo un viejo texto italiano en el que se 
narraba la vida de un gobernante persa muy antiguo. No se había 
escrito ningún libro en inglés aún sobre el tema, sin embargo, 
los editores no habían autorizado su publicación todavía. Ella 
deseaba saber por qué una tarde que comía en un restaurante 
conoció a un hombre con el que empezó a conversar. Le contó 
del trabajo que hacía y de la traducción del antiguo texto italiano. 
De repente él le ofreció información: «Tendrá dificultades para 
conseguir que lo publiquen, ya que las ideas de este gobernante 
persa chocan con las ideas del gobierno actual». Él era un estu-
diante y conocía más que ella del asunto. Y contestó su pregunta 
en el restaurante. Tal información podía, usualmente, obtenerse 
sólo en los archivos de alguna biblioteca pública. Dios trabaja en 
lugares inesperados. Sus maravillas se realizan continuamente. 
Al principio había estado preocupada, pero cuando estuvo en 
paz, feliz e indiferente, la información le llegó como si navegara 
sobre un mar en calma.

«Nuestros pies estarán firmes dentro de tus puertas, oh, 
Jerusalén» En los evangelios, Jerusalén representa la paz y la 
base para la comprensión, así la comprensión siempre nos con-
ducirá hacia las puertas de la paz. A veces nos preguntamos 
cómo podría lograr la paz una persona cuando su vida entera está 
en conflicto. La respuesta es sencilla al tomar una afirmación. Al 
principio es seguro que no podrá controlar sus pensamientos; sin 
embargo, sí podrá dominar sus palabras, y con el tiempo la 
palabra trasformará su mentalidad. La mayoría de las personas 
han atraído condiciones inarmónicas porque han luchado sus 
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batallas y llevado sus cargas. Debemos aprender a seguir los 
caminos de Dios para que podamos armonizar o ajustar las 
situaciones. La palabra armonizar es muy buena; la he visto 
enderezar caminos torcidos, y hacer ajustes que ninguna mente 
humana podría haber pensado. 

Todo lo que el reino produce es de ustedes, se lo da la 
Inteligencia Infinita en el camino correcto, porque tiene ya 
abastecido una provisión abundante para cada demanda. 
Pero deben confiar totalmente. Si dudan o sienten temor, 

perderán el contacto con esta fuerza suprema. Así, si dejan 
que la duda entre en su vida, será necesario hacer algo para 

mostrar su fe. Fe sin trabajo (o acción) es la muerte. La fe 
activa se fija en el subconsciente con esperanza y mantiene 

su contacto con la Inteligencia Universal. Debemos, a la 
manera en que vigilan el mercado los corredores de Wall 
Street, vigilar el mercado de nuestra fe. A veces bajan las 

acciones de nuestra fe; pueden bajar tanto hasta que llega 
el derrumbe: éstas son algunas situaciones de infelicidad 

que podíamos haber prevenido. Nos damos cuenta de que 
nos siguió la razón en lugar de la intuición. No dudes en tu 

ascenso, pues si lo haces, la caída puede ser mortal.

La intuición es nuestra guía infalible. Practiquen con pequeñas 
cosas y luego confiarán en las cosas grandes. Una mujer me 
dijo un día que tenía varias pistas definitivas para seguir un curso 
seguro; sin embargo, no pudo ignorar lo que le indicaba su ra-
ciocinio y le ocurrieron algunas cosas negativas. Yo tengo una 
amiga muy intuitiva para la que invariablemente tengo alguna 
misión. Ocasionalmente me llama por teléfono y me dice: 

Acabo de tener una corazonada y te llamé pensando que 
podrías averiguar de qué se trata.

Deberíamos darnos cuenta ya de que en la actualidad estamos 
viviendo vidas verdaderamente mágicas; somos guiados, protegi-
dos y abastecidos. Si pudiéramos ser verdaderamente conscientes 
de esto, todo el temor se desterraría para siempre al comprender 
este sistema asombroso que el universo ha proporcionado para el 

hombre. Tendríamos la fe de los primeros hebreos: «Este Jehová 
va adelante y gana cada batalla».

Un amigo me contó una historia muy interesante. Un hombre 
en el negocio del papel en Kalamazoo, Michigan, había regalado 
mil de mis libros a sus empleados. Él los leyó cuando iniciaba su 
negocio con un pequeño capital, dejando a un lado el frío juicio 
y el razonamiento. Ahora ha construido un negocio de más de 
doce millones de dólares por seguir sus guías y corazonadas. 
Todos sus obreros tienen un conocimiento de ley metafísica.

Les voy a contar el caso de un hombre que vino a Filadelfia 
con poco dinero y compró una revista, una publicación vieja. 
Su deseo era dar a la gente un gran servicio por un precio muy 
pequeño. Creyó en la ley de dar. La suya se convirtió en una de 
las revistas más populares. Le dio al público lo mejor en forma 
de historias e ilustraciones y pagó bien por ellas. Este hombre 
edificó su negocio basado en la ley de dar y recibir y encontró 
un éxito asombroso. ¡Mientras más daba más recibía; millones 
se vertieron en él! 

¡La paz está dentro de tus paredes y la prosperidad, dentro 
de tus palacios! La paz y la prosperidad van de mano en 

mano. La gran paz la tienen los que aman tu ley y nada los 
ofenderá. Esta ley es la ley de la no resistencia. Resiste a la 

maldad, supera lo malo con lo bueno. 

Trasmuta todo fracaso en éxito, la carencia en abundancia y la 
discordia en paz.

Tu desprendimiento es lo que más contribuye 
a tu abundancia.
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TU GRAN OPORTUNIDAD

Jesucristo decía: 

Les digo que cada palabra ociosa que los hombres hablan 
les será tomada en cuenta en el día del juicio; 

por sus palabras serán justificados y por sus palabras 
serán condenados. 

Todos tenemos un solo juez, nuestra palabra.
Debemos considerar cada día como si ése fuera el día del 

juicio. Cada que vemos hacia atrás, que recapitulamos sobre lo 
que hemos hecho en nuestra vida, vemos cómo hemos atraído 
felicidad o desastre por nuestras palabras. El subconsciente no 
tiene sentido del humor, las personas bromean destructivamen-
te acerca de ellos mismos y el subconsciente lo toma muy en 
serio. Esto es porque la imagen mental que forman mientras 
están hablando se imprime en el subconsciente y se manifiesta 
tarde o temprano en el exterior. Todas las personas que entien-
den el grandísimo poder que poseen las palabras cuidan mucho 
lo que expresan. Muchos de nosotros hemos cometido enormes 
errores y equivocaciones al hablar cuando estamos enojados, 
furiosos, resentidos, tristes, porque lo mismo que expresamos 
recibimos. Es debido al poder vibratorio de las palabras que 
expresamos, que comenzamos a ser atraídos. Sabemos que los 
hipocondriacos, las personas que siempre están hablando de 

enfermedades, malestares y dolencias invariablemente atraerán 
eso mismo a su vida. 

La metafísica te demuestra el poder de hacer o destruir que 
tienen tus pensamientos y palabras.

El hombre debe tener la confianza y la seguridad de que existen 
fuerzas invisibles que están constantemente trabajando para él, 
que siempre están tirando de las cuerdas. La Biblia dice: «La 
vida y la muerte están en el poder de la lengua». Casi todas 
las personas hablan de manera destructiva desde que amanece 
hasta que oscurece porque tienen muy arraigado el hábito de 
criticar, condenar y estarse quejando de todo. Sólo les interesa 
hablar de sus infortunios y lo malos que son todos sus parientes, 
las cosas malas que les hacen. Y terminan por fastidiar a sus 
amigos y a todas las personas que los rodean, hasta que éstos 
buscan por cualquier medio evitarlos. Siempre se la pasan ha-
blando de todos sus problemas. Ahora que conocemos el poder 
de la palabra, ¿por qué no lo aprovechamos? Nos beneficiamos 
con el radio, el teléfono y los aviones, pero vivimos con la con-
fusión en nuestra conversación.

La ciencia y la religión convergen en este ámbito. La ciencia 
ha descubierto el poder que existe dentro del átomo; la meta-
física nos muestra el poder que poseen los pensamientos y las 
palabras. Las palabras deben utilizarse con cuidado porque son 
como dinamita. Recordemos el poder que ha mostrado la palabra 
en los casos de curación, se pronuncia una palabra y ocurre un 
cambio químico en el cuerpo.

Les comentaré que una amiga estaba enferma de gravedad. 
Después de examinarla, el médico le dijo que padecía bronquitis 
crónica y que estaba a punto de contraer pulmonía. Sus hijas y el 
doctor siempre estaban cerca de su cama y tenía una enfermera 
particular, pero las semanas pasaban y no había ninguna mejoría. 
Ella era estudiante de la Verdad, pero tenía más de un año de no 
asistir a las reuniones, ni había continuado con sus lecturas. Me 
llamó por teléfono una mañana y me dijo: «¡Por favor, pronuncia 
la palabra y líbrame de esto! Ya no puedo estar de pie; no sólo 
estoy enferma, estoy hastiada. Mi conversación y pensamientos 
son tan negativos, que mi ánimo anda por los suelos». Una vez 
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que se pronunció la palabra y que ella afirmó la Verdad, se notó 
una mejoría inmediata. Tenía un firme presentimiento de que 
saldría adelante y de que estaría fuera de peligro, pero sólo si 
seguía la Guía Divina. Cuando se recuperó me llamó y me invitó 
a almorzar con ella al día siguiente. ¿Qué había pasado? Las 
palabras de la Verdad cambiaron su mente y por lo tanto ocurrió 
también un cambio químico en su cuerpo.

Vibra mental, espiritual y corporalmente en riqueza y 
salud y tendrás mucho más de lo mismo.

Como dijo Jesús: 

Si creemos y nunca dudamos, podemos decirle a esa 
montaña: Tú serás removida’ y la montaña desaparecerá 

en el mar.

El hombre libera una cantidad inagotable de energía debido a 
sus buenas obras. Un hombre exento de temor, de miedos, de 
odios, y con apariencia tranquila, envía sus buenas obras a los 
hombres y a las naciones. Incluso sería capaz de decirles a las 
montañas de odios y guerras: “Desaparezcan”, y ellas retornarán 
a su nada original. Sin embargo, si el hombre es presa del re-
sentimiento y la intolerancia puede perder este poder. Sería una 
buena idea poner letreros en el Metro y en las tiendas que digan: 
«¡Cuida tus pensamientos!», «¡cuida tus palabras!»

Los seres humanos siempre debemos tener precaución al 
manejar y dirigir esta fuerza dinámica que poseemos en nues-
tro interior. Debemos dirigirla hacia la salud, las bendiciones 
y la prosperidad, y dirigirla en olas de bondad por el mundo 
entero. ¡Que salga esa fuerza poderosa, pero silenciosamente! 
El pensamiento, el poder más fuerte que existe en todo el uni-
verso no tiene sonido. Nuestras buenas obras barren con todos 
los obstáculos de nuestro camino y dejan fluir libres los deseos 
de nuestro corazón.

¿Qué poseemos verdaderamente? La respuesta es: «Todo lo 
que el reino proporciona es nuestro». Nos han prometido que 
podemos obtener cada deseo virtuoso del corazón. Hay tres mil 
promesas en la Biblia, pero estos regalos sólo serán nuestros si 

creemos que es posible obtenerlos, todo viene por ustedes, no a 
ustedes. Toda la vida es vibración. Sientan la riqueza y atraerán 
riquezas, sientan el éxito y el éxito les llegará.

Hace tiempo conocí el caso de un muchachito que había 
nacido en un pueblo pequeño donde no había oportunidades 
de sobresalir, pero él siempre soñaba con triunfar; tenía la 
convicción de que llegaría a ser un gran artista. Nada podría 
descorazonarlo porque él era el éxito; sólo tenía pensamientos 
de un éxito radiante. A temprana edad dejó el pequeño pueblo 
y se fue a la gran ciudad, para apoyar su decisión consiguió un 
empleo como artista ilustrador en un periódico de circulación 
diaria, todo esto sin preparación previa. Nunca se le ocurrió 
que no lo podía lograr. Fue a una escuela de arte e inmediatamente 
llegó a destacar. Nunca estudió de una forma académica, todo 
lo que veía lo recordaba. A los pocos años de haber arribado 
a la gran ciudad, se volvió un artista reconocido. El éxito llegó a 
él porque su mente estaba fijada en el éxito. «Te daré la tierra 
que tú buscas»

Piensa en grande y serás ¡magnífico! Piensa en 
pequeño y serás mísero.

A los niños de Israel se les dijo que obtendrían toda la tierra que 
pudieran ver. La Biblia es un libro metafísico. Con frecuencia 
nos dice a cada uno: «Te daré la tierra que buscas». Así que ¿qué 
están viendo con su ojo interno? ¿Qué imágenes dejan entrar a 
su vida? Si tienen pensamientos de derrota, de fracaso, aléjenlos 
con un pensamiento de éxito. Ya sé que parece bastante fácil de 
hacer, pero cuando la idea del fracaso se ha trasformado en una 
costumbre, hay que estar vigilando continuamente para desalojar-
la, es cuando se requiere una afirmación poderosa. No siempre 
se podrá controlar el pensamiento, pero se puede controlar la 
palabra, y eventualmente la palabra impresiona el subconsciente 
y ganamos.

Si su mente está en un estado negativo, basta afirmar: «¡Con-
templo maravillado todo lo que está ante mí!» Eso crea una 
esperanza de algo maravilloso y algo maravilloso vendrá a 
ustedes. Cultiven el sentimiento de que los milagros y las mara-
villas sucederán. Cultiven la esperanza del éxito.
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Desafortunadamente son pocas las personas que pueden 
atraer a su vida lo que es correcto. Viven en los bordes de los 
deseos de su corazón, todo les parece siempre demasiado bueno 
para ser cierto. Por el contrario, a las personas despiertas espi
ritualmente nada les parece demasiado bueno para ser verdad. 

Si quieren conocer a personas que aún están dormidas en el 
sueño adámico, vayan a una peluquería. El gran sueño adámico 
es la ilusión de los contrarios. Adán cayó en un sueño profundo 
después de haber comido del árbol de la ilusión. Por supuesto, 
Adán representa al hombre genérico; la lucha del hombre, la 
vana contienda del hombre imaginando pérdidas, carencias, 
fracasos, pecado, enfermedad y muerte. El despertar del hombre 
sólo conoce un poder, Dios, y una condición, el bien. Pero re-
gresemos al salón de belleza. Lo siguiente es una cita exacta y 
un buen ejemplo de lo que uno oye: Una mujer se sentó junto 
de mí y dijo con voz fuerte «¡Este lugar es demasiado caluroso! 
Prendan el ventilador o abran algo». El encargado le preguntó: 
«¿Cómo se siente hoy, señora S?», ella le contestó con un pro-
fundo suspiro: «Oh, estoy bien, pero tengo que cuidarme del 
mal tiempo». A lo que la manicurista le dijo: «¿Por qué no usa 
lentes?» La joven replicó: «¡No necesito lentes! ¿Por qué de-
bería llevarlos?» La mujer le contestó: «Porque todos los usan. 
Encontrará que hay algo mal en sus ojos si se hace un examen». 
Cuando finalmente sale, todo le parece apático y se pregunta 
si ellos realmente están en lo cierto o sólo lo aparentan. Sale 
hacia un sendero de aprensión y oscuridad. Esto es una muestra 
de lo que podemos escuchar en cualquier lugar; la forma en 
que la mayoría de las personas hablan. Es espantoso cuando 
conocen el poder de la palabra y lo que ellos están atrayendo, 
para sí mismos y para todos los que tienen cerca, describiendo 
enfermedades y operaciones.

Aléjate del que te dice ¡Ni lo sueñes!, o ¡Ni lo pienses!, 
son como la peste.

¿Hay algo verdaderamente que les pertenece? Las bendiciones 
que los reaniman por lo que dicen o las palabras silenciosas; 
las cosas que ven con su ojo interno. Son sus dudas, temores 
y resentimientos los que alejan las cosas positivas de ustedes, 

si odian o están resentidos por una situación, la han atado a 
ustedes y atraerán más temor o disgusto. 

Un ejemplo es cuando alguien ha sido injusto con nosotros 
y nos hemos llenado de coraje y resentimiento y no podemos 
perdonar a esa persona. El tiempo pasa y en otra persona harán 
lo mismo. Esto es porque tienen grabada una imagen de injusti-
cia en el subconsciente. Se repetirá la misma historia hasta que 
su pensamiento sea maldecido con el infortunio y la injusticia. 
La única manera de neutralizarlo es permanecer completamen-
te tranquilos por la injusticia y enviar las buenas obras a todos 
los involucrados. 

Mis buenas obras son una torre poderosa rondando cerca de 
mí. Ahora trasmuto a todos mis enemigos en amigos, toda la 

desarmonía en armonía, toda injusticia en justicia. 

Se sorprenderán del funcionamiento de la ley. Un estudiante trajo 
armonía en el caos que había en sus negocios por esta declaración.

No deben mirar hacia atrás. Tendrán que hacer polvo los 
tiempos difíciles, o volverán a estar otra vez en esas condiciones. 
Agradezcan el amanecer de un nuevo día. Deben ser inmunes a 
todo desaliento y condición adversa.

Todo lo que desean o requieren está ya en su senda, pero 
debe ser amplio su despertar para que el bien se manifieste. 
Después de hacer las declaraciones de la Verdad, de repen-
te tendrán un destello de realización. De repente se sentirán 
como en nuevo entorno. 

Experimentarán como si todas las antiguas condiciones nega-
tivas se alejaran. Una vez le dije a una mujer: 

Las paredes de las carencias y demoras ahora se 
desmoronan a lo lejos, y entrarás a tu tierra prometida, 

bajo su gracia. 

Ella me dijo que de pronto tuvo un destello súbito de que una 
pared se desmoronaba en la lejanía y que caminaba sobre ella. 
Poco después de esto ocurrió el cambio y entró verdaderamente 
en su tierra prometida de abundancia.
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NO ESTAR ANSIOSO 
POR NADA 

La Biblia nos aconseja no dar cabida a la ansiedad ni al temor; 
que no acumulemos ni guardemos, ya que existe un poder 

invencible e intangible que está al servicio del hombre para pro-
veerlo en cada necesidad; sin embargo, sólo funcionará cuando 
crean en él. «Si te inclinas a creer en este poder de Dios, todas 
las cosas entonces serán posibles». No es fácil que el hombre 
crea en este poder porque toda su vida se le ha inculcado la 
incredulidad. «Sólo creeré en lo que puedo ver» se supone que 
es el punto culminante de la sabiduría. Vivimos en un mundo 
superficial, donde pensamos que todo sólo sucede. No sabemos 
que lo opuesto de todo lo que sucede tiene una causa, que noso-
tros mismos ponemos en movimiento la maquinaria que produce 
lo bueno o lo malo en nuestro sendero.

Somos inconscientes del poder de las palabras, de que los 
pensamientos son como dinamita y que se deben manejar cui-
dadosamente, con sabiduría y comprensión. Lancemos hacia 
fuera el éter, las palabras de enojo, el resentimiento o la misma 
piedad, y entonces preguntémonos por qué la vida es tan dura.

Para no experimentar con la fe, confiemos en el poder inven-
cible de Dios y en nada estemos ansiosos; pero «En todo, por 
medio de la oración y la acción de gracias, es que se permite 
que nuestras demandas sean conducidas hacia Dios». Nada po-
dría ser más simple o directo. La ansiedad y la costumbre se han 
convertido en un hábito; las viejas formas del pensamiento que 

En su adolescencia, una mujer había sufrido una decepción 
amorosa cuando se rompió su compromiso para casarse. Cuando 
un posible compromiso apareció en su horizonte, se puso fre-
nética por el temor y aprensión, se imaginaba que viviría otra 
desilusión. Su madre vino conmigo para pedirme que dijera la 
palabra adecuada para su matrimonio, el cual no podría ser in-
terferido al ser planeado divinamente. Durante la entrevista la 
madre le decía continuamente: «¡Pobre Nelly! ¡Pobre Nelly!» 
Le dije: «No llame a su hija ‘pobre Nelly’ de nuevo. Ayúdela a 
desmagnetizarse. Llámela ‘Nelly buena fortuna’ o ‘afortunada 
Nelly’ porque debe tener fe de que Dios le dará ahora los deseos 
de su corazón». La madre y la hija persistieron en hacer sus 
afirmaciones. Su destino se ha cumplido y ahora ella es la señora 
Nelly, el demonio del temor se disolvió para siempre.

Sé inmuniza todo desaliento y condición adversa.

La Biblia también se refiere a la suspensión de las formas de pen-
samientos negativos. «El poder del espíritu es poderoso aun para 
el derribe de fortalezas». La mente humana no está protegida 
contra estos pensamientos negativos, la victoria se gana siempre 
que se está con Dios, la mente súper consciente.

Hermanos, cualquier cosa es verdadera, cualquier cosa es 
honrada, cualquier cosa es pura, cualquier cosa es amable, 

cualquier cosa es un buen relator si hay cualquier 
virtud y hay cualquier alabanza, pensamos en estas cosas 

(Filisteos, 4:8).

Si las personas comprendieran esto, al platicar se detendrían 
momentáneamente hasta que aprendieran a conversar sobre 
cosas constructivas. 
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se han construido en el subconsciente persisten como percebes 
en un trasatlántico. Pero el trasatlántico es puesto en dique seco 
de vez en cuando para rasparle los percebes; así, tus percebes 
mentales tendrán que seguir el mismo proceso. El dique seco es 
una gran situación.

No ansíes cuando pidas, porque no habrá resultados.

Uno de los casos más sorprendentes que he conocido ha sido 
el de una mujer sumamente cobarde para las finanzas. Todo el 
tiempo se preocupaba por el dinero; recurrió a la Verdad y se dio 
cuenta de cómo la había limitado; de pronto decidió cambiar 
su fe. Comenzó a confiar en Dios y no en lo superficial, para su 
suministro. Siguió la guía de su intuición en lo relacionado con 
su gasto. Si algo de su ropa la hacía sentirse pobre, la desechaba 
en seguida y compraba algo nuevo para sentirse rica. Tenía poco 
dinero, pero daba un décimo (un diezmo) para las buenas obras. 
Ella misma se envolvía con nuevas vibraciones. Muy pronto, las 
cosas comenzaron a cambiar en lo externo. Una mujer, la cual 
no le debía nada y era una antigua amiga de la familia, le dejo 
mil dólares. Unos meses más tarde, otros mil llegaron, entonces 
se le abrió una enorme puerta, se abrió para su suministro y mu-
chos miles más entraron. Había sacado su invisible suministro del 
banco universal. Había buscado a Dios sólo por su suministro, 
entonces las vías se abrieron. El punto a destacar es que había 
perdido toda ansiedad acerca del asunto del dinero, estableció 
en su subconsciente la firme convicción de que su suministro 
venía de Dios y nunca le fallaría.

El hombre es un instrumento de la Inteligencia Infinita. Ésta 
se manifestará en él como el éxito, la felicidad, la abundancia, 
la salud y la propia perfección, a menos de que el temor y la 
ansiedad hagan un corto circuito.

Me encanta el circo. La gente del circo ejecuta hechos apa-
rentemente imposibles. ¡Si quieren ejemplos de fe intrépida, 
vayan al circo! La fe significa que pueden verse recibiendo todas 
esas cosas que deseas. «Te daré a ti la tierra que veas».

Si ustedes pueden verse realizando algo, entonces es seguro 
que podrán lograrlo. No se trata de visualizar ni de hacerse 
una imagen mental (éste es un proceso mental y a menudo trae 

resultados deficientes y limitados); debe ser una realización es-
piritual, un sentimiento que ya está ahí; en su vibración.

Me impresioné al conocer la historia de Jim, un excelente 
jugador del fútbol, que se entrenaba en una hamaca. Su entre-
nador, casi llorando, lo veía recostado, adormecido por el sol. 
«Jim —le dijo—, por el amor de Mike y tu país, despiértate y sal 
de esa hamaca y haz algo» él abriendo un ojo le dijo: «Justamente 
pensaba acerca de esto e iba a enviar por usted». «Bien», le dijo 
el entrenador. «¿Qué es lo que quieres que haga?» «Primero, —le 
dijo Jim—, quiero que ponga una marca a veinticinco pies, a partir 
de aquí, en la tierra». El entrenador lo hizo así. «¿Y luego qué?», le 
dijo el entrenador. «Eso es todo», le dijo Jim, y cerrando sus ojos, 
se giró despreocupado. A los cinco minutos abrió los ojos y miró 
las marcas por unos pocos segundos y entonces cerró sus ojos de 
nuevo. «¿Cuál es la idea?», le gritó el entrenador. «¿Qué es lo que 
haces?» Jim lo miró reprochándolo y contestó: «Estoy practicando 
el salto de longitud». Él hacía toda su instrucción en una hamaca: 
viéndose a sí mismo haciendo el salto de longitud. Visualízate re-
cibiendo, teniendo y haciendo todas las cosas que deseas.

La visión significa que ves claramente adónde vas, sin ella, las 
gentes sufren carencias y limitaciones. Podrán trabajar muy duro 
en lo externo y no lograr nada, si no tienen visión. Mantener los 
ojos en la meta. Todos los hombres que han logrado cosas grandes 
lo han hecho así.

El hombre responsable de la línea del Gran Ferrocarril del 
Norte, James J. Hill, dijo que antes de que se colocara un dur-
miente, escuchaba en su oído interno el retumbar de los trenes y 
el silbato de las máquinas. Los obstáculos que tenía que superar 
eran muchos, pero su visión era clara, y estaba posesionada en 
él. Un punto positivo para él era que su esposa creía en él. Decía 
que había dos para hacer el sueño realidad.

Henry Ford, hablando de su suegra decía que ella fue una 
buena mujer: «Ella creyó en mí».

«Siempre que dos de ustedes estén de acuerdo en algo, eso 
se hará». Si creen en ustedes mismos, otros creerán en ustedes. 
Cuando creen en ustedes y el poder de Dios los rodea, desapare-
cen el temor y la ansiedad. Establece la vibración de la certeza. 
Ésta es la verdad de una persona intuitiva. Cada movimiento es 
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observado por la Guía Divina y nunca se viola una corazonada; 
por eso, siempre se encuentra en el lugar correcto y en el tiempo 
correcto. De cualquier forma, a menudo se requiere de gran va-
lor para seguir la intuición. Claude Bragdon dice: 

Vivir intuitivamente es vivir en la cuarta dimensión. 

El sendero mágico los llevó fuera de las tierras de Egipto, fuera 
de la casa de la esclavitud. Es invaluable este negocio. Creer en ti 
es el primer paso para creer en el beneficio que vas a conseguir.

Nunca sometan una corazonada a la consideración de alguien 
que razona plenamente. A esos que tienen orejas permitan que 
escuchen donde su intuición los lleva y denles a conocer la obe-
diencia instantánea.

«Todo lo que le pidan a Dios se los dará». Esto es la verdad 
de cada uno, pero si no hemos recibido todas las bendiciones 
de la vida, hemos abandonado la petición o no poseemos las 
preguntas correctas. 

La Biblia enseña la ley espiritual y debemos estudiarla y 
usarla desde todos los ámbitos para poner la gran maquinaria de 
las preguntas y las recepciones en movimiento. Cada máquina 
deberá ser engrasada y aceitada para mantenerla funcionando 
bien, la fe activa y la esperanza mantienen a la máquina de pedir 
y recibir en perfecto orden. 

Los siguientes son algunos de los lubricantes que la mantie-
nen trabajando. 

Cuando ores, cree que ya lo tienes. Estar siempre tranquilo. 
Quédate tranquilo y contempla la salvación del Señor. 

No limites el poder de Dios. 

La realización es manifestación.
Oremos siempre con alabanzas y dando gracias. Algunas 

personas oran llenas de enojo y resentimiento. Una mujer me 
escribió el otro día diciéndome: «Acabo de tener una buena 
charla con Dios y solamente le dije lo que debo hacer acerca de 
Él». Ella tenía el hábito de ordenar a las personas que estuvie-
ran cerca de Él y mirar hacia Dios como alguien a quien podría 
intimidar para que hiciera algo por ella. Dios es la inteligencia 

suprema dentro de cada uno de nosotros y somos los cauces 
por los cuales, Él se expresa a sí mismo. Nuestro papel es ser no 
resistentes, sino armoniosos y pacíficos, esperar tranquilamente 
que nuestro bien venga. Nos corresponde ser los receptores, 
Dios es el Dador y Él tiene en sus manos la creación de sus 
propios cauces. Sabemos que existe realmente un arte para orar 
bien. Él debe seguir el camino correcto, su camino, no nuestro 
camino. En el momento en que ustedes hacen su petición, la 
Inteligencia Infinita sabe la forma en que lo va a cumplir. Si 
ustedes quieren decidir la manera en que debe ser contestada 
su petición, entonces habrán obstaculizado definitivamente el 
cauce divinamente diseñado y se sentirán inclinados a decir: 
«Nunca tengo respuesta a mis oraciones». Debemos adquirir 
una técnica y mandar nuestro deseo sincero, el cual es una 
oración. Estaremos libres de toda prisa o ansiedad cuando de-
cimos: «Si esto se ajusta al Plan Divino, lo recibiremos, si no, 
se nos dará su equivalente». Seamos cuidadosos para no forzar 
cualquier cosa que no esté dentro de los planes divinos.

Ora y haz tu petición, que Dios se hará cargo del resto.

Hay que recordar que, unidos con el poder de Dios, somos in-
vencibles. «Los caminos de Dios son ingeniosos, sus métodos 
son seguros».

Entre los salmos más hermosos se encuentran el 23 y el 121, 
los dos proporcionan un sentimiento de completa confianza y 
seguridad en uno mismo y fueron escritos por un hombre que 
había experimentado el funcionamiento de la ley espiritual.

El dios que existe en nuestro interior nos protege, nos guía y 
nos suministra lo que necesitamos siempre que tengamos una 
confianza plena. La mayoría de las personas dejan que ese amor 
se agote por el temor de la pérdida; toman todas las precau-
ciones en lo externo, no confían en la protección de El ojo que 
vigila sobre Israel. Pon cualquier cosa que ames bajo la ley de la 
Protección Divina.

Para lograr una demostración, lo esencial es tener fe sin temor. 
«¡Iré ante ti y enderezaré los lugares torcidos! Forzaré la entrada y 
haré pedazos las verjas de latón y separaré las barras de hierro». 
La Biblia hace referencia a los estados de conciencia. Las verjas 
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de latón y las barras de hierro son las dudas, los temores, los re-
sentimientos y las ansiedades. Las verjas de latón y las barras de 
hierro las inventamos nosotros mismos y vienen de nuestra propia 
imaginación, nuestro deseo de creer en lo malo. Hay un cuento 
sobre una manada de elefantes salvajes que fueron acorralados en 
un cercado, pero los hombres no tenían ninguna forma de man-
tenerlos ahí, por lo que clavaron estacas y pusieron una cuerda 
alrededor de las cercas. Los elefantes pensaban que no podían 
salir, podían caminar sobre la soga y escapar, pero tenían la ilu-
sión de que la soga los encerraba. Pasa lo mismo con las personas: 
las dudas y los temores son como una cuerda estirada alrededor 
de sus conciencias. Se les hace imposible caminar fuera hacia un 
claro pensar. 

La duda y el temor bloquean tu visión, y sin ésta 
no hay brújula para continuar.

La visión clara es para el hombre como una brújula. Debemos 
permitir que la intuición sea nuestro compás y siempre podre-
mos salir del bosque, en cambio, si un hombre no tiene brújula, 
pero se deja llevar por la intuición, encontrará su camino fuera de 
la selva, o será capaz de dirigir un buque en el mar. La intuición 
le dirá cómo caminar encima de la cuerda. Es desconcertante 
de qué manera las personas han pasado por alto su facultad 
más importante, la intuición. Todo hombre en algún momento 
de su vida encontrará un guía o mensajero en su camino; a 
menudo nuestros guías parecen tontos y triviales. Una persona 
por completo en el plano intelectual los despediría en seguida, 
pero el estudiante de la verdad siempre tiene su oído espiritual 
bien afinado y sabe cuando está recibiendo las órdenes desde 
el Infinito. La Biblia habla a menudo de la pequeña voz silenciosa. 
Es una voz que no es real, aunque a veces percibimos palabras 
reales en el oído interno.

Siempre que necesitamos y pedimos guía y orientación y 
dejamos a un lado la razón y llamamos suavemente al sumi-
nistro universal de todo el conocimiento, cualquier cosa es 
requisito para saber cómo se nos revelará. Algunas personas 
poseen una gran intuición y les es fácil entrar en contacto con 
la Inteligencia Universal, pero es por tomar una afirmación 

que hacemos el contacto consciente. La oración se comuni-
ca con Dios, la intuición es como si Dios nos telefoneara. 
Muchas personas tienen una “línea ocupada” cuando él tele-
fonea y no reciben su mensaje. La línea está ocupada cuando 
estamos desanimados, enojados o resentidos. Hemos oído la 
expresión: «Estaba tan enojado que no podía ver bien». Po-
demos agregar: «Estaba tan enojado que no podía oír bien». 
Las emociones negativas ahogan el murmullo de la intuición.

Cuando estén desanimados, furiosos o resentidos, será el 
momento de afirmar la verdad, para salir del bosque de la des-
esperación y la limitación, ya que: «¡A cualquiera que llame en 
el nombre del Señor se le libertará!» Siempre hay una salida: 
«Revélame el camino».

Debemos dejar de hacer planes, de trazar y de elaborar pro-
yectos, y permitir que la Inteligencia Infinita resuelva el problema 
a su manera. El poder de Dios es sutil, misterioso, silencioso e 
irresistible. ¡Nivela montañas, rellena valles y no conoce la 
derrota! Nuestra tarea es prepararnos para recibir sus bendiciones 
y continuar por donde nuestra intuición nos lleve.

Ahora le damos a la Inteligencia Infinita el derecho de paso. 
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SIN TEMOR

¿Por qué están temerosos, 
oh ustedes hombres de poca fe?

El temor es el único adversario del hombre. Es la otra cara de la 
fe; la fe boca abajo. Jesucristo dijo: «¿Por qué están temerosos, 

oh ustedes de poca fe?» Si son capaces de creer, todas las cosas 
serán posibles. El hombre unido con el poder de Dios, es inven-
cible. La historia de Josafat es la historia de una persona que a 
menudo se vio superado en número por las circunstancias adversas, 
pero él escuchó la voz misma del Infinito que le dijo: «No te 
asustes o desanimes por causa de esta gran multitud, para esta 
batalla no estás solo, Dios está contigo». A Josafat y a su ejército 
se les dijo que no necesitaban entrar en combate: «Guárdate 
y permanece tranquilo contemplando la salvación del Señor»; 
para la batalla, Dios estaba con los suyos. Josafat ordenó a su 
ejército, antes de partir, que elevaran sus cantos al Señor para 
alabar la belleza de su santidad, diciendo: «Alabemos al Señor, 
su misericordia perdurará para siempre». Cuando llegaron hasta 
la atalaya en el desierto miraron hacia la multitud y he aquí, que 
estaban muertos. 

El enemigo se había destruido a sí mismo, no había nadie con 
quien luchar. La Biblia nos habla acerca de los estados de la 
conciencia. Sus enemigos son tus Judas y temores, tus críticas y 
tus resentimientos. Cada pensamiento negativo es un enemigo; 
serás superado en número por las circunstancias adversas, pero 
no te asustes o desanimes por causa de esta gran multitud; para 
la batalla no estás solo, Dios está contigo.

La historia de Josafat es muy ilustrativa. Cuando la analizamos, 
lo vemos avanzando, afirmando: «Alabemos al Señor, su miseri-
cordia perdurará para siempre». No tenía nada que decir acerca 
del enemigo o de su propia falta de fuerza, sino que centraba 
su atención completa en el Señor. Cuando comenzó a cantar y 
a alabar al Señor tendió la celada contra sus enemigos y ellos 
fueron derrotados. Cuando afirmamos la Verdad, podemos 
vencer los pensamientos del enemigo, y de esa manera hacer 
que todas las circunstancias adversas desaparezcan; Josafat y su 
ejército llegaron hasta la atalaya en el desierto, contemplaron a 
la multitud y he aquí que todos estaban muertos. La atalaya en 
el desierto es un estado elevado de conciencia, la fe sin temor, el 
lugar seguro. Allí permanecemos por sobre todas las condiciones 
adversas y ganamos la batalla con Dios.

Cada pensamiento negativo destruye tu conciencia.

Cuando Josafat y su gente llegaron a tomar los despojos del 
enemigo, hallaron entre ellos riquezas y joyas preciosas, mas 
era tanto lo que podrían llevar, que permanecieron tres días 

en la recolección de los despojos, era demasiado. 

Esto significa que cuando permitimos que Dios luche la batalla 
por nosotros nos esperarán grandes bendiciones en cada situación 
adversa. «Para ti Dios cambiará las maldiciones en bendiciones, 
porque el señor tu dios te ama». La perspicacia del espíritu es 
asombrosa, es inteligencia pura y no tolera ninguna interferen-
cia con sus planes. Es muy difícil para la persona promedio el 
permanecer tranquila, lo cual significa mantener su equilibrio y 
dejar que la Inteligencia Infinita controle la situación; más bien 
se lanza a la batalla y trata de manejar sus cosas, lo que le traerá 
la derrota y el fracaso. «No necesitarás luchar en esta batalla; 
guárdate, permanece tranquilo y contempla la salvación del Señor 
en ti. Mañana irás otra vez contra ellos, pero el Señor estará 
contigo». Esto nos aconseja no huir de las situaciones, caminar 
sin terror y enfrentar al león que aparezca en el camino, hasta 
que vuelva a ser etéreo. El león se alimenta del temor. Un gran 
poeta dijo: «En el valor tenemos genio, magia y poder».
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Lo que más temes y odias es lo que atraes.

Daniel era sumamente valeroso y las fauces de los leones se ce-
rraron. El rey Darío llamó a Daniel y le preguntó si Dios podía 
salvarlo de los leones, él le contestó: «¡Oh rey, que vives por siem-
pre! Mi dios me ha enviado a sus ángeles, quienes han cerrado las 
fauces de los leones para que no puedan herirme». Esta narración 
es una muestra del dominio sobre la actitud de los leones como 
un resultado del poder espiritual. Todos los leones cambiaron de 
la ferocidad a la mansedumbre, Daniel se mantuvo lejos de las 
bestias, en la luz y el poderío del espíritu, que lo preservaron com-
pletamente de los leones. Casi todos los días aparece un león en 
el sendero del hombre: los leones de las carencias, las limitacio-
nes, los miedos, las injusticias, los presentimientos. Arrostremos 
de inmediato la situación que nos está asustando. Si la rehuimos, 
siempre la tendremos en pos de nosotros. 

Muchas personas pierden las cosas que aprecian o aman 
porque temen continuamente perderlas, hacen todo lo posible 
en lo externo para asegurar su protección, pero todo se les de-
vuelve en una imagen devastadora de temor. Para conservar las 
cosas que aprecian y aman, deben saber que están protegidas 
por la Divinidad, por eso nada puede dañarlas. Siempre cuento 
como ejemplo el caso de una mujer que estaba muy interesada 
en un hombre atractivo y muy popular entre las mujeres. Decidió 
evitar que se encontrara con una mujer en particular porque es-
taba segura de que ella haría todo lo posible por “atraparlo,” 
usando una expresión popular. Una tarde que fue al teatro, ahí 
estaba él con la mujer; se habían encontrado en una fiesta, sus 
temores habían atraído realmente la situación. Conocí a una 
mujer que tenía siete niños. Supo que todo está protegido divi-
namente y que ellos crecerían sanos y salvos. Un día llegó un 
vecino preocupado y le dijo: «Señora, llame a sus niños, están 
subiendo y bajándose de los árboles, ¡se van a matar!» Mi amiga 
respondió: «Sólo están jugando a esconderse en el árbol. No 
los mire y nada les pasará». Ella, al igual que Daniel, invirtió la 
situación y permitió que Dios los cuidara.

La persona promedio es un resentido, un opositor o un pesa-
roso; se resienten con las personas que saben y con las que no 
saben, se oponen a todo desde que amanece, les apesadumbra 

todo lo que hacen y lo que no hacen. Es muy desgastante estar 
con esas personas. Cansan a todos sus amigos. Esto es porque no 
viven en el maravilloso ahora y pierden todas las jugadas en el 
juego de vida.

Vive hoy y deja tus miedos en el ayer.

Es un paraíso vivir sin temor y vivir completamente en el ahora; 
es decir, no tener miedo de usar lo que tenemos, saber que 
atrás de nosotros se encuentra la abundancia atrayéndonos. 
Sabemos que esta fe audaz y la palabra hablada liberan ese 
suministro. El poder de la palabra fue conocido en Egipto desde 
hace miles de años.

Por nuestras palabras de la verdad podemos renovar nuestras 
mentes, cuerpos y asuntos. La Biblia dice: «¡Miren todas las cosas 
nuevas que he hecho!» Cuando eliminamos todo temor vivimos 
vidas mágicas. Al igual que Josafat, vamos avanzando sin temor 
cantando: «Alabado el Señor, su misericordia permanecerá por 
siempre». En nuestra atalaya de elevada conciencia permanecemos 
tranquilos y contemplamos la salvación del Señor.

El cristianismo se funda en la fe, la fe nos da una convic-
ción sublime para ser buenos y pese a que uno esté rodeado 
de circunstancias adversas, esta convicción impresiona la mente 
subconsciente, se abre un camino para la manifestación de la 
salud, la riqueza y la felicidad. Hay un suministro interminable, 
invisible para cada hombre. «Antes de que llamemos se nos con-
testará». Este suministro está esperando para ser liberado por la 
fe y la palabra hablada. Encontramos que Jesucristo lo enseñó 
como una ciencia exacta.

Un día estaba en la Feria Mundial, donde había una pano-
rámica de la ciudad de Nueva York en el edificio Edison en el 
crepúsculo, mientras la ciudad comenzaba a ser iluminada y 
los edificios mostraban una miríada de luces, el hombre que 
explicaba la exhibición, nos dijo: «La ciudad es iluminada por 
el poder de la electricidad al giro de un interruptor; el giro de 
una mano». Edison fue el hombre que tuvo fe en las leyes de 
la electricidad, supo lo que se podía hacer con ella si se apro-
vechaba y dirigía, parecía tener inteligencia propia. Creó un 
dínamo que se pudiera utilizar, después de años de paciencia y 
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amorosa dedicación a su trabajo. Ahora este poder enciende el 
mundo, porque él supo aprovecharla y dirigirla.

Enséñate a bien dirigir tus pensamientos y les sacarás 
enormes provechos.

Jesucristo enseñó al hombre a dirigir y aprovechar su pensa-
miento, él sabía que el temor era tan peligroso como las fuerzas 
eléctricas sin control. Las palabras y los pensamientos se deben 
manejar con sabiduría y comprensión. La imaginación es el 
taller del hombre, y una idea desbocada construye una imagen 
de temor y es casi tan segura como montar un potro cerril.

Acarreamos durante toda la vida la duda y el temor. Decimos 
que la época de los milagros se acabó y esperamos por lo peor, 
por el contrario, una persona optimista se ríe de esto. Un co-
mentario muy acertado es: un pesimista es una persona que 
vive con un optimista. «Come las manzanas manchadas primero» 
fue un pensamiento de elevada sabiduría. No parecieron darse 
cuenta que, siguiendo este consejo nunca alcanzarían las man-
zanas buenas, para ellos estaban demasiado manchadas por el 
tiempo que estuvieron fuera de su alcance.

Qué hermoso sería el mundo, sin duda, si pudieran eliminarse 
de él toda la ansiedad y el miedo. La ansiedad y el miedo son 
unos gemelos que han hecho a los hombres trabajar como 
esclavos, destruyen la salud, la riqueza y la felicidad. Sólo existe 
una manera segura de librarse del miedo y es transmutándolo en 
fe, porque lo opuesto del miedo es la fe. «¿Por qué están temero-
sos, oh ustedes de poca fe?» Estas palabras resuenan desde hace 
siglos. Jesucristo enseñó que el hombre unido al Padre puede 
confiar absolutamente en su guía, su protección y su suministro, 
siempre que el hombre lo crea posible. Jesucristo demostró este 
poder de Dios una y otra vez para convencer a sus seguidores; 
fue del Suministro Invisible que creó los panes y los peces, le-
vantó a los muertos y tomó el dinero de las bocas de los peces. 
Les dijo: «Grandes cosas se harán por donde voy».

Jesucristo enseñó una ciencia exacta, la ciencia de la mente, 
el poder del pensamiento y el poder de la palabra; que debemos 
tener fe porque la fe registra las ideas en la mente subconsciente. 
Cuando se registra una idea por primera vez en el subconsciente, 

debe ser objetiva. Ésa es la razón por la que Jesucristo les dijo a 
esas personas que si creían (lo cual era tener fe), todas las cosas 
serían posibles.

¿Cómo librarnos de esta ansiedad, a la cual podemos llamar 
“anti-fe”? La única forma de neutralizarla es caminar por encima 
de las cosas que nos están asustando.

Había un hombre que había perdido todo su dinero. Vivía en 
cuartos miserables y todas las personas cercanas a él también 
eran muy pobres y sentía miedo de gastar lo poco que tenía. 
Todo su capital eran aproximadamente cinco dólares; había 
tratado de conseguir algún trabajo, pero cada vez que lo tenía, lo 
perdía. Despertó una mañana contemplando otro día de escasez 
y desilusión, cuando la idea (o corazonada) llegó a él; iría a una 
exhibición de caballos. Tomó todo lo que tenía y se despidió con 
la idea de estar con personas ricas y exitosas de nuevo, pues es-
taba aburrido de su ambiente limitado. Sin temor gastó el dinero 
en un boleto para la exhibición ecuestre. Allí encontró a un viejo 
amigo, quien le dijo: «¡Hola Jim!, ¿dónde has estado todo este 
tiempo?» Antes de que la exhibición terminara, el viejo amigo 
le dio una posición maravillosa en su empresa. Su corazonada 
y actitud audaz hacia el dinero lo habían puesto en una nueva 
vibración de éxito.

Creen el hábito de balancear su fe y pronto verán y recibirán 
respuestas maravillosas.

Ten actitud y junto a tu intuición vibrarás al éxito.

Cuando vamos al circo nos sentimos asombrados de la forma en 
que algunas personas ejecutan sus actos notables. Estas perso-
nas tienen fe en que pueden realizar estos actos y lo hacen con 
confianza, ustedes no podrán lograr nada si no se pueden ver a 
ustedes mismos haciéndolo, estos actos difíciles son toda una 
materia de preparación y equilibrio. Su éxito y felicidad depen-
den de estos factores. Eso es confiar en Dios, como caminar en la 
cuerda floja. La duda y el temor son la causa de que perdamos el 
equilibrio y de que caigamos en las carencias y limitaciones. La 
base de todo, al igual que el ejecutante del circo, es practicar, no 
importa cuántas se caigan, inténtenlo otra vez. Pronto adquirirán 
la pericia y el equilibrio. Entonces el mundo será suyo. «Caminará 
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contento en su reino». Todos los ejecutantes del circo parecen 
amar su trabajo, no importa que sea difícil; la banda toca, las 
personas aplauden y sonríen, pero recuerden: ellos entrenaron 
sin música y aplausos. 

El ritmo, la armonía y el equilibrio son las llaves hacia el éxito 
y la felicidad. Cuando están fuera de ritmo, están fuera de suerte.

El cuarto capítulo de los Filipenses dice: «Sé cauteloso (o an-
sioso) por nada; pero en todo por la oración y las súplicas, con 
la acción de gracias, es que tus demandas son del conocimiento 
de Dios». Éste es ciertamente un arreglo maravilloso, todo en 
favor del hombre. El hombre, libre de cuidados y temores, pide 
agradecido y se le da su bien. 

VICTORIA Y REALIZACIÓN

Victoria y realización son palabras extraordinarias y desde que 
nos hicimos conscientes de que estas palabras y pensamientos 

son una forma de radiactividad, escogemos cuidadosamente los 
términos que queremos ver cristalizados.

La vida es un crucigrama, la palabra correcta da la respuesta, 
muchas personas están usando con ligereza las palabras des-
tructivas en su conversación, escuchamos que dicen: «¡Estoy 
en quiebra!» «¡Estoy enfermo!» Recuerden que por sus palabras 
serán justificados y por sus palabras serán condenados. Estamos 
condenados por ellas porque no regresan vacías, cambien sus 
palabras y cambiarán su mundo, porque sus palabras son su 
mundo. Escogen su comida y ahora todo el mundo está cons-
ciente de las calorías. Las personas no emplean más tiempo 
en comer tortas de trigo, bistec, papas, pastel y tres tazas de 
café por desayuno, se mantienen en su peso porque comen 
pan tostado y jugo de naranja, es una disciplina tremenda, pero 
trabaja para sus resultados. ¿Por qué no prueban una dieta de 
las palabras correctas?; porque literalmente están comiendo 
sus palabras, ése es el valor de la afirmación. Están edificando 
deliberadamente una idea constructiva en su conciencia, está 
atiborrada y bloqueada con ideas destructivas; pero haciendo 
continuamente una declaración de la Verdad, se disolverán 
esas formas de pensamientos negativos. Esas formas de pensa-
mientos han sido edificadas en su vano imaginar, quizá como 
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niños a los que se le enseñó que la vida es dura, la felicidad 
fugaz, y que el mundo es frío y poco amable. Estas ideas pe-
netrarán su subconsciente y encontrarán las mismas cosas que 
se predijeron. Con un conocimiento de la Verdad se cambian 
todas estas imágenes externas, para ellos son sólo imágenes, las 
cuales cambian cuando sus creencias subconscientes cambian.

Tu palabra y pensamiento son radiactividad y no regresan 
vacías. Piensa lo que vas a decir.

Cuando les hablo a las personas acerca del poder de la palabra 
y que esas palabras y pensamientos son una forma de radiactivi-
dad que no regresan vacías, me dicen: «¿Oh, es tan fácil como 
eso?» Hay muchas personas que gustan de las cosas problemá-
ticas y difíciles de entender, creo que esa fue la razón para que 
las enseñanzas increíblemente simples de Jesucristo se olvidaran 
después de unos cientos de años. Las personas construyen sus 
credos y ceremonial con tan sólo la mitad de lo que entienden. 
Ahora, en este siglo xx, se ha vuelto a un cristianismo primitivo, 
donde se están revelando los secretos.

«¡Pide, cree, que lo recibirás!» Nuestras creencias y expec-
tativas penetran en el subconsciente y entonces se realizan, 
podemos decir que, si pedimos y no creemos, no recibiremos. 
La fe crea esperanza. 

Esta Inteligencia Infinita de la que el hombre consigue su sub-
sistencia la llama Jesucristo, su padre celestial. Es como un padre 
amable y amoroso que ansía obsequiar montones de cosas buenas 
sobre sus niños. «No temas, rebaño pequeño, es un gran placer de 
tu padre el darte su reino». Jesucristo enseñó que la ley de Dios era 
simplemente una ley de amor y buenos deseos. «Ama a tu prójimo 
como a ti mismo», dijo. «Hazlo por otros como si lo hicieras por 
ti». Cualquier violación de la ley del amor causa un corto circuito. 
«El camino del transgresor es duro», Dios es la ley inmutable: «Yo 
soy el señor (la ley) y no cambio».

Hay unas palabras maravillosas: las Ideas Divinas son inmuta-
bles, no están sujetas a cambio. Sal del bache de los pensamientos 
negativos. Sé entusiasta.

En una ocasión acudió a mí una mujer temerosa y llena de pre-
sentimientos. Durante años había temido que algo le ocurriría y 
la dañaría si recibía el deseo de su corazón. Le di la afirmación: 
«El Plan Divino de tu vida es una idea perfecta en la Mente Divina, 
incorruptible e indestructible, y no puede ser dañada de ninguna 
forma». Su conciencia se liberó de un enorme peso, nunca como 
entonces se había sentido alegre y en libertad. Conoció la 
Verdad y la Verdad le dio un sentido de libertad, muy pronto 
sintió la libertad real en lo externo.

Esta Inteligencia Suprema es la que hace al hombre llegar 
a ser uno con ella cuando hace un decreto. Esta Inteligencia 
Suprema espera que el hombre le indique la dirección a seguir, 
pero debe tener el camino correcto y no se debe limitar.

La Actividad Divina en nuestro cuerpo trae salud. Hay una sola 
enfermedad: la congestión, y una cura: la circulación, la conges-
tión y el estancamiento son lo mismo. Las personas dicen «me 
siento en un bache». Una idea novedosa los sacará del bache, 
debemos salir del bache de los pensamientos negativos.

En el diccionario, la palabra entusiasmo se define como «Ser 
inspirado o poseído por un dios». El entusiasmo es el Fuego 
Divino y enciende el entusiasmo en otros, para ser un buen 
vendedor, tú debes mostrar entusiasmo por los artículos que vas 
a vender; si estás hastiado de tu negocio, nadie por su propia 
voluntad se interesará.

Una mujer vino a verme para lograr el éxito en su negocio. 
Me dijo: «Tengo una tienda, pero normalmente está vacía. Es 
tanto mi fastidio que la abro hasta muy tarde, ¿en qué la em-
pleo?» Le contesté: «No hay, desde luego, un empleo más grande 
como el sentir en la forma que lo haces. Estás manteniendo a las 
personas alejadas. Convierte en entusiasmo lo que tienes que 
vender. Sé entusiasta contigo misma. Sé entusiasta con el poder 
de Dios que está dentro de ti, ve temprano a abrir tu tienda y 
aguarda lista para la gran muchedumbre».

Por ese tiempo estaba henchida de Esperanza Divina. Se apre-
suraba a llegar a su tienda tan temprano como le era posible y las 
personas ya la estaban esperando afuera y acudían todo el día.

Las personas con frecuencia me ofrecen: «Le obsequio mi nego-
cio». Y les digo: «No; le ayudaré a usted, su negocio es para usted».
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Su calidad de pensamiento penetra en cada artículo de venta 
y todas las condiciones se conectan con él. Jesucristo ofreció 
el Mensaje Divino del Padre que mora dentro de cada hombre. 
Era un entusiasta en relación con la fe. Les dijo a las personas 
que a cualquiera de ellos que pidiera en su nombre, se le daría, 
fue un mensaje de preguntas y recepciones. Les dijo cómo con-
descender con la ley espiritual. «Pregunta, cree, y tú recibirás», 
«cuando oras crees que ya lo tienes». «¿Por qué están temerosos, 
oh ustedes de poca fe?»

Ora con fe, creyendo que ya tienes lo que pediste.

Después de dos mil años, su Fuego Divino se vuelve a encen-
der en la conciencia de todos los estudiantes de la Verdad. Hay 
un renacimiento cristiano, un reavivamiento de la cristiandad, 
como un nuevo nacimiento, él enseñó principios universales, 
libres de credos o ceremonias. A este movimiento de la Verdad 
acuden miembros de todas las religiones y denominaciones, no 
está lejos de sus iglesias. Incluso, muchos clérigos ahora ense-
ñan que los metafísicos son los preceptores; pero Jesucristo fue 
el más grande de todos los metafísicos porque él demostró la 
veracidad de sus principios e hizo milagros a su paso. Envió a 
sus discípulos «a predicar el Evangelio y sanar al enfermo». Su 
mensaje sobrevivió aproximadamente trescientos años, después, 
se perdió su Fuego Divino y las palabras serás sanado no fueron 
ya pronunciadas. El credo y las ceremonias tomaron su lugar; 
ahora vemos a las personas reunirse en los centros de la Verdad 
para ser sanados, bendecidos y prosperar. Han aprendido a orar 
bien y tienen la fe de la comprensión. 

Una mujer me contó el resultado de su oración. Su hijo le 
comentó por carta que iría al sur de California en un viaje de 
negocios en su auto. Esa mañana, el periódico publicó infor-
mación sobre un diluvio, entonces, ella buscó la Protección 
Divina y le llegó un gran sentimiento de seguridad; sabía que 
su hijo estaba seguro. Pronto, él se comunicó con ella para 
decirle que algunos negocios habían interferido con su viaje, 
por lo que lo canceló. Si hubiera salido cuando lo tenía pla-
neado, habría estado en el distrito del diluvio. Llegamos a ser 
divinamente entusiastas acerca de la contestación de nuestras 

oraciones, a las cuales llamamos demostraciones, por lo que 
pretendemos tener demostrada la Verdad y permanecer en un 
estado fijo, libre de algunas limitaciones.

El Salmo 24 es uno de los salmos de alabanzas y acción de 
gracias más optimistas.

Alzamos nuestras cabezas, sobre vuestras verjas y que 
sean abiertas vuestras puertas eternas; y el Rey de la Gloria 

entrará. ¿Quién es ese Rey de la Gloria?, 
el Señor fuerte y poderoso, el Señor poderoso en batalla.

Que tus palabras no te limiten, 
por ellas serás recompensado.

Las verjas y las puertas simbolizan la conciencia del hombre. 
Cuando se eleva la conciencia, se pone en contacto con el 
súper consciente, dentro de Dios, y el Rey de la Gloria entra, 
este Rey de la Gloria alza nuestras cargas y lucha nuestras 
batallas, resuelve nuestros problemas.

A las personas comunes les cuesta trabajo permitir que el Rey 
de la Gloria entre a su vida. La duda, el miedo y la aprensión 
mantienen las puertas y las ventanas cerradas con llave, sin 
permitir entrar el bienestar.

Una vez, una de mis estudiantes me contó su experiencia: ha-
bía atraído una situación desagradable gracias a un pensamiento 
negativo. Sus amigas la habían invitado a una reunión, ella tenía 
muchas ganas de ir, tanto que se repetía continuamente: «Oh, 
espero que nada pase o interfiera». El día de la recepción des-
pertó con un dolor de cabeza muy fuerte. Anteriormente había 
sufrido ese tipo de dolores que la mantenían postrada en cama 
por varios días, pero eso había sucedido hacía muchos años. 
Una noche me llamó para decirme: «Por favor, di lo necesario 
para que esté bien por la tarde y pueda ir a la recepción». Le 
contesté: «Por supuesto, nada puede interferir con el diseño 
perfecto de Dios», así que dije la frase, más tarde me contó de 
su milagro. Me dijo que a pesar de como se sentía, se preparó 
para ir, limpió sus joyas, tuvo listo el vestido que iba a llevar y 
se ocupó de todos los detalles; aunque no se sentía muy fuerte 
para moverse. Después, ya casi al atardecer, tuvo una sensación 
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peculiar, como de una niebla que se alzaba en su conciencia, 
se sintió absolutamente bien. Fue a la recepción y tuvo una 
velada maravillosa. La curación pudo haber sido más rápida 
si ella no hubiera dicho: «Quiero estar bien para esta noche». 
Nuestras palabras nos limitan continuamente de tal forma que 
hasta que llegó la noche, ella no se sintió completamente bien.

Por sus palabras serán justificados y por sus palabras 
se les condenará.

Un hombre que yo conozco, adondequiera que llegaba, era el 
centro de atracción porque siempre se mostraba entusiasta. 

Si se trataba de zapatos, ropa o un corte de cabello, entu-
siasmaba a otros para que compraran las mismas cosas. Él no 
ganaba nada material, tan sólo contagiaba su animación. Una 
persona interesada es una persona entusiasta, a menudo oímos 
a la gente decir: «Dime en qué estés interesada» o «Si quieres 
interesar a otros, interésate por algo».

Que tu vida no sea la de los demás. ¡Vive al máximo la tuya!

Muchas personas no tienen un interés en la vida y sólo están ávi-
dos de enterarse de lo que les ocurre a los demás, abandonan sus 
propios asuntos y se entretienen a cada minuto viendo televisión 
o escuchando el radio.

Una mujer me dijo una vez: «Me encanta saber los asuntos 
de los demás». Su conversación abundaba en «se lo dije», «se lo 
di a entender», «escuché». Vivía para el chisme, de esta manera 
pagaba su deuda kármica. Desafortunadamente, le ocurrió un 
suceso sumamente infeliz y todo el mundo lo sabía. Por eso no 
hay que olvidar nuestros propios asuntos para ocuparnos de lo 
que los otros están haciendo, debemos dedicarnos a perfeccio-
narnos y tomar un interés humanitario en los demás.

Saquemos el mejor partido de nuestras decepciones al trans-
mutarlas en sorpresas agradables. Cambiemos todo fracaso 
en éxito, trasmutemos todo lo imperdonable en perdón; toda 
injusticia en justicia. Así estaremos ocupados perfeccionando 
nuestra vida y no tendremos tiempo para correr tras los asuntos 
de otras personas. 

Jesucristo alentó el entusiasmo de las multitudes al hacer 
milagros, curar a los enfermos y levantar a los muertos. «Y 
una gran multitud lo siguió porque vieron los prodigios que 
hacía en los enfermos». Cuando leemos esto, sentimos como 
propio el entusiasmo de las multitudes que lo siguieron, con 
él todo fue posible, por él conocimos que él y el Padre eran, 
verdaderamente, uno.

Con entusiasmo divino bendigo lo que tengo y contemplo 
con asombro su incremento. 
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