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Cantico espiritual
(Cancionesentre el Alimay el ESposo)

Esposa

¢(Adonde te escondiste
Amado, y me dgjaste con gemido?
Como €l ciervo huiste
habiéndome herido;
sali trasti clamando, y erasido.5]

Pastores, l0s que fuerdes
alla por las mgjadas a otero,
S por ventura vierdes
aquél que yo mas quiero,
decidle, que adolezco, peno, y muero.|10]

Buscando mis amores
iré por esos montes, y riberas;
ni cogereé lasflores;
ni temeré lasfieras;
y pasaré los fuertes, y fronteras.[15]

Preguntaalascriaturas

iOh bosques 'y espesuras
plantadas por la mano del Amado!
j0 prado de verduras,
de flores esmaltado!
decid si por vosotros a pasado.[20]



Respuesta de lascriaturas

Mil gracias derramando
paso por estos sotos con presura;
y yéndolos mirando
con solasu figura
vestidos |os dejo de hermosura.|25]

Esposa

iAy!, ¢quién podra sanarme?
Acaba de entregarte ya de vero:
No quieras enviarme
de hoy mas ya mensgjero,
gue no saben decirme o que quiero.[30]

Y todos cuantos vagan
de ti me van mil gracias refiriendo;
y todos més me llagan,
y déjanme muriendo,
un no sé qué que guedan balbuciendo.(35]

Mas ¢cOMo perseveras,
iOh vida!l no viviendo donde vives?
&Y haciendo por que mueras
las flechas, que recibes
delo que del Amado en ti concibes?40]

¢Por qué, pues as llagado
agueste corazon, no le sanaste?
Y pues me le as robado,



¢por qué asi le degjaste,
y no tomas el robo, que robaste? 45

Apaga mis enojos,
pues gque ninguno basta a deshacerlos.
Y véante mis 0j0s,
pues eres lumbre dellos;
y s0lo parati quiero tenellos.[50]

Descubre tu presencia,
y matemetu vistay hermosura;
miraque ladolencia
de amor, que no se cura
sino con lapresencia, y lafigurass]

iO cristalina fuente
Sl en esos tus semblantes plateados
formases de repente
los 0jos deseados
gue tengo en mis entrafias dibujados! (60|

Apértalos Amado,
gue voy de vuelo.

Esposo

Vuélvete paloma,
gue el ciervo vulnerado
por el otero asoma
a airedetu vuelo, y fresco toma.[ss]



Esposa

Mi Amado |las montanas,
los valles solitarios nemorosos,
las insul as extranas,
|0S rios sonorosos,
el silbo de los aires amorosos,| 70]

L a noche sosegada
en par de los levantes del aurora,
lamusica callada,
la soledad sonora,
la cena que recreay enamora.[75]

Nuestro lecho florido
de cuevas de |eones enlazado,
en purpuratendido,
de paz edificado,
de mil escudos de oro coronado.[so]

A zagadetu huella
las jévenes discurren al camino,
al toque de centella,
al adobado vino,
emisiones de bal'samo divino.[s5]

En lainterior bodega
de mi Amado bebi, y cuando salia
por toda aguesta vega,
ya cosa no sabia,
y €l ganado perdi que antes seguia.[20]



Alli me dio su pecho;
alli me ensefié ciencia muy sabrosa;
y yo le di de hecho
ami sin dgjar cosa;
alli le prometi de ser su esposa.|95]

Mi alma se a empleado
y todo mi caudal en su servicio.
Y ano guardo ganado,
ni yatengo otro oficio,
gue ya solo en amar es mi gercicio.[100]

Puesyas en el egido
de hoy mas no fuere vista ni hallada,
diréis que me e perdido,
gue andando enamorada
me hice perdediza, y fui ganada.[105]

Defloresy esmeraldas
en |as frescas marfianas escogidas
haremos |as guirnaldas
en tu amor floridas,
y en un cabello mio entretgjidas.[110]

En solo aquel cabello
gue en mi cuello volar consideraste,
mirastele en mi cuello,
y en él preso quedaste,
y en uno de mis ojos te llagaste.[115]



Cuando ti me mirabas,
Su graciaen mi tus ojos imprimian;
por eso me adamabas,
y en eso merecian
los mios adorar |o que en ti vian.[120]

No quieras despreciarme,
gue s color moreno en mi hallaste,
ya bien puedes mirarme,
después que me miraste,
gue graciay hermosura en mi dejaste.[125]

Cazadnos | as raposss,
que esta yaflorecida nuestra vifia,
en tanto que de rosas
hacemos una pifia,
y no parezca nadie en la montifia.[130]

Detente, Cierzo muerto.
Ven austro, que recuerdas |os amores,
aspirapor mi huerto,
y corran tus olores,
y pacera el Amado entre las flores.[135)

Esposo

Entrédose hala esposa
en e ameno huerto deseado,
y a su sabor reposa
el cuello reclinado
sobre |os dul ces brazos del Amado.|140]



Debajo del manzano
alli conmigo fuiste desposada,
alli te di lamano,
y fuiste reparada
donde tu madre fuera violada.[145]

A lasavesligeras
leones, ciervos, gamos saltadores,
montes, valles, riberas,
aguas, aires, ardores,
y miedos de |las noches vel adores.|150]

Por las amenas liras,
y canto de serenas 0s conjuro,
gue cesen vuestras iras
y no toquéis a muro,
porque la esposa duerma mas seguro.[155]

Esposa

iOh ninfas de Judea!
en tanto que en lasflores, y rosales
el &mbar perfumea
moraen los arrabal es;
Y No querais tocar nuestros umbrales.[160]

Escondete Carillo,
y mira con tu haz alas montafias;
y no quieras decillo;
mas miralas compafias



de lagque va por insulas estrafas.|165]

Esposo

La blanca palomica
al arcacon € ramo se atornado;
y yalatortolica
al socio deseado
en lasriberas verdes ha hallado.|170]

En soledad vivia,
y en soledad ha puesto ya su nido;
y en soledad la guia
asolas su querido
también en soledad de amor herido.[175]

Esposa

Gocémonos Amado:
y vamonos aver en tu hermosura
a montey a collado,
do mana el agua pura:
entremos mas adentro en la espesura.[180]

Y luego alas subidas
cavernas de la piedra nos iremos,
gue estén bien escondidas,
y ali nos entraremos,
y €l mosto de granadas gustaremos.|1s5 |

Alli me mostrarias,



aguello que mi alma pretendia;

y luego me darias

ali, tu vidamia,

aguello que me diste el otro dia.[190]

El aspirar de el aire,
el canto de la dulce filomena,
el soto y su donaire
en lanoche serena
con [lama que consume 'y no da pena.|195]

Que nadie lo miraba,
Aminadab tampoco parecia;
y €l cerco sosegaba;
y lacaballeria
avista de las aguas descendia.[200]

[ Fin del Cantico Espiritual ]



Cancion de la glosa sober ana.

Del aguadelavida
mi almatuvo sed insaciable.
Desealasdida
del cuerpo miserable
para beber de esta agua perdurable. (5]

Estd muy deseosa
de verse libre ya de esta cadena:
lavidale es penosa
cuando se hallagena
de aquella dulce patria tan amena.[10]

El mal presente aumenta
la memoria de tanto bien perdido,
el corazon revienta
con gran dolor herido
por verse de su Dios desposeido.|15]

Dichosay venturosa
el amaque a su Dios tiene presente.
iOh mil veces dichosa,
pues bebe de una fuente
gue no se ha de agotar eternamente! |20

iOh patria verdadera,
descanso de las almas que en ti moran,
consolacion entera
adonde yano lloran
los justos, mas con gozo a Dios adoran! |25

Lavidatemporal
Contigo .joh vida eternal, comparada



Estanto desigua
Que puede ser llamada,
No vida, sino muerte muy pesada.|z0]

iOh vidabrevey dura,
quién se viese de ti ya despojado!
iOh estrecha sepultura,
cuando seré sacado
de ti parami Esposo deseado! |35

iOh Dios, y quién seviese
en vuestro santo amor todo abrasado!
iAy de mi! jQuién pudiese
dgar esto creado.
Y en gloria ser con Vos ya transformado! [40]

iOh cuando, amor, oh cuando,
cuando tengo de verme en tanta glorial
¢Cuando sera este cuando?
¢Cuando de aguesta escoria
saliendo alcanzaré tan gran victoria? 45

¢Cuando me veré unido
aTi, mi buen JesUis, de amor tan fuerte
gue no baste el ladrido
del mundo, carne o muerte,
ni del demonio, a echarme de esta suerte? o]

¢Cuando, mi Dios, del fuego
de vuestro dulce amor seré encendido?
¢Cuando he de entrar en juego?
¢Cuando he de ser metido
en e horno de amor, y consumido? 55|

iOh, quien se viese presto



de este amoroso amor arrebatado!
¢Cuando me veré puesto

en tan dichoso estado

para no ser de ali jamas mudado? 6o

Diosmioy mi bien todo,
Mi gloriay mi descanso y mi consuelo,
Sacadme de este lodo
Y miserable suelo
Paramorar con Vos alli en el cielo.[s5]

Unidme a Vos, Dios mio,
Apartando de mi lo que esto impide,
Quitadme aqueste frio
Que avuestro amor despide,

El cua en os amar tan corto mide.[70]

iOh s tu amor ardiese
tanto que is entranas abrasase!
iOh s me derritiese!
iOh s ya me quemase
y amor mi cuerpo y ama desatase!|75]

Abrid, Sefior, la puerta
de vuestro amor a agueste miserable,
dad ya esperanza cierta
del amor perdurable
a agueste gusanillo deleznable.[s0]

No tardes en amarme
y en hacer que te ame fuertemente,
no tardes en mirarme,
joh Dios omnipotente!,
pues me tienes a mi siempre presente. s



Ta mandas que te llame
y aqui estoy con suspiros yallamando,
T mandas que te ame:
Y alo estoy deseando,
Mas, Sefior mio, TU, ¢hasta cuando, cuando?.[90]

¢Cuando has de responder
y darme agueste amor gue estoy pidiendo?.
Vuelve, Sefior, averme:
Mira gque estoy muriendo
Y parece que vas de mi huyendo.[95]

Ea, Sefior eterno,
dulzurade mi amay gloriamia,
ea, bien sempiterno,
ea, sereno dia,
tu luz, tu amor, tu gracia presto envia100]

Por Ti suspiraré
en tanto que duraren mis prisiones:
nunca descansaré
de echar mis peticiones
hastaque a Ti me llevesy corones.|105]

DeTi st me olvidare,
mi Dios, mi dulce amor, mi enamorado,
en el olvido pare
sin que hayaen lo creado
guien de mi, triste, tenga algun cuidado.|110]

[ Fin de la Cancion de la glosa soberana]



Canciones del alma que se duele

gue no puede amar a Diostanto
como desea.

Si de mi baja suerte

las [lamas del amor tan fuertes fuesen
gue absorbiesen la muerte

y tanto mas creciesen

gue las aguas del mar también ardiesen, (s

y s de ahi pasasen

tanto que las tres maguinas hinchesen
y asi |las abrasasen

gue en si las convirtiesen

y todas ellas Ilamas de amor fuesen,[10]

no pienso que podria,

segunb laviva sed de amor que siento,
amar como querria,

ni las llamas que cuento

satisfacer mi sed por un momento.|15|

Porgue ella, comparadas

con aquel fuego eterno sin segundo,
no son més abultadas

gue un &omo en e mundo

0 que una sola gota en el profundo.|2o]

Mi corazén de cieno, que no sufre calor ni
permanece

mas que laflor del heno,

gue luego que florece,



el aire lamarchitay desfallece,(25

¢como jamas podria

arder tanto que suban sus vislumbres,
segun €l o queria,

hasta las altas cumbres

de agquel eterno Padre de las lumbres? 30

iOh misero partido

donde €l amor tan cortos vuel os cria,
gué vuelo tan subido

no solo no hacia

como aquel sumo amor |o merecial (35

Mas antes, en aquellas

fuerzas de su volar tan limitadas,
estatan falto de ellas,

las plumas abajadas,

gue apenas alza vuel os de asomadas.|40]

iOh s mi bajo vuelo

tal fuese que misllamas levantase
siquierahastael cielo

y alalas presetase

delante de mi Diosy las mirasel |45

Que de su eterno fuego,

con impetusy ardientes embestidas,
serian absortas luego,

absortas y embebidas,

y yaen eterno fuego convertidas,50]

el cual, en st morando
y en si sus mismas llamas convirtiendo,
€n su amor se abrasando,



|as mias encendiendo,
haria estar del mismo amor ardiendo.|55]

Asi se hartaria

la profunda codicia de mi pecho,
porque alli se veria

absorto y ya deshecho,

con nudo bien estrecho y satisfecho. |60

[ Fin de la Canciones del alma que se duele que no
puede amar a Dios tanto como desea.]



L lama de amor viva

(Canciones de el alma en la intima comunicacion de
union de amor de Dios. Del mismo autor)

iOh llama de amor viva
gue tiernamente hieres
de mi almaen el mas profundo centro!
Pues ya no eres esguiva
acabayas quieres,
rompe latela de este dulce encuentro. 6]

iOh cauterio suave!
iOh regalada llama!
iOh mano blanda! jOh toque delicado,
gue avida eterna save
y toda deuda paga!
Matando muerte en vida la has trocado.[12]

iOh lamparas de fuego
en cuyos resplandores
las profundas cavernas del sentido
gue estaba obscuro y ciego,
con estranos primores
calor y luz dan junto a su querido![1g]

i Cuan manso y amoroso
recuerdas en mi seno
donde secretamente solo moras,
y en tu aspirar sabroso
debieny glorialleno
cuan delicadamente me enamoras! [ 24]

[ Fin delaLlama de amor viva. |






Noche oscura

Canciones en que canta el alma la dichosa ventura que
tuvo en pasar por la oscura noche de la fe, en
desnudez y purgacion suya,a la union del amado.

E N una noche obscura

con ansias en amores inflamada
iOh dichosa ventural

sali sin ser notada

estando yami casa sosegada.[s |

Ascurasy segura
por la secreta escala disfrazada
io dichosa ventural
aescurasy encelada
estando yami casa sosegada.|10]

En la noche dichosa
en secreto que naide me veia
ni yo miraba cosa
sinotraluz y guia
sino laque en el corazon ardia.[15]

Aquesta me guiaba
mas cierto que laluz de mediodia
adonde me esperaba
quien yo bien me sabia
en parte donde nadie parecia.[20]

iOh noche que guiaste!
iO noche amable mas que la alboradal
iO noche que juntaste
Amado con amada,



Amada en e amado transformadal |25

En mi pecho florido
gue entero para €l solo se guardaba,
ali quedd dormido
y yo leregalaba
y €l ventalle de cedros aire daba.[30]

El aire del amena
cuando yo sus cabellos esparcia,
COoN SU Mano serena
en mi cuello heria
y todos mis sentidos suspendia.|35]

Quedémey olvidéme
el rostro recliné sobre el Amado;
cesoO todo y dejéme
degjando mi cuidado
entre las azucenas olvidado.[ 0]

[ Fin delaNoche oscura ]



Coplasdel alma que pena por

ver a Dios.

Vivo sinvivir en mi
y de tal manera espero
que muero porque N0 MUero. (3]

En mi yo no vivo ya
y sin Dios vivir no puedo
puessin é y sin mi quedo
este vivir ¢qué serd?
Mil muertes se me hara
pues mi misma vida espero
muriendo porgue N0 Muero.[10]

Estavidaqueyo vivo
es privacion de el vivir
y asi es contino morir
hasta que viva contigo.
Oyemi Dioslo que digo
que estavidano la quiero,
gue muero porque N0 MUero.[17]

Estando absente de ti
¢qué vida puedo tener
Sino muerte padecer
la mayor que nuncavi?
L astima tengo de mi
pues de suerte persevero
que muero porque NO MUero.[24]

El pez que del aguasae
aun de alivio no carece



gue en la muerte que padece

a finlamuertele vale.

¢Qué muerte habra que seiguale
ami vivir lastimero,

pues s Mas vivo mas muero? 31

Cuando me empiezo adliviar
de verte en el Sacramento
haceme mas sentimiento
el no te poder gozar;
todo es para mas penar
y mi mal estan entero
gue muero porgue No MUEro.[3g]

Y si me gozo Sefior
con esperanza de verte
en ver que puedo perderte
se me doblami dolor,
viviendo en tanto pavor
y esperando como espero,
Muérome porgque N0 MUEro.[45]

Sacame de aquesta muerte
mi Diosy damelavida,
no me tengas impedida
en este lazo tan fuerte,
mira que peno por verte
y de tal manera espero
gue muero porgue No0 MUEro.[52]

Lloraré mi muerteya
y lamentaré mi vida
en tanto que detenida
por mis pecados esta.
iO mi Dios! ¢cuando sera



cuando yo diga de vero:
ViVO ya porgue N0 muero? [59]

[ Fin de las Coplas del alma que pena por ver a Dios.]



Coplas de el mismo, hechas sobre

un éstasis de alta contemplacion.

Entréme donde no supe
y quedéme no sabiendo,
toda ciencia transcendiendo. [3]

Y 0 no supe donde entraba
porque cuando alli mevi
sin saber donde me estaba
grandes cosas entendi;
no diré lo que senti
gue me quedé no sabiendo,
toda cienciatrascendiendo.[10]

De paz y de piedad
eralaciencia perfecta,
en profunda soledad
entendida viarecta,
era cosatan secreta
gue me quedé balbuciendo,
toda cienciatrascendiendo.[17]

Estaba tan embebido
tan absorto y gjenado
gue se quedd mi sentido
de todo sentir privado,
y €l espiritu dotado
de un entender no entendiendo,
toda ciencia trascendiendo.[24]



El que dlli llegade vero
de si mismo desfallece
cuanto sabia primero
mucho bajo le parece,
y Su cienciatanto crece
gue se queda no sabiendo,
y su ciencia trascendiendo. [31]

Cuanto més alto se sube
tanto menos se entendia
gue es la tenebrosa nube
gue alanoche esclarecia,
por eso quien la sabia
gueda siempre no sabiendo,
toda cienciatrascendiendo. [3s]

Este saber no sabiendo
es de tan alto poder40
gue los sabios arguyendo
jamas le pueden vencer,
gue no llega su saber
ano entender entendiendo,
toda ciencia trascendiendo. 45

Y esdetan ataexcelencia
agueste sumo saber
gue no hay facultad ni ciencia
gue le puedan emprender
guien se supiere vencer
con un no saber sabiendo,
ira siempre trascendiendo. [52]



Y s lo queréisoir
consiste esta sumaciencia
en un subido sentir,
deladivina esencia
es obrade su clemencia
hacer quedar no entendiendo,
toda ciencia trascendiendo.|59]

[ Fin de las Coplas de el mismo, hechas sobre un
éstasis de alta contemplacion.]



Otras coplas al mismo invento.

Tras de un amoroso lance
y no de esperanzafalto
subi tan alto tan alto
gue le di alacazaalcance.|4|

Para que yo acance diese
a agueste lance divino
tanto volar me convino
gue de vista me perdiese,
y con todo en este trance
en e vuelo quedé falto
mas el amor fue tan alto
guele di alacazaacance.[12]

Cuando mas alto subia
deslumbroseme lavista
y lamas fuerte conquista
en oscuro se hacia,
mas por ser de amor €l lance
di un ciego y obscuro salto
y fui tan alto tan alto
gue le di alacazaalcance.20]

Por una estraia manera
mil vuel os pasé de un vuelo
porque esperanza del cielo
tanto al canza cuanto espera,
espereé solo este lance
y en esperar no fui falto
pues fui tan alto tan alto
gue le di alacazaalcance.|2s|



Cuando mas cerca llegaba
de este lance tan subido
tanto mas bagjo y rendido
y abatido me hallaba
dije: No habra quien lo alcance.
Abatime tanto tanto
gue fui tan alto tan alto
queledi alacazaalcance.zs]

[ Fin dela Otras coplas al mismo invento.]



Glosa alo divino.

Sin arrimo y con arrimo,
sin luz y ascuras viviendo
toda me voy consumiendo. (3]

Mi alma esta desasida
de toda cosa criada
y sobre si levantada
y en una sabrosavida
sblo en su Dios arrimada.
Por eso yasedira
la cosa que mas estimo
gue mi almaseveya
sin arrimo y con arrimo.[12]

Y aunque tinieblas padezco
en esta vida mortal
no es tan crecido mi mal
porque sl de luz carezco
tengo vida celestial,
porque el amor detal vida
cuando més ciego va siendo
guetiene a amarendida
sin luz y ascuras viviendo.[21]

Hace tal obra el amor
después que le conoci
gue s hay bien o mal en mi
todo lo hace de un sabor
y ad amatransformaen si,
y asi en su [lama sabrosa
la cual en mi estoy sintiendo



apriesa sin quedar cosa
todo me voy consumiendo. (30|

[ FindelaGlosaalo divino.]



Otra Glosa alo divino.

Por toda la hermosura
nuncayo me perderé
Sino por un no sé qué
gue se alcanza por ventura.[4]

Sabor de bien que esfinito
lo més que puede llegar

es cansar €l apetito

y estragar el paladar;

y asi por toda dulzura
nuncayo me perderé

SiNO por un No sé qué

gue se halla por ventura.[12]

El corazén generoso

nunca cura de parar

donde se puede pasar

sino en mas dificultoso;
nada |le causa hartura

y sube tanto su fe

gue gusta de un no sé qué
gue se halla por ventura.[20]

El que de amor adolesce
de &l divino ser tocado
tiene el gusto tan trocado
gue alos gustos desfallece;
como el que con calentura
fastidiael manjar que ve

y apetece un no sé qué

gue se halla por ventura.[2g|



No os maravilléis de aguesto
gue el gusto se quede ta
porque es la causa del mal
genadetodo € resto;

y asi toda criatura
engenada seve

y gusta de un no sé qué

gue se halla por ventura.[3s]

Que estando la voluntad

de Divinidad tocada

no puede quedar pagada
sino con Divinidad;

mas por ser tal su hermosura
que solo se ve por fe

gustala en un no sé qué

gue se halla por ventura.[44]

Pues de tal enamorado
decidme s habréis dolor
pues gue no tiene sabor
entre todo lo criado;

solo sin formay figura

sin hallar arrimoy pie
gustando alla un no sé qué
gue se halla por ventura.[52]

No penséis que €l interior
gue es de muchamas valia
hallagozo y aegria

en lo que aca da sabor,
mas sobre toda hermosura
y loqueesy seray fue
gustade ala un no sé qué
gue se halla por ventura.[60]



Mas emplea su cuidado
guien se quiere aventajar
en lo que esta por ganar
gue en lo que tiene ganado;
y asi paramas altura

yo siempre meinclinaré
sobre todo a un no sé qué
gue se halla por ventura.[6g|

Por lo que por € sentido
puede aca comprehenderse
y todo lo que entenderse,
aungue sea muy subido,

ni por graciay hermosura
yO nunca me perderé

SiNO por un No sé qué

gue se halla por ventura.[76]

[ FindelaOtra Glosa alo divino.]



Romancel.

Sobre el Evangelio "In principio erat Verbum" acerca de la
Sanctisima Trinidad.>

En el principio moraba
el Verboy en Diosvivia
en quien su felicidad
infinita poseia.[]

El mismo Verbo Dios era
gue el principio se decia.
El morabaen €l principio
y principio no tenia.[g|

El erael mismo principio
por eso dél carecia,
el Verbo sellamaHijo
gue del principio nacia.[12]

Hale siempre concebido
y siempre |le concebia;
dale silempre su sustancia
y siempre se latenia.[16]

Y asi lagloriadel Hijo
eslaque en €l Padre habia
y toda su gloria el Padre
en el Hijo poseia.[20]

Como amado en € amante
uno en otro residia,
y aguese amor que los une
en |o mismo convenia.[24]

Con &l unoy con €l otro



enigualdad y valia
tres Personas y un Amado
entre todos tres habia.|2g|

Y un amor en todas €llas
un amante los hacia,
y el amante es el amado
en gue cada cual vivia.[32]

Que € ser que los tres poseen
cada cual le poseia
y cada cual dellos ama
alaque este ser tenia.[35]

Este ser es cada una
y este solo las unia
en un inefable modo
gue decirse no sabia.[40]

Por lo cua erainfinito
el amor que los unia
porque un solo amor tres tienen
gue su esencia se decia;[44]

quel amor cuanto mas une
tanto mas amor hacia.[46]

[ Fin del Romance Sobre el Evangelio "In principio
erat Verbum.]



Romancell.

De la comunicacion de las tres personas

En aquel amor inmenso
gue de los dos procedia
palabras de gran regalo
el Padre a Hijo decia,[]

de tan profundo deleite
gue nadie las entendia;
sblo el Hijo lo gozaba
gue es a quien pertenecia.[g|

Pero aquello que se entiende
desta manera decia
-Nada me contenta, Hijo,
fuera de tu compafiia.12]

Y s algo me contenta
en ti mismo lo queria
el que ati mas se parece
ami mas satisfacia.[16]

Y € gque nadate semga
en mi nada hallaria
en ti solo me he agradado
iOh vida de vida mial[20]

Eres lumbre de mi lumbre
eres mi sabiduria,
figura de mi substancia
en quien bien me complacia.[24]

Al que ati te amare Hijo



ami mismo le daria

y e amor que yo te tengo
ese mismo en él pondria
en razon de haber amado
aquien yo tanto queria.[30]

[Fin del Romance 1]



Romancelll.

Dela creacion

-Una esposa que te ame
mi Hijo darte queria
gue por tu valor merezca
tener nuestra compahia (4]

y comer pan a unamesab
del mismo que yo comia,
porque conozca los bienes
gue en tal Hijo yo tenia. (g

y Se congracie conmigo
detu graciay lozania.
-Mucho lo agradezco Padre
-el Hijo lerespondia-, [12]

alaesposa que me dieres
yo mi claridad daria
para que por ellavea
cuanto mi Padre valia
y como €l ser que poseo
de su ser lo recebia. [1g]

Reclinarla he yo en mi brazo
y en tu amor se abrasaria
y con Eterno deleite
tu bondad sublimaria. [22]

[ Fin del Romance De la creacion]



RomancelV.

Prosigue de la misma materia.

-Hagase pues -dijo € Padre-,
gue tu amor lo merecia.
Y en este dicho que dijo
el mundo criado habia.[4|

Palacio parala esposa
hecho en gran sabiduria
el cual en dos aposentos
altoy bagjo dividia[g]

El bgjo de diferencias
infinitas componialO
mas €l alto hermoseaba
de admirable pedreria.[12]

Porgue conozca la esposa
el Esposo que tenia
en €l ato colocaba
laangélicajerarquia,16]

pero la natura humana
en el bago laponia
pOr Ser en su ser compuesta
algo de menor valia.[20]

Y aunque €l sery loslugares
desta suerte |os ponia,
pero todos son un cuerpo
de la esposa que decia:[24]

que el amor de un mismo Esposo
una esposa los hacia;



los de arriba poseian
al Esposo en alegria,[2g]

los de abajo en esperanza
de fe que lesinfundia
diciéndoles que algun tiempo

él los engrandeceria,[32]

y que aguella su bajeza
él selalevantaria
de manera que ninguno
yalavituperaria,[3s]

porque en todo semejante
él aellos se haria,
y sevendria con ellos
y con ellos morariad0

y que Dios seria hombre
y que el hombre Dios seria
y que trataria con €ellos
comeriay beberia,[44]

y que con ellos continuo
él mismo se quedaria
hasta que se consumase
este siglo que corria4g|

cuando se gozaran juntos
en Eternamelodia;
porque él eralacabeza
de la esposa que tenias2|

alacual todos |os miembros
delosjustos juntaria,



gue son cuerpo de la esposa
alacua El tomariass]

en sus brazos tiernamente
y ali suamor le daria,
y que asi juntos en uno
el Padrelallevariaso

donde del mismo deleite
gue Dios goza gozaria,
gue como el Padrey el Hijo
y €l que de ellos procedia 70|

el uno vive en €l otro;65
asi la esposa seria
gue dentro de Dios absorta
vidade Dios viviria.[74]

[ Fin del Romance |V ]



Romance V.

De los deseos de | os Santos Padres.

Con esta buena esperanza
que de arriba les venia
el tedio de sustrabajos
mas leve se les hacia, (4]

pero la esperanzalarga
y el deseo que crecia
de gozarse con su Esposo
contino les afligia.[s]

Por lo cual con oraciones
COoN suspirosy agonia
con l&grimas y gemidos
le rogaban nochey dia12]

que ya se determinase
alesdar su compania
Unos decian: jO s fuese
en mi tiempo la alegrial|16]

Otros: Acaba, Sefior,
a que has de enviar envia.
Otros: jO s yarompiese
esos cielosy veria o]

con mis 0jos que bajases
y mi llanto cesarial
Regad nubes delo ato
gue latierralo pedia,24

y abraseyalatierra
gue espinas nos producia,



y produzca agquellaflor
con que ellaflorecia2g]

Otros decian: jOh dichoso
el que en tal tiempo seria
gue merezcaver aDios
con los 0jos que tenia,[32]

y tratarle con sus manos
y andar en su compaiiia
y gozar de los misterios
gue entonces ordenarial 36|

[ Fin del Romance De |os deseos de |os Santos Padres.

]



Romance VI.

Prosigue €l anterior.

En aguestos y otros ruegos
gran tiempo pasado habia
pero en |os postreros afos
el fervor mucho crecia,[4]

cuando el vigjo Simedn
en deseo se encendia
rogando a Dios que quisiese
degale ver este dia.[g

Y asi e Espiritu Sancto
al buen vigjo respondia
gue le daba su palabra
gue la muerte no veria12]

hasta que lavidaviese
gue de arriba descendia,
y que é en sus mismas manos
al mismo Dios tomaria
y letendria en sus brazos
y consigo abrazaria.[1s]
[ Fin del Romance VI.]



Romance VII.

Dela Encarnacion.

Yaque €l tiempo erallegado
en gue hacerse convenia
el rescate de la esposa
gue en duro yugo servia,[4]

debajo de aquellaley
gue Moisés dado e habia
el Padre con amor tierno
desta manera decia;s

-Yaves, Hijo, que atu esposa
atu imagen hecho habia,
y enlo que ati se parece
contigo bien convenia.[12]

Pero difiere en lacarne
gue en tu simple ser no habia.
En los amores perfectos
estaley serequeria,[ 16|

gue se haga semejante
el amante aquien queria
gue lamayor semejanza
mas deleite contenia.[20]

El cual sin duda en tu esposa
grandemente creceria
Sl te viere semejante
en la carne gque tenia.[24]

-Mi voluntad eslatuya
-el Hijo le respondia-,



y lagloriaque yo tengo
es tu voluntad ser mia.[2s]

Y ami me conviene, Padre,
lo que tu Alteza decia,
porque por esta manera
tu bondad mas se veria.[32]

Verése tu gran potencia
justiciay sabiduria
irdlo adecir a mundo
y noticiales daria
detu bellezay dulzura
y de tu soberania.[33]

Iré abuscar ami esposa
y sobre mi tomaria
susfatigas y trabgos
en que tanto padecia.[42]

Y porgue ellavidatenga,
yo por ellamoriria
y sacandola del lago
ati telavolveria|s

[ Fin del Romance De la Encarnacion.]



Romance VIlI|I.

Prosigue.

Entonces llamé un arcangel
que Sant Gabriel se decia,
y enviolo aunadoncella
que se llamaba Maria,[4]

de cuyo consentimiento
el misterio se hacia,
en € cua laTrinidad
de carne a Verbo vestia.[s]

Y aungue tres hacen la obra
en el uno se hacia,
y quedd e Verbo encarnado
en el vientre de Maria.[12]

Y el quetiene solo Padre
yatambién madre tenia
aunque no como cualquiera
gue de varén concebia,[16]

gue de las entrafias de ella
él su carne recebia,

por lo cual Hijo de Dios

y del hombre se decia.|20]

[ Fin del Romance VII1.]



Romance | X.

Deal nacimiento.

Yaque erallegado el tiempo
en gue de nacer habia,
asi como desposado
de su tdlamo salia,[4]

abrazado con su esposa
gue en sus brazos la traia,
a cual la graciosa madre
en un pesebre ponias

entre unos animales
gue alasazén ali habia.
L os hombres decian cantares
los angeles melodia 12]

festgjando el desposorio
gue entre tales dos habia;
pero Dios en el pesebre
ali llorabay gemia s

gue eran joyas que la esposa
al desposorio traia;
y lamadre estaba en pasmo
de que tal trueque veia,[20]

el [lanto del hombre en Dios
y en el hombre €l alegria,
lo cual del unoy del otro
tan gjeno ser solia.[24]

[ Fin del Romance VIII]



Romance X.
Sobre el salmo " Super flumina Babilonis'.

Encima de |as corrientes
gue en Babilonia hallaba,
ali me senté llorando
ali latierraregaba, 4|

acordandome de ti
iOh Sidn!, aquien amaba.
Era dulce tu memoria
y con ellamas|loraba.g

Dejé los trajes de fiesta
los de trabajo tomaba,
y colgué en los verdes sauces
lamusica que llevaba 12]

puniéndola en esperanza
de aguello que en ti esperaba.
Alli me hirié e amor
y €l corazon me sacaba.[16]

Dijele que me matase
pues de tal suerte llagaba;
yo me metia en su fuego
sabiendo que me abrasaba,|20]

desculpando al avecica
gue en € fuego se acababag;
estabame en mi muriendo
y en ti solo respiraba;(24]

en mi por ti me moria
y por ti resucitaba,



gue lamemoriade i
dabaviday laquitaba.|2g]

Gozabanse | os estrafios
entre quien cautivo estaba.
Preguntdbanme cantares
de lo que en Sion cantaba:[32]

-Canta de Sién un himno,
veamos cOmo sonaba.
-decid, ¢cOmo entierra gena
donde por Sidn lloraba zs)

cantaré yo laaegria
gue en Sién se me quedaba?
Echarialaen olvido
S en lagena me gozaba.[40]

Con mi paladar se junte
lalengua con que hablaba
s deti yo meolvidare
en latierrado moraba.[44]

Sion, por los verdes ramos
gue Babilonia me daba,
de mi se olvide mi diestra
gue eslo que en ti mas amaba, (43|

S deti no me acordare
en lo que mas me gozaba,
y sl yo tuviere fiesta
y sinti lafestgjaba.|52]

iOh hija de Babilonia
miseray desventuradal
Bienaventurado era



aguel en quien confiaba,
guete hade dar €l castigo
gue de tu mano llevaba,[5|

y juntara sus pequefios
y ami, porque en ti esperaba,
alapiedraque era Christo
por el cua yo te dgaba.|62]

Debetur, soli gloria vera Deo.

[ Fin de la Romance sobre el salmo " Super flumina
Babilonis']



Cancion deCristoy el alma.

Un pastorcico solo esta penado
gjeno de placer y de contento
y en su pastorafirme el pensamiento
y el pecho del amor muy lastimado.4

No llora por haberle amor |lagado
gue no se penaen verse asi afligido,
aunque en el corazon esta herido,
mas llora por pensar que esta olvidado.s

Que solo de pensar que esta olvidado
de su bella pastora con gran pena
se dgamaltratar en tierra gena
el pecho del amor muy lastimado.12

Y dice €l pastorcico: jAy desdichado
de aguel que de mi amor ha hecho ausencia
y no quiere gozar lami presencia
el pecho por su amor muy lastimado! 16

Y acabo de un gran rato se ha encumbrado
sobre un arbol do abrid sus brazos bellos,
y muerto se ha quedado asido dellos
el pecho del amor muy lastimado.2o

[ FindelaCancion de Cristoy € alma.]



Cantar del alma que se goza de

conocer a Dios por fe.

Que bien sé yo lafonte que
manay corre,
aungue es de noche.

Aquella Eternafonte esta escondida,
gue bien sé yo do tiene su manida,
aungue es de noche.[5]

Su origen no lo sé que pues no le tiene,
mas sé que todo origen della viene,
aungue es de noche.

Sé que no puede ser cosatan bella
y que cielosy tierra beben della,
aungue es de noche.[11]

Bien sé que suelo en ellano se halla
y que ninguno puede vadealla,
aungue es de noche.

Su claridad nunca es escurecida
y sé que todaluz de ella es venida,
aunqgue es de noche.[17]

Sé ser tan caudal osas sus corrientes
gueinfiernos cielosriegan y alas gentes,
aungue es de noche.

El corriente que nace desta fuente
bien sé que es tan capaz y tan potente,
aungue es de noche.[23]



Aquesta Eterna fuente estd escondida
en este vivo pan por darnos vida,
aungue es de noche.

Aqui se estadllamando alas criaturas
porque desta agua se harten aunque a escuras,
porque es de noche.[29]

Aquesta viva fuente que deseo
en este pan de vidayo laveo,
aunque es de noche.

[ Fin del Cantar del alma que se goza de conocer a
Dios por fe.]



Dda Verbo divino. .

Verbo divino
laVirgen prefiada
viene de camino:
is le dais posadal



Suma de la perfeccion.

Olvido delo criado,
memoriadel Criador,
atencion alo interior,

y estarse amando a Amado.
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Cronologia de la vida de San

1529

1542

1548

1551

Juan de la Cruz

Se casan Gonzalo de Y epes con Catalina
Alvarez. Gonzalo de Y epes pertenecia a una buena
familia de Toledo, pero como se caso con unajoven de
clase"inferior", fue desheredado por sus padresy tuvo
gue ganarse lavida como tejedor de seda. Fueron
bendecidos con tres hijos. Francisco, Luisy Juan.

L uis muere muy pronto. Francisco seraterciario
carmelitay llevaraunavidagemplar. Y Juan, €l futuro
Fray Juan dela Cruz, llegaraa ser el mas alto poeta
lirico de lalengua espafiola...y llegara a ser santo.

Nace(el 24.6.?) en Fontiveros (Avila) Juan de
Yepesy Alvarez.

Vaavivir aArévalo.

Jugando de muy nifio cae en un pozo y "vio estando
dentro, a una Sefiora muy hermosa, que le pediala
mano alargandole la suya, y €l no selaqueriadar por
no ensuciarlay estando en esta ocasion llego un
labrador con una aijada que llevaba, lalanzo y le saco
fuera’. Esta Sefiora, sabra después este nifio, erala
Virgen Mariadel Carmen que cuidabaya de su persona
porque el dia de mafiana sera carmelitay perfeccionara
su Orden del Carmen.

Muere Gonzalo de Y epes, y Catalina se queda
con tres hijoy con lamiseria. Emigran a Medina del



1559

1963

Campo. Juan empiezaaasistir a Colegio de nifios
pobres. De é dice su hermano Francisco: "Juan diose
tan buena mafa a su estudio, ayudandole en él nuestro
Sefior, que aprovechd mucho en poco tiempo™.

Su madre para que gane algo para la marcha de
la casa, pues las cosas van muy escasas, e coloca en
varios trabaj os manuales. Empieza asi a aprender €
oficio detejedor. Pero en todos fracasa. Se distrae. Esta
absorto... Le pusieron como monaguilloy lo haciaalas
mil maravillas. Los que le siguen de cercayahan
descubierto su futuro: Vae mucho paralos estudios que
se le dan muy bien, goza de una gran inteligenciay
preciosa memoriay también sirve paralas cosas de la
lglesia... "Seraun buen clérigo o fraile" dicen. Y no se
engafiaron. Finalmente Don Alonso Alvarez de Toledo
el gobernador del hospital de Medinalo tomo en su
servicio, y durante siete afios Juan dedicd su tiempo a
atender alo mas pobre de entre los pobres, y a mismo
tiempo contintia cursando humanidades en los jesuitas
de Medina. Y mientras hace larga oracion y rudas
mortificaciones se va perfilando su vocacion religiosa.
Preocupado sobre el sentido de su vida, selerevelo en
oracion que su tares era servir Dios en una orden de
antigua perfeccion para ayudar a su restauracion.

Termina sus estudios en |os jesuitas de Medina.
Y undia, sedirige a Convento de los Carmelitas de
aquellavillade Medinay ruegaa P. Prior, Fray
Ildefonso Ruiz, que o acepte en su orden porque
"quiere consagrarse aDios en lavidareligiosaen la
Orden de los Hermanos de la Virgen Mariadel Monte
Carmelo”. Asi empieza su noviciado con e nombre de
Fray Juan de Santo Matias.



1564

1567

El 1564 el P. Provincial, Angel de Salazar, le
recibe los votos religiosos. Después de hacer la
profesion, pidid y obtuvo permiso para observar laregla
original del Carmelo, sin hacer uso de las mitigaciones
(permisos pararelgjar las reglas) que varios Pontifices
habian aprobado y eran entonces cosa comun en todos
los conventos. Ademas, pasa a estudiar al celebre
Colegio de San Andrés de Salamanca. Aqui se entrega
de lleno alavida de oracion, de observanciay de
estudio. Eslaadmiracién de todos. Si alguien habla
algo menos correcto, o esta faltando, a verlellegar,
dicen: "Callad, que viene Fray Juan".

Fray Juan de San Matias hubiese querido ser
hermano lego, pero sus superiores no se lo permitieron.
Tras haber hecho con éxito sus estudios de teologia, fue
ordenado sacerdote en 1567. Las gracias que recibié
con el sacerdocio le encendieron en deseos de mayor
retiro, de suerte que llegd a pensar en ingresar en la
Cartuja. Pero algo ocurrio y cambiaron sus planes.

Tras ser ordenado sacerdote, marcha a Medina, donde
reside su familia, acelebrar su primeramisa. Y en esas
circunstancias, en € mes de septiembre, tiene un
encuentro providencial con lamadre Teresa de Jests,
gue acaba de fundar alli su segundo palomarcito de la
Virgen Maria

LaMadre Teresa de JesUs se entrevisto con
él.El le pide consgjo sobre su intencion de hacerse
catujo. Y lamadre, que qued6 admirada de su espiritu
religioso, le dijo que Dios le llamaba a santificarse en la
orden de Nuestra Sefiora del Carmen. También lerefirio



1568

1569

1570

1571

que € prior genera le habia dado permiso de fundar dos
conventos reformados para hombres y que é debia ser
Su primer instrumento en esa gran empresa. Esta
reformadel Carmelo queinicio lamadre Teresade
Jesus, no fue con intencidn de cambiar la orden del
Carmelo o0 "modernizarla’ sino mas bien para restaurar
y revivir su carismaoriginal, el cua se habia mitigado
mucho. Al mismo tiempo gue lograron ser fielesalos
origenes, la santidad de estos reformadores infundié una
nuevariquezaalos carmelitas que ha sido recogida en
sus escritos y en el gemplo de sus vidasy sigue siendo
una gran riqueza de espiritualidad.

Fray Juan se deja convencer y acompaiaalaMadre a
Valladolid, para conocer en la practica como vive una
de las comunidades reformadas.

Poco después, se llevé a cabo lafundacion del
primer convento de frailes carmelitas descal zos, en una
ruinosa casa de Duruelo. San Juan entré en aquel nuevo
Belén con perfecto espiritu de sacrificio. Unos dos
meses después, se le unieron otros dos frailes. Lostres
renovaron la profesion el domingo de Adviento de
1568, y nuestro santo tomo el nombre de Juan de la
Cruz. Fue una eleccion profética.

Sucesivamente sera maestro de novicios en
Duruelo, Manceray Pastrana.

Se abre €l convento de Pastranay € Santo va
alli para suavizar la excesiva dureza.

La comunidad de Duruelo pasaa Mancera

En abril es nombrado Rector del Colegio de



1572

Alcala El cual esalavez convento reformado y
colegio de launiversidad.

En este periodo se inicia su hoche oscura. Después de
haber gozado de las delicias de la contemplacion, San
Juan se vio privado de toda devocién. A este periodo de
sequedad espiritual se afiadieron laturbacion, los
escrupulosy larepugnancia por los gjercicios
espirituales. En tanto que el demonio le atacaba con
violentas tentaciones, 1os hombres |e perseguian con
calumnias. La prueba méasterrible fue sin dudalade los
escrupulos y la desolacion interior, que €l santo
describe en "LaNoche Oscuradel Alma'. A esto siguié
un periodo todavia méas penoso de oscuridad,
sufrimiento espiritual y tentaciones, de suerte que San
Juan se sentia como abandonado por Dios. Pero la
inundacion de luz y amor divinos que sucedio a esta
prueba, fue e premio de la paciencia con que la habia
soportado el siervo de Dios. En cierta ocasion,
una mujer muy atractiva tenté descaradamente a San
Juan. En vez de emplear € tizon ardiente, como lo
habia hecho Santo Tomas de Aguino en una ocasion
semejante, Juan se vali6 de pal abras suaves para hacer
comprender ala pecadora su triste estado. El mismo
método empleo en otra ocasién, aunque en
circunstancias diferentes, para hacer entrar en razon a
una dama de temperamento tan violento, que el pueblo
le habia dado el apodo de "Roberto el diablo”.

Santa Teresa asumio por obediencia el oficio de
superioraen el convento no reformado de la
Encarnacion de Avilay llamo a su lado a San Juan de la
Cruz para que fuese su director espiritual y su confesor.
L a santa escribi6 a su hermana: "Esta obrando
maravillas aqui. El pueblo letiene por santo. En mi



1577

opinion, lo esy lo hasido siempre.” Tanto los religiosos
como los laicos buscaban a San Juan, y Dios confirmoé
Su ministerio con milagros evidentes.

Como confesor y Vicario de la Encarnacion
(Avila), permanece en & cargo hasta 1577.

Entre tanto, surgian graves dificultades entre los
carmelitas descalzos y |os mitigados. Aunque el
superior general habia autorizado a Santa Teresa a
emprender lareforma, los frailes antiguos la
consideraban como una rebelion contra la orden; por
otra parte, debe reconocerse que algunos de los

descal zos carecian de tacto y exageraban sus poderesy
derechos. Como si eso fuera poco, € prior general, €
capitulo general y los nuncios papal es, daban érdenes
contradictorias. Finalmente, en 1577, €l provincial de
Castillamandé a San Juan gque retornase al convento de
Medina del Campo. El santo se negd aello, alegando
que habia sido destinado a Avila por € nuncio del Papa.
Entonces el provincial, lanoche del 3 a 4 de diciembre
envio un grupo de hombres armados, que irrumpieron
en € convento de Avilay sellevaron a San Juan por la
fuerza. Sabiendo que el pueblo de Avila profesaba gran
veneracion al santo, le trasladaron a Toledo. Como Juan
se rehusase a abandonar lareforma, le encerraron en
unaestrechay oscura celday es castigado duramente.

La celda de San Juan tenia unos tres metros de
largo por dos de ancho. La Unica ventana eratan
pequefiay estabatan alta, que el santo, paraleer el
oficio, tenia que ponerse de pie sobre un banquillo.
Todos los viernes era bajado al refectorio y recibia una
buena racién de disciplinas... cuyas cicatrices conservo
hasta la muerte. Lo que sufrid entonces San Juan



1578

coincide exactamente con las penas que describe Santa
Teresaen la"SextaMorada': insultos, calumnias,
doloresfisicos, angustia espiritual y tentaciones de
ceder. Mas tarde dijo: "No os extrafie que ame yo
mucho el sufrimiento. Dios me dio unaidea de su gran
valor cuando estuve preso en Toledo". Todo lo sufrié
con pacienciay alegre caridad Fray Juan que despertaba
la admiracion de hasta sus carceleros. Recibid en medio
de los sufrimiento consuelos celestiales, y elaboro |o
fundamental de su obra poéttica. Pero, en todo esto,
habia una cosa intolerable para é: que no le permitieran
celebrar Misa. En lanoche del diade la Asuncién, la
Santisima Virgen se aparecio asu afligido siervo, y le
dijo: "Sé paciente, hijo mio; pronto terminara esta
Prueba." Algunos dias mas tarde se le aparecio de
nuevo y le mostro, en vision, una ventana que daba
sobre el Tgjo: "Por ahi saldrésy yo te ayudaré." En
efecto, alos nueve meses de prision, se concedio al
santo la gracia de hacer unos minutos de gercicio. Juan
recorrio e edificio en busca de la ventana que habia
visto. En cuanto la hubo reconocido, volvié a su celda
Para entonces ya habia comenzado a aflojar las bisagras
de la puerta. Esa misma noche consigui6 abrir la puerta
y se descolgd por una cuerda que habia fabricado con
sabanas y vestidos. Los dos frailes que dormian cerca
de laventanano le vieron. Como la cuerda era
demasiado corta, San Juan tuvo que dejarse caer auna
repisaen el acantilado del rio, aunque felizmente no se
hizo dafio. Inmediatamente, siguié a un perro que se
metid en un patio. En esa forma consiguio escapar.

El santo se dirigié primero al convento
reformado de Beas de Segura (Jaén) y después pasd ala
ermita cercana de Monte Calvario.
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1580

1581

1582

1683

Es nombrado superior y rector del colegio de
Baeza .

L as negociaciones y sucesos previos
culminaron con &l establecimiento de la provincia
separada de Los Descalzos. Fray Juan a pesar de ser
uno de los fundadores y una de los miembros mas
cualificados permanece apartado de |as negociaciones
previasy sucesivas.

Solia pedir a Dios tres cosas: que no dejase
pasar un solo diade su vida sin enviarle sufrimientos,
gue no le dejase morir en el cargo de superior y quele
permitiese morir en la humillaciony el desprecio. Este
apartamiento de la direccion de las descal zos, iniciaria
un proceso en el que sus deseos de mortificacion se iban
acumplir con creces.

Fue elegido superior de Los Martires, en las
cercanias de Granada.

En marzo se reline e Capitulo de los descal zos
en Alcala, y Fray Juan de la Cruz es nombrado tercer
Definidor, Provincial y Prior de Granada.

Muere Santa teresa. Tras su muerte se hizo cada
vez mas pronunciada una division entre los descal zos.
San Juan apoyaba la politica de moderacion del
provincial, Jerénimo de Castro, en tanto que €l
extremista P. Nicolas Doria pretendia independizar
absolutamente a los descal zos de la otrarama de la
orden.

En mayo, esreelegido Prior de Granada.
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1886

1887

1588

1891

En Lisboa, es elegido segundo Definidor en
mayo Yy en octubre se le nombran Vicario Provincial de
Andalucia. El P. Nicolés fue elegido provincia vy el
capitulo general nombro a Juan vicario de Andalucia.

Lleva a cabo las fundaciones de Padres
(Cordoba), Manchuela (Jaén ) y Caravaca (Murcia).

En e Capitulo de Valladolid es nombrado por
terceravez Prior de Granada.

En e Primer Capitulo General celebrado en
Madrid en el mes de junio, es nombrado Primer
Definidor General, Prior de Segoviay Tercer Consgjero
de la Consulta. El P. Nicolas habia ganado mucho
terreno y el capitulo general que se reunié en Madrid en
junio de 1588, obtuvo de la Santa Sede un breve que
autorizaba una separacién alin mas pronunciada entre
los descalzos y los mitigados. A pesar de las protestas
de algunos, se privo a venerable P. Jeronimo Gracian
de toda autoridad y se nombr6 vicario general al P.
Doria. Laprovinciase dividié en seisregiones, cada
una de las cuales nombré a un consultor para ayudar a
P. Gracian en el gobierno de la congregacion. San Juan
es nombrado Primer Definidor General, Prior de
Segoviay Tercer Consgjero de la Consulta.

En junio asiste a Capitulo general en Madrid y
cesa en todos sus cargos.

El P. Doria, que siempre habia creido que €
santo estaba aliado con sus enemigos, aprovecho la
ocasion para privarle de todos sus cargosy le envié
como simple fraile @ remoto convento de La Pefiuela.
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1618

Ahi pasd San Juan algunos meses entregado ala
meditacion y la oracion en las montafias, "porque tengo
menos materia de confesion cuando estoy entre las
pefias que cuando estoy entre los hombres."

El provincial le mando6 salir del convento de
Pefiuelay le dio aescoger entre el de Baezay €l de
Ubeda. El primero de esos conventos estaba mejor
provisto y tenia por superior aun amigo del santo. En €l
otro era superior €l P. Francisco, a quien San Juan habia
corregido junto con el P. Diego. Ese dltimo fue el
convento que escogio.

Lafatigadel viaje empeorod su estado y le hizo
sufrir mucho. Con gran paciencia, se sometio avarias
operaciones. El indigno superior letratd
iInhumanamente, prohibi6 alosfrailes que le visitasen,
cambio al enfermero porque le atendia con carifio, solo
le permitia comer los alimentos ordinariosy ni siquiera
le daba los que e enviaban algunas personas de fuera.
Cuando & provincial fue aUbeday se enteré dela
situacion, hizo cuanto pudo por San Juan 'y reprendio
tan severamente a P. Francisco, que éste abri6 los ojos
y se arrepintio.

Después de tres meses de sufrimientos muy
agudos, el santo fallecio en Ubeda (Jaén), el 14 de
diciembre de 1591. Eran las 12 de la noche. El santo
tenialos 49 anos.

En mayo, es trasladado su cuerpo de Ubeda a
Segovia, pues en dicho convento habia sido superior
por ultimavez.

Primera edicion de sus obras en Alcaa
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1726

1926

1952

Beatificado por Clemente X (25 de enero).

Canonizado por Benedicto X111 (27 de
diciembre).

Declarado Doctor Mistico lalglesiapor Pio Xl
(24 de agosto).

Es proclamado patrono de |os poetas esparioles
(el 21 de marzo).



OBRAS DE SAN JUAN

DE LA CRUZ

|. Poesia

1. Cantico espiritual

2. Noche oscuro

3. LIamade amor viva.

4. Entreme donde no supe.

5.Vivo sin vivir en mi

6. Tras de un amoroso lance.

7. Un pastorcico solo esta penando.
8. Que bien se yo lafonte que manay corre.
9. Sin arrimo y con arrimo.

10. Por todala hermosura.

11. Del Verbo divino.

12. Olvido de lo criado.

ROMANCES:

13. En €l principio moraba.

14. En aguel amor inmenso.
15.Una esposa gque te ame.

16. Hagase, pues, dijo € padre.
17. Con esta buena esperanza.
18. En aquestosy otros ruegos.
19. Yaque €l tiempo erallegado
20. Entonces Ilamé a un arcangel
21. Yaque erallegado el tiempo.
22. Encimade las corrientes.



lI. Prosa

Avisos espirituales
Textos de diversa procedencia de caracter ocasional,
que tuvieron funciones de direccion espiritual .

Incluiria principal mente los siguientes:

1
2.
3.

00.\'.@.0":h

Dichos de amor y luz.

Puntos de Amor (procedentes de Beas)

Avisos recogidos por Magdalena del Espiritu
Santo en Beas.

Avisos recogidos por laMadre Maria de Jesus.
Avisos recogidos en Antequera.

Avisos procedentes de la edicion de Gerona.
Avisos a un religioso.

. Grados de perfeccion.

Declaracnones del cantico espiritual
Cuyo titulo completo fue Declaraciones de las
canciones que tratan del gjercicio de amor entre el
almay el esposo Cristo. En el cual setocany declaran
algunos puntos y efectos de oracion a peticion de la
madre Ana de JesUs, priora de las descal zas de San
José de Granada. Afio 1684 afios.

L a obratuvo dos redacciones distintas,
correspondientes a las dos versiones que Fray Juan de la
Cruz hizo del poema.

L as cautelas.

Obra astetica en que se estudia los tres enemigos del
ama. El mundo,el demonioy uno mismoy las
sagacidades de la sensualidad.

Cartasespirituales.
Delas que sblo se conservan 33. El resto desaparecio
destruidas en parte por el mismo Fray Juan de la Cruz.



L lama de amor viva.
Comentario a poema cuyo primer verso dice: "jOh
[lama de amor vival". Existen dos redacciones distintas
de esta obra.

Su titulo completo es: "Declaracion de las canciones
que tratan de la muy intima y calificada union y
transformacion del alma en Dios, a peticion de la
sefiora defa Ana de Pefial osa, por el mismo que la
compuso.”

Monte de parfeccion o la subida del Monte Carmelo.
Una de los dos comentarios distintos que realizo Fray
Juan a poema cuya primera estofa comienza con el
verso "En una noche oscura,”

L a noche oscura.
Segundo de los dos comentarios a poema del mismo
encabezado.



La mistica de San Juan.

De hecho el tema de lamistica de San Juan y su significado es
tema muy amplio y sobre la que existe una abrumadora
bibliografia. Aqui solo queremos dejar unas notas sobre tre
conceptos basicos, que permiten un primer encuadre del tema:

1)Misticaempirica

Se ha considerado que durante sus estudios a San Juan le
gustaba particularmente la sicologia; esta contrastado
ampliamente por sus escritos. No eralo que puede llamarse un
especialista, pero conocia profundamente la"Suma' de Santo
Tomas de Aquino, como lo demuestra casi cada pagina de sus
obras. Las Sagradas Escrituras parece gque se las sabe de
memoria, su dominio le viene evidentemente mas por
meditacion que por las clases. N hay en él ningun rastro de
influencia de ensefianza mistica proveniente de los Santos
Padres, el Aeropagita, Agustin, Gregorio, Bernardo,
Buenaventura, etc., de Hugo de San Victor, o de la escuela
dominicana alemana. Las pocas citas de patristica en sus obras
se relacionan facilmente con el Breviario o la"Suma'. Ante la
ausencia de cualquier influencia consciente o inconsciente de
escuel as misticas méas tempranas, su propio sistema, asi como
el de Santa Teresa cuyainfluencia es claramente profunda,
podria ser denominado misticismo empirico. Ambos arrancan
de su propia experiencia, Santa Teresalo confiesa, mientras el
San Juan casi nunca habla de é "no inventa nada" (por citar a
Cardena Wiseman), "no pide prestado nada de nadie, pero nos
da claramente los resultados de su propia experiencialasuyay
la de otros. Lo presenta con un retrato, no como un cuadro



elegante. Describe el ideal de uno que ha pasado, como € lo ha
hecho, através del camino de lavida espiritual, através de sus
dificultadesy de sus victorias."

2) Mistica como camino

Su axioma es que &l alma debe vaciarse del ego para ser
llenada por Dios, que debe purificarse de los Ultimos rastros de
escoriaterrenal antes de vestirse paralaunién con Dios. En la
aplicacion de esta maxima simple se muestra dotado de una
|6gica sin ataduras. Partiendo de que e alma que se esfuerza
habitualmente por estar en estado de graciay que se esfuerza
por ir adelante para a canzar cotas mejores, lo logra através

del mismo camino que lelleva, en su opinién aDios, y que, a
lavez, pone pal pablemente ante sus 0jos sus propias y diversas
heridas de las que estaba total mente ignorante, lo que llamalos
pecados capital es espirituales. Cuando éstos se hayan pasado
(unatarea mas que formidable) el alma esta preparada para ser
admitidaen lo que llamala"Noche Oscura' que consiste en la
purgacion pasiva donde Dios a través de pruebas pesadas,
particularmente interiores, perfeccionay completalo que €
alma habia empezado por propio acuerdo. Es ahora pasiva,
pero no inerte, yaque por el sometimiento alaaccion Divina el
alma coopera en lamedida de su capacidad. Aqui reside unade
las diferencias esenciales entre el misticismo de San Juany un
falso quietismo. La purgacion perfectadel amaen lavida
presente le permite actuar con energia maravillosa: de hecho
cas podria decirse que obtiene una participacion en la



omnipotencia de Dios, como se muestra en los hechos
maravillosos de tantos santos. Cuando el alma surge de la
Noche Oscura entra en la claridad del mediodia descritaen el
"Céantico Espiritua” y en "Llamade Amor Viviente." San Juan
lalleva alas dturas més dtas, de hecho a punto donde se
vuelve un "participe de la Naturaleza Divina'. Es ahora cuando
se percibe claramente la necesidad de la limpieza anterior, €l
sentido del dolor, de la mortificacion, de lalimpieza de todos
sentidos, poderesy facultades del alma que son recompensadas
ampliamente por la gloria que se esta revelando en ella.

2) Mistica ortodoxa

Lamistica de San Juan de la Cruz es una mistica catolica
radicalmente ortodoxa. Esto es es la experiencia que nos relata
eslade unarelacion personal con un dios personal. Por eso,
el vaciamiento del que habla san Juan no €l vaciamiento de la
propiaidentidad personal, sino a reves, el vaciamiento del
apegos alas cosas, que nos identifica con esas cosa, y que ala
postre nos identifica con las cosas. Por eso ese vaciamiento
propicia el encuentro personal un dios personal. Por tanto, es
una mistica antipoda de la mistica oriental en general y la
mistica nostica occidental que persigue una anulacion delo
personal en pos de unafusion con e todo indiferenciado. Pero,
lo cierto es que muchas veces se a confundido esas dos
misticas y asi se ha emparentado, por gjemplo, a San Juan con
la mistica sufi, o con la neoplatonia de clararaiz panteista. Es
por ejemplo, el comico patinazo del escritopr cisterciense
Thomas Merton, que en un dialogo literario con e profesor
Suzukien,estudioso japones del Budismo Zen, uno de sus
frecuentes arrebatos ecumenicos, comparaba equiparando a



San Juan de la Cruz con los maestos del Zen, y que fue
replicado por el profesor Suzuki que le vino adecir que con
esa equiparacion demostraba que no solo no habia entendido €
Zen sino, lo que es peor, no habia entendido nada de San Juan
delaCruz. Y teniatodalarazon.
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