
Poesia de paz 

"La guerra es como una hoguera 

donde los locos se abrasan" 

"Tristes guerras 

si no amor la empresa. 

Tristes, tristes 

Tristes armas 

si no son palabras. 

Tristes, tristes." 

"A lo lejos tú, sintiendo 

en tus brazos mi prisión 

en tus brazos donde late 

la libertad de los dos. 

Libre soy. Siénteme libre. 

Sólo por amor." 

 

"¡Paz, paz, paz! Paz luminosa. 

Una vida de armonía 

sobre una tierra dichosa." 

"Paz sin fin, paz verdadera. 

Paz que al alba se levante 

y a la noche no se muera." 

 

"Aquel que en la paz 

por la guerra suspira, 

ya despedirse puede 

del placer y de la dicha 

de esperar que a las almas 

ingenuas las anima." 

 

 

 



   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pensamientos sobre la paz 

 

Consérvate primero tú mismo en paz y luego podrás llevar la paz a 
los otros. 

 Cuando el poder del amor sea más grande que el amor al poder, el 
mundo conocerá la paz.  

 De la paz del corazón brotan, espontáneamente, pequeñas y 

alegrías, felicidades inesperadas.  

 El camino de la paz no es el de la tranquilidad y seguridad. Para la 

paz se necesita coraje.  

 El corazón en paz ve una fiesta en todas las aldeas.  

 El desarrollo es un nuevo nombre de la paz.  

 El mantenimiento de la paz comienza con la autosatisfacción de cada 

individuo. 

 El Niño del pesebre es la señal de paz y liberación para quien sufre a 
causa de la guerra, la opresión, la pobreza o el pecado.  

 El amor será fermento de paz, cuando la gente sienta las 
necesidades de los demás como propias y comparta con ellos lo que 

posee, empezando por los valores del espíritu.  El respeto al derecho 
ajeno es la paz.  En aquel Niño envuelto e pañales y acostado en el 

pesebre, es Dios que viene a visitarnos para guiar nuestros pasos por 
el camino de la paz.  

En las cumbres se halla la paz.  

El perdón es la llave de la libertad y la paz interior.  El primero de los 
bienes, después de la salud, es la paz interior. 

Es todavía más urgente proclamar, con voz decidida, que sólo la paz 

es el camino para construir una sociedad más justa y solidaria.  

Escucha, ve y calla si quieres vivir en paz.  

 


