
poemas largos de amor

Y Llegaste Tu 
Cuando pensé que ya no había 
Lugar para el amor, 
Cuando creí que las ilusiones 
se desangraban en el momento que morían esperanzas 
y yo la enterraba en el olvido... 
Fue ahí cuando apareciste tú, 
cuando despertaste mis sueños dormidos, 
bañando mi cuerpo de nuevas fantasías 
y de juegos jamás vividos. 
Llegaste irrumpiendo a mi vida, 
desestabilizando emociones 
desestructurando mis pensamientos 
derribando la carcaza de mi alma. 
Voy a jugarme por ti 
voy a amarte despacio, 
despertando el fuego de tus entrañas 
acariciando cada recóndito lugar de tu cuerpo 
que jamás han acariciado. 
Besando melodías que emanan de tus labios 
creando castillos de pasión indestructible, 
de amor eterno... 
Sé que eres ese hombre tierno 
que abrigará mis miedos, 
sé que entre vos y yo no hay nadie 
sólo existe el futuro de un nuevo amor. 
Si estás dispuesto a entregarte 
si estas dispuesto a amarme 
no te detengas, hoy te siento en mi. 

CiberAmor 
Creí que el amor por internet no existía 
Que todo eso eran tonterías 
Hoy me doy cuenta de mi gran error 
Por que sí pasa, a mi ya me paso 
Como fue? Como pasó? 
no entiendo la razón 
solo se que te amo mi amor 
y que algún día estaremos juntos 
mas ya no a través de un monitor 
frente a frente cara a cara 
a ti me entregaré en cuerpo y alma. 

Confesión 
En tu cara veo cosas 
que en otros no veía 
veo que tu risa es corta, 
que tus ojos me encandilan 
y me siento protegida 
cuando solo tu me miras. 

Tus palabras me hacen daño 
porque quieren amistad 
y no se como decirte, 
que aunque tarde me di cuenta 
yo te quiero de verdad. 

No digas que me quieres, 



como una amiga más, 
yo no necesito amigos 
para eso tu no estás. 

En tu cara veo cosas 
que en otros no veía 
veo que tu sientes algo 
y a mi vida te encaminas. 

Este Amor inexplicable 
Que puedo hacer, si te amo. 
Que puedo hacer 
si siento este amor inexplicable. 
Este amor es tan grande que 
no se terminará jamás. 
Día y noche estoy pensando 
soñándote. 
No dudes nunca de este amor. 
Palabras suficientes no hay, 
para describir este amor. 
Que puedo hacer, 
si esta pasión que tengo, 
está dentro de mi 
y no se pasará jamás . 
Mi gran amor. 
Mi adoración eres tú. 
Que puedo hacer 
si vivo locamente enamorada. 
Vivo por ti. 

Pidele Amor a la Vida 
Dame lo que guarda tu mirada 
dibújame en la piel tus manos, 
llévame a conocer el universo de tus ojos 
y descubrir los misterios de tu corazón� 

Abrázame con la fuerza de tu alma, 
toma mi mano y vayamos juntos a buscar 
nuestro destino. 

Pidámosle a Dios que nos conduzca a 
encontrar el amor en cada uno. 

Que el tiempo detenga sus manecillas 
cuando miro tus ojos y beso tus labios, 
que las estrellas iluminen tu belleza y 
la pureza de tu alma. 

Que una simple gota de lluvia 
nos permita valorar el momento 
en que estamos juntos. 

Dame tu sonrisa, para darle un nuevo sol a mi día, 
dame tu alegría, para acabar con la monotonía de mi vida, 
dame tu voz, para ahogar el silencio, alma mía. 

Alma mía dame tu vida, 
para vivir cada día teniendo tu presencia, 
y agradecer a Dios su existencia 
en el alma tuya... Vida mía. 



Bella 
BELLA, 
como en la piedra fresca 
del manantial, el agua 
abre un ancho relámpago de espuma, 
así es la sonrisa en tu rostro, 
bella. 

Bella, 
de finas manos y delgados pies 
como un caballito de plata, 
andando, flor del mundo, 
así te veo, 
bella. 

Bella, 
con un nido de cobre enmarañado 
en tu cabeza, un nido 
color de miel sombría 
donde mi corazón arde y reposa, 
bella. 

Bella, 
no te caben los ojos en la cara, 
no te caben los ojos en la tierra. 
Hay países, hay ríos 
en tus ojos, 
mi patria está en tus ojos, 
yo camino por ellos, 
ellos dan luz al mundo 
por donde yo camino, 
bella. 

Bella, 
tus senos son como dos panes hechos 
de tierra cereal y luna de oro, 
bella. 

Bella, 
tu cintura 
la hizo mi brazo como un río cuando 
pasó mil años por tu dulce cuerpo, 
bella. 

Bella, 
no hay nada como tus caderas, 
tal vez la tierra tiene 
en algún sitio oculto 
la curva y el aroma de tu cuerpo, 
tal vez en algún sitio, 
bella. 

Bella, mi bella, 
tu voz, tu piel, tus uñas 
bella, mi bella, 
tu ser, tu luz, tu sombra, 
bella, 
todo eso es mío, bella, 
todo eso es mío, mía, 



cuando andas o reposas, 
cuando cantas o duermes, 
cuando sufres o sueñas, 
siempre, 
cuando estás cerca o lejos, 
siempre, 
eres mía, mi bella, 
siempre. 

El viento en La Isla 
El viento es un caballo: 
óyelo cómo corre 
por el mar, por el cielo. 

Quiere llevarme: escucha 
cómo recorre el mundo 
para llevarme lejos. 

Escóndeme en tus brazos 
por esta noche sola, 
mientras la lluvia rompe 
contra el mar y la tierra 
su boca innumerable. 

Escucha como el viento 
me llama galopando 
para llevarme lejos. 

Con tu frente en mi frente, 
con tu boca en mi boca, 
atados nuestros cuerpos 
al amor que nos quema, 
deja que el viento pase 
sin que pueda llevarme. 

Deja que el viento corra 
coronado de espuma, 
que me llame y me busque 
galopando en la sombra, 
mientras yo, sumergido 
bajo tus grandes ojos, 
por esta noche sola 
descansaré, amor mío. 

Te Quiero 
Te lo he dicho con el viento, 
Jugueteando como animalillo en la arena 
O iracundo como órgano tempestuoso; 

Te lo he dicho con el sol, 
Que dora desnudos cuerpos juveniles 
Y sonríe en todas las cosas inocentes; 

Te lo he dicho con las nubes, 
Frentes melancólicas que sostienen el cielo, 
Tristezas fugitivas; 

Te lo he dicho con las plantas, 
Leves criaturas transparentes 
Que se cubren de rubor repentino; 



Te lo he dicho con el agua, 
Vida luminosa que vela un fondo de sombra; 
Te lo he dicho con el miedo, 
Te lo he dicho con la alegría, 
Con el hastío, con las terribles palabras. 

Pero así no me basta: 
Más allá de la vida, 
Quiero decírtelo con la muerte; 
Más allá del amor, 
Quiero decírtelo con el olvido. 

Te siento 
Te siento cada día rozándome invisible 
sutilmente impalpable. 
Y aunque sé que siempre te he llevado conmigo 
eres siempre la suave, dulcemente imposible 
lejanía luminosa... 

Te siento cada día cantar, mas no sé donde. 
Eres algo que vive más allá de mí mismo 
y aunque siempre eres nube y horizonte lejano 
¡sentí tu beso sobre mi alma! 

Mi espíritu solitario te sueña en todas las cosas 
Mi alma te busca tras toda emoción 
¡Mi camino está lleno de tu nombre! 
¡Lejana!...¿Dónde estás?...¿Dónde estás? 

Es Como 
Es como poder se dueña del tiempo 
y así detenerlo con el pensamiento. 

Es como tallar una obra de arte 
que no puedes crear sin enamorarte. 

Es como abrazar las nubes más bellas, 
cubrir nuestros cuerpos con mantos de estrellas. 

Amarte a ti, es soñar despierta 
amarte a ti, es de verdad el corazón entregar. 

Es como escribir la última historia 
gritando pasión, en vez de victoria. 

Es como curar aquellas heridas 
es como empezar una nueva vida. 

Ángel 
A llegado a mi puerta 
un ángel sin avisar. 
La he dejado abierta 
para que el pueda entrar. 

Donde antes había guerra 
ahora sólo hay paz. 
Aunque a veces no lo entienda 
me ha mostrado lo que es amar. 



A secado mi tristeza 
para dar paso a la felicidad. 
Se ha sentado en mi mesa 
alimentándome de sinceridad. 

Este ángel que ha llegado 
a de ser una ilusión. 
Para mi es un regalo, 
una bendición de Dios. 

Yo a cambio mi amistad ofrezco 
al ángel que no merezco. 
Mas si el destino lo ha enviado 
no me queda mas que aceptarlo. 

Si algún día éste 
decide que debe partir. 
Espero que al menos deje 
su alegría grabada en mi. 

Te amé Locamente 
Te amé locamente 
que mis ojos lloraron de alegría 
mis manos ansiosas estrujaban 
el borde del lecho 
que tu pasión ardiente había rendido... 

Y pasé mis dedos lentamente 
por aquellos rincones escondidos 
que mi razón nublada descubría 
sumergiendo mis labios en tu boca.... 

Y pensé en aquellos días 
que en mi vida no había sentido alguno 
hasta que llegaste a calmar mis ansias locas 
de amarte vida mía 
como no había amado a ninguno. 

Y callando tus susurros con mis besos 
te amé intensamente buscando en ti la muerte 
y encontrando en tu amor, 
el nacimiento de la vida. 

Salamanca de Amor 
Paseando por la plaza 
La que dicen la Mayor 
Por debajo de los porches 
Veo caer el sol. 

La tarde que ya oscurece 
De repente un resplandor 
Oigo tus palabras 
Y verdes tus ojos son. 

Me acerco a ti sigilosamente 
Me arrodillo ante vos 
Preguntando directamente 
Por una posada donde las almas 
Nos encontraron a los dos. 



Enamorado me dejaste 
En la primera ocasión 
Más tarde simplemente 
Me robaste el corazón. 

Pasaban los minutos 
Y las horas por nuestro alrededor 
Pero la noche era nuestra 
Y nosotros pura pasión. 

Tus manos me abrazaban 
Tu cuerpo derrochaba calor 
Y nuestros besos empezaban 
Nuestra historia de amor. 

Lucharé por ti, 
Con los 5 sentidos. 
El tacto por acariciar tu piel, 
El olfato por oler tu pelo, 
La vista por volverte a ver, 
El gusto por tus besos 

Para mi Amor 
Mi corazón te pertenece 
desde de aquella vez, 
en que el aroma de tu cuerpo 
arrancó de mi ser un suspiro. 

Suspiro que ahora 
es fuente de inspiración, 
para dedicarte palabras 
mis palabras de amor. 

Amor, 
amor que ha despertado, 
al romántico incurable 
que nunca imaginé ser. 

Al romántico que vive desde siempre 
solamente para quererte, 
y para darte en todo instante, 
todo, todo lo que mereces. 

Un amor blanco y puro 
Que te vista de gala, 
Y te haga dichosa 
Hoy y siempre mi amor. 

Te amo... 

Carta de Amor 
Amor te dedico esta carta para decirte con 
estas bellas letras lo mucho que te amo. 

Amor te amo con todo mi corazón, 
desde que te conocí me enamore de ti, 
me duele no poder estar a tu lado, 
Té extraño tanto, esperanzas tengo 
de algún día estar junto a ti, 
y no separarnos nunca. 



Añoro poder estar entre tus brazos 
decirte palabras de amor al oído, 
besarte, abrazarte y consentirte, 
acariciar cada parte de tu cuerpo, 
poder caminar tomados de la mano 
como dos enamorados. 

Recordar el día que nos conocimos, 
compartir malos y buenos momentos, 
pasar los instantes más bellos, 
vivir felices, disfrutar nuestro noviazgo. 

Y solamente quiero decirte con el corazón, 
que te amo y, siempre te amaré mi dulce amor 

Corazon Coraza 
Porque te tengo y no 
porque te pienso 
porque la noche está de ojos abiertos 
porque la noche pasa y digo amor 
porque has venido a recoger tu imagen 
y eres mejor que todas tus imágenes 
porque eres linda desde el pie hasta el alma 
porque eres buena desde el alma a mí 
porque te escondes dulce en el orgullo 
pequeña y dulce 
corazón coraza 

porque eres mía 
porque no eres mía 
porque te miro y muero 
y peor que muero 
si no te miro amor 
si no te miro 

porque tú siempre existes dondequiera 
pero existes mejor donde te quiero 
porque tu boca es sangre 
y tienes frío 
tengo que amarte amor 
tengo que amarte 
aunque esta herida duela como dos 
aunque te busque y no te encuentre 
y aunque 
la noche pase y yo te tenga 
y no. 

Esclava mia 
ESCLAVA mía, témeme. Ámame. Esclava mía! 
Soy contigo el ocaso más vasto de mi cielo, 
y en él despunta mi alma como una estrella fría. 
Cuando de ti se alejan vuelven a mí mis pasos. 
Mi propio latigazo cae sobre mi vida. 
Eres lo que está dentro de mí y está lejano. 
Huyendo como un coro de nieblas perseguidas. 
Junto a mí, pero dónde? Lejos, lo que está lejos. 
Y lo que estando lejos bajo mis pies camina. 
El eco de la voz más allá del silencio. 
Y lo que en mi alma crece como el musgo en las ruinas. 



Arbol de Fuego 
Son tan vivos los rubores 
de tus flores, raro amigo, 
que yo a tus flores les digo: 
"Corazones hechos flores". 

Y a pensar a veces llego: 
Si este árbol labios se hiciera... 
¡ah, cuánto beso naciera 
de tantos labios de fuego...! 

Amigo: qué lindos trajes 
te ha regalado el Señor; 
te prefirió con su amor 
vistiendo de celajes... 

Qué bueno el cielo contigo, 
árbol de la tierra mía... 
Con el alma te bendigo, 
porque me das tu poesía... 

Bajo un jardín de celajes, 
al verte estuve creyendo 
que ya el sol se estaba hundiendo 
adentro de tus ramajes. 

Ámame 
Amame, como aquellos que se amaron sin límites. 
como aquellos que se salvaron por el Amor. 
como aquellos que se iluminaron por el Amor. 
como aquellos que se transmutaron por el Amor. 

Amame, sin prejuicios ni condiciones. 
sin esperas ni reservas. 
sin egoísmos ni sombras. 
sin cadenas ni sumisiones. 

Amame, con la profundidad insondable del océano. 
con la claridad del Sol de las montañas. 
con la fuerza suprema de vientos huracanados. 

Amame, con la blanca llama de tu alma despierta. 
con la alegría de cielos infinitos. 
Porque sólo por el Amor peregrinamos juntos 
hacia la dicha divina e inmortal 

El Primer Signo de Amor 
En un día de estos sin ponerme a pensar 
fue el día menos esperado 
soy muy dichosa al poder encontrar 
a tal persona que esta a mi lado 

Pero no se callar sentimientos 
solo pronunciar amor en tus labios 
no se guardar silencio por amor 
pero si se amarte sin callar la felicidad 

Solo quiero regalarte uno de mis sueños de amor 
y una sonrisa de ternura 



quiero susurrarte amor en tus oídos 
y darte mi vida como tal dulzura 

Que bendición la mía 
el poder despertar junto a ti cada día 
vivimos en un mundo aparte 
donde el tiempo no existe 
donde solo se amarte 
y sin compartirte 

Solo por ti muero de amor 
por ti se pierden mis caricias en tu cuerpo 
por ti mueren mis besos en tus labios 
por ti susurro palabras de amor 
por ti se que te amo 

Es el primer signo de amor 
el que nunca sentí en mi 
ha despertado toda ilusión 
todo gracias a ti 

Porque estoy refugiada en la suavidad 
inmensa de tu piel abandonada en lo mas hondo 
pensando en amarte y quererte 
y... con ganas de besarte. 

Solo Tu 
Sólo tú logras que mi corazón palpite de emoción, 

cuando me abrazas todo mi cuerpo 

vibra de emoción mis piernas tiemblan y mi mente se nubla, 

cuando me miras siento que me ahogo en un mar de ternura y amor, 

cuando me besas siento la dulzura de tus labios, 

cuando oigo tu voz toda mi tristeza se apaga y mi dolor pasa, 

cuando te veo delirio de la emoción y pierdo la razón 

Mirada de Ángel 
A tu paso vas abriendo camino de luces, 
Das luz al sol, y a la luna llena, 
Cubres con tu fulgor. 

Las estrellas, lunares cerca de tus ojos 
Que dan tono a tus pupilas, 
Nubes grises, lágrimas tristes. 

Mirada de ángel, 
Que me miras constantemente por las noches, 
Mirada que estremece mi alma, 
Mirada limpia que mi corazón guarda. 

Eclipse de luna y sol. 

Este Amor 



Este amor que estoy sintiendo 
no se puede divulgar, 
ni siquiera tu lo sabes 
y tampoco lo sabrás. 

Este amor que estoy sintiendo 
mucha gente juzgará, 
porque al verte a mi lado 
la edad se notará. 

Este amor que estoy sintiendo 
no tiene nombre ni edad, 
solo tú lo estás viviendo 
con tu poca ingenuidad. 

Este amor que estoy sintiendo 
tiene culpa y pudor, 
porque al verte a mi lado 
siento que eres mi único amor. 

Shh Silencio 
Shhhh, silencio. 
No digas nada, 
que la noche sea el único 
testigo de este amor. 

Que las estrellas iluminen 
el camino que habrán de recorrer tus manos 
que cada soplo del viento, 
indique donde se posarán tus manos 

Entonces fundidos en un mismo metal 
desvanezcámonos como agua que se evapora, 
por el calor que corre y recorre 
cada centímetro de tu piel� 

Y es que amor, acaso la gente 
no puede entender, 
que para amarte 
no necesite más 
que esas dulces palabras tuyas� 

No necesité más 
que un cálido beso en la mejilla, 
no necesité más 
que ese roce involuntario, 
convertido ahora en caricia� 

No necesité más 
que tu mirada encendida 
no necesité más 
que esa asfixiante desesperación 
que suplicaba con ternura a mis ojos 
observar tu bella imagen� 

No necesite más 
que los momentos de alegría 
esos, cuando mi corazón sentía, 
que aquella tristeza y toda melancolía 
por fin desaparecían� 



No necesité más 
que sentirte mío, 
al pasar de los días� 

Shhhhh, silencio 
no digas nada 
que la luz del sol 
no debe saber aún 
que es lo que pasa. 

Yo te Amo 
Yo te amo corazón de agua 
Soy prisionero de tu cascada de sonrisas. 
Tu nombre llueve en mi piel 
Como una cadena de flores. 
Sólo tú suspendes mi voz en tus suspiros 
Y en tu suave tiempo imaginario 
Rumorea una bandera de rosas. 
La transparencia de tus sueños 
Galopa en mi camino de sombras 
Yo te amo corazón de agua. 

Limpia mis tristezas 
Limpias mis tristezas 
eres alegría 
junto a ti todo es sonrisa 
tiñes la vida con colores alegres 
eres la alegría 
contigo soy feliz 
soy dichoso sin temer nada 
eres mi alegría. 

Amor de Tarde 
Es una lástima que no estés conmigo 
cuando miro el reloj y son las cuatro 
y acabo la planilla y pienso diez minutos 
y estiro las piernas como todas las tardes 
y hago así con los hombros para aflojar la espalda 
y me doblo los dedos y les saco mentiras. 

Es una lástima que no estés conmigo 
cuando miro el reloj y son las cinco 
y soy una manija que calcula intereses 
o dos manos que saltan sobre cuarenta teclas 
o un oído que escucha como ladra el teléfono 
o un tipo que hace números y les saca verdades. 

Es una lástima que no estés conmigo 
cuando miro el reloj y son las seis. 
Podrías acercarte de sorpresa 
y decirme "¿Qué tal?" y quedaríamos 
yo con la mancha roja de tus labios 
tú con el tizne azul de mi carbónico. 

Hagamos un Trato 
Compañera 
usted sabe 
puede contar 
conmigo 



no hasta dos 
o hasta diez 
sino contar 
conmigo 

si alguna vez 
advierte 
que la miro a los ojos 
y una veta de amor 
reconoce en los míos 
no alerte sus fusiles 
ni piense qué delirio 
a pesar de la veta 
o tal vez porque existe 
usted puede contar 
conmigo 

si otras veces 
me encuentra 
huraño sin motivo 
no piense qué flojera 
igual puede contar 
conmigo 

pero hagamos un trato 
yo quisiera contar 
con usted 

es tan lindo 
saber que usted existe 
uno se siente vivo 
y cuando digo esto 
quiero decir contar 
aunque sea hasta dos 
aunque sea hasta cinco 
no ya para que acuda 
presurosa en mi auxilio 
sino para saber 
a ciencia cierta 
que usted sabe que puede 
contar conmigo. 


