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La mujer en la Literatura 

Curso GESP 1102 

 Obra: “A Julia de Burgos” ( poema )  

 Julia de Burgos 

Pinturas: Frida Kahlo  

y Dennis Mario Rivera 

 



Dennis Mario 

Rivera 

 “Julia en tres 

tiempos”  

( Tríptico ) 

Pintores 

puertorriqueños 

http://www.angelfire.com/art2/puerto_rican_artists
http://www.angelfire.com/art2/puerto_rican_artists






“Las dos 

Fridas” 

( 1939 ) 

Portal 

http://www.pbs.org/weta/fridakahlo/worksofart/index.html


Autorretrato  

como tehuana 

o  

Pensando  

en Diego  

(1943) 

 













Estudia la poesía de Julia de Burgos y las pinturas de 

Frida Kahlo para analizar los autorretratos de Kahlo  

y el tríptico de Dennis Mario Rivera 

• Relaciona las metáforas 

de algunos poemas de 

Julia con la obra de 

Rivera. 

• Redacta una breve 

descripción poética de 

cada uno. 

• Selecciona un verso de 

Julia para cada retrato. 

• Explica los símbolos en los 

autorretratos de Frida. 

• Redacta una breve 

descripción de tres de los 

autorretratos. 

• Selecciona alguna frase de 

la pintora que sirva para 

ilustrar su imagen en los 

autorretratos. 



El Diario de la Mujer 

• Escribe un diario durante una semana como si 
fueras la pintora Frida Kahlo ( 1907 – 1954 ) o la 
poeta Julia de Burgos ( 1914 – 1953 ). 

• Incluye cuantas entradas desees para exponer sus 
sentimientos, sueños, decepciones amorosas, su 
visión sobre sí misma y sobre el mundo. 

• Escribe acerca de sus metas y aspiraciones; sus 
triunfos y fracasos; sus angustias y temores. 

• Puedes redactar una serie de diálogos o cartas 
imaginarias entre ambas artistas: ¿Qué se 

contarían?, ¿Qué ideas tendrían en común o en 
qué estarían en desacuerdo? 



El Diario de Lecturas/ 

Julia de Burgos 

• Selecciona otros poemas de Julia de Burgos y 
compara sus convergencias y divergencias en 
fondo y forma. 

• Lee algunas de sus cartas a su hermana 
Consuelo y evalúa los sentimientos, angustias y 
temores de la poeta. 

• Investiga qué ideas tenía Julia sobre la poesía. 
Igualmente ¿qué opinaban sobre sus poemas 
algunos críticos como José Emilio González? 



Anecdotario de la Pintora Frida Kahlo 
• Selecciona otras pinturas de Frida y compáralas 

con las estudiadas en clase. ¿En qué se parecen?, 
¿En qué se diferencian? Escribe sobre cada pintura 
como si fueras Frida. 

• Lee los artículos sobre Frida y redacta una reseña 
biográfica de la pintora. 

•  Explica cuál era la concepción sobre el arte según 
Kahlo. 

• Piensa que eres Frida y señala cómo relacionas el 
arte con la política de tu tiempo. 

• ¿Qué opinaban sobre las pinturas de Frida sus 
contemporáneos? Investiga sobre las reacciones 
frente a la pintura “El suicidio de Dorothy Hale”. 

 



Convergencias y Divergencias 

• Luego de la lectura y análisis del poema 

de Julia de Burgos “A Julia de Burgos” y 

comparar el mismo con las pinturas de 

Frida Kahlo; lee los poemas 

“Autorretrato” de la mexicana Rosario 

Castellanos y “No me arrepiento de nada” 

de la nicaragüense Gioconda Belli y 

redacta un ensayo comparativo entre éstos. 
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