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Escribir poesía siempre será un intento, un intento de 

acercarse a la belleza y al misterio, de nombrar lo 

innombrable, de doblegar y doblegarse al lenguaje, a la 

palabra, material indispensable del poema. Los trabajos 

presentados en esta plaqueta son tímidos intentos de 

alumnos de primero de secundaria, para conocer y expresar 

sus emociones y sentimientos, pero que al mismo tiempo 

representan un atrevimiento. (José Antonio Vázquez Clavel). 
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Prólogo 
 

El siguiente trabajo es una antología de 
poemas creados por los alumnos de 1° de 
Secundaria del Instituto Silviano Carrillo. El 
trabajo cuenta con 27 poemas, los cuales 
fueron inventados por los alumnos. El 
proyecto correspondiente a esta antología es 
el número 10 del libro de Español 1 "Tiempo 
de Escribir, Difundamos nuestros poemas".  

 Los poemas son obras escritas en 
verso, que buscan expresar las emociones o 
impresiones del mundo para el autor, en 
donde es común el uso de la rima y otras 
herramientas del lenguaje. 

El tiempo que duramos haciendo este 
proyecto fue de 2 a 3 semanas dentro del 
aula de clases. Elaborar estos poemas fue un 
gran reto para la mayoría de los alumnos, ya 
que algunos de ellos sí tenían la habilidad y 
sensibilidad de expresar sus sentimientos en 
forma de poema y algunos otros no. Pero al 
final todos hicieron unos poemas en los que 
no eran ellos los que se expresaban si no el 
corazón y su amor por la poesía. 

 
También podremos encontrar algunos 

poemas de amor, de amistad, sobre la 
familia, infantiles, entre muchos otros temas. 
La verdad es que no todos riman, no podrán  

 



P á g i n a  | 6 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

tener las palabras  adecuadas pero sin 
duda alguna los hace hermosos. El simple 
hecho de que cada uno de los alumnos lo 
haya expresado desde el fondo del alma. 

 
Los poemas que verán en esta 

antología, fueron seleccionados de una 
plaqueta de 20 poemas que compuso cada 
uno de nosotros, y de esos 20, cada quien 
escogió el mejor, y en otros casos, en el que 
ellos pusieron todo el amor. 

 
Para concluir, solamente me queda 

decir que esperamos de todo corazón que 
estos poemas sean de su total agrado y que 
los disfruten, tanto como nosotros en el 
momento que los escribimos. 
 

. 

 

Daniela de la Torre Figueroa 
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Te Veo 

Fernanda Aguilar F. 

 

Muchas veces te veo, 

te quiero  

y te sueño. 

Al verte me río  

porque te quiero. 

Algunas veces te veo callado; 

otras,  

sonríes y te sonrojas,  

te ríes  

o te enojas. 
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Amor, sin ti no vivo 

Julio César Alcaraz S. 
 
 

Sin ti no vivo  
Sin ti no soy nada  
Por eso necesito tu aroma  
Beber de tus labios 
 
Sin ti 
El mundo no existe  
Y yo me desaparezco  
Porque no tengo tu amor 
 
Tu amor es mi energía 
Tu olor es mi alegría 
Tus labios me enamoran 
Y tu sonrisa me conmueve 
 
Se te olvidó que sin ti no puedo más 
Que sin ti no puedo respirar 
Que sin ti no puedo ni luchar 

 
  

Cd. Guzmán Jal. 

Miércoles, 11 de marzo de 2009. 
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Corazón 
 

                                 Alejandro Martin Alfaro C. 
 

Dejaré de pensar,                                                 
Dejaré de actuar,                                                  
Ahora sólo mi corazón hablará. 
 
Mi corazón habla de ti,                                              
Habla contigo,                                                              
Pero tú no respondes,                                               
Tú no hablas. ¡Tú no me quieres! 
 
Tú ya no existes,                                                          
Ya no existes tú                                                           
CORAZON!!!. 
 

 
Cd. Guzmán, Jal.,  

12 de  marzo de 2009 
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Mi amiga  

 Lorena del Rosario Barriga G. 

Aunque los océanos y los continentes nos 
separen, nadie puede separar nuestras 
amistades. Me aceptas tal y como soy. El 
tiempo hizo que creciera nuestra amistad. Me 
consuelas cuando estoy triste, amiga, y 
aunque lejos estés, te llevo en mi mente y en 
mi corazón. Siempre estarás presente, 
amiga, amiga de mi corazón  

Eres lo mejor que ha pasado en mi mente.  
Te quiero mucho , 
amiga mía. 
 

Cd. Guzmán Jal., 

miércoles, 11 de marzo de 2009. 
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Robar 
Mónica Bayardo L. 

 
Dicen que robar es 
malo, 
cosa que yo nunca 
haría; 
pero un beso de 
tu boca sí me lo 
robaría 
 
 

 
Cd. Guzmán, Jal., 

miércoles, 11 de marzo de 2009. 
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Te quiero 

Samantha Casillas G. 
 

Crecí junto a ti. 
Me llevabas de la mano 
por el sendero 
y con ternura me decías te quiero. 
 
Desde pequeña 
siempre me lo repetías. 
Una y otra vez  
te quiero, te quiero mucho. 
 
Poco a poco crecí  
y me fui alejando de ti. 
Estudié la Universidad 
y me fui de tu lado. 
 
Fui muy exitosa en mi trabajo. 
Tenía carros, dinero, 
de todo un poco, 
pero no amor. 
 
Cuando me alejé de ti 
nunca más te volví a ver. 
No te visitaba, 
Porque creía que ni te necesitaba. 
 
Timbro el teléfono y lo contesté. 
¡Eras tú!, y me dijiste: 
Hija, ¡estoy a punto de morir! 
Te quiero, te quiero mucho. 
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La llamada se cortó, 
Corrí despavorida a buscarte, 
pero cuando llegué ya era tarde, 
¡muerto estabas! 
 
Lloré y lloré sin descansar 
y al poco rato me quedé dormida 
y soñé que tú me decías: 
“Te quiero, te quiero…” 
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Amigo 
 

  Miguel Castillo O. 
 

 
No, tú no eres mi amigo.   
Tú eres sólo un compañero. 
Compañeros encuentras donde 
quieras, en la calle por ejemplo. 
 
Pero como tú, nadie… con nadie 
puedo contar; sólo con tu ayuda, 
amistad y castidad. 
 
Eres como un dueño de un árbol.  
Cada vez que me empiezo a enderezar, 
con  tu ayuda me sostienes. 
 
Como tú,  
nadie como tú, solamente tú: 
Amigo y compañero   
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Amistad 

Brenda Nahid Chavira C. 
 
 
La amistad 
da amor 
y solidaridad. 
 
Espera con fervor 
e ilusión, de llegar 
a la  ilusión, 
de encontrar 
alguien que lo aprecie 
y quiera amar. 
 
Estos son los amigos 
que encuentras 
y descubres 
cada vez más. 
 

 

 
Cd. Guzmán, Jal., 

jueves, 12 de marzo del 2009. 
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Qué es la amistad 
 

Andrea Corona R. 
 

Quizá su nombre suene sencillo, 
pero es muy difícil poder confiar en un amigo. 
La amistad tiene sólo 7 letras, 
pero sin ella son muchos los problemas 
a los que te enfrentas. 
Para pronto terminar, 
la amistad es lo mejor que te puede pasar, 
y más alegre es tener un amigo 
en el cual puedas confiar 

 
Cd. Guzmán Jal., 

miércoles, 11 de marzo de 2009. 
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La amistad                      

 
   Maria Teresa Arely García R 

  

La amistad es 
lo que deben de tener 
todas la personas, 
 
 
Es tener en quien confiar, 
es tener a quien contarle todo, 
es poder decir lo que quieras, 
cuando quieras; 
es tener un amigo. 
 

Cd. Guzmán, Jal., 

miércoles, 11 de marzo de 2009. 
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Mi sombra 

Itzel Ivonne López F. 

 

Paso por el fuego  

y no me quemo; 

paso por el río 

y no me mojo 

 

Corrí, corrí 

y no la cogí. 

porque me dio por 

no correr más. 

 

Me cuida la espalda 

porque siempre está junto a mí, 

hasta cuando estoy en mi casa 

y siempre usa charmín. 

 
Cd. Guzmán Jal., 

miércoles, 11 de marzo de 2009. 
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Desamor 

Sandra Mata O 

  

Te duele y te pega, 

nunca se te olvida, 

pero después se queda 

en toda tu vida. 

Hay que aceptarlo, 

olvidarlo  

y de nuevo esperarlo, 

y si no te responde, 

es que aún se esconde. 

 

 

Cd. Guzmán, Jal., 

miércoles, 11 de marzo de 2009. 
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Llegaste 
 

Xóchitl Alegría Moreno G. 
 

 
Tú llegaste a mi vida, 
 
tan repentinamente, 

como un balonazo 

en un partido de futbol. 

Tú llegaste a mi vida, 

tan divinamente, 

como un ángel que baja 

del cielo cada amanecer. 

 

Bueno, tú llegaste a mí 

como muchas cosas más, 

pero lo que en realidad 

importa, es que al fin 

LLEGASTE. 

 

Cd. Guzmán, Jal., a 12 de marzo del 2009 
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¡Aquí estoy yo¡ 

Giselle Alejandra Muñoz P 

 

Una mirada, dos pasos, tres palabras, cuatro 
caricias, cinco suspiros, seis emociones, siete 
besos, ocho sueños, nueve promesas... un 
amor. 

 
Te imagino en la distancia, llena de suspiros 
de amor, con tu mirada perdida en la soledad, 
con un beso que desea escapar de tus labios 
hacia los míos.  

Por eso aquí estoy yo, para siempre aquí 
contigo. ¡Dame tu corazón!, para que nadie lo 
lastime y que tú confíes en mí para siempre. 
Sólo necesito que me aceptes y que me 
tengas confianza. Por eso te digo: ¡aquí estoy 
yo completamente para ti! 

  

Cd. Guzmán, Jal., 

miércoles 11 de marzo de 2009. 
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¿No te das cuenta? 

 Paulina Quiroz C.  
 

Cada vez que yo te miro 
mi corazón se detiene. 
Por cada vez que respiro, 
te quiero más, ¿no lo entiendes? 
 
¿No entiendes que estoy muriendo por ti? 
acaso no sabes 
que sería capaz de todo, ¡de todo!,  
por tenerte junto a mí. 
 
Pero tú no te das cuenta. 
Eres tan ciega que no lo notas. 
Estas encerrada en tu mundo de princesa. 
Creo que primero estás tú  
y lo demás, 
ya no te importa. 
 
Que daría yo por explicarte 
y entendieras bien lo que te digo 
pero no se que deba decirte 
tan solo quiero que estés con migo. 
 

 

Cd. Guzmán, Jal., 

miércoles 11 de marzo de 2009. 
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Ella en la montaña 
                                             

Áldin Adrián Ramos G. 
 

 

Ella, en la montaña, 
estaba solita, 
pero su pelo bien que olían. 
¡Jamás pude imaginarlo! 
aunque en mi alma 
una parte de mí se sufría. 
 
 
Ella, en la montaña, 
estaba tan sola,  
pero ahora sus ojos lloraban. 
¡Hay que triste día! 
Porque yo no podía estar con ella. 

 
 
 
 

Cd. Guzmán, Jal., 
miércoles 11 de marzo de 2009. 
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Amor no correspondido 

Miriam Gpe. Rodríguez G. 

  

No sé si fue una ilusión o un sentimiento;  

una emoción o una pasión; 

 pero de lo que sí estoy segura, es que aquí, 

 dentro de mí, existe un corazón; 

 que no solo presiente y entiende  

si no que también atiende y comprende  

que no todo ser querido,  

es correspondido. 

  

 
Cd. Guzmán, Jal., 

 
A 14 marzo del 2009 
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Confusión en espiral 
                 

                      Daniela de la Torre F. 
 

 

 

 

Tal vez, 

el maquillaje exagere mi sonrisa. 

Tal vez, 

no tenga ganas de levantar las cenizas, 

cuando sé 

que todavía no se apaga la llama…  

Cuando sé, que inocentemente, 

 busco una mirada.  

¡Quisiera tener todo claro y nada nublado! 

 

Cd. Guzmán., Jal., 
a 14 de marzo del 2009 
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Mi alma 

                       Laura Patricia del Toro Vergara 

 

Mi alma es tuya  y flota como una hoja 
muerta, flota en el río de mi sangre, donde mi 
corazón abierto te espera. Ven a mí,  y ese 
río será de oro y se llenará de amor, como lo 
estoy llena yo… 

 

Cd. Guzmán, Jal., 

miércoles 11 de marzo de 2009 
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Mi primer amor 

 Edmundo Villa C 

Hoy que te vi, 
 
regresaron recuerdos  
 
que creí haber olvidado. 
 
 
¿Por qué? 
 
No se me hace justo, 
 
me dio mucho  gusto verte 
 
y saber que estás bien. 
 
Es cierto,  
 
es cierto que te quise,  
 
pero fue algo pasajero.  
 
¿Importante? Sí, 
 
pero ya pasó;  
 
quisiera olvidar  
 
y sacar de mi corazón  
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lo que algún día sentí por ti,  
 
pero sé que al hacerlo,  
 
mataría una parte de mi vida  
 
¡y no sólo eso! 
 
Si no que destruiría el amor 
 
que algún día sentí por ti. 
 
¡Y eso nunca me lo perdonaría! 
 
Pues a pesar de que ha pasado el tiempo, 
 
fuiste, 

 eres  

y serás  
 
mi primer amor. 

 

Cd. Guzmán, Jal., 

miércoles 11 de marzo de 2009. 
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Hablo con mi pluma 
 

Marlene González C. 
 

Basta ya de flojera, pluma limpia,  
deja ya lo que has vivido 
y junta con la mano mía; 
ven a vivir lo prometido. 
 
Ven a mi mano y ve grabando  
con letras seguras 
las palabras que vaya imaginando, 
sean divertidas o de amargura. 
 
Más no vuelvas ya a tratar 
sobre materia alguna 
a veces, la de español 
para que llegue a mi corazón. 
 
Mejor escribe clara, 
sin razón, 
obedeciendo sencillamente 
las frases que te dicte mi corazón. 
 

Cd. Guzman., Jal., 
12 de marzo del 2009 
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Divino instante 
 
             Sarah E. Rodríguez C. 
 
Sólo un instante,  
Distancia entre la  
Vida y la eternidad. 
 
Extraordinario es vivir, 
Cada una en su cada 
Instante. 
 
Sin olvidar jamás, 
Que la divina estancia  
De una bella eternidad, 
Depende del sentido 
Humano de saber vivir. 
 
 
 

 

 

 

 

 


