










































































































































































































































































Dona Pachita 

pero con voluntad de fierro hice frente al invasor y defendi a 
mt pueblo. Estas triste y no yes futuro , pero yo te digo que 
existe y muy bello y debes levantarte yandar recto. Tu eres 
muy "luminoso" y nada debe h:J,certe caer. Pon tu voluntad al 
frente y ilzate, ofrece tu pecho al destino y no dejes que algo 
as! te derrumbe. 

EI siguiente enfermo habia sido abandonado por su mu­
jer llevandose a sus cinco hijos con ella. Cuauhtemoc se ofre­
ci6 para visitar a la hembra y hacerla entrar en raz6n. 

-Ire en esptritu y tu mientras tanto espera ... 
Antes del inicio de las operaciones Ie pregunte a Cuau­

htemoc acerca de la traici6n de la Malinche. 

-Se emocion6 con los barbados -':'me dijo-, as! son 
las mujeres cuando les falta centro. 

D. vino a informarle al Hermano acerca de la lista de 
operaciones y este Ie pidio que las dividiera en las de ojos, 
liquidos ylsangre. 

-As! debe ser el orden , hermano D. 
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Enrique, el hijo de dona Pachita 

Yo ob rvaba todas esas maniobras' y de pronto tuve la 
sensaci6n rna bella de familiaridad y ritual que recuerde. 

Siempre ucedia 10' mismo D . venia y luego el Hermano 
preguntaba por R., y ella venia trayendo los 6rganos por se: 
injertado y otras cosas que no he alcanzado a saber para que 

son. 
Me sen d en mi hogar y la sensaci6n de orden, tradici6n y 

ritual me envolvi6 como un perfume magnifico. 
La primera operaci6n fue de ojos. U):la muchacha se 

sent6 en la silla del Hermano. Me coloque detras de la sllla 
y tome la cabeza de la muchacha entre manos. ,Me sen­
d instan taneamente luminoso y energeuzado. Voltee aver al 
H ermano y Ie dije que 10 que ria mucho. No entendf 10 que 
me contest6 y el resto de la sesi6n me mantuve con una sen­
saci6n continua de alegria y paz. 

Despues de varias operaciones de liquidos en ninos, tra­

jeron una muchacha joven. 



El Hermano la "vio" y Ie pregunto por que deseaba marir. 
La muchacha habia sufrido un accidente de automovil y 

habfa quedado semiparalizada. Odiaba aquella ocasion y mal­
deda al chofer del automovil accidentado. 

-No quiero vivir -Ie dijo al Hermano-, no yeo nada 
que me guste ni nada me satisface. 

EI Hermano la confort6 y despues en un tono serio la 
regafiO. 

-Quien sufre una enfermedad, debe ser paciente por­
que de otra forma no se cura; debes dar gracias a Dios que te 
conservo viva y dejar recriminaciones y maldiciones porque 
vuelven a uno y eso no es respetar Ia vida. 

La muchacha tenia enfermo un rinon y el Hermano in­
jerto u~ rinon de cadaver en sustitucion del original. Yo ya 
habia VIsta tantas operaciones similares que no me asombre y 
10 considere natural. \ 

El siguiente paciente era un famoso musico norteameri­
cano. Su cuerpo flacido vivia en una silla de ruedas paralizado 
de todos sus miembros. 

Era la segunda vez que 10 vela yen esta como la anterior, 
llego acompanado de una comitiva muy ruidosa. 

Cuauhtemoc 10 obligo a pararse de la silla y dar algunos 
pasos, ayudado de su hijo y una amiga. 

-Vamos a quitarle un tumor de su pulmon -dijo 
Cuauhtemoc, despues. 

Acostamos a Ch., y el Hermano hizo una incision en su 
costado posterior derecho. EI musico dijo que ya no sentia 
agua en su pulmon y pidi6 permiso para hacer una pregunta 
que yo traduje. 

-~Pachita ha vivido varias vidas? 
-Por supuesto -contesto el Hermano-, jigual que 

todos nosotros! 
AI salir Ie dije al Hermano que siempre habia sentido una 

diferencia entre los norteamericanos y los mexicanos. 
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-Asi es -me confirmo-, los amencanos son mas 
" . " SUClOS . 

La operacion de Armando se habia retrasado dos sema­
nas y estaba programada para el final de la sesion de hoy. 

Jamas me imagine 10 que veda y me prepare para la in­
tervencion de Armando de la misma forma en Ia que me pre­
paraba para las demas. 

Obviamente, sin embargo, habia una diferencia de senti­
mientos; sentia hacia Armando un carino muy especial y una 
cercania de hermanos. 

A pesar de que el Hermano 10 habia operado otras dieci­
seis ocasiones, senti un poco de nerviosismo en Armando. 

Lo acostamos boca arriba y como broma Ie di las mismas 
intrucciones que a otros enfermos; relaja tu cuerpo, respira 
profundamente y reza ... 

Cuauhtemoctzin pidio una cadena de proteccion y Can­
de, el cuerpo de Pachita y yo, nos introdujimos en su centro. 

El Hermano pidio aDios por fuerzas y despues abrio el 
vientre con las tijeras. Enseguida hizo una incision de quince 
cendmetros con el cuchillo. Armando no se quejaba y contro­
laba su dolor a traves de respiraciones profundas. EI Hermano 
empezo a hurgar en el interior del cuerpo y a medida que pro­
fundizaba en el vientre Ianzaba excl:amaciones de asombro. 

En cierto momento dijo que alll adentro habia exacta­
mente 10 que Armando mas aborreda. 

Me pidio mi mana y me hizo tocar algo alargado y de 
una consistencia rep~lsiva. 

-jSacalo Jacobo! 
Yo empece a drar de aquello, mientras Cuauhtemoc chi-

flaba. 
Era el mismo chiflido que yo habia oido en una ocasion 

cuando el Hermano se enfrento con una entidad oscura pro­

veniente de Brasil. 
Yo habia interpretado el chiflido como un medio para 

alejar la oscuridad, pero despues de su operacion, Armando 



me explico que asi llamaba Cuauhtemoctzin a su ejercito, en 
casos de gran peligro. 

Y aquello no era para menos, a medida que yo sacaba la 
"cosa" alargada me daba cuenta y despues confirme que era 
una vibora. 

- jHipnotiza a esa vibora! -me ordena Cuauhtemoc. 
Algo se apodero de mi, senti una fuerza sobrehumana y Ie 
empece a hablar al animal. 

-jYiborita, vas a salir viborita! 
Tire y tire y aquello no terminaba de salir. Por fin saque 

el extremo de la cabeza de la vibora y se la entregue a Cande­
laria, quien la recibio en un papel negro. 

Mire de reojo al animal y note sus movimientos, era re­
pugnante e increfble haber sacado una vibora viva del vien­
tre de un ser humano, pero asi era. Respire profundamente 
mientras Candelaria vendaba a Armando. 

La cadena de protecci6n seguia en su lugar y subitamente 
el Hermano llamo la atenci6n de Candelaria. 

-jCuidado que se escapa! 
La vibora habia salido del papel y se dirigia hacia Ar­

mando. Con un movimiento rapido Candelaria la atrap6 y 
la guardo en el papel negro de proteccion. La sesi6n habia 
terminado y despues de que Pachita regres6 a su cuerpo Ie 
recorde a T. el encargo de entregarle a Pachita la biblia y 10 
hizo. Pachita mir6 las pastas y abrio el libro y se extrafio de 
los caracteres hebreos. 

-~Que dice Jacobo? 
Tome el libro por donde 10 habia abierto Pachita y lei 

en hebreo antiguo. El hebreo resonaba en el recinto y me di 
cuenta de que 10 que lefa no era azaroso y significaba la termi­
nacion dellibro que yo habia empezado a escribir pensando 
que era yo pero despues comprendiendo que mi mana era 
s610 un instrumento para dar a conocer 10 que vefa. 

Lefa: 

Fueron, pues, acabados los cielos y La tierra y todo el ejercito 
de ellos y acabO Dios en el dfa septimo La obra que hizo 

y reposo el dfa septimo de toda la obra que hizo, 
y bendijo Dios al dfa septimo y lo santifico porque en el, 

reposo de toda La obra que habfa hecho en La creacion. 

MURMULLOS DEL SILENCIO 

El observador es independiente; pero "aqui" ve a traves de la 
lente de la actividad neuronal. 

El unico equilibrio es la libertad. 

La inmortalidad no requiere ser buscada, se encuentra dada 
desde siempre: por ello la responsabilidad es alimentar de be­
lleza al espiritu. 

La busqueda es la armonia, el encuentro es con el Ser esencial, 
aquel que trasciende cualquier impresi6n sensible. 

El mayor misterio es la experiencia. 

No existe el azar, no se roman decisiones, todo esta entrelaza­
do dentro de una red hipercompleja de relaciones. 

El mundo es una matriz de interacciones entre conciencias. 

Todo es sefial y ensefianza para el que sea capaz de despertar. 

Ninguna palabra que alguien nos comunica es azarosa. Todo 
fundona en direcci6n a la plenitud conciente y todo es lec­
cion por aprender. 
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En el punto final somos un solo Ser. 

La experiencia religiosa es la plena aceptacion de la existencia 
de un orden trascendente en el que no cabe el azar. 

Si la cuarta dimension es el eterno presente, la quinta es la de 
las relaciones humanas. 

La conciencia es el todo en cada instante del presente. 

Cuando la conciencia es libre, cuando la sensibilidad es opti­
ma, somos 10 que el universo es. 

En ultima instancia todo es manifestacion de la estructura 
cerebral, la que a su vez, es un modelo de todo el universo. 

Cuando vern os, nos vemos a nosotros mismos. 

Cada imagen, sonido, sensacion tictil, sabor ... contiene todo 
el conocimiento. 

Siendo cada uno de nosotros, la representacion del estado to­
tal del Universo en un in stante dado, no se puede mas que 
asegurar que nuestra esencia es la perfeccion. 

El cerebro es el matraz Cabalfstico del Ser. 

EI Observador es una personita que se escandaliza por las es­
tupideces que el cuerpo hace. 

EI mundo real se localiza mas alta del pensamiento. 

Desde un punto de vista logico, todo puede llevarse al sin 
sentido. Por ello, la verdadera vida trasciende la razon. 
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En el despertar se van abandonando antiguas ilusiones hasta 
encontrar 10 incambiable, 10 sin nombre, 10 eterno. 

El encuentro con uno mismo es la eternidad. Ningun placer 
temporal se acepta como real cuando el Ser se ha visto a sl 

mlsmo. 

En un nivel de conciencia se habla con el hombre, en otro 
con el mundo y cad~ sonido adquiere significado. Este, es el 
verdadero sentido de la sincronicidad. 

El dialogo total con el mundo trasciende toda logica estructu­
rada y es una funcion del verdadero observador. 

La sincronicidad siempre esta. 

Solo se requiere despertar para darse cuenta de su existencia. 

Nada que no provenga de la experiencia directa puede ser 
considerado como verdadero conocimiento. 

La libertad interna es esencial para reconocer la sabidurfa del 
Universo. Sin ella todo se introducirfa a una estructura limi­

tante. 

Todo es transformacion y el pensamiento aparece desde la pri­
mera interface del espacio con el cerebro. 

AI ponernos en contacto con un nuevo nivel de la realidad 
tendemos a vislumbrarlo a traves de la lente de nuestra his­

toria personal. 

Lo que es en SI mismo, no puede ser conocido mientras no se 
trasciende la genetica y la historia personal. 
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Los simbolos, ellenguaje, el pensamiento y la experiencia en 
sf dependen y estan dados par las morfologias energeticas de 
campos en interaccion. 

En el silencio esta la respuesta. 

El asombro de la creaci6n de Ia experiencia, es el asombro 
par todo. 

Bella energia es el pensamiento en la esencia. Bella porque 
conecta can el Ser. 

La conciencia de unidad can el todo se puede adquirir como 
se adquirio Ia unidad corporal. EI bebe Ianza una orden y su 
brazo Ie contesta. El chaman lanza una orden y las nubes Ie 
contestan. Unidad de cuerpo y unidad del todo. 

Pero tambien la unidad se adquiere par el pensamiento. 

Cualquier objeto es un praceso y un pensamiento. 

Todo se transforma a traves nuestro y adquiere forma. Por ello 
el amor es la creaci6n mas absoluta. 

Sentirse siendo, es el mejor de todos los sentimientos. 

AI caminar, nos pisamos a nosotras mismos. 

PACHITA 

Pachita fue una de las mas grandes chamanes de Mexico. 
Este libra, describe las experiencias que el autor tuvo 

la oportunidad de vivir allado de esta extraordinaria mujer, 
cuyo tinico motivo para vivir era ayudar a su projimo. 

Pachita poseta un control extraordinario sobre la mate­
ria y la energia. Era capaz de realizar operaciones q.uirtirgi~as 
tales como trasplantes de organos, en las cuales obJetos y or­
ganos biologicos se materializaban a partir de la lattice del 
espacio-tiempo. 

No existe parte alguna de este libra que haya sido res~l­
tado de la fantasia 0 la imaginacion. Lo que el autor escnbe 
sucedi6 exactamente tal y como este libro 10 describe. 

Es un libra veridico y real en su totalidad y en todos sus 
detalles. 
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Por aras del destino encontr6 en su camino a 
"Pachita" (Dona Baroara Guerrero), y ante la im­
presion que Ie causo presenciar la capacidad de 
esta peculiar mujer y sus operaciones milagrosas, 
dedico la presente oora, para dejar testimonio de 
los meses que trabaj6 a su lado como su ayu­
dante, planteando modernisimas tendencias 
(Teoria Sintergica), para explicar tal pcrtento. 

Tiempo despues el Dr. Grinberg se dedico al 
encuentro de los mas viejos chamanes mexica­
nos, haciendo investigaciones de campo, que por 
10 interesante del tema dichas investigaciones 
fueron apcyadas por la Secretaria de Educacion 
Publica (SEP) y CONACYT. EI resultado de dichos 
estudios quecaron plasmados en la oora, "Los 
Chamanes de Mexico", traducidos al ingles y al 
frances. 

La complejidad de sus intereses 10 Ilevaron a 
incursionar en varios campos, los que tam bien 
han quedado expresados a traves de otros gene­
r~s , desde ensayos, novelas, cuentos, diarios, 
poesia, etc. 

Ante la inexplicable desaparici6n del Dr. Grinberg 
en 1994, hay un gran interes p~r ver reecitados 
sus libros (en su mayoria agotados), al reconocer 
la demanda y la vigencia de las ideas ahi plasma­
das, amen del homenaje tan merecido a este 
hombre, pensador, cientifico y padre ... 

Estusha Grinberg Arditti 

PACHITA 
JACOBO GRINBERG-ZYlBERBAUM 

Haee 15 aiios tuve la suerte de conoeer a Barbara 
Guerrero (Paehita); recibir sus enseiianzas, compartir 

su trabajo y aeompaiiarla en sus exploraciones. 
EI conocimiento de esa mujer extraordinaria, modi­

fico mi percepcion de la realidad y me puso en con­
taeto directo con un mundo Ilene de magia y poder. 
Fui testigo de una serie de aconteeimientos asombro­
sos y me obligue a escribir acerca de ell os con la 
mayor exactitud posible. 

Este libro es el resultado de ese trabajo. En el 
describo 10 que vi tal y como sucedio, sin modificaeio­

nes y con toda veraeidad. 
Pachita era capaz de realizar verdaderos milagros 

modificando el espaeio-tiempo y la materia, al grado 
de poder materializar objetos, realizar operaciones de 
transplantes de organos, diagnosticar enfermedades 
y eurar a los enfermos que por cientos aeudfan a pe­

dirle ayuda. 
Su actitud fue siempre tierna y amorosa, sin un 

asomo de egofsmo y en total humildad. Quizas esto 
ultimo es 10 mas valioso y extraordinario y la verdade­
ra enseiianza para quien fuera capaz de entenderla. 
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