CARTA ASTRAL
“La vida que no se examina no vale la pena vivirla”

Platon

El Alma es el hilo comuUn que une todas tus personalidades de tus vidas pasadas y presente, la parte
multidimensional de ti que trasciende esta vida que va mas alla del aqui y el ahora. Te proporciona el nexo
necesario con tus vidas pasadas para comprender tus responsabilidades karmicas en esta vida y te ayuda a
asumirlas. El alma es la esencia de nuestro nucleo espiritual; la fuerza primaria e infinita que, detras de
nosotros, forja nuestro destino.

“El alma es la capitana y la soberana de la vida de los mortales”
Salustio

Tu alma te proporciona un plan y te lo revela a través de tus suefios, tu inconsciente, tus relaciones y tus
experiencias.

Siempre habra que preguntarse:
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¢Por qué traje esta experiencia a mi vida?
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¢Qué oportunidad de crecimiento y conciencia me brindo?
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¢Qué me ensend de mi o de otras personas?
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¢Por qué mi alma cred esta situacion?
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¢Qué puedo aprender de ella?
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¢Qué puedo hacer para rectificarla?

Néstor Eduardo. 26 de enero de 1956. 06:00 am. Cabimas, Zulia. Venezuela. Signo zodiacal: Acuario.
Era de Acuario, la edad de la madurez espiritual.
Acuario, signo de aire, representa a los intelectuales, a los comunicativos y a los sociables.

Acuario, relacionado con: aviones, computadoras, astrologia, politica, trabajo voluntario, internet, las
causas, ideas revolucionarias, nuevas tecnologias, el genio, los inventores, rebelidn, trabajo en equipo, los
homosexuales, los grupos de mentalidad afin, los médicos holistas, tecnologia espacial, el nUmero once 11

Partes de una casa y los signos. Acuario: la instalacidn y los aparatos eléctricos, computadoras.
Partes del cuerpo: tobillo, sistema circulatorio.

El lado derecho simboliza el principio masculino; lo externo, directo, orientado hacia la accién, enérgico y
consciente. Presente y futuro.



El lado izquierdo simboliza al principio femenino; receptivo, emocional, intuitivo, pasivo e inconsciente.
Pasado.

Color de Acuario: azul eléctrico; individualidad y la originalidad. Fomenta la unicidad, estimula la necesidad
de humanismo, favorece la innovacién y racionalidad, capacidad de estar libre de prejuicios.

Signo opuesto a Acuario= Leo

De la persona que eres a la persona que quieres ser.

Tener un conocimiento basico y practico de nuestra alma y nuestra personalidad, y ser conscientes de su
voluntad dinamica espiritual, nos ayuda a alinearlas de tal modo que podemos experimentar la sensacién de
estar viviendo la mision de nuestra alma. Se accede a la personalidad mediante el intelecto, las sensaciones
y los sentimientos; al alma, en cambio, se accede mediante la intuicion.

“Cuando la personalidad estad plenamente al servicio de la energia del alma, estamos ante una auténtica
cesion de poder. Este es el objetivo del proceso de evolucidon y nuestra razéon de ser. Cada experiencia que
tenemos y tendremos en la Tierra fomenta la alineacidén de la personalidad con el alma.” Gary Zukav, El
Lugar del Alma.

Cuando nuestra alma y nuestra personalidad estén alineadas, podremos finalmente dedicarnos a nuestra
misidon del alma, la tarea de nuestra vida. Experimentaremos un nivel sin parangdn de satisfaccion y
finalidad que desembocard en una paz interior esencial.

Cuando una personalidad alcanza su pleno equilibrio no podemos ver dénde termina la personalidad y
comienza el alma. Estamos ante un ser humano integro.

La misidén de tu alma es siempre aquello que, segun tu, no puedes hacer. Es tu camino de crecimiento, la
finalidad singular y distintiva que representa tu realizacién. La misién de tu alma se convierte en tu viaje
hacia tu potencial maximo para transformarte en algo que nunca has sido; es algo diametralmente opuesto
a tu zona de comodidad. La misidn del alma es nuestra razon de ser; nuestro gran propdsito, que trasciende
el aquiy ahora.

Pauta Animica. (Nodo sur). Encarna al tipo de persona que eres cuando muestras tus viejos y predecibles
habitos y comportamientos. Representa tus pensamientos, sentimientos y creencias mas familiares. Este
nodo te indica las vidas pasadas que necesitas recordar, las deudas kdrmicas que tienes que pagar y las
relaciones que apoyaran tu visién. El nodo sur te muestra tus asignaturas pendientes, problemas sin
resolver que te provocan frustracién y sufrimiento en esta vida.

“La Pauta Animica simboliza el pasado del hombre, no simboliza una encarnacién, sino una combinacion de
los acontecimientos, ideas, actitudes y pensamientos de cada encarnacidn, cuyos efectos irresueltos
acumulados han creado la vida actual.” Martin Shulman, Astrologia Karmica.



Una vez que tomes conciencia de tu pasado, podras valorar las emociones que sientes y utilizarlas para
comprender con mayor claridad tus vidas pasadas.

La Pauta Animica representa tu pasado, mientras que el Potencial Animico es tu futuro, la misién de tu
alma.

Pauta Animica. 26 de enero de 1956. Géminis (aire). Engafioso, nervioso, tenso, informal, contradictorio,
caprichoso, distraido, se aburre, carece de objetivos, manipulador, disperso, perdido en el presente,
hipersensible.

Potencial Animico. (Nodo norte). Es la representacién de todo aquello por lo que luchamos. Cada uno de
nosotros lleva ciertas tendencias y cuestiones especificas de una vida a la siguiente por la simple razén de
gue estan sin resolver. Una vez aprendidas las lecciones que tu alma necesita aprender, no tendras por qué
arrastrar ese equipaje karmico a tu siguiente encarnacidon. Tu Potencial Animico te ofrece un mapa de
carreteras que te ayudaran a comprender quién necesitas ser para realizar la mision de tu alma. El Potencial
Animico es lo que mas miedo nos da, aquello que pone al descubierto sentimientos de inseguridad o miedo,
porque intenta introducirnos en un terreno nuevo y desconocido.

Una vez que lo aceptas y tomamos su rumbo, tu Potencial Animico te proporciona un camino claro hacia
una vida de profundo gozo y alegria, llena de sentido y coherencia.

Al igual que el signo solar, el signo de tu Pauta Animica estd determinado por tu fecha de nacimiento y te
proporciona informacidn relativa a tus vidas pasadas al mismo tiempo que te ensefia cdmo has manifestado
en esta vida ciertas tendencias de tu vida anterior. Por el contrario, tu Potencial Animico representa la
misidn de tu alma y simboliza tu futuro.

Eliminando los habitos y comportamientos negativos que te han impedido perseguir tus suefios y objetivos,
puedes concentrarte en el camino que conduce hacia tu Potencial Animico, para asi vivir la clase de vida que
es el objetivo de tu alma.

Segun Carl Jung, vemos nuestro entorno a través de cuatro filtros: el intelecto, la emocidn, la sensacion y la
intuiciéon. Los tres primeros relacionados con nuestra personalidad, la intuicidén es el filtro utilizado por
nuestra alma, el que trasciende a los otros tres filtros permitiéndonos interpretar y comprender los hechos
de la vida con mayor claridad y una perspectiva mas profunda. Se le dice chispa divina, un momento de la
vida en el que un pensamiento que nunca hemos tenido antes nos ayuda a ver las cosas de un modo
diferente.

Tu Potencial Animico no es lo que eres sino lo que tu alma quiere que aspires a ser, el tipo de energia que tu
alma quiere que introduzcas en tu vida.

Potencial Animico. 26 de enero de 1956. Sagitario (fuego, color: purpura). Honesto, filosofico,
trotamundos, ama la libertad, valora la naturaleza, ama los animales, futurista, centrado en sus objetivos,
optimista, franco, busca la verdad, ama lo fisico, ético, profesor.



Potencial Animico en Sagitario. 26 de enero de 1956. El maestro universal. Filosoéficos y expansivos, libres
de mente, cuerpo y espiritu. Quienes tienen el Potencial Animico en Sagitario giran en torno al hecho de
viajar, una actividad que les ayuda a desarrollar su amplia visién de la vida. Se esfuerzan por ser éticos y
creen que pueden ayudar a los demas a gozar de todas las ricas experiencias que la vida tiene para ofrecer.
Son generosos e inspiradores, a través de la ensefianza, por ejemplo. La libertad de pensamiento y una fe
ferviente en que todas las cosas ocurren por buenas razones, son las energias que buscan las personas con
el Potencial Animico en este signo. Arquetipos: el profesor, el fildsofo, el viajero, el caballo salvaje, las
Ilanuras.

Todos debemos tener el valor y la fortaleza necesarios para escuchar a nuestra alma y seguir el camino que
hard cantar a nuestro corazén, incluso aunque ese camino conlleve a una reformulacion, una
transformacién y un trastorno importante.

Cuando nos esforzamos por realizar la misidn de nuestra alma, la tarea de nuestra vida, conseguimos lo que
gueremos; cuando no lo hacemos, a menudo nos encontramos estancados en serias crisis. La mision de
nuestra alma nos proporciona todo lo que anhelamos: la felicidad, satisfaccidon, sentido, rumbo y
motivacion. Y, lo que es aln mas importante, vivir esa misidén nos proporciona paz.

“Dios, concédeme serenidad para aceptar las cosas que no puedo cambiar; valor para cambiar las que si
puedo y sabiduria para reconocer la diferencia”.

II_CICLOS PLANETARIOS

Cada planeta posee su propio ciclo y el ciclo puede ser medido de acuerdo con la situacion del planeta
dentro de la carta astral. Algunos ciclos son mas importantes que otros, dado que el Sol completa un ciclo
por afio, mientras que Saturno, por ejemplo, completa su ciclo cada 28 afios. Estan los ciclos menores: el
Sol, la Luna, Mercurio y Venus; los ciclos de maduracion: Marte, Jupiter y Saturno; y los ciclos de
individualizacién: Urano, Neptuno y Pluton.

Los ciclos menores realizan una vuelta completa al afo aproximadamente, y se mueven muy deprisa, como
la Luna que regresa a su posicion natal cada 28 dias.

Ciclos del Sol. (365 % dias). El Sol, dios de la luz y de la vida. El Sol atraviesa el zodiaco una vez al afio y el
regreso a su posicion natal indica que ha vuelto al mismo grado, minuto y segundo del signo en el que se
encontraba en su posicién natal hace justo un afio. El Sol simboliza el <yo soy>, es decir, la parte individual
del ser. Representa la parte vital del cuerpo. Conocer cdmo utilizar el ciclo del Sol puede ser muy
beneficioso. Ante todo, existen cuatro bajadas basicas de energia que tendran lugar durante el afio. Estas
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bajadas de energia no estan provocadas por ningln tipo desconocido de depresidn, ni porque hayamos
hecho algo malo. El periodo cercano al cumpleafios se vuelve significativo porque indica una época en la
gue sentimos la necesidad de aminorar la marcha, necesitaremos descansar mas de lo habitual.
Probablemente no nos damos cuenta de que el proceso de autoevaluacién que tiene lugar durante los
cumpleafios es muy parecido al de la determinacion de buenos propdsitos que normalmente nos
planteamos durante el Afio Nuevo. Siempre que nos reunimos para celebrar la llegada del Ailo Nuevo, nos
pasamos mucho tiempo realizando promesas vacias que nunca solemos cumplir. Las personas que llevan a
cabo los propdsitos realizados para el nuevo afo, formulados el 31 de diciembre, normalmente suelen ser
aquellas que han nacido ese dia. El resto de nosotros deberiamos celebrar el Afio Nuevo el dia de nuestro
cumpleafios, en el momento en que el Sol vuelve a ocupar la misma posicion en la que estaba cuando
nacimos. Este es el momento de considerar las realizaciones llevadas a cabo durante el afio, asi como de
estructurar nuestros nuevos propositos.

A lo largo del afio existen otros tres periodos durante los cuales también se puede apreciar una disminucion
de la vitalidad. Se pueden calcular facilmente, pues tienen lugar cuando el Sol forma una cuadratura consigo
mismo, después una oposicion y finalmente, otra cuadratura.

26 de enero= conjuncion abril= 12 cuadratura julio= oposicion octubre= 22 cuadratura

Es probable que la cuadratura requiera que cambies alguna de las teorias que hayas estado siguiendo hasta
ahora; quizas los planes necesiten ser modificados y deban incluir algo que antes no se sabia. Es posible que
las depresiones experimentadas durante los periodos de cuadratura o de oposicion hayan estado
relacionadas con el autoanalisis. Si profundizamos en la causa de estas periddicas bajadas de energia, las
depresiones pueden resultarnos menos duras de soportar puesto que las comprenderemos con mucha mas
rapidez.

Cuando el Sol forme un sextil o un trigono consigo mismo, experimentaremos un aumento de energia.
Puede que se trate de una buena época. El aumento de energia puede ser utilizado para llevar a cabo
algunos de los objetivos trazados durante nuestro cumpleafios. Podemos conseguir nuestros objetivos con
mayor facilidad cuando nuestro estado vital esta en alza, ya que entonces nos resulta mucho mas comodo
transmitir nuestro entusiasmo a los demas.

Ciclos de Venus. (225 dias). Venus, la diosa del amor. Venus y Mercurio estan situados muy cerca del Sol. La
bajada de energia experimentada durante la época en la que el Sol regresa a su posicion natal, siempre sera
mucho mds aparente que la experimentada durante el regreso de Venus a su posicién natal. El ciclo de
Venus también se vera afectado cuando se pone retrégrado.

En la Carta Astral, Venus simboliza la naturaleza del <yo quiero>. A medida que vamos evolucionando, las
apreciaciones naturales, representadas por el signo y la casa que ocupa Venus en nuestro tema natal,
también pueden cambiar. O no. Uno debe asumir que, junto con la madurez, también se eleva la conciencia
con respecto a la forma de utilizar la energia simbolizada por el sigho de nuestro Venus natal. También
podemos dedicarnos a realizar algunas modificaciones conscientes en cuanto a la forma de expresar la
parte venusina de nuestra naturaleza.



Ciclos Lunares. (28 dias). La Luna, regente de la noche. La Luna vuelve a estar situada en el mismo lugar que
ocupaba en el momento de nuestro nacimiento cada 28 dias. Esto significa que experimentaremos una
cuadratura, una oposicidn y otra cuadratura todos los meses del afio, ello se reduciria a un mal dia a la
semana. Durante esos dias, podemos llegar a preocuparnos o a emocionarnos con mas facilidad. Estudiar el
ciclo no nos ofrecerd mas informacion que estudiarlos bajo la misma base de cuadraturas. En cuanto a lo
gue concierne a los efectos de largo plazo, éste debe ser considerado como un ciclo menor.

Sin embargo, la Luna no es ningln simbolo menor dentro de la Carta Astral y para fines practicos, quizas,
deberiamos considerar el comparar el ciclo de 28 dias de la Luna con el ciclo de 28 afios de Saturno. La luna
tiene mucho que ver con el contar con un cuerpo, con disponer de una respuesta emocional hacia la vida;
expresa los sentimientos, el instinto maternal (no simplemente ser una madre perfecta, sino también la
energia que conlleva plantar y cuidar un jardin, por ejemplo). Por otra parte, Saturno representa la
madurez, la autoridad, el proceso de ser padres o madres, y la cristalizacion de la conciencia. Quizas
podamos decir que la Luna responde emocionalmente y en el momento, sin pararse a pensar sobre los
resultados de la respuesta; mientras que Saturno equilibra la energia requiriendo que aprendamos a cdmo
volvernos mas responsables de cara a nuestras propias respuestas emocionales.

El ciclo de la Luna nos ofrece la oportunidad de realizar algun reajuste una vez al mes. En la Carta Astral, la
palabra clave de la Luna es <yo siento> y posee una relacién directa con el principio del <yo soy>
simbolizado por el Sol.

Tampoco debemos dejar de mencionar las fases de la Luna. El ciclo de la Luna también puede ser
considerado dependiendo de sus fases. La Luna posee fases crecientes y menguantes y la fase de la luna
nueva (creciente) resulta mucho mas productiva para algunas actividades que la fase menguante.

Los ciclos de maduracion, los cuales son los planetas: Marte, Jupiter y Saturno.
Marte; regresa a su posicion natal cada 2 ¢ 2 afios y medio.
JUpiter regresa a su posicidn natal cada 12 afios aproximadamente.

Saturno regresa a su posicidn natal cada 28 afios aprox.

Los ciclos de maduracion son la clave para el desarrollo del individuo. Estos tres planetas resultan
sumamente interesantes cuando son considerados desde el punto de vista de nuestro actual proceso de
maduracién, puesto que al observar estos ciclos podemos ir trazando nuestra propia evolucion personal y
disponer de toda una serie de posibilidades para cambiar. Si somos lo bastante afortunados como para
poder trabajar dentro del marco ciclico de estas energias, nuestra vida se desarrollard de una forma muy
interesante. Si nos quedamos anclados en un antiguo ciclo, no conseguiremos desarrollar plenamente
nuestro potencial.



Ciclos de Individualizacion.

Los ciclos de los planetas exteriores o ciclos de individualizacidon, son considerados los planetas
generacionales, puesto que todas las personas nacidas en una misma generacion tienen a estos planetas
situados en el mismo signo.

Urano regresa a su posicion natal cada 84 afios. La energia de Urano se relaciona con las tres grandes crisis
de la vida: la mayoria de edad a los 21 afios; la crisis psicoldgica de los 42 afios y la edad de la filosofia a los
63 afios.

Neptuno regresa a su posicidn natal cada 164 anos.
Plutdn regresa a su posicion natal cada 248 afios.

El movimiento ciclico de estos planetas es tan amplio que no podemos experimentar un ciclo completo, sino
Unicamente una parte de él. Por este motivo se cree que estos planetas son un simbolo de la energia que
nos eleva hacia otros planos de la conciencia, hacia otras esferas del ser, alejdndonos de los problemas
meramente personales de la vida cotidiana y obligdndonos a considerar los aspectos de la vida desde un
punto de vista mucho mas amplio y a centrarnos en nosotros mismos. Algunas veces intentamos vivir
dentro de los estrechos confines de nuestra energia lunar; dentro de las limitaciones de los aspectos de
nuestro Saturno, o de cualquiera de los planetas cuyos aspectos posean una mayor influencia dentro de
nuestra Carta Astral. Los planetas exteriores dirigen nuestras energias hacia algo mas; por medio de los
transitos que tienen lugar con respecto a los planetas personales de nuestro tema natal, nos animan a
cambiar. Sin embargo, cuando interactian dentro de su propio ciclo, el cambio es mucho mayor, dado que
estos ciclos se hallan vinculados a la conciencia colectiva, la cual forma parte del conjunto de la vida
humana de nuestro planeta, permitiendo a algunos de nosotros que evolucionemos mas alla del ambito de
lo personal. Por este motivo son considerados como una parte del proceso de individualizacién,
permitiéndonos entrar en contacto con nuestra personalidad. El cosmos es el limite.

11l MERCURIO. Tu orientacion hacia el mundo.

Mercurio, mensajero de los dioses. Mercurio simboliza la manera en que cada uno de nosotros comprende
de un modo innato el mundo en general dentro del contexto de nuestra vida. Su energia nos ayuda a
establecer quienes somos, como recibimos y percibimos la informacion, qué hacemos con ella y cdmo nos
expresamos una vez que la poseemos. Mercurio nos ayuda a comprender nuestra orientacion intelectual y
emocional hacia la vida, nos ensefia cdmo comunicamos nuestros talentos innatos y conectamos con los
demas.

Rasgos de Mercurio: dar y recibir informacidon. Mercurio sélo atafie a cuestiones relativas a nuestra
personalidad en esta vida. Es tu filtro personal por el cual ves al mundo. Tu filtro de Mercurio fue escogido
por tu alma para la evolucién intelectual de tu personalidad.



Mercurio en signos de aire.

Las ideas y los pensamientos son importantes. El aprendizaje se efectia mejor recopilando informacion
sobre varios ideales diferentes. El filtro se basa en la curiosidad y la versatilidad. La comunicacion es flexible,
clara, innovadora y objetiva. Los procesos de pensamiento estan determinados por la aficion de compartir
ideas.

Mercurio en Acuario 26/01/1956

Percibes el mundo a través de los ojos de un reformador. Para ti, el mundo es un lugar lleno de
innovaciones e invenciones, con un orden divino racional que gobierna el universo. Crees que todas las
cosas que ocurren en la vida tienen una razdén, aunque es posible que no siempre las comprendas. Al
aceptar las diferencias de los demas, valoras a los individuos por su innovacién y su caracter Unico. Tu
objetivo es la tolerancia global, la cooperacién y las cuestiones humanitarias. Ves las posibilidades futuras e
inventas nuevas tecnologias para mejorar la condicion humana. Con una amplia perspectiva filosdfica,
comprendes el tridngulo de la nueva era: mente, cuerpo y alma. Buscas la igualdad y tiendes a cercarte a
grupos de mentalidad afin que comportan tu vision reformadora. El inventor Tomas Alva Edison es un
maravilloso ejemplo de este emplazamiento de Mercurio.

La energia de Mercurio puede ser masculina y/o femenina. La energia masculina representa la accion
centrada y exteriorizada o energia expresada. La energia femenina representa la reaccidén hacia adentro,
interna o energia receptiva.

En Acuario, Mercurio representa la integracién de la energia masculina y femenina y en consecuencia,
Mercurio en estos signos es andrégino.

Debo hacerme las siguientes preguntas para alinear a mi Mercurio con mis objetivos;
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¢Coémo puede mi Mercurio ayudarme a realizar mi Potencial Animico?
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¢Coémo puede mi Mercurio hacer peligrar mi Potencial Animico?
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¢Cémo puedo transformar los desafios de mi Mercurio para que me ayuden a realizar mi Potencial
Animico?

Tu manera de comunicarte. Eres un pensador y un comunicador altamente innovador. Eres intuitivo en lo
que dices y en la manera como lo dices. Valoras la igualdad y hablas de ella. Tu deseo es compartir tus ideas
con el mundo; eres un pensador progresista y orientado hacia las causas. Sientes predileccion por la alta
tecnologia, las computadoras, la ciencia. También te atrae la filosofia de la nueva era y expresas tus ideas
sin inmutarte. Eres humanista y te gusta hablar en como afecta lo que haga una sola persona. No obstante,
a veces eres voluble y excéntrico con lo cual puedes perder a tu publico. Tu forma de comunicarte revela tu
lado rebelde y radical.

Los desafios de tu filtro. Puedes ser tan distante que parece que si tu mente estuviera en otra parte.
También puedes ser muy introvertido e impersonal.



Coémo superar tus desafios. Aprender a conectar con otras personas es importante, pues te ayudara a
participar en el juego de la vida en lugar de ser una persona emocionalmente inalcanzable. Busca
actividades que te obliguen a apreciar mas las realidades practicas y mundanas. Sé consciente de tus
inclinaciones radicales; esfuérzate por inspirar a los demas.

Ciclos de Mercurio. (aprox. 365 dias). Mercurio nos indica la forma que tiene un individuo de comunicarse.
La comunicacién puede manifestarse a niveles muy distintos; no se trata simplemente de cémo hablamos,
también implica nuestra forma de ver las cosas, de escuchar o de integrar los cinco sentidos en el
conocimiento de nosotros mismos.

En cierto modo, el regreso de Mercurio a su posicion natal estara relacionado con el del Sol, pero debemos
recordar que, de vez en cuando, Mercurio también se pone retrégrado y que por ello su ciclo variara cada
ano. El ciclo de Mercurio no es tan importante en cuanto a lo concerniente a los cambios personales, ya que
generalmente, no nos detenemos a pensar en cdmo pensamos, sino que quizas, estemos mas pendientes
de las palabras que utilizamos, asi como de nuestras percepciones sensoriales, y estos reajustes estaran
basados en nuestra propia experiencia de la vida. A medida que nos vamos haciendo mayores y vamos
desarrollando un mayor interés por nuestra propia conciencia, este ciclo va adquiriendo cada vez mas
importancia.

IV_MARTE. Manejar la ira con sabiduria.

Marte, dios de la guerra. Marte es el planeta que trata de la responsabilidad que hemos de asumir por
nuestra ira afirmando nuestro derecho a sentirla. Es la energia que encarna la accién, el movimiento hacia
delante y el hecho de asumir riesgos. Representa la energia fisica, la autoafirmacion, la agresividad, la
guerra, el poder, la iniciacién y la voluntad. Simboliza la independencia, |la audacia y la confianza en uno
mismo. En su mejor aspecto, Marte representa la determinaciéon centrada en un objetivo y la
automotivacién. En su peor aspecto, puede ser impulsivo, temerario, impaciente, corto de miras,
destructivo y proclive a los accidentes.

Marte en Sagitario. 26/01/1956

Marte en Sagitario manifiesta su energia en una busqueda de la verdad filoséfica, la expansion vy la libertad.
Tu energia se nutre de los viajes, la naturaleza, la ensefianza y la exploracion de nuevos horizontes.

Tus caracteristicas positivas incluyen el optimismo, progresismo, ética, mente abierta, encanto, aficiéon por
el atletismo y también energia y audacia. Tu valor y tu deseo de luchar por lo que percibes como tu verdad
visionaria son la fuente de tu motivacién.



Posibles conflictos de vidas pasadas. Arquetipos.

e Un predicador que recorria el pais haciendo proselitismo de sus creencias en forma de sermones
apocalipticos.

e Un vaquero que se fue a la ciudad, tuvo una aventura amorosa y se marchd sin formalizar ningln
tipo de compromiso.

e Unviajero que llevé una existencia errante debido a una intensa claustrofobia.

e Unfilésofo pedante que hacia que sus partidarios se tragaran literalmente su verdad.

Reacciones o fobias que pueden haber aflorado a la superficie.

Miedo a los espacios abiertos. Aversidn a los viajes, especialmente a los largos. Miedo a expresar tu verdad
y tu filosofia de la vida por temor a ser incomprendido o pedante. Miedo a ser abandonado a sus relaciones.
Preferir la ciudad al campo. Aversién a las doctrinas religiosas dogmaticas.

Residuos de ira karmica en el comportamiento actual.

La ira karmica puede manifestarse como frustracion con los viajes, especialmente los largos, como
irritabilidad con la autoridad religiosa y cualquier limitacion de la libertad, au7nque solo sea imaginaria.
Puedes tener tendencia a discutir y soltar sermones.

Eres un amante entusiasta y de gran corazdn que puede ser encantador, alegre y despreocupado. Tus
caracteristicas negativas son que te aburren los detalles. Eres agresivo, extravagante, irresponsable,
claustroféobico y dogmatico. Temes el compromiso y te arriesgas demasiado. Puesto que te interesan
multitud de viajes, a veces careces de rumbo y perseverancia.

Tu autoafirmacion transformada.

La voluntad de buscar la verdad universal mediante una visidon optimista puede hacer de ti un maestro
inspirado.

Como manejar la ira.

Considera la ira y los conflictos como una oportunidad de ensanchar tus horizontes filosoéficos; conviértelos
en una busqueda de la verdad vy la libertad y en un camino abierto y simbdlico. Tu caracter optimista te
permite librarte de la ira rdpidamente.

Ciclos de Marte. (2-2 % afios) La energia ciclica de Marte es un instrumento muy util para desarrollo
personal, ya que Marte se mueve con bastante rapidez alrededor de la Carta Astral, tardando de dos afios a
dos afios y medio en regresar a su posicidon natal. Marte simboliza el <yo actio> vy, a través de la energia de
Marte, el Sol (y la Luna) posee la oportunidad de poder expresarse a si mismo. Puesto que el ciclo de Marte
es algo irregular, cada una de las fases del ciclo durara aproximadamente dos semanas, por lo tanto, se
debera comenzar a trazar antes de tiempo, es decir, dos semanas antes, de manera que cuando Marte pase
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a formar una conjuncién exacta, el ciclo ya se habra activado y, en cierto modo, su efecto durara hasta que
comience el préoximo ciclo.

El nuevo modelo de vida es determinado durante un periodo de dos semanas, a partir del momento en que
Marte entra en conjuncién con el Marte natal. Cuando Marte pasa a formar una cuadratura consigo mismo,
puede llegar a tener lugar un cambio en la decisién inicial. Ello no significa que el plan original fuera
inadecuado, pero durante la primera cuadratura seguramente aprenderas algo que necesitas conocer, y
deberas modificar tus planes porque, gracias a este cambio, todo funcionard mejor. Lo mas inteligente es
que, durante esta época, permanezcas flexible y no te empefies en mantenerte cerrado, ya que se trata de
un periodo durante el cual la flexibilidad suele estar recompensada.

Cuando Marte pase a formar una oposicidn consigo mismo, serd el momento en el que se sabra si el plan
gue te trazaste durante la conjuncion era el adecuado. De ser asi, recogeras aquello que sembrastes. Pero,
si no era tan bueno como pudiste llegar a pensar en un principio, también tomaras conciencia de ello. Todos
cometemos errores. Conforme vamos madurando, también vamos viendo las cosas de forma distinta y algo
gue quizads nos parecio interesante hace un afio y medio, ahora, probablemente ya no nos parezca tan
importante. Todos cambiamos. Marte forma parte de este cambio y su influencia puede resultarnos de gran
ayuda.

Durante la ultima cuadratura, habra algo que necesitara ser resuelto. Seguramente te dards cuenta de que
algo te sucede en el trabajo; puede repetirse una situacidon que quizas pensaste habias solucionado hace ya
mucho tiempo; se trata de la clase de acontecimientos o de situaciones que nos invita a decir <jno, otra vez
no!>, es algo que debes zanjar y no seguir ocultandolo bajo la alfombra. Por alguna razén, este aspecto
particular de la decisién de tu Marte original fue algo que no supiste solucionar en su momento, que no
supiste enfocar con la suficiente madurez o que, por el motivo que fuera, intestaste evadir. El caso es que
durante la ultima cuadratura debemos dedicarnos a airear los trapos sucios; debes dejar que la suciedad
salga a flote y admitir los errores. Pero, ante todo, debes asegurarte de haber arreglado tu forma de actuar
con el fin de no arrastrar esta ultima cuadratura contigo durante la préxima conjuncion.

El ciclo de Marte es una de las formas mas productivas que existen para poder trabajar con la energia de la
Carta Astral con el fin de cambiarla. Este ciclo puede ser utilizado para desarrollar habilidades, para dar un
empuje a nuestra profesion o para mejorar las relaciones. También puede ser utilizado para establecer las
primeras bases de una futura profesidn, asi como de una productiva relacién. El signo natal en el que se
encuentre situado Marte nos indicara el tipo de energia mas afin al sujeto, ya que una persona con su Marte
natal situado en Aries, por ejemplo, actuara de una forma muy diferente que una persona que lo tenga
situado en Capricornio.

Marte y el desarrollo de la profesion. Muy a tu pesar, cuando Marte pase a formar una conjuncion consigo
mismo, no podras evitar el pensar en tu trabajo. No importa como te ganes la vida, lo que importa es que
algo de lo haces necesita un cambio.

Si quieres progresar dentro de tu empresa, no seria mala idea que empezaras a explotar el ciclo de Marte
antes de tiempo. Durante este nuevo ciclo debes escuchar a tus superiores, asi como a ti mismo. Es posible
que logres un ascenso durante esta época, incluso sin haberlo pedido. Tal vez te sientas tentado a
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comprobar tus posibilidades de futuro dentro de la compaiiia. Quizas sepas ya que la compafiia en la que
trabajas no tiene ninguna intencién de mejorar tu posicién dentro de la empresa, de forma que la
conjuncion de Marte serda el que te impulse a buscar otro trabajo que te ofrezca la posibilidad de ascender
en tu carrera. Las cuadraturas y la oposicidn de cualquier ciclo de Marte te afectaran del mismo modo en
que la energia afecta a la expansién de la carrera de una persona. El tipo de crisis que tenga lugar, los
obstaculos con los que te encontraras en tu camino y los problemas que deberan ser resueltos quizas sean
diferentes, pero la base sera la misma y el cronometraje de la secuencia de los acontecimientos funcionara
igual para ti que para cualquier otra persona.

Marte vy las relaciones. El nuevo ciclo de Marte afectara tu vida sentimental al igual que a tu profesion. El
Marte natal simboliza aquello que haces, tu forma de actuar. El trabajo es una consecuencia de ello, pero
también tus relaciones. ¢CoOmo vas a expresar tu amor y tus sentimientos? Venus simboliza nuestra forma
de apreciar el amor, pero Marte nos muestra como vamos a actuar al respecto. Cada vez que inicies un
nuevo ciclo de Marte, tu concepcion del amor también variara un poco. Un gran nimero de personas dan
por finalizada su relacion amorosa durante este ciclo, mientras que otras inician una nueva relacién.
Durante este periodo, algunas relaciones duraderas, es decir, que han permanecido estables a lo largo de
los afios, son renovadas o enfocadas desde un punto de vista diferente.

Durante este periodo de dos semanas en el que Marte pasa a formar una conjuncién consigo mismo,
nuestra actitud también empezard a experimentar un cambio. Si tomas la decisién adecuada durante la
conjuncidn, el préximo periodo de cambio tendra lugar cuando experimentes la cuadratura de Marte hacia
si mismo. Esta serda la primera prueba del ciclo. Algo necesitara ser cambiado, pero sea lo que sea, el cambio
estara relacionado con la decision inicial tomada durante la conjuncién. Algo tendrd que cambiar y tu
participaras en ese cambio.

Durante la oposicidn, el ciclo llega ya a su mitad y entonces serd cuando te des cuenta de si la decisidén que
tomaste durante la conjuncién fue o no la acertada. Este sera un periodo de plenitud interior.

Durante la ultima cuadratura, al igual de lo que sucedia con respecto a la carrera profesional, algo necesita
ser resuelto. Durante un periodo de dos semanas volvemos a sentirnos dominados por una antigua
situacion emocional; una situacién que no logramos solucionar la primera vez. Esto no es algo que debas
intentar de ignorar, ya que necesita ser resuelto con el fin de liberarte de ello. Las situaciones que no se
resuelven ahora te seguiran produciendo un cierto desasosiego durante el proximo ciclo. Durante esta
ultima cuadratura de Marte hacia si mismo, no empieces algo nuevo, sobretodo cuando la relacién tiene
gue ver con alguien que ya conocias. La clave esta muy clara. Si vuelve a surgir una antigua relacion durante
el periodo de dos semanas en el que tiene lugar esta Ultima cuadratura, seguramente te estaras
enfrentando a algun tipo de problema.
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Ciclos de Jupiter (12 afios). Jupiter, rey de los dioses. En |la Carta Astral, la palabra clave de Jupiter es <yo
me relaciono>; y algunos astrélogos consideran a Jupiter como un planeta expansivo, entendiendo el
concepto de expansividad como la habilidad de relacionarse con los demas; las personas van evolucionando
conforme se van relacionando con los demas a través de las distintas fases de la vida. Es un planeta
vinculado también a la suerte, a la generosidad y la abundancia. El ciclo de Jupiter se repite cada 11,86 afios
y las fases importantes del ciclo durardn unos dos meses.

JUpiter regresa a su posicién natal cuando tenemos aproximadamente doce afios de edad. Regresa de
nuevo a los 24, 36, 48, 60, 72, 84 afos; todas ellas son edades criticas en cuanto a lo que concierne a las
crisis de la vida.

Los ciclos de Jupiter simbolizan ciertos cambios normales en las relaciones que tienen lugar durante el
transcurso de toda una vida. Si comprendemos el ciclo basico, el cambio que tiene lugar desde una fase de
la vida a la siguiente no nos resultard tan traumatico. Resultard interesante que observes estas pautas
cuando consideres a Jupiter como la clave de los cambios que estan teniendo lugar en tus relaciones.

Ciclo 5: edad 48-60 afios. Periodo durante el cual el sujeto aprende a aceptar la ayuda de los demas y deja
que sus hijos sigan su propio camino, permitiendo que estos o que otras personas lo ayuden si lo necesitan.

A los 48 afios se inicia el quinto ciclo de Jupiter y empezamos a plantearnos la llegada de nuestra vejez.
¢Cémo envejeceremos? Lo que decidamos hacer ahora con nuestras vidas durard hasta que cumplamos los
sesenta, es decir, pocos afios antes de la jubilacidn. Es importante que se preste atencién a todo aquello
gue pienses durante los dos meses en lo que Jupiter vuelve a estar situado en el mismo lugar que ocupaba
durante tu nacimiento porque, en lo mas profundo de ti mismo, empezaras a llevar a la practica aquello en
gue estds pensando. Presta mucha atencion. Escribe tus ideas en un papel. Escichate a ti mismo.

Algunas de las tensiones caracteristicas de este ciclo, se deben al hecho de que los cincuenta estan a la
vuelta de la esquina y esto es algo que asusta a la mayoria de las personas. Significa que s6lo nos queda
unos diez o doce afios mas en el mundo laboral y que ser clasificados dentro del grupo de la tercera edad ya
empieza a convertirse en una realidad. Algunas personas se sobreponen a ello y otras no.

De la misma manera en que aprendimos a convertirnos en adultos y a dar lo mejor de nosotros mismos,
ahora ha llegado el momento en el que debemos aprender a recibir. La fase en la que nos convertimos en
padres nos ensefia a ocuparnos de alguien mas y debemos aprender a alimentar, a cuidar y a relacionarnos
de una forma muy distinta; es decir, debemos aprender a dar mas que a recibir. Pero ahora ha llegado el
momento de volver a aprender a recibir, de forma en que podamos llevar a cabo el proceso de recibir
aquello que necesitamos. Si no somos capaces de hacerlo, tendremos tendencia a convertirnos en unos
seres rigidos y obstinados mientras intentamos proteger nuestra autonomia. Con el fin de poder devolver lo
maximo a la sociedad, necesitamos aprender a prepararnos para esta fase filosdfica. Todavia no hemos
llegado a ella, pero es algo que debemos plantearnos. Aceptar la ayuda de los demas es el primer paso para
reconocer esta fase en la que estamos a punto de entrar. Pronto seremos capaces de pronunciar palabras
llenas de sabiduria, y ahora podemos franquear esta puerta si evitamos la inflexibilidad. Este hecho esta
muy relacionado con mostrarse receptivos. Cuando das a los demas, conservas el control, pero cuando
aceptas algo de los demas, entonces puedes recibir. La receptividad se halla muy vinculada al desarrollo
espiritual y necesitas mostrarte receptivo a tu voz interior.
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A los 51 afios experimentamos la primera cuadratura. Este periodo de dos meses de duracién hara que nos
planteemos una serie de cuestiones con respecto a como envejecer con dignidad y seguir disfrutando de la
vida. Debes intentar evitar cualquier tipo de resentimiento, tanto con respecto a aceptar ayuda por parte de
tus hijos como sentirte obligado a sobreprotegerlos.

A los 54 afios, Jupiter se opone a si mismo y vuelve a ponerse de manifiesto el tema de la jubilacidn. Si ello
te asusta o te tiene malhumorado, no dejaras que nadie te ayude. No te muestres obstinado y acepta las
preposiciones de ayuda.

La ultima cuadratura de Jupiter tiene lugar hacia los 57 afios y cualquiera de los problemas todavia no
resueltos, concernientes a las relaciones, vuelven a aparecer en escena. En lugar de evitar la cuestion, lo
gue debes hacer es enfrentarte a ella con el fin de poder avanzar hacia la siguiente fase. Ahora tus hijos
también son personas adultas. No puedes seguir dirigiendo sus vidas. Debes dejarlos actuar tal como son;
adultos.

V_SATURNO. Tu viaje hacia la verdad personal.

Saturno, seiior del tiempo. Saturno es nuestro maestro césmico. Nos ensefia la verdad acerca de nosotros
mismos y a instaurar un orden y un sistema en nuestra vida. Sin él no podriamos realizar la misién de
nuestra alma. Saturno nos presenta la realidad karmica personal la que todos nosotros necesitamos hacer
frente a fin de progresar hacia la mision de nuestra alma. Mas que lo que queremos oir, lo que Saturno nos
dice es la verdad acerca de lo que necesitamos hacer. Nos provee de la energia saturnina o energia
masculina.

Saturno en Sagitario. 26/01/1956

Es muy probable que en vidas pasadas hayas sido profesor, filésofo, Abogado, vaquero, predicador, viajero.
Tus posibles miedos karmicos son: el compromiso, la pérdida de libertad y de espacios abiertos, viajar, la
pérdida de independencia, que la gente no te crea y ser controlado por la religiéon. Has de estructurar tu
filosofia de tal modo que puedas compartirla con los demads y ensefiarla sin dar sermones. Viaja y explora
otras culturas y religiones. Proponte a organizar tu vida sobre la base del optimismo, la verdad y la libertad
personal. Utiliza tu penetrante mente para buscar la profundidad y el sentido de la vida. El camino hacia la
misidn de tu alma pasa por compartir de manera sincera y entusiasta tus experiencias vitales para ayudar a
los demas a encontrar la finalidad de su vida.

Rasgos positivos de Saturno en Sagitario: honesto, filosdfico, trotamundos, ama la libertad, valora la
naturaleza, ama a los animales, futurista, centrado en sus objetivos, optimista, franco, busca la verdad, ama
lo fisico, ético, profesor.
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Rasgos negativos: sermoneador, académico, franco, claustrofdbico, exaltado, inquieto, demasiado
generoso, impaciente, teme al compromiso, poco realista, demasiado futurista, demasiado expansivo,
irresponsable, poco practico.

Ciclos de Saturno. (29.46 afios) En la Carta Astral, Saturno gobierna a Capricornio y a Acuario, es decir, a
los signos que simbolizan el liderazgo, la carrera, la imagen publica, la relaciéon entre nuestro yo y nuestras
amistades y la realizaciéon de nuestros deseos y esperanzas. Saturno se halla vinculado a todo aquello
cuanto esté relacionado con la expresion de la energia o de las ideas de nuestro Yo dentro del zodiaco,
creando asi, una imagen simbdlica de la responsabilidad en todas las actividades relacionadas con la
expresion del Sol y de la Luna.

Saturno también esta considerado como simbolo de la madurez, de la responsabilidad, de la experiencia en
el aprendizaje y de la cristalizacion de la conciencia. Su interacciéon con Jupiter (poseen una relacion
simbdlica) crea un equilibrio dentro del individuo, dado que la expansividad de Jupiter necesita verse
equilibrada con la realizaciéon saturnina de la realidad. Estas dos energias, que siempre nos acompafan, son
las que nos ayudan a forjarnos nuestros propios puntos de vista, asi como a crearnos nuestro propio
equilibrio interior.

El ciclo de 28 afios se divide en cuatro ciclos de siete afios; y el ciclo de siete afios ha sido objeto de
discusién durante siglos. Tenemos siete afios buenos y siete menos buenos; siete afios de anhelos y deseos,
y muchos otros tipos de ciclos de siete afios de duracién. Todos estos ciclos parecen estar relacionados con
la siembra de aquello que cosechamos, asi como la realizacion de grandes cambios. Todos son momentos
decisivos de nuestras vidas y cada una de las fases del ciclo durara aprox. un afio.

El ciclo de Saturno nos impulsa a evolucionar. Esta evolucidn estara relacionada con aquellas situaciones de
nuestra vida que necesitan un cambio con el fin de que podamos proseguir nuestro camino y tomar
conciencia de nuestra situacidon superando los miedos y enfrentandonos a nuestras propias limitaciones.
Cada vez que experimentamos una nueva fase de Saturno, nos dirigimos hacia una nueva fase de evolucion
y desarrollamos nuestra fuerza en una nueva fase de la vida.

Saturno permanece en un mismo signo durante dos afios y medio. La utilizacién de la energia de Saturno
sigue siendo una decision individual puesto que el lugar en el que esta situado este planeta sélo nos indica
el potencial, pero no nos garantiza un tipo determinado de comportamiento. Todos realizamos diferentes
elecciones en cuanto a la forma que deseamos evolucionar, y cada eleccion que realicemos afectara a la
siguiente.

Ciclo 2 de Saturno. (28-56 afos) El segundo ciclo de Saturno empieza hacia los 28 afios de edad y esta fase
del ciclo durara aprox. un afio. Hemos completado el primer ciclo de Saturno; hemos pasado de nifios a
adolescentes y de adolescentes a adultos. Ahora ha llegado el momento de examinar nuestras obras y de
ver hacia dénde dirigimos nuestros pasos. Este es el ciclo astrolégico que indica que hemos alcanzado la
edad adulta.

Cuando Saturno estd en conjuncion consigo mismo hace que el afio esté lleno de cambios y es el momento
de plantearnos lo que vamos a hacer, lo que hemos hecho hasta ahora y qué planes tenemos para el futuro.
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Las cuestiones que mas nos preocupan son las que tienen que ver con nuestra profesidon y nuestras
relaciones.

La primera cuadratura del segundo ciclo de Saturno tiene lugar hacia los 35 afios de edad. La crisis se
reflejara a través de un afio lleno de cambios y de nuevos planteamientos. La persona que hace poco ha
empezado una carrera probablemente se esté planteando cambiar de especialidad, mientras que la persona
que lleva ya muchos afios estudiando una carrera se dara cuenta que la carrera que eligié ha dejado de
interesarle. Se trata de un ciclo bastante dificil. Es el momento de replantearse los logros profesionales. Se
llega al momento de quizas pensar en cambiar de trabajo. Si lo llegas a plantear durante la cuadratura de
Saturno, probablemente lo llevaras a cabo durante el préximo trigono de Saturno o, quizas, cuando se inicie
el nuevo ciclo de Jupiter.

Saturno es el supervisor del zodiaco. Los problemas que experimentamos durante las cuadraturas del ciclo
de Saturno normalmente significan que, interiormente, necesitamos realizar algunos cambios.

Hacia los 42 afios, Saturno vuelve a oponerse a si mismo. Si has trabajado duro con el fin de poder progresar
en tu profesidn, esta oposicidn te aportara algunas recompensas y podrds contemplar los resultados del
trabajo que has realizado. Muchas personas se cuestionan las decisiones tomadas en el pasado y éste es el
periodo de la vida que conocemos como el de la crisis de los cuarenta.

Siete afios después (a los 49), experimentamos la tltima cuadratura de Saturno de este segundo ciclo. Esta
tiene lugar un afo después del cuarto regreso de Jupiter a su posicidn natal. Justo cuando empezamos a
hacernos de la idea, bajo la influencia de Jupiter, de que necesitamos aprender a aceptar la ayuda de los
demads, nos vemos puestos a prueba, dado que Saturno entra en accidn. Durante todo el préximo afio,
Saturno estara poniendo a prueba la decision que adoptamos a los 28 afios; (el individuo esta intentando
establecerse en el mundo y crearse una reputaciéon como joven adulto, responsable. Estamos frente a una
fase de expansidn). La crisis estara relacionada con la forma en que hemos elegido vivir como adultos. Las
decisiones relacionadas con la carrera, con la familia o con el estilo de vida que en su dia pusimos en
practica, ahora vuelven a ser examinadas. Algo relacionado con nuestra vida aflorard de nuevo a la
superficie y este algo necesitara ser solucionado a un nivel responsable.

El trabajo puede ser suficiente para ayudar a atravesar este periodo, pero en nuestro interior sabemos que
el trabajo no durard eternamente. Algo nos amenaza. Intuitivamente presentimos que algo va a ocurrir: el
tercer ciclo de Saturno esta a la vuelta de la esquina: Las decisiones que se tomen afectaran basicamente el
proceso de envejecimiento, asi como a la forma en que decidan llevar a cabo esta experiencia.

Pueden ocurrir dos cosas: que la persona se limite a dejarse influenciar por la inflexibilidad de Saturno,
guedandose estancada en una rutina y aferrandose a aquello que conoce, o bien, que se decida a utilizar la
energia de Saturno como parte del proceso de aprendizaje, lo cual lo llevara a experimentar una nueva
realidad. Interesarse en filosofia, la religidn, la iglesia, las actividades comunitarias, etc., puede ser una de
las claves para formar parte de este proceso de forma constructiva.

Ciclo 3 de Saturno. (56-84 afios) El tercer ciclo de Saturno es el que establecerd las bases para nuestros
ultimos afos de vida. Nadie puede salir vivo de esta vida, pero no es algo que tenga por qué formar parte de
este ciclo. La muerte es un acontecimiento de la vida que pasara a formar parte de nuestra experiencia vital.
Hacia los 56 afios aprox. iniciamos la siguiente fase de experiencia de la vida y si nos mostramos abiertos
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con respecto al concepto del desarrollo espiritual, ello indicara la culminacién del entendimiento humano.
Para aquellos que poseen una orientacidon espiritual o religiosa, saber que el alma vivird para siempre
mitigard el miedo a la muerte. Para aquellos que creen que la vida tan solo es un proceso fisico y que
después de ella no hay nada mas, el miedo a la muerte puede resultarles bastante turbador y la vida se
convertird en algo a lo que hay que aferrarse a toda costa.

Ahora los hombres empiezan a reconsiderar hacia dénde desean dirigir sus pasos en lo que concierne a la
jubilacidn y necesitan pensar en qué van a hacer durante sus afios de retiro. Decisidn muy importante,
porque dentro de unos 14 afios (mdas o menos hacia los setenta) sufriran las consecuencias de la misma. Si la
jubilacidon estd considerada como el fin, entonces el individuo envejecera sin disfrutar de este nuevo
proceso de evolucion, el cual puede ser considerado como una parte realmente agradable de la vejez.

La primera cuadratura del tercer ciclo de Saturno tiene lugar hacia los 63 afios de edad y entonces es
cuando ponemos a prueba la decision realizada hacia principio del ciclo. La jubilacion empieza a parecernos
mas real cada vez. Algunas personas pueden haber elegido la jubilacién voluntaria aunque ésta puede ser
una buena oportunidad para volver a plantearse algunas decisiones. Hay personas que deciden volver a
trabajar y éste puede ser un periodo realmente fructifero y satisfactorio.

La oposicidn tiene lugar hacia los setenta afios de edad y aportarad los beneficios correspondientes a la
decision adoptada a los 56. Si el tercer ciclo de Saturno fue considerado como una nueva fase que explorar
en el proceso de la vida éste sera un periodo realmente agradable. Si las decisiones relacionadas con
nuestros planes de jubilacion no estuvieron bien planteadas en su momento, la oposicion hard que
tomemos conciencia de que deberiamos haber actuado de otra forma. Algunas personas han superado este
hecho y han empezado algo nuevo a pesar de su edad, pero esto es algo que depende tanto del caracter
como de las circunstancias de la persona. A esta edad es frecuente que tanto las enfermedades como la
salud puedan interrumpir ciertos planes.

La ultima cuadratura empieza a dejar sentir sus efectos hacia los 77 afios de edad, aportando otro afo de
estrés. Esta suele ser la época en la que mucha gente se muere, ve morir a sus amigos, o se prepara para
morir. El que nos preparemos para morir no significa que vayamos a morir, simplemente significa que nos
hemos hecho la idea, que nos sentimos en paz con nosotros mismos y que, de una u otra forma, el hecho de
la muerte ha dejado de angustiarnos. Esto nos puede aportar una mayor libertad, ya que cada dia es
disfrutado al maximo y una puesta de sol puede llegar a ser algo realmente apreciada por su belleza.

El siguiente ciclo de Saturno se inicia hacia los 84 afios de edad que, de acuerdo con los astrélogos,
simboliza el final de la vida. Significa que se han completado tres vueltas de Saturno, y tanto podemos morir
como seguir viviendo. Existen muchas oportunidades de que, llegados a este punto, podamos experimentar
el comienzo de un nuevo ciclo de Saturno y de Jupiter a un mismo tiempo, lo cual puede resultar realmente
interesante. Urano también esta presente, en conjuncién consigo mismo. Las personas que optan por seguir
viviendo suelen disfrutar de todos y cada uno de los momentos que le quedan de vida. Por regla general,
las personas que todavia siguen viviendo a esta edad suelen tener algun tipo de trabajo que realizar, algo
con lo que realmente disfrutan, o bien disponen de algun tipo de filosofia que les permiten seguir viviendo,
pues ésta hace que se sientan en paz consigo mismas.
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Ciclos de Urano. (84 afos) Urano, hacedor de mundos. Para algunos astrélogos Urano significa revolucidn,
ruptura, obstinacion, excentricidad, comportamiento poco convencional, terquedad, rigidez y, en una
palabra, todas las peores caracteristicas de Acuario. Para otros, significa la individualidad y renuncia, es
decir, el principio del proceso de individualizacion, puesto que la energia del planeta simboliza nuestra
habilidad para romper con las trabas que nos imponen las limitaciones con el fin de que podamos avanzar
con nueva libertad. Cuando el planeta fue descubierto, su regencia le fue asignada a Acuario que habia
estado regido por Saturno hasta ese momento. Saturno es el maestro, y la energia saturnina también esta
relacionada con la libertad o con la falta de ésta. Durante el transcurso de nuestra vida quizds tan sélo
podamos experimentar un unico ciclo de Urano. De ser fiable su drbita, experimentaremos un cambio de
Urano a los 21, 42 y 63 afos aproximadamente. No obstante, la drbita de Urano es muy irregular y que el
ciclo debe ser trazado de forma individual con el fin de determinar las verdaderas fases de estrés y que
pueden permanecer activas durante dos o tres afios. Los cambios realizados durante el ciclo de Urano
probablemente estén basados en las decisiones adoptadas durante algunos de los ciclos de Jupiter y
Saturno, puesto que Urano representa un concepto del ser que no puede surgir de la noche a la mafana.
Saber que la energia de Urano puede ser utilizada nos resultara de gran utilidad, dado que esta energia es
creativa y nos proporcionara unas ideas totalmente innovadoras sobre la vida.

La primera cuadratura tiene lugar entre los 18 y 21 afios y debido a su influencia, éste suele ser la edad en la
gue acostumbramos a irnos de casa. Para que tomemos esta decisidn, Jupiter, Saturno y Urano deben unir
sus fuerzas. No resulta facil dejar el nido y, normalmente, no tenemos el suficiente valor como para
abandonarlo por nosotros mismos. Algunos abandonan el hogar al terminar sus estudios, o se plantean
empezar un nuevo trabajo; ir a vivir a otro sitio, o bien compartir un apartamento con unos amigos en una
ciudad cercana. Otros se deciden a casarse y a formar su propia familia.

La clave para comprender la energia consiste en darse cuenta de que ésta se halla relacionada con algun
cambio importante dentro del estilo de vida. Dependiendo de otros aspectos de la Carta Astral, algunos
jovenes realizan buenas elecciones y otros no. Algunas personas se pasan toda la vida arrepintiéndose de
sus decisiones e intentando arreglar los errores cometidos durante esta cuadratura de Urano. Pero no
importa, pues, pase lo que pase, la energia de Urano nos conduce hacia el destino que, inconscientemente,
hemos trazado para nosotros mismos; nuestro subconsciente nos conduce hacia toda una serie de
experiencias que nos ayudaran a evolucionar hacia la direccién que elija nuestra alma.

La oposicion tiene lugar entre los 38 y los 42 afos, combinandose de nuevo con un ciclo de Jupiter, de
Saturno y a veces, incluso con uno de Neptuno en cuadratura consigo mismo. Cuantos mas ciclos tengan
lugar durante este, mas sofocante resultara esta energia; es mucho mas facil llegar a controlar los distintos
ciclos cuando estos tienen lugar a un mismo tiempo, la vida se ve alterada por toda una serie de cambios
importantes. Si este es tu caso, es mejor que tomes conciencia de la presidon que estas sufriendo, ya que asi
podras actuar de la forma mas adecuada. Urano ha sido considerado como el simbolo de la obstinacion, de
la excentricidad y de los comportamientos poco convencionales. Durante la crisis de los cuarenta, la energia
de Urano puede presentarse como una fuerza eléctrica e irregular que nos empuje a encontrarnos y a
enfrentarnos con nosotros mismos. Si hemos elegido una carrera que no termina de satisfacernos, la
energia de Urano nos ayudara a darnos cuenta de que debemos cambiar. La forma en que utilicemos esta
energia dependera de nosotros. Urano dice: <Esto no me conduce a ningln lado, tengo que cambiar mi
vida>. Urano nos empuja a tomar decisiones precipitadas.
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La crisis de los cuarenta refleja una necesidad de realizar grandes cambios en la vida, pero estos cambios
pueden ser cambios duraderos. La necesidad de cambio refleja una necesidad de expresarse de forma
diferente. Necesitas cambiar, pero puedes intentar utilizar de una forma distinta todo aquello que has
aprendido, en lugar de echar por la borda todos tus aifos de experiencia y de volver a empezar desde el
principio. La oposicion de Urano hace que nos enfrentemos a una realidad para la que muchos de nosotros
no estamos preparados y terminas por darte cuenta de que te queda mucho por aprender y que no eres tan
maduro como pensabas.

Algunos encuentran desconcertante el descubrir que ya han llegado a la mitad de su vida. Esto les hace
recapitular sobre el concepto de la muerte. Esto, tanto puede animarte a disfrutar tranquilamente de cada
uno de los momentos que nos quedan de vida, como llegar a asustarnos de tal forma que sélo pensamos en
correr, correr para poder estar seguros de aprovechar todo cuanto nos queda de vida. Estos son los tipicos
ancianos que se niegan a renunciar a su juventud; los tipicos abuelos que se esfuerzan desesperadamente
por recuperar la juventud perdida.

El mas valioso bien que podemos llegar a conseguir como consecuencia de la crisis de los cuarenta es el de
aprender a apreciar la vida. El mundo nos aporta una nueva brisa de aire fresco y tomamos conciencia de la
maravillosa que puede resultarnos la existencia y, ademas, tenemos la suficiente experiencia sobre nuestras
espaldas como para poder disfrutar de ella de una forma muy distinta del modo que lo haria un joven de
veinte afios. Normalmente se acostumbra a decir que los jovenes malgastan su juventud. Y asi suele ser en
la mayoria de los casos.

Hacia los 63 afios experimentamos la ultima cuadratura de Urano hacia si mismo y ésta nos conduce hacia
una nueva fase del proceso de individuacion. Durante este mismo periodo, Saturno puede estar cuadrado a
Saturno y Jupiter cuadrado a Jupiter. De ser Asi, el ciclo puede ser realmente conflictivo y cargado de
tension. No sélo se trata de la edad de la jubilacidn, sino que también es un periodo durante el cual,
inconscientemente, mucha gente deja de vivir. No se trata de la muerte, sino de una decisién interior que
produce una angustiosa insatisfaccion. Probablemente, podamos enfermar, perder algo de vision, sufrir de
sordera y sentirnos totalmente dependientes y cansados de la vida. Parte de esta actitud suele provenir de
una falta de autoestima, puesto que el individuo se siente dominado por el sindrome de la juventud, tan
caracteristico en nuestra cultura. Pero también puede sentirse dominado por el sindrome de mama/papa y
sentir que ya ha dejado de ser util. Existen otros estados del ser, y criar a unos hijos no es la Unica cosa que
uno puede hacer en la vida. La eleccidn es tuya.

Otra de las opciones de este ciclo puede ser la de fomentar el desarrollo de la tltima etapa de individuacion.
Este desarrollo tendra lugar si el individuo esta dispuesto a considerar la evolucidn filosofica o religiosa, la
cual también incluird el concepto de la muerte. El cobarde se muere miles de veces. Ello estrecha nuestras
mentes y nos hace concebir al mundo como algo realmente peligroso. Asistir a clases de religion, a
reuniones espirituales o psicoldgicas, emprender alguna actividad o iniciar algun cursillo sobre el desarrollo
espiritual, asi como investigar cualquier aspecto de las ciencias ocultas, puede abrirnos nuevas puertas hacia
la vida. Este tipo de apertura puede trasformar totalmente nuestro concepto de individuacién y ayudar a
nuestra alma a evolucionar. Esta es la fase de la vida destinada a convertirnos en el anciano sabio y puede
ser el inicio de un espléndido periodo de veinte afnos.
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VI _NEPTUNO. llusiones frente a aspiraciones.

Neptuno, éxtasis y suefios. Neptuno nos proporciona informacién sobre tus Pautas Animicas que nos
mantiene presos en el autoengano permitiendo que nos dominen nuestras ilusiones. Arroja luz sobre
nuestro sistema de creencias y nuestros criterios poco o nada realistas que pueden la causa de serios
desengaiios.

Neptuno también nos facilita informacién sobre cémo podemos redimirnos de los errores cometidos en una
vida pasada. En el mejor de los casos, nos muestra como ser uno con el universo y experimentar la maxima
alegria mediante el despertar espiritual y como transformar nuestras ilusiones en expresiones espirituales.

Alinearnos con la mas elevada manifestacion energética de Neptuno nos proporciona una fe espiritual y la
energia necesaria para alcanzar nuestro Potencial Animico. Este planeta nos expone a las alegrias y la
libertad de vivir las expresiones de nuestra alma, de gravitar hacia la misidon de nuestra alma. Nos ayuda a
tomar conciencia de nuestros ideales mas profundos y a manifestarlos. Nos empuja a desenmascarar
nuestras ilusiones y descubrir la verdad. Nos ayuda a tomar conciencia de nuestra creatividad. Neptuno nos
ensefia que estar en comunidn con nuestro espiritu e la experiencia mas gozosa.

Neptuno en Libra. 26/01/1956

Te vuelves uno con el universo comunicando tu sensibilidad y tu compasién hacia todas las personas.
Compartes tus ideales de cooperacion y tienes un elevado concepto de la justicia y del juego limpio. Eres
creativo cuando se trata de crear armonia y equilibrio en tu interior y en los demas. Crees en el romance,
pero eres codependiente e iluso en tus relaciones. Te redimes cuidando mas a los demds que a ti mismo. Te
engafas creyendo que una relacidn con otra persona es mas importante que la relacién que tienes contigo
mismo. Sufres cuando los demas no armonizan contigo. Aborreces ser el receptor de la ira ajena. llusiones
que aun tienes que comprender:

e Siquiero redimirme, he de comprometerme.

e Debo ser justo en todo momento.

e Tengo que ser agradable y cooperar con los demas.
e Debo mantener la armonia cueste lo que cueste.

e Es mejor que no mueva demasiado las cosas.

e No debo enfadarme con nadie.

e He de tener una relacién para ser totalmente apto.

Los ciclos de Neptuno. (164.8 afios)

El ciclo de Neptuno no lo podemos considerar realmente como personal. No obstante, también nos afecta,
sobre todo cuando esta teniendo lugar al mismo tiempo que otros ciclos. Neptuno es el planeta de las
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mentes superiores, es decir, del misticismo, de la introspeccidn vy la religiosidad y, por otra, el planeta de la
melancolia, de la morbosidad y de la inestabilidad. Neptuno se halla vinculado a la inspiracion.

Neptuno es el planeta que representa las cosas sin forma, asi como la intangibilidad, asignandole el aspecto
espiritual de la personalidad. Neptuno simboliza los ideales y los suefios y los intereses misticos de toda una
generacion; asi como los objetivos sofiados de cada sujeto en particular.

El planeta permanece en un mismo signo durante unos 14 aios y por lo tanto, hay muchas personas que
tienen a Neptuno situado en el mismo signo. Todos tenemos la opcién de desarrollarnos espiritualmente y
si utilizamos la energia de Neptuno para aprovechar la fuente creativa que hay en nuestro interior,
podremos actuar de una forma realmente constructiva. Si en nuestra Carta Astral tenemos alglin aspecto
entre Neptuno y los planetas personales, podremos expresar parte de esta creatividad o bien, de alguna
manera, ser utilizados por ella. Todas las personas neptunianas poseen la capacidad de poder elegir entre
desarrollar su creatividad, o bien sumirse en la niebla del engafo, evitando asi enfrentar las crueles
realidades de la vida, las cuales, normalmente, se le suelen asignar a Saturno. Con el fin de desarrollar la
conciencia al maximo de su potencial, necesitamos reconocer la interaccion entre Saturno y Neptuno, y
debe hacerse en perspectiva. Neptuno en su sentido espiritual, debe ser comparado con Saturno,
asimismo, en su sentido espiritual; y no comparar la creatividad de Neptuno con las limitaciones personales
o con la inflexibilidad de Saturno.

Los conceptos misticos son importantes, pero también debemos sobrevivir. Sélo podemos ser totalmente
misticos cuando tenemos todas nuestras necesidades cubiertas. Durante el transcurso de una vida,
deberiamos ser capaces de incorporar los conceptos misticos de Neptuno a los conceptos personales de
individuacidn representados por Urano y, entonces, disponernos a romper con las ataduras de la realidad
participando en el renacimiento simbolizado por Plutén. Durante el transcurso de la vida del alma, ésta
puede ser una gran realizacion.

La primera cuadratura aparecera ante nuestra vista entre los 36 y los 42 anos. La influencia neptuniana es
muy sutil y una de las palabras claves es disolver, asi pues, Neptuno actia como una especie de disolvente.
Disuelve todo aquello que necesita ser disuelto y probablemente, ni siquiera te des cuenta de lo que esta
ocurriendo realmente.

Si el Neptuno natal aspecta a los planetas personales de la Carta Astral, cuando Neptuno, por transito,
forma una cuadratura consigo mismo, la actividad y los suefios de la generacidon se convierten en algo
mucho mas personal.

La oposicién de Neptuno consigo mismo tiene lugar hacia los 82 afios y si, segun los astrélogos, los 84 estan
considerados como el final de la vida, entonces, en cierto modo, la oposiciéon de Neptuno puede ser
considerada como una especie de precursora al proceso de la muerte. Neptuno simboliza la disolucion y un
nuevo cambio en la conciencia espiritual. La oposicidn también puede indicar otro progreso con respecto a
la toma de conciencia sobre el significado de la vida. El simbolismo de cualquier grupo de orientacion
espiritual aumentard las posibilidades para una mayor perspectiva. Indudablemente, los perturbadores
efectos de Neptuno resultaran bastantes mas aparentes en aquellos que no posean ningln tipo de creencia
espiritual, y Neptuno movera todos los hilos de la credibilidad, dejandole un triste futuro a la persona que
no posea ninguna filosofia. Cualquier actividad metafisica o cualquier experiencia con alguna organizacién
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destinada a paliar la crisis de la conciencia espiritual, nos ayudara a desarrollar nuestra comprension con
respecto a esta parte de la vida.

VIl PLUTON. Superar la culpa y fomentar el perdén.

Pluton, amo del mundo subterraneo. El emplazamiento de Plutén en tu carta astral puede ayudar a explicar
tu inclinacidn hacia la culpa. Algo muy interesante de Plutén es que rige no solo nuestro pasado individual,
sino también nuestro pasado generacional.

Plutdn nos insta a centrarnos en la transformacién personal y en nuestro Potencial Animico; nos ayuda a
hacer frente a nuestros mas profundo deseos y obsesiones, y a modificarlos; nos brinda una fuerte
motivacion para desprendernos de la culpa del pasado para que podamos renacer, espiritual vy
emocionalmente. Para liberarnos del karma de vidas pasadas y de la necesidad de resistirnos al cambio de
nuestra Pauta Animica, tenemos que aprender lo que Plutén representa. También nos ayuda a hacer frente
a nuestros deseos y obsesiones mas profundas y a modificarlos.

El signo en el que estd emplazado Plutén puede sugerirnos una manera de actuar sobre nuestro propio
deseo con vistas a la transformacion personal.

Plutén en Leo. 26/01/1956

Los miembros de la generacidn de Plutén en Leo comparten vidas pasadas en las que comprendieron los
mecanismos del poder y el control. Ocuparon diversas posiciones del poder, desde gobernantes de
pequefios paises a terratenientes. Su manera vanidosa y egocéntrica de enfocar las cosas les impidié ver las
necesidades de los demas. Ignoraban a sus subditos y subordinados, viéndolos como gente de poca
importancia aparte de ser trabajadores o siervos, una actitud que sin duda ha alimentado una culpa
inconsciente en esta vida, una culpa que podria crear una necesidad de servicio, una simetria karmica que
quizas les conduzca a dedicar su vida a los demas. Cada una de las personas que conocen en esta vida
podria haber sido uno de aquellos sirvientes pobres con los que tienen una deuda aun sin saldar. Qué
mejor manera de saldarla que ocuparse de ellos, ya sea como médico, enfermera, consejero, profesor o
asistente social. Muchos de los que ejercen de sanadores en esta vida han tenido vidas pasadas
caracterizadas por la opulencia, durante las cuales hicieron gala de una flagrante falta de consideracién por
los demas. Durante cientos de afios, los que ocupaban el poder habian nacido en el poder. Pertenecian a la
nobleza y eran educados para vivir separados de las clases bajas. Ahora, como miembros de la generacion
de Plutdén en Leo, se sienten avergonzados y culpables por lo que fueron. Asi, han creado una vida para
redimirse de la insensibilidad y los abusos que exhibieron sin piedad en una encarnacién anterior.
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Ciclo de Plutén. (248 afios) Resulta obvio que no vamos a experimentar demasiadas fases del ciclo de
Plutdn durante el transcurso de nuestra vida. De acuerdo con los cientificos que han trazado el curso de
Plutdn, éste tarda 248 afios en dar la vuelta alrededor del zodiaco, por lo que tendremos aprox. unos 62
afios cuando se experimente la primera cuadratura de Pluton. El movimiento de Plutdén es bastante
irregular.

¢Qué significa Plutdn para nosotros dentro de la Carta Astral? Para algunos, representa las motivaciones y
los impulsos inconscientes de toda una generacidn, puesto que muchas personas han nacido con Plutén
situado en el mismo signo. Otros piensan que Plutdn nos vincula con el inconsciente colectivo. Puede
simbolizar los impulsos inconscientes de renacimiento y de transformacidn relacionados con el proceso de
individuacidn, tal como lo describe Jung. Puede simbolizar la vida misma. Para muchos astrélogos, Plutén
representa un impulso de poder, de manipulacién y de control, el cual puede indicar una energia de las
masas, siendo aplicada tanto para el bien comin como para el mal. Sea lo que fuere lo que Plutéon simbolice
para nosotros, asi sera como actle para nosotros en el proceso ciclico. Si todavia no estas seguro de lo que
significa, puedes descubrir nuevos significados para él conforme vayas experimentando personalmente su
energia en tu propia vida.

Si se considera que Plutdon representa a la conciencia colectiva o al inconsciente colectivo, poseera unos
efectos realmente importantes dentro del conjunto de la sociedad, pero sus efectos también influiran
personalmente en quienes sean capaces en comprender su poder. Pero su poder debe de ser formidable,
dado que representa a todas las personas y en todo el mundo. Si simboliza al inconsciente colectivo,
entonces es que estamos hablando de aquello que, seglin Jung, jamas sale a la superficie. Se trata de todos
los recuerdos tribales que han existido en la humanidad desde los tiempos de la prehistoria. Si Plutén
representa la conciencia colectiva, entonces también representa la esperanza de la humanidad, porque
significa que la especie es capaz de llegar a una elevacién de la conciencia que ahora resulta indescriptible
porque todavia no la hemos alcanzado. Plutén esta actuando para llevar algo a la luz. Quizas para
conducirnos de nuevo a la fuente de todas las ensefianzas filosoficas y religiosas, para mostrarnos que todos
somos hermanos y hermanas. Una vez comprendido esto, tal vez entonces seamos capaces de avanzar
hacia nuevas profundidades de la comunicacién, tanto en nuestro mundo como en el cosmos.

Al mismo tiempo, y durante la cuadratura de Plutén consigo mismo, el sujeto se sentira conducido hacia un
nuevo estado del ser. El ciclo parece alejarnos de nuestras raices, de nuestra herencia, de nuestras
esperanzas. Puede empujarnos hacia una nueva experiencia de la vida y hacer que nos encontremos a
nosotros mismos haciendo otra cosa totalmente distinta, incluso sin saber que habiamos planeado cambiar.

Otras personas reaccionan ante la cuadratura de Plutén intentando conservar sus raices, no alejandose de
ellas y luchan por mantenerse unidos a su pasado; no se sienten atraidos por los cambios. Sin embargo,
otros se sienten sumidos en la desesperacion temiendo tener que enfrentarse a sus fantasmas interiores
porque, en el fondo, se sienten asustados de lo que podria suceder.

Las energias ocultas que entran en accién durante este ciclo no siempre son bien utilizadas. Ningun transito
o ciclo puede destrozarnos, pero la energia puede influir negativamente en nuestros pensamientos o en
nuestros comportamientos siempre que se halla implicado algun ciclo de los planetas exteriores.
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En contrapartida, también es posible que no sepamos utilizar bien esta energia. Quizds nos sintamos
atraidos por un plan que puede hacernos evolucionar, estemos o no preparados para ello.

VIIl Los aiios de crisis.

La vida empieza en el momento en que nacemos y seguimos creciendo hasta que morimos. Si somos
capaces de comprender que el crecimiento es un proceso progresivo normal, podremos aprovechar la
energia de nuestros ciclos de crecimiento y utilizarla para enriquecer nuestra experiencia de la vida. En
cuanto comprendamos que el crecimiento ciclico es inevitable, el conocimiento de los préximos ciclos de
estrés nos permitira evitar los sobresaltos y los traumas que pueden tener lugar cuando no estamos en lo
absoluto preparados para dar el siguiente paso en nuestras vidas.

La palabra crisis significa que estamos ante una coyuntura, que debemos adoptar una decisidon durante esta
crisis y que la decision que tomemos nos afectara durante el resto de nuestra vida. Una voz interior parece
hablarnos durante los periodos de crisis y mientras esta voz nos esté comunicando algo constructivo,
probablemente sea porque se trate de algo positivo para nosotros y debamos hacerle caso.

Edad 51-55 aiios.
Primera cuadratura Jupiter/Jupiter (52 ciclo)
Oposicidn Jupiter/Jupiter (52 ciclo)

Normalmente, éste no suele ser un periodo excesivamente duro, puesto que el quinto ciclo de Jupiter ya ha
empezado, ahora debemos responder a las decisiones que tomamos al comenzar éste con respecto de
nuestras relaciones.

La primera cuadratura proporcionard un par de meses de reconsideracion. Las decisiones adoptadas
durante la conjuncién de Jupiter necesitan ser examinadas y quizas una de ellas sea la de enviar a los nifios
afuera no resulté tan traumatico como en un principio pudo pensarse. Los hombres se dan cuenta de que la
gente sigue queriéndolos, incluso aunque tengan mas de cincuenta afios y de que pueden disfrutar de este
periodo de la vida como jamas lo habian hecho.

Dentro del status familiar estara teniendo lugar un cambio y el proceso de dejar que los hijos vivan por si
mismos ird adquiriendo cada vez mas sentido.

Los hombres que siguen ocupados con sus trabajos quizas sientan un cierto temor ante la idea de
convertirse en abuelos, pues no desean que el estigma de la edad pueda afectar su carrera. La llegada de los
nietos puede ser un incentivo que ayude a aquellos que ya han cumplido los 55 asimilar que el envejecer,
realmente, es un proceso natural. El ciclo que se inicié hacia los 48 afios de edad ahora ha sido completado.
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Tener que asumir el papel de abuelos empuja a los adultos hacia la siguiente fase de la vida. Estos primeros
afios de la vejez son un periodo de preparacion.

La oposicidn de Jupiter nos permitira conocer como ha funcionado la decisidon que adoptastes a los 48 afios;
si actuastes de la forma adecuada, la ultima mitad del ciclo marcara un periodo de evolucién y placer.

Edad 55-60 afios.

Ultima cuadratura Jupiter/Jupiter (52 ciclo)
Conjuncion Japiter/Jupiter (62 ciclo)
Conjuncion Saturno/Saturno (32 ciclo)
Ultima cuadratura Urano/Urano (12 ciclo)

Te sentirds de nuevo presionado en cuanto Urano vuelva a entrar en escena. Actualmente hay varias
cuestiones que necesitan ser resueltas. Parte de la responsabilidad de los padres a la hora de educar a sus
hijos consiste precisamente en permitir que los hijos se conviertan en adultos. Si no los dejas marchar,
probablemente les estaras robando una época muy importante de sus vidas. La madre ha dejado de ser una
simple cocinera, ahora también es una consejera. El padre ha dejado de ser tan sdlo el que trae el dinero a
casa, ahora también se ha convertido en un filésofo. No podras llegar a desarrollar tu nuevo papel si sigues
anclado en el pasado, intentando recrear una escena familiar que hace ya mucho tiempo ya ha dejado de
existir.

A comienzos del tercer ciclo de Saturno, se te ofrece la oportunidad de un nuevo nacimiento y necesitas
reconsiderar un nuevo nivel de responsabilidad. El segundo ciclo de Saturno (hacia los 28 afios) conllevd
toda una serie de responsabilidades totalmente nuevas para ti. Se trataba de las tipicas responsabilidades
gue tus padres te prepararon a afrontar. Fue la época durante la cual seguramente te casaste, creaste tu
propio hogar y una familia, y desarrollastes una profesidon que pudiera permitirte mantener a los tuyos. Fue
un periodo muy activo en el que te dedicastes a hacer lo que suele hacer la inmensa mayoria. Todas las
actividades realizadas durante nuestros treinta, cuarenta y cincuenta y pocos afios fueron llevados a cabo
con el fin de afianzar nuestra posicion dentro de la sociedad o de la tribu.

El tercer ciclo de Saturno conlleva a un nuevo tipo de responsabilidad. En las antiguas generaciones era el
momento en que el individuo se convertia en un hombre de Estado, en un anciano consejero, en una
persona con un gran poder, tanto dentro de la politica como de la iglesia. El hombre que inicia este ciclo de
Saturno debe encontrar otro puesto para él, empezar a pensar en dejar su posicién actual y convertirse en
consejero, puesto que sus conocimientos a este nivel pueden resultar de gran ayuda a los demas.

Sin embargo, resulta mucho mas frecuente ver como la mayoria de hombres intentan aferrarse al pasado,
se preocupan por su trabajo y prefieren dejar las cosas como estan en lugar de permitir que algo nuevo les
haga cambiar la conciencia. El hombre que teme iniciar el nuevo ciclo, intentard mantener su antigua
posicion por todos los medios. Este hecho quizas haya sido el que ha impulsado a algunas empresas a
obligar a jubilarse a sus trabajadores. Si la empresa decide contratar mas empleados, el hombre mayor se
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siente a disgusto. No importa que el tipo de trabajo haya cambiado, ni que ahora la empresa controle todos
sus negocios por computadora, o que haya crecido durante los ultimos afios. Algunos hombres mayores
necesitan verse apoyados a causa de estos cambios, pero piensan que si piden ayuda los consideraran unos
fracasados. Asi pues, lo que hacen es trabajar con mas ahinco y durante mas horas pero, aun asi, siempre
parecen quedar rezagados. Entonces la inseguridad creada es todavia mayor puesto que, a pesar de haberse
esforzado mucho mas de lo normal, no han conseguido reducir la pesada carga del trabajo. Esta postura
refleja a las tipicas personas con tendencia a estancarse y de no comprender cudl es su lugar dentro de la
estructura de la empresa.

En otros casos, los hombres que han empezado el tercer ciclo de Saturno han cambiado de trabajo dentro
de su misma empresa, o bien han emprendido una actividad laboral similar a aquella en la que ofrecen sus
servicios, trabajo para el cual nuestros sujetos saturninos son unos verdaderos expertos. Estos hombres son
capaces de ofrecer un tipo de servicio completamente nuevo a cualquier companiia para la que trabajen;
tienen muchas ideas que ofrecer basadas en su propia experiencia, no hipotéticas ideas que aln no se han
llevado a la préctica, sino una serie de ideas que a la larga puedan beneficiar a la compaiiia o a la reputacion
de la empresa.

Lo mas importante para todos aquellos que estan iniciando este tercer ciclo de Saturno son las bases del
ciclo en si mismo. Después de que Saturno haya dado tres vueltas, realmente nos quedaran muy pocas
oportunidades de seguir en el planeta. Este es el momento para empezar a explorar el proceso espiritual de
la vida, sea lo que sea que esto signifique para nosotros. Algunas personas se involucran en actividades
religiosas dentro de la comunidad. Otras, jamas se han sentido interesadas por las organizaciones religiosas
y no van a empezar a hacerlo ahora. Y a otras, las distintas facetas de lo oculto les abren las puertas hacia
un nuevo tipo de experiencias religiosa/espiritual y pueden empezar a estudiar astrologia y eventualmente,
seguir con algo mas filosofico.

Si la sexta conjuncion Jupiter/Jupiter tiene lugar mientras el ciclo de Saturno todavia sigue permaneciendo
activo, seguramente se llevardn a cabo grandes cambios. Hacia el principio de este nuevo ciclo, tanto
hombres como mujeres se sentirdn empujados a considerarse a si mismos bajo un nuevo enfoque. El sexto
ciclo se concentra en el desarrollo espiritual o filoséfico y cada persona reaccionara ante esto de acuerdo a
los conceptos aceptados durante el transcurso del periodo de dos meses en los que Jupiter ha permanecido
activo. Si se evita el desarrollo filoséfico, éste periodo puede ser el principio de una fase muy incobmoda de
la vida. Pero si éste ciclo es explorado con entusiasmo, el envejecer puede llegar a adquirir un gran
significado.

Nuestra vida puede compararse a la trayectoria del sol. Por la mafiana, el sol va adquiriendo cada vez mas
fuerza hasta resplandecer con el calor del cenit del mediodia; entonces tiene lugar una pequefia
controversia, puesto que su movimiento, siempre hacia delante, no significa un aumento de fuerza, sino una
disminucion. Asi pues, nuestro comportamiento con respecto a los jovenes debera ser muy diferente al que
adoptemos a la hora de tratar a aquellas personas ya entradas en afios. Pero es un gran error dar por
sentado que el sentido de la vida desaparece junto con nuestra juventud y desarrollo sexual; el atardecer de
la vida esta tan lleno de sentido como su amanecer, lo Unico que cambia es su significado y su objetivo. Lo
que la juventud encuentra y puede encontrar en el exterior, el hombre maduro debe encontrarlo en su
propio interior.
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En estos momentos, la cuadratura de Urano también estd en pleno funcionamiento. Este planeta resulta
muy significativo puesto que simboliza el proceso de individuacidn. La cuadratura de Urano también
conlleva el desarrollo de la excentricidad. Las personas mayores son mucho mas libres para poder decir
aquello que se les antoje. Las ideas y comentarios de la gente mayor pueden ser muy refrescantes, o bien,
algo pesados y amargos.

Un magnifico futuro se abrird ante nosotros si empezamos a trabajar con el concepto de conciencia y
envejecimiento, pues sabremos que estos ultimos afios de nuestra vida pueden proporcionarnos una
conciencia y una sabiduria personal que, en su dia, estuvo reservada sélo a los hombres santos. Cuantas
mas opciones vayamos teniendo con la que enfrentarnos a esta nueva conciencia, é{quién sabe lo que
ocurrira?

“Todo lo que sucede estd escrito en la béveda celeste; mds no todo lo que estd escrito tiene que ocurrir”.
" H H ”
Los astros predisponen, pero no determinan”.

“El Destino es la combinacion de una ley kdrmica que uno mismo ha originado en vidas precedentes, viene
de afuera; y lo que uno hace, que viene de adentro, del mismo ser”.

“Todos tenemos el suficiente poder para triunfar sobre las limitaciones del Karma y del destino. Todos
podemos realizarnos, trascender y evolucionar”.

“El Principio Divino estd presente en todo y en todas las cosas, no hay un solo segmento del universo que no
sea creado por esa Inteligencia Superior”.
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