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PREFACIO

Queridos lectores

Alabado sea Allah el Todopoderoso quien nos concedi6 la sereni-
dad de la creencia en Islam. Alabado sea el Profeta Muhammad quien
gui6 a la humanidad de la oscuridad a la luz.

Toda alma sana deberia entender que este mundo ha sido creado
con un propdsito. Para cumplir con este propésito Allah el
Todopoderoso ha enviado a los profetas para guiar a la humanidad
con sus mensajes. Todos estos mensajes han sido en cuanto a su esen-
cia iguales y se llaman Islam, que es el regalo mas grande que Allah ha
dado a los hombres, ya que a través del Islam el hombre puede preser-
var la pureza de su naturaleza primigenia transformando el mundo en
un jardin de rosas. En lo méds profundo de nosotros mismos hay un
ardiente deseo de volver al Creador, siendo el tawhid Islamico lo que
nos permite volver espiritualmente a nuestro Sefior y satisfacer asi el
mayor placer de esta vida.

Los que desean sinceramente convertirse en siervos de Allah
deben comprender profundamente los aspectos mds intimos del Islam
y cumplir con sus obligaciones. Aquellos que lleguen a un nivel alto en
la préctica tanto en la forma como en el espiritu, merecerdn el amor y
la recompensa de Allah. En cambio, aquellos que rechacen la invita-
cién de seguir el camino de Allah, serdn condenados y se convertiran
en perdedores en el Mas Alla. Los cielos nunca han llorado sobre los
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malhechores y repetidamente han destrozado a los enemigos de Allah
con un poderoso trueno y lluvia torrencial. El sol que vemos es el
mismo que iluminaba a los palacios del Faraén, de Nimrod y los de
otros desafortunados. Hoy ilumina a las ruinas de sus reinos. Asi que
ninguno de ellos habia podido alcanzar la vida eterna tal como lo
deseaba. Solamente aquellos que han servido sinceramente a Allah
han alcanzado esta felicidad y sus correspondientes recompensas.

La esencia del Islam consiste en declarar que no hay otro dios que
Allah y que el Profeta Muhammad es Su Mensajero. Después de
haberlo declarado uno se convierte en creyente, pero Islam es mas
que un dogma. Uno debe complementar su fe con buenas acciones. El
Sagrado Coradn siempre menciona juntos el hecho de creer en Allah y
hacer el bien. La fe se perfecciona tanto con la adoracién de Allah el
Todopoderoso como con las buenas acciones. Histéricamente hablan-
do ni las amenazas de los incrédulos ni las dificultades de la vida les
parecieron problematicos a aquellos creyentes que habian perfeccio-
nado su fe. Cuando el tirdnico Faradn castigdé severamente a los
magos por haber creido en Musa (a.s) aquellos no abandonaron su fe
sino que dijeron: “Sefior nuestro! Derrama sobre nosotros paciencia
y llévanos a Ti, estandote sometidos.” (Araf, 7:127) De la misma forma,
los cristianos arrojados a las bestias no renunciaron a la fe en la
Unidad de Dios sino que eligieron el sabor espiritual del martirio.
Hadrat Sumayya, quien en el pasado tenia miedo hasta de pincharse
con una aguja, no temié a los hierros ardientes que atravesaban su
cuerpo cuando fue torturada a causa de su inquebrantable fe en Islam.
Su marido corrié el mismo destino cuando rechazé dejar el Islam y
fue salvajemente asesinado. Las vidas de los Compafieros del Profeta
Muhammad (s.a.w)* igual que las vidas de los seguidores de algunos
otros mensajes antes de la llegada del Islam testifican que la fe es
capaz de conquistar la incredulidad.

La historia es el testigo de que mientras los musulmanes practica-

ban Islam como lo ha revelado Allah el Todopoderoso, su civilizacién

@ *  s.a.w: “Que Allah le bendiga y le conceda la paz”
s
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se materializ6 en todos los aspectos de la vida alcanzando un exquisi-
to refinamiento. Han estado al frente de las ciencias, de la politica, de
la economia, y de muchos otros campos de la vida. No obstante, cuan-
do abandonaron la préctica del Islam o solamente la llevaron a cabo
en la forma y no en el espiritu perdieron su fuerza y unidad. Han
dejado de ser los lideres mundiales en todos los aspectos de la vida.
Por lo tanto, una vez mds necesitamos urgentemente volver a nuestra
fe con sinceridad y practicarla no solamente en su forma sino también
en su espiritu.

Teniendo en cuenta esta necesidad en la mente, he analizado la
dimension espiritual del Islam. Al principio han sido explorados los
cimientos de nuestra fe y ha sido desvelada de la mejor manera posi-
ble la sabiduria subyacente. Siguiendo los principios de la fe, he ahon-
dado en los aspectos espirituales de adoracién en el Islam. Aunque el
Islam en cuanto fe se puede notar por el grado de su préctica, en nues-
tros tiempos desafortunadamente esta préctica carece del espiritu del
Islam. Los rituales se llevan a cabo mecanicamente como si fuera una
costumbre social mientras que el espiritu se ha perdido totalmente. El
autor de este libro se pone, pues, como objetivo recalcar la radiacién
espiritual que emana del Islam adornandola con historias de las vidas
de los Profetas y de sus Compafieros y también con las de los ejempla-
res sufis. En particular las muchas referencias a la poesia de Rumi, de
Yunus Emre y de otros sufis tienen por objetivo unir la pasiéon de nues-
tra préctica con su forma ritual.

Se ha puesto énfasis en los capitulos sobre la caridad y pago de los
derechos del pobre. El profundo andlisis que ofrecen sobre la filosofia
de la economia integrante de Islam de sobra demuestra su intrinseco
valor en el mundo de hoy tan dominado por el consumismo, ya que el
Islam no solamente ofrece guia espiritual sino también material. He
puesto este énfasis en las ordenanzas econémicas del Islam para que
sean de ayuda en nuestra batalla contra la necesidad material.

Me gustaria expresar mi agradecimiento a Muhammad Eshmeli
por su apoyo tanto en el periodo de preparacién como de publicacién @

o




e

esvmmees [SLAM: ESPIRITU Y FORMA

de este libro. Igualmente, suplico por los otros hermanos que han par-
ticipado en el proceso de su impresién y ruego que este libro sea fuen-
te de bendicién espiritual y beneficio para todos ellos en el Mas Alla.
También deseo ofrecer mi especial agradecimiento a Dr. Suileyman
Derin y Dr. Ali Kose por su ayuda en la traduccién, igual que a los
editores que han hecho todo lo posible para darle una forma clara.

Que Allah ayude a los que se interesen por este libro a beneficiar-
se de él mientras van entendiendo el Islam mas profundamente tanto
en la forma como en el espiritu. Que Allah nos obsequie cuando nos
encontremos con Fl en el Mas Alla con lo que nos corresponda de la
luz que emana del siguiente verso:

“Y por cierto que Ibrahim era de los suyos. Cuando se present6
ante su Sefior con un corazén puro.” (Saffat, 37:84)

Amén.

Osman Nuri Topbas
Uskudar, 01-16-2003
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“Allah, no hay dios sino El, Suyos son los nombres mas hermosos.”
(Ta-Ha, 20:8)
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‘/4 lo largo de la historia de la humanidad todas las religiones, la pri-
mera de las cuales le fue revelada a Adam (a.s), han sido en su esencia
las mismas. Los tinicos cambios fueron en el aspecto de las leyes socia-
les ya que las comunidades humanas han estado transformandose
constantemente pero en ningiin caso han afectado a la esencia de los
Mensajes. Por lo tanto, todas las religiones reveladas desde Adam (a.s),
quien fue el primer ser humano y el primer Profeta, hasta el ultimo
Profeta, Muhammad (s.a.w) son en su fondo esencialmente iguales al
Islam. Nos ha sido transmitido por Abu Huraira:

“Of al Mensajero de Allah (s.a.w) cuando dijo: ‘Estoy mas cerca
que nadie del hijo de Maryam, y todos los profetas son primos carna-
les, y no ha habido profeta entre miy él.”” (Es decir, Jestis. Bukhari, Vol. 4, Libro
55, No 651)

Por consiguiente es incorrecto pensar que Islam es solamente el
Coran ya que contiene todas las anteriores religiones reveladas por
Allah. Por supuesto, la palabra “religiéon” significa aqui “en su forma
original”, anterior a la adulteracién sufrida a manos de los hombres. El
Corén lo confirma en el siguiente verso:

“La forma de Adoracién ante Allah es el Islam. Los que recibie-
ron el Libro discreparon sdlo después de haberles llegado el conoci- e
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miento, por envidias entre ellos. Y quien niega los signos de Allah...
Cierto es que Allah es Rapido en la cuenta.” (Al Imran, 3:19)

Este verso demuestra también que Islam es la tinica solucién para
los problemas de la humanidad. Nos referimos aqui a la declaracién
Coranica que es salvacién tanto en este mundo como en el Més Alla.

“Y quien desee otra forma de Adoracion que no sea el Islam, no
le serd aceptada y en la Ultima Vida sera de los perdedores.” (islam -

sumision a Allah. Al-i Imran, 3:85)

Asfi pues, Islam es la religion que ha sido repetidamente revelada
desde Adam (a.s) hasta el tltimo Profeta Muhammad (s.a.w), y que ha
sido perfeccionada en las etapas de la historia humana, encontrando
su forma mds perfecta en el Coran.

Dos principios nos resumen la base del Islam:
Uno: La fe (Imén): creer firmemente en los cinco pilares del Islam.

Dos: Las buenas acciones (‘amal al-salilh): hacer de buen grado las
buenas acciones ordenadas por Allah.

Islam practicado bajo estos dos principios organiza nuestra vida,
pensamiento, y comportamiento de una manera equilibrada, forman-
do un camino que lleva al creyente hacia Allah porque conecta la 16gi-
ca, el oido, la lengua y el corazén con la luz divina. Si la belleza del
Islam se posara sobre una roca, ésta se convertiria en fértil tierra. Del
mismo modo, los corazones de aquellos que dan la espalda al Islam se
convierten en rocas y solamente el Islam los puede ablandar y curar.

Islam perfecciona tanto la vida intelectual como la cotidiana de los
seres humanos y los lleva desde la oscuridad hacia la luz. Los que
abrazan el Islam desde el estado méds bajo se elevan hasta la cumbre.
Islam tiene la capacidad de transformar un ser humano comtin en un
hombre perfecto, devolviéndolo a su forma original de creacion.

Islam ofrece la proteccién de la guia extendida por Allah sobre la
Ghumanidad. Los que se le sometan se elevardn por encima de su mor-
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talidad y alcanzaran el elixir de la inmortalidad. Allah ha sujetado a
todos los Profetas, ya en la cima de la obediencia a Allah, a la tnica
condicién: “Cuando les dijo: ‘Someteos! Cada uno de ellos dijo: “‘Me he
sometido al Sefior de los Mundos.”” Con respeto al gran Profeta
Ibrahim (a.s) esta realidad esta declarada en el Coran:

“Cuando su Senor le dijo: jSométete! Dijo: Me someto al Seior
de los mundos.” (Baqara, 2:131)

Este sometimiento se alcanza al experimentar acercamiento a Allah
a través de la mencién de Sus Nombres. De hecho, el objetivo de todas
las formas de adoracion es el acercamiento a Allah, a Su conocimiento
y a Su amor.

Un hombre estaba hablando en una mezquita acerca de la muerte
y sus consecuencias. Explicaba que una vez muertos seremos pregun-
tados: “;En qué se te fue la vida? ;Cémo gastaste tu riqueza y salud?
¢Ponias en préctica tu conocimiento? ;Seguias lo ordenado y te abste-
nias de lo prohibido?” Hablaba de los detalles sin llegar a la esencia.
Entre los presentes estaba el gran maestro sufi Shibli quien dijo para
recorddrselo: “Se le ha olvidado la pregunta mas importante que se
nos haré en el otro mundo. Cuando nos encontremos delante de Allah
nos preguntara: ‘jO mis siervos! Estuve con vosotros en cada momen-
to, ¢en qué compafiia estuvisteis vosotros?

Con esta forma y nivel de respeto como base, Islam significa una
forma de vida que nos hace posible sentir en todo momento la presen-
cia de Allah:

“Y esta con vosotros dondequiera que estéis.” (Hadid, 57:4)

El bienestar de la tierra y del cielo depende de nuestra obediencia
a Allah. Si ésta falta la ira de Allah caera sobre nosotros.

“La corrupcién se ha hecho patente en la tierra y en el mar a
cause de lo que las manos de los hombres han adquirido, para hacer-
les probar parte de lo que hicieron y para que puedan echarse atras.”
(Rum, 30:41)
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Lo que significa este verso es que el abandono del Islam causa
corrupcién en la armonia y orden de la naturaleza. Las catastrofes
naturales se perciben en este contexto como una advertencia de la
necesidad de volver al camino del Islam.

La gente de conocimiento puede percibir la diferencia entre el
Creador y Su creacién. Tales personas miran la forma externa mientras
perciben la interna. Entienden la realidad de este mundo mientras
recuerdan el otro. Observan los cielos sin fin mientras constantemente
se acuerdan de la divina majestuosidad que hay detrds. Conocen sus
debilidades en cuanto siervos y nunca dejan de comportarse como
tales. En sus viajes hacia el mundo eterno Allah les otorga muchos de
Sus secretos divinos. Entonces el siervo cae postrado afiorando a su
Sefior. De este modo se cumple el propésito de la creacion y el siervo
obtiene la felicidad eterna, segtn se dice en el siguiente versiculo del
Coran, Surah An’am, 6:125:

“A quien Allah quiere guiar, le abre el pecho al Islam.”

No obstante el Coran sigue diciendo que una parte de la creacién
vuelve la espalda a la misericordia divina:

“Pero a quien quiere extraviar hace que su pecho se haga estre-
cho y apretado como si estuviera ascendiendo al cielo. Del mismo
modo Allah pone lo peor a los que no creen.”

Por lo tanto la salvacién de la humanidad es solamente posible en
el Islam, tal como lo dice el Profeta (s.a.w):

“El que acepte a Allah como su Sefior, Islam como su religion, y
Muhammad como profeta, y esté satisfecho con ello, Allah le recom-
pensard con el Paraiso.” (Abu Dawud, Salat, 36; Tirmidhi, Salat, 42)

La palabra Islam viene de la raiz silm y salam, es decir paz, sumi-
sion, pureza y sinceridad. La primera surah del Corédn, Fatihah, resume la
esencia de Islam. Segtin el texto de esta surah el objetivo de Islam es

llevar a la humanidad hacia la generosidad de Allah y el camino recto
esin incurrir en ningin momento en Su ira:
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“En el nombre de Allah, el Misericordioos, el Compasivo.
Las alabanzas a Allah, Seifior de los mundos.

El Misericordioso, el Compasivo.

Rey del Dia de Retribucién.

Sélo a Ti te adoramos, Sélo en Ti buscamos ayuda.
Guianos por el camino recto,

el camino de los que has favorecido,

no el de los que son motivo de ira,

ni el de los extraviados.” (Fatiha, 1, 1-7)

Asi pues, Islam satisface en la misma manera la necesidad de la fe
y de la razén. Protege al hombre de todo aquello que dafia su vida y
sus bienes, y hace lo mismo con la salud de las nuevas generaciones.
Los beneficios del Islam se pueden resumir de la siguiente manera:

- La fe mds refinada: Islam ofrece el mejor sistema de fe y protege el
honor del hombre de las creencias heréticas como por ejemplo la ado-
racion de los idolos.

- Islam nutre el alma del hombre a través de los actos de adoracion: Estos
se dirigen tanto al alma como al cuerpo ya que llevarlos a cabo requie-
re de ambos. Los que cumplen con las obligaciones del Islam viven
paradisiacamente en este mundo.

- Es una religion de la misericordia: Islam procura llevar al hombre
hacia la felicidad y la misericordia de Allah aunque la mayoria de sus
actos mds bien se merecen destruccion y castigo. Allah el
Todopoderoso ha anunciado que Su misericordia excede a Su ira.

Transmiti6 Abu Huraira:

“El Profeta dijo: ‘Cuando Allah hubo terminado la Creacién, escri-
bi6 en Su Libro — y lo escribié sobre Si Mismo y lo colocé junto a El: En
verdad Mi misericordia sobrepasa Mi ira.”” (Bukhari, Vol. 9, Libro 93, No 501) a
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La basmala que se menciona al principio de cada surah lleva los
Nombres de Allah que iluminan Su atributo de misericordia: “En el
nombre de Allah, el Mas Misericordioso, el Mas Compasivo.” Estos
dos atributos se mencionan también en la primera surah, segundo
verso:

Las alabanzas a Allah, Sefior de los mundos. El Mas
Misericordioso, el Mas Compasivo. Al-Rahman - compasivo, misericordio-
so. Merced a Su misericordia Allah nos ensefi6 el Coran:

“El Misericordioso ha ensefiado el Coran.” (Rahman, 55:1-2)

Estos dos versos significan también que el contenido del Coran es
de la misma manera una misericordia para la humanidad. Esto queda
recalcado en la surah Isra:

“Y con el Coran hacemos descender una cura y una misericordia
para los creyentes, sin embargo los injustos no hacen sino aumentar
su perdicién.” (Isra, 17:82)

No solamente el Cordn es una misericordia para la humanidad. Lo
es también el Profeta del Islam (s.a.w) quien lo transmitio:

“Y no te hemos enviado sino como misericordia para todos los
mundos.” (Anbbiya, 21:107)

De hecho esta realidad habia sido probada en la vida del Profeta
(s.a.w), quien nunca maldijo a los que le perseguian. En la ciudad de
Taif fue apedreado y sangraba a causa de las heridas. Angeles, en este
caso Gabriel, vinieron a él diciendo que podian destruir a los habitan-
tes de aquella ciudad por haberle maltratado de esa forma. El Profeta
(s.a.w) no lo aceptd y contesté: ‘No, no quiero tal cosa. Soy el Profeta
de la misericordia.” A continuacién suplicé a Allah que les guiase y les
diese el bienestar. Podemos concluir que el primer fruto del Islam es la
misericordia.

Los amigos de Allah que siguieron esta regla de oro resumieron la
eservidumbre a Allah en dos principios:

e
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Ta’zim li amrillah: Cumplir con los mandatos de Allah con total
reverencia.

Shafkat 1li halkillah: Mostrarse misericordioso con la creacion de
Allah.

- Islam es la religion de la racionalidad: Aunque Islam no es un pro-
ducto de la inteligencia humana ni de la razén, ambos, es decir la reli-
gion y la légica, son dones procedentes del Creador y por lo tanto no
hay ninguna razén para que se excluyan mutuamente. Islam guia la
mente humana hacia los estados mas beneficiosos y productivos que le
permiten al hombre llevar una vida equilibrada sin ir a los extremos.
Dicho de otro modo, la racionalidad del hombre encuentra su plena
expresion en la creencia en la unidad de Allah, Quien nos encomienda
en muchos versos del Cordn usar nuestra l6gica y la facultad de la
razon: “Afala ta’qilun?” (;Es que no vais a razonar?) El Profeta (s.a.w)
también nos invita a utilizar nuestra mente y reflexionar sobre el pro-
posito de la vida. Comparando la recompensa de la adoracién con la
de la reflexion dice: “Una hora de reflexién tiene mas valor que sesen-
ta afios de adoracion.” La mente humana ha sido creada como un vehi-
culo para guiar al hombre hacia Allah. Es un intérprete de las realida-
des divinas.

- Islam es una religion de amor: La mera razén no es suficiente para
guiar al hombre hacia las realidades divinas ni hacia Allah. En cambio
puede llevarlo hacia un mar de dudas. Por lo tanto se hace necesario
que la razén esté bajo el dominio y la luz del amor. Rumi dice: “El que
tiene la bendicién de estar familiarizado con los misterios espirituales
sabe que la inteligencia es de Iblis mientras que el amor es de Allah.”
(Masnawi III, 1402)

Aquellos individuos, como los filésofos, que dependen de la inteli-
gencia como su guia se convierten en esclavos de los sentidos. Sirven a
lo que ven sus o0jos y a lo que oyen sus oidos sin que se acuerden de lo
oculto. La razén puede conocer a Allah a través del amor, mientras que
aislada es meramente un instrumente para que el amor pueda llegar al
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Creador. El amor presupone el sacrificio. Un creyente que ama a su
Sefior puede incluso dar su vida en el camino de Allah. Los comparie-
ros del Profeta (s.a.w) sacrificaron todo en el camino de Allah y de Su
Profeta por lo que alcanzaron la estacién més elevada en la historia de
la humanidad. Tan pronto como el Profeta (s.a.w) les pedia algo con-
testaban: “Que sacrifiquen por ti a mi padre y a mi madre.”

De ahi que Islam sea la religion del corazén mdas que meramente
una religién de la razén y que ante todo intente llegar al corazén del
hombre. También es la religién del equilibrio: el aspecto fundamental
de Islam esta en el hecho de que implica equilibrio entre los dos mun-
dos. De la misma manera que Allah ha creado el universo en completa
armonia y orden, Islam ha proporcionado el camino equilibrado para
la vida del hombre. Islam ha traido el equilibrio entre este mundo y el
Maés All4, entre el cuerpo y el alma, entre el hombre y la mujer, los
pobres y los ricos, el gobernante y los gobernados, y también entre la
materia y el espiritu. Islam ha transformado estos aparentes opuestos
en complementos. Islam no ignora ni tampoco sacrifica el Otro Mundo
por éste o el cuerpo por el espiritu. Islam elimina el conflicto entre
ellos y establece en su lugar la armonia. Con estas alas el hombre
puede volar hacia los mundos mas elevados.

- Islam es la religion del conocimiento y de la sabiduria: No es una reli-
gién apta para los ignorantes. Por el contrario, es la dltima, perfecta,
religion que ha descendido para luchar contra la ignorancia. Por eso,
el Cordn afirma que el conocimiento es la condicién mas importante
para ser un creyente correcto y valeroso.

“En realidad sélo temen a Allah aquéllos de Sus siervos que tie-
nen conocimiento; es cierto que Allah es Poderoso, Perdonador.”
(Fatir, 35:28)

El Profeta Muhammad (s.a.w) dice: “La superioridad de un hom-
bre de conocimiento sobre un adorador es como mi superioridad sobre
el que ocupa el lugar mas bajo entre vosotros.” (Abu Dawud, IIm, 1)
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No obstante, Islam une el conocimiento con la sabiduria sin la cual
el conocimiento hace a la humanidad mds dafio que beneficio. Por
ejemplo, el conocimiento de la medicina sin la sabiduria puede utili-
zarse para matar en vez de curar. En este sentido el Profeta (s.a.w)
avisa: “El que aumenta su conocimiento sin aumentar su austeridad y
temor de Allah se aleja de Allah.” (Kanz al-Iran, 62)

- Islam es la religion de la mds elevada moralidad: El hombre constitu-
ye la cumbre de la Creacion. Es el representante de Allah en la tierra al
que Allah creé del barro y le insufl6 su espiritu. El Cordn llama nues-
tra atencion sobre este hecho y nos exhorta a proteger nuestras almas
de nuestros bajos deseos. Nos aconseja purificarlas de los vicios y
alcanzar a Allah con un corazén puro. El Profeta Muhammad (s.a.w)
es el mejor ejemplo de alguien que alcanzé este gran objetivo y se
elevé hacia la cumbre de la moralidad. Lleg6é a decir que uno de lo
propésitos de la profecia es establecer el mejor ejemplo de lo que es la
moralidad: “En verdad que fui enviado para perfeccionar el comporta-
miento humano.” (Muwatta, al-Hulk, 7)

El Coran confirma este hecho y le alaba en el siguiente verso:
“Y estas hecho de un caracter magnanimo.” (Qalam, 68:4)

Los Compafieros del Profeta (s.a.w) eran testigos oculares de su
timidez. Era incluso méas timido que una joven velada. Para aclarar el
significado de la timidez (como algo de Allah) dijo: “La timidez y la fe
van codo con codo. Si una le deja (al hombre), la otra le sigue.” (Suyuti,
Jamiu’s-Sagir, I, 53)

Las palabras de Jalaluddin Rumi que siguen a continuacién indi-
can la importancia de haya, es decir del sentimiento de timidez cuando
se comete una accién errénea en relacion a la fe: “Pregunté a mi mente,
(qué es la fe? Mi mente le contest6 a mi corazén: ‘La fe no es otra cosa
que la buena conducta (adab), asi que los que no la tienen estaran lejos
de la misericordia de Allah.”

- Islam es la religion de la bondad y de la buena conducta: Segun el
Profeta (s.a.w), la bondad, a la que mucha gente no da la importancia @
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adecuada, tendra mucho peso el Dia del Juicio. El Profeta (s.a.w), cuyo
ejemplo es el mejor en todos los aspectos de la vida, también nos dejo
el ejemplo de la bondad. Cuando se daba cuenta de que alguno de sus
Companeros cometia algtin error, lo corregia sin el menor insulto. En
vez de hablarle directamente al culpable, hablaba en publico:"Lo que
ha ocurrido es que he visto a algunas personas que hacian tal y tal
cosa.” Introduciendo el asunto de esta manera cubria la responsabili-
dad del individuo.

- Islam es la religion de la justicia: Uno de los conceptos mas funda-
mentales que Islam enfatiza en muchas ocasiones es el concepto de la
justicia y la ley. Segun el Islam solamente el asociar a otros dioses con
Allah constituye un error mds grave que violar los derechos de los
demds. Durante el peor periodo de su enfermedad que le llevé a la
muerte, el Profeta (s.a.w) recalcé el significado del respeto hacia los
derechos de los demas yendo a la mezquita y preguntando si alguien
tenia derecho alguno sobre él que atin no hubiera sido satisfecho. Dijo:
“iO Comparfieros! Si he tomado por error algo que no fuera mio de
vuestras posesiones, he aqui las mias, que tome lo que le pertenezca.
Si he pegado a alguno de vosotros por error, he aqui mi espalda. Que
me pegue y tome su revancha.” (Asim Koksal, Islam Tarihi, Vol. II, p. 38)

El concepto de la justicia en el Islam, establecido sobre fundamen-
tos tan fuertes, ha alcanzado la cumbre de la perfeccion y llena a cual-
quiera que lo estudie de admiracién. Después de haber examinado
todos los sistemas legales, el filésofo francés Lafayet, quien tuvo un
importante papel en la formacién del fondo ideolégico de la
Revolucién Francesa, lo expres6 de esta manera: O Muhammad!
Nadie alcanz6 tu nivel en cuanto a llevar la justicia entre las gentes!”

La historia de Islam esta llena de anécdotas que ilustran el lugar
que ha ocupado siempre la justicia en las sociedades Isldmicas. Un dia
un hombre compré un caballo en el mercado. Aunque el caballo era
joven y fuerte muri6 tres dias después de la compra. El comprador

sospech6 que el vendedor habia envenenado al caballo para vengarse
@de un conflicto personal que habian tenido. Fue a ver al juez durante
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tres dias consecutivos pero éste se encontraba de viaje, por lo cual el
hombre llevé el caballo muerto al veterinario, cuyo examen comprobd
que sus sospechas estaban fundadas. Cuando el juez volvié del viaje el
hombre fue a verlo otra vez. Dijo el juez: “;Por qué no viniste aqui en
seguida para ver como estaba el caballo?” El hombre contesté: “Sefior,
vine aqui durante tres dias consecutivos, pero usted no estaba.” El juez
contestd: “Tienes razén. Murié mi madre y viajé a su pueblo para su
funeral.” Después de haber pensado un rato el juez se volvié hacia su
secretario y pronuncio6 el veredicto. El asunto habia sido resuelto de la
siguiente manera: La ausencia del juez ha tenido como resultado una
pérdida para el demandante. De ahi que las pérdidas sufridas por el
demandante deban ser reembolsadas por el juez.

En pocas palabras — Islam es la religién de la justicia tanto mate-
rialmente como espiritualmente. Por eso, nuestros antepasados 1lama-
ban a aquellos que, sin ser Musulmanes, respetaban la justicia y se
comportaban honradamente Musulmanes sin religién. Por el contrario,
de aquellos Musulmanes que no se comportaban asi se decia que eran
Musulmanes incrédulos. Solamente el Islam puede transformar a los
individuos que han sucumbido a sus deseos més bajos y llevarlos al
mas alto grado de perfeccion.

El Profeta (s.a.w) dijo: “Si un siervo de Allah acepta Islam y lo
practica, todas sus buenas acciones pasadas son tenidas en cuenta y
todas sus pasadas acciones incorrectas son borradas. Desde entonces
en adelante, la recompensa por sus buenas acciones se aumenta desde
diez hasta cien veces. Sin embargo, su accién errénea sélo se escribe
una vez (en su libro de cuentas), a no ser que Allah se la perdone.

Desde los primeros dias de la religién ha habido aquellos que, reti-
centes a aceptar la guia, han preferido seguir sus mas bajos deseos
convirtiéndose en los esclavos de Satdn. En la historia de Islam hay
muchos ejemplos de este tipo. Aunque los mequinenses admitian que
Muhammad (s.a.w) era veraz, muchos de ellos se negaron a aceptar su

revitalizador mensaje. Entendian la realidad del Islam en su conciencia
pero desafortunadamente se dejaron dominar por sus bajos deseos y @
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cayeron en la incredulidad. De la misma manera, los judios y los cris-
tianos habian estado presagiando durante siglos la venida del Profeta
Muhammad (s.a.w), pero cuando por fin hubo llegado proveniente de
otra nacién, estando ellos dominados por su nacionalismo y fanatismo
racial, lo rechazaron. Los judios en particular destacaron en su rechazo
de Islam ya que habian tenido una larga historia de rechazar y matar a
los profetas. El siguiente incidente muestra bien este hecho: Una vez el
Profeta (s.a.w) ley6 a los judios los siguientes versos del Corén:

“Si te cuestionan, di: He sometido mi rostro a Allah, al igual que
los que me siguen. Diles a los que recibieron el Libro y a los igno-
rantes: ;No os someteréis? Si se someten habran sido guiados, pero
si se apartan... La verdad es que a ti s6lo te incumbe la transmision.
Allah ve a los siervos.” (Al-i Imran, 3:20)

Después de haberlos recitado, les pregunté:

"¢ Aceptais el Islam?

Los judios respondieron:

“Si, aceptamos.”

Al oirlo el Profeta (s.a.w) les hizo la siguiente pregunta:

¢ Aceptais también que Jesus (a.s) fue la palabra de Allah, su sier-
VO y su mensajero?”

Contestaron:
“No. Que Allah nos proteja de tal error.”

De este modo al rechazar a Jests (a.s) como profeta de Allah se
convirtieron en los desafortunados incrédulos.

Pregunt? a los cristianos:

“¢Sois testigos de que Jests fue la palabra de Allah y Su mensaje-
ro?”

@ Contestaron:
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“No puede ser que sea una criatura de Allah. El es el hijo de
Allah.”

En otra ocasidn, el Profeta (s.a.w) fue a ver a los eruditos judios y
los invit6 al Islam. Nuaim b. Arit. y Zaid le preguntaron:

“¢Cuadl es tu religion?”
El Profeta (s.a.w) les contest6: “Soy de la religion de Abraham.”
Al oir esta respuesta, afirmaron: “Abraham era judio.”

El Profeta (s.a.w) dijo: “En tal caso aceptemos la Tord como nues-
tro arbitro.”

Los judios dudaron por un momento y no aceptaron esta sugeren-
cia. Tenfan entonces un famoso sabio que se llamaba Abdullah b.
Salam al que siempre alababan por su conocimiento. Sin embargo,
cuando éste aceptd el Islam se olvidaron de sus alabanzas y empeza-
ron a maldecidle. Cambiaron los capitulos que presagiaban la venida
del Profeta Muhammad (s.a.w). El Cordn dice de este asunto:

“iAy de los que reescriben el Libro con sus propias manos y
luego dicen: Esto procede de Allah! Lo hacen vendiéndolo a bajo
precio. jAy de ellos por lo que han escrito sus manos!” (Bagara, 2:79)

Esto nos muestra que los judios y los cristianos cambiaron sus reli-
giones segtin sus deseos, destruyendo de este modo la auténtica natu-
raleza de sus ensefianzas. Hoy por hoy, la copia mas antigua de la
Tora viene a ser del siglo nueve antes de Cristo. Por lo tanto, hay
mucho tiempo entre el periodo de Moisés y el que vio la compilacién
de la Tord. Los que claman por la reforma de Islam tienen, desafortu-
nadamente, el mismo propdsito. Igual que hicieron antes cubren sus
objetivos secretos con palabras bonitas.

La mente humana no puede entender plenamente ni la sabiduria
ni los propésitos ocultos detrds del universo que ha sido creado por la
omnipotencia y omnisciencia de Allah, Quien mejor conoce la natura-
leza del hombre porque lo ha creado El Mismo. De ahi que los manda-
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mientos y restricciones en la vida del hombre concuerden con su natu-
raleza. Una mente que no ha sido moldeada por la divina revelacién
no es capaz de comprender estas realidades. Una mente sana nunca
negara el hecho de que es el Creador quien mejor conoce su creaciéon y
que por lo tanto es el mds capaz de llevar al hombre por el camino que
mas le conviene. Podemos decir que Islam es la tinica religion adapta-
da perfectamente a esta naturaleza.

Por Su misericordia sin limite Allah el Todopoderoso ha enviado
a la humanidad Islam, una religiéon universal que contiene un sistema
de vida ideal y comprensivo. Como tal, Islam puede contestar cual-
quier pregunta referente a la vida que pueda hacerse el hombre. Que
sirva de ejemplo que los suefios transcienden la realidad de nuestras
vidas fisicas ya que se encuentran en nuestras mentes. Siendo asi,
Islam los evalda y juzga sus significados. Cualquier sistema de valo-
res en el que se basen las leyes, y que ignore siquiera una caracteristi-
ca de la naturaleza fundamental del hombre, serd rechazado por esta
naturaleza y, finalmente, ignorado. Por ejemplo, los catélicos ignoran
la necesidad de tener familia y prohiben casarse a los monjes y mon-
jas. Tal prohibicién choca con la naturaleza humana y finalmente lleva
a la desobediencia.

La naturaleza humana contiene caracteristicas variables y otras
que son permanentes. Los sistemas religiosos que ignoran las caracte-
risticas permanentes no pueden tener indefinidamente validez. La
naturaleza humana excede todos los limites externos que le son
impuestos. Por ejemplo, Europa occidental ha sufrido las penas de la
adulterada cristiandad para finalmente eliminarla de sus vidas y res-
tringirla a las iglesias. Por desgracia, muchos cristianos han dejado la
religién por completo a causa de las tendencias poco naturales dentro
de la fe cristiana. Méas atin, dado que creer en un ser divino es una ten-
dencia natural algunos “cristianos” llegaron incluso a creer en
Satanas.

Islam, por el contrario, tiene en cuenta la naturaleza divina del
hombre por lo cual nunca se quedara obsoleto con el paso del tiempo.
@Para dar un ejemplo, las mujeres son mds emocionales que los hom-
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bres y por eso en algunas circunstancias legales no pueden actuar
como testigos ya que esto podria entorpecer la administraciéon de la
justicia.

Los mandamientos de Allah hacen que las caracteristicas negativas
del hombre no se desarrollen para luego tomar control de éste. Fuera
de eso, nos ayudan a desarrollar tendencias positivas. No obstante, por
el bien de nosotros mismos Islam nos garantiza la libertad para organi-
zar nuestras vidas segtn las nuevas circunstancias en los aspectos de
la vida sujetos a cambio y transformacion. No hay ningunos fallos defi-
nitivos en cuanto a cuales son tales aspectos ya que Islam es la religion
realista que abarca la realidad de la naturaleza humana. Merece la
pena recalcar que la naturaleza humana que esté libre de la presion
contextual de sometimiento tiende de manera natural hacia todo aque-
llo que sea positivo antes que a lo negativo. Para recalcar este punto el
Profeta (s.a.w) dice que todos los nifios nacen con la naturaleza islami-
ca. (Bukhari, Janaiz, 92)

Transmitio Abu Huraira:

El Profeta (s.a.w) dijo: “Cada nifio nace con la verdadera fe de
Islam (es decir adorar a nadie mds que Allah) y son sus padres los que le
convierten al judaismo, al cristianismo o al magianismo, igual que los
animales que dan a luz a pequefios animales perfectos. ;Los habéis
visto alguna vez mutilados? (Bukhari, Vol. 2, Libro 23, No 467)

Como resultado de la misericordia de Allah que lo abarca todo sin
excepcion y que excede Su ira, en términos generales existe en el uni-
verso paz y tranquilidad. Podemos observar que en un bosque los ani-
males pequefios y débiles viven al lado de los que son fuertes y salva-
jes. La misma circunstancia es verdadera para un ser humano quien es
la esencia del universo. Aunque posea cualidades tanto positivas como
negativas mientras estas primeras excedan a las otras se dara la condi-
cién de que las tendencias negativas no tendran posibilidad de mani-
festarse libremente. Sin embargo, la naturaleza positiva queda siempre
corrompida por las influencias contextuales sociales tal y como se men-
ciona en el hadiz del Profeta (s.a.w) citado anteriormente. Islam, a tra-
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vés del modo de vida al que nos dirige trata de preservar los elemen-
tos puros de nuestra naturaleza para que florezca la pureza espiritual
que nos fue concedida por Allah el Todopoderoso. Queda entendido
en el Islam que existe la posibilidad de que los elementos negativos de
la naturaleza humana no puedan extinguirse totalmente. Por ejemplo,
en vez de permitir, como lo hacen algunos sistemas psicolégicos
modernos, la libertad absoluta en cuanto a nuestra vida sexual, Islam
la organiza dentro de los limites del matrimonio y de la familia para
asegurar la continuidad humana. Islam facilita la expresiéon de los
deseos naturales en condiciones del matrimonio y de esta manera
puede dirigir nuestra sexualidad hacia los objetivos divinos manifesta-
dos en la educacion de la descendencia.

En cuanto a la posesion de los bienes Islam nos ensefia que en rea-
lidad todo Le pertenece a Allah. Se exhorta a los creyentes a gastar de
lo que tienen para el beneficio de los demds en vez de entregarse al
vicio de almacenar la riqueza solamente para el uso personal. Islam
nos guia hacifa la apreciaciéon y cooperacién con los demas en vez de
abrigar la envidia.

De la misma manera, Islam organiza las facultades intelectuales
del hombre. Amarra la investigaciéon mental del hombre a la revela-
cién ya que de otro modo la reflexiéon mental puede llevar al hombre a
lo ridiculo. Es precisamente por esta razén por la que los filésofos han
negado siempre las verdades de otros filésofos. Es mds, en la Atenas
de la antigiiedad el hecho de robar fue algo digno de respeto en caso
de que el ladrén no fuera apresado. Se toleraba a los ladrones y no se
los castigaba dado que el robo era el producto de una elevada inteli-
gencia. Aunque el robar es un mal evidente por si mismo, no era per-
cibido intelectualmente sin la ayuda de la revelaciéon divina. Si la
mente humana es capaz de dejar de percibir lo evidente, ;como puede
esperar percibir lo que es verdadero en casos mds complejos? Cuando
se acepta la razén como el tnico juez llega el momento en que todas

las partes la tienen y la justicia no se puede implantar. Lo que sigue
@constituye un buen ejemplo de esto:
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En la antigua Atenas un estudiante de derecho tenia un contrato
con su profesor por el cual ésta le preparaba para ser abogado. El estu-
diante deberia dar una parta del pago después de haber terminado los
estudios y la otra parte después de haber ganado su primer caso legal.
Sin embargo, después de haber terminado sus estudios con el maestro
el estudiante le dijo a éste que la primera entrega que habia efectuado
era suficiente por sus servicios y que no pagaria la segunda incluso
después de haber ganado un caso. El profesor de derecho llevo al estu-
diante al juzgado por la violacién del contrato. Cuando su caso fue
presentado al juez, el profesor le dijo a éste: “Obtendré mi dinero en
cualquier caso, tanto si pierdo el caso o lo gano.” El juez pregunto:
“¢Coémo?” El profesor explicé: “Si gano el caso el estudiante tendra
que pagar mis honorarios por obligacién de cumplir con su veredicto.
No pude negarse a hacerlo. Si pierdo, entonces mi estudiante ganara el
caso y segun nuestro acuerdo se supone que debo recibir mis honora-
rios en el momento en el que €l gane su primer caso legal.” El estu-
diante, quien recibié buena ensefianza, dijo: “Al contrario, no pagaré
los honorarios tanto si gano el caso como si lo pierdo.” El juez pidié
que se expliquase. Contest6: “Si gano no le debo pagar, de otro modo
seria actuar en contra del veredicto de este juzgado, lo cual es inadmi-
sible. Si pierdo este caso entonces segtn el acuerdo que hemos hecho
no deberia pagar nada.”

Como vemos la mente humana es capaz de llegar a conclusiones
totalmente contradictorias con identicas pruebas. Es una consecuencia
inevitable de descartar la revelacion. Al recalcar la necesidad de respe-
tar los derechos de los demds por encima de todo, Islam introduce una
dimension diferente en las relaciones de los adversarios ya que ensefia
al hombre a pensar en las necesidades de los demds mas que en las
suyas propias. Lo confirma tajantemente el hadiz que dice que aquellos
que duermen bien cuando sus vecinos pasan hambre no son de los
nuestros.

De esta manera Islam transformé a sus seguidores en los herma-
nos y hermanas que comparten, se preocupan y quieren. Antes de que @
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descendiera, los Arabes eran famosos por su odio, enemistad y saqueo
de las otras tribus en sanguinarias guerras. Eran tan crueles que solian
enterrar a sus hijas recién nacidas por considerarlas una deshonra. Las
luchas y guerras entre ellos no tenian fin. Los fuertes aplastaban a los
débiles y la ley siempre favorecia a los fuertes. Hablando de estas
horribles circunstancias sociales, Mehmed Akif, el poeta Turco mas
famoso dijo: “Si un ser humano no tenia dientes puede que sus herma-
nos se lo comiesen.”

No obstante, con la llegada de Islam se elevaron y alcanzaron la
estatura de la gente mas noble y virtuosa del mundo. Los que antes
estaban dispuestos a beber la sangre de otros con la llegada de Islam
alcanzaron el estado en el que el bien de los demas prevalecia sobre el
de uno mismo incluso en el momento de la muerte. El suceso que cita-
mos a continuacién, transmitido por Hadrat Hudaiyfa, muestra el
nivel de bondad y generosidad alcanzado por los miembros de la
comunidad. Hudaiyfa estaba buscando en el campo de Yarmuk a los
supervivientes de la batalla que acababa de terminar. Transmitio:

“Vi a mi primo Harith en un charco de sangre. Corri hacia él para
darle de beber y mientras intentaba tomarla se oy6 la voz de Ikrimah:
‘Agua, un poco de agua por Allah.” Harith indicé a Ikrimah con sus
ojos y retiré la mano que iba a coger el agua, lo cual queria decir que
llevase el agua a Ikrimah. Cuando hube llegado a él, oimos la voz de
Iyash: “Agua, por favor, agua.” Ikrimah, igual que Harith no acepté el
agua y mir6 hacia Iyash. Fui corriendo hasta él pero no le dio tiempo
de beber ya que expir6 su ultimo aliento. Corri hacia Ikrimah pero ya
estaba muerto. Asombrado en lo maximo corri hacia Harith y descubri
que se habia muerto. Esos tres guerreros, a punto de convertirse en
martires, prefirieron rechazar el agua que les habia sido ofrecida sola-
mente para satisfacer la necesidad de los demas. En resultado, ningu-
no de ellos bebié siquiera una gota antes de morir.”

Es un ejemplo de los elevados ideales de la moralidad islamica
que se manifestaron en las vidas de sus primeros seguidores. Las mis-
@mas personas estaban dispuestas a matarse por una razén cualquiera
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en los tiempos de la ignorancia. Con la ayuda de Islam sus corazones
se envolvieron en la misericordia divina hasta tal punto que sus tiem-
pos fueron llamados por los musulmanes como los de la felicidad (asr
al-saadah).

Allah el Todopoderoso nos recuerda este inmenso favor en el
siguiente verso:

“Y recordad el favor que Allah ha tenido con vosotros cuando
habiendo sido enemigos ha unido vuestros corazones y por Su gracia
os habéis convertido en hermanos. Estabais al borde de caer en el
fuego y os salvo de ello. Asi os aclara Allah Sus signos. Ojald os
guiéis.” (Ali-i Imran, 3:103)

Este versiculo se dirige a toda la humanidad en las personas de los
comparfieros del Profeta (s.a.w).

Lo mismo se puede decir del caso de los Turcos. Antes de Islam
no tenian buen nombre en los anales de la historia. Atilla no dejé mas
que sangre y lagrimas a lo largo de los siete mil kilémetros de sus cam-
pafias. Sin embargo, después de que fueron honrados con Islam esta
nacioén llegé a ser de las més nobles, llena de amor y misericordia para
la humanidad, por la cual se dirigian a sus enemigos de la siguiente
manera:

“Eres tan cruel. jO misericordia! Haces que nuestro enemigo nos
sea digno de amor.”

LOS CINCO PILARES DEL ISLAM

Como hemos dicho anteriormente Islam consiste en la fe y las bue-
nas acciones.

Segtn Islam el hombre tiene dos tipos de obligaciones hacia Allah,
la primera es tener fe, la otra se refiere a la practica. La obligacion de
fe estd antes de la practica. Por eso el Profeta (s.a.w) dijo: “La cosa que
mas temo para mi ummah es que sean de los que asocien a Allah.”
(Musnad, 1V, 124, 126)
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Los seres humanos seran divididos ante Allah en dos naciones, la
de los creyentes y la de los incrédulos. La fe estd arraigada como una
unidad indivisible. En otras palabras, si alguien se niega a creer en
algtn principio de la fe es como si se negara a creer en todos. Todos
estos principios tienen el mismo peso ya que el hombre no tiene dere-
cho de decir que algo denominado como correcto por Allah sea inco-
rrecto. En su estado de total debilidad, ;puede rechazar el hombre al
Omnipotente y Omnisciente Creador? Sin la fe, que ocupa en Islam el
lugar mas alto entre las necesidades, las buenas acciones no llevan nin-
gun beneficio.

No obstante, la fe debe estar acompafiada de buenas acciones ya
que éstas la protegen del dafio. Islam es como un frutal. La fe, desde el
mismo corazén, constituye sus raices. La declaraciéon de la fe con la
lengua es su tronco, mientras las buenas acciones son como las flores y
frutas del arbol. Igual que la fruta es el propésito del arbol, las buenas
acciones constituyen la consecuencia necesaria de la fe. La gnosis y la
proximidad de Allah se pueden alcanzar a través de las buenas accio-
nes. En otras palabras, Islam no es solamente cuestién de creencia sino
también de la buena practica. Camina por una senda muy peligrosa el
que piensa que se puede alcanza la salvacién solamente con la fe.
Tanto es asi, que cuatro de los cinco pilares del Islam hablan de los
principios practicos de las buenas acciones. Solamente el primero, la
profesion, se refiere a la fe. El siguiente hadiz presenta claramente los
cinco pilares del Islam:

Transmitié Ibn “Umar: El Mensajero de Allah (s.a.w) dijo:
“Islam esta basado en los (siguientes) cinco (principios)”:

1. Testificar que nadie tiene derecho de ser adorado excepto Allah
y que
Muhammad es el Mensajero de Allah.

2. Ofrecer la oraciones obligatorias (en grupo) con devocién y

e correccion .
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3. Pagar Zakat (es decir la caridad obligatoria).
4. Realizar Hayy (Peregrinacion a Meca si se puede).
5. Ayunar durante el mes de Ramadan. (Bukhari, Vol. 1, Libro 2, No 7)

Sin embargo, estos cinco principios no constituyen la totalidad de
Islam. Son los principales pilares que soportan al edificio pero hay
otros principios. Islam organiza la vida del hombre desde la cuna hasta
la tumba, la vida espiritual y la material, la vida privada y la ptblica.
Incluso un estudio rdpido del Coran y de los dichos del Profeta (s.a.w)
muestra que éstos cubren todos los aspectos de la vida. El hadiz citado
arriba ofrece a los musulmanes las primeras directrices que puedan
necesitar para construir su vida. Sin los principales pilares ningtin edi-
ficio se puede sostener firmemente pero los otros principios soportan a
los principales y de este modo refuerzan la estructura entero. Muchos
otros hadizes elucidan estos principios adicionales. Citemos como ejem-
plo el siguiente:

“Islam esta hecho de ocho partes. La primera es creer en Islam, la
siguiente es cumplir con el salat, el pagar los derechos de los pobres es
otra, ayunar es otra, realizar la peregrinacion es otra, encomendar el
bien es otra, abstenerse del mal es otra, esforzarse en el camino de
Allah es otra...”

Los mandamientos de Islam funcionan como las agujas de una
brijula. Un punto esté fijo mientras que el otro se mueve. Significa que
los mandamientos incumben a (son fijos para) todos los creyentes
mientras que los actos opcionales de adoracién son movibles ya que se
los puede hacer segtn la capacidad de cada uno. Los que tengan la
capacidad como la de Abu Bakr deben hacer mds, no es correcto que
se comporten como los musulmanes débiles. Por otro lado, los que no
posean la elevada capacidad de Abu Bakr no pueden practicar Islam
como lo hacia él. Lo importante aqui es que después de cumplir con
los obligatorios actos de adoraciéon de la mejor manera posible, uno
debe entonces dedicarse a los actos opcionales hasta donde pueda para
de este modo llegar a Allah a través de la renuncia del mundo.
Haciéndolo podemos crecer hasta merecer el papel de representantes
de Allah en la tierra.
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Siendo importante el hecho de entender las reglas aparentes de
Islam, lo es igualmente el hecho de entender los aspectos espirituales
ocultos de Islam. Allah el Todopoderoso a través de su Mensajero
(s.a.w) nos informo6 repetidamente de estos principios. De este modo
nos ha dado los poderes para ensefiar Islam de manera correcta y nos
ha ofrecido la oportunidad de practicarlo hasta la perfeccién. El
siguiente hadiz, conocido generalmente como el hadiz de Gabriel, recal-
ca este punto:

2

Transmitié “‘Umar (que Allah esté satisfecho con él):

“Umar ibn al-Khattab me dijo: “Un dia estdbamos sentados en la
compafia del Mensajero de Allah (s.a.w) cuando aparecié delante de
nosotros un hombre vestido de un blanco impecable, con el pelo extre-
madamente negro. No se veia ninguna indicacién de que fuera un via-
jero sobre él. Ninguno de nosotros le conocia. Por fin se acercé al
Mensajero (s.a.w), se arrodilld delante de él poniendo las palmas de
sus manos sobre sus muslos y dijo: ‘'Oh Muhammad, inférmame acer-
ca de Islam.”

El Mensajero del Allah (s.a.w) dijo:

‘Islam implica que testifiques que no hay otro dios que Allah y
que Muhammad es el Mensajero de Allah, y que establezcas el salat,
pagues el zakat, ayunes en el mes de Ramadén y que realices la pere-
grinacion a la Casa si tienes suficiente dinero para el viaje.’

El hombre dijo: “Has dicho la verdad.’

Umar ibn al-Khattab dijo: “‘Nos asombré que hubiese hecho la pre-
gunta y que después él mismo verificase la verdad.’

El hombre dijo: ‘Inférmame acerca del iman.” (es decir, la fe).
El Profeta (s.a.w) contesto:

‘Es el afirmar que crees en Allah, en Sus angeles, en Sus Libros, en
Sus Mensajeros, en el Dia del Juicio y que afirmes tu creencia en el
@Decreto Divino del bien y del mal.’

e
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El hombre dijo: ‘Has dicho la verdad. Inférmame acerca del ihsan.’
(la realizacion de las buenas acciones)

El Profeta (s.a.w) dijo:

‘Es adorar a Allah como si Lo estuvieras viendo, porque aunque
no Lo ves, El, en verdad, te ve a ti.”

El hombre dijo entonces: ‘Inférmame acerca de la Hora.” (Ultima)

El Profeta (s.a.w) comenté: ‘El que contesta no sabe mds que él que
pregunta.” (acerca de ella)

El hombre dijo: ‘Héblame acerca de sus signos.’
El Profeta (s.a.w) dijo:

‘Que la esclava dara a luz a su duefa y duefio, que veras las des-
calzas manadas indigenas de cabras compitiendo una con otra en la
construccion de espléndidos edificios.”

El narrador (Umar ibn al-Khattab) dijo: “‘Entonces el hombre sigui6é
su camino pero yo me quedé con el Profeta (s.a.w) durante un buen
rato. Este me dijo: “Umar, ;sabes quién era este hombre?” Contesté:
‘Allah y Su Mensajero saben mejor.” Dijo: ‘Era Gabriel (el dngel). Os
vino a vosotros para instruiros en los asuntos de la religién.””

Resumiendo, Islam es una religién de adoracién de un Solo Allah.
El Todopoderoso dice en el Corén:

“Y no he creado a los genios y a los hombres sino para que Me
adoren.” (Zariyat, 51:56)

Allah el Todopoderoso ordena a su Profeta (s.a.w) que informe a
la humanidad acerca de ello:

“Di: Se me ha ordenado que adore a Allah con sinceridad, ofre-
ciéndole sélo a El la practica de Adoracién. Y se me ha ordenado que
sea el primero de los musulmanes (de los sometidos). Di: Temo, si
desobedezco a Allah, el castigo de un dia trascendente. Di: Yo adoro
a Allah con sinceridad, ofreciéndole sélo a El mi adoracién.” (Zumar,
39:11-14)
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La fe en Allah no es una imitacién ciega y robética de la ley reli-
giosa. Es adoracién del creador del universo, el duefio de la vida y de
la muerte, es sentirse feliz con Su veredicto, y realizar las buenas accio-
nes de acuerdo con Su voluntad.

Establecer una religién es un privilegio que corresponde tnica-
mente a los profetas. De todas las religiones mundiales solamente las
fuentes del Islam han sido preservadas correctamente ya que Allah ha
hecho que el milagro del Coran sea valido para siempre.

Islam destroza todos los mitos, todas las supersticiones y elimina
todos los vestigios de oscuridad. En lugar de la ignorancia, establecié
la justicia, elevada moralidad y trajo la felicidad y paz al mundo.

Islam ayuda al hombre a descubrir su verdadera identidad y le
ensena el secreto de la afirmacién:

“Le insuflé de mi propio espiritu.”

Islam pule el espejo del corazén y lo prepara para llegar a Allah,
lo adorna con los elevados ideales de la moralidad y es tan poderoso
su elixir que transforma la oscuridad de la muerte en el objeto del
deseo igual al deseo de un joven que espera ansiosamente su noche de
bodas.

Mehmet Akif al ver la triste situacién en la que se encontraban los
musulmanes de su tiempo a causa de su poca sumision a Islam dijo:

“Si los musulmanes no quieren ser aplastados por el paso del
tiempo Deben volver al seno de Islam.”

&




LA PROFESION DE FE Y
Sus PILARES



“La ilaha illallah, Muhammad Rasulullah.”
No hay mas dios que Allah y Muhammad es Su mensajero.



LA PROFESION DE FE Y SUS PILARES eswresees

¥

oﬁ profesion de fe es el primero paso para entrar en la religion
de Islam. Es una frase que testifica la unicidad y unidad de Allah y la
aceptacion del Profeta Muhammad (s.a.w) como su ultimo mensajero.
Es la raiz de la religiéon que contiene todos los secretos para la salva-
cién de la humanidad. Tiene varios nombres que muestran a los
musulmanes su significado:

Kalimah al-tayyibah — Las palabras més bellas.

Kalimah al-taqwa — la enunciacién de la conciencia de Allah.

Kawl al-thabit - las palabras idoneas.

Magalid al-thamawat wa al-ard — la llave de los cielos y de la tierra.
Kalimah al-ihlas — la profesion de la sinceridad.

Samanu’l-jannah — el precio del paraiso.

La profesion de fe es la esencia de Islam y de la demds ensefianza
religiosa de la cual dependen todos los detalles de Islam. De ahi que la
forma superior de adoracion, sea el pronunciamiento de estas sagradas
palabras. Incluso la mejor forma de adoracién, el salat, incumbe a los
creyentes en algunas horas del dia mientras que la declaracién de la fe
les incumbe en todo momento. La fe debe estar protegida del descui-

o
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do. El ayuno, el salat y otros actos de adoracién se pueden aplazar si
hay un impedimento. No obstante, no se puede hacer lo mismo con la
fe, a pesar de las circunstancias.

La profesion de la fe es:

k“”“°""”‘.‘"’f%, "L,///?/‘/?:
d gy gelellems Olgs ly Al VIl YOl ags |

“Ashadu anla ilaha illallah wa ashadu anna muhammadan abduhu wara-
suluhu.”

Significa que para abrazar el Islam uno debe pronunciar estas
palabras con la lengua y aceptarlas en su corazon. Ellas contienen toda
la sabiduria Corédnica y todas sus realidades. En otras palabras, el
Coran entero es la articulacion de estas palabras, cuya esencia consiste
en creer en Allah Uno — tawhid. El siguiente verso expresa esta realidad
claramente:

“Esto es una comunicacién dirigida a los hombres para advertir
con ella y para que sepan que El es un dios Unico y los que saben
reconocer lo esencial recuerden.” (Ibrahim, 14:52)

Todos los actos del siervo de Allah dignos de alabanza son la con-
secuencia y el fruto de estas hermosas palabras. Contra mas se esta-
blezcan en el corazén, el siervo toma més placer en la adoracién. Por
otro lado, todos los actos que causan la ira de Allah son el producto de
descreer en ellas. Allah el Todopoderoso dice en el Coran:

“;Acaso no ves como Allah compara la buena palabra con un
arbol bueno cuya raiz es firme y cuyas ramas estan en el cielo? Da su
fruto en cada época con permiso de su Sefior. Allah pone ejemplos a
los hombres para que asi recuerden. Pero una mala palabra se parece
a un arbol malo que esta desenraizado sobre la tierra sin estabili-
dad.” (Ibrahim, 14:24-26)

La frase ‘da fruto en cada época’ la explica el Profeta (s.a.w) como

un recuerdo continuo y la mencién de los nombres de Allah (Fazail al-

@ A’mal).
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Explicando este verso Ibn Abbas (que Allah esté satisfecho con él)
dijo: “Este verso se refiere a la palabra de la profesion, sus raices estan
en el corazén del creyente y sus ramas en los cielos. Las buenas accio-
nes del creyente llegan hasta los cielos. Las palabras feas son aquellas
que contienen incredulidad y aquellas que asocian con Allah. No sera
aceptada ninguna buena accién mientras no haya fe.”

Por eso Allah nos ha informado en el Coran:
“Habra triunfado el que se purifique.” (‘Ala, 87:14)

El Profeta (s.a.w) explica que el concepto de la purificaciéon en
este verso consiste en pronunciar las palabras de la declaracion de
- y 2 »f

fe, (A»U‘ J oy Aaes al) \I\ 1Y), con sinceridad y el abandonar la adoracién
de los idolos tanto interna como externamente. (Fazail A’mal, 466)

Los amigos de Allah, que tienen la obligacién de purificar las
almas de todas las formas de vicio, acttian segtn el hadiz que acabamos
de citar. Los idolos no siempre son aparentes, a veces las almas huma-
nas nutren idolos ocultos como por ejemplo los deseos animales. En el
verso siguiente Allah el Altisimo condena tal actitud:

“¢Has visto a quien toma por dios a su pasion,...?” (Jathiyah, 45:23)

Una de las obligaciones del Profeta (s.a.w), tal como lo revela el
Corén, es purificar los corazones de los seres humanos de la enferme-
dad del espiritu y desvelarles las profundas dimensiones de la creencia
en la unidad de Allah. La fe es como un espejo y si la persona se olvi-
da de Allah este espejo se nubla, en tal caso nos impide recibir y refle-
jar las luces divinas que se manifiestan en el corazén del creyente si
éste se enternece a través del recuerdo y de la mencién de los nombres
de Allah (zikrullah). Zikr es lo opuesto del olvido. Las manchas del
corazén se limpian al volverse hacia Allah con toda la sinceridad y
devocion.

Los profetas y los amigos de Allah invitan a la gente a aceptar la
profesion de fe que es lo que abre al hombre la puerta de los cielos y
de la tierra. Los profetas han compartido con la humanidad estas dul- @
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ces palabras de la mejor manera, la del amor y la misericordia. Mucha
gente favorecida ha respondido a esta llamada y ha saboreado la fe
verdadera que es méas dulce incluso que kawthar (una fuente en Jannah).
Han sido lo primeros en llevar la antorcha de la fe. Desde este punto
de vista, examinemos los siguientes versos de Aziz Mahmut Hudai:

Obedece los mandamientos de Allah
Ven a la unidad, a la unidad
Refresca tu fe

Venid a la unidad, a la unidad

No mires a lo lejos

No lances tu corazon al fuego

No te inclines ante todo lo que ves
Venid a la unidad, a la unidad

Cierra los ojos a todo lo que no sea Allah
Espera de Allah todo lo que quieras
Elimina las preocupaciones de tu corazén
Venid a la unidad, a la unidad

¢ Que pensdis

los deslumbrados por lo transitorio?
Un dia despertaréis

Venid a la unidad, a la unidad

Dejad la imitacion ciega

Profesad sinceramente la unicidad de Allah
Encontrad todos vuestros suefios

Venid a la unidad, a la unidad

No adoréis pues a las formas
Mirad los significados
Intentad estar cerca de lo Real
@ Venid a la unidad, a la unidad
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No credis a vuestra alma carnal

No penséis que sabéis

No os lancéis al fuego de la asociacion
Venid a la unidad, a la unidad

Abandonad los amores pasajeros
¢Menciondis a los muertos alguna vez?

El viajero sigue el camino, no lleguéis tarde
Venida a la unidad, a la unidad

La profesion de la fe contiene una sabiduria sin limite. Por eso, la
tierra, los cielos y todo que contienen afirma el mensaje de estas pala-
bras sagradas. Incluso Allah el Altisimo da fe de Su Unidad:

“Allah atestigua que no hay dios sino El, asi como los angeles y
los dotados de conocimiento, rigiendo (Su creacién) con equidad. No
hay dios sino El, el Inigualable, el Sabio.” (Al Imran, 3:19)

Resumiendo, la profesién de fe tiene cuatro significados:

1. Declarar la existencia de Allah.

2. Declarar los atributos de Allah.

3. Declarar los actos de Allah.

4. Declarar la veracidad del Mensajero de Allah.

La profesion de fe constituye el sello de la fe islamica y se llama
amantu. Los seis pilares de la fe resumen el sistema de la creencia en
Islam. La traduccién de amantu viene a continuacioén:

Creo en Allah el Altisimo, en Sus dngeles, en Sus Libros, en Sus Profetas,
en el Dia de Juicio, en la predestinacion divina y en el hecho de que tanto lo
bueno como lo malo pasa a consecuencia de la voluntad de Allah, el Ser
Supremo, y que habrd vida después de la muerte. Testifico que Muhammad es
Su siervo y mensajero.

El que acepte los cinco pilares de Islam se convierte en un musul-
man y el que acepte los seis pilares de la fe se convierte en un creyen- @
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te. Sin embargo, hace falta aceptarlo con el corazén, no solamente pro-
nunciarlo.

Aparte de creer en la existencia de Allah y la profecia de
Muhammad (s.a.w), uno necesita también cultivar el conocimiento y
comportarse noblemente. En otras palabras, nuestra fe deberia ser
fuerte y perfecta para que nos pueda llevar a la salvacién. Cuando
hablamos de que la fe que sea fuerte, hablamos también de la acepta-
cién de los atributos de Allah.

I. LA FE EN ALLAH

La mente humana no tiene capacidad para comprender plenamen-
te la naturaleza de Allah, que es El que ha creado los cielos y la tierra
y todo lo que hay entre ellos. Por esta razén la contemplaciéon de la
esencia de Allah genera extrafias ideas en la imaginaciéon del hombre y
dana la fe correcta. El Profeta (s.a.w) prohibi6 este tipo de contempla-
cion:

“Contemplad los favores de Allah (Su creacién, poder y grande-

za), y no Le contempléis a Fl (ya que nadie se lo puede permitir)”.
(Kitab al-Arbain)

Para recalcar la limitada naturaleza de nuestra mente, los princi-
pales sufis dicen:

“iO Sefior! Eres como eres, eres por encima de nuestra percepcion
y de nuestra informacién acerca de Ti.”

Percibir la naturaleza de Allah esta fuera de nuestro alcance. Sin
embargo, le es posible a la mente humana deducir de la causa al cau-
sante, del arte al artista, de los resultados a las causas. Si la mente
humana, con una clara percepcién y buena voluntad, mira a los atri-
butos y actos de Allah, no le queda mas que aceptar la creencia en El
El rechazo a esta creencia es la consecuencia de una mente enferma. Al
preservar la pureza de la mente y del corazén, el hombre se protege
@del rechazo de la fe, incluso en el caso de aquellos que, como el Profeta
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Abraham (a.s), han vivido dentro de las sociedades incrédulas. Su
sociedad adoraba a los idolos, pero él, con la ayuda de su intelecto y
de su corazon, fue llevado a la fe verdadera y descubrié la unicidad de
Allah.

La creencia es mas facil que la incredulidad. La afirmacién de que
no hay Creador no resuelve ninguna cuestion sobre el origen del
mundo, de la vida y de la muerte. La posicién de un incrédulo es como
la de un hambriento que no siente el padecimiento a causa de una
depresion nerviosa o a la de alguien que no siente los navajazos a
causa de una intoxicacién narcética. El Cordn llama a tales personas
sordos y mudos.

Allah el Todopoderoso creé la naturaleza humana y le dio la nece-
sidad de creer en El y la de buscar la verdad. No existe ninguna excep-
cién a esta planificacion divina. Si no da resultado es a causa de la
ceguera espiritual y la estupidez. Nuestra subconsciente fe estd blo-
queada por el peso de la vida material, se parece a nuestra incapacidad
de recordar nuestros suefos.

Tanto en las religiones reveladas como en las fabricadas por el
hombre existe el concepto de creencia en Allah. Sin embargo, este con-
cepto en las religiones hechas por el hombre estd muy desviado de la
fe correcta en la cual Allah es el tinico creador del universo, donde
transciende a todas las debilidades y atributos humanos y posee en
cambio todos los atributos de la perfeccién que nos han sido revelados
a través del Profeta (s.a.w) y que estdn a salvo de cualquier cambio.
Hay un acuerdo general de los especialistas de que los atributos mas
importantes de Allah son los siguientes:

SU EXISTENCIA: Allah existe y Su existencia no depende de
nada. Por lo tanto, El existe por Si Mismo. No hay ninguna probabili-
dad de que no exista. Todas las cosas, todo que no sea El, son Su crea-
cién y su existencia, que no es necesaria, constituye una potencialidad.
El Coran declara:

oS



esvmmees [SLAM: ESPIRITU Y FORMA
2

NP e NPT RS RSN

A I ARSIV

1

“Allah, no hay dios sino El, el Viviente, el Sustentador. Ni la
somnolencia ni al suefio le afecta. Suyo es cuanto hay en los cielos y
cuanto hay en la tierra...” (Bagara, 2:255)

Es un hecho obvio que en este inmenso universo existe un impe-
cable orden y coherencia. Este orden tan coherente ha subsistido de
una manera delicada y equilibrada desde el momento en el que se hizo
el universo. Las estaciones no podrian existir sin la inclinacién de 23.5
grados que tiene la tierra. Sin ella una parte de la tierra siempre ten-
dria invierno y la otra verano. Siguiendo en la misma linea, si la dis-
tancia entre la tierra y el sol fuera un poco mas larga, la tierra se hela-
ria por completo. En caso de que fuera un poco mas corta se converti-
ria en cenizas. Estos y otros casos parecidos indican el hecho de que
todos los cuerpos celestes siguen un programa tan sabio que hace que
la vida sea posible.

Un mecanismo de semejante perfeccién y delicadeza constituye la
sefial de la existencia de la Unicidad, Magnificencia y Omnipotencia
del Creador del Universo. El Coran declara:

“Ha elevado el cielo y ha puesto la balanza (de la justicia).”
(Rahman, 55:7)

“El que creé siete cielos, uno sobre el otro. No veras en la crea-
cién del Misericordioso ninguna imperfeccién. Vuelve la vista: ;Ves
algin fallo? Vuelve a mirar una y otra vez, la vista regresara a ti
derrotada y exhausta.” (Mulk, 67:3-4)

Si un granjero viese que las plantas en su granja estaban troncha-
das de manera irregular, lo atribuiria seguramente a la accién de una
tormenta u otro desastre natural. Sin embargo, si viese que las mismas
plantas estaban tronchadas de manera regular, por ejemplo una de
cada cinco plantas, no lo atribuirfa a un desastre natural. Se daria
@cuenta de que lo ocurrido se debe a un ser consciente y capaz. Podria
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pensar que lo hizo algtiin enemigo suyo. En este caso, deberia pregun-
tarse como es posible que él sea capaz de afirmar que el perfecto y
delicado mecanismo del universo llegé a ser por casualidad mientras
no puede admitir que una insignificante acciéon de tronchar las plantas
haya ocurrido de la misma manera. Nadjib Fadl, el famoso poeta turco,
se dirige asi a todos aquellos que incurren en semejante falte de 16gica:

Veo que estoy cubierto por todos los lados.

¢No es asi que alguien cubierto necesita al que lo cubrio?
¢Quién ha sido el dibujante de esta cara humana?

¢No se prequnta el que mira en el espejo?

Jalal al-Din al-Rumi exhorta al despertar de los ojos y de los cora-
zones abriendo las puertas de la sabiduria y meditacién:

“Cuando observais el movimiento del molino, mas os vale ver el
agua del rio que lo mueve.”

“Cuando contemplais el polvo en el aire, més os vale dar un vista-
zo a la tormenta que lo levanta.”

“Cuando veis la cazuela que hierve, mirad al fuego con atencién.”

“Dime, jO descuidado! ;Es logico que todos estos palacios y habi-
taciones tengan un constructor o que no lo tengan?”

“Dime, hijo. ;Es 16gico que las inscripciones en las paredes y las
escrituras tengan un escritor o que no lo tengan?”

“iO hijo de Adam! ;Podrias una vez siquiera sefialar algo que lleg6
a ser por si mismo? Mira lo que pasa cuando sacas una planta de su
sitio. jAcaso piensas que crece por si misma?”

El poeta expresa este punto con elegantes palabras:

Si este lugar se hubiese hecho a si mismo,
Esta caravana también lo haria!

Las chimeneas en los tejados te dicen
Que no hay fuego ni humo.
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Si no hubiese un poder
¢ Segquiria el universo rotando?

Si el cultivador dejase el campo a su suerte
¢ Creceria el trigo por su propia fuerza?

Cuando la tierra sedienta busca la nube en el cielo
¢Hay un rio que fluya por si mismo?

El diablo seria feliz de poder echar el alquitrdn sobre la luz
Y le diria a la conciencia: “cree en lo que te de la gana”

La lengua le pidi6 a Mehmedi que aprecie a su corazon
Sin él la lengua no puede hablar.

Cada voluntad y corazén dispuesto se da cuenta de manera natu-
ral de que existe una cadena de causas y que éstas dependen del Gran
Productor de todas las causas secundarias, Allah, y de ahi que crean
en EL

Sin embargo, Satands pone muchas trampas en todos los sitios
para desviar los pensamientos de los seres humanos. Jalal al-Din al-
Rumi advierte que no nos dejemos engafiar por él:

“Que no os engafie Satands en cuestiones de la creencia. Es tan
buen ladrén que se queda vigilando en noches oscuras para poder lle-
gar hasta vosotros y llama a vuestras puertas a la primera oportuni-
dad. Vais a abrir la puerta con la linterna en la mano para ver quien es
pero Satanas la apaga cogiendo la mecha. No podéis ver quién es y no
os dais cuenta de que es un ladrén quien apaga vuestra linterna. De
este modo Satands se lleva las virtudes de vuestro corazén y os hace
perder la otra vida. Sois inconscientes de la creaciéon y del Creador.”

Como declara el Cordn “en realidad s6lo temen a Allah aquéllos
de Sus siervos que tienen conocimiento” (Fatir, 35:28) el conocimiento
adecuado de la Grandeza y Magnificencia de Allah es, sobre todo,

cuestion de conocimiento (ciencia). Las palabras de Einstein ilustran

@esta realidad muy bien:
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“El creador del universo no juega a los dados. Su creacién no es
casual ni cadtica. Observamos con admiracion, hasta donde podamos,
el equilibrio y la armonia de este mundo... Se puede decir que cual-
quiera que explore la naturaleza experimentara un respeto religioso al
descubrir la grandeza de Allah. En consecuencia, no me cabe en la
cabeza que un verdadero cientifico carezca de una profunda fe. Por lo
tanto, una religién sin conocimiento (ciencia) es ciega, y un conoci-
miento (ciencia) sin religién es cojo.”

Muchos cientificos no-musulmanes aceptaron Islam y otros
muchos, sin hacerlo, comprendieron que deben admitir la Grandeza
de Allah. Es un milagro del Coran. Allah dice:

“Los que recibieron el conocimiento ven que lo que se te ha
hecho descender procedente de tu Seiior es la verdad y la guia al
camino del Poderoso, en si mismo alabado.” (Saba, 34:6)

“Les haremos ver Nuestros signos en el horizonte y en ellos mis-
mos hasta que se les haga evidente que es la verdad. ;Es que no
basta con que Tu Sefior es Testigo de todas las cosas?” (Fussilat, 41:53)

Cualquiera que mire al universo y lo tome como una leccién perci-
be los innumerables signos que se mencionan en este verso.

Si solamente existiesen los hombres y los animales utilizarian todo
el oxigeno y lo convertirfan en biéxido de carbono y muy pronto pere-
cerian a falta de oxigeno. Sin embargo, el Poder que hizo que exista el
universo también hizo que creciesen las plantas y las dot6 de la capaci-
dad de utilizar el biéxido de carbono y de convertirlo en oxigeno, lo
cual permite que funciones el necesario equilibrio.

Por otro lado, el Creador llend las tres partes de la tierra con agua
e hizo que la gran mayoria de la parte restante fuese desiertos y rocas.
De este modo la parte de la tierra en el mundo es solamente una parte
pequena. Sin embargo, Allah el Altisimo la transforma de una forma
en otra para que pueda ser fuente de alimentacién para todas las cria-
turas.
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Examinemos una especie del mundo animal. Si todos los miem-
bros de esta especie en el pasado, presente y futuro hubiesen sido
enviados a la tierra a la vez, el espacio y sustento del mundo no
habrian sido suficientes para esta especie. Allah, sin embargo, las crea
segtn orden temporal y secuencia espacial. El mismo punto es valido
para todas las criaturas vivientes. El mundo, con el misterio del tiem-
po y espacio, puede sostener una carga de un trillon mas grande. Es
decir, la existencia de las criaturas en el universo estd sujeta a equili-
brio y limitacién. Por ejemplo, un arbol produce millones de semillas
que se esparcen con el viento como si fueran paracaidas hechas de plu-
mas. Si todas las semillas de solamente un arbol tuvieran la oportuni-
dad de convertirse en arboles, el mundo estaria infestado de arboles.
No habria suficiente espacio para un solo arbol mas. Este ejemplo se
puede extender a todas la criaturas vivientes. Este hecho apunta a un
equilibrio y armonia del universo impenetrables.

El Ser Supremo dot6 a todas las criaturas vivientes con las caracte-
risticas de tal indole que incluso las que comen la misma clase de
comida producen de manera diferente y se complementan para hacer
la vida posible. Por ejemplo, una vaca y una oveja comen hojas de
morera y producen leche y lana, pero un gusano de seda produce seda
y el almizclero produce almizcle de la misma hoja. La abeja produce
miel del polen, pero el ser humano, considerado la criatura més per-
fecta, no tiene esta habilidad. Ningtin quimico es capaz de producir
los colores, olores y las vivas hojas que las flores sacan de los nutrien-
tes de la tierra. Mientras un animal puede transformar la hierba en
carne y leche, el ser humano no es capaz de producir de toneladas de
grasa en los laboratorios ni siquiera un trozo de carne o una gota de
leche.

Un ser humano sensible deberia ver la existencia y magnificencia
de Allah dondequiera se vuelva. Las cualidades como el enviar a los
profetas y perfeccionar a lo seres humanos con su conocimiento y
moralidad son obra de la gracia divina. Mds atin, cuando un ser huma-
no se mira a si mismo y al universo, ve inmediatamente qué ridiculo e
irrisorio es llegar a descreer cara a tanta grandeza y magnificencia. El
@poeta lo expresa de manera sobrecogedora:
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Muchos significados se destilan por los sistemas sin fin
Los signos de Allah estardn siempre en el corazon de Adam.

jQue hecho tan trascendente! La tierra y el cielo no tienen pilares.
No hay ni una particula sin la escala.

Con el espacio sin fin por encima y la tierra negra debajo.
jO siervo! Lo que te corresponde es postrarte en la alfombra de la oracion.

Sin duda alguna, este infinito universo es un signo de la Existencia
y la Grandeza de Allah. Es un rayo de fe. El cielo tiene agujeros negros
y blancos. Es un nuevo descubrimiento de las ciencias positivas. No
obstante, vemos que Allah jura por estos agujeros en el Sagrado
Coran.

“Y juro por la desaparicion de los astros lo cual, si supierais es
un gran juramento...” (Wagia, 56:75-76)

Esta realidad, que la ciencia moderna acaba de descubrir, ilustra la
magnificencia de la hablamos. El lugar donde nace una estrella se
llama un agujero blanco, y el lugar en el que mere se llama un agujero
negro. Un pequefio objeto que pasa a través del agujero blanco se
expande un trillén de veces y produce una gigantesca constelacion.
Muchas estrellas mas grandes que nuestro mundo mueren con el tiem-
po desapareciendo en los agujeros negros. Llegara el dia en que el sol
mismo que da luz a nuestro cielo “como un rollo se pliegue” (Takwir,
81:1) y dejard de existir. Sin duda alguna éste seré el Dia del Juicio, el
final de todo... No hay otra manera de afrontarlo que postrandose ante
Allah.

En pocas palabras, los que son conscientes perciben que este
mundo, respeto a la Grandeza Divina, es solamente una particula de
polvo entre trillones de otras particulas de polvo esparcidas en el espa-
cio, con sus montafias, planicies, océanos, y seres humanos. Dada su
impotencia, el hombre no es nada mas que un siervo de Allah. Este
ejemplo de la posiciéon humana, de una gota en los océanos, requiere
una légica percepcién de un creador — Todopoderoso, Existente por Si
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Mismo, es Sostenedor de las necesidades de los hombres y de las bes-
tias. Sin embargo, para percibir esta realidad uno necesita tener un
corazén abierto. Dice el Coran:

“:Es que no van por la tierra teniendo corazones con los que
comprender y oidos con los que escuchar? Y es verdad que no son
los ojos los que estan ciegos sino que son los corazones que estan en
los pechos los que estin ciegos.” (Hajj, 22:46)

Ibrahim Haqqi de Erzurum lo expresa con palabras sabias:

Los que estin atentos ven
Pero los que estin ciegos no pueden.

Yunus Emre dice:

El camino verdadero te lleva al lugar correcto,
El ojo real te lleva a percibir a Allah...

Allah estd vigilante en todo momento

Pero hace falta ojo para ver

La tierra y el cielo testifican la existencia de Allah, la realidad que
no necesita explicaciones. Los hombres de Allah saborean esta reali-
dad con todas las cualidades de sus corazones. Sus almas perciben los
secretos divinos mientras éstos se derraman sobre la tierra. Los que
llegan al desapego tal como lo dice el hadiz “muere antes de la muerte”
se levantardn en la gloria de la realidad. Se sueltan y viven con el espi-
ritu del Profeta (s.a.w). Nunca tienen dudas acerca de lo verdadero y
real. Hay un ejemplo que ilustra este hecho claramente:

Junaid al-Bagdadi, uno de los Grandes Santos, pregunté a la gente
que corria muy deprisa: “;A dénde vais corriendo? ;Qué sucede?

Contestaron:

“Hemos oido que ha llegado un gran sabio. Sabe explicar la exis-
tencia de Allah con mil pruebas. Vamos a escucharle y beneficiarnos
asi de sus explicaciones. {Ven con nosotros si quieres!”

@ Al ofir esto Junaid al-Bagdadi les contesté con una agria sonrisa:
CT8°
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“Para los ojos que quieren ver y los corazones que quieren sentir
hay en el universo signos e indicaciones sin fin. Hay testimonios incon-
tables. jO gentes! Que vayan aquellos de vosotros que tienen dudas.
En mi corazén no hay ni una pizca de duda.”

La gente que posee el conocimiento espiritual lo explica de esta
manera:

“Allah no se esconde. Sin embargo, se puede decir que “Allah est4
fuera de nuestra visién ya que los seres humanos no pueden soportar
el poder que emana de E1.” En una habitacién que tuviera una bombi-
lla de cinco mil voltios, el ojo humano no veria nada a causa de una
carga tan alta. La vision de Allah es tan poderosa que se tiene que
esconder de los seres humanos que no pueden verlo con sus ojos bio-
l6gicos. Es por eso que Allah le dijo al Profeta Musa (a.s) “No me
veras.” (Araf, 7:143)

&

EXISTENTE ETERNAMENTE EN EL PASADO: Es un pre-requi-
sito l6gico que todas las criaturas llegaron a ser por una causa a priori a
base de razén-resultado. Esta causa a priori no necesita ser creada, pero
tiene poder de crear. Es Allah el Todopoderoso. Su Ser no tiene princi-
pio. Es El quien es principio de todo, eternamente existente en el pasa-
do. Se dice en el Coran:

“Es el Primero y el Ultimo, el Manifiesto y el Oculto y es
Conocedor de todas las cosas.” (Hadid, 57:3)

“En el principio existia Allah, nada existi6 antes de El...” (Bukhari)

El Profeta (s.a.w) solia decir en sus suplicas: “jO Sefior! Tu eres el
principio, y nada existi6 antes de Ti...” (Muslim, 61) y aconsejaba a los
musulmanes suplicar con estas palabras.

&
ETERNIDAD: Allah no tiene fin. Es Eterno. El Coran dice:

“Y no invoques a otro dios junto a Allah. No hay dios sino El,
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todo perecera excepto Su faz. Suyo es el juicio y a El habéis de regre-
sar.” (Qasas 28:88)

“Todo cuanto en ella hay, es perecedero. Pero la faz de tu Sefior,
Duefio de Majestad y Honor, permanece.” (Rahman, 55:26-27)

Nada en este mundo tiene el atributo de la eternidad. Por esta
razoén todo depende del tiempo ya que Allah asigné el atributo de la
eternidad solamente a El e hizo toda la creacién transitoria.

El epitafio “Solamente El es eterno” escrito en la tumbas de los
musulmanes habla de este hecho. Yunus Emre nos recuerda el hecho
de que todo excepto Allah es transitorio:

Muéstrame una construccion
que no se convierta en ruinas
Recoge todas las pertenencias
que todos dejamos atrds. ..

Por esto, los hombres de Allah no se preocupan por este mundo y
anhelan alcanzar el estado de aniquilacién en Allah. Estos sabios, hom-
bres y mujeres, no se dejan engafar por las transitorias delicias y ocu-
rrencias de este mundo y, siguiendo el principio de “morir antes de la
muerte”, emprenden el viaje hacia la estacién de eternidad. Creyendo
que “es el cuerpo lo que perece, no el alma” abandonan la esclavitud
corporal y van de viaje con el corazén. Finalmente, llegan a Allah y
dicen:

He encontrado al mds amado;
que mi vida sea sacrificada.

&

LA UNIDAD DE ALLAH: El hecho de que este universo sigua
funcionando en gran armonia y orden desde que fue creado es sufi-
ciente indicacién de que todo es el resultado de una fuerza solamente.
Si esta fuerza tuviera socios, la armonia y orden del universo se

habrian desvanecido a causa de las diferencias entre ellos y el caos
@haria la vida imposible. Se dice en el Coran:

e
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“Y dice Allah: ‘No toméis dos dioses, El, (vuestro dios) es un
Dios Unico. Temedme sélo a Mi.”” (Nahl, 16:51)

“Di: Si hubiera con El otros dioses, como dicen, buscarian el
medio de acceder al Duefio del Trono.” (Isra, 17:42)

“Si hubiera en los cielos y en la tierra otros dioses que Allah, se
corromperian. jGloria a Allah, el Sefior del Trono, por encima de lo
que le atribuyen!” (Anbiya, 21:22)

“Allah no ha tomado hijo alguno ni hay con El ningin dios.
Porque si asi fuera cada dios se llevaria lo que hubiera creado y se
dominarian unos a otros. jEnsalzado sea Allah por encima de lo que
Le puedan atribuir!” (Muminun, 23:91)

Si examinamos el Cordn en profundidad veremos que Allah enco-
mienda a sus siervos la creencia en Sus atributos como algo muy
importante. Entre ellos, la creencia en la unidad de Allah es lo mas sig-
nificante. Es asi ya que asociar con Allah se considera en Islam una
enormidad, la causa de la ira de Allah. El Corédn advierte y exhorta a la
gente a no caer en tal pobreza intelectual:

“Quien asocie algo con Allah, Allah le vedara el Jardin y su refu-
gio sera el Fuego. No hay quien auxilie a los injustos.” (Maida, 5:72)

“En verdad te he inspirado a ti y a los que te precedieron que si
asocias algo conmigo se haran inttiles tus obras y seras de los perde-
dores.” (Zumar, 39:65)

“Es cierto que Allah no perdona que se Le asocie con nada, pero,
fuera de eso, perdona a quien quiere. Y quien asocie a Allah, habra
forjado una falsedad incurriendo en un enorme delito...” (Nisaa, 4:48)

Otras revelaciones eran en su forma original idénticas a Islam,
pero con el tiempo fueros distorsionadas, alejdndose de sus principios.
Entre ellas, el caso del Cristianismo es verdaderamente notable. La

creencia en la unidad de Allah fue cambiada radicalmente al final del
siglo quinto y reemplazada por la de la Trinidad. Sin embargo, las per- @
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sonas con cierta sensibilidad religiosa no soportan esta creencia tan
irracional y se disocian de la iglesia. Por lo tanto, el Vaticano esta
intentando hoy en dia cambiar el rumbo y afirmar en el seno de la
iglesia la unidad de Allah.

Allah es “Uno.” Esta afirmacion es suficiente para indicar que no
hay probabilidad de que haya otro dios. El poeta expresa la Unicidad
de Allah con las siguientes palabras: “Solamente El existe. Es Uno por
Si Mismoj; es el Unico.”

Por lo tanto, la creencia en la unidad de Allah deberia ser lo sufi-
cientemente clara como para que no cupiese la menor posibilidad de
un segundo. Islam requiere y encomienda tal creencia en la unidad de
Allah. Es el primer paso para entrar en la religion de Islam. A los que
dan este paso se les abren las puertas de la misericordia, bendicién y
gracia de Allah. Bilal-i Habashi (que Allah esté satisfecho con él) sufrié
gravisimas torturas a manos de los id6latras para hacerle volver a la
idolatria, pero les contestaba en el éxtasis de la fe: “Ahad, Ahad.” (Uno,
Uno.) (Allah es Uno.) Por su paciencia le fue concedido el honor de ser
el principal muezzin (el que llama a la oracién) del Profeta (s.a.w).

Incluso una pequefia deficiencia en la fe no se puede remediar con
actos virtuosos. Este hecho se puede comparar con la situacién de
alguien que aprecia los muchos favores que se le hacen, pero no puede
soportar ni un insulto contra su honor. La blasfemia no es otra cosa
que la violacién de la Gloria de Allah. Es una vileza cometida contra la
Majestad de Allah. Por esta razén no tiene perdén. Por esto, la fe es lo
primero que nos exige Allah, y luego las buenas acciones.

Durante la batalla de Uhud un hombre valeroso llamado Amr bin
Sabit lleg6 hasta el Profeta (s.a.w) decidido a abrazar Islam, pero vien-
do la intensidad de la batalla le pregunto al Profeta (s.a.w) si deberia
primero entrar en la batalla o pronunciar su fe en Allah el Uno. El

Profeta (s.a.w) le dijo:
@ “Proclama primero tu fe, luego entra en la batalla.”
e
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Asf lo hizo. Después de la batalla, cuando el Profeta (s.a.w) vio su
cuerpo entre los martirizados, dijo:

“Ha trabajado poco, pero ha ganado mucho.” (Ramazanoglu Mahmud
Sami, Uhud Gazvesi, 35)

La unidad requiere que pronunciemos que Allah es el tinico sin
ningtin asociado. Es el rechazo a la dualidad. Es un palacio de la fe que
ofrece a los seres humanos el trono mas excelente. Yunus Emre lo
expresa de este modo:

Necesitamos el palacio de la unidad
y el anuncio de las buenas nuevas.
Aparta la idea de la dualidad

Yy tu ego, o siervo.

Siendo esto asi que la unidad es un atributo que pertenece a la
Gloria de Allah, el pronunciarlo ayuda a que nuestras stiplicas sean
contestadas. El Profeta (s.a.w) solia aconsejar a sus compafieros men-
cionar los atributos de Allah, especialmente el de la unidad, para que
sus oraciones fuesen aceptadas.

Ubade bin Samit transmiti6 del Profeta (s.a.w):

“Que aquellos que se levantan por la noche invoquen estas
palabras: “‘No hay mas dios que Allah. Es Uno y no tiene asociados.
Todo el dominio estd en Sus manos y toda la alabanza Le pertenece
a El. Es Todopoderoso. Esta libre de toda cosa indigna, y es el
Grande. Toda la fuerza en las oraciones y adoracién vienen de
Allah.”

El Profeta (s.a.w) sigui6: “Si alguien dice ‘jO Sefior! jPerdéname! o
hace cualquier otra invocacién o hace la ablucién y luego ofrece el
salat, su salat serd aceptado.” (Bukhari, Tahajjud, 21)

El Profeta (s.a.w) también dijo:

“Quien siente que necesita la ayuda de Allah, que haga primero la
ablucién y luego la oracion de dos rakat. Que alabe a Allah, pida a @
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Allah por el Profeta (s.a.w), y haga la siguiente stplica: ‘No hay otro
dios que el Clemente y Generoso Allah. Allah, el duefio del gran uni-
verso esta libre de toda cosa indigna y toda la alabanza Le pertenece a
El ;O Sefior! Te imploro que me ayudes a conseguir Tu perdén y que
me protejas de los errores. Te pido ponerme a salvo de la riqueza y los
favores. jQue me libere de todos mis errores e imperfecciones! ;O
Sefior! El mas Compasivo y Misericordioso. Haz que sélo haga lo que
Te plazca.” (Tirmizi, Witr, 17)

&

LA UNICIDAD DE ALLAH: Nada es como Allah. El no se parece
a ninguna criatura. Estd, por lo tanto, libre de todo antropomorfismo.
Es uno de los puntos controvertidos en las adulteradas religiones que
se han desviado por abandonar los atributos de Allah tales como tras-
cendente, fuera de toda imaginacién y percepcioén, y en cambio Le han
atribuido en sus libros caracteristicas antropomorfas. Le han incluso
atribuido el hecho de olvidarse, cansarse, arrepentirse, despistarse o
confundirse. Segun ellas Allah da la orden de un diluvio, pero luego
se olvida de ello. Luego ve de repente que todo estd cubierto de agua.
Solamente entonces se acuerda de Su orden y después de haberse ase-
gurado de que todas las criaturas estan en el barco El Mismo cierra sus
puertas de prisa y corriendo. Segun estos libros, el Profeta Jacob (a.s)
lucha con Allah y Lo subyuga. Mas atin, se sabe perfectamente que los
judios llamaban a Uzair ‘hijo de Allah” y que los cristianos llaman a
Cristo ‘hijo de Allah’. (Tawba, 9:30) Allah dice en el Cordn acerca de entre-
garse a los juegos de su propia imaginacién:

“No han apreciado a Allah en Su verdadera magnitud, cuando la
tierra entera esté en Su puiio el Dia del Levantamiento y los cielos
desplegados en Su mano derecha: jGloria a El y sea exaltado por
encima de lo que asocian!” (Zumar, 39:67)

“No hay nada como EI; Fl es el que oye y el que ve.” (Shura, 42:11)
2 2
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“Di: El es Allah, Uno. Allah, el Sefior Absoluto. No ha engendra-
do ni ha sido engendrado. Y no hay nadie que se le parezca.” (Ikhlas,
112:4)

Cuando el Profeta (s.a.w) oy6 que alguien suplicaba: “jO Sefior
mio! Eres Uno y Unico, no engendras ni has sido engendrado. Ni
hay nada igual a Ti. Pido Tu Misericordia. Por favor, perdona mis
errores, Tt eres el Perdonador, el Misericordioso.” Entonces dijo:
“Le fue perdonado. Le fue perdonado. Le fue perdonado.” (Abu Daud,
Salta, 179)

Yunus Emre, quien conoce la buena nueva, se refugia en Allah con
las siguientes palabras:

Allah el Todopoderoso, Allah el Todopoderoso,
No hay otro que Tii.

Te rogamos que olvides nuestra malas acciones,
T1i que eres el Mds Misericordioso. ..

&

EXISTENTE POR SI MISMO: Existe por Si mismo y es Eterno.
Estos atributos también son los nombres de Allah, lo cual quiere decir
que es auto-existente, sin principio ni fin, y que no necesita nada de la
creacién. Mas bien, todo Lo necesita a El para Su existencia. E1 Coran
dice:

“Hombres! Vosotros sois los que necesitais de Allah mientras
que Allah es Rico, alabado en si mismo.” (Fatir, 35:15)

“Allah no necesita de las criaturas.” (Ankabut, 29:6)

Como lo muestran claramente estos mensajes Allah no necesita
ningln agente para Su existencia. Por eso decimos que es permanente-
mente auto-existente.

Si alguien no percibe este divino atributo de Allah y no cree en él

por completo, su fe se puede considerar inferior y vacia ya que reduce
a Allah al nivel de la creacion. @
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Por consiguiente, Allah tiene los atributos que solamente le perte-
necen a El y a nadie ni a nada més que a El. Los corazones que han
madurado su fe constantemente invocan el nombre Divino de ‘Auto-
Existente y Eterno” y con la bendicién de esta invocacién se afianzan y
aniquilan, corazén y alma, en Allah. El disfrute de las invocaciones de
los nombres Divinos de Allah tiene mucho que ver con el grado de la
independencia de todo lo que no sea El.

Un compariero del Profeta (s.a.w) rogé ast:

“iSenor! Todas las alabanzas Te pertenecen a Ti . Eres el mas
Benéfico, no hay otro dios que T1, Creador de los cielos y de la tierra,
lleno de Gloria y Bondad. Eres el Viviente, el Auto-Suficiente, el
Eterno. jOh, Sefior, Te imploro por Tus Nombres!”

El Profeta (s.a.w), quien oy¢ la stiplica de esta persona, pregunté a
los que estaban a su alrededor: “;Sabéis como es esta stiplica?” Le con-
testaron: “Allah y Su Mensajero saben mejor.” El Profeta (s.a.w) res-
pondio:

“Juro por Allah Quien sostiene mi vida que es una stiplica a través
de Sus nombres mas grandes. Allah responde a tales stplicas.” (Tirmizi,
Daawaat, 63)

&

Los atributos de Allah establecidos son:

Vida: Allah estd vivo eternamente como lo indica su nombre
“Hayy”, y tiene la vida absoluta. Por lo tanto, toda la vida llegé a ser
como reflexion de estos atributos y es relativa. La vida de una criatura
es material y transitoria y viene a ser el resultado de la unién del cuer-
po y del espiritu. En un momento determinado se acaba. El atributo de
Vivo Eternamente (Hayy) se asocia con el Ser de Allah porque Su
Excelencia tiene que ver con el hecho de que esté Vivo, Permanente,
Poseedor de la Vida Absoluta. La vida de Allah no es lo opuesto a la
muerte y Le pertenece solamente a El. Se menciona este hecho en el

@Corén:
CT8°
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“Y confiate al Viviente, El que no muere...” (Furqan, 25:58)
Abu Musa (que Allah esté satisfecho con €l) transmite:

“Allah siempre estd vivo, nunca duerme. Reduce o aumenta el
sustento que proporciona. La oracién de la noche Le llega antes que la
del dia, y la del dia Le llega antes que la de la noche. Su velo es la
Gloria Divina. Si Allah quitase este velo, Su faz quemaria a toda la
creacion.” (Muslim, Iman, 293)

Se dice en otro hadiz del Profeta (s.a.w):

“El que busca el perdén de Allah diciendo tres veces ‘Suplico la
misericordia de Allah, el Siempre Vivo, el Eterno’, obtiene el perdén.”
(Ahmad bin Hanbal, Musnad, I1I, 10)

El Profeta (s.a.w) solia hacer la siguiente stplica cuando algo le
preocupaba:

“iO Sefior mio! jSiempre Vivo, Eterno! Suplico Tu ayuda que viene
de Tu misericordia.” (Tirmizi, Daawat, 91)

Ali (que Allah esté satisfecho con él) transmite:

“Cuando empez6 la batalla de Badr estaba luchando con alguien.
Luego me dirigi hacia el Profeta (s.a.w). Queria saber qué estaba
haciendo. Lo encontré en postracién diciendo estas palabras: jO Sefior
mio, el Siempre Vivo, el Eterno! Busco refugio en Ti y ruego Tu

2

ayuda.”” Me fui al campo de la batalla otra vez. Luego volvi para verle
de nuevo. Estaba todavia en postracién y decia: {O Sefior mio, el
Siempre Vivo, el Eterno! Busco refugio en Ti y ruego Tu ayuda.” Fui a
luchar de nuevo y después de un tiempo volvi una vez mas. Estaba
todavia en la misma posicién y segui6 en ella hasta que Allah nos dio

la victoria.”

En lo que se refiere al siguiente verso del Coran:

“Sabed que Allah vivifica la tierra después de muerta. Os hace-
mos claros los signos para que podais entender.” (Hadid, 57:17) @
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Ibn Abba dijo: “La vivificacién de la tierra es un hecho que pode-
mos constantemente observar. No obstante, también se le pude aplicar
a este verso el siguiente significado: Allah madura los corazones duros,
negros en cuanto a la fe y los lleva hacia su Creador. Madura a los
corazones muertos a través de la sabiduria y el conocimiento.”

&

CONOCIMIENTO (SABIDURIA): Allah pose el conocimiento
que lo abarca todo. No existe nada fuera de él. El es el que sabe el
pasado y el futuro. Nada se escapa a este conocimiento, El lo sabe todo
al instante. Todo el conocimiento adquirido por los seres humanos es
una particula minima de este atributo de Allah. Se dice en el Corén:

“No hay nada, ni en la tierra ni en cielo, que se esconda a Allah.”
(Al-i Imran, 3:5)

“Di: Tanto si escondéis lo que hay en vuestros pechos como si lo
mostrais, Allah lo sabe. Y conoce lo que hay en los cielos y en la tie-
rra. Allah es poderoso sobre todas las cosas.” (Al Imran, 3:29)

“El es Allah en los cielos y en la tierra, conoce vuestro secreto y
vuestra manifestacion y sabe lo que adquiris.” (Anam, 6:3)

“Sabe lo que hay ante ellos y lo que habra tras ellos, y no abar-
can nada de Su conocimiento a menos que Fl quiera.” (Bagara, 2:255)

Por eso decimos “Allah sabe mejor.” ya que el conocimiento del
hombre es menos que un alfiler en el océano del inmenso universo. Se
dice en el Coran:

“No os ha sido dado sino un poco de conocimiento.” (Isra, 17:85)

Por eso, muchas puertas se abren a la investigaciéon humana, pero
también hay muchos velos que impiden ver, hasta que Allah lo permi-
te. La razén es que el siervo ha de saber su impotencia y entender su
dependencia de Allah, y por consecuencia resignarse a la sabiduria de
@Allah. Se dice en el Coran:

e
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“Puede que os disguste algo que es un bien para vosotros y que
améis algo que es un mal. Allah sabe y vosotros no sabéis.” (Bagara, 2:216)

De hecho, los seres humanos se disgustan con algo que aparente-
mente es malo. No ven la misericordia detrds de ello. Y muchas veces
se dejan aturdir por las cosas que aparecen como un bien, y no ven el
mal que hay detras de ellas.

Se nos transmitié que habia un hombre noble en una de las tribus
Arabes. Esta tribu solfa seguir el consejo de este hombre y actuar en
consecuencia. Una manana, cuando despertaron, encontraron que
todos sus perros estaban muertos. Fueron directamente a él para decir-
le lo que habia pasado. Después de un momento de meditacién el
hombre dijo:

“Puede que su muerte os traiga salvacion.”
Al oir esto uno de ellos dijo:

“iSefior! Los perros son nuestros guardianes como los gallos son
nuestros muezzins. ;Qué clase de salvacién nos puede traer su muerte?”

El sabio contesto:

“Es Allah Quien conoce todos los secretos. En verdad, debe de
haber una gran verdad detras de estos acontecimientos que no pode-
mos ver ahora.”

Cuando cay6 la noche no se encendié ni una luz en sus hogares.
Todo el mundo se preguntaba que mas les iba a ocurrir. Cuando ama-
neci6 se dieron cuenta de lo que realmente habia pasado. Durante la
noche el enemigo habia invadido y saqueado toda la region adyacente,
llegando muy cerca de donde estaban, pero como no se oy6 ni un
perro, ni tampoco se vio ninguna luz, habia pasado sin verlos. De esta
manera la tribu se salvé de una masacre y un saqueo. (Silk’s-Suluk)

Vemos pues que los acontecimientos que tienen apariencia de ser
fuente de calamidad se convierten en un favor. Ibrahim Haqqi de
Erzurum lo expresa con estas palabras: @
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No te preguntes por qué algo es como es
Encaja donde estd.

Observa que pasa al final.

Veamos lo que el Sefior nos trae al final
Lo que EI hace es lo mejor.

El Profeta (s.a.w) dice:

“Cuando el siervo cae enfermo, Allah le manda a dos dngeles y les
ordena: ‘Id y ved como el siervo lleva la enfermedad que padece.” Si
ven que el siervo agradece y alaba a Allah, transmiten esta actitud al
Que sabe mejor. Y Allah, Quien manda los angeles para que sean testi-
gos de los actos del siervo, dice: Si tomo la vida de este agradecido
siervo, se merece paraiso. Si le curo, se merece mejor carne y sangre, y
le perdono sus errores.” (Muwatta, Ayn, 5)

Este relato del Profeta (s.a.w) corrobora que los acontecimientos
que parecen no tener ningtin beneficio para nosotros son pruebas divi-
nas detras de las cuales puede haber una gran recompensa.

En la historia de la humanidad ha habido acontecimientos que a
primera vista parecieron ser productos de ira, pero resultaron ser una
gracia después. Por ejemplo, la gente del Profeta Hud (a.s) tomé las
nubes de ira por las de la lluvia y solamente cuando empezaron a caer
piedras en vez de gotas de agua entendieron lo que pasaba. Sin embar-
go, ya era tarde para ellos...

Esta es la razén por la que es obligacion del siervo someterse a
Allah sabiendo que Allah sabe mejor. Este sometimiento se puede
manifestar solamente conociendo a Allah o a través de la contempla-
cién mistica ya que ninguna ciencia puede eliminar las desastrosas
consecuencias que puede tener la ignorancia de estos asuntos.
Solamente el conocer a Allah puede eliminarlas. De hecho, ha habido
mucha gente iletrada a la que les fueron concedidas grandes recom-
pensas por su conocimiento de Allah.

Por esta razén, Yunus Emre dice que el conocimiento de Allah es
@una ciencia fundamental:

e
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Veintinueve silabas

Las lees de A hasta Izzard
Dices A, o maestro,

¢ Qué significa eso?

Ciencia significa conocimiento,
Significa auto-conocimiento.
Si no te conoces a ti mismo,

¢ Por qué estudias la ciencia?

Allah dice que la posicién de la humanidad depende de Su sabi-
duria:

“Nadie sabe lo que le deparara el mafana...” (Lugman, 31:34)
“Di: El conocimiento de la Hora esta junto a Allah... “ (Mulk, 67:26)

El conocimiento esté en la vision de Allah. Es decir, el conocimien-
to absoluto Le pertenece a El y lo abarca todo. Su conocimiento es
como un espejo. Las cosas que refleja pueden ser diferentes, pero el
espejo refleja todo lo que estd delante y no cambia.

El conocimiento de Allah no es el resultado de un pensamiento
o de una idea. El delicado orden y armonia del universo que no
puede negar ninguna voluntad ni intelecto es la evidencia mas fres-
ca del ilimitado conocimiento de Allah. Es evidente que un ser
humano puede conseguir un invento después de mucho tiempo y
con la ayuda de muchos individuos. Por ejemplo, el teléfono celular
es el resultado de una acumulacién del conocimiento que empezd
siglos antes y que se ha desarrollado en diferentes campos. Otros
inventos son de este mismo tipo. Mientras todas estas invenciones
que ha habido y las que atin no se han manifestado son caracteristi-
cas que Allah ha colocado en el orden del universo a la vez y en
virtud de Su conocimiento divino. En el Coradn recuerda a la huma-
nidad este hecho:

“No habria de tener conocimiento Aquel que ha creado y es el
Sutil, al que nada se le oculta?” (Mulk, 67:14) @
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ALLAH, EL QUE OYE TODO: Allah lo oye todo. Su oir no es
como el nuestro. No hay en El una voz oculta. Oye el sonido de la hor-
miga que camina por la superficie de une piedra. Todas la criaturas
que tienen la capacidad de oir pueden hacerlo solamente a través de la
reflexién del atributo de Allah de Todo-Oyente y no pueden oir nada
cuando se les quita esta capacidad. Hay muchos ejemplos de esto.

Allah repetidamente cita Su atributo del que lo oye todo junto al
del que lo ve todo y recuerda los seres humanos Su vista divina, advir-
tiéndoles de este modo de no desviarse del camino recto.

&

ALLAH EL QUE LO VE TODO: Este atributo le pertenece a Allah
en virtud de Su naturaleza Divina. Nada se Le puede ocultar. Ve una
hormiga negra que camina de noche en una piedra negra.

Jalal al-Din Rumi explica por qué a los seres humanos se les notifi-
ca que Allah lo sabe todo, lo oye todo y lo ve todo:

“Allah te informa de Su atributo de saber todo por si intentas lle-
var a cabo actividades subversivas en la tierra.”

“Allah te informa de Su atributo de oir todo para que no digas
nada sucio y desagradable.”

“Allah te informa de Su atributo de ver todo por si haces algo vil
y secreto.”

De esta manera Allah muestra las responsabilidades de sus sier-
Vos:

“Y no persigas aquello de lo que no tienes conocimiento pues es
cierto que del oido, la vista y el corazén, de todo ello, se pediran
cuentas.” (Isra, 17:36)

Niyadhi Misri lo expresa de la siguiente manera:
Un ojo que no tiene habilidad para ver

10 es otra cosa que un enemigo en la cabeza que adorna.
Un oido que no hace caso al consejo
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se merece que le echen dentro plomo.
Una lengua no familiarizada con la invocacion de los nombres de Allah -
no llames lengua a ese trozo de carne.

A los siervos descuidados de Allah se les dira lo siguiente:

“i0 siervos! ;Nos reconocisteis en vuestra vida en la tierra 0 no? Si
no Nos reconocisteis, ;Por qué no lo hicisteis? Si lo hicisteis, os tenias
¢
que comportar adecuadamente.”

Noble Nahsabi quien cita este pérrafo dice:

“iHombre intrépido! Haz lo que haces sin la presencia de otra
gente para que sea claro si temes a Allah o a la gente. Si Le temes a
Allah, Le temes en todos los sitios.”

“Los verdaderos seguidores del camino de la virtud y rectitud son,
en cada lugar y momento, conscientes del hecho de que estan bajo la
mirada de Allah.”

El segundo califa Omar patrullaba las calles de Madina por la
noche cuando de repente de una de las casas le llegaron las palabras
de la discusién entre una madre y su hija. La madre decia:

“Afiade un poco de agua a la leche que vamos a vender mafiana.”
La hija contesto:

“Mamad, ;jacaso no prohibi6 el califa mezclar la leche con agua?”
La madre dijo:

“:Coémo va el califa a saber lo que hacemos a estas horas de la
noche?”

Sin embargo, la chica, temerosa de Allah, no estaba de acuerdo
con su madre y le dijo:

“Mamd, supongamos que el califa no nos ve, ;pero y Allah? Es
facil defraudar a la gente, pero no es posible engafiar a Allah que es El

que lo ve todo.” @
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El califa estaba tan conmovido por las palabras de la chica que un
tiempo después logré el matrimonio entre ella y su hijo. Omar bin
Abdulaziz, quien seria el quinto califa, era el retofio de esta noble
sefiora y su hijo.

Por eso, el asunto se reduce a permanecer conscientes de que vivi-
mos bajo los ojos de Allah. El Corédn dice:

“La vista no Le alcanza pero El abarca toda visién. El es Sutil, el
Experimentado.” (Anam, 6:103)

&

LA VOLUNTAD DE ALLAH: Allah hace lo que El quiere. Cuando
desea algo, Su orden es simplemente “iSé!” y es. Sus acciones no se
pueden cuestionar:

“Aquel que dio principio a los cielos y a la tierra, cuando decre-
ta algo, le basta con decir: ;Sé! Y es.” (Baqara, 2:117)

“El es el Dominante sobre Sus siervos y es el Sabio, el
Experimentado.” (Anam, 6:18)

“Di: jAllah, Rey de la Soberania! Das el Dominio a quien quie-
res y se lo quitas a quien quieres Y das poder a quien quieres y
humillas a quien quieres. Tienes el bien en Tus manos. Realmente
eres Poderoso sobre todas las cosas.” (Al-i Imran, 3:26)

Como indican estos versos Allah es el Actor Absoluto. Cualquier
ocurrencia o hecho dependen de Su Voluntad. En pocas palabras, “lo
que El decreta ocurre, y lo que no decreta no ocurre.”

Por esto, los actos que Allah aprueba ocurren de acuerdo con Su
Voluntad. Y los actos que desaprueba ocurren con Su divino permiso,
pero esta vez en la forma de pruebas para nosotros.

Asi, como lo dicen los versos citados, todo ocurre a condicién de
que “Allah quiera y lo permita.” Esta condicién es véalida para toda la
creacion, tanto seres corporales como espirituales, incluyendo a los
@profetas. Un ejemplo de esto ocurri6 en la vida del Profeta (s.a.w):
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Un grupo de Beduinos lleg6 al Profeta (s.a.w) para hacerle algunas
preguntas. Dado que no tenia clara la respuesta a sus preguntas y pen-
sando que podria recibir alguna revelaciéon sobre ellas mds tarde
durante el dia, les pidi6 que le visitasen otra vez diciéndoles:

“Venid a verme mafiana para recibir las respuestas.”

Pero, como no afadié “si Allah quiere” no recibié ninguna revela-
cién de Allah durante dos semanas. Pasado este tiempo le fue revelado
el siguiente verso:

“Y no digas respecto a algo: Lo haré mafiana a menos que afia-
das: Si Allah quiere. Y recuerda a tu Sefior cuando olvides y di:
Puede ser que mi Sefior me guie a algo que se acerque mas que esto
a la guia recta.” (Kahf, 18:23-34)

Como lo muestra este verso, los seres humanos no siempre pue-
den, o no tienen capacidad suficiente, para actuar como desean porque
su voluntad y poder son deficientes. Asi pues, se supone que el siervo
conoce sus limitaciones y, teniendo debidamente en cuenta los dere-
chos de Allah, no debe ir demasiado lejos. Allah explica que puede
perdonar los errores y vilezas de Sus siervos, pero no el rechazo de
Allah y el asociarle algo o alguien, asi como la violacién de los dere-
chos de los demas. El Corédn lo declara de esta manera:

“Y a Allah pertenece cuanto hay en los cielos y cuanto hay en la
tierra. Perdona a quien quiere y castiga a quien quiere. Allah es
Perdonador y Compasivo.” (Al Imran, 3:129)

Los amigos de Allah someten su voluntad a la de Allah con la per-
cepcioén de este atributo. Saben que la voluntad de Allah es perfecta y
se guian en esta direccion.

Sheik Sanbul Sinan (que Allah esté satisfecho con él) les hizo a sus
discipulos la siguiente pregunta:

“iHijos mios! ;Qué harfais si Allah os diese el derecho de dirigir el

mundo?” @
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Todos empezaron a dar sus respuestas. Uno dijo:
“Yo exterminaria a los incrédulos.”

Otro dijo:

“Yo eliminaria a los que beben.”

“Yo exterminaria a los fumadores.”

Entre los discipulos habia uno que se llamaba Mustafa Muslikiddin
Affendi. No decia nada. El sheik se dirigi6 a él y pregunto:

“¢Y tu qué harias?”
Mustafa contesto:

iMaestro! ;Y qué hay de malo, que Allah me perdone, con la mane-
ra en la que Fl lo estd dirigiendo? Yo mantendria las cosas como
estan.”

Sheik Sanbul Sinan se alegré y dijo: “La cosa tiene ahora el centro
en el que debe estar.” Y desde aquel dia Mustafa Muslikhiddin Affendi
fue considerado el centro de los maestros y sucedi6 al sheik.

Ibrahim Haqqi de Erzurum declara su compromiso con Allah en
las siguientes palabras que resumen este punto:

Todos Sus actos son superiores
Todos Sus actos se compaginan
Y todos Sus actos son favorables
Veamos lo que El hace,

lo que El hace es lo mejor.

Mi palabra que EI ha hecho lo mejor
Juro que El ha hecho lo mejor

Mi palabra que EI ha hecho lo mejor
jEl ha hecho lo mejor!

LA OMNIPOTENCIA DE ALLAH: Allah es el Omnipotente y
Todopoderoso. No existe para Fl la dificultad. Allah resume este atri-
@buto en el Coran de la siguiente manera:
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“... Allah tiene poder sobre todas las cosas.” (Baqara, 2:220)
En otro verso se dice:

“Realmente cuando quiere algo Su orden no es sino decirle: Sé,
y es.” (Yasin, 36:82)

Y cuando Allah ordena algo, esto tiene que pasar. No debemos
caer en el error de pensar en la Omnipotencia de Allah con nuestra
mente débil y desde el punto de vista de nuestro poder muy limitado.
El poder de Allah esta libre de toda limitacién e impotencia a la que
estdn sujetos los humanos. Por eso, todo ser es impotente ante Su
poder sin limite. Nuestro poder es sélo lo que Fl ordena.

La historia ha sido testigo de la derrota de muchos que se levan-
taron contra este Poder. Entre ellos estan Nimrod, Croesus, Abu Jahir
y muchos otros. Dejaron este mundo con las manos vacias. Allah hizo
de ellos el hazmerreir. Sobre todo la muerte de Nimrod, quien se con-
sideraba un ser divino, es muy llamativa y constituye un mensaje en
lo que se refiere al Poder Divino. Nimrod muri6 a causa de la picadu-
ra de un mosquito. El final de Abram y sus soldados que atacaron la
Ka’bah contando con la fuerza de los elefantes que llevaban y fueron
muertos por los pdjaros que lanzaban piedras sobre ellos, también es
significante.

Jalal al-Din Rumi dice:

“Aunque este mundo ante tus ojos es ilimitado y espacioso no es
mads que una particula para Allah. Abre los ojos y mira lo que hace un
terremoto, un huracan, o una inundacién al mundo y lo que contiene.”

Verdaderamente, el Poder de Allah se manifiesta a veces de mane-
ra extraordinaria a la que no estamos acostumbrados. Por ejemplo, la
calidad positiva del fuego, agua, viento y de otros elementos naturales
se transforma en destructiva a causa del Poder Divino. Uno debe ver
la Voluntad Divina como el fondo de los acontecimientos que ocurren

en la naturaleza. Los que no lo hacen se atascan en un camino sin sali-
da. Jalal al-Din Rumi advierte a estos olvidadizos: @
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“No olvides que este mundo es una paja para Allah. La Voluntad
Divina a veces la levanta y a veces la baja. A veces hace que el mundo
sea sano, y a veces que no lo sea. A veces lleva al mundo a la derecha,
y a veces a la izquierda. A veces hace de él un jardin de rosas y a veces
de espinas...”

De estos hechos se habla en el Coran con frecuencia:

“:No sabes que a Allah pertenece al dominio de los cielos y de
la tierra y que fuera de El no tenéis quien os proteja ni os auxilie?”
(Baqara, 2:107)

Yunus Emre, el sultdn de la gente sagaz y de los amantes, describe
asi nuestra impotencia ante Allah:

Si emprendo el camino sin Ti
no puedo dar ni un paso.

jTii eres la fuerza en mi cuerpo
que me puede quitar la cabeza!

LA PALABRA DE ALLAH: Allah tiene palabra, pero no necesita
voz, letras, palabras o frases. Su habla nunca se parece a la de los
humanos. Estos pueden hablar porque reciben participacién en el
habla de Allah. Yunus Emre expresa ese punto de manera tan bella:

jO Conocedor de la esencia de las palabras!
Ven y di de quién viene esta palabra.

El que no entiende la esencia de la palabra
piensa que viene de mi.

Allah el Todopoderoso comunica Sus 6rdenes, prohibiciones, y
otros mandamientos a los angeles, profetas, seres humanos e incluso
al resto de la creacién a través del atributo de la Palabra Divina. En
principio, ya que todo llega a ser a través de Su palabra “Sé”, Su crea-
cién depende de este atributo de Allah. Una pequefia manifestacion de
este atributo se puede ver en la habilidad de hablar dada a los seres
humanos. Yunus Emre dice a este respecto:

e
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Una palabra puede parar la guerra,

una palabra puede cortar la cabeza,

una palabra puede convertir la sopa envenenada
en miel y mantequilla!

Todos los libros Divinos descienden a través del atributo de la
Palabra Divina. La revelacién descendfa a veces con Angel Gabriel y a
veces directamente, oculta detras muchos velos. Es un tipo de comuni-
cacién con Allah. Dice el Coran:

“No es propio que Allah le hable a ningtin ser humano excepto
por inspiracidon o a través de un velo o por medio de enviar a un
mensajero que le inspire con Su permiso lo que El quiera.
Verdaderamente El es el Excelso, el Sabio.” (Shura, 42:51)

“Y a Moisés le habld Allah directamente.” (Nisaa, 4:164)

Allah le hablo a Moisés directamente no por medio de la lengua y
de la voz, sino por medio de Su atributo de la eterna Palabra Divina.
Setenta personas que le acompafiaban a Moisés para ser testigos y el
Angel Gabriel no oyeron ni sintieron el habla Divino. Moisés perdié el
conocimiento durante este acontecimiento. Trascendié el limite del
tiempo y espacio sin acordarse quien era, en este mundo y en el Mas
All4. Deseaba ardientemente ver a Allah, pero El le dijo: “Nunca Me
veras.”

Sin embargo, cuando Moisés inconscientemente insistia en ver a
Allah se le orden6 mirar a la montafia y en caso de que la viese perma-
necer podria ver a Allah. Segtin los relatos, el resplandor llegé hasta la
montafia desde detrds de muchos velos. La montafia exploté y Moisés
perdié el conocimiento. Cuando lo recobrd, pidié perdén, sintiendo
que habia ido demasiado lejos. Si Moisés no hubiese perdido el conoci-
miento entonces, habria sido pulverizado junto con la montafa.

Por otro lado, el Angel Gabriel, uno de los mas grandes, le dijo al
Profeta (s.a.w) las siguientes palabras en la noche de su milagroso viaje

hacia los cielos cuando juntos alcanzaron el rbol de loto en el séptimo

cielo: @
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“iO Profeta! No me estd permitido pasar de este sitio. Seguiras
so6lo. Si doy un solo paso me convertiré en cenizas.”

Es el Profeta Muhammad (s.a.w) a quien le fue dada la generosa
oportunidad y el honor de haber ascendido a los cielos. La noche de la
ascension el Profeta (s.a.w), el sultan del universo, fue honrado con
una especial unién y comunicacién cuya naturaleza no podemos per-
cibir.

Dado que el atributo de la Palabra Divina no estd asociado con
palabras, estd libre de toda limitaciéon. La Palabra Divina reflejada
hacfa nosotros en este mundo es, de hecho, un océano de significados.
Se dice en el Corén:

“Di: Si el mar fuera la tinta para las palabras de mi Sefior, se
agotaria antes de que las palabras de mi Sefior se acabaran, incluso
si trajéramos otro tanto.” (Kahf, 18:109)

“Aunque los arboles de la tierra fueran calamos y el mar junto
con otros siete mares mas (tinta), las palabras de Allah no se agota-
rian. Es cierto que Allah es Poderoso, Sabio.” (Lugman, 31:27)

Todas las palabras de este mundo son reflexiones del atributo de
la Palabra Divina. Incontables lenguas invocan a los Nombres
Grandiosos de Allah, Quien doté a toda Su creacién, incluyendo a la
que se considera inanimada, de la lengua procedente de Su atributo de
la Palabra Divina. Se dice en el Coran:

“Los siete cielos y la tierra Lo glorifican asi como quienes en
ellos estan. No hay nada que no Lo glorifique alabandolo, sin embar-
go vosotros no entendéis su glorificacién. Es cierto que El es
Benévolo, Perdonador.” (Ishra, 17:44)

Yunus Emre percibe el misterio en este verso:

Los rios del paraiso

fluyen derramando las palabras Allah, Allah.
Los ruisefiores de Islam

Cantan las palabras Allah, Allah.
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Las ramas del drbol de Tuba se balancean
leen el Cordn en su lengua.

Las rosas del paraiso

huelen a las palabras Allah, Allah.

CREACION (GENESIS): Es el atributo por el cual Allah crea.
Significa creacién de la nada y este tipo de creacién sélo Le pertenece a
El. Los mundos incontables son Su produccién. Otros atributos de
actuacion se incluyen también en €l de la creacion.

Se dice en el Coran:

“Aquel que todo lo que ha creado lo ha hecho bien y comenz6 la
creacién del hombre a partir del barro.” (Sajda, 32:7)

“El es Quien cred para vosotros todo cuanto hay en la tierra.
Luego, dirigi6é Su voluntad al cielo y conformo siete cielos en perfec-
to equilibrio. El conoce todas las cosas.” (Baqara, 2:29)

“El que os da fuego de la madera verde del arbol, haciendo que
con ella encendais.” (Yasin, 36:80)

“:Es que no ves las cosas que Allah ha creado y cdémo su sombra
se desplaza a la derecha y a la izquierda postrandose ante Allah y es
insignificante?” (Nahl, 16:48)

El atributo de la creacion difiere de los demas atributos de Allah.
Allah sabe a través del atributo del Conocimiento. A través del atribu-
to del Poder hace que las cosas existan o las aniquila. Y a través del
atributo de la Voluntad decide hacer o aniquilar las cosas. Finalmente,
hablamos del atributo de Creacién por el cual las cosas son creadas.
Los misterios del universo estan ocultos en el atributo de Creacion. Por
eso, todo testifica la existencia de Allah.

&

Resumiendo, Allah se da a conocer a Sus siervos a través de los
atributos que hemos mencionado. Todos ellos, y muchos otros, no es @
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que existan de vez en cuando, de acuerdo con las necesidades del
tiempo y espacio, sino que son existentes en todo momento.

Ningtin atributo de Allah tiene su opuesto en El. Es decir, Allah
estd vivo, pero es libre de la muerte. Existe, pero Su existencia no se
extingue. Tiene conocimiento, pero su conocimiento es libre de igno-
rancia. Satisface las necesidades, pero es libre de necesitar. Todos Sus
atributos son de la misma manera.

Por otro lado, cuando hablamos de los atributos de Allah no lo
podemos hacer desde la perspectiva de los 6rganos humanos. Ni un
atomo de estos atributos existe en los seres humanos. Lo que existe en
ellos son solamente reflexiones. Es decir, nuestra habilidad del habla
viene de una particula de la reflexion del atributo de Palabra de Allah.
Por lo tanto, la vida de Allah no tiene ningtin parecido con la nuestra.
Su Vista no tiene ningtin parecido con la nuestra.

En una palabra, el contenido de todos los atributos de Su Exaltado
Ser es infinito. Todos los atributos son eternos en el pasado y en el futu-
ro. Ninguno esta limitado. En consecuencia, Su Conocimiento, Poder,
Voluntad, Creacién y todo los otros atributos estan libres de todo tipo
de parecido y explicacion. Cundo los ejercemos nosotros son tanto limi-
tados como transitorios. Por eso, los seres humanos que no llegan a
conocerse a si mismos, no pueden conocer debidamente los atributos
de Allah. Es decir, igual que no podemos percibir el verdadero ser de
Allah, no podemos percibir las verdaderas caracteristicas de Sus atribu-
tos.

Por otro lado, un ser o un atributo superior no se pueden compa-
rar o asociar con uno inferior. Si se establece este tipo de asociacién es
solamente por devaluar al superior. Por ejemplo, cuando un gato se
asocia con un ledn, esta asociaciéon apunta a un hecho de la superiori-
dad del gato sobre otros gatos en cuanto a la fuerza. Pero, si un leén se
asocia a un gato esta asociacion muestra la cobardia del leén. De ahi,
que comparar a Allah con las criaturas sea signo de ceguera y vileza.
Maés atin, es una difamacién de la supremacia de Allah. Por eso tal
@hecho se llama politeismo y el que lo comete politeista. Por ejemplo,

e




LA PROFESION DE FE Y SUS PILARES eswresees

los politeistas cometen el error de asociar los ilimitados atributos de
Allah tales como El que lo oye y ve todo con su propia capacidad de
oir y ver y, en consecuencia, reducen su creencia en cuanto a los atri-
butos de Allah a piedras impotentes que ellos mismos moldean. En
cambio, a aquellos que comprenden la verdad que los atributos huma-
nos son nada mds que una insignificante reflexién de los atributos de
Allah este conocimiento espiritual les permite vivir en la estacion del
vacio, sentir la delicia de la creencia, y decir:

“No hay otro dios que Allah.”

Mentalmente y emocionalmente tiene profundo conocimiento del
hecho de que “jSefior Mio! jEres lo que eres!”

De este modo, siendo libres de toda sospecha y engafio y habien-
do alcanzado a su Sefior con el corazén sano encuentran su lugar entre
los santos.

Uno de los derviches le pregunt6 a Bayazid-i Bastami:
“iO maestro! ;Cuales son los grande nombres de Allah?”
Bayazid-i Bastami contesto:

“iHijo mio! ;Hay algunos nombres menores de Allah? No seas
incauto, todos los nombres de Allah son grandes. Si quieres que Allah
responda a tus suplicas, deja de preocuparte por las vanidades de la
vida! Los nombres de Allah no se reflejan en los corazones descuida-
dos. Son los corazones iluminados a los que Allah atiende a través de
Sus muchos nombres.”

II. LA CREENCIA EN LOS ANGELES

Los angeles son seres benevolentes inmateriales. Por esto no pode-
mos verlos con nuestros ojos en su forma verdadera. No obstante, tie-
nen la capacidad de dejarse ver en la forma mas adecuada a las cir-
cunstancias. Atn asf, a algunos de los grandes profetas les fue permiti-
do verlos en su forma inmaterial. Su naturaleza no requiere comida, @
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bebida ni suefio. Ya que fueron creados para pasar su existencia entera
al servicio de Allah no tienen alma (nafs). Por esto, su naturaleza no les
permite desobedecer a Allah. Son incontables. Se dice que las gotas de
la lluvia las traen los dngeles y que cada angel solamente hace una
vuelta hasta el Dia del Juicio. Por eso las gotas de lluvia o copos de
nieve no llegan a chocar mientras se caen.

Los angeles tienen diferentes niveles de acuerdo con sus diferen-
tes responsabilidades. Mawlana Jalal al-Din Rumi dice al respecto:

“Cada angel tiene diferente valor o grado, esta diferencia es como
la diferencia entre la luna nueva y la llena. Cada angel tiene una parti-
cipacion de la Divina Luz que les es dada segtin sus niveles.”

Hay cuatro dngeles principales que destacan y que estdn a nivel
de los “profetas” entre los éangeles. Son Yibril (Gabriel), Mika'il
(Michael), 1zra’il (Azrail), and Israfil (Israfil).

A Yibril le fue otorgada la obligacion de traer la revelacién a los
profetas. Mika’il es el responsable de lo que ocurre en la naturaleza.
Azra’il es el responsable del final de nuestras vidas. Israfil sonard la
trompeta al final de los tiempos en el Dia de Juicio.

Los angeles son, por decirlo asi, como el espiritu que nos es dado.
Como no podemos ver nuestro espiritu, no los podemos ver a ellos.
Igual que no podemos negar la existencia de nuestro espiritu, no pode-
mos negar la existencia de los dngeles. Se dice que negar la existencia
de los dngeles es como negar la existencia de los profetas ya que ha
sido un 4dngel quien ha transmitido la divina verdad a la humanidad.
Por eso, el Coran advierte a los que niegan a Jibra’il, el dngel de la
revelacion:

“Di: Quien sea enemigo de Yibril... Ha sido él quien, con per-
miso de Allah, lo ha traido hasta tu corazon, con la autorizacion de

Allah, como una confirmacién de lo que ya existia y como guia y
@buena nueva para los creyentes.” (Bagara, 2:97)
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Como ya hemos visto los angeles, aparte de su servicio ante Allah,
tienen otras obligaciones. Algunos ayudan a los hombres en dificultad
por el mandato de Allah. Estos dngeles han sido percibidos a menudo
en la historia de Islam ayudando a los hombres de fe. Los compafieros
del Profeta (s.a.w), veteranos de la batalla de Badr, testifican este
hecho:

“Durante los momentos mds acalorados de la batalla de Badr hemos sido
testigos de las muertes de nuestros enemigos sin que los hubiesen tocado nues-
tras espadas.”

Allah declara en el Coran:

“Cuando tu Sefior inspiré a los angeles: Estoy con vosotros, dad
firmeza a los que creen; Yo arrojaré el terror en los corazones de los
que no creen. Por lo tanto golpead las nucas y golpeadles en los
dedos.” (Anfal, 8:12)

“Y si vieras cuando sean arrebatadas las almas de los que se nie-
gan a creer y los dngeles les golpeen en la cara y en la espalda y
prueben el castigo del Hariq...” (Anfal, 8:50)

Algunos angeles se ocupan de nuestra proteccion. Se llaman los
angeles de Hafaza; otros registran todo lo que hacemos. Estos se llaman
los Escribas Honorables, Kiraman Katibin. Los angeles Munkar-Nakir se
ocupan de interrogar a la gente inmediatamente después de su muer-
te. También hay dngeles que suplican perdén para los hombres y piden
que no se desvien del camino recto.

III. LA CREENCIA EN LOS LIBROS DE ALLAH

Desde Adam (a.s), el primer hombre y el primer profeta, en ade-
lante, Allah ha enviado Sus mandamientos y prohibiciones a través de
la revelacién, primero — en la forma de las paginas (rollos) y mas tarde,
cuando hizo falta guia mas completa dado que la humanidad habia
crecido, en la forma de libros. Hay cuatro libros que son los mas
importantes: la Tord (Torah), el Zabur (los Psalmos), el Injil (Gospel), y @
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el Coran. Adam (a.s) recibi6 10 paginas (o rollos), Seth 50, Idris (Enoch)
30, y Abraham 10. En cuanto a los libros mayores Moisés recibi6 la
Tord, David al Zabur, Jests al Injil, y finalmente Muhammad (s.a.w),
el sultan del universo, recibi6 el Coran.

Los libros sagrados son como las cartas de Allah a Sus siervos.
Ensefian como los hombres deben de llevar los asuntos de su vida y
ofrecen la receta de la felicidad eterna. Son las reflexiones del atributo
de Allah de la eternamente pre-existente Palabra de Allah en el mundo
y en la percepcién de los seres humanos. Por lo tanto, los libros sagra-
dos son un milagro de la palabra a la vez que el mensaje que llevan.

El Coraén, el ultimo libro sagrado, abroga los anteriores. Las razo-
nes para esto eran de doble indole. Primero, mucho antes de la revela-
cién del Cordn, los libros sagrados en su forma original se habian per-
dido, se habian corrompido, o ciertos versos se habian ocultado.
Segundo, las nuevas necesidades humanas requerian un mensaje
nuevo, completo y definitivo. Sin embargo, el mensaje original y pri-
mitivo de todos los rollos y libros en cuanto a los principios de la fe
siempre ha sido el mismo. Un poeta lo expresa de esta manera:

El significado de los cuatro libros es
que no hay mds dios que Allah.

Allah dice en el Corén:

“A cada comunidad le hemos dado unos ritos que debe cumplir;
que no te discutan las 6rdenes. Llama (a la gente) a tu Sefior.” (Hajj
22:67)

Lo grande de las religiones principales es que fuera de toda duda
estdn basadas en la Revelacién Divina. Sin embargo, hoy en dia esta
caracteristica sélo le pertenece a Islam ya que los libros anteriores a
Islam habian sido inadecuadamente preservados, lo cual dio lugar a
interpolaciones y distorsién del significado original. De hecho, Islam
descendid sobre todo a causa de esta distorsion. A la vez, el Corén,

siendo la ultima revelacién, recobra la esencia de las anteriores, las
@perfecciona y completa con lo que la humanidad necesita para tener la
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paz y felicidad aqui y en el Mas Alla. Ya que ésta es la tltima revela-
cién, esta bajo la proteccion y autoridad de Allah. El Coran contiene el
reto de que nunca va ser distorsionado o reemplazado:

“Y si tenéis alguna duda sobre lo que hemos revelado a Nuestro
siervo, venid vosotros con una sura igual; y si decis la verdad, llamad
a esos testigos que tenéis en vez de Allah.” (Bagara, 2:23)

Como dice este verso, el Coran se ha mantenido intacto a través de
los siglos. Contiene los principios y guia para nuestra salvacion:

1. Los fundamentos de fe y de las acciones correctas.

2. La naturaleza de la vida humana: Etapas de la creacion, nacimiento,
vida, y finalmente muerte. También de la naturaleza del hombre: los impulsos
inmaduros del ego; los impulsos maduros del espiritu; los métodos de la puri-
ficacion del ego.

3. El complejo sistema del universo: Siete capas de los cielos; el sol, la
luna, las estrellas, los hechos de la naturaleza, lluvia, alternancia entre el dia
y la noche, la creacion entre los cielos y la tierra y sus caracteristicas.

4. La informacion histdrica: El estatus positivo o negativo de las naciones
tanto en este mundo como en el Mds Alld; la venganza Divina; las ensefian-
zas de los profetas y de sus gentes; las ensefianzas del pasado.

5. Un océano de contemplacion y recuerdo desde la pre-eternidad hasta la
eternidad futura.

IV. LA CREENCIA EN LOS PROFETAS

Los profetas son los guias que llevan hacia el camino correcto,
ayudan a encontrarlo y a permanecer en él.

Dado que los seres humanos tenemos la tendencia a desviarse del
camino recto, Allah nos protege de que esto ocurra o se profundice
enviando a los profetas y a los libros, a través de los cuales Allah infor-
ma al hombre de sus responsabilidades y limitaciones, y los hace res-
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ponder de sus acciones. Allah ha dado esta oportunidad a todos los
seres humanos.

Se dice en el Coran:

“Hemos enviado un mensajero a cada comunidad: “Adorad a
Allah y apartaos del mal...”” (Nahl, 16:36)

El objetivo de la religion es ayudar a los seres humanos a eliminar
o reducir los impulsos negativos del yo y a ayudarles a potenciar los
positivos. Sin embargo, para actualizar este objetivo los hombres nece-
sitan un “ejemplo perfecto”. Es una de las razones por las que Allah
ha enviado a los profetas — para que sean perfectos ejemplos para la
humanidad.

“Y no hemos enviado a ningiin mensajero sino para que fuera
obedecido con el permiso de Allah.” (Nisa, 4:64)

El Profeta Muhammad (s.a.w) es la cumbre de la perfeccién. Por
eso Allah dice en el Coran:

“Realmente en el Mensajero tenéis un hermoso ejemplo para
quien tenga esperanza en Allah y en el Ultimo Dia y recuerde mucho
a Allah.” (Ahzab, 33:21)

Asi, todos somos responsables de la creencia en Allah y de ser un
buen siervo. Aunque Allah habia prometido a Sus Mensajeros el parai-
so en el Mas All4, a ellos también se les pedirdn cuentas de haber cum-
plido la misién de la profecia. El Coran lo dice de esta manera:

“Preguntaremos a aquéllos a los que se les mandaron enviados
y preguntaremos a los enviados.” (Araf, 7:6)

Dado que el Profeta Muhammad (s.a.w) era plenamente conscien-
te de esta responsabilidad antes de morir les pregunt6 a cientos de
miles de personas que escucharon su Discurso de Despedida:

“iO gente! Seréis preguntados acerca de mi mafana. ;Qué vais a

@ decir?”
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Contestaron en masa:

“Has cumplido con tu misién de transmitir el Mensaje de Allah.
Nos has aconsejado y ensefiado.”

Al oir sus palabras el Profeta (s.a.w), la luz de la existencia, dijo:

“i0 compaiieros! ;He transmitido el mensaje?
c(He transmitido el mensaje?
¢He transmitido el mensaje?”

El Profeta (s.a.w) les hizo confirmar su testimonio repitiendo la
pregunta tres veces y a continuacién suplico el testimonio de Allah:

“iSe testigo Mi Seiior!
Se testigo Mi Sefior!
iSe testigo Mi Sefior!” (Bukhari, Ilm, 37)

Dado que a cada comunidad le fue enviado el profeta, el ntimero
de ellos es grande. Se dice en el Coran:

“Hay mensajeros de los que te hemos referido y mensajeros de
los que no te hemos contado nada.” (Nisa, 4:164)

Segtin algunas transmisiones el niimero de los profetas es ciento
veinticuatro mil. El Coran menciona con el nombre solamente veinti-
cinco de los més grandes. A algunos de ellos se les habia dado una
nueva shariah (ley), pero muchos continuaron la shariah del profeta
anterior.

La misién de los Profeta ha tenido estos tres aspectos:
1. Recitar los versos de Allah a la gente.
2. Llevar a la gente a purificar sus nafs (egos).

3. Estudiar el Libro revelado y recibir la sabiduria para llevar a los
demas al camino recto.

La existencia de los profetas es esencial para nuestro bienestar.
Combinan en una persona muchos caracteristicas ejemplares armonio-
samente, y llevan a los seres humanos hacia su Sefior.
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Eran elegidos y preparados por Allah, por lo cual tienen diferen-
tes rasgos que les fueros otorgados por El. Son estos:

Veracidad: Los Profetas siempre mantienen el rasgo de honesti-
dad. Sus acciones estan en total armonia con sus palabras. Les es
imposible mentir. Su veracidad habia sido confirmada incluso por
aquellos que no creyeron en ellos. He aqui algunos ejemplos que se
refieren a su rasgo de honestidad:

Heracleo, el emperador Bizantino, para averiguar algo acerca del
Profeta Muhammad (s.a.w), interrogé a Abu Sufyan, quien en aquella
época era un incrédulo: Una de las preguntas fue:

“¢Ha deshonrado alguna vez la palabra dada?”

Aunque Abu Sufran por aquel entonces se oponia firmemente al
Profeta (s.a.w), contestd afirmando:

“iNo! El siempre mantiene su palabra.”

Ubay bin Khalaf era un acérrimo enemigo de Islam, hasta tal
punto que antes de la emigracién a Madina solia decirle al Profeta
(s.a.w):

“Estoy criando un caballo muy fuerte y un dia te mataré montan-
dolo.”

Y el Profeta (s.a.w) le solia contestar:
“Si Allah quiere yo te mataré a ti.”

Durante la batalla de Uhud Ubay bin Khalaf iba buscando el
Profeta (s.a.w) diciendo:

“Sino le encuentro hoy que me muera.”

Cuando llegé cerca del Profeta (s.a.w) los Compaferos querian
matarle, pero éste exclamo:

17

“iDejad que venga aqui

Cuando se acerco el Profeta (s.a.w) cogié una lanza de la mano de
@un Companiero y la lanzé hacia él. La lanza se deslizé por la espalda
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de Ubay pero era suficiente para que cayese al suelo. Estaba tan sor-
prendido que se fue corriendo hacia las lineas de su ejercito gritando:
“iJuro que Muhammad me ha matado!”

Al ver su herida los iddlatras dijeron:
“Pero si es solamente un rasgufio.”
Pero no se calmaba y dijo:

“En Meca Muhammad me dijo: ‘Te mataré. Juro que me voy a
morir aunque solamente me escupiese.””

Ubay seguia aullando hasta que Abu Sufran le amonesto:
“Se supone que uno no hace tales cosas por un arafiazo.”
Ubay le contesto:

“¢Sabes por quien me lo hizo? Era Muhammad. Juro por Laat y
Uzzaa que si este arafiazo se repartiese entre la gente de Hijaz, todos
perecerian. Muhammad me dijo en Meca: ‘Con toda seguridad te mata-
ré.” Entonces supe con certeza que me mataria. Me mataria aunque
fuese de un escupitajo.”

Ubay, el gran enemigo del Profeta (s.a.w) murié un dia antes de la
vuelta a Meca.

Este hecho contiene una importante ensefianza. Incluso un ardien-
te id6latra quien conocia al Profeta (s.a.w) muy bien creia en el poder
de su palabra.

Confianza: Los profetas son las personas més dignas de confianza
de toda la humanidad. Incluso los no-creyentes se fian de ellos. Incluso
los incrédulos se fiaban del Profeta Muhammad y le solian llamar el
fidedigno. Le llevaban sus riquezas en depdsito antes que a sus familia-
res. Tanto fue asi que el Profeta (s.a.w) tenia depésitos de algunos de
ellos hasta el mismo dia de su emigracién a Madina. Aunque su vida
estaba en peligro le pidi6 a Ali, su sobrino, que se quedase en Meca
para devolvérselos a sus duefios.
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Inteligencia: Los profetas son seres humanos excepcionales en
cuanto a la inteligencia y consciencia. Tienen facultades mentales muy
agudas, buen juicio, y don de persuasion. Estas caracteristicas se mues-
tran de manera diferente en cada uno de ellos. La vida del Profeta
Muhammad (s.a.w) tiene muchos ejemplos de esta caracteristica.

Antes de la revelacion las tribus de Meca estaban renovando la
Ka’bah. Surgié una gran disputa sobre quien deberia tener el honor de
colocar en una de las esquinas la Piedra Negra. Estaban a punto de lle-
gar a las manos cuando alguien grito6:

“iQuietos! Ya que no podemos solucionarlo entre nosotros que
haga de juez el primero que entre por esta puerta.” Cuando vieron que
era Muhammad, el Veraz, una amplia sonrisa se dibujo en todos los
rostros. Al enterarse de la naturaleza de la disputa, Muhammad eligi6é
un representante de cada tribu. Luego extendi6 su capa en el suelo y
les mando colocar la piedra sobre ella. De este modo cada tribu tuvo el
honor de llevar a la Piedra Negra. Luego el mismo coloc la Piedra en
su lugar mientras que ellos sostenian la capa. Con inteligencia y agu-
deza evitd la lucha.

Por otro lado, la sabiduria que mostré en las batallas por Islam,
sobre todo en la de Hudaybiya, la victoria en Meca y Hunai, y la
manera de tratar a los habitantes de Taif son ejemplos de dignidad y
buen juicio fuera del alcanza de un ser humano corriente.

Comunicacién: Los profetas transmiten los mandamientos divinos
a los seres humanos tal y como se les ordena, sin quitar ni afiadir nada.

Inocencia (pureza): Los profetas estdn a salvo de toda desobedien-
cia y accién incorrecta. Sin embargo, ya que estdn plenamente cons-
cientes de que son meramente seres humanos y para evitar cualquier
apariencia de deidad a veces cometen pequefios errores de un ser
humano. Hay en ellos otra sabiduria también. Si fueran infalibles en
todo, los seres humanos tendrian una excusa para no seguirlos pen-
sando que les seria imposible obedecer a los érdenes y prohibiciones
divinas. Por eso a los profetas no se les puede considerar como si fue-
ran de entre los angeles y el Cordn menciona este asunto en los

@ siguientes versos:
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“Di: Si hubiera en la tierra angeles que caminaran tranquilamen-
te, hariamos descender desde el cielo un angel que fuera un mensa-
jero para ellos.” (Isra, 17:95)

“No les dimos cuerpos que no necesitaran alimento ni era inmor-
tales.” (Anbiya, 21:8)

&

Aparte de estas cinco cualidades de los profetas hay tres mas en
cuanto al Profeta Muhammad (s.a.w):

1. Es el amado de Allah, superior a los demés. Es el ser mas hono-
rable de la humanidad. Najib Fadhil Kisakurek, el poeta turco describe
al Profeta (s.a.w) con estas palabras:

Tu aroma se filtré en los tiempos inmemoriales.
Eres la miel, la existencia es el panal.

2. El Profeta Muhammad (s.a.w) fue enviado a toda la humanidad
y a los jinn. Es decir él es el Profeta de los dos dominios. Y la religion
que trajo es vélida hasta el final del mundo. Otros profetas vinieron a
ciertas comunidades por un periodo de tiempo. Por esto, mientras los
milagros de los demds profetas eran vélidos para su propio periodo de
tiempo, los milagros del Profeta Muhammad (s.a.w) no tienen limite.
Entre ellos el més grande es el Coran y asi permanecera hasta final de
los tiempos.

3. El Profeta Muhammad (s.a.w) es el ultimo profeta de Allah. Pero,
teniendo en cuenta su dicho “Yo era profeta cuando Adam estaba entre el
agua y la tierra.” es el primero en cuanto a la creacién ya que fue creado
para ser profeta para ambos mundos, el de los hombres y el de los jinn.

Aparte de todas esta cualidades, al Profeta Muhammad (s.a.w) le
fue otorgada la alta estacion de “Makam-i-Mahumd” y la intercesién
mas grande. Por esta razén, el misericordioso Profeta (s.a.w) Le pedira
perdén a Allah por los errores de su ummah (nacién) el Dia de Juicio y
esta intercesién le serd aceptada. Las siguientes palabras del Coran
indican la importancia de la intercesién del Profeta Muhammad (s.a.w)

el Dia del Juicio: @
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“Si después de haber sido injustos consigo mismos hubieran
venido a ti, hubieran pedido perdén a Allah y hubiera pedido el
Mensajero perdon por ellos, habrian encontrado a Allah Favorable
hacia ellos, Compasivo.” (Nisa, 4:64)

El relato que sigue también contiene una buena noticia para nues-
tros corazones:

“El Dia del Juicio la gente ird a Adam y solicitara que pida a Allah
que les perdone diciendo:”

“Por favor pide a Allah por nosotros.”

Adam contestara:

“No tengo este poder. Id a Abraham. El es amigo intimo del Sefior.”
Después de haberle hablado a Abraham, éste les contestara:

“No tengo este poder. Id a Moisés. Allah le habl6 a é1.”

Después de haberle hablado a Moisés, éste les dira:

“No tengo este poder. Id a Jests. El es el espiritu y la palabra de
Allah.”

Después de haberle hablado a Jests, éste les dira:
“No tengo este poder. Id a Muhammad.”
Entonces vendrdn a mi y les diré:

“Si. Yo puede hacerlo.”

Entonces le pediré a Allah permiso para entrar en Su presencia y
me serd concedido. Se me inspirardn luego unas palabras de alabanza
que no conocia antes. Alabaré a Allah con estas palabras y me postra-
ré. Entonces se me dira:

“Oh Muhammad, levanta la cabeza. Habla, tus palabras seran
escuchadas. Pide, tu stiplica serd concedida. Pide el perddn, tu interce-
sion serd aceptada.”

@ Entonces diré:
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10 Sefior! jMi nacién, mi nacion!”
Allah diréa:

“iO Muhammad! Ven y saca del infierno a cualquiera que tenga fe
como un grano de arena.”

Iré y haré lo que se me ha dicho. Luego volveré para agradecer a
Allah con la alabanza que me fue dada. Otra vez me postraré. Allah
dird otra vez:

“Oh Muhammad, levanta la cabeza. Habla, tus palabras seran
escuchadas. Pide, tu stplica sera concedida. Pide el perdén, tu interce-
sién serd aceptada.”

Entonces diré:
“10 Sefior! jMi nacién, mi nacién!”
Allah diréa:

“iO Muhammad! Ven y saca del infierno a cualquiera que tenga fe
como una semilla de mostaza.”

Iré y haré lo que se me ha dicho. Luego volveré para agradecer a
Allah con la alabanza que me fue dada. Otra vez me postraré. Allah
dird otra vez:

“Oh Muhammad, levanta la cabeza. Habla, tus palabras seran
escuchadas. Pide, tu suplica serd concedida. Pide el perdén, tu interce-
sién serd aceptada.”

Entonces diré:
10 Sefior! jMi nacién, mi nacion!”
Allah diréa:

“iO Muhammad! Ven y saca del infierno a cualquiera que tenga
menos fe que una semilla de mostaza.”

Iré y haré lo que se me ha dicho. Luego volveré para agradecer a
Allah con la alabanza que me fue dada. Otra vez me postraré. Allah

dira otra vez: @
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“Oh Muhammad, levanta la cabeza. Habla, tus palabras seran
escuchadas. Pide, tu stiplica serd concedida. Pide el perddn, tu interce-
sion serd aceptada.”

Esta vez diré:

“iOh Sefior! Te pido permiso para sacar a todos que hayan dicho
“No hay mas dios que Allah.””

Allah dira:

“Juro por Mi Grandeza y Majestad que sacaré a todos que hayan
dicho ‘No hay mas dios que Allah.”” (Bukhari, Tawhid, 36)

&

Resumiendo, los profetas han tenido caracteristicas sin igual y han
llegado a ser guia para la humanidad. A su gente se les ordend creer
en ellos y seguirlos. Allah el Altisimo dice:

“Decid: Creemos en Allah, en lo que se nos ha hecho descender,
en lo que se hizo descender a Abraham, Ismael, Isaac, Jacob, y a las
Tribus, en lo que le fue dado a Moisés y Jestis, y en lo que le fue
dado a los profetas procedente de su Sefior. No hacemos distincio-
nes entre ninguno de ellos y estamos sometidos a EL” (Baqara, 2:136)

“Esos son a los que Allah ha guiado: jDéjate llevar por su guia!”
(Anam, 6:90)

Los que obedecen esta orden divina ganan la felicidad y salvacién
tanto en este mundo como en el Otro y en ambos consiguen una esta-
cién honorable. Allah dice:

“Quien obedezca a Allah y al Mensajero, ésos estaran junto a los
que Allah ha favorecido: los profetas, los veraces, los que murieron
dando testimonio y los justos. ;Y qué excelentes companieros!” (Nisa, 4:69)

ylos] irtq P

Los que desobedecen esta orden divina seran desafortunados en
este mundo y en el Més Alla:

“Hemos enviado un mensajero a cada comunidad: Recorred pues
@la tierra y ved cémo acabaron los que negaron la verdad.” (Nahl, 16:36)
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“Quien niegue la creencia en Allah, en Sus angeles, en Sus
libros, en Sus mensajeros y en el Ultimo Dia, se habri alejado de un
gran extravio.” (Nisa, 4:136)

A lo largo de la historia mucha gente olvidadiza, engafiada por el
transitorio brillo de este mundo, se ha alejado de los luminosos hori-
zontes de los Profetas de Allah y se ha condenado a la destruccion.
Habian elegido los escombros de la vida mundana y se habian perdido
a si mismos. Més atin, habian llevado con ellos a los que tenian bajo su
autoridad. Al no comprender la sabiduria y misterio de la creacién,
imitaron el comportamiento de los animales, y finalmente, confronta-
dos con la Ira Divina, fueron destruidos.

Se dice en el Coran:

“:Es que no han ido por la tierra y han visto cémo acabaron los
que les precedieron? Eran mas fuertes que ellos en poderio y cultiva-
ron la tierra y florecieron en ella mas de lo que ellos han florecido y
vinieron a ellos sus mensajeros con las pruebas claras. Pero Allah no
fue injusto con ellos en nada sino que fueron ellos los injustos con-
sigo mismos.” (Rum, 30:9)

“Y cuantas generaciones hemos destruido antes de ellos.
(Percibes a alguno de ellos o les escuchas algiin murmullo?”
(Maryam, 19:98)

Allah dice de la gente negligente que persiste en la infidelidad a
pesar de los incontables signos y advertencias divinas:

“iFuera con una gente que no cree!” (Muminun, 23:44)

Todos los profetas son personas bendecidas que han guiado a la
humanidad sobre el fundamento de la unidad de Allah. Negar uno
solo de los que han sido mencionados en el Coran saca a la persona
del circulo de la fe. Por ejemplo, una persona que niega que Jests fuera
un profeta no es considerada creyente. Todos los profetas comunicaron
los mismos principios, es decir Islam. El Ultimo Profeta, Muhammad
(s.a.w) es el maestro de todos los profetas. En el Dia de Juicio agrupara
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a toda su gente bajo el “estandarte de la alabanza”. Este estandarte
también cubrira a los profetas anteriores a los que acompanaran sus
comunidades que creyeron que estos profetas seguian el camino recto.
Es decir, todos los profetas y la gente que creyeron en ellos hasta que
las 6rdenes que habian traido fueron abolidas por Allah estaran entre
“la Gente de Muhammad.”

“Paz sobre los enviados. Y las alabanzas a Allah, el Senor de los
mundos.” (Saffat, 37:181-182)

V. LA CREENCIA EN EL MAS ALLA

El Todopoderoso ha ordenado cinco etapas para la vida humana.
La primera es el reino de las almas; la segunda es el periodo en el
utero de la madre; la tercera es la vida transitoria de este mundo; la
cuarta es el tiempo intermedio en la tumba; la quinta es el Mas Alld y
la vida eterna en el paraiso o el infierno. La vida transitoria en el
mundo le fue otorgada a la humanidad como un examen: la salvacién
y eterna felicidad dependen de los actos y de la conducta humana en
este mundo fugaz. La creencia en el Mas All4 es uno de los seis articu-
los de fe que hacen que el hombre sea consciente de que hay una
recompensa y un castigo y que por lo tanto el hombre tiene en este
mundo unas responsabilidades. Muchos versos del Coran le dan un
significado muy importante a la creencia en el Mas All4, hasta tal
punto que se menciona en muchos de ellos junto con la creencia en
Allah. Allah el Todopoderoso dice:

“...y los que creen en Allah y en Ultimo Dia y actéian rectamen-
te, tendran su recompensa ante su Sefior y no tendran que temer ni
se entristeceran.” (Baqara, 2:62)

Y al hablar de las cualidades de los creyentes: “Los que creian
en Allah y en el Ultimo Dia no te pidieron dispensa para no
luchar con sus bienes y personas. Allah conoce a los que Le
temen.” (Tawba, 9:46) Estos versos llaman la atencion sobre las carac-
@teristicas de la creencia en Allah en el Ultimo Dia. El Més Alla que
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empezard después de la muerte es una vida nueva, real y eterna.
Los veros dicen:

“La vida del mundo no es sino juego y distraccién, la verdadera
vida es la morada de la Ultima Vida, si supieran.” (Ankabut, 29:64)

Al saber esto cualquiera deberia aprovechar cada momento y cada
oportunidad lo mejor posible y nunca dejar de ser consciente de Allah.
Su vida de esto modo se convertiria en una vida de adoracién y se lle-
naria de acciones correctas. Estan en el estado entre el temor y la espe-
ranza en cuanto a su suerte y destino final. Sus corazones lloran y sus
ojos derraman las ldgrimas a causa de su temor de Allah y preocupa-
cion acerca del Dia del Juicio.

Se nos transmitié que un hombre piadoso fue al mercado para
comprar algo que necesitaba. Habia calculado el coste de lo que habia
pensado comprar y habia decidido que tenia suficiente dinero. Sin
embargo, cuando llegé al mercado se dio cuenta de que no era sufi-
ciente. Se ech¢ a llorar, mientras las personas a su alrededor no salian
de su asombro. Intentaban consolarlo diciéndole que no era de buen
ver llorar por no tener suficiente dinero. Después de un rato el hombre
se repuso y, atn sollozando, les dijo:

“No penséis que mis lagrimas tienen que ver con este mundo. Me
he dado cuenta de que lo que calculé en casa no correspondia con lo
que me cobraban aqui. ;Cémo podemos hacer para que nuestras cuen-
tas en este mundo hechas hoy correspondan mafana a las del Mas
Alla.”

Sin duda, las lagrimas que corren a causa de la adoracién y servi-
cio en el camino de Allah traeran sonrisas en el Mas Alla. Por esta
razon, el conocido poeta Yunus Emre toma su lugar entre los que
derramas lagrimas por el bien del Mas Alla e invita a todo el mundo a
hacer lo mismo:

Recordemos ese dia
y lloremos por él

el dia de cuentas
lloremos por él.
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La tierra se rajard

todos los muertos se levantardin
toda la maldad serd juzgada
lloremos por él.

El cielo se desgarrari

el hombre lo intenté todo
todos estdin asustados
lloremos por él.

El horror de ese dia

convierte a los inocentes en ancianos
que calamidad la del malhechor
lloremos por él.

Ese dia, el dia de llorar

hombres y mujeres desnudos

que se quemen todos los corazones
lloremos por él.

iO Yunus! Ve por el camino recto
jqué puede hacer un hermano!

el remedio viene solo de Allah
lloremos por él.

En otro poema Yunus se lamenta:

Que la balanza de las cuentas sea satisfactoria
Que los malhechores reciban su recompensa
Serdn tratados segiin lo que se ganaron

¢ Qué debo hacer? ;Qué debo decir?

Cuando se complete la vida en esta tierra uno de los arcangeles,
Israfil, soplard en el cuerno (el sur) y al son de su primera llamada

todos los seres humanos serdn resucitados y luego se reuniran en el

@Iugar de la resurreccién.
T8°
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La resurreccion de los hombres en el dltimo dia es un simple
hecho para el Todopoderoso Allah Quien cred las cosas que no habian
existido antes. El Cordn habla de estos hechos de la siguiente manera:

“Y dice el hombre: “‘Acaso cuando esté muerto seré resucitado?’
¢Es que ya no recuerda el hombre que fue creado antes, cuando no
era nada?” (Maryam, 19:66-67)

“¢Es que piensa el hombre que no vamos a recomponer sus
hueso? Muy al contrario. Fuimos capaces do conformar sus falan-
ges.” (Qiyama, 75:3-4)

“:Es que no ve el hombre que le hemos creado de una gota de
esperma? Y sin embargo es un puro discutidor. Nos pone un ejemplo
olvidando que él mismo ha sido creado y dice: ;Quién dara vida a
los huesos cuando ya estén carcomidos? Di: Les dara vida Quien los
originé por primera vez, que es Quien conoce a cada criatura El que
os da fuego de la madera verde del arbol, haciendo que con él encen-
dais. ;Acaso Quien cred los cielos y la tierra no iba a ser Capaz de
crear algo como vosotros? Claro que si, El es el Creador, el
Conocedor. Realmente cuando quiere algo Su orden no es sino decir-
le: Sé, y es. jGloria pues, a Aquel en Cuyas manos esta el dominio de
todas las cosas y a Quien habréis de regresar!” (Yasin, 36:77-83)

“Hace salir lo vivo de lo muerto y lo muerto de lo vivo y le da
vida a la tierra después de muerta. Y asi sera como saldréis vosotros
(de las tumbas).” (Rum, 30:19)

“Di: Sed piedras o hierro. O cualquier cosa creada que en vues-
tros pechos os imponga mayor respeto. Y diran: ;Acaso nos va a
hacer volver? Di: Quien os cred por primera vez. Y te dirdn volvién-
dote la cabeza: ;Cuindo sera eso? Di: Puede que sea pronto.” (lsra,
17:50-52)

“;Hombres! Si estiis en duda sobre la vuelta a la vida...

Ciertamente os creamos a partir de tierra, de una gota de esperma, de
un coagulo, de carne bien formada o aun sin formar, para hacéroslo @
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claro. Y en las matrices vamos conformando lo que queremos hasta
que se cumple un plazo determinado y luego hacemos que salgais
siendo nifios y que después alcancéis la madurez; y de vosotros
hay unos que son llevados y otros a los que dejamos llegar hasta la
edad mas decrépita de la vida para que después de haber sabido no
sepan nada. Y ves la tierra yerma, pero cuando hacemos caer agua
sobre ella se agita, se hincha y da toda clase de espléndidas espe-
cies.” (Hayy, 22:5)

Estos versos, palabras de Allah Todopoderoso, Quien lleva la vida
y vuelve los muertos a la vida, muestran que la resurreccién sin duda
alguna ocurrird. Frente a un hecho tan inevitable uno deberia tener en
cuenta la siguiente afirmacién: “Moriréis como habéis vivido; resucita-
réis como habéis muerto.” Uno entonces deberia estar preparado por
este dia.

Allah, el Todopoderoso, dice también:

“Y el que haya hecho el peso de una brizna de bien, lo vera. Y el
que haya hecho el peso de una brizna de mal, lo vera.” (Zalzala, 99:7-8)

“El dia en que ni la riqueza ni los hijos serviran de nada. Sélo
quien venga a Allah con un corazén sano.” (Shuara, 26:88-89)

Inspirado por estos versos el conocido poeta Arif Nihad compuso
estas lineas:

Decian: “No hay madera en el infierno.

El pasajero se llevard su propia madera.”

Entonces me di cuenta de que el que vaya al paraiso
Se llevard su rosa y su lirio.

Yunus también llama nuestra atencion sobre el hecho de que debe-
riamos estar bien preparados mientras nos acercamos al Dia del Juicio:

Maiiana no se terminard el trabajo

si no se completa hoy en esta tierra.

@ En otras palabras, el Otro Mundo es un lugar indispensable tanto
e
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para los buenos como para los malos porque nada es mds natural que
recompensar a los primeros y castigar a los que se lo merecen. Si no
hubiera prisiones y otras instituciones para los transgresores y crimi-
nales en este mundo transitorio, la vida seria insoportable. Aunque
fuera solamente por esto, uno debe creer en la existencia del Otro
Mundo.

En una simple observacién veremos la reciprocidad en los siguien-
tes ejemplos: el hombre tiende a castigar incluso un diminuto insecto
que le habia picado. Por otro lado, el hombre tiende a apreciar incluso
la bondad de haberle ofrecido un café y este recuerdo puede durar
afnos. Por lo tanto, seria una ceguera inaceptable esperar que los actos
y hechos ilicitos del hombre cometidos durante su vida queden sin una
reciprocidad por parte de Allah Todopoderoso. Hay aqui en este
mundo la persecucién del opresor, las quejas de los oprimidos, la blas-
femia del incrédulo, y la fe del creyente. Si no existiera la recompensa
y el castigo, no solamente el plan divino que puso a todos los seres
bajo mando y control del hombre pero también la creacién del hombre
careceria de sentido. Todo entraria en conflicto con los atributos de
Allah, Quien es Justo y Bondadoso. Dado que Allah el Todopoderoso
no tiene ningtn fallo, tampoco puede mostrar semejante deficiencia.
Asi pues, para recalcar el dia de hacer cuentas, el dia de la recompensa
y castigo, Allah Todopoderoso dice:

“:Cree acaso el hombre que se le dejara olvidado?” (Qiyamah, 75:36)

“¢Acaso pensasteis que os habiamos creado tinicamente como
diversién y que no habriais de volver a Nosotros?” (Muminun, 23:115)

“Y no hemos creado los cielos y la tierra y lo que entre ambos
hay para jugar.” (Duchan, 44:38)

“Y dicen los que se niegan a creer: La hora no va a llegarnos. Di:
Si, por mi Sefior que os llegara. El es el Conocedor del No-Visto. No
se le escapa el peso de una brizna ni en los cielos ni en la tierra, ni

hay nada que sea menor o mayor que ello que no esté en un Libro

explicito.” (Saba, 34:3) @
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“Allah, no hay dios sino El. Os reuniri para el Dia del
Levantamiento, del cual no hay duda. ;Y quién tiene una palabra
mas veridica que Allah?” (Nisa, 4:87)

“iVosotros que creéis! Creed en Allah y en Su Mensajero asi
como en el Libro que se le ha hecho descender a Su Mensajero y en
el Libro que se hizo descender antes. Quien niegue la creencia en
Allah, en Sus angeles, en Sus libros, en Sus mensajeros y en el
Ultimo Dia, se habra alejado en un gran extravio.” (Nisa, 4:136)

“Pregunta: ;Cudndo sera el Dia del Levantamiento? Sin embar-
go cuando la vista se quede aturdida y la luna se eclipse y sol y luna
sean fundidos, ese dia el hombre dira: ;Por donde se puede escapar?
iPero no! No habra donde esconderse. Ese dia todos iran a parar
hacia tu Sefior. Y el hombre sera informado de lo que adelanté y de
lo que atrasd.” (Qiyamah,75:7-13)

Ni el Coran ni la tradiciéon profética (hadiz) contiene informacién
alguna acerca del dia de la Hora. Sin embargo, cierto ntimero de sig-
nos mayores y menores del Dia del Juicio se mencionan en estas fuen-
tes. La informacién que tenemos se puede resumir de la siguiente
manera:

a. Signos menores:

1. El estudio y conocimiento disminuiran mientras la ignorancia
aumentara. La consumicién del alcohol y la fornicacién se hara abier-
tamente.

2.Los asesinatos por cualquier razén e incluso sin ninguna razén
aumentaran.

3. La justicia y competencia desapareceran; a nadie le importard si
algo es licito o ilicito, legitimo o ilegitimo.

4. Aumentara la rebelién contra los padres y (servil) obediencia a
las (injustificadas) demandas de las mujeres.

5. El engafio y la corrupcién aumentaran y todos se estardn que-
38 jando de estos males.
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6. El respeto y la compasion entre la gente disminuirad considera-
blemente y nadie seguira a las advertencias.

7. La migracién hacia las ciudades aumentarda y se haran edificios
altos. Gente incompetente y malvada serd respetada y ostentara el
poder y la autoridad.

8. El juego de azar, las maquinas de los juegos de azar, la adivina-
cién se diversificardn y serdn muy populares. La gente no se estara
dando cuenta del paso del tiempo.

9. El despilfarro del dinero, de los bienes y los recursos se incre-
mentard; la gente preferird lo material y mundano a la felicidad del
Mas Alla.

b. Signos mayores:

. La aparicién de un humo que durara cuarenta dias.

. La aparicién del Anticristo (Dayyal).

. La apariciéon de una bestia que se llama Dhabbatu’l Ard.
. El sol se levantara por el oeste.

. La expansion de los Yayuy y Mayuy.

. El descenso de Jests (a.s) a la tierra.

N O U W0

. La apariciéon de un fuego abrasador en la region de Hijas.
8. El hundimiento de tres lugares en el este, oeste y en la Peninsula
Arabiga.

El Dia de Juicio empezara cuando Israfil, uno de los arcangeles,
sople en su trompeta y la resurrecciéon cuando sople por segunda vez.
Este acontecimiento se describe en el Coran de la siguiente manera:

“Se soplara en el cuerno y quienes haya en los cielos y en la tie-
rra quedaran fulminados con la excepcién de quien El quiera, luego
soplara en él otra vez y quedaran en pie a la espera.” (Zumar, 39:68)

Aparte de estas explicaciones y de la informacién sobre los signos
del Dia del Juicio, existe clasificacion més detallada de la accion de
Israfil. Segtin ella habra tres veces: @
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1. El Soplo del Espacio (nefhatu’l-feza): Cuando se oiga todo el
mundo se quedarad inmévil.

2. El Soplo del Trueno (nefhatutu’s-saika): Cuando se oiga todo
perecerd, la tierra se hara plana y recta. Todo, excepto Allah, perecera.

3. El Soplo de la Resurreccion y Juicio: Allah el Todopoderoso
ordenaréa el levantamiento de todos los seres y todos lo haran. (Teflim,
1V,597)

Allah el Altisimo dice:

“Se soplara en el cuerno, y entonces saldran rapidamente de los
sepulcros, acudiendo a su Sefor. Diran: jAy de nosotros! ;Quién nos
ha levantado de nuestros lechos? Esto es lo que habia prometido el
Misericordioso, los enviados decian la verdad.” (Ya Sin, 36:51-52)

Seguin algunos especialistas, los incrédulos y los que se rebelaron
contra Allah el Todopoderoso serdn castigados y atormentados en sus
tumbas. Sin embargo, el tormento de la tumba es nada comparado con
el tormento del infierno y por eso el periodo pasado en la tumba se
considera como el suefio. Al despertarse de este suefio, los que hicie-
ron mal y los incrédulos sufriran un gran dolor y por eso empezaran a
desesperarse, pidiendo ayuda a gritos y preguntando “jPobre de noso-
tros! ;Qué es lo que nos pasa?” (Omer Nasuhi Bilmen, Tefsir, VI, 2943)

Los condenados al castigo estardn diciendo “jQue situacion mads
miserable es esa! {Pobres de nosotros!” Segin este punto de vista el
castigo de la tumba sera levantado durante los cuarenta afios entre el
primer y segundo soplo de la trompeta y los muertos estaran en el
estado del suefio. Por eso, cuando se despierten de este suefio el Dia
del Juicio y se den cuenta del castigo que les espera, empezardn a
lamentarse:

“¢Quién nos ha despertado de nuestro suefio?”

Lo que es importante aqui no es el momento del Final de los
Tiempos sino cémo estamos preparados para la muerte y para la vida

@en el Otro Mundo.
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Este mundo es una ilusién llena de engafios mientras que el Més
Alla supone una vida eterna. Debemos recobrar el juicio antes de que
venga la muerte para que no tengamos que sufrir el castigo y lamen-
tarnos para siempre. No cabe ninguna duda de que todos no encontra-
remos con Azrail (Angel de la Muerte) en lugar y momento desconoci-
do. No nos podemos esconder de la muerte. Por eso, el hombre debe
tener siempre presente la sabiduria contenida en el verso “Asi pues
refugiaos en Allah” (Dhariyat, 51:50) y hacerlo.

Los creyentes son aquellos que invierten en la vida después de la
muerto desde hoy mismo, antes de que venga su tltimo dia personal.
Para ellos no habra temor ni tristeza en el terrible Dia del Juicio.

El conocido poeta Yunus pronuncia el siguiente deseo:

Oh Allah Todopoderoso, Te ruego que por favor

hagas que estemos entre los entren en la divina casa del paraiso
y que estemos entre los que vean Tu Belleza

cuando lleguemos ante Tu presencia.

VI. LA CREENCIA EN EL DESTINO

La voluntad de Allah Todopoderoso esta presente en todos los
seres. Nada que no sea por Su Poder y Voluntad puede ocurrir. Ni
siquiera una particula de polvo se puede mover de su lugar ni una
mosca pequefia puede agitar sus alas. Ya que Allah el Todopoderoso
tiene el Conocimiento y Sabiduria universales, sabe lo que ocurrié en
el pasado y lo que ocurrira en el futuro. La predestinaciéon de lo que
ocurrird en el futuro es el “destino” (gadir) y cuando el acontecimiento
predestinado llega a ocurrir es el Decreto Divino (gadha).

El significado del destino no se puede comprender correctamente
a través del conocimiento y medios del hombre. Por esta razén muchas
veces se ha malinterpretado. No se puede ganar mucho intentando
alcanzar el profundo conocimiento del concepto del destino ya que el
entendimiento humano es limitado. El Cordn lo muestra claramente y
no anima a hacer esfuerzos en este sentido:
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“E] tiene las llaves del No-Visto y sélo El 1o conoce.” (Anaam, 6:59)

De la misma manera que es imposible describir la naturaleza y
aspecto de un color a un ciego, de la misma manera le es imposible a
un ser humano, con su limitada capacidad y vocabulario comprender
en profundidad los misterios y las cualidades del destino. Solamente
los que tienen el conocimiento-don de Allah pueden acercarse a él un
poco. La siguiente historia que cuenta el Cordn ilustra este punto muy
claramente.

El Todopoderoso Allah le dice a Moisés (a.s) que vaya con Khidir
(a.s), a quien Allah le revel6 un conocimiento, para aprender de él.
Este conocimiento refleja una luz de la Tabla Protegida (Lauh-i Mahfuz),
la cual esta més alla de las causas y motivos. Moisés (a.s) y Khidir (a.s)
emprenden un viaje. Tienen experiencia de lo Divino. Cuando lo ocu-
rrido durante este viaje se analiza con razén queda claro que el hecho
de agujerear el bote supone una injusticia respecto a sus duefios, mien-
tras que si vemos el mismo hecho en su realidad supone que el bote
queda a salvo de ser incautado por los enemigos y puede seguir como
fuente de ingreso y supervivencia para los pobres.

El hecho de matar a un nifio parece ser un asesinato, en realidad
supone la proteccion de la vida de sus honrados padres en el Mds Alla.
Mirandolo desde fuera no es légico que Khidir (a.s) y Moisés (a.s)
construyan un muro para los que acaban de echarlos, pero en realidad
fue para proteger un depdsito que pertenecia a dos inocentes huérfa-
nos.

No obstante, los misterios y sabiduria s6lo se pueden descubrir
con la ayuda del conocimiento procedente de Allah. Por lo tanto el
misterio del destino no se puede captar sélo con la razén ya que esta
fuera de la capacidad del intelecto humano. Es por ello que el Profeta
Muhammad (s.a.w) nos orden creer en el destino y nos prohibié dis-
cutir y altercar acerca de ello. Cuando se encontré con un grupo que
estaba discutiendo acaloradamente el concepto del destino, dijo:

“:Se os ha encomendado tener debates acerca del destino? ;O me
@han mandado a vosotros con este propdsito? Vuestros predecesores
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perecieron a causa de sus discusiones de este asunto. Nunca deberiais
debatirlo.”

Es crucial en cuanto al destino no concentrarse en los detalles sino
comprender el mensaje principal y su sutileza. Allah el Todopoderoso
dividi6 el comportamiento que dio a los seres humanos en dos:

1. Los actos compulsorios/obligatorios.

2. Los actos voluntarios/opcionales.

1. Los actos compulsorios/obligatorios

Los actos compulsorios tienen lugar sin nuestro deseo y voluntad
y son enteramente el resultado de la predestinacién y decreto Divino.
Es imposible actuar o cambiar el curso de tales acontecimientos.
Nacimiento, muerte, resurreccién, dormir, tener hambre, nuestra
estructura fisica, el nimero de afios de nuestra vida y cosas por el esti-
lo son la parte compulsoria e inevitable del destino. También se llaman
el destino absoluto (qader-i mutlag) y los hombres no son responsables
de él. Los ojos humanos no ven y los oidos no oyen cuando estos
hechos inevitables ocurren. El conocido poeta Rumi describe este esta-
do de la siguiente manera:

“Cuando llega el momento en el que ocurre alguno de los hechos
predestinados, los peces se lanzan fuera del agua. Los pajaros que vue-
lan en los cielos se precipitan hacia las trampas preparadas para ellos
en el suelo.”

“Sélo se puede escapar de este destino y del decreto Divino a tra-
vés de la implicacién en otro destino y otro decreto Divino.”

Uno no debe pensar, sin embargo, en desastres naturales o cosas
semejantes como el destino o decreto. El destino significa de algin
modo el equilibrio y estabilidad en el universo y expresa la medida
divina de este equilibrio tal como lo explica Allah el Todopoderoso en
el Corén:
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“Es cierto que hemos creado cada cosa en una medida.” (Qamar, 54:49)

Es por esa razén que criticar el resultado y sabiduria del destino
significa ser ignorante e incluso estipido. Todo lo que ocurre segtn la
predestinacién es apropiado y oportuno. Por ejemplo, el movimiento
del sol ha sido disefiado de manera tan perfecta que nadie duda de él
ni se preocupa por si acaso el sol se acerca demasiado a la tierra y la
quema o bien si se aleja y pone en peligro toda la vida. Tanto los
musulmanes como los no-musulmanes creen que el sol se levanta por
el este y se pone por el oeste cada dia sin ningtin descanso. Del mismo
modo, si uno se da cuenta de la sabiduria y de la razén detréds de las
secuencias positivas o aparentemente negativas de los acontecimientos
tendria que decir sin excepcién que “sea el que sea el resultado, es per-
fecto” Significa la confirmacién y reconocimiento del Plan Divino.
Incluso los incrédulos més radicales se sienten inconscientemente con-
vencidos al ver la belleza y la armonia en los acontecimientos sobre la
cual se fundamenta el universo y admiran su curso. Cada misterio des-
cubierto por el hombre, en cuanto lo permite la voluntad Divina, lejos
de desembocar en la critica de aquellos misterios, atrae y sorprende a
la agente, incluso a los incrédulos, hacia las maravillas del Plan Divino.
Los que ofrecen argumentos sin razén y dicen tonterias sobre el meca-
nismo del destino ignoran el decreto sagrado y carecen de la sabiduria
y razén. Aquellos que no puedes distinguir entre el bien y el mal, lo
correcto y lo incorrecto, la realidad y la falsedad se convierten en las
victimas de la ignorancia.

Es obvio, por otro lado, que la naturaleza del destino y el decreto
de Allah permanecen ocultos. Este misterio es de hecho una bendicién
para el hombre, un ser mortal, ya que la vida se volveria insoportable
si supiera lo que le iba a pasar, tanto en lo bueno como en lo malo. En
tal caso, sus funciones vitales tales como comer, beber y trabajar se
pararian. Los seres humanos tienen la voluntad de vivir y nunca dejan
de funcionar, incluso al borde de la muerte simplemente porque Allah
el Todopoderoso mantiene el destino y Su decreto oculto. Es una pode-
rosa bendicién y un perfecto orden Divino que le ayuda al hombre a
@seguir con su vida en este mundo.
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En cuanto al asunto del mal, no hay ninguno en la voluntad de
Allah el Todopoderoso. Sin embargo, permitié que surjan malhechores
como una condicién del examen que es este mundo. Allah ha limitado
la ocurrencia de los hechos del mal y esta limitacién es una bendicién
para la humanidad porque aleja de la vida humana todos los actos del
mal. Puede que no nos demos cuenta pero su limitacién y, por decirlo
asi, visado protegen a la humanidad del dafio material y espiritual. Si
los hombres no disfrutaran de este nivel de proteccién, la humanidad
habria sucumbido a muchos otros males a causa de su auto-compla-
cencia. El hombre, conscientemente o no, aspira tanto al mal como al
bien. El Todopoderoso recalca esta tendencia en el Coran:

“El hombre pide el mal de la misma manera que pide el bien, el
hombre siempre es precipitado.” (Isra, 17:11)

“Y si Allah precipitara el mal a los hombres como ellos quieren
precipitar el bien, el plazo se les habria cumplido...” (Yunus, 10:11)

Contra més los hombres contemplen y evaluen su ‘yo” mejor cap-
tardn el significado que contienen estos versos. Para entender la pro-
teccion divina de la que disfruta la humanidad y para mostrar el muro
Divino levantado contra el mal y lo dafiino podemos dar los siguientes
ejemplos:

Veamos el comportamiento de un mentiroso y escuchemos lo que
dice para convencer a alguien: “Estoy diciendo la verdad, que mis ojos
dejen de ver si miento.” Cuando dice esto sus ojos siguen viendo y su
prueba en este mundo continua también. Del mismo modo mucha
gente en algunas circunstancias puede decir cosas como: “Si lo hago
que se pierda mi cabeza, que se rompan mis brazos. {Que me muera!”
Estos deseos pueden ser verdaderos y serios en el momento en que son
pronunciados. Sin embargo, lo que hace mucha gente esta en conflicto
con lo que promete, lo cual requeriria que todas estas dafiinas prome-
sas se hicieran realidad. A pesar de que atraviesan circunstancias inde-
seadas por ellos, ni sus cabezas se pierden, ni sus brazos se rompen, ni
tampoco mueren. En la vida humana hay muchos ejemplos parecidos.
En estos casos Allah el Todopoderoso eleva por Su misericordia y com- @
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pasion un muro de proteccién entre el hombre y el mal que desea
cuando hace algo que no deberia. Los acontecimientos malos no pue-
den tener lugar porque Allah el Todopoderoso protege a la humani-
dad. Los versos que citamos anteriormente expresan esta inteligencia y
sabiduria.

A la luz de esta realidad, los gndsticos y creyentes firmes aceptan
los resultados positivos y aparentemente negativos del destino y del
Plan Divino siendo conscientes de la Misericordia y Compasion de
Allah el Todopoderoso. Los poemas que siguen expresan tal someti-
miento a la voluntad Divina:

Todo lo que me viene de Ti es agradable

sea una rosa 0 una espina

sea un vestido regio o una mortaja.

Tanto Tu gracia como Tu afliccion me son placenteras.

Allah Todopoderoso nos exhorta a estar en este estado de acepta-
cién y sumisién en le siguiente verso:

“Di: No nos ocurre sino lo que Allah ha escrito para nosotros. El
es Quien vela por nosotros y en Allah se confian los creyentes.”
(Tawba, 9:51)

Cuan bonitas son estas palabras del poeta:

Sabed que el mal no viene del enemigo ni el bien del amigo.
Confiate en todo a Allah el Todopoderoso; sé que todo viene de El.

El Coran nos revela también que Allah el Todopoderoso tiene
Misericordia infinita y que la muestra a quien quiere:

“Y si Allah te toca con un dafio, nadie, si no El, te librara de ello.
Y si te concede un bien... No hay quien pueda impedir Su favor. El
lo hace llegar a quien quiere de Sus siervos. Y El es el Perdonador,
el Compasivo.” (Yuso, 10:107)

Expresandolo en pocas palabras, la paz del corazén y de la mente
@esté oculta en el decreto Divino. Cualquier hecho o accién diferente a
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la aceptacion del destino es intitil y no tiene ningtin beneficio. El cono-
cido poeta sufi Rumi lo expresa de manera mas que elocuente:

“Estards ante un desastre ahi donde vayas con la esperanza de
estar a salvo del mal y de encontrar consuelo. El problema que te ha
sido destinado te encontrara y lo padecerds. Debes tener en cuenta que
no hay rincén en este mundo transitorio libre de trampas y peligros.
No existe otra manera de encontrar la felicidad que descubriendo a
Allah en tu corazén y refugidndote en Su presencia espiritual. Es la
tnica manera de alcanzar consuelo y salvacién. ;No veis que incluso
los que viven en los sitios mas seguros en este mundo temporal y tran-
sitorio y son considerados como los més poderosos también mueren?
Debes encontrar el refugio en la Misericordia y Protecciéon de Allah el
Todopoderoso en vez de intentar buscar seguridad en las trampas del
mundo. El convierte el veneno en remedio para vosotros si asf lo quie-
re y el agua en veneno si asi lo quiere.”

2. Los actos opcionales/voluntarios:

Allah el Todopoderoso ha dotado a la humanidad con una volun-
tad parcial y relativa, diferente a Su voluntad Divina. El hombre sera
recompensado por sus buenas acciones como resultado de su eleccién
o sera castigado si su voluntad le lleva a cometer el mal. El
Todopoderoso Allah ha proporcionado los mecanismos que le posibili-
tan al hombre a ir en cualquier direccién que haya decidido tomar. La
intervencién de Allah el Todopoderoso se limita a esto. Se involucra en
este proceso como el Creador y causa de hechos. El verdadero autor
del acto es el hombre. Sin embargo, el hombre a veces no puede actuar
a pesar de su intenciéon porque Allah el Todopoderoso se involucra en
el proceso como el Creador y en algunos casos restringe al hombre de
actuar como él quiere.

Como hemos comentado anteriormente no es correcto intentar
obtener el conocimiento més detallado acerca del destino fuera de lo
que es la sabiduria basica en este respecto. Allah el Todopoderoso
posee la tinica llave que abre la misteriosa puerta del destino. Su natu-
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raleza estd fuera del alcance del entendimiento humano. Por eso, cual-
quier esfuerzo de abrir la puerta que lleva a los misterios del destino
supone ir demasiado lejos. Mientras la naturaleza del destino se man-
tiene en secreto y los hombres no tienen acceso a la informacién sobre
el futuro, algunos ignorantes dicen: “Mi destino es malo.” Con esto
malinterpretan el concepto del destino para escapar a la responsabili-
dad de sus actos. Hacerlo y estar en conflicto con el propésito de la
creacion es tanto vulgar como banal.

El conocimiento de Allah el Todopoderoso no tiene limites ni fron-
teras. Sabe lo que ha pasado y lo que ha de pasar en el futuro, y el
conocimiento de lo que pasard es para Fl tan claro como lo que pasé
en el pasado. Dado que nuestra cognicién funciona en el mundo tem-
poral, tenemos la tendencia de pensar que los hechos futuros que
Allah conoce han sido predestinados por El. Es el resultado de nuestra
incompetencia intelectual y su limitacion causada por nuestra imposi-
bilidad de contemplar hechos fuera del tiempo. Cuando se levante el
velo del tiempo veremos todo claramente. El Profeta Muhammad
(s.a.w) fue testigo durante su Viaje Nocturno (Miray) del mundo eter-
no y cuando hablaba de su experiencia dijo: “Pude oir el ruido de la
pluma que escribia el destino.” (Hakim, Mustadrak, II, 405) Mientras descri-
bia su visién del mundo de la eternidad dijo: “Vi como fue llevado al
paraiso Aburahman Ibn Auf:”

Durante su experiencia el Profeta (s.a.w) fue sacado de los limites
del tiempo y experimenté un aspecto diferente de la realidad durante
su ascension. Allah el Todopoderoso tiene el conocimiento eterno de
la verdad de la pura realidad porque no estd limitado por tiempo y
espacio.

Asi pues, cuando pensamos en nuestra impotencia para entender
la naturaleza del tiempo, vemos que Allah ha proporcionado a Sus
siervos un poder de voluntad correspondiente a sus responsabilida-
des. Si no fuera asi, el Mas Benéfico y Compasivo no hubiese cargado
a Sus siervos con tales responsabilidades y no los juzgaria en base a
esto. El hecho de que Allah responsabilice a Sus siervos por lo que
hacen y los juzgue segtin ellos es una prueba de que les ha concedido

@ libre voluntad.
T8°




LA PROFESION DE FE Y SUS PILARES eswresees

Mawlana Jalal al-Din Rumi les dice a los que no lo entienden:

“Si el siervo se somete a la predestinacion recibe la recompensa de
Allah. La predestinacién es tan sabrosa como un dulce para el siervo
que se somete, le hace sonreir. Si vas por mal camino, la pluma escribe
mal. Si estas en el camino recto, la pluma trae felicidad. Un ladrén dijo
cuando le cogieron: ‘Bueno, lo que yo he hecho ha sido predestinado
por Allah.” Le contestaron: ‘Lo que hacemos nosotros también ha sido
predestinado. No puede ser éste el razonamiento de una persona
sabia.”

“Resumiendo, Satdn lleva al hombre al mal y el alma lo lleva al
bien. Si no fuera opcional para el siervo, ;como estos dos, Satan y el
alma, competirian?”

“Nosotros, los hombres, tenemos una oculta capacidad de elegir.
Observa como se manifiesta esta capacidad cuando tienes delante dos
ideas opuestas. Haces el juicio de lo que es ‘mejor para ti” y ves que
prefieres una por encima de la otra. Nadie te dirige en tus juicios.
¢Podrias hacerlo si no tuvieras la capacidad de elegir?”

<1
1

“La creencia de que hay una fuerza que pesa sobre nuestros actos
es un gran error. Tal creencia niega el intelecto del hombre. Los que
exponen este punto de vista tan fatalista actian de acuerdo con su
intelecto, pero niegan su papel. jO hermano! Si los seres humanos no
tuvieran la voluntad y capacidad de elegir, ;existirfan expresiones
como ‘esto es malo, esto es bueno’ o ‘esto es agradable, esto es malo’?
Incluso los animales tienen percepciones proporcionales a sus sentidos
y capacidad. Pero, uno necesita ser sabio para comprende este hecho.”

“Si los hombres no tuvieran libre voluntad, jno buscarias la cura
directamente en Allah, en vez de ir al médico? La enfermedad nos
ensefia mucho en cuanto al significado de libre voluntad. Si piensas
que no la tienes, ;por qué planificas el hacer esto y lo otro mafiana?
(Piensas que se pueden hacer planes sin la libre voluntad?”

“iO los que prefieren el punto de vista fatalista! Cuando alegais
que el siervo no tiene libre voluntad intentando eliminar la deficiencia @
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del poder por parte de Allah, ;no os dais cuenta del por qué Allah res-
ponsabiliza a Sus siervos de lo que hacen? Al decirlo, le atribuis a
Allah el atributo humano de ignorancia. ;Pensais que Allah, el Creador
del Universo, tiraniza a Sus siervos haciéndoles responsables de lo que
no pueden soportar? Recapacitad e intentad comprender la sabiduria
detras de la razén por la que Allah responsabiliza a Sus siervos por lo
que deben y no deben hacer.”

“Mirad a vuestro propio mundo. Si pensdis que solamente Allah
tiene voluntad libre, ;por qué responsabilizdis al ladrén por el hecho
de robar? ;Por qué considerdis a algunos ser vuestros enemigos y sen-
tis resentimiento hacia ellos? ;Por qué culpdis de crimenes y malas
acciones a los que no tienen voluntad libre? Asi que debe de existir la
voluntad libre. De otro modo no habria necesidad de prisiones.”

Hay otro punto digno de mencién aqui:

El hecho de sobrevalorar la voluntad libre y de ver al intelecto por
encima de todo también es signo de ignorancia. Asi, el hombre com-
prende la incompetencia de su libre voluntad cara a la Absoluta
Voluntad de Allah en proporcién al conocimiento y sabiduria que ha
adquirido. Después de todo, la voluntad individual del hombre ape-
nas se nota en los siervos que se aniquilan en Allah. Las palabras y
actos de aquellos sabios que se dice que niegan la voluntad libre del
hombre se deben considerar desde este punto de vista. No descartan
totalmente la libre voluntad del hombre, pero la consideran como casi
no-existente cara a la Voluntad Absoluta de Allah. Sobre todo, en
cuanto a los siervos que se aniquilan cara a la Voluntad Absoluta de
Allah para llegar a ser “el ojo y la mano de Allah” en este mundo, la
voluntad individual de los hombres es como una vela que se consume
bajo el calor del sol, para finalmente desaparecer. El siguiente ejemplo
es significativo:

Se extendi6é el rumor de que Muhammad al-Noor al-Arabi, un
sabio que vivia en el periodo final de los Otomanos, negaba la existen-
cia de la voluntad libre del hombre. El Sultdan, Abdulhamid II, le con-
vocd a atender el consejo de sabios para que explicase su verdadera
@creencia. Muhammad al-Noor al-Arabi lo explicé de esta manera:

e




LA PROFESION DE FE Y SUS PILARES eswresees

“Nunca he negado la voluntad del hombre. Sin embargo, dije que
en caso de algunas personas era casi no-existente porque ellos siempre
sienten la presencia de Allah y su voluntad individual no tiene oportu-
nidad de manifestarse. Por eso, actiian segiin la Voluntad de Allah
Quien es el Controlador Absoluto, sin depender de su propia volun-
tad. Por ejemplo, estamos ahora ante el Sultan. Hacemos lo que nos
dice. Si nos dice que vengamos, venimos; si nos dice que nos vayamos,
nos vamos. No nos es posible utilizar nuestra voluntad individual
frente a la voluntad del Sultdn que esta por encima de nosotros. Pero,
mirad a la gente negligente que esta fuera. Ellos son bastante indepen-
dientes y libres en cuanto a su voluntad.”

Cuando examinamos en profundidad estos principios basicos,
estamos ante muchas cuestiones que necesitan respuesta. No obstante,
lo méas importante es:

El hombre tiene voluntad propia. Esta voluntad y poder le fueron
otorgados por Allah. Aunque Allah tiene que ver con cualquier deseo,
Le agrada solamente el bien. El propdsito del maestro es equipar al
alumno con el conocimiento y hacer que esté preparado. Pero, si el
estudiante no se esfuerza y sigue, el maestro no puede hacer nada. Del
mismo modo, el objetivo del médico es sanar al paciente. Pero, si el
paciente no sigue sus indicaciones, €l es el responsable de la falta del
éxito. El paciente, en este caso, no puede culpar al médico.

Por lo tanto, dado que nuestras acciones son el resultado de nues-
tra propia voluntad, no nos podemos esconder detrds del pretexto de
la predestinacion. Tal excusa de alguien que no hace actos de adora-
cién o no sigue las indicaciones de la religién es el resultado de cegue-
ra. Al que desea adorar Allah le proporciona los medios, cosa que no
hace cuando alguien no tiene tal deseo. Excusarse de nuestras acciones
incorrectas con la predestinacion es un hecho injusto, insensato, e inde-
cente.

&

La proclamacién de que “No hay mas dios que Allah” cubre todos
esto aspectos y a los que aceptan completamente estos principios de fe @

o



esvmmees [SLAM: ESPIRITU Y FORMA

con su corazén y lengua se les considera creyentes. Ser inconsciente
del contenido y significado de estas palabras es una imprudencia gran-
de. Aquellos grandes sabios, siervos de Allah que tienen almas madu-
ras viven sus vidas sintiendo profundamente la Grandeza de Allah.
Sus vidas son como los rosarios. Se envuelven en la luz de Allah.
Siempre intentan la aniquilacién en Allah. Muhammad Asad al-Arbili,
uno de ellos, dijo:

“Todavia estoy perfeccionando mi fe. Todavia estoy intentando
decir la proclamacién de fe correctamente porque no es facil decir ‘No
hay maés dios que Allah’ cuando todavia se tienen los idolos del
mundo en el corazén. E incluso si se dice, es dudoso que fuese acepta-
da por Allah.”

Asi pues, la declaraciéon de fe con las palabras “No hay mas dios
que Allah” requiere una buena percepcién de su esencia. La confesién
de fe sin esta penetracién no trae el beneficio esperado, aunque no esta
lejos de ello. La declaracién de fe, cuando se dice con plena conscien-
cia, le ofrece al alma la recompensa eterna.

&
El Profeta (s.a.w) dijo una vez:

“Si uno pronuncia las palabras “No hay més dios que Allah” con
el corazén v sin nada que pueda confundir su significado, el paraiso es
y
suyo.””

Ali, el sobrino y yerno del Profeta (s.a.w), mas tarde el califa, pre-
gunto:

“iOh Mensajero de Allah! ;Qué quiere decir ‘sin nada que pueda
confundir su significado?”

El Mensajero de Allah (s.a.w) contesto:

“Es el amor por este mundo, es el perder el corazén por él.” (lhya)
@ En otra ocasion el Profeta (s.a.w) dijo:
i
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“Ningtn siervo de Allah que dice: ‘No hay mas dios que Allah’
muere sin que se le abran las puertas del paraiso; tanto es asi que las
palabras de la confesion de fe llegan ante el trono de Allah mientras no
comete faltas mayores.”” (Tirmizi, Daawat, 126)

Por lo tanto uno se debe guardar de cometer faltas. El Profeta
(s.a.w) dice:

“Cuando un siervo comete una falta se forma en su corazén una
mancha negra. Cuando se arrepiente esta mancha desaparece, si no se
queda ahi. Cuando el siervo comete otra falta, de nuevo se forma una
mancha negra, hasta que su corazén es tan negro como el hollin .”
(Tirmizi, Tafsir, 83) La declaracion de fe no afecta el corazén de tales perso-

nas.
Entonces, uno se debe guardar de las siguientes cuatro cosas:
1. Disputas con gente insensata.
2. Exceso de faltas.

3. Sentarse con miembros del sexo opuesto con las que uno se
puede casar.

4. Frecuentar a las personas cuyo corazén estd muerto en cuanto a
la religion.

El deseo mas grande de Satands es imponerse al corazén. Si el
corazon estd ocupado en el recuerdo de Allah, Satands no se le puede
acercar y se aleja. Cuando el corazén se olvida del recuerdo de Allah,
Satands se el acerca con facilidad.

Se dice en el Coran:

“:Acaso no les ha llegado a los que creen el momento de que sus
corazones se sometan al recuerdo de Allah y a lo que ha descendido
de la Verdad?” (Hadid, 57:16)

Un individuo que se aleja del recuerdo de Allah y se deja llevar
por su ego es como una joya que se ha caido en el barro. La lucha con-
tra el ego se intensifica cuando uno se purifica de los aspectos negati- @
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vos y lleva la bondad a su ser. Los que lo logran reciben bendicién de
Allah, Quien dice:

“Habra triunfado quien se purifique.” (Ala, 87:14)

Es indudable que este tipo de purificacién empieza por la confe-
sion de fe.

Abu Ali Daqqaq dice:

“Cuando un siervo dice ‘no hay més dios” su corazén se limpia
cual un cristal por el que pasamos un pafio mojado. Cuando dice ‘que
Allah’ la luz de Allah empieza a penetrar en este corazén limpio. En
tal caso todos los esfuerzos de Satands son intitiles.”

Hasan al-Basri describe lo que piensa Satanas de esta manera:

“Yo provoco a la gente de Muhammad a cometer faltas pero su
arrepentimiento me estropea todo. En tal caso, hago que aparezcan
ciertas cosas malas como buenas. De esta manera, muchos de ellos no
se las prohiben ya que no las consideran faltas, ni tampoco se arre-
pienten de ellas.” Hasan al-Basri advierte con respecto a Satands:

“Asi que hay actos que no tienen aspecto de falta pero que son
herejfas, es decir se cometen bajo la influencia de lo corporal pero que
se considera dentro de los limites de la religion.”

Wahb bin Muhabbih dice:

“iTemed a Allah! Maldecis a Satands en presencia de la gente; pero
cuando estdis solos le obedecéis y os hacéis sus amigos.”

DOS ASPECTOS DE LA FE

La declaracion de fe (Kalima-i shahadet) tiene dos partes. La prime-
ra se refiere a la Existencia y Unicidad de Allah; la segunda confirma
que Muhammad (s.a.w) es Su Mensajero y siervo.

La fe se arraiga en el corazén al interiorizar estas dos partes como
@unidad. Por lo tanto, una es insuficiente. Uno debe ser muy consciente
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de la unidad de ambas y percibir la importancia de creer en la profecia
de Muhammad (s.a.w):

Uno de los versos que tratan este aspecto dice:

“Y quien obedece a Allah y a Su Mensajero ha triunfado con
gran éxito.” (Ahzab, 33:71)

La esencia del universo, el cual llegé a ser como consecuencia del
amor que Allah mostré hacia Sus criaturas, y la de la humanidad se
compone de la luz de Muhammad (s.a.w).

Por eso, la esencia de Muhammad (s.a.w) es el reflejo del amor. La
luz del amor que sostiene la creacién hizo que el cielo y la tierra llega-
ran a ser. Allah se dirigi6 al Profeta Muhammad (s.a.w) con las pala-
bras “Mi amado” y de este modo lo puso en el cenit de la creacién. Su
estacion es tan alta que Allah pronuncié su nombre junto con el Suyo
y lo imprimi6 en la tabla de los decretos al principio de la férmula:

“No hay mas dios que Allah y Muhammad es Su mensajero.”

El Profeta Adam (a.s) suplicé la Misericordia de Allah por
Muhammad (s.a.w) cuando vio estas palabras impresas en el cielo al
caer a tierra desde al paraiso. Allah entonces le perdoné y dijo:

“iOh Adam! El es para Mi lo més querido de la creacién. Cuando
supliques, hazlo por él. Te he perdonado ahora porque lo hiciste por
él. Si no hubiese sido por él, no te habria creado.” (Hakim Mustadra, II, 672;
Bayhaki, Dalail, V, 488-489)

Allah confirma en el Coran el honor, liderazgo, y distincién que le
ha otorgado a Muhammad (s.a.w):

“Y hemos puesto tu mencién en el lugar elevado.” (Inshirah, 94:4)

Algunos especialista interpretan este verso de la siguiente manera:

“iOh Mi Mensajero! Tu nombre se menciona junto con el Mio en
las palabras de la declaracion de fe.” @
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La declaracion de fe empieza con “no hay mas dios”. Supone el
quitar a todas otras deidades del corazén. Esto, como explica el Corén,
es la proteccién del corazén de las pasiones e impulsos:

“;Qué opinion te merece quien hace de su deseo su dios?”
(Furgan, 25:43)

Y después de haber quitado del corazén a todas las deidades vie-
nen las palabras “que Allah”. Significa que el corazén, purificado de
todo que no sea El, se llena de la luz de Allah y con las palabras
“Muhammad es Su mensajero” se coloca en el corazén el amor por el
Profeta (s.a.w). El que recibe de este modo el misterio de las palabras
de la declaraciéon de fe encuentra su lugar entre los que aman a Allah
y Su Profeta (s.a.w), que son los afortunados.

Por eso la declaraciéon de fe, o la articulacion de la Unicidad de
Allah y del hecho de que Muhammad sea su mensajero y siervo, es la
primera declaracion del corazén y de la lengua y por lo tanto la condi-
cién basica para ser miembro de la comunidad de la fe.

Nuestro Sefior creé el universo, el Coran, y a la humanidad segtn
Sus Nombres y Atributos, y los decoré de acuerdo con el Orden y
Poder Divino. Este universo, que viaja desde pre-eternidad hacia la
eternidad, tiene un arreglo delicado y un orden impecable; es una
escuela de la unidad perfecta. A la puerta de esta escuela de unidad,
en los cielos y en la tierra esta:

\ 2 e
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“No hay mas dios que Allah y Muhammad es su mensajero.”

No existe ni una particula que no Le recuerde y no refleje Su
Poder. Ya que hay una conexién y familiaridad entre el Creador y la
creacion, a cada atomo le fue otorgado el amor Divino segtn su capa-
cidad y la parte mas grande le fue otorgada al hombre ya que es la

cumbre de la creacion.

©
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El ser humano esta dotado del gran conocimiento Divino y verdad
espiritual. Su alma se cubre del espiritu de la religién. Por eso, la creen-
cia en Allah es tan antigua como la humanidad y continuara, en gene-
ral, siempre. No obstante, siempre habra una minoria de los insensatos
que descreera y seguira sus pasiones. Se dice en el Coran:

“Allah rechaza todo lo que no sea completar Su luz, aunque les
repugne a los incrédulos.” (Tawba, 9:32)

Si la joya del recuerdo de Allah encuentra su lugar en el corazén
del siervo, éste adora solamente a Allah y se manifiesta el espiritu del
siguiente verso:

“Los creyentes son aquellos que cuando se recuerda a Allah, se
les estremece el corazon.” (Anfal, 8:2)

Asi, el hecho verdadero se arraiga. Dice el Profeta (s.a.w) de la
importancia de esto:

“Igual que se gasta un vestido, también se gasta y envejece la fe en
el corazon del hombre. Por eso, renovad vuestra ve con la declaracion
de la unidad.”

Si el recuerdo de Allah no estd grabado en el corazén, el siervo no
puede controlar sus inclinaciones hacia las pasiones carnales. Allah
dice de estas personas:

“:Qué opinidén te merece quien hace de su deseo su dios? ;Vas a
ser ti su guardian?” (Furgan, 25:43)

Significa esto que la declaracién de fe nos guarda de la pasién car-
nal y nos lleva a seguir la ética del Profeta (s.a.w). De otro modo, no
podemos adquirir iluminacién ni recompensa por él.

Nos ha sido transmitido que alguien que no seguia la conducta del
Profeta (s.a.w) le vio en el sueno. El Profeta (s.a.w) no le hacia caso.
Esta persona pregunto:

“iO Mensajero de Allah! ;Estés disgustado conmigo?”
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IIiNO!II
“¢Por qué no me haces caso?”
“No te conozco.”

“iO Mensajero de Allah! ;Es esto posible? Soy de tu gente. Dicen
que reconoces a tu gente mejor que la madre reconoce a su hijo...”

“Eso es cierto. Sin embargo, no reconozco en ti nada de mi con-
ducta. No me ha venido de ti ninguna stiplica de paz y bendicién por
mi. Reconozco a la gente segtin el grado en el que siguen mis indica-
ciones.”

Esta persona se desperté con mucha tristeza y se arrepintié de lo
que era. Asi pues, empez6 a seguir al Profeta (s.a.w) y con frecuencia a
pronunciar la stplica por él. Después de algtn tiempo otra vez sofid
con el Profeta (s.a.w). Esta vez el Profeta (s.a.w) le dijo:

“Te conozco e intercederé por ti ante Allah.”

El Profeta (s.a.w) es él mas querido de los queridos, merecedor del
respecto en cada aspecto, es lo sobrenatural de la creacién. Es el mas
agradable y virtuoso, el mas afable, el tiinico guia de la humanidad. Es
él quien transformé a una gente que solia enterrar vivas a sus hijas
recién nacidas en una sociedad compasiva, y les ensefi6 el Libro de
Allah y su sabiduria. Considerarlo superior a otros seres humanos y
amarlo profundamente es un signo de la fe completa. El Profeta (s.a.w)
dice al respecto:

“No seréis creyentes completos hasta que no me améis mdas que os
amais a vosotros mismos, a vuestros padres, mujeres e hijos.” (Bukhari,

Iman, 8)

Esta afirmacion es un claro aviso y advertencia. Para aquellos que
estan lejos de este amor los caminos de la iluminacién espiritual y
desarrollo estan cerrados. La semilla del amor se convierte en una hoja
solamente en la tierra de amor por él. El es la fuente de la bendicién

para el alma que transforma las almas fosilizados en joyas de gran

@ pureza.
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Los profetas y los santos iluminados con la luz de Muhammad
(s.a.w) testifican por él como lo hace la luna por el sol. Por esta razén,
en cada corazon que dice:

2
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“Testifico que no hay mas dios que Allah y que Muhammad es
Su siervo y mensajero” se enciende una luz Divina, como un rayo
reflejado por el espejo. Tanto es asi, que un corazén asi experimenta

un placer exquisito con la manifestacién de esta luz.
La situacion de Bilal Habashi quien lo experiment6 es un ejemplo:

Era un hombre solitario, sin parientes, sin ninguna raiz. Era sim-
plemente un esclavo. Un dia fue honrado con la luz de la fe. El sufri-
miento al que habia sido expuesto después por seguir con su convic-
cién era tan fuerte que su resistencia llegé a ser un ejemplo para los
musulmanes en la lucha por su fe.

Vio la cara y la luz del Profeta (s.a.w) y conocié el sabor del amor
por él. Su existencia llegé a formar parte de la del Profeta (s.a.w).
Pero su duefio, un hombre sin ningin vestigio de la luz Divina,
mandé azotarle bajo el sol del desierto hasta que la sangre corria
como riachuelos por su piel negra, mientras la chusma gritaba a su
alrededor:

1

“iSucio esclavo! jVuélvete hacia nosotros y salva tu alma

Pero él rugia como un leén herido y seguia pronunciando la decla-
racion de fe. Viéndolo la chusma empez6 a golpearle sin piedad. Para
ventilar su ira lo arrastraban por las calles de Meca. Aun asi, Bilal
Habashi, un miserable sin nada ni nadie en este mundo, se refugiaba
en su amor por el Profeta (s.a.w). No sentia dolor porque su corazén,
grande como el mundo, estaba lleno del amor por el Mensajero de
Allah (s.a.w).

Asfi pues, el amor y apego de Bilal (que Allah esté satisfecho con
él) por el Profeta (s.a.w) le transformé de un esclavo en el sultdn de los @
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corazones. Lleg6 a ser el muezzin (el llama a la oracién) del Profeta
(s.a.w). El amor por el Profeta (s.a.w) estaba en sus labios cuando decia
sus ultimas palabras: “Alegraos, alegraos... me voy hacia el Profeta...”

Aqui debemos tomar nota del significado del siguiente dicho del
Profeta (s.a.w):

“La persona esta con los que mas ama.” (Bukhari, Adab, 96)

Debemos hacer un esfuerzo para beneficiarnos de lo que revela
este verso:

“Y lo que os da el Mensajero tomadlo, pero lo que os prohiba
dejadlo. Y temed a Allah, es cierto que Allah es Fuerte castigando.”
(Hashr, 59:7)

La primera parte de la declaracién de fe, el pilar fundamental de
Islam, encapsula la idea de ser un sincero siervo de Allah. La segunda
parte implica el seguir la guia del Profeta (s.a.w) para llegar a ser un
siervo sincero.

Hay condiciones previas para que esta declaracién encuentre lugar
en el corazon:

1. El corazon debe estar en comunion con el Sefior.

Se puede conseguir esto con el recuerdo de Allah. Se dice en el
Coran:

4 Ao ey o o2
NH PR AN
“;Pues acaso no es con el recuerdo de Allah con lo que se tran-
quilizan los corazones?” (Rad, 13:28)

La palabra “corazén” no significa aqui un trozo de carne, es sola-
mente el centro de los sentimientos y de la consciencia. Y la palabra
“recuerdo” no significa solamente la repeticion de los nombres de
Allah. Implica la percepcién de Allah desde el corazén de uno.
Solamente de este modo encuentra el corazén la satisfaccién y se desa-
@rrolla espiritualmente. La felicidad que Allah otorga a los seres huma-
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nos se manifiesta sélo de esta manera. Los corazones que ya han alcan-
zado este objetivo estdn siempre fascinados por la Belleza Divina.
Admiran la belleza de la existencia y son conscientes de que no es
nada mas que la manifestacion de la Perfeccién Divina.

2. El crecimiento del amor por el Mensajero de Allah (s.a.w) lleva a apre-
ciar a los que favorecen a Islam y a despreciar a los que se oponen.

El amor y el carifio son pre-requisitos para ser un creyente sincero.
A través del carifio, la adoracién y buena conducta llegan a ser un dis-
frute y bendicién para el creyente. La actitud que tiene uno con respec-
to a la existencia cambia de manera positiva. Uno, de esta manera, se
da cuenta del misterio de la puesta del sol por la mafiana y por la
tarde. Uno percibe la maestria con la que han sido hechas estas bonitas
pinturas, la avalancha de colores que cambian en cada momento del
dia... Violetas de todo tipo, lirios, rosas... ;Cémo reciben estos colores
de la tierra negra? Es decir, cuando uno se mira a si mismo y el univer-
so con amor inevitablemente se deja llevar por sus maravillas. La ven-
taja mas grande después de confesar la fe es el principio del entrena-
miento espiritual que le llevara a uno hacia el amor de Allah y de Su
Profeta (s.a.w).

3. Uno deberia mantener la comunion con los grandes siervos de Allah e
imitar su estilo de adoracion y su conducta.

Segtn la psicologia moderna “las personalidades dindmicas y acti-
vas tienden a expanderse”, es decir la conducta y caracter son conta-
giosos igual que las enfermedades. Los compafieros, otrora gente igno-
rante, llegaron a ser las personas mds virtuosas del mundo por inspira-
cién, iluminacién y energia espiritual que recibieron al frecuentar el
circulo del Profeta (s.a.w).

De hecho, incluso el perro de los Siete Dormidos (Ashab al-Kahf),
llamado Kithmir, recibi6 el beneficio de haber estado con gente de fe. El

Coran relata la historia de los Siete Dormidos y de su perro como una

leccion. @
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4. Uno debe tratar a las criaturas con amabilidad por Allah.

Los nombres de Allah que més inspiran a Sus siervos son “el mds
Benéfico y el mds Compasivo”, es decir inspiran en Sus siervos la com-
pasion. Alguien que ama a su Sefior trata a Sus criaturas con amabili-
dad y compasion. Incluso el acto de matar a una serpiente venenosa se
ejecuta de manera que no le cause sufrimiento ni agonia.

Estas son las manifestaciones de la declaracion de fe que forman
la llave del paraiso o mas bien son los dientes de esta llave.

Transmitié Wahb bin Munabbih: “Una vez alguien me pregunto:

“¢No son las palabras b gf} :d/lgl No hay mas dios que Allah la llave
del paraiso?”

Contesté: “Si, pero una llave tiene unos dientes. Si la llave tiene
los dientes abre la puerta del paraiso. De otro modo no se abre.”
(Bukhari)

LA FRASE DE MAS PESO EN LA BALANZA
(EN EL DiA DEL JUICIO)

El Profeta (s.a.w) dijo:

En verdad, Allah escogera a uno de entre mi gente y se abriran
noventa y nueve carpetas, lo suficientemente grandes para que las
vean todos, y entonces Allah dira:

“¢Puedes negar algo de esto? ;Te han hecho mis dngeles registra-
dores alguna injusticia?”

La persona contestara:
“No, mi Senor.”

Allah entonces dira:

“Si, tienes recompensas ante Nosotros. Ninguna injusticia se te

@haré hoy.”
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L A s P
2, ,Se desplegara un papel con la declaraciéon Jd PO SIS NV

:

<) Y\ AJ\ NG| -Lé.w “Testifico que no hay mas dios que Allah y que
Muhammad es Su siervo y mensajero”. El papel dira: “Ven, prepérate
para el juicio.”

Esta persona entonces dira:

“10 Sefor! ;Qué peso tiene este papel frente a tantos folios?”
Entonces se le dira:

“Ninguna injusticia se te hard hoy.”

“En un lado de la balanza se pondran las carpetas mientras que en
el otro lado se colocara el tinico folio con la declaracién de fe. Y este
folio pesard més que todas las carpetas porque nada tiene més peso
que el nombre de Allah.” (Tirmizi)

El siguiente precioso relato dice:

2

“El recuerdo més excelente es 4l ! :\Jj y “No hay mas dios que
Allah” y la stplica mas excelente es “Las alabanzas pertenecen a
Allah.” (Ibn Maja, Adab, 55; Tirmizi, Nasai)

La declaraciéon de fe es la raiz de la fe. Contra més se repite, mds
perfecta y fuerte se hace la fe.

Un hadiz sagrado dice:

“El Profeta Moisés (a.s) dijo: ‘jO Sefior! Ensefia me algo con que
poder alabarte y adorarte.”

Allah) contesto:

“Di; ol ‘“Yj 331 ;g ‘No hay mas dios que Allah”.

El Profeta Moisés (a.s) dijo:

“i0 Sefor! Me permito solicitar algo especial para mi.”

Allah le contestd: @
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“iO Moisés! Si los siete cielos y las siete tierras se colocasen en un
lado de la balanza mientras que en el otro estuviera la frase 4 Y 4|y
No hay mas dios que Allah, éste tendra mas peso que todos ellos.”
(Nasai)

El rey Salomén pasaba por un valle en compafiia de un numeroso
ejército de hombres y jinn. Habia alli un sitio ocupado por las hormi-
gas. Cuando se acercaba el séquito del rey, el jefe de las hormigas dijo:

“iOh hormigas! Entrad en los nidos para que Salomén y sus ejérci-
tos no os hagan dafio sin querer. jEs un gran rey! Os pude pisotear. jA
los nidos!”

El Profeta Salomon (a.s), quien recibi6 de Allah el don de entender
el lenguaje de los animales, oy6 esta palabras y contesto:

“:No! Mi reino es transitorio. Y mi vida en este mundo limitada.
Sin embargo, la felicidad de pronunciar la declaracién de la unidad
no tiene limite.”

En cuanto a la recitaciéon de la declaracién en grupo, Tabarani
menciona el siguiente dicho del Profeta (s.a.w) que Imam Ahmad rela-
ta de Shaddad bin Aws:

Un dia el Profeta (s.a.w) reuni6 a los compafieros y les pregunto:

“¢Hay entre vosotros alguien de la Gente del Libro (judios o cris-
tianos)?”

“No, Mensajero de Allah.”
Oyéndolo el Profeta (s.a.w) pidié que cerraran las puertas y dijo:

“Levantad la mane y recordad a Allah con las palabras ‘no hay
mas dios que Allah”.” Y :dl N

Shaddad bin Aws relata lo que ocurrié en esta reunién del recuer-
do de este modo:

“Recordemos a Allah con las palabras ‘no hay més dios que Allah’.
@Luego el Profeta (s.a.w) hizo la siguiente stplica:
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“iOh Sefior! Me has ordenado ser el portador de este mensaje. Me
has ordenado pronunciarlo y me has prometido el paraiso por hacerlo.
iTu no rompes Tu promesa!”

Entonces el Profeta (s.a.w) les dijo a los compafieros:

“iMirad! jOs voy a hacer felices! {Sed felices! Allah os ha perdona-
do.” (Ahmad bin Hanbal, Tabarani)

En otro hadiz se dice:

“La declaracién de que no hay mas dios que Allah tiene ante El un
valor incalculable. Allah le da el paraiso a todos los que la digan since-
ramente. El que la dice s6lo con la boca, no con el corazén, su sangre y
propiedades estan a salvo, pero sera juzgado por ello en el Més All4.”
(Jam al-Fawaid, I, 23)

El Profeta (s.a.w) dice:

“Anuncia buenas nuevas a los que vienen después de vosotros. El que
pronuncie las palabras J Y\ 45\ N “No hay mds dios que Allah” sinceramente
y de todo corazén, entrard en el paraiso.” (Jam al-Fawaid, 1, 18)

2

Pronunciar las palabras b 3{\ :\51 ;; “No hay més dios que Allah”
supone alejarse de las pasiones carnales de este mundo que llevan
hacia el olvido y progresar hasta tal punto que los corazones se llenen
solamente de la luz de Allah para que con la sabiduria y misterio
Divino puedan contemplar la Grandeza de Allah.”

Comentandolo dijo también:
“El que se conoce a si mismo también conoce al Seiior.”
Hay algo muy importante que hay que entender en este secreto.

El corazén lleno del amor por Allah estd expuesto directamente a
Allah. Uno de los discipulos (derish) le pregunt6 a Bayazid al-Bastami:

“Dame un tipo de adoraciéon que me lleve mas cerca de Allah.”
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Bayazid al-Bastami le contesto:

“Ama a los santos siervos de Allah. Intenta conquistar sus corazo-
nes porque Allah mira en ellos 360 veces al dia. jQue te encuentre a ti
durante estas visitas!”

LA DECLARACION DE FE EN EL LECHO DE MUERTE

.

El poder decir la declaracién de fe, b glj :\Jl y “No hay maés dios
que Allah” (Kalimah-i-Tauhid) en el instante de la muerte es una sefial
de buena suerte ya que significa que la declaracién verbal penetré en
nuestro corazén. Esto ocurre cuando vivimos de acuerdo con sus
requisitos. Si el siervo ignora los mandamientos de Allah, habra una
gran distancia entre él y la declaracion de fe y si no supera su ignoran-
cia esta distancia crecera y entonces el pronunciarla solamente con voz
no tendra sobre él efecto. Es una gran desilusién. Por lo tanto, cada
momento de nuestra vida debe estar organizado segun los requisitos
de la Declaracién de Fe por el bien de nuestra eternidad. El suceso que
citamos a continuacion, ocurrido en vida del Profeta (s.a.w), es un
buen ejemplo:

Habia entre los compafieros del Profeta (s.a.w) un hombre joven y
honrado llamado Algama quien nunca mostraba ningtin desacuerdo
cuando se le encomendaba algo. El Profeta (s.a.w) alababa mucho esta
caracteristica suya. Sin embargo, en el lecho de muerte no pudo decir
las palabras de la Declaraciéon de Fe, lo cual se le hizo saber al Profeta
(s.a.w) inmediatamente. El Profeta (s.a.w) fue a verlo y le pregunto
qué le estaba ocurriendo. El hombre contesto:

“iOh Mensajero de Allah! Siento que tengo como un nudo en el
corazén.”

El Profeta (s.a.w) pregunté a su gente si habia algtin impedimento
para que pronunciase estas palabras. Cuando lo averiguaron se vio
que habia maltratado a su madre y que ésta estaba enfadada con éL

Dado que el Profeta (s.a.w) apreciaba al joven por lo que solia hacer,
@llamc’) a su madre y le pregunto:

e




LA PROFESION DE FE Y SUS PILARES eswresees

“Si una mujer hiciera una gran hoguera con la intencién de lanzar
ahi a su hijo, japrobarias este hecho?”

La afligida madre contesto:
“iNo, oh Mensajero de Allah! No lo aprobaria.”
El Profeta (s.a.w) dijo:

“Si es asi debes perdonar atu hijo sus fallos para contigo y ceder a
tus derechos de madre.” (Tanbih al-Gafilin, 123-124)

Al ver la especial compasion y misericordia que el Profeta (s.a.w)
tenfa para con su hijo la madre le perdoné y el joven pudo pronunciar
la Declaracién de Fe sin sentirse culpable. Luego expiré su dltimo alien-
to.

Hay muchas otras ocasiones parecidas en las que inconsciente-
mente hacemos un mal servicio a nuestra religién y a la otra vida. El
Corén y la Tradicién del Profeta (s.a.w) se esconden en la Declaracién
de Fe. jQue el Sefior nos salve del descuido! jQue seamos capaces de
pronunciarla!

Dijo el Profeta (s.a.w):

“El que pronuncia ‘No hay mas dios que Allah” como su tltima
voluntad en este mundo, entra en el paraiso.” (I. Canan, Kutb al-Sitta Muhasar,
11, 204)

EL GRAN INTERCESOR

Ante Allah la Declaracion de Fe sirve de un gran intercesor para el
siervo hasta que esté redimido.

Se nos transmiti6 lo siguiente:

“Hay una estaca hecha de la Luz Divina bajo los cielos. Cuando el
siervo dice: ‘No hay mds dios que Allah” esta estaca empieza a agitar-
se. Entonces Allah le dice: ‘No te muevas.” La estaca contesta: “El sier-
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vo que ha pronunciado la Declaracién de Fe no ha obtenido adn el
perdén. ;Cémo puedo estar quieta?”’

Allah dice entonces:

“Le he perdonado.”

La estaca se mantiene inmovil. (Bazzar)
El Profeta (s.a.w) dijo:

“La gente que ha pronunciado la Declaracién de Fe no va a tener
ningtin problema en la tumba ni en el Dia del Juicio. Casi oigo las
palabras “Alabado sea Allah por habernos protegido de la tristeza y el
sufrimiento” cuando se levanten de sus sepulcros sacudiéndose la tie-
rra.” (Fadail al-Amal, 478)

“No hay més dios que Allah” significa ser siempre consciente y
sentirlo hasta el fondo del corazén. Esta declaraciéon es superior a
todas las formas de adoracién. Encierra la llamada y el mensaje de
todos los profetas. Es el fondo de toda religién verdadera. Allah dice:

“Antes de ti no enviamos ningin mensajero al que no le fuera
inspirado: No hay dios excepto Yo. jAdoradme!” (Anbiyaa, 21:25)

La misericordia de Allah para perdonar a Sus siervos no tiene
limite. Como dice el Coran, El puede perdonar todos los errores ima-
ginables salvo el de asociacion. En los dichos del Profeta (s.a.w) encon-
tramos que Allah castigaré a los que se rebelaron contra El y a los que
se negaron a pronunciar la Declaracién de Fe. El Profeta (s.a.w) dice:

“Si alguien pronuncia la Declaraciéon de Fe y pone el mundo por
encima de la religion, la ira de Allah no se enciende contra él. Cuando
alguien que elige el mundo por encima de la religién, pero dice: ‘No
hay més dios que Allah’, Este le dice: “No eres sincero en lo que
dices.”” (Fadail al-Amal, 481)

Abu Huraira relata:

@ “Una vez le pregunté al Mensajero de Allah (s.a.w):
T8°
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;Quién se beneficiara mas de tu intercesiéon en el Dia del Juicio?
Contesto:

Esperaba que lo preguntaras primero ya que conozco tu interés por
mi tradicién. El que més se beneficiard de mi intercesion serd alguien
que dice "No hay mas dios que Allah” con sinceridad y de corazén.”

Baraa relata:

“Durante la batalla de Uhud alguien con la cara cubierta con arma-
dura llegé al Profeta (s.a.w) para aceptar Islam, pero al ver la intensi-
dad de la batalla le pregunto:

iOh Mensajero de Allah! ;Entro en la batalla o pronuncio mi fe en
Allah?

El Profeta (s.a.w) le contesto:
Pronuncia primero la declaracién de fe y luego entra en la batalla.

Amr bin Sabit asi lo hizo y lucho con gran coraje. Al ver su cuerpo
sin vida después de la batalla el Profeta (s.a.w) dijo:

“iHa trabajado poco, pero ha ganado mucho!” (Ramanoglu Mahmud
Sami, Uhud Gazvesi, 35)

LA VIRTUD DE LA DECLARACION DE FE
El Mensajero de Allah (s.a.w) dice:

“Entre Allah y cada criatura hay un velo. Sin embargo, no lo hay
para las palabras ‘No hay més dios que Allah’ y la bendicién de un
padre para su hijo.” (Tirmizi)

Se dice que hay cinco tipos de oscuridad y cinco tipos correspon-
dientes de iluminacién:

a. el amor por este mundo es la oscuridad; la fe es la luz;

b. la accion errénea es la oscuridad, el arrepentimiento es la luz;
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c. la tumba es la oscuridad; el pronunciar ‘No hay mas dios que
Allah’ con

frecuencia es la luz;

d. la otra vida es la oscuridad, los actos de bondad son la luz;

e. el puente hacia el paraiso es la oscuridad, la fe absoluta es la luz.
El que logra alcanzar estas luces estard en la felicidad eterna.

El Mensajero de Allah (s.a.w) dice:

“Allah ordenara en el Dia del Juicio: ‘Que salga del infierno el que
haya pronunciado ‘no hay mas dios que Allah” y tenga un grano de fe
en el corazon. Que salga el que Me haya recordado, o temido.” (Hakim)

El Profeta (s.a.w) dice:

“Si uno de vosotros hace la ablucién y luego dice ‘Testifico que no
hay mas dios que Allah y que Muhammad es Su Mensajero y Siervo’
se abren para él las ocho puertas del paraiso y puede entrar por la que
quiera.” (Muslim, Tarta, 17; Abu Dawud, Ibn Maja)

La Declaracién de Fe es la luz del corazén que se refleja en la cara
del hombre.

El Profeta (s.a.w) dice:

“Procurad que vuestros hijos empiecen a hablar con las palabras
‘No hay més dios que Allah’. Inspirad que lo digan en el lecho de la
muerte por que el que lo pronuncie como sus primeras y dltimas pala-
bras en este mundo no tendra que responder por ninguna accién inco-
rrecta aunque viviese mil afios.” (Bayhaki)

Sin embargo, el hecho de que estas palabras dirijan la vida es de
suma importancia porque la condicién especificada para el ultimo
momento de la vida tomara forma segtin el grado de su cumplimiento.
Se ha transmitido que el Profeta Abraham (a.s) le pregunté una vez al
Angel de la Muerte:

@ “- ;Qué aspecto tienes en el momento de tomar la vida? Deseo verlo.
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- jOh Profeta de Allah! ;Lo podrés soportar?
Al recibir la contestacién afirmativa el Angel dijo:
- Vuelve la cara entonces.

Cuando el Profeta Abraham (a.s) volvié su cara para mirarlo de
nuevo el Angel de la Muerte tenfa un aspecto temible, de un terror
insoportable. Viéndolo, el Profeta Abraham (a.s) perdi6 la consciencia
y cuando la recobrd y vio al Angel en su forma anterior dijo: “Para un
malvado es suficiente ver tu cara. No hace falta mas.” (M. Sami

Ramazanoglu, Ibrahim Aleyhisselam)

Sin duda para alguien que ha vivido como un creyente la apari-
cién del Angel de la Muerte no sera temible.

El siervo pasa por muchas pruebas en este mundo. Si su creencia
es fuerte las pasa satisfactoriamente, si no lo es las falla. Por lo tanto,
los seres humanos sufren muchas dificultades, calamidades, miseria y
dolor en su lucha por la fe y la virtud, lo cual separa a los honrados de
los malvados. Tener fe en Allah no es suficiente. Se necesita elevar la
estacion de uno con buenas acciones para pasar el examen de la vida.

En el siguiente verso Allah declara como estdn entrelazados la fe y
estas pruebas:

“:Es verdad que ya probamos a los que les precedieron. Para que
Allah sepa quienes son sinceros y quienes son los falsos. ;O acaso
creen los que hacen el mal que podran escapar de Nosotros? ;Qué
mal juzgan!” (Ankabut, 29:2-3)

Hay que decir aqui que segtin esta afirmacién del Corén la fe es
un favor y el examen es la medida segtn la cual el siervo paga el pre-
cio de salvar su fe. Es decir, Allah pide un precio para que Su siervo
pueda entender el valor de la fe a través de las pruebas en proporcion
a su capacidad. Dice el Coran:

“Es cierto que Allah ha comprado a los creyentes sus personas y
bienes, y a cambio de tener el Jardin...” (Tawba, 9:111) @
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Por lo tanto, para tener la fe perfecta uno tiene que sacrificar el
alma, los bienes, el corazon en el camino de Allah. De hecho, los pro-
blemas y sufrimientos del mundo por los que pasan los creyentes se
registran como el precio pagado por la compensacién en la otra vida.

Por otro lado, los esfuerzos de los que persiguen aquellos que
luchan para vivir segtn los principios de su religioén los llevaran con
todo certeza a un final muy doloroso en el infierno, porque se lo mere-
cen por dos razones. Primera — carecen de fe, y segunda — tiranizan a
los creyentes.

Resumiendo, el precio de la fe, es decir el precio de ser un creyen-
te perfecto, es mantener el corazén limpio de las inclinaciones a todo
que no sea Allah. Significa hacer el esfuerzo de pasar con éxito las
pruebas. Es imprescindible alejarse de cualquier accién o actitud que
pueda danar nuestra oportunidad de cultivar y mantener la fe perfec-
ta. No cumplir con este requisito lleva a la destrucciéon inmediata y la
situacion en la que no sera aceptado ningtin arrepentimiento.

LOS ACTOS QUE DANAN LA DECLARACION DE FE
1. Sometimiento a otros que Allah.
Allah dice:

“Allah os ha ayudado en numerosas ocasiones. Y en el dia de
Hunayn, cuando os asombraba vuestro gran ntiimero y sin embargo
no os sirvié de nada. La tierra, a pesar de su amplitud, se os hizo
estrecha y luego, dando la espalda, os volvisteis.” (Tauba, 9:25)

Por eso el siervo debe de seguir el principio de “s6lo a Ti te adora-
mos y s6lo en Ti buscamos ayuda.’

2. Descuido de las ordenes y prohibiciones divinas y entrega a las pasio-

nes mundanas, es decir desobediencia a Allah y a Su Mensajero.

@ Allah dice al respecto:
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“;Por qué habria de desear otro juez que Allah cuando es El
Quien ha hecho descender para vosotros el Libro clarificador?
Aquellos a los que les fue dado el Libro saben que éste ha descendi-
do de tu Sefior con la verdad, no seas pues de los que dudan. Las
palabras de tu Sefior son de una veracidad y justicia completas, no
hay nada que pueda hacer cambiar Sus palabras. El es Quien oye y
Quien sabe. Si obedecieras a la mayoria de los que estan en la tierra,
te extraviarian del camino de Allah; ellos no siguen sino suposicio-
nes, tan s6lo conjeturan. Es cierto que tu Sefior sabe mejor quién se
extravia de Su camino y sabe mejor quiénes estan guiados.” (Anam,
6:114-117)

“1Vosotros que creéis! Si obedecéis a los que no creen, haran que
os volvais sobre vuestros pasos y os perderéis. Pero Allah es vuestro
Sefior, y El es el mejor de los que auxilian. Arrojaremos el terror en
los corazones de los que no creen por haber equiparado a Allah con
aquello sobre lo que no se ha hecho descender ningan poder. Y su
refugio sera el Fuego. jQué mala morada la de los injustos!
Ciertamente Allah fue sincero en Su promesa cuando, con su permi-
so, los estabais venciendo. Sin embargo, cuando Allah os hizo ver lo
que amabais, entonces flaqueasteis, discutisteis las 6rdenes y des-
obedecisteis, pues entre vosotros hay quien quiere esta vida y hay
quien quiere la Ultima. Y luego os apart6 de ellos para probaros y os
perdoné., Allah posee favor para los creyentes.” (Al Imran, 3:149-152)
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“Habrn triunfado los creyentes. Aquellos que en su salat estn
presente y humildes.” (Muminun, 23:1-2)



ORACION (SALAT) essmemres

¥

o[; vida del hombre esta llena de signos que indican la necesi-
dad de la biasqueda de la verdad para llegar al Creador del universo.
Estos signos son la consecuencia de nuestras inclinaciones naturales
hacia la creencia y la adoracién, innatas e incrustadas en la naturaleza
del ser humano. Aquellos que carecen de la (Divina) Realidad y ver-
dad y se desvian al deificar un ser impotente que no puede satisfacer
sus necesidades naturales, como se ha visto tanto en el pasado como
en el presente, terminan por seguir caminos insensatos e ilégicos. Hoy
en dia millones de personas deifican criaturas como la vaca, y otros, y
tienen la idea antropomorfica del Sefior Trascendente, el Sostenedor
del Universo.

Esto indica que el hombre tiene la necesidad de ser siervo y de lle-
var a cabo lo necesario para alcanzar este propésito. Allah dice en el
Coran:

“Y no he creado a lo genios y a los hombres sino para que Me
adoren.” (Zariyat, 51:57)

Significa que en funcién de este destino el hombre es un siervo y
dado que vive en tal estado estd necesitado. Por eso, el hombre debe
alcanzar salvacion y éxito en el grado en el que sea capaz de canalizar
esta inclinacién natural hacia la biisqueda, el honor y la dignidad de la
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humanidad. Mas atn, tiene la obligacién de alabar y adorar a su Sefior.
Todas las caracteristicas y grados de superioridad que le han sido otor-
gados al hombre se basan en la condicion de llevar a cabo esta tarea.
Se dice en el Coréan:

“Di: ;Qué atencion os iba a prestar Mi Sefior de no ser por vues-
tra sﬁplica?” (Furqan, 25:77)

Aqui, como en otros muchos versos del Coran, Allah dice que el
hombre necesita hacer el bien a la vez que tener fe. Por eso, los creyen-
tes que intentan entrar en presencia de Allah con el corazén sano se
dedican a realizar con la mejor predisposicién los actos de adoracién
llamados acciones rectas y viajan hacia la unién con su Sefior. Lo que,
sin duda alguna, el acto de adoracién mds importante que mas les
acerca a esta union es la oracion. Es la cumbre y el nticleo de todas las
précticas en cuanto al contenido, amplitud, y grado.

Toda la creacion del universo, el sol, los verdes pastos, los arboles,
glorifican a Allah. Los péjaros, las montafas, y piedras glorifican a
Allah de una manera que nos es desconocida. Las plantas glorifican a
Allah de pie, los animales glorifican a Allah inclindndose, y los objetos
inanimados Le glorifican postrados. Las criaturas celestes lo hacen
también. Algunos dngeles glorifican a Allah de pie, otros inclindndose,
otros postrados. Sin embargo, la oraciéon encomendada por Allah al
hombre contiene todos estos aspectos de adoracién. Por lo tanto, aque-
llos que son sinceros en su oracién ganan las numerosas recompensas
y manifestaciones espirituales ya que este acto de adoracién cubre la
totalidad de adoracion que los seres de este mundo y de los otros pue-
den realizar.

Soloman Chalabi expresa estas caracteristicas de la oraciéon en
palabras asi de elegantes:

El que realiza esta oracién

Adquiere mérito ante Allah

ya que cubre todas las formas de adoracion.
La unién con Allah estd en ella.
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“La oracion permite alcanzar la aprobaciéon de Allah y el amor de
los dngeles. Es el camino de los profetas. Es la luz de la sabiduria. Es la
fundacién de la fe. Hace que el sustento llegue a estar bendecido con
aumento y fertilidad. Da consuelo al cuerpo. Es un arma contra los
enemigos. Aleja a Satanés. Es un intercesor entre el adorador y el Angel
de la Muerte. Es una vela y una alfombra para la tumba. Es una con-
testacion a los angeles Munkar-Nakir (los dngeles que nos interrogan justo
después de morir). Es el pecho de un amigo hasta el Dia del Juicio. Es la
sombra sobre un siervo en el Dia del Juicio. Es una corona sobre la
cabeza. Es una vestimenta sobre el cuerpo. Es una luz que guia. Es una
cortina entre él y lo demas. Es la prueba para un creyente ante Allah.
Es un peso sobre la Balanza. Hace el paso sobre el puente del Paraiso
muy fécil. Es una llave del Paraiso porque es alabar, honrar, glorificar,
recitar y suplicar. Resumiendo, la oracién contiene todos los actos de
rectitud.” (Tanibh al-Gafilin, 293)

Por estas razones la oracién supone un encuentro con Allah y
supone un regalo para la gente de Islam, una pequefia ascension, si la
comparamos con el Viaje Nocturno del Profeta (s.a.w). Como dice el
Coran uno puede entrar en presencia de Allah a través de la oracion:

“...Péstrate y busca proximidad.” (Alaq, 96:19)

Durante una sincera oracién todo que no sea Allah deja de existir,
todas las preocupaciones de este mundo desaparecen. El que adora y
el adorado se encuentran en un punto de reunién. Uno puede viajar
hacia los secretos Divinos. La oracién le fue encomendada al Profeta
(s.a.w) después del encuentro en la Noche de la Ascension (Lailatul-
Miraj) sin la mediacion del Arcangel Gabriel y por eso se la atribuye a
la unién personal con Allah. Por esa razén el Profeta (s.a.w) dijo:

“La oracion es la luz de mis 0jos.” (Nasai, Ahmad bin Hanbal)

Lo que se adquiere a través de la oracion, es decir el perfecciona-
miento, la serenidad, el alivio, la tranquilidad, la intimidad, no se pue-
den alcanzar a través de otra practica. El rango de la oracién en el
mundo es como el rango de ver a Allah en el Mas Alla porque en nin-
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gun otro acto de la adoracién se puede acercar el siervo a Allah mas
que en la oracién que nos ayuda a adquirir el mas fino gusto y la
manifestacion espiritual. Se puede decir que todos los demds actos de
adoracién son pasos para preparar al siervo para la oracién. Por esta
razon el Profeta (s.a.w) describi6 la oraciéon como:

“El pilar de la religién y la luz del corazon, la llave de la felicidad
y la ascension para los creyentes.”

La oracién, con su cardcter Divino, es un acto extraordinario de
adoracion, dividido entre Allah y el siervo, como en la surah Al Fatiha,
la primera del Corén.

Los primeros cuatro versos van dirigidos a Allah:

1. En el nombre de Allah, el Misericordioso, el Compasivo.
2. Las alabanzas a Allah, Sefior de los mundos.

3. El Misericordioso, el Compasivo.

4. Rey del Dia de la Retribucién.

El quinto verso: “Sélo a Ti te adoramos, s6lo en Ti buscamos
ayuda” va dirigido tanto a Allah como al siervo, uniendo el compro-
miso del siervo con Allah y la deidad de Allah para el siervo. Al ser
consciente que la adoracién sélo le pertenece a Allah, el Unico, el sier-
vo se dirige solamente a El. El resto de la surah va dirigido al siervo. Se
nos ha dicho en un hadiz-i-qudsi, un relato del Profeta (s.a.w) que trans-
mite las palabras de Allah:

“He dividido la oracién entre Mi Mismo y Mi siervo; la mitad es
Mia y la mitad suya.” (Muslim, Salat, 38-40)

Asi pues, la oracién es una suplica del siervo al Sefior. Es una
invocacion. Dice Allah en el Coran:

“Adérame y establece la Oracién para recordarme.” (Taha, 20:14)

El secreto del verso 152 de la surah Baqgara “Asi pues, recordadme
que Yo os recordaré” emerge en la oracién més que en cualquier otro

@aeto de adoracioén.
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Durante la invocacion de la oracion la union con Allah se actualiza
como lo dice otro hadiz-i-qudsi:

“Estoy con el que Me invoca...” (Bukhari, Tawhid, 15)

Sin embargo, para que esta unién traiga el fruto esperado hace
falte alcanzar el nivel de ihsan. El profeta (s.a.w) dice al respecto:

“Ihsan, Beneficencia, significa realizar la oracién como se estuvie-
rais viendo a Allah. Aunque no lo podais ver, El os ve a vosotros.”
(Muslim, Iman, 1) La oracién que se hace de esta manera se considera ser
“la luz de los ojos”, felicidad. Los que la hacen de esta manera compla-
cen a Allah y a Su Profeta (s.a.w).

Por eso, la oraciéon es como un arbol glorioso que muestra el cami-
no al Profeta Moisés (a.s). Es una consolacion para los corazones rotos,
una alegria para los corazones cansados de las preocupaciones de este
mundo, es un sustento espiritual, una cura para las almas, y es un
leguaje de la iluminacién. Cuando las preocupaciones de las obligacio-
nes mundanas iban en aumento, el Profeta (s.a.w) solia pedirle a Bilal
(el compafiero que se encargaba de dar la llamada a la oracién):

“iOh Bilal! Consuélanos con la llamada para ofrecer la oracién.”

Es asi porque no existe otro acto de adoracién como el de la ora-
cién. La persona que ofrece la oracion estd ocupada solamente de esto
ya que la oracién rompe cualquiera conexion con otros asuntos. Le da
a uno la oportunidad de experimentar durante una oracién sincera el
indescriptible placer de unién con Allah que ningtin otro acto de ado-
racion puede dar. Por ejemplo, durante el ayuno uno puede encontrar-
se en un mercado como un vendedor o un comprador. Lo mismo se
refiere a alguien que esté realizando la peregrinacién. Sin embargo, el
que estd ofreciendo la oracién no puede ser comprador o vendedor.
Solamente puede realizar la oracion, es decir estd ante Allah tanto fisi-
camente como espiritualmente.

Los creyentes perfectos ofrecen la oracién cinco veces al dia tal
como lo encomienda el Coran:
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“Ciertamente el salat es para los creyentes, un precepto en tiem-
pos determinados.” (Nisa, 4:103)

Hay también oraciones opcionales y, poco a poco, éstas encuentran
su lugar en las vidas de los siervos virtuosos de Allah para finalmente,
al experimentar el beneficio y la misericordia sin limite, lleguen a alcan-
zar la paz contenida en el decreto de Allah: “;Retornad a vuestro
Seiior!” Los musulmanes que siguen estos preceptos llegan a
“Recordadme que Yo os recordaré...” (Baqara, 2:152) Disfrutan de la decla-
raciéon que “... pero el recuerdo de Allah es mayor!” (Ankabut, 29:45)

Esta afirmacién incluye tanto el significado del “recuerdo de
Allah”, es decir “la oracién es la cosa mdas grande” y también que “el
recuerdo del siervo por parte de Allah es més grande que el recuerdo
de Allah por parte del siervo”. La oracién por lo tanto es el acto de
adoracion mas grande que acerca al siervo a Allah.

LA PREPARACION PARA LA ORACION

Para ofrecer la oracién es por supuesto necesario prepararse para
ello de manera adecuada. De los dichos del Profeta (s.a.w) queda claro
que la ablucién (wudhu) es el primer requerimiento para la oracién. Es
asi porque la oracion tiene la belleza espiritual, fisica y natural. La afir-
macion del Imam Azam (Abu Hanifa) que sus errores desaparecian al
hacer la ablucién explica su importancia de manera sobrecogedora. Su
intuicion espiritual y perspicacia son en este aspecto famosas. Una vez
le dijo a un joven que hacia la ablucién:

- jOh hijo mio! Deja de cometer tal y tal accion.
El joven contesto:

- ;Cémo sabes que lo he hecho?

Imam Azam contesto:

- Lo se por el agua que cae de tu ablucién.

El hecho de limpiar los dientes con un miswaq (un palito de made-
ra que tiene muchas fibras en un extremo, utilizada como cepillo), una
costumbre (sunnah) del Profeta (s.a.w) tiene su importancia también.

@El Profeta (s.a.w) dice:

e




ORACION (SALAT) essmemres

“La oraciéon hecha después de haber limpiado los dientes con el
miswaq es setenta veces mas fuerte que cuando no se lo ha utilizado.”
(Ahmad bin Hanbal, Musnad, VI, 272)

“El miswaq no solamente limpia los dientes, pero también compla-
ce a Allah.” (Bukhari, Sawm, 28)

La oracion se realiza con la lengua pronunciando le declaracién de
la Unidad de Allah, la afirmacién “Allah es Grande”, alabanzas a Allah
y otras recitaciones. Por lo tanto la boca por la que pasan las palabras
de adoracién Divina debe estar limpia, lo cual proporciona también la
serenidad del corazoén.

Aunque el cepillo y la pasta también limpian los dientes, el miswag
ofrece ventajas adicionales para la salud, por ejemplo elimina la forma-
cién de caries, alivia los problemas del estémago y muchos otras.

&

Uno de los importantes aspectos de la preparacion para la oracién
es, a la luz del dicho del Profeta (s.a.w) “unos pocos actos de adora-
cién basados en conocimiento son mejores que muchos realizados de
manera ignorante”, es conocer sus prerrequisitos, tradicion, y lo nece-
sario.

Es una obligaciéon hacer todo lo posible para prepararse para la
oracién purificando nuestros corazones de la enemistad, malicia y
otras debilidades morales al tiempo que limpiamos los miembros
externos de nuestro cuerpo. Es también una obligacién permanecer
vigilantes con respecto a las trampas y trucos de Satands y gente sata-
nica que nos aleja de estas preparaciones. La gente sabia entiende y
pone en practica el verso “Purifica tu vestimenta.” (Muddathir, 74:4)
Purificate interiormente y extoriermente para la oracién, la cual supo-
ne entrar en presencia de Allah; ten buenas cualidades morales.”

Se dice en uno de los dichos del Profeta (s.a.w): Disminuid la
mitad de vuestra espalda y estémago.” (Jamiu's-Sagir). Aqui, el disminuir
la mitad de la espalda significa alejarse de los actos prohibidos y en cuan-
to al estomago se refiere a no comer demasiado. @

o
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LOS PRERREQUISITOS DE LA ORACION:
LA DEBIDA REVERENCIA (KHUSHU)

Los prerrequisitos externos de la oracién estdn regulados por la
jurisprudencia isldmica (figh) y la oracién en la que no se acatan las
normas prescritas no es aceptable. Sin embargo, tampoco se acepta a
la que le falta la debida reverencia. Por lo tanto, en una oracién se
deben combinar las normas exteriores con las interiores que son el
adorno del corazon, alcanzadas con la actualizacion del secreto de la
purificacién. Se dice en el Corén:

“Habra triunfado quien se purifique.” (A'la, 74:14)

El cultivo espiritual es muy importante para la oracién. Allah no
menciona tanto lo obligatorio (fardh), lo necesario (wajib) ni el ndmero
de las partes de la oracién, sino que mas bien recalca repetidamente la
importancia de la debida reverencia, de la sinceridad y de la paz de la
mente.

“Habran triunfado los creyentes. Aquellos que en su salat estan
presentes y se humillan.” (Muminun, 2 3:1-2)

El Profeta (s.a.w) dice:

“El que realiza la ablucién correctamente y ofrece la oracién a
tiempo, y se inclina y postra con debida reverencia consigue que su
oracién se eleve como una luz luminosa que proclama: ‘jQué Allah te
salve! jHas cumplido con todos los detalles!” Y la oracién del que no lo
hace se eleva como algo oscuro que proclama: ‘jQué Allah te pierda
como me has perdido a mi!” Una oracién de este tipo va, siguiendo el
decreto de Allah a un lugar y luego vuelve para abofetear a la perso-
na.” (Tabarani)

&

Le preguntaron una vez a Bahaaddin al-Nagshiband:
- ;Cémo se alcanza la debida reverencia en la oracién?

Contesto:
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- Hay cuatro prerrequisitos para ello:
1. La ganancia licita.
2. La mente consciente durante la ablucion antes de la oracion.

3. Sentir la presencia de Allah cuando se empieza diciendo “Allah
es Grande.”

4. Sentir la presencia de Allah todo el tiempo de la oracién; tener
paz y tranquilidad; y obedecer a Allah después de la oracion.

&

La debida reverencia es tan importante que Allah le trata al siervo
de acuerdo con ella. El Profeta (s.a.w) dice:

“Cuando una persona completa su oracién, una décima parte de
su recompensa va para €él; o bien obtiene una novena, u octava, o sép-
tima, o sexta, o cuarta, o tercera, o mitad...” (Abu Dawud, Salat, 124)

“Muchos no consiguen ni la sexta parte, ni siquiera la décima, de
la recompensa por la oracién. Solamente reciben la parte que realiza-
ron con la debida reverencia.” (Abu Dawud, Nesai) Es decir, el siervo recibe
la recompensa solamente por la parte hecha con la debida reverencia.

Los que realizan las oraciones con sinceridad se comprometen con
Allah. Estan ocupados solamente con las oraciones y lo hacen con el
proposito de alcanzar ventajas espirituales. Fijan los ojos en el punto
en el que se van a postrar y sintiendo que estdn bajo la vigilancia
Divina experimentan un gran placer espiritual.

Fsta es, por supuesto, la condicién de los siervos sinceros con el
corazon sano. Es decir, la debida reverencia es el fruto de la sinceridad,
que le proporciona al siervo la debida reverencia, le eleva hacia la esta-
cién mas alta ante Allah a la vez que le asegura la protecciéon Divina.
El Profeta (s.a.w) dice al respecto:

“Buenas nuevas para aquellos que son guiados al camino recto.
Solamente por ellos desaparece la peor enormidad.” (Fadail-i Amal) @
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Para que la sinceridad y debida reverencia arraiguen en el corazén
y den fruto se tienen que dar las siguientes condiciones:

1. La paz del corazén: El alma ha de cubrirse con la stiplica espiri-
tual, alabanza de Allah y los versos. Uno debe romper con las obliga-
ciones mundanas, ya que de otro modo no serd capaz de concentrar-
se en la oracién y nunca tendré la consciencia de estar ante Allah. Si
el siervo logra superar este olvido, lograr la unién con Allah y bene-
ficiarse de los significados de la recitacién, entonces alcanza la paz
del corazén y de la mente. Por eso, los hombres de Allah solian esfor-
zarse por compensar no solamente las oraciones ofrecidas correcta-
mente, sino también las que no habian podido ofrecer con la paz del
corazén y de la mente. No significa que todos deban hacer lo mismo
pero muestra la importancia que tiene para la oracién un corazén
sano. El corazén sano es el resultado del esfuerzo espiritual y del
deseo de elevarse espiritualmente, actualizados por la comprensién
del hecho de que la proximidad con Allah sélo se puede alcanzar con
la oracién.

2. La percepcion: Uno debe percibir lo que recita. Es lo segundo en
importancia después de la paz del corazén. La percepcién actia como
un puente para que la paz mental en la oracién se manifieste en cada
momento de la oracion.

3. Reverencia: Uno debe siempre ser consciente de estar en la pre-
sencia de Allah y mantener el respeto tanto fisicamente como espiri-
tualmente. Dicho de otro modo, la reverencia implica mantener la paz
de la mente, la percepcién, y los requisitos de la oracién. Mantener
estas condiciones aumenta el mérito de la oracién y cada una de ellas
intercederd por el siervo el Dia del Juicio. Uno debe de tener en cuenta
la siguiente advertencia: “Si quieres que tu oracién se eleve no pienses
que tu adoracion es algo excelente comparandolo con la Grandeza del
Sefor y las bendiciones que Allah te habia otorgado. No pienses
siquiera que tu adoracién es suficiente para darle las gracias a Allah.
Piensa que el Profeta (s.a.w) solia decir: ‘jOh Sefior! No he podido
@agradecerte debidamente. jPerdéname!””
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4. Temor y miedo: El siervo deberia sentir el temor que es el resulta-
do de la reverencia. Temor y miedo le proporcionan al siervo la cons-
ciencia de la Grandeza y Poder de Allah, de la cual viene la rectitud y
el ardor. Esta es la manera més efectiva para el siervo de aumentar su
rango ante Allah. Se dice en el Corén:

“Y en verdad que el mas noble de vosotros ante Allah es el que
mas Le teme.” (Hujurat, 49:13)

Abu Zarr relata:

“Un dia de otofio el Profeta (s.a.w) salié de casa. Se estaban cayen-
do las hojas de los arboles. El Profeta (s.a.w) entonces dijo: '{Oh Abu
Zarr! No hay duda alguna de que si un musulman hace la oracién
solamente por Allah sus errores le abandonan igual que estas hojas
abandonan a los arboles.”” (Ahmad, Targib)

5. La esperanza: Uno debe tener la esperanza de la Misericordia de
Allah durante la oracién y suplicar después de ella. Si uno solamente
teme, esto le puede llenar de tristeza y un dia puede dar la vuelta a
nuestro equilibrio espiritual. La esperanza alentadora elimina este
peligro.

6. Modestia: Es una virtud complementaria a las ya mencionadas.
El siervo que se ve a si mismo en la presencia de Allah se siente aver-
gonzado de sus acciones incorrectas y por lo tanto intenta evitarlas. Se
da cuenta de sus fallos y defectos en cuanto a la oracién. No se obse-
siona con los actos de adoraciéon. Una vez el Profeta (s.a.w) dijo al res-
pecto: “Nadie debe pensar que sus errores serdin perdonados solamente a
causa de sus actos de adoracion.” (Fadaili Amal, 251) Asi pues, no se puede
tener garantia que debido a nuestras oraciones nos seran perdonados
los errores. Uno debe también estar siempre avergonzado de su com-
portamiento indecente ya que el perdén es la Misericordia y la
Bendicién de Allah, la consecuencia de su Compasién. No somos capa-
ces de ofrecer la oracién y agradecer al Sefior adecuadamente, pero las
oraciones ofrecidas con vigilancia y humildad complacen a Allah por
ser Suya la Beneficencia y la Bendicion.
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Resumiendo, el que no combina el ritmo del cuerpo con el temor
del corazén no puede alcanzar la esencia de la oracién. Uno deber
esforzarse para capturar la esencia de la oracién tanto fisicamente
como espiritualmente. Los asuntos que dafian la unién del cuerpo y
del espiritu deben ser apartados y la mente debe mantenerse libre de
toda clase de distracciones. El Profeta (s.a.w), por ejemplo, dice:
“Cuando coincide la oracién y la comida, primero comed.” (Bukhari,
Muslim)

Los especialistas recalcan la unién del cuerpo y del espiritu en la
oracién y metaféricamente muestran que las oraciones de las personas
que se mencionan a continuacién nunca son aceptadas:

1. El cazador
2. El aguador
3. El comerciante

El cazador representa aqui a todos aquellos que durante la oracién
fisgan con los ojos a su alrededor. El portero representa a aquellos que
aunque lo necesiten evitan ir al bafio para no tener que hacer la ablu-
cién. El comerciante representa a aquellos que no apartan los asuntos
mundanos de la mente y del corazén. Estos tres metaféricos grupos de
personas no pueden beneficiarse de la oracién ni alcanzar el estado de
temor y tranquilidad. Ofrecen las oraciones solamente por cumplir y
esto no tiene aceptacion ante Allah ya que las partes del cuerpo debe-
rian estar preparadas para ello. Por esta razén, cuando el Profeta (s.a.w)
vio que alguien se pasaba la mano por la barba dijo: “Si hubiera temor
en el corazén de este hombre, todas partes de su cuerpo estarian quie-
tas.” (Tirmizi) Este dicho del Profeta (s.a.w) una vez mds subraya la
necesidad de la unién entre el cuerpo y el espiritu. Hay otros dichos al
respecto:

Ofreced vuestra oracién manteniendo todas las partes del cuerpo

inméviles. No os balanceéis como lo hacen lo judios. Mantener el cuer-
@po inmovil es un requerimiento para la oracion.” (Trimizi)
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Siete cosas puede haber en la oracién de Satands (es decir a Satands
le gustan): la nariz que sangra, echarse una cabezada, dudar, bostezar,
picor, mirar alrededor, jugar con algo...” (Tirmizi)

Estas cosas malogran el espiritu de la oracién.

A la inversa, si al ofrecer la oracién la persona exteriormente pare-
ce temerosa pero interiormente no lo es tenemos el caso del temor
hipdcrita, un estado del que el corazén se debe alejar. El punto sobre la
‘1" estd en las palabras de la oracién del Profeta Abraham (a.s) que
menciona el Coran:

“iSefior mio! Hazme establecer la Oracion a mi y a alguien de mi
descendencia. jSefior nuestro! Acepta mi stiplica.” (Ibrahim, 14:40)

Harem-i Asam sugiere lo siguiente para ofrecer la oracién adecua-
damente:

“Prapérate para la oracién de la mejor manera. Luego coloca a la
Ka’bah entre las cejas; el puente al paraiso (sirat) bajo tus pies; el parai-
so a tu derecha; y el infierno a tu izquierda. Entra en presencia de
Allah con esperanza y temor, pensando que Azrail (el Angel de la
Muerte) esta a punto de tomar tu vida, y que es tu tltima oracién en
este mundo. Empieza diciendo “Allah es Grande” con plena conscien-
cia!l Empieza a recitar el Cordn despacio y piensa en el significado. Haz
que tu alma se postre con reverencia y pdstrate no humildad. Intenta
que tu cuerpo siga los requerimientos externos de la oracion, pero que
tu alma siempre permanezca en el estado de postracién y no permitas
que esta unién se rompa ni por un momento...”

Al-Gazzali comenta tener presente el amor al Profeta (s.a.w)
durante la sentada (tahhiyat) y da un importante ejemplo. Dice:

“Es necesario imaginar al Profeta (s.a.w) entre los ojos de tu cora-
z6n, mientras se dice ‘jOh Profeta! {Paz y bendiciones de Allah sobre
ti!” en la primera y ultima sentada.”

Una excepcional exaltacién para el Profeta (s.a.w) es este saludo
particular de Allah para Su Profeta durante su ascensién (mi’ray) hacia
los cielos: “jOh Mensajero! Qué la Paz y la Misericordia de Allah sean @

o




esvmmees [SLAM: ESPIRITU Y FORMA

para ti en este mundo y en el Méds Alld.” La oracién es como una
ascension del siervo, suponiendo que es el caso de aquellos que pien-
san en profundidad en los beneficios de la Gracia Divina.

Por esto uno debe intentar beneficiarse espiritualmente del hecho
de saludar al Profeta (s.a.w) durante la oracién. Significa un recuerdo
para nosotros de la ascensién del Profeta (s.a.w) hacia los siete cielos,
una misteriosa transfiguraciéon del amor de Allah hacfa Su Profeta
(s.a.w). La declaraciéon de Fe que viene después de pedir por el Profeta
(s.a.w) es una prueba de lo elevado de la creencia en Allah Unico y en
ser Su siervo e implica el requisito de saludar al Profeta (s.a.w) en
cuanto se menciona su nombre.

Asfi pues, la oraciéon con todo su contenido es para nosotros como
una ventana que se abre a la verdadera esencia del Islam. Los que
aman a Allah se acercan a El a través de esta ventana y observan las
Elevadas transfiguraciones y las realidades mientras se aproximan al
misterio Divino. Por eso, uno no puede alcanzar la fe perfecta sin darse
cuenta del misterio de salutacién al Profeta (s.a.w) junto con la repeti-
ciéon del nombre de Allah. Allah encomienda a los creyentes a enviar
saludos al Profeta (s.a.w) como reflexiéon de su afecto por el Profeta
(s.a.w) expresado en un verso en el que se dice también que Allah y
sus angeles le envian saludos también:

“Es verdad que Allah bendice al Profeta y Sus angeles pide por
él.” (Ahzab, 33:56)

Con ello, los que adoran y ofrecen la oracién se dejan llevar, pier-
den las preocupaciones mundanas y no hacen caso de los placeres de
este mundo. Jalal al-Din Rumi dice de los que logran conseguirlo:

“Salen de este mundo en el momento de empezar la oracion como
lo hacen los animales durante el sacrificio.”

Luego Rumi hace esta llamada al siervo:

Ofreces la oraciéon de pie como una vela en el nicho de la mezqui-
ta que indica la direccién de Meca. Se sabio y consciente del significa-
do de la primera recitacién cuando empieza la oracién, Allah es el Mas
@Grande S5l Significa: “jOh Sefior nuestro! Nos sacrificamos en Tu
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presencia. Dirigiendo nuestras manos hacia nuestras orejas ponemos
todo detras y nos dirigimos hacia Ti.

La recitacion de ;5 | alll “Allah es el Mas Grande” cuando empieza
la oracién es como la recitaciéon de ‘Allah es el Mas Grande’ cuando
sacrificamos a un animal ya que al decirlo sacrificamos a nuestra sen-
sualidad. En este momento tu cuerpo es como él de Ismael y tu alma
como la de Abraham (a.s). Cuando tu alma dice ‘Allah es el Mas
Grande’ 514U, tu cuerpo se despoja de toda sensualidad y pasién. Y
cuando dices ) en Tl Wy ~— ‘En el nombre de Allah, el Mas

Misericordioso, el Mds Compasivo’ - la sensualidad y la pasiéon quedan
sacrificadas.

Los que ofrecen la oracién forman lineas igual que en el Dia del
Juicio; empiezan a dar cuentas de sus acciones y suplican a Allah.

Ofrecer la oracién y llorar se parece a estar delante de Allah en el
Dia del Juicio después de haberse levantado de los sepulcros. Allah te
interrogara. Preguntara: ;Qué has hecho en tu vida en el mundo? ;Qué
has ganado y que Me has traido?” Tales preguntas vienen a la mente en
la presencia de Allah durante la oraciéon. Mientras hace la oracion el sier-
vo se siente avergonzado, luego se inclina ya que no puede lograr man-
tenerse derecho por la vergiienza que siente. Mientras se inclina glorifica
a Allah diciendo: “Gloria a Allah, el Grande.” Entonces Allah le ordena
al siervo: “Levanta la cabeza y responde a las preguntas.” El siervo
levanta la cabeza avergonzado y por no poder aguantar tal estado suyo
se postra otra vez. Entonces Allah dice: “Levanta la cabeza y responde.
Te preguntaré sobre lo que has hecho en la vida del mundo.” Las pala-
bras de Allah tienen tanta fuerza que no soporta estar de pie. Se sienta
con las piernas dobladas. Allah dice: “Te he proporcionado favor y ben-
dicién. ;Cémo las has utilizado? ;Me lo has agradecido? Te he propor-
cionado riqueza material y espiritual. ;Qué has ganado con ellas?”
Entonces el siervo vuelve la cara a la derecha y saluda al alma del
Profeta (s.a.w) y a los angeles. Les dice: jOh maestros del mundo espiri-
tual! Interced por favor ante Allah por este pobre siervo. El Profeta (s.a.w)
contesta al que le saluda: “Se ha acabado el tiempo de ayuda y consuelo.
Todo esto se tenia que haber hecho en la vida del mundo. No has reali-
zado buenas acciones ahi, no has adorado, has perdido el tiempo.” @
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Entonces el siervo vuelve su cara a la izquierda. Pide ayuda a sus
parientes. Estos contestan: “No pidas nuestra ayuda. ;Quién somos
nosotros? Debes de responder a tu Sefior tu mismo.” El siervo que no
puede conseguir ayuda de ningtn sitio se desanima y después de
haber perdido toda la esperanza de encontrar ayuda se vuelve hacia
Allah, busca en El el refugio y abriendo las manos para suplicar dice:
“iOh Sefior! He abandonado la esperanza de que alguien me ayude.
T4 eres el Primero, el Ultimo, y el Unico al que suplican los siervos.
Busco Tu Misericordia y Compasién Eterna.”

Rumi continda:

Mirad a los signos agradables de la oracién y sed conscientes de
lo que os espera. Reponeos e intentad beneficiaros de vuestra oracion
tanto fisicamente como espiritualmente. No andéis como en pajaro
que recoge el grano del suelo. Poned atencién en el dicho del Profeta:
“El ladrén mas malvado es el que roba de la oracién.” (Hakim,
Mustadrak, I, 353)

“Si alguien ofrece la oracién con la reverencia debida e implora a
Allah siendo consciente de Su Amor, Allah le cumplimenta diciendo
“A tu servicio.”

El Profeta (s.a.w) dice lo siguiente sobre los grados de la oracién y
la reverencia debida: “Dos personas ofrecen la oracién en el mismo
lugar y al mismo tiempo. Sin embargo, hay entre ellos una diferencia
tan grande como entre el cielo y la tierra.” (thya)

Por eso, el Cordn apunta a que los verdaderos creyentes son aque-
llos que ofrecen su oracién correctamente y con la debida reverencia:
“y cuidan su Oracién.” (Ma’ariy, 70:34) Y de nuevo en la misma surah:
Aquéllos que son constantes en su Oracién.” (Ma’ariy, 70:23)

Es la opinién de los de la elevada espiritualidad que:

“El verso expresa el espiritu de la oracién dado que su manifesta-
cién externa no se puede mantener permanentemente. La oracién per-
@manente significa recordar a Allah en todo momento.”
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Jalal al-Din Rumi interpreta este verso metaféricamente: “El siervo
mantiene su estado durante la oracién y también después. De este
modo pasa toda su vida en decencia y debida reverencia, cuidando
también su boca y alma. Este es el camino de los que aman a Allah.”

Luego contintia:

“La oracién que nos aleja de los actos malvados tiene lugar cinco
veces al dia, pero los que aman a Allah permanecen siempre en ora-
cién debido al amor que hay en sus almas y al afecto Divino que llena
sus corazones no le basta con ofrecer la oracién cinco veces al dia. La
oracion del amante de Allah es como la situacién de un pez en el agua.
Dado que un pez no puede vivir sin agua, el alma del amante de Allah
no encuentra paz sin la oracién constante. Por esta razén, la expresion
“no me visites mucho” no es para los amantes de Allah. El alma de los
verdaderos amantes siempre permanece sedienta. Si se aparta de su
deseo incluso por un momento, le parece que son miles de afios. Y si
pasa miles de afios con el amado, a él le parecen un momento. Por eso
el amante de Allah siempre permanece en oracién y es de este modo
como encuentra a Allah. Si pierde una pequefia parte de la oracién,
para él es como perder miles.”

iOh los sabios y los inteligentes! Estd fuera del alcance del intelec-
to comprender la unién con Allah en la oracién. Solamente se puede
entender sacrificando el intelecto por el Amado y el despertar del cora-
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zon.

El despertar del corazén depende de la direccion hacia la cual se
dirige el siervo. Rumi dice de ello lo siguiente:

“Para los reyes la direccion es la corona; para los que aman el
mundo es el oro y la plata; los idolos son la direccion para aquellos
que aman lo material; para lo amantes del espiritu es el corazén y el
alma; para los ascetas es el nicho de una mezquita; y la direcciéon para
los descuidados son actos intitiles; y para los vagos es comer y dormir;
y para los seres humanos es el conocimiento y la sabiduria.

(4]
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La direccién para el amante es la unién eterna; y la direcciéon para
un sabio es la Faz de Allah; y la direccién para los mundanos es el
rango y las propiedades; y la direccién para los derviches son los prin-
cipios de la religién; y la direccién para la pasién es el deseo del
mundo; y la direccién para la gente del compromiso es la confianza en
Allah.

Debemos ser conscientes de que la direccién que tomamos en la
oracién no es el edificio llamado Ka’bah, sino el lugar donde estd ubi-
cado. Si la Ka’bah fuese cambiada de sitio, no podria ser direcciéon de
la oracién.”

Asi que uno debe dirigir su corazén hacia Allah a la vez que diri-
ge el cuerpo hacia la Ka’bah, porque la direccién del corazén es Allah.
Por otro lado, para alcanzar la debida reverencia en la oraciéon hace
falta tener la perfecta intencién de realizarla siguiendo el dicho del
Profeta (s.a.w) “los actos se juzgan por las intenciones. Significa ser
consciente de la presencia ante la que estamos mientras hacemos la
oracion, lo cual a su vez requiere examinar los deseos del corazén y
apartarse de todo objetivo salvo el de la aprobacién de Allah.

Uno deberia reconocer la Grandeza de Allah en cuanto empieza
con las palabras “jAllah es Grande!” Cuando se levantan las manos
hacia las orejas uno deberia dejarlo todo atrds. Se deberia sentir en el
corazén el deleite de estar en presencia de Allah. Deberia sentir como
si hubiese dejado el mundo transitorio para dirigirse hacia el Mas All4.
Los ojos deberian fijarse en el punto en el que se pondrd la cabeza en
la postracion. Se deberia sentir en todo momento estar ante Allah y ser
una criatura impotente, siempre necesitada de Allah. Uno deberia
estar entre aquellos siervos a los que Allah elogia con las palabras:
“1Qué buen siervo!”

Al recitar el Cordn uno debe hacerlo correctamente e intentar com-
prender y contemplar el significado de los versos a la vez que poner-
los en practica en su vida. El Profeta (s.a.w) dice: “La recitacion del
Coran significa hablar con Allah.” (Abu Nuaim, Hilya, 7, 99) Por esta razon,
@el alma deberia estar siempre vigilante a la hora de recitar el Coran.
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Uno debe decir las palabras Gloria a mi Sefior, el Mas Grande”
contemplando su significado y sintiendo en todo momento la Grandeza
de Allah. Y cuando dice las palabras “Gloria a mi Sefior, el Altisimo
durante la postracién, una vez mas, debemos sentir la Grandeza de
Allah. Al ser conscientes de que el siervo se acerca a Allah en la posi-
cién de postracion, debemos postrar también nuestra alma a la vez que
lo hacemos con el cuerpo. Solamente al hacerlo podemos alcanzar la
“... pbstrate y busca proximidad.”
(Alag, 96:19) Asi pues, el siervo debe disfrutar de la unién con Allah e
intentar estar entre aquellos amantes de Allah que anhelan recibir el
amor de Allah.

bendicion del secreto del verso

Cuando estd sentado después de cada dos unidades de la oracién
el siervo debe sentarse con reverencia y sentir lo impotente que es y,
por lo tanto, lo mucho que necesita la misericordia de Allah.

Cuando es el turno de volver la cara a la derecha y a la izquierda
para completar la oracién con las palabras que se dicen a los dos dnge-
les “la paz y misericordia de Allah sobre vosotros”, se deberia hacerlo
con la alegria de la unién con Allah a través de la oracién y el compar-
tir esta alegria saludando a los dos dngeles a la derecha y los dos a la
izquierda. Si la oracién se ofrece de la manera que complace a Allah
los dngeles devuelven el saludo, y Allah recompensa este tipo de ora-
cién en el Mas All4 como lo dice el Corén:

“;Paz con vosotros! porque tuvisteis paciencia. ;Y qué excelente
la Morada del Buen Final!” (Rad, 13:24)

&

Estos requisitos de la oracién y su debida reverencia, decencia y
unién con Allah no estdn fuera del alcance de los seres humanos. El
disfrute espiritual en la oracién no deberia considerarse como algo
decorativo ya que las oraciones del Profeta (s.a.w), quien nos ensefié
cémo ofrecerla, tienen una naturaleza que trasciende tal evaluacién,
igual que las oraciones de sus compafieros y de aquellos amigos (elegi-
dos) de Allah quienes les siguen y son para nosotros también guias
espirituales.
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LAS ORACIONES DEL PROFETA (s.a.w)

Se ha transmitido que mientras el Profeta (s.a.w) ofrecia la oracién
la gente alrededor solia oir una voz llorosa que salia de su pecho. Ali
(que Allah esté satisfecho con €él) recuerda su observacion al respecto:
“vi al Profeta (s.a.w) cuando lloraba en la oracién debajo de un arbol
durante la Batalla de Badr. Pasé en esta posiciéon toda la noche...”
(Fadail al-Amal, 299)

El Profeta fue visto en un estado en el que su corazén emitia soni-
dos como si fuera una olla hirviendo. Aisha (que Allah esté satisfecho
con ella), la mujer del Profeta (s.a.w), dice: “Soliamos oir un sonido
que salia del pecho del Profeta (s.a.w), era como una olla hirviendo.”
(Abu Dawud, Salat, 157; Nasai, Sahv, 18)

Aisha dice también:

“El Profeta (s.a.w) solia hablar con nosotros mucho, pero cuando
venia la hora de la oracién cambiaba como si no nos conociera, y se
dirigfa a Allah...” (Fadail al-Amal, 299)

Asfi pues, alcanzar esta bendicién de la oraciéon deberia ser el pri-
mer objetivo de nuestras almas. Aunque no siempre se puede alcanzar,
debemos esforzarnos en esta direcciéon. Resumiendo, el comportamien-
to del Profeta (s.a.w) en la oracién deberia ser para nosotros el modelo.
Contra mas nos acercamos a este modelo, méas beneficio recibimos.

Hay que recalcar aqui que ningtin acto humano puede realizarse
de manera perfecta sin haberlo intentado muchas veces. Esto se refiere
también a la oracién, que primero se hace como una imitacién. El sier-
vo necesita tiempo para alcanzar la perfeccién igual que un artista
necesita tiempo y experiencia para producir un trabajo perfecto. Los
que no pueden realizar su oraciéon de manera perfecta no deben per-
der esperanza y seguir intentdndolo. Igual que se tiene que remover
toneladas de tierra para conseguir un gramo de oro, se debe intentar
alcanzar la perfeccion y paz en la oracién con perseverancia. Y se hace
necesario tener durante la oracién un sentimiento como el que descri-
@be el Profeta (s.a.w) de esta manera:
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“Cuando ofrecéis la oracion deberiais hacerlo como si fuera vuestra
ultima oracién. No digdis nada de lo que luego os poddis arrepentir, ni
os inclinéis hacia lo que desean los descuidados.” (Ibn Maya, Zuhd, 15)

Los comparfieros del Profeta (s.a.w) y aquellos santos de Allah
quienes les siguieron siempre han luchado por este objetivo tal como
lo identifica en su dicho el Profeta (s.a.w).

LAS ORACIONES DE LOS PRIMEROS MUSULMANES

Omar, qué Allah esté satisfecho con é€l, el segundo califa, yacia
mortalmente herido por un contrariado adorador del fuego. Estaba
perdiendo sangre, su condicién era critica, perdi6 el conocimiento. Sin
embargo, cuando llegé la hora de la oracién alguien le dijo al oido:
“iOh Omar! Es la hora de la oracién.” Inexplicablemente, se recobrd
para ofrecer su oracién. Después dijo: “El que no hace el salat no tiene
lugar en el Islam.” Después de haber pronunciado estas palabras per-
di6 el conocimiento de nuevo y al poco tiempo murid.

Alj, el cuarto califa, se ponia a la hora de ofrecer la oracién palido,
totalmente inconsciente de los asuntos del mundo. Una vez, mientras
hacia la oracién durante una batalla, una flecho le atraves6 la pierna.
Alguien se la quitd, pero ni siquiera se dio cuenta de ello. Una vez le
preguntaron:

“iOh Guia de los Creyentes! ;Porqué te pones tan pélido y temblo-
roso cuando llega la hora de la oracién?”

Contesto:

“Es la hora de ofrecer la adoracién que no soportarian ni los cielos
ni la tierra, y yo no se si podré hacerlo correctamente o no.”

Todos los comparfieros del Profeta (s.a.w) solian sentir temor a la
hora de ofrecer el salat. Hasan (qué Allah esté satisfecho con él), el nieto
del Profeta (s.a.w) solia palidecer cuando hacia la ablucién. Alguien se
dio cuenta de ello y le pregunto: “jOh Hasan! ;Por qué te pones tan
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blanco cuando te purificas?” Contesté: “Es la hora de entrar en presen-
cia de Allah, el Todopoderoso, el Glorioso, el Mas Grande.” Hasan
solia hacer la siguiente stiplica al entrar en la mezquita: “;Sefior! Tu
siervo estd en tu puerta. {Oh el Mas Misericordioso! Tu siervo pecami-
noso estd ante Ti. Has ordenado a Tus siervos rectos perdonar a los
pecaminosos porque eres El Mas Generoso y El Perdonador. Te ruego
me perdones mis errores y me muestres misericordia por Tu
Generosidad y Compasion.”

Zain al-Abidin se volvia blanco cuando se dirigia a hacer la ablu-
cién. Sus piernas temblaban cuando empezaba la oracién. A los que le
preguntaban “;Qué te pasa?” contestaba: “;No sabéis en presencia de
Quién voy a estar?” Una vez su casa se incendié mientras hacia la ora-
cién, pero no se dio cuenta de ello. Cuando terminé y se enter6 de lo
que habia sucedido, le preguntaron: “;Cémo es posible que no te
hayas dado cuenta?” Contest6: “El fuego del Mas Alla me hizo olvidar
el fuego de aqui.”

Muslim bin Yasar solia tener la misma sensacién durante el salat.
Un dia cuando ofrecia su salat en una mezquita en Basra, ésta se
derrumbd, pero él no se dio cuenta y seguia la adoracién. Cuando
hubo terminado le dijeron: “La mezquita se ha derrumbado, pero
seguias sin darte cuenta. ;Cémo es posible?” Les pregunt6 asombrado:
“¢De verdad se ha derrumbado?”

Sufran al-Sawri estaba un dia en gran éxtasis espiritual. Se recluyé
por siete dias. No comia ni bebia. Su maestro espiritual, al enterarse de
ello, pregunt6: “;Se da cuenta de las horas de la oracién?” Le dijeron:
“Por supuesto. Se da cuenta y las ofrece correctamente.” Al oirlo el
maestro dijo: gracias a Allah, Quien no permite que Satanés le afecte.”

Un amante de Allah relata:

“Ofreci la oracién de la tarde detras de Dhunnun-i-Misri. Cuando
dijo “Allah es Grande’, la palabra “Allah’ son6 tan poderosamente que

lo senti como si el alma hubiese partido del cuerpo. Cuando dijo
@’Grande’ mi corazon se hizo aficos.”
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Amir bin Abdullah solia cortar todo el contacto con el exterior y
decia: “Preferiria que una flecha me atraviese el cuerpo antes que fijar-
me en la gente que estd a mi alrededor cuando ofrezco el salat.”

Los que no pueden ofrecer el salat como lo hacian lo comparieros
del Profeta (s.a.w) se alejan de la alegria de la oracién hasta el punto
que llegan a tener dudas sobre su trascendencia. Les falta la inteligen-
cia para entender que mientras muchos se dedican al disfrute de los
actos mundanos y funestos, ellos deberian tener la experiencia de la
alegria espiritual de la oracién. Sin embargo, a los que no pueden apre-
ciar este placer les resulta dificil comprender la naturaleza de esta ale-
gria. Estos inconscientes creen que es posible perder de vista todo
cuando uno trata con una amante pero no perciben el placer que se
puede experimentar en la oracién que es lo que le permite al siervo
tener el trato con Allah, el Mds Amado. jQué ceguera y privacion!

De hecho, el salat verdadero le lleva al siervo a la perfecciéon y el
conocimiento de Allah. Por eso, aquellos cuya fe es fuerte y cuyos
corazones estan llenos del amor de Allah consideran el salat como algo
facil, fuente de una excepcional alegria. Siempre sienten estar ofrecien-
do el salat, aunque fisicamente hablando no sea asi. Waisal Qarani
queria estar siempre en oracién. Una vez le visité un amigo mientras
estaba ofreciendo el salat. Su amigo estaba esperando a que terminase
pero al ver que no acababa se dijo a si mismo:

“iPor mi alma! Has venido aqui para visitar a Waisal y beneficiar-
te de su espiritualidad. Aqui esta su estaciéon méds alta. El mejor consejo
para ti. La accién habla mas que las palabras. Si logras sacar una ense-
fnanza de lo que has visto, ésta es mas que suficiente para ti hasta el
dia de tu muerte.” Fue ésta una leccion silenciosa, sin palabras y excep-
cionalmente generosa. Luego, convencido de que le habia sido otorga-
da la bendicién Divina, se fue a casa.

En cuanto a aquellos que no alcanzan esta posicién el Corédn dice:

“Buscad ayuda en la constancia y en el salat, porque éste no es
un peso para los humildes.” (Baqara, 2:45) @
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Hay que decir aqui que:

Aunque no sea posible alcanzar el nivel de los que Allah ama,
debemos llegar alli donde nos permita nuestro corazén y nuestra alma.
Satands a veces nos engafia para que no podamos hacer la oracién con
la debida reverencia. Es una trampa para llevarnos por el mal camino.
Es mejor ofrecer el salat, aunque no sea con perfecta veneracion, a no
hacerlo. La diferencia es muy grande. Los que no hacen salat siempre
pierden, y los que lo hacen, aunque lejos de la perfeccién, pueden un
dia recibir el Regalo Divino que les ayude a ofrecer las oraciones acep-
tadas por Allah. Si podemos hacer una sélo oracién de estas caracteris-
ticas podemos lograr entrar en presencia de Allah.

LAS CINCO ORACIONES DIARIAS OBLIGATORIAS

Las obligaciones bésicas le fueron declaradas al Profeta (s.a.w) por
el Arcangel Gabriel. Sin embargo, las cinco oraciones diarias obligato-
rias le fueron presentadas al Profeta (s.a.w) directamente en la noche
de Mir’ay, el viaje milagroso del Profeta (s.a.w) a los cielos. Al princi-
pio, eran cincuenta oraciones diarias, pero el Profeta Moisés (a.s) le
dijo al Profeta Muhammad (s.a.w):

“iOh Mensajero de Allah! Sin éxito lo intenté anteriormente con
los Hijos de Israel. Tu gente tampoco va a aguantar tal responsabili-
dad.”

Aquella noche el Profeta Muhammad (s.a.w) apel6 a Allah cinco
veces para que reduciera el nimero de oraciones. El Profeta Moisés
(a.s) le volvié a repetir al Profeta Muhammad (s.a.w): “Tampoco van a
poder con las cinco oraciones.” Muhammad (s.a.w) contesté: “No
tengo valor para suplicar a Allah una vez mas.” Asi pues se determino
el nimero de oraciones obligatorias diarias. Sin embargo, Allah, apar-
te de reducir el nimero de oraciones, le mostré al Profeta (s.a.w) Su
Misericordia y le anuncié buenas nuevas: “jOh Profeta! Allah se atiene
a su palabra. Recibirds la recompensa de cincuenta por las cinco.” (bn

@ Maja, Ikametu’s-Salah, 194)
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El Profeta (s.a.w) comunica a su gente la obligacién de cinco ora-
ciones:

“Allah dijo: ‘Les ha impuesto a tu gente cinco oraciones diarias. Es
un compromiso por Mi parte. En verdad, pondré a los que las ofrezcan
a tiempo en el paraiso. Y no tengo ningtin compromiso con los que no
las ofrezcan.”” (Ibn Maja, Ikametu’s-Salah, 194)

El Profeta (s.a.w) les hizo a sus compafieros la siguiente pregunta
para explicar la importancia de las cinco oraciones:

“Si hay un rio al lado de vuestra casa y os lavéis en él cinco veces
al dia, ;es posible que tengdis una mota de suciedad en el cuerpo?”

Los compafieros contestaron:
“No es posible. No habra en tal persona nada de suciedad.”
El Profeta (s.a.w) continuo:

“Las cinco oraciones funcionan de la misma manera. Allah borra
los errores por ellas.” (Bukhari, Mawagit, 56)

El Profeta (s.a.w) anunci6 las siguientes buenas nuevas:

“Si se evitan las faltas mayores, las cinco oraciones diarias y la ora-
cién en grupo los viernes borran todos las faltas menores cometidas
entre ellas. Y esto es valido para siempre.” (Muslim, Tarta, 14)

“Si un musulmén hace la ablucién cuando llega la hora de la ora-
cién y la ofrece con la debida reverencia, esta oracién borra sus errores
anteriores. Y esto es valido para siempre.” (Muslim, Tarta, 7)

Hay que recalcar aqui que las cinco oraciones son de importancia
excepcional. Hay una sabiduria en el hecho de que sean cinco al dia.
La manera en la que estdn repartidas es buena tanto para el cuerpo
humano como para la espiritualidad del hombre. Por lo tanto, uno
debe considerar cada una de ellas con sinceridad y seriedad. Allah dice
en el Coran:

“Asi pues, jGlorificado sea Allah! cuando entriis en la tarde y
cuando amanecéis. Suyas son las alabanzas en los cielos y en la tie-
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rra. Y (Glorificado sea) al caer la tarde y cuando entrais en el medio-
dia.” (Rum, 30:17-18)

Abdullah ibn Abbas considera que estos versos se refieren a las
cinco oraciones diarias:

Las palabras ‘cuando amanecéis’ se refieren a la oracién de la
manana.

Las palabras ‘cuanto entrdis en el mediodia” se refieren a la ora-
cién del mediodia.

Las palabras ‘al caer la tarde’ se refieren a la oraciéon de la tarde y
de la noche.

Las palabras ‘cuando entrdis en la tarde’ se refieren a la oracién
del mediodia.

Hay otros versos en el Coran que se refieren a las oraciones obli-
gatorias.

Saphiri habla de las cinco oraciones como de algo sumamente
importante y describe de esta manera la condicién de aquellos que no
las ofrecen:

“Los angeles llaman a los que dejan de hacer la oracién de la
mafiana ‘jOh gran malvado!” A los que no hacen la del mediodia ‘jOh
destituido!” A los que no hacen la de la tarde ‘jOh rebelde!” A los que
no hacen la de la noche ‘;Oh ingrato!” Y a los que no hacen la tltima
‘iOh perdedor!””

Por otro lado, se deben tener en cuenta todas las normas de las
oraciones y ofrecer también las oraciones opcionales (sunnah) que el
Profeta (s.a.w) siempre ofrecia o las que solia ofrecer. Son esenciales
tal como lo corroboran las palabras del Profeta (s.a.w):

“Los dos rakats de la sunnah de la manana tienen maés beneficio
que el mundo y que toda la creacién.” (Muslim, Salat al-Musafirin, 96)

“El Profeta (s.a.w) solia ofrecer cuatro rakats antes de la oracion
@del mediodia y también dos después de ella.” (Tirmizi, Cuma, 66)
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“Qué Allah tenga misericordia de los que ofrecen cuatro rakats
antes de la oracién de la tarde.” (Tirmizi, Salat, 201)

“No dejéis de ofrecer dos rakats de sunnah después de los tres rakats
de la oracién de la noche.” (Rezin)

El siguiente relato se refiere a los cuatro rakats extra antes de la
altima oracion:

“Hay una oracién entre la llamada a la oracién (adhan) y la llama-
da para el principio de los rakats obligatorios.” (Bukhari, Azan, 16)

Se sabe que el Profeta (s.a.w) siempre ofrecia los rakats extra des-
pués de la tltima oracién.

Uno de los requisitos importantes es ofrecer la oracion a tiempo. A
menudo le preguntaban al Profeta (s.a.w):

“¢Cuadl es la adoracion que mas mérito tiene?”
Contestaba:
“La oracién que se ofrece a tiempo.” (Bukhari, Mawakitu’s-Salah, 5)

Asi pues, es preferible ofrecer las oraciones en cuanto entra su
tiempo. El Profeta (s.a.w) decia:

“Allah estd complacido con los que ofrecen las oraciones en su
tiempo debido, pero perdona a los que lo hacen hacia el final de su
tiempo.” (Cam'ul-Fawaid, I, 163)

&

Aparte de las cinco oraciones diarias hay también la oracién del
viernes (jumu’ah). Se ofrece al mediodia, en grupo, y la acompafia un
discurso. Deben participar en ella todos los musulmanes adultos,
excepto los que viajan. No es una obligacién para las mujeres, pero
pueden unirse. El Coran dice sobre la importancia de esta oracion:

“iVosotros que creéis! Cuando se llame a la Oracién del Viernes,
acudid con prontitud al Recuerdo de Allah y dejad toda compraven-
ta; eso es mejor para vosotros si sabéis.” (Jumu’ah, 62:9) @
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LAS ORACIONES OPCIONALES

Hadith-i-Qudsi, un relato inspirado por Allah al Profeta (s.a.w) y
transmitido por él a nosotros:

“Declararé la guerra al que sea enemigo de Mi siervo. Lo que acer-
ca al siervo hacia Mi y lo que méas me gusta es su cumplimiento con lo
que le he ordenado. Al mismo tiempo, Mi siervo sigue acercandose a
Mi a través de los actos opcionales. Finalmente alcanza Mi Amor. Y
cuando le quiero, Yo soy los oidos con los que oye, los ojos con los que
ve, las manos con las que sostiene, los pies con los que anda, (soy el
corazoén con el que razona, la lengua con la que habla). Cuando me
pide algo, se lo doy. Cuando se refugia en Mi, le protejo. Nada me
gusta menos que tomar la vida de un siervo creyente, a él le disgusta
la muerte, y a Mi no me gusta lo que a €l le disgusta.” (Bukhari, Rikak, 38)

Por eso, los musulmanes de gran rectitud, siguiendo la tradicién
del Profeta (s.a.w), ofrecian las oraciones opcionales en momentos de
miedo, hacia el final de la noche y en otros momentos, y también a la
hora de necesidad. Estan entre los que alaba el Coran:

“En sus caras llevan la huella de la postracién.” (Fath, 48:29)

Reciben un gran placer del salat obligatorio y el opcional lo ofre-
cen para seguir con el placer sin fin. El Profeta (s.a.w), aunque nunca
habia cometido ninguna accién incorrecta, solia ofrecer el salat durante
la noche hasta que sus pies se hinchaban y solia recitar el Coran hasta
la extenuacion. Asi pues, el salat opcional no interfiere con el obligato-
rio pero, por el contrario, lo fortalece. Lo importante aqui es intentar
hacerlo de manera adecuada.

El Profeta (s.a.w) dice:

“El primer acto de la adoracion por el que serd preguntado el sier-
vo en el Dia del Juicio sera el salat. Si su salat ha sido satisfactorio, se

salvard. Si no, estard entre los perdedores. Si el salat obligatorio no es
@suficiente para salvarlo, Allah preguntara:
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“¢Ha hecho Mi siervo el salat opcional que pudiera complementar
el obligatorio? Con otros actos de adoracién ocurrird lo mismo.” (Tirmizi,
Salat, 188)

Entonces, considerar al salat obligatorio como suficiente es un grave
error porque es casi imposible ofrecerlo debidamente. No importa la
importancia que le demos ya que podemos, en cualquier momento,
cometer errores a la hora de ofrecerlo. No tenemos, pues, otra solucién
que disminuir nuestros errores con el salat opcional. Estas deficiencias
pueden corregirse con el salat opcional porque no tenemos una segunda
oportunidad de ofrecer el salat obligatorio. Sin embargo, esto no signi-
fica que debemos dejar el salat obligatorio por el opcional. Debemos
ofrecer los dos. La practica del Profeta (s.a.w) en este aspecto es un
ejemplo tinico para nosotros. Por otro lado, los que no ofrecieron el salat
obligatorio a tiempo no deberian recuperar sélo éste, sino también el
opcional ya que el obligatorio se puede recuperar en cualquier momen-
to del dia mientras el opcional, como el de la noche, mediodia, puesta
del sol, y el tdltimo de la noche, sélo se pueden ofrecer en momentos
determinados.

&

Rabia bin Ka’b al-Aslami dijo:

“Solia estar con el Profeta (s.a.w) durante la noche, sirviéndole
agua para la ablucién. Un dia me dijo:

- Pideme lo que quieras.

Dije:

- Quiero estar contigo en el Paraiso.

Dijo:

- (Qué mas quieres?

- Soélo quiero esto.

- Entonces, por favor, aytidame a ofrecer tanto salat como sea
posible. (Muslim Salat, 226)

Otro dicho del Profeta (s.a.w) al respecto:

“Lo que mds ayuda al siervo a acercarse a Allah es la postracion
que hace en soledad. Es decir, es el salat opcional ofrecido en casa lo
que més le acerca a Allah.” (Ibn Mubarak)

®
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Shageeq al-Balkhi dijo:
Buscamos cinco cosas y las encontramos en cinco cosas:

1. La abundancia del sustento en el salat del mediodia.
2. La luz para la tumba en el salat de la noche.

3. Las respuestas a las preguntas del los dos dngeles que interro-
gan a los muertosen la lectura del Coran.

4. El éxito de pasar el puente que une este mundo con el Paraiso
en el ayuno y la limosna.

5. El refugio en el Dia del Juicio en el recuerdo de Allah en soledad.

Hay varias oraciones opcionales. Mencionamos aqui las mas
importantes:

Dukha: Ofrecida antes del mediodia.
El Profeta (s.a.w) dijo:

“Las palabras ‘la alabanza pertenece a Allah’ son caridad; las pala-
bras ‘Gloria a Allah” son caridad; las palabras ‘no hay mas dios que
Allah’ son caridad; las palabras “Allah es Grande” son caridad; ordenar
el bien es caridad; detener el mal es caridad. Y la oracion de dukha de
dos unidades sustituye todo esto.” (Muslim, Salat al-Musafirin, 81)

Aisha, la mujer del Profeta, dijo: “Una vez vi al Profeta (s.a.w)
cuando ofrecia dukha y desde entonces nunca he dejado de hacerlo.”
(Bukhari, Muslim)

Awabeen (el salat de la noche):

El Profeta (s.a.w) dijo:

“El salat ofrecido entre la oracién de la noche y la dltima oracién
del dia se llama awabeen.” (Ibn Mubarak, al-Raqaik)

Tahiyyat al-Masjeed (para saludar a la mezquita):

El Profeta (s.a.w) dijo:

“Que cada uno de vosotros ofrezca dos unidades de la oracién
@Cuando entre a la mezquita antes de sentarse.” (Bukhari, Salat, 60)
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Tarawih (después de la ultima oracién obligatoria durante el mes
de Ramadan):

Aisha, la mujer del Profeta, que Allah esté satisfecho con ella dijo:

“El Profeta (s.a.w) se dedicaba mas que nunca a la adoraciéon
durante el mes de Ramadan, sobre todo durante los ultimos diez dias.”
(Muslim, Itikaf, 832)

El Profeta (s.a.w) dice:

“El que pasa una noche de Ramadan ofreciendo la oracién con la
sincera esperanza de recibir por ello la recompensa, recibe el perdén
por sus faltas.” (Bukhari, Iman, 27)

La oracién principal del Ramadan es el tarawih. Contiene veinte
unidades. Dado que lleva un tiempo uno debe ofrecerla debidamente.

Istikhara (la oracidon antes de echarse a la cama con la esperanza
de que a través del suefio Allah nos ayude a elegir la mejor entre dos
0 mas opciones en algin asunto):

Jabir bin Abdallah dijo:

“El Profeta (s.a.w) solia ensefiarnos el salat de istikhara como si
fuera una surah del Cordn.” (Bukhari, Tahayyud, 28)

Hayat (la oracién para el cumplimiento de los deseos):

El Profeta (s.a.w) dice de este salat con el cual el siervo busca refu-
gio en Allah suplicando la realizacién de sus deseos:

“Quien desee algo de Allah que haga primero correctamente la
ablucién y luego dos unidades de salat. Luego que pida a Allah por el
Profeta y finalmente diga la siguiente stiplica: ‘No hay mas dios que
Allah, el Clemente, el Bondadoso. Alabado sea Allah, el Senor de los
cielos. Alabado sea Allah, el Sefor de los mundos. jOh Sefior! Deseo lo
que pertenece a Tu Misericordia, y deseo Tu perdén. Deseo alcanzar
rectitud. jOh el Mds Compasivo! Perdona mis errores y alivia mis tris-
tezas, y no me niegues nada que sea licito.”” (Tirmizi, Witr, 17) @
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Tahayyud (la oracién de la madrugada, y otras oraciones nocturnas):

Cada tiempo tiene su caracteristica ante Allah. Sin embargo, los
hay de mas valor que otros y este hecho se debe aprovechar. La noche
es un tiempo que el Coran y los dichos del Profeta (s.a.w) describen
como un tiempo de mucho valor.

El valor que le da Allah y los secretos ocultos en él no se pueden
contar. Allah dice: “jPor la noche y lo que encierra!” (Inshiqaq, 84:17)
“;Por la noche cuando estd en calma!” (Dhuha, 93:2) El secreto de este
juramento de Allah es la indicacién Divina para nuestros corazones y
almas.

La noche es el tiempo de postrarse ante el Ser Divino con amor y
afecto con la intencién de complacerle en vez de estar en cémodas
camas. Por eso, las oraciones extras ofrecidas por la noche tienen
mucha importancia para alcanzar la proximidad con Allah. Por eso,
uno las ofrece segtin el amor que sienta por Allah. Se puede decir que
el salat de noche es como reunirse y conversar con el amor de cada
uno. El estar despierto a la hora en la que todo el mundo estd dormido
implica estar dentro del grupo del amor y misericordia.

El Profeta (s.a.w) solia ofrecer el salat nocturno hasta que sus pier-
nas no aguantaban mas. Una vez le preguntaron: “jOh Mensajero de
Allah! ;Por qué te cansas cuando Allah ha declarado (surah 48) que te ha
perdonado todas las faltas?” Contesté: “;No deberia entonces ser un
siervo agradecido?”

También dijo:

“El salat que més virtud tiene, exceptuando a los obligatorios, es el
que se ofrece después de haber dormido por la noche.” (Muslim, Siyam,
202-203)

“Dos rakats ofrecidos por la noche tienen méas beneficio que cual-
quier otra cosa en el mundo. Si no tuviera miedo de que fuese un peso
para mi gente se lo ordenaria.” (Fadail al-Amal, 257)

“Hay un momento por la noche en el cual Allah le concede la
@sﬁphca al musulman, si éste lo capta.” (Tirmizi, Witr, 16)
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“Si el hombre se despierta por la noche y despierta a su mujer para
ofrecer dos rakats de salat, Allah registra sus nombres entre los que
recuerdan mas a Allah.” (Abu Dawud, Tatawwu, 18)

“Nunca dejéis de ofrecer el salat por la noche por que era la cos-
tumbre de los rectos antes de vosotros. La adoracién nocturna le acer-
ca a uno a Allah, repara las acciones incorrectas, aleja el cuerpo de la
enfermedad, y ayuda a evitar otros errores.” (Tirmizi)

“Que Allah muestre Su misericordia al que se despierta por la
noche para ofrecer el salat y luego despierta a su mujer para hacerlo
juntos. Que Allah muestre Su misericordia a la mujer que se despierta
para ofrecer el salat y luego despierta a su marido para hacerlo jun-
tos.” (Abu Dawud, Witr, 13)

El Profeta (s.a.w) le dijo a Abu Zarr:

- (Hacéis preparaciones antes de partir de viaje?
- Por supuesto, {Oh Mensajero de Allah!

El Profeta (s.a.w) dijo:

- ¢Como pensdis que va a ser el viaje en el Dia del Juicio? Poner
atencion en lo que os voy a decir. ;Queréis que os diga qué os sera de
ayuda en el Dia del Juicio?

Abu Zarr contesto:
- Si, Mensajero de Allah.
El Profeta (s.a.w) dijo:

- Ayunad en un dia caluroso por el Dia del Juicio. Ofreced al salat
de dos rakat por la noche para salvarse de la soledad en la tumba.
Viajad a la Ka’abah una vez en la vida, y dad ayuda a los necesitados
por el Ultimo Dia. Decid palabras justas o bien dejad de decir lo que es
injusto. (Ibn Abi'd Dunya, Kitab al-Tahayyud)

El Profeta (s.a.w) le dijo a Abu Huraira:

e
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- jOh Abu Huraira! Si quieres la compafiia de la misericordia de
Allah cuando estés en la tumba y en el Dia del Juicio, levantate por la
noche para ofrecer el salat de la noche por Allah. {Oh Abu Huraira! Si
ofreces el salat en una esquina de tu casa, ésta se pone luminosa como
una constelacion de estrellas en el cielo y es como una estrella para la
gente del mundo. (lhya al-Ulumiddin, I, 1023)

Abdallah bin Omar, le cont6 al Profeta (s.a.w) por medio de Hansa,
su hermana y mujer del Profeta (s.a.w) un suefio para que lo interprete.
El Profeta (s.a.w) dijo en esta ocasién: “Abdallah es una gran persona.
Sin embargo, seria excelente si hiciera el salat nocturno.” Desde entonces
Abdallah nunca dej6 de hacerlo. (Bukhari, Tahayyud, IV, 260)

El Profeta (s.a.w) dijo:

“El Arcangel Gabriel dijo: ‘El honor del creyente, sin duda alguna,
esta en la oracién nocturna.” (Hakim, Mustadrak, IV, 360)

Uno de los siervos con los que Allah estd complacido es aquel que
se levanta de su cama caliente y comoda para ofrecer la oraciéon de
tajayyud. Esto le gusta a Allah y les dice a los dngeles:

- (Qué le hace a este siervo Mio preocuparse por la oracién a
estas horas de la noche?

Los angeles contestan:
-Desea alcanzar Tu Gracia y Bendicién, y también temen Tu castigo.
Allah dice:

- Le concedo lo que desea de Mi entonces. Y le protejo de lo que
teme. (Fadail al-Amal, 299)

Muchos versos del Coran exhortan a recordar a Allah de noche:
“Y glorificalo parte de la noche y después de la postracion.” (Qaf, 50:40)

“Y glorificalo durante parte de la noche asi como al ocultarse las
estrellas.” (Tur, 52:49)

“Y los que pasan la noche postrados y en pie, por su Seior.”

@ (Furqgan, 25:64)
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Allah explica las caracteristicas de los que se salvaran del castigo
Divino e irdn al paraiso:

“Era poco lo que dormian de noche y en el tiempo anterior al
alba pedian perdén.” (Zariyat, 51:17-18)

Aparte de esta alabanza, Allah habla de los creyentes que Le
recuerdan por la noche como superiores al comparar a los creyentes
con los incrédulos:

“¢Acaso quien se entrega a la adoracion en las horas de la noche,
postrado y en pie, ocupiandose de la Ultima Vida y esperando la
misericordia de su Sefior...? Di: ;Son iguales los que no actian y los
que si actian?” (Zumar, 39:9)

A la vez que alaba a los que se dedican a la adoracién por la
noche, amonesta a los que la descuidan:

“Y por la noche péstrate ante El glorificindolo un largo periodo
de ella. Es cierto que éstos aman la vida Fugaz dejando a sus espal-
das un dia grave.” (Insan, 76:26-27)

La segunda parte de la noche se considera la mds valiosa. Le pre-
guntaron una vez al Profeta (s.a.w):

- ¢En qué parte de la noche la adoracién tiene mas fécil aceptacion?
Contesto:
- El que se hace en la segunda parte de la noche. (Abu Dawud)

Sin embargo, ya que no es facil adorar de noche, uno debe respe-
tar ciertos puntos. Aparte del gran deseo de adoracién, uno debe cenar
ligeramente y no trasnochar. Se ha transmitido:

“El Profeta (s.a.w) solia desanimar a la gente a dormir antes de la
ultima oracioén del dia. También desaconsejaba tener largas conversa-
ciones después de ella.” (Bukhari, Mawagqit al-Salat, 23)

Un musulman deberia tener la costumbre de no trasnochar y

levantarse pronto. Pueden tener lugar excepciones bajo la condicién de
que no impidan el salat. Omar, el segundo califa, dice: @
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“El Profeta (s.a.w) solia, a veces, hablar con Abu Bakr sobre los
asuntos de los musulmanes hasta el amanecer. Yo solia quedarme con
ellos.” (Tirmizi)

Estos principios ayudan a evitar el esfuerzo de levantarse para la
oracion y también para deshacer los nudos que hace Satanas durante
el suefio. El Profeta (s.a.w) dice:

“Cuando dormis Satands ata tres nudos en vuestra nuca y dice a
cada uno de ellos: ‘que duermas mucho’. Cuando os despertais y men-
cionais el nombre de Allah uno de los nudos se deshace. Cuando
hacéis la ablucion se deshace el otro. Y cuando ofrecéis el salat todos
los nudos se deshacen. De este modo os despertdis por la mafiana
sanos y enérgicos. De otro modo os despertais muy dormidos y abati-
dos.” (Bukhari, Tahayyud, 12)

Asi pues, queda claro que la oracién ofrecida por la noche tiene
tanto valor que se considera como segunda después de las oraciones
obligatorias. Sin embargo, hay que recordar a aquellos que ofrecen el
salat de noche que no deben estar orgullosos simplemente porque
hacen los actos de adoracién por la noche. Si lo hacen, pierden la ben-
dicién que se merecen. Deben tener siempre presente el siguiente dicho
del Profeta (s.a.w):

“Hay muchos que adoran de noche. No obstante no reciben nada de
ello. Simplemente permanecen despiertos.” (Ahmad bin Hanbal, Musnad, I, 373)

LA ORACION EN GRUPO

Un punto muy importante es la obligacién de ofrecer el salat en
grupo. Es una tradicion muy fuerte del Profeta (s.a.w) quien nunca
dej6 de hacerlo salvo en los tltimos dias de su vida, ya mortalmente
enfermo. Lo que narramos a continuacién corrobora este punto:

Uno de los comparfieros del Profeta (s.a.w) llamado Abdallah ibn

Mektum, un hombre ciego, se queria excusar un dia de atender las ora-
@Ciones obligatorias en la mezquita: “jOh Mensajero de Allah! Conoces
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mi situaciéon. Hay muchas palmeras en el camino de mi casa a la mez-
quita y muchas veces nadie me puede acompaniar.” El Profeta (s.a.w)
contesté: “;Oyes la llamada a la oracion?” “Si.” “En este caso debes
acudir incluso si tuvieras que arrastrarte.” (I. Canan, Kutub al-Sitte, VIII, 256)

El Profeta (s.a.w) dice:

“Los que acuden a la mezquita a oscuras encontrardn una sombra
en el Dia del Juicio cuando no la haya por ningtin lado.” (Ibn Maja)

Hay otros dichos del Profeta (s.a.w) al respecto:

“La oracion ofrecida en grupo es veinte veces superior a la que se
ofrece en solitario.” (Bukhari, Adhan, 30)

“La oracién que hacen dos personas es superior a la oraciéon hecha
por una; la oracién de tres es superior a la de dos. Contra mas partici-
pantes mds agradable es ante Allah.” (Abu Dawud, Nasai, Umamamat, 45)

“Se considera que los que ofrecen el dltimo salat del dia en grupo
han pasado la primera parte de la noche adorando y los que lo hacen
con el primer salat del dia — la segunda.” (Muslim, Masjid, 260)

Los que acuden regularmente a las oraciones en grupo pasaran el
puente de este mundo al Paraiso como un trueno. Es mas, Allah los
resucitard y reunird para el juicio entre la segunda generacién de los
musulmanes después del Profeta (s.a.w). Los que acuden durante el
dia y la noche recibirdn la misma recompensa que mil martires. (Camu’l-
Fawaid, 246)

“Mantened las filas mientras dura la oracién en grupo porque es
una sefial del salat perfecto.” (Abu Dawud, Salat, 246)

El salat en grupo aumenta el poder de nuestra fe. Es un espejo para la
comunidad musulmana, cuya fe se mantiene con la participacion en él.

El Profeta (s.a.w) dice:

“La persona que va a la mezquita para la oracién después de haber
hecho la ablucién en casa es como el que peregrina a la Ka’bah des- @
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pués de haber vestido el ihram.”(Una tela especial para la peregrinacion)
(Fadail al-Amal, 275)

Tal persona recibe una recompensa por cada paso que da camino
a la mequita y le es perdonada una de sus faltas.

“El que ofrece el salat en grupo desde el principio hasta el final
durante cuarenta dias recibe dos privilegios. El primero es salvarse del
infierno. El segundo es alejarse de la hipocresia.” (Muslim, Tirmizi)

Allah preguntaré en el Dia del Juicio:

“;Doénde estan mis vecinos?

Los angeles diran:

iO Sefior! ;Quiénes son Tus vecinos?

Allah dira:

“Los que venia a las mezquitas con regularidad”
El Profeta (s.a.w) dice:

“La mezquita es la casa de cada creyente sincero y Allah les dio a
estos creyentes toda clase de facilidades, misericordia, y ayuda en el
puente que lleva desde este mundo al Paraiso.” (Tabarani)

La participacion en estas oraciones es tan importante que el
Profeta (s.a.w) avisé seriamente de las consecuencias negativas del
descuido en esta materia. Uno de los dichos al respecto dice:

“No sera aceptado el salat que, a pesar de haberse oido la llamada a la
oracion, se ofrece ahi donde esta uno en vez de acudir a la mezquita.”

Los compafieros preguntaron:

“iOh Mensajero de Allah! ;Qué puede ser considerado como una
excusa?”

El Profeta (s.a.w) dijo:

“Es la enfermedad o el peligro.” (Abu Dawud, Ibn Maya)

Si un grupo de personas no puede acudir a la mezquita deben
@ofrecer el salat ahi donde estén. El Profeta (s.a.w) dice:
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“Si un grupo de tres en un pueblo o en el campo no hacen el salat
juntos, Satanas se impondra sobre ellos. Intentad ofrecer vuestro salat
junto con otra gente y haced todo lo posible para unirse a un grupo ya
que el lobo devora a la oveja solitaria.” (Abu Dawud, Ahmad, Nasai)

La participacion en la oracién de la mafiana y de la dltima del dia
en la mezquita tiene muchisima importancia. El Profeta (s.a.w) dice:

“Se considera que el que ofrece la tltima oracién del dia en grupo
ha adorado durante la primera mitad de la noche; y el que ofrece la
oracion de la mafana en grupo ha adorado toda la noche.” (Muslim)

“Si la gente supiera la virtud de la llamada a la oracién y la de
estar en la primera fila durante la oracién, echaria suertes para ver
quien llama a la oracién y quien se pone en la primera fila. Si supieran
la virtud de llegar primero a la mezquita, competirian entre ellos para
lograrlo. Y si supieran la recompensa por la oracién de la mafiana y la
ultima del dia, acudirian aunque tuvieran que arrastrarse.” (Bukhari,
Muslim)

Asi pues, el creyente debe entregarse de corazén a la oracién y sus
oidos deben estar muy atentos a la llamada ya que la oracién empieza
con la llamada. Los Comparfieros del Profeta (s.a.w) solian dejar todas
sus obligaciones mientras sonaba la llamada a la oracién para prepara-
se mentalmente para el salat. Las manos que trabajaban y las lenguas
que hablaban dejaban de hacerlo y todos los caminos llevaban a la
mezquita. Sus corazones llenos de amor por Allah seguian la guia
prescrita por el Profeta (s.a.w):

“Cuando escuchéis la llamada al salat, repetid sus palabras. Luego
pronunciad la stplica por mi a Allah. Siempre cuando lo hagais, Allah
os otorgard una gran recompensa. Este rango en el paraiso lo tiene
solamente un siervo y yo mismo quisiera serlo. Y el que desee mi inter-
cesion, la tendra.” (Muslim, Salat, 11)

El que va a la mezquita sin sentir el profundo significado espiritual
del salat descrito en las palabras que acabamos de citar no recibe bendi-
cién alguna por su acciéon. Hay un dicho del Profeta (s.a.w) al respecto: @
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“La persona que acude a la mezquita recibe segtin su intencién.”
(Abu Dawud)

Por otro lado, hacerlo en grupo le facilita a uno mantener su vida
bajo control y organiza y regulariza la vida.

Dijo el Profeta (s.a.w): “;Piensa el que levanta la cabeza de la pos-
tracion antes de que lo haga el que dirige la oracion que Allah no
puede convertirla en la de un asno?” (Bukhari, Muslim) Este dicho implica
que las personas desorganizadas pueden corregirlo con la ayuda de la
oracion y estar ante Allah en la actitud que debemos. De otro modo no
habra orden y estabilidad en la oracion.

Las ultimas palabras sobre la oracién en grupo pueden ser las que
nos dicen que el corazén de un creyente debe estar unido a la mezqui-
ta, porque entre los siete grupos de personas a los que se les ha pro-
metido la sombra Divina concedida por Allah en el Dia del Juicio,
cuando no habra ninguna, son aquellos “cuyos corazones hayan esta-
do apegados a la mezquita.”

LA ORACION COMO REFUGIO UNICO

La oracidn, el mas elevado acto de adoracion, es también la forma
mas excepcional de buscar refugio en Allah. Por eso, cuando uno tiene
cualquier tipo de dificultad, tribulacién, sufrimiento o dolor debe
inmediatamente buscar apoyo en el salat. E]1 Profeta (s.a.w) dice:

Hudaiyfa dijo:

“El Profeta (s.a.w) solia hacer el salat siempre que se veia en difi-
cultad.” (Ahmad, Abu Dawud)

El Profeta (s.a.w) solia acudir a la mezquita siempre que habia una
tormenta y se quedaba alli hasta que terminaba. También solia hacerlo
cuando habia un eclipse solar o lunar.

Podemos desarrollar aqui el tema del eclipse. El dia en el que
@muri(’) Ibrahim, el hijo del Profeta (s.a.w), fue el dia de un eclipse
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lunar. Debido a esta coincidencia algunos compafieros dijeron: “La
luna fue eclipsada el dia de la muerte del hijo del Profeta (s.a.w).” Pero
éste (s.a.w) desaprob¢ estas palabras y dijo: “Ni el sol ni la luna se
eclipsan a causa de ninguna muerte.” (Muslim, Kusuf, 29)

Por otro lado, durante un eclipse solar la hija de Abu Bakr le pre-
gunto a Aisha, la mujer del Profeta (s.a.w):

“;Es ésta la sefial de la ira o del Dia del Juicio?”
“Si”, contestd Aisha.
Amr bin As relat6 lo siguiente:

“El sol ya se habia eclipsado. El Profeta (s.a.w) se habia levantado
para el salat. Permanecié de pie tanto tiempo que pensamos que nunca
se inclinaria, pero lo hizo, y de nuevo tardé tanto tiempo que pensa-
mos que nunca iba a levantar la cabeza. Sin embargo, la levant6 pero
permanecié tanto tiempo en esta posicion que pesamos que nunca iba
a postrarse. No obstante, se postré. De nuevo pasé lo mismo. Por fin
levant6 la cabeza. Hizo lo mismo en el segundo rakat. Estaba llorando
mientras se postraba.

Luego suplicé: “;Oh Sefior! ;No les has asegurado que no los casti-
garias mientras yo estuviera entre ellos? ;No les has asegurado que no
los castigarias mientras Te suplicasen?” El eclipse se acab¢ y el sol bri-
llaba otra vez cuando el Profeta (s.a.w) hubo terminado la oracién.
(Nasai, Abu Dawud)

Como indican esto acontecimientos el eclipse del sol no es un sim-
ple acto natural. Es para que recordemos la Divina Grandeza y Poder.
Es también un Advertencia Divina y la sefial del Ultimo Dia porque el
hecho de que en pleno dia el cielo de repente se oscurezca totalmente
indica cémo tanto la luna como el sol se postran ante la voluntad de
Allah de acuerdo con la Orden Divina a la vez que reflejan la atmdsfe-
ra del Dia del Juicio. Los seres humanos deben hacer caso a esta adver-
tencia y reflexionar, sabiendo que todo lo que hay en este mundo se
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terminard. De este modo se estardn preparando para el Otro Mundo
ya que puede haber un eclipse solar que no tenga fin.

Advertencias de este tipo se encuentran también en otros campos.
Inundaciones, huracanes, las enfermedades incurables pertenecen a
este grupo. Dice un poeta:

La muerte se me acerco
con la excusa de un dolor de cabeza.

Sin embargo, hay que decir aqui que si no tuvieran lugar los hom-
bres encontrarian la muerte sin advertencias y perecerian. Sin embar-
go, Allah, el Mas Misericordioso, guia a sus siervos a través de muchas
Manifestaciones Divinas para que puedan estar preparados para la
inevitable realidad antes de que sea tarde. Hadrat Nadr relata:

Una vez el dia se oscureci6 de repente. Corri a Anas para pregun-
tarle:

“¢Ocurri6 algo asi durante la vida del Profeta (s.a.w)?”
Contesto:

“iAllah nos proteja! Soliamos correr hacia la mezquita incluso
cuando el viento soplaba un poco mas fuerte.”

Lo hacian porque la oracién es una coraza contra muchas calami-
dades y males de este mundo y también contra el fuego del infierno.
Allah dice:

“iVosotros que creéis! Buscad ayuda a través de la paciencia y
del salat; es cierto que Allah esta con los pacientes.” (Bagara 2:153)

La dinastia de los reyes egipcios, muy conocida a lo largo de la
historia, es famosa por su tirania y arrogancia. Ostentaba el poder en
Egipto también en los tiempos del Profeta Abraham (a.s.). El rey, lla-
mado Faradn, solia arrestar a toda mujer hermosa que llegaba a su

territorio, asesinar a su marido (en caso de estar casada) y luego pedir
@al hermano (si lo tuviere) que se la entregase.
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El Profeta Abraham (a.s) parti6 de la ciudad de Urfa hacia Egipto
después de la muerte de Nemrod. Al cruzar la frontera del territorio
egipcio los hombres del Faraén se interesaron por la mujer que le
acompafaba. Abraham (a.s) les dijo que era su hermana en religion,
con la esperanza de evitar lo que parecia inevitable. Los hombres del
Faraon le dejaron libre, pero llevaron a Sarah al palacio.

Relata Bukhari:

Cuando Sarah lleg6 al palacio inmediatamente hizo la ablucién y
ofrecié dos rakats, buscando refugio en Allah. Y Allah cuid6 de ella. El
Faradn intent6 acercarse a ella pero cada vez que lo hacia perdia el
aliento a causa de la proteccién de Allah. El Faraén se sintié paraliza-
do y se alarmé. Por fin dejé libre a Sarah y le regal6 su esclava Hajar.
A sus sorprendidos oficiales que le estaban aguardando les dijo: “Esta
mujer es un jinn. Si me quedase con ella mas tiempo, me moria. Le
regalé a Hajar para que no me haga més dafio.”

Fue el resultado del salat que ofreci6 Sarah. El Profeta (s.a.w) solia
pedir a sus familiares que ofreciesen el salat en caso de cualquier difi-
cultad o calamidad y recitar el siguiente verso del Coran:

“Ordena a tu gente el salat y persevera en él. No te pedimos sus-
tento, Nosotros te sustentamos. Y el buen fin pertenece al temor (de
Allah).” (Taha 20:132)

El Profeta (s.a.w) nos transmitié que los profetas anteriores a él
también lo hacian en circunstancias dificiles. “Los profetas anteriores
también ponian toda su confianza en el salat cuando les ocurria alguna
dificultad o tribulacion.” (Fadail al-Amal, 249)

También dijo:

“Allah ayuda a mi gente por el salat que hacen y por la sinceridad

de los desfavorecidos.” (Nasai, Jihad, 43)

Allama Sharani dice:

“Un pais donde la gente no ofrece salat esta afligido por problemas
y calamidades. Ahi donde se ofrece el salat éstos se apartan. Que nadie @
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diga “Yo hago el salat’ y no es mi asunto si lo hacen los demas, porque
cuando una sociedad sufre un problema o calamidad todos sus miem-
bros quedan afectados.”

Le preguntaron una vez al Profeta (s.a.w):

“¢Vamos a perecer aunque haya gente recta entre nosotros?”
Contesto:

“S1, cuando prevalezca el mal.” (Muslim, Fitan, 1)

Por lo tanto, cada creyente tiene la responsabilidad de encomen-
dar “el bien y prohibir el mal.”

Por otro lado, la tinica manera de evitar el descuido que pesa
sobre nuestros hombros y que puede traernos muchas calamidades es
aferrarse al salat ya que la salvacion sélo depende del arrepentimiento
y la oracién. El Profeta (s.a.w) le dijo a un malhechor que vino a él y
ofreci6 el salat de arrepentimiento:

“Allah te ha perdonado.” (Muslim, Abu Dawud, Bukhari)

LA REGULARIDAD DEL SALAT

177

La orden de Allah en el Cordn no se ha dado con “jReza!” sino
“iEstableced el salat!” Una oracién ofrecida adecuadamente restringe
las inclinaciones sensuales y lleva al creyente al éxtasis. Se dice en el

Coran:

“Recita lo que se te ha inspirado del libro y establece el salat; es
cierto que el salat impide la indecencia y lo reprobable. Pero el recuer-
do de Allah es mayor, y Allah sabe lo que hacéis.” (Ankabut 29: 45)

La oracion aleja al creyente de malas acciones, bien antes de ella o
después y, por supuesto, durante. Si esto no ocurre significa que el

creyente no ofrece el salat con regularidad. El Profeta (s.a.w) dice de
@las oraciones de estas personas:
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“El que debido a la oracién no abandona las acciones claramente
incorrectas y las ambiguas, se aleja de Allah.” (Jam’al al-Fawaid, I, 339) Por
lo tanto, lo mds importante durante la oracion es la debida reverencia.

LAS ORACIONES DESCUIDADAS

Un salat ofrecido incorrectamente o una oraciéon en la que entra
Satands equivale a un golpe pegado al que la ofrece. Se dice en el
Coran:

Pero jay de aquellos que rezan! Siendo negligentes con su
Oracion. (Maun,107:4-7)

Los especialistas identifican tres formas de descuido en la oracién:
1. Descuido de la hora del salat y atrasarlo a otro momento.

2. Falta del sentir espiritual.

3. Falta de cuidado con los requisitos del salat.

Mawlana Jalal al-Din Rumi dice:

“He preguntado a mi intelecto: ;Qué es la fe? Y mi intelecto se
inclind sobre el oido de mi corazén y susurré: “La fe es el comporta-
miento.”

El més grande entre ellos es la reverencia hacia el Sefior y se mues-
tra mejor a través de la adoracién, sobre todo el salat. Descuido con sus
requisitos, preceptos y contenido es el recurso que utiliza Satands para
privarnos de la recompensa, y por supuesto el salat en el que se haya
mezclado Satanas no es aceptado.

Hay gente, que aunque se muestran firmes defensores del Islam,
no perciben la importancia del salat, lo descuidan y son indiferentes.
Infravaloran el Coran y las ordenes del Profeta (s.a.w). Son negligentes
tanto con la debida reverencia como con los preceptos del salat, que
ofrecen con la actitud de terminar cuanto antes. jQué Allah nos proteja
del descuido!
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Los descuidados son como los que se declaran en quiebra. No les
queda nada mas que la fatiga. El Profeta (s.a.w) dice:

“Muchos de los que ofrecen el salat sélo sienten fatiga y aburri-
miento.”

“Allah aprecia las buenas cualidades de los que ofrecen el salat con
regularidad.” (Tabarani)

El Profeta (s.a.w) describe también la negligencia en el salat como
un “robo”.

“El ladrén més malvado entre los hombres es aquel que roba del
salat.”

Dado que este tipo de robo se hace en el nombre de Satanas, el
ladrén no recibe mas que fatiga. Deberia recordar las siguientes pala-
bras de Allah:

“Pero jay de aquellos que rezan! Siendo negligentes con su
Oracion” (Maun, 107:4-5)

Como lo expone este verso los que son vagos no son capaces de
ofrecer el salat, y los que no pueden suprimir su falta de sometimien-
to no pueden penetrar en el espiritu de la oracién, y por lo tanto no
se pueden beneficiar de ella. El que ofrece el salat sin cuidar sus pre-
ceptos y sin darse cuenta de que esta ante Allah, y piensa en las pre-
ocupaciones del mundo al ofrecerlo — no lo hace de verdad. Su ora-
cién se queda en este mundo. Entonces la oracién que se supone que
ayuda a madurar la fe del corazén termina por depravarse. El salat
de estas personas no les trae nada més que el eterno tormento. El
Coran dice:

“Los hipdcritas pretenden engafiar a Allah, pero es El quien los
engafia. Cuando se disponen a hacer el salat, se levantan perezosos y
lo hacen para que los demas los vean. Apenas si se acuerdan de
Allah.” (Nisa, 4:142)
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LOS QUE SE MANTIENEN ALEJADOS DEL SALAT

Un hombre de Allah advierte a los que no estan con los que ofre-
cen el salat:

“Los que no hacen el salat a causa de su bienestar material seran
resucitados y reunidos con Qarun para el juicio. Los que no lo hacen
por su pasiéon por gobernar y administrar seran resucitados con el
Faraén. Los que no lo hacen por tener un puesto oficial alto serdn resu-
citados con Haman (el ministro del Faraon) y los que se alejan del salat a
causa de un amor desmesurado por el negocio serdn resucitados con
Ubay bin Khalaf, un enemigo del Profeta (s.a.w).

Los que son negligentes con la oracién viven una vida vacia. Sus
caras carecen de la luz Divina y ninguno de sus actos tiene recom-
pensa. Sus suplicas ante Allah no son aceptadas y carecen del afecto
de la gente de Allah. Su experiencia es dolorosa segtn el dicho “mue-
res como vives”. Sus tumbas se convierten en hoyos del infierno lle-
nos de la ira de Allah. Son interrogados sin piedad y por fin echados
al infierno.

Como lo narra el hadiz de Bukhari el Profeta (s.a.w) solia preguntar
después del salat de la mafiana a los comparieros si habian tenido sue-
fos. Los que los habian tenido solian contarlos y el Profeta (s.a.w) los
interpretaba. Un dia pregunté y luego dijo:

“Yo he tenido un suefio. Vinieron dos personas y me llevaron.”

Luego les dijo el resto del suefio, describiéndoles las caracteristicas
del paraiso y del infierno, sobre todo el tormento del tltimo. Se trans-
miti6 la historia de un hombre del infierno:

“A uno de los hombres le golpeaba una piedra en la cabeza que lo
hacia con tal fuerza que rebotaba. El Profeta pregunté a las dos perso-
nas que estaban con él: “;Quién es?” Le contestaron: ‘Este hombre pre-

feria dormir en la hora del salat y dej6é de leer el Coran aunque sabia

como hacerlo.”” @
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Satands, quien sabe que “el que no tiene salat no tiene religion”,
hace mucho esfuerzo para alejar al siervo del salat ya que el que no
ofrece el salat estd lejos de la Misericordia Divina. (Tabarani) Por eso, los
creyentes conscientes se protegen de las trampas de Satanas, cuidan su
salat, y hacen todo lo posible para recuperar el salat que no les ha sido
posible ofrecer en su tiempo debido. El Profeta (s.a.w) dice: “El que
olvide ofrecer el salat que lo haga inmediatamente cuando se acuerde,
no hay otra manera de repararlo.” (Muslim, Masajid, 314) Si pasa por enci-
ma de este consejo y no lo hace serd desgraciado en la Otra Vida.”

LA ORACION COMO MEDIO DE DIFERENCIACION

El Profeta (s.a.w) daba el siguiente consejo a los que se convertian
en musulmanes:

“El simbolo del Islam es el salat. El que lo hace en su tiempo debi-
do, con atencién a sus detalles, y con el corazén presente, esta persona
es creyente.” (Fadail al-Amal, 255-256) Solia ensefiar a estas personas como
ofrecer el salat y hacia hincapié en el hecho de que el salat es un pilar
de la religion que distingue al creyente del incrédulo. Los Compafieros
del Profeta (s.a.w) consideraban que dejar de ofrecer el salat significa-
ba ser incrédulo. Abu Bakr se dirigia a los que estaban a su alrededor
cuando llegaba la hora del salat: “jO gentes! jLevantaos! jApagad el
fuego en el que estais con el salat!”

El salat no solamente distingue a un creyente de un incrédulo.
También hace la distincién entre los creyentes en cuanto a sus grados.
Abu Huraira transmite:

“Dos personas de la tribu de Udaa llegaron al Profeta (s.a.w) para
abrazar el Islam. Mas tarde uno de ellos fue martirizado en una batalla.
El otro muri6 de muerte natural un afo después del primero. Habia
sofado que el que murié segundo entrd en el paraiso antes que el pri-
mero. Me sorprendi y me dije: ‘;Acaso no es el grado del martir el mas
alto? ;No tenia que haber entrado en el paraiso primero?” Cuando se lo
@Conté al Profeta (s.a.w) me contesté: ‘;No ves la recompensa que tiene el
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segundo? Ayuné durante el mes de Ramadén un afio méas que el prime-
ro y ofrecié més de seis mil rakats.” (Ahmad, Ibn Maja)

En ocasion similar el Profeta (s.a.w) comentd a sus comparieros:

“¢Acaso la persona que murié un afio después no ha adorado
mas?”

“Por supuesto”, contestaron.

Entonces el Profeta (s.a.w) dijo:

“¢Acaso no se ha postrado més?”

“Por supuesto”, contestaron.

Entonces el Profeta (s.a.w) dijo:

“Hay tanta diferencia entre ellos como entre el cielo y la tierra.”

La superioridad del salat queda clara en los siguientes dichos del
Profeta (s.a.w):

“Lo més elevado que Allah ha ordenado es la fe y el salat. Si hubie-
se querido ordenar algo més elevado, lo habria ordenado a los dngeles,
entre los que hay algunos que se postran y otros que se inclinan dia y
noche.”

“La oracion es el esfuerzo (jihad) mas valioso.”

“Cuando alguien empieza la oraciéon Allah se vuelve hacia éL
Cuando la termina, deja de hacerlo.” (Fadail al-Amal, 256)

“La persona que es negligente con el salat es como la que ha perdi-
do su familia y sus bienes.” (Nasai, Ahmad)

Dado que el salat es tan superior e importante, Islam ordena la
temprana preparacion para él. El Profeta (s.a.w) nos aconseja tratarlo
con mucha seriedad:

“Ordenad a vuestros hijos que ofrezcan el salat a los siete afios. A
los diez (si no lo hacen) pegarles ligeramente. A esta edad deben tam-
bién dormir solos.” (Abu Dawud)
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RESUMEN

Merece la pena recalcar que el salat a menudo empieza debido a la
afliccién del corazén causada por problemas y pasa a ser una alegria
en la época de las fiestas del Eid. Si establecemos aqui una conexién
simbdlica entre los dos, podemos decir que los que ofrecen el salat con
regularidad en este mundo serdn recompensados con una fiesta en el
Mas Alla porque el salat incluye el significado que lleva al siervo a la
perfecciéon y recompensa Divina.

El salat tiene beneficios fisicos ya que es bueno para la salud.
Organiza el tiempo durante el dia y regulariza la vida entera del indi-
viduo. En cuanto a los beneficios espirituales nos da, si se ofrece ade-
cuadamente, la alegria de estar ante Allah, la meditacién y el consuelo
cuando sentimos el temor, placer a la hora de la alegria, el sustento
espiritual del alma, el mantenimiento de la fe y la relacién correcta con
la Divinidad. El salat tiene también los beneficios sociolégicos, tales
como es sentimiento de estar juntos, conocer unos a otros, amistad, y
el refuerzo de los lazos de fraternidad.

Hay que subrayar que no serd aceptada ninguna excusa por no
ofrecer el salat. Incluso los que participan en una batalla deben hacerlo.
Tampoco hay excusas para las mujeres, excepto cuando tiene que ver
con la salud feminina. Para el Profeta (s.a.w) el salat era algo tan serio
que repetia en los tltimos instantes de su vida: “iTened cuidado con el

17

salat!” Teniéndolo en cuanta nunca jamas debemos caer en descuido.
Los que perciben toda la importancia del salat logran que sea la alegria
mas preciada de sus vidas. Cuando empiezan a ofrecer el salat se reti-

ran de este mundo transitorio y alcanzan la unién con Allah.

Un creyente sincero debe manifestar las siguientes caracteristicas
para que su oracion sea aceptada:

1. Ser constantes.

2. Compartir su riqueza con los necesitados que se lo pidan y con
@los que por alguna razén no lo hagan.
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3. Afianzarse en la verdad del Dia del Juicio.
4. Temor a disgustar a su Sefior.

5. Proteger su castidad.

6. Respetar sus compromisos y pactos.

7. Ser firmes en sus testimonios.

8. Respetar lo sagrado de su adoracién.

“Estos seran honrados con los Jardines (de Felicidad).” (Maariy,
70:23-35)

jO Sefior! Por favor, aytidanos a que nuestro salat sea ofrecido con
su verdadero significado y sabiduria, y que sea considerado como
ascenso (m’ray) hacia Ti. {Qué nuestro salat sea nuestra alegria y delicia
para nuestras almas en este mundo y en el Mas Alla.

jAmen!

LA ABLUCION MENOR. LA ABLUCION MAYOR DEL
CUERPO. LA ABLUCION CON ARENA O TIERRA EN AUSENCIA
DE AGUA (ABLUCION SECA).

1- La ablucién menor (wudu)
Sus requisitos obligatorios (fardh):

1. Lavar la cara.
2. Lavar ambas manos y brazos hasta los codos.

3. Pasar la palma de la mano mojada sobre la cuarta parte de la
cabeza, empezando por la frente hacia la parte trasera de la cabeza.

4. Lavar los pies hasta los tobillos.
Los actos voluntarios (sunnah) del Profeta (s.a.w):
1. Declarar que se hace con el propésito de adoracién y pureza.

2. Decir al principio ms ! s 7 ] o~ “En el nombre de Allah, el
Mas Misericordioso, el Mas Compasivo.”
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3. Empezar lavando ambas manos hasta las mufiecas.

4. Limpiar los dientes con el miswag siempre cuando sea posible,
frotandolos luego con los dedos.

5. Realizarlo desde el principio hasta el final sin ninguna pausa.
6. Frotar las partes lavadas.

7. Aclarar la boca con agua tres veces.

8. Hacer gargaras (salvo en ayuno).

9. Limpiar las narices inhalando el agua tres veces.

10. Lavar tres veces.

12. Empezar a lavar las manos y los pies desde las puntas de los
dedos.

13. Pasar las manos mojadas sobre el barba.

14. Mover el anillo para no dejar ni una parte sin mojar.

15. Frotar los orificios de las orejas con los dedos mojados.
16. Pasar ambas manos por detras de la cabeza hasta el cuello.
17. Pasar la palma de la mano mojada sobre la cabeza entera.
18. Tener cuidado para que el agua llegue entre los dedos.

2 — La ablucién mayor del cuerpo (ghusl, bafio)

Los actos obligatorios (fardh) de la ablucién mayor:

1. Hacer gargaras.

2. Lavar los orificios de la nariz.

3. Lavar todo el cuerpo.

Los actos voluntarios (sunnah) del Profeta (s.a.w):

1. Clara intencién de hacerlo para la adoracién y pureza.

2. Decir al principio w ! :es 7)) ] ~"En el nombre de Allah, el
@Més Misericordioso, el Mas Compasivo.”
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3. Lavar cualquier suciedad del cuerpo.
4. Lavar las partes privadas.
5. Hacer la ablucion menor antes de la mayor.

6. Lavar el cuerpo tres veces y cuidar de no dejar ninguna parte
sin mojar.

7. Lavar la cabeza primero, luego la parte del hombro derecho,
luego izquierdo, luego frotar el cuerpo.

8. Al final lavar los pies.

3 — La ablucién menor con tierra o arena en ausencia de agua (la
ablucion seca)

Los actos obligatorios de la ablucién seca:
1. Declarar la intencién que se hace para la adoracién y pureza.

2. Frotar las manos en tierra limpia o arena dos veces y pasarlas
por la cara y los brazos.

Los actos voluntarios (sunnah) del Profeta (s.a.w):

1. Decir ps cpon 7 by ~ “En el nombre de Allah, el Mas
Misericordioso, el Mas Compasivo.”

2. Mantener el orden correcto.

3. Hacer todo sin pausa.

4. Mover las manos sobre la tierra adelante y luego hacia atras.
5. Mantener los dedos separados.

6. Agitar las manos al levantarlas.

4 — El salat

Hay doce requisitos para el salat. Algunos son externos. Estos se
llaman las “condiciones del salat”. Otros son internos. Estos se llaman
“los pilares” de la oracién.
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Las condiciones del salat:

1. La purificacién de la suciedad invisible: Se alcanza con hacer
la ablucién menor, mayor o seca.

2. La purificacién de la suciedad visible: Requiere que el cuerpo
entero, la ropa, y el suelo en el que se ofrece el salat estén libres de
cualquier tipo de suciedad.

3. La ropa adecuada: Estar vestido de tal manera que las partes
privadas estén cubiertas. Para un varén el cuerpo deberia estar cubier-
to al menos desde el ombligo hasta las rodillas. Para una mujer, el
cuerpo entero debe estar cubierto excepto la cara, las manos y los pies.
Cuando una cuarta parte del cuerpo llega a estar descubierta la ora-
cién no es vélida.

4. Dirigirse hacia la Ka’ba: Es la gibla, la direccién hacia la Meca.
Invalida el salat hacerlo en direccién diferente.

5. Tiempo: El salat obligatorio se ofrece en horas determinadas que
no se pueden ni adelantar ni retrasar.

6. La intencién: Declarar la intencién tanto con el corazén como
con la lengua. En caso de ofrecer el salat en grupo, el que la dirige debe
declararse como tal, y el grupo debe declarar que le sigue.

Los pilares del salat:

1. Recitar S | i “Allahu Akbar - Allah es el Mas Grande” al
principio. Se dice mientras se levantan las manos hasta la altura de las
orejas.

2. De pie: Los que tienen fuerza suficiente deben empezar de pie.
Si no pueden, sentados o acostados.

3. Recitacion: Recitar al menos tres versos del Cordn en posicién
de pie.

©
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4. Inclinacién: Después de la posicion de pie nos inclinamos con
. .. R LE ARy .
las manos sobre las rodillas, diciendo tres veces N}Q’J\ (o Ol “Gloria
a mi Sefior, el Poderoso.” g

5. Postracion: Poner la frente en el suelo. La nariz, las palmas de
las manos y las rodillas tocan el suelo mientras recitamos tres veces
Tl e T s . C oo ..
SV & | Ol “Gloria a mi Sefior, el Altisimo.”

6. Sentada: Permanecer sentado al final del salat para recitar la
stplica llamada “al-Tahiyyat”.

Otras condiciones del salat:
1. Empezar la oracién diciendo /S~ | 40l “Allah es el Mas Grande.”

2. Recitar la primera surah del Coran, al-Fatiha, en todos los rakats
de cada salat, ya sea obligatorio o voluntario.

3. Recitar un minimo de tres versos del Cordn después del Fatiha.
Se debe hacer en los primeros dos rakats del salat obligatorio y en todos
los rakats del voluntario.

4. Poner la nariz y la frente en el suelo en la postracion.
5. Hacer dos postraciones, una detrds de la otra, en cada rakat.
6. Realizar todos los actos adecuadamente.

7. Sentarse después de los dos rakats de un salat de tres o cuatro
rakats.

8. Recitar la stplica que se llama “at-Tahiyyat” en la sentada.

9. Ponerse de pie después de la sentada para continuar el salat de
tres o cuatro rakats.

10. Recitar en voz alta la primera surah, al-Fatiha, y un pasaje del
Corén en los dos primeros rakats del salat de la mafiana, la noche y el

altimo del dia si se ofrece en grupo, y también en los salats del viernes

y en la fiesta del Eid. @
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11. Recitar en voz baja en todos los rakats del salat del mediodia y
de la tarde, y también en el tercer y cuarto rakat del salat de la noche y
el dltimo del dia.

12. Recitar en voz alta la primera surah, al-Fatiha y los pasajes del
Corén en el salat Tarawih y el Witr durante el mes de Ramadan.

13. Si el salat se hace en grupo, solamente recita el que dirige el
salat, los participantes no tienen que recitar nada.

14. Recitar la stplica qunut en el dltimo rakat del salat Witr (se ofre-
ce después del ultimo salat del dia).

15. Recitar las stplicas que acompaiian el salat del Eid.

16. Terminar el salat con los saludos a los angeles a la derecha y a
la izquierda.

17. Ofrecer la postracion del olvido (sayda-us-sahw) en caso de
cualquier error menor durante el salat.

18. Postrarse cuando se recita un verso del Cordn que debe ir
acompafnado de una postracion.

Las caracteristicas opcionales del salat del Profeta (s.a.w):

1. Levantar las manos hasta las orejas al principio del salat y tam-
bién al principio de la stplica qunut del salat Witr, luego poner la mano
derecha sobre la mano izquierda justo debajo del ombligo o en el
pecho (las mujeres las ponen en el pecho).

2. Antes de recitar al-Fatiha, decir “subhanaka” en el primer rakat de
cada salat, luego decir “Busco refugio en Allah del Satanas maldeci-
do.”

3. Decir “Amin” en voz baja (segtn el figh, ley, Hanafi) después
@del Fatiha en todos los salats, sea en grupo o individuales.
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4. Decir “Allah es el Mds Grande” antes y después de cada movi-
miento entre diferentes partes del salat.

2 beooos
5. Decir **+> 5 alll ~o.”Allah oye al que Le alaba. Sefior, nuestra
alabanza es para Ti.” mientras nos levantamos después de la inclina-
cion.
6. P.Ja.vJ\ u., s Glona a mi Sefior, el Mds Grande” tres veces

durante’la 1nc11nac10r1 y Y 6’ ) ;O “Gloria a mi Sefior, el Altisimo”
tres veces durante la postracion.

7. Poner las palmas sobre las rodillas en la inclinacién y mantener
los codos rectos y la cabeza a la altura de la espalda.

8. Poner las rodillas, las manos y la cara en el suelo, en este orden,
en la postracion; y levantarlos en el orden inverso, y poner la cara
entre las manos en la postracion.

9. Poner las manos sobre las rodillas en la sentada, recitar “at-Tahi-
yyat” durante la primera sentada y recitar “at-Tahiyyat” y as-Salah alan
nabiyy, la bendicion sobre el Profeta (s.a.w) en la sentada final.

10. Volver la cara hacia la derecha, luego hacia la izquierda al final
de la oracién con las palabras ¢ i azs ) (,_{,J_;, (MM\ “La Paz y la
Misericordia de Allah sobre vosotros.”

LA CORTESIA DEL SALAT

Fijar los ojos en el lugar de postracién mientras se esta de pie; en
los pies durante la inclinacién; en las manos que estan sobre las rodi-
llas durante la sentada; y en los hombros mientras volvemos la cara
hacia la derecha y la izquierda al final del salat.

La postracion del olvido (saydatus sahw)

La postracién del olvido, dos postraciones, se ofrece antes de ter-
minar el salat cuando algtn requisito quedé olvidado o hecho incorrec-
tamente para compensar este error, recitando “at-Tahiyyat” y as-Salah @
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alan nabiyy, la bendicién sobre el Profeta (s.a.w). Debe hacerse en casos
de olvidar recitar el qunut en el salat Witr, inclinarse antes de recitar un
pasaje del Coran después del Fatiha, no sentarse después de los prime-
ros dos rakats, o no hacer la postracién cuando se recita el verso que lo
requiere. Sin embargo, si uno olvida ofrecer la postraciéon del olvido y
termina el salat sin hacerlo no tiene obligacién de repetir el salat.
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por el amor a Allah, al pobre, al huérfano y al
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“Y dan de comer

cautivo.” (Insan, 76:8)
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¥

a hombre es la cumbre de la creacion de Allah. Las diferencias
naturales o adquiridas entre los individuos tales como la raza o la
nacion, ser fuerte o débil, sano o enfermo, educado o analfabeto, rico o
pobre no cambian la esencia de la naturaleza humana otorgada por
Allah. Sirven, en cambio, para establecer orden y armonia en la socie-
dad. A través de estas diferencias la gente puede beneficiarse unos de
otros de muchas maneras.

Particularmente, los dos estados econémicos opuestos, pobreza y
riqueza, tienen un lugar significante en el orden de la sociedad. Allah
ha creado un mundo donde la gente, a veces momentdneamente y a
veces permanentemente, es rica o pobre — para probarlos espiritual-
mente en situaciones diferentes. En consecuencia, estos dos estados
tienen un profundo significado y sabiduria para los que entienden. Ser
rico no es ninguna virtud, como ser pobre no es ninguna carencia de
ella. Son resultados de la Divina pre-determinacién de Allah, Su distri-
bucién. Son manifestaciones de la Sabiduria de Allah. Allah el
Todopoderoso dice en el Coran:

“Nosotros repartimos entre ellos sus medios de vida en este
mundo y hemos elevado en grados a unos sobre otros, para que unos
tomaran a su servicio a otros. Pero la misericordia de tu Sefior es
mejor que lo que retinen. Y si no fuera porque los hombres acaba-
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rian siendo una tnica comunidad, habriamos hecho que las casas de
los que niegan al Misericordioso tuvieran techos de plata y escalina-
tas para subir por ellas. Y habriamos hecho que sus casas tuvieran
puertas y lechos sobre los que reclinarse y adornos de oro. Sin
embargo todo esto no es mas que el disfrute de la vida del mundo
mientras que la Ultima Vida, junto a tu Sefior, sera para los que Le
temen.” (Zukruf, 43:32-35)

“Allah hace abundante la provisién para quien quiere de Sus
siervos y la hace restringida (para quien quiere).” (Ankabut, 29:62)

Estos versos nos dicen que la distribucién de la riqueza no es igual
para todo el mundo pero ;significa esto que hay injusticia? Dado que
cada uno es responsable de utilizar la riqueza segtin su capacidad, la
respuesta es ‘No.” Los que tienen mas riqueza tienen mas responsabi-
lidad que los que tienen menos y serdn juzgados en consecuencia. De
esto modo se activa en la sociedad un cierto equilibrio dindmico. Islam
ordena el pago del zakat para impedir que la gente trabaje ‘como escla-
vos’ para amasar la riqueza y se conviertan en seres egoistas, orgullo-
s0s y avariciosos; y para impedir que los pobres desarrollen sentimien-
tos negativos hacia los ricos, tales como la envidia o el odio. Al pagar
una parte de la riqueza total que uno tenia bajo su control durante un
afo al menos, se establece un equilibrio social que combina la justicia,
el respeto mutuo y el amor entre los ricos y los pobres. Hay que tener
en cuenta que ni los ricos ni los pobres tienen seguridad alguna de
permanecer ricos o pobres en el futuro. Los pobres aceptan por lo
tanto vivir de la caridad como una condicién necesaria de su vida pero
deben de luchar por cambiar su condicién, mientras que los ricos
deben esforzarse por gastar de la manera que sea del agrado de Allah
y no simplemente amasar riqueza. También esta claro que todo lo que
se gaste para complacer a Allah serd recompensado en este mundo o
en el Otro. No se puede infravalorar el papel del gobierno que debe de
facilitar las condiciones para que la gente salga de la pobreza crénica y

a la vez impida que los ricos exploten a los pobres, abusen de su poder
188 influencia o se dediquen a las practicas injustas o ilegales. Igual que

e




ZAKAT E INFAQ essmemees

se ofrecen incentivos para ayudar a los hombres de negocios también
se deben ofrecer programas de educacién, preparacién profesional,
salud bésica y servicios sociales. Por eso, en Islam, el pago del zakat es
la obligacion esencial relacionada con los derechos de los que son los
siervos queridos de Allah.

Allah el Todopoderoso, en su Sabiduria y Conocimiento Divino
prueba a sus siervos segun sus recursos. Los ricos serdn responsables
ante Allah de cémo adquirieron sus riquezas, si era por los medios
legales o ilegales, si pagaban los derechos de los pobres o no. Para los
ricos esta orden es un serio reto que prueba si han cumplido con sus
obligaciones hacia los miembros de la sociedad menos afortunados
quienes necesitan ayuda para satisfacer sus necesidades basicas. Si
pasan esta prueba satisfactoriamente, recibirdn una gran recompensa
en el paraiso.

“Gastad de la provisién que os damos antes de que le llegue la
muerte a cualquiera de vosotros y diga: jSefior mio! Si me dieras un
poco mas de plazo, podria dar con generosidad y ser de los rectos.
Pero Allah no va a dar ningun plazo a nadie cuando le llegue su fin.
Allah conoce perfectamente lo que hacéis.” (Munafiqun, 63:10-11)

Por otro lado, Allah pone a los pobres a prueba de otro modo.
Allah el Todopoderoso no pide que paguen para que sean mas pobres.
Su prueba es tener paciencia, no quejarse sin tener una buena razén ni
tampoco revolucionarse contra la sociedad, tomando de lo que los
otros ganaron honradamente y esforzarse por preservar su pureza y
rectitud. Si pasan esta prueba satisfactoriamente serdn recompensados
de sobras en el Mas All4 y su sufrimiento en este mundo serd reempla-
zado por la felicidad eterna y la riqueza del Otro Mundo.

La orden de pagar el zakat se menciona en el Cordn veintisiete
veces junto con el establecimiento del salat obligatorio, lo cual muestra
su importancia. Solamente una vez estas dos obligaciones se mencio-
nan por separado pero es cuando Allah el Todopoderoso confirma que
los que se dirigen a Allah con el salat sincero habrdn cumplido con sus
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obligaciones. En Islam, las obligaciones se dividen en dos tipos.
Huququllah — lo derechos que debemos directamente a Allah, como el
salat. Y huququlibad —los derechos de los demas, como el zakat. Debemos
gastar de la riqueza que se nos ha dado y también debemos gastar de
nosotros mismos. Estos ocupan el lugar mas alto en su categoria.
Aunque Islam juzga por separado el cumplimiento de cada obligacién
y aunque el hecho de ignorar una obligacién no afecta el juicio sobre
las deméds, el caso del zakat es diferente. Si el creyente no lo paga su
oracion no es aceptada. El Profeta (s.a.w) dice:

“Si un creyente ofrece el salat pero no paga el zakat, su oracién no
tiene valor.” (Munawi, Kunuz al-haqaik, p. 143)

Por eso, el primer califa de Islam, Abu Bakr, consideraba que los
que se habian negado a pagar el zakat se habian convertido en apdsta-
tas, aunque seguian ofreciendo el salat, y les declaré la guerra. Allah el
Todopoderoso dice en Su Coran Sagrado:

“Y de sus bienes habia una parte que era derecho del mendigo y
del indigente.” (Dhariyat 51:19)

“Si pagais los derechos del pobre, pagdis lo que le debéis.”
(Tirmidhi)

Si los ricos pagan los derechos del pobre el resto de sus riquezas
es para ellos una bendicién. Dicho de otro modo, su riqueza se purifi-
ca de toda clase de dafio y pueden disfrutar de ella sabiendo que tam-
bién las necesidades bésicas de los pobres han sido satisfechas. El
siguiente verso confirma esta realidad:

“Exigeles que den dadivas de sus riquezas y con ellas los lim-
piaras y los purificaras. Y pide por ellos, pues realmente tus oracio-
nes son para ellos una garantia. Y Allah es Quien oye y Quien sabe.”
(Tawba 9:103)

La distribucién de la riqueza beneficia a los pobres pero también

beneficia a los ricos més que nada porque con ella reciben la bendicién
@en ambos mundos. Zakat significa ‘limpiar y purificar’, y se refiere a la
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purificacién de las enfermedades del corazon. Limpia la riqueza de los
derechos sobre ella de los demas y asi la purifica. Dicho sea de paso,
es éste también el papel de los Profetas, es decir ellos purifican la
humanidad de la enfermedad espiritual.

Mas atn, la ayuda dada con el corazén generoso y de buena
voluntad ayuda a establecer el lazo del amor y sinceridad entre los
ricos y los pobres, entre los que siempre ha habido un conflicto desde
los tiempos inmemoriales. Por lo general, los ricos miraban a los
pobres como gente ignorante y sin valor, y despreciaban y juzgaban a
los pobres simplemente por su pobreza. Por otro lado, los pobres sen-
tian envidia e ira hacia los ricos. De hecho, este tipo de relaciéon toda-
via prevalece en el mundo. Sin embargo, todas las religiones reveladas
ordenan cuidar de los demds y mostrar misericordia y amor hacia los
débiles. Si hoy en dia todos los ricos pagasen el zakat no habria en las
sociedades ningtin necesitado. Hay que tener en cuenta que es lo mini-
mo que debe pagar un musulman y que no hay ningtin limite para la
caridad voluntaria, sadagat, para un creyente sincero. En los tiempos de
Umar b. Abdulaziz, el califa Omeya, no se podia encontrar gente para
distribuir el zakat ya que no habia suficientes pobres pues todos los
ricos pagaban. Le solian preguntar al califa qué habia que hacer con el
dinero recaudado del zakat. Esta época en la historia del Islam se consi-
dera la mas brillante después del periodo de los cuatro califas.

Hadrat Jalaladdin Rumi describe la importancia de ayudar a los
pobres de manera fascinante:

“Aunque el pobre tenga mucho conocimiento, su casa esta llena
de humo (pobreza y necesidad): abre la ventana para que puedas escu-
char (que problemas tiene).” (Masnawi, III, 485)

De este modo Islam cura las heridas de la sociedad que emanan de
la pobreza y riqueza. Por otro lado, los sistemas no-Isldmicos han sido
incapaces de alcanzar una solucién comprensiva y consistente al tratar
este delicado problema. O bien han ido al extremo de negar o severa-
mente limitar el derecho a la riqueza personal y propiedad privada o
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han idolatrado la adquisicion de la riqueza personal. O bien han nega-
do el derecho del pobre a pedir ayuda del rico o bien han dejado por
completo a su discrecién el buscar ayuda de los demas, lo cual ha lle-
vado al problema de la mendicidad. Islam trata este problema exhor-
tando a los ricos sobre los beneficios de la caridad, secretamente y
abiertamente y animando a los pobres a ser pacientes y no llegar a ser
una carga permanente para la sociedad sino a esforzarse lo mejor posi-
ble para ganarse la vida.

En realidad, la obligacién de la caridad es uno de los valores mas
altos que Islam introdujo en la humanidad. Aminora las dificultades y
sufrimientos de los pobres, desprotegidos, huérfanos, y viudas no sélo
con el zakat sino también con otros tipos de caridad. Islam también
hace posible la liberacién de los esclavos ya que les concede la posibi-
lidad de comprar su libertad con los caudales del zakat. Islam anima a
liberar a los esclavos sin ningtin pago como un acto de gran valor que
supone el perdén de Allah.

Aparte de aliviar la pobreza, el zakat tiene otra importante funcién
— protege a la gente de hundirse en el interminable océano del pago de
los intereses. Si no se ayuda a los necesitados se veran obligados a
prestar con intereses altos. El pedir préstamos parece facil al principio
pero en realidad no es méds que aprovecharse de los pobres. Al recibir
ayudas financieras los pobres se ven libres de pedir prestado para sus
necesidades. Los prestamistas con interés se aprovechan de la gente en
dificultad mientras que los que distribuyen su riqueza entre los pobres
de hecho comparten sus problemas. No esperan nada a cambio, les
ayudan solamente para ganarse el favor de Allah. Los pobres se vuel-
ven hacia los bancos por no tener ninguna otra posibilidad. Si la deuda
no puede ser devuelta en poco tiempo, la cantidad original se duplica
o triplica hasta que solamente se puede pagar el interés y el deudor
queda endeudado permanentemente.

El que es avaricioso nunca esta satisfecho con la cantidad que ha
amasado — contra mas tiene, mas quiere. Por el contrario, los que dan
@dédivas nunca desarrollan la avaricia y se contentan con poco. Los que
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devoran el interés desarrollan una inmensa avaricia y no les importa
destruir las vidas de otros para aumentar su riqueza. En los grandes
centros comerciales del mundo se puede ver este tipo de personalidad.
El siguiente verso nos advierte de no emplear el interés en transaccio-
nes:

“Allah hace inttil la usura pero da incremento a lo que se da con
generosidad; Allah no ama a ningin renegado ni malvado.” (Baqara
2:276)

Los que emplean en su negocio el interés pierden la bendiciéon de
Allah y como resultado estan en bancarrota en el Otro Mundo. Esta
bancarrota puede ocurrir en este mundo y los que han amasado gran-
des fortunas en base al interés y otros medios ilegales pueden perder-
las en poco tiempo a causa de una calamidad, una enfermedad o un
gasto erréneo. El dafio de la usura no es solamente personal. Tiene el
efecto destructivo sobre el tejido social. Con la usura y falta de un tra-
bajo o inversién productivos, los ricos se hacen més ricos y los pobres
mas pobres, lo cual destruye la unidad de la sociedad. A causa de esta
destruccion las personas pierden la posibilidad de adquirir la riqueza
espiritual y la felicidad eterna.

Por otro lado, la distribucién del zakat establece la armonia y orden
social y trae la bendicién en este mundo a la vez que en el Otro. El
siguiente relato ofrece un ejemplo de tal generosidad y solidaridad
social:

“Una vez un mendigo le pidi6 a Hadrat Ali un poco de dinero.
Ali, que Allah esté satisfecho con él, les pidié a sus hijos Hadrat
Hassan y Hadrat Hussein que fuesen a casa y trajesen algunas mone-
das de oro. La madre se las dio a los chicos y éstos a su padre, quien
las dio al mendigo aunque la madre tenia pensado comprar harina con
este dinero. Unos momentos después Hadrat Ali entraba en casa, cuan-
do lleg6 alguien que queria vender su camello le dijo: ‘Coge este came-
llo por 140 dirhams y paga mas tarde.” Y le dejé el camello. Poco des-
pués llegd otro hombre y compré el camello por 200 dirhams, pagando
al contado. Hadrat Ali pagé la deuda de 140 dirhams que tenia con el
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duefio y dio el resto del dinero a su mujer, Hadrat Fatima, diciéndole
que era la recompensa prometida por Allah a través de Su Profeta
(s.a.w) — nosotros damos seis dirhams y Allah el Todopoderoso nos
devuelve diez veces mas, y recit6 el siguiente verso:

“Quien se presente con buenas acciones tendra diez como ellas,
pero quien se presente con malas acciones, no recibird mas pago que
lo que trajo, sin que se le haga injusticia.” (An‘am 6:160)

Otro verso que nos informa que ser generoso abre las puertas de
la misericordia y evita calamidades es el siguiente:

“:No es el bien la recompensa del bien?” (Rahman 55:60)

El siguiente relato es un buen ejemplo de los grandes beneficios
de dar caridad:

“Una vez unos ladrones entraron por la fuerza en una tienda y
ordenaron al duefio entregarles el dinero que habia. De repente uno de
ellos reconocié al tendero y se dirigié a sus compafieros: ‘No podéis
robar a este hombre al menos que me matéis.” Sus compafieros, sor-
prendidos sobremanera, preguntaron: ‘Hemos robado juntos muchas
tiendas, ;por qué no vamos a robar ésta? ;Cudl es la diferencia?’
Contest6: “;Sabéis quien es este viejo? El ayudé a mi familia cuando yo
estaba bebiendo, jugando, divertiéndome... Cuidaba de mi familia
como el mejor padre, ayudé a educar a mis hijos. Por favor no insis-
tdis. Dejadlo en paz.” Los ladrones pidieron disculpas y se fueron.” Es
un ejemplo de cdmo la caridad aleja el mal.

El mejor ejemplo de ayuda a los pobres en sus problemas lo tene-
mos en la vida del Profeta Muhammad (s.a.w), quien queria que la
generosidad fuese la caracteristica inseparable de todo musulmaén.
Dijo: “La mano que da es superior a la que recibe.” (Bukhari, Zakat, 18)

En el siguiente hadiz alaba a los que dan caridad:

“No se debe sentir envidia mas que en dos casos: de la persona a
@la que Allah dio riqueza y la gasta de manera correcta y de la persona
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a la que Allah dio el conocimiento (de Ia religién) y ésta toma decisiones
adecuadas y lo ensefia a los demds.” (Bukhari, Vol. 2, Libro 24, No 490)

La siguiente stiplica es un ejemplo de cuanto queria a los pobres y
los débiles miembros de la sociedad: “jOh Sefior! Haz que viva como
un pobre y resucitame entre los pobres el Dia del Juicio.” (Tirmidhi, Zudh,
37) Su casa era como un refugio para los pobres, donde una parte esta-
ba al servicio de los pobres emigrantes conocidos como muhayir, los
emigrantes. En un hadiz relata que los pobres entrardn en el Paraiso
cuarenta afios antes que los ricos porque carecian de la riqueza de la
que dar cuentas. “En realidad los ricos son los pobres (por la poca
recompensa) en el Dia de la Resurreccion excepto quienes dan caridad
a derecha, izquierda, delante y detras, y la utilizan para el bien.”

De este modo Islam ensefia que ni la pobreza ni la riqueza pueden
ser virtud por si mismas. La virtud estd en cémo se comporta la perso-
na. Un pobre puede contribuir a la sociedad de manera muy positiva,
por lo tanto hay que tomarlo en cuenta. Al respecto, el Profeta (s.a.w)
dice que ya que un pobre no da caridad, es su conducta y las palabras
buenas que pronuncia lo que para él es caridad. De esta manera Islam
da la misma oportunidad de recompensa tanto para los ricos como
para los pobres. El dinero y la riqueza no son valores mas altos; lo
importante es cdmo nos comportamos tanto en la presencia de ellos
COmMo en su ausencia.

Hay otra importante sabiduria detrds de la obligacion de pagar el
zakat y la caridad voluntaria, y es que evita concentracion del gran
capital en pocas manos. Si la riqueza esta en las manos de unos pocos,
el resultado es el abuso del poder. Si la riqueza llega a ser un instru-
mento de abuso y orgullo, son inevitables las terribles consecuencias
para los ricos. Todos los miembros de la sociedad, tanto los ricos como
los pobres, se necesitan materialmente y espiritualmente ya que es
parte de la sabiduria y del plan de Allah el Todopoderoso. Hay que
saber que todo, incluyendo nuestras pertenencias personales, Le perte-
nece a Allah. El hombre posee metaféricamente, no de hecho. Allah el
Todopoderoso dice en el Coran:
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“Hombres! Vosotros sois los que necesitais de Allah mientras
que Allah es Rico, alabado en si mismo.” (Fatir 35:15)

Lo que quiere decir el verso es que el hombre no posee nada y
necesita de Allah sea cual sea su condicion, incluso si es rico. Vivimos
dentro del dominio de Allah y sobrevivimos gracias al sustento que
nos da. Sin embargo, en virtud del conocimiento de Allah, que nos es
desconocido, el hombre piensa que posee de verdad, olvidando que se
nos esta poniendo a prueba con lo que tenemos. Salomén (a.s), quien
tenia riquezas incalculables y un reino sin par en la historia de la
humanidad, de repente lo perdi6 todo. Pero Allah se lo devolvié cuan-
do pidi6 perdén. Un hombre de Allah nos advierte entonces que no
debemos correr detras del sustento sino detras del Sostenedor.

La riqueza es un depdsito que el hombre recibe por un tiempo
limitado para probarlo. No se le permite usarlo siguiendo sus inclina-
ciones sino como lo ordena Allah el Todopoderoso, el Verdadero
Duerio de la riqueza. Si se hace de la riqueza un uso que va en contra
de la voluntad de Allah, el hombre se corrompe y comete injusticia
contra sus congéneres dado que la riqueza tiene un gran potencial de
dafiar cuando se la ama sin restricciones. Por eso Allah el
Todopoderoso llama a la riqueza de este mundo una prueba en caso
de que sea idolatrizada al considerarla un fin en vez de un medio.
Hablando de esta desafortunada gente Allah dice:

“A los que atesoran el oro y la plata y no los gastan en el camino
de Allah, antnciales un castigo doloroso. El dia en que, en el fuego
de yahannam, sean puestos al rojo y con ellos se les queme la frente,
los costados y la espalda: “Esto es lo que habiais atesorado en bene-
ficio de vuestras almas, gustad lo que atesorabais.” (Tawba 9:34-35)

El Profeta (s.a.w) también advierte de los peligros de la avaricia y
apego a la riqueza, solamente para contentar al ego. Cada dia al ama-
necer cada uno de nosotros recibe la visita de dos dngeles. Uno de ellos
dice: /jOh Allah! Dale mas al que gasta (por Allah).” Y el otro dice: 'jOh
@Allah! iQué se destruya el que retiene!” (Muslim, Zakat, Libro 005, No 2205)

e




ZAKAT E INFAQ essmemees

Por otro lado alaba a los que gastan por el bien de la sociedad y
dice que la caridad lleva al Paraiso mientras que la avaricia es un arbol
del infierno cuyas ramas estan en el mundo. El que se agarre a ellas
serd arrastrado al infierno. (Bayhaki, Shuab al-Iman)

Estas son muy claras advertencias del Profeta (s.a.w) en cuanto al
fin terrible de la gente avariciosa que no cumple con sus responsabili-
dades financieras, tales como el pago del zakat y del ‘ushr, es decir de
la décima parte de la recolecta de un agricultor que se debe pagar a los
pobres.

Los versos y el hadiz nos dicen que cuando el amor por la riqueza
se afianza en el corazon del hombre, éste les robara sus derechos a los
pobres. En vista de las claras advertencias divinas debemos ser muy
cuidadosos con el cumplimiento de nuestras obligaciones que tenemos
con los pobres y dar més del dos y medio por cien de nuestra riqueza
total, lo cual es el minimo ordenado por Islam. El siguiente verso nos
guia en cuanto a los principios de la caridad:

“Y te preguntan qué deben gastar. Di: Lo superfluo.” (Bagara 2:219)

Los Compafieros del Profeta (s.a.w) entendieron muy bien la
importancia de la caridad y competian entre ellos en las donaciones.
Cuando el Profeta (s.a.w) pidi6 a sus compafieros ayuda para la bata-
lla de Tabuk, Umar trajo la mitad de su riqueza, pensando que excedié
a todos. Sin embargo, Abu Bakr doné todo lo que tenia para Islam.
Cuando el Profeta (s.a.w) le pregunté: “;Qué has dejado para las nece-
sidades de tu familia?”, contest6: “He dejado (para las necesidades) a
Allah y a Su mensajero.”

El siguiente relato muestra el concepto sufi de la caridad. Un dia
cierto fagih, un jurista isldmico, con la intencién de comprobar el nivel
de su conocimiento legal le pregunté al famoso sufi Shibli que cantidad
de zakat se debe pagar ya que en aquella época se consideraba que los
sufis ignoraban los asuntos legales del Islam. Shibli le pregunto al fagih:
“¢Quieres la respuesta segtin los especialista en la ley o segtin los fagirs
(es decir sufis)? Este respondié: “Ambos.” Shibli dijo: “Segtin los espe- @
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cialistas debe pasar un afio para que haya la obligacién de pagar el
zakat. Asi pues, de los 200 dirhams se paga una cuadragésima parte — 5
dirhams. Sin embargo, segtin los sufis se paga todo, los 200 dirhams, y
se da las gracias a Allah por haberse quitado la responsabilidad (de la
riqueza).” Al fagih no le gusté la respuesta y contest sarcdstico:
‘Nosotros tomamos la ley de los especialistas islamicos (no de los
sufis).” Shibli, sin embargo, dio la respuesta que acabd con los prejui-
cios del faqgih. Dijo: “Nosotros hemos aprendido Islam de los compa-
fieros del Profeta (s.a.w) méds cercanos, por ejemplo Abu Bakr, quien
puso toda su riqueza a disposiciéon del Mensajero de Allah (s.a.w) y
dio las gracias a Allha (por haber dejado de tener la responsabilidad
de tenerla).” (Mektub, 34, Uciincii Yiizyyil)

El Profeta (s.a.w) fue el primero en distribuir la caridad y el mejor
ejemplo del espiritu de dar continuamente. El siguiente ejemplo de su
vida lo muestra muy bien. Un dia sacrific6 una oveja para su familia.
Distribuyeron la mayor parte de la carne. Cuando le pregunté a su
mujer Aisha, que Allah esté satisfecho con ella, cuanto quedaba, ésta
respondié que s6lo quedaba el hombro de la oveja (y el resto habia
sido distribuido). El Profeta (s.a.w) sin embargo entendia este acto de
caridad desde otra perspectiva y dijo: “Significa que exceptuando el
hombro el resto del animal nos pertenece.” Quieria decir con esto que
al dar la mayor parte de la oveja a los necesitados, hacemos que ésta
sea nuestra verdadera pertenencia en el Mas Alla con la que nos vamos
a beneficiar de la eterna recompensa de Allah. Por otro lado, lo que
guardamos para nuestra propia consumicién apaciguard nuestra ham-
bre por poco tiempo y no tendrd ninguna repercusiéon en el Otro
Mundo. Cuando comparamos los dos vemos que la segunda satisfac-
cién es mas bien un malgastar.

Si tenia algo de dinero en casa no podia dormir sin darlo antes
como caridad debido a su elevado nivel de espiritualidad. Sin embar-
go, no recomendaba actos de este tipo a la gran mayoria de los musul-

manes y les aconsejaba que fuesen equilibrados y diesen segtin sus
@capacidades. Por ejemplo, aunque acept6 toda la riqueza de Abu Bakr,
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aconsejo a otro compafiero dar algo y guardar lo demas para su propio
UsO. (R.M.Sami, Tebuk Séller, P. 66)

Dicho de otro modo, Islam no requiere que la gente renuncie a
toda su riqueza. Solamente anima a dar segtn su capacidad material y
espiritual después de haber satisfecho sus necesidades basicas. Sin
embargo, algunos compafieros como Abu Dhar dedujeron del ejemplo
del Profeta (s.a.w) que es ilicito guardar el dinero para el futuro sin
utilizarlo para el bien de la comunidad.

Abdurrahman b. Awf era otro buen ejemplo de alguien que seguia
la elevada conducta del Profeta (s.a.w). Solia alimentar a los pobres
cuando él mismo estaba hambriento. No le importaban sus propias
dificultades cuando podia aliviar las que tenian otros. Todos los com-
pafieros guardaban en sus corazones la conviccién de que la riqueza
que tenian era solamente un depdsito que les habia confiado Allah.

Resumiendo, aquellos que desean la felicidad eterna deben saber
que no son los verdaderos duefios de sus bienes en este mundo, sino
mas bien sus guardianes en nombre de Allah, el Duefio Verdadero, y
que un dia tendrdn que dar cuentas de como administraban Sus rique-
zas. El siguiente verso nos recuerda este hecho claramente:

“Y ese dia, se os preguntara por los momentos de dicha que
hayais tenido.” (Takathur 102:8)

Los misticos sufis entendieron plenamente las terribles consecuen-
cias de este aviso y nunca dejaron de tener presente que habra que dar
cuentas por el uso de lo halal (licito) y que lo haram (ilicito) sera castiga-
do. De ahi que la gente rica que gasta el dinero para complacer a su
ego y los bajos deseos de hecho estd recogiendo lefia para su propia
hoguera. Lo correcto es evitar que el corazon se llene del amor por las
riquezas, lo cual se consigue dando caridad. De otro modo, ser rico no
es mds que ser porteador, quien lleva las cosas de los demds pero no
puede poseerlas personalmente. La riqueza que no se gasta por Allah
pasaré a los herederos pero la mayor responsabilidad serd de quien la
amasoé en primer lugar.
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La intencién que deberia subyacer detrds del ganar las riquezas
deberia ser la de alcanzar el siguiente nivel, tal como nos lo indica el
Profeta (s.a.w): “El mejor de la humanidad es aquel que mas benefi-
cie.” (Tabarani, Majmuat'u-Awsat, VI, 58) El dinero hay que guardarlo en el
bolsillo no en el corazoén.

Hay que decir aqui que las stplicas de los pobres y desamparados
por el bienestar de los ricos son para estos tltimos una fuente de paz.
Es una ayuda espiritual de los pobres para los ricos. Debemos repetir
una vez mas que la pobreza no es una vergiienza ya que puede ser la
indicacién de la misericordia de Allah en el Méas Alla.

Los ricos que son generosos y los pobres que son pacientes a la
hora de la dificultad son iguales a la hora de buscar la complacencia
de Allah y alcanzar un alto grado de perfeccién humana. Islam conde-
na a los ricos que son orgullosos y vanidosos. Dicho sea de paso, que
aquellos que se comportan como si fueran pobres para satisfacer sus
necesidades sin ningtn esfuerzo son también condenados por Islam.
Por eso el Profeta (s.a.w) buscaba refugio en Allah de la malicia de la
riqueza y de la pobreza: “jOh Allah! Busco refugio en Ti del tormento
del Fuego Infernal, y de la prueba del Fuego Infernal y de la prueba
de la tumba y de la tormenta de la tumba, y del mal de la prueba de la
riqueza y del mal de la prueba de la pobreza.” (Bukhari, Libro 035, No 6534)

De ahi que los verdaderos ricos son aquellos que estan contentos
con lo que han recibido y se someten a la voluntad de Allah. Si uno
quiere ser verdaderamente rico debe hacer que los demas se beneficien
de lo que tenga de bienes mundanos y ventajas. La intencién de un
buen musulmén es poder beneficiar a la sociedad con su lengua y su
mano, es decir utilizar todos sus miembros para el bien de la socie-

dad.

Dar el zakat y otros actos de caridad expresan de hecho nuestro
agradecimiento a Allah. A cambio Allah promete mas favores a los
que dan las gracias por Su generosidad:

@ Allah el Todopoderoso dice en el Coran:
T8°
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“Y cuando os anuncié vuestro Sefor: Si sois agradecidos, os daré
atin mas, pero si sois desagradecidos... Es cierto que Mi castigo es
intenso.” (Ibrahim 14:7)

El Profeta (s.a.w) confirmé esta promesa en el siguiente hadiz:
“iOh hijo de Adam! Da a los demés como se te da a ti.” (Bukhari y Muslim)

jAy de los que dicen!: “He ganado esta riqueza con mi esfuerzo
personal y desdefio a los pobres.” Se estan preparando un fin terrible
como el que tuvo Qartn, segtin nos relata el Coran:

Qartn vivia en los tiempos de Moisés (a.s). Era muy bueno. Sin
embargo, cuando se enriquecié mucho no pudo proteger la pureza de
su corazon y perdid sus buenas caracteristicas. Su riqueza le hizo orgu-
lloso y arrogante. El Cordn menciona la cantidad de su riqueza:

“Qarun era uno de la gente de Musa que abusé contra ellos. Le
habiamos dado tesoros cuyas llaves habrian hecho tambalearse a un
grupo de hombres fuertes; entonces le dijo su gente: No te regocijes
pues realmente Allah no ama a los que se vanaglorian.” (Qasas 28:76)

Qartn no hizo caso a su gente ni tampoco al consejo de Moisés
(a.s). Cuando Moisés (a.s) le exigié que pagase el zakat, olvidé que
debia su éxito a Moisés (a.s) y dijo:

“¢Quieres mis riquezas? Las he ganado yo mismo.”
El Coran relata la historia de esta manera:

“Busca en lo que Allah te ha dado la morada de la Ultima Vida
sin olvidar tu parte en ésta, y haz el bien igual que Allah hace conti-
g0 y no busques corromper la tierra; es cierto que Allah no ama a los
corruptores. Dijo: Lo que se me ha dado es gracias a un conocimien-
to que tengo. ;Acaso no sabia que Allah habia destruido a generacio-
nes dentro de las cuales habia gente con mayor poderio y mas acu-
mulacién de riqueza que €1? Y no se esperara que los malhechores
expliquen sus faltas. Y apareci6 ante su pueblo con sus adornos;
entonces dijeron los que querian la vida de este mundo: ;Ojala tuvié-
ramos lo mismo que se le ha dado a Qariin, realmente tiene una @
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suerte inmensa! Y dijeron aquéllos que habian recibido conocimien-
to: jAy de vosotros! La recompensa de Allah es mejor para el que
cree y actiia con rectitud, pero no la consiguen sino los pacientes.
Entonces hicimos que la tierra se lo tragara junto con su casa y no
hubo ninguna guarida que pudiera socorrerle fuera de Allah ni pudo
defenderse a si mismo. Los que el dia anterior habian ansiado su
posicién amanecieron diciendo: ;Cémo acrecienta Allah la provision
a quien quiere de Sus siervos o la restringe! De no haber sido por-
que Allah nos agracid, nos habria tragado la tierra. jQué cierto es
que los incrédulos no cosechan éxito!” (Al-Qasas 28:77-82)

Asi de terrible es el fin de aquellos que se pierden por completo
en el amor por las riquezas y olvidan el Mas All4. Es la ilustracion tra-
gica de como uno puede perder la bendicion eterna y riqueza espiri-
tual por causa de la avaricia.

Un poeta describe el fin de Qartn en las siguientes lineas:

¢ Qué clase de riqueza es ésta, jOh Qariin!
Que te ha convertido en un mendigo para el que no hay misericordia.

En el Mas All4 no tiene nada, se convirtié en un mendigo ya que
el Otro Mundo es para aquellos que han servido a Allah con reveren-
cia, sinceridad y temiendo a Su ira. El siguiente verso explica clara-
mente por qué uno pierde la recompensa del Otro Mundo:

“Esa es la Morada de la Ultima Vida que concedemos a quienes
no quieren ser altivos en la tierra ni corromper. Y el buen fin es para
los que tienen temor (de Allah).” (Qasas 28:83) Allah).”

Jalaladdin Rumi, que Allah bendiga su secreto, medita sobre el
terrible final de la gente codiciosa que estard en bancarrota en el Mas
Alla. Considera que los bienes del mundo deberian gastarse en el
camino de Allah y que el hombre no deberia ser su esclavo. Ser escla-
vo de las riquezas es la causa de ir al Otro Mundo con las manos
vacias. Segtin Rumi, la mayoria de la gente se convierte en los esclavos
de sus posesiones. Como serpientes se enrollan a los pies de la rique-

za, se rebajan y van al Mas All4 sin nada. Esta riqueza no tiene ningtn

@Valor seglin Rumi.
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Entre los comparieros del Profeta (s.a.w) hay un ejemplo parecido al
de Qartn. Habia un hombre muy pobre, Talaba, pero con un gran amor
por la riqueza. De ahi que un dia vino al Profeta (s.a.w) pidiéndole que
suplicase por €l para que se hiciese rico. El Profeta (s.a.w) rehusé cortés-
mente su peticién y dijo: “Un poco de riqueza por la que puedas dar las
gracias a Allah es mejore que mucha riqueza por la que no puedas agra-
decerle.” Thalabah desisti6 aquella vez pero pasado un tiempo sinti6 la
necesidad de ser rico otra vez y atin con maés fuerza. Volvié al Profeta
(s.a.w) con la misma peticién: “;Oh Mensajero de Allah! Por favor, pide-
le a Allah que yo sea rico.” Esta vez el Profeta (s.a.w) le dio la siguiente
respuesta: “;No soy yo un buen ejemplo para ti? Juro por Allah que si
quisiera, estas montafias se convertirfan en oro y plata y me seguirian
alli a donde fuere, pero no lo quiero.” Thalabah intenté luchar con su
deseo pero la idea de que, al ser rico, podria ayudar a los pobres y nece-
sitados y recibir recompensa de Allah por ello no se le quitaba de la
cabeza. Al no poder dejar de pensar en ello volvié una vez mas al
Profeta (s.a.w) y dijo: “Juro por Allah Quien te ha enviado como profeta
que si El me hace rico, protegeré a los pobres y cumpliré con todas mis
obligaciones. Viendo esta insistencia el Profeta (s.a.w) suplicé: “;Oh
Sefior! Por favor, concédele a Thalabah la riqueza que desea.” Allah el
Todopoderoso escuché la stiplica. Pasado un tiempo, Thalabah se con-
virtié en un hombre rico. Sus rebafios cubrian los montes de Medina. Sin
embargo, habiendo sido hasta entonces asiduo de la mezquita, ahora
empezaba a faltar mucho, hasta que solamente participaba en las oracio-
nes del grupo los viernes, un minimo para un musulman. Las cosas
seguian asi hasta que se le dej6 de ver en la mezquita incluso los vier-
nes. Al enterarse de esta situacion el Profeta (s.a.w) comenté: “jQué pena
lo de Thalabah, se ha destruido a si mismo.” La ignorancia y descuido
no pararon aqui. Un dia Thalabah dijo a los encargados de recoger el
zakat (en aquella época lo hacian funcionarios del estado para facilitar la
distribucién entre los necesitados): “Lo que hacéis es robar en pleno
dia.” No solamente dej6 de dar la cantidad minima prescrita por el
Coran sino que también se olvidé de todas las promesas de ayudar a los
pobres y necesitados, convirtiéndose en un hipdcrita, alguien cuyas
palabras contradicen sus actos. El Coran describe la psicologia de perso-
nas como €l en los siguientes versos:
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“Los hay que pactaron con Allah: Si nos da de Su favor, daremos
con generosidad y seremos rectos. Pero cuando les dio de Su favor,
se aferraron a €l con avaricia y dieron la espalda desentendiéndose.”
(Tawba 9:75-76)

Thalabah, quien habia ignorado el consejo del Profeta (s.a.w) habia
perdido la bendicién Divina y se habia convertido en un miserable en
el Més All4, dejandose engafar por el brillo de la riqueza transitoria.
Ha merecido ser pobre eternamente. Al morir recordaba con pena el
consejo del Profeta (s.a.w): “Un poco de riqueza por la que puedas dar
las gracias a Allah es mejor que grandes riquezas por las que no pue-
das agradecerle a Allah.” No le hizo caso al Profeta (s.a.w) en cuanto a
su advertencia sobre los peligros de ser rico y murié con grandes
penas. Tontamente destruy6 su felicidad eterna a cambio de la felici-
dad efimera, la cual le parecia ser un placer sin fin.” (Ahmad Shahin, Tarihin
Seref Levhalari, p. 27)

Como vemos, el hombre por su naturaleza ama a las riquezas de
este mundo. Su ego encuentra un placer desmesurado en amasar
riquezas. Sin embargo, si una vez nos dejamos engafiar por esta acti-
tud satdnica, nunca estaremos satisfechos con lo que tenemos. El
siguiente hadiz explica en pocas palabras la avariciosa naturaleza del
hombre:

“Si el hijo de Adam tuviera dos valles llenos de oro, afioraria tener
un tercero. Solamente la tierra puede satisfacer la avaricia del hijo de
Adam.” (Bukhari, Muslim)

Al aumento en la riqueza corresponde aumento en la avaricia de
tener mds. Una vez que el hombre se sumerge en el amor por las pose-
siones de este mundo, pierde todos los valores, como la misericordia,
amor y sacrificio. Dar caridad llega a ser muy dificil, ya que el ego
dice: “No des ahora. Espera hasta que tengas mas para poder dar con
mas generosidad.” Estas personas pierden el equilibrio espiritual a la
vez que el orden corporal, ya que no hacen caso a las oportunidades

que les fueron concedidas en este mundo. El siguiente hadiz habla de

@ ellos:
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“Los que dicen ‘lo haré mafiana’, son los perdedores.”

La historia de Thalabah no solamente es un ejemplo de la avaricia
humana sino también de las terribles consecuencias de no respetar la
correcta stiplica. Cuando se fuerza la naturaleza del destino, estas con-
secuencias son inevitables. El Profeta (s.a.w), atin sabiendo el final de
este hombre, suplicé por €l para mostrar a su comunidad los peligros
de la avaricia. Por eso, cuando pedimos algo a Allah el Todopoderoso
no deberiamos fijarnos en lo que nos dicta nuestra mente y deberiamos
afnadir a nuestra stplica: “Si es aceptable en la esfera Divina de cosas y
si es por mi bien, por favor acepta mi stplica.” De otro modo nos
puede hacer dafio lo que esta oculto detras del aparente favor que esta-
mos buscando. La stplica, igual que dar caridad, puede cambiar el
destino condicional (gader-i mukayyad) del hombre. Sin embargo, no
debemos confiar solamente en nuestra racionalidad cuando Le pedi-
mos a Allah un cambio en nuestro destino ya que no siempre puede
ser bueno para nosotros. La stiplica es un favor y una orden de Allah.
Sin embargo, cuando nuestras stiplicas se llenan de los deseos del ego
y de la mente racional, no deberiamos insistir ya que su contenido
puede no ser correcto y bueno para nosotros. De ahi la necesidad de
afiadir al final la frase: “jOh Sefor! Por favor concédeme este deseo si
es por mi bien.”

El uso de la riqueza de acuerdo con el mandato Divino puede eli-
minar los peligros de la avaricia. Esta es una obligacién por el bien de
las sociedades y de los individuos tanto en esta vida como en el Mas
Alla.

LAS REGLAS IMPORTANTES DEL PAGO DEL ZAKAT

El zakat es el 2.5 % del total de nuestra riqueza que pagamos una
vez en un afno lunar que tiene 355 dias. La mayoria de los paises hoy en
dia utilizan el calendario solar, el cual tiene 365 dias, la diferencia de
diez dias se debe afadir al pago del zakat, aproximadamente 2.6 %. En
algunos paises la inflaciéon es muy alta, llega a veces a 100 %. Por lo
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tanto el valor del zakat debe establecerse segtin un baremo estable ya
que de otro modo, si seguimos con la valoracién inicial al principio del
aflo, ocurrird que pagaremos de hecho la mitad de lo que deberiamos

pagar.

Otra norma importante es que el zakat se debe pagar solamente a
los individuos. Otros beneficiarios de donaciones, como las mezquitas,
colegios, hospitales, etc pueden recibir otro tipo de ayudas. Tampoco
la comida que servimos a los pobres puede considerarse zakat ya que
éstos no pueden poseerla. El Coran define claramente quién puede
recibir el zakat. El pago del zakat hace que la gente pobre pueda vivir
dignamente y evita que se dedique a la mendicidad para satisfacer sus
necesidades bésicas.

Un dia le lleg6 al Profeta (s.a.w) un pueblerino y le pidi6 ayuda
financiera. El Profeta (s.a.w) al ver que era fuerte y sano le pregunto:
“iQué es lo que tienes en propiedad?” El hombre contesté: “Tengo una

7

bolsa de algodén y un cuenco.” El Profeta (s.a.w) le aconsejo:
“Vendelos y compra un hacha, corta lefia en el bosque y asi podrés
ganarte la vida.” (Abu Dawud, Kitab al-zakat) Este hombre sigui6 el consejo
del Profeta (s.a.w) y al cabo de un tiempo su situacién mejor6 conside-

rablemente.

Islam es la religion del equilibrio. No prohibe a los necesitados
pedir ayuda pero les anima a ser auto-suficientes. El Coran dice de los
que hacen de esto un hébito:

“Algunos de ellos que te difaman a causa de la reparticion de las
dadivas; si se les da una parte de ello, se quedan satisfechos; pero si
no, se enfadan.” (Tawba 9:58)

Estas personas pierden la dignidad y desean la vida facil. Al
Profeta (s.a.w) no le gustaba gente asi y les aconsejaba trabajar. A uno
de ellos que acababa de pedirle ayuda contesté: “Allah el
Todopoderoso no permitié que dependa de la voluntad de la gente, ni
siquiera de los profetas, quién debe beneficiarse del zakat.” Aqui nom-

bré a ocho clases de personas v dijo: “Si estas en uno de estos grupos
p y aj grup
@puedes recibir tu parte del zakat.” (Bayhaki, Sunanu’l-Kubra, VII, 6)
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El Profeta mostraba una gran meticulosidad a la hora de distribuir
el zakat. En aquella época el Profeta (s.a.w) personalmente recogia el
zakat de los ricos y lo distribuia entre los grupos especificados en el
Corén. Por supuesto, no quiere decir que no podamos ayudar a la
gente de la manera que elijamos pero esta ayuda no cuenta como el
pago del zakat. Se puede gastar dinero por el bien como actos de cari-
dad adicional. El Profeta (s.a.w) rechazaba dar a los que no se lo mere-
cian, pero en cuanto a otras ayudas nunca rechazé a nadie ya que el
Corén ordena:

“Ni ahuyentes al mendigo.” (Dhuha 93:10)

El Profeta (s.a.w) dice que es el resultado de buenas caracteristicas
morales el que un musulmén deba siempre dar algo para los que abren
las manos, es decir piden ayuda, incluso si es solamente un datil.
(Bukhari, Kitab al-zakat) Inspirado por este hadiz, mi padre Musa Efendi
solia dar caridad incluso a aquellos que habian hecho de la mendici-
dad su profesién. Decia: “Debemos seguir ddndoles para que no nos
acostumbremos a no dar y nos convirtamos en tacafios.”

Islam es una religion muy equilibrada; por un lado exhorta a los
ricos a dar generosamente a los pobres y a otros propdsitos. Por otro
lado, exhorta a los pobres a trabajar mucho para ganarse la vida y no
pedir. Alguien podria pensar que tanta exhortacién para dar podria
crear una clase de pardsitos que viven de la caridad de los ricos. Para
aminorar tal abuso de la misericordia de los demas, Islam consiente
pedir ayuda solamente en condiciones de mucha dificultad. Pedir a los
demas degrada el estatuto social y la dignidad. Por esa razén, cuando
el Profeta (s.a.w) aceptaba el juramento de lealtad de sus compafieros
ponia la condicién de que no pidan nada a nadie. Sin embargo, es la
obligaciéon de los buenos musulmanes buscar la gente que de verdad
necesita ayuda pero que no intenta pedir abiertamente y le resulta muy
dificil hablar de sus dificultades financieras. En el siguiente hadiz el
Profeta (s.a.w) define a los pobres como aquellos que no tienen capaci-
dad econémica de cubrir sus necesidades diarias.

Transmitié Abu Huraira:

D
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El Mensajero de Allah dijo: “El pobre no es aquel que da vueltas
pidiendo a la gente un bocado o dos, o un datil o dos, sino aquel que
no tiene suficiente para satisfacer sus necesidades, y cuya condicién
les es desconocida a los demads, para que la gente pueda darle algo,
pero que no pide nada a la gente.” (Bukhari, Vo. 2, Libro 24, No 557)

En este hadiz el Profeta (s.a.w) nos avisa que aquellos que aparecen
pidiendo reciben lo esencial por lo tanto nos podemos concentrar en
aquellos que no piden y aguantan la pobreza con paciencia. El Sagrado
Coran subraya la importancia de dar caridad a estas personas en el
siguiente verso:

“(Y que sea) para los necesitados que se encuentran impedidos
en el camino de Allah sin poder desplazarse por la tierra. El ignoran-
te los toma por ricos a causa de su continencia. Los conoceras por sus
seflas, ellos no piden a la gente importunandoles. El bien que gas-
téis... Allah lo conoce.” (Baqara 2:273)

Como se desprende de este verso aquellos que pagan el zakat
deberian averiguar acerca de los que desean que lo reciban. Si el que
da ayuda y luego descubre que el que la recibié en verdad no se la
merecia, debe pagar la misma cantidad otra vez ya que la primera no
tiene validez. Sin embargo, si después de haber investigado comete un
error, estd excusado y no necesita pagar de nuevo. Por otro lado, lo
que damos debemos darlo en posesion, es decir el que recibe se con-
vierte en su duefo.

Cuando pagamos el zakat, el siguiente principio es de mucha
importancia. Primero, nuestro propio cuerpo tiene derecho sobre noso-
tros, luego los miembros de nuestra familia y luego los parientes segtin
la cercania de los lazos de sangre. Las leyes isldmicas de herencia con-
sideran estos lazos como esenciales. Los que tienen estos derechos
también tienen diferentes prioridades: los primeros son los que tienen
el lazo de sangre directo y la urgencia de necesidad.

Cuando elegimos al recibidor del zakat tenemos en cuenta la
urgencia de su necesidad a la vez que su cercania con nosotros. Si un
extrafio y un pariente tienen el mismo grado de urgencia, preferimos a un
@pariente, pero si la necesidad del extrafio es mds urgente, entonces tiene
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preferencia. Preferencia por un pariente no debe entenderse como negli-
gencia hacia la gente que esta realmente en una situacién miserable.

Estos principios muestran que Islam es la religién de la misericor-
dia a la vez que una fuerza que induce a una vida equilibrada. El fruto
mas bello de la fe en Allah es mostrar la misericordia a los demas. Un
corazoén que no la tiene es de hecho un corazén muerto. La basmala
(recitacion de bismillahir-rahmanir-raheem), una frase que dicen todos
los musulmanes al emprender algo, da la preferencia a aquellos nom-
bres de Allah relacionados con la misericordia:

“En el nombre de Allah, el Mas Misericordioso y Compasivo.”
(Fatiha 1:1)

La primera surah del Coran Sagrado también expone los atributos
de la misericordia de Allah:

“Las alabanzas a Allah, Sefior de los mundos. El Misericordioso,
el Compasivo.” (Fatiha 1:2-3)

Las historias de las vidas de los sufis estan llenas de los actos mise-
ricordiosos con la creacion de Allah. El Profeta (s.a.w) en muchos de
sus dichos ha recalcado la importancia de mostrar misericordia para
alcanzar la misericordia de Allah. En un hadiz dijo que nuestra miseri-
cordia deberia englobar a toda la creacién:

“Muestra la misericordia a aquellos que viven en la tierra para que
los que estan en los cielos puedan mostrarla contigo.” (Abu Dawud, Adab, 58)

El cumplimiento de los mandatos isldmicos de economia, tales
como el zakat, la caridad voluntaria y “ushr son algunas de las llaves
mads importantes para recibir esta misericordia.

‘USHR

Es un impuesto que Islam prescribe para los agricultores sobre lo
que cosechan. Es un mandato de Islam que los agricultores musulma-
nes casi han olvidado. Ushr significa en drabe una décima, es decir una
décima parte de la cosecha se deberia dar a los pobres si el cultivo se
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ha hecho sin irrigacién. Si el agricultor tiene gastos adicionales, tales
como la irrigacién, entonces necesita distribuir entre los pobres sola-
mente el 5 % de la cosecha.

Los que no pagan el ‘ushr tienen la misma culpa que los que no
pagan el zakat. Dar algo de la cosecha significa dar las gracias a Allah
por su providencia. Los que no dan sus derechos a los pobres, a los
viajeros y a otros beneficiarios del ‘ushr de hecho usurpan los derechos
de los pobres en cuanto a la riqueza, la cual es, en verdad, la gracia de
Allah.

Segtin una narracién habia un hombre generoso en Yemen cerca
de Sana. Tenia unos jardines de datiles y otros campos que daban
buena cosecha. Después de cada cosecha distribuia abundantemente el
‘ushr entre los pobres. Cuando muri6 sus hijos se volvieron avariciosos
y se dijeron: “Nuestras familias son grandes y no tenemos suficiente.
Este afio vamos a recoger antes de que se enteren los pobres y lo guar-
daremos para nosotros.” Después de haber decidido esto fueron al jar-
din al dia siguiente. No podian reconocerlo y se preguntaban uno al
otro: “;Hemos venido al lugar correcto?” Su jardin, tan bello y produc-
tivo cuando su padre solia dar “ushr, habia sido destruido y quemado
por un rayo.

La siguiente historia verdadera del Coran muestra claramente las
graves consecuencias de ser tacafio y no cumplir con la obligacién de
‘ushr.

“Les hemos puesto a prueba como lo hicimos con los duefios del
vergel cuando juraron que recogerian sus frutos de amanecida. pero
no manifestaron ninguna excepcién. Y de noche, mientras dormian,
un visitante de tu Sefor cayd sobre él. Y amanecié como la noche
oscura. Y cuando amanecieron se avisaron unos a otros: id temprano
a vuestro sembrado si habéis de recoger la cosecha. Y partieron
diciéndose en voz baja: Hoy no entrara a costa nuestra ningtiin men-

digo en él. Y salieron de mafana sintiéndose seguros en su prop6si-
@to, pero al verlo dijeron: {Nos hemos perdido! (Qalam 68:17-26)
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Allah el Todopoderoso nos ensefia que la gente ingrata que no
comparte con los demads lo que les habia dado Allah, tendra un fin
terrible incluso en este mundo. Dado que Allah conoce los secretos de
los corazones nada se puede ocultar a Su conocimiento.

Hadrat Rumi clarifica en los siguientes versos la inutilidad del
amor por la riqueza que lleva a la avaricia y falta de compasion:

Suefia que tiene la riqueza y teme al ladron que se puede llevar su saco
(de oro).

El siguiente verso es también una indicaciéon de la culpa y pena
que la gente tacafa sentira cuando sea resucitada en el Mas Alla cuan-
to se levante de su suefio profundo:

“Gastad de la provisién que os damos antes de que le llegue la
muerte a cualquiera de vosotros y diga: jSefior mio! Si me dieras un
poco mas de plazo, podria dar con generosidad y ser de los rectos.”
(Munafiqun 63:10)

Sin embargo en este momento serd demasiado tarde para cumplir
con la oportunidad que se nos habia dado en este mundo. El verso nos
informa del terrible fin de los que no han cumplido con sus obligacio-
nes financieras par con la sociedad, pero también implica que debemos
utilizar la oportunidad que hemos recibido y dar generosamente.

Gastar por Allah, infag, se menciona en el Cordn mas de 200 veces
y este énfasis muestra que un buen creyente es aquel que dedica su
riqueza y vida a Allah. El Profeta (s.a.w) solia verse con la gente de
Medina en secreto cuando empezé a proclamar Islam. Se reunié con
los grupos venidos de Medina que le juraron lealtad. En el segundo
compromiso de Aqaba, cuando Abdullah b. Rawaha le pregunté al
Profeta (s.a.w): “jOh Mensajero de Allah! ;Cudles son tus condiciones
en el nombre de Allah y el tuyo para aceptar nuestro juramento?” Este
respondié: “Mi condicién, en el nombre de Allah, es que debéis ado-
rarle a El y no asociarle nada. Mi condicién es que me debéis proteger
como protegéis vuestras propias vidas y propiedades.” La gente de
Medina pregunt6 de nuevo: “Si lo hacemos, ;qué recompensa tendre-
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mos?” El Profeta (s.a.w) respondié: “El Paraiso.” Al oir esta respuesta
la gente de Medina se puso muy contenta. Dijeron: “jQué trato mas
ventajoso! Nunca fallaremos a nuestra palabra y nunca permitiremos
que los demas lo hagan (en estas condiciones).” (Ibn Kathir, Tafsir, II, 406)
Con respecto a este trato Allah el Todopoderoso revel6 el siguiente
verso:

“Es cierto que Allah les ha comprado a los creyentes sus perso-
nas y bienes, y a cambio de tener el Jardin, combaten en el camino
de Allah, matan y mueren. Es una promesa verdadera que El asumié
en la Tora, en el Inyil y en el Cordn. ;Y quién cumple su pacto mejor
que Allah? Asi pues regocijaos por el pacto que habéis estipulado.
Este es el gran triunfo.” (Tawba 9:111)

(Como compra Allah nuestras vidas y nuestras propiedades? El
martirio, dar la vida por Allah es, de hecho, venderla a Allah.
Sumayya, la primera persona asesinada por su creencia en Islam, dio
su vida libremente en el camino de Allah. Asi, compré su participa-
cién en el paraiso y ocupé el trono en los corazones de los creyentes,
esperando el Dia del Juicio para recibir su gran recompensa. Siguiendo
su ejemplo, debemos dar caridad de todo corazén.

En la batalla de las Dardanellas (Gallipoli), el ejército turco no
tenia suficientes balas, pero con el sacrificio de sus vidas pudieron
vencer al enemigo. Hay muchos otros ejemplos en la historia de que
los que sacrifican sus vidas y riqueza en el camino de Allah seradn, en
su tiempo debido, los verdaderos vencedores.

La venta de la riqueza a Allah se realiza dando caridad. Allah el
Todopoderoso, hablando de los atributos de la gente temerosa de
Allah dice:

“Ese Libro, sin duda, contiene una guia para los temerosos (de
su Sefior). Esos que creen en el No-Visto, establecen el salat y de la
provisidon que les hemos asignado, dan.” (Baqara 2:2-3)

La caridad es de muchos tipos. Empieza con dar lo que haya a
@mano. Dar mitad de un datil se considera caridad e incluso este peque-
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fio acto de caridad le protege al creyente del fuego del infierno. El
Profeta (s.a.w) considera que todos los musulmanes son ricos en el
sentido de que hay algo que todos pueden dar el uno al otro de una u
otra manera. El Profeta (s.a.w) nos dice que glorificar a Allah, enco-
mendar el bien, ayudar a los que sufren injusticia, consolar a los cre-
yentes, ofrecer la felicidad a los corazones de los musulmanes, recoger
de los caminos lo que pueda dafar al transetinte y cosas parecidas —
todo esto se considera actos de caridad. La verdadera riqueza, segtin
Islam, estd en los corazones de los musulmanes. La gente es tan rica
como se siente. La sonrisa de los que son ricos en sus corazones tam-
bién se considera caridad. Los que tienen la riqueza en sus corazones
son felices y distribuyen la felicidad entre los amigos. ;Qué caridad
puede ser mejor que dar felicidad a los que estdn a nuestro alrededor?
Por otro lado, no hay cura para los que tienen el corazén pobre. La
verdadera riqueza se encuentra en el corazén. Dado que los verdade-
ros musulmanes son ricos en los corazones, dan caridad de lo que tie-
nen. La caridad es la perfecta manifestacién de la sensibilidad del cre-
yente y de sus sentimientos de misericordia y auto-sacrificio.

Las vidas de los comparfieros del Profeta (s.a.w) estan llenos de
ejemplos. Uno de los mas llamativos ejemplos de auto-sacrificio lo
encontramos en la vida de Hadrat Omar. Cuando su ejército abrid
Jerusalén para Islam, se dirigi6, junto con un esclavo a recibir las llaves
de la ciudad. Montaban un caballo cambiando de turno. Cuando llega-
ron a la ciudad le tocaba el turno al esclavo, quien no queria entrar en
la ciudad a camello mientras que su amo caminaba. Sin embargo,
Omar, quien era rico en el corazon, insistié que fuese asi, de modo que
él entr6 en la ciudad a pie.

Otro ejemplo lo vemos en la vida de Hadrat Ali, el cuarto califa y
el yerno del Profeta (s.a.w). Toda la familia estaba ayunando pero
tenian muy poca comida para romper el ayuno. Ocurrié que aquella
noche llegé un pobre y pidi6é algo de comida. Le dieron todo lo que
habia en la casa y se fueron a la cama hambrientos. Al dia siguiente, a
la puesta del sol, cuando lleg6 la hora de romper el ayuno vino a su
casa un huérfano pidiendo algo de comer. De nuevo ofrecieron lo que @
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tenian. Al dia siguiente tenfan comida para romper el ayuno pero llegd
un esclavo pidiendo comida. Y volvieron a darle lo que tenian como
ejemplo del mas alto auto-sacrificio y caridad.

Durante la batalla de Yarmuk varios compafieros mostraron la
misma generosidad incluso a la hora de la muerte. Un hombre ofrecia
agua a tres comparieros heridos en la batalla. Cada uno de ellos recha-
z6 el ofrecimiento y pasé el agua a otro que estaba herido, de modo
que el recipiente circulaba entre ellos, pero ninguno bebié ya que todos
murieron antes de que el agua hubiera vuelto al primero.

Estos son los ejemplos mas altos de caridad que se llaman isar en
arabe. Isar es mas que dar caridad. Es la preferencia por los demds
sobre tus propios derechos, es dar lo que necesitas a los demas. Este
tipo de caridad practicamente no existe en las sociedades modernas ya
que la gente simplemente no puede entender el significado de tanta
generosidad. Sin embargo, si reflexionamos por un momento sobre
cémo seria el mundo si todos consideraran el bien de los demas por
encima del suyo, veriamos que podriamos vivir en este mundo la
vida del paraiso. Por eso, debemos animar a los musulmanes de a pie
a dar el zakat y atiin aumentar lo que damos con caridad voluntaria.
Esto es posible si educamos a la gente en este sentido, con estos valo-
res. También incumbe a la ummah (la nacién musulmana) establecer
hospitales, dormitorios y comedores de beneficencia para los necesi-
tados. Es decir, dar caridad generosamente debe ser una caracteristica
esencial de un creyente. El siguiente verso claramente habla de este
aspecto:

“Esos que dan en los momentos de desahogo y en los de estre-
chez, refrenan la ira y perdonan a los hombres. Allah ama a los que
hacen el bien.” (Al-i Imaran 3:134)

En Jafar as-Sadik, que Allah esté satisfecho con él, una figura
importante entre la descendencia de los nietos del Profeta (s.a.w), se
manifestaron todas las cualidades de un creyente mencionados en el

verso que acabamos de citar. Tenia un sirviente que se encargaba de
@las tareas de casa. Un dia este sirviente le trajo a Jafar un plato de sopa
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y sin querer se lo tir6 encima. Toda su ropa quedé manchada y Jafar
mird con ira al esclavo, quien, bien consciente de su desagrado, le dijo:
“iOh sefiorito! Allah el Todopoderoso describe en el Coran a los cre-
yentes como personas que refrenan su ira.” Y recit6 el verso. Al oir sus
palabras, Jafar dijo: “He refrenado mi ira.” Esta vez el esclavo recité la
segunda parte del verso diciendo: “Allah el Todopoderoso dice que la
gente buena perdona los errores de los demas.” Jafar dijo: “He perdo-
nado tu error.” Entonces el esclavo dijo: “Allah dice en el Coran que
ama a los que dan con holgura.” Al oir este bello pasaje del Coran Jafar
dijo: “Puedes irte. Eres un hombre libre. Te he liberado.” De esta mane-
ra aplicé todos los mandamientos del verso en su propia vida y esta-
blecié un excelente ejemplo para el resto de la umma.

Tal como lo relat6 el Profeta (s.a.w) una mujer de la mala vida
obtuvo el perdén gracias a la misericordia que mostré con un perro
dandole de beber agua. Mereci6 el paraiso por el simple acto de mise-
ricordia mientras otra mujer merecio el infierno por haber emparedado
a un gato que se murié de hambre. Son indicaciones y ejemplos impor-
tantes de como se debe comportar un creyente con los demas, siempre
misericordioso, abnegado y generoso. La verdadera generosidad, la
Unica aceptable ante Allah, es dar lo que tenemos de valioso y bueno.
Dar caridad de cosas sin valor no se considera un acto noble.

En la Epoca de la Felicidad, la vida del Profeta (s.a.w), habian sido
acomodados en la mezquita los compafieros pobres del Profeta (s.a.w).
Se les llamaba Gente del Banco y su tinica obligacion era la de estudiar
Islam, por lo tanto no se podian dedicar a otros asuntos y ganarse la
vida. El Profeta (s.a.w) y sus compafieros ricos se encargaban de cubrir
sus necesidades, incluida la comida. Algunos de los comparieros les
enviaron détiles podridos y la Gente del Banco se vio obligada a
comerlos ya que no habia otra cosa. Debido a este triste incidente des-
cendié el siguiente aviso divino:

“No alcanzaréis la virtud, hasta que no deis de lo que amais. Y
cualquier cosa que deis, Allah la conoce.” (Al Miran 3:92) @
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Cuando descendid este verse los comparfieros del Profeta (s.a.w),
que vivian el Coran hasta lo mas hondo de sus corazones, empezaron
a competir entre ellos para regalar sus posesiones mas preciadas. Es
como si quisieran ver si eran capaces de desprenderse de lo que mas
les gustaba. Un compafiero se levanté con la cara llena de luz. Se lla-
maba Abu Talha, que Allah esté satisfecho con él. Poseifa un gran jar-
din con seiscientas palmeras, lo més preciado que tenia, muy cerca de
la mezquita del Profeta (s.a.w). Solia invitarle alli y recibir la bendicién
de su compafiia.

Abu Talha dijo: “jOh Mensajero de Allah! Lo que mas amo entre
mis posesiones en esta ciudad es el jardin que conoces. Ahora mismo
se lo regalo al Mensajero de Allah por Allah. Puedes disponer de él tal
como mejor te parezca para ayudar a los pobres.” Cuando hubo pro-
nunciado estas palabras se dirigi6 al jardin, donde sabia que estaba su
mujer. La encontré sentada bajo la sombra de un arbol. Sin embargo,
Abu Talha no entré en él. Su mujer pregunté: “jOh Abu Talha! ;Por
qué estas de pie ahi fuera? jEntra!” Abu Talha dijo: “No puedo entrar.
Tu también debes coger lo que es tuyo y salir:” Al oir esto su mujer
dijo sorprendida: “;Pero por qué? ;No es nuestro este jardin?” “No.
Desde hoy este jardin pertenece a los pobres de Medina”, le dijo y cit6
el verso que acababa de descender. Le dijo también que habia regala-
do el jardin. Su mujer pregunté: “;Lo has regalado en tu nombre o en
el nombre de nosotros dos?” Respondié: “De los dos.” Su mujer dijo:
“Qué Allah esté satisfecho contigo, joh Abu Talha!. Solia desearlo
cuando veifa tanta gente necesitada alrededor nuestro pero no tenia
valor para decirtelo. Qué Allah acepte nuestro ofrecimiento! Salgo
ahora mismo.”

No es dificil de imaginarse como seria el mundo si estos valores
tomaran firmemente raiz en los corazones de la gente.

Los comentadores del Coran explican la palabra arabe al-birr, que
significa rectitud, el punto mas elevado de caridad, como el paraiso, la
misericordia de Allah y Su satisfaccién con nosotros. La misma pala-
@bra se explica en otro versiculo del Coran:
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“La virtud no consiste en volver el rostro hacia Oriente u
Occidente; el que tiene virtud es el que cree en Allah, en el Ultimo
Dia, en los angeles, en los libros y en los profetas, el que da de su
riqueza, a pesar del apego que siente por ella, a los parientes, huéfa-
nos, necesitados, hijos del camino, mendigos y para liberar esclavos,
el que establece el salat y entrega el zakat; el que es fiel a los com-
promisos cuando los contrae, al paciente en la adversidad y en la
desgracia y en los momentos mas duros de la lucha. Esos son los
veraces y ésos son los temerosos.” (Bagara 2:177)

De ahi que los que alcanzaron el nivel de al-birr en cuanto a dar
caridad en realidad alcanzaron a la vez todas las otras buenas cuali-
dades. Al recalcar este hecho el Profeta (s.a.w) dijo: “Al que aplique
este verso en su vida Allah le perfeccionara su fe.” (Nasafi, Madani, al-Tan-
zil, 1, 249)

Hoy en dia, debido al hecho de que los problemas de los pobres
no encuentran respuesta, la hermandad y solidaridad se han perdido y
ha aumentado el odio y la confrontacién. Para luchar contra esos senti-
mientos tan negativos hace falta declarar una campana de caridad y
donacién. Hace falta imaginarse que estamos en el lugar de los necesi-
tados y convertir nuestro acto caritativo en el acto de dar las gracias a
Allah por Sus muchos favores que nos ha concedido. El gran sufi Aziz
Mahmud Hudayi invité incluso a los reyes para participar en la cam-
pana de caridad. En la carta dirigida al sultan Selim III escribia: “Igual
que su padre Suleiman el Mangnifico, quien desde las fuentes lejanas
traia agua a la gente de Istanbul, debe suministrar este invierno lefia a
los pobres.”

La lucha contra la pobreza y la camparia de caridad no solamente
tienen importancia para nosotros mismos sino también para nuestras
familias. Igual que ensefiamos a los jévenes a ofrecer el salat a una edad
muy temprana, debemos ensefiarles desde muy pronto a dar caridad y
participar en las tristezas de otra gente. Si no lo hacemos, o lo hacemos
tarde, puede que no sean capaces de hacerlo cuando sean adultos. Los
jovenes deben crecer con la idea de que la riqueza Le pertenece a Allah. @
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Los que quieren alcanzar la virtud en Islam no deben dejar de dar
por Allah incluso cuando sus medios estén restringidos. Debemos ayu-
dar a los que lo pasan mal o al menos debemos suplicar para que su
situacion mejore. Incluso compartir sus penas emocionalmente es con-
siderado ante Allah el Todopoderoso como un acto de adoracién.
Debemos tener en cuenta que hoy en dia el acto méds grande de cari-
dad es preparar a las personas para que trabajen en la caridad y gasten
de lo que se les ha dado. Como lo dijo una vez un gran pensador: “La
diferencia entre los paises desarrollados y subdesarrollados esta en un
grupo de gente muy bien preparada.”

El mundo esta realmente sediento de gente asi. Si Islam esta en una
situacion deplorable y los musulmanes sufren injusticias es por que no
tenemos esta clase de gente. Debemos sacudirnos de encima la pereza y
empezar a mostrar lo que realmente significa ser un buen musulman. El
hacerlo es solamente posible si hay sacrificio por los pobres y necesita-
dos.

El establecimiento de las instituciones caritativas institucionaliza
esta caridad. Supone dedicar nuestra riqueza al servicio de Allah y
hacerla eterna. La perfeccion de Islam se alcanza mostrando misericor-
dia y amor hacia la creaciéon de Allah con una sonrisa en los labios.
Sacrificar tanto nuestra riqueza como nuestras vidas en el camino de
Allah, es, de hecho, adquirir el paraiso.

Nuestra riqueza e hijos tienen el poder de sacarnos del camino de
Allah. Para avisarnos de este peligro tan real, Allah el Todopoderoso
dice en el Coran:

“Realmente vuestras riquezas e hijos no son sino una prueba,
pero Allah tiene a Su lado una enorme recompensa.” (Taghabun 64:15)

“iVosotros que creéis! Que ni vuestras riquezas ni vuestros hijos
os distraigan del Recuerdo de Allah: Y quien lo haga... esos son los
perdedores.” (Munafiqun 63:9)

“Si le hacéis un hermoso préstamo a Allah, El os lo devolvera
doblado y os perdonara. Allah es Agradecido, Benévolo.” (Taghabun 64:17)

@ Como se desprende de los versos citados, segtn Islam los pobres
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y débiles son para los ricos una prueba en cuanto al cumplimiento de
sus obligaciones. Las puertas del Paraiso se abrirdn para los ricos con
la stiplica de los pobres. Con el zakat la riqueza deja de ser un cuerpo
canceroso en el cuerpo, de ahi que las fundaciones caritativas sean
monumentos de misericordia y los mejores medios de distribucién de
las donaciones. Constituyen un puente entre los ricos y los pobres y
evitan el crecimiento del resentimiento y odio entre los ricos y los
pobres.

Merece la pena recordar que nuestros ancestros, los Otomanos,
establecieron miles de fundaciones caritativas. Aunque muchas fueron
saqueadas en la historia reciente, hay todavia 26,798 que siguen fun-
cionando. Los Otomanos, quienes practicaban Islam con toda sinceri-
dad, demostraron al mundo toda la misericordia de su religiéon. Esta
misericordia no tenia limite, y tanto fue asi que no solamente incluia a
los hombres sino también alcanzé a los animales, ya que algunas de
estas fundaciones se ocupaban de los animales heridos o los que no
han podido emigrar antes del invierno. Esa red de fundaciones envol-
via a toda la sociedad y trataba toda clase de problemas sociales.

Las fundaciones de las que hablamos aqui son manifestacion de la
responsabilidad que los musulmanes sentian hacia la sociedad. Son el
resultado de la creencia de que deberiamos amar a la creacién por
amor al Creador. Allah el Todopoderoso repartié las bendiciones como
algo que el hombre tiene en depdsito por un tiempo limitado. La rique-
za, descendencia y salud pertenecen a este depésito y deberian utili-
zarse en el camino de Allah. Si esto ocurre, Allah envia Su bendicién y
recompensa en el Més Alla.

Cuando los comparieros del Profeta (s.a.w) oyeron el mandato de
Allah con respecto a las donaciones le trajeron al Profeta (s.a.w) todo
lo que tenian. El verso que citamos a continuacién fue para ellos la
mayor motivacion para hacerlo.

“;Es que no saben que Allah acepta la vuelta de Sus siervos y

que toma en cuenta lo que se da con generosidad y que Allah es
Quien se vuelve con Su favor y es el Compasivo?” (Tawba 9:104) @
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También hay que decir que la caridad no necesariamente es mate-
rial. Todo lo que nos ha dado Allah debemos utilizarlo en su camino.
Los compafieros del Profeta (s.a.w) ofrecieron no solamente sus rique-
zas sino también sus vidas para invitar a la gente al Islam. Con este
propdsito llegaron en su tiempo hasta los confines del mundo conoci-
do para propagar la religién de Allah. Qusam, el hijo de Abbas — el tio
del Profeta (s.a.w) y Muhammad, el hijo de Uthman, califa y yerno del
Profeta (s.a.w) dieron el mejor ejemplo de caridad individual. Para
propagar el Islam viajaron hasta Samarcanda con el resultado de que
aquella regién ha dado los més grandes especialistas del Islam, tales
como Bukhari, Imam Qasani, Imam Tirmidhi, Shej Nagshband y
mucho otros. Hoy en dia la donacién mas grande es practicar Islam
plenamente y de todo corazén para mostrarlo como un modo de vida.

LOS MODALES EN EL GASTAR

Es muy importante que cuando uno da el zakat y sadagat, es decir
la caridad obligatoria y voluntaria, uno acttie correctamente. El que da
debe dar las gracias al que recibe ya que es gracias al que recibe que el
que da cumple con su deber y merece grandes recompensas de Allah.
El que da queda también protegido de las calamidades y dafios a causa
de su accién, que a la vez le defiende de toda clase de aflicciones. El
Corén nos ensefia los siguientes modales a la hora de dar:

“iCreyentes ! No hagdis que vuestras limosnas pierdan su valor
porque las echéis en cara o causéis un perjuicio por ellas; como aquél
que da de su riqueza por el qué dirdn, pero no cree en Allah ni en el
Ultimo Dia. Es como una roca sobre la que hay tierra y le cae un
aguacero dajandola desnuda. No pueden beneficiarse de nada de lo
que obtuvieron. Y Allah no guia a la gente incrédula.” (Bakara 2:264)

Este verso junto al exhortarnos a dar nos ensefia a actuar con cuida-
do a la hora de ejecutar la accién. Dicho de otro modo, si el donante
desprecia a los pobres o rompe sus corazones con palabras o hechos
asperos, Allah no dara valor a lo que han hecho. Cuando se ayuda a
alguien no deberia existir ninguna expectacion fuera de la de complacer
@a Allah. El Profeta (s.a.w), tal como lo ha transmitido Abu Dharr, dijo:
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“Hay tres tipos de personas con las que Allah no hablaré el Dia
de la Resurreccion, ni las mirard, ni les perdonara. El Mensajero de
Allah (s.a.w) lo repiti6 tres veces. Abu Dharr dijo: “Fallaron y perdie-
ron. ;Quiénes son, oh Mensajero de Allah?” Entonces el Profeta (s.a.w)
dijo: “el que arrastra sus ropas detrds (por orgullo), el que exige que
se le agradezca, el que vende productos bajo juramento falso.” (Muslim
Iman, I, 192)

Esto muestra que aquellos que obligan a los que reciben a agrade-
cer la donacién y los que hieren los sentimientos de los pobres seran
castigados por Allah ya que son acciones gravemente erréneas a la
hora de dar caridad. Allah mira los corazones de la gente y los evalta.
Como dice Rumi: “Dad vuestra existencia y riqueza como caridad para
comprar los corazones de la gente. Sus stiplicas por vosotros encende-
ran la oscuridad de vuestras tumbas.”

Segtin Rumi los pobres son la oportunidad para los ricos de expre-
sar su gratitud a Allah. El hecho de que Allah les haya otorgado favo-
res debe hacerles reflexionar sobre la generosidad de Allah para lo
pobres y la necesidad de no romper sus corazones: “Dado que el men-
digo es el espejo de la generosidad, jcuidado! El aliento puede dafiar al
espejo.” (Mesa, 2748)

Los pobres son el espejo de la generosidad de Allah ya que se
vuelven hacia los que aman dar. Los pobres les dan la oportunidad de
dar por Allah y de preparar, de este modo, su salvacién. A causa de su
generosidad los pobres empiezan a amar a los ricos. De este modo flo-
rece la misericordia y el amor tanto en los pobres como en los ricos. En
otras palabras, Allah ha hecho que los pobres sean para los ricos los
espejos de su generosidad. Rumi describe el terrible final de los ricos
sin corazon de esta manera: “La gente rica de buen corazén y las miras
puestas en Allah llegé a ser la manifestacion de la generosidad de
Allah. Teniendo parte de la generosidad Divina, éstos han convertido
sus vidas en pura generosidad. Excepto aquellos que no se apegan a
los bienes mundanos, los ricos seran pobres espiritualmente. Su rique-
za externa es como el cuadro sin vida de su infelicidad. Son gentes que
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descuidan la realidad y no tiene alma. No os acercdis a ellos para ser
sus amigos; no tiréis huesos al dibujo de un perro. Esta gente es escla-
va de sus intereses. Son ignorantes de la sed Divina.”

Rumi nos advierte de que no seamos sus amigos: “No pongdis un
plato con comida delante de los muertos. Estas gentes serdn mendigos
miserables en el Mas Alla.”

En resumen, no podemos permitir que el brillo del placer munda-
no, por ejemplo tener excelente comida y bebida, nos quite el sustento
Divino en el Mas All4. Si no queremos perder en el Otro Mundo, debe-
mos dirigir hacia los necesitados toda nuestra generosidad.

Otro principio importante es dar caridad en secreto, es decir no
desvelar quien la recibe. Cuando se hace abiertamente, las personas
que la reciben pueden perder el sentido de la timidez y con el tiempo
acostumbrarse a pedir ayuda de los demads y se haran vagos. Perderan
el deseo de trabajar. Por otro lado, darla abiertamente puede hacer que
el donante sienta orgullo y vanidad. Asi pues, dar en secreto es bueno
tanto para el que recibe como para el que da.

No obstante, a veces para urgir a los demads, se puede donar abier-
tamente para establecer el ejemplo y animar a los demés a seguir nues-
tro ejemplo. El Coran dice:

“Si dais limosnas publicamente es bueno, pero si las ocultais y
se las dais a los necesitados, serd mejor para vosotros; y os cubrire-
mos parte de vuestras malas acciones. Allah esta perfectamente
informado de lo que hacéis.” (Bagara 2:271)

Los comentaristas coranicos deducen de este verso que las dona-
ciones obligatorias se deben hacer abiertamente, pero que las volunta-
rias deberian distribuirse en secreto.

La mejor manera de hacer la donacién es darla con la mano dere-
cha para que incluso la mano izquierda no tenga conocimiento de la

donacién. Sabemos del hadiz que la gente involucrada en caridad esta-
@ré bajo la sombra del Trono Divino en el Dia del Juicio. También nues-
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tros antepasados actuaban asi en lo que se refiere a distribuir caridad.
El Sultan turco, Fatih el Conquistador propuso las siguientes condicio-
nes en su carta fundadora:

“Soy Sultan Fatih Muhammad, el conquistador de Istanbul. He
entregado mis 136 tiendas, que he ganado con el trabajo de mis manos,
bajo la fundacién caritativa en las condiciones que siguen: En el come-
dor que he construido cerca de la mezquita se dard de comer a las viu-
das de los martires y sus hijos. Sin embargo, si alguien por alguna
razoén no puede venir hasta alli, su comida debe llevarse a su casa des-
pués de que oscurezca en un contenedor cerrado para que no se sien-
tan humillados por recibir la donacién.”

Como vemos por esta carta, Sultdn Fatih actué de manera muy
sensitiva para proteger los sentimientos y el honor de los pobres y pro-
puso las normas para que sirvieran a este propoésito. Sus stbditos
actuaban del mismo modo. Solian por ejemplo poner dinero en sobres
en las piedras de caridad, es decir piedras con un hueco donde se
depositaban donaciones en efectivo que los pobres retiraban en priva-
do, sin que nadie les pudiera incomodar. Es el modo mas elevado ya
que los ricos no sabian quien las habia recibido y los pobres no sabian
quien lo habia donado. Los ricos estaban protegidos de sentirse orgu-
llosos y los pobres estaban protegidos de sentirse en deuda con el
donante.

El objetivo principal de la religién, después de creer en Allah, es
formar gente con un profundo entendimiento y luego una sociedad
pacifica. Una sociedad es asi cuando los corazones de los individuos
son misericordiosos y dan tanto lo obligatorio como lo voluntario.
Vivimos en el reino de Allah con el sustento que nos ha sido otorgado
por Su gracia. Que sepan los que son negligentes con los actos de ado-
raciéon que suponen un sacrificio financiero que todo Le pertenece a
Allah y que con su comportamiento retienen Su riqueza.

El amor crece con el sacrificio. Segtiin el nivel de este amor, el
amante se sacrifica por el amado. Alguna vez ocurre que el amante da @
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su vida para complacer al amado. Dado que la caridad se da por amor
a Allah, dice el Coran que es El quien toma la caridad con las manos
de los pobres:

“:Es que no saben que Allah acepta la vuelta a Sus siervos y que
toma en cuenta lo que se da con generosidad y que Allah es Quien
se vuelve con Su favor y es compasivo?” (Tawba 9:104)

Para recalcar la misma verdad el Profeta (s.a.w) dice: “En verdad,
cuando alguien da caridad, Allah es el primero en recibirla incluso
antes que el necesitado, y luego lo da a los pobres.” (Munawi, Kanza al-
Hakaik)

Por eso la caracteristica mds importante de la caridad es que se
debe entregar sinceramente por el amor a Allah. Los que dan nunca
deben sentirse orgullosos y superiores a los que se benefician de su
donacién ni tampoco deben esperar gratitud. Tales sentimientos anu-
lan la recompensa por generosidad. Mds atin, los que dan deben sentir
gratitud a los que reciben. Solamente asi Allah acepta el dar caridad
como acto de adoracién. El siguiente verso describe la noble manera
de un acto de caridad de Ali y Fatima, que para nosotros es conducta
a seguir:

“Y daban de comer, a pesar de su propia necesidad y apego a
ello, al pobre, al huérfano y al cautivo. No os alimentamos sino por
la faz de Allah, no buscamos en vosotros recompensa ni agradeci-
miento. Realmente tememos de nuestro Seiior un dia largo, penoso.
Allah les habra librado del mal de ese dia y les dara resplandor y
alegria.” (Insan 76:8-11)

Si los que dan tienen tan elevados sentimientos, aquellos que reci-
ben su donacién también se benefician de ellos. Sus buenas intencio-
nes y sinceridad se refleja en los corazones de los pobres. Si no se
merecen realmente la caridad después de haberla recibido, cambian
sus malos modales. El siguiente incidente relatado por el Profeta
(s.a.w) sirve como ejemplo de esta transformacion positiva:

@ El Mensajero de Allah (s.a.w) dijo: “Un hombre dijo que queria
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donar algo. Salié de casa y sin saberlo se lo dio a un ladrén. A la mafia-
na siguiente le dijeron que habia obsequiado a un ladrén. Al oirlo dijo:
“iOh Allah! Toda la alabanza te pertenece a Ti. Hoy daré de nuevo.”
Asi que sali6 otra vez con la intencién de dar y sin saberlo se lo dio a
una addultera. A la mafana siguiente le dijeron que la noche anterior
habia dado a una adultera. El hombre dijo: “jOh Allah! Toda la alaban-
za te pertenece a Ti. Le di mi donacién a una adultera. Daré de nuevo.”
Asi que salié de nuevo y sin saberlo dio a un rico. (La gente) le dijo a la
mafiana siguiente que habia dado a un hombre rico. Este hombre dijo:
“iOh Allah! Toda la alabanza Te pertenece a Ti. He dado a un ladrén, a
una addltera, y a un rico.” Entonces vino alguien y le dijo: “Lo que le
habias dado al ladrén puede que le haga desistir de robar. Lo que le
habias dado a la adultera puede que le haga desistir de cometer actos
sexuales ilegales. Lo que le habias dado al rico puede que le ensefie a
gastar de su riqueza en el camino de Allah.” (Bukhari, Zakat, Vo. 2, Libro 24,
No 502)

Es interesante notar que el significado de este hadiz se puede vis-
lumbrar en la vida de un amigo de Allah, Sami Efendi, transmitido por
Musa Efendi:

Un dia alguien par6 nuestro coche y nos dijo: “Oh, hadyi, dame
algo de dinero por Allah para comprarme cigarillos. Nuestro she;j dijo:
“Ya que nos lo ha pedido es mejor darle.” El hombre al ver esta actitud
dijo que habia cambiado de parecer y que compraria con este dinero
pan en vez de cigarillos. Y se fue muy contento. Por curiosidad uno de
los que acompafiaban al shej siguié a este hombre para ver que hacia
con el dinero. Cual no fue su sorpresa cuando vio que, tal como lo
habia prometido, compré pan. Es un ejemplo de como la caridad, ofre-
cida solamente por amor a Allah, cambia el corazén de quien la recibe.
Por eso, cuando la damos debemos examinar nuestros sentimientos
mas que los del que recibe nuestra donacién.

iOh Sefor! Por favor haz que Tu misericordia sin limite sea un
tesoro en nuestros corazones.

Amin.
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LOS REQUISITOS DEL ZAKAT
Hay cinco requisitos del zakat:
1. Ser musulman, sano, libre y mayor de edad.

2. Tener un exceso, es decir, mas de lo que necesitamos para nues-
tras necesidades basicas — casa, comida, coche, etc., de riqueza que se
llama nisab, durante un afio.

3. Esta posesién deberia ir aumentando.
4. Que el afio sea lunar.
5. Que nuestra propiedad de lo que vamos a dar esté atestiguada.

El limite de lo que se debe ofrecer cambia segtin la propiedad y
éste para las ovejas y cabras es cuarenta, en vacuno treinta y en came-
llos cinco. Para pagar el zakat del oro, éste debe pesar al menos de 81
gramos y para la plata es 561 gramos. Cuando la cantidad de la rique-
za llega a este nivel uno necesita pagar el zakat tal como lo describen
los libros de la ley isldmica.

Los que reciben:

Allah el Todopoderoso claramente describe a aquellos que se cali-
fican para recibir el zakat:

“Realmente las dadivas son para los necesitados, los mendigos,
lo que trabajan en recogerlas y repartirlas, para los que tienen sus
corazones amansados, para el rescate de esclavos, para los indigen-
tes, para la causa en el camino de Allah y para el hijo del camino,
Esto es una prescripicién de Allah y Allah es Conocedor y Sabio.”
(Tawba 9:60)

1. Pobre: Segtn Islam cualquiera que no tiene riqueza suficiente
como para pagar el zakat es considerado pobre y por lo tanto puede

recibirlo, precisamente porque no puede darlo. Incluso si estas perso-
@nas tienen un empleo, atin asi se pueden beneficiar del zakat.

e




ZAKAT E INFAQ essmemees

2. Indigente: Segtin Islam los que no tienen suficiente comida para
un dia se llaman indigentes (miskin). Estos viven en la misma pobreza
que los que no disponen de hogar.

3. Los empleados del estado que recogen el zakat.
4. Aquellos cuyos corazones se inclinan hacia la verdad.

5. Esclavos: El zakat se puede entregar a los esclavos para que com-
pren su libertad a sus duefios.

6. Los endeudados cuya deuda excede su propiedad.

7. Los que estan en el camino de Allah incluyen al que lucha en Su
camino, los estudiantes y los que se quedan si dinero en el camino a la
peregrinacion.

8. El viajero: Los que perdieron el dinero durante el viaje y se que-
daron sin recursos. Se pueden beneficiar incluso si en su tierra natal
son ricos.

Por otro lado, hay gente que no se califican para recibir el zakat.
No se puede dar al padre de uno, a la madre, a los abuelos, hijo o hija.
Los parientes préximos pueden recibir otro tipo de ayuda. Tampoco
pueden recibir los que son ricos y los no-musulmanes.

‘Ushr: Las dadivas de la cosecha:

Los agricultores deben pagar dadivas de su cosecha. Segin la
escuela Hanafi de la Ley Islamica se debe dar una décima parte de la
cosecha cada vez que se recoge si hay mas de una. Los tutores de un
demente o los ejecutores de los bienes de un fallecido deben pagar
‘ushr de sus cosechas. Se paga “ushr sobre los productos de larga dura-
cién, tales como trigo y cebada. No se paga sobre productos como la
fruta y verdura.

La cantidad es de una décima parte si la tierra se irriga de manera
natural, por un rio o agua de lluvia. Sin embargo, si el agricultor debe
pagar por la irrigacion, solamente paga una vigésima parte de la cose-
cha. “Ushr se paga sobre la totalidad de la cosecha y el coste del cultivo
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no se deduce del valor de la cosecha. No hace falta pagar por segunda
vez sobre los productos que provienen de esta cosecha, por ejemplo
los aceites que se hacen del olivo o granos y semillas. Se paga “ushr
después de haber recogido la cosecha en su totalidad. También se
puede pagar justo antes de la cosecha, cuando ya estd madura. Si hay
una recogida parcial, se debe compensar después. Por ejemplo, si
hemos recogido diez kilos de uva, se tiene que pagar un kilo de mas
cuando llega el tiempo de la cosecha completa.

Los tipos de dddivas mencionados aqui muestran que Islam no
deja a los pobres y necesitados a merced de la ley. Se deben pagar
estas obligaciones econdmicas como parte de la adoraciéon de Allah
para de esta manera establecer una sociedad justa y equilibrada.
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Un acto de adoracién personal a la vez que social
que da vida a los corazones



“En ella hay signos claros: La estacion de Ibrahim; quien entre en
ella, estar- a salvo. Los hombres tienen la obligacién con Allah de
peregrinar a la Casa, si encuentran medio de hacerlo. Y quien se
niegue... Ciertamente Allah es Rico con respecto a todas las criatu-
ras.” (Al- Miran 3:97)



LA PEREGRINACION A MECCA s

¥

o[; peregrinacion es el quinto pilar del Islam y es una obligaciéon
que ha ido resucitando los corazones de los creyentes desde el primer
Profeta Adam (a.s) hasta el ultimo Profeta Muhammad (s.a.w). Es una
sublime manera de adoracién que nos hace penetrar en el secreto de
las palabras “morir antes de la muerte”.

No es una invencién del Islam ya que se realizaba antes de la reve-
lacién de éste. Los arabes, sin embargo, lo cambiaron por una especie
de ceremonia inmoral. La tribu de los Quraish, que ocupaba un lugar
eminente entre las tribus arabes, solia adorar la Ka’aba vestida como
de costumbre. Sin embargo, las otras tribus, tanto hombres como muje-
res, visitaban y circundaban a la Ka’aba desnudos. Eran los Quraish
los que les tenfan que dar algo para cubrirse, de lo contrario seguian
adorando desnudos. Solian también sacrificar a los animales y cubrir
las paredes de la Ka’abah con su sangre. En vez de aprovechar la carne
de estos animales, la quemaban. Islam aboli6 todos estos perversos
ritos inventados por los drabes y muchos otros actos supersticiosos.
Segtin Islam el principal propésito de los actos de adoracién es recor-
dar a Allah, pedir Su perdén y glorificar Sus palabras. Al quitar todas
las supersticiones Islam purificé el hayy, peregrinacion, y la devolvié a
su forma original.

La peregrinaciéon contiene muchos beneficios para los creyentes
tanto en este mundo como en el otro. En la época de la peregrinacién @
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se manifiesta en las tierras santas la misericordia sin limite de Allah que
envuelve a todos los musulmanes y les permite reunirse en la atmésfera
de amor y respeto y establecer los lazos de hermandad entre ellos.

A través del Hayy podemos tomar ensefianza del sometimiento de
los profetas Abraham (a.s) e Ismael (a.s) y podemos apreciar su fuerte
confianza en Allah. Como nos lo relata el Corén, al recibir el mandato
de sacrificar a su propio hijo por el amor a Allah, Abraham (a.s) se
someti6 a la Voluntad Divina. Del mismo modo, Ismael (a.s) apedre6
al Satan quien le urgia a rebelarse contra su padre y escapar. Igual que
Ismael (a.s) quien maté a Satan, debemos matar a todos los deseos
bajos de nuestro ego. El Hayy es también una gran reunién multicolor
de diferentes naciones que nos recuerda el Dia del Juicio, cuando la
gente serd reunida ante la corte Divina sin discriminacién de color o
nacionalidad. Esta escena tan impactante rompera con todas las barre-
ras de raza y nacionalidad, convirtiendo a toda la humanidad en her-
manos y hermanas, y haciendo que el lazo de la fe sea el mas fuerte
entre todos los lazos. Durante el Hayy todos los musulmanes visten
una prenda blanca sin ninguna costura en vez de su ropa habitual.
Esto simboliza la separacion del ego de la vestimenta y su elevacién
por encima de las debilidades humanas y los bajos deseos carnales.

El sitio mismo donde se realiza el Hayy tiene también un lugar
especial en las vidas de los musulmanes. Son lugares santos en cuanto
a la Divina bendicién y signos, y espiritualidad en general. En estos
lugares uno siempre se acuerda de la misericordia sin limite de Allah
y de Su inabarcable bendicién. El Cordn describe la santidad de estos
lugares como el signo de Allah y como Sus lugares sagrados.

El otro propésito de la peregrinacion es que el peregrino experi-
mente lo mismo que los comparfieros del Profeta (s.a.w) en esos mis-
mos lugares. Estas tierras santas fueron regadas con las lagrimas de
los hombres de Allah desde Adam (a.s) hasta Muhammad (s.a.w) y
contienen los recuerdos del Profeta (s.a.w) y de sus compafieros. Los

que realizan los actos de la peregrinacion adecuadamente de hecho
@siguen el camino trazado por aquellas personas fuera de lo comtn. En
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estas tierras recordamos las suplicas de los anteriores Profetas de
Allah, como por ejemplo Abraham (a.s) quien dijo:

“iSenor nuestro! Haz que estemos sometidos a Ti y haz de nues-
tra descendencia una comunidad sometida a Ti. Ensénanos a cumplir
nuestros ritos de adoraciéon y vuélvete a nosotros, realmente Tt eres
Quien se vuelve a favor del siervo, el Compasivo.” (Baqara 2:128)

Repetimos de este modo las mismas stplicas que hicieron ellos y
recibimos la bendicién de Allah cuando nos otorga la aceptaciéon de
nuestras suplicas.

Los musulmanes siempre hierven con el deseo de visitar estos
lugares sagrados y los poetas escribieron de ellos en sus mejores poe-
mas. Uno de ellos, al hablar de la brisa de la manana, dice: “;Oh, la
brisa matinal! Si un dia pasas por las tierras santas, lleva mis saludos
al Profeta (s.a.w) de los hombres y de los jinn.” Los que no podian visi-
tar estos lugares mandaban sus saludos con el viento y despedian a los
que partian hacia ellos con sus mads sinceras stiplicas.

En particular, los amigos de Allah que no podian controlar su
amor por estas tierras a menudo iban alli en lo que se llama el milagro
de tayy al-makan, cuando las distancias se plegaron ante ellos y los
alcanzaban en cuestiéon de segundos. Algunos de ellos incluso llegaron
a llevar consigo a aquellos que no tenian medios para viajar. La histo-
ria que citamos a continuacién es muy conocida entre los sufis y es la
causa por la que el que lleg6 a ser un gran maestro sufi, Aziz Mahmud
Hudai, se volvi6 hacia el sufismo.

En aquella época Hudai era juez en Bursa, una ciudad Otomana
importante. Un dia tuvo que confrontarse con un interesante caso. Le
vino una mujer y se quejoé: “jOh juez honorable! Mi marido intenta ir
al hayy cada afo pero debido a nuestra pobreza nunca ha podido
hacerlo. Este afio lo intent6 también pero no pudo. Sin embargo, unos
dias antes de la peregrinacién desaparecié y volvié cinco o seis dias
mas tarde, diciendo que ha hecho la peregrinacién. ;Cémo puede ser
posible en un tiempo tan corto? Quiero divorciarme de este mentiroso
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tan grande.” El juez se sorprendié y pregunté al marido: “;Cémo has
ido y vuelto en menos de una semana?” En aquella época este viaje
duraba, incluso utilizando los medios de transporte mas rdpidos,
muchos meses. El hombre contestd: “jSefior juez! Estaba muy afligido
por no poder hacer la peregrinacién. Fui a ver a uno de los amigos de
Allah, Mehmed Efendi, y le hable de mi problema. Me dijo que cerrara
los ojos y cuando volvi a abrirlos estaba delante de la Ka’abah.” El
juez, quien nunca antes habia tenido un caso tan extrafio, se neg6 a
creer en sus palabras y no acepto el testimonio del hombre. Sin embar-
go, el hombre, todavia bajo el efecto del viaje a estos lugares extraordi-
narios le hizo al juez la siguiente pregunta:

“iOh juez honorable! Satanas, el enemigo de Allah, puede dar la
vuelta al mundo en un segundo. ;Por qué entonces no puede un amigo
de Allah viajar a la Ka’abah en el mismo tiempo?”

El juez, Mahmud Hudayi, acepté como razonable esta respuesta y
aplazé su sentencia hasta que los peregrinos volviesen de las tierras
santas para comprobar si el hombre habia o no estado alli. Muchas
semanas después los peregrinos volvieron y Hudayi les pregunté si
vieron al hombre ante la Ka’abah realizando los ritos de la peregrina-
cién. Para su gran sorpresa confirmaron que le habian visto. El juez se
vio obligado a rechazar la acusacién contra él ya que obviamente no
era un embustero.

Después de este interesante incidente Hudayi encontré a Mehmet
Efendi, un sufi muy conocido en aquella época y a través de él lleg6 al
gran maestro sufi Uftada. Se convirtié en su seguidor y discipulo espi-
ritual. Bajo la guia de Uftada, Hudayi alcanz6 un estado muy alto en
el camino sufi y él mismo llegé a ser un gran maestro sufi. Su tumba,
en el barrio de Uskudar de Istanbul, esta llena de gente que la visita
durante todo el dia.

En resumen, uno no va alli para ver las arenas del desierto sino

para visitar los lugares en los que se movia Abraham (a.s) y su hijo
@Ismael (a.s). Uno va a ver el lugar donde el Profeta Muhammad (s.a.w)
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nacio, vivié y propago el Islam para seguir sus huellas y apreciar sus
signos en aquellas tierras, tal como lo dice el Coran:

“Es cierto que la primera casa que fue erigida para los hombres
fue la de Bakka, bendita y guia para todos los mundos.” (Al-i Miran 3:96)

Los que ven a estos lugares con los ojos del corazén pueden apre-
ciar la bendicién de Allah y, como el resultado de esto, aumentar su
amor por El. Dondequiera que miren ven los signos y experimentan
éxtasis espiritual. Se acuerdan de Allah continuamente, cantan Sus
nombres y alaban Su gloria. Pasan el tiempo con maximo respeto y
cuidado de los signos Divinos, tal como lo especifica el siguiente
verso:

“Asi es; y quien sea reverente con los signos de Allah...ello es
parte del temor de los corazones.” (Hayy 22:32)

De ahi que hayy no es solamente un acto fisico de adoracién. Sobre
todo es un acto de adoracion espiritual. “Al-Hayy al-Mabrur”, un buen
hayy, tal como lo describe el Profeta (s.a.w) contiene desde el principio
hasta el final la bondad, los actos méas bellos y el arrepentimiento, la
suplica de perdon, lo cual es la forma maés elevada de adoracién. Por
eso los corazones alcanzan la bendiciéon y misericordia de Allah. Un
peregrino, de hecho, le promete a Allah mantener las normas mas ele-
vadas de la moralidad y de los actos de adoracién después de volver a
casa. La siguiente stiplica de Abraham (a.s), hecho en la época de la
construccién de Ka’abah, no ensena como alabar a estas tierras santas:

“Sefnor nuestro haz que estemos sometidos a Ti y haz de nuestra
descendencia una comunidad sometida a Ti. Enséfanos a cumplir
nuestros ritos de adoracién y vuélvete a nosotros, realmente T eres
Quien se vuelve en favor del siervo, el Compasivo.” (Bagara 2:128)

Los corazones de los musulmanes que participan en la peregrina-
cién se dan cuenta de que caminan por los mismos caminos que el
Profeta (s.a.w) y sienten una gran expectacion. Cuando suben la colina
de Safa, se imaginan al Profeta (s.a.w) hablando a los incrédulos e invi-
tandoles a Islam. Una vez les dijo:
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“Si os digo que el enemigo se va acercando desde detrds de aque-
llas colinas para atacaros y que tenéis que tomar precauciones, ;qué
dirfais?” Los mequinenses contestaron: “Te creemos aunque no pode-
mos ver a través de las colinas, porque tu eres Muhammad el veraz
(Muhammad al-Amin). Nunca dudamos de lo que dices.”

Entonces el Profeta (s.a.w) dijo: “Tal como me creerfais en cuanto
a esta noticia, me tenéis que creer que hay solamente Un Allah Quien
ha creado este mundo. Los idolos que adorais son simplemente trozos
de piedra, tierra y madera. Abandonad a los idolos y creed en Allah
Uno. Sabed que Allah me envié a vosotros como profeta.”

Oyendo esta invitacion al mensaje Divino, su tio Abu Lahab y
otros contestaron: “;Para eso nos has llamado?” Y se alejaron del
Profeta (s.a.w) sin aceptar su invitacién aunque aceptaban su veraci-
dad. Se sometieron a sus deseos méds bajos y siguieron el camino tor-
tuoso de sus ancestros. Sin embargo, el Profeta (s.a.w) nunca se dejé
llevar por su actitud e hizo todo lo que pudo para servir la verdad
Divina a los corazones como si estuviera sirviendo agua a los sedien-
tos. Durante un peregrinaje tenemos la oportunidad de recordar esta
actuacién del Profeta (s.a.w).

En Meca podemos oir las reflexiones sobre la ensefianza del Coran
del Profeta (s.a.w) en Dar al-Arqam, la casa de Arqam, un compafiero
del Profeta (s.a.w), quien ensefaba secretamente a los primeros musul-
manes. Podemos llenar nuestras copas por completo con la bendicién
de las vidas de los companeros después de su emigraciéon a Medina.
Cuando visitamos la cueva de Thawr recibimos nuestra participacién
de las tres noches de espiritualidad que el Profeta (s.a.w) pas6 con
Abu Bakr y podemos unirnos a sus conversaciones. A través de la rela-
cién entre el Profeta (s.a.w) y Abu Bakr se establecieron las raices de
oro de los Nagshbandi. Podemos probar la dulzura de fe experimenta-
da en amor y éxtasis en esta cueva. En Medina tenemos la experiencia
de los recuerdos del Profeta (s.a.w) y de sus compafieros y luego vol-
vemos a Meca, esta vez imagindndonos la conquista de Meca por el
@Profeta (s.a.w). Viendo las montafias alrededor de Meca podemos ima-
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ginar los fuegos encendidos por los compafieros para asustar a los
mequinenses antes de la conquista. Podemos casi oir la llamada a la
oracion de Bilal que dio por primera vez después de entrar en Meca.
Podemos casi escuchar como el Profeta (s.a.w) recitaba el verso:

“Y di: ha venido la verdad y la falsedad se ha desvanecido, es
cierto que la falsedad se desvanece.” (Isra 17:81)

Después de visualizar todos estos acontecimientos, podemos inte-
riorizar en nuestros corazones los signos exteriores, pensando que la
Ka’abah en nuestro corazén ha sido contaminada por los idolos que
son los deseos bajos, de ahi que el poder espiritual que recibimos en el
Hayy nos ayude a romper estos idolos y a mantener nuestro corazén
limpio solamente para Allah. De esta manera hacemos que nuestro
corazoén sea el locus de manifestaciones Divinas. Desde el creyente mas
débil hasta el mas fuerte la obligacién del Hayy contiene un tesoro ina-
barcable de manifestaciones Divinas segtn sus capacidades de percep-
cién. Por eso el Hayy es un acto comprehensivo de adoracién que ofre-
ce una gran cantidad de beneficios para los musulmanes. En él nos
exponemos a la lluvia de la bendicién Divina y nos deshacemos de las
cadenas del nafs, el alma tentadora.

En Arafat, cientos de miles de musulmanes se retinen para supli-
car a su Sefior. Esta gran reunién nos hace recordar el Dia de la
Resurreccion, cuando todos los seres humanos seran reunidos ante la
Presencia de su Creador. Hoy todos ellos, vestidos con las mismas
ropas, son iguales. Todos estdn desamparados, todos necesitan de la
Misericordia Divina. Es la experiencia del Mas All4 en este mundo y la
preparacion para ese dia desde hoy mismo, cuando los musulmanes
ofrecen su oracién mas sincera ante Allah y se arrepienten de sus erro-
res, abriendo asi la nueva pégina limpia por el resto de sus vidas y Le
prometen a Allah llevar una vida de obediencia y sumisién a El.

Arafat es el microcosmos del Dia de la Resurreccién. Los hombres
llevan solamente dos trozos de tela, uno cubre los hombros, el otro de
la cintura hacia abajo, las manos y pies descubiertos. Nadie mira alre-
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dedor, todos piensan solamente en su destino. Es un lugar de perdén
y bisqueda de refugio. Alli, al levantarse por la mafiana y reunirse en
grupos reviven los recuerdos mas antiguos de los musulmanes, tan
antiguos como la historia de la humanidad. El primer ser humano,
nuestro padre Adam (a.s) y madre Eva han comido del arbol prohibi-
do y han sido expulsados del paraiso hacia diferentes rincones del
mundo. Adam (a.s) pidi6 perdén através del Profeta Muhammad
(s.a.w), sabiendo que éste tenia lugar muy elevado ante Allah. Allah
acepto su stplica y les perdond. Allah le envié un dngel que le gui6 a
Meca. Mientras tanto Eva, quien habia caido en la regién de Yeddah,
también fue guiada a Meca por un dngel. Se encontraron otra vez en la
planicie de Arafat, el dia de “arafe”, el dia anterior a la estancia en
Arafat, por la tarde. Lloraron por sus errores y juntos pidieron perdén
a Allah.

Por Su misericordia sin limite y el amor por la humanidad Allah
acept6 sus stplicas y permitié que su descendencia hiciera la misma
suplica a la misma hora cada afo hasta el Dia del Juicio. Allah prome-
ti6 perdon y salvacion a todos aquellos que siguiesen el camino de
Adam (a.s) y pidiesen perdén en el mismo lugar. Por esta razén en ese
dia los peregrinos van el dia de Arefe a la planicie de Arafat para
suplicar el perdén de Allah.

Después de esta reunion, Allah el Todopoderoso le ordené a
Adam (a.s) y Eva quedarse a vivir en Meca. En recuerdo de esto Meca
se llama Ummu’l-Qura, la Madre de las Ciudades. Por lo tanto pode-
mos ver en la peregrinacion los aspectos universales del Islam. En
Meca todos los seres humanos, sin tener en cuenta su color, nacionali-
dad y estatus econémico, se convierten en hermanos y hermanas,
recordando que todos vienen del mismo padre y de la misma madre,
es decir de Adam (a.s) y Eva. Aqui y alla los ricos y los pobres, los
gobernantes y los gobernados, los letrados y los iletrados estan en el
mismo sitio, vestidos con la misma vestimenta sin costura. Aunque en
los paises islamicos hay muchos problemas sociales y politicos la
atmosfera de paz y hermandad en estas tierras santas es realmente fas-
cinante. Se ven ejemplos de sacrificio y amor mutuo que podrian ser
@ejemplo para el resto del mundo, incluidas las organizaciones e insti-
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tuciones internacionales. Podemos decir que ninguna otra religiéon ha
logrado armonizar a tal punto diferentes colores y naciones de manera
tan equilibrada. La razén es que Islam coloca la espiritualidad y la reli-
gion, no los beneficios materiales, como la base para la hermandad.
Cualquier otra hermandad o solidaridad basada en los beneficios
materiales inevitablemente ha de colapsar debido a la avaricia humana
por el poder y la riqueza. Solamente cuando las almas estdn prepara-
das para el auto-sacrificio y amor podemos hablar de verdadera her-
mandad.

Muzdalifa, a la que el Coran se refiere como “al-Mash’ar’ul-Ha-
ram”, la reunién sagrada, es un lugar repleto de las manifestaciones de
la Divina Misericordia y Amor. Es un lugar donde los corazones deben
olvidar todo lo que no sea el Poder y el Reino de Allah y exponerse a
las bendiciones Divinas.

Cuando se terminan los dias de Adaq (las ofrendas), los peregri-
nos sacrifican los animales (“kurban”) para glorificar el nombre de
Allah en memoria del sacrificio espiritual de Abraham (a.s) y con este
sacrificio que imita al de Abraham (a.s) nos acercamos a su nivel espi-
ritual. Los que han recibido esta bendicién recitan el siguiente verso
del Coran, el cual es de hecho la declaracion de Abraham (a.s):

“Dirijo mi rostro, como hanif, a Quien ha creado los cielos y la
tierra y no soy de los que asocian.” (An’am 6:79)

“Di: En verdad mi oracién, el sacrificio que pueda ofrecer, mi
vida y mi muerte son para Allah, el Sefior de los mundos.” (An'am
6:162)

El gran Profeta Abraham (a.s) recit6 las siguientes palabras cami-
no a Damasco de Babil (Babilonia) tal como lo relata Allah.

“Y dijo: Me voy hacia mi Sefior, El me guiard. jSefior mio!
Concédeme una descendencia de justos.” (37:99-100)

Este verso indica que hace falta un viaje del corazén hacia Allah,
Quien es el mejor de los amigos, durante el cual el creyente puede
alcanzar a Allah. El Coran contintia contestando la stplica de

Abraham (a.s): @

o




esvmmees [SLAM: ESPIRITU Y FORMA

“Y le anunciamos un nifio que habria de tener buen juicio.” “Y
cuando éste alcanzé la edad de acompanarle en sus tareas, le dijo:
iHijo mio! He visto en suefios que te sacrificaba, considera tu pare-
cer. Dijo: jPadre! Haz lo que se te ordena y si Allah quiere encontra-
ra en mi a uno de los pacientes. Y cuando ambos lo habian aceptado
con sumisién, le tumbd boca abajo. Le gritamos: jIbrahim! Ya has
confirmado la visién que tuviste. Realmente asi es como recompen-
samos a los que hacen el bien. Esta es, de verdad, la prueba eviden-
te. Y le rescatamos poniendo en su lugar una magnifica ofrenda. Y
dejamos su memoria para la posteridad. Paz para Ibrahim. Asi es
como recompensamos a los que hacen el bien. El fue uno de Nuestros
siervos creyentes.” (Saffat 37:101-111)

Siguiendo la indicaciéon de Allah Hadrat Abraham (a.s) llevé a
Hagar y su hijo Ismael (a.s) a Meca. Luego volvié con su otra mujer,
Sarah y a veces visitaba a Hagar y a su hijo. En una de estas visitas, el
Profeta Abraham (a.s) habia visto en sus suefios a Meca. En este suefio
sacrificaba a su hijo Ismael (a.s). Abraham (a.s) dudaba de esta vision,
no sabia con certeza si era inspirada divinamente o si era una tenta-
ciéon de Satands. No obstante, después de haber visto el mismo suefio
tres veces llegé a estar seguro de que el suefio venia del Sefior. Dos de
estos suefios los vio en los dos tltimos dias antes de lo que ahora es
Eid-ul-Adha (Fiesta del Sacrificio) y el tercero lo vio en lo que ahora es
el primer dia del Eid.

Segtin las fuentes Allah el Todopoderoso le pidi6é a Abraham (a.s)
sacrificar a su hijo ya que Le habia prometido a Allah que si tuviera
un hijo lo sacrificaria a Allah. De este modo fue probado si su promesa
era firme. Abraham (a.s) no fallé a su promesa. Le dijo a Hagar que
lavase al chico y lo untase con almizcle, afadiendo que lo iba a llevar a
un amigo. Le dijo a Ismael (a.s) que llevara un cuchillo y una cuerda:
“Hijo mio, voy a sacrificar a Allah.” Juntos llegaron a un lugar llama-
do Arafat donde los peregrinos se retinen ahora el dia de Arafeh.
Satands estaba esperando un momento oportuno y, con apariencia de
un hombre, se acercé a Hagar y le pregunté: “;Sabes a donde se lleva
@Abraham a su hijo?” Esta contesté: “A su amigo.” Satanas dijo: ‘No. Lo
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lleva para sacrificarlo.” Hagar contesté: “No. El quiere mucho a su
hijo.” Satands explicé: “Lo va a sacrificar porque asi se lo ordend
Allah.” Hagar, teniendo una gran confianza en Allah, contesté: “Si
Allah se lo ha ordenado, entonces es bueno. Nosotros confiamos en
Allah.”

No habiendo conseguido nada con nuestra madre Hagar, Satands
se dirigié esta vez a Ismael (a.s) para tentarlo. Le hizo las mismas pre-
guntas:

- (Sabes dénde te lleva tu padre?

- Para cumplir la orden de Allah.

- Sabes que tu padre te va sacrificar.

Al oirlo Ismael (a.s) insult6 a Satanas:

- jFuera de aqui, maldito! Nosotros cumplimos las 6rdenes de

nuestro Sefior con todo el amor.” Y empez6 a tirarle a Satanas piedras,
quien se alej6 y fue hacia Abraham (a.s) diciendo:

- jOh anciano! ;A dénde llevas a tu hijo? Satands te ha engafiado
en tu suefio, era una inspiracién de Satanas no de Allah.

- iFuera de aqui!

Abraham (a.s) cogi6 siete piedras y apedred a Satands tres veces
en tres lugares diferentes. La costumbre de apedrear a Satanas tiene
sus raices en el recuerdo de este acontecimiento y lo hacen todos los
peregrinos. Este sacrificio sin par ha sido eternizado por Islam ya que
el apedreamiento es un rito esencial de la peregrinacion.

Cuando Abraham (a.s) e Ismael (a.s) iban a Arafat desde Mina
habia una gran excitacion entre los dngeles. Se decian unos a otros:

- iGlorificado sea Allah! (Que raro que) un profeta se lleva a otro
profeta para ofrecerlo en sacrificio.

Segtin la transmisién, cuando Abraham (a.s) puso el cuchillo en el
cuello de Ismael (a.s) el Arcdngel Gabriel, al ver la gravedad de la @
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situacion, hizo que la navaja perdiera su filo. Fue éste el momento en
que lleg6 la misericordia y ayuda de Allah el Todopoderoso ya que
Abraham (a.s) prob6 que sacrificaria por el amor a Allah lo méas queri-
do que tenia — su propio hijo. En su lugar Allah envié del Paraiso a un
cordero que fue sacrificado por el padre y el hijo, glorificando a Allah
por Su favor.

De ahi que cuando los musulmanes sacrifican los animales a Allah,
estos acontecimientos se deben tener en cuenta. El propésito principal
es mostrar que aprendemos de la absoluta sumisién del Profeta
Abraham (a.s) y la practicamos en nuestras vidas. De otro modo, cuan-
do se pierde su significado espiritual, el sacrificio no tiene valor ante
Allah. El Coran nos advierte para recalcar esta realidad:

“Ni su sangre ni su carne ascienden a Allah, lo que llega a Allah
es vuestro temor de EL” (Hayy 22:37)

Después de ofrecer sus sacrificios a Allah, los peregrinos se afeitan
la cabeza para mostrar que son los esclavos de Allah. Antes de la reve-
lacién del Islam, cuando alguien liberaba a un esclavo le afeitaba pri-
mero la cabeza como simbolo de que esta persona era un esclavo. Los
musulmanes siguen esta tradiciéon para mostrar que no son méas que
los esclavos de Allah y que siguen Sus 6rdenes. Dicho de otro modo,
esto es la indicacién simbdlica de que dedicamos nuestras vidas a la
voluntad de Allah.

Mina, donde Hadrat Abraham (a.s) e Ismael (a.s) apedrearon a
Satands es un lugar santo que testifica su sumisién y confianza. El ape-
dreamiento de Satands también simboliza el apedreamiento del
Satands interno de cada uno, es decir de su nafs. Es un recuerdo de que
Hadrat Abraham (a.s), Ismael (a.s) y Hagar apedrearon a Satanas y no
cedieron ante su tentacion. El apedreamiento en los tiempos antiguos
significaba maldicién ya que la gente solia maldecir a sus enemigos
apedreandolos. El atributo de Satands, en drabe “rajim”, de hecho sig-
nifica “el apedreado”, es decir “maldecido”.

Hay otro significado en el apedreamiento que nos recuerda un
@acontecimiento en la historia de Islam cuando Abraha, un general cris-
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tiano de Yemen, queria destruir la Ka’bah. Como lo relata el Corén,
Abraha, celoso de la Ka’abah, atac6 a Meca con su impresionante ejér-
cito que incluia a elefantes. Sin embargo, Allah el Todopoderoso des-
truy6 su ejército enviando manadas de péajaros que lanzaban piedras
sobre este ejército. Estas piedras fue lo que destruy6é a Abraha y su
poderoso ejército. El apedreamiento recuerda también este aconteci-
miento.

En resumen, el apedreamiento significa maldicién de Satanas y
purificacién de las influencias de Satands para poder volverse comple-
tamente a Allah. El Profeta Muhammad (s.a.w) nos transmitié que el
objetivo del apedreamiento no es otro que el recuerdo de Allah. (Mishkat,
Tirmidhi) En otro hadiz el Profeta (s.a.w) describe el Hayy como el ape-
dreamiento de Satands, el correr entre las colinas de Safa y Marwa y
circunvalar la Ka’abah. El objetivo principal de todos estos actos es el
recuerdo de Allah. (Tirmidhi, Nasai)

Safa y Marwa son nombres de dos colinas entre las cuales Hagar
corria desesperada buscando agua para ella y su hijo Ismael (a.s).
Entonces Allah el Todopoderoso le dio la fuente de Zamzam que toda-
via hoy en dia da de beber a los peregrinos. Para recordarnos estos
acontecimientos el correr entre estas dos colinas (sa’y) ha llegado a ser
un rito mas durante la peregrinacién. Para mostrar la importancia de
las dos colinas Allah el Todopoderoso dice:

“Safa y Marwa son parte de los ritos de Allah.” (Baqara 2:158)

La Ka’bah es un centro de suma importancia hacia el cual se diri-
gen los musulmanes durante sus oraciones. Es ahi donde laten los
corazones. Igual que el corazén es el lugar de manifestaciones dentro
de la esfera humana, la Ka'bah es el lugar de las manifestaciones
Divinas a nivel mundial. Dicho de otro modo, la Ka’bah ocupa el
mismo lugar que el corazén en el cuerpo humano. Ahi tenemos la esta-
cién de Abraham (a.s) al que los musulmanes llaman Khalilullah — el
amigo de Allah. Allah el Todopoderoso ordené a los musulmanes ofre-
cer ahi el salat durante la circunvalacién. De esta manera siguen sus
pasos en sefial de su sumisién a Allah.
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También alli estd La Piedra Negra, profundamente respetada por
todos los musulmanes que la saludan y besan en sefial de su obedien-
cia a Allah. Este acto también simboliza rechazo a los deseos animales
del ego y las tentaciones de Satanés.

Esta piedra bendita también marca el principio y fin de los ritos
de la peregrinacion. Aunque todas las piedras de la Ka’bah han sido
reemplazadas durante las renovaciones, La Piedra Negra se ha queda-
do en su lugar, incrustada en la esquina. Ha sido besada por millones
de labios y tocada por millones de manos. Aunque es una piedra, tam-
bién simboliza nuestro amor por la Ka’abah. Hadrat Omar confirma
esta realidad con su acto, tal como lo ha transmitido Abdullah b.
Sarjis:

“Vi a ‘Umar b. Khattab, que Allah esté complacido con él, cuando
besaba la Piedra diciendo: ‘jPor Allah! Te beso siendo plenamente
consciente de que no eres més que una piedra y que no puedes hacer
ni bien ni mal, y si no hubiese visto al Mensajero de Allah besarte, no
te habria besado.” (Muslim, Libro 007, No 2914)

En resumen, con todo esto podemos decir que la Ka’abah es la
sombra del Reino Divino y la fuente de la Misericordia y Bendicién de
Allah, que se manifiestan aqui més que en cualquier otro sitio de la
Tierra Santa. Es la fuente de la I[luminacién Divina y el sol que ilumina
nuestros corazones.

LA CONSTRUCCION DE LA KA’ABAH

Segun las fuentes musulmanas Adam (a.s) y Eva se separaron
durante la caida pero después se volvieron a encontrar en Arafat y
caminaron juntos hacia el oeste. Adam (a.s) suplicé a Allah que le
diese un pilar de luz alrededor del cual adorar a Allah en el paraiso.
Debido a esta stiplica aparecié este pilar y Adam (a.s) ador6 a Allah
dando vueltas alrededor suyo. Este pilar desapareci6é en la época del
Profeta Seth (a.s), dejando solamente la piedra negra. Sin embargo,
@Construyé la Ka’abah en la forma de un pilar de luz y colocé la Piedra
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Negra al lado. Después del diluvio este edificio quedé sepultado bajo
la arena durante mucho tiempo. Después, el Profeta Abraham (a.s)
viajo hacia los alrededores de la Ka'bah y llevé a su mujer Hagar y a
su hijo Ismael (a.s) para asentarse ahi. Junto con su hijo encontré los
fundamentos de la Ka’abah que Seth (a.s) habia construido y los
reconstruyd. Cuando hubo terminado la construccién suplicé a Allah:

“Y cuando dijo Ibrahim: jSefior mio! Haz de este territorio un
lugar seguro y provee de frutos a aquellos de sus habitantes que
crean en Allah y en el Ultimo Dia.” (Baqara 2:126)

Podemos decir que a consecuencia de esta stplica la mayoria de la
gente en Meca disfruta de la dulzura de la fe y también del buen sabor
de la comida y la fruta.

La Ka’abah ha sido reconstruida 11 veces. La primera vez fue
construida por los dngeles. La segunda vez por Adam (a.s), la tercera
por Seth (a.s), la cuarta por Abraham (a.s), la quinta por la tribu de los
Amalika, la sexta por la tribu de los Yurhumi, la séptima por Qusali, el
jefe de los mequinenses, la octava por la tribu de los Quraish, la nove-
na por Abdullah b. Zubair, de la primera generacién después del
Profeta (s.a.w) llamada los tabiun. La décima vez fue reconstruida por
Hajjay el tirano y la undécima vez por el Sultan Otomano, Murat IV.

Los otomanos mostraron un gran respeto hacia las Tierras Santas
con su refinamiento y los buenos modales que alcanzaron su cumbre
durante el reinado de Murat IV. La Ka’abah fue inundada y las pare-
des dafiadas. Mandaron a Meca al arquitecto principal Ridwan Agha
para hacer las reparaciones. Al hacer el informe del estado del edificio
este arquitecto no se atrevié a decir por respeto a la Casa de Allah que
algunas paredes habian sido destruidas sino dijo que “algunas paredes
de la Ka’bah se han postrado.”

También se ha cuidado de que las bestias de carga no pasasen por
aquellos lugares sagrados. Todo esto muestra el respeto de los otoma-
nos por los lugares santos que empezaba por la capital. En el momento
de cruzar el Bésforo llamaron Haram el primer lugar que alcanzaron y
empezaron a comportarse como es debido en el Haram. No se pasaba
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por alto el menor comportamiento irrespetuoso en su camino a la
Ka’abah. El recuerdo de Nabi el Poeta es muy significativo de la acti-
tud otomana:

En el afio 1678 emprendi6 el viaje de la peregrinacion acompafia-
do de muchos hombres de estado. Durante un descanso vio que un
oficial estiraba las piernas en la direccién de la ciudad del Profeta
(s.a.w), Medina al-Munawwara. Hay que decir aqui que en la cultura
otomana se consideraba algo grosero extender las piernas hacia
alguien. Nabi sinti6 mucha pena al ver este comportamiento y compu-
so el siguiente poema:

No caigas en descuido, este es el lugar donde vivié el Amado de Allah
Es el lugar donde acuden las miradas Divinas, el lugar de Mustafa (el
Profeta Muhammad)

jOh Nabi! Entra alli con todo tu respeto
Este lugar que circunvalan los dngeles y besan los profetas.

Cuando la caravana se acercé a Medina justo antes de la oracién
de la mafiana, Nabi oy6 este poema recitado por el muecin de Medina.
Estaba muy excitado y corrié a ver como habia ocurrido ya que habia
escrito el poema la noche anterior y nadie lo habia leido. Encontré al
muecin y le pregunté: “;De dénde sabes este poema?” Este le contes-
té: “La noche anterior vi al Profeta (s.a.w) en el suefio y me dijo: ‘Me
viene a visitar un poeta llamado Nabi de mi comunidad. Esta lleno de
amor por mi. A causa de este amor saltidale con su propio poema
cuando entre en la ciudad. Entonces aprendi el poema de él y cumpli
con su orden.” Nabf lloraba como un nifio y dijo: “Esto quiere decir que
el Mensajero de Allah (s.a.w) me ha incluido en su comunidad, el sol
de los dos mundos me ha aceptado como un miembro de su nacién.””

Como hemos visto en este ejemplo lo importante durante los ritos
de la peregrinacion es comportarse con el respeto mas elevado hacia el
Profeta (s.a.w) y la Casa de Allah, como también se llama la Ka’bah.

Ha sido un lugar sagrado desde el primer ser humano Adam (a.s).
@El Coran ordena ritos especiales durante la visita:
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“Es cierto que la primera casa que fue erigida para los hombres
fue la de Bakka, bendita y guia para todos los mundos. En ella hay
signos claros: La estacion de Ibrahim; quien entre en ella, estara a
salvo. Los hombres tienen la obligacion con Allah de peregrinar a la
Casa, si encuentran medio de hacerlo. Y quien se niegue...
Ciertamente Allah es Rico con respecto a todas las criaturas.” (Al
Imran 3:96-97)

Segtin lo manifiesta el espiritu de Islam todos los que forman las
hileras durante el salat son iguales. Si el jefe del gobierno llega tarde a
la mezquita se coloca detras de todos. Si un musulmén humilde llega
pronto, se coloca en la primera fila. Los hombres se colocan para el
salat ahi donde hay un hueco. No hay lugar para uniformes y condeco-
raciones. El concepto de igualdad se manifiesta incluso méds durante la
peregrinacién. Dado que a todos los muertos se les entierra con la mor-
taja blanca, todos los peregrinos llevan lo mismo y de este modo des-
aparecen las diferencias en la vestimenta. La peregrinacién representa
el nivel de igualdad que sé6lo ocurre en la muerte. Tanto a los jefes de
estado como a los mendigos se les entierra con la misma mortaja blan-
ca y los peregrinos, que se cubren el pecho con una especia de toalla y
de la cintura para abajo con la otra, recuerdan de este modo su estado
en la tumba.

Sabemos que la muerte es un hecho inevitable que Allah ha
impuesto sobre todos los seres. La duracién de la vida es de una preci-
sion total, incluso el niimero de las respiraciones lo es. El momento de
la muerte (ajal) estd escrito para cada uno y nunca cambia. Dado que
nos es desconocido no debemos dejar de cumplir con la obligacién de
peregrinar. De otro modo la siguiente mala noticia dada por el Profeta
(s.a.w) puede que sea para nosotros: “Si alguien muere sin realizar la
peregrinacién aun habiendo tenido lo necesario en comida, bebida y
transporte, nada podrd impedir que muera como un judio o cristiano.”
(Tirmidhi, Hay, 3)

Esta clara advertencia del Profeta (s.a.w) recuerda a todos aquellos
musulmanes descuidados que no cumplen con este requisito atn @
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pudiendo hacerlo que serdn castigados en el Mas Alla. El descuido con
el mandato iguala al desprecio del mismo. Se nos ha encomendado
peregrinar al menos una vez en la vida, por lo tanto es un gran error
posponerla. El Profeta (s.a.w) dice que los que pueden peregrinar
deberian correr para hacerlo. (Jamu'l-fawaid, II, 77)

La Casa de Allah esta llena de los recuerdos de Abraham (a.s) y
de la confianza y sumisién a Allah de toda su familia. Cuando men-
cionamos las palabras confianza, sumisién y peregrinaciéon inmediata-
mente nos vienen a la mente los nombres de Abraham (a.s) e Ismael
(a.s). Debido a su sinceridad, la peregrinaciéon fue hecha un acto obli-
gatorio de adoracién que continuaré siendo asi hasta el dltimo dia de
la existencia del mundo.

La confianza en Allah significa depender de, tener plena confiden-
cia en y designar a alguien como un representante. En sufismo signifi-
ca que el corazén de uno esta lleno de Allah, de la confianza en El y
de buscar refugio en El. Cuando Allah el Todopoderoso le pregunté a
Moisés (a.s) acerca de su vara, éste contest6: “Es mi vara, me apoyo en
ella...” Allah el Todopoderoso dijo: “jTirala!” ya que su dependencia
de la vara oscurecia su dependencia de Allah. En cuanto a en quién
debemos confiar Allah el Todopoderoso dice en el Coran:

“El es Quien vela por nosotros y en Allah se confian los creyen-
tes.” (Tawba 9:51; Ibrahim 14:11)

“Y abandonaos en Allah si sois creyentes.” (Maidah 5:23)
“Quien se abandone en Allah, El le bastara.” (Talaq 65:3)

El Profeta (s.a.w) dice que si confiamos plenamente en Allah, nos
sostendra igual que sostiene a los pajaros que salen de sus nidos ham-
brientos por la mafiana y vuelven de noche con el estémago lleno. La
confianza en Allah no significa el abandono de lo que sea necesario de
hacer o el ignorar las leyes de la naturaleza. Significa confiar plena-
mente en Allah después de haber cumplido con todas las condiciones
necesarias para alcanzar el resultado y no confiar en los medios mis-
mos e ignorar la voluntad de Allah. Mas bien el siervo debe buscar el

@refugio en el poder de Allah.
T8°
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Allah el Todopoderoso dice:

“Constltales en las decisiones, y cuando hayas decidido confiate
a Allah.” (Al Imran 3:159)

Allah ayuda al creyente en los dos mundos. Es suficiente para
cualquiera que ponga en El toda su confianza. La verdadera felicidad y
bendicién estan en el hecho de volverse hacia El tanto a nivel personal
como social pidiendo Su ayuda y confiando en El.

En la lengua drabe la palabra salema significa sumisién y contiene el
aspecto de entregar (la voluntad) y aceptar los actos de Allah con pla-
cer. El Profeta Abraham (a.s) ha llenado su corazén con el amor de
Allah. Los dngeles le preguntaron a Allah: ;Cémo puede ser Abraham
Tu amigo cuando tiene bienes y familiares que seguramente le alejaran
de Ti? Entonces Allah el Todopoderoso mostré a los angeles su sumi-
sién a la voluntad Divina con tres pruebas.

La primera fue cuando le habian echado al fuego y los dngeles
querian ayudarle, pero él rechazé su ayuda diciendo: “No necesito
vuestra ayuda. ;Quién le dio el poder de quemar al fuego? Allah es el
que mejor socorre.” Se refugié de este modo en Allah solamente. En
recompensa a esta sincera sumisiéon a Su poder Allah le ordend al
fuego:

“Fuego, sé frio e inofensivo para Ibrahim.” (Anbiya 21:69)

La segunda prueba era respecto a sus bienes. Gabriel se le apare-
cié y le pidi6 parte de sus rebafios. Alab6 a Allah y dijo: “Toma estos
rebafios. Son tuyos.” De este modo pasé con éxito la prueba de sacrifi-
car la riqueza por el amor a Allah.

Ser realmente siervo de Allah no es otra cosa que someterse total-
mente a El. No obstante, la sumisién estd basada en el amor y la obe-
diencia. El mejor ejemplo de sumisién basada en el amor lo vemos pre-
cisamente en Abraham (a.s). Su propia vida, familia y riqueza no
lograron alejarlo de cumplir con el mandato Divino porque tenia plena
devocién y sumisién a Allah. Para recompensar su sinceridad, los ritos
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de la peregrinacién que simbolizan su sumisién y confianza en Allah
se iran realizando hasta el Dia del Juicio. El mismo reflejaba esta reali-
dad constantemente diciendo:

“Dijo: Me someto al Sefior de los mundos.” (Bagara 2:131)

Completando los ejemplos de Abraham (a.s) e Ismael (a.s) del
sacrificio y sumisién a Allah, el Profeta Muhammad (s.a.w) mostré
ritos y parte esenciales de la peregrinacion en su peregrinacion de des-
pedida. Sobre todo su discurso de despedida que pronuncié en esta
ocasion serd la mejor guia para los peregrinos hasta el Dia del Juicio
ya que delinea las responsabilidades y derechos basicos de los musul-
manes y refuerza la nacién musulmana con amor y misericordia.

Los que intentan realizar la peregrinacién deben prepararse tanto
espiritualmente como materialmente. La confianza en Allah no signifi-
ca que uno deba ignorar las provisiones para el viaje de la peregrina-
cién. Algunos Yemenitas iban en peregrinacion sin llevar nada de
comida ni bebida diciendo: “Confiamos en Allah.” Al llegar a Meca
tenfan que mendigar para sobrevivir. Para advertir del peligro de la
equivocada idea de la confianza en Allah, el Coran dice:

“Y llevad provisiones, aunque la mejor provision es el temor (de
Allah).” (Bagara 2:197)

Como se desprende de este verso un musulmén necesita los dos
tipos de provisiones en las Tierras Sagradas. Necesita la provision
material como por ejemplo comida y la comida espiritual que es la
sumision, la paciencia, etc. S6lamente el musulman que ha purificado
su corazén de la enfermedad espiritual puede alcanzar este estado.
Solamente cuando tengamos un corazon asi podremos entender la rea-
lidad de los actos de adoracién, sobre todo de la peregrinacion, tal
como lo cuenta Rumi en la siguiente historia:

“Bayazid, el shej de la comunidad, se dirigia a Meca para el Hayy,
la peregrinacién mayor, y Umra, la peregrinacién menor. En cada ciu-
dad por la que pasaba lo primero que hacia era buscar a los venerables
@(santos). Iba por la ciudad preguntando: “;Quién en esta ciudad se
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basa en la visién espiritual?” Lo hacia porque se habia propuesto que
en cada lugar que alcanzara en sus viajes buscaria a un santo. Allah el
Todopoderoso dijo en el Coran:

“Preguntad a la gente del Recuerdo si vosotros no sabéis.” (Anbiya 21:7)

Por eso a Moisés (a.s) se le ordené ver a Khidr quien poseia el
conocimiento espiritual. Bayezid buscaba al Khidr de sus tiempos y de
repente vio a un hombre viejo cuya silueta recordaba a la luna nueva.
Vio en €l la majestad y oy la palabra de un hombre santo. Sus ojos no
veian y su corazén estaba iluminado como por un sol. Bazyazid se
sentd delante de €l y le hizo preguntas. Encontré que era un derviche
y también un hombre de familia. El anciano le pregunté: “; A dénde te
diriges, oh Bayazid? ;A qué lugar llevas el equipaje de un viajero por
tierras desconocidas?” Bayazid contest6: “Me dirigo a la Ka’abah y
tengo doscientos dirhams de plata como provisién de viaje.” El ancia-
no le dijo: “Coloca algunos de estos dirhams ante mi y otros necesita-
dos. Entra primero en sus corazones para abrir los ojos de tu alma.
Consigue la vida eterna. Primero ve de peregrinacién con tu alma,
luego continta el viaje con un corazén refinado. Aunque la Ka’bah es
la Casa de Su religiéon, mi camino es la casa de Sus secretos mas ocul-
tos. La Ka’bah fue construida por Abraham el hijo de Azar, mi corazén
es el lugar de la majestad de Allah. Si tienes visién espiritual circunva-
la la Ka’bah del corazoén. El corazén es la Ka’bah del cuerpo, hecho de
la tierra. Allah encomendé que visitemos a la Ka’bah visible para que
podamos alcanzar la Ka’abah del corazén que ha sido purificado de lo
impuro. Has de saber que si hieres a un corazén que es el lugar de las
miradas Divinas, incluso si peregrinas de pie, las recompensas no
remediardn el que hayas roto un corazén. Un hombre perfecto es un
tesoro que contiene los secretos Divinos. Si quieres ver las manifesta-
ciones de la luz Divina no escapes de las pruebas y aflicciones.” (Ver
Mesa, II, 2218-2251)

Bayezid hizo caso al misticismo de lo que oia y lo puso como un
pendiente de oro en su oreja. A través de la conversacién con este shej

su corazén recibié una parte de la misericordia. Luego siguié su viaje
con el corazén tranquilo y la mente sosegada. @
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Con estos hermosos ejemplos Rumi guia los corazones a la verdad
de la peregrinacion y aconseja a los que intentan emprenderla:

“Cuando llega la época de la peregrinacion, id ahi con la intencién
de visitar y circunvalar a la Ka’bah. Si vais con esta intencion veréis la
realidad de Meca.”

La razon por la que Rumi da el ejemplo de la peregrinacion es que
es un acto de adoraciéon muy delicado. Muchas cosas que son permiti-
das en otras épocas del afio, se prohiben en esta época. Por eso, el
peregrino deberia primero preparar su corazén para que pueda ser
capaz de cumplir con esta dificil obligacién. Desde el primer momento
que alguien pone la intencién de peregrinar, Satanas hace todo lo posi-
ble para corromper esta intencion. El viaje del peregrino parece muy
facil y agradable pero de hecho esta lleno de dificultades. Esto también
se refiere a los ritos de la peregrinacién, de ahi que el peregrino nece-
site armarse de paciencia y dominio de si mismo. Por eso debe supli-
car: “jOh Allah! Por favor, hazlo facil para mi.” Es lo que repetimos
con frecuencia durante el tiempo de la peregrinacion:

“Labbak Allahumma Labbayk. La Sharika laka Labbayk. Innal Hamda
wani'mata wal mulk la Sharika laka.”

“Aqui estoy a Tu servicio, oh Allah. Aqui estoy a Tu servicio (con-
testo a Tu llamada y obedezco a Tus drdenes). No tienes asociado.
Aqui estoy. Con seguridad que toda la alabanza y bendicién y sobera-
nia son para Ti. No tienes asociado.”

De hecho, confirmamos que estamos respondiendo a Su invita-
ciéon. Admitimos que en el reino de los cielos y de la tierra no hay otro
que Allah y Le prometemos que no obedeceremos a la tentacién de
Satands y del ego.

Si realizamos la peregrinaciéon de manera descuidada, sin atencién
a los principios que hemos comentado hasta ahora, no tendra benefi-
cio para nosotros. Sobre todo los que acuden a la Tierra Santa con
dinero ilicito y los ahorros que chocan con lo més esencial de Islam, es
@decir que ningdn acto de adoracién se puede realizar con la ganancia
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que sea ilicita. De ahi que las palabras “estamos a Tu servicio” signifi-
caran en tal caso que “no estamos a Tu servicio” ya que hemos roto la
regla mas importante de la peregrinacion.

Podemos decir entonces que la regla mas importante de la peregri-
nacién es la ganancia halal, licita desde el punto de vista de la religion,
y después un corazén sincero. Cada vez que un peregrino dice “labba-
yk” en su corazén se deberia encender un fuego. Solamente de esta
manera se puede acercar a Allah ya que meras palabras no tienen nin-
gun beneficio. La cara de Hadrat Husain, el nieto del Profeta (s.a.w)
empalidecia cada vez que decia “labbayk” de temor que la respuesta
de Allah fuese “la labbayk”. Que Allah nos ayude a realizar la peregri-
nacion tanto con el cuerpo como con el alma.

Los principios de la peregrinacién guian al hombre hacia la mise-
ricordia y hacia una vida mas espiritual. Cuando se pone la vestimenta
blanca sin costuras, llamada ihram, deja atrds todo tipo de comporta-
miento rudo y grosero. Hace que el hombre se vuelva mas amable ya
que cazar, arrancar las plantas, romper las ramas de los arboles y hacer
dafio a cualquier criatura estd prohibido durante los dias de la peregri-
nacién. Allah el Todopoderoso dice en el Corén:

“La peregrinacion debe hacerse dentro de los meses determina-
dos; el que, dentro de este periodo de tiempo, se comprometa a pere-
grinar, debera abstenerse, mientras dure la peregrinacion, de tener
trato sexual, de transgredir y de disputar. El bien que hagais, Allah
lo conoce. Y llevad provisiones, aunque le mejor provision es el
temor (de Allah). Asi pues guardaos, vosotros que entendéis la esen-
cia de las cosas.” (Bagara 2:197)

Los peregrinos no luchan ni se hacen dafio, se comportan amable-
mente por el amor a su Creador. Sobre todo el romper el corazén de
alguien se considera una accién muy errénea. Por esa razén Hadrat
Omar no besaba la Piedra Negra para no herir la suceptibilidad de los
demas peregrinos que a lo mejor no podian hacerlo debido a la multi-
tud.
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En Islam cualquier tipo de adoraciéon empieza con la intencién. La
intencién para la peregrinaciéon empieza con ponerse el ihram. Al
hacerlo el peregrino transforma su estado espiritual y deja atrds su
comportamiento ordinario. El color blanco le recuerda la muerte y la
mortaja. Pasa mucho tiempo contemplando la muerte y la preparacion
para ella. Con todos sus principios la peregrinacién hace que el hom-
bre alcance el estado més elevado tal como lo dice el Corén:

“Que en verdad creamos al hombre en la mejor armonia.” (Tin
95:4)

El Profeta (s.a.w) les da a los peregrinos la siguiente buena nueva:
“La peregrinaciéon mayor y la menor limpian las faltas del peregrino
igual que el acido nitrico del orfebre limpia el oro y la plata.” (Nesai,

Tirmizi)

También dijo: “Cualquiera que realice la peregrinacién por Allah,
no mantenga relaciones sexuales con su mujer ni haga el mal, volvera
a casa como un recién nacido (sin acciones erréneas de las que dar
cuenta).” (Bukhari, Vol. 2, Libro 26, No 596)

Esta noticia es valida para los que han realizado el Hayy de una
manera aceptable que se llama al-Hayy al-Mabrur. Los que han alcanza-
do este nivel en su peregrinacion también tienen las siguientes virtu-
des:

1. El sentido de la responsabilidad

2. La proeza hacia el perdén

3. Mantener el cuerpo y las acciones en estado de pureza
4. La hermandad islamica

5. La consciencia de que la superioridad sélo estd en el grado de
taqwa, es decir temor de Allah, de cada uno.

6. La ganancia licita.

@ 7. Sinceridad.
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De ahi que la peregrinaciéon no sea solamente un acto de adoracién
realizado por Allah. También desarrolla las capacidades del hombre.
Desarrolla el estado social, moral y politico de la Ummah. Ensefia los
aspectos universales del Islam méas que cualquier otro tipo de adora-
cién. A nivel personal la peregrinacion le da al hombre una oportuni-
dad de evaluar sus acciones y comportamientos y corregir sus errores
en el futuro.

La peregrinacién es obligatoria una vez en la vida. Sin embargo,
igual que con el ayuno y el salat, se pueden realizar més peregrinacio-
nes. Algunos musulmanes lo consideran un despilfarro. Esta actitud
casi se puede considerar como incredulidad por parte de aquellos que
no entienden bien el propésito y el poder transformador del Hayy.

Desde la Epoca de la Felicidad (el tiempo del Profeta (s.a.w) los
musulmanes han practicado los actos de adoraciéon voluntarios con
devocién y amor. Estos actos acercan al siervo a Allah como transmite
un hadiz muy conocido. Dan al alma profundidad y perspicacia. Hacen
que los musulmanes sean mas generosos y misericordiosos. Allah llega
a ser los ojos con los que ven y los oidos con los que oyen. En resumen,
sus actos tales como oir y pensar estan guiados por la luz Divina.

Este desarrollo espiritual se puede llevar a cabo gracias a los actos
de adoracién voluntarios y la misericordia para la creacién. El gran
imam Abu Hanifa peregriné 55 veces. Pienso que este hecho muestra la
importancia de la peregrinaciéon y que sobran las palabras.

LA PEREGRINACION MENOR (UMRAH)

Aparte del Hayy, la peregrinacién mayor, que se realiza en unos
dias del afio fijados, se puede realizar una peregrinaciéon menor, que se
llama Umrah, en cualquier época del afio. Debido a que se puede reali-
zar en cualquier momento se llama también la peregrinacién menor.

Durante la Umrah el peregrino no tiene que visitar Arafat.
Solamente debe circunvalar la Ka’abah y correr entre las colinas Safa y @
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Marwa. Si se realiza durante el mes de Ramadan, dijo el Profeta (s.a.w),
su recompensa es igual a la de la peregrinacién mayor. Al visitar la
tumba del Profeta (s.a.w) en Medina debemos ser conscientes de que
es un lugar donde nuestro amor y respeto por el Profeta (s.a.w)
aumentan. Fue el tinico al que Allah llamé6 “Mi amado”. En el siguien-
te verso Allah el Todopoderoso nos exhorta a amar a Su Mensajero

(s.a.w):

“Di: Si vuestros padres, hijos, hermanos, esposas, vuestro clan
familiar, los bienes que habéis obtenido, el negocio cuya falta de
beneficio teméis, las moradas que os satisfacen, os son mas queridos
que Allah, Su Mensajero y la lucha en Su camino... Esperad hasta
que Allah llegue con Su orden. Allah no guia a gente descarriada.”
(Tawba 9:24)

Qadi Iyad deduce de este verso que Allah exige a la Ummah ser
amado El y Su Mensajero (s.a.w). De ahi que nada deberia ser para
nosotros mas preciado que el Profeta (s.a.w) — ni nuestra casa, ni nues-
tra familia, ni nuestro trabajo.

Por eso Imam Malik considera que la tumba del Profeta (s.a.w) es
mas sagrada que la misma Ka’abah ya que todos los mundos y toda la
creaciéon fueron creados por él. Por esta razén deberiamos visitar
Medina después de completar la peregrinacion. A través de la visita a
este lugar y de oler a esta tierra debemos ofrecer muestro humilde res-
peto al Profeta (s.a.w). De este modo podemos beneficiarnos de su
bendicién. El Profeta (s.a.w) nos informa que visitarle después de su
muerte es lo mismo que visitarle en vida. (Daraqutni, Sunan, II, 278)

Sin embargo, uno deberia mostrar un gran respeto a la hora de
visitar la tumba del Profeta (s.a.w). Un dia mientras Imam Malik esta-
ba en la mezquita del Profeta (s.a.w) vino Jafar Mansur, el califa, para
hacerle algunas preguntas. Empezé un debate. El califa empez6 a ele-
var su voz en el fervor de la conversaciéon. Imam Malik le advirtié:

“iOh califa! Baja la voz aqui. Allah advirti6 a una gente mucho maés
@Virtuosa que no debia levantar la voz, y se referia al siguiente verso:
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“iVosotros que creéis! No subais la voz por encima de la del
Profeta ni le habléis a voces como hacéis entre vosotros, no vaya a
ser que vuestras obras se malogren sin daros cuenta.” (Hujurat 49:2)

El califa apreci6 los elevados modales del Imam en presencia del
Profeta (s.a.w) y le pregunté: “jOh Imam! ;Debo volverme hacia
Rawdha (la tumba del Profeta (s.a.w) o hacia la Ka’abah?”

Imam Malik contesté: “Cuando estés en Medina vuélvete hacia
Rawdha porque la creacién y la Ka’abah han sido por él. Toda la huma-
nidad necesita de la intercesion del Profeta Muhammad (s.a.w).” (Qadi
Iyad, Sifa al-Sharif)

Algunos musulmanes ignoran este hecho e impiden que la gente
se vuelva hacia Rawdha. Olvidan que el Profeta (s.a.w) esta vivo. El
Corén nos informa que los martires estan vivos y que los Profetas, que
ocupan un lugar atin més alto, lo estdn también. Sobre todo el Profeta
Muhammad (s.a.w) posee una vida extraordinaria.

Resumiendo, el mejor regalo que los peregrinos deberian llevar de
vuelta a sus paises son las buenas caracteristicas de la Tierra Santa.
Deberian continuar practicando los buenos modales que han cultivado
durante su visita. De este modo serdn ventanas hacia la belleza espiri-
tual de las Tierras Santas para aquellos que atin no han ido.

El lider espiritual de Pakistin, Muhammad Igbal, les hizo la
siguiente pregunta a los peregrinos que acababan de volver de la pere-
grinacion:

“Habéis visitado Medina, la Iluminada. ;Con qué regalos espiri-
tuales habéis llenado vuestros corazones alli? Los regalos materiales
que habéis traido, tales como pafiuelos, los tasbil y alfombras para el
salat, se desvaneceran dentro de poco. ;Qué regalos duraderos, es decir
espirituales, de Medina habéis traido que no se desvaneceran?

Entre los regalos que habéis traido esta la sumision y la veracidad

de Abu Bakr, la justicia de Hadrat Omar, la generosidad y la modestia
(haya) de Hadrat Uthman. ;Seréis capaces de dar a la Ummah, que @
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sufre de muy diferentes problemas, una esperanza del “Tiempo de la
Felidicad”, Asr-i Saadah?

Que Allah nos haga de los que se han beneficiado de las bendicio-
nes espirituales de la Tierra Santa y nos haga de entre los que han visi-
tado al Mensajero de Allah con el corazén sensible y ardiente.

Que Allah nos conceda una vida de sumisién a El y confianza en
El. Que Fl sea nuestro tinico Refugio y Socorro. Que Allah nos haga
cumplir con la obligacién de la peregrinacién con el corazén que sien-
te la bendicién de la Tierra Santa.

&
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EL MEs SAGRADO DE
RamMaADAN Y EL AYuNO



“En el mes de Ramadn se hizo descender el Cor'n, direccién para
los hombres y pruebas claras de la Guia y del Discernimiento.”
(Baqara 2:185)
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¥

a sagrado mes de Ramadén es un mes de oportunidad para
conseguir la recompensa que nos ha otorgado Allah el Todopoderoso.
Durante este tiempo recordamos mds que nunca el valor de todos lo
favores de Allah, que normalmente tomamos por supuestos y por los
que no agradecemos suficientemente.

El propésito de ayunar es alcanzar taqwa (temor) y restringir el
alma egoista (nafs), disciplinarla y controlarla. El ayuno se debe llevar a
cabo con actitud de adoracién si realmente queremos beneficiarnos de
su bendicién. Con él podemos refinar mds cualidades tales como la
paciencia, la voluntad, el desapego de los bajos deseos del nafs. El
ayuno actia también como una coraza que protege el honor del cre-
yente y lo libera de la interminable preocupacién de comer y beber
como las bestias.

Uno de los beneficios del ayuno es que da coraje y resistencia en
tiempos de la hombruna y calamidad. Nos ensefia también a ser agra-
decidos y felices con los dones de Allah el Todopoderoso. Cuando
ayunamos entendemos las dificultades de los pobres que pasan ham-
bre y en consecuencia se refuerza nuestra misericordia con ellos, lo
cual ayuda a prevenir los disturbios sociales y las divisién de clases.
Podemos decir con toda seguridad que la naturaleza de la adoracién
isldmica no permite la division de clases que tiene lugar en otras nacio- @
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nes. El ayuno (saum) y la oracién (salat) indican que todo el mundo es
igual ante Allah. Nadie esta exento de estas obligaciones, a no ser que
tenga una excusa valida. Debido a estas caracteristicas tan positivas ha
sido un mandato no solamente para los musulmanes sino también
para las naciones anteriores a éste. Allah el Todopoderoso dice:

“iCreyentes! Se os ha prescrito el ayuno al igual que se les pres-
cribi6 a los que os precedieron; jOjala tengais temor (de Allah)! Por
un determinado nimero de dias, fijados para ello.” (Bagara 2:183-184)

Islam ordena para los creyentes una gran variedad de estilos con
la idea de que estas formas diferentes de adoracién puedan curar dife-
rentes enfermedades espirituales que aumentan sobre todo en tiempos
de prosperidad y buena salud. En el periodo de los mequinense los
musulmanes no pudieron desarrollar tales enfermedades porque esta-
ban ocupados con la lucha por la supervivencia en condiciones muy
dificiles. Sin embargo, después de la emigracion a Medina su situacién
material habia mejorado y estaban a salvo de la persecucién de los
incrédulos mequinenses. Para proteger a los musulmanes del dafio
que pudiera venirles con el abuso de la riqueza y el disfrute de la vida
era necesaria una especie de restriccion o abstencién en la vida cotidia-
na de este mundo. El tiempo de ayuno fue prescrito para preservar la
salud espiritual de los creyentes.

De hecho, el ayuno funciona como la medicina en caso de la enfer-
medad, sea fisica o espiritual. De ahi que esté prescrito para un niimero
de dias determinado, no para todo el afio. Si una medicina, necesaria en
condiciones de urgencia se usa durante todo el afio, el sistema inmune
del cuerpo su puede acostumbrar a ella y no va a tener el beneficio espe-
rado. De mismo modo, el ayuno se debe llevar a cabo en momentos
determinados. Si ayunamos constantemente puede que la enfermedad
no se cure y en cambio el cuerpo se puede debilitar hasta el punto de no
poder cumplir con los otros mandatos del Islam. Por esta razén el
Profeta (s.a.w) no les permitia a sus compafieros ayunar todos los dias.

Todos los musulmanes estan obligados a ayunar en el mismo mes
@del afno — el mes de Ramadén. Es un hecho que refuerza la unidad de
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la Ummah a la vez que hace que el ayuno sea més facil. El sentido de la
unidad enriquece nuestra vida espiritual y la anima. Otro aspecto es
que el mes del ayuno sea el mes lunar. De ahi, que cambia de una tem-
porada a otra durante el calendario solar, lo cual hace que ayunamos
en los dias largos y calurosos del verano y no solamente en los cortos
y frios del invierno. Esta variedad del tiempo de ayuno también ofrece
la variedad de los placeres y sabores espirituales. Esto hace que el
ayuno sea facil y que el creyente tenga una experiencia diferente cada
vez que ayuna. Vemos esta riqueza también en el mismo verso que
ordena el ayuno: “jCreyentes! Se os ha prescrito el ayuno...” Para
confortar nuestros dnimos el Coran dice que también los otros tenian
que ayunar: “al igual que se les prescribi6 a los que os precedieron.”
Finalmente el verso dice que el ayuno no es para todos los dias: “Por
un determinado ntimero de dias.” (Baqara 2:183-184)

Después Allah el Todopoderoso enumera los beneficios del ayuno
y sus condiciones:

“En el mes de Ramadéan se hizo descender el Cordn, direcciéon
para los hombres y pruebas claras de la Guia y del Discernimiento;
asi pues, quien de vosotros vea el mes, que ayune, y el que esté
enfermo o de viaje que lo haga en otro momento, pero el mismo
numero de dias. Allah quiere para vosotros lo mas facil y no lo difi-
cil, pero quiere que completéis el nimero (de dias) y que proclaméis
la grandeza de Allah por haberos guiado.” (Baqara 2:185)

Este verso muestra que el objetivo del ayuno es glorificar a Allah y
agradecer. En este sentido tiene una influencia positiva sobre el resto
de la adoracién. Shakik Balkhi dice: “El adorar a Allah tal como se lo
merece es dificil. Sin embargo, se puede alcanzar a través de la soledad
y del ayuno.”

La reduccion de la cantidad de comida es un método moderno de
tratamiento. La dieta es la primera condicién de salud, incluso en la
practica de la medicina moderna. Ayunar es el mejor método, que ade-
mads ensefia al creyente la auto-disciplina. El hambre es una medicina
muy fuerte que ayuda a controlar el nafs. Se ha transmitido que cuando

6
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fue creado el nafs estaba lleno de orgullo. Se atrevié a decir a su Sefior:
“Tu eres y yo soy.” Sin embargo cuando Allah lo castigo con el hambre
entendi6 su error y confesé su debilidad y nulidad frente a su Creador.
Por eso, en cuanto a la salud del nafs nada es mejor que el hambre.

Jalaladdin Rumi dice: “El verdadero alimento del hombre es la luz
de Allah. Darle excesiva comida material no es bueno para él. La ver-
dadera comida para el hombre es el amor Divino y la inteligencia. El
verdadero malestar del hombre se debe al olvido del verdadero ali-
mento del alma y la preocupacién solamente por el alimento del cuer-
po. El cuerpo nunca estd satisfecho y quiere mds y mas. Debido a la
enfermedad de la avaricia su cara empalidece y sus piernas tiemblan,
su corazon late insatisfecho. ;Dénde estd el alimento mundano y
dénde el de la eternidad? jQué grande es la diferencia entre ellos!”

Allah dijo de los maértires: “Se nutren.” Para este alimento no hace
falta ni la boca ni el cuerpo. Hadra Lokman advierte a su hijo: “Cuando
tu estémago estd lleno tu inteligencia se adormece y tus piernas se
vuelven débiles para la adoracién.” Un amigo de Allah dijo: “Me refu-
gio en Allah del sufi que llena el estémago y lo corrompe.” La Madre
de los Creyentes dijo: “Intentad abrir las puertas del malakut, mundo
espiritual.” Preguntaron: “;Cémo?” Contesté: “Con el hambre y la
sed.”

El gran amigo de Allah, Mahmud Sami Ramazanoghlu, hace hin-
capié en la necesidad de comer y beber poco en su libro Mukerrem
Insan, El hombre perfecto. Dice: “Preguntaron a los médicos cual era
el mejor tratamiento. Estos dijeron que era comer poco. Les preguntan
a la gente de conocimiento de dénde sacan tantas fuerzas y voluntad
para la adoraciéon de Allah.” Contestan: “Comiendo muy poco.” Los
especialistas preguntan: “;Cual es la condicién mas importante para el
estudio?” Contestan: “Tener hambre y comer poco.”

Hay muchos beneficios en cuanto a comer poco:

1. El hambre moderado facilita la claridad de la mente y del cora-
z6n; la memoria es mds fuerte. Estar lleno supone ser olvidadizo y aton-

@ tado.
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2. El hambre moderado facilita la gentileza del corazén, que se
beneficia y complace en la adoracién y la stplica. El estémago lleno
hace que el corazén sea insensible y cerrado a la adoracién.

3. El hambre moderado produce suavidad del corazén y humil-
dad. La saciedad produce insolencia, presuncién, orgullo y jactancia.

4. El hambre moderado hace que uno piense en los pobres y ham-
brientos, pero el hombre cuyo estémago estd bien lleno nunca piensa
en los necesitados.

5. El hambre moderado rompe el apetito, las necesidades y deseos
del alma animal. cuando el estémago esta lleno el alma animal se hace
fuerte y refuerza sus deseos.

6. El hambre moderado hace que el cuerpo sea agil y despierto.
Cuando se esta lleno el cuerpo se siente dormido y descuidado.

7. El hambre moderado hace que uno se sienta listo para la adora-
cién y el servicio a Allah. Cuando el hombre esté lleno se siente vago y
negligente.

8. El hambre moderado hace que el cuerpo se vuelva més saluda-
ble. Desaparece la indisposicion. El que come de més hace que el cuer-
po se sienta cansado y enfermo.

9. El hambre moderado hace que el cuerpo sienta luz y espacio,
haciendole a uno alegre.

10. El hambre moderado hace que el hombre se sienta més genero-
so y listo para ayudar al pobre. Los que nunca han experimentado el
hambre no entienden el sufrimiento del pobre. Por esta razén en el
calor del Dia del Juicio el siervo encontrara el estado de frescura y
sombra. Saciedad produce un estado que va desde la tacafieria hasta el
despilfarro, lo cual lleva a la destruccién del siervo.

Resumiendo, un estémago lleno urge al alma animal y al ego a ser
activos para satisfacer sus bajos deseos. Por otro lado, el ayuno, cuan-

do se realiza sin ir a los extremos, abre la facultad de la meditacién y
hace que el corazén humano se sensibilice con las realidades Divinas. @

o




esvmmees [SLAM: ESPIRITU Y FORMA

El siguiente hadiz resume lo que hemos dicho hasta ahora: “Ayuna y
encontraras salud (tanto fisica como espiritual).” (Tabarani)

La préctica de los grandes Profetas de Allah también nos revela la
importancia del ayuno en cuanto a la aproximacién a la perfeccién
espiritual. El ayuno fue el método mas efectivo entre los utilizados por
Allah para perfeccionar a Sus Profetas ya que los preparaba para la
revelaciéon que iban a recibir. Por ejemplo, Moisés (a.s) ayuné durante
40 dias y 40 noches cuando esperaba la revelacion en el Monte Sinai.
Después le fue revelada la Tora. También Jests (a.s) ayund los mismos
dias antes de recibir el Inyil (Evangelio).

Del mismo modo nuestro Profeta Muhammad (s.a.w) pasé un mes
en la cueva de Hira cerca de Meca, adorando a Allah y contemplando
Su grandeza. Después de este periodo de preparacion recibié el men-
saje Divino del arcangel Gabriel, y su corazén se llen6 de la luz de la
Bendicién Divina.

Todo esto muestra que el verdadero beneficio del ayuno es mas
espiritual que fisico. De ahi que cuando ayunamos debemos intentar
solamente adorar a Allah el Todopoderoso. Si nuestro propdsito es
mundano, tal como por ejemplo recortar los gastos o perder peso, per-
demos su verdadero valor. Lo mismo podemos decir de los otros actos
de adoracién. Por ejemplo, si alguien ofrece diariamente el salat como
un ejercicio de salud no cumple con el mandato de Allah. Més bien tal
persona sigue el mandato de su ego escondido baj6 la apariencia de
adoracion ya que todos los actos de adoracion se deben realizar con un
tnico objetivo en la mente: complacer a Allah. Para hacerlo uno nece-
sita entrenar y educar al corazén, purificarlo de pensamientos bajos.
No podemos complacer a Allah con objetivos tan egoistas.

Para beneficiarse plenamente del mes sagrado de Ramadan debe-
mos seguir el siguiente consejo del Profeta (s.a.w):

1. Repetir la shahada.
@ 2. Pedir perdén a Allah y repetir Sus nombres.
GRs°
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3. Realizar todas las acciones buenas (a’mal al-saliha) que nos sean
posibles para alcanzar el Paraiso.

4. Alejarse de todo lo prohibido (haram) para salvarse de las llamas
del fuego.

5. Dar caridad generosamente y consolar a los corazones heridos.

6. Dar a los creyentes iftari — la comida con la que se termina el
ayuno diario.

Por supuesto, no hay limite en cuanto a las buenas acciones. Todos
deberiamos competir por hacer el bien en la comunidad musulmana.
Ramadan es la temporada en la que los creyentes se perfeccionan
moralmente. De la misma manera que tenemos cuidado con el comer
durante el Ramadan, debemos también procurar de no murmurar y
hablar inttilmente. De otra manera, perdemos el verdadero objetivo
del ayuno — la perfeccién de los modales del creyente de acuerdo con
la moralidad islamica.

Aludiendo a esto, el Profeta (s.a.w) dijo: “El ayuno es una protec-
cién a condicién de que la persona que ayuna no haga dafio al ayuno.”
Los compafieros le preguntaron como se estropea el ayuno. El Profeta
(s.a.w) contestd: “Mintiendo y calumniando.” (Nasai, Mu‘jam al-awsat)

Los calumniadores no comen durante el dia pero a causa de sus
calumnias comen la carne humana. De ahi que su ayuno fisico quede
roto. De gente asf dice Sufian Sauri: “La calumnia rompe el ayuno.”

El famoso especialista Mujahid dice que la calumnia y la mentira
rompen el ayuno. De aquellos que contaminan sus oraciones (salat) y
ayuno (sawm) con la calumnia, murmuracién y ofensa de los demas el
Profeta (s.a.w) dice: “Muchos de los que ayunan sélo consiguen tener
hambre. Muchos de los que ofrecen oraciones por la noche sélo consi-
guen cansancio.”

En un hadiz parecido el Profeta (s.a.w) dijo: “Allah no necesita
comida ni bebida (es decir no acepta el ayuno) de los que no dejan de
mentir y cometer malicias.” (Bukhari, Vol. 3, Libro 31, No 127) Estos hadizes @
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muestran claramente que es de suma importancia controlar el compor-
tamiento durante el Ramadan. Debemos preparar nuestra mente y
corazén para el ayuno. No se debe ayunar inconscientemente y sin
cuidado. Debemos ofrecer el salat con més cuidado que de costumbre,
reforzar nuestra alma con el recuerdo de Allah, recitar el Coran con el
corazén y la mente atentos, purificar nuestra riqueza y consciencia
dando caridad y zakat. No debemos olvidar que el Sagrado Coran fue
revelado en el mes de Ramadan. Debemos esforzarnos atin mas por
aplicar el mandato del Cordn en nuestras vidas.

La verdadera recitaciéon del Coran se realiza con el corazén. El ojo
externo funciona como las gafas para el ojo del corazén. Existe una
clara conexién entre el Coran y Ramadan. Este mes es un mes de oir la
voz del Coran, la voz que nos recuerda nuestra verdadera meta a la
que llegaremos con la muerte. El Profeta (s.a.w) dijo: “El ayuno y el
Coran intercederdn en el Dia del Juicio.” (Ahmad b. Hanbal, Musnad, I, 174)
“El ayuno es la mitad de la paciencia.” (Tirmidhi, Daawat, 86)

La recompensa por el ayuno se determinaré en el Mas Alla duran-
te el Dia del Jucio. Dice el hadiz al-qudsi transmitido por Abu Huraira:

“El Mensajero de Allah (s.a.w) dijo: Allah dice: “Todos los actos de
los hijos de Adam (gente) son para ellos, excepto el ayuno que es par
Mi, y Yo daré la recompensa por ello.” El ayuno es la proteccién del
fuego y de los errores. El que ayuna debe abstenerse de las relaciones
sexuales con su mujer y de discusiones, y si alguien intenta discutir con
él debe decir: Estoy ayunando. Por El que sostiene en sus manos mi
alma, el olor desagradable que tiene la boca del que ayuna es mejor
ante Allah que el olor a almizcle. Para el que ayuna hay dos momentos
de placer: la hora de romper el ayuno y la hora de encontrarse ante su
Sefior, entonces estard contento de haber ayunado.” (Bukhari, Vol. 3, Libro
31, No 128)

En el siguiente verso el Cordn menciona las clases de los que reci-
biran el perdén y una gran recompensa y habla de los que ayunan:

“Es verdad que a los musulmanes y a las musulmanas, a los cre-
@yentes y a las creyentes, a los obedientes y a las obedientes, a los
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veraces y a las veraces, a los pacientes y a las pacientes, a los humil-
des y a las humildes, a los que dan con franqueza y a las que dan
con franqueza, a los que ayunan y a las que ayunan, a los que guar-
dan sus parte intimas y a las que guardan y a los que recuerdan
mucho a Allah y a las que recuerdan; Allah les ha preparado un per-
dén y una enorme recompensa.” (Ahzab 33:35)

El Profeta (s.a.w) también nos informa de que un creyente que
ayuna serd recompensado doblemente, una vez en este mundo y una
vez en el otro. En este mundo su recompensa viene a la puesta del sol,
cuando llega la hora de romper el ayuno. La segunda vez es cuando
esté delante de su Sefior para recibir una estaciéon muy alta. Sin embar-
go, no conocemos los detalles de esta estacién para que se aumente
nuestro amor por el ayuno. Es como en algunos concursos de este
mundo en los que las recompensas estdn ocultas para aumentar la
expectativa.

El ayuno es una forma de adoracién en la que uno puede aprender
a evaluar correctamente los dones de Allah el Todopoderoso. El que
ayuna tiene la oportunidad de entender las dificultades de la pobreza
y del hambre. Con el ayuno el creyente se salva de la esclavitud de lo
material y alcanza lo mas alto del auto-control.

Aparte del ayuno, ofrecer el salat tarawih en grupo después de la
ultima oracién del dia, ‘isha, es sunnah durante el mes de Ramadan. En
esta oracion se recita el Cordn entero en muchos sitios en todo el
mundo. Sin embargo, estos salats se deben ofrecer con devocién y despa-
cio. Desgraciadamente, en algunas mezquitas la oracion de tarawih se ofrece
como si fuera una carrera. El Profeta (s.a.w) nos informa que la oracién
de tarawih es su sunnah para que la siga la comunidad musulmana. Dijo
también que si un creyente ayuna en el mes de Ramadén con la tinica
esperanza de la recompensa de Allah y ofrece el salat tarawih, llega a
ser tan libre de error como lo fue el dia que nacid. (Ahmad B. Hanbal; Nasai)

Otro momento importante de Ramadan es tomar el suhur. Se toma
el suhur antes del amanecer, cuando empieza el ayuno. Normalmente
la gente come iftar, la comida con la que se rompe el ayuno por la tarde,
a tiempo pero muchos son negligentes con el suhur porque se toma
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muy pronto. Hace falta, sin embargo, tomar algo incluso si es un vaso
de agua. Tal como lo ha transmitido Anas bin Malik, el Profeta (s.a.w)
dijo: “Tomar suhur ya que hay en él bendicién.” (Bukhari, Vol. 3, Libro 31, No
146) Sahl bin Sad ha transmitido que el Mensajero de Allah dijo: “La
gente permanecerd en el camino recto mientras rompan el ayuno.”
(Bukhari, Vol. 3, Libro 31, No 12)

&

Para darse cuenta de la realidad del Mes Sagrado de Ramadan
uno debe abrir el corazén a la lluvia del perdén y bendicién Divina.
No se pueden beneficiar de ella las rocas y los mares, solamente las
tierras fértiles. Dicho de otro modo, nos beneficiamos de este mes a
través de la consciencia de la presencia de Allah y agradecimiento por
Sus favores. El Profeta (s.a.w) nos da la siguiente buena nueva:

“Cuando empieza el mes de Ramadan, se abren las puertas de los
cielos y las puertas de los infiernos se cierran, y los diablos estdn enca-
denados.” (Bukhari, Vol. 3, Libro 31, No 123)

Esto significa que los que mantienen el verdadero espiritu del
ayuno no cometen malas acciones. Segtin las encuestas hechas en los
paises musulmanes la tasa del crimen estd en su nivel mds bajo duran-
te el mes de Ramadan. Sin embargo, aunque el mal de Satanas esta
limitado, el mal del ego sigue, de ahi que los musulmanes deban estar
vigilantes contra sus bajos deseos.

El Profeta (s.a.w) también nos informa de que en el mes de
Ramadén el Paraiso se adorna de manera especial y suplica a Allah:
“iOh Sefior! En este mes especial permite que la gente entre aqui.”
(Taberani)

El ayuno se puede describir como abstenciéon fisica de comida,
bebida y relacién sexual, pero también requiere proteccion del alma de
todos los deseos e inclinaciones bajos. Los sufis hacen hincapié en el
aspecto espiritual del ayuno, al que consideran su parte esencial ya
que uno debe abstenerse en la misma medida de la murmuracién,
@mentira y otros vicios, sobre todo enfado y comportamiento hostil.
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El mes de Ramadan también se puede llamar el de la paciencia e
indulgencia. Algunos comentaristas del Coran explican que la palabra
arabe sawm, ayuno, tiene similitud con sabr, paciencia. En este sentido
el ayuno implicaria ser resistente a los deseos bajos y paciente frente a
las dificultades.

En Islam la paciencia ocupa el lugar central entre las buenas carac-
teristicas. La paciencia supone la mitad de la fe y es la llave hacia la
salvacién. A través de ella se alcanza el Paraiso. Supone ser resistente
ante los acontecimientos desagradables sin que se dafie nuestro equili-
brio y someterse a la voluntad de Allah. Los profetas, igual que los
amigos de Allah, alcanzaron la estacion elevada y la ayuda de Allah
con la paciencia. Tener que mostrar la paciencia en este mundo puede
tener sabor amargo, pero dara frutos muy dulces en el Mas All4. Para
aminorar la amargura de la paciencia deberiamos contemplar los favo-
res de Allah que hemos recibido. Uno debe considerar que hay una
sabiduria detras de las calamidades y si se muestra paciencia nos espe-
ra una gran recompensa. El principio mds importante del concepto de
paciencia es que un musulmén debe mostrarla en el primer momento
de la calamidad. Cuando el dolor de la desgracia haya disminuido la
paciencia mostrada no tendra la misma recompensa. El Nombre Divino
“As-Sabur” se refleja de manera més bella en los profetas y amigos de
Allah. La paciencia es el legado mas importante que tenemos. Es la
caracteristica mas importante tanto en tiempos de felicidad como en
los de desgracia, en los de pobreza como en los de abundancia.

&

Para poder ayunar con la consciencia de que Allah est4d con nosotros
debemos cumplir cuidadosamente los componentes del ayuno, tales como
suhur, tarawih, recitacién del Coran, stiplica humilde y sincera, y el recuer-
do de los atributos de Allah. La hora de romper el ayuno es un buen
momento en el que Allah acepta la stiplica y la oracién, es el momento de
unidad con Allah. Es importante pasar este tiempo con los demds para
compartir la bendicién ya que este tiempo es la fuente de la misericordia
y satisfaccion espiritual. Por eso el Profeta (s.a.w) nos advierte de la nece-
sidad de compartir la comida, iftar, con los musulmanes: @
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Quien ofrece el iftar al que ayuna, recibird la misma recompensa
que éste, pero la recompensa del que ayunaba no disminuira (a causa
de la recompensa que recibe el anfitrién). (Tirmidhi, Sawm, 90)

Cuando los compafieros més pobres del Profeta (s.a.w) oyeron
esta noticia vinieron a decirle que ellos no tenfan los medios para dar
tanto como los ricos. Entonces el Profeta (s.a.w) les dijo que incluso si
diesen la mitad de un datil o un vasito de leche para romper el ayuno
serian recompensados de la misma manera que los sahabis, compafie-
ros, ricos que ofrecian un iftar completo.

&

Aparte del ayuno obligatorio debemos ayunar voluntariamente.
La caracteristica de los siervos elegidos de Allah es la veracidad. Se
puede alcanzar con la buena intencién y la purificacién del ego. El
Profeta (s.a.w) y sus compafieros practicaban el ayuno voluntario bas-
tante a menudo, a veces en condiciones dificiles, en pleno calor de la
Peninsula Arabiga. Algunos de ellos ni siquiera tenian vestimenta con
la que protegerse del calor, pero ayunaban incluso en los dias mas
calurosos. Seguian ayunando y experimentaban el sabor de la sublime
satisfaccién espiritual.

Aquellos que ayunan voluntariamente pueden verse a veces en la
situacion de tener que romper el ayuno antes de tiempo debido a una
invitacién o a alguna otra razén. Segun la situacién el creyente puede
elegir completar el ayuno o bien puede romperlo para complacer al
amigo y repetirlo otro dia. Abu Said, que Allah esté satisfecho con él,
transmiti6 el siguiente acontecimiento:

“Un dia preparé la comida para el Profeta (s.a.w) y sus comparie-
ros. Cuado la servi uno de los comparieros dijo: ‘Estoy ayunando.’
Entonces el Profeta (s.a.w) dijo: “Tu hermano te ha invitado y ha hecho
todos estos preparativos por ti y ahora le dices que estds ayunando.
Rompe el ayuno ahora y repitelo otro dia.” (Tirmidhi, Abu Dawud)

En otra ocasién el Profeta (s.a.w) y algunos de sus comparfieros
@comieron mientras Bilal estaba ayunando. El Profeta (s.a.w) comenté
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esta situacion. Dijo: “Nosotros estamos comiendo nuestro sustento. El
sustento de Bilal esta en el Paraiso.” (Ion Mayah)

Estas transmisiones nos dan la opciéon de completar el ayuno
voluntario o romperlo, segtin las circunstancias.

&

Allah juzgara todos nuestros actos y toda la vida. Los mejores
momentos son los que hemos pasado con El por El. Cuando entremos
en la tumba todos nuestros recuerdos transitorios también seran sepul-
tados. Solamente las buenas acciones que hemos hecho por Allah nos
seran de beneficio. El Profeta (s.a.w) dijo que cuando muere un creyen-
te su salat estard encima de su cabeza, su caridad a su derecha y su
ayuno a la izquierda. (Fadail al-Amal)

Una vida que no se ha vivido por Allah es una decepcién, como
una vision en el calor del desierto — no tiene realidad, es solamente una
ilusién de la mente.

Por la misericordia de Allah seguimos el consejo del Profeta (s.a.w)
y apreciamos la gran oportunidad que los meses de Ramadén nos ofre-
cen para que podamos realizar buenas acciones y disminuir nuestros
errores.

El Profeta (s.a.w) dice: “Si la gente supiera la naturaleza de la ben-
dicién de Ramadan, desearia que continuase durante todo el afio.” (Ibn
Huzeyma, Sahih, III, 190)

El mes sagrado de Ramadén tiene el clima del perdén. En este mes
se pueden realizar todos los pilares del Islam, excepto la peregrinacion.
Sin embargo, Ramadan prepara a los creyentes espiritualmente para la
obligacion de la peregrinacion refinando su moralidad. En la peregri-
nacion los musulmanes se entrenan para ser siervos agradables en vez
de agresivos o desobedientes.

Ramadan es una gran oportunidad para todos los creyentes de
complacer a Allah. Es la temporada de bendicién y salvacién. El @
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Profeta (s.a.w) dice: “El principio de Ramadén es la misericordia, su
mitad es la salvacién y su final el salvoconducto contra el Infierno.”
(Ibn-i Huzeyme, Sahih, III, p. 191)

El mes de Ramadan es como la primavera, los arboles estan en flor
y hay verde por todas partes. El drbol seco de la fe revive en Ramadan
con el agua de las buenas acciones. Sin embargo, los que no conocen el
valor de Ramadan estadn en pérdida como dice el siguiente hadiz:

“Un dia el Profeta (s.a.w) nos pidié que nos sentasemos cerca del
minbar, el pulpito donde pronunciaba el discurso del viernes. Nos
acercamos alrededor de él. El Profeta (s.a.w) empez6 a subir las esca-
leras. En el primer peldafio dijo: “Amin.” En el segundo repitié lo
mismo. En el tercero dijo otra vez: “Amin.” Cuando hubo bajado le
preguntamos: jOh Mensajero de Allah! Hemos oido de ti algo que
nunca habfamos oido antes. ;Por qué dijiste “Amin.” tres veces? El
Profeta (s.a.w) dijo: Cuando estaba subiendo el primer peldafio, llegé
hacia mi Gabriel y dijo: La maldicién de Allah sera sobre aquellos
que no utilizan la oportunidad de Ramadan para alcanzar el perdén
Divino. Y yo dije: Amin. Cuando subia el segundo peldafio, Gabriel
suplicé: Que caiga la maldicién sobre todos aquellos que no dicen
“La paz sobre él.” cuando se menciona tu nombre. Y yo dije: Amin.
En el tercer peldafio Gabriel dijo: Maldicién de Allah sobre aquellos
que no alcanzaran el paraiso por no servir a sus padres o a uno de
ellos en la vejez aunque hayan podido. Y yo dije otra vez: Amin.”
(Hakim, Mustedrek, IV, 170)

Este hadiz claramente indica el final miserable de tres grupos de
personas. El primer grupo lo conforman todos aquellos que no adora-
ron a Allah en el mes del perdén — Ramadén. El segundo grupo son
aquellos que no dijeron la salutacién cuando se mencionaba el nombre
del Profeta (s.a.w). Y el dltimo grupo son todos aquellos que no cuida-
ron de sus padres en su vejez. Debemos cuidar mucho de estos tres

aspectos si queremos entrar en el Paraiso.

@ L
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Aparte de ayunar, los dias de Ramadan se deberian adornar con
otras buenas acciones, sobre todo ayudar a los desprotegidos. Los
huérfanos, las viudas, los desamparados, los enfermos, los pobres y
otros necesitados deben recibir ayuda y no se debe permitir que afron-
ten en soledad sus problemas. El valor de Ramadén florecerd con la
ayuda y el abrazo de la amistad. Estos actos haran que el perdén de
Allah llegue sin cesar. Los buenos siervos de Allah se cubriran de la
Misericordia Divina y Su Bendicién. Allah abrird las puertas de la
misericordia y cerrard las puertas del infierno. El Profeta (s.a.w) dice:
“La caridad protege de setenta tipos de calamidades.” (Suyuti, al-Jamiu’s-
Sagir, Vol. II, Zakat, 28) “La caridad extingue la ira de Allah.” (Tirmidhi, Zakat,
28) Lukman Hakim advierte a su hijo: “jHijo mio! Si cometes un error,
sea a sabiendas o sin saberlo, arrepiéntete ante Allah de inmediato y
da caridad.”

En resumen, la caridad del mes de Ramadan se recompensa a gran
escala y el Profeta (s.a.w) confirma lo especial de este mes con las
siguientes palabras:

“iOh Mensajero de Allah! ;Qué caridad es la mejor en cuanto a la
recompensa?

El Profeta (s.a.w) contesto:
“La que das durante el mes de Ramadan.” (Tirmidhi)

Los amigos de Allah dividen a los donantes en tres categorias. La
gente de Shariah, obediencia a la ley, dan segtin sus riquezas. La gente
de hagigah, realidad, da de sus almas aparte de la de sus riquezas. Los
arifun, gnésticos, dan de sus corazones dado que éstos siempre estan
en la presencia de Allah. Los amantes dan de sus almas ya que sus
almas estan contentas con las manifestaciones del destino Divino escri-
to para ellos. La caridad de los ricos se realiza a través de la elimina-
cién del dinero de su bolsillo. La caridad de los sufis es la eliminacién
de todo lo que no sea Allah de sus corazones. La caridad de los adora-
dores, abid, es de sus nafs ya que no dejan de sacrificar sus cuerpos en
adoracion y servicio de Allah.
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La gente generosa cuyos corazones son también ricos no lamenta
el donar su dinero a los pobres. Los pobres y débiles se alegran con la
presencia de los ricos agradecidos a Allah por sus favores (dando sus
riquezas a los pobres). Igual que las nubes de abril riegan la tierra seca
con la lluvia bendita, del mismo modo la gente misericordiosa y gene-
rosa manifiesta la misericordia de Allah para con sus siervos.

Contra mas ofrecen los ricos, mas beneficios y bendiciones reciben
los que aceptan su ayuda. El dar y el recibir se convierte en la fuente
de la felicidad para ambos. La profundidad espiritual del donante se
refleja en el que recibe. Esto se llama el comercio sin pérdidas — tiyara-
tan lan tabura. Por otro lado, Allah el Todopoderoso dice en el Corén:

“iHombres! Vosotros sois los que necesitiais de Allah mientras
que Allah es rico, alabado en si mismo.” (Fatir 35:15)

Por lo tanto, el Unico Rico es Allah. Todos Sus siervos, ricos o
pobres, deben darse cuenta de que estan siempre necesitados de Allah
y sentir en todo momento la pobreza ante Allah. Los sufis y grandes
especialistas solfan decir para mostrar el alto estatus de la pobreza:
“La pobreza es nuestro orgullo.”

Estas palabras son un signo de sabiduria ya que predican la prefe-
rencia de la riqueza del corazén sobre la riqueza de los bienes munda-
nos. Este sentimiento es la fuente de virtud tanto para la gente rica de
buen corazén como para la pobre. También implica estar contento,
kanaat, con lo que uno tiene, incluso si es muy poco.

Si un rico se caracteriza por la satisfacciéon de lo que tiene, se pro-
tegera tanto de la tacafieria como del derroche. Si un pobre manifiesta
esta caracteristica llevara la vida casta y solamente Le pedira a Allah.
Como lo dice Rumi lo que conviene al generoso es dar al pobre y lo
que conviene al amante es sacrificar su vida por el amado.

La vida del Profeta (s.a.w) muestra el ejemplo mas elevado de

caridad y el gran especialista Ibn Qayyim describe su generosidad de

@h siguiente manera:
T8°
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El Profeta (s.a.w) no era como todos los demds en cuanto a la cari-
dad. Nunca tenia ninguna propiedad en su casa. Si alguien le pedia
algo siempre daba, ni muy poco ni mucho. Cuando daba lo daba sin
miedo a ser pobre. Cuando daba sentia el mas alto placer, que era atin
mas alto que el del que recibia de él. Era el mas generoso de los que
daban por Allah. Su mano derecha era como un viento generoso que
esparce los dones de la misericordia de Allah. Cuando un necesitado
hablaba de su situacién se ponia muy triste y ponia sus necesidades
por encima de las suyas y a veces daba su propia comida y vestimenta.
El comentario de Hazin dice que Hadra Jabir dijo:

Un nifio pequefio vino al Profeta (s.a.w) y le dijo que su madre
necesitaba una camisa. En este momento el Profeta (s.a.w) no tenia otra
camisa mas que la que llevaba. Por eso le dijo al nifio que viniese mds
tarde. El nifio se fue, pero volvié al cabo de un rato diciendo que su
madre queria la camisa que llevaba el Profeta (s.a.w). Al oirlo el Profeta
(s.a.w) entrd en su habitacion, se quité la camisa y se la entregé al nifio.
Al poco tiempo lleg6 la hora de la oracién y Bilal empez6 a dar la 1la-
mada. Los compafieros esperaron al Profeta (s.a.w) para hacer la ora-
cién detras de él, pero no vino a la mezquita. Cuando fueron a su habi-
tacion para ver lo que habia pasado entendieron que no vino porque
no tenia camisa. Esto les hizo contemplar durante mucho tiempo la
generosidad del Profeta (s.a.w). Umar b. Abdulaziz, quien fue honrado
con el titulo del quinto califa del Islam debido a su piedad y justicia
dijo: “La oracién en grupo te lleva a la mitad del camino hacia Allah.
El ayuno abre las puertas del palacio del Rey y la caridad te lleva a la
presencia del Rey.”

Concluyendo, debemos hacer todo lo posible para aprovechar esta
oportunidad que tenemos cada afio. Nunca sabemos si tendremos el
privilegio de volver a tenerla al afio siguiente. Aparte de ayunar y rea-
lizar nuestro salat en la mezquita debemos recitar la Palabra de Allah.
Debemos dar generosamente la caridad a los pobres. El Profeta (s.a.w)
nos informé que la mejor caridad es la que se da durante el mes de
Ramadén. Combinando todas estas acciones debemos volvernos hacia
Allah con humildad y sinceridad. Que Allah nos ayude a ayunar de la
mejor manera.
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Ubayad b.Umeyr transmite: “Los seres humanos seran resucitados
en el Mas Alld desnudos, hambrientos y sedientos. Los que alimenta-
ron a otros por Allah serdn alimentados, los que dieron de beber por
Allah recibirdn bebida. y los que vistieron por Allah seran vestidos. El
Profeta (s.a.w) dijo: “{Hombres! Dad caridad porque de la misma
manera se 0s dard.” (Bukhari, Muslim)

La realidad de la caridad la explica mejor Rumi:

“La riqueza no disminuye con la caridad. La caridad protege la
riqueza de la destruccién. Las donaciones que haces se convierten en
la guardia de tu bolsillo. Los salats que ofreces se convierten en los pas-
tores que te protejen de los lobos y otros problemas. Los que siembran
vacian su granero, pero en la época de la cosecha reciben con creces lo
sembrado. Por cada granero vacié reciben muchos llenos.”

Allah el Todopoderoso dice en el Corén:

“Gastad de la provision que os damos antes de que le llegue la
muerte a cualquiera de vosotros.” (Munafiqun 63:10)

“A los que atesoran el oro y la plata y no los gasta en el camino
de Allah, antinciales un castigo doloroso.” (Tawba 9:34)

El zakat y la caridad voluntaria se dan por Allah. Por eso se deben
dar con respeto como si los recibiese Allah. El Profeta (s.a.w) hizo hin-
capié en este punto diciendo: “Sin duda alguna, la caridad la recibe la
mano (el poder) de Allah antes de que la coja la mano del pobre.
(Allah lo toma y luego da al pobre.)” (Munawi, Kaz al-Haqaiq)

El siguiente hadiz es clarificador:

El Mensajero de Allah dijo: “Si alguien da caridad del dinero gana-
do honestamente equivalente al valor de un datil, y Allah solamente
acepta el dinero ganado honestamente, Allah lo toma en Su (mano)
derecha y luego aumenta tanto la recompensa para esta persona (la que

dio) que llega a ser tan grande como una montafia.” (Bukhari, Vol 2, Libro 24,

@No 491)

e
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La importancia de la caridad también es recalcada en el Coran ya
que este verso confirma el hecho de que es Allah El que la recibe:

“:Es que no saben que Allah acepta la vuelta de Sus siervos y
que toma lo que se da con generosidad y que Allah es Quien se vuel-
ve con Su favor y es el Compasivo?” (Tawba 9:10)

Por eso el creyente tiene que ser sumamente cuidadoso a la hora
de dar caridad. El Cordn describe la moralidad del ofrecimiento de la
siguiente manera:

“iCreyentes! No hagdis que vuestras limosnas pierdan su valor
porque las echéis en cara o causéis un perjuicio por ellas; como aquél
que da de su riqueza por el qué diran, pero no cree en Allah ni en el
Ultimo Dia.” (Bagarah 2:164)

Para no causar dafio o reproche, los amigos de Allah se ponen
delante de los necesitados para dar caridad como prueba de la modes-
tia. El Profeta Salomoén (a.s) no se entregé a las riquezas y eliminé de
su corazon cualquier apego a ellas. Solia visitar a los pobres y estar con
ellos. Decia que los pobres compaginan con los pobres, mostrando asf
su gran modestia a pesar de lo que poseia. Realmente interiorizé el
significado del verso:

“;Hombres! Vosotros sois los que necesitais de Allah mientras
que Allah es Rico, alabado en si mismo.” (Fatir 35:15)

Un dia un hombre negligente le pregunté por qué le gustaba estar
y comer con los pobres. Contestd: “Solamente me gustan los que tie-
nen el corazén rico aunque sean pobres materialmente.”

Un recipiente con la boquilla cerrada puede viajar por el mar
muchas millas sin hundirse. Del mismo modo, el corazon del musul-
man, cuando estd lleno del amor por Allah y cerrado a los deseos
egoistas, puede sobrevivir en las tormentas del océano de la vida.
Llega a una estaciéon muy elevada sin hundirse en las trampas de las
atracciones mundanas porque estd templado por la generosidad, mise-

ricordia, modestia y amor. El brillo del mundo no tiene valor para los @

o
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ojos del alma. El tnico deseo que llena el corazén es el amor y conoci-
miento de Allah y de esta manera es capaz de volar por los cielos del
amor Divino.

&

En el mes sagrado de Ramadan hay una noche especial que se
llama Lailat'ul Qadr, la Noche del Poder, la cual se debe dedicar a la
adoraciéon de Allah. Es un momento especial en el que Allah extiende
Su misericordia sobre la comunidad de Muhammad (s.a.w). Es la
noche de otorgar a los musulmanes Sus tesoros espirituales. Debido a
su gran valor Allah revel6é una surah que se llama la Surah del Poder.
Es un recuerdo que Allah dejé en los tiempos del Profeta (s.a.w) para
todos aquellos que aspiran a las realidades espirituales y para aquellos
que intentan alcanzar la misericordia y el perdén.

El Profeta (s.a.w) dijo: “A los que pasen la noche en adoracién y
entrega, creyendo en su valor y santidad, se les perdonaran sus errores
excepto aquellos que violaron los derechos de los demds siervos.”
(Bukhari, Muslim)

Podemos alcanzar la realidad de esto cuando purifiquemos el
alma de la hipocresia, ostentacién, orgullo y gastemos nuestro tiempo
en actos como el ayuno, oracién y caridad. Si finalizamos nuestro
curso espiritual en la escuela de Ramadan con éxito, entonces tendre-
mos suficientes calificaciones para celebrar el Eid'ul Fiar, la oracién y
fiesta al final de este mes.

&

Somos viajeros en el camino espiritual para alcanzar la Verdad.
Un dia sobrepasaremos los medios que tenemos a nuestro alcance y
estos nos seran quitados. Si no logramos utilizar estas oportunidades,
nos vamos a arrepentir de los dias y las oportunidades perdidos.

Los dias de Ramadan son dias de perdén y liberacion del

Infierno y es por eso que los creyentes sinceros lloran de tristeza
@Cuando este mes se acaba. No obstante, Allah el Todopoderoso nos

e
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recompensa con la fiesta del Eid por nuestra paciencia, ayuno y
actos de caridad.

Qué Allah el Todopoderoso haga de nuestras vidas un largo
Ramadan y que convierta nuestro amanecer en el Mas All4 en el dia de
la fiesta del Eid.

Amén..

&
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