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El Árbol de la Vida, símbolo cabalístico de gran importancia en 
el judaísmo, es una forma de representar al Universo y al 
Hombre. Ilustra la idea de la vida espiritual y material;  
representa a la vez al hombre espiritual y al hombre 
encarnado, además de la interconexión de toda vida en el 
planeta y su evolución. Describe el desarrollo de un propósito 
desde que es ideado hasta que se plasma en la realidad física.

Se compone de diez esferas o centros de vida llamados Sefirá 
o Sefirot. Cada Sefirá se conecta con los demás a través de 
unas líneas denominadas Senderos. Los senderos son 22, los 
cuales se corresponden a los 22 Arcanos Mayores del Tarot y 
a las letras del alfabeto hebreo. Cada Sefirá representa la 
manifestación de la divinidad y una etapa de la evolución 
universal.

Se divide en tres Columnas o Pilares. El de la derecha es el de 
la Misericordia, que representa el amor; el de la izquierda es 
el Pilar del Juicio, que representa el rigor; y el del centro es el 
pilar del Equilibrio, el cual armoniza los dos anteriores.

Muestra los cuatro niveles o mundos de la existencia: Aziluth, 
Briah, Yetzirah y Assiah.

Los diez Sefirot son los siguientes:

1.-Kéter (la Corona, la Unidad de todas las cosas), asociado a 
Plutón.



2.-Chokmah (la Sabiduría), asociado a Neptuno.
3.-Binah (la Inteligencia siempre activa), asociado a Saturno.
4.-Chesed (la Misericordia, la Grandeza), asociado a Júpiter.
5.-Geburáh (la Justicia, la Fuerza), asociado a Marte.
6.-Tiphareth (la Belleza), asociado al Sol.
7.-Netzach (la Victoria de la Vida sobre la Muerte), asociado a 
Venus.
8.-Hod (la Eternidad del Ser, la Gloria), asociado a Mercurio.
9.-Yesod (el Fundamento, piedra angular de la estabilidad),  
asociado a Luna.
10.-Malkuth (el Reino, el principio de las formas), asociado a 
la Tierra.

Los cuatro mundos o niveles de la existencia son los 
siguientes:

El primer mundo o Aziluth es el mundo de la Emanación, la 
primera manifestación de existencia. Se asocia al elemento 
Fuego y al nivel divino.

El segundo mundo o Briah es el mundo de la creación, en el 
que aún no hay forma dada. Se asocia al elemento Aire y al  
nivel mental.

El tercer mundo o Yetzirah es el mundo de la formación. Es el 
reino de las formas que siempre está en continua 
transformación. Se asocia al elemento Agua y al ámbito 
emocional.



El cuarto mundo o Assiah es el mundo de la materia, de la 
acción. Es el nivel más denso. Se asocia al cuerpo físico y al 
elemento Tierra.


