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CAROLA DE GOYA

Nacié en Caracas el 17 de Abril de 1904 (14-1-95).

Su nombre civil: Maria Carolina Ramos Cruz, Viuda de Goya.

Ama a Dios por sobre todas las cosas. Respeta con amor la memoria de sus padres. De su padre, muerto
muy joven, heredé la vocacion literaria. A su madre la considera una heroina sin condecoraciones, merecedora
de elogio y consideracion.

Esta aqui en posicion de servicio y obediencia al Altisimo.

Dejara este plano cuando, donde y como Dios lo disponga.

Altamente agradecida por haberle sido permitido en esta encarnacién colaborar con los demas mensajeros
de la luz.

LOS CUATRO SIETES
LAS CLASES METAFISICAS DE CAROLA DE GOYA

Amado Lector, Amigo y Posible Estudiante:

Cuando Carola de Goya, en el afio 1968 comenzd a impartir sus clases, después de haber sido preparada
debidamente para continuar junto a otro grupo de instructoras estas ensefianzas, que tanto bien le hicieron,
cumplia asi su gran deseo de compartir con otras personas el bello producto que habia obtenido.

Preparé sus clases en la forma que crey6 debian llegar al estudiante, organizadas con esmero, y sobre todo
con mucho amor, deseando que fueran comprendidas por todo el mundo, reafirmando asi la sentencia de
Conny Méndez quien dijo “la Ensefianza debe impartirse en Palabras de a Centavo”.

Estas Ensefianzas sobre Metafisica Cristiana pronto cosecharon fruto en toda Venezuela, y no solamente a
ella, sino a todo el grupo de instructoras se les solicitaba en todo el territorio nacional.

En lo que a ella se refiere, optd por grabar las clases a medida que iba preparandolas, luego comenzé a
escribirlas surgiendo de alli la idea de hacer una revista “Selecciones Metafisicas”, hoy recopilada en tomos y
que contiene ademas de la leccion otras lecturas sobre diversos temas que abarca la Metafisica Cristiana,
tratando de redondear en el lector, el conocimiento sobre este tema y preparandolo para que en el futuro
pudiera continuar investigaciones dirigiéndose a fuentes de ensefianzas mucho mas avanzadas, si era su
deseo.

No es nuestro interés apartarla de su muy querido trabajo “Selecciones Metafisicas” que con tanto carifio
preparé escogiendo para el mismo buenos autores y sobre todo ensefianzas que no se contradijeran para crear
en el estudiante una armonia y estabilidad en el estudio, pero si es nuestra intencion facilitar como apoyo
didactico sus clases, producto de su aprendizaje y producto de la practica del mismo.

En este primer librito, ponemos énfasis en el estudio de Las Leyes ya que solamente la comprensién y
practica de las mismas unida a la Devocion Divina hara posible al ser humano cambiar el rumbo de su vida vy,
por lo tanto, a la Humanidad encontrar nuevas vias que le lleven a realizar la justicia, la Paz y la Provision
Equilibrada.

Que la Luz del Santo Cristo los envuelva.

NANCY H. DE ZAMORA

¢Y QUE COSA ES METAFISICA?

Amado hermano: Mi Cristo saluda a tu Cristo.
Vengo a darte la Verdad. Recuerda que Jesus dijo:
“CONOCE LA VERDAD Y ELLA TE HARA LIBRE”.
Vengo pues. En nombre de mi Maestro Jesus, a darte libertad.

Me replicaras:
- Yo estoy libre, yo ando suelto, ,de qué vas a liberarme?

Te diré:

- Vengo a liberarte de ti mismo. Tu cacareada libertad es sélo una apariencia manifestada en el plano de las
apariencias. La verdad es que tu y la mayoria de los que andan por ahi aparentemente sueltos, se hallan
prisioneros, y lo triste es que no lo saben. Si, estan prisioneros tras barrotes que no se ven, entre paredes que
no son fisicas, atados por grillos que no son grillos materiales ni se llevan en los pies sino en la mente. Pero
estos barrotes, estos muros, estos grillos, son tan reales como los méas fuertes y tangibles que puedes
constatar con tus cinco sentidos fisicos. Probablemente eres esclavo de un resentimiento, de n complejo, de
un temor, te encuentras bajo el imperio de una ambicién o quizés la envidia ha clavado en tus entrafias su
diente envenenado, o tal vez la soberbia... la avaricia... Quién sabe de cual o cuales de estas fieras invisibles,
de esos monstruos internos que coartan nuestro libre desenvolvimiento ante nuestros semejantes, eres
obediente servidor. Yo vengo a librarte de ellos. Vengo a hacer de ti un ser feliz, desacomplejado, optimista, yo
vengo para hacer de ti un triunfador.

- ¢ Y como?- me preguntaras.



- Ensefiandote Metafisica, te respondo.
- .Y qué cosa es Metafisica?

Metafisica es una rama de la filosofia que estudia lo que esta mas alla de los sentidos fisicos. Su mismo
nombre, que nos viene del griego, te lo dice:
META= mas alla
TA-PRUSIKA= de lo fisico.
La Metafisica estudia la verdad.

Me diras:
-'Y bien, jqué cosa es la Verdad?
La Verdad es lo que permanece, Lo absoluto, lo eterno, lo que no cambia ni perece. En una palabra, La Verdad
es lo que muchos llaman Dios, otros Ala, Brahma, Causa Unica, Gran Arquitecto, el nombre estda muy
diversificado. Cada quien lo conoce con el apelativo que le ensefiaron, pero el verdadero nombre de Dios,
dado por El mismo a los hombres es “Yo Soy”. Si quieres comprobarlo ni tienes mas que buscar la Biblia, en
el libro llamado Exodo (Capitulo 3, versiculo13) hallaras lo siguientes:

“Y dijo Moisés a Dios: He aqui que llego yo a los hijos de Israel y les digo: El Dios de vuestros padres me ha
enviado a vosotros; si ellos me preguntaren ¢ cual es su nombre? ;qué les responderé?”

Y respondié Dios a Moisés: “Yo Soy El que Soy” y anadi6: “Asi dirds a los hijos de Israel: “Yo Soy”, me ha
enviado a vosotros. Este es mi nombre para siempre, este es mi memorial para todos los siglos”.

Este nombre que Dios da a Moisés como su nombre para siempre es una afirmacién de su existencia. “Yo
Soy”. Es decir, “Yo Existo”, “Yo Estoy”, “Yo Permanezco”. Cada una de estas afirmaciones es una afirmacion
de La Verdad, de lo indestructible, de lo incambiable, de lo imperecedero.

Muchos hermanos que aun no han adquirido el conocimiento de La Verdad afirman enfaticamente: Para mi
la verdad es lo que veo con mis o0jos y toco con mis manos, todo lo demas es pura fantasia. Y precisamente,
lo que ven con sus 0jos y tocan con sus manos es lo que viene a resultar pura fantasia, o sea apariencia, algo
que se transmuta, que cambia, que no permanece, ya que toda la materia esta en perpetuo estado de
evolucion. Asi vemos como todo nace, llega a su plenitud, decae y desaparece. No decimos muere, porque lo
que llamamos muerte es también pura apariencia. Nada esta muerto en el Universo, nada esta inmovil, todo
esta formado por atomos y aun en la materia aparentemente inerte, el atomo sigue lleno de vida, con su
nucleo lleno de luz irradiante, y sus electrones girando vertiginosamente en su derredor.

Cuando acaece eso que llamamos muerte, lo que ocurre en la parte fisica es la transmutacion, es decir, los
atomos que componian esa materia empiezan a evolucionar, soltando electrones unos y tomando nuevos
electrones otros, con lo que pasan a constituir nuevos cuerpos o materia fisica. Esto esta ampliamente
comprobado en el estudio de la quimica, cuando ocurre lo que se llama reaccién de una sustancia que se
mezcla con otra para formar una nueva tercera sustancia, lo que ha habido en ese intercambio de electores
entre los atomos. En la Naturaleza ni un solo atomo se pierde, solamente se transmuta. Asi un poeta dijo:

“LA MATERIA INMORTAL COMO LAS ALMAS, CAMBIA DE FORMAS PERO NUNCA MUERE”.

Y al tratar de hacer un verso dijo una gran verdad. De modo que la muerte fisica es una apariencia, algo que
nuestros 5 sentidos fisicos captan hasta donde son capaces de captar lo que sigue “mas alla”, es precisamente
el objetivo de lo que llamamos estudio esotérico o metafisico.

Cada quien tiene su propia verdad, es decir, cada uno tiene su propio concepto de Dios, el que le han
ensefiado, el que él se ha forjado, el que él siente. Casi todos, en la infancia, hemos recibido de nuestros
padres o institutores una nocién acerca de Dios. Se nos dice que es el Creador; que es Omnipotente, terrible,
celoso, castigador. Que es un Dios que premia y castiga. Que tiene un cielo, un purgatorio y un infierno; que
maneja las enfermedades, los terremotos y toda clase de cataclismos como un latigo con el cual azota a la
humanidad o la premia con riquezas, salud y bienestar. Este es un Dios de kindergarten (Jardin de Infantes),
un Dios para nifios timoratos. Tu puedes ser un nifio-adulto o un adulto-nifio.

Aqui trataré de ensefiarte La Verdad. Si tu alma esta preparada para recibirla, ti la asimilaras; si por el

contrario tu alma esta aun en la infancia, no la aceptaras “todavia”. Tienes necesidad de mas evolucion para
que su conocimiento llegue a ti y puedas captarla. EI mismo Jesus lo declara asi en la parabola del
Sembrador:
“Uno que sembraba, salié a sembrar su simiente; y sembrando, una parte cayé junto al camino y fue hollada; y
las aves del cielo se la comieron. Y otra parte cayd sobre la piedra; y nacida, se secd porque no tenia
humedad. Y otra parte cayé entre las espinas; y naciendo las espinas, juntamente, la ahogaron. Y otra parte
cay6 en buena tierra y cuando fue nacida, llevé fruto a ciento por uno. Diciendo estas cosas, clamaba: El que
tiene oidos para oir, oiga”.

Y cuando sus discipulos le preguntaron qué queria decir con esto, les explicéd: “La simiente es la palabra de
Dios”. (Lucas 8-5, 6,7, 8y 11).

La palabra de Dios que, sélo en la tierra que esta abonada para recibirla, fructifica.

Cuando tu creer en ese Dios del latigo, soberbio, iracundo, rencoroso y cruel, tienes una imagen
distorsionada de Dios, una imagen como la que reflejan esos espejos baratos en los que tu rostro aparece con
picos y ondas que tu no tienes. Dios no es eso. Dios es algo mucho mas noble, mucho mas simple, mucho
mas bello, mucho mas facil de comprender, si a ello te pones. Dios es amor y nada mas que amor. Podemos
decir mas apropiadamente que Dios es un eterno manantial de bienes. Todo lo existente lo hizo Dios y a El
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pertenece. Tu eres su hijo, su heredero; tU tienes derecho a disfrutar con El y con tus hermanos, de todo lo que
hizo para ti y para ellos. Dios no te cre6 para que fueras desgraciado, ni pobre, ni miserable, ni enfermo, ni
feo, ni defectuoso. Esto no seria propio de un Dios bueno. El te creé para que fueras feliz y libre, con la
libertad del aire que va por toas partes dando vida. Para conocer La Verdad tienes que saber que Dios no
castiga a nadie, simplemente porque no puede. Nadie puede dar lo que no tiene. Dios sélo produce bien, luego
no puede darte mal. Es como si alguien te dijera que la luz va a darte oscuridad. No, la luz siempre alumbrara
lo que produce la oscuridad para ti es el obstaculo que se interpone entre la luz y tu; pero la luz, ella. jno
puede sino lo que es luz! Para recibir la iluminaciéon que da la luz, ta sélo tienes que ponerte en el angulo justo,
en el lugar adecuado, que te permita recibir sus rayos. Pues igual cosa pasa con el bien que Dios irradia.
Colécate en la posicion justa y recibirds su gracia a plenitud. El constantemente estd derramando hacia
nosotros salud, belleza, abundancia, inteligencia, amor... Si tu te colocas en la posicién correcta, tu recibiras
todo ese bien que llegara a ti naturalmente, sin otro esfuerzo de tu parte que el de estar en el angulo justo.

Ahora me diras:
- &Y cual es el angulo justo?
Es muy sencillo, conoce las Leyes, Usalas positivamente y estaras en el angulo justo.

- ¢ Qué son esas?
- Ya te expliqué que Dios no castiga, ahora tu me diras: Pues si Dios no castiga, ¢ como es que hay tanta gente
castigada?

- Yo te he dicho que Dios no castiga, pero no te he dicho que el castigo no existe, sélo que no es Dios quien
se ocupa de castigarnos. Existen 7 Leyes Universales que gobiernan el Cosmos, las cuales funcionan
constantemente cumpliendo su mision; el que se atreve a desafiarlas usandolas mal cae bajo su sensacion y
es duramente golpeado por ellas, muchas veces hasta la completa destruccién de quien las desafia,
conociéndolas o no, pues estas Leyes se cumplen inexorablemente y no hacen discriminacion. Para que mejor
comprendas lo que es una Ley o Principio te pondré como ejemplo el fuego. Este elemento ejecuta una
funcién, esta funcién es quemar cuanto entra dentro de su radio de accion. Esa es su mision. Muy bien. Tu
sabes que el fuego quema, que destruye y sabiéndolo vas e imprudentemente introduces tu mano en el horno
y sales con la mano ardida, quejandote a grandes voces. Los que presencian el caso légicamente te diran:
Pero bueno, ¢tu no sabes que el fuego quema? ; Como metiste la mano dentro de él? Te esta bien empleado
por imprudente. Muy bien. Tu lo sabias y fuiste sancionado. Pero un bebé recién nacido que no sabe nada de
nada, ve una luz, le llama la atencién, trata de agarrarla, y también se quema. Su inocencia no lo escuda. La
funcién del fuego es quemar y él no distingue entre conscientes e inconscientes. EI quema; eso es todo, ¢Has
comprendido? Ahora bien: jes el fuego tu enemigo? Nada de eso. Si lo usas con sabiduria se convierte en tu
aliado, en tu mas util servidor. Y si no, mira: El fuego cocina tus alimentos, te da calor en el invierno,
desinfecta todo cuanto quieras desinfectar, proporciona fuerza motriz, tiene infinidad de usos muy dutiles, si lo
usas sabiamente. Usandolo sin sabiduria te destruye, acaba con todo lo que pongas a su alcance. Por medio
de él se originan devastadores incendios, se accionan armas de fuego; él nos ha llevado hasta la bomba
atémica que, segun afirman, puede destruir todo vestigio de vida sobre el planeta. Esto es usandolo sin
conocimiento, usandolo sin Amor. ;Has comprendido lo que es una Ley? Pues bien, de igual modo funcionan
estas 7 Leyes o Principios Cosmicos a que me he referido. Si las usas adecuadamente te haran duefo de tu
mundo, te daran las llaves del poder, dejaras de ser un ente gobernado por las circunstancias, tu y solamente
tu, gobernaras a las circunstancias, o ellas a ti.

Estas leyes, como te he dicho son siete y se llaman:

- Mentalismo

- Correspondencia
- Vibracién

- Polaridad

- Ritmo

- Causay Efecto

- Generacion

Estas 7 Leyes sacadas a la Luz por Hermes Trismegisto, considerado el Padre de la Metafisica, fueron
dadas a conocer a su generacion, en su tiempo, por Henoch, quien figura en la Biblia como padre de
Matusalem. Dice la Biblia que Henoch anduvo en los caminos de Dios y que no conocié la muerte sino que
fue asumido, lo que nos revela su grado de Gran Maestro Ascendido.

Hermes Trismegisto sintetizéd la sabiduria oculta en estas siete Leyes o Principios que son clave de todos
los fendmenos.

El que se encuentre agobiado por sus problemas, por insolubles que le parezcan, no desespere. La
Metafisica es la ciencia maxima que ensefa a vivir sabiamente por medio del correcto uso de las Leyes
Universales.

El Kybalion dice:



“CUANDO EL OiDO ES CAPAZ DE OiR, ENTONCES VIENEN LOS SABIOS QUE HAN DE LLENARLO
CON SABIDURIA”.

¢, Crees que tus oidos estan listos? ;Deseas conocer La Verdad? ;Quieres acabar con ese miedo que
sientes ante la vida, ante tus semejantes? ;Quieres terminar con esa angustia que hace tus noches
desveladas, con ese resentimiento, con ese sentimiento que te hace sentirte enemigo de todos y de todo,
o sentir por el contrario, que son ellos tus enemigos? Muy bien. Si no quieres ser desdichado, si esta
cansado de sufrir, basta con eso, conque “no quieras”, basta con que estés dispuesto a arreglar tu mundo
para que comencemos a arreglarlo

Poco a poco te daremos la instruccion que tu grado de evolucion esta reclamando. Ha llegado el momento
de expandir La Luz. Esta clase que has recibido hoy ¢te ha hecho bien? ;Si? Bueno, es lo que busco,
hacerte bien. Ayddame a ayudarte y todo saldra perfecto. Hermano. Que la luz te envuelva

LEY DEL MENTALISMO
Amado hermano: Mi Cristo saluda a tu Cristo.
Vengo a darte la segunda Leccién de Metafisica Cristiana. Vengo en nombre de mi Maestro Jesus a
ponerte en posesion de la Verdad.

Como te dije en mi anterior leccion Dios no castiga, castigan Las leyes cosmicas que son 7: Mentalismo,
Correspondencia, Vibracion, Polaridad, Ritmo, Causa y efecto y Generaciéon. Hoy vamos a hablar algo
sobre la Ley de Mentalismo, la mas importante de todas las Leyes, base y estructura del mundo en que
vivimos.

La Ley del Mentalismo se basa en un aforismo que dice:

“TODO ES MENTE, EL UNIVERSO ES UNA CREACION MENTAL".

Se dice que el Universo en que vivimos, es una creacion mental del Todo en cuya mente vivimos, nos
movemos Yy tenemos nuestro ser. Este Principio al establecer la naturaleza mental del Universo, explica
facilmente los varios fendmenos mentales y psiquicos que tanto preocupan al ser humano y que sin esta
explicacion son incomprensibles y desafian toda hipotesis cientifica. La comprensién de este Principio
Hermético del Mentalismo habilita al individuo para realizar y conocer la Ley que rige al universo Mental,
aplicandola a su bienestar y desarrollo. El estudiante de Metafisica puede emplear conscientemente las
Leyes Mentales usandolas a su favor en lugar de ser usado por ellas.

Cuando pensamos, de nosotros emana una corriente magnética semejante hasta cierto punto a un rayo de
luz que llega hasta el alma de las demas personas ejerciendo sobre ellas su influencia, aun asi los
individuos estén separados por largas distancias.

Un pensamiento fuertemente proyectado vencera por su gran potencia la resistencia que instintivamente
oponen muchas almas a las impresiones que les vienen de afuera. Pensamientos fuertes y repetidamente
proyectados en la misma direccién acabarian por penetrar donde una sola onda hubiera sido repelida. Los
pensamientos ajenos ejercen sobre nosotros una influencia mucho mayor de lo que podemos suponer.
Debemos saber que “LOS PENSAMIENTOS SON COSAS” es decir, tienen cuerpo, tienen masa, al salir
de nuestro cuerpo mental adquieren vida, personalidad, son una entidad que entra a funcionar segun la
direccion que le hemos dado, con el color y tonalidad que le hemos adjudicado en el momento de emitirlo.
Asi como un microscopio nos pone en contacto con todo un mundo invisible para nuestra vista normal, un
mundo insospechado para el hombre sin estudios, asimismo podria en el futuro inventarse un aparato que
nos permitiera “ver” y hasta fotografiar la forma y el color de los pensamientos.

Nosotros, metafisicamente, dividimos los pensamientos en dos clases: Negativos y Positivos. Sabemos
que los primeros son opacos, de bajas y sombrias tonalidades, afectan adversamente a todos aquellos a
quienes van dirigidos y a quienes los emiten. Contribuyen a rodear al individuo de una atmdsfera siniestra,
pesada, que entorpece su evolucion ascensional en todo orden, lo vuelve una persona desagradable,
antipatica, indeseable, da a su fisonomia una expresion amarga que lo afea, aleja de si los efectos, lo
hacen un neurasténico crénico, porque crea lo que llamamos un Egrégor Negativo, un ente con vida, que
le pertenece y se hace su inseparable compafiero; que trata de tentarlo —y esto es lo que se entiende por
tentacion- sembrandole cada vez nuevos pensamientos depresivos, que lo van enervando. Te pondré un
ejemplo: fulanito o fulanita te hizo lo que comunmente llamamos una canallada. Cuando la recibiste,
I6gicamente te indignaste, te indignaste en tu mente y emitiste pensamientos de ira, de despecho, de
venganza, y hasta lo expresaste con palabras. En aquel momento sali6 de tu cuerpo mental una carga
electrénica —y ya esto estd comprobado cientificamente por medio de los encefalogramas, el cerebro al
pensar emite ondas eléctricas que se registran en una cinta- esa carga electrénica que emitiste fue de
caracter Negativo y salié hacia el espacio donde se encontrd con otras cargas afines, es decir, con rayos
electrénicos similares, pensamiento de odio, de tristeza, decepcionantes, etc., emitidos por otras personas,
y por simpatia se unié a ellos. Esta fuerza electronica negativa, lanzada al espacio inconscientemente,
toma cuerpo y fabrica un ente de condicién negativa, es decir, cargado de mala intencion, de tristeza, de
dolor, de odio, de sentimientos depresivos de todo orden. Por derecho de Correspondencia este ente
pertenece a quienes lo fabricaron y periddicamente se acerca a ellos, a recordarles de nuevo el hecho que
los indignd, que los hirid, que los acomplejd, etc. Cuando a tu mente vuelve “el recuerdo” —que no es otra
cosa que el Egrégor tentandote- tu vuelves a indignarte, a sentir el mismo odio, el mismo deseo de
desquite de venganza, etc. y el Egrégor engorda, se fortalece, crece a tu costa y cada vez te domina mas
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y te hace su esclavo. Cuando un Egrégor negativo se hace muy fuerte puede llevar al ser hasta la locura o
el suicidio, con el agravante de que este mismo mal lo estan recibiendo a su vez millones de lamas
débiles, quienes bajo esta influencia caen en iguales condiciones y asi se forma una conciencia colectiva
de tristeza, de miedo, depresion y derrota. Asi contribuimos con nuestra cuota mental al bien o al mal de la
humanidad.

Por el contrario los pensamientos positivos siembran en nuestro subconsciente un semillero maravilloso y
esas vibraciones luminosas que salen de nuestro cuerpo mental van a tocar otras mentes estimulandolas
en el sentido positivo. Muy importante es saber que con la mente gobernamos las células de nuestro
cuerpo. El cuerpo fisico manifiesta en salud, belleza y energia, lo que ocurre en nuestro cuerpo mental. Es
COMo un espejo.

TAL COMO PIENSAS ASi ERES. El que se llena de pensamientos enérgicos muestra energia ante la
vida. El que nutre pensamientos generosos sera generoso. El que piensa con valor manifestara valor.
Tanto el valor como el miedo, son nada mas que actitudes mentales. Por eso se dice que somos los
arquitectos de nuestra propia estructura. Lamente crea, tiene el poder creador, alli se manifiesta la
Presencia Divina en nosotros como Inteligencia Creadora, de alli ese axioma metafisico que afirma:
“Todo es Mente”.

Vivimos en un Universo Mental, creado por el Omnisciente. Todo lo que el hombre va descubriendo y
trayendo a realizacién ya existe en potencia en la Mente Divina. Ningun hombre “inventd” nunca nada, no
hay sino Un solo inventor, Dios. Su omnisciencia (esto quiere decir “El que todo lo sabe”) pensé el
Universo y al descargar esa energia, la energia, que es materia, tomé forma. El hombre, como hijo de
Dios, hecho a su imagen y semejanza, también es creador con su mente; pero el hombre recibe las ideas
por infusién divina, es decir, Dios le envia un rayo de Luz cada vez que lo cree necesario y el hombre
estimulado por la fuerza de ese rayo de Luz ejercita la funcion de pensar. Su mente recibe la idea, esa
mente estimula el campo emocional, o sea, una vez recibida la idea, concebida, comprendida, nace en el
campo emocional el deseo de traerla a realizacion, y asi el campo o cuerpo emocional, estimula a su vez
el campo volitivo, es decir, la voluntad se pone en pie y lleva al cuerpo fisico a la accién, para traer a
realizacion la idea, para plasmarla en algo tangible. Ningiin hombre sacé nunca nada de fuera de si, todo
lo percibidé desde adentro; con su mente recibid y ejecutd. Todo lo existente hecho por la mano del hombre,
antes de ser hecho fue pensado, planeado. Pongamos como ejemplo una mesa. Esta mesa alguien la
penso, desed tenerla o vela hecha, entonces la mentalizd, es decir, con su mente la vio, la puso en
ejecucion y la hizo, o la trajo a manifestacion, que es como se dice en Metafisica. Ahora bien ¢ la mente de
este hombre solo construyé la mesa? No. Antes de que él la pensara hubo millones dementes pensando y
construyendo mesas a través de todas las edades. Posiblemente la primera mesa construida por el
hombre, la pensd y la hizo un troglodita, quien ponia su alimento sobre el suelo donde siempre se
contaminaba con otras materias, paja, tierra, insectos muertos o vivos, etc., desagradables para su
paladar. Un dia vio que poniendo su alimento sobre una piedra lo preservaba mejor y asi empezé a recibir
su mente la iluminacién de como hacer una mesa. Quizas estuvo por mucho tiempo, o hubo varias
generaciones que estuvieron por mucho tiempo colocando su alimento sobre una laja. Pero un dia alguien
penso que era mejor elevar esa laja colocandola sobre otras piedras que le servirian de soporte. Resultaba
mas comodo tener la comida mas cerca de la boca y mas alejada de las impurezas. He ahi como nacié la
primera mesa rustica.

Después, generacion tras generacion, el hombre siguié perfeccionando con su mente la idea mesa hasta
llegar a construirla para todos los usos: para comer, para escribir, para cortar, para dibujar. Luego vinieron
las mesas artisticas, verdaderas obras de arte y de ahi cdmo la mente del hombre ayudada por el estimulo
de la Divina Inteligencia es una Mente Creadora. El hombre con su mente colabora con el Divino Hacedor
de todas las cosas, en el desarrollo de una humanidad cada vez mas perfecta.

Como ya dije, la mente gobierna las células de nuestro cuerpo. Nada hay mas obediente que la materia. Si
una persona tiene una mente enfermiza, piensa que su organismo no marcha bien; si le estaba marchando
bien, al recibir la orden o estimulo mental, el organismo obedientemente pondra sus células a funcionar
como su mente regidora esta decretando que funcionen. Asi, si la levantarte por la mafiana, te has
levantado en un estado mental negativo, y con tu mente afirmas: yo no estoy bien. Pues seguro es que no
vas a sentirte bien, lo has pensado, lo has mentalizado y tu organismo obedece. En clases mas
adelantadas, te ensefiaremos tratamientos mentales para recobrar la salud. “La fe mueve montafias”;
todas las curaciones religiosas tienen como base la fe. Lourdes es un elocuente ejemplo. En todas las
religiones y filosofias se producen los llamados “milagros”, porque cada uno en su religién pone fe en el
intercesor que usa, pone su mente al servicio de la curacion y se cura.

El hombre tiene una mente inquisitiva, él siempre anda buscando, tratando de descubrir algo, usa lo que
se llama razonamiento y por medio de éste, bien dirigido, ha obtenido grandes cosas. Somos
colaboradores con el Padre sintonizando nuestras mentes con el Amor, es decir, con el Bien. Inteligencia
mas Amor es igual a Sabiduria. La Sabiduria nunca se equivoca, jamas trabaja para el mal. Mente sola, es
fria, analitica, usada sin Amor resulta un arma de doble filo, puede orientarse hacia el Bien o hacia el Mal.
Orientada, buscando el bien de todos nos ha dado confort, adelantos en medicina tendientes a obtener la
curacion y el alivio de la humanidad sufriente, musica, etc. orientada hacia el mal nos ha puesto en la
mano la bomba atomica.



Estando en posesion de este conocimiento nos queda el libre albedrio de orientar nuestros pensamientos
en forma positiva o negativa. Lo que sembremos, eso cosecharemos. No es dificil la eleccion. La mente
contribuye al éxito del individuo o a su fracaso la fe es también una actitud mental. La mente lo maneja
todo.

Alergias nerviosas, dispepsias cronicas, alta tension arterial, afecciones cardiacas o hepaticas, insomnio,
infinidad de malestares, son producidos por pensamientos de temor, desmedida ambicién, envidia,
resentimiento, complejos, tristeza, es decir, la mente enfocada a todo lo que no produce alegria ni
satisfaccion. Esta es la cosecha de una mente negativa.

Por el contrario la mente positiva estimula al individuo abriéndole las puertas del éxito. El que tiene
confianza en si mismo llega donde se propone, si busca el camino inteligentemente actuando con fe y
entusiasmo.

Te pondré el ejemplo de lo que es una mente negativa y otra positiva.

Una gran fabrica de calzado mandé dos agentes viajeros a cierto lugar de Africa con el objeto de abrir
mercados a su producto. Cada quien fue por su lado, no tenian contacto. El primero en llegar, un
fracasado consuetudinario, puso un telegrama a la fabrica diciendo: “Fracaso total. Viaje perdido. Aqui
nadie usa zapatos”. El otro, una mente positiva, con madera de triunfador, envié a su vez el siguiente
mensaje: “Excelente mercado, viaje sera un éxito. Aqui nadie tiene zapatos”.

El primero considerd que alli la gente no usaba zapatos y seguirian sin usarlos por el resto de sus vidas. El
otro entrevié una maravillosa oportunidad. Aqui nadie tiene zapatos, yo les voy a ensefar a usarlos. Hay
una gran diferencia ¢ verdad? Légicamente, el primero tenia una mente perezosa, aceptaba las cosas tal
como las hallaba y no se ocupaba de modificarlas. El toro era una mente alerta, una mete dispuesta a
mejorar el mundo y a hacer su parte para lograrlo. Justo era que uno fuese un fracasado y otro un
triunfador. ¢ Cual de los dos prefieres ser ta?

¢ Quieres triunfar? Cambia tu tono mental, tifie tus pensamientos de color rosa, hazte una persona
agradable, cuya companiia todos desean. ¢;Quieres curarte? Comienza también por variar el color de tu
mente. Bota fuera todo lo que te esté molestando. Piensa amorosamente de todo el mundo. Mira todo con
los ojos de Cristo. Cristo ignoraba el mal, él s6lo veia el bien en toda persona o cosa. EI hombre lleva en
su mente dos terribles enemigos: el miedo y el odio. Para hacer una buena curacién tienes que empezar
por limpiar tu mente. Ten fe, comienza por perdonarte a ti mismo todo aquello de que te esté acusando tu
conciencia. No hay cosa mas destructiva que la autoacusacién. La persona que vive llena de
remordimientos, I6gicamente, al acusarse a si misma, trata de justificarse y por reaccion natural busca a
quien echar la culpa de su culpa. Entonces comienza ese soliloquio lleno de resentimiento que comienza:
“Si, es verdad que yo dije o hice aquello; pero fue porque fulanito me dijo o me hizo esto otro”. Y asi crece
el rencor, crece el remordimiento y la persona se va envolviendo en una marafia psicoldgica de la cual no
sabe como salir.

PARA HACER UNA BUENA CONFESION TIENES QUE RECOGERTE EN UN LUGAR APARTADO Y
ALLI, SOLO CONTIGO MISMO, HACER UN BUEN EXAMEN DE CONCIENCIA.

¢DE QUE ME ESTOY ACUSANDO? ; QUE COSAS ME ESTAN MOLESTANDO INTERIORMENTE?

NO SEAS BLANDO CONTIGO, RECONOCE NOBLEMENTE TUS FALTAS Y NO LE ECHES LA CULPA A
NADIE, RESPONSABILIZATE POR LO QUE HICISTE Y Di: “YO Y NADIE MAS QUE YO TIENE LA
CULPA DE LO QUE HICE”.

AHORA BIEN. QUEDATE EN SILENCIO, VAS A ENTRAR EN TU SANTUARIO INTERIOR, VAS A
PONERTE EN CONTACTO CON EL DIOS QUE MORA EN TU CORAZON (en sucesivas clases te
haremos saber como es esto). MANTEN ESE SILENCIO POR UNOS SEGUNDOS Y OLVIDATE DE LO
QUE ESTABAS PENSANDO ANTES, PON TU MENTE EN BLANCO. ;LO LOGRASTE? MUY BIEN, HAS
ENTRADO EN TU SANTUARIO INTERIOR. ALLi TE VAS A CONFESAR CON TU DIOS. HAS ENTRADO
EN EL LUGAR SECRETO EN DONDE TU ERES REY Y SOBERANO, EL LUGAR QUE NADIE PUEDE
VIOLAR, DONDE SOLO DIOS Y TU SABEN LO QUE PASA. AHORA SALUDA A ESE DIOS CON LAS
PALABRAS MAS AMOROSAS QUE SALGAN DE TU CORAZON Y DILE:

“PADRE, RECONOZCO QUE HE PECADO, ME ARREPIENTO Y PIENSO Y QUIERO NO HACERLO
MAS.

TE PIDO PERDON. ACEPTO TU PERDON.

GRACIAS PADRE, SE QUE ME PERDONASTE”.

Facil ;verdad? jAh!, pero mucho cuidado, no vayas a hacer como las célebres beatas que piensan que
con ir al confesionario y fastidiar al sefior cura contandole sus pecados y estan perdonadas y enseguida
vuelven a las andadas. Tu no vas a hacer eso, tu estas de veras arrepentido, tu vas a empenarte en no
volver a caer. La cosa va a resultar dificil. Probablemente vas a caer, vas a reincidir y mas de una vez.
Mas no te desanimes. Caer es humano, lo terrible es permanecer caido, pero tu si vas a levantarte, ti vas
a estar alerta y cuantas veces caigas, pediras perdon y proseguiras en tu firme propdsito de no volverlo a
hacer. Al fin venceras, puedes estar seguro, es un proceso de autoeducacién que tiene que darte
resultados. Sigamos. Muy bien, entraste en tu santuario interior y te confesaste con el Padre. El encuentro
fue hermoso, saliste de alli con una sensacion de ligereza espiritual, de alegria, te encuentras liviano. Muy
bien. Ahora estas preparado para a tu vez perdonar a todo el que te deba algo. Asi sea lo que tu
consideres terrible. Tu tienes que perdonar. Nuestros pecados pueden ser muy grandes, pero la
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Misericordia Divina siempre nos gana en grandeza y por y por grandes que sean nuestros pecados esa
Misericordia siempre alcanza a cubrirlos. Con tan hermoso ejemplo jte vas a quedar atras? No. Tu vas a
perdonar todo, vas a perdonar de corazon, no te vas a acordar mas de quién o qué cosa te hicieron. Es
mas, tu vas a amar a quien te hizo sufrir, porque el sentirte infeliz, fue lo que te hizo buscarte este camino
que te llevara a encontrar ni mas ni menos que tu libertad, tu felicidad. jFuera, rencores! jFuera
complejos! jAbajo la envidia! jSal de aqui soberbia! jFuera todo lo que sea menor que el jubiloso
sentimiento de que Estoy en buenas con Dios! jEl me ama! jEl me aprueba! jEl esta conmigo!

Esta Ley y las demds Leyes, jtienen tanto que darnos! Aprender a manejarlas es pura sabiduria. Lleva
algun tiempo, es verdad. Mas no nos vamos a impacientar. Aprender a decir:

“/EL TIEMPO DE DIOS ES PERFECTO Y ALCANZA PARA TODO!”

Durante algunos meses hablaremos mas de esta Ley de mentalismo, dandola a conocer en sus diferentes
aspectos, ensefandote a manejarla. Te diremos como se destruye un Egrégor negativo. Te daremos a
conocer la Dieta Mental de los 7 dias. Te ensefiaremos a mentalizar lo que quieras traer a realizacién. Esto
lo haremos en diferentes articulos, fuera de Clase, que publicaremos en los subsiguientes “Cuadernos de
Selecciones Metafisicas”.

En nuestra leccion Ill te hablaremos de la Ley de Correspondencia. Por hoy basta. Vamos a practicar algo
de la Ley de Mentalismo. Vamos a ponerte un ejercicio. Comienza desde hoy a vigilar tus pensamientos.
Estate alerta a no aceptar ideas negativas en tu cerebro. Tiene que permanecer vigilante y cuantas veces
te veas pensando mal de ti o de alguien, o te asalten pensamiento pesimistas, pasate al polo positivo y
comienza a pensar bien de ti, de los demas y de todo lo que te ocurra. Y ahora esto va tanto con la
juventud como con la gente madura. Véanse en el espejo, sonrian y digan:

“Yo soy” joven,

“Yo soy” bello,

“Yo soy” sano,

“Yo soy” bueno

“Yo soy” feliz,

Sonrie, si, sonrie de nuevo, apruébate y dale gracias al Padre por todo lo perfecto que eres. Ahora
desperézate a todo lo que te den tus miembros, entra al cuatro de aseo y afirma:

Hoy voy a disfrutar de un dia magnifico. jAh! Y cuando estés debajo de la regadera, canta, canta, canta,
bendice el agua, bendice a Dios que la ided, regocijate y recréate en tu agua, disfruta de ella y di cuando
salgas: EI mundo es bueno. Cuando salgas a la calle, da los “buenos Dias” a todo el mundo con una
sonrisa. Pasa todo el dia en esta tesitura. Cuando te vayas a acostar por la noche haz un inventario de tu
primer dia vivido metafisicamente y capitaliza tus ganancias.

Hermano. Que la Luz te envuelva.

LEY DE CORRESPONDENCIA

Amado hermano: Mi Cristo saluda a tu Cristo.

Vengo a darte la tercera Leccion de Metafisica Cristiana. Vengo, en nombre de mi Maestro Jesus, a

ponerte en posesion de la Verdad.

En nuestra charla pasada hablamos sobre el “Principio o Ley de Correspondencia”. Esta Ley se basa en un

lema que dice:

“COMO ES ARRIBA ES ABAJO; COMO ES ABAJO ES ARRIBA”.

Este principio encierra la verdad de que entre los diferentes planos en que se manifiesta la vida, existe

una concordancia o correspondencia que los unifica, es decir, ellos se entrelazan los unos con los otros

formando un todo armoénico.

Para facilitar el estudio de esta Ley, la Filosofia Hermética considera que la vida se manifiesta en tres

planos principales: Primero el Plano Fisico; segundo, el Plano Mental, y tercero, el Plano Espiritual.

Estas 3 divisiones son mas o menos arbitrarias, es decir, estas 3 divisiones no existen en realidad, pues

s6lo son planos separados unos de otros por su grado de vibracién y no existe exactamente una linea

divisoria que los separe, sino que segun el grado de vibracion uno se va esfumando en el otro, hasta

constituir ese todo arménico a que me he referido antes, siendo su punto de manifestacién mas denso o

mas bajo, la materia, y el mas alto, el espiritu. Todo es cuestion de grados. A mas alta vibracién mayor

altura de manifestacion viviente; a mas baja vibraciéon, manifestacion mas baja en la escala de la vida. En
una palabra, estos 3 grandes planos pueden ser considerados como 3 grandes grupos de vida en
manifestacion.

Para comenzar trataré de explicar lo que realmente significa la palabra “Plano”, término que se usa

frecuentemente sin conocerse su cabal significado. Hay quien nos pregunta:

¢Un plano es un lugar que tiene dimension, o no es mas que una condicién o estado?

Responderemos:

No es un lugar ni una dimension ordinaria del espacio, pero sin embargo es mas que un estado o
condicién. Puede ser considerado como un estado o condicidon, pero entendiendo que el estado o
condicion es un grado dimensional, depende de una escala, esta sujeto a medida

Las dimensiones ordinarias del espacio son:

Longitud o largo;



- Latitud o ancho;
- Grosor o profundidad.

Pero existe ademas otra dimensién Hermética, conocida ya por los hombres de ciencia, aunque estos
ultimos no le hayan dado todavia el nombre de dimensién. Es lo que conoce la Metafisica como Cuarta
Dimensién y es la medida usada para determinar los grados de vibracion o los planos a que estos grados
conducen.

Dije que el Cosmos funciona bajo el gobierno de las Siete Leyes o Principios enunciados con anterioridad y
debo afiadirles que estas Leyes trabajan entrelazadas entre si, es decir, estudiado una Ley, encontramos que
dentro de ella se estd manifestando el funcionamiento de cualesquiera otra de las 7; pueden estar funcionando
paralelamente 2 6 3 leyes a la vez y esto lo vamos a ver facilmente demostrado durante el estudio que
estamos haciendo de ellas.

Ya hemos dicho que esta “Cuarta Dimensién” puede ser denominada “Vibracién”, que como ustedes saben
es otra de las 7 Leyes o Principios que estamos estudiando. Esta Ley de Vibracién se basa en un enunciado
que afirma:

“TODO ESTA EN MOVIMIENTO, NADA PERMANECE INMOVIL, TODO VIBRA”.

Desde la mas alta manifestacion espiritual hasta la mas baja manifestacién de la materia, todo esta en
perpetua vibracion, la diferencia que separa una cosa de la otra consiste en sus grados de vibracion. La
vibracion se produce dentro de lo que la ciencia denomina “frecuencia”. Dentro de un determinado espacio de
tiempo un atomo puede tener una rata vibratoria mas o menos alta, es decir, dentro de ese tiempo el
movimiento vibratorio se produce tantas veces mas o tantas veces menos; mientras mas veces se produzca
mas alta sera la rata vibratoria y mas alto el plano alcanzado. Estos grados forman lo que los hermetistas
llaman “planos”. Para entender esto mejor y de acuerdo con la Ley de Correspondencia que es la que estamos
estudiando en esta leccion, nos iremos a lo mas bajo, que es la materia visible. Vamos a tratar de explicarles
lo que es un plano. Ya dijimos que un plano no es un lugar ni una dimension ordinaria del espacio, aunque en
realidad todo plano ocupa un lugar dentro del espacio; es mas bien un estado o condicion, tipificado por la rata
vibratoria que alcanza. Vamos a explicarles lo que es un plano, estudiandolo en lo que llamamos ambiente
social. Un matrimonio muy humilde vive en un rancho, en n cerro, en un plano social y material bajisimos,
donde apenas puede disfrutar muy limitadamente, de lo que nuestra moderna civilizacién ofrece. Este
matrimonio tiene luz eléctrica, pero probablemente usa bombillos pendientes de un cable en mitad del techo
de cada habitacién. Si ellos quieren leer no tienen una lamparita de pie que les acerque la luz a la silla en que
estan sentado o a la cama en que estan acostados. Tienen que leer con una iluminacion a medias que les
llega desde el bombillo pendiente del techo. Ellos tienen una calle o vereda para transitar, pero hasta alli no
puede subir ningun vehiculo, no hay ningin medio de transporte que pueda dejarlos en la puerta de su casa.
Légicamente, si esta lloviendo, ellos tienen que mojarse. Comen una comida mas o menos suficiente o no,
pero no disfrutan de las exquisiteces de una buena cocina. Estan vestidos, pero no podemos decir que llevan
lo mas confortable, lo de mejor calidad. Ellos viven en un plano material bajo. Hay otro plano clase media, con
mejores entradas de dinero, ya éstos viven en un apartamento o casa, con cloacas empotradas, cuarto de
bafio con agua fria y caliente, comen un poco mejor, visten mejor, tienen medios de locomocién que los dejan
a la puerta de sus casas. Estan en un plano material mas alto. Hay otro plano de mayor altura, dentro de lo
social y econdmico. Pongamos un buen sefior que tiene su negocio, posee un carro, vive en un buen
apartamento o quinta, disfruta de muchas comodidades. A éste lo van siguiendo personas que viven en plano
de mayor altura cada vez, en lo que a lo material se refiere. No se olviden que estamos explicando lo que es
un plano desde el punto de vista material. Existen millonarios que pueden viajar varias veces al afio a Europa
0 a cualesquiera otras partes del mundo; y hay mas ricos aln que poseen su propio yate y viven una vida de
esplendor y satisfacciones fisicas. Estos son planos diferentes. No son un lugar, no tienen medida dentro del
espacio; pero no dejan de ocupar un lugar dentro del espacio y tener una medida. En este caso la medida es el
poder adquisitivo, la cultura, el medio ambiente en que se vive, etc. Entonces, aplicando el axioma de la “Ley
de Correspondencia” que afirma:

“Como es arriba es abajo; como es abajo es arriba”, encontramos que estos planos sociales tienen relacién.
Como es arriba es abajo, es decir, arriba se come, se duerme, se habla, se cansa y descansa la gente, igual
que se hace en los subsiguientes planos inferiores; pero en cada plano “segun su rata vibratoria” y en este
caso la rata vibratoria es el poder adquisitivo, la cultura, etc., etc.

Ahora desde el punto de vista metafisico, buscamos en la parte interna del hombre, lo que en el mundo
visible se manifiesta de manera tan palmaria, y aplicamos el mismo axioma: “Como es arriba es abajo, como
es abajo es arriba”, pero estudiandolo en los planos fisico, mental y espiritual, y asi nos encontramos que tanto
el plano mental, como el espiritual y el fisico, en el hombre, estan divididos en subplanos, igual que acontece
en los planos sociales ya estudiados, o sea, que dentro de la clase media, también hay otra subclases, asi se
dice clase media baja, mediana o alta. Lo que pasa es que en esta subdivisiéon, como para lo material el dinero
es la medida, para lo espiritual la medida es la vibracién. Cuando usamos la Mente (y aqui entra a funcionar la
Ley de Mentalismo) y la usamos con pensamientos depresivos, de bajo tono, de color sombrio, o sea,
pensamientos de tristeza, de dolor, de pesimismo, de temor, de rencor, etc., en fin todo lo que no podemos
llamar bueno, generoso, ni alegre, todo lo que no nos ayuda a sentirnos felices, estamos haciendo funcionar la
mente con una muy baja vibracion, en este caso, nuestra mente, espiritualmente nos esta haciendo vivir la
vida del hombre del rancho en el cerro para lo material, es decir, entiéndase bien, estamos comparando la
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vida espiritual del hombre apesadumbrado con la vida material del hombre del rancho. Un nivel bajisimo que
reporta muy poco confort y alegria. Este hombre vive una vida mental miserable. Si por el contrario estos
pensamientos son de belleza, de amor, de fe, de consolacién, constructivos, se aceleran nuestras vibraciones
mentales, nuestra frecuencia vibratoria es alta y ya estamos colocados en un plano de vida mental alta que
puede ser comparativamente desde la del hombre de clase media hasta la del millonario que no conoce
obstaculos para sus deseos. Un individuo puede ser muy pobre desde el punto de vista material, puede
disponer de muy pocas monedas para su diario vivir, pero si vive una vida espiritual alta, él puede sentir una
gran emocioén oyendo una pieza de musica de elevada rata vibratoria; él puede asistir a una retreta en una
plaza publica o escuchar un tocadiscos ajeno, con mayor disfrute que un millonario, que sélo va al concierto
para lucirse, para que lo vean, sin entender ni papa de lo que esta oyendo, sin “disfrutar espiritualmente” de lo
que el mundo de la musica ofrece. No quiere esto decir que todos los pobres poseen una rata vibratoria alta en
lo mental, ni que todos los ricos sean pobres en este plano. Lo que quiere decires que la alta vibracion
espiritual no depende de la riqueza ni de la pobreza materiales, s6lo depende del grado de evolucion del
individuo. Hay millonarios en dinero que son exquisitamente refinados en lo espiritual, estan completos, son
ricos en el plano del espiritu y en el de lo material. Hay pobres que son miserables en todo, pobres en dinero y
pobres en el campo emocional.

En el plano espiritual, que no es realmente el plano espiritual sino mas bien emocional, que vibra bajo o alto,
de acuerdo a la calidad de pensamientos que la mente le envia, sean éstos altos o bajos, nuestro campo
emocional en un tono alto o bajo, sombrio o de bellisimos colores. Estas vibraciones altas o bajas, por “Ley de
Correspondencia” se reflejan en nuestro plano fisico y asi vemos que el cuerpo se enferma o sana de acuerdo
con las emociones que lo sacuden. Asi tenemos las curas psicolégicas, que no son otra cosa que hacer variar
el tono mental del individuo. Vemos las curas por musica, lo que se esta llevando a cabo y en los sanatorios
mentales. Curas por sugestion, etc. El cuerpo obedece fielmente los dictados de la mente, porque el cuerpo es
esclavo de sus emociones y la mente es la que lleva la batuta dirigiendo el campo emocional. La “Ley de
Correspondencia” sigue actuando en tal forma, que nuestra rata vibratoria alta o baja, sale de nuestro cuerpo
para tocar a todo lo que nos rodea. Segun nosotros pensamos, asi sentimos y actuamos. Una persona que
tiene una mente alegre, actua constructivamente, es simpatica, muestra un organismo sano y atractivo, porque
sus 6rganos funcionan normalmente, su corazén late con regularidad, su higado actia con eficacia, sus ojos
brillan, respira con amplitud, su sangre corre a velocidad conveniente, respira ritmicamente y enriquece su
sangre con el oxigeno debido, todo su cuerpo refleja salud y belleza; él goza de la vida. Es lo que corresponde
por “Ley de Correspondencia”, porque él alegra el ambiente en que se mueve. Esta Ley de Correspondencia
como las otras 6 Leyes es extensisima. Podriamos hablar de ella en varias clases, sin abarcarla enteramente,
pero les diremos lo esencial.

Vamos a decir que sabemos que nuestros pensamientos son cosas (lo hemos visto en la Ley de
Mentalismo). Cosas que adquiere vida, puesto que es energia que nuestro cerebro lanza al espacio en ondas
electromagnéticas, las cuales se juntan con otras ondas afines, lanzadas por otras personas, formando esto
una fuerza destructiva o constructiva, de acuerdo con la calidad de las ondas mentales que las han generado.
Estas figuras, seres o fuerzas, tienen vida e inteligencia y por “Ley de Correspondencia” conocen al sujeto que
las formé la mente que les dio vida; pues obedeciendo esta Ley y de acuerdo con la “Ley del Ritmo” (aqui
vemos como es que las Leyes funcionan entrelazadas unas dentro de las otras) periédicamente se acercan a
tentarnos, a provocar en nosotros la misma reaccién que las origind, para asi ellas robustecerse y seguir
creciendo y actuando a nuestra costa.

Una persona que no conoce como funcionan las Leyes de Mentalismo y de Correspondencia, se deja atrapar
por estos monstruos invisibles, pero auténticos, con existencia, inteligencia, voluntad, vida y nombre, y que se
llaman “Egrégores”, sigue indignandose cada vez que ellos vienen a soplarle en el oido mental, el hecho que
origind su indignacién primera haciéndole sentir odio, angustia, miedo, rencor, sumergiéndole en algun
complejo, etc. La persona vuelve a reaccionar de idéntica forma que la primera vez, y vuelve a lanzar al
espacio las mismas vibraciones negativas, que refuerzan a estos monstruos y los hacen crecer mas cada vez.
Hay personas que, atormentadas por un Egrégor muy fuerte, caen en la neurastenia, llegan hasta la locura o el
suicidio. En cambio, el que trata de destruir a estos Egrégores, mandando al diablo todo pensamiento
depresivo cuando es tentado por el recuerdo ingrato y diciendo:

“YA ESO PASO, LO PERDONE, LO OLVIDE. TU NO TIENES PODER SOBRE Mi. AHORA MIRO HACIA
EL FUTURO CON OPTIMISMO, AHi ESTA TODO EL BIEN DE DIOS ESPERANDOME. VETE EGREGOR,
QUE NO TE NECESITO, YA TU NO TIENES PODER”.

Entonces esta fuerza que no encuentra alimento se retira cabizbaja, y si cada vez que intenta tentar, se le
trata de igual forma, se ira debilitando cada vez mas hasta desaparecer completamente.

El que conoce la Ley de Mentalismo sabe que debe sembrar pensamientos alegres y de bien en el Cosmos y
luego recogera sus frutos a su debido tiempo.

“POR SUS FRUTOS LOS CONOCEREIS”, dicen las Escrituras. Estos frutos son ni mas ni menos que los
sucesos que acaecen en nuestra vida. Segin pensamos y sentimos, asi actuamos y asi son lo sucesos que
nos salen al encuentro.

Estudiando lo infinitamente pequefio se llega a comprender lo infinitamente grande, afirma la ciencia y es
que, sin saberlo, esta afirmando nada menos que la “Ley de Correspondencia”: “Como es arriba es abajo;
como es abajo es arriba”. Si estudiamos el atomo encontramos que es una reproduccion en miniatura de
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nuestro sistema solar: un nucleo central (el sol) y los electrones girando en su derredor (los planetas).
Asimismo pueden estudiarse los seres humanos, empezando por la monada se llega a comprender al
Arcangel, afirma el Kybalion. Pero como ya dije, esta Ley como las otras, es tan extensa, que no basta una
sola charla sino para dar una ligera idea de todo lo que abarca, de como funciona, de como debe estudiarse y
cémo debe aplicarse para sacarle el debido fruto, o provecho, porque debemos recordar que la Voluntad de
Dios es siempre el Bien y si El ordené Su Universo bajo estas Leyes, las ordené con un propésito bueno, para
que las usadramos positivamente, no en forma negativa.

Esta Ley de Correspondencia funciona en una forma tan exacta que nada se nos da ni se nos quita que no
sea nuestro, por derecho de correspondencia. Si nosotros pensamos mal de alguien, estamos sembrando en la
mente de ese alguien o en las mentes de muchos alguien, idénticos pensamientos malévolos con respecto a
nosotros. Por eso suele decirse que la simpatia o antipatia que se genera entre las personas es mutua.
Igualmente sucede con la desconfianza, el miedo, etc. Y es que la palabra corresponder, significa eso
“corresponder”, es decir, tu mandas y te responden. Si mandas en negativo, en negativo te responden; si
mandas en positivo, en positivo recibes. Supongo que eres inteligente. Pues bien, ya sabes lo que te conviene:
piensa bien de todo el mundo, habla bien de todo el mundo, siente bien para todo el mundo, actua bien con
todos y recibiras lo mismo. No eres tonto ¢ verdad? pues ya sabes como actuar para que te ocurran sucesos
felices y vivas en un mundo feliz.

En la Ley de Correspondencia esta basada la “Ley del Talién” que nos dio Moisés el gran legislador del
pueblo hebreo, en cuyo Decalogo estan basados todos los Cédigos del mundo, aun hoy, en pleno Siglo XX.
“EL QUE A HIERRO MATA A HIERRO MUERE”.

“OJO POR OJO; DIENTE POR DIENTE”, dice Moisés.

Mas tarde Jesus el dulce pastor nazareno, nacido también en la raza judia, nos dice:

“NO HAGAS A OTRO LO QUE NO QUIERES QUE TE HAGAN". Es la regla de Oro que encierra nada mas ni
nada menos que el conocimiento de la “Ley de Correspondencia” mas tarde o mas temprano, a ti también te lo
van a hacer.

Conozco el caso de un individuo que asesind a otro disparandole por la espalda. Tenia dinero, pudo pagar
buenos abogados y salié absuelto. 45 afios después, casado, mas rico aun, siendo ya abuelo, una noche,
sorpresivamente, también él recibié un tiro por la espalda que le segé la vida. s Un poco tarde, verdad? Para
Dios el tiempo no cuenta. Puede una deuda saldarse en una vida, puede que por Ley del Ritmo (otra de las 7
Leyes) la onda sea tan larga que no alcance para que el individuo pague su culpa; pero existen la Ley de
Reencarnacién y la Ley del Karma. El individuo con otro cuerpo fisico, pero con la misma alma y sus otros
cuerpo s(esto se explicara en subsiguientes lecciones) vuelve a nacer y trae su deuda o karma y tiene que
pagarla y de ahi los destinos incomprensibles de tanta gente que parece buena, pero no sabemos qué deuda o
karma se trae de una vida anterior y aqui lo paga, lo paga, porque no hay infierno ni purgatorio con llamas, ni
diablitos con tenedores pinchando a los infelices condenados; hay una ley karmatica basada en lo que dijo
Moisés “Ojo por ojo; diente por diente” o sea “Ley de Correspondencia” en funcion. Cuando Jesus nos dice “No
hagas a otro lo que no quieres que te hagan” ;qué nos esta diciendo? Simplemente esta afirmando la “Ley de
Correspondencia” y como El era puro Amor, nos advierte para que, cayendo, suframos en el futuro. Cuando se
te dice que siembres bien para la otra vida, se te esta diciendo clarisimo, siembra bien, para que en la proxima
vida que te toque vivir, no lleves un karma muy fuerte. Pero esto corresponde a clases que vienen mas
adelante.

A través de estos cursos te iremos dando cada vez mas ampliacion sobre cada Ley ya vista, asi iras
enriqueciendo tus conocimientos y aprendiendo a vivir positivamente de acuerdo a estas leyes.

Vamos a construir un mundo feliz para todos. Quieres? Bueno. Yo también quiero. En nuestro Cuaderno
N°4 daremos la “Ley de Vibracién”. Mientras tanto meditemos sobre la “Ley de Correspondencia”, que hemos
visto hoy, sin olvidar que la mente es la base de todo lo existente. En el conuco de nuestro mundo vamos a
sembrar actos y pensamientos generosos que nos hagan felices a nosotros y a los demas. Vamos a mirar a
todos con los ojos de Cristo, quien jamas vio nada feo en nada ni en nadie, sino que todo lo hallé hermoso, lo
hallé bueno, tuvo una palabra de perddn y consolacién para todo y para todos, porque supo “comprender”.
Tratemos de ser como El, y nunca demasiado a severos para nadie. Antes por el contrario, veamos la viga en
nuestro ojo antes de mirar la paja en el ojo ajeno. Vamos a tratar de dar Amor para por “Ley de
Correspondencia” recibir Amor. Vamos a perdonar todo y a todos, para asi por “Ley de Correspondencia”
recibir a nuestra vez perdon. Vamos a amarnos los unos a los otros con amor fraternal y asi estaremos todos
mas cerca del Padre que nos ama con un Amor que excede a nuestra comprension. Vamos a ser buenos con
todos y con todo: con la piedra, con la planta, con nuestros hermanos menores los animales y con nuestro co-
humanos que es lo mismo que decir co-hermanos.

Bueno, mis amados, por hoy los dejo. Piensen con detenimiento en la “Ley de Correspondencia”.

Que la luz los envuelva, hermanos.

LEY DE VIBRACION
Amado hermano: Mi Cristo saluda a tu Cristo.
Vengo a darte la cuarta Leccién de Metafisica Cristiana. Vengo en nombre de mi Maestro Jesus a ponerte en
posesion de la verdad.
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Hoy vamos a hablar sobre la Ley de Vibracion, una de las mas bellas e interesantes Leyes que rigen nuestro
Universo. En nuestras clases anteriores vimos que la Metafisica es el estudio de lo que esta mas alla de lo que
nuestros ojos ven y nuestros sentidos captan. La Metafisica va en busca de la Verdad y La Verdad no es otra
cosa que lo que permanece, lo indestructible, lo que no varia, lo que es inmutable, es una palabra, La Verdad
es lo que llamamos Dios, otros Causa Unica del Universo, Gran Arquitecto, Brahma, Ala, Jehova, etc. El
nombre no importa, el Principio o Ser que buscamos es El Mismo.

Ya dijimos en nuestra primera clase que cada uno lleva dentro de su mente, dentro de si mismo, su propia
concepcion de Dios. Cada cerebro es un filtro por donde las ideas pasan con mas o menos pureza, asi unos
captan de Dios una idea mas amplia y otros una idea mas limitada. Otros lo acomodan a su propio sentir y asi
hemos visto cémo el hombre ha creado un Dios a su propia imagen y semejanza, atribuyéndole todos sus
vicios y defectos a un Ser que es Purisimo, que es Perfectisimo, que es todo Serenidad, Belleza, Equilibrio,
que no es otra cosa que un Centro de Amor de donde se derrama en todas direcciones El Bien. Asi ese Dios
colérico, ese Dios capaz de sentir ira, capaz de sentir rencor, capaz de vengarse, de castigar con penas
eternas y espantosas, no es otra cosa que un Dios humano, creado por la limitada mente humana.

Nosotros los Metafisicos, tenemos que dejar aparte ese Dios erréneo que veniamos llevando a cuestas
desde nuestra nifiez, cuando nos decian: “No hagas tal cosa; mira que Dios te va a castigar”; y asi poco a poco
se nos iba formando la idea de un Dios Terrorifico, impidiéndonos entrar en el Santuario de la Verdad,
completamente desnudos de ideas preconcebidas acerca de como es Dios. Vamos a empezar sabiendo que
por medio del raciocinio jamas llegaremos a conocerlo; el Unico camino es el Amor. Entrando dentro de
nuestro propio Santuario Interior, desnudos y limpios completamente, no sélo de ideas acerca de como es
Dios, sino también desnudos acerca de como es el mundo que dejamos fuera de esta meditacién; limpios
completamente acerca del concepto que nos merecen nuestros semejantes, sus acciones y el mundo en que
vivimos. Asi completamente puros en mente y corazén, pidiendo Amor, emprendamos la radiante aventura de
intentar el acercamiento a tan imponderable Ser. Puestos ante la Divina Presencia, levantemos nuestra mente
y nuestro corazén en una sublime y sencilla invocacion de Amor. Digamos simplemente:

iPADRE, YO QUIERO CONOCERTE, ENSENAME, ABREME LAS PUERTAS DE TU SANTUARIO DE
AMOR; VISTEME DE AMOR, MIRA QUE VENGO DESNUDO; ILUMINAME CON AMOR QUE MI OiDO
INTERIOR QUIERE ESCUCHARTE!

Quedémonos en silencio, ese silencio interior, donde ningun pensamiento intruso debe penetrar y
esperemos. Alguien, alld en nuestro Santuario Interno que acabamos de descubrir, nos dira algo. Este es un
primer paso hacia la oraciéon metafisica.

En Metafisica sabemos que “LA LLAMADA OBLIGA A LA RESPUESTA”, esta respuesta nos llegara
ineludiblemente, si la esperamos con ferviente y amorosa fe. Es una manera de empezar el ejercicio de la
meditacion, para el cual debemos tratar de obtener, primero que nada, el don de la concentracidon mental. Esta
consiste en aislarse mentalmente de todo lo externo, concentrando el pensamiento en la bisqueda interna y
no permitir que pensamiento de otra indole, que no sea el sentimiento de estar ante la Divina Presencia, se
cuele en nuestro predio mental. Si hubiere algun conato de distraccion, cae en cuenta, serenamente y en
nombre de tu Divina Presencia, di mentalmente:

“RETIRATE, Y SABE QUE “YO SOY” DIOS”.

Continta la concentracién por todo el tiempo que puedas, espera serenamente la iluminacién que tiene que
venirte.

Ya dijimos en nuestras clases anteriores que, realmente, hay mucho sufrimiento en este planeta y tal cosa
puede hacernos pensar que Dios si se enoja, que Dios si castiga; pero ya sabemos también que no es asi, que
lo que castiga es la Ley, los Siete Principios Universales que gobiernan el Cosmos, los cuales funcionan
inexorablemente, sin distinguir entre ignorantes y sabios, entre adultos y nifios, entre ricos y pobres, entre
razas, nacionalidades, ni credos. La Ley o Principio fundamental, funciona y el que la desafia cae bajo sus
efectos. Es como la hélice de un avién que gira vertiginosamente, su Ley es atrapar y arrastrar, triturando,
entre sus aspas, todo lo que entre dentro de su radio de accién. Esto es, el que lo sabe, lo evita, no osa
desafiar esa Ley, alli esta la hélice dando vueltas en el aire, y jay! De lo que entre en su circuito, sera
arrastrado, triturado, deshecho. Nosotros, los metafisicos sabemos y debemos saber cuales son y como
funcionan estas 7 Leyes bases, de las cuales dependen todas las demas leyes fisicas y terrenas que rigen
nuestras vidas, pues son como subleyes que les estan subordinadas, para asi no desafiarlas imprudentemente,
metiéndonos dentro de su campo de accién en forma inconsulta, sino estudiandolas, respetandolas, usandolas
en nuestro favor, es decir, aprovechando la parte positiva de su funcionamiento y poniéndolas a trabajar para
nuestro bien.

Repito que estas 7 Leyes o Principios son: Mentalismo, Correspondencia, Vibracién, Polaridad, Ritmo,
Causa y efecto, y Generacion. Ya he dicho y lo repito porque quiero que se les grabe bien, que estas Leyes
funcionan concatenadas, entrelazadas unas con las otras, o sea, que en la Ley de Mentalismo, por ejemplo, se
encuentra funcionando paralelamente o dentro de ella la Ley de Correspondencia, o sea,

“TAL COMO PIENSAS TE CORRESPONDE TAL O CUAL RESULTADO”

Hasta ahora hemos visto por encimita nada mas que algo de la Ley de Mentalismo y algo de la Ley de
Correspondencia. Hoy vamos a ver algo de la Ley de Vibracion.

El principio o Ley de Vibracion se basa en el siguiente enunciado:

“NADA PERMANECE INMOVIL; TODO SE MUEVE; TODO VIBRA”. Este Principio encierra la verdad de que
todo esta en perpetuo movimiento, que nada permanece estatico, ambas cosas ya confirmadas por la ciencia
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moderna. A pesar de que es ahora cuando la llamada ciencia viene a descubrir que todo estd en continuo
movimiento, debemos decirles que este Principio Hermético fue dado a conocer hace ya unos cuantos miles
de afios por los Maestros del Antiguo Egipto. Este principio explica las diferencias existentes entre las diversas
manifestaciones de la materia, de la mente, de la fuerza y aun del espiritu, las que no son otra cosa que
diferentes grados vibratorios. Desde el Todo que es puro espiritu hasta la materia mas basta o baja, todo esta
en vibracion; cuanto mas alta es la rata vibratoria mas alta es su posicién en la escala. La vibracién del
espiritu es de una inmensidad infinita, tanto que practicamente puede considerarse como si estuviera en
reposo. En el otro extremo de la escala hay formas de materia densisima, cuya vibracién es tan débil que
parece también estar en reposo. De ahi ese aforismo que dice:

“LOS EXTREMOS SE TOCAN”

Desde el corpusculo y el electrén, desde el atomo y la molécula hasta el astro y los universos, todo se
encuentra en perpetua vibracion. Esto es igualmente cierto en lo que respecta a los planos o estados de
energia o fuerza, lo cual no es mas que un determinado estado de intensidad vibratoria, asi como también
corresponde a los planos o estados mentales y espirituales. Una comprension, exacta de este principio habilita
al estudiante para controlar sus propias vibraciones mentales, asi como las de los demas. Los Maestros
también emplean este Principio para conquistar los fenémenos naturales. El que comprende el Principio
Vibratorio ha alcanzado el cetro del poder, como lo tuvo, sin ningun lugar a dudas, el Maestro Jesus de
Nazareth.

Todo en la Naturaleza permanece en perpetuo estado de movimiento, aun alli en donde vemos una aparente
inmovilidad, pongamos por caso en un pedazo de plomo, debemos recordar que en ese pedazo de plomo
existen billones de billones de atomos, cuya infinita pequenez los hace invisibles para el ojo humano; pero si
les aplicamos los aparatos adecuados, vemos cémo cada atomo estd compuesto de un centro o nucleo de luz
y que a su alrededor, convenientemente separados unos de otros, giran incesantemente electrones, , sin parar
ni un segundo. Quiere decir, que en el pedazo de plomo oscuro, pesado, aparentemente inmoévil, hay
vibracién, baja si, pero hay vibracion, él esta en continuo movimiento dentro de si mismo, o sea, cada atomo
que lo compone se encuentra en movimiento vibratorio circular, sin parar ni durante una fraccién de segundo.

Observaremos que cada atomo, la particula de materia mas pequefia descubierta hasta hoy, es un sistema
planetario en miniatura, copia fiel y exacta en el microcosmos de lo que en el macrocosmos representa
nuestro Sol (el nucleo) y sus planetas (los electores), girando a su alrededor. Sabemos que nuestros planetas
giran sobre si mismos, en rotacion y alrededor del Sol, en sus movimientos de translacion. Sabemos que el
Sol a su vez gira sobre si mismo en su movimiento de rotacion y tiene ademas un movimiento de translacion,
0 sea, que él también rota alrededor de algo, que en este movimiento nos arrastra consigo, y ese algo
alrededor del cual gira, a su vez tiene los mismos movimientos de rotacién y translacién, girando a su vez
alrededor de otro algo que lo atrae, y asi vamos dentro de infinitos movimientos de rotacion y translacion, o
sea, movimientos vibratorios circulares, moviéndonos siempre en ese sentido, desde lo infinitamente pequefio
(por ahora) que es el atomo, hasta lo infinitamente mayor, o sea, el Cosmos con sus sistemas, sus galaxias,
sus constelaciones y siguiendo por ahi hasta llegar a lo incognoscible. Digo que lo infinitamente pequeino
descubierto por el hombre hasta ahora es el atomo, porque se sospecha, que aun dentro del atomo, pueden
encontrarse reproducciones del mismo, en escala mas pequefias aun. Pero hasta ahi hemos llegado, por
ahora.

Tenemos que el primer movimiento vibratorio que se observa en la materia es circular. Ahora, cuando ese
movimiento aumenta en rapidez — es lo que llamamos “frecuencia’- el circulo se desdobla en ondas. La
“frecuencia” es la cantidad de vibraciones que se dan dentro de cada circulo u onda, en un determinado
espacio de tiempo. Cuando la “frecuencia” es muy alta, o sea, que vibran a mayor velocidad, los atomos
toman un ritmo ondulado, o sea, que el circulo se abre en forma de onda. Al tomar este ritmo ondulado, los
atomos se separan a una mayor distancia los unos de los otros, dando como resultado una materia menos
densa; asi se producen las ondas de luz; la transicién entre la materia sélida y la impalpable, o sea, la gaseosa
o etérea. De este modo, tenemos las ondas Hertzianas, las ondas infrarrojas que usamos en los Rayos X o de
Roentgen, etc. Cuando este movimiento adquiere mayor intensidad, al hacerse mas rapido, la onda pierde su
forma curva y se convierte en zig-zag. Ya de aqui en adelante, la forma que toma la vibracion es inapreciable
por el hombre. El zig-zag (el rayo) es todo energia, es la fuerza que denominamos con el nombre de
electricidad, que conocemos, que hemos estudiado, encauzado y aprovechado, pero que nadie ha visto jamas
ni sabe lo que es; ni los mas grandes sabios en electronica pueden decir si tiene masa o no, ni de qué esta
compuesta, ni qué cosa es. Solo conocemos sus efectos y pro esto sabemos que existe. Como ya dije, hasta
la vibracion en zig-zag ha sido captada por el ser humano, de ahi en adelante se supone que la vibracién ha
de seguir funcionando bajo otras formas, que no nos han sido reveladas aun, hasta llegar al Infinito.

En Alemania se hizo un experimento de vibracion por medio de una rueda a la cual se le imprimié un
movimiento giratorio a cierta velocidad. Comenzé viéndosela girar y emitiendo ruido; a medida que ascendia
la frecuencia de las vibraciones, dejé de oirse el ruido, o sea, que alcanzaron las vibraciones del sonido una
frecuencia tan alta que dejaron de ser perceptibles para el oido humano. Al mismo tiempo la rueda comenzé a
emitir calor y ante la vista parecié estar inmovil, aunque seguia moviéndose a una extraordinaria velocidad.
Se le imprimié mayor velocidad aun y fue adquiriendo color, pasando por toda la gama del espectro, desde el
infrarrojo hasta el ultravioleta, hasta llegar al blanco incandescente. En este momento los atomos se separaron
unos de otros y la rueda se volatilizd, se desintegré en el espacio. Ni ella ni sus atomos volvieron a verse,
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éstos fueron a integrar nuevas formas dentro de la materia. Llevando este procedimiento a lo espiritual, nos
explicamos como el hombre, elevando su rata vibratoria mental, por medio de la pureza de vida, de la
concentracion y unidn con la Divinidad a través de la oracion, logra escapar del plano tercera dimensién en
que regularmente vive y pasando a un plano vibratorio mas alto, se eleva por los aires y se sostiene sin apoyo
visible que sustente su cuerpo; es el fenédmeno que se conoce con el nombre de “levitacién”. Acelerando mas y
mas estas vibraciones puede, igual que le pasé a la rueda anteriormente mencionada, desintegrar sus atomos
a voluntad y reintegrarlos nuevamente a su forma corporal, reuniendo estos atomos de nuevo. Es ni mas ni
menos lo que hizo Jesus cuando se presentd ante sus discipulos en el cenaculo, pasando a través de una
pared (Juan: 20/19 y 20).

Debemos recordar que toda materia, desde la tenida por mas vil (esputos, pus, desechos, excrementos, etc.)
hasta la tenida por mas noble (metales y piedras preciosas, como el oro, el platino, diamantes, rubies, etc.)
todo, absolutamente todo, incluso nosotros mismos, esta compuesto por atomos; que el centro de cada atomo
esta hecho de luz purisima y perfecta, que en esa Luz mora ni mas ni menos que el mismo Dios, que los
electrones, que giran a su alrededor pueden ser contaminados con pensamientos o sentimientos feos emitidos
por nuestras mentes o por las mentes de los demas y entonces, al contaminarse el atomo en sus electrones,
pues ya hemos dicho que el centro o nucleo de Luz es incontaminante, esos electrones defectuosos entran a
formar células defectuosas o enfermas, pasando a integrar figuras negativas y malvadas; el cancer no es otra
cosa que un ente formado por células defectuosas integradas por atomos contaminados. Pero basta recordar
que el centro de cada atomo permanece purisimo, bello, perfecto, que alli esta presente Dios con todos sus
poderes y atributos y mentalmente empezar a irradiar Luz desde el centro de cada atomo para limpiar los
electrones y hacer células sanas; basta este tratamiento hecho a conciencia por personas con vibraciones
altas de pureza y fe, para que las células, obedeciendo a la pureza y fe, perfeccion divina que irradia el centro
de cada atomo, comiencen a sanar y las figuras indeseables a desintegrarse y desaparecer. No otra cosa
hacia Jesus cuando curaba leprosos, paraliticos y toda clase de enfermedades llamadas inmundas. Recuerda
que el centro de cada atomo contiene en si toda la pureza y poder de Dios, y cuando esta fuerza o poder se
libera, ya sabemos lo que ocurre.

Como ya hemos dicho, cuando un individuo se pone a vibrar en alta frecuencia, por decirlo asi, logra
escapar a las leyes del plano tercer dimension en que vivimos regularmente y asi se le ve ejecutar cosas
increibles, como son las precipitaciones (milagros de los panes y los peces), la desintegracion (desaparicion e
invisibilidad), reintegracion atémica (reaparicion) y otras muchas cosas que llamamos “milagros”, porque
escapan a nuestra comprension, pero que para el discipulo avanzado tiene perfecta explicacion, de tal modo
que puede decirse que cae dentro de lo cientifico, o sea, que una vez conocida la Ley a que esta obedeciendo
el hecho analizado, puede comprobarse cientificamente, no por el camino de la probeta experimental, sino por
la comprobacion del hecho repetido si se sigue el camino indicado para obtenerlo: concentracion, pureza de
vida, abstencion de placeres materiales bajos, meditacién, desprendimiento del bajo yo inferior, nos permiten
alcanzar la manifestacion de maravillas. EI mismo Jesus lo dijo:

“ESTAS COSAS QUE YO HAGO Y AUN MAYORES, PODEIS HACER VOSOTROS".
Todo es cuestion de alteza de miras y de persistencia.

Cada persona o cosa posee determinada rata vibratoria. En la materia densa la vibracion es circular; en la
materia menos densa, intangible ya para nuestros sentidos corporales, la vibracion se desdobla en ondas. En
el campo espiritual la vibracion se manifiesta en zig-zag. Toda materia, obedeciendo a la Ley de Vibracion
ejecuta dos movimientos rotatorios, uno en el cual gira sobre si misma, atrayendo hacia su centro (fuerza
centripeta) otro en el cual rota alrededor de algo, irradiando hacia afuera (fuerza centrifuga). Nosotros por Ley
de Vibracion atraemos e irradiamos. Cuando atraemos algo o a alguien hacia nosotros estamos usando,
conscientes o inconscientemente una energia que se llama MAGNETISMO; somos como un iman, estamos
atrayendo, halando hacia nosotros, hacia nuestro centro, ese algo o alguien a quien estamos tocando con
nuestras vibraciones magnéticas centrifugas. Al mismo tiempo y por Ley de Vibracién, también estamos
irradiando desde nosotros hacia fuera, esa misma energia magnética, que en fin de cuentas no es otra cosa
que nuestra electricidad personal. El que sélo usa la vibracion centripeta, que todo pretende atraerlo hacia si,
hacia su centro, o sea, que sélo mira hacia su ombligo, como se dice vulgarmente, el egoista, en una palabra,
ése tiene una rata vibratoria baja, no irradia, sélo trata de atraer hacia su centro y siempre atrae su similar, o
sea, otro egoista. Entonces la persona que siente y actua asi, se convierte en un centro estacionario, no
evoluciona. En cambio, el que al usar la Ley de Vibracion usa también y en forma equilibrada la fuerza
centrifuga, es decir, que irradia algo hacia fuera, que trata de dar y de darse a si mismo, irradiando hacia el
mundo y hacia todo lo que lo forma todo el bien que puede, ése estd usando la fuerza de translacion, esa
persona que asi actla se traslada, camina, avanza; el otro, en cierto modo, se estaciona o avanza muy
lentamente.

Debemos usar los 2 movimientos, igual que lo hacen los planetas. Debemos empezar concentrando nuestra
atencion hacia nosotros mismos, hacia nuestro propio centro, aseando, embelleciendo, alimentando nuestros
cuatro cuerpos inferiores: fisico, mente, emocion y memoria, o sea, el subconsciente. Debemos limpiar nuestra
parte fisica, limpiar y alimentar nuestro cuerpo mental y emocional, proporcionandoles altas vibraciones de
belleza (conciertos, poesia, el arte en todas sus manifestaciones, etc.) y si somos muy emocionales, tratar de
salir de la emocion para hacernos sensitivos.

La persona emotiva es la que esta dispuesta a llorar por todo. Tanto si asiste a una pelicula u obra de teatro
mas o menos triste, como si le cuentan algun hecho doloroso o presencia algo de eso que llaman tragedia.
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Esta persona responde a éstos siempre llorando o acompafiando a llorar a otros, sin tratar de proporcionarles
ningun alivio, y asi, en vez de ser uno solo el que llora, seran dos, y pare usted de contar si se juntan unos
cuantos de estos emocionales, entonces es una multitud llorona la que esta presente. Esto no es constructivo,
no es positivo, no es bueno. Nosotros no debemos acompafar a nadie a llorar, como tampoco debemos
acompafarle en maldecir o en criticar, etc. En todos estos casos debemos de tratar de sacar de ese estado a
los que vemos que estan en ello y pasarlo a una rata vibratoria constructiva, de tono mas elevado. Debemos
irradiar positividad. En un entierro por lo general se habla de los ultimos momentos del fallecido, de lo que
sufrié, de “los horrores que le hicieron los médicos” y cosas por el estilo, mientras se llora a lagrima suelta. El
metafisico que se encuentra presente en un caso asi, debe polarizar el ambiente haciendo un cambio de
conversacion, llevando la mente de los dolientes a un terreno mas positivo, cambiando su tono mental,
recordando por ejemplo la bella persona que en su aspecto espiritual era el difunto, sus magnificas cualidades,
lo bien que se portd en tal o cual circunstancia, para terminar bendiciendo su luz y deseandole que ahora se
encuentre en un plano de vida superior, gozando de los bienes y bellezas que por “Ley de Correspondencia” le
corresponde cosechar. Veran como las lagrimas cesan y hasta alguna ligera sonrisa se esboza en el rostro de
los dolientes.

Esto de irradiar puede ser positivo o negativo.

Hay gentes que no saben hablar sino de calamidades y van irradiando bajas vibraciones que contaminan todo
lo que tocan, es lo que el vulgo, que siempre tiene atisbos de la verdad, llama “gente pavosa o mabitosa”. En
el plano fisico, por ejemplo, el que no se asea, irradia malos olores, todo el mundo lo evita, se hace repelente.
Al revés, el que exhala agradables perfumes, huele a limpio, canta, hace musica y siempre esta alegre, irradia
el bien y sin proponérselo siquiera se convierte en un iman, se hace atractivo, atrae hacia su persona a los
demas y asi gasta simultdneamente las dos energias, centripeta y centrifuga, o sea, que atrae e irradia a la
vez. Es la mejor forma, pues asi el individuo establece su equilibrio vibratorio.

El pensamiento positivo vibra en alta frecuencia, sus colores son claros, brillantes, luminosos. El
pensamiento negativo, vibra lentamente y sus colores son opacos. Cuanto mas negativos, tanto mas sombrios
y tanto mas bajos el “tono” de su sonido. El pensamiento positivo como la mente que esta polarizada en plano
positivo, no pueden ser dominados por una vibraciéon baja a menos haya algun concepto o idea negativa
“agarrada” por alguna parte en el individuo. O a menos que el individuo permita que su pensamiento se vuelva
negativo. Jesus dijo:

“EL DIOS DE ESTE MUNDO VIENE A Mi Y NO ENCUENTRA NADA POR DONDE ASIRSE”.

El dios de este mundo es el polo negativo que es lo que impera en la mayoria de las gentes. El polo positivo,
ya lo hemos establecido, es de alta vibracion. El polo negativo, de baja vibracién. Los sonidos bajos son de
vibracion lenta. Los sonidos altos, de alta vibracién. Los colores oscuros son de baja frecuencia, y los colores
brillantes de alta frecuencia.

Todo lo que es materia esta siempre en movimiento circular, girando en contorno de lago mas grande. Este
es el patrén universal para todo lo material. Los herméticos han ensefiado siempre el movimiento vibratorio de
la luz, el calor, el magnetismo, la cohesion que es el principio de la atraccion molecular que llamamos
comunmente “Amor”, lo mismo que ese gran misterio llamado “gravitacion” o “gravedad universal”.

Hoy todo el mundo conoce la relacion entre el movimiento y el sonido, aunque no se ha estudiado en nuestro
plano terreno, o sea, que aun nadie lo consideré de gran importancia. ¢ Quién no ha percibido el zumbido de
un abanico eléctrico girando a maxima velocidad? La rotacion va produciendo diferentes sonidos musicales.
Un avién que pasa emite un sonido musical del cual se desprenden otros varios tonos. Estos se llaman
“armoénicos”, como es sabido por los musicos. Cuando se golpea una nota musical cualquiera, digamos en un
plano, la vibracion repercute en otras dos notas en octavas mas altas y abarca un extenso circuito haciendo
vibrar en las mismas notas a los instrumentos musicales que se encuentra dentro de su radio de accion;
muchas veces al tocar una nota en el piano se hace vibrar ain en tono inaudible a todos los pianos del
vecindario. Los tonos que suenan una tercera y una quinta nota del tono golpeado. Esta combinacién armoénica
se llama “el acorde mayor”, por lo general.

El oido humano no percibe el sonido sino cuando vibra dentro de una escala de vibraciones para la cual esta
conformado. Esta escala comprende desde un niumero de vibraciones bajas hasta un nimero de vibraciones
altas. Mas arriba 0 mas abajo ya no se oye nada. Todos los oidos no estan conformados de igual manera; en el
ser humano tiene su escala, en los animales también. El perro, por ejemplo, percibe con su oido sonidos que
el hombre no escucha. Lo mismo pasa con la vista y los demés sentidos, todos estan sujetos a una escala
dentro de la Ley de Vibracion. Cuando algo comienza a girar (como en el caso de la rueda antes descrita)
comienza a emitir un sonido perceptible por el oido humano. Pasada la frecuencia que el oido humano puede
percibir, o sea, acelerada la vibracion, ya no se oye nada, pero se empiezan a percibir grados de color,
empezando por el rojo oscuro. A medida que aumenta la vibracion, ya no se oye nada, pero se empiezan a
percibir grados de color, empezando por el rojo oscuro. A medida que aumenta la velocidad el color se va
haciendo mas brillante, luego pasa al naranja, después al amarillo, de alli al verde, al azul, al afil y por ultimo
al violeta. Si la velocidad continia en aumento se vuelve blanco incandescente, de alli en adelante la
vibracién escapa a la vision del ojo humano y se sucede la gama de rayos invisibles, los llamados Rayos X,
luego a mas velocidad se desarrolla la electricidad y por ultimo el magnetismo. De ahi en adelante la vibracién
sigue en planos mentales y espirituales. Einstein decia que mientras mas estudiaba la electricidad mas cerca
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se encontraba del espiritu. Para los humanos estos planos contindan siendo inaccesibles, pertenecen a los
planos sutiles donde residen nuestros cuerpos Astral, Etérico, Emocional, Mental y Espiritual.

Los estados de animo vibran y lanzan vibraciones en sonidos y colores al espacio. Todos los estados
mentales son lanzados al exterior del cuerpo que los crea, van golpeando cuerpos afines como lo hacen las
vibraciones emitidas por instrumentos musicales y estas vibraciones humanas afecta, en bien o en mal, a
otras mentes, aumentando los estados emocionales y mentales que estan a tono con ellas. Por ejemplo, si
alguien se encoleriza, lanza vibraciones de ira, las cuales son atraidas magnéticamente por otro que esté
también encolerizado, asi se aumentan unas a otras. En un estado emocional negativo, empeorado por
vibraciones que le llegan de afuera, se puede llegar hasta el crimen cuando las personas afectadas no tienen
el habito de controlarse.

Por eso sabemos que la Tierra actualmente se encuentra opacada, no esta irradiando su Luz espiritual y no
esta dando su nota armoénica dentro del concierto de las esferas; esto es debido a las vibraciones negativas
emitidas por millones de seres, vibraciones negativas con que contamina el cuerpo astral del planeta toda una
humanidad entregada al desenfreno materialista, con una mente polarizada hacia la ambicién, la rivalidad, el
odio, el egoismo, etc.

Los pensamientos amorosos, de generosidad, de fraternidad; los pensamientos e ideas respecto a Dios y sus
maravillosos atributos, con respecto a los Grandes Maestros de Sabiduria, acerca del Yo Superior, sobre todo
lo noble, todo lo puro, que desarrollan en el hombre su deseo de union con la Divinidad, desarrollan en el ser
vibraciones altisimas. Mientras mas Alto se piensa y se siente, mas alto se vibra. Estas altas vibraciones
tienen el poder de elevar de plano cualquier vibracién negativa que esté manifestado otra persona, pudiendo
curar enfermedades, resolver problemas, etc.

Sentimiento y mente forman el alma, base de lo que llamamos personalidad. Cada quien adquiere o es una
cifre vibratoria y actua siempre bajo esa ecuacién. Se ha dicho que la persona que llega a conocer su
verdadera ecuacién puede desintegrar y reintegrar sus atomos a voluntad, un gran musico que dirige un
concierto de camara o cualquier partitura de los Grandes de la Musica, al irradiar belleza esta irradiando su
personalidad, su alma, magnéticamente, a través de vibraciones elevadisimas, vibraciones que al tocar el
campo emocional de quienes escuchan los hacen vibrar también en una alta tonalidad. La musica segun su
clase asciende o desciende en la escala vibratoria. No produce vibraciones de la misma frecuencia una
Sinfonia de Beethoven que un joropo, un tango o un jarabe tapatio, pongamos por caso. Creo que me explico
y ti me comprendes.

Esa vibracion llamada “emocion estética” es una de las formas mas corrientes por medio de la cual el
individuo puede pasar de un estado de conciencia negativo a uno positivo. La emocién estética se produce en
el individuo al ponerse en contacto con la belleza bajo cualesquiera de sus formas. Bien puede ser la
contemplacién de un bello paisaje; el cuadro amoroso de una madre y su hijo; una pintura, escultura, poesia u
obra literaria de altos kilates que nos eleve de plano, todo lo que eleve la mente y la saque de la prosa del
diario vivir.

Ya hoy se estan haciendo curaciones por medio de la musica y de los colores. Esto no es nada nuevo, pues
la Biblia nos cuenta, cdmo David serenaba los ataques de la furia del Rey Sadul, tafiendo el arpa ante él.

Hay muchos fenémenos que tienen su explicacion en la Ley de Vibracidén, que como todas las Leyes es
extensisima, pero con lo que les he dado hoy, creo que tienen base suficiente para comprender como actua
esta Ley y para definirla cuando la encuentren ejecutando cosas inexplicables, para el comun de los humanos.

Por hoy terminamos con la Ley de Vibracién. En mi Leccién V hablaremos de la “Ley de Polaridad”, que
como todas las demas es una Ley muy importante. Por hoy me despido de ti deseandote que vibres alto.

Que la Luz te envuelva, hermano.

LEY DE POLARIDAD

Amado hermano: Mi Cristo saluda a tu Cristo.

Vengo a darte la quinta Leccion de Metafisica Cristiana. Vengo en nombre de mi Maestro Jesus a ponerte en
posesion de la Verdad.

En nuestra charla anterior vimos como funciona la Ley de Vibracién. Hoy nos vamos a referir a la Ley de

Polaridad. Esta Ley como las otras tiene su lema. Este lema dice:
“TODO ES DUAL; TODO TIENE DOS POLOS; TODO, SU PAR DE OPUESTOS; LOS SEMEJANTES Y
LOS ANTAGONICOS SON LO MISMO; LOS OPUESTOS SON IDENTICOS EN NATURALEZA, PERO
DIFERENTES EN GRADO; LOS EXTREMOS SE TOCAN; TODAS LAS VERDADES SON SEMI-
VERDADES; TODAS LAS PARADOJAS PUEDEN RECONCILIARSE” - EI Kybalion.

Este cuarto Principio Hermético encierra la verdad de que todas las cosas manifestadas poseen dos
aspectos, dos polos. Estos dos polos son un par de opuestos con innumerables grados intermedios entre
ambos extremos. Aquellas antiguas y eternas paradojas que en todo tiempo han confundido a la mente
humana, como:

“TODO ES YO AL MISMO TIEMPO”. “LA TESIS Y LA ANTITESIS SON IDENTICAS EN NATURALEZA”.
“LOS EXTREMOS SE TOCAN”, etc.,, quedan plenamente explicadas si se estudia este Principio con
detenimiento.

La Ley de Polaridad explica que lo que existe o separa a cosas diametralmente opuestas es solamente
cuestion de grados, y afirma, que todo par de opuestos pueden reconciliarse mediante la aplicacion de este
Principio. Vamos a examinarlo en los diferentes planos.
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Comenzando por el plano fisico encontramos que el calor y el frio aunque parecen ser dos cosas diferentes
son realmente una misma cosa: temperatura. La diferencia existente entre una y otra cosa es sélo cuestion de
grados. Mirando un termoémetro es dificil averiguar dénde realmente acaba el frio y dénde comienza el calor, o
viceversa. No hay nada que sea calor o frio absoluto en realidad, indicando simplemente los términos de “frio”
y “calor” diferentes grados de la misma cosa o sea temperatura y ésta se manifiesta de diversos modos en
cada uno de los polos; hacia el otro lado, mientras menos grados mas frio. Puestos frio y calor uno en frente
del otro, parecen a primera vista dos cosas diferentes, realmente opuestas entre si, siendo que la una puede
convertirse en la otra, restando o afiadiendo grados. Creo que este ejemplo ilustra en forma bastante clara lo
que es y como funciona la Ley de Polaridad. Este Principio como se ha dicho, afirma en su Lema: “TODO
TIENE SU PAR DE OPUESTOS; TODO TIENE DOS POLOS” o dos puntas, o dos extremos, como ustedes
quieran llamarlo, que aparecen uno frente al otro como antagénicos. Asi vemos: frente al frio esta el calor;
frente a lo negro esta lo blanco; frente al mal esta el bien; frente a la escasez esta la abundancia. A primera
vista parecen cosas diferentes, pero como esta Ley nos lo hace comprender son la misma cosa con diferencia
de grados. Cuando se dice que toda verdad es relativa, o que toda verdad es una verdad a medias, es porque
nada hay definitivo ¢ Hay oscuridad, verdad? Bien, poco a poco penetra la Luz y en donde hubo oscuridad hay
penumbra y se sigue ascendiendo en grados, donde hubo oscuridad termina por haber claridad. De modo que
eso que estaba oscuro era susceptible de ser transformado, esa oscuridad no era una verdad definitiva sino
una verdad a medias. Jamas hay una oscuridad total, siempre dentro del 4tomo hay un centro que es Luz y
aunque no es perceptible para nuestros ojos, la oscuridad es una verdad relativa, o sea, dentro de la oscuridad
habita la Luz. Toda verdad es relativa. Si cualesquiera de nosotros toma la direccién del norte, bien sea en un
avién, en un avion, en un tren, a pie, o hipotéticamente hace un viaje mental, siempre hacia el norte. Llegara
un momento en que, siguiendo siempre adelante llegara a la cumbre del polo norte y viajando siempre hacia
delante, ya no estara viajando hacia el norte sino hacia el sur. Igual sucede con el Este y el Oeste, por eso se
dice que Oriente es Occidente y Occidente es Oriente. Tanto Oriente como Occidente son verdades relativas.
Si en un viaje a Oriente salimos de San Francisco de California para dirigirnos al Asia y viajando siempre
hacia el Oriente llegamos a Europa nos encontramos que, para el viajero que sale del Pacifico hacia el
Atlantico va a haber un momento en que siempre viajando hacia Oriente se va a encontrar que ha llegado al
Occidente y viceversa.

Este principio de Polaridad se manifiesta siempre dentro de lo que es una misma cosa, es decir podemos,
dentro de lo que es temperatura, encontrar frio y calor, son sus dos polos opuestos, igual pasa entre blando vy
duro, entre positivo y negativo, cada polo es un extremo de la misma cosa que forma el otro polo. Y
caminando a través de la escala de sus vibraciones podemos pasarnos de un polo al otro cambiando un
opuesto por el otro opuesto. O sea podemos pasar del frio al calor, de la oscuridad a la luz, del largo al corto,
lo que no podemos es usar la Ley de Polaridad sin que nos metamos entre dos polos de la misma cosa. Para
explicarlo mejor, usando cambio de grados no podemos transformar frio en duro o en blando; no podemos
transformar luz en dulce o amargo, para usar esta Ley debemos trabajar entre dos polos de la misma cosa. En
frio y calor estamos entre dos polos de temperatura; entre amargo y dulce estamos entre dos polos de sabor;
entre odio y amor estamos entre dos polos de sentimiento. Creo que me explico y que ustedes entienden.

Nunca sabremos ddnde termina la oscuridad ni dénde empieza la luz; donde comienza el amargo y donde
termina el dulce; donde termina el odio y empieza a nacer amor. Son grados de transmutacion tan sutiles que
apenas nos damos cuenta de como cambia aquella cosa de uno a otro polo, diametralmente opuesto.

Este principio opera exactamente igual en el Plano Mental; hasta aqui lo hemos visto en un plano mas bien
fisico. Yéndonos al Plano Mental encontramos que el Amor y el Odio parecen dos sentimientos opuestos,
totalmente irreconciliables. Pero si Aplicamos el Principio de Polaridad encontramos que no existe ni un Amor
absoluto, ni un Odio absoluto tampoco. Tanto Odio como Amor no son sino dos términos aplicados a los dos
polos de una misma cosa; ya lo hemos dicho, esa cosa es sentimiento. Empezando en cualquier punto de la
escala, es decir, saliéndonos de un polo en direccién del otro, empezamos a encontrar menos odio y mas
amor, y viceversa. El odio comienza a debilitarse y como el vacio absoluto no existe, empieza a llenarse con
el sentimiento opuesto al odio, o al contrario si arrancamos del polo Amor y nos dirigimos en sentido contrario
hacia ese otro polo que podriamos llamar negativo, entonces empezamos a ver que cada vez hay menos
amor y empieza a llenarse el vacio con algo que comienza en disgusto hacia la persona, sigue por antipatia y
puede terminar yéndose al extremo del polo en algo de eso que conocemos con la denominacion de Odio. Hay
muchos grados de Amor y de Odio y hay un punto medio también en donde el agrado y el desagrado se
mezclan de tal forma que es imposible distinguirlos el uno del otro.

El valor y el miedo quedan también bajo esa misma regla. Los pares de opuesto existen en todo. Donde
encontramos una cosa encontramos también su par opuesto. Esto ultimo es lo que permite transmutar un
estado mental en otro, siguiendo la linea de polaridad. Te expliqué que las cosas diferentes no pueden
transmutarse las unas en otras, pero si las de igual clase. EI Amor no puede transmutarse en Este ni en Oeste,
pero si puede tornarse en Odio y el Odio en Amor cambiando su polaridad. Asimismo el Valor puede
transmutarse en Miedo y viceversa. Las cosas duras pueden cambiarse en blandas y asi sucesivamente, es
decir, un polo puede cambiarse por el otro polo o uno puede quedarse en un grado intermedio que no sea uno
ni otro extremo, efectuando siempre la transmutacion entre cosas de la misma clase, pero de grado diferente.
Tratandose de una persona cobarde si se elevan sus vibraciones mentales a lo largo de la linea miedo-valor,
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se llenara de valentia y despreciara el peligro. Igualmente el perezoso puede hacerse activo y enérgico,
polarizandose simplemente a lo largo de la linea pereza-diligencia.

Una vez entendido el Principio de polaridad nota inmediatamente que los cambios mentales que deseamos
ver en otras personas (hijos, esposos, amigos, empleados, enemigos, etc.) son posibles aplicando la Ley. Es
como producir un deslizamiento a lo largo de una escala. Ya sabes, no se trata de transmutar una cosa en otra
completamente diferente, sino reducirla a un simple cambio de grado de la misma cosa. Los estados mentales
pertenecen a innumerables clases, cada una de las cuales tiene su opuesto y a lo largo de su propia linea es
posible la transmutacién

El Espiritu y la Materia son Polos de la misma cosa, siendo los estados intermedios o planos, cuestién de
grados vibratorios solamente. (Ya esto lo hemos visto en la Ley de Vibracién). Estos dos polos, en todo lo que
existe, se clasifican ellos mismos por su grado vibratorio, en Positivos y Negativos. Asi el Amor es positivo; el
Odio es negativo. La Fe es positiva; el Miedo es negativo. La Actividad es positiva, la Inercia es negativa. El
color Blanco es positivo, en relacién el Negro, negativo. La Salud es positiva; la Enfermedad negativa. La
Verdad es positiva; la Falsedad negativa. Lo Superior es positivo; lo Inferior, negativo. Debemos recordar que
la tendencia de la Naturaleza es en direccion a la actividad dominante del polo positivo.

Ademas del cambio de polo de nuestros propios estados mentales mediante el arte de la polarizacion, el
fendmeno de la influencia mental en sus multiples fases demuestra que este Principio puede extenderse hasta
abarcar las influencias mentales de uno a otro cerebro; esto es; que los estados mentales pueden producirse
por induccion de una persona a otra. Es pues posible para un metafisico bien entrenado polarizar un ambiente,
una situacion. La mayoria de los resultados obtenidos mediante los tratamientos mentales se obtienen
aplicando ese Principio.

Nosotros, los estudiantes de Metafisica, jamas empleamos este Principio en otro sentido que no sea el Bien,
pues como ya hemos visto en la Ley de Correspondencia, como veremos en las Leyes de Bumerang, lo que
hagamos a otros en bien o en mal, se devuelve en idéntica forma, mas tarde o mas temprano.

La practica de este Principio nos facilita el comprender mejor nuestros propios estados mentales, asi como
los de los demas y nos prueba que esos estados son cuestidn solamente de grados, pudiendo elevar las
vibraciones interiores a voluntad, cambiando la polaridad y haciéndonos duefios de esos grados en lugar de
ser sus servidores.

Esta ley nos permite ayudar a otros inteligentemente, polarizando situaciones. Por ejemplo: Si logra un
Metafisico entrar en el cuarto de un enfermo, las vibraciones positivas de su pensamiento cambian la
polaridad negativa que impera en la habitacion, porque la Luz siempre domina a la Oscuridad; porque el Bien
domina al Mal; porque la verdad desvirtia la Mentira. El Metafisico sabe que la enfermedad es la mentira, que
es creacion humana y que la Verdad es vida y recuerda ademas las palabras de Jesucristo:

“TODA AUTORIDAD ME HA SIDO DADA EN EL CIELO Y EN LA TIERRA” y con la fe del que conoce la
Verdad la declara y vera el Milagro.

Ta preguntaras: - “Y si tiene una enfermedad incurable? ;Y si ha tenido un accidente que le ha dafiado un
érgano vital?”

Te diré; para Dios no hay imposibles y si no ahi tienes los milagros de Lourdes, obra de la fe en el Poder
Divino. Para el poder espiritual no hay fronteras; un érgano destruido, un mal aparentemente incurable
representan obstaculos solamente para los humanos. Son menos que nada para la Vida. Si tu logras enchufar
tu mente con la Corriente Universal de la Vida que es Dios actuando como Vida, esta Vida que es
indestructible, y esta previsto que ella se repare por si misma hara el milagro si las mentes humanas no le
cierran el paso con sus falsas creencias, miedos, temores, afirmaciones negativas, falta de fe, etc. Tanto el
polo Positivo (El Bien) como el Polo Negativo (el aparente Mal), actian bajo una misma energia; Dios, todo es
de El, en todo esta El, por eso se llama “El Todo”. Tu tienes opcién a usar esa energia en el Polo que elijas, he
ahi tu libre albedrio. Contra tu libre albedrio, contra lo que tu escojas, nadie tiene poder, sino tU mismo. Si
optas por el Polo Negativo obtendras todo lo que a él pertenece; si decides por el Polo Positivo, obtendras
también lo que a él pertenece. Tienes libre escogencia.

Al Polo Positivo pertenece la sonrisa; al negativo, el cefio fruncido. Si quieres cambiar de polo estando en
plena manifestacion negativa, cambia tu cefio por una sonrisa, bendice el Bien presente en toda situacion y
dile al Polo Negativo:

“NO ME SIENTO COMODO CONTIGO, ME VOY PARA LA OTRA PUNTA”.

Y mentalmente te vas y al irte mentalmente, ya de hecho te fuiste. Esto es todo; veras transformando lo
negro en blanco; la pobreza en abundancia; la enfermedad en salud; la tristeza en alegria; por el contrario, si
te complaces en estar masticando pesares, pobre de ti, te quedaras fijo en el Polo Negativo de donde nadie,
sino tu mismo, podra sacarte. Es cuestién de voluntad. Polariza todas las situaciones en que te encuentres,
todos los ambientes en donde estés; polariza a todos aquellos que hablen contigo; a tus hijos, a tu esposo o
esposa, tus empleados, tus padres, tus amigos, tus alumnos, etc., y asi seras lo que Jesus llamé “LA SAL DE
LATIERRA”.

Lo no deseable se mata cambiando su Polaridad y recuerda que
“LA MENTE, ASi COMO LOS METALES Y LOS ELEMENTOS PUEDEN TRANSMUTARSE DE GRADO EN
GRADO, DE CONDICION EN CONDICION, DE POLO EN POLO, DE VIBRACION EN VIBRACION”.

Dominar la Ley de Polaridad significa dominar los principios de transmutacion o alquimia mental; porque
salvo a si mismo, no se podra tener el poder de polarizar otros ambientes, personas o cosas. Hay que
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empezar por uno mismo. Si tu estas polarizado negativamente atraeras sobre ti toda cosa negativa,
desagradable, mala y lo llevaras contigo afectando otros ambientes, personas o cosas con quienes te pongas
en contacto, y te convertiras en lo que comunmente llamamos una “persona pavosa”’. En cambio si estas
polarizando positivamente no solamente atraes hacia ti toda clase de cosas buenas y situaciones positivas
sino que se las llevas a los demas.

Para dominar el arte de la Polaridad hay que practicar. Les recomiendo que todos los dias, al levantarse por
las mafanas, se chequeen y digan: “EN QUE PIE ESTOY PARADO, EN EL NEGATIVO O EN EL
POSITIVO?”. Si te encuentras que estas parado en el negativo, por ejemplo pensando que no te sientes bien,
0 pensando que no te va a alcanzar el tiempo para todo lo que tienes que hacer, o que la situacion esta
pesada, etc. jpolarizate en el acto! |Si! jPolarizate! jNo permanezcas ni un instante mas parado en esa
postura, pasate para la otra punta y di: “QUE BIEN ME SIENTO!” Haz dos o tres flexiones de torso, de
rodillas, de codos, estira los brazos, desperézate, bosteza a todo lo que la boca te dé y di:

“/QUE SABROSO ES ESTAR VIVO! jHOY, ME ESPERA UN DIA BARBARO! jES UNA NUEVA
AVENTURA QUE VOY A CORRER!”. Mira hacia arriba, habla con Tu Dios y dile: “;QUE SEA PARA TU
GLORIA PADRE, PARA MI BIEN, Y DE TODO EL MUNDO! GRACIAS POR ESTE DIA QUE ME DAS. LO
VOY A ADMINISTRAR BIEN”.

¢ VES? Ya estas polarizado, pensando en positivo. jQué facil, verdad! Bueno, pues hazlo todos los dias.
Hazlo en cada situacion negativa que confrontes. Que llegas a un lugar donde hay varias personas reunidas y
estan materialmente “despellejando” a un fulano que estd ausente. Polariza, polariza. Mentalmente no
aceptes. Di, ESE FULANO TIENE LA PRESENCIA DE DIOS DENTRO DE EL; NO ACEPTO LO QUE
ESTAN DICIENDO y en seguida trata de cambiar la conversacion, preguntando por ejemplo: ¢ Saben si tal dia
cierran los bancos, porque es medio fiesta? o ;Qué les parece si hacemos un proyecto para divertirnos asi y
asi 0 de esta otra manera? Sacalos del circulo negativo de critica en que estaban y polarizalos hacia algo
bueno, desvia su atencion hacia el bien. Y luego, cuando veas que puedes, haz algun comentario favorable
para el pobre a quien estaban “despellejando” o simplemente no hagas nada. Ya lo sacaste de los dientes de la
jauria y a la jauria la amansaste. Hiciste una polarizacién estupenda.

Como ya he dicho, las frecuencias vibratorias de un Metafisico entrenado logran transformar el ambiente en
que penetra, simplemente con su presencia. Sélo con la vista de sus ojos, de su sonrisa, de su paz, de su
alegria, polariza los estados mentales de determinada persona o colectivos. Con unas cuantas palabras
transmuta conceptos ajenos negativos imperantes en el ambiente, porque cambia el humor de los presentes y
se llenan de esperanzas los que antes estaban desesperados, ya tu sabes que dentro de cada personas mora
nada menos ni nada mas que el mismo Dios como Presencia Cristica, en el corazén de cada uno; esto es lo
que llamamos El Cristo, diciendo: “MI CRISTO SALUDA A TU CRISTO, HERMANO”. Ya les has reconocido
su Presencia Divina, su Concepto Inmaculado que es Perfeccion. Cuando emplees estas practica tanto mas se
te olvidaran los defectos ajenos, los que hayas visto o veias en los demas, porque ya no vas a verlos mas,
ahora lo que vas a ver en cada uno es Su Presencia Divina que esta por encima de toda apariencia material,
esa Presencia que es la Verdad en cada ser. De este modo, ni las palabras, ni los actos de los demas te
afectaran en lo mas minimo, ni te haran pensar mal de nadie, porque teniendo tu mente constantemente
polarizada hacia el Bien, veras que Todo lo que sea menos que la perfeccién en ese ser, es mentira, es
apariencia; su verdad es que él lleve dentro de si la presencia de Dios y esto es lo que prevalece. Cuando
pienses y sientas asi no solamente estaras tu positivamente polarizado sino que irradiaras hacia ese ser y
hacia todo lo que tus sentidos contacten, Polaridad Positiva. Al elevar tu rata vibratoria, elevaras la del mundo
entero, porque esa vibracion positiva que sale fuera de ti, se expande hacia el Universo. Contribuye pues al
Bien Universal polarizandote constantemente hacia el Bien.

Como al principio no sabras polarizar rapidamente, hazlo de grado en grado, de condicién en condicion, de
polo en polo, de vibracion en vibracion. Primero, como ya te lo dije, debes adquirir la practica de cambiar tu
propia polaridad para después de tratar de cambiar la ajena. Para dominar el arte de polarizar hay que
practicarlo como todo lo que se desea dominar. El Principio de Polaridad usado positivamente es La Verdad:
los resultados dependen de la practica que haga el estudiante.

Por hoy querido hermano, creo que te he dado el conocimiento de cédmo usar la Ley de Polaridad, espero
que comiences a practicarla. En mi préxima leccion hablaremos de la Ley del Ritmo que es también una
interesante y bella Ley.

Que la Luz te envuelva.

LEY DE RITMO

Amado hermano: Mi Cristo saluda a tu Cristo.

Vengo a darte la sexta Leccion de Metafisica Cristiana. Vengo, en nombre de mi Maestro Jesus, a ponerte
en posesion de la Verdad.

En nuestras charlas anteriores hemos estudiado someramente los Principios o Leyes del Mentalismo.
Correspondencia, Vibracion y Polaridad, hoy vamos a hablar de la del Ritmo. El Kybalién dice con respecto a
esta Ley:

“TODO FLUYE Y REFLUYE”.

“TODO TIENE SUS PERIODOS DE AVANCE Y RETROCESO; TODO ASCIENDE Y DESCIENDE; TODO
SE MUEVE COMO UN PENDULO; LA MEDIDA DE SU MOVIMIENTO HACIA LA DERECHA ES LA MISMA
QUE LA DE SU MOVIMIENTO HACIA LA IZQUIERDA; EL RITMO ES LA COMPENSACION”.
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En el Universo todo se manifiesta en un determinado movimiento de ida y vuelta, de flujo y reflujo, un
determinado movimiento de oscilacion de derecha a izquierda en la que se basa la ley del péndulo. Hay
siempre una accion y una reaccioén, un avance y un retroceso, una ascension y un descenso. O sea, que cada
movimiento, sea de derecha a izquierda, de avance o retroceso, de ascensién o descenso, va regulado por un
ritmo, que compensa un movimiento con el otro. En la Tierra tenemos como ejemplo de la Ley del Ritmo en su
expresion mayor, las mareas; ellas suben a ciertas horas y con un rimo regular bajan a otras. Tenemos las
estaciones: al invierno lo compensa la primavera; al estio el otofio. Como muestra el pulso en el cuerpo
humano. Es un tic-tac que va y viene acompasadamente. Este movimiento también se manifiesta en sus dos
polos en los planos fisico, mental y espiritual. ElI Ritmo trabaja estrechamente ligado al Principio de Polaridad,
él se manifiesta entre los dos polos establecidos por el Principio de Polaridad. Esto no significa que la
oscilacién ritmica vaya hasta los extremos de cada polo, esto sucede raras veces, pero la oscilacién es
siempre hacia un polo primero y hacia el polo contrario después. Siempre hay una accién y una reaccion, un
avance y un retroceso, una elevacion y una caida, manifestandose en todas las cosas, Universos, planetas,
hombres, animales, vegetales, minerales, energia, fuerzas, mente y materia, y hasta el mismo espiritu
manifiesta este Principio.

Esta Ley se manifiesta en la creacion y destruccion de los mundos, en la elevacion y caida de las naciones,
en la historia de la vida de todas las cosas y finalmente en los estados mentales del hombre y es aqui donde
nos interesa estudiarla.

Empezando por las manifestaciones del Espiritu, o sea, El Todo, se vera que siempre hay una emanacion
seguida de una absorcién. La respiracion y aspiracion de Brahma, segun dicen los brahmines. Los universos
se crean, alcanzan el punto mas bajo de materialidad, o sea, de condensacion de la materia y entonces
comienza la oscilacion o regreso. Los soles nacen, alcanzan la cumbre de su poder, empieza el progreso de su
retrogresion y después de eones sin cuento se convierten en masa inerte, esperando otro impulso que imparta
en ellos nuevas energias internas y los lleve a un nuevo ciclo de vida solar, y asi la ley del Ritmo funciona en
todos los mundos, nacen, crecen y mueren, sélo para renacer de nuevo. Asimismo sucede con todas las cosas
de cuerpo o forma; oscilan de accién a la inaccién, del nacimiento a la muerte. Igualmente pasa con todos los
movimientos filoséficos, credos de cualquier clase, naciones, gobiernos, etc. Nacen, crecen, llegan a su punto
culminante y descienden hasta llegar al otro extremo, para renacer de nuevo, cuando el ritmo que los
gobierna, marque el momento. La noche sigue al dia y el dia a la noche. Los corpusculos, &tomos y moléculas
y toda la masa de materia oscilan en torno del circulo que corresponde a su naturaleza. No hay tal reposo
absoluto o cesacion de movimiento. Todo movimiento estéd gobernado por la Ley del Ritmo. Este Principio es
de aplicacién universal. Puede ser aplicado a cualquier cuestion a fendmenos de las muchas fases de la vida.
Puede aplicarse a todas las fases de la humana actividad. Siempre hallaremos la oscilacion ritmica de uno a
otro polo. El Péndulo Universal siempre esta en movimiento. Las mareas de la vida fluyen y refluyen de
acuerdo con la Ley

La Ciencia moderna reconoce el Principio del Ritmo y lo considera de aplicacion universal en cuanto ser
refiere a las cosas materiales. Pero los metafisicos saben que esta Ley funciona en otros planos ademas de en
el plano material, saben que sus manifestaciones se extienden hasta las actividades mentales del hombre, y
esto solo explica la gran sucesion de cambios y modalidades que notamos en nosotros mismos. Esta Ley
aplicada inteligentemente, o sea, metafisicamente, nos permite escapar a sus efectos negativos, mediante la
Transmutacion.

Los Maestros Herméticos descubrieron que habia dos planos de manifestacion en lo que a los fendmenos
mentales concernia. Descubrieron que habia dos planos generales de conciencia: El Superior y el Inferior y
este descubrimiento les permitié elevarse al plano superior y permanecer en él escapando asi a la oscilacion
del péndulo ritmico que los esperaba en el plano inferior. En una palabra, polarizaron su pensar y su sentir, o
sea, cuerpo mental y emocional, los llevaron a la conciencia Superior y permaneciendo alli, escaparon al
bajon que les esperaba cuando el ritmo se manifestase en su sentido descendente. Como el ritmo funciona
siempre. De este modo la oscilacién ritmica de bajada, en vez de manifestarse en el plano consciente del
individuo se manifiesta en el inconsciente, pero su conciencia no es afectada. A esta Ley la llamamos Ley de
Neutralizacion, porque su operacion consiste en elevar el Ego por encima de las vibraciones del plano
inconsciente de la actividad mental, de manera que la oscilacién negativa del péndulo no se manifieste en el
consciente y la conciencia no pueda ser afectada por ella. Es lo mismo que levantarse por encima de una cosa
gue viene contra nosotros y dejar que pase por debajo, sin tocarnos. El metafisico usando la Ley de Polaridad,
se polariza a si mismo en el polo conveniente y por un procedimiento similar a “rehusar”, a “rechazar”, a “no
aceptar”, el participar en la oscilacion retrégrada o si lo prefiere “negando” su influencia sobre él, se mantiene
firme en su posicién polarizada y permite el péndulo mental cumplir la Ley del Ritmo en su plano mental
inconsciente. Los discipulos que adquiere este control sobre la Ley del Ritmo no se dejan manejar por las
alzas y bajas de sus sentimientos, siempre hijos del estado mental correspondiente. Esto nos permite tener
dominio sobre nosotros mismos y a esto se referia el fildsofo cuando Alejandro el Grande se presentd ante él
exhibiéndose como el conquistador del universo conocido en aquellos tiempos, y él repuso:

“POCO HAS LOGRADO SI NO HAS PODIDO CONQUISTARTE O DOMINARTE A Tl MISMO”.

Este autodominio del pensar y el sentir aquilatan la individualidad del hombre, hasta el punto de no poder ser
afectado por hechos, personas ni cosas. Todo lo dominara en su plano mental superior, reconociendo el poco
valor de las apariencias, y la verdad de lo inmutable, que es el Bien, en nosotros mismos.
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A poco que meditemos sobre la Ley del Ritmo entenderemos como ha afectado nuestra vida en su
desenvolvimiento. Cémo a un periodo de entusiasmo ha seguido otro de depresion. Igualmente tenemos
periodos de valor que son seguidos por periodos de desaliento y miedo, y esto sucede con la mayoria de las
personas; tenemos mareas de emociones y sentimientos que se elevan y caen, pero nunca sospechamos que
estamos bajo el dominio de una Ley que se manifiesta en estos fendmenos. Un Principio o Ley jamas puede
ser destruido, pero la voluntad es una fuerza muy superior que puede evitar la manifestacion consciente de
este Principio, puesto que siempre funcionara, pero en el inconsciente, sin golpearnos, como si opusiéramos
un escudo o una barrera ante el golpe, se cumple, pero golpea donde no hace dafio.

Tiene este Principio del Ritmo otras particularidades que es bueno conocer. Dentro de su funcionamiento
entra lo que se llama Ley de Compensacion. Uno de los significados de la palabra compensacion es,
contrabalancear, equilibrar, y en este sentido se emplea dicho término en metafisica. El Kybalion dice:

“LA MEDIDA DE LA OSCILACION HACIA LA DERECHA, ES LA MISMA QUE HACIA LA IZQUIERDA. EL
RITMO ES LA COMPENSACION”.

La Ley de Compensacion es la que hace que la oscilacién en una direccion determine que la oscilacion en el
sentido contrario tenga la misma medida y asi el ritmo no es un ritmo loco sino un ritmo equilibrado. Asi
cuando una oscilacién va perdiendo fuera, la pierde equilibradamente, al mismo tiempo y en igual intensidad
en ambos lados. Por eso se dice que el Ritmo es la compensacién. El péndulo de un reloj funciona en esta
forma. Las mareas se equilibran de igual modo y asimismo se compensan entre si las estaciones del afio.
Todo obedece a esta Ley. Un objeto cualquiera es arrojado hacia arriba, y en su vuelta hacia abajo tiene que
recorrer exactamente el mismo camino. La fuerza con que se lanza un proyectil hacia arriba se reproduce a la
misma velocidad cuando el proyectil regresa a la tierra. Esta Ley es constante en el plano fisico. Pero el
metafisico la lleva aun mas alla afirmando que los estados mentales estan sujetos a la misma Ley. EI hombre
capaz de gozar intensamente, también es capaz de sufrir intensamente. El que sélo es capaz de escaso dolor,
también goza de escaso placer. El cerdo poco puede gozar mentalmente, pero en este plano tampoco puede
sufrir gran cosa, esta compensado. Por el contrario hay animales capaces de gozar intensamente, pero
también su sistema nervioso y temperamento los hacen sufrir extremos grados de dolor. Asi sucede con el
hombre. La Ley equilibra la capacidad de goce y sufrimiento en cada individuo; la Ley de Compensacion opera
ampliamente en el plano humano. El metafisico va mas lejos aun afirmando que, antes que uno pueda gozar
de cierto grado de placer, es necesario que antes haya oscilado proporcionalmente hacia el otro polo del
sentimiento o sensacién. El negativo en esta materia antecede al positivo, es decir, que al experimentar cierto
grado de placer no hay que pagar posteriormente por él; por el contrario, el placer es la oscilacion ritmica, o
sea, la segunda oscilacién originada por un grado de dolor experimentado previamente, bien en la vida actual
0 en encarnaciones anteriores, y esto arroja una nueva luz sobre el problema del dolor.

Los herméticos consideran la cadena de vidas como continua, como simples partes de una sola vida del
individuo, de suerte que la oscilacion ritmica es considerada en este forma, mientras que no tendria significado
si no se admitiera la doctrina de la reencarnacion.

Pero ademas el hermético sostiene que el Maestro o el discipulo avanzado puede rehuir la oscilacién hacia
el dolor, realizando el proceso de neutralizacion de que hablamos anteriormente. Ascendiendo al plano
superior del Ego, se evitan muchas de las experiencias que llegan a los habitantes de planos inferiores.

La Ley de Compensacion desempefia una parte importante en la vida de la humanidad pues se vera que
cada persona generalmente paga el precio de lo que tiene o le falta. Nadie puede al mismo tiempo guardarse
los centavos y comerse el dulce. Todo tiene su lado agradable y desagradable. Las cosas que uno obtiene
siempre las paga con las que pierde. El rico posee cosas que al pobre le faltan mientras el pobre disfruta de
cosas fuera del alcance del rico. El millonario puede satisfacer sus deseos con los mejores vinos, caviar, ricos
manjares con salsas complicadas, pero generalmente disfruta también de una dispepsia o de una comba
millonaria en vez de estdmago, que le da una figura ridicula y le hace también sentirse mal fisicamente. El
pobre que no queda lleno del todo digiere bien y disfruta con apetito de lo que se le presenta en la mesa y
generalmente tiene un cuerpo agil y estilizado. Muchos grandes comilones terminan sujetandose a dietas de
hambre para recuperar la linea y la salud y en esto acuden a la Ley de Compensacion, antes comieron
demasiado mucho, y ahora tienen que comer demasiado poco para equilibrar su organismo. La Ley del Ritmo
estda siempre manifestandose compensadoramente, equilibrando y contrabalanceando las cosas
continuamente, en la sucesion del tiempo, aunque la oscilacién del Ritmo sea a veces tan amplia que tarda
vidas enteras y aun varias encarnaciones para restablecer el equilibrio.

Como ya dijo “El Predicador”:

“NADA HAY NUEVO BAJO EL SOL”, o sea, que lo que vemos ocurrir hoy y nos parece una novedad, no
hay tal, eso mismo, con ligeras variantes ya ocurrid varias veces a través de las edades y seguira ocurriendo
ritmicamente en lo porvenir. La Historia se repite porque el vaivén del Ritmo lleva y trae las mismas
vibraciones y hace desaparecer y reaparecer cosas, sucesos y etapas que ocurren por ciclos ritmicos. Sucede
que la longitud de la onda ritmica puede ser mas larga 0 mas corta y asi vemos cémo, en un pequefo espacio
de tiempo, el Ritmo se manifiesta o por el contrario, estudiandolo en el macrocosmos, nos damos cuenta de
que ciertos sucesos se repiten periédicamente cada uno o tantos siglos, milenios o eones. Viéndolo en su onda
corta encontramos que uno de los ritmos mas pequefios es el latido del pulso, que tiene un tic-tac ritmico, bien
marcado; cuando se establece la arritmia o sea inarmonia en el ritmo, lo que no esta en Ley, aparece la
enfermedad y hasta la muerte. Yéndonos a estudiar esta Ley en el Universo, encontramos cémo los planetas,
empezando por el nuestro, tienen uno 0 mas movimientos ritmicos; asimismo los llamados cometas, aparecen
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y desaparecen dentro de una orbita excéntrica cada una suma establecida de afios, tan exacto es su ritmico
movimiento, que los astronomos pueden predecir con bastante anticipacion su aparicion dentro de nuestro
firmamento. Todo en la Naturaleza obedece a la Ley del Ritmo y este Ritmo es tan perfecto que si no fuera asi
en lugar de ese orden asombroso que mantiene al Universo funcionando como una perfecta maquinaria, se
estableceria el caos. El Ritmo esté presente en todo, sin ritmo no hay musica, ni tampoco hay baile. Desde su
mas grosera expresion hasta la mas estilizada, tanto el baile como la musica estan sujetos a ritmo. Sin ritmo
no hay vida. La Ley de la Vida es ritmica, cada tantas lunas necesita cualquier feto humano o animal, dentro
del vientre materno para formarse totalmente. Asimismo, es ritmico el abrir de los pétalos de una flor; si
queremos apresurar el ritmo y tratamos de ayudar aunque sea con nuestro aliento, sin que nuestras manos la
toquen, la toque, la matamos. Igual cosa sucede cuando un polluelo empieza a picar ritmicamente la cascara
del huevo en su proceso de nacimiento; él lo hace ritmicamente, si tratamos de ayudarlo rompiendo la cascara
destruimos su ritmo y destruimos su vida. Los grandes cataclismos son ritmicos; grandes continentes han
desaparecido bajo las aguas de los océanos y otros han aparecido en su lugar; esto viene sucediendo desde
que nuestro planeta empezé su evolucion, aspira y exhala continentes, igual que es sol, aspira y expira
planetas ritmicamente, pero esta onda es tan larga que la historia se pierde en las nebulosas de los tiempos y
apenas si tenemos una vaga idea de como esto sucede.

Las mareas de la vida fluyen y refluyen de acuerdo con la Ley y asi vemos funcionar nuestros estados de
animo, nuestros sentimientos, nuestros estados mentales en un ritmo fluctuante. A veces empezamos algo con
gran entusiasmo, de acuerdo con nuestro ritmo ascendente, este entusiasmo se sostiene durante determinado
periodo de tiempo y de pronto sin que sepamos por qué, nos entra melancolia, perdemos la confianza, el
asunto es que del optimismo pasamos al pesimismo, al decaimiento, sin saber cuanto ni por qué decaemos,
nos sentimos inestables; luego, también sin saber por qué, nuestra moral empieza a subir, reaccionamos, ya
no vemos las cosas tan negras y nos levantamos de nuevo. Asi seguimos actuando, entre entusiasmo y
decaimientos, cayendo y levantandonos, sin saber que estamos obedeciendo a la Ley del Ritmo; tres pasos
hacia arriba y dos pasos hacia abajo. Cuando estamos dando los tres pasos hacia arriba nos sentimos
euféricos, somos capaces de conquistar nuestro mundo; cuando damos los dos pasos de retroceso, nos
venimos abajo moralmente hablando y es que estamos siendo manejados por un Principio o Ley que es
inmutable y se cumple. Pero como ya expliqué, si lo estudiamos y aprendemos a usarlo positivamente, igual
gue se hace con la Ley de Mentalismo y con las otras Leyes, facilmente escapamos a sus efectos negativos.
Estas leyes no son buenas ni son malas simplemente ellas garantizan el funcionamiento armoénico del
Universo (y nosotros somos parte de ese Universo) y es nuestro conocimiento y el uso que hacemos de ellas
lo que las califican como buenas o malas para cada quien.

Ya sabemos que no podemos anular la Ley del Ritmo ni ninguna Ley, pero tampoco podemos convenir en
que, una vez conocido su funcionamiento, seamos golpeados por ellas cuando tan facilmente podemos
utilizarlas y hacerlas nuestras aliadas, esquivando su parte negativa y aprovechando la positiva. No debemos
permitir que ninguna Ley nos lleve de aca para alla, ni que juegue con nosotros como si fuéramos briznas de
paja en el viento, sino que debemos aprender a eludir sus efectos hasta cierto grado, grado que depende del
dominio que tengamos de dicho Principio. Aprendemos a usar la Ley en vez de ser usados por ella, es decir:
tomamos el mando. Aprendemos a polarizarnos en el punto en que deseamos quedarnos y nos elevamos por
encima de la oscilacién negativa o de bajada. Todo el que ha adquirido algun grado de dominio sobre si mimo
ejecuta esto hasta cierto punto, consciente o inconscientemente; pero el que ha adquirido la Maestria lo
efectla conscientemente y por medio del dominio de la Ley alcanza un grado de equilibrio, estabilidad y
firmeza mental casi imposibles de concebir por la mayoria de va y viene en un continuo movimiento
ondulatorio, siempre impulsado por su propio Ritmo.

Sabemos que hay dos planos de conciencia mental, uno inferior y otro superior. Cuando la manifestacion
pendular esta en bajada, si nos asimos al plano de conciencia superior, escaparemos a los efectos depresivos
de la Ley, la oscilacion del péndulo, o sea, la depresién mental, se manifestara en los bajos planos de la
muerte inconsciente, pero nuestro plano consciente no sera afectado. La operacion cosiste en elevar el Yo
sobre las vibraciones del plano inconsciente de la actividad mental, o sea, no hacerle caso a lo depresivo que
viene a nuestra mente, sino mantenernos seguros de que Dios esta con nosotros y por lo tanto todo esta bien.
De este modo las depresiones golpearan sobre lago que no esta en nuestra conciencia y por lo tanto no nos
vulneraran. Pongamos un ejemplo: En un momento de euforia cuando el plano es de subida, tu inviertes tu
capital en unas acciones que te parecieron ser una buena inversion. Tu encontraste mil razones para
comprender que aquello era un negocio seguro, tu estas contento. De repente, viene la depresién de tu Ritmo,
tus dos pasos atras, y sin saber como ni por qué, empiezas a arrepentirte, empiezas a pensar si no habras
cometido un disparate; ya no te sientes tan seguro, tan euférico. Para colmo resulta que esas acciones al dia
siguiente bajan dos puntos en la Bolsa, te aterras y tratas de venderlas “antes de que bajen mas”. Te dejaste
golpear en tu mente consciente por la bajada del Ritmo. Si cuando te asalta la duda tu dices: “jAnja, ésta es la
Ley del Ritmo que me viene a fastidiar; yo ayer estaba muy contento y seguro y hoy...!”. Y en un plano
consciente mental ORDENAS CALMA, TRANQUILIDAD, y es que realmente te vas a quedar tranquilo,
diciendo: “BUENO, PUES NO. DECLARO BUENO LO QUE HICE AYER Y SEGURO QUE Si VOY A
OBTENER GANANCIAS, ASi LO AFIRMO, DECRETO Y LO ACEPTO”. Te quedas tranquilo entregandole a
Dios el asunto y descansando en paz de Su Presencia. Quédate sereno, tranquilo, esto es indispensable, la
mas leve duda que es un asomo de falta de fe, echa a perder la manifestacion. Si los valores siguen bajando,
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no te apresures, estudia la situacion con calma. Si empiezan a subir, cuando suba de nuevo tu Ritmo,
entonces es el momento de colocarlos, de salir de ellos, pero no apresuradamente cuando estan en baja. Que
siguen bajando, no aceptes depresion en ti. Di simplemente: “UNAS SON DE CAL Y OTRAS SON DE
ARENA”, si por este lado salgo perjudicado aparentemente, ya Dios por otro me esta reponiendo esta
aparente pérdida. Y créelo, y piénsalo, y afirmalo, y no pierdas impetu, no te dejes acobardar, la vida es un
sube y baja ritmico, adaptate a esto y aprovecha cuando el ritmo esta en alto para hacer tus operaciones, para
declararle tu amor a la mujer que amas, para emprender viajes o hacer cambios, para hacer compromisos e
iniciar cualquier nueva actividad y aprende a esperar, a estarte quieto, cuando esta en baja. Si te das cuenta
de que todo se mueve ritmicamente, aprenderas a sobrenadar en la marea de la vida y siempre estaras en la
cresta de la ola. Piensa que tienes que afrontar pérdidas y ganancias con igual serenidad. Alegrias y dolores
con la misma equidad. Sucesos favorables y desfavorables con animo parejo, siempre erguido, con tu
confianza puesta en Dios. No te dejes abatir por el Ritmo negativo y en cambio aprende a aprovechar el Ritmo
positivo cuando esta en su momento de subida. Aprende, aprende, aprende a manejarte con sabiduria y ya no
llorards mas.

Recuerda:
“LOS MOLINOS DE DIOS MUELEN DESPACIO Y RITMICAMENTE; PERO NADA LO EXCEDE EN
FINURA”.
Aprende tu también a moler asi.

Creo que por hoy basta. Hasta la proxima que sera la “Ley de Causa y Efecto”.

Que la Luz te envuelva, hermano.

LEY DE CAUSAY EFECTO

Amado hermano: Mi Cristo saluda a tu Cristo.

Vengo a darte la séptima Leccién de Metafisica Cristiana. Vengo en nombre de mi Maestro Jesus a ponerte en
posesioén de la Verdad.

En mi sexta Leccion te di algo de la Ley del Ritmo y digo algo, porque como ya te he explicado en otras
lecciones, de una Ley puede estarse hablando mucho tiempo sin abarcar completamente todas sus fases.
Pero aqui te las he ido dando a conocer en su forma basica y aun podemos decir que primaria, lo cual te
servira para, por ti mismo, ir estudiando estas Leyes o Principios a través de las obras metafisicas que leas y
también para identificarlas cuando las encuentres funcionando dentro de tu propia vida o dentro de las
circunstancias que te rodean.

Este sexto Principio Hermético se basa en un lema que dice:

“TODO EFECTO TIENE SU CAUSA; TODA CAUSA TIENE SU EFECTO”.

Con esto se quiere decir que nada sucede por casualidad o por que si, el azar no existe; la palabra
casualidad es una palabra vacia, no tiene sentido, la verdadera palabra es “causalidad”.

Vivimos en un Universo causal, un Universo que es el efecto de una causa anterior a él, es decir, nuestro
Universo es un Efecto Visible producto de una Causa Invisible y al mismo tiempo tangible, ya que estamos
palpando sus efectos. Esto que en lenguaje metafisico se llama “Primera Causa Unica’, es lo que
comunmente conocemos con el nombre de Dios. El es la Primera Causa, detras de El no se contempla una
causa anterior de la que El sea efecto. No. El es causa, su presencia, su ser, su vivencia, estan presentes sin
que causa anterior los hayan originado, por esto es La suprema causa unica origen de todo lo existente.

Ahora bien, “TODA CAUSA ORIGINA UN EFECTO”: este efecto a su vez se transforma en causa que
produce a su vez otro efecto y bajo este Principio de causa y efecto se desarrolla y funciona todo el Universo.

Veamos como: Primera causa unica: Dios, efecto o uno de sus efectos: Una pareja humana que
conocemos como Adan y Eva. Esta pareja que es un efecto de la Voluntad Divina a su vez se transforma en
Causa puesto que engendra Hijos, que no son otra cosa que efectos de su voluntad de crear, o mejor dicho de
procrear y asi nacen sus hijos e hijas, quienes de Efectos pasan a volverse Causa ya que a su vez engendran
hijos y es asi como bajo imperio de la Ley de causa y efecto se desarrolla toda Una humanidad. Esto mismo
ocurre con los animales, las plantas, los minerales, etc. Bajo esta Ley de Causa y Efecto el hombre estudia la
materia y desarrolla La Quimica. Veamos: Causa: dos metales o sustancia en aleacion. Efecto: un tercer metal
o tercera nueva sustancia. Ejemplo: Causa: Hidrogeno mas Oxigeno. Efecto: Agua.

A Dios en Metafisica se le llama “El Todo” y nosotros a nuestra vez somos “El Todo dentro del todo”. Dios es
“El Todo”, porque antes de la Creacion de su universo, este Universo existia dentro de El en potencia, como
dentro de la primera semilla de naranja creada por El existian en potencia todos los arboles de naranja con sus
frutos y semillas que han nacido sobre la tierra a través de inniUmeras edades. Porque aquella primera semilla
que salio de la Primera Causa Unica de todo lo existente, a su vez de efecto se volvié Causa.

Nosotros y con nosotros todas las demas cosas que existen estdbamos en potencia dentro de la Mente
Divina y asi ya manifestados, o sea, ya expresados en materia formamos un “Todo Global” que vive dentro de
ese “Todo Causal”, efecto de un Principio Unico que no es efecto de nada sino por el contrario Causa de Todo.

Decimos que nuestro Universo es causal, porque siendo un efecto, bajo el imperio de esta Ley se vuelve
Causa de posteriores efectos y es asi como concatenadamente se desarrollan la vida, los sucesos y el
escenario donde nos movemos. Es bajo esta Ley de Causa y Efecto como se forja nuestra individualidad
fisica, mental, emocional y animica. Veamos un ejemplo: una madre concibe un hijo y lo da a luz. No importa
sea hembra o varén. El tal hijo en vez de ser amado en una forma razonable se convierte en su idolo, lo mima
con exceso y como efecto obtiene un ser desajustado para vivir en armonia con sus semejantes. Pero
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obedeciendo a ley de atraccidén genésica ese ser desajustado que hasta ahora es un efecto, se busca una
compafiera con la cual se casa y forma un hogar para traer al mundo nuevas vidas. Ya ese efecto de nifio o
nifia mal preparado para convivir en armonia con sus semejantes se vuelve causa. Bien, engendra hijos; pero
su companero de vida conyugal, no puede soportarlo, él quiere seguir siendo el nifio mimado de mama y hasta
va en busca de esa mama para arreglar sus desajustes hogarefios. El ser que han procreado presencia la
inarmonia, aunque no la comprenda la sufre y se va desajustando emocionalmente, resultante como Efecto de
esa Causa que son sus padres y de esa otra Causa remota que es su abuela. Vemos cdmo por Ley de Causa y
Efecto se desarrolla una mente y un cuerpo emocional defectuosos. Y siguiendo esa Ley de Causa y Efecto la
encontramos funcionando en los divorcios, en los homicidios, en los conflictos entre naciones y en los
cataclismos teluricos y cosmicos. Estudiandola como Ley usada positivamente encontramos que padres
equilibrados educacional y emocionalmente obtienen como efecto un hogar pacifico, estable, donde los nifios
se siente seguros al lado de padres a quienes aman y admiran y asi se forman familias ejemplares que
obtienen como efecto la felicidad y el respeto social.

Como lo expresa el Kybalion: “TODA CAUSA TIENE SU EFECTO Y TODO EFECTO TIENE SU CAUSA;
TODO SUCEDE DE ACUERDO CON ESTA LEY. LA SUERTE NO ES NADA MAS QUE EL NOMBRE QUE
SE DA A UNA CAUSA NO CONOCIDA. HAY MUCHOS PLANOS DE CAUSALIDAD PERO NADA ESCAPA A
ESALEY”.

Asi pues, nada ocurre casualmente, es decir, impremeditadamente, de pronto, porque si, sin una Causa que
lo produzca. Dice el Kybalién que la palabra “suerte” es una palabra sin sentido, inventada por el hombre para
justificar algo que no comprende, asi se oye decir: “Fulano tiene muy buena suerte, todo le va bien, en cambio
yo...”. Mas si esta persona que asi habla conociera la Ley de Causa y Efecto, en vez de hacer tan errénea
afirmacién se dedicaria a buscar la Causa que produce el éxito o lo que él llama la “buena suerte” de fulano,
es decir, el Efecto.

Existen muchos planos de Causas y Efectos dominando los Planos Superiores o los Inferiores. Los
hermetistas conocen los medios y los métodos por los cuales se puede ascender mas alla del plano ordinario
de Causas y Efectos hasta cierto grado y alcanzando mentalmente el Plano Superior logran convertir sus
“Efectos” en “Causas”. Las multitudes se dejan arrastrar por el medio ambiente que las envuelve o por los
deseos y voluntades de algunos y a veces hasta de uno solo, si éstos algunos o si éste solo, como Causa, es
superior a ellas. La herencia, las sugestiones y otras multiples Causas nos empujan como autématas al gran
escenario de la vida. Pero los Maestros, habiendo alcanzado el Plano Superior, dominan sus caracteres, sus
modalidades, gobiernan sus cualidades y poderes, asi como el medio ambiente que los rodea, convirtiéndose
de esta manera en dirigentes en vez de ser ellos los dirigidos. Ayudan a las masas y a los individuos a
divertirse en el gran juego de la vida; en vez de ser ellos los jugadores se convierten en espectadores-
directores, jamas son los autématas débiles ante voluntades ajenas, jamas consienten en ser. Efectos de
Causas negativas, jamas se prestan a ser Causa Negativa en posteriores efectos indeseables. Utilizan los
Principios inteligentemente en lugar de dejarse golpear por ellos, nunca se dejan influir por Causas de los
Planos Inferiores.

En cambio estos Maestros obedecen a las Causas de los Planos Superiores a aquel en el cual ellos se
encuentran, pero lo hacen inteligentemente, prestando su colaboracion para regirse en su propio plano. Esto
mismo debemos hacer nosotros que también estamos bajo el imperio de esta Ley Cdsmica, prestando nuestra
colaboracién para que el Plan Divino se haga, sin ser nosotros golpeados por la Ley sino por el contrario,
manejandola inteligentemente como Causa Positiva para que sus Efectos en nosotros sean Positivos. Cuando
algo negativo estd sucediendo en nuestras vidas, enseguida debemos ir a estudiar la Causa que esta
produciendo ese Efecto; encontrada la raiz del mal, se extirpa y el mal desaparece, encontrada la Causa que
nos esta fastidiando, corregirla cambiandola o sembrando en su lugar una Causa buena para que el Efecto se
cambie. Es lo que instintivamente hacen los médicos. Hay fiebre, este es un Efecto, enseguida buscan qué
Causa la produce. Tratada la Causa la fiebre desaparece. Esto sirve tanto para lo fisico, como para lo social, lo
mental, lo emocional y lo material. Si tus negocios no van bien, si tu provisidon no es suficiente, busca la
Causa, modificala y el Efecto se modificara también. Que nadie te quiere, que te sientes infeliz, que tu hogar
es un infierno, estudia la Causa, arréglala y el Efecto se arreglara también. Esto se llama Polarizar, pasar de
una Causa Negativa a una Positiva, polarizate en cada tropiezo que tengas, buscando primero la Causa, y asi
veras desaparecer el Efecto. Siembra Causas Positivas y cosecharas Efectos Positivos también. Eso lo dice el
Evangelio:

“EL QUE SIEMBRA ABROJOS RECOGERA ESPINAS”: Ley de Causa y Efecto.

El Principio de Causa y Efecto se encuentra presente en todo pensamiento cientifico antiguo o moderno y
fue enunciado por los Instructores Herméticos desde muy remotas edades. El inminente Principio de Causa y
Efecto ha sido aceptado como correcto por todos los pensadores del mundo. Discurrir de otra manera seria
sacar el Universo del dominio de la Ley y del orden, relegandolo a ese algo imaginario que el hombre llama
casualidad.

Fijense bien que hay una gran diferencia entre las palabras “casualidad” y “causalidad”. Casualidad es lo que
supuestamente ocurre por azar (y esto es imposible, nada ocurre de este modo) y causalidad es simplemente
el origen de todo efecto. No hay sitio en el Universo para nada que pueda funcionar independientemente de
una Ley. La existencia de algo semejante convertiria a todas las leyes naturales en cosas sin valor, sin
eficacia, en algo susceptible de ser cambiado a capricho, lo cual traeria como consecuencia inmediata un
caos.
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Las Leyes son inmutables y se cumplen inexorablemente. Las Leyes funcionan en todo y dentro del Todo un
examen cuidadoso demostrara que lo que llamamos Casualidad es sélo una expresion concerniente a causas
obscuras, es decir, causas no descubiertas o no buscadas. La palabra “Casualidad” se deriva de una frase que
significa “echar los dados” y encierra la idea de que la caida, es meramente una caida, sin relaciéon con nada
anterior, es decir, es un efecto del azar. Y asi en este sentido suele emplearse esa palabra. Pero si
examinamos el asunto bajo otra luz veremos que no hay tal “casualidad” absolutamente en la caida del dado.
Cada vez que el dado cae mostrando cierto numero, obedece a una Ley, tan infalible como la que gobierna la
revolucién de los planetas alrededor del sol. Detras de la caida del dado existe una causa o una cadena de
causas; es decir, se juntan ordenadamente cierto niumero de factores, que impulsan al dado a caer con dicha
cara siempre hacia arriba. Estos factores son o pueden ser, la postura del dado dentro del cubilete, la vibracién
de la mano que lo impulsa, una arruga en el palo de la mesa, la rapidez del movimiento de la mano. Tantas
veces como estos mismos factores se junten ordenadamente, tantas veces caera el dado en la misma forma.
No hay pues tal juego de azar, sino juego de combinacién de factores. Esto lo saben instintivamente muchos
jugadores profesionales y son esos tahures que viven del oficio de echar los dados porque siempre ganan. Es
un juego en que la Ley de Causa y Efecto funciona como en todo, siendo la Causa los factores que concurren
y el Efecto la caida del dado en determinada posicién. No es un juego de casualidad o azar, sino un juego de
causalidad.

Nada ocurre sin Causa, mejor dicho, sin una cadena de Causas. Las Causas y los Efectos residen
meramente en los sucesos. Un suceso o acontecimiento es lo que viene, llega y ocurre como resultado de un
acontecimiento o evento anterior. Ningun acontecimiento crea otro, es so6lo un eslabén precedente en la gran
cadena coordenada entre todos los acontecimientos precedentes, consecuentes y subconcecuentes. O sea,
acontecimientos anteriores, sucediéndose y por sucederse. Existe siempre una relacion entre lo que pasa y lo
que sigue. Asi como un hombre tiene dos padres, cuatro abuelos, ocho bisabuelos, dieciséis tatarabuelos y asi
sucesivamente multiplicandose en forma geométrica al cabo de 40 generaciones el numero de sus
antecesores se calcula en millones de individuos; asimismo ocurre con el nimero de Causas que subyacen
tras el fendmeno mas nimio.

Todo pensamiento generado en nuestra mente, todo acto realizado tiene sus resultados directos o indirectos
que se eslabonan coordinadamente en la cadena de Causas y Efectos. Esto nos lleva a pensar si tenemos
libre albedrio u obedecemos a un destino que ya esta determinado. La verdad es que seguimos ambas cosas,
pero el Principio de Polaridad que ya tu conoces demuestra que ambos aspectos son semiverdades. Lo cierto
es que el hombre puede a la vez ser libre y limitado por la necesidad, dependiendo todo de la altura de la
Verdad desde la cual se examine el asunto. Los hombres en la mayoria son mas o menos esclavos de la
herencia, del medio ambiente y manifiesta muy poca libertad de albedrio. Continuamente se ven arrastrados
por las opiniones, costumbres y pensamientos del mundo externo, asi como también por sus sentimientos,
emociones, pasiones, etc. No manifiestan el menor gobierno de si mismos que merezca ese nombre. Suelen
decir: “Yo puedo obrar con plena libertad y hacer lo que me dé la gana y hago precisamente lo que quiero
hacer”. Pero no pueden explicar por qué o de donde viene el “necesito” y el “me gusta”. ;Qué es lo que hace
querer una cosa con preferencia a otra? ;Qué es lo que me hace gustar de una persona y no de otra? ;Hay
alguna razoén para mis gustos y necesidades?

El Maestro, que es quien realmente es libre, puede transformar sus agrados y necesidades en otros, en su
plano mental; puede y tiene la capacidad de querer esto o aquello, en lugar de querer porque algun
sentimiento, emocién o sugestion del medio ambiente despierte en él una tendencia o deseo de hacer tal o
cual cosa. La mayoria de los hombres son arrastrados como si fueran una piedra, obedeciendo al medio
ambiente, influencias o emociones internas, etc., por no hablar de los deseos y voluntad de aquellos que son
mas fuertes que ellos. Todo esto los arrastra sin que haya resistencia de su parte, porque suelen creer que en
verdad son ellos quienes se mueven y la verdad es que no son mas que fichas en el tablero de ajedrez de la
vida, desempefian su parte y luego quedan a un lado, fuera del juego. Pero aquellos que conocen la verdad, o
sea, las reglas del juego, se elevan por encima del plano material y colocandose en contacto con los Poderes
Superiores de su naturaleza, dominan los planos y se hacen directores del juego en vez de fichas. Se hacen
Causa en vez de Efecto. No es que se liberen de la causacion, sino que siguen la causaciéon de leyes
superiores aduefiandose asi de los planos inferiores. De este modo se hacen parte consciente de la Ley,
trabajan con ella, en vez de ser ciegos instrumentos.

Lo que la humanidad en su ignorancia llama “casualidad” no es mas que una desfiguracion de la palabra
“causalidad”. Y esta palabra nos contesta la gran interrogante del hombre. ;De donde vengo? Esta Ley ha sido
dada a conocer por los Grandes Seres Adelantados. Budha la enuncia al decir:

“LOS EFECTOS SIGUEN A LAS CAUSAS COMO LA SOMBRA AL CUERPO”.

Jesus, al referirse a esta Ley, dijo:

“CON LA VARA QUE MIDIERES SERAS MEDIDO”.

Hermes dijo:

“CON LA MISMA ENERGIA CON QUE UN PENDULO OSCILA HACIA LA IZQUIERDA, CON ESA MISMA
ENERGIA OSCILA HACIA LA DERECHA”.

Si la humanidad hubiera comprendido la ensefianza de Budha, Jesus, Hermes, etc., se encontraria en un
camino de prodigiosas realizaciones y los estados de evolucién humana serian algo esplendoroso frente a la
naturaleza y la vida.
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En los actuales momentos se han verificado progresos extraordinarios en el dominio de la fisica, de la
electricidad, de la mecanica; pero esto no ha reportado felicidad alguna al corazén humano. Esto se debe a
que el progreso de la técnica no ha marchado paralelo con el progreso de la ética y la estética y la
comprensioén espiritual de la vida.

El mundo se halla supercivilizado, pero totalmente inculto en cuanto se relaciona con la naturaleza interna
del hombre.

Comprendida ya la Ley de Causalidad tenemos que aprender como es posible en nombre de Cristo,
levantarse por encima de la Ley. Cristo no significa crucificado ni es sindnimo de Jesus. Cristo quiere decir la
Verdad espiritual y absoluta acerca de alguna cosa. Por eso el Cristo significa enviado de Dios, portador de la
Verdad, Mesias. Reconocer esta Verdad en alguna persona, condicidon o circunstancia, inmediatamente
produce la mejoria de esa persona, o condicién, siendo el mejoramiento en el mismo grado de fe en esa
Presencia de la Verdad, del Cristo, de Dios, en una palabra, en aquello que se quiere mejorar. Por eso es
cierto que Cristo vino al mundo a redimirlo y a salvarlo. Cuando el Cristo —la idea Verdadera de algo- es
levantado por alguien en el pensamiento, la curacion fisica, mental o moral siguen en consecuencia. Una
curacion mental consiste en hacer viva e inteligente a una persona idiota. Los nifios poco diligentes en el
trabajo de la escuela reaccionan magicamente a tal trata miento espiritual. La enfermedad, la pobreza, la
confusion, la ignorancia, la flaqueza humana, todo desaparece bajo la Presencia del Cristo Curativo. Por
hondas que sean las raices de nuestros males, una visién profunda, clara, del Cristo, de la Verdad espiritual,
eternamente presente detras de las apariencias, nos curara.

La Ley Espiritual eclipsa y domina todas las Leyes del Plano Fisico y del Plano Mental. Esto no significa que
las Leyes del Plano Fisico o Mental puedan quebrantarse en su correspondiente Efecto; lo que significa es que
el hombre tiene el poder de levantarse por encima de estos planos al Plano del Espiritu, planos de Dimension
Infinita donde tales Leyes no le afectan mas. El no viola las Leyes, se aventura méas alla de sus fronteras,
pasandose a planos en donde ellas no funcionan. En el Plano Espiritual todo es perfecto, eterno, inalterable,
no hay mios ni tuyos, no se puede cosechar nada malo porque nada malo se puede sembrar. Pasandose a los
Planos Espirituales para evadirse de los malos Efectos de una mala Causa, lo que hace el hombre es negar la
mala Causa y reconocer la Causa Unica de todo Bien. Cuando el hombre levanta su atencién al Plano del
Espiritu por medio de la oracion, meditacion o el tratamiento, se pone bajo la Ley del Bien Perfecto y se libra
del Karma. Asi el hombre puede elegir entre Karma o Cristo. Karma es precisamente el efecto negativo que
cosechamos por nuestros actos, pensamientos, sentimientos y palabras negativas, anteriores. Estas son las
buenas nuevas que Jesus ensend: Los Evangelios. Estos son la carta de la libertad humana. El hombre hecho
a imagen y semejanza de Dios tiene dominio sobre todas las cosas. Puede elegir: confinarse en las regiones
limitadas de los planos fisicos, astrales, mentales y emocionales y alli quedar atado a la rueda del Karma; o
apelar por la meditacién y la oracion al Reino del Espiritu, al Cristo y asi liberarse. Vuelvo a repetir, el libre
albedrio esta en elegir: Cristo 0 Karma. Asi que Karma no es inexorable si no mientras no recemos, CUANDO
REZAMOS COMENZAMOS A ERRADICAR GRADUALMENTE LAS CONSECUENCIAS DESAGRADABLES
DE NUESTROS ERRORES PASADOS. Por cada falta, o tenemos que sufrir las consecuencias y ser
castigados, o las cancelamos por medio de la Oracion Cientifica. Por la practica de la Presencia de Dios en
nosotros mismos y en todas las cosas. ¢ Significa eso que cualquier falta, cualquier estupidez, hasta un grave
pecado, puede expurgarse del libro de la vida, con todos los castigos y sufrimientos que son sus resultantes?
Si sefior, significa ni mas ni menos que eso.

No hay ningun mal que pueda resistir la accion del Cristo Curativo, y el que lo elige no perecera a causa de
su flaqueza sino que tiene la salvacién eterna. No hay que equivocarse pensando que podemos pecar y evitar
las consecuencias repitiendo una oracién. No. Para borrar el castigo que sigue al pecado se requiere una
realizacion de Dios lo suficientemente auténtica como para cambiar radicalmente el caracter del pecador. Un
ejemplo: Maria Magdalena. No sirve una oracién superficial. Cuando la oracién o el trabajo espiritual han sido
tan eficaces que el pecador llega a ser otro hombre (un hombre nuevo) y no desea repetir el pecado, entonces
sera salvado. Se convierte en Causalidad de bienes en lugar de Causa de Efectos malos.

LA MENTE ES UN MOTOR. LOS PENSAMIENTOS SON FUERZA O ENERGIA QUE GENERA LA
MENTE. Esta energia sale de nuestra mente en vibraciones, en ondas que, por obra y gracia de otra Ley que
se llama El Ritmo, regresan a nosotros ritmicamente trayéndonos el fruto de lo que hemos sembrado, y como
se sabe, el fruto es analogo a lo que se siembra. Es decir, que si haces un bien a alguien, esas palabras o ese
acto bueno salen en vibraciones de color. Ese color tanto si es positivo como si es negativo atrae otras
vibraciones de su mismo color que pululan en el espacio sembradas por otras mentes y te regresan
aumentando el bien o el mal que hiciste. Te ocurren cosas bellas, cosas milagrosas y dices: jQué casualidad,
mira lo que me sucedié hoy por la mafiana, qué maravilla! Cuando has debido decir: jQué causalidad, qué
frutos tan bellos he recogido de alguna Causa buena, que he sembrado por ahi. Gracias Dios mio! Y si por el
contrario eres golpeado por la Ley de Causa y Efecto, que has violado quizas sin darte cuenta y empiezan a
sucederte cosas realmente desagradables, dices: jLa verdad es que estoy empavado, todo lo que hago me
sale mal! ;Qué habré hecho yo para que me sucedan estas cosas? Y la verdad es que estas dando en el
clavo. ;Qué habras hecho para que te sucedan cosas negativas? Busca la Causa, destruyela, modificala y el
Efecto, el mal Efecto, desaparecera como por arte de magia.

Es muy confortante saber que el perdén de Dios por el mal uso de su energia (muestra fuerza vital, la que
nos mantiene vivos en este plano) siempre esta a mano para aquellos que realmente lo deseen. Aquel “Fuego
Eterno” y “Castigo Eterno” que inventaron las religiones de la pasada era para controlar al mundo a través del
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temor, no es verdad. Cualesquiera que sean las Causas, el pecado, el error, la impureza, la imperfeccién en
que hayamos caido, tenemos una manera consciente de transmutarlos, ¢Sabes lo que quiere decir
“transmutar”? Quiere decir cambiar, transformar, y podemos hacerlo sin costo alguno.

Cuando los humanos se dan cuenta de que ellos mismos son los causantes de los males que los aquejan, de
todas las limitaciones que encuentran en su mundo, de pronto les entra un intenso deseo de arreglar las cosas,
sinceramente. Este deseo es el que cuenta y cuando este deseo es sincero y fuertemente proyectado recibe
toda clase de ayuda de las Esferas Superiores. Hasta que llega ese momento el hombre o la mujer se sienten
en rebelion contra las circunstancias y hasta contra Dios; o se someten a la situacion relegandose a la
condicién de resignados, creyendo que el cimulo de calamidades que les ocurren son la Voluntad de Dios, y
por supuesto esto no sélo es una mentira, esto es una blasfemia, Dios como Padre que es no desea ningun
mal para sus hijos y esta siempre abierto para derramar sobre nosotros toda clase de bienes.

La Ley de Causas y Efecto esta tremendamente manifestada en la Ley del Karma; el camino que estas
recorriendo durante el transcurso de tu vida lo trazaste tuU mismo sembrando las Causas, ahora recoge tus
propios Efectos. Es importante pues que estés siempre alerta, sembrando Causas Buenas para que recojas
Efectos Optimos.

Por hoy es suficiente, creo haberte explicado las bases sobre las cuales se desarrolla o se desenvuelve la
Ley de Causa y Efecto. En mi proxima Leccion recibiras la ultima de las siete Leyes, la Ley de Generacion.

Que la Luz te envuelva, hermano.

LEY DE GENERACION

Amado hermano: Mi Cristo saluda a tu Cristo.

Vengo a darte la octava Leccién de Metafisica Cristiana.

Vengo en nombre de mi Maestro JesUs a ponerte en posesién de la Verdad.

En mi séptima Leccioén te di algo de la Ley de Causa y Efecto, la cual iras conociendo mas ampliamente a
través de estos estudios y a través de tus propias experiencias. Hoy vengo a date la Séptima y ultima de las
Siete Leyes Cosmicas que gobiernan el Universo y todo cuanto en él existe. Hoy vamos a hablar de la Ley de
Generacion

A este respecto el Kybalion dice:

“EL GENERO ESTA EN TODO”

Este Principio manifiesta la verdad de que el género se encuentra presente en todo; los principios masculino
y femenino esta presentes y funcionan en cada uno de los planos de vida. La palabra “género” deriva de la
raiz latina que significa “generar”, “concebir”, “crear”, “producir”.

Nada puede existir sin que el Principio de Generacién se encuentre presente, o sea: nada puede generarse
sin que el Principio Padre-madre se encuentre presente. Todo, absolutamente todo, se genera teniendo como
origen su base masculina y femenina. No es lo que corrientemente se cree que la base sea lo que llamamos
“sex0”. No. Esta palabra “sexo” no se aplica sino en el Reino Animal a las diferencias fisicas que existen entre
el macho y la hembra, en una pequeiisima regiéon o sector del plano fisico. Apréndete bien: “Sexo” es la
diferencia que existe exteriormente entre el macho y la hembra dentro del gran plano fisico, o sea, que el sexo
no es el principio de generacion, es simplemente la obligada presencia del masculino y femenino en toda
creacion.

En el sector Reino Animal y Humano el Principio se reconoce o se hace patente ante nuestros ojos, por la
diferencia de sexos. En los planos mas elevados toma formas mas elevadas, pero en todo plano cada ser
lleva en si los dos elementos del Principio, pues como dice el primer enunciado: “El Género esta presente en
todo”.

“Todo contiene sus principios masculino y femenino”, dicen los herméticos, y asi es en realidad. Como se ha
dicho, aunque aparentemente antagonicos la Ciencia y la Filosofia, trillando diferentes senderos, encuentran
las mismas verdades y al final terminaran estrechandose las manos. Y nosotros, los metafisicos, muy bien
sabemos que lo que hoy va descubriendo la Ciencia y anuncia al mundo con gran alborozo como cosa nueva,
hace miles de afos lo sabian muy bien los hermetistas. O sea: “Nada hay nuevo bajo el sol, lo que es ya fue y
sera nuevamente”. (A este respecto recomendamos leer la obra “El Regreso de los Brujos” de Louis Pauwels).

Partiendo del Todo, o sea, de lo que llamamos Dios, la Metafisica lo considera no Solo bajo su aspecto de
Dios-Padre sino bajo su doble aspecto de Dios-Padre-Madre. Cuando invocas a Dios-Padre, invocas a Dios-
Inteligencia, Dios-Justicia. Cuando invocas a Dios-Madre, invocas a Dios-Amor, a Dios-Misericordia. De esta
unién de Dios-Padre con Dios-Madre (nétense presentes los dos géneros masculino-femenino) o sea, de la
unién de los dos Polos Inteligencia-Amor, surge como producto toda la Creacion.

Hemos considerado el Principio de Generacidn en su manifestacién mas alta: Dios. Si bajamos a estudiarlo
en lo mas bajo, la materia, y lo buscamos en su manifestacion mas infima: el atomo, alli también
encontraremos funcionando el Principio Masculino-Femenino como Polo Positivo (masculino) y Polo Negativo
(femenino), o sea, electricidad positiva y negativa. El oficio del Polo Positivo o Masculino es atraer, estimular,
sembrar, dirigir. El oficio del Polo Negativo o Femenino es recibir, germinar, reproducir, dar forma. El atomo se
compone de un nucleo o centro, considerado como parte positiva o masculina y esta rodeado por cierto
numero de electrones que giran vertiginosamente a su alrededor, cargados con electricidad negativa o
femenina. Se sabe que ni la trillonésima parte de un atomo puede perderse, desaparecer totalmente, ser lo
que llamamos destruido. No. EI Universo esta completo y siempre seguird completo, porque es manifestacion
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material de Dios. Cuando un atomo se fisiona y ya sabemos lo que ocurre cuando se efectia esta fision, ese
atomo lo que hace es subdividirse en particulas mas pequefas, que entran a integrar partes de materia mas
pequefas. La Ultima palabra de la Ciencia es que el atomo no es la particula mas infima, sino que hasta alli
s6lo ha logrado el hombre escudrifiar. Todavia ese atomo puede subdividirse en multitud de corpusculos mas
pequefios, que seguiran funcionando bajo el mismo patrén universal de un centro masculino con particulas
femeninas girando en su derredor, o sea, que existe atomitos, hermanos unos de otros, hijitos, nietecitos, etc.,
de un atomo padre-madre, y asi veremos repetirse el macrocosmos en el microcosmos, funcionando bajo las
siete Leyes que se encuentran presentes en toda la Creacion, con la sola diferencia de la dimension.

Se postula que la formacién de un atomo se debe a que los corpusculos negativos se ponen a girar en torno
de un corpusculo positivo con elevado grado de intensidad. Los corpusculos positivos parecen ejercer un cierto
grado de influencia sobre los negativos, impulsandolos a constituir cierta clase de combinaciones que dan
como resultado la creacién de un nuevo atomo, revelandose aqui la cooperacion de los principios masculino-
femenino para la generacion de un atomo que nace. O sea, que la parte masculina del atomo siembra en el
femenino un estimulo para hacer algo, estimulo que el femenino recibe, hace germinar dentro de si dandole
forma, o sea, “comprendiendo” y obedece, o0 sea, que ese centro siembra su estimulo en electrones de un
atomo vecino invitandolos a formar parte con él y esos electrones al obedecer o dejan disminuido el nUmero
de sus hermanos en el nucleo que abandonan o lo dejan completamente solo, quedando dicho nucleo vacante,
solterito, dispuesto a contraer nupcias con los electrones de los atomos vecinos, formandose asi lo que se
llama una reaccioén en cadena, o sea, que por este medio se efectia la transformacion o transmutacion de la
materia, cosa harto sabida y estudiada en Quimica.

He aqui pues, como funciona el Principio de Generacion en cuanto a la materia se refiere.

Los términos Positivo-Negativo han sido errbneamente aplicados a este fendbmeno. La palabra Positivo
sugiere algo real y fuerte en comparacion con la irrealidad o debilidad del Negativo. Pero nada esta mas lejos
de la verdad en los fendmenos eléctricos. El Polo Negativo de la bateria es realmente el polo en y por el cual
se manifiesta la generacién o produccién de formas y energias nuevas. Nada hay de “negativo” en él. Los
hombres de ciencia que ven esto, estan aplicado la palabra “catodo” en lugar de “negativo”, derivando a
“catodo” de una raiz griega que significa “desciende o recorre el camino de la generaciéon”. Del “catodo”
emerge el torbellino de electrones o corpusculos, asi como de él surgen también esos maravillosos “rayos” que
han revolucionado todas las teorias cientificas de los pasados siglos. El Polo Catdédico o Femenino es
Principio-Madre de los fendmenos eléctricos y de las mas sutiles formas de la materia que la Ciencia ha
logrado descubrir. De modo que existen razones poderosas para sustituir el antiguo término “negativo” por el
de “femenino”, que le es mas conveniente. La Ciencia dice que los corpusculos o electrones creadores son
femeninos, ya que ha constatado que emiten electricidad “negativa” y los metafisicos decimos que emiten
“energia femenina”.

Como ya expliqué un corpusculo femenino se destaca, o0 sea, que deja a un corpusculo masculino y
comienza una nueva carrera, animado por el impulso de crear nuevas formas o materias, busca autores, van
mas lejos y dicen: “en seguida busca, por su propia voluntad, una union...” y empieza un determinado proceso
creador. Las particulas femeninas vibran mas intensamente bajo el estimulo de la energia masculina y giran
mas activamente en torno a esta ultima. El resultado de esta unién y vibracién es el nacimiento de un nuevo
atomo, en el cual sélo se ha operado el proceso de transformacion. Asi vemos que el Principio Metafisico de
Vibracion que asegura que todo esta en perpetuo movimiento y estado de transmutacion, es veridico.

El atomo ya constituido posee ciertas propiedades que le son inherentes, pero ya no manifiesta mas la
propiedad de electricidad en libertad. El proceso de separacién o liberacién de electrones femeninos es lo que
la Ciencia llama “ionizacién”. Estos electrones o corpusculos son los obreros mas activos en el campo de la
Naturaleza. De sus uniones o combinaciones surgen las manifestaciones de la luz, el calor, la electricidad, el
magnetismo; de la atraccién, de la repulsién, de las afinidades quimicas y sus contrario, asi como otros
fendmenos de indole similar. Todo surge del funcionamiento de este Principio de Generacion en el plano de la
energia. El papel del Principio Masculino parece ser el de dirigir cierta energia, que le es propia, hacia el
Principio Femenino, poniendo en actividad el proceso creador. Pero el Principio Femenino es siempre el que
ejerce o ejecuta el trabajo activo, el que pone en actividad el proceso creador en todos lo planos,
absolutamente. Sin embargo, cada Principio es incapaz de energia operadora sin la ayuda del otro, o sea, que
en toda la Naturaleza los Principios Masculino-Femenino se complementan. En algunas formas de vida, los
dos Principios se combinan en un solo organismo. Son los animales que la Ciencia llama “hermafroditas” o
“androginos”, porque llevan en si dos sexos, que es como se manifiesta este Principio en el mundo animal y
humano. Es asi como funciona este Principio de Generacién en el plano material o energia. Estudiémoslo
ahora en el plano mental.

Los estudiantes de psicologia moderna estan extrafiados ante los fendmenos mentales que presentan la
existencia de una “dualidad mental”’, es decir, una “mente doble”. Hudson en 1893 llam¢ la atencién de los
cientificos con sus teorias de “consciente” y “subconsciente”, o lo que es lo mismo, mente voluntaria e
involuntaria, mente activa y pasiva.

El estudiante de Metafisica sonrie cuando oye hablar de esas numerosas “teorias nuevas”, respecto a la
dualidad de la mente, cuando al hojear sus libros de Filosofia Oculta se encuentra con que esa antigua
Filosofia conocia el fendmeno de la dualidad mental estudiandolo mediante la teoria del género en la mente.

El Principio Masculino corresponde a la mente consciente, activa, voluntaria, etc., en tanto que el Principio
Femenino corresponde a la mente pasiva, inconsciente, subjetiva, etc. Por supuesto la Metafisica no
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concuerda con la Ciencia en sus modernas teorias relativas a las dos fases de la mente. Los instructores
imparten sus ensefianzas metafisicas concernientes a este punto pidiendo a sus discipulos que se atengan al
proceso de su propia conciencia, experimentando con su propio “yo”. Una persona que desea hacer tal
experimento debe aislarse y entrando en el silencio adentrarse en las profundidades de la parte interna de su
ser. Al ponerse en meditacion buscando dentro de si mismo ¢Con qué tropieza en primer término? Tropieza
con la presencia de su “Yo”, un “Yo” del cual esta consciente, un “Yo” que esta activo en él todo el tiempo y que
por lo tanto se manifiesta como su parte masculina mental. Ahora bien, si esta presente el género masculino,
I6gicamente también debe hallarse presente el femenino. Sigue buscando mas adentro y tropezaras con algo
que se parece al “Yo” pero que no es el “Yo” precisamente (como el hombre se parece a la mujer pero ni él es
exactamente a ella, ni ella exactamente él, ambos tienen su propia individualidad) pues te vas a tropezar con
la parte femenina de tu mente que se te revela como el “Mi”. Este par mental difiere en caracteristicas y
naturaleza. Comencemos considerando el “Mi” o “Me” que generalmente se confunde con el “Yo”, si no se
profundiza en los recovecos de la conciencia. Hay quien siente el “Mi” como un conjunto de pertenencias, con
lo cual va formando lo que él mismo llama su personalidad. “Mi opinién”, “mi manera de sentir’, “mis
conocimientos”, “mi simpatia por cual o tal cosa”, “mi auto”; oh, si; todo esto forma su personalidad, quitale a
ese hombre su auto, su casa, sobre todo quitale sus vestidos y lo veras cambiar radicalmente; un hombre
elegantemente vestido no sostiene la misma actitud que uno a quien le acaban de rajar los pantalones dejando
sus interiores al descubierto. EI hombre piensa de si mismo en su aspecto de “mi” o “me” como si estuviera
compuesto por estos sentimientos de agrado o desagrado, habitos, lazos especiales, caracteristicas, etc. El
piensa que él es esto, sin darse cuenta de que estos sentimientos cambian, que nacen y mueren, que estan
sujetos a las Leyes del Ritmo y la Polaridad, cuyo funcionamiento los lleva de un extremo al otro. El “Mi” de
muchos individuos esta compuesto en gran parte de la conciencia que tienen de su propio cuerpo y de sus
apetitos fisicos, y estando su conciencia limitada a su naturaleza corporal, practicamente “viven alli’.

No pueden pensar que su mente existe sin el cuerpo fisico del cual estan conscientes. Pero conforme el
hombre adelanta en la escala de la conciencia va adquiriendo el poder de desprender a su “Mi” del cuerpo,
como un ente aparte que solo existe en Su Mente. Pero aun asi es capaz de equivocarse identificando al “Mi”
con sus estados mentales, sensaciones, etc., que siente existiendo dentro de él. E identificara estas
sensaciones o estados mentales como cosa que es parte de su ser, en vez de estimarlos como simples
estados de conciencia que van de paso, producidas por su mentalidad, existentes en él. Dentro de él y
proviniendo de él, pero que sin embargo no son €l mismo. Puede comprobar también que esos estados
mentales cambian por un esfuerzo de su voluntad, que él es capaz de producir un estado mental o sensacién
completamente opuestos y vera que siempre dentro de él siguen existiendo el mismo “Mi”. Después de un
tiempo podra dominar ciertos habitos o caracteristicas mentales, emociones, cualidades y otras posesiones
personales, rigiéndose a voluntad. Esto exige concentracion mental y poder de analisis por parte del
estudiante. Pero ese trabajo es posible aun para los que no estan muy adelantados.

Ahora bien, tu estas constatando que ese “Mi” que vive en ti puede ser gobernado o dirigido por “algo” que
también esta dentro de tu mente, un “algo” que puede querer que el “Mi” obre o reacciones de tal o cual
manera, pero un “algo” que también es mente y no es activo, que simplemente dirige o permanece como
espectador de las reacciones del “Mi”. Ya esa manera de actuar lo delata como la parte masculina de la mente,
que no es otra que el “Yo”. Alli, si lo analizas, encuentras que este “Yo” no tiene capacidad de activar una
creacion, sino que €l es quien la proyecta como energia creadora hacia el “Mi” estimulandolo; es entonces
cuando el “Mi” activado procede a la germinacién mental dando forma al pensamiento, estimulando a su vez el
campo volitivo para poner al ser en accion y traer a realizacion la idea. Asi sabemos que el “Yo” representa el
aspecto masculino de la mente, el aspecto de Ser: el “Mi” representa el aspecto femenino, que no es el Ser,
sino el devenir. La tendencia del Principio Femenino es siempre la de recibir impresiones o estimulos;
mientras que la tendencia del Masculino es darlas o expresarlas. El Principio Femenino conduce al trabajo de
generar nuevos pensamientos, conceptos, ideas, es lo que conocemos como imaginacion, la imaginacion es
fértil, suele decirse, si, es feértil, siempre en actividad generativa, inventando, produciendo. Sin embargo, si no
existe la parte masculina que es la que siembra las ideas, la parte femenina se contentaria con divagar sin
pensar en nada concreto, se contentaria con generar imagenes mentales como resultado de las impresiones
recibidas del exterior, de afuera, en vez de producir las creaciones mentales originales de su propio “YO”.

Y es en este proceso donde el estudiante metafisico debe fijar su atencion. El “Mi” o parte femenina de la
mente produce siempre estimulado por el “Yo”, quien a su vez recibe la idea original del “mundo de las ideas”
donde la Mente Unica o Mente universal las siembra. El “Yo” capta alli sus ideas, que son inéditas, originales y
las siembra en su “Mi”; el “Mi” las recibe y enseguida comienza a trabajar dandoles forma, ampliandolas,
haciéndolas crecer, generandolas en una palabra. Entonces viene la manifestacion, la “idea original” del artista
original, del genio, del escritor, pintor, musico, etc., “que no copia” sino que trae a manifestacion las creaciones
de su propio “Yo”. Pero hay personas que poseen un “Yo” perezoso, débil o timido. Personas cuyo “Yo” se
silencia ante la presencia de un “Yo” exterior mas fuerte. Son estas personas que se dejan influenciar por otra,
que jamas saben lo que quieren, que se limitan a ser serviles copias de los modos ajenos. Hay personas de
mentalidad masculina (puede ser hombre o mujer), repito de mentalidad masculina muy fuerte, o sea que
poseen un “Yo” muy fuerte y tratan de proyectar ese “Yo” en los “Mi” de otras personas. jAhi es donde hay que
estar alertas! ;Qué clase de “Yo” ajeno viene a sembrar sus ideas en mi “Mi"? Si es una mentalidad superior
como un Jesus de Nazareth, como un Mahatma Ghandi, como un Einstein o un Walt Whitman, muy bien,
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puedes aceptarlo, sin anular completamente a tu “Yo”. Pero, si por el contrario, se trata de un fanatico, de un
lider politico sanguinario, si se trata de alguien que quiere inducirte a caer en ideas que tu moral rechaza,
jdeténlo! Ciérrate, no le permitas actuar sobre tu “Mi”. Ve a la soledad de tu alcoba y recapacita, medita, pidele
a tu “Yo” y mejor que nada a tu “Yo Superior” a tu Alto Ego que es la Mente Divina en ti, que te oriente.
Después de una oracion de peticién de ayuda, quédate sereno, deja que tu “Yo” hable y haras la idea tuya, no
la ajena, la idea sembrada directamente del mundo de las ideas universales, a tu “Yo”, deja que la idea pase a
tu “Mi” y realizala.

Este método explica y ensefia cdmo funcionan los fendmenos telepéticos, influencia mental, sugestion,
hipnotismo, etc. En los fendmenos telepaticos se ve que la energia vibratoria del Principio Masculino se
proyecta hacia el Principio Femenino de otra persona y que esta ultima absorbe ese pensamiento y le permite
desarrollarlo y madurarlo. En la misma forma obran la sugestion y el hipnotismo. El Principio Masculino de una
persona da la sugestién dirigiendo una corriente de energia o poder vibratorio hacia el Principio Femenino de
otra, y ésta, al aceptarla, la hace suya y piensa en consecuencia. Una idea asi alojada en la mente de otra
persona crece y se desenvuelve, y a su tiempo es considerada como una verdadera creacion mental del
individuo, cuando no es mas que el huevo de una pava puesto en el nido de una gallina, pues ese nido mental
ha sido sembrado con un huevo que no le es propio. El proceso normal es que le Principio Masculino y el
Femenino de una persona trabajen coordinada, armoniosa y conjuntamente. Desgraciadamente, el Principio
Masculino de los individuos corrientes, suele ser demasiado inerte y perezoso para obrar y el despliegue del
poder volitivo es muy ligero; en consecuencia la mayoria es dirigida por las mentes y voluntades de los demas
a quienes se permite querer y pensar por uno mismo y la mayoria quieren y piensan para su propio provecho y
no desinteresadamente. Asi vemos hombres y mujeres convertirse en ecos de los que tienen una mente o
voluntad mas fuerte que la suya.

Este Principio de generacion puede y debe ser estudiado mas a fondo. Con lo que te he dado hoy tienes la
base para ampliarlo con lecturas adecuadas y a través de tus propias experiencias. Hemos terminado con las
Leyes o Principios Universales. Aqui te digo:

NO PERMITAS QUE TU MENTE SEA INFLUENCIADA POR OTRAS MENTES, A MENOS QUE SEAN
MENTES MUY SUPERIORES CUYAS ENSENANZAS PUEDES SEGUIR SIN MENOSCABO PARATI.

USA LAS 7 LEYES CON SABIDURIA Y SERAS DUENO DE TU MUNDO.

Por hoy me despido con nuestro saludo metafisico.

Que la Luz te envuelva, hermano.

LOS SIETE PRINCIPALES ASPECTOS DE DIOS

Amado lector, amigo y posible estudiante. En el libro anterior de las Clases de Metafisica se te hablé de las
Siete Leyes Universales que dirigen el comportamiento humano a nivel espiritual y que en algin momento de
nuestras vidas las vemos manifestadas en nosotros.

Estas leyes, como se te ha explicado, estan en constante acciéon sean o no notadas por ti. No te incumbe en
ningln momento pensar o tratar de averiguar si estan actuando o no en otras personas, pues en el camino de
la evolucion, algo muy intimo entre Dios y el individuo, lo Unico que tienes que tener en cuenta es tu propia
actuacion, estar consciente de ti y de que a través de estas leyes tu accién tendra un resultado que en algun
momento captaras.

Es conveniente que sepas, que en la vida, caminamos de la mano de dos grandes maestros, el bien y el

mal. El bien te ensefia lo que debes hacer y el mal te ensefia lo que no debes hacer.

Es tu libre albedrio escoger con cual de los dos maestros vas a caminar.

Ahora en este segundo librito de las Clases Metafisicas, te ofrecemos las lecciones acerca de los Principales
Aspectos de Dios, tema en el cual Carola de Goya ha puesto especial carifio, pues su Amor y Admiracién por
Dios son muy intensos.

Se te dice: A través de la comprensién de los Principales Aspectos de Dios no es que vas a entender a Dios
totalmente, pretension que ademas de ser una falta de respecto es imposible y aclaramos enfaticamente que
no es el fin que se persigue, lo que se intenta hacer es ayudarte a que amplies la idea que tienes de tu relacién
con El.

Es nuestro gran deseo que con Amor recibas y utilices lo que con Amor se te da.

Que la Luz de Cristo los envuelva.

Nancy de Zamora

LOS SIETE PRINCIPALES ASPECTOS DE DIOS

Amado hermano: Mi Cristo saluda a tu Cristo.

En las 8 lecciones anteriores te di a conocer lo que es la Metafisica, como Dios, Nuestro Padre no castiga
porque El es todo amor, todo bien, y cémo somos nosotros mismo quienes nos castigamos al mal usar las 7
Leyes Universales que gobiernan el Cosmos, las cuales ya te ensefié una a una, explicandote su
funcionamiento y la manera de usarlas para hacer de ellas tus mas fieles aliadas en lugar de hacerlas tus
antagonistas u oponentes.

Hoy vamos a entrar en el segundo ciclo de estas ensefianzas, hoy voy a hablarte de los 7 Principales
Aspectos de Dios. Y digo Principales porque estos Siete no son los unicos, Dios es polifacético, es decir, se
presenta bajo multitud de fases, ya que El estd presente en Todo, pero estos 7 aspectos son sus siete
principales caracteristicas que tu debes conocer.
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DIOS ES VIDA, ES VERDAD, ES AMOR, ES INTELIGENCIA, ES ALMA, ES ESPIRITU Y ES PRINCIPIO

Alguna vez te has preguntado ;Cémo es Dios? ;Cudl es su naturaleza? ;Cudl su caracter? ;Dénde esta EI?
; Podemos ponernos realmente en contacto con El y en tal caso, cémo?

Generalmente al pensar en Dios tU piensas en El como alguien con forma humana. Si, ti ves en tu mente un
sefior de luengas barbas blancas, como suelen presentarlo en algunas estampas que dicen ser la imagen de la
Santisima Trinidad, donde aparece Dios Padre como un sefior mayor, de cara bondadosa, el Hijo, un hombre
mas joven que se supone sea la imagen de Jesus y luego una paloma en el centro que simboliza al Espiritu
Santo. Esta es la imagen que tu tienes fija en tu cerebro. En otras religiones se le presenta siempre con forma
humana, bajo diferentes nombres y asi se ha creado la idea de un Dios antropomérfico, es decir con forma de
hombre. Natural es que el hombre al pensar en Dios lo imagine a su imagen y semejanza. Si un insecto, por
ejemplo una mariposa, tuviera conocimiento de Dios, es seguro que también en su mente le daria forma de
mariposa, una mariposa extraordinaria desde luego, con poderes y facultades que la mariposa no tiene, pero
desde luego un Dios con forma de mariposa, con el que esa mariposa podra hablar en su lenguaje de insecto y
un Dios al que atribuira sus propios sentimientos tal como el ser humano lo hace. Pero Dios no tiene forma
definida, El se manifiesta en todas las formas, porque El esta en todo, El es un Dios-presencia o sea un Dios
Omnipresente. Dios es infinito, debes recordarlo siempre, y no bastan una ni muchas vidas para alcanzar a
conocer su completo significado. Por eso decimos que Dios es incognoscible.

La Biblia dice que Dios es espiritu y que quienes lo adoran deben hacerlo en Espiritu y en Verdad. Adorarlo
en Espiritu significa adquirir la comprension espiritual de Su naturaleza y eso es lo que trataré de explicarte,
sin intentar definir a Dios porque eso seria limitarlo, pero para efectos practicos trataré de hacer los diferentes
aspectos principales de su naturaleza, uno por uno.

El Gnico modo de acercarnos a Dios es pensando en El. No existen pasos materiales que nos lleven a Dios.
Sélo pensando en El podemos acercarnos a El. No existe modo de encontrar a Dios excepto por medio de la
oracién y rezar es pensar en Dios, hablar con El.

En la oracién hay 3 grados de intensidad. El primer y mas facil modo consiste en rezar en voz alta, lo que
suele llamarse un “tratamiento hablado”. El segundo grado, el cual es algo mas dificil para la mayoria, pero
también mucho mas poderoso, es pensar sistematicamente acerca de Dios, reconociendo Su Presencia en
donde aparenta estar un problema. Esa es “la meditacién”, y un buen modo de meditar consiste en leer algin
versiculo de la Biblia o un parrafo de algun libro espiritual, permitiendo luego que la mente vuelva de nuevo al
asunto. El tercer grado se alcanza cuando el pensamiento y el pensador se convierte en uno y hay una
realizacién vivida de la Verdad. Esto se llama “contemplacién”. La mayoria de las personas no logran alcanzar
este grado en la oracién y no deben empefiarse en ello, pues se llega a esto espontaneamente, antes de su
tiempo no debe ser forzada. La mayoria de los problemas humanos pueden resolverse por medio de la oracion
hablada o meditada.

Como ya te dije Dios es infinito, nosotros, como seres humanos que vivimos en tres dimensiones, no
podemos captar el Infinito, pero podemos familiarizarnos con muchos diferentes aspectos de Su naturaleza.
De estos, como ya también te lo dije, hay Siete aspectos principales que son mas importantes que los otros.
Hay Siete verdades fundamentales acerca de Dios y todas las otras consisten en combinaciones de algunas
de estas siete. Estas Verdades jamas cambian. Fueron las mismas hace mil millones de afos y lo seguiran
siendo dentro de mil millones de afios mas y por toda la eternidad. En consecuencia nos conviene tener la
comprension mas clara y la mas fuerte realizacion posible de estos Siete aspectos principales. Esto puede
hacerse pensando mucho acerca de ellos, comparandolos unos con otros e identificandolos con las
experiencias de la vida diaria. Esto es orar y es una oracion muy potente. EI modo mas rapido de resolver un
problema es meditar acerca del Aspecto Divino que encaje dentro del caso. Pensar acerca de cualquier
aspecto de Dios soluciona un problema, pero si se selecciona el aspecto correspondiente el resultado se
obtendra mas rapidamente y con mayor facilidad. Vamos pues a estudiar los Siete principales aspectos de
Dios.

Para recordar:

DEBEMOS ACEPTAR LA VERDAD POR CUALQUIER CANAL QUE DIOS NOS LA ENVIE.
Somar La Roca

DIOS COMO VIDA

Dios es Vida. Dios no sélo vive y da Vida sino que El es la Vida. Donde esta Dios alli esta la Vida. Dios es tu
Vida. La Vida es la existencia o el ser.

Cuando estas enfermo solo estas parcialmente vivo. Cuando estas cansado, deprimido o descorazonado,
estas parcialmente vivo, porque Dios es Vida plena, pujante, irradiante, resplandeciente. Estar realmente vivo
es sentirse bien, lleno de interés por todo, sentirse eternamente joven. Pocas personas manifiestan a Dios de
un modo adecuado porque carecen de la comprension de lo que es Vida. Generalmente ocurre que la gente
nace, crece hasta una dimensién maxima llegando a lo que se llama “la flor de la vida”. Luego, gradualmente
comienza el deterioro, proceso que llamamos la edad madura y finalmente vienen la vejez y lo que llamamos
muerte. Este proceso no es culpa del individuo, sino que es comun a toda raza, pero algun dia tenemos que
superarlo reconociendo que es una falsa creencia y “sabiendo” —no sélo creyéndolo- que Dios es nuestra vida
y que El jamas cambia.

La alegria es una de las mas altas manifestaciones de Dios como Vida. En realidad es una mezcla de Vida y
Amor. La Biblia dice que “los hijos de Dios gritan de alegria. Esto significa que al comprender nuestra Divina
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ascendencia, tenemos que experimentar alegria y que la tristeza nos hace perder el sentido o la conciencia de
la paternidad de Dios. La alegria y la felicidad tienen un efecto de contraccién y paralizaciéon. Cuando un nifo
se encuentra con alguien a quien quiere y en quien confia, se expande como una flor al abrirse y sale a
recibirlo, pero cuando tiene miedo se encierra en si mismo. Lo mismo sucede con el alma. Cuando alguien
dice “yo puedo” se nota un movimiento expansivo hacia delante, pero cuando dice “yo no puedo” hay una
contraccion. El cuerpo siempre manifiesta lo que se piensa y el pensamiento de Vida, de Dios en ti como vida
cura e inspira, mientras que los pensamientos de temor y de muerte contraen y destruyen. El reconocimiento
de la Vida Divina cura a los enfermos y, por supuesto, también a los animales y a las plantas. Los animales
responden a este tratamiento con rapidez y las plantas con mayor rapidez aun; pero nunca debe intentarse
mantener vivo a un animal después que hay alcanzado la duracion normal para su especie. Los animales y las
plantas responden con mayor rapidez porque carecen de los prejuicios que aquejan a la mayoria de los
humanos. Ellos no estan convencidos de que “no pueden curarse” o de que la enfermedad les ha sido enviada
para “algun buen propdsito”. Tampoco se desaniman porque no mejoran rapidamente. Ellos estan abiertos al
tratamiento y nada mas.

Dios es vida, El esta en todas partes como Vida, animando, haciendo existir junto con El a toda Su Creacién,
por eso su nombre es “Yo Soy” y Junto con El somos todos. Al tratar de contactarte a ti mismo lo primero con
que tropiezas es con tu Yo, ahi estas tu, pero ahi quien esta presente como Vida es El, asi en el animal, como
en la planta como en el mineral, por eso decimos que es un Dios polifacético porque El se presenta como
Vida a través de innumerables aspectos o formas. Dios es Vida manifestada e inmanifestada. El es el centro
de vida de donde toda vida dimana, vida manifiesta en su Creacion e Inmanifiesta o por manifestarse ya que
Su Creacién no ha terminado, El vive en continuo proceso creativo, asi la Ciencia hoy afirma haber
descubierto que “vivimos en un Universo que crece y se expande continuamente”. La Vida esta en todas
partes y es Indestructible, porque lo que llamamos Muerte no existe en el sentido que le damos, lo que existe
es la transformacion de la materia, de una forma o de otra forma. La Vida es Multiforme, es decir se manifiesta
en infinidad de formas adecuadas al medio ambiente en que se produce. Es infantil pensar que en otros
planetas no existe la Vida por no poseer las mismas cualidades climaticas, atmosféricas y ambientales que
posee la Tierra. Asi como en el agua se producen multitud de formas de vida diferentes a las que viven en el
seco, en el aire y aun en el fuego, puesto que en el Fuego existen los elementales llamados Salamandras, de
igual modo, en otros planetas que manifiestan condiciones ambientales diferentes debe haber Manifestaciones
de Vida mas avanzadas y mas retrasadas que lo que conocemos como vida en nuestro muy amado Planeta
Tierra. Asi como en el elemento Agua no se requieren pulmones para inhalar aire, sino branquias adaptadas
para extraer del Agua el Oxigeno en ella contenido, asi mismo en otros planetas carentes de Aire tal como
aqui lo conocemos viviran seres que estaran conformados para extraer su elemento vital por otros medios. Sin
ir mas lejos aqui en la Tierra existen formas de vida que no necesitan el aire para subsistir, son los microbios
llamados “anaerobios” nombre que les viene por ser seres que no necesitan Aire como elemento vital.

La Vida esta presente en todo el Universo, el vacio absoluto no existe. El atomo, en cuyo centro
reconocemos presente la Presencia de Dios como Luz y Energia, hace acto de presencia en todo el Universo.
El es una manifestacién de vida constante, ya que ni por un momento su centro deja de irradiar energia y ni
por un solo instante sus electrones dejan de girar en su derredor ordenadamente. Sabemos que el centro del
atomo es Luz inapagable, incontaminable, incambiable, alli reconocemos activa y radiante la Divina
Presencia. Ya sabemos que cuando un atomo es fisionado no es destruido sino subdividido, cuando esto
ocurre no se ha destruido un atomo, simplemente se le ha subdividido en otros atomitos infinitesimales donde
la Vida continda bajo el mismo patron de un centro radiante rodeado de satélites o electrones que giran
constantemente en su derredor. La Vida es pues indestructible, porque Dios es indestructible. Cuando un
cuerpo humano, animal o vegetal muere y no nos referimos a los minerales que también “mueren
aparentemente”, porque no vamos ahora a estudiar Fisica sino Metafisica, cuando esto ocurre, la materia
sigue su proceso vital, empieza la descomposicion de unos atomos en otros, o mejor dicho la transformacion,
dando lugar a la creacion de otra clase de materia con vida, que sigue su proceso evolutivo a través de todo el
Cosmos. Esa materia que hoy forma tu cuerpo, en el futuro podra ser transformada en materia que forme otro
cuerpo aun humano o en formas mas altas de vida, segun sea la transformacién de los atomos que la
componen. La evolucién es continua, no se detiene jamas. De aqui a miles de anos todos estaremos vivos en
alguna parte, bajo nuevas formas mas evolucionadas ya que la evolucién no es regresiva sino ascendente.
Seguiremos nuestra evoluciéon que jamas puede detenerse (puede demorarse y hasta estancarse, pero repito,
no se regresa) seguiremos en sentido ascendente, adquiriendo conocimientos y poderes infinitamente
superiores a los que hoy poseemos. Eso le ha ocurrido a todo ser humano que haya pasado por este planeta
en la trayectoria de su evolucion. La Vida es invisible, s6lo vemos sus efectos, sus manifestaciones. La Vida
posee tres condiciones inequivocas: Salud — Alegria — Vigor. Estos tres sumandos dan un total que se llama
Felicidad. Debemos dar gracias a Dios todos los dias porque amanecemos vivos, porque tenemos Vida,
porque El se estd manifestando a través de nosotros en su Aspecto Vida. Tu corazén late acompasadamente,
dentro de la Ley del orden divino, como una manifestaciéon de la Presencia de Dios-Vida en ti. El latido de tu
corazon es la primera prueba de que hay Vida en ti. Esto se presta para una meditacién. Medita sobre la Vida
como energia Divina manifestada en ti, mientras mas pienses en este aspecto de Dios, mas lo analices y mas
lo sientas en ti, mas sano, vigoroso y feliz te sentiras. Respiraras a pleno pulmén constatando al Dios-Vida en
ti, estaras abierto al jubilo, a la deliciosa sensacién de sentirte “vivo” como manifestacion perfecta del Dios
vivo que vive en ti. La tristeza, el pesimismo, el miedo, etc., son negaciones, puertas cerradas al Dios-Vida
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para que se manifieste en todo su esplendor. Los nifios estan llenos de Vida y la manifiestan en su inquietud,
en su eterno dinamismo. No es Vida solamente estar fuerte y sano como fuerza bruta, sino ademas agil,
dinamico, alegre, constructivo, respirando a fondo con alegria, sintiendo que al aspirar se aspira Vida, se
Inhala Vida, dando gracias a Dios porque estamos ejerciendo a plenitud nuestra funcién respiratoria. Lo mismo
cuando tenemos calor y sed, y se nos ofrece un vaso de agua transparente y fresca, paladearla, gustarla,
disfrutarla con la fruicion de que se esta disfrutando de un momento de Vida delicioso. Estar vivo es amar,
sentir con todos los nervios, las venas, los musculos, con los 5 sentidos, la inexpresable sensacion de estar
Vivos, de Ser una perfecta manifestacion de Dios vida expresada como seres humanos. Siéntete vivo, actua
como un ser vivo que eres. Goza tu vida sanamente, siéntela, poséela, disfrutala, cantala, acéptala con
gratitud, bendicela, admirala en donde quiera que esté expresada, en la piedra preciosa, en la planta, en la
flor, en la nube, en la montafa, en el lago, en la furia de la tempestad, en la quietud de la sabana, siente la
Vida naciendo y renaciendo sin detenerse... Vivela, vive tu Vida por ahi: “Gracias a la Vida, que me ha dado
tanto...” Vive, Si Vive...”.
Trata de comprender el aspecto de Dios como vida y Usalo para curar enfermedades, para detener el proceso
y la creencia del “envejecimiento” y para cualquier tipo de depresion y descorazonamiento.

Por hoy hemos terminado, hermano querido.

En mi préxima estudiaremos el aspecto de Dios como verdad. Por hoy me despido con nuestro saludo
metafisico.

“Que la Luz te envuelva”.

Para recordar:

“Yo Soy” — nueva cada mafana y renovadora cada atardecer porque vivo, me muevo y tengo mi ser en “Yo
Soy” la fuente de toda la Vida.

“Yo Soy” constantemente renovada, constantemente llena de frescura.

DIOS COMO VERDAD

Amado hermano: Mi Cristo saluda a tu Cristo.

Vengo a darte la Décima Leccidén Metafisica Cristiana. Vengo en nombre de mi Maestro Jesus a ponerte en
posesion de la Verdad.

En mi leccion pasada te hablé de Dios como Vida. Hoy te voy a dar dos aspectos mas: Dios como verdad y
Dios como amor.

Dios como verdad: Esto no quiere decir que Dios sea sincero, sino que Dios es la verdad en si, y Donde esté
resplandeciendo la verdad, alli esta resplandeciendo la presencia de Dios. Dios es verdad absoluta e
incambiable. Las Verdades relativas son hoy, mafnana pueden ser modificadas: la Verdad-Dios es inmutable,
es y sera siempre El mismo, en todos los sitios, en todos los tiempos, en todas las circunstancias, en todos los
seres. Tan pronto invocamos a Dios, quien, ya lo he dicho, es Absoluto, las verdades relativas o
acomodaticias, desaparecen y se establece la Verdad-Verdad.

Conocer la verdad acerca de cualquier condicidon con apariencia adversa o negativa, la modifica en positivo,
la cura. Jesus nos dijo: “Conoced la verdad y ella os hara libres”, o sea, reconoced la Presencia de Dios en
todas las cosas y no las temais. En materia de salud, la Verdad es la gran sanadora, la Verdad es el Gran
Médico.

Cuando trates de mejorar a una persona enferma, trata de serenarla, de darle confianza y hazle conocer la
Verdad de la Presencia de Dios en el centro de cada atomo de su cuerpo, centro que es Luz intocada,
permanentemente limpia, maravillosamente pura; esa es la Verdad, lo que permanece intocado, lo que no se
transforma, ni se corrompe, ni se enferma, ni se modifica. No veas a la enfermedad como una Verdad pues
ella es una Verdad Relativa, ya que puede ser transformada en salud, destruida en si misma. No le concedas
poder, solo la Verdad tiene poder, declaralo asi y empieza a bendecir y que el enferme también lo haga, la Luz
Purisima en el centro de cada uno de los atomos que forman su cuerpo fisico, bendice esa Luz, pidele que se
expanda y limpie los electrones que giran a su alrededor, que esos si se ensucian, esos si se contaminan, esos
si se alteran, y al ensuciarse, contaminarse o alterarse fabrican células defectuosas que dan como resultado
esa apariencia que llamamos Enfermedad. Empieza a limpiar cada uno de sus atomos reconociendo la
Presencia de Dios vida, Dios verdad, en su centro luminoso, en donde se encuentra Dios presente con todos
sus atributos de Vida y Verdad, mas los otros Cinco atributos principales que me faltan por explicarte, y todo lo
que Dios es. Pues asi como en la gota de agua de mar, si la analizas quimicamente, encuentras presentes
todos los componentes quimicos que existen en el océano, asi mismo en esa infinitesimal particula de Luz que
es el centro de cada atomo esta Dios con todos sus poderes y cualidades. Niega la enfermedad, quitale, poder,
declara que sélo aceptas la Presencia del Dios Vida y Verdad que vale en ti y vive en El; ve limpiando atomo
por atomo, sobre todo centraliza tu atencién hacia el lugar que estd aparentando desajuste o aspecto de
enfermedad, bendice alli la Presencia Todopoderosa de Dios y déjala expandirse, expandirse, como una
Corriente Universal de Vida, declara: “NO HAY SINO UNA SOLA VIDA, DIOS PRESENTE COMO VIDA EN
TODAS PARTES”, haz que la persona que estas tratando reconozca esto, pide, “SI ESTE EN LEY”, que se
haga la curacion. Los resultados son sorprendentes.

Debes reconocer a Dios como verdad cuando desees informacion acerca de cualquier asunto, o cuando
sospechas alguna mentira o engafo del cual estas siendo victima. Si tienes motivo para creer que alguien
quiere enganarte, si alguien niega lo que ha hecho en detrimento tuyo o desea hacerte quedar como
mentiroso, cuando tu sabes que estas diciendo la Verdad, piensa en Dios como verdad, afirma que la Divina
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Verdad vive en la persona del caso y pide que esa Verdad se manifieste a través de esa persona. Si esto lo
reconoces y afirmas con suficiente fe, esa persona, quiéralo o no lo quiera, terminara por “decir la Verdad”, no
le queda otro remedio. Cuando tengas que efectuar cualquier transaccién, como firmar un documento o
contrato, dedica unos minutos a reconocer la Divina Verdad y si hay algo que debas saber antes de firmar, eso
saldra a la Luz, lo veras, lo comprenderas y actuaras con conocimiento de causa, jamas engafiado. Por
supuesto, puede ser que las personas con las cuales estds negociando no tengan la menor intencién de
enganarte o perjudicarte y sin embargo hayan omitido decirte algo interesante, o quizas haya algo que ni ellos
mismos sabian y que en aquel momento se pone de relieve, por obra y gracia de la Presencia de la Verdad
que tu has invocado. Ha habido casos en los que se evitaron serias consecuencias porque alguien reconocié a
Dios como Verdad en aquel momento oportuno y salieron a relucir hechos en los cuales estaba manifiesta la
deshonestidad del otro contratante.

Reconocer a Dios como Verdad te evitara horas de trabajo en investigaciones de cualquier tipo. Iras
directamente al libro que necesitas, al lugar que deseas, a la persona debida, sin pérdida de tiempo, o la
informacion necesaria llegara a ti de cualquier modo.

No le temas nunca a la Verdad, la Verdad es lo que es bueno, lo que es santo, lo que te hace feliz,
honestamente feliz a ti y a los demas. No creas que decir la Verdad es ir contando por ahi lo malo que has
visto hacer a algun individuo. Estas no es su verdad, sino su apariencia, su Verdad verdadera es el Dios que
vive en El y esa sola Presencia es la que debes verle y bendecirle. Esto es reconocer la Verdad, ver el bien en
donde aparenta estar el Mal. Comienza por saber que el Mal no existe como entidad, no le des ese poder, no
lo invistas de Vida, quitales todo poder diciendo: ERES SOLO UNA APARIENCIA LA VERDAD ES... afirma
algo bueno en lugar del mal que aparenta esa persona y la veras cambiar. Afirmandole su Verdad la has
ayudado, pide que cuando tu actlues inadecuadamente, alguien proceda asi contigo, bendiciendo la Presencia
de Dios en ti y pidiéndole que te guie. Si todos hiciéramos esto con las verdades malas que creemos apreciar
en otros, tendriamos el camino de la Ascension ya empezado. El verdadero Metafisico jamas reconoce al Mal
como Verdad, el Verdadero Metafisico niega la existencia del Mal y aunque lo palpe y lo sufra, dira, “AQUI NO
HAY MAL ALGUNO, AQUi LO QUE HAY ES AUSENCIA DE BIEN”, y procedera a traer ese Bien a donde esta
haciendo falta, Invocando y Bendiciendo la divina presencia alli, para que se manifieste. Eso de cantar
verdades, como suele decir el vulgo, sacando los trapitos sucios de los demas a la calle, eso no es cantar
Verdades sino proclamar mentiras. La unica verdad es la existencia de Dios, el bien, en todo y en todos.
Recuérdalo hermanito, no lo olvides y tampoco olvides aquella sabia maxima:

“HOY POR Tl Y MANANA POR Mi”. Recuérdalo.

Para recordar:

Yo soy Fuerza, Salud, Paz, Prosperidad y Felicidad. El Espiritu de Dios que esta activo en mi fluye por todo
mi cuerpo fisico como una corriente purificadora, limpiadora y curativa, que renueva toda obstruccion y trae
paz, salud y armonia a todo mi cuerpo.

Soy feliz, lleno de paz y me encuentro en completo reposo.

DIOS COMO AMOR

El tercer aspecto principal de Dios es Amor: Dios es amor. No es que Dios sea amoroso, es que El es amor
en si y podemos decir que de los Siete aspectos éste es el mas importante para nosotros en la practica. No
existe condicién alguna que suficiente Amor no pueda curar, ni problema que Amor no pueda resolver. Donde
hay buena voluntad no es dificil desarrollar suficiente sentido del Amor para lograr todo el Bien que uno se
proponga. Toda la Biblia trata sobre la naturaleza y aspectos de Dios para llegar al final afirmando
rotundamente “DIOS ES AMOR Y EL QUE VIVE EN EL AMOR VIVE EN DIOS Y DIOS EN EL”; mas alto que
a esto no podemos llegar. El mismo Jesus dijo: “POR ESTO SABRAN TODOS QUE USTEDES SON MIS
DISCIPULOS: SI SE AMAN LOS UNOS ALOS OTROS”.

Donde existe el temor no puede haber Amor, nadie ama lo que teme, nadie ama a un perro rabioso, ni a una
enfermedad, ni a un terremoto: nadie ama la ruina, el escandalo ni los accidentes. Asi cuando nos ensefian la
existencia de un Dios cruel, castigador, inflexible, iracundo, etc., nos dan una imagen terrible, imposible de
amar, llegamos a sentirnos temblorosos, llenos de terror ante la idea de ese Dios implacable que nos aguarda
del otro lado de la Vida como un Juez severo. Asi, cuantos seres han pasado hacia ese cambio llamado
muerte, llenos de angustia pensando acerca de lo que les espera después de sus sufrimientos en este plano.
Cuando tu llegas a comprender ese Dios amor, que es el verdadero, lanzas de ti todo temor y te decides a
amarlo con un amor sin fronteras. Ya que el saber que ese Dios lejos de castigarte, te esta ayudando en el
camino de tu Ascensién hacia El, hacia tu felicidad, que El te esta iluminando para que te perfecciones en todo
sentido, que te esta dando la oportunidad para que te pulas y llegues a ser el Hijo perfecto que El concibid
cuando hizo tu disefio inmaculado, cuando sepas que te esta preparando para una Vida tan feliz como jamas
pudiste idearla, te entregaras a El sin reservas y conociendo como ya conoces las Siete leyes que te rigen, te
guiaras por ellas para contribuir a la construccién de tu mundo feliz, ya, desde ahora, en este instante y en
este plano.

La mejor forma de quitarse el miedo es comprendiendo el Amor Divino. Cuando quieras mas a Dios que a tu
problema, seras remediado. ¢ Te parece esto raro? Pues mira, no lo es. Donde esta tu mente, estas ti. Cuando
dejes de mortificarte pensando y repensando en el problema que te atormenta y pongas tu mente en Dios y
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empieces a analizar y desmenuzar todos sus atributos y a pensar que Eso esta ahi, a tu mano, para que lo
uses, para que lo emplees, y empieces a sentirte fuerte, sera que estas queriendo mas a Dios que a tu
problema. Si tienes mas fe en el microbio, en la enfermedad, en el dolor, que en la Presencia de Dios en ti,
claro esta, que el microbio crecera, la enfermedad se afianzara y se hara la duefia y tu seras una pobre cosa
dolorida, quejosa, atemorizada, empobrecida; si reconoces a la miseria como reinando en tu vida, en vez de
reconocer a Dios como Provisién abundante a toda hora y para toda necesidad, tu tendras pobreza, tu tendras
escasez, es en lo que crees, esa es tu fe, eso estas sembrando, eso cosecharas. Tienes que impersonalizarte
y hacer la diligencia entregando a Dios los resultados, entregando a Dios la direccién de tus pasos,
entregandote a Dios de una manera ciega y actuando sintiéndote dirigido por El. Si puedes llegar a sentir Amor
divino impersonal hacia todos, nadie podra hacerte dafio. Si a alguien se le ocurriera robarte o matarte, no
podria hacerlo, sencillamente porque no podria. Sabemos muy bien que hay Lamas que atraviesan la jungla
llena de fieras y alimanas venenosas, van descalzos, metidos dentro de si mismos, en oracién, en dialogo con
Dios, y donde otros encuentran la muerte y el ataque alevoso a poco andar, ellos pasan incélumes, intocados;
su radiacion de Amor es tan potente que aleja y contiene todo intento de agresion por parte de seres humanos
encarnados o desencarnados, animales y cosas.

El Amor Divino jamas falla, pero lo importante es comprender que el Amor Divino tiene que desarrollarse en
tu propio corazén, no puede actuar desde afuera de ti, sino desde dentro de tu propio ser. Si tuvieses en tu
corazon suficiente Amor Divino para todos, podrias curarlo tan solo con decir la Palabra una vez, esto hacia
Jesus. Y asi muchas veces tu sola presencia produciria la curacién sin el menor esfuerzo de tu parte. Por
supuesto, para alcanzar esa etapa, ya tendrias que haber aprendido a mirar con los ojos del Cristo que vive en
ti, con Ojos llenos de amor. Jamas, ni por un instante, desearias ver a alguien castigado ni pensarias de nadie:
“Se lo tiene bien merecido”. Esto no quiere decir que aprobarias un acto errado, pero condenarias el hecho en
si, no a la persona que cayd bajo la tentaciéon. Aprende este axioma que es sabiamente metafisico: “ODIA AL
CRIMEN Y COMPADECE AL DELINCUENTE”. Es lo que tienes que hacer en todos los casos. Si al tratar con
delincuentes tomaramos los pasos mas sabios en relacion con ellos, los llevariamos a prisiones reformatorias,
tratando de rescatarlos para el Bien, pero sin odio, sin safia, viendo en cada uno a un ser caido al que hay que
tratar de levantar. La prision ha de ser para rehabilitar mas que para castigar.

Tu no debes abusar de nadie, tu no debes engafiar a nadie, pero tampoco puedes permitir que otros te
engafien o abusen de ti, de tu bondad. Ser bueno, no significa ser tonto, Dios no quiere tener hijos tontos, pero
si buenos y equitativos. Si tu conscientemente te dejas engafiar o permites que alguien abuse de ti, estas
pecando como coémplice, estas ayudando a ese otro a delinquir, contribuirias a hacerlo deshonesto o egoista. Y
lo triste es que esto solemos hacerlo con aquellos a quienes mas amamos: nuestros hijos. Las madres y
padres consentidores tienen un tanto mayor de responsabilidad en los hechos de sus hijos, cuanto mas los han
consentido, no enderezando a tiempo la rama que tiende a torcerse. Hay que educarlos, hay que corregirlos,
pero sin ira, sino con espiritu de Amor Divino. Con familiares y extrafios debemos ser justos, equilibrados en
nuestro sentir y en nuestro actuar, debemos proteger nuestros derechos ante propios y extrafos, no debemos
consentir ser abusados por nadie.

Es muy importante saber que segun tu ves las cosas asi se te dan. Cuando tu piensas mal de la gente las
obligas a que te demuestren ese mal. Si tu piensas que alguien es egoista o insincero contigo, mentalmente le
envias esas odas que van contra el Amor Divino que existe en ella; entonces el Amor Divino se recoge y sale
en su lugar lo contrario y te da exactamente eso que estas pensando de ella. Trata de ver la Verdad, o sea el
bien, el amor divino, en todas partes y éste te devolvera su Luz exactamente como lo hace un espejo, si le
pones delante una luz te devolvera claridad, si lo pones en lo oscuro te dara oscuridad. Si te pones ante él y le
das una sonrisa te devolvera una sonrisa, si haces una mueca fea y le sacas la lengua él te repetira la mueca
y te sacard la lengua también. Esta es una imagen del corazén humano, de la mente humana, de cémo actiuan
los cuerpos invisibles del hombre en sus relaciones entre si. Hay veces que tu creer dar amor y no te
devuelven amor. Examinate bien a ver si lo que estas dando es Amor Divino, Puro amor divino, o si lo que
estas dando es pasiéon humana, tefiida de egoismo y de soélo Dios sabe cuantas cosas negativas mas.

Llegar a comprende que Dios es Amor es la cura para el miedo, la Unica que existe. Se ha gastado mucha
tinta escribiendo sobre el temor sin dar una verdadera panacea para curarlo. Se le examina, se le analiza, se
dice que es perjudicial y muy importante librarse de él. Pero no indican un modo eficaz para lograrlo. La
verdad es que la Unica forma de quitarse el temor es llegando a cierto grado de comprensién del Amor Divino,
pensandolo, analizandolo, manifestandolo, tratando de sentirlo y aplicarlo en todo, hacia todos los seres, sin
excepcion.

Si tus oraciones no son respondidas eres tu el que esta fallando, no es la oracién, no es Dios. El Universo
esta gobernado por Leyes, ninguna Ley puede ser quebrantada; cuando pides algo que debe quebrantar una
Ley ese algo no se te da, no se te puede dar. Ni el mismo Jesus quebranté Ley alguna cuando hizo sus
milagros. No podia hacerlo, ni lo hubiera deseado. El se atenia a la Ley cuando oraba. Si tu oracién no es
contestada debe ser porque no has cumplido todas las condiciones de la Ley y en la mayor parte de los casos
esto se debe a que estas orando sin Amor Divino, o estas quebrantando el Amor Divino en alguna forma, o
estas vulnerando el Amor Divino hacia todos. Es una Ley Cdésmica que el Amor cura y el temor y la
condenacion dafian y destruyen. Hagan diariamente el tratamiento para el Amor y cuiden sus pensamientos,
cuiden su lengua, cuiden sus obras, que nada que sea contrario al Amor encuentre expresion alli y recuerden
el nombre mas comprensible para saber lo que es Amor es llamarlo Caridad. Caridad no es solamente dar
limosna al pobre, es también no hablar mal del préjimo, es tolerarle y disimularle sus fallas, es compadecerlo,
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es verlo bello, bueno, amable, como hijo de Dios que es, es considerarlo tu hermano, pertenezca a la raza a
que pertenezca, cualquiera que sea su posicidon social o econdmica, tanto si es feo como si es bonito, si es
educado como si no lo es. Cierra los ojos ante toda imperfeccion manifiesta, y piensa que esta manifestada en
el plano de las apariencias, puesto que todo eso es susceptible de ser corregido. Piensa sélo que él lleva
dentro la Presencia Cristiana, que tiene a Dios dentro de El, respecta esa Presencia, respeta ese Dios, amalo,
bendicelo y no te sera dificil tolerarlo, perdonarlo, amarlo.

La Oracion Cientifica consiste en ver la Presencia de Dios en donde aparenta existir un problema. Como ya
te dije, cuando una persona aparente portarse mal, ve la Presencia de Dios en ella y bendicela, pidele que la
guie y la ensene. Cuando una parte del cuerpo esta enfermo o dafiado, no veas la apariencia de enfermedad,
ve la Divina Presencia, recondcela e invocala como Perfeccidon. Cuando hay una apariencia de pobreza o
escasez, ve dentro de esa manifestacion, ve dentro de esa manifestacién la Presencia de Dios, reclama el
Amor Divino para ti y lo que necesites te vendra. No necesitas experimentar fenédmenos, esto puede ser sélo
psiquico. Una fuerte conviccion de la Verdad que en este caso es la abundancia, una fe absoluta en ella unida
al sentimiento de Amor Divino sera en todos los casos lo que produzca la manifestacion. Asi como tu tienes la
seguridad de que tres y tres son seis, asi mismo debes tener la conviccion de que tienes el Amor Divino dentro
de ti y a tu disposicién, de que siempre lo tendras, que solo tienes que invocarlo con el corazén limpio y tu fe
puesta en él, para que se te manifieste, remediandote aquello en que estas necesitado. Afirma esta Verdad
con todo convencimiento y obtendras tu demostracién. A veces sentirds una gran paz interior en relaciéon con
el problema; esto te dice que ya esta solucionado. Otras veces te llegara la iluminacién y de pronto sabras
como resolverlo, qué cosa hacer. Cuando te llegue esa iluminacién cesa el trabajo mental inmediatamente,
limitate a dar gracias. Otras veces no sentiras nada, pero los sucesos empezaran a ordenarse en tal forma,
que el problema se solucionara por si mismo.

Pruébalo y veras.

“NO HABLES CON NADIE ACERCA DE TUS ORACIONES, ESE ES EL SECRETO ENTRE EL ALMA'Y
DIOS; NO LE DIGAS A NADIE LO QUE ESTAS PIDIENDO NI LO QU ESTAS LOGRANDO, CALLATE,
MANTEN TUS ASUNTOS ESPIRITUALES EN RESERVA”. Mantén tus proyectos callados hasta que tengan
tiempo de cristalizar y manifestarse. La injerencia de otras mentes en tus asuntos puede desbaratar la
manifestaciéon. Cuando Jesus sanaba a alguien le pedia que o dijese nada.

Como Dios es Amor jamas amenaza ni castiga a nadie. La accion de Dios sélo se manifiesta sanando,
confortando, guiando, inspirando, ayudando. Mientras mas cerca estemos de Dios mas felices nos sentiremos,
tendremos mas paz, mas salud, mayor provision. Los problemas y la enfermedad son los avisos que nos
hacen comprender que nos hemos salido del radio de Su Presencia. Cuando nos equivocamos o actuamos
mal el castigo que nos atraemos es la consecuencia natural de haber faltado a la Ley y es la Ley quien nos
golpea, asi nuestro sufrimiento continuara hasta que caigamos en cuenta y enmendemos la errada actitud que
tenemos. Es un arreglo sabio y misericordioso ya que de otro modo no aprenderiamos. Cuando metes la mano
el fuego y te quemas aprendes una leccion, sabes que el fuego quema y no te expones mas a él.

Debes reconocer que “Dios es el amor mismo y que Dios es el Unico poder”. Revistete de Amor Divino para
enfrentar todas las situaciones dificiles que se te presenten. Sera muy bueno que aprendas la siguiente frase y
la repitas a menudo, sobre todo cuando sientas que vas a soltar las bridas al caballo de la ira, di simplemente:
“YO SOY EL AMOR DIVINO EN ACCION”. Pero dilo con decision, sintiéndolo, tratando de ser muy de veras
ese Amor Divino que estas proclamando. Veras entonces qué facil te resulta dominarte, reprimirte, y de fiapa
dominas la situacion y a todos los que se hallan involucrados en ella. Si, recuérdalo: “Yo soy el amor divino en
accion” y aplicalo.

Y ahora me despido diciéndote: “Yo Soy” El canal de amor de Dios que te envuelve en su luz”.

Hasta la préxima, hermano.

Para recordar:

jAmor! Sdélo Tu puedes salvar al mundo. Recuerda, Amor es Caridad, es Compaferismo, es Perddn, es
Sinceridad y, por sobre todas las cosas, es Fidelidad.

Comed el pan con Amor y pensad que Dios esta en el pan.

Bebed el agua con Amor y pensad que Dios esta en el agua.

Respirad el aire con Amor y pensad que Dios esta en la luz.

El amor es Dios y El es omnipresente.

El Pan; el Agua, el Aire y la Luz son conductores de Vida.

El Maestro de Izgrev

Al igual que un capullo necesita el Sol para convertirse en flor, asi el hombre necesita el amor para hacerse
hombre.
Anénimo

DIOS COMO INTELIGENCIA

El Cuarto Aspecto Principal de Dios es Inteligencia.

Dios no es solamente Inteligente, sino que Dios es la Inteligencia misma. Cuando ti comprendas que vives
en un Universo Inteligente, que Todo contiene inteligencia, y Sepas que no hay sino una sola inteligencia que
lo rige todo, manifestada en todo, habra un gran cambio en tu vida, ya que tu te haras mas inteligente al
constatar las manifestaciones de la Divina Inteligencia en ti y en todo lo que te rodea.
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Es obvio que en un Universo inteligente no puede haber desarmonia porque todas las ideas trabajan juntas
en persecucion del bienestar general. Esto significa que en ese Universo no puede haber lucha, exceso ni
escasez. Una maquina que ha sido inteligentemente disefiada no tiene piezas innecesarias ni le faltan partes
esenciales. Es exacta, completa y perfecta, su funcionamiento es equilibrado y justo; asi es el Universo.

En un Universo inteligente no puede haber inarmonia ni desperdicio. Todo esta equilibrado, tan sutilmente
equilibrado que en él nada falta ni nada sobra. Si en la vida de los seres aparece el desequilibrio de la
escasez, de la enfermedad, de la imperfeccion, son sdélo apariencias creadas por las mentes, lo que llamamos
creaciones humanas y que con el conocimiento y practica de la Verdad son facilmente corregibles, o sea que
no son la Verdad que es Eternamente permanente, sino estados que evolucionan unas veces hacia la
perfeccion, otras hacia la crisis climatica, o sea que llegan a un punto que ya no puede ser peor y en ambos
casos no es una Verdad Permanente sino un estado transitorio. Como ya te he explicado varias veces, la
Verdad, Dios, es todo lo bueno, lo bello, lo perfecto, y es lo que tu, inteligentemente, debes establecer en tu
vida anclandote en esa fe de no aceptar para ti ni para nadie, nada que no sea menos que bueno.

Si estudias el Universo, tanto en su expresibn maxima como en su expresién minima, encuentras la
Inteligencia Divina claramente manifestada de mil maneras. Estudiando el ojo humano se disefié la maquina
fotografica; estudiado al murciélago, que es ciego y se orienta “divinamente”, se descubrié el radar; estudiando
el vuelo del colibri, se disefié el helicoptero, y paro de contar porque hay para no acabar nunca.

Cuando el hombre, en su evolucion (y de estoy hablaremos en ofras lecciones) después de haber andado a
cuatro patas, un dia se irguié sobre sus dos pies y contemplé por vez primera el firmamento con sus astros,
adquiriendo asi la tercera dimension en que hoy vivimos, en aquel mismo instante fue dotado con el vehiculo
de la “razén”, es decir, comenzd a razonar. Ahi empezd su evolucién espiritual porque empezé a buscar la
“Causa”, el “Autor” de toda aquella grandiosidad que por primera vez se ofrecia a su vista, ya que antes,
andando a gatas, como todo cuadripedo, vivia sélo en dos dimensiones, largo y ancho, no conocia la altura.
Ningun animal, ni aun los que vuelan, contempla el panorama de lo que llamamos cielo. Cuando se dice que
“los perros le ladran a la luna” es una frase inexacta. El perro ladra a las sombras que la luz lunar proyecta
sobre el piso. Aun si acuestas a un perro boca arriba él no mirara hacia el firmamento, su mirada solo alcanza
un nivel muy bajo de altura, él esta en ese grado de evolucién y con él todo lo perteneciente al reino animal
que vive en una o dos dimensiones. Nosotros que vivimos en tres, vamos en camino de alanzar lo que se
llama ya en lenguaje esotérico la “cuarta dimension”, la cual ain no esta debidamente estudiada. Sobre ella
sélo hay hipétesis, mas o menos brillantes, pero nada conocido con certeza.

Ahora bien, cuando el hombre comenzé6 a razonar y la razén es un vehiculo de la inteligencia, comenzé6 a
pensar en un Ser Superior que él no conocia personalmente, pero que era el Autor de todo cuanto ocurria a su
alrededor. Cuando tenian lugar esos terribles cataclismos que han dejado su huella en las capas internas de la
Tierra, el hombre, aterrado, achacaba lo que estaba ocurriendo a ese Ser Omnipotente y le tuvo miedo. No
sabiendo qué cosa hacer adord a la Luna y al Sol como representaciones de ese Dios Invisible que se le
manifestaba colérico, segun su entender. Cuando habia eclipses de Luna o de Sol, él ofrecia sacrificios a esas
deidades que imaginaba enojadas y procuraba aplacarlas. En su ignorancia lo imaginé a Dios Cruel, sediento
de sangre y le ofrecié sacrificios humanos, llegando a veces a inmolar a sus propios hijos, como holocausto
maximo, para aplacar a la deidad. Asi transcurrieron varias edades, hasta que el hombre, afinando el uso de
su razoén, empez6 a fijarse en que habia un orden perfecto, en aquella Naturaleza creada por aquel Ser que él
s6lo conocia como Fuerza Ciega y Omnipotente. Se fijo en que el sol aparecia y desaparecia diariamente con
cronométrica periodicidad: que la luna repetia matematicamente la aparicion de sus fases. Se fijo en el ritmo
de las mareas. Se dio cuenta del movimiento periédico de las estrellas y las agrup6 en constelaciones a las
que dio el nombre de animales, que aun persisten. Vio que todo estaba organizado y disefiado
inteligentemente y entonces comenzd a pensar en Dios como un Dios Omnisciente, es decir, Un Dios que todo
lo sabe. Asi obtuvo el conocimiento de Dos aspectos divinos: Un Dios que todo lo puede, un Dios que todo lo
sabe.

Bajo esta impresion vivid varias edades, hasta que empez6 a meditar también, en que todo estaba hecho
con Amor. Para el nifio recién nacido que carece de dentadura El ponia la leche en los senos de la madre;
para el cansancio del hombre y de la bestia, habia hecho el suefio y ademas le proporcionaba la noche con su
oscuridad que ayuda a disfrutar de ese descanso. El unia al hombre con una compafiera y unos hijos por
medio de algo que denominé Amor, y sinti6 cdmo ese Amor unia, aglutinaba las cosas. Empez6 a saborear los
frutos de la tierra apreciandolos como un don divino creado por el Amor. Esa fuerza misteriosa iba operando
en él insensiblemente, dandole conocimiento y asi por medio de ese conocimiento de las cosas el hombre
comprendié que él también tenia dentro de si las mismas cualidades que iba descubriendo en ese Ser
Desconocido que se le iba revelando poco a poco y de repente cayd en la cuenta y dijo: “Yo tengo fuerza,
vigor, poder; yo tengo inteligencia, yo comprendo lo que yo veo; yo siento amor, yo recibo amor, yo estoy
hecho a la imagen y semejanza de El, aunque en escala reducida, “Yo Soy” como El. Y como es de Ley que
todo hijo herede los rasgos de sus padres, por primera vez comprendié su condicion de Hijo de Dios, hecho a
su imagen y semejanza.

Entonces, ¢,si estamos hechos a imagen y semejanza de Dios viene a resultar que Dios es una persona, un
hombre amplificado? No, Dios no es una persona en el sentido usual de la palabra, Dios tiene todas las
cualidades de la persona, excepto su limitaciéon. El hombre es limitado, Dios no tiene limites. Ciertamente la
mente humana no puede imaginar ninguna personalidad que no esté limitada y de ahi, cuando ve individuos
que ejecutan hazanas por encima de lo normal, ha llegado a creerlos dioses o semidioses, ya que él como
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hombre conoce sus propias limitaciones. El hombre esta hecho a imagen y semejanza de Dios en sus atributos
y poderes invisibles, porque en lo visible, 0 sea en su humanidad, su cuerpo, no podemos imaginar a Dios
cono ninguna forma definida, ya se ha dicho: “El es incognoscible, lo conocemos por sus efectos, como Causa
de donde todo dimana.

Dios es verdad, es decir incambiable y el que el hombre piense de El tal o cual manera no afecta en

absoluto Su Naturaleza. La Biblia dice, al efecto:
“LO QUE PIENSAS QUE SOY, ESO SERE PARA TI”, y esto significa que si ti crees en un Dios cruel e
injusto, toda tu vida vas a tropezar con la injusticia y la crueldad en tu camino, pero no porque Dios es eso,
sino que tu, con tu mente creadora, estas forjando circunstancias adversas para ti y al creer en un Dios asi,
eso es lo que estas cosechando, mientras Dios permanece imperturbable en su Unidad, esperando que te
acerques a El con la postura mental correcta, o sea positiva, para que Su bien te alcance. Si piensas en Dios
reconociéndolo como Infinito, Inteligente, Amoroso, Todopoderoso, etc., asi se te manifestaran tus
circunstancias. Podemos decir que pensamos en un Dios Personal, pero no en un Dios con forma humana. No
hay nada que un Dios sin forma fisica no pueda ser, sélo que ese Dios sin forma es mucho mas que todo lo
que podamos imaginar.

Al adquirir estas ideas mas amplias y mejores de Dios no debes sentirte como si hubieras dejado al Dios que
siempre has conocido por un Dios nuevo, simplemente estas corrigiendo esa imagen de tu nifez,
amplificandola y lo que adoraste antes limitadamente es el mismo Dios que estads adorando ahora con un
conocimiento mas completo de El, porque Dios no hay sino uno.

Debes hacerte tratamiento para la Inteligencia por lo menos dos o tres veces a la semana, pensandola,
reclamandola para ti. Esta practica hara que seas mas eficiente en cada actividad de tu vida. Sin duda, las
cosas que tu haces a diario, son susceptibles de ser mejoradas y este tratamiento hara que descubras el
como.

Algunas personas les ofende que les digan que se hagan un tratamiento para la Inteligencia, considerando
este complejo como un reconocimiento de que hay en él poca inteligencia; pero mientas mas inteligente es
una persona mas dispuesta esta a reconocer sus limitaciones y a desbaratarlas. Si, por ejemplo, tu estas
perdiendo el tiempo gastandote en una equivocada eleccién de oficio o profesion, tu Inteligencia despierta te lo
hara ver y te demostrara cual es tu camino.

Cuando hay cosas en tu vida que no marchan bien haz un tratamiento para Inteligencia. Reclama tu parte de
la Inteligencia divina, reconoce que No hay sino una sola Inteligencia de Dios repartida en todo lo que alienta.
Tu Inteligencia es la Inteligencia de la Presencia de Dios que vive en ti. Cuando los negocios u otros asuntos
parecen estar trabados, haz un tratamiento para tu Inteligencia conectando tu mente con la Mente Divina, con
la divina inteligencia. Cuando estudias y pareces que “no entra” lo que lees, di:

“YO SOY LA DIVINA COMPRENSION EN ESTO QUE QUIERO ENTENDER”.

Si tienes que vértela con alguien que parece menos que inteligente, eso que solemos calificar como
estupidez, reconoce que en esa persona la Inteligencia Divina también esta presente, luchando por
manifestarse y si tu lo ves asi, como un hijo de Dios, con la Inteligencia de Dios presente en él y le bendices
esa Inteligencia, él mejorara. A veces eres tU mismo quien esta encerrado dentro de una equivocacion y no te
das cuenta de ti y en seguida tu mente se despejara y veras claro.

Los nifios y los jovenes responden rapidamente a los tratamientos para Inteligencia. Si tienes interés en
algun estudiante remiso, hazle el tratamiento para Inteligencia varias veces a la semana y te asombraran los
resultados. Es bueno que sepas que al hacerle tratamiento espiritual a una persona (o a ti mismo) los
resultados obtenidos perduraran para siempre. Si hoy le haces a un nifio de 11 afos un tratamiento para
Inteligencia, su trabajo escolar mejorara notablemente, pero dentro de cincuenta, cuando sea un hombre de
sesenta, él sera mas inteligente y por consiguiente tendra mas éxito y sera mas feliz debido al tratamiento de
hoy.

Si perteneces a una Empresa o negocio cualquiera, haz semanalmente el tratamiento de Inteligencia para ti
y para tus asociados. Es bueno bendecir el bien en el sitio donde se trabaja, cada mafana al llegar; esto trae
resultados espléndidos.

El Aspecto Inteligencia de Dios es muy importante con relacién a la salud corporal. No es inteligente hacer
un cuerpo vulnerable al mal, al desgaste, a las fallas. Sin embargo, nuestros cuerpos manifiestan estas
apariencias, debido a que nuestra mente cree que ello es inevitable, nosotros creemos en la vejez, en las
enfermedades, en la sordera, en la ceguera, como estas cosas que tiene que venir con la edad. Cuando
nuestra mente carnal llegue a la suficiente comprensién de Dios como inteligencia y Acepte que El nos hizo
perfectos debemos permanecer a pesar de los afos vividos, alcanzaremos esta vulnerabilidad y el tiempo
vivido no podra derrotarnos. )

Rezar significa pensar en Dios, hablar con Dios. Para poder pensar en El, o hablar con él, debemos conocer
algo sobre El y este “algo” lo logramos estudiando estos Siete Principales Aspectos que lo caracterizan. Ellos
nos permiten pensar en Dios de un modo inteligente. Cuando meditas un aspecto desarrollas esa cualidad en ti
mismo. Cuando piensas que ese aspecto esta presente en otra persona, desarrollaras esa cualidad en ella.
Pensar en Dios como amor te hace mas amoroso, elimina en ti el resentimiento, el deseo de critica o
condenacioén. Pensar en Dios como Vida mejorara tu cuerpo, te dara mas energia, afianzara tu salud, cuando
se te presente un problema trata de comprender el aspecto de Dios que represente lo contrario de aquello que
esta causando el problema. Asi usaras el Amor para eliminar el temor, el enojo; usaras el aspecto Vida para
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curarte y curar a otros; usaras el aspecto Verdad para que las mentiras queden al descubierto y asi
sucesivamente.

Es importante que comprendas el aspecto Inteligencia Divina y que te sientas enchufado constantemente a
esa enorme corriente de energia que es esa Inteligencia, reconociendo que En el universo no hay sino una
sola inteligencia que lo rige todo y que tu eres parte de ella.

Para recordar:

Yo vivo y me muevo en la Santa Luz de Dios.

Estoy seguro de mis decisiones y de mis acciones.

Seguro de ser guiado por la divina Inteligencia, camino hacia mi Santa Meta Espiritual con humildad.

DIOS COMO ALMA
El Quinto principal aspecto de Dios es alma y esta Alma se escribe con mayuscula. No lo confundas con la
palabra escrita con minuscula que es lo que la Psicologia llama psiquis y sélo es otro nombre para la
conciencia humana.

Alma o unidad, que asi también se le llama, es El aspecto de Dios por medio del cual “EI’ puede
individualizarse en cada ser, sin perder su unidad. La palabra “Individuo” significa “indiviso”. Muchos creen que
significa lo contrario o sea separacion, pero estan errados. Individuo significa parte integral, es decir,
integrada, o sea, que esta dentro del Todo con su individualidad. Y Dios tiene el poder de individualizarse sin
que las partes se desprendan de El.

Dios se individualiza como hombre en cada individuo. Tu, yo y los demas somos individualizaciones del Dios
Unico. Dios puede individualizarse en un nimero infinito de seres distintos, o unidades de conciencia, sin El
estar dividido en manera alguna. Sélo Dios puede hacer esto porque El es Espiritu. La materia no puede ser
individualizada sino dividida, partida. Si tomas una pieza de tela y la partes en dos tendras dos pedazos, pero
la pieza primaria se dividio, dejo de ser la unidad que era. Puedes seguir partiendo una de esas mitades o las
dos hasta llegar a pedazos infimos y asi tendras muchas partes de la pieza inicial y la suma de todas esas
partes sera la pieza toda pero dividida, habra perdido su Unidad, que es lo que Dios jamas pierde aunque se
reparta en infinitesimales porciones de su Ser a través de todo el Universo, porque El seguira siendo el todo,
indiviso, total y sin alteracion. Esta cualidad del Espiritu Divino, de individualizarse en cada ser sin perder su
Unidad es lo que llamamos Alma.

Debes comprender que o es tu cuerpo sino tu Yo superior, tu Cristo, tu chispa divina, con cualquier nombre
que se le dé, lo que es una Individualizacién del Dios unico en ti. Tu cuerpo es parte de tu conciencia carnal,
que ha sido hecha para que tu Yo pueda movilizarse en el planeta. Date cuenta de esas peliculas en que
aparece el hombre que por medios cientificos logra hacerse invisible, cdmo tiene que cubrirse de vendajes
para hacer aparecer su cuerpo fisico ante los demas seres con cuerpo fisico, pues de otro modo no puede
hacerse ver por ellos y por lo tanto no podria “actuar” entre ellos; asi mismo la individualizacion de Dios en ti
necesita tu cuerpo con su conciencia carnal, como un vestido por medio del cual puede expresarse con cinco
sentidos carnales, a otros seres, que también se expresan actuan y reciben comunicacion de sus semejantes,
a través de esos cuerpos materiales y de esos cinco sentidos carnales. Asi pues tu cuerpo fisico con su
conciencia carnal es solo un cobertor de todo lo que en realidad eres tu. Tu eres la Presencia de Dios
individualizada en cualquier sitio en donde te encuentres. ¢ Quiere decir estos que eres un pequefio Dios de
bolsillo? No. Tu eres ni mas ni menos que la manifestacion de Dios mismo, como el bombillo de Luz es la
manifestacion de la corriente eléctrica, que sin perder su unidad va encendiendo bombillos por donde quiera
que pasa haciendo enchufe. Considérate eso. Un cuerpo enchufado a la corriente divina que le da vida y todos
sus demas atributos y que al pasar por ti, se individualiza en ti, sin perder su Unidad, su integridad.

Llegar a cierto grado de comprension de que somos una individualizacion de Dios no puede hacernos
egoistas ni vanidosos. Al contrario, debe darnos confianza en nosotros mismos y llevarnos a superar el temor,
reconociendo humildemente que por nosotros mismos nada somos, pero enchufados como estamos a la
Divina Presencia lo podemos todo.

El aspecto de Dios como alma es el que debes comprender cuando tienes que efectuar una tarea o asumir
una responsabilidad que te parezca demasiado grande para ti. Por ejemplo, puede suceder que
repentinamente te encuentres exaltado a un cargo de mayor responsabilidad que el que venias
desempefando; quizds hasta ahora has sido s6lo un subalterno y de la noche a la mafiana te encuentras con
que tienes que tomar la direccion de algo. Quizas te sientes atemorizado, te sientes incapaz. Es el momento
en que debes trabajar con el Aspecto de Dios como Alma, dandote cuenta de que eres una Individualizacion
de El, y por consiguiente si te impersonalizas, o sea que callas tu mente carnal y te dejas guiar por lo que de
Superior hay en ti, con la humildad de que tu no sabes, pero El si sabe, y actias siguiendo la secreta
inspiraciéon que te guia, tu saldras adelante en cualquier situacion en que te encuentres.

Cuando comprendas que Eres Uno con Dios, la tarea se convierte en “Nuestra” tarea en vez de en “mi”
tarea. Recuerda: Uno con Dios es la Mayoria. Por supuesto cuando entres en la conciencia de esa asociacion
parte esencial del contrato es que practiques la “Regla de oro”. Cada persona con quien trates debe recibir un
trato justo o sea que debes tratarlo como te gustaria que te trataran a ti, si estuvieses en su lugar.

Recuerda, tu eres aquel por medio del cual Dios se expresa. Tu eres Dios en accidn, ten conciencia de esta
tu participacion en el Todo que es Dios y actia de acuerdo con este conocimiento. Considérate un atomo que
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lleva la Presencia de Dios en su centro como Luz y no fallaras. Por hoy terminamos. Hasta la préxima. Que la
Luz te envuelva, hermano.

Para recordar:
La oracion bien hecha es la unién del Aima con Dios, en pensamiento, en sentimiento, palabra y obra. Si, Orar
es unirse con el Creador en todas las circunstancias.

DIOS COMO ESPIRITU

Amado hermano: Mi Cristo saluda a tu Cristo.

Vengo a darte la duodécima Leccion de Metafisica Cristiana. Hoy vamos a hablar de los dos ultimos
Aspectos Principales de Dios: Dios como Espiritu — Dios como principio - ¢ Dios como espiritu?

Dios como Espiritu: Nos dice la religion que Dios es Espiritu. Pero, ;qué quiere decir esto? Te respondo: -
Espiritu es lo opuesto a la Materia, es su Contra-Parte. Espiritu es algo que no envejece, que no cambia, que
no es susceptible de ser corrompido, contaminado ni alterado en forma alguna. El no conoce el pecado, ni la
desilusién, ni el pesimismo, ni la condenacion, ni nada que sea feo, negativo o menos que bueno. El no se
desgasta. El simplemente permanece en su perfeccion. Mientras ti me lees y estas sentado en algutn mueble,
en alguna piedra o en el mismo suelo, eso, sobre lo que estas sentado, se esta desintegrando, en forma tan
sutil que tu no puedes captarlo, al menos con tus cinco sentidos fisicos, pero se esta transmutando. Lo que
quiera que sea, mueble, piedra o suelo, sufre un proceso de desgaste o envejecimiento; algun dia no serd mas
lo que es ahora, aunque siempre sera Materia, pero transmutada o pasada a otra forma.

Antafio hubo bellas metropolis, altas civilizaciones que desaparecieron sin dejar rastro y si no, piensa:
¢doénde yacen, en donde estan los restos de esos Continentes de cuya existencia tenemos una vaga noticia
llegada hasta nosotros a través de la tradicion oral, que algunos toman como mitos o fabulas, relatadas por
personajes ya desaparecidos también? Atlantida, Lemuria, MU, hoy dia son nombres y nada mas que nombres
lo que resta de ellos. Pero, sus formas materiales ¢ en donde estan? Desde luego, como he dicho en anteriores
lecciones, el Universo no pierde ni uno solo de sus atomos, pero esos atomos si estan sujetos a cambios, a
perpetua evolucién ascendente y constantemente se estan transmutando. Es lo que pasa con el espiritu, el no
evoluciona, el no se transmuta, el es y ha sido siempre la suma perfeccién y asi permanece, en el tope, en
donde no hay mas alla, es el verdadero “Non plus ultra”.

Este transmutarse continuo de la materia es algo maravilloso, es una Idea emanada de la divina sabiduria.
Mediante este proceso de transmutacién o cambios a que esta sujeta la Materia es que el Universo esta siendo
constantemente renovado, evolucionado siempre en sentido positivo. La Materia se desgasta y se rehace
pasando a integrar renovadas formas de vida. Pero el espiritu no, porque el espiritu es sustancia evolucionada
hasta su ultérrima esencia.

¢ Quiere esto decir que Dios fue alguna vez Materia imperfecta y pro evolucién alcanzé la Perfeccion suma
que él es?

Sobre esto sélo podemos decir que El siempre fue, que es ingénito, es decir, increado; detras de El no existe
ni existié causa alguna que lo produjera, y que todos los aspectos que hoy ostenta los poseyo siempre, o sea,
que le son inherentes.

Segun dicen las Escrituras hubo un momento en que reinaba el caos “mas el Espiritu de dios se movia sobre
la haz de las aguas”. Es decir, dentro de aquel caos o confusion, El estaba presente moviéndose encima o por
encima. Entonces El decidié poner orden en ese caos y pronuncioé el Fiat, el Hagase, y la Luz resplandecié. Asi
comenzo6 Su Creacion, es decir, al comenzar a poner orden fue cuando comenzo la evolucion de toda esa
materia que El va haciendo perfeccionar hasta convertirla en Espiritu. Y este es nuestro destino, venimos
emergiendo del lodo de la Creacion, evolucionando siempre en sentido ascendente hasta convertirnos en
Espiritu Puro. Dios actia como un inmenso iman que va atrayendo todo hacia Su Centro a través de un
proceso de refinamiento que requiere eones a lo largo de los tiempos hasta llevarnos a la maxima perfeccion,
en donde toda evolucién termina y entonces es cuando realmente somos Uno con El, porque dentro de la
Materia esta presente la Sustancia Divina y es lo que realmente queda a través de la depuracion hecha.
Sustancia, o Esencia destilada hasta el ultimo grado.

Herbert Spencer define a la Sustancia como aquello que no esta sujeto a la discordia ni a la
descomposicion”. Webster dice que “La Sustancia es lo que esta en el fondo de toda manifestacion exterior...
esencia o naturaleza real o incambiable... aquello a lo cual las cualidades son inherentes... aquello que
constituye cualquier cosa que “es”. Emile Cady dice a su vez: “Dios, la sustancia invisible de la cual todas las
cosas visibles se han constituido...” y esta ultima definicién es la que yo encuentro mas clara y concreta, de
donde viene a deducirse que Espiritu y Sustancia vienen a ser la misma cosa, ya que Espiritu y Materia son
los dos polos opuestos de la misma cosa: Atomos.

Los Atomos Materiales son densos, pesados, palpables al tacto, ya que esta aglutinados en forma mas
apretada, digamoslo asi para ser mas claros en nuestra explicaciéon. Asi tenemos la materia densa
comenzando por el plomo, y terminando por el algodén, el tul, materia en que los atomos son cada vez mas
livianos y estan menos aglutinados los unos contra los otros, es decir, entre atomo y atomo hay cada vez mas
espacio. El atomo, a medida que se hace materia menos densa, como en los liquidos, es porque se van
separando mas y mas unos de otros. Y a medida que un atomo se hace mas sutil, mas fino, mas limpio,
menos pesado, mas evolucionado, entra a formar materia cada vez mas liviana, mas impalpable, como en el
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aire, los gases, el aroma, etc., de tal modo que se emancipa del plano y no obedece a sus leyes, no obedece a
la Ley de gravitacion, no cae, sino que flota y asciende, cualidad que lo va acercando cada vez mas a la
escala espiritual. Asi sigue su evolucion hasta convertirse en Espiritu, Puro, Impalpable, Invisible, cuya
existencia solo es apreciable por sus efectos.

Cada manifestacion material conlleva Sustancia o Espiritu, “es lo que esta en el fondo de la manifestacion
exterior” como afirma Webster. No en vano suelen decir las gentes: “el espiritu del vino”, “el espiritu del
alcohol”, asi denominan esa condicion invisible que se hace presente como sabor, aroma, finura, efluvio que
trastorna los sentidos, ese “no sé qué” que se traduce en calidad. Igual pasa con las personas, las bestias y las
cosas, unas manifiestan un mas alto grado de espiritualidad que otras, lo que testifica el grado de evolucién
alcanzado. Cuando dentro de la manifestacion material los atomos purificados en su totalidad se vuelven luz,
se produce la transfiguracién y ascension, que es la llegada a la meta.

Ta, amado hermano, a pesar de tu apariencia material Eres Espiritu. El Espiritu no muere. El verdadero ser
tuyo, aquel que realmente eres, jamas morira. En lo mas profundo de tu naturaleza Tu eres espiritu
incambiable, eterno, divino; es lo que subyace debajo de la densa materia que te cubre.

Todo el Universo es una creacion espiritual grandiosa, de El nosotros sélo captamos una parte limitada. Aun
ayudados por aparatos cada vez mas perfeccionados, nuestros sentidos sélo captan una infima porcién de su
dimension total. Mas, lo que vemos nos resulta un panorama tan sobrecogedor, por inconmensurable, que nos
paraliza el animo haciéndonos sentir el deseo de doblar la rodilla ante la indudable Presencia de ese Dios
manifestado dentro de la Materia en todo el esplendor de Su Poderio. Infortunadamente ain quedan seres
rezagados quienes jactanciosamente se autodenominan “materialistas”, no apreciando sino un Universo
“hecho con polvo de estrellas”, donde la Presencia del Omnipotente y Omnisciente esta expresada de manera
tan palpable, donde la Verdad es el solo El.

¢ Quiere esto decir que la Materia es una alucinacion de los sentidos? De ningun modo, pero si afirmamos
que no es ese algo separado e independiente de la parte espiritual que aparenta ser. Dentro de la Materia, aln
en su mas baja manifestacién, hay Espiritu presente. Dentro del Espiritu, en su mas alta manifestacion, esta
presente la Substancia.

Frecuentemente los objetos materiales no parecen muy bellos. La belleza de la Naturaleza y del Arte a todos
nos es conocida, pero lo que no sabemos es que realmente esa Belleza es Espiritu brillando a través y no se
debe a la materia. Mientras mas tenue es el velo de la materia, mas Belleza aparece a nuestros ojos; mientras
mas densa es la manifestacion material menos Belleza se transparenta a través de ella. Aunque siempre hay
Belleza aun dentro de la materia mas tosca, porque alli esta presente Dios. Todo bien, toda belleza, todo brillo,
toda alegria, todo lo que es bueno, es la Presencia de Dios percibida a través del velo de la materia.

Debemos recordar siempre que Dios es Espiritu. Cuando algo material estd dafiado, sucio, enfermo,
deteriorado, etc., si llegamos a la apreciacién de la Presencia del Espiritu alli, donde aparenta estar el
problema, la condicidon negativa empezara a mejorar, y si la comprension o realizacién es suficiente, la
condicion sanara totalmente. No importa que el tratamiento se haga sobre parte del cuerpo humano, un
animal, planta u objeto inanimado, como acostumbramos llamarlos, sea un reloj, un automévil, una casa, un
avioén, simplemente la nevera o unas tijeras, todo ello es el resultado de ideas espirituales condensadas en
sustancia y responde a la vision espiritual que de ello tengas. Tu no eres una idea espiritual materializada, tu
eres una individualizacion de Dios, como Alma universal; pero las cosas u objetos si son ideas espirituales
realizadas, grandes o pequenas.

La vida es un estado de consciencia, ya lo dijo el fil6sofo: “pienso, luego existo”. Tu estas consciente de
que vives a través de tu consciencia. Estamos conscientes de la existencia de ciertos objetos y de la
ocurrencia de ciertos sucesos. Todo ello forma parte de nuestro total estado de consciencia. Para salvaje que
mora en la selva y no ha tenido contacto con la civilizacién, el resto del mundo civilizado con sus grandes
metrépolis y sus asombrosos adelantos, no existe; pero existird en cuanto hago contacto con ellas, es decir, en
cuanto su mente y comprension las asimile y entonces su estado de consciencia cambiara, se ampliara, en
cuanto al ambito en que se mueve. Referente a la apreciacion del Universo Espiritual que existe, tu eres el
hombre de la selva que ignora Su Magnitud, la Metafisica es la puerta que se entreabre para mostrarte algo
mas de su verdadera dimension y no digo Su Totalidad porque esa Totalidad ninglin ser humano la ha
alcanzado aun, aunque si hay muchos seres evolucionados de tal forma que logran ya, desde aqui, Su unién
con el altisimo, pero al lograr esto dejan de ser seres humanos comunes; ahora son Maestros Ascendidos, que
saben mucho mas que nosotros, que adquieren poderes muy superiores a los nuestros, que viven en planos
de perfeccion pro nosotros ignorados, que logran detener las leyes del envejecimiento y de la muerte, pues
éstas no son leyes sino apariencias y, en fin, que se salen de la dimensién del hombre para entrar en la de
Seres superiores. Tales los Maestros Confucio, Budha, Jesus de Nazareth y otros, a quienes no podemos
equipararnos, aunque si podemos aspirar a llegar por evolucioén, a lo que llegaron ellos.

Para recordar:

Los molinos de Dios, muelen despacio, pero ningun molino da harina mas fina.

La vida util es una plegaria, la ociosa una blasfemia, porque amar es orar, trabajar es orar, dar, perdonar ser
util es orar.
SOMAR LA ROCA

Los dos polos de la vida son la Inteligencia y el Amor. Undmoslos en todas nuestras actividades.
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DIOS NUNCA ESTA DE PRISA. LOS MINUTOS QUE SE EMPLEAN EN REZAR CON SABIDURIA,
ECONOMIZAN HORAS DE PESAR CORRIGIENDO NUESTRAS EQUIVOCACIONES.

DIOS COMO PRINCIPIO

Principio, quiza el menos comprendido de los Aspectos de Dios. ¢ Qué cosa es un Principio?

Un Principio es una Ley que se cumple sin desvios, sin variaciones, algo que ejerce su funcion
inmutablemente. Por ejemplo, bajandonos al plano material, hay un principio basado en un lema que dice: “EL
AGUA BUSCA SIEMPRE SU PROPIO NIVEL”, o, “LOS LiQUIDOS TOMAN SIEMPRE LA FORMA DEL
RECIPIENTE QUE LOS CONTIENE”. Esas dos afirmaciones se cumplen en toda agua, en todo liquido, en
cualquier momento y lugar de la tierra, el agua buscara siempre su propio nivel; el agua u otro liquido
cualquiera siempre tomara la forma del recipiente que la contiene. En un envase cuadrado el agua tomara la
forma cuadrada y si esta agua se congela sacaras un pedazo de hielo cuadrado, lo mismo que lo sacaras
redondo o alargado si se congela o cuaja en un cilindro. Otro principio: “LA MATERIA SE EXPANDE BAJO LA
ACCION DEL CALOR’. Este principio es cierto y se cumplird en cualquier sitio y circunstancia, donde la
materia reciba calor, se expandera. Un principio no es una cosa ni una accion, es simplemente una Ley que se
cumple. Asi llamamos Ley de gravitacion al Principio de gravedad, que dice “LA TIERRA ATRAE TODO HACIA
SU CENTROQ?”, asi vemos cémo todo lo que se lanza al espacio vuelve a caer. Salvo aquellas cosas que
obedecen a otra Ley que dice, “ascienden y escapan a la Ley de Gravitacion aquellas cosas menos pesadas
que el aire”. Asi vemos como los gases livianos se volatilizan, también estan obedeciendo a otra Ley o
Principio. Podemos decir que “dos y dos son cuatro”. Este es un principio y como tal no manca. Donde quieras
que pongas dos objetos y le agregues otros dos, seran cuatro. Ahora bien, estos principios fueron ciertos hace
un billén de afios y lo seguiran siendo. No cambian ni pueden cambiar porque Un principio no varia.

“DIOS ES EL PRINCIPIO DE LA PERFECTA ARMONIA” y Dios no cambia, por lo tanto La armonia
perfecta es la naturaleza de su creacién.

La oracion recibe respuesta porque Dios es principio y funciona como tal. Pero para recibir respuesta
tenemos que Armonizarnos con su ser, porque como Principio, repito, El es la Armonia perfecta.

Armonizar con Su Ser es rezar debidamente, hacer la oracién cientifica que ya he explicado en otras
lecciones, pero debes comprender que esta oracidn no trata de cambiar ninguna Ley, no trata de conseguirnos
excepciones, tu no debes intentar eso, porque entonces tu oracion sera imperfecta.

Dios no puede cambiar sus propias Leyes o principios para complacer a nadie. El no puede hacer que deje
de funcionar la Ley de Gravedad, porque un sefior muy importante para el mundo se cayé de un décimo piso,
no detendria la Ley de gravedad porque trastornaria el orden cdsmico, la armonia cdsmica y su Principio es
que El es armonia. Si una Ley funcionara unas veces y otras no, no habria orden sino caos y esto es lo que
realmente es Dios como principio, lo contrario del Caos, asi tomaremos como lema: “Dios es el principio de la
perfecta armonia; la perfecta armonia es la ley del ser’. Te fijaras en que esta frase representa ya pro si, un
tratamiento poderoso.

Este Aspecto de Dios, o sea, Principio, debe usarse para cualquier tratamiento; pero es especialmente
eficaz cuando uno se siente decepcionado porque sus oraciones parecen no recibir respuesta. En casos en
donde aparentemente hay mala voluntad o prejuicios, rencor o deseos de venganza. Esas situaciones se
corregiran al comprender tu y afirmar que El Principio divino, o sea, Dios, como principio o ley, es el unico
poder que existe y sencillamente le quitas poder a la falsa personalidad tuya que puede creer o pensar que el
Mal, lo Nocivo, es la Verdad. Tu “Yo Superior” siempre cree en lo bueno, y busca la Presencia de Dios en
donde aparenta estar el mal. Asi, negandole validez a la opinién de tu “Yo Inferior” que se empefia en tener
miedo, en ver como Verdad la apariencia contraria, Tu lograras que el bien se manifieste porque con tu Fe le
dejaste la puerta abierta para que se dejara ver, y lo convertiste en un hecho manifestado a tu favor.

Te he dado a conocer Los siete aspectos principales de Dios, explicandotelos uno a uno por separado; pero
debes saber que Dios los ostenta todos juntos y al mismo tiempo. Para que lo comprendas mejor te daré el
ejemplo de una rosa. Ella tiene color, forma, aroma, peso. Cada uno es un aspecto de todo lo que ella es, pero
todo eso lo es junto y al mismo tiempo. Asi estos Siete Aspectos de Dios son ciertos de Dios en todo
momento. En la practica, es mejor llegar a la realizacion de dos o tres aspectos de ellos al ocuparnos de un
problema en particular. En un caso en que sientas duda, tranquilamente piensa en Dios inteligencia, siente que
Dios piensa en medio de ti y di:

“DIOS PIENSA POR MEDIO DEL HOMBRE - DIOS PIENSA A TRAVES DE Mi”.
Es una de las mejores afirmaciones que puedes usar en cualquier momento.

Cada uno de los Aspectos Principales es una cualidad distinta, como los elementos en la Quimica. Un
elemento es aquello que no tiene mezcla, es puro, solo, por ejemplo el oxigeno, es un elemento, porque solo
contiene oxigeno y nada mas, pero existe lo que se llama un compuesto, o sea, aquello que se compone de la
mezcla de dos o mas elementos. Ejemplo: el agua, contiene hidrogeno y oxigeno. Asi también hay muchos
atributos de Dios que son un compuesto, por ejemplo Inteligencia mas Amor, da Sabiduria, que es uno de los
atributos de Dios, formado por dos de Sus siete aspectos principales. Si tuvieses Inteligencia sin Amor,
tendrias, por un tiempo al menos, malicia astutamente ordenada. El Representante del mal, el tradicional
Satan, es un ejemplo de esto. Siempre se le ha reconocido inteligencia y astucia para llevar a cabo sus planes,
un ejemplo, el simbolo de la serpiente, tentando a Eva en el Paraiso. Los padres son otro ejemplo, sientes
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Amor por el hijo, pero este Amor usado sin Inteligencia los lleva a mimar y malcriar al hijo dando como
resultado un ser imperfecto que mafiana ostentara una personalidad defectuosa.

La Belleza es un atributo de Dios y es la suma perfecta de Vida + Verdad + Amor. Cuando admiramos
algun objeto en el que quiere expresarse la belleza, pongamos por caso un cuadro, una escultura, un poema,
etc., y vemos que no nos satisface del todo, que “algo le falta”, si examinamos bien veremos que uno de esos
tres aspectos esta ausente; o le falta Vida, o le falta Amor, o le falta Verdad, para que sea una obra artistica
completa.

Podemos decir que los tres primeros aspectos son los fundamentales y estan representados por los tres
colores primarios: amarillo es Vida, azul es Verdad y rojo es Amor. Esto tiene una base Metafisica.

Cuando comprendas que todo el Universo es una red de pensamientos y que en realidad el hombre s6lo
puede conocer sus propios estados de conciencia, sabras que tienen que existir insospechadas relaciones o
interdependencia entre cosas del mundo exterior, aparentemente sin nexos: “NO PUEDE CORTARSE UNA
FLOR SIN QUE TIEMBLE UNA ESTRELLA”.

Hay dos sindnimos para la palabra Dios: Mente y Causa. Estas dos no son Aspectos de Dios, son
sinénimos. Cada uno significa exactamente lo mismo que la palabra Dios. Dios es el nombre que da la religion
al Creador de todas las cosas. Mente es el nombre Metafisico y Causa es el nombre que le dan las Ciencias
Naturales. Todo lo que tiene existencia real es una idea de la Mente Unica; y ésta es la interpretacion
metafisica del Universo. Desde el punto de vista de las Ciencias Naturales podemos decir que toda la
Creacion es el resultado del efecto de una Causa (Dios) y que no hay causas secundarias. Ahora bien, una
causa no puede conocerse directamente si no es por sus efectos, asi es que el Universo es la Manifestacion o
el efecto de una causa que se llama Dios y como Dios es bueno como causa, el Efecto como creacién tiene
que ser bueno.

Piensa cada dia sobre estos Aspectos Principales. Si piensas con rapidez |éelo varias veces; si lo piensas
con lentitud repasalo una o dos veces. Todo es cuestion de temperamento, el logro es el mismo. Afirma que
comprendes cada uno de ellos y que lo manifiestas. Puedes afirmar cada dia, diciendo:
“YO SOY” EL AMOR DIVINO EN ACCION, o
“YO SOY” LA INTELIGENCIA DE DIOS EN ACCION o
“YO SOY” LA VIDA DE DIOS MANIFESTADA.
Usa cualesquiera de los siete principales aspectos como si fueran tuyos pues en realidad lo son a través del
“Yo Soy” del cual eres manifestacion material.

Bueno querido hermano, hemos terminado con los Siete principales aspectos de Dios.

Espero que hayas recibido con Amor la ensefianza que con Amor te he dado.
Que la luz te envuelva, hermano y hasta la préxima.

Para recordar:
Los fracasos son, para las mentes heroicas, los peldafios del éxito.

Andénimo.

El Santo Poder de Dios se manifiesta en mi como fortaleza, yo soy fuerte en el Sefor con toda la fuerza
de su poderio.
Yo soy la Santa energia actuando.
Gracias Padre
Que es asi.

MEDITACION
(Léela con detenimiento. Compréndela y luego practicala)
iQuita Pesares!

Esta es una meditacion metafisica y la he titulado Quita Pesares, porque realmente quita los pesares.

Vamos a comenzar, hermano: Mi Cristo saluda al Cristo que vive en tu corazén, y amorosamente lo llama
y lo despierta para que te ayude a buscar la Presencia de Dios en ti, a fin de que esa Presencia sea tu guia,
sea tu proteccion, sea tu iluminacion, sea tu confortamiento en todos los momentos dificiles que a toda criatura
nacida en este planeta le toca tener que afrontar, alguna que otra vez.

Vamos a liberarte de tus pesares, t0 me ayudaras a hacerlo, poniendo tu fe al servicio de este tratamiento.
Comienza reconociendo que Dios mora dentro de ti, Eres un Sagrario viviente. Dentro de tu propio corazon
tienes la Presencia de tu Cristo, esperando pacientemente que quieras hablar con El. Siempre esta dispuesto,
alerta, aguardando que te des cuenta de Su Presencia en ti. Tu corazén es su Santuario Interno, la camara
secreta a que se refirié JesUs, cuando dijo, ENCIERRATE EN TU CAMARA SECRETA Y DESDE ALLi ORA
AL PADRE. Asi pues, no tienes que ir a buscar a Dios mas lejos, lo tienes dentro de ti, mas cerca que el aire
que respiras. El mora en ti y tG moras en El. Eres el Uno dentro del Uno, o sea que eres el Todo dentro del
Todo.

¢ Estas abatido? ;Te sientes confuso o enfermo? ;Tienes miedo a algo o a alguien? ¢ Te sientes solo?

¢ Necesitas Amor? ;Tu provisidn se manifiesta escasa o inestable, en una palabra, lo que ganas o lo que
tienes no alcanza a cubrir tus necesidades ni las de tu familia?
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No permitas que la desesperacion se aduefie de ti. No le des entrada. Recuerda que la solucion la llevas
dentro de ti mismo. Ven conmigo. Hablame, hablame de tu problema, de ese problema que te parece
tremendo, sin solucion.

Te diré: solamente en cuatro de los siete principales Aspectos de Dios puede un ser humano encontrarse
en crisis, o sea, Amor, Vida, Inteligencia o Sustancia. Veamos el primer aspecto, que es Amor.

¢ Te sientes solo? ;Deseas compafiia? ¢ Alguien no te quiere bien o como se dice corrientemente, te hace la
guerra, te demuestra antipatia, te hace la vida imposible? En una palabra, estds desarmonizando con alguna
persona, bien sea con tu esposa (0 esposo), con tu madre, tu padre, tus hijos u otros parientes, tus
compafieros de trabajo, tu jefe, o tal vez con algin amigo o amiga a quien aprecias? Quizas alguien a quien
amas, novia (o novio) no te corresponde armoniosamente, el caso es que el aspecto Amor, en su significado
noble (no confundir con la pasién sexual) te esta fallando.

El segundo aspecto de Dios en que puedes tener problemas es Vida. Tu o alguien que te interesa, no esta
manifestando la Vida de Dios en toda su plenitud. Estas enfermo o ese alguien a quien deseas ayudar lo esta.
Quizas tu vida o la de alguien por quien sientes afecto, esta amenazada y tu sufres por ello. El aspecto Vida te
esta mortificando. Medita sobre esto.

El tercer aspecto de Dios que te puede estar fallando es Inteligencia. Te encuentras en una situacién que
puede tener una o mas soluciones y tu no sabes por cual optar; o sencillamente, tu no le ves ninguna.

Y el cuarto aspecto de Dios, el cual tal vez no se te estda manifestando plenamente, es Sustancia. Y
sustancia es todo aquello que cubre tus necesidades materiales: alimentos, ropas, habitacion, etc. En una
palabra, te esta fallando tu Provision.

Muy bien: Piensa en cual o cuales de estos cuatro aspectos de Dios tienes problemas. Medita sobre tu
necesidad, para analizar el problema que te estd mortificando, analizalo por los cuatro costados, como suele
decirse, mete tu mente en el problema. Te concedo cinco minutos para pensar en ello.

(Musica suave)

Bien. Ya concluyeron los cinco minutos. Pensaste y requetepensaste la cuestion. Ahora vas a tomar esos
problemas, los vas a empaquetar como si fueran basura y los vas a tirar al basurero. Déjalos alli y no se te
ocurra pensar mas en ellos, si no lo haces asi, resultara que los vas a hacer engordar, dandoles tu preciosa
Energia que es un donde Dios en ti.

Ahora vas a entrar en el Silencio, calla tus labios y lo que es mas importante aun, acalla tu mente, trata de
ponerla en blanco. Para esto comienza diciendo oral o mentalmente, dandole un ritmo de 4 tiempos.

jAquiétate! - ;Y Sabe! ;Yo Soy! jDios!

Dilo tres veces. Después elige una palabra tranquilizante, eligela tu, bien puede ser: Paz — Paz — Paz — Paz —
Paz — Paz o Amor — Amor — Amor o jPadre! - jPadre! -jPadre! o jSefor! jSefior! jSefior! Dilo varias veces
empezando en un tono normal que vas haciendo cada vez mas suave, hasta terminar en un murmullo. Ve
callando poco a poco, hasta que logres entrar plenamente en el silencio, es decir, ningun pensamiento intruso,
que no sea tu mente puesta en Dios debe ocupar tu cerebro y si alguno se cuela, dices con toda autoridad:

RETIRATE -y recuerda — “Yo Soy” — Dios

Pues ya estas identificandote con tu Divina Presencia y es ella quien habla a través de ti.

Ve callando paulatinamente hasta entrar plenamente en el Silencio, en ese Silencio, pleno, donde te esta
aguardando la presencia augusta de Dios
Arrodillate mentalmente, estas ante Su Sagrada Presencia.

(Musica suave de fondo)

Ahora empieza a sentir que algo sucede en tu interior, algo se enciende dentro de ti, es un sentimiento
calido, confortable, algo que te da Paz, que te hace sentir seguridad, que te abriga, que te consuela. Estas en
la Presencia santa de tu Cristo puro y perfecto, que te esta recibiendo lleno de amor por ti. No le pidas nada,
no le cuentes nada, El lo sabe todo. El conoce tu necesidad. Simplemente ponte mentalmente arrodillado ante
El, y haz solamente un Acto de adoracién. Dile esto o algo parecido que salga de tu propio corazén:

iSENOR, MI ALMA SE POSTRA ANTE TU GRANDEZA. VENGO A VISITARTE, NO SABIA QUE TE
TENIA CERCA. VENGO A DECIRTE QUE TE AMO, QUE TENGO FE EN TI, QUE TE ADORO CON TODO MI
CORAZON, CON TODOS MIS SENTIDOS, CON TODA MI VOLUNTAD. QUE EN TU SANTISIMA
PRESENCIA ME SIENTO FELIZ, QUE DESEO UNIRME INTIMAMENTE A TI Y QUE MI ALMA CLAMA POR
VISITARTE CON FRECUENCIA. DE AHORA EN ADELANTE VENDRE FRECUENTEMENTE AQUI PARA
UNIRME A TI, PARA ADORARTE Y SENTIR QUE SOY UNO CONTIGO. VENGO A TOMAR DE TI, TODO LO
QUE MI ALMA NECESITA PARA SENTIRSE CONFIADAY SEGURA, FELIZ, PLENAMENTE FELIZ. TE AMO.
FUENTE DE TODO MI BIEN, MANANTIAL DE MI FELICIDAD, DE MI SEGURIDAD Y DE MI PAZ. QUIER
ESTAR AQUI SIEMPRE CONTIGO Y PARA ELLO ESTARE CONSTANTEMENTE CONSCIENTE DE TU
DIVINA PRESENCIA EN MI. TE AMO SENOR... TE AMO... TE AMO... TE AMO, DIOS MiO... TE AMO... TE
AMO...

Termina en un murmullo, guarda silencio, afina tu oido interno y calla, espera la respuesta, que habras de
recibir en alguna de estas tres formas: oiras la Voz de Dios dentro de ti, diciéndote algo que sera la solucién de
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tus preocupaciones (esta Voz no se siente con el oido que usamos corrientemente, es algo que habla dentro
de ti y que tu percibes con tu oido interior).

O no oiras nada, pero sentiras que una Gran Paz te invade por entero y eso te indicara claramente que tu
problema ya esta resuelto.

O no sentiras nada, pero al volver al mundo recibiras la inspiracion de los pasos que habras de dar y veras
cémo las cosas comienzan a ordenarse de tal forma que aquello que te atormentaba empieza a disolverse
como un terrén de azucar en un vaso de agua.

Tu simplemente llénate de Amor. Al salir de tu meditacién dale gracias a Dios de todo corazdn y espera
confiado, no dudes ni por un momento que tu problema ya esta resuelto, la mas pequefia manifestacion de
falta de fe, echaria a perder el tratamiento.

Recuerda:

La palabra Santa es Serenidad
Bendito el Santo Nombre de Dios
que sabe buscar el Conocimiento
de la Luz Divina

proveniente de la Serenidad...

“LOS SIETE CUERPOS DEL HOMBRE Y SU SANTA PRESENCIA YO SOY”
PEQUENA INTRODUCCION

Las lecciones anteriores sobre Las Siete Leyes y Los Siete Principales Aspectos de Dios, culminan en esta
presente leccion con el estudio sobre Los Siete Cuerpos del Hombre y la Santa Presencia Yo Soy.

Es esta la ensefianza mas importante de todo lo que podamos aprender en la Metafisica Cristiana, porque
es a través de la comprension y practica de la misma que lograremos la transformacion interior que tanto se
necesita.

Es nuestra intencion que la ensefianzas impartidas en estos tres libros, sirvan para unir a personas de
diferentes credos, ya que las mismas no son contrarias a ninguna creencia establecida, son verdades
universales que pueden ser aplicadas por cualquier persona dentro de su creencia religiosa.

La Metafisica Cristiana no es una religion, ni pretende serlo, yo la entiendo como “Un movimiento filoséfico
con una orientacion religiosa”, trata de comprender la vida buscando su causa, orientdndose a encontrar su
origen religandose a su Creador.

Nancy H. De Zamora

CONSIDERACIONES METAFISICAS
Carola de Goya

La mente es la matriz donde se elaboran felicidad o desdicha, segun la direccion que tome, sea ésta
positiva o negativa. Si nos dejamos dirigir por la mente carnal, que es la voz del yo inferior, vamos hacia la
desgracia, si se escuchan los dictados del Yo Superior, el cual funciona inspirado directamente por la Divina
Presencia en Ti, habras encontrado el verdadero camino, cuyo logro inicial es el disfrute de la paz interior,
primer paso de avance hacia eso que llamamos felicidad.

El conocimiento de nuestra verdadera filiacion espiritual, el estar serenamente conscientes de que somos
auténticos Hijos de Dios y por lo tanto coherederos con Cristo de los bienes de Su Reino, hace que nos
sintamos uno con él, emancipandonos de la esclavitud de la carne (miedos, complejos, resentimientos,
envidias, malevolencias, etc.), de este modo entramos en la Tierra de promisién, la “tierra que mana leche y
miel”’, o sea La Verdad, donde obtendras una auténtica y perdurable felicidad. “EL ENCUENTRO CON DIOS
HA DE SER EL FIN DE TODOS LOS PESARES”, afirma un viejo axioma metafisico. Esto quiere decir que al
entrar en posesion de la Verdad, fuente de todo bien, habras salido de Egipto (la oscuridad) para entrar en la
Tierra Prometida o Lugar de la Paz (Jerusalém).

Ser un heredero de Dios es disfrutar conscientemente de tu condicion de hijo, desarrollando Ila
comprensién espiritual hasta llegar a sentirse Uno con él. Cuando obtienes este estado de conciencia, se
despiertan los poderes que llevas latentes dentro de ti y asi, paralelamente, al depurar tus actos,
pensamientos, sentimientos y palabras, llegaras a la Union Absoluta con el Cristo morador en ti, convirtiéndote
en un Cristo encarnado en carne humana, como lo hizo el Maestro Jesls de Nazareth, capacitandote para
hacer las mismas cosas que El hizo, pues ya lo dijo: “Estas cosas que yo hago podéis hacerlas vosotros
también y cosas mayores aun”.

No vayas a caer en el error de creer que al convertirte en un Cristo viviente tienes que sufrir y ser
crucificado como lo fue el Redentor, no. El Cristo representé al Hijo o sea a la Segunda Persona de la
Santisima Trinidad y al alcanzar la evolucion suficiente esa Segunda persona se manifestara a través de ti,
dandote Su Sabiduria y confiriéndote Sus Poderes, que habras de usar y manifestar para bien de la
humanidad. Te convertiras en un Maestro. Ya en otras oportunidades he explicado que la palabra Cristo ni
significa Crucificado, lo que significa es Enviado o Representante del Padre y eso todos podemos serlo, si con
buen animo nos dedicamos a obtener esta dignidad.

Nuestra parte en la Herencia Divina es disfrutar de todo el bien que hay en Dios, el cual es un buen infinito,
con multitud de facetas como, Amor, Sabiduria, Poder; Vida, Belleza, Perfeccion, Alegria, Abundancia de
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Bienes en tu mano o a tu disposicion, etc., en fin todo lo bueno, santo, bello, todo lo que nos hace sentirnos
contentos y satisfechos, seguros, bien provistos, serenos y conscientemente tranquilos. Todo aquello que nos
procura felicidad, en Dios se encuentra. De todo esto somos herederos, aun estando encarnados en este plano
tridimensional; no es necesario pasar por prueba llamada muerte, para disfrutar de esta herencia, puedes
gozarla y usarla ahora, ya. Todo lo llevas dentro de ti, por eso decimos: Cielo, Infierno y Purgatorio los llevas
en tu interior, cava un poco y los hallaras. Escoge lo que deseas conquistar de estas tres cosas. He ahi tu libre
albedrio.

En lugar de buscar primero demostraciones o sea, realizaciones, tales como precipitacién, transmutacion,
etc., debes dirigir todos tus esfuerzos a encontrar primero la Verdad, por Amor a la Verdad misma, sin miras de
lucro de ninguna especie. Debes, a toda costa, procurar salir de la oscuridad hacia la Luz, aunque para ello
tengas que atravesar el Mar Rojo y el Desierto (esto es en sentido figurado, me refiero a incomprension de
quienes te rodean, juicios arbitrarios, propia duda y desorientacion en algunos momentos, el desprenderse de
otras creencias y de muchos prejuicios mezquinos que siempre van en detrimento de algun préjimo, el tener el
valor de hacerle frente a la critica injusta, la rivalidad, intereses creados, etc.). Sencillamente debes aceptar el
reconocimiento de tu ignorancia y, vacio de vanidad y de toda idea preconcebida, ir en busca de la Verdad con
la ayuda y guia de Tu Cristo Interior, quien, sin duda alguna, te llevara a esa Tierra Prometida que segun dicen
las Sagradas Escrituras, mana leche y miel. Esta leche y esta miel no han de ser comprendidas como
bienestar fisico y material solamente, esto te vendra por afiadidura, sino principalmente, como la realizacion
de un nuevo patron de vida, por medio del cual te mantendras consciente de que cada pensamiento, palabra o
acto realizado para ti esté bajo el dominio de las Leyes o Principios inmutables, que gobiernan el Cosmos y
segun sea el caracter que las imprima —negativo o positivo- asi seran los resultados que vas a cosechar. “POR
SUS FRUTOS LOS CONOCEREIS”, dice el Evangelio y asi es. Toda siembra positiva, o sea, el Bien, dara
frutos optimos, (Paz, Sabiduria, Serenidad, Valor, Salud, Bienestar material y de todo orden, vida familiar y
social armoniosa, buenos amigos, asuntos prosperos y satisfaccion interna). Por el contrario, toda siembra
negativa dara su cosecha equivalente.

El proposito de la Meditacion es la practica de la Presencia de Dios dentro de ti mismo, conviene pues,
que dediques unos minutos cada dia, preferiblemente al levantarte por las mafianas y al acostarte por las
noches, aunque sean cinco minutos nada mas cada vez, para callar tus sentidos fisicos, acallar tu mente vy,
entrando en el silencio absoluto, tratar de hacer contacto mental con esa Gloriosa Presencia que sientes latir
constantemente dentro de tu corazén, que vibra, y vive dandote vida, inteligencia, sustancia, amor, belleza y
todo lo que él es, a ese cuerpo-templo manifestacion irrecusable de Su Presencia como Vida dentro del Plano
de las Formas. Tienes que darte cuenta de que tu, como ser humano, eres esa Presencia Divina Manifestada,
como asi mismo lo son, todas las manifestaciones de Vida en este plano, ya sea vida humana, animal,
vegetal, mineral o elemental. Sin contar los demas planos, unos mas elevados y otros inferiores, donde se
estan manifestando constantemente millones y millones de formas de Vida que no son otra cosa q2ue la
expresion del propio Dios como vida creada y creadora. Tienes que practicar con frecuencia este ejercicio de
identificarte con el Todo Universal; el Cristo dentro de ti, unirte a ella aunque solo sean cinco minutos por dos
veces al dia. Es algo dificil, pero si persistes, con pureza de intencion, llenandote de Amor y Perdén para todo
y para todos, al fin lo alcanzaras.

Bueno es que practiques la Meditacion y que con tus obras trates de servir a la Divina Presencia,
cooperando con Ella en su Gran Plan Universal, que no es otro que la Realizaciéon del amor fraternal, entre
todos los seres de su creacion.

La Practica de la Presencia de Dios en ti, te sacara de los bajos planos de este mundo tridimensional en
que vives llevandote a planos superiores de mente y sentimiento, donde lograras asir entre tus manos “el
Cetro del Poder”. Seras duefio de tu mundo, usaras tu albedrio provechosa y positivamente, alcanzaras la
gracia de disfrutar de tu cielo viviendo sobre la tierra; adquirirds Poderes que ni siquiera sospechas que los
llevas dormidos dentro de ti. Dice el Maestro Emett Fox, que debemos practicar la unién con la Presencia de
Dios dentro de nosotros, hasta tal punto que logremos este contacto al instante en que lo necesitemos,
especialmente cuando nos encontremos ante una emergencia, debemos tener la practica que en un segundo
nos sea posible volvernos dentro de nosotros mismos y enseguida ponernos ante la Presencia, sin que nada ni
nadie pueda impedirnos realizar tal abstraccion en el momento, minuto y segundo en que la necesitemos. Dice
el Maestro Fox, que “aun dentro del bullicio de Times Square, puedes ejercitar esta practica” que ya en si
misma es un Poder.

Usa esta receta, practica el contacto y la platica interna con Tu Divina Presencia y verds muy pronto los
resultados. Cada vez que te acuerdes, varias veces al dia, dedicale un amoroso minuto de contemplacién
interna. Oyeme amigo, que te conviene. Practica esto. Hazte Uno con Dios.

Para recordar:
“Si en esta vida queremos experimentar la serena paz del Paraiso, debemos esforzarnos en practicar un
intercambio amoroso, humilde y familiar con Dios”.

LOS SIETE CUERPOS DEL HOMBRE
Y LA DIVINA PRESENCIA “YO SOY” EN EL HOMBRE
Carola de Goya
Amado hermano en la Luz: mi Cristo saluda a tu Cristo.
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En su Nombre vengo a darte la décima tercera Leccion de Metafisica Cristiana. Ya conoces al Dios-Amor que
predicoé Jesus de Nazaret, ya sabes que El no castiga, que solamente castigan las Siete Leyes Universales
bajo las cuales funciona el Cosmos y ya conoces estas Siete Leyes. También hemos visto los Siete principales
aspectos de Dios. Hoy vamos a hablarte acerca de los Siete Cuerpos del Hombre y te iniciaremos en el
estudio de la Divina presencia —Yo Soy en el hombre.

Paso a decirte que hasta ahora tu te conocias como un ser poseedor de un solo cuerpo: tu Cuerpo Fisico
animado por un alma. Ampliaré un poco mas este conocimiento diciéndote que en realidad tu eres un ente que
vives dentro de siete cuerpos. De estos siete cuerpos, tres son Cuerpos Espirituales Superiores y cuatro son
Cuerpos Materiales Inferiores.

Comencemos estudiando tus Cuatro cuerpos, el mas bajo, el mas denso, el mas pesado, es tu Cuerpo
Fisico, el cual funciona bajo las reglas de todo cuerpo perteneciente al Reino Animal. Y aunque este nuestro
primer cuerpo funciona bajo las reglas del Reino Animal, nosotros no pertenecemos a ese Reino sino al Reino
Humano, somos Seres Humanos pensantes, dotados de razén. Este cuerpo animal o fisico tiene sus derechos,
sus exigencias, tu debes alimentarlo, asearlo, darle el ejercicio y el reposo justos, tienes que proporcionarle
todo lo necesario a su crecimiento y mantenimiento, debes situarlo dentro de un ambiente higiénico, estas en
el ineludible deber de darle todo esto, de mantenerlo bello y en perfecto funcionamiento pues es el templo
donde se alberga tu Espiritu. jAh! jPero mucho cuidado!. Este cuerpo tiende a ser exigente, a hacerse el amo
y si te dejas dominar por él desciendes en la escala de los valores humanos acercandote mas y mas al Reino
Animal. Asi vemos a las personas dominadas por la gula, como mengua su inteligencia en tanto su cuerpo
fisico se hincha mas y mas hasta adquirir un contorno antiestético que lo deforma y lo hace ridiculo. Como esa
persona no come para vivir sino que vive para comer, resulta algo parecido a un cerdo que no tiene otro ideal
que el de llenarse la panza. El perezoso, el flojo, sacrifica su voluntad ante el altar de la pereza y se convierte
en un parasito que vive, o mejor dicho vegeta parasitariamente de lo que produce la actividad ajena y renuncia
a su condicion de hombre al negarse a colaborar en el plan del bienestar comun. Es simplemente una bestia
que come y duerme, terminando su vida sin provecho para él ni para nadie. No te dejes pues dominar por tu
cuerpo fisico, dale lo justo, lo que necesita para ser sano, fuerte, bello, pero no le des mas.

2. Posees un segundo cuerpo material inferior que es tu Cuerpo Mental Inferior, ese cuerpo que la mayor
parte de las personas, sitian en el cerebro y que no es sino un cuerpo mas liviano, gaseoso, de forma circular
y de color amarillo, que rodea el contorno de tu cabeza. Es una sustancia mas bien etérica, es ese halo que
algunas religiones pintan alrededor de la cabeza de sus santos o seres altamente evolucionados en la escala
espiritual. Es ese cuerpo que tiene la maravillosa facultad de pensar, es el campo receptor de las impresiones
que recibes a través de tus cinco sentidos fisicos, lo cual lo estimula y le hace concebir ideas e impresiones;
pero esos cinco sentidos materiales son unos informadores muy limitados, su campo de accidén alcanza sélo lo
que ellos contactan, asi que él informa su mente sélo a través de ellos, es una persona de mente sin vuelo, no
alcanza grandes ideas ni grandes realizaciones tampoco. Cuando un ser calla sus cinco sentidos fisicos, entra
en el silencio y se pone en meditacion, al alcanzar a contactar los mensajes de su Yo Superior, concibe ideas
luminosas, recibe lo que se llama la inspiracién de lo Alto, he ahi a los grandes compositores, los grandes
inventores, los hombres que se salen de lo comun y se convierten en luminarias de la humanidad. Cuando
tienes que resolver algun problema y te pones en comunicacion con tu mente superior, negandote a aceptar
las evidencias que pretende mostrarte tu mente carnal, quien sélo se informa a través de las apariencias que
perciben tus cinco sentidos, jamas te equivocaras en tus decisiones, siempre encontraras el camino que se te
mostrara nitido, sin lugar a dudas ni vacilaciones. Quien aprende a guiarse por su mente superior es un
individuo completamente realizado. Cuando el cuerpo mental superior de una persona oye la voz del “Yo soy”,
esa persona tiene ya su Hombre de oro, realizado, eso es lo que denominamos, la realizacién del Cristo en el
hombre. Se representa como una figura en blanco, parecida a la de Jesus, que sirve de enlace, entre el cuerpo
mental inferior del hombre y la figura del “Yo Soy”. La mente superior es el vehiculo por medio del cual el
hombre se pone en contacto con su Yo superior o0 “Yo Soy”, de ahi la importancia de la Ley de Mentalismo, que
recibiste en mi segunda clase.

Luego de esos dos cuerpos materiales inferiores tienes un Tercer cuerpo de la misma naturaleza material
inferior, es tu Cuerpo Emocional, que muchos sitian en el corazoén, otros le atribuyen la sangre como vehiculo,
ya que cuando una emocién domina al individuo, sea miedo, alegria, célera, etc., el corazén palpita mas
aprisa, a veces parece recogerse haciendo huir la sangre del rostro, dando lugar a una inmensa palidez o se
arrebola produciendo rubor y congestiéon, dando asi la sefial de que tanto el corazén como la circulacion de la
sangre son afectados por las emociones. Pero otro tanto podria decirse de la viscera hepatica, la cual, en
medio de un acceso de furor estimula la vesicula, haciéndola derramar mas bilis de lo conveniente, por eso
cuando se ven personas de color verdoso amarillento, que demuestran disgusto y mal caracter a toda hora, se
dice de ellas que son de temperamento bilioso. También podria atribuirse al bazo, la ubicacién del Cuerpo
Emocional, ya que alli parecen almacenarse todos los disgustos, rencores y resentimientos, dando lugar a que
el pancreas no pueda producir la cantidad de insulina necesaria para quemar la cantidad de azlcar justa,
produciéndose asi esa enfermedad conocida con el nombre de Diabetes, tan es asi que una de sus variedades
se denomina Diabetes Emocional, ya que el porcentaje de azucar contenido en la sangre sube o baja mas de
lo conveniente de acuerdo con las emociones que sufre el individuo. Pero eso sélo prueba como las
emociones afectan al organismo en general, pues el Cuerpo Emocional no reside en ninguna viscera, él es un
cuerpo gaseoso que rodea al cuerpo humano, el mas amplio, el mas grande de los cuerpos sutiles que rodean
al cuerpo fisico y sus colores varian de acuerdo con las emociones que afectan al ser. De ahi lo importante del
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control de las emociones, pues de estas dependen totalmente las reacciones del cuerpo fisico, y como el
funcionamiento de estos cuerpos es que la mente, segun lo que esta pensando, hace vibrar el cuerpo
emocional y éste, de acuerdo con lo que esta sintiendo, hace funcionar el cuerpo fisico. Insisto en repetirte la
importancia que tiene la mente en el hombre, no me cansaré de recomendarte que debes leer y releer la Ley
de Mentalismo y estudiar todo lo que se refiera a ella, pues esta Ley, bien aplicada, es basica para la
obtencion de una salud perfecta; ya lo dice el antiguo aforismo griego “mente sana en cuerpo sano”. La mayor
parte de las curaciones fisicas se obtienen mediante la variacion del tono mental, sacdndolo de negativo a
positivo, se corrige el cuerpo emocional y esto enseguida se refleja en el buen funcionamiento del cuerpo
fisico. SEGUN PIENSAS, SIENTES; SEGUN SIENTES, ACTUAS, SEGUN ACTUAS, COSECHAS BUENOS
O MALOS FRUTOS. No lo olvides.

Ahora pasamos a estudiar el Cuarto Cuerpo Material Inferior, el ultimo de tus vehiculos inferiores, lo que
se conoce con el nombre de Cuerpo Etérico. También esta hecho de una materia sutil que rodea e interpenetra
el Cuerpo Fisico, reproduciéndolo punto por punto, es lo que algunas filosofias esotéricas denominan “Doble
etérico”, contraparte del fisico, copia exacta del cuerpo carnal, al que rodea, reproduciéndolo en su forma y al
que interpenetra, o sea es un cuerpo dentro de otro cuerpo. Para hacerte mas comprensible esta explicacion te
pondré un ejemplo: ti tomas un vaso y lo llenas de municiones. Esta lleno, es una imagen de tu cuerpo fisico,
tiene forma externa, lo que vendria a ser el vaso, esta lleno, con tus visceras, etc. ;’Le cabe algo mas? Si.
¢,Coémo puede ser esto? Si lo llenas con una materia mas sutil, pongamos el caso, le echas arena, y sacudes
el vaso hasta que la arena interpenetre todos los intersticios que quedaban libres entre municiéon y municion,
¢le cabe algo mas? Parece que no; pero si, si tratas de llenarlo nuevamente con una materia mas sutil adn,
con un liquido. Echale a este vaso que contiene municiones y arena, un poco de agua. ¢Le cabe? Claro que
si, el agua es una materia mas sutil que puede penetrar entre grano y grano de arena. He ahi el vaso lleno con
tres cuerpos materiales de distinta densidad. Asi es como nuestros vehiculos mentales, emocional y etérico,
interpenetran y rodean nuestro cuerpo fisico. Ahora, ¢qué funcién desempefia el Cuerpo Etérico? En primer
lugar, en él se van almacenando todas nuestras experiencias buenas y malas, nuestros conocimientos,
estudios, creencias, recuerdos de todas clases y es lo que va formando eso que llamamos nuestra
Personalidad. Esto que las Ciencias Herméticas conocen perfectamente hace mas de siete mil afios, viene a
descubrir ahora la Ciencia Fisica con el nombre de Sub-Consciente. Es el almacén de nuestras experiencias,
obtenemos conocimientos, creencias, educacion, fobias, simpatias, complejos, etc. Todo ello forma nuestra
Personalidad, la cual es factible de ser corregida mediante el psicoanalisis cientifico o mediante el autoanalisis
metafisico. Al encontrar y corregir la Causa se corrige automaticamente el Efecto. Esto lo viste ya en la “Ley
de Causa y Efecto” que dimos en nuestra Séptima Leccion.

“El Doble Humano” recibié entre los egipcios el nombre de “Kha”, hablando de esta sutilisima materia
Maspero observa que es una proyeccion coloreada y aérea del individuo al que reproduce punto por punto. Se
dice que los Maestros Esotéricos de aquella época sabian mucho mas de lo que conocemos hoy sobre este
cuerpo, se afirmoé que este doble cuerpo humano no es una entidad real y efectiva; que actia y se manifiesta
en momentos propicios; que en él puede refugiarse toda la vida mental y pasional del ser, mientras el cuerpo
fisico queda inerte e insensible; que en él residen las potencias superiores, que resulta accesible y atacable
por ciertas acciones fisicas y psiquicas, bien descritas en textos iniciaticos; que por él se otorga al fallecido, en
determinadas ocasiones, manifestarse a los seres encarnados en el plan terrenal; y por ultimo, que permite a
ciertas personas, la realizacion de hechos aparentemente imposibles. Para los remotos iniciados de Egipto el
Cuerpo Etérico, conocido también como el Cuerpo Astral, constituye al hombre completo, razonador y
sensible, invisible, que acude junto a las personas que amé para protegerlas y ayudarlas; y cuando de un
modo directo no puede darles un salvador aviso, influyen en sus ideas de modo que en la mente surgen las
inspiraciones salvadoras o para que, durante el suefio, reciban las revelaciones que les envia el protector”.
(Alejandro Hagedus. Fendmenos Exranormales”). A veces, durante el suefio, este cuerpo suele desprenderse
del cuerpo fisico, quedando unido a él por medio de un corddon — el “Cordén de Plata” — a lo largo del cual
pasan corrientes vitales. Este corddn es elastico y capaz de una gran extension. Es lo que se conoce como
“viajes astrales”. Si durante el “viaje” se rompe el corddn, sobreviene la muerte (Véase “La Proyeccion del
Cuerpo Astral” de Sulvan Muldoon). Existen tres clases de Proyecciones astrales: Conscientes, parcialmente
conscientes e inconsciente.

También durante la vigilia, estando el individuo completamente despierto, su cuerpo astral se desprende y
se manifiesta vivo y actuando en otros lugares. Es el fendmeno que se conoce como “bi-locacién”. Ejemplo de
ello fue San Martin de Porres, quien estando en oracion en su celda, era visto en los hospitales curando y
asistiendo a los enfermos.

Con respecto a estos cuatro cuerpos materiales inferiores, dice el Maestro Emmet Fox: “El cuerpo fisico:
Pertenece al plano Fisico y es creado de la substancia de su propio reino. Su funcién, tal como la percibimos,
es ejecutar los actos fisicos y manifestar al individuo en el mundo de las formas. Este cuerpo esta hecho de
minusculas particulas de luz que llamaremos electrones, y éstos son emitidos desde el Cuerpo de Dios y
prestados al individuo para crear un vestido de carne a “imagen y semejanza” del Ser Cristico. Sin embargo, la
realidad no es el cuerpo fisico, el cual es un mejor punto de anclaje en la Tierra para los Rayos de Luz que se
Proyecta directamente desde la Fuente Divina.

El Cuerpo Mental: El cuerpo mental, el cual fue hecho de la sustancia del Reino Mental, es muy similar al
Ser Cristico, por el hecho de que debe ser el vehiculo del Ser Cristico en su manifestacion inferior o exterior.
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La actividad mental funciona a través de este cuerpo, el cual contiene la suma de todos los conceptos,
opiniones, conocimientos y conclusiones humanos atraidos de todas las fuentes de informacién. La mente fue
creada para que fuese Sirviente de la Llamada individualizada y no su duefo. Debe ser el instrumento para
crear y mantener el patrén o la visién de la idea hasta que la manifestacion fisica puede efectuarse.

El Cuerpo Etérico: el cuerpo etérico es la imagen y figura verdadera de la forma humana tangible, pero

compuesta de materia mucho mas sutil.
Dentro de este cuerpo estan las relaciones y recursos de todas las experiencias sufridas por el individuo, a
través de incontables vidas. Es también el medio para la transformacién de fuerza a todas las partes de la
forma humana. Determina las condiciones del cuerpo fisico porque, en s, es depositario y transmisor de
energia, asi como el verdadero intermediario entre los mundos internos y externos del hombre”.

Ahora pasaremos a los tres cuerpos espirituales superiores: Estos tres cuerpos espirituales superiores
forman la Santisima Trinidad, la Triada Divina, manifestada en el ser humano.

En la imagen que conocemos como la Divina Presencia “Yo Soy”, resalta en primer lugar una rueda de

colores; son los mismos colores de iris, el rayo de luz blanca descompuesta en tres colores primarios y tres
secundarios. Estas esferas de Luz Coloreadas es lo que forma Tu cuerpo causal. En primer lugar aparece una
franja azul, la sigue la amarilla, luego una color rosa; sigue una franja blanca, después una verde, una oro-rubi
(anaranjada), pero en metafisica no se llama asi, sino oro-rubi, rubi color sangre de pichon que es el mas
escaso y el mas caro de todos los rubies) y pro ultimo una color violeta. En este tu Cuerpo Causal esta
almacenado todo tu adelanto, toda tu evolucion positiva a través de las innumerables vidas que has vivido
antes y la que estas viviendo ahora. Por eso te dice el Evangelio:
“NO ATESORES TESOROS EN LA TIERRA, SINO EN EL CIELO, DONDE NO HAY LADRON QUE TE LO
ROBE, NI TE LO ROE LA POLILLA”. Es alli, donde tienes que acumular lo que te vas a llevar de esta vida,
para una vida proxima. Ese, tu adelanto, que te pertenece por derecho de conciencia, nadie te lo puede quitar,
menoscabar, empanar ni recortar en forma alguna. Este haber que estas atesorando ahora y lo que traes
ganado de vidas pasadas, te acompafara en tus préoximas encarnaciones, asi como el Debe que traes de otras
vidas y el que estas acumulando ahora, en tu Cuerpo Etérico, también te lo vas a llevar cuando desencarnes y
es la deuda a pagar que vas a traer cuando renazcas [la ley del Karma se estudiara en otras lecciones
posteriores]. Es la Ley del Karma. Ahora bien, observaras que la rueda tiene doce rayos blancos que parten
del centro de Luz Blanca que emana de la cabeza de la figura humana. Son doce, pues el rayo central que
sale de su frente son en realidad dos Rayos, ya que éste se prolonga hacia abajo y saliéndole por el pecho,
sigue bajando en forma de un hilo o cordén que viene a anclarse en la cabeza del ser humano. El Rayo Blanco
central que sube, sigue ascendiendo, y sale a conectarse con el Sol de nuestro sistema planetario, ese Sol que
nos proporciona luz y energia, quien a su vez repite el mismo patrén, pues posee la misma rueda o halo de
colores que aparece en nuestro Cuerpo Causal. De ese Sol, centro de nuestro sistema, parte otro rayo
electrénico que sale a conectarse con el Gran Sol Central, que también presenta la misma rueda de colores,
ya que En el universo todos los patrones se repiten, desde el Macrocosmos hasta el Microcosmos. De ese
Gran Sol Central, donde se supone la existencia de ese Ser incognoscible que llamamos Dios, emana la
energia que sostiene y alimenta todos los sistemas, soles y galaxias que existen en el Cosmos, pues todos
estan conectados en la misma forma, antes descrita, en que esta conectado nuestro planeta y los seres que lo
habitan.

Tu Segundo Cuerpo superior espiritual es el “Yo Soy”, o sea la Divina Presencia en el hombre. Ese Ser
superior con figura humana, que esta sobre nuestras cabezas, es nuestro Cuerpo Electronico, es la Presencia
“Yo Soy”, un Ser individualizado, con quien podemos hablar y quien oye cada llamada u oracion. Es la Chispa
divina individualizada en el hombre, la cual es perfecta, incorruptible, incambiable, por eso sabemos que
aunque en los planos inferiores de una persona se manifiesten el error, pecado, corrupcion, etc., en sus planos
espirituales, o sea, en sus Cuerpos Superiores, todo permanece puro e intocado. Asi cuando vemos a alguien
cometiendo un desafuero, aunque sea un crimen, debemos cerrar nuestros ojos carnales para no ver su parte
material e invocarle Su divina presencia. Su “Yo Soy”, donde él permanece bueno, puro, santo y le pedimos a
esa Presencia que tome el mando en el individuo, que los guie y lo saque de esa errénea situacion que se esta
manifestando en sus planos inferiores.

Del corazén o centro del pecho de esa figura superior sigue el Rayo Blanco convertido en una cinta o
cordén que baja y le entra al ser humano, que esta abajo, por el centro de la cabeza, ese centro que suelen
tonsurarse los sacerdotes —y sus razones de orden sagrado tienen para ello- centro que se llama el Chakra
Coronal, por ahi nos penetra ese Rayo de energia electrénica pura, conocido por los hinduistas como “El
cordon de plata” y que, en la Biblia, en el Eclesiastes, es citado como “El cordon de plata” y que, en la Biblia,
en el Eclesiastes, es citado como “El cordén de oro”; ese Corddn o rayo de energia, baja de el Chakra Coronal
hasta el Chakra Frontal, situado en el entrecejo y alli se abre en una Luz Amarilla que es Inteligencia; sigue
bajando por la garganta y alli en el Chakra Laringeo, se abre en una Luz Azul, que es el Verbo, el Logos, la
Palabra, de alli sigue bajando hacia el corazén, pero si nos tocara el corazén con todo su potencial electrénico,
no podriamos resistirlo, nos ocasionaria la muerte, entonces la Divina Sabiduria opera como un transformador
dulcificando esa energia, rebajandola hasta ponerla a tono con la octava vibratoria humana, alli el cordén se
manifiesta abriéndola en tres luces, tres llamas, esas llamas que suelen verse en las imagenes del Corazén de
Jesus, pero que nosotros los metafisicos sabemos que son tres llamas de luz, una hacia la izquierda en color
azul zafiro, otra en el centro en color amarillo oro y la otra hacia la derecha en color rosa, es lo que
denominamos “La Llama Triple”. En el centro de estas tres Llamas hay una capsulita blanca y adentro
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permanece la Presencia Cristica, o sea Dios en el hombre, y aunque soélo se trata de una particula infinitesimal
de ese Dios, esa particula infima contiene en si todo el poder y los atributos divinos tal como la gota de agua
del océano al ser analizada quimicamente contiene todos los elementos compuestos que se hallan presentes
en la masa total del agua oceanica. Es importante que te des cuenta de esto, el ser humano lleva dentro de si,
la chispa divina que le confiere todos los atributos que Dios posee, por ello el Maestro Jesus de Nazaret dijo:
“VOSOTROS SOIS DIOSES”, porque teniendo este conocimiento y sabiendo hacer contacto con la Divina
Presencia “Yo Soy” dentro de nosotros mismos, entramos en posesion de esta Divina herencia y podemos
hacer uso de ella, aqui, en este plano, ahora mismo. Podemos fabricar nuestro cielo en la tierra y disfrutar de
todo lo bello, todo lo bueno, todo lo santo que es Dios, podemos ser totalmente felices y poderosos, si
aprendemos a contactar con el “Yo Soy” y a usarlo sabia y santamente, si aprendemos a usar las Leyes
positivamente, si reconocemos nuestra vida acorde con ese Cristo que es todo pureza, todo amor, todo
bondad.

Muchas personas que viven dentro del error, sintiendo odio, ambiciones desmedidas, que no ven en el co-
humano a un hermano sino a un rival al que hay que combatir por todos los medios, esas personas han
cerrado la puerta a la manifestacion del Cristo en ellos, el cual permanece como dormido, aunque no
indiferente, esperando la llamada que le abra las puertas del libre albedrio en el hombre —cosa que hasta el
propio Dios respeta- y es cuando el ser reconoce esa Presencia y la invoca, cuando el Cristo ya despierto,
entra en accién.

Por eso la misién que nos hemos impuesto los metafisicos en esta hora dificil que vive la Humanidad, es
la de ir despertando Cristos en cada ser en que lo notemos dormido; la de ir dando Luz, impartiendo esta
ensefianza a lo largo, lo ancho y lo alto de la esfera terrestre, la de ir iluminando al mundo con la Presencia de
Dios que llevamos viva y actuante dentro de nosotros, la de ir repitiendo con toda fe y con todo amor: “Yo soy”,
la Luz del Mundo. El que viene a Mi no anda en tinieblas. “Yo Soy” el Amor de Dios en accion.

Y hasta la préxima, hermano. Que la Luz te envuelva.

Para recordar:
14. Si me preguntais qué es lo que el hombre debe estudiar os contestaré: A si mismo; y cuando hubiéreis
estudiado bien y me preguntéis ;Qué es lo siguiente que debe estudiar? Os contestaré; a si mismo.

15. quien conoce bien su ego inferior, conoce lo ilusorio del mundo, conoce que las cosas son transitorias y
que quien conoce a su Yo Superior conoce a Dios, conoce bien las cosas que nunca cambian.

16. Tres veces bendito es el hombre que hace suyas propias la pureza y el amor; ha sido redimido de los
peligros del yo inferior y él es en él mismo su Yo Superior.

Fragmento del Cap. 8 del Evangelio de Acuario
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LA LLAMA DENTRO DEL CORAZON
Tomado de Selecciones Metafisicas
Cuaderno n°21, pag. 15

Sacadas de su corazén, como uno de los mas grandes regalos de Dios, el ascendido Maestro Saint

Germain, dict6 estas palabras a sus discipulos:
“Dentro del corazén de cada ser humano se encuentra una cavidad central resguardada por un campo de
fuerza de gran luz y proteccion, conocido por nosotros con el nombre de “un intervalo césmico”. Esta cavidad
esta tan aparte de la materia que de ningin modo se podria descubrir en una exploracion fisica o cientifica. Es
decir, una autopsia no la haria visible. Ella ocupa simultdneamente no sélo la tercera y cuarta dimensién sino
que también ocupa otras dimensiones aun no estudiadas por el hombre. Por consiguiente, ese altar sagrado
del corazén sirve como un punto de contacto o unién con “el magno cordén de Luz” que desciende desde el
corazén de la Sagrada Presencia “Yo Soy” para sostener el latir del corazén fisico impartiéndole Vida,
Propdsito e Integracion cosmica.

Yo insto a todos los seres humanos a estudiar este punto de contacto que tienen con la Vida y los insto a
darle su reconocimiento consciente. Ustedes no tienen que comprender mediante el razonamiento sofisticado
0 mediante teoria cientifica alguna, el cdmo, el por qué, ni el dédnde, de esta actividad. Conténtense con saber
que “Dios esta ahi” y que dentro de cada corazén humano existe un punto de contacto con lo “divino”, una
chispa de fuego emanado del propio Corazén del Creador, que ya todos ustedes conocen como “La Llama
triple de la vida”, la cual arde con la triple esencia del Amor, la Sabiduria y el Poder. Cada vez que ustedes
acepten esto y se sientan identificados con esta Presencia dentro de sus corazones, esta Llama se expandira y
amplificara el Poder, la lluminacion y el Amor dentro de ustedes mismos, produciéndose un nuevo sentir de
dimension cosmica en su interior. Esto no sera necesariamente en sus aspectos externos pero si una
manifestacion interna dentro de sus mas preciados pensamientos y sentimientos.

No descuiden entonces sus corazones, considérenlos como “el altar de Dios”. Cuidenlo como el Ser de su
propio Ser, manifestado en ustedes. Saquen de dios el Poder de Dios, amplifiquenlo dentro de sus propios
corazones y entonces envienlo al mundo con el conocimiento y la certeza de que le estan enviando grandes
concentraciones de Luz que eliminaran la oscuridad del planeta, diciendo: “Yo soy” la luz del corazén brillando
en la oscuridad del ser y transmutando todo en Tesoro dorado de la mente de Cristo. “Yo soy”, proyectando mi
amor hacia el mundo para borrar todo error y romper toda barrera que se oponga a la Luz. “Yo Soy” el poder
del Amor Infinito, amplificandose hacia su victoria en los mundos sin fin.

Verdaderamente la Llama Cristica en el corazon humano encarna las mismas cualidades de Amor,
Sabiduria y Poder que se manifiestan en el Corazén del Todopoderoso, el Corazén de la Presencia “Yo Soy” y
en el Corazon del Ser Cristico.

En el templo de su propio cuerpo cada uno de ustedes tiene tres plumas flameantes del Espiritu Santo que
se manifiestan en pulsaciones rosadas, amarillas y azules, de llamas vivas. Asi la trinidad Celestial obtiene su
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expresion en el mundo de la forma material: la Energia del Padre (azul); la lluminacién del Hijo (amarilla), el
Amor del Espiritu Santo (rosada); asi, unidas en un solo haz, ellas resplandecen en el corazéon humano,
correspondiendo también con la Trinidad Humana Cuerpo, Mente y Aima.

La Llama Triple suministra al hombre todas sus necesidades: de poder, que le son necesarias para que su
cuerpo pueda funcionar (la fe y bienestar del intento divino); de sabiduria para nutrir la mente (la iluminacion y
el uso correcto de los conocimientos de la Ley); y de amor para el destino del alma en manifestacion
consciente externa (una justa y misericordiosa compasion es siempre recompensada pro el completar la
creatividad individual).

La Llama de cada corazén es el Foco personal del fuego sagrado. Ella les da la oportunidad a cada uno de
ustedes de convertirse en el Cristo. Es el potencial de su divinidad esperando para manifestarse, para ser una
explosion de Luz dentro de la humanidad que cada uno de ustedes ostenta. Esta fuente flameante esta
aguardando la manifestacion o reconocimiento del alma de cada uno de ustedes para expandirse
amorosamente y cumplir “el propésito del Reino de Dios dentro de ustedes” y por consiguiente completar el
cuadrado del circulo de Su Divinidad, la precipitacion de la Materia de la Conciencia Cristica que se origina en
el espiritu.

En su “Trilogia sobre la llama triple de la vida”, Saint Germain ha descrito detalladamente la manifestacion
de cada uno de los tres aspectos de la Llama Cristica, y él ha usado su propia insignia de la Cruz de Malta
para diagramar el poder descendente de Dios hacia el hombre y su distribucion a través del caliz del corazén.

“El mismo pensamiento de poder por si mismo —nos dice el Maestro Alquimista- trae delicias al corazon del
hombre. El poder del Universo, como es en los cielos, habla al hombre sobre aquellos aspectos
aparentemente lejanos de Dios, que su alma ansia, pero los cuales parecen imposibles de alcanzar. La
Esperanza conjuntamente con el elemento Fe ha permitido al hombre el poder de soltar un poco de esta
potencia en su mundo y controlarlo.

“Ahora el poder ha tomado muchas formas: abusos han marcado su uso, mientras es la virtud quien lo ha
alimentado. Los tiranos lo han explotado, la politica y las religiones lo han moldeado a su conveniencia y asi
tenemos a la estrella del poder brillando ostentosamente en el firmamento de la sociedad.

“Esto no ha de seguir ocurriendo asi. Los que han abusado o estan abusando de esta facultad divina
recibiran su justa paga, mientras quienes sean que los dones de Dios no dan derecho a nadie para erigirse en
amos y mucho menos para explotar la credulidad e ignorancia de las masas también obtendran su premio
espiritual.

“AMADOS DISCIPULOS: USTEDES TIENEN LA ENTRADA Y LA LLAVE DEL PODER; QUIEN LO
ALCANZA HA DE USARLO CON UN PROPOSITO DE EVOLUCION COSMICA UNIVERSAL. NO TIENE
OTRO OBJETO SINO LA PROPIA ASCENSION Y AL DE TODA LA HUMANIDAD. USTEDES NO PUEDEN
EQUIVOCARSE, NO PUEDEN CAER EN EL ERROR PORQUE YA TIENEN EL CONOCIMIENTO.
TRABAJEN POR LA HUMANIDAD Y ESTARAN OPERANDO POR SU PROPIO BIENESTAR Y EL DE SUS
DESCENDIENTES. LES HA HABLADO EL ASCENDIDO MAESTRO SAINT GERMAIN.

Para recordar:
El Cristo es el conjunto
De todos los hijos de Dios
Cuyas almas y corazones,
Se desbordan de amor y de vida.

Todos los hijos reunidos en uno,
Todas estas almas Superiores
Que pertenecen a mundos inteligentes
Que viven en la union divina,
Forman el Cristo.
Tomado del Libro: Vida de Mikhaél Aivanhovm,
este a su vez del libro de Peter Deunov — El Maestro Habla

LA CRUZ DE MALTA COMO SIMBOLO Y GUIA
Rafael y Nancy Zamora

La Cruz ha tenido un significado religioso a través de los tiempos en pueblos tan diferentes como fenicios y
persas. Ha sido un simbolo religioso empleado desde la mas remota antigledad e inclusive antes de ser
adoptada por el cristianismo era sefial de reconocimiento por los iniciados.

Ha sido usada también como instrumento de suplicio posiblemente desde el tiempo de los fenicios. Como
emblema del sacrificio de Jesus el Cristo, es el simbolo del Cristianismo, y la liturgia catélica traza el signo de
la Cruz con la mano en la frente, pecho y hombros izquierdo y derecho.

Simboliza la idea del hombre regenerado, del mortal que crucificado como hombre de carne, renace como
inmortal (Diccionario Zaniah).

La Cruz es un Simbolo Divino dado al hombre para guiarlo en este plano humano en su evolucién
espiritual.

52



Asi se le recuerda que debe estar consciente de no haber sido abandonado, sino que Dios Creado se
encuentra pendiente y presente en él.

La Cruz Simbolo religioso de diversas formas esta compuesta por dos ejes; un eje vertical que simboliza el
Poder del Padre Nuestro que esta en los Cielos, descendiendo y sacrificandose atravesando los estados de
conciencias humanas que estan en oscuridad para darles Vida y Luz, y un eje horizontal que simboliza estos
estados de conciencia humana.

Como el distintivo de estas ensefianzas es la Cruz de Malta, es sobre el significado de esta cruz que
extenderemos la explicacion. En el articulo anterior “Las Llamas del Corazoén”, el Maestro Sain Germain nos
dice: “LES HE DEJADO LA CRUZ DE MALTA”.
¢ Qué significa esto?

La Cruz de Malta consta de cuatro brazos iguales que simbolizan el balance perfecto de un trabajo
concluido y al mismo tiempo es en si misma la Guia que nos indica como debemos trabajar.

Esta Cruz al ser colocada verticalmente siempre orientada al Cielo, a lo Superior tenemos:

1) Un brazo Superior.
2) Dos brazos laterales, izquierdo y derecho.
3) Un brazo inferior.

El brazo superior orientado al cielo, simboliza la energia, el Santo Poder puro que nos baja del padre,
limpio, tal como El nos los entrega. Es su Gran Sacrificio de Amor, hacia nosotros sus hijos. Esa energia o
Poder, claro, limpio, puro al entrar en nosotros que estamos en evolucion, queda en espera de nuestra
calificacién para actuar.

Este poder no calificado esta representado en la Cruz, por el brazo izquierdo y el color azul. El color azul
representa el Poder de Dios y en el hombre que esta en vias de realizacién representa el poder de Dios que no
ha sido calificado. El centro de la Cruz de Malta es el centro de la Calificacion y ésta energia que nos obsequia
nuestro Santo Padre que esta en los Cielos, debe ser calificada con todos los atributos de Amor, inteligencia,
bienestar y todo lo santamente bondadoso que se pueda imaginar, y asi pasar esta energia al lado derecho
que es el Amor y es representada en la Cruz por el brazo derecho y el color rosa.

De esta forma, esta energia calificada positivamente y convertida en Poder Amoroso, construye, da vida,
ilumina a su paso todo lo que contacte y ayuda a la realizacion del Santo Plan Divino.

El brazo inferior de la Cruz simboliza el equilibrio que debe de haber entre los dos polos, el izquierdo que
es energia no calificada y el derecho o energia calificada. Este equilibrio es la Sabiduria y esta representada
por el color dorado o amarillo, como gusten llamarlo.

La Sabiduria es muy necesaria para calificar el Poder a usar en perfecto balance, pues si se califica con
exceso de amor puede contribuir, sin querer, negativamente, a una realizacion y si se califica con poco amor,
carece entonces de la suficiente fuerza para actuar.

Carola de Goya en sus lecciones sobre los Aspectos de Dios, aclara muy bien este punto cuando habla
sobre el Aspecto Amor de Dios.

De esta manera nos ha dejado el Maestro Saint Germain una guia que nos ayude en nuestra actuacion
diaria, de ninguna manera nos separan de la realidad que estamos viviendo.

Es muy importante entender que esta ensefanza no esta en contra del actual modo de vida que llamamos
modernismo; al contrario, nos explica cdmo debemos usar nuestra energia para realizar lo que necesitamos
realizar, siempre en Santo Orden Divino.

Ahora bien, las ensefanzas dadas por los Maestros desde tiempos antiguos han estado siempre acorde al
tiempo en que fueron impartidas.

Esta ensefianza explicada a través de la comprensién de la Cruz de Malta, fue verdad, cuando el hombre
utilizaba el caballo, o utilizé carretas, inventé el carro, o el avion y sera verdad el dia en que podamos hacer
realidad la visita a otros planetas.

Esta es una Verdad-Verdad que no cambia.

Contra lo que han estado y estaran siempre los Santos Maestros es contra los excesos; contra la atencién
mal utilizada (ALLI DONDE ESTA TU ATENCION ALLI ESTAS TU) porque esta actitud lejos de contribuir a la
evolucion positiva, a la realizacion del Ser, retarda la misma.

Por eso nuestra atencion debe estar en nuestra Divina Presencia “Yo Soy”, reconociéndola en todas partes,
dejandonos dirigir por su iluminacion.

Que la Luz los envuelva.

Autores consultados para este trabajo:
Zaniah y Mark, y Elizabeth Propet

Para recordar:
Permito que el Cristo se exprese libremente a través de mi, al pensar Santamente; hablar sabiamente y actuar
Amorosamente.
Cuanto mas creo en el amor, Sabiduria y poder de Dios, mayor es su manifestacion en mi vida y asuntos.

La Palabra Diaria
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ALGO SOBRE LA PALABRA “CRISTO”
Tomado de las Selecciones Metafisicas
Cuaderno n°10, pag. 28

Hay un Cristo Césmico y hay el Cristo individual, o sea el Ser Divino, Glorioso, dentro de nuestros
corazones, hecho de Luz Universal y creado por Dios Padre y Madre. Este (El Cristo Individual) se desarrolla
tal como la semilla a través de 14.000 afios de evolucion (en nuestra conciencia).

Este Ser Cristico es un Ser inteligente, viviente en cada uno de nosotros, y que esta interesado en ti mas
de lo que estas tu mismo.

Durante millones de afios te ha estado dando el aliento y te ha sostenido con la esperanza de lograr una

oportunidad de exteriorizar el proyecto Divino que hay para ti en el Plano de la Creacién. Acepta esto ahora y
deja que este Dios, a través de ti, cumpla Su propio patrén de Perfeccion, Su Maestria y Dignidad, Su
Equilibrio y Libertad. Hagamos untos la siguiente afirmacioén:
“YO ACEPTO AHORA LA VERDAD DE QUE POSEO UN SER DIVINO, GLORIOSO, QUE ESE ESTE
MOMENTO ESTA DESARROLLANDO Y TRAYENDO A Ml VISTA'Y A MIS SENTIDOS LA REALIZACION DE
MI PROPIA DIVINIDAD. AFIRMO QUE POSEO EN EL CENTRO DE MI CABEZA UN GANGLIO (O CHAKRA)
LLAMADO FE, QUE GENERA'Y PRODUCE TODA LA FE QUE ME ES NECESARIA, DE MANERA QUE NO
PUEDA JAMAS VOLVER A DECIR QUE MI FE ES INSUFICIENTE. SI TENGO A DIOS EN Mi, SI TODO MI
SER ES HECHO DE ESENCIA DE DIOS MISMO, DEL CUERPO DE DIOS MISMO, Ml PADRE-MADRE,
TENGO EN MI SER TODAS LAS CUALIDADES Y TODOS LOS ATRIBUTOS DE DIOS MISMO. GRACIAS
PADRE QUE ESTO ES LA VERDAD".

No hay sino un solo poder en el Universo. Acepta ahora que la Presencia de Dios en tu Corazén, que esta
mas cerca que tus pies y que tus manos, mas cerca que el aliento que entra por tu propia nariz, porque es tu
propia vida que te hace latir el corazon, esa presencia de Dios que se llama “Yo Soy”, es una e indivisible con
el latido de tu corazén; cuando medites evoca Tu exquisita Presencia, para que guie tu meditacion.

Cada dos mil anos el Maestro del Mundo, manda al Mundo de la Forma un “Cristo”, o sea un ser
perfeccionado que desea encarnar y traer a la masa de humanos de esa era, la religion que conviene a ese
aspecto de la evolucién. Esa religion en el curso de dos mil afios se convierte en estimulo espiritual de las
masas encarnadas en ese momento.

A medida que se iban sucediendo las eras de evolucion, el Maestro del Mundo ha mandado nuevos
“Cristos”, unos tras otros. Es lamentable que el mismo Cristo no pudiera continuar a través de todos los
cambios ya que todas las religiones se han visto enfrentadas por resistencias, antagonismos y rebeliones que
han sido provocadas siempre por la ola religiosa precedente, cuando seria maravilloso que ola tras ola
afadiera impetu y fuerza a la préxima, haciéndose un gran crescendo en toda la Humanidad que le permitiera
encontrarse cara a cara con su propia divinidad.

jHoy estamos al cierre de los ciclos del tiempo! Frente a la apertura de otro ciclo de dos mil afios, cuando
la entrada del Rayo Ceremonial que asi se le llama al séptimo Rayo, comienza a hacerse sentir por las vidas.
Este rayo sera la religion de las masas, gradualmente.

Para recordar:
Expreso el Cristo a través de mi
al permitir que la alegria
se manifieste en todas mis acciones,
Soy feliz porque me doy cuenta
que el Cristo que tanto busco,
me busca a mi.

“YO SOoY”
Tomado de las Selecciones Metafisicas
Cuaderno n°20, pag. 16

Todo ser humano tiene al “Yo Soy” en su ser. Lo tiene el bueno, el no bueno, el rico, el blanco, el pardo, el
inteligente, el ignorante, en fin, no hay un ser que no lo tenga; la diferencia que existe, es, que unos lo saben y
otros no. Es como dos potecitos donde hemos plantado sendas semillitas, a una la regamos, la cuidamos. Esa
crece; en cambio a la otra no le prestamos atencién alguna; ésta tiene su semillita, pero no puede crecer, no
puede desarrollarse, porque no la cultivamos. Eso es exactamente lo que sucede con nuestro “Yo Soy”.

En las entrafias de la mujer se forma el hijo, y al instante de esta formacion, las entidades elegidas para
este menester colocan n atomo en la chacra cardiaca del feto o el futuro hombre, que permanece por todo el
ciclo que tenga que vivir ese ser en esta encarnaciéon. Ahora se sabe que la entidad elegida para colocar este
atomo en el corazoén del feto es nada menos que la Virgen Maria, la que fue Madre de Jesus. Si ese ser tiene
la fortuna vy la preparacion, de que su “Yo Soy” sea despertado, el milagro se hace como nos ha sucedido a
todos nosotros. Y digo “la preparacion”, pues si no estamos preparados de vidas anteriores, tristemente no nos
diran nada las palabras alusivas al don de reconocer el maravilloso “Yo Soy”. Nos podemos, nos debemos
sentir felices, de que al tocarnos ese tema, hayamos respondido al instante, pues es doloroso para las que ya
conocemos “La Verdad”, que cuando le hablamos a una persona de lo espiritual nos evada la conversacion.
Esto nos obliga a ayudar a despertarle el Cristo en ellas, pues el dia que el mundo en pleno conozca al “Yo
Soy”, ese dia sera el “Vénganos tu reino” que pide Jesus en el Padre Nuestro.
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Para conectarnos con Dios (“Yo Soy”), sélo tenemos que colocarnos debajo de su Poderosa Presencia;
siempre estamos cada uno de los seres humanos en posicion directa debajo de ella, s6lo tenemos que
visualizar mentalmente e invocarla, con las preciosas palabras:

AMADISIMA PRESENCIA DE DIOS “YO SOY” EN Mi, AMADISIMA PRESENCIA CRISTICA EN Mi; YO TE
AMO, YO TE BENDIGO, YO TE ADORO, YO TE LLAMO Y TE DESPIERTO jGUIAME! {NO ME DEJES
DESVIAR DE LA VERDAD!

iPADRE! {HAZME ENCONTRARTE EN MI YO INTERNO!

Con estas frases automaticamente nos ponemos en contacto con nuestro “Yo Soy” (Dios), ya que en ese
momento el “Yo Soy” superior se inflama y baja una luz blanca-azulosa que nos entra por la chacra coronal,
pasa por la garganta y nos llega al plexo cardiaco; asi se ha hecho el milagro. Pero esto no se consigue tan
facilmente como estan escritas estas lineas. Para que se haga el milagro tenemos que practicar, invocar,
perseverar, porque en la constancia esta el éxito de ponernos en contacto, de tener conciencia de que en
nuestro Yo interior esta el “Yo Soy” y por sobre todas las cosas tenemos que estar en un estado de pureza
interior, libres de todo pensamiento o sentimiento que no esté de acuerdo con la Ley del Amor Divino, basada
en este lema:

“AMAOS LOS UNOS ALOS OTROS COMO YO OS AMO”.

Para recordar:
Mira dentro de ti, dentro de ti esta la Fuente del Bien que saldra al exterior en cuanto caves.
Antiguo Proverbio.

Lo que importa no es la cantidad de conocimientos que tenéis en vuestra cabeza, sino la cantidad de
Sentimientos que existen en vuestro corazon.

C. Sinarajadasa

LOS CUATRO JINETES DEL APOCALIPSIS

Ademas de una Supra-mente, tenemos una Mente carnal inferior que se divide en Mente consciente4 y
Mente inconsciente o Instintiva, pues funciona bajo la presion de los instintos animales que aun quedan en el
hombre. Al efecto, vamos a referirnos a una charla de nuestro Maestro, ya descarnado, el eminente Dr. Emmet
Fox, que lleva el titulo con el cual encabezamos esta leccion.

Como ya les he ensefado en otras oportunidades, la Biblia tiene cuatro formas de ser interpretada: una
literal, otra parabdlica, otra simbdlica y otra jeroglifica. La interpretacion que el Maestro da a los Cuatro jinetes
del Apocalipsis es una interpretacion simbdlica. Dice el Maestro:

“El Apocalipsis nos habla de Cuatro caballos: uno blanco, el segundo bermejo o rojo, el tercero negro, y el
cuarto amarillo. Los Cuatro Jinetes simbolizan las cuatro partes o elementos de nuestra naturaleza humana, a
saber: El Cuerpo Fisico, que es aquel que captamos por la vista y estudiamos bajo un microscopio, compuesto
por atomos, células, tejidos, érganos, sistemas, etc. Un Cuerpo Emocional, que aunque no lo vemos si se deja
sentir, a través del cual se manifiestan nuestras emociones o sentimientos, y tenemos conciencia de ellos. Un
Cuerpo Mental o Intelecto, al que tampoco podemos ver, pero lo sentimos y contiene cada particula de
conocimiento importante o no importante que poseemos. Finalmente, tenemos nuestras Naturaleza Espiritual
o Nuestro verdadero y eterno ser, el verdadero yo, el Cristo interno, la divina chispa o como queramos
llamarlo.

Comenzaremos por el CABALLO PALIDO O AMARILLO, color que simboliza el miedo, o mejor dicho el
terror. Este caballo representa el cuerpo fisico. La Biblia dice que Quien lo monta es la muerte y el infierno lo
sigue. Esto quiere decir que vives soélo para el Cuerpo Fisico, o sea para la Carne, vas montado en el caballo
amarillo, por lo tanto viviras en un infierno seguido de muerte. Las personas que guiandose por su Mente
Instintiva —y aqui es donde hay que estar alerta- sélo viven para complacer y dar gusto a su carne, a su cuerpo
fisico, son verdaderamente dignas de lastima. El cuerpo Fisico se convierte en el mas cruel dictador, si se le
permite gobernar. Aquellos que sélo viven para comer, para beber, para la lujuria, es decir para actuar en los
mas bajos planos de la existencia, drogandose o practicando vicios, en este plano sélo encontraran
enfermedades, obesidad, deformaciones o mal conformaciones par asi y para sus descendientes. Una persona
que soblo vive para complacer su parte animal, que se guia por sus bajos instintos, envejecera
prematuramente, no quemara sus grasas y sus toxinas normalmente, no se renovara sus células cada siete
afios hasta llegar a los 49, o sea hasta llegar a los siete ciclos de 7 afios, su vejez sera decrepitud, dolor y
llegard a la muerte en medio de indecibles sufrimientos. Ha montado el Caballo amarillo y el infierno le ha
seguido... Este caballo no sélo simboliza el Cuerpo Fisico, sino también incluye otras cosas fisicas, lo que la
Biblia llama mundo, dinero, posicion, honores materiales. Si se antepone el dinero a los valores espirituales se
estd montando este caballo, aunque no sea glotén, vicioso o sensualista; si su Dios es el dinero,
probablemente lo obtendra, pero se arrepentira porque en alguna forma el Infierno lo seguira. Hay cosas que
el dinero no puede comprar: la salud, la amistad, el amor, la felicidad, ni el contacto con Dios.

A otros no les preocupa el dinero ni los placeres de la carne, pero hacen su Dios a los honores mundanos y
la gloria, la fama, la genealogia, la vanidad les guia. Siempre desean ser admirados, ser la cabeza de algo,
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estar en los primeros puestos. No piensan en el bien que ellos pueden hacerle al mundo, s6lo desean el honor
que puedan recibir de él. Ellos también vano montados en el Caballo amarillo. Si se escudrifia la vida de los
que estan en el Poder o en la Cima de la gloria se descubre que viven en un verdadero Infierno. Prueba de
ello, es la cantidad de suicidios que ocurren en este plano de vida.

Si una persona acepta un alto cargo con la intenciéon de ser util a la sociedad y de servir a Dios, no esta
montando el Caballo amarillo y como no lleva ambiciones personales no sufrira decepciones. Si no se es justo
con él, si no se le comprende, aun si se le abusa, no sufrira porque si piensa que esta haciendo el trabajo de
Dios ese sera su éxito.

Si nos dejamos dominar por la carne, que es mala consejera y es la que estimula a ese cuerpo o mente
instintiva, por el cual no debemos dejarnos guiar, de echo seremos jinetes del Caballo palido, que nos va a
conducir al Infierno seguido de la Muerte. Es, pues, nuestro deber mantenernos vigilantes para no montar ese
caballo.

Pasemos al CABALLO ROJO o BERMEJO. Dice la Biblia: “y corrié otro Caballo bermejo y se le dio poder
de desterrar la paz de la Tierra, que se matasen unos a otros y se le dio una gran espada”.

¢, Qué representa el caballo rojo? Representa el Cuerpo o Campo emocional. La mente humana consta de
dos partes: Intelecto y Sentimiento. Todo pensamiento lleva dos partes: una conteniendo sabiduria y otra
sentimiento. La sabiduria pertenece al Cuerpo intelectual y el Sentimiento al Cuerpo emocional. En algunos
pensamientos, el porcentaje de sabiduria es mayor que el del sentimiento; en otros es al revés. Para poner un
ejemplo, cuando estamos ocupados en matematicas hay un porcentaje intelectual casi total, ya que alli el
sentimiento aparece casi ausente; nadie se emociona al comprobar que dos lados de un triangulo juntos son
mayores que el tercero; pero si hay algo de emocion al comprobar que tenemos el conocimiento y sabemos
aplicarlo con exactitud. Si, por el contrario, nos ocupamos de una discusién politica, filoséfica o simplemente
de un evento deportivo, el porcentaje emocional que gastamos es muy superior al intelectual. Es muy
peligroso permitir que las emociones nos gobiernen, siempre se ha dicho que “EL SENTIMIENTO ES MUY
MAL CONSEJERO”. Esto es montar el Caballo rojo y cabalgar sobre él nos destruye, bien dice la Biblia que
“se le dio el poder de quitar la paz de la Tierra”. Quien cabalga este caballo no tendra paz ni se la dara a
quienes le rodean.

Una naturaleza emocional fuerte es un don espléndido si la mantenemos bien controlada; pero si ella nos
gobierna a nosotros, seremos destruidos.

¢,Coémo sabemos si montamos el Caballo Rojo? Bueno, si es que peleamos por cualquier cosa, si nos
indignamos por nimiedades, si nos irritamos con las noticias de la prensa, si nos dejamos emocionar por cosas
que no nos incumben, si lloramos con todo el que llora en vez de tratar de consolarlo llevandolo a un plano de
emocion positiva, en lugar de afligirnos junto a él, si estamos sonando con todo lo que nos toca el sentimiento
jineteando el Caballo rojo. Hay que vigilar esto.

Pasemos al CABALLO NEGRO. Dice la Biblia: “He aqui un Caballo Negro y el que lo montaba tenia una
balanza en la mano y oi una voz que decia: dos libras de trigo por un denario y seis libras de cebada por un
denario; pero no dafes ni el aceite ni el vino”. Nuestra civilizacion occidental ha montado definitivamente el
Caballo Negro, desde mas o menos la Edad Media. EI Renacimiento redescubrié el Intelecto y esto fue
maravillosos, pero el desarrollo intelectual crecié con detrimento del desarrollo espiritual y asi la mente del
hombre trabajé con miras de lucro y muy poco con miras de amor, asi ha sido que hemos construido una
civilizacién que encarece la vida y todo lo que dé confort y felicidad al hombre, mientras gasta sumas enormes
para idear artefactos destructivos que nos llevan a la ruina y a la infelicidad. Todo esto ha sido y el Montar el
Caballo Negro. Es decir, usar la mente sin amor. Actualmente, el mundo estda montando de una manera
rabiosa y definitiva el Caballo Negro que nos lleva a la destrucciéon y la rutina. La carestia de articulos de
primera necesidad, una enconada lucha fria en donde la ambicién priva por sobre todo otro concepto, es el
vergonzoso espectaculo que estan dando las naciones en pleno siglo XX.

Llegamos por fin al CABALLO BLANCO, él trae la solucion a todos nuestros problemas. Dice la Biblia:
“Miré y he aqui un Caballo Blanco y el que estaba sentado encima de él tenia un arco en la mano y le fue dada
una corona y salié victorioso”. El Caballo Blanco es la realizacién de la Presencia de Dios.

Cuando colocamos a Dios primero en nuestras vidas, cuando no lo limitamos, cuando y ano se dice mas
que Dios no puede hacer algo, cuando se cree en El de todo corazon, se estd montando este caballo y sélo es
cuestion de tiempo hasta que estés libre, cuando el dia amanezca y las sombras se disipen. El Caballo Blanco
nos llevara a la salud, libre expresion, conocimiento de Dios y finalmente a su realizacién. En el Caballo
Blanco montamos para conquistar.

Se nos dicen dos cosas importantes sobre este caballo. La Biblia dice que el jinete tiene un arco. El arco y
la flecha son simbolos antiguos de palabra hablada. Esta palabra trae cosas al presente. Cuando hablamos
acerca de la Verdad se disparan las flechas, ellas van a donde las disparamos y no pueden retroceder ni
devolverse. Nétese que la Verdad no tiene que ser audible. La oracion silente es usualmente mas poderosa
que la dicha en voz alta, pero si encontramos dificil concentrarnos para orar mentalmente, podemos hacerlo
en forma oral. El jinete de este caballo habla la Verdad. Este jinete usa una corona, simbolo de la victoria; el
que gana la lucha, toma la corona.

56



Si queremos paz interior, salud, prosperidad y libertad sobre todo, si se quiere comprender a Dios hay una
sola manera: montar el Caballo Blanco. Si sélo nos interesamos en cosas materiales, si dejamos que las
emociones nos gobiernen, si tratamos de entender cosas espirituales con estudios intelectuales buscando a
Dios por medio de la mente carnal, sin amor, usando nuestros conocimientos y poderes con miras de lucro o
de dafo al projimo, estamos montando los ofros caballos, que nos llevan al sufrimiento y a nuestra
destruccion.

Busquemos, pues, al Cristo montando asi el Caballo Blanco, vivamos con el Dios Amor y para El, seamos
Uno con El y seremos invencibles. Recuerden: “EL ENCUENTRO CON DIOS HA DE SER EL FIN DE
TODOS LOS PESARES”.

Para recordar:
Realizo mi libertad al escoger, permitir la expresion del Cristo a través de mi.

EL AMOR A DIOS

Tomado de las Selecciones Metafisicas
Cuaderno n°16, pag. 11
Hay dos tendencias precisas del amor en el corazén humano. La primera es la de amar, la segunda es la
de ser amado. Por una parte, desde su infancia, usted ha estado buscando a alguien a quien poder dar todo su
amor, de quien poder hacer el amado de su corazén. Usted ha intentado esto con sus padres, hermanos,
hermanas, esposo o esposa, hijos, hijas, amigos, y hasta con sus animales preferidos. Sin embargo, no ha
encontrado usted a ninguno a quien dar todo su afecto. Todos se alejan de su cerco amoroso de un modo u
otro. Nadie parece comprenderlo. Por otra parte, usted ha estado buscando a alguien que lo ame a usted con
amor puro, que haga de usted el Unico ocupante de su corazén, pero en esta busqueda también usted ha
quedado tristemente desengafiado. Usted no encuentra a nadie que lo ame como usted quiere ser amado. Aln
sus amigos y parientes mas intimos no alcanzan a cumplir sus esperanzas. Hay siempre una distancia entre

dos corazones que se encuentran, por cerca que estén. Raro es el bienamado, y raro en verdad es el amante.
Después de largas luchas, el hombre se convence por fin de que Dios sdélo es el objeto supremo de su
amor, y Dios so6lo es su supremo amante, y que las dos tendencias predominantes de su corazdén pueden
encontrar satisfaccién sélo en El, que es el Amor, el Amante, y el Bienamado en Uno solo. Cuando tal
sentimiento aumenta en el corazén del devoto, él exclama: “jEn este mundo, oh Sefior! Al buscar las riquezas,
he encontrado que Tu eres el Mayor Tesoro. En este mundo, joh Sefor! Al buscar a alguien a quien amar, he
encontrado que Tu eres el Mas digno de Ser Amado. A tus Pies Benditos estd la culminacion de todo
conocimiento; a Tus Pies Benditos esta la satisfaccion de todos los deseos; a Tus Pies Benditos esta la

consumacion de todo Amor. Por lo tanto joh, Sefior! Yo me entrego a Ti”.

Para recordar:
Ten un contacto con las gentes mas nobles que encontrar puedas. Lee los mejores libros. Vive con los de
espiritu mas fuerte, pero aprende a vivir sélo y alli en esa hermosa soledad encontraras a tu Gran Compafiero
“Dios”.
Andnimo

EL QUE NO ENCUENTRA TIEMPO QUE DEDICARLE A DIOS TENDRA QUE DEDICAR MUCHO TIEMPO A
RESOLVER PROBLEMAS Y CALAMIDADES

El que no encuentra tiempo que dedicarle a Dios, no existe. Por muy poco tiempo de que dispongamos,
siempre y aun involuntariamente, como ha ocurrido en el caso de ciertas personas que presumen de ateos
siempre habra un momento durante el dia en que digamos: jDios mio!; en alguin momento durante el dia
nombramos a Dios y ese momento, por minimo que sea, pertenece completamente a El en nuestro Ego
Superior, aunque no en nuestra mente consciente. Pero esto no basta y la afirmacién que sirve de tema a este
trabajo es completamente exacta: El que no tiene tiempo que dedicarle a Dios, tendra en cambio que dedicar
mucho tiempo a desenredar problemas y a resolver situaciones que de otro modo no se presentarian, o que de
presentarse, sabiendo dénde y como tienen remedio, dejarian de ser problemas para convertirse solamente en
situaciones que pueden ser corregidas o resultas. ;Como es esto? Acudiendo a la oracién consciente.
Dedicandole a Dios aunque sea una pequefia porcién de nuestro tiempo para conversar con El, hacer oracion
en una palabra, pues la oracion es simplemente la platica con Dios.

¢Y esto bastard para resolver nuestros problemas o evitarlos, se preguntaran los que han estudiado
Metafisica? Completamente. Si sabemos que Dios es Todo, que en El se encuentra el Todo poder, toda
inteligencia, toda sustancia, que por sobre todas las cosas El es todo amor, si sabemos que somos sus hijos,
coherederos de todos sus bienes, con perfecto derecho a disfrutar de ellos junto con El y por El, si sabemos
que estamos hechos de su propia sustancia, que estamos enchufados con El por medio de nuestro corazén en
donde mora ni mas ni menos que el mismo Dios bajo la Presencia Cristica, escondida bajo nuestra Llama
Triple, si sabemos que El sélo esta esperando ser llamado para respondernos pues ya sabemos que la llamada
obliga la respuesta, si sabemos que El es un eterno manantial de bienes y que sélo tenemos que adoptar la
posicion requerida para que estos bienes se derramen abundantemente sobre nosotros, si aprendemos a orar
con todo el corazén y con la mente blanca de todo sentimiento de egoismo, de rencor, de envidia o de
cualesquiera de esas mentiras que tratan de opacar la Verdad, si nos ponemos ante nuestro Creador
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simplemente vacios de toda idea preconcebida contra otros o contra nosotros mismos, si lo llamamos como
Padre, desde nuestra torre de silencio que es el sitio a donde El acude para conversar con nosotros, la
respuesta no se hace esperar. ;Y cual es esta torre de silencio? Simplemente nuestro Ego Superior, adonde
s6lo podemos subir aquietandonos previamente, dejando ir, dejando ir toda preocupacion, toda inquietud, toda
impaciencia, diciendo solamente estas palabras: “AQUIETATE Y SABE QUE YO SOY DIOS” Aquiétate,
aquiétate, deja ir... deja ir... relaja tus nervios... limpia tu cerebro... no pienses... no pienses... no pienses...
llénate de Amor... de Amor... de Amor... ahi viene El... ahi esta El... ahi te espera El... Alma que buscas el
perfecto Amor... la perfecta Paz, la perfecta comprensién... el todo alivio... entra... entra... entra... ahi te
espera tu felicidad... Calla... calla... calla... y empezaras a sentir dentro de ti misma, la llama Rosa del Amor y
la Adoracién que comienza a alumbrar tu santuario interior... calla... calla... no digas nada... El conoce todos
tus problemas... espera... espera... la respuesta esta al llegar... va a llegar... la oyes... la escuchas... muchas
veces en dulcisimas palabras que llegan a tu interior no sabes coémo, pero las escuchas. Otras veces es un
calido sentimiento de seguridad que te indica que fuiste oido y todo esta resuelto. Esto te quitara algo de tu
tiempo, es verdad, pero ¢ hay algo mejor en que pueda ser empleado? Muy bien, las necesidades de la vida te
obligan a dejar este momento de recogimiento que es la oracion perfecta, te ves obligada a atender un
quehacer urgente. Dejaras de orar por salir de tu templo de silencio y entrar en la vida cotidiana? No, si sabes
hacerlo. El trabajo también puede ser oracion, el asunto es mantenernos constantemente en la Presencia de
Dios. Puedes decir: Bien Dios mio, mis deberes me llaman, voy a ocupar mi exacto lugar dentro del Cosmos,
aquel que por mas nadie que yo, puede ser ocupado, pero voy contento, voy feliz, porque voy a colaborar
contigo. Este trabajo es parte necesaria en esta inmensa maquinaria y yo como pieza indispensable voy a
hacer lo mio. Te lo dedico, Sefior. Y es una forma de oracién altisima que plugira a Aquel que te escucha. Vas
a sentarte a la mesa, no necesitas tiempo extra para aunque sea mentalmente dar gracias a aquel que te dio
tu parte de alimentos en el reparto mundial, sin olvidarte de los pequefios seres que existen bajo tierra, en el
aire, en el agua y en el fuego, ni a los humanos que laboraron, que contribuyeron todos a formar y a traer
hasta tu mesa aquello que estas gustando.

Puedes pasar todo el dia en oracion si te lo propones, simplemente necesitas mantenerte enchufado con la
Divina Presencia, alli estaras seguro, alli estaras cubierto en todas tus necesidades, alli te llegara el momento
de desencarnar sin sufrimiento, viviendo en la Perfecta Alegria como vivio el Santo de Asis, con la conciencia
de que estas colaborando con el mas Bello, con el mas Perfecto, con el mas Inteligente, Rico y Generoso de
los Padres. Vive para El y El estara protegiéndote siempre; la mentira que es el llamado mal, no existira para
ti, si vives bajo la conciencia de que solo existe Dios, de que El es el Todo, que El es solo Bien y fuera de El
nada existe.

Para recordar:
Oracion por la Paz:
En nombre de la Amada y Todopoderosa Presencia Yo Soy decretamos una paz permanente que una a todas
las naciones de la Tierra en una liga de justicia y rectitud, en que la vida, la libertad, la fraternidad humana y el
Amor a Dios, estén por encima de todas las cosas.

INSTRUCCIONES PARA ORAR
Tomado de Selecciones Metafisicas
Cuaderno n°47, pag. 18

La oracién es comunién con Dios. Puedes aprender a comunicarte con El. Puedes aprender a orar con
efectividad.

Dios no es un ser que vive en un lugar lejano a quien debemos suplicar favores. Dios es una presencia en
nosotros. Jesus dijo: “Dios es Espiritu” y Pablo dijo: “En El vivimos, nos movemos y tenemos nuestro ser”.

Dios es real para nosotros. Le amamos y El nos ama. “Mas cerca esta El que el aliento, y mas cerca que
manos y pies”. Tan cerca esta El que Jesus le llamaba “el padre que mora en mi”.

Podemos encontrar a Dios en nuestro propio corazén. En realidad, nunca le hallaremos, hasta que no lo
encontremos alli, porque aunque podemos concebir a Dios como el principio trascendente del ser o el principio
creador de la vida, mientras no lo concibamos como una presencia morando en nuestros corazones; no
podremos conocerle; ni sentir Su Amor y su cuidado.

“Orar no es conquistar el favor de Dios, sino adherirse a Su buena voluntad. No le rogamos al sol que nos
dé su luz. Si no vemos la luz, no es culpa del sol; s que hemos cerrado los ojos. Dios da mas
espontaneamente que el sol, porque Dios es Amor; Dios es el principio mismo de la dacién, la dacién misma.
La oracion es el paso que damos desde la sombra de nuestra limitacion, hasta la luz de Su infinita
misericordia.

Es nuestro derecho el ser saludables y présperos. Jesus vino para que “tengais vida y la tengais
abundantemente”. Creemos que El queria decir exactamente lo que dijo, cuando dijo a Sus seguidores:
“Cualquier cosa que pidiérais en oracion, creyendo, la recibiréis” y “Aquel que cree en mi, las obras que yo
hago hara y aun mayores que éstas hara”.

Creemos que cada uno de nosotros, en su verdadero ser, es un hijo de Dios, perfecto en todos los
aspectos, capaz de hacer todas las cosas. Tenemos dentro de nosotros el Espiritu que Jesus tenia, y podemos
también, expresar ese Espiritu. Ese es el propdsito de nuestras oraciones: expresar el Espiritu de Cristo, el
Poder de Cristo, la perfeccion de Cristo, en otras palabras, “ponerse a Cristo”.
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Hemos visto cdmo personas se curaban a través e la oracion, después que todos los otros métodos habian
fallado. Hemos visto a personas levantarse de la pobreza y depresion, enriquecerse en mente y asuntos, a
través de la oracion. Hemos visto a personas guiadas en tiempos de crisis, y protegidas en medio del peligro,
a través de la oraciéon. Sabemos que en la oracién hay fe, valor, amor y comprension, el poder enfrentar toda
situacién y resolver todo problema. La oracion, puede ayudarte y de hecho te ayudara.

La verdadera oracion, es algo mas que palabras. Es una actitud de mente y corazén de receptividad y
agrandamiento. Es la silenciosa sabiduria interior del alma. La verdadera oracién es estar consciente en todo
momento, de la presencia de Dios, no importa lo que se esté haciendo en el exterior. Cuando estas consciente
de la presencia de Dios, es tuyo el poder de Cristo para reclamar y decretar.

¢ Cuales son los pasos externos que deben tomarse para avivar ese conocimiento interior?

Si es posible, escoge un lugar donde puedas estar solo mientras oras. Esto te ayudara a apartar de tu
mente personas y cosas y a relajarte.

El decir a cada parte del cuerpo “RELAJATE Y DEJA IR”, ayuda a liberar la tensién del cuerpo. Puedes
liberarte de la tension del cuerpo. Puedes liberarte de la tensién mental diciendo: “Aquiétate y sabe que YO
SQY Dios”. Deja ir todo pensamiento de prisa, ansiedad o pena. De esta manera le das a Dios la oportunidad
de trabajar en ti y a través de ti, ya que entras en Su presencia libre de cargas.

El siguiente paso es concentrar todos tus pensamientos en Dios, conversar con El. Alguna oracién tal
como el “Padre Nuestro” o el “Salmo 23", puede ayudarte. No pienses en ella como una suplica sino,
simplemente, como paso hacia Dios. Puede que consideres este paso innecesario, pero la experiencia nos
dice que es mas facil, para la mayoria de las mentes, alcanzar la menta de la unidad con Dios a través de
pasos cortos, no de una vez.

Cuando sientas que has entrado en comunién con Dios, ya estéas listo para el siguiente paso: la afirmacion.
El método de oracion de Jesucristo, es creer y declarar que la bendiciéon que se necesita ya se ha recibido.
Ese método te ayudara.

Ten fe. Fe es mas que esperanza. La fe mira mas alla de las apariencias; la fe ve la perfeccion de Dios. No
se conforma con esperar los resultados, los ve ya establecidos. Jesus dijo: “TODO LO QUE PIDIERAIS EN
ORACION, CREYENDO, LO RECIBIREIS”. Es conveniente hacer afirmaciones. Aunque, al principio, las
afirmaciones puedan parecerte contrarias a los hechos, ellas no son contrarias a la Verdad.

Segun las apariencias, el sol parece moverse a través de la tierra, sin embargo, no dudas en afirmar que
es la tierra la que se mueve alrededor del sol, mientras éste permanece inmévil. A lo que parece, tu puedes
estar enfermo pero la verdad es que, en lo que respecta a tu verdadero ser, tU eres un hijo de Dios, uno con
vida y salud, y no deberias dudar en afirmarlo asi.

Mantén un espiritu receptivo. La respuesta a la oracién no siempre toma la forma que uno espera, pero si
dejas al poder de Dios trabajar a través de ti, puedes estar seguro de que los resultados seran satisfactorios. A
veces nos preguntan si se debe orar por cosas tales como la salud, felicidad o prosperidad, pero es mejor no
orar por el resultado especifico de un evento, especialmente si estan envueltas otras personas, por ejemplo:
por éxito en un concurso o eleccién, por una posicidon especifica, por un divorcio, por un casamiento con una
persona determinada, etc.

Busca el bien dondequiera. Alienta al bien, para que éste se manifieste. Realmente, no hay mas que una
Sola Presencia y un Solo Poder en el Universo, Dios, el Bien Omnipotente. Dale a El tu tiempo y tu
pensamiento y enseguida dejaras de pensar, hablar o tener dificultades.

Hay un requisito previo para toda demostracién: una actitud de agradecimiento. Aunque Dios no es una
persona susceptible a las alabanzas, un espiritu de agradecimiento conduce al éxito en la oracién porque él
cambia a la persona que lo posee, aumentando su capacidad para recibir.

Mantén un espiritu amistoso y amoroso. La mala voluntad puede impedir que llegue la respuesta a la
oracion, pues todo pensamiento de rencor separa a uno de Dios, quien es Amor y por tanto de Su bien.

La oracion debe ser mas profunda que las palabras. No es suficiente que una persona le pida a Dios que le
haga saludable y después piense o haga cosas que le enfermen. Debe dejar ir toda ansiedad y abrir su
corazoén y su mente por completo, a la Luz Divina. Una persona que desee justicia, no puede decir o hacer
cosas que causen amargura e inarmonia, sino que su corazén debe estar lleno de perddn. Una persona que
desee prosperidad, debe librar su mente de toda creencia que menoscabe su potencial, de toda idea de
carencia limitadora y comprender que es un hijo de Dios heredero de su divina abundancia. Una persona que
desee libertad, no puede continuar dando poder a su mente, a la falsa condicién que la mantiene en
esclavitud. Una persona que desee inarmonia no puede ser desconsiderada o ruda, debe decir y hacer cosas
que traigan paz.

Sea lo que fuere por lo que estés orando, es necesario que comprendas que la oraciéon que recibe
respuesta, es la oracion que se hace con todo el corazén, con toda la mente, con todo el ser.

El tiempo que se requiere para obtener una respuesta a la oracion, es el mismo que se requiere para llegar
a comprender la verdadera unidad, en Dios con el bien deseado. La demostracion de los principios
espirituales, puede ser progresiva o instantanea. Cuando ores, no estés ansioso por los resultados visibles;
sabe que esta teniendo lugar un trabajo interno y que todo pensamiento o palabra positiva, es un paso hacia el
logro de lo que deseamos. Puede que pasen muchas millas antes de que el viajero pueda ver su destino, pero,
ya esté a la vista 0 no, cada milla lo lleva mas cerca de él.

59



La vida tiene por objeto la bondad, no la maldad; la belleza, no la fealdad; la riqueza, no la pobreza; el
gozo, no la pena. La vida no es algo casual sobre lo que no tenemos control. La vida esta totalmente
controlada por las leyes divinas y trabajando con esas leyes, uno puede gobernar sus condiciones. Lo unico
que puede limitar la respuesta a nuestra oracion, es la limitacién de la propia conciencia.

Sal de las sombras, abre tus ojos, tu corazén y tu mente. Ora con confianza. Ora alegremente. La Luz de
Dios brilla. La luz de Dios brilla para ti. “CONOCERAS LA VERDAD Y LA VERDAD TE HARA LIBRE”.

Para recordar:
Rezar fervorosamente libera poderes con los cuales se consiguen resultados positivos. Llevar las oraciones al
fondo del subconsciente puede rehacer pues permite liberar y mantener el poder fluyendo libremente.
jReza! jImagina! jRealiza!
C.G
Para recordar:
La oracién es una de las mas poderosas formas de energia que uno puede generar, pues la oracién bien
sentida y bien encausada es un acto todopoderoso que nos conecta con las fuerzas superiores y nos capacita
para utilizarlas, pues asi como existen técnicas cientificas para liberar la energia atdmica asi también hay
procedimientos cientificos para liberar la energia espiritual por medio del mecanismo de la oracién. Para que
la oracién tenga validez hay que vivirla, no recitarla.
A.B.C. de la Ciencia del Camino hacia Dios.

LA ORACION DE UN MINUTO
Tomado de Selecciones Metafisicas
Cuaderno n°29, pag. 26

Oraciones de un minuto son de posible practica para cualquier persona. No importa dénde te encuentres,
tu puedes invocar la Presencia del Sefior. Di: “TOMO ESTE MINUTO POARA COMUNION CONTIGO,
PADRE”. “A PESAR DE TODO, EN MEDIO DE CAULQUIER CIRCUNSTANCIA O LUGAR, EMPLEO ESTE
MINUTO CONTIGO, ANTES DE LEVANTARME, POR LA MANANA, ASi ME LEVANTARE DE LA CAMA,
PREPARADO PARA EL DIA ENTERO”. Durante las actividades de este precioso dia me detendré con
frecuencia, para estar Un minuto contigo, y ser fiel a la Oracién de un minuto”.

Esto aquietara tus pensamientos, tus ansiedades, tus sentimientos de prisa, sintiéndote envuelto en la
confortable seguridad de que Dios esta contigo, envolviéndote en su protectora Presencia. Todo lo que parecia
presionarte se volvera secundario. La conciencia de estar en contacto con el Padre te llenara de seguridad y
seguiras adelante con orden y confianza. Al mediodia y por la tarde sigue fiel a la Oracion de un minuto.
Dentro de tus actividades cotidianas puedes hacer una pequefia pausa, cada vez que te sea posible; cierra los
ojos y trata de mirar dentro de ti a la Divina Presencia. Su Luz, Su Paz, Su Seguridad. Mientras mas
presionado te veas y mas urgentes parezcan las cosas, mas importante resulta el detenerte un tranquilo
minuto, en el que te vuelves hacia tu Luz Interna que es la Presencia de Dios dentro de ti. Un minuto durante
cada hora de tu trabajo, viene a sumar so6lo ocho o diez minutos. Y esto es realmente muy poco tiempo para
dedicarselo a Dios; El merece mucho mas. Pero estos ocho o diez minutos reciben una retribucién inmensa.
jQué diferentes, en sentido constructivo, se volveran tus sentimientos internos, la expresion de tu rostro, la
efectividad de tu trabajo, tus servicios a la vida! La Oracion de un minuto te mantendra en el buen camino, te
sacara fuera de la precipitacién del mundo, te transportara al Reino de los Cielos por un breve instante; corto
si, pero lo bastante largo para probarte y hacerte sentir la Presencia de Dios en un nuevo grado. Disciplina tu
mente, alimenta tu alma, sana tu cuerpo y hace prosperar tus asuntos. Practicar la presencia de dios en estas
Oraciones de un minuto agranda la capacidad para recibir el Poder de la Presencia en todo detalle de la vida.
La encontraras en tu empleo, en tu hogar, en el templo que es tu cuerpo, en tu familia, en tu mundo.
Despertaras esa Presencia en todas partes, la haras sentir.

Cuando empieces la Oracién de un minuto, visualiza la Luz de Dios envolviéndote, mirate a ti mismo
sentado, quieto en la Luz; mirate descansando, receptivo. Por un solo minuto descansa en la luz. Te
asombrara el poder que tiene Un minuto empleado en esta forma, para darte la correcta perspectiva, las
nuevas y ricas ideas que necesitas para limpiar tu mundo de telarafas, relajar los musculos, dar salud a tu
cuerpo y seguridad a tu campo emocional. Todo lo que hagas a continuacion lo haras con mas energias, poder,
amor, paz y éxito.

Si te sientes solitario o desanimado, descansa en Esa Luz. Si te sientes confuso e inseguro, trata de sentir
la Presencia del Sefior como Amor y Compaiiia y seras dirigido a correctas relaciones en el tiempo adecuado.

Toma Un minuto, da Un minuto, experimenta la Oracion del minuto, deja caer tu vida bajo el control de la
Oracion de un minuto, ella cambiara todo para tu bien, de milagrosa manera. Cuando contintes la Oracién de
un minuto por una semana, un mes o mas tiempo aun, La Luz se manifestara para ti, las puertas internas de la
percepcion del Reino de los Cielos, se abriran automaticamente para ti y la armonia perfecta se establecera
dentro de ti.

Experimenta con la Oracién de un minuto, Su luz, su fuerza y su poder estan ahi, a tu alcance. jHazlo
ahora! {Comienza yal!

Para recordar:
Reflexion de un minuto.:
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Sefior, examinando sinceramente el total de mis creencias, encuentro que real y conscientemente yo creo en
Ti, Sefior de lo maravilloso y de lo imposible, y partiendo de mi fe en este Tu soberano poder, creo en la
posibilidad de todas las imposibilidades.

Somar La Roca

¢Y QUE?
Tomado de Selecciones Metafisicas
Cuaderno n°12, pag. 27
Nada merece la pena de angustiarse o preocuparse. No merece la pena ponerse bravo o sentido o
amargado. Absolutamente nada merece la pena de perder la paz mental.
Estas verdades importantes se desprenden de los siguientes hechos:

1) T4 vas a vivir eternamente... en alguna parte. Esto significa que hay tiempo mas que suficiente para
componer las cosas. No importa lo que haya sucedido, la oracion lo puede todo. No importa cual sea la
dificultad que tengas por delante, no tienes mas que orar lo suficiente para que la dificultad se disuelva. No
importa cual sea el error que hayas cometido. La oracion puede cancelarlo... de manera que ¢por qué
angustiarse?

Si tus seres queridos se estan conduciendo en una forma incorrecta tU puedes ayudarlos con tus
oraciones, ayudarlos a ser mas sabios; y si mientras tanto sufren, quiere decir que la naturaleza bondadosa les
esta dando una lecciéon que necesitaban aprender, y cuando hayan aprendido esta leccién dejaran de cometer
errores y se portaran como deben. Y eso es todo.

“Pero supongamos que sucede algo horroroso”, diras tu: Y qué? Si llega a suceder, Dios es méas potente
que todo lo mas horroroso y puede componerlo todo como resultado de la oraciéon. Vamos a suponer que tu
enfermes. ;Y qué? Dios te puede curar. Supongamos que pierdes todo tu dinero ;Y qué? jQué maravillosa
demostracion podrias hacer y cuantas lecciones valiosas aprenderas y cdmo seria interesante! Supongamos
que pierdes el encanto de tu alma ;Y qué? Tu no puedes perder jamas lo que te pertenece por derecho de
conciencia, de manera que Dios te lo vuelve a dar, mas maravilloso que nunca. Supongamos que el mundo
entero hace explosion Y qué? Pues que explote, y cuando el polvo se esfume y todo se tranquilice, Dios
siempre estard en donde estd ahora, y tu estaras vivo en alguna parte, siempre dispuesto a orar y a
comprender, asi es que no te mortifiques.

2) Nunca mires hacia atras. Siempre sigue hacia delante, aunque estés temblando, sigue siempre hacia
delante, temblando. Jesus dijo que el hombre que pone la mano al arado y se devuelve no merece el Reino de
los Cielos. También dijo: “Recuerda a la mujer de Lot”.

El relato de la mujer de Lot es una de las parabolas mas claras de la Biblia. Lot y su familia escapaban de
una ciudad que iba a ser destruida. Un Angel les habia dicho que no miraran hacia atras y saldrian sanos y
salvos. Todos obedecieron y escaparon, menos la mujer de Lot que volted la cabeza para mirar lo que habia
dejado, inmediatamente quedo convertida en estatua de sal. La sal en el Antiguo Testamento es el simbolo de
la muerte. En el mar salado (el Mar Muerto) no habia ni hay peces ni vegetacién, nada podia vivir alli. Esto
significa que los que viven en el pasado, recordando y mirando hacia atras estan espiritualmente muertos y
por supuesto sus asuntos materiales también estan estancados.

No importa cuan poco atractivo sea el camino hacia adelante, no importa cuan peligroso parezca, es mejor
que el camino que quedo atras. Puede que el camino que tenemos ante nosotros parezca dificultoso. El
camino que quedd atras significa el fracaso. Puede que el camino que tenemos en frente esté velado.
Debemos ensefiarnos a nosotros mismos que lo desconocido es bondadoso, amistoso. Acuérdate de que la
final de todo camino siempre esta Dios. Al final del camino que acabas de andar sélo te encuentras ja ti
mismo!

3) Hay una verdadera diferencia entre nuestro lugar o sitio verdadero y el sitio que nos corresponde.

Nuestro sitio verdadero es aquel que Dios nos tiene destinado. Es lo que llaman los Maestros de la nueva
era, “El patrén o disefio divino, individual’. En este sitio propio de cada uno, tendremos felicidad, perfecta
salud y prosperidad, estaremos viviendo una vida activa e interesante. Este sitio te estd esperando en alguna
parte; y lo maravilloso es que nadie mas puede llenarlo. Absolutamente nadie puede ocupar Tu sitio
verdadero.

El lugar que te corresponde en la vida es el sitio en que estas en este momento, aunque a ti no te agrade.
Siempre se esta en el sitio que le corresponde a la mentalidad que se tiene. Al estado de conciencia del
momento. Pero esto no quiere decir que es tu sitio verdadero. El lugar que te corresponde en la vida es el sitio
en que estas en este momento.

Si el estado y condicidon tuya no te gusta quiere decir que hay algo en tu mentalidad que necesita ser
cambiado. Cambialo y cambiaran las condiciones exteriores. Pide Luz a la sabiduria divina.

La persona enferma, en cama, esta ocupando el sitio que le corresponde. La cama es el sitio que
corresponde a un enfermo. Cuando se cure, la cama no sera el sitio que le corresponde. El pordiosero tiene
conciencia de pobreza y sufre las consecuencias naturales de este estado de conciencia. Pero ese no es su
sitio verdadero. El hombre que esta prisionero en la carcel esta en idéntica situacion. La oracion cientifica, que
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llamamos los metafisicos, la Practica de la Presencia de Dios, los libera. La Practica de la Presencia de Dios,
es pensar que Dios, Sabiduria omnipotente, Amor Infinito, esta vivo, actuando en la mente y el corazén de
todos estos que vemos sufriendo, invalidos, pobres, prisioneros, errados, criminales, etc. Al ver nosotros esa
Presencia en cada uno, despertamos en ese Ser Su Verdad y comienza a cambiar hacia el bien.

Asi glorificamos a Dios. Trabajando en nosotros y en nuestros hermanos para lograr que nuestro sitio
verdadero y el sitio que nos corresponde se conviertan en uno solo.

Para recordar:
Vive y construye, sé un obrero fiel al Padre Sefor de tu corazon, ensaya tu Rapsodia y cumple tu Suefio de
Amor y de Paz.
Eugenio Zanhamir
Donde esta Dios no hay derrota y El esta dentro de ti
Somar La Roca

SIETE PASOS PARA UN NUEVO COMIENZO
Tomado de la Seleccion Metafisica
Cuaderno n°5, pag. 15

1. Deja de despreciarte, hay muchas cosas buenas en ti. Todavia disfrutas de la misma capacidad de antes.
Borra de tu mente los fracasos y equivocaciones y comienza a respetarte a ti mismo.

2. Elimina la autocompasion, empieza a meditar en lo que has dejado, en vez de pensar en lo que has
perdido. Haz una lista de tus auténticos valores.

3. Deja de pensar en ti mismo. Piensa en ayudar a los demas. Ve realmente a buscar una persona que
necesite la clase de ayuda que puedas darle y haz algo por ella. Jamas disfrutaras de verdadera
abundancia, si tus pensamientos se centran soélo en ti mismo.

4. Acuérdate de “Goethi” (EI que tiene una voluntad firme, moldea el mundo segin él mismo). Dios
Todopoderoso, puso en los seres humanos una auténtica fuerza que llamamos voluntad: jUtilizala!

5. Fijate una meta, y marcate el tiempo para conseguirla.

6. Deja de malgastar la energia mental, preocupandote y examinando concienzudamente lo ya hecho, y
empieza a pensar en lo que haces ahora. Piensa, piensa, piensa, segun dice el amigo “W. Clement
Stone”, de modo tan impresionante: Piensa, piensa, piensa. Te sucederan las cosas mas asombrosas,
cuando empieces a pensar de modo constructivo.

7. Finalmente, pero no por eso menos importante: Cada mafiana y cada noche y durante toda tu vida
pronuncia esta plegaria “PUEDO HACERLO TODO, MEDIANTE CRISTO QUE VIVE EN Mi".

Para recordar:
Sumérgete en las profundidades de tu Ser. Alli encontraras todo. No sigas a ningun hombre, sigue la Voz
Interna.

PERO... PERO
Tomado de Selecciones Metafisicas
Cuaderno n°26, pag. 22

El Diablo siempre esta muy a la moda. Siempre se esta disfrazando bajo una nueva forma.

Por supuesto que lo que llamamos “El diablo” no es sino nuestro propio Ser Inferior, dramatizado con un
nombre. San Pablo lo llamé “El Viejo Adam”. Ese ser inferior detesta cambiar. Ese ser es perezoso, egoista y
miedoso.

Cuando al Diablo se le quita la careta varias veces, su ultimo refugio es una palabrita que parece benigna
y hasta prudente. Esa palabrita es: Pero...

Los estudiantes de la Verdad Metafisica que no se dejan engafar por ninguno de los métodos familiares ya
conocidos, viven tropezando con esa palabrita: “Pero...” y por consiguiente faltando a sus principios y fallando
en sus demostraciones.

Dicen: “Si, yo sé que Dios es el Unico Poder y la Unica Presencia, pero... por supuesto, que Dios es
Omnipotente y, naturalmente esta en medio de este problema pero...

Yo sé que Dios es Amor y que no hay nada que temer, pero...

A pesar de que estamos en la Eternidad y no hay apuros... pero...

Yo comprendo que Julian y Maria son expresiones vivientes del Padre como lo soy yo también, pero...

Esta palabrita desbaratoé todo el tratamiento e impide que la accién de Dios se manifieste.

Para recordar:

En este Dia, mis pensamientos reciben un bafio de Luz Divina, por eso debo guardar silencio, aunque sean
privados mis quehaceres de unos minutos en honor a Dios.
Eugenio Zonhamir

CONJUNTO DE REGLAS PARA LA VIDA DIARIA
Tomado de Selecciones Metafisicas
Cuaderno n°3, pag. 27
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Como el santo Ermitafio o como el Monje que acaba de abandonar esa vida del mundo por la que anduvo
a pasos perdidos entre tantas voces, entre tanto tumulto, donde el odio, la envidia, la injuria hicieron presa en
Su propia carne y se recoge para escuchar su propia voz, su intimo latido en la soledad de un santuario, asi tu,
querido hermano, debes recogerte cada dia en la intimidad de tu propio Templo.

Recogido ya en tu santuario interior, con toda tu fe, medita y repite mentalmente estos doce principios
ideales, los cuales si practicas, con la practica los perfeccionas, y ellos te llevaran desde tu propia tierra al
Cielo de tu Alma.

1. Yo emito constantemente pensamientos de paz, armonia, bondad y benevolencia a todos mis hermanos
en la humanidad entera.

2. Yo deseo a todos los hermanos del mundo entero, la luz de la sabiduria y amplitud de conocimientos para
que sea un solo criterio de razén y bondad, y para que la belleza y el poder se realicen, para que nadie
sufra.

3. Yo he de recordar cada dia que todos somos hermanos, hijos de un solo padre y de una madre
espirituales, hechos de la misma tierra y que todos respiramos las mismas sustancias Césmicas.

4. Yo debo ajustar todos mis actos desde ahora a las normas de sabiduria, fuerza y belleza. De este modo
seré un miembro util para mi familia y un ente justo dentro de la Sociedad.

5. Yo quiero tener como principio el no permitir que otro haga un trabajo por mi que yo mismo pueda
ejecutar. No aceptar sacrificio de tiempo ni dinero, sin haber antes ofrecido su equivalente, estando
dispuesto a cancelar karma y no a crearlo nunca de este modo: y aunque debo conquistar fortuna
materia, jamas he de hacerlo obteniendo ventajas ni con el perjuicio de mis semejantes.

6. Yo he de prestarme en todo instante, lleno de alegria, satisfecho, justo y puntual. Que la honda que me
envuelva sea de armonia pura y que si alguien me ofrenda un sacrificio que no hay solicitado, reciba
de mi un agradecimiento eterno.

7. Yo quiero ser instrumento del Cosmos, su propio vehiculo y poner todo mi saber, toda mi seguridad y todas
mis fuerzas a la disposiciéon de los demas, de los que yo formo una parte integral para hacer obra
practica en armonia con la fraternidad Universal.

8. Yo necesito tomar en consideracidon los derechos de los demas para respetarlos y ayudar a que los
respeten. Sin embargo antes de exigir mis derechos, cumpliré con mis deberes, los primeros me
llegaran sin exigencias, como justo salario.

9. Yo deberé mantenerme firme dentro de cualquier circunstancia, aunque sea en mi contra, con tal de
sostener la verdad y combatir por ella cuanto me sea posible para que resplandezca sobre la falsedad
y la mentira.

10. Y ansio mirar el dinero como un medio y no como un fin. Si algo tengo, jamas me sentiré duefio, sino
simple administrador de la colectividad.

11. Yo prefiero ser siempre el que ofrenda y nunca el que recibe un beneficio. Para ello estudiaré, aprenderé,
trabajaré, conquistaré medios, segun estas normas y cuidaré mi salud para tener éxito.

12. Yo quiero trabajar para los demas, con los demas y en armonia con todos y, sobre todo, con el Césmico
mismo, cuya manifestacion es en mi y se representa en mi Ego Eterno.

Para recordar:
Pido que mis creaciones mentales sean obra del Espiritu Santo, en nombre de mi Yo Soy que es la Presencia
de Dios en mi, declaro que mi palabra es buena, que Yo sélo hablo y decreto el Bien que es la Verdad, que Yo
sélo pienso el Bien, que Yo sélo siento el Bien y que Yo sélo acepto el Bien que es Dios mismo.

EXISTIMOS
Tomado de Selecciones Metafisicas
Cuadernos 27, pag. 21

Existimos desde siempre, desde la Eternidad, inmersos en los bajos profundos de la Creacién, como vida
latente. La vida surge de las tinieblas al contacto con la luz, como surge el loto del pantano infecto, con su
corola impoluta de suaves, delicadas tonalidades, con su perfume leve que es su Alma y sube al Infinito como
ofrenda santisima hacia el Trono de Luz del Perfecto Amor.

La Luz se manifiesta a través de hilos sutilisimos que bajan hasta la oscuridad trayendo en su extremo un
atomo, el “atomo inicial” de toda vida, el cual se engarza en una particula de materia, compuesta también de
atomos, dandole individualidad y trayéndola a manifestacion como vida en evolucion. Asi nace la monada,
cuando este atomo que se llama “el atomo nous” entra en el Reino Animal.

Venimos emergiendo del lodo de la Creacion hacia la Luz en proceso de perfeccion ininterrumpido.
Cuando hayamos superado el lodo, cuando nuestros atomos se vuelvan todo Luz, ese es el momento de
nuestra Ascensién. Habremos alcanzado nuestra meta. La Luz no obedece a la Ley de Gravedad, ella se
mueve libremente en el espacio, es antimateria, es Espiritu.

Para recordar:

Aprende del Loto, que del mas infecto lodo emerge con sus pétalos inmaculados.
Somar La Roca
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PARABOLA DEL HOMBRE DESPREVENIDO
Tomado de Selecciones Metafisicas
Cuaderno n°28, pag. 21

Era la hora del crepusculo, cuando las hojas de los arboles caen lentamente y cuando los caminos
adquieren contornos fantasmagoricos bajo el imperio de la penumbra. La luna ascendia desde el horizonte
desafiando el ladrido de los perros y la infantil curiosidad de los poetas.

Un hombre desprevenido avanzaba por el sendero. Venia muy contento porque traia un disco de cristal
azogado en una mano y en | habia aprisionado a la luna. {Coémo se regocijaba el incauto agitando el espejo
en el aire para ver los viajes que hacia la luna en su pequefia carcel de azogue!

Un hombre envidioso lo vio y sinti6 ira ante la alegria de aquel semejante que reia llevando un astro en su

mano. No pudiendo contener el impulso que lo arrastraba a destruir aquella apariencia de felicidad, inclinése
hacia el suelo y tomando un guijarro lo lanzé contra el hombre desprevenido rompiéndole su espejo en
menudos pedazos.
El envidioso huyo riendo, satisfecho de su hazana. El hombre desprevenido queddé momentaneamente
paralizado, sin comprender el por qué de aquella agresién. Luego mird hacia el suelo. Muy afligido se agaché
tratando de reunir los fragmentos del espejo que se hallaban dispersos a sus pies, y entonces, joh magia de la
Divina Bondad que trueca en Bien todo el Mal diseminado enteramente a través del Universo! Ri6 feliz
nuevamente al comprobar que alli, al alcance de su mano, tenia, no una luna, sino multiples lunas, haciéndole
guifios amistosos desde cada uno de los pedazos de cristal que yacian sobre el sendero.

Entonces se sintid artista y, arrancando un trozo de resina del tronco de un arbol que lloraba lagrimones
gomosos al borde del lugar, se sirvio de ésta adhiriendo en forma armoniosa y estética los menudos
fragmentos del espejo sobre la seda de su pafiuelo, con el cual hizo un destellante banderin el cual alzé
gozoso hacia los cielos.

Sereno, con la serenidad que da la limpidez espiritual, continud su camino. Y ahora, ya no parecia un hombre,
sino Genio de Bien que, a su paso, iba diseminando la luz de sus mil lunas sobre la oscuridad de la vereda.
Somar La Roca

Mi propésito hoy es que ningun acto, pensamiento o palabra mia contribuya a aumentar el mal sobre la Tierra,
sino que por el contrario aumente el bien.

Somar La Roca

LOS SIETE RAYOS O LLAMAS
INTRODUCCION

Estimado acompafiante de camino. Aqui nos encontramos de nuevo: jhas seguido con nosotros?
iMaravilloso! Bienvenido, pienso que te sientes bien en nuestra compafia. Pues déjame decirte que a
nosotros nos agrada mucho la tuya y que eres invitado a seguir compartiendo con nosotros hasta que lo creas
necesario.

Si en alguin momento decides separarte, seguiras siendo nuestro amigo y recordaremos con gusto el
tiempo que nos acompafaste. En este momento vamos a comenzar otra etapa de nuestras ensefanzas, la
que se refiere a los rayos: como se te dice en el capitulo que va a continuacion, los rayos que se identifican
con los colores son en si los diferentes departamentos que a nivel espiritual tienen a su cargo desarrollar en
los seres que estamos en evolucion las cualidades necesarias que al realizar nos permitiran estar preparados
para ponernos en contacto con el plano superior cuando este plano superior lo requiera, o sea, estos
departamentos estan encargados de trabajar para que alcancemos la realizacién interna.

¢ Qué es realizarse o subir de plano? ¢morirse? Ni mucho menos. Es lograr ser, manifestar en el plano
fisico cualidades espirituales, o sea, crear un caracter de indole superior el cual hara posible captar ideas del
mundo espiritual que nos permitira, sin transgredir las leyes del plano fisico, movernos con mas posibilidad en
él. Es aprender a ser un artista en la materia. ;Como puede un artesano moldear una figura, utilizando por
ejemplo una materia tan comun como el barro, la madera, o la piedra? Porque ha desarrollado en si las
cualidades necesarias que expresadas a través de sus manos y sin cambiar las leyes fisicas en la materia
expresa su idea y realiza una hermosa figura. Es entonces un barro hermoso, es una madera hermosa, es una
piedra hermosa.

Asi cuando nosotros logremos realizar las cualidades que especifican los diferentes rayos, podremos, sin
cambiar las leyes del plano fisico, trabajar con las condiciones que nos rodean (que es en este caso la materia
comun que nos dan para trabajar) y realizar mejores figuras, o sea, concluir con éxito los diferentes trabajos
que nos encargan. A medida que nos vayamos superando, las condiciones que nos rodean iran mejorando, es
decir, a nosotros los alumnos nos daran mejor material para trabajar, pero recuerda, “Todo trabajo es
importante”.

Encontraras que los nombres de los directores o guias de estos rayos para algunos estudiantes no son los
mismos, pues hay organizaciones que sostienen que ha habido un cambio en los puestos de directores y
colaboradores en los rayos; para otros que desean seguir las ensefianzas anteriores no les importara continuar
con los mismos nombres.
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De todas maneras no es vital quién dirige o representa o trabaja en el rayo o departamento, lo que se
necesita es desarrollar la cualidad que se especifica en cada departamento o rayo de luz. En la leccién sobre
el Rayo Violeta se especifican: Es necesario que releas las lecciones correspondientes a las llamas, muchas
veces para aprender de memoria el oficio de cada Luz, a fin de apelar a ellas en toda necesidad tanto nuestra
como de nuestros semejantes. También la guia Carmen Santiago publicé “Decreto para cada dia”, donde hace
énfasis en las cualidades de los rayos sin especificar nombres. Un dia conversando conmigo me aclaroé ¢qué
importa quién dirija el rayo? Acaso ¢es el guia el que nos va a ascender? El ya ascendié, simplemente nos
guia, nos muestra el camino, hace énfasis en que enfoquemos la atencién en la cualidad que debemos
desarrollar, nuestro esfuerzo consciente sera lo que va a hacer que nos superemos. Naturalmente hay que
agradecer la idea y el cuidado que ponen el director y colaboradores del rayo, pero es nuestro trabajo lo que
complementara la realizacion una vez logrado como. jComo es arriba es abajo! De la misma manera que
tuvimos quien se ocupara de nosotros arriba cuando estabamos abajo; nos tocara a nosotros cuando nos den
la orden ser ejemplos para que otros puedan transitar el camino que nosotros ya transitamos.

Ojala tomemos la decision sincera de comenzar ese camino, ojala tengamos el valor necesario de
continuar en el camino y ojala tengamos la determinacion de no dudar en concluir el camino a donde Dios a
través de sus Santos Guias nos esta esperando.
iQue Dios nos ayude!
iQue todos nos demos las manos!
iQue todos seamos comparieros!
iQue la luz los envuelva!

Nancy H. De Zamora

TRADUCCIONES DEL PUENTE A LA LIBERTAD
PRIMERA ENSENANZA
Tomado de Selecciones Metafisicas
Cuaderno 14 Pag. 13

Estimados estudiantes de la Verdad, la Era de la Liberacion se encuentra a la vuelta de la esquina, como
quien dice. Los primeros signos de esta tan esperada Perfeccion estan comenzando a perfilarse y pronto un
mundo hermoso se hara presente, eliminando toda fealdad y desasosiego, donde la paz, la belleza y la alegria
reinaran dentro de cada ser viviente y por consiguiente la pobreza, dejaran de ser parte integral de nuestro
diario vivir. Si Uds. Estan interesados en que esto ocurra, lean, escuchen con atencién y pongan en practica, lo
que van a aprender y sobre todo sepan que, aquello que ayuda a la humanidad a elevarse, aquello que
bendice todo signo de vida, aquello que nos brinda belleza, paz, abundancia, perfeccién, amor y liberacion a
todos, sin importarle afiliacion, creencia o conviccién religiosa, nos viene del Ser que nos ha creado y ese ser
es Dios.

Desde que el mundo es mundo, desde que existe la humanidad todo bien que se ha disfrutado, primero ha
sido pensado, ha nacido como una vision mental y una emocion, un deseo en el corazén de algun individuo,
antes de que se convirtiera en un hecho tangible, en una manifestacion externa, para el beneficio de la
humanidad. Dentro de este sentir podemos catalogar el deseo, las ansias que sentimos todos de liberar
nuestro mundo de toda cosa negativa.

El propdsito de este compendio es el de familiarizar a la humanidad con un mayor conocimiento de Dios y
sus Mensajeros y del Esquema o Plan divino que El tiene para todos y para el Planeta Tierra, a la par que
hacerles saber que el momento de oportunidad césmica se ha abierto para instruirlos en cédmo colaborar en
este momento tan importante para el futuro de todos. ]

Es cierto que solamente existe un Dios, pero también es cierto que como Dios, El es todo en todo y en
todas y cada una de las particulas de vida. El se encuentra presente. Por eso se le llama el Omnipotente. El
tiene muchos Mensajeros que colaboran y ayudan en Su plan. Todo organismo vive, respira, se mueve y tiene
su ser, en el mismo cuerpo, inteligencia y amor de Dios, en todo tiempo.

Podemos notar que en el Universo existe un nimero incalculable de galaxias, constelaciones y sistemas
planetarios, en los cuales légicamente se supone debe existir algin tipo de vida. En nuestro planeta Tierra
existen encarnados cerca de cinco millones de personas y una infinita variedad de animales, vegetales y
minerales, todo lo cual es una manifestacion de Vida y por consiguiente todo ello es parte de Dios. Dios tiene
mensajeros de diferentes grados, los cuales actian e informan de las actividades que tienen lugar en estos
diferentes planos de vida. Esto puede ser comprobado Leyendo el libro de los Libros que es un compendio de
Sabiduria, la Santa Biblia, donde veremos el uso que hace Dios de Sus Mensajeros dentro de las actividades
desarrolladas en los diversos planos de existencia.

Todo individuo que ha vivido en la Tierra (0 en otro planeta) y ha alcanzado la Victoria de la Ascension,
como la alcanz6 Jesus, se convierte en n Mensajero ascendido y es n verdadero Mensajero de Dios. Al igual
que Jesus, existen miles de Mensajeros o Maestros; existe un ser Mensajero de Dios en cada Departamento
de la Vida. Algunos trabajan con individuos, otros con grupos o naciones, con el Reino Elemental, con la
Naturaleza, con los animales y con toda presencia de vida.

La humanidad en su totalidad se ha olvidado de las Leyes Césmicas que rigen a la Tierra y de que existe
un Esquema Divino que, cuando es seguido, llena de felicidad, amor y paz al mundo. Ella se ha olvidado de la
Gran Jerarquia Espiritual que la ha protegido y ha tratado de evitar que se destruyan los unos a los otros,
inclusive que destruyan al planeta mismo. Esta Gran Jerarquia es conocida como la “Gran Hermandad Blanca”
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y estda compuesta por Grandes Seres Ascendidos, muchos de los cuales han morado en la Tierra, encarnado
en cuerpos humanos, igual que todos vosotros, y que mediante el entendimiento y aplicacién correcta de la
Ley han podido pasar a un nivel superior de servicio. Estos Seres Ascendidos han preferido permanecer en
nuestro plano en vez de servir en otros en donde no existe el caos y si la perfeccién (Iéase el Libro Antaura de
Elina Sansoén), para ayudar a la humanidad cuando su ayuda es solicitada, ya que, por Ley césmica no les es
posible interferir en el libre albedrio de los hombres.

Es con el fin de establecer un punto de contacto entre la Humanidad y la Divinidad que esta ensefianza ha
surgido. Para dar la iluminacion de Dios a todos aquellos que la deseen y ensefarles los pasos que tienen que
dar hasta que todas las naciones, credos, razas vy filosofias, lleguen a sentir aunque sélo sea tolerancia y
hermandad por los demas, de tal modo que cada persona pueda seguir sus sentimientos o impulsos y asi
expandir Luz y poder realizar lo indicado por el propio Maestro Jesus: “Venga a nos Tu Reino y hagase Tu
Voluntad aqui en la Tierra como en los Cielos”.

El objetivo de toda verdadera religion a través de la Historia ha sido siempre el de ayudar a todo individuo
sincero en su busqueda de la Verdad, para hacerlo encontrar a Dios dentro de su propio corazén y no en un
punto en el infinito; el encontrar a Dios vivo, dentro de si mismo, haciendo latir su corazoén, proporcionandole
Vida e Inteligencia. Entonces, habiéndole hecho encontrar su Fuente, permitirle cortésmente el privilegio
honroso de dirigir su propia vida para que el Esquema o Plan Divino pueda ser realizado.

En la Religion Budhista hablan de lo que el Gran Gauthama Budha hizo hace mas de 2.500 afios; en la
Religion Judaica lo hacen acerca de lo que Moisés dejo escrito hace 5.754 afos; los Mahometanos hablan de
lo que Mahoma dijo hace 1.400 afos y en la Religién Cristiana las Iglesias predican el mensaje que Jesus nos
trajo hace ya 2.000 afios. Sin contar otros seres que han iluminado la inteligencia de los hombres con los
Mensajes de Dios. Pues bien, todos ellos fueron Mensajeros divinos, quiero decir que fueron hombres trayendo
un mensaje de Dios a los demas hombres y como tales fueron reconocidos. Después de haber ascendido a un
plano superior ellos siguen siendo Mensajeros de Dios, pertenecen a la “Gran Hermandad Blanca” y siguen
tratando de ayudar a la humanidad en el grado en que ésta acepta ser ayudada. Estos Mensajeros obtuvieron
su Ascension igual que la obtuvo Jesus y se han unido al grupo de “Mensajeros de Dios” que aman y sirven a
la Humanidad. Ellos continuaran en este servicio por eones de tiempo hasta que cada individuo, perteneciente
a este planeta, haya alcanzado lo mismo que ellos y la Tierra exprese Paz y buena voluntad para todo tipo de
vida.

Antes de proseguir debo aclarar ciertos puntos sobre lo que nosotros creemos y ensefiamos: nosotros
creemos que Dios es un Dios de amor y no un Dios de castigo. Que es la voluntad de Dios que toda chispa de
vida en el universo se sienta feliz y comoda. Creemos en la ley del circulo, o sea, que todos cosecharan
aquello que siembren, sea en pensamiento, sentimiento y obra, en algun tiempo, lugar y forma. Creemos que
cada individuo es causante de la felicidad o desdicha que ocurran en su mundo, y en el mundo entero.

En cada Era, ciertos individuos, los cuales han sido entrenados a través de los siglos con el fin de servir de
enlaces con los Grandes Maestros, se preparan para obtener el contacto con la Hueste Ascendida de Luz, y
asi han podido traer sus mensajes a la humanidad. Los Profetas han podido hacer esto. A través de la historia
encontramos relatos de estos contactos. Muchos de ellos han podido ver a los Ascendidos Maestros, otros han
oido sus palabras, pero solamente aquellos que estan entrenados para este servicio, han podido transcurrir en
forma que se pueda comprender y creer el mensaje recibido.

Muchas organizaciones o Instituciones Mensajeras de la Verdad conocen a la Hueste Ascendida de Luz y
se dedican a colaborar con ellos para asistir a la Humanidad, estando en contacto con la “Gran Hermandad
Blanca”. Estas Organizaciones se ocupan de transmitir a la humanidad, la actividad diaria de las Altas
Jerarquias, cosa que de otro modo tardaria afios y aun siglos en conocer.

A través de estas fuentes de informacién hemos recibido instrucciones detalladas sobre la creacién de los
planetas, el conocimiento de las llamas o rayos de vida, de sus directores, de los arcangeles; de los elohims y
de muchas otras cosas que los seres humanos jamas pensaron llegar a conocer, a pesar de sentir el acicate de
la curiosidad impulsandolos a investigar.

El designio divino de que “Sea igual en la tierra como en los cielos”, ha sido dividido en siete rayos
conocidos también como “llamas” o “departamentos”. La actividad y los Directores de cada una de estas
llamas o rayos, es la siguiente:

PRIMER RAYO:

Su color es Azul y representa la Voluntad de Dios, la Fe, la Fuerza y el santo Poder.

Su Director es el Ascendido Maestro “El Morya”, o sea, El Chohan de ese rayo. Las personas pertenecientes a
ese rayo son generalmente de tipo ejecutivo, tienen ilimitada energia y el poder y habilidad “para hacer bien
las cosas”.

SEGUNDO RAYO:
Su color es Amarillo oro; representa la Sabiduria, Equilibrio e lluminacién. El Ascendido Maestro Confucio es
su Director o Chohan. A este rayo pertenecen los Maestros y en ellos, como Instructores, sobresale el Corazén
comprensivo. Su trasanterior Director fue el “Ascendido Maestro Kuthumi” quien ahora es Director mundial
junto con el “Maestro Lanto”, quien sucedié a Kuthumi en la direccién de este rayo y a él luego lo reemplazoé el
“Maestro Confucio”.
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TERCER RAYO:

Su color es Rosa que representa el Amor, Adoracion, Belleza y Fraternidad divina, la “Ascendida Maestra Lady
Roweena” es su Directora. Las personas que pertenecen a este rayo son generalmente tiernas y llenas de
compasion y amor. Su anterior Director fue el Maestro Ascendido Pablo el Veneciano.

CUARTO RAYO:

El color de este rayo es el Blanco, simboliza la Pureza, Resurreccién y Ascensién. Su Director es el Ascendido
Maestro Serapis Bey. Las personas pertenecientes a este rayo son por lo regular los artistas, musicos,
arquitectos, pintores, etc. y poseen una gran paciencia.

QUINTO RAYO:

Este es el rayo Verde de la Verdad y la Exactitud de la Ley. Su Director es el Ascendido Maestro Hilarion quien
en una de sus anteriores encarnaciones fue el Apdstol san Pablo. A este rayo pertenecen cientificos, médicos,
enfermeras, y todas aquellas personas relacionadas con la curacién.

SEXTO RAYO:

Sus colores, Oro-Rubi representan la Paz, Ministerio y Servicio a la Vida. El Ascendido Maestro Jesus fue un
tiempo Director de este rayo, luego fue ascendido a Director Mundial y pas6 a ocupar este puesto su actual
Directora Ascendida Maestra Lady Nada, ella es el Chohan de este rayo y su principal cualidad es el Amor.
Ministros Religiosos, Misioneros, Sacerdotes, Rabinos, etc. y todos los que sienten gran devocion hacia Dios
pertenecen a este rayo al igual que todos aquellos que rinden servicio a la humanidad sin buscar
reconocimiento.

SEPTIMO RAYO:

Este es el rayo Violeta de la Misericordia, la Transmutacion y la Libertad. El Ascendido Maestro Saint Germain
es el Director de este rayo al igual que de la Tierra durante los préximos 2.000 afios. Esta Llama Violeta es el
instrumento que transmuta todo error y energia usada imperfectamente en Perfeccién y, mediante su uso
dinamico, la humanidad podra redimir a la Tierra. Las personas que pertenecen a este rayo poseen un gran
talento para expresarse y generalmente sienten un gran amor por la libertad en todas sus lineas de actividad.

Como he indicado anteriormente los Grandes Maestros Ascendidos suelen ponerse en contacto con
nosotros dejandose ver, hablandonos e indicandonos qué debemos hacer, pero esto nunca sucede bajo una
condicién de trance mediunimico o haciéndonos perder el sentido o control de nuestro cuerpo de la mente.
Tampoco existe la propia glorificacion o engrandecimiento por el hecho de haber sido escogido. Quiero
puntualizar que esta actividad no esta conectada en ninguna forma con el espiritismo. A pesar de que el
espiritismo ha rendido un gran servicio probando que sigue existiendo la Vida después de que el ser ha pasado
por esa experiencia llamada “muerte”, sin embargo, no hay que olvidar que los seres con quienes los
“mediums” suelen conectarse son los llamados muertos, quienes, por el hecho de haber desencarnado no
adquieren mayores conocimientos que los que tenian al dejar este plano, por lo tanto, o dan informaciones
intencionalmente erréneas tratando de burlarse de sus consultantes (los llamados espiritus burlones) o asumen
actitudes evasivas que nada dicen. Es muy perjudicial el llamar o invocar a ninguna persona muerta debido a
que esto les retrasa su progreso o evolucion. El verdadero contacto con los Ascendidos Maestros es el
ascender o subir nuestro estado de conciencia para poder conectarnos o encontrarnos con la de Ellos. Cuando
nos conectamos con los Maestros Ascendidos nos damos idea de que Ellos estan llenos de Amor y Sabiduria
de Dios, que sus instrucciones son verdaderas y que seguirlas libertara a la Humanidad.

El verdadero contacto esta siempre en el control de la mente y del cuerpo y hay que saber que los
Ascendidos Maestros nunca trabajan en la Oscuridad, sino siempre en la Luz Brillante.

Muchos individuos ven y oyen en los niveles internos de su conciencia y también reciben impulsos que les
son ventajosos en el gobierno de sus propias vidas, pero estos individuos no han sido escogidos por los
Ascendidos Maestros para ser un instrumento que esté calificado para impartir una Instruccién Mundial.

Es preciso comprender que cada persona ha surgido del propio Corazén de Dios, que verdaderamente
cada individuo es un Dios en embrion. Ustedes mismos escogieron encarnar en la Tierra con el propésito de
adquirir la Maestria de todas las energias y sustancias que son pensamientos, emociones, palabras y
acciones.

Cuando ustedes logren estoy y hayan purificado y armonizado toda la energia prestada por Dios a ustedes
y hayan llenado de Amor Divino su propia Existencia, entonces ustedes se convertiran en candidatos para la
Ascensién. Entonces, al cierre de su encarnacion ustedes pueden convertirse en Maestros Ascendidos, como
lo hizo Jesus, siempre libre de toda imperfeccién. Esto es conocido como el regresar al Corazén de Dios, de
donde venimos.

Para recordar:
Dad, Sefior, para mis dias,
paz a los espiritus, a los corazones,
a las familias y a todas las Naciones.
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Que la Paz, cubra
con los siete colores inmortales del Iris,
toda la tierra santificada en el Sefior.
Amentihu
Del Libro del Tercer Testamento
Plegaria del Sabado

LOS SIETE RAYOS O LLAMAS

RAYO AZUL ZAFIRO
Amado hermano en la Luz: Mi Cristo saluda a Tu Cristo.
Vengo a darte la Décimo Cuarta Leccion de Metafisica Cristiana.
Hoy vamos a hablar de los Siete Rayos o Llamas y especialmente del rayo Azul Zafiro.

Dice la Biblia [Apocalipsis 4-5] que el Trono de Dios esta rodeado por Siete Arcangeles, que son los Siete
Espiritus de Dios, cada uno de los cuales sustenta una lampara de fuego encendida, ardiendo eternamente
ante su Santa Presencia. Sabemos que en sus comienzos estos Arcangeles fueron ocho (los que formaban la
Guardia Celestial); pero luego hubo uno que fue infiel, y este Coro fue reducido a siete. Los nombres de estos
Siete Arcangeles son poco conocidos en la Tierra, apenas sabemos de sus visitas a este planeta a través de la
Biblia y a través de ella conocemos los nhombres de Miguel, Gabriel y Rafael. Los Arcangeles son muchos,
dedicados a diferentes misiones, ellos, fueron seres humanos pertenecientes a una corriente evolutiva distinta
de la nuestra; fueron humanos en una encarnaciéon previa de la Tierra, durante el periodo llamado Solar
cuando nosotros en nuestra evolucion éramos semejantes a plantas. Son habiles manipuladores de elemento
llamado Materia de Deseos ya que su vehiculo mas denso o cuerpo fisico estd hecho de esta sustancia.
Trabajan con la humanidad como espiritus raciales de los pueblos. Como ya dije ellos suman muchos, pero
hay Siete especialmente dedicados a mantener cada uno una de las Siete Llamas que rodean el Trono del
Altisimo. Estas Llamas contienen Virtudes y Poderes Divinos y aunque todas contienen los mismos poderes y
virtudes, cada Llama sobresale en uno o varios de estos Aspectos y Poderes de Dios.

Cada Llama tiene un Arcangel que la sustenta o alimenta; un Director o Chohan que la dirige y un Elohim
que trabaja a través de ella. Cada una corresponde a un dia de la semana durante el cual debe ser invocada,
pues se encuentra mas activa. Ellas son Siete y sus colores son los mismos del Cuerpo Causal (ya explicado
en la leccién 13) o sea: la primera Llama, correspondiente al dia Domingo, es Azul Zafiro, la segunda,
correspondiente al Lunes, es Amarilla; la tercera, correspondiente al Miércoles, es Blanca; la quinta,
correspondiente al Jueves, es Verde Esmeralda; la sexta, correspondiente al Viernes, es Oro Rubi; y la
séptima, correspondiente al Sabado, es color Violeta.

Cada Arcangel, Gran Maestro Ascendido y Elohim tienen su Complemento o alma gemela. Los antiguos
llamaron Dioses a estos Seres Ascendidos, o mejor dicho, evolucionados, hasta alcanzar la Alta Jerarquia que
hoy ostentan. Y esos son, Dioses Menores, colaboradores del Dios Unico y, como nosotros, supeditados a El.
Podemos llamarlos mejor “Seres Césmicos” y asi evitaremos confusiones de apreciacion.

Los Maestros mantienen sus Retiros, o bien en altas montafias o en el Plano Etérico, de los cuales emana
constantemente (irradia, dicen ellos) la Luz del colorido que cada uno de Ellos dirige y sostiene a fin de
contrarrestar las influencias contraidas que crean los humanos.

Ya se ha dicho que los Rayos o Llamas son Siete. A través de estas lecciones consideraremos cada Rayo
por separado. Hoy vamos a hablar de:

LA LLAMA AZUL ZAFIRO

Su dia es el Domingo. El Arcangel que la mantiene es “Lord Miguel, defensor de la fe”. El complemento de
este Arcangel se llama “Fe”. Su Chohan o Director es el Amado y Ascendido Maestro Morya”, cuyo
Complemento es “Lady Myriam”. Su Elohim es “Herculés”, cuyo complemento se llama “Amazonia”.

Cada llama tiene uno o varios Templos en el Plano Etérico, por encima de la atmdsfera terrestre, o en el
propio plano terrestre, generalmente en la cima de altas montafias o en su interior.

Cada Templo tiene su jerarquia y siempre es uno de estos Seres Cdsmicos. El verdadero color de esta
llama es Azul y Cristal”, pues ella flamea en un bello color zafiro rodeado de una aureola transparentemente
blanca como el cristal. Las Virtudes o Poderes que contiene este Rayo son: la Voluntad de Dios, la Fe, la
Fuerza y el Poder y la Proteccion.

Como he dicho, este Rayo contiene la Voluntad de Dios. La Humanidad olvidé que “la Voluntad de Dios es
siempre el bien” y distorsiond este Rayo atribuyendo a la Voluntad de Dios una condicion negativa. Asi vemos
cémo cuando ocurre algo menos que bueno el vulgo suele decir: “Fue la voluntad de Dios”. Por ahi he visto
una ridicula oracion, confeccionada por alguien que no conoce a Dios y dice ni mas ni menos: “Dios mio, Tu
Voluntad era que mi hijo muriera en la guerra”. ;Dénde se ha visto adefesio mayor? jComo va a ser la
Voluntad de Dios que nadie muera en una guerra, cuando en su quinto mandamiento El nos ordena “No Matar”
iNo! jLa voluntad de Dios no es la guerra sino la paz! La voluntad de los hombres, cuyo libre albedrio hasta el
propio Dios respeta, es que haya guerra, que haya odios, que haya muertes. La Voluntad del dios Sabio ,
Santo y Amantisimo, que es nuestro Padre, es que nos amemos los unos a los otros, mensaje repetido
incesantemente a través de los Mensajeros Divinos, Budhas, Cristos, Profetas, etc. En ninguno de estos
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mensajes se ordena “Matar” sino “Amar y Perdonar”. Por eso hay que repetir y repetir que “la Voluntad de Dios
es solo el Bien” y nada negativo entra dentro de su Plan Divino.

Ademas de un Arcangel, un Chohan o Maestro y un Elohim con sus Complementos, cada Rayo cuenta con
Entidades Césmicas de Gran Luz y Muchas legiones de Angeles.

El Arcangel Miguel, es citado en la Biblia como “el Principe Miguel” y es el mas conocido de todos los
Arcangeles. Es el Guardian de la Fe y Protector contra el Mal. Tiene el cabello rubio y magnificos ojos azules.
Los millones de oraciones dirigidas a él le han atraido muy cerca de la Tierra. Ostenta una serena y espléndida
actitud de Fe y Confianza en Dios. Constantemente responde a las necesidades de las gentes que sufren y le
invocan. De su libre albedrio escogié ser el Guardian de la Fe del hombre en su Dios, al comienzo de la
encarnacién humana sobre la Tierra. A todo el que implore su ayuda él envia uno de sus asistentes celestes, si
no se presenta él mismo. El Templo del “Principe Miguel” esta situado en las Montafias Rocosas del Canada.
Ahora esta en el Plano Etérico, aunque hace muchos eones era fisico sobre la Tierra.

Cuando los Elohim que fabricaron nuestro sistema solar enviaron el primer grupo de humanos a habitar el
planeta Tierra, el Principe Miguel los acompafd. Este grupo humano fue llamado “los Santos Inocentes” y
encarnaron en la vecindad de los Montes Wjoming, hoy E.E.U.U. Pero a medida que se oscurecio el planeta
por la caida del hombre, el Arcangel Miguel y sus huestes se elevaron al Plano Etérico, con Templo y todo, en
donde permanecen hasta hoy.

Existen los que se llaman “Entidades Masas” de caracter negativo, son fuerzas tremendas que suelen
apoderarse de las personas y las desesperan. El individuo solo no puede deshacerse de estas entidades que
viven de la propia vida de él. Algunas son de inmenso tamafo y energia acumulada. Las personas pueden
conectarse con ellas y caer en sus garras, a través de pensamientos y sentimientos mal calificados. Cuando
esto ocurre, el llamado al Arcangel Miguel y sus huestes hace que éste venga a cortar con su espada azul y
cristal las ataduras que sujetan al individuo a dichas entidades. La llamada imperativa, hecho con fe y
sinceridad siempre es atendida.

Los individuos que pasan por el cambio llamado “muerte”, llevan consigo la tendencia y habitos de los
pensamientos y sentimientos que poseian cuando estaban en la Tierra. Tu llamada al Arcangel Miguel hara
que “él los ayude del otro lado”, que los liberte a las escuelas de instruccién que les son necesarias.

Es de gran ayuda volver nuestra atencion de noche, antes de dormir, hacia “el Templo de la Fe y
Proteccién”, y pedirle al Arcangel Miguel que corte nuestras molestias y limitaciones, esto hara que el poder de
la Luz penetre mas rapidamente en tu mundo.

El Amado Arcéngel Miguel dice: Amados hermanos: el servicio de aquellos que trabajan conmigo, los
Defensores de la Fe dentro del Corazén de los hombres, la Fe de cada uno de Ustedes, en sus propios
Destinos Divinos y sus Conocimientos, deben sacarlos de las limitaciones en que estan sumergidos. Es para
fortificar y expandir esa fe, que las Legiones de mi Reino respiran constantemente sobre la Luz de los
hombres para, en ese aliento, darles algo de nuestra propia naturaleza a fin de que los hombres continden
continuando.

Los Elohims, creadores de nuestro sistema solar se llaman Helios y Vesta. Deben saber ustedes que cada
célula que salta del cuerpo de Dios para crear una llama individualizada, o sea, un ser viviente, salta
conteniendo en si los dos géneros: masculino y femenino, luego esa célula se divide para evolucionar, o sea,
el masculino se va a un cuerpo viviente y el femenino a otro. Hay algunas células que no convienen en
dividirse, pero las que si lo hacen, después de muchos avatares, se encuentran al final de su ronda humana y
ya se juntan para siempre. Esto es lo que se llama “el Complemento” de un Ser. En estos dos Elohims,
creadores de nuestro sistema, Helios es la endidad masculina o célula masculina y Vesta (su complemento) es
la femenina. Ellos son los Dioses del Sol, nuestros Padrino y Madrina, Helios y Vesta, cuando fueron a crear
nuestro sistema solar hicieron un fuerte llamado a los Siete Elohims de las Llamas para que los ayudaran a
crear nuestro planeta Tierra. El Elohim Herculés y su Complemento Amazonia fueron los primeros en acudir al
llamado de esos dos Seres Césmicos. Herculés y Amazonia representan la Fuerte Llama Azul del Poder y la
Voluntad de hacer. Si tu los llamas para que te envuelvan en su fuerza, su proteccion y su poder, atraeras a tu
mundo su poderosa asistencia, pues nada discute ante el Poder de Herculés.

El poderoso Herculés dice: En el nombre de Dios yo te traigo el fuego de Herculés; “Yo Soy” el Elohim de
la Decisiéon y Dios me libre de los hombres vacilantes. Todo cuanto ha sido construido en el planeta Tierra o0 en
cualquier otro plano ha sido logrado por los hombres y mujeres de decision. Por Angeles elementales y Devas
de decision. Por seres que voluntariamente escogieron emplear las energias de sus vidas con la voluntad de
actuar. Sin decision no hay logros permanentes.

iEnciende, Oh Dios, la Llama de la Decisién sobre la frente de aquellos que estan deseosos de hacer tu
Voluntad! jEnciende en ellos la Voluntad de ser lo que tu inmenso Corazén desea hacer de ellos! iEnciende en
sus frentes esa Llama hasta que deseen ser “la Presencia opulenta” y la Juventud Encarnada de Ti mismo!
jHasta que decidan apartar de ellos la enfermedad, la corrupcién y la muerte, hasta que deseen incorporarse a
la Armonia ininterrumpidal

Oh, amados estudiantes, la Llama de Herculés brilla sobre vuestras frentes, acordaos de ellos cada
mafana antes de proceder a las actividades del mundo exterior y formad el propésito de llegar a ser aquello
que es la Voluntad de Dios, todo lo que es creado en los reinos espirituales, inmediatamente comienza a
expandirse, a crecer, a perfeccionarse y a prestar servicio permanente, es exactamente lo opuesto a las
actividades de nuestro mundo, donde todo lo que es hecho por el hombre, desde el mismo instante de su
creacion comienza a sufrir un proceso destructivo de desintegracion, de decadencia, de desgaste que al final
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lo lleva a su completa desaparicion a menos que un ser en Inteligencia consciente y en conocimiento de las
Leyes, decrete que se mantenga intacto por medio de un acto de voluntad definido.

Sigue nuestro procedimiento para traer a la forma algo que tu desees ver manifestado, alguna idea
constructiva, primero entrando en el silencio y pidiéndole a tu Cristo interior que te ilumine, o sea, que te dé el
disefio perfecto, al patrén exacto, de aquello que desees manifestar y que refuerce tu voluntad de traerlo a la
manifestacion, o sea, de verlo hecho realidad. La Voluntad (y aqui entra a trabajar el Rayo Azul que llevas en
la Llama Triple de tu corazén) es el poder magnético que reside en el corazén del hombre por medio del cual
él invoca y trae a manifestacion algo que desea obtener o ver manifestado. Pero para que la manifestacion
sea perfecta, hay que solicitar del Cristo interior que dirija el disefio y que no sea simplemente la mente carnal
humana la que forma la imagen.

Hoy te enciendo con la realizacién de lo que sea tu voluntad. Eso sera y en eso te convertiras. No aceptes
limitaciones cuando sabes que sélo se requiere que expreses tu deseo y tu voluntad de que se haga, para que
venga a manifestacion.

Hay aproximadamente cinco millones de personas encarnadas en este planeta a un mismo tiempo y como

diez millones que lo usan como escuela.
Todos y cada uno de éstos pertenecen a uno de los Siete Rayos. Esto significa que tienen una mayor afinidad
con las cualidades, talentos y atributos de alguno de estos Rayos cada uno de los cuales es uno de los
principales Departamentos regidores de la Vida y cada persona que establece un impetu en un determinado
Rayo, es decir, se centra con mas fuerza en las cualidades que dicho Rayo representa, cuando se encuentran
entre vibraciones similares a la suya, o sea, con personas que pertenecen a esa misma Llama o Rayo, se
sienten agradados, comodos, en una palabra, bien acompafados. Las personas pertenecientes al Rayo Azul
son faciles de reconocer porque ostentan una apariencia de energia ilimitada y una gran fuerza de voluntad.
Esos son los que logran hacer las grandes cosas. Les gusta la accién. Son ejecutivos y gobernadores natos y
son capaces de manejar varias actividades a un mismo tiempo. Cuando los individuos del primer Rayo no
estan muy evolucionados el empuje o energia de ellos suele resultar desagradable para las demas personas.

Las personas que se sienten escasas de energias o que sienten flaquear su Fe, deben invocar a las
Grandes Entidades del Rayo Azul. Deben visualizarse mentalmente rodeados de la Luz Azul y deben afirmar a
menudo “YO SOY MI ENERGIA SIN LIMITES”. “YO SOY LA FUERZA DE HERCULES”. “YO JAMAS
ESTOY CANSADO”.

El Maestro El Morya, Director del Rayo Azul Zafiro, tiene su retiro en Djeerling (India) en los Montes
Himalayas. Es un esplendoroso palacio blanco donde mora el Maestro y almismo tiempo contiene el Templo
donde arde constantemente la Llama Azul.

El Maestro Morya fue en una antiquisima encarnacion Arturo, rey de la Mesa Redonda. También fue
Melchor, uno de los Tres Reyes Magos. Encarné al brillante poeta irlandés Sir Thomas Moore, compositor de
bellisimas poesias. El Maestro mantiene en su posesion el Santo Grial desde los dias de su reinado como
Arturo y lo guarda en el interior de Monserrat (Monte Serrado) en el santuario que existe en las entranas de
dicho Monte, situado en Barcelona, Espafia, a donde, por su mandato, fue llevado por Galaor, caballero de la
Mesa Redonda. El Santo Grial es el caliz de alabastro y piedras preciosas donde el Maestro Jesus de Nazareth
consagro el vino y lo bebié en él, celebrando simultaneamente la Ultima Cena y la primera Misa Cristiana con
sus Discipulos. Este caliz recogido por José de Arimathea, a quien probablemente pertenecia y lo prestd para
la celebracion de la Pascual, ya que era un hombre rico, fue el que uso dicho José para recoger en él parte de
la sangre derramada por el Salvador durante el proceso de su Pasion y Muerte.

El Gran Maestro Morya tiene a su cargo la responsabilidad de la evolucion del Continente asiatico y
también la supervision de los Gobiernos del Mundo. Este Gran Maestro Ascendido es representativo de todo lo
majestuoso, digno y exquisito, no solamente en los Planos Superiores de Vida, sino dondequiera que él quiera
manifestarse.

Su retiro magnetiza, mantiene e irradia hacia la Atmdsfera de la Tierra, la consciencia de la Voluntad de
Dios y contrarresta la idea negativa, distorsiona que fue creada por los humanos.

El puente dice: “Entra en conciencia y a menudo en el hogar y retiro del Amado Maestro Morya. Siéntate
junto al fuego en su salén, absorbe la radiacién de su Fe y su Deseo de promover la expansion del Reino de
Dios.

Habla el Ascendido Maestro Morya: Hablo a toda la humanidad en todas partes. Es un decreto desde el
corazon de la Creacién que la Voluntad de Dios se manifieste en vuestras Vidas, vuestras Energias y vuestros
Sentidos. Derramo estas palabras en el mundo sensorio y mental del planeta; en la sustancia doliente de esta
estrella oscura, en cada apariencia que envuelva a cada hijo e hija del Reino que haya olvidado su Glorioso y
Divino Destino de alcanzar la Maestria y la Divinidad.

La Voluntad de Dios es el Bien.

La Voluntad de Dios es que sean ustedes libres.

La Voluntad de Dios es que el eje de la Tierra sea enderezado y que los climas extremos sean
misericordiosamente dulcificados.

La Voluntad de Dios es que cada ser extraiga de su interior la sustancia y el suministro que le es menester
para su existencia diaria, por la Ley de Precipitacion.

La Voluntad de Dios es que la enfermedad, la muerte y la pobreza, la limitacién y el desequilibrio de la
mente y del cuerpo ya no sean mas; que la impureza, la violencia y la malignidad, mueran. Que la Luz Pristina
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vuelva a brillar, que la Tierra recupere la belleza iridiscente que ella poseia cuando sali6é de los cuerpos de los
Elohims.

La Voluntad de Dios es que no haya mas velos entre Dios y el hombre; y que los angeles, los devas y los
seres liberados puedan caminar, hablar y juntarse, como ahora lo hacen con sus semejantes.

Esta es la Voluntad de Dios: Que los enfermos se curen, los desequilibrados se equilibren; que cada uno
pueda entrar en las profundidades de su ser para enfrentarse con su propia Divinidad, cara a cara, y, que tanto
se enamore de su propia Luz, que su Forma se convierta en la perfeccién esplendorosa, predestinada, y
designada para cada corriente de vida.

Ya es hora de que la Voluntad de Dios sea impresa con tal fuerza y poder en las conciencias de los
hombres que ya no puedan quedarse en las sombras ni aceptar limitaciones, sino que estén conscientes de
que forman parte de la Gran Primera Causa Universal.

Aquellos que deseen ayudar a sus hermanos, manden al espacio durante cinco minutos, tres veces al dia,
los siguientes poderosos pensamientos, o palabras habladas, si les es posible, y seran Yo Mismo en accion:

La Voluntad de Dios es Buena

La Voluntad de Dios es Luz

La Voluntad de Dios es Felicidad

La Voluntad de Dios es Paz

La Voluntad de Dios es Pureza

La Voluntad de Dios es Equilibrio

La Voluntad de Dios es Bondad
Yo he permanecido por siglos oyendo al hombre y sus Maestros hablar de la Voluntad de Dios y luego de la
Resignacion a las circunstancias. Esto tiene que cesar. Dentro de la Vida misma esta el Poder de la Maestria y
dentro de mi propio impetu Césmico estan la presién y la seguridad de la Fe en el cumplimiento de esa
Voluntad de Dios que es el Bien.

INVOCACION AL ARCANGEL MIGUEL

En el nombre de la Presencia de Dios que “Yo Soy” y en el de toda la humanidad, invocamos tu presencia
Oh, Amado Miguel, y a tus Legiones de Luz Azul para que “nos cortes”, “nos cortes”, “nos cortes”, con tu
flamante espada Azul y Cristal las ataduras que nos ligan a toda humana creacion, en, a través, y en contorno
nuestro. Separanos de todas las tendencias y habitos indeseables, reemplazandoles con la pureza, armonia y
perfeccion de la Maestria Ascendida. Recibe a nuestros seres queridos cuando pasen a través del velo
llamado “muerte” y corta de ellos sus humanas creaciones.

Llévalos a los templos que han sido preparados para ayudarlos y que logren su ascension lo mas
rapidamente posible.

Ayuda a cortar de toda vida en esta ciudad, este pais y en todo el planeta, todas las tendencias maléficas y
carga a toda la humanidad con tu Fe en la Bondad de Dios. Ayudales a hacer esfuerzos conscientes para
cumplir con su Plan Divino. Te damos gracias”.

Y por hoy hemos terminado, hermano querido. Hasta la préxima leccién en la cual hablaremos de la Llama
Amarillo Oro. Que la Luz te envuelva.

LA LLAMA AMARILLO ORO

Amado Hermano en Dios, Nuestro Padre Universal; Mi Cristo saluda a Tu Cristo, vengo a darte la Décima
Quinta Leccion de Metafisica Cristiana. Hoy vengo, en nombre de Mi Cristo, a hablar de la Llama Amarillo
Oro.

Su dia es el Lunes. El Arcangel que la mantiene es Lord Jofiel”, cuyo Complemento se llama “Constancia”.
Su Chohan o Director es el “Ascendido Maestro Confucio”. Su Elohim es “Casiopea” y el Complemento de
dicho Elohim tiene por nombre “Minerva”.

Este Rayo o Llama representa la Sabiduria, la lluminacion, el Amor y la Paz. Las virtudes que en él
destacan especialmente son la Sabiduria e lluminacién. Debo explicarte que la Sabiduria no consiste en la
posesién de conocimientos adquiridos a través de prolongados y concienzudos estudios universitarios o de
cualesquiera otra indole. Estos conocimientos asi adquiridos representan el saber, la ilustracion, la cultura en
general; pero quien puede ser un faro de ciencia y cultura puede muy bien carecer en absoluto de Sabiduria.
La Sabiduria en el ser humano comienza por la Comprension, si no, no puede haber Sabiduria.

Las personas aficionadas a criticar, que se erigen en jueces gratuitos de sus projimos opinan sin averiguar.
La Causa Mediata, el Motivo Profundo, que puede existir detras de la determinada actuacién de cualquier ser,
al permitirse juzgar en forma negativa dan muestras de carecer de Sabiduria porque asi estan manifestando
su carencia de Comprension.

Detras de todo efecto hay una causa presente, esto ya lo aprendiste en la Ley de Causa y Efecto, y lo que
suele llamarse Personalidad en el individuo no es mas que la resultante de una serie de causas anteriores que
sumadas dan como efecto sentimientos, actitudes y mentalidades, mas o menos imperfectos, cuya secuela es
el que una persona se exprese en tal o cual forma, que crea esto o aquello, que sea timida o agresiva y que
tome una errada o acertada actitud ante la vida y ante sus semejantes. Se habla de seres tarados fisicamente,
de los tarados moralmente se habla y se sabe poco y ;Quién puede estar exento de una tara de esta clase?
¢ Quién no lleva por dentro su callada frustracion? ;Quién no tiene su complejo en tal o cual plano? ;Quién
no es victima de impresiones sufridas en la infancia y aun dentro del vientre materno? jCémo podemos, pues,
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juzgarnos los unos a los otros! Retengo en mi mente la frase de un afamado escrito: “NO HAY COSA QUE ME
PRODUZCA MAS RISA QUE VER A UN HOMBRE JUZGANDO A OTRO HOMBRE”. Soélo Dios representado
en tu alto Ego por la Divina Presencia “Yo Soy” puede ser tu Juez porque Ese, en forma de Consciencia, es el
que suele reprenderte cuando no procedes bien. Pero tiene que saber distinguir cuando habla Tu divina
Presencia “Yo Soy” o cuando habla tu Mente carnal inferior informada por tus cinco limitados sentidos fisicos,
pues entonces quien te reconviene es el prejuicio, quien te orienta es el egoismo, quien se escandaliza es tu
gazmofieria, quien se erige en Juez de otros es tu Soberbia.

Cuando se llega a comprender a otros seres humanos, cuando se llega a intuir qué es lo que los pulsa a
actuar o a sentir en tal o cual forma, y sobre todo, cuando se le ve como a un hermano y trata de juzgéarsele
con Amor, cuando no se le condena sino que se le compadece, es cuando se comienza a actuar con Sabiduria
es el resultado de la suma: Inteligencia mas Amor. Al buscar la razén se sabe qué cosa hay que hacer para
ponerle remedio, para ayudar a quienes estan actuando equivocadamente. La misma Ley antes citada también
te lo ensefia:

“CORRIGE LA CAUSA Y REMEDIARAS EL EFECTO”

Cada vez que te encuentres perplejo ante determinada situacion, bien sea la conducta ajena o que te veas
obligado a tomar una decisién urgente y no sepas qué cosa hacer, cuando te halles confundido; si te ves en el
caso de tener que hacer un cambio drastico en tu vida y esto te preocupa y hasta te asuste, ante cualquier
cosa que te haga vacilar por no saber con seguridad cual es el camino mejor a tomar, acuérdate de que la
Llama Amarillo Oro es una de las tres originales que tienes encendidas en tu corazon, es la que esta en el
centro de nuestra muy Amada “Llama Triple”. Entonces piensa en ella, mentalizada, visualizada en tu
Imaginacion, ve cdmo crece, como te envuelve de la cabeza a los pies. Trata de ver que todo tu cuerpo se va
envolviendo en esa Luz Dorada. Esto es pedir lluminacion. Acuérdate de que las Llamas son entidades vivas.
Ellas responden, ellas actuan, ellas son la sustancia de Dios en Accién, ellas son Amor, Inteligencia, Vida,
Verdad, Sustancia, ellas contienen todas las Virtudes de Dios, o sea, que ellas integran todos los Aspectos de
Dios.

Cada Llama contiene todos los Aspectos y Virtudes Divinas, aunque en cada color una o varias de estas
Virtudes, actuen mas destacadamente, Quiero decirte que con cualesquiera Llama o color que pienses, estas
invocando a Dios integro. Pero que es mejor y mas rapido invocar una llama o Color particular para cada
circunstancia. Para la falta de amor, el odio, la envidia, el rencor, la guerra, etc., debes usar la Llama Rosa.
Contra el retraso mental, la torpeza, la incomprension, contra todo lo que manifiesta falta de inteligencia usa la
Llama Dorada, aunque en todas las Llamas esta presente la Inteligencia, pero en la Dorada es en donde esta
cualidad destaca. Contra las dolencias del cuerpo, contra esa apariencia que llamamos enfermedad, contra la
falsedad, donde trate de imponerse la mentira, invoca a la Llama Verde, que es Curacién y es Verdad. Contra
la depresion y la muerte, invoca a la Llama Blanca que es Pureza y Ascension, que es la Resurreccion y la
Vida. Para obtener perdon, para transmutar el Karma, aunque todas las Llamas disuelven el error, invoca a la
Llama Violeta. Para estimular la fe, para lograr proteccion, para hallar fortaleza, invoca a la Llama Azul,
aunque las demas Llamas surten el mismo efecto. Para pedir la diaria provisién, para encontrar Paz y
Tranquilidad, usa la Llama Oro-Rubi, aunque todas las Llamas proveen igualmente en lo material y producen
paz en lo espiritual.

El Arcangel Jofiel dice: La iluminacién llegara a las personas en forma diferente. Unas veces podran
percibir como el susurro de una brisa al pasar entre las ramas de un arbol y otras como el estruendo de la ola
cuando ésta se quiebra sobre las piedras costaneras. De forma que fuere, la lluminacién forma parte de la vida
cotidiana. Sea lo que sea, toda lluminacién emana del Padre porque “TODO LO QUE FUE, ES Y SERA;
TODO LO QUE ES, SERA Y FUE: Y TODO LO QUE SERA, FUE Y ES”.

Estas tres afirmaciones dan la clave de la historia del planeta y la historia de la evolucién humana y nos
ensefian que todo lo que e4sta ocurriendo actualmente ha ocurrido ya antes y ocurrira de nuevo (Mundos
sumergidos, continentes renacientes, civilizaciones olvidadas que vuelven a la actualidad, razas que pasan,
razas que vienen, razas que estan). Todo lo que cada hombre o mujer o nifio actual esta viviendo o
confrontando, en su propia vida particular, ya otros seres lo han vivido o lo estan viviendo paralelamente o lo
viviran en el futuro. Las experiencias en cada vida son experiencias que ya han sido vividas por otras almas,
experiencias que otras estan enfrentando o que en el porvenir enfrentaran. Todo es aprendizaje, todos
recorremos el mismo camino y vamos hacia la misma meta: la Ascension.

Todo es ensefianza y seguira repitiéndose hasta que los seres vivientes comprendan el Plan divino y sepan
qué es lo que tiene que hacer para llevar a cabo los designios del Supremo Hacedor. La lluminacion real viene
a Ustedes con el propdsito de indicarles la vereda que tienen que seguir para conseguir la Ascension. Esta via,
en la mayoria de los casos, esta llena de obstaculos que tienen Ustedes que vencer para conseguir la
Ascension.

Aquello que generalmente se le hace facil no es necesariamente el camino mas indicado y si otra prueba
para ver como Ustedes se comportan frente a las repercusiones de una situacion que puede tender a llevarlos
por senderos erréneos.

Cuando sientan duda acerca de lo que deben hacer, invoquen al Amado Maestro Confucio y a los
Servidores del Rayo de la lluminacioén, pidiéndoles que los guien. Que la Llama Dorada los envuelva.

“Ha hablado Jofiel”.

El transanterior Director de este Rayo fue el Ascendido Maestro Kuthumi, quien luego paso a ser Director

Mundial. Su lugar en la Llama Amarillo Oro fue ocupado por el “Ascendido Maestro Lanto”.
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Mas tarde el Maestro Lanto fue ascendido también a Director Mundial y en su lugar, como Chohan del Rayo
Amarillo Oro quedé su discipulo el “Ascendido Maestro Confucio”, quien es hoy su actual Chohan o Director.

A este Rayo pertenecen todas las personas que sienten especial predileccion por las ensefanzas en ellos,
como instructores, sobresalen el Corazén comprensivo y la Paciencia, sobre todo, esto lo usan con el discipulo
torpe, con el tarde en comprender; ellos derraman sobre éstos el 6leo de su Amor y su Ternura contenido en el
mas puro Amor Divino y asi obtienen grandes logros.

El Maestro Kuthumi fue Director del Rayo Amarillo Oro durante muchos siglos. Entre otras encarnaciones
¢él fue Gaspar, uno de los Tres Reys Magos; encarné también en Pitagoras; luego en San Francisco de Asis vy,
mas recientemente, en San Martin de Porres, el humildisimo santo peruano.

En su encarnacién como San Francisco de Asis nos dej6é esta bellisima oraciéon que es toda Amor y
Humildad. Repitela conmigo:

iSefor!

jHaz de mi un instrumento de tu Paz!

Que donde haya odio, yo siembre Amor

donde haya ofensa, yo ponga Perdon;

donde haya duda, yo ponga Fe;

donde haya error, yo ponga tu Verdad,;

donde haya discordia, yo ponga Union;

donde haya desesperacién, yo ponga Esperanza;

donde haya tinieblas, yo ponga tu Luz;

donde haya tinieblas, yo ponga Alegria.

Concédeme Sefior la gracia de no buscar tanto ser comprendido, como comprender; ser consolado, como
consolar; ser amado, como amar, porque dando es como recibimos, perdonando es como somos perdonados y
muriendo en Ti es como nacemos a la Vida eterna.

Oigamos también lo que nos dice Casiopea, el Elohim de la Llama Dorada.

“Dentro de tu corazon esta la Llama Dorada de la lluminacién que te revelara la Verdad. Visualizate en medio
de un pilar de luz dorada, formado por una cascada de sabiduria que surge de tu mente y de tu corazon,
emanando de tu “Yo Superior”, que vive mas arriba de tu cabeza. Trata de sentir como derrama sobre tu
cabeza una copa llena de luz dorada que cae en tu corazén y va llenando todas las células de tu cuerpo,
invadiendo cada érgano, funcion y parte de tu cuerpo fisico... Mira como llena tu cerebro y tu mundo mental:
como irradia en tu mundo emocional; como atraviesa tu cuerpo etérico hasta nueve pies al exterior,
rodeandote en todas las direcciones... Ahora, siente que tu eres el Cristo mandando esa dorada radiacion de
sabiduria hacia todas partes, radiacion que bendice todo lo que toca el borde de tu manto. Siéntelo asi y
conviértete en un buen conductor de la iluminacion para la tierra”.

ORACION FINAL

SELLADOS EN EL AMOR, LA ILUMINACION Y LA SABIDURIA DEL AMADO MAESTRO KUTHUMI, LOS
AMADOS MAESTROS LANTO Y CONFUCIO, LOS ARCANGELES JOFIEL Y CONSTANCIA, LOS ELOHIMS
CASIOPEA Y MINERVA, DAMOS GRACIAS A LA GRAN HUESTE ASCENDIDA DE LUZ, A LOS REINOS
ANGELICO Y ELEMENTAL, POR SU LUZ Y AMOR, POR SU PODER CURATIVO, POR SU PROTECCION Y
SUMINISTRO. QUE MANTENGAN, LES PEDIMOS, SU LUZ A TRAVES Y ALREDEDOR NUESTRO Y QUE
BENDIGAN TODA LA VIDA QUE HAY EN TODAS PARTES. QUE LA BENDICION DE DIOS
TODOPODEROSO Y LA PAZ QUE SOBREPASA TODA COMPRENSION DE LA MENTE HUMANA SEA CON
CADA UNO DE NOSOTROS. QUE LA MISERICORDIA DE DIOS NOS PROTEJA Y NOS GUIE EN EL
SENDERO ESPIRITUAL HACIA LA LUZ Y LA LIBERTAD. AMEN”.

Y por hoy hemos terminado con la Llama Amarilla Oro. En nuestra siguiente leccién hablaremos de la Llama
Rosa.

Que la Luz te envuelva y hasta la préxima, hermano querido.

AL LEVANTARSE POR LAS MANANAS
iGRACIAS PADRE POR ESTE NUEVO DIA DE VIDA QUE TU AMOR ME CONCEDE; ES UNA NUEVA
AVENTURA QUE VOY A VIVIR, QUE SEA PARA TU GLORIA PARA MI BIEN Y EL DE MI PROJIMO. QUE YO
NO HAGA HOY MI VOLUNTAD SINO LA TUYA, PADRE Y AHORA INDICAME MI PARTE A DESEMPENAR
EN TU PLAN DE HOY, LA DESEMPENARE CON AMOR Y CON ALEGRIA.

iPADRE! jTE AMO! jTE AMO! jTE AMO! GRACIAS PADRE POR TODO EL BIEN QUE ME TIENES
PREPARADO EN ESTE DIA.
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Y ahora empieza a vivir esta nueva aventura que representa el dia de hoy para ti, empiézala con Amor y
con Alegria, como has prometido, con la seguridad de que Dios va contigo donde quiera que tu vayas, que El
te dirige, te protege, te ayuda y te inspira todo cuanto tienes que hacer.

Da gracias por todos los bienes que posees. Haz tu inventario positivo. Siente gratitud por el sol y por tus
ojos que pueden verlo; da gracias por tus manos y tus pies agiles, por el aire que respiras, por el agua que
bebes, por tu café tempranero, gusta todas estas cosas y siente que cada una de ellas es una bendicion. Da
gracias por tu trabajo, desempefandolo lo mejor que sepas y puedas y si actualmente no lo tienes ten la
seguridad de que en el Plan de Dios hoy hay para ti una fuente de provision ya dispuesta. Da gracias por esa
provision aunque tengas el bolsillo vacio, pues en el etérico ya existe y viene bajando hacia ti; que tu falta de
fe no impida su llegada a tus manos. Siéntate muy cerquita del Padre y olvida tus preocupaciones. Ve
cantando una cancidn de jubilo y gratitud en tu interior. Por la noche, antes de acostarte, haz un inventario de
los resultados y daras gracias de todo corazoén. Prueba, hazlo y luego me contaras como te esta yendo.

Para recordar:
DIEZ CONSEJOS DEL MAESTRO JESUS:
No pierdas las energias de cada dia:
1. Endiscusiones
En disculpas
3. Enlamentos de ninguna indole
4. En justificaciones futiles, las cuales, desde todo dngulo, son innecesarias
5. En imponer nuestros puntos de vista que sélo exteriorizan la personalidad
6. En enmendar errores ajenos
7. En creer que estais situados en planos superiores
8. En ungiros con privilegios
9. En ataros en circulos que deseen llevaros en contra de vuestra luz
10. En la energizacion y sostenimiento de resentimientos.

LA LLAMA ROSA

Amado hermano en Dios, Nuestro Padre Universal; Mi Cristo saluda a Tu Cristo.

Vengo a darte la Décima Sexta Leccion de Metafisica Cristiana. Hoy vengo, en nombre de mi Cristo, a
hablarte de la Llama Rosa.

Ya hemos llegado al tercer Rayo que completa la Trinidad, complementando también esa maravillosa
Llama Triple que llevamos en nuestro propio corazén y de la cual ya te di conocimiento en la leccién 13. Te he
dicho que esa Llama Triple, o sea, Dios en nuestro Corazon, representa a la Santisima Trinidad. Rayo Azul, es
el Padre, que imparte Voluntad y Poder. Rayo Dorado o Amarillo, es el Hijo, representa la Sabiduria. Rayo
Rosa (que vamos a estudiar hoy) es el Espiritu Santo, representa el Amor, el Dios Madre o Aspecto femenino
de Dios, ya que El puede llamarse “El Gran Andrégino”, pues posee las radiaciones del Padre y la Madre
juntas, el Padre que es Justicia, la Madre que es Misericordia.

El Rayo Rosa destaca las caracteristicas de Amor, Adoraciéon y Opulencia. Amor Divino de Dios hacia
nosotros; Adoracion del hombre hacia Dios; Opulencia, Riqueza o Abundancia. El dia correspondiente a este
Rayo, o sea, el dia en el cual él esta mas activo es el Martes. El Arcangel que lo mantiene se llama “Samuel” o
“Chamuel”, cuyo complemento es “Caridad”. Su Chohan o Director es la Ascendida Maestra “Lady Rowena”
cuyo complemento es el “Amado Victor”. Su Elohim es “Orién” y su complemento es “Angélica”. El Reino de
Oridn es esa constelaciéon que puede verse por las noches sobre el cielo de Caracas, representa un cazador,
con un cinturén o tahali formado por tres estrellas minimas, que forman el pufalito, pendiente del tahali del
“Cazador’. Es una de las constelaciones mas bellas del firmamento, pertenecen a ella nada menos que dos
estrellas de primera magnitud, cuatro de segunda, siete de tercera y doce de cuarta. En la Antigliiedad fue
llamado “El Gigante de Los Cielos”. Alli reside este Elohim con su complemento “Angélica”.

El Rayo Rosa es uno de los aspectos mas valiosos e importantes de Dios, es la Actividad primordial que
sustenta al Universo sobre sus bases, ya que sin Amor no podria haber cohesidon y sin cohesion no puede
existir el Universo. Este Rayo o Llama representa el Amor magnetizante o magnético de Dios. Es la actividad
que hace cuajar y precipita al mundo de las formas las Ideas Divinas, es quien las trae a manifestacion en el
plano material, pues como ya te he explicado en diferentes oportunidades, el Amor cohesiona, une, construye,
mientras su opuesto, el Odio, desarmoniza, separa, destruye.

El Amor es lo que da cohesion a los atomos haciéndolos permanecer unidos, de otro modo esa fuerza de
atraccion que se manifiesta entre unos y otros, esa fuerza de atraccion que funciona en todo el Universo y en
la cual se basa nada menos que la Ley de Gravitacién Universal, si de pronto se convirtiera en fuerza de
repulsion y esta reaccién se manifestara en cadena, al separarse los atomos unos de otros, se destruiria la
forma y el Universo entero desapareceria en el Caos. Es lo que puede suceder con la bomba atomica
desencadenada sin control, ella es una creacién humana forjada no por el Amor sino por el Odio y los
resultados estan bien estudiados, todos los conocemos. Esto hay que aprenderlo my bien, si el Amor
magnetizante de Dios nos fuera retirado, todo quedaria destruido en un segundo. Es el Amor quien nos
mantiene unidos, es el Amor quien mantiene unidos los hogares las familias, los pueblos, las naciones y es el
Amor, representado por el Rayo Rosa, el que ha de salvar nuestro planeta de la destruccidon que se nos viene
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anunciando insistentemente por diferentes canales. Repito: Somos Hijos del Amor, dentro de El nacemos,
dentro de él vivimos y tenemos nuestro ser, fuera de El, sélo encontramos muerte, lagrimas y destruccion.

No te creas que el Amor por unir, aprisiona o ata. No. Todo lo contrario, la Llama Rosa se conoce como “la
Llama de la Libertad” y uno de sus templos en el Plano Etérico esta situado sobre el Castillo de la Liberté, en
Marsella, Francia. EI Amor libera porque él te da la facultad de perdonar, liberandote asi del resentimiento y
del odio, pasiones que en nada te ayudan, sino por el contrario, impiden tu crecimiento espiritual y retardan tu
ascension. Te libera también del temor, ya que todo lo veras bueno en vez de suponerlo malo, veras “con los
ojos de Cristo” que sd6lo saben mirar con Amor. Por medio del Amor te acercaras a Dios, fuente de todos los
goces y de todo bienestar, asi, si actuas con Amor, haras bien a tu préjimo, remediaras sus aparentes males y
por “Ley de Correspondencia” toda clase de bienes vendran a ti, te liberaras de la enfermedad, de la miseria,
tendras poder de actuar sobre todo lo que aparente ser menos que bueno y podras transmutarlo
amorosamente en bien. El uso inteligente de la Llama Rosa viene a liberarte del pesar, de la tristeza, del
remordimiento, viene a abrirte las puertas del Reino del Amor donde tu, al dar Amor, seras Amado, ya que, por
“ley de Correspondencia”®, lo que das a otro te sera dado, lo que siembras recogeras y si siembras Amor
indudablemente que tu cosecha va a ser Amor.

EL USO DE LA LLAMA ROSA: esta es una de las mas practicas ya que su uso inteligente trae resultados
inmediatos a nuestro mundo. Cuando hay inarmonia de alguna clase entre individuos, en cualquier tipo de
relaciones humanas, bien sea conyugales, sociales, comerciales, politicas, etc. Cuando en el uso de aparatos
mecanicos como el automoévil, la lavadora, el teléfono, hasta un par de tijeras, se manifiesta obstruccién en su
funcionamiento armonioso. En toda oportunidad en que haya aparente carencia de algo, bien sea dinero, una
colocacion o que por el contrario estés necesitando un empleado o empleada que te preste ayuda eficiente y
no desconocida con la persona adecuada. En toda oportunidad en que se manifieste inarmonia (y la falta de
salud es una de ellas) en alguna persona, animal o cosa, visualiza inmediatamente la Llama Rosa que se
encuentra a la derecha de la Llama Triple que arde en tu Corazén. Mentalizala y bendicela para que se
expanda; proyéctala fuera de tu cuerpo y haz una inmensa hoguera de Llama Rosa, luminosa, bella que arde
sin quemar, rodeada de una niebla rosada llena de brillantes y minimos puntos luminosos, extiéndela,
extiéndela, extiéndela, ve llenando todo el recinto con ella, ilumina toda la casa, todo el edificio, todo el barrio
y deja que se extienda por toda la ciudad, esa neblina rosada, luminosa, siéntela que va llena de Amor
entonces trae a tu mente a la persona, entidad o cosa a quien quieres hacer el tratamiento y métela en todo el
centro de esa Luz Rosa que has proyectado fuera de ti, envuélvela amorosamente, bafiala con esa Luz, siente
que todo el Amor Divino sale de tu corazén y envuelve aquello a quien deseas mejorar o ayudar, bendicele su
bien, bendice la Divina Presencia alli y pidele que actue. Veras que los resultados son asombrosos. Por
supuesto cuando se trata de las tijeras, la lavadora, el carro o algo por el estilo, basta con que invoques a los
Angeles de la Llama Rosa, con que envuelvas el objeto en la Luz Rosa y pide que esos Angeles actuen alli y
corrijan la aparente imperfeccion. En todos los casos llénate de Amor Divino y proyéctalo sobre aquello cuya
condicién quieres mejorar. Llama al Arcangel Chamuel para que con su Llama Rosa barra a través de las
personas, circunstancia, situacion o cosa, que deseas mejorar. Todo responde como si se le echara aceite.

Experimenta con la Llama Rosa. Visualizala encendiendo cada célula tuya, érgano o parte de tu cuerpo:
satura tus sentimientos en ella, veras cdmo atraes hacia ti personas y cosas.

Visualizala trayéndole confort a todos los que sufren, especialmente a nuestros pajaritos y animales
indefensos, a los animales domésticos. Especialmente a aquellos que carecen de hogar, aquellos a quienes
nadie parece querer y comprueba qué maravillosa es la actividad de esta bendita Llama. Utilizala para
bendecir todo lo que contactes con tus cinco sentidos y todos aquellos artefactos que uses cuyos servicios
esperas sean perfectos. Trae la Perfeccion sobre toda imperfeccién y bérrala. Ademas invoca a los grandes
seres que sirven en el Tercer Rayo para que te den la afiadidura de su presién amorosa y veras la Perfeccion
que trae a tu mundo. jLa Llama Rosa de la Adoracioén es sin igual!

Cuando algun aparato mecanico no funciona recuerda simplemente que es una Idea de Dios transmitida al
hombre por la Mente Divina a través de algun cerebro humano que sirvié de Receptor. Bendice la idea y
hablale al aparato. Recuerda que “todo” oye, vibra, siente, tiene inteligencia y posee el poder de reaccionar,
manifestar simpatia o antipatia y como bajo la Ley de Amor todo te devuelve lo que le das, vas a recibir lo que
estés dando, que también es Ley de Correspondencia. Es algo que funciona como el eco, sale de ti, toca lo
que tiene que tocar y regresar de nuevo a ti pero multiplicado, sea bendicion o maldicién, amor u odio. Lo que
les dé, recibiras. Cuando hables al aparato, o al animal o a la cosa, recuérdale que él es una idea de Dios
materializada y que Dios todo lo hizo bueno, para que procediera y funcionara bien: dile que ha sido hecho
para nuestra conveniencia y no para nuestra desventaja; no para que nos deje plantados en el momento en
que mas lo estamos necesitando; para que no nos muerda o nos ataque, sino para que nos acompafie; no para
que nos cause problemas o desasosiego, sino para que nos ayude; dile que lo amas y esperas de él buen
servicio y amor. Piensa que la Verdad es que el Espiritu esta funcionando en esa idea a toda perfeccion, ahora
rodéalo mentalmente con Luz Rosa y pronuncia el nombre del Amado Chamuel. La descomposiciéon de un
teléfono, de una linea, etc... se debe a que muchas personas, en lugar de agradecer y bendecir a tan util
servidor, viven denigrando de él y maldiciendo los aparatos y, aunque parezca increible, todo esta hecho de
atomos y todo atomo reacciona al trato que se le da. El poder de la bendicién y maldicién esta mas que
comprobado. Reclama el perfecto funcionamiento de todos tus aparatos, bendicelos, bendice a todos los que
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trabajaron o estan trabajando en su funcionamiento. Agradece, da gracias por todo servicio que recibes dando
a cambio una bendicién. Te asombraran los resultados.

De noche, antes de dormir, invoca a los angeles de la Llama Rosa y pideles que enciendan la Llama fuera
y dentro de tu casa, que la rodeen y la protejan, que guarden todas las puertas y ventanas y que derramen su
Luz para que abarque a todos los vecinos, de manera que todo el que roce el borde de tu manto sienta la
radiacion del Amor Divino y pierda todo deseo de dafar la propiedad ajena.

El Arcangel Chamuel: El Amado Arcangel Chamuel es el Arcangel del Amor, Adoracién y Devocién a Dios.
El y su divino complemento “Caridad’, estan consagrados al desarrollo, en la conciencia exterior de los
humanos, de la gratitud y adoracion a su origen — Dios — y a estimular el desarrollo de la Llama Rosa que
permanece ignorada dentro del corazén humano.

Chamuel es un Ser de Luz trascendental que ha servido durante muchos eones en los niveles interiores
ensefiando a las huestes angélicas la manera de acelerar sus propias Llamas en alabanzas a la Deidad.
También ha servido en los Templos Elementales ensefiando a estos Seres a elevar sus conciencias a la
adoracion del Creador que los hizo.

Chamuel y Caridad tienen un Templo glorioso en los niveles interiores, construido en disefio circular, con
techo de oro e incrustado en rubies. En este Templo arde la Llama de la Adoracién a Dios y sus Mensajeros.
Ella es dirigida por el Arcangel Chamuel hacia los seres no ascendidos para animarlos al desarrollo y
realizacion de su propio Plan Divino, y la Llama es llevada hacia los humanos por las Legiones del propio
Sefior Chamuel.

Toda virtud tiene color y sonido, la gratitud que emana del corazén humano es de color rosa. Cuando esta
gratitud es dirigida hacia otro humano, el color es Rosa Palido. Cuando es dirigida a Dios o a sus Seres
Divinos que los sirven y lleva alabanza y adoracion conscientes, es de un rosa mas intenso y en verdad se
puede decir jque abre las puertas del Cielo! Y este Rayo devuelve mas de esta bella esencia hacia el mundo
de aquel del cual emana tal bendicién.

El Amor expresado por el Arcangel Chamuel es aquel que mueve a gratitud los corazones humanos,
angeles y elementales. Es lo que promueve el respeto y reverencia por toda vida y la comprensién de la Gran
Primera Causa Universal. Este Amor despierta la Naturaleza Divina del estudiante a un Sentimiento
consciente de gratitud por las bendiciones recibidas.

El Arcangel Chamuel estuvo separado de las conciencias humanas por muchos siglos y los humanos no
tenias acceso a Su Presencia. Pero ahora los estudiantes de la Metafisica Cristiana pueden sincronizar sus
mundos con el de este Arcangel, y sentir, a través de El, el Gran Amor que Dios tiene por su Creacién. En el
momento en que permitas que tus pensamientos reposen en El; en el momento en que invoques Su Nombre y
pidas Su Ayuda, jTu Mundo y el de Chamuel se hacen uno!

Te recomiendo que establezcas un compaferismo con Chamuel, comprobaras la ayuda vital que trae a tu
mundo.

Aquellos que poseen la facultad de proyectarse, o sea, desdoblar su cuerpo astral, que pidan al Arcangel
Chamuel que los lleve a su Templo cuando sus cuerpos fisicos estén dormidos y que alli se les instruya y se
les haga adelantar. También pueden pedir que se les traslade al Gran Castillo de la Libertad, situado en el éter,
en el Sur de Francia. Es un bellisimo castillo donde arde la Llama Rosa, decorado con bellisimos cuadros y
objetos de arte.

Las pinturas fueron ejecutadas por el pintor Paolo Veronese. En una época el tercer Rayo estuvo dirigido
por el Ascendido Maestro Pablo, el Veneciano, quien precisamente, en su Ultima encarnacion fue ese pintor
Paolo Veronese. Cuando hubo el cambio cosmico reciente, el Veneciano ascendié a ser el Maha Chohan, o
sea, el Gran Sefior, Representante del Espiritu Santo para el planeta Tierra. El cargo que él dejoé vacante le
fue confiado a la Ascendida Maestra Lady Roweena quien hoy lo ejerce.

La Amada Maestra “Lady Roweena” quedd en cargada del Rayo Rosa no hace mucho. Ademas de
Directora de esta Llama ella es Mensajera del Dios Meru. Entidad encargada de la América del Sur y una de
las especialidades o cualidades de tan Amada Sefiora es la de proporcionar comprension a los estudiantes.

La Amada Maestra “Lady Roweena” dice asi: “Es de la mayor importancia que los discipulos se apropien
las bendiciones y radiaciones del tercer Rayo por medio de la contemplacién del Amor Divino y el equilibrio
que contiene, el llegar a convertirse en Cristo en actividad, en el mundo de las formas. Es prestar una ayuda
inteligente; es colaborar con los Consejeros espirituales; es seguir la direccion del Ser Cristico, para traer
lluminacién a la Conciencia Exterior: y es ser centro de Radiacion de puro Amor Divino. Para las evoluciones
del Planeta”.

Aquello de que el ser humano cuando “muere”, si es malo, va al infierno a tostarse en llamas que no se
apagan, por toda una eternidad, y si es bueno va a la Presencia de Dios para pasar todo el tiempo
contemplandolo. No es verdad. Mucho menos verdad es que se pasara el resto de su “vida” holgazaneando,
sentado sobre una nube, tocando el arpa o cantando. El ser, desde que salta como atomo inicial del propia
Corazén de Dios (por eso decimos que somos, cada uno, una Chispa Divina Individualizada) y cae en la rueda
de la evolucion (de esto hablaremos en otras lecciones) comienza muy bajito, y encarnacién tras encarnacion,
va avanzando en la escala de la evolucion, siempre en sentido positivo, ascendente. Cuando el ser humano, al
desencarnar se ha evadido de los bajos planos mentales de ideas de guerra, odio, ambiciones desmedidas,
rivalidades, egoismo y ha entrado en estados de conciencia de paz, armonia, amor y generosidad, al dejar
este plano entra en otro en donde continuara desempefiando cargos de mas en mas altos, interesantes,
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merecidos por el propio esfuerzo, obtenidos por méritos justos, alli adquirira mayor Sabiduria y mayores
Poderes, se evadiran del tiempo ya que tendran conciencia de Eternidad en donde n o se cuenta por afios,
sino por Eones y Dimensiones. Entre estos cargos uno de los mas altos es de Director de un Rayo.

Pero mas alto que el de Director de un Rayo es el de Creador de Sistemas, tarea reservada a los Elohims.
En algunas Biblias muy antiguas se dice que “los Elohims crearon la Tierra”. Todo se va alterando a través del
tiempo, se va desdibujando en las tinieblas del pasado y los viejos mensajes, alterados, llegan a nosotros
confusos e incompletos. De ahi la necesidad de que, de vez en cuando, Dios nos envie un Mesias, un Avatar,
un Emisario que viene, como vino Jesus, no a derogar las ensefianzas sino a restablecerlas en su pristina
pureza y a darnos el Mensaje que dios tiene reservado al hombre para cada Era, de acuerdo con su evolucion.
El mismo Jesus dijo. “Estas y otras muchas Verdades os tengo reservadas, pero aun no puedo daroslas porque
aun no podéis comprenderlas”.

Como ya he dicho, son los Elohims los encargados de crear sistemas planetarios, galaxias, etc. Los
creadores de nuestro sistema planetario fueron los Elohims Helios y Vesta, su Complemento o Llama Gemela.
Ellos a su vez, para crear este sistema tuvieron que pedir la ayuda de otros Elohims, como ellos, Dioses-
Constructores. Uno de los que le prestaron su ayuda fue Orion con su Llama Gemela, Angélica, luego de
terminado su trabajo ellos regresaron a su reino, o sea a la Constelacion de Orién que ya te he descrito.

El amado Elohim Orion, dice: “Yo Soy” “Orion”, Elohim del Amor. Ese Amor divino que ha producido todo
Sol y toda Galaxia en el Universo. Cada Estrella y cada Planeta. Toda forma existente desde la Gran Galaxia
Solar hasta el mas diminuto dtomo y Elemental perteneciente a este planeta Tierra.

El Amor Divino es una cualidad positiva. Yo entro en la atmdsfera de la Tierra trayendo conmigo la Llama
concentrada de ese Amor. Esta Llama es el poder cohesivo que trajo a manifestacion a La tierra sobre la cual
estas parado, donde funciona todo tu organismo y toda otra manifestacién visible. Toda forma que tu captas y
gozas es parte de mi ser mantenida en conjuncién por la Llama del Amor. Préstame tu atencion. “Si tu conoces
a alguien en la Tierra con quien no estés en completo acuerdo, traela ahora a tu mente y permite que yo te dé
la presion de mi sentimiento de perddon amoroso, incondicional hacia ella. Si aceptas esto, yo te cortaré el
retroceso, o sea el regreso hacia ti, de las energias que integran los errores que ocasionaron la enemistad. Las
experiencias de cada encarnacion fisica, buenas o malas, tejen cadenas que, si no son disueltas aqui, en la
Tierra, tendran que ser equilibradas en otro Reino, a través de los vehiculos Inferiores (cuerpos fisicos, mental,
emocional y etérico).

INVOCACION Y DECRETO

“Yo Soy” la Llama Rosa del Amor de Orién, Chamuel y Lady Roweena.
“Yo Soy” su completa Entrega.

“Yo Soy” la Llama Rosa del Amor de Orién, Chamuel y Lady Roweena.
“Yo Soy” su Paz cosmica.

“Yo Soy” la Llama Rosa del Amor de Orién, Chamuel y Lady Roweena.
“Yo Soy” su Poder césmico.

“Yo Soy” la Llama Rosa del Amor de Orién, Chamuel y Lady Roweena.
Y ellos duplican ese Amor en mi, cada hora.

Bueno Hermanito querido, por hoy hemos terminado con esta admirable Llama Rosa que tantas cosas
bellas nos ofrece. En la préxima estudiaremos “la Llama Blanca”.
Hasta entonces, y que la Luz Te Envuelva.

FUERZA DE ATRACCION DEL PENSAMIENTO
Tomado de Selecciones Metafisicas
Cuaderno n°19, pag. 20

Ya sabe usted que el pensamiento crea. Aprenda ahora a conocer su poder de atraccién. ;Qué es la Ley
de Atraccion? Es la Ley del Amor. Esta Ley del Amor nada tiene que ver con el instinto que lleva a un apuesto
joven hacia una bella muchacha y reciprocamente (aunque forma parte, cuando el sentimiento es intenso y la
atraccion fisica es magnificada por afinidades profundas). Se puede definir asi: “Las vibraciones idénticas se
atraen, se unen y se fortalecen mutuamente”.

La ciencia reconoce que todo es vibracion en el Universo. Comprende por lo tanto “como” tu atraes todo lo
que deseas manteniendo tu pensamiento al mismo nivel de vibraciones que deseas obtener.

No en vano se dice de un ideal, de un sentimiento, que son “elevados” o “bajos”, el lenguaje traduce
exactamente la verdad. Un pensamiento de esperanza, de amor despojado de todo egoismo, la admiracion, la
generosidad, crean en nosotros vibraciones altas, rapidas, que juntandose a todas las vibraciones analogas
forman con ellos una poderosa emision.

¢Nos sentimos “deprimidos”? (también aqui el lenguaje es de lo mas exacto). Es porque nuestras
vibraciones bajan, se aminoran, y nada que sea feliz, armonioso, beneficioso, tiene cabida en nuestro campo
de atraccion.

Y asi se escapan nuestras mas caras esperanzas. Somos semejantes a imanes subitamente
desimantados. Nos es preciso un esfuerzo consciente para elevar nuevamente nuestras vibraciones al nivel de
las hermosas realizaciones.
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Los creyentes tienen una forma soberana de levantar las vibraciones desfallecientes: la oracion, el
[lamamiento a un Dios de bondad, el abandono a Su Voluntad, que es gozo y abundancia. El Padre-nuestro
pensando y pronunciando, pone de acuerdo varias veces al dia las vibraciones del creyente con aquellas que
implican tanto el pan cotidiano como la iluminacién espiritual. Lo que no posean “una fe” deberan tener “una
fe”, fe en un ideal que los supere y hacia el cual dirigiran todas sus fuerzas.

Aplicacion: Observa cémo, cada vez que tu te sientes desanimado, es en desmedro de tu vitalidad,
mientras que la esperanza parece elevarte y redoblar tus fuerzas. Hoy, tiende hacia la esperanza y sentiras
cémo sube el nivel de tus vibraciones. En tales momentos nada enojoso habra de sucederte: tu atraes la dicha
asi como el iman atrae al hierro.

Para recordar:
Un pensador vive siempre en el mundo de su propia creacion consciente.
La Vida Impersonal

LA LLAMA BLANCA

Amadisimo hermano en Dios, Nuestro Padre Universal: Mi Cristo saluda a Tu Cristo.

Vengo a darte la Décima Séptima Leccion de Metafisica Cristiana. Hoy vengo, en nombre de Mi Cristo, a
hablarte de la Llama Blanca.

Su dia es el miércoles. El Arcangel que la mantiene es “Lord Gabriel” y su complemento es la “Amada
Esperanza”. El Elohim se llama “Claro” o “Claridad” y su complemento se llama “Astrid” o “Astrea”. El Director
de este Rayo es el “Ascendido Maestro Serapis Bey”, cuyo Templo Etérico se encuentra en Luxor; Egipto.

El Arcangel Gabriel es conocido como “El Mensajero Divino”, es “aquel que trae las grandes nuevas”. Fue
él quien anuncié a Zacarias, esposo de Isabel, prima hermana de la Virgen Maria, el nacimiento del hijo de
ambos, Juan, el Bautista, (Biblia, Lucas 1, vers. 5 al 19). También fue él quien anuncié a Maria, la Encarnacion
del Verbo Divino en sus purisimas entrafas. Cada vez que te sientas confuso, cuando en determinada
situacion no sepas qué cosa hacer ni qué pensar, cuando sientas como si Dios te hubiese abandonado (cosa
que no es nunca cierta sino una ilusién de la mente, una tentacion), invoca enseguida al Arcangel Gabriel,
inmediatamente su Complemento hara acto de presencia y entrara a dar consuelo a tu corazén.

La cuarta esfera del Cuerpo Causal es el Rayo blanco. El Cristo de cada uno de nosotros vive en esa
Llama Blanca. Recuerda lo que he dicho en anteriores lecciones: tienes la Llama Triple en tu corazén: azul,
amarillo-oro y rosa, son las Tres Llamas Primarias, en el centro de una capsulita blanca en donde se aloja “Tu
Cristo”, “Tu Presencia Cristica”, aquel que es, ni mas ni menos, “la Presencia de Dios en Ti’, situada en tu
octava humana, para que puedas alcanzarla, dialogar con ella, entrar en ella, adquirir sabiduria, sus
conocimientos, sus poderes y sus cualidades divinas y convertirse, igual que Jesus, en la Presencia de Dios
andando sobre la Tierra.

La Llama Blanca es el principio de todo y el final o meta de toda existencia. Es el ultimo paso para el ser
encarnado en este plano; es el llegadero, como decimos nosotros por aqui. Representa la Resurreccion y la
Ascension. También encierra lo que se llama “el Concepto Inmaculado” que es la Purisima Verdad en cada
uno de nosotros y contiene el Proyecto Divino disefiado para cada ser, igual que una semilla que con ser una
pepita pequeiita, encierra dentro de si el Proyecto Divino de un arbol con su tronco, sus hojas, sus flores, su
raiz y sus frutos, todo en funcion vital, o sea, todo apto para desarrollar la vida, segun el disefio o patron que
se le ha dado, advirtiendo, que no hay dos semillas iguales, ni dos arboles iguales, ni siquiera dos hojas
iguales, cada una tiene su patron particular y ha de ejercer la funcion que le corresponde de por si. Con esto
quiero expresar que cada uno de nosotros tiene también su disefio propio que no es de nadie mas, aunque
“aparentemente” sean iguales o parecidos. Cada persona o cosa tiene un destino glorioso dentro del Plan
Universal que nadie mas puede llenar.

Un lugar, un talento especial, una forma de actuar, una personalidad distinta a la de todo otro ser creado, y
a eso se le llama “el Concepto Inmaculado”, tuyo, mio o de quien quiera que sea.

La meta de toda vida, de toda corriente de vida, o sea, de todo ser viviente es “subir al cielo” como se dice
corrientemente. Esa “subida al cielo” es lo que se llama “la Ascension”. Todos queremos alcanzar ese final,
todos lo alcanzaremos.

La Gran Ascension viene después de La Gran Resurreccion. La Gran Resurreccion viene después de la

Crucifixion, después la Resurreccion y luego la Ascension. Jesus lo dejé todo como ejemplo. Nosotros todos
los dias estamos pasando a través de esos cuatro pasos. Cada vez que nos damos cuenta de que no es
conveniente la manera que estamos empleando para hacer algo y optamos por otro modo que la mejora;
cada vez que adoptamos una nueva actitud ante algo, estamos dando los tres pasos, porque hemos
crucificado un concepto; hemos resucitado una idea; y hemos ascendido un paso.
Crucificar no es necesariamente sufrir una agonia ni hacerla sufrir a alguien, no. Cuando estamos tachando
una lista de cosas que teniamos que hacer le colocamos una cruz a aquellas cosas que ya hemos hecho o
cumplido; bueno, pues eso es crucificar. La cruz es el signo que significa mas; es el simbolo positivo. El
menos, se indica con una rayita horizontal, que es negativo. Al poner esa rayita horizontal, negativa, y encima
raya vertical, positiva, que la atraviesa, ese menos, negativo, ha quedado crucificado, o sea, convertido en
positivo, es mas, encaminado hacia lo mejor, hacia la superioridad.

78



El dia que se te ocurra que con melado pescaras mas moscas que con vinagre, estas crucificando un
modo negativo de pescar moscas; resucitas una idea que potencialmente existia en ti desde que fuiste creado
y asciendes a un grado mayor de inteligencia y saber hacer. El dia en que aprendas a manejar un automoévil,
has crucificado la marcha a pie, has resucitado células en tu cerebro que estaban dormidas y has ascendido a
un grado mayor en la escala de tus conocimientos de movimientos reflejos, etc. el paso ascendente es mental.
El Monte donde ocurri6 la crucifixion de Jesus se llamoé Golghota, que significa craneo, porque tenia la forma
de un craneo o calavera. Ustedes ya saben que no existen casualidades, todo es “causa y efecto”.

Al crucificarse n concepto o una idea, o como se dice en lenguaje espiritual, al limpiarse, se ha purificado.
Cuando esto ocurre se aceleran las vibraciones y aumenta la frecuencia de todo su ser. Su Luz se hace mas
brillante, mas luminosa y mas blanco el tono. Todos sabemos lo que es “frecuencia” en electricidad.
Frecuencia es el nimero de oscilaciones que se dan en una onda dentro de un tiempo determinado. Al
acelerarse las vibraciones asciende el numero de la “frecuencia”, asciende el brillo de la Luz, asciende la
Pureza, asciende el Ser. Cuando una persona ha adquirido una rata vibratoria muy alta, no pueden acercarsele
pensamientos inferiores, grises, negativos, de odio, de criticas, ni enfermedades, ni accidentes, ni molestias, ni
perturbaciones, ni cataclismos, ni nada considerado menos que bueno. Donde hay una persona que ha llegado
a un estado altisimo de frecuencia vibratoria no puede estar un terremoto, por ejemplo, basta que ese
individuo se encuentre alli, en donde va a producirse el sismo, o donde comienza a producirse, para que sus
radiaciones lo detengan, lo paralicen y lo impidan ¢Por qué? ;Cémo es eso? ¢;Has visto un ventilador
eléctrico girando a su mas alta velocidad, o sea, a su mas alta frecuencia? ¢Has visto lo que ocurre cuando
una pluma, un pedazo de tela o papel, un insecto, o cualquier otra cosa menos fuerte que la fuerza que él
esparce a su alrededor, entra dentro de su radio de accion?. Veras que insecto, pedazo de papel o lo que sea,
0 es violentamente sacado afuera, o atrapado y triturado por las aspas del abanico. O sea, la radiacion
fortisima que esta desarrollando no permite que nada entre dentro de su radio de accion, que mantiene limpio,
purificado. El aire que violentamente despide el aparato disemina cuanto se le acerca. Asimismo, al ser
purificado no puede acercarsele nada inferior, sélo la Luz que es superior, puede entrar y atravesar su rata
vibratoria.

Tu sabes que aquello que alimentas con tu mente, va creciendo, aumentando. Cada vez que nosotros
fijlamos nuestro pensamiento en el centro del atomo (ese nucleo que es Luz y que es Dios, y que ya tanto se te
ha ensefiado) se acelera la vibracion de los electrones, al acelerar su vibracion, se van limpiando y haciendo
un area mas extensa libre de toda impureza donde se va expandiendo el Concepto Inmaculado. Lo que rodea
ese atomo puede ser una forma horrible hecha por acumulacion de moléculas que a fuerza de pensar y de
sentir una idea terrible hemos terminado por imprimirle esa forma. Puede ser un monstruo hecho por nosotros
en épocas pasadas, cuando todavia ignorabamos la Verdad. Pero al 4tomo en si, los atomos que componen
esa molécula son blancos, puros, inmaculados en su centro. Contienen a Dios en esencia y nadie puede
transformar a Dios. El nos da una energia atémica que entra por millones, de millones, de millones de
unidades de energia en nuestros corazones; los pensamientos que pasan a través de nuestras mentes van
imprimiéndose en la energia atdmica y formando figuras feas o bellas de acuerdo con lo que pensamos. Como
el cetro de cada atomo es Dios, es Poder, es Energia, tiene como quien dice, un motor potentisimo para hacer
actuar las formas que les damos a esas masas de atomos. Cada centro de atomo continda siendo bello,
perfecto, adorable, y cuando se disuelva la figura defectuosa que lo rodea, queda la esencia original en toda
su perfeccion, pero mientras tanto estan actuando como nosotros les dimos orden de que actuaran
¢, Comprendes? Bueno, pues la forma de comenzar a devolver a cada atomo su forma y actuacion original, es
recordando lo que es: Un centro perfecto de Luz, de Amor, de Inteligencia Divina. Eso es reconocer la Verdad.
Y todos sabemos que Jesus dijo: “CONOCED LA VERDAD Y ELLA OS HARA LIBRES”. Esa Verdad que
hemos reconocido, es lo que transforma y liberta a los atomos. Es devolverle a los atomos que nos han sido
prestados su estado de perfeccion. Es ir caminando hacia la Llama Blanca, hacia la Ascension, la Gran
Ascensién y no tendremos mas nunca una sola circunstancia dolorosa ni negativa. Es el Cielo.

Todo mi empefio es acostumbrarte a ver el Cristo, o sea, ver el centro divino del atomo, de cada atomo, no
importa en lo que sea. En todo, desde la basura y los excrementos, hasta el perfume mas fino, la crema mas
delicada, la tierra de la calle, el cadaver putrefacto, el rubi o el brillante mas costoso. Todo es la misma
sustancia, el mismo principio, la misma esencia, soélo el pensamiento que los forjé es diferente.

Hasta ahora nos hemos concentrado en lograr manifestar las cosas que nos son necesarias por medio de
algun tratamiento y luego dar gracias a Dios y esperar hasta que la condicion u objeto aparezcan en nuestras
vidas. Ahora te voy a dar una idea nueva, para que te vaya penetrando en el subconsciente. Ella ira
madurando y levantando toda la masa, como dice Jesus. Como ya dije, cada minuto entran en el corazén
incontables millones, de millones, de millones, de millones de unidades de Luz Electrénica. Esa Luz
Electronica es la sustancia de todas las cosas. Sustancia de Dios, como le decimos. Por consiguiente, piensa
por un momento. Es la Sustancia de todas las cosas. La sustancia de todo lo que podemos desear. Esto puede
ser de curaciones, de iluminaciones, de liberaciones, de virtudes, de objetos, en fin, que no se le ha puesto
tasa ni medida. Es la Sustancia de todo cuanto existe. Eso quiere decir que el Padre ya ha provisto y previsto
todo cuanto nos pueda suceder o que podamos necesitar. Todo, todo, todo, lo tenemos ya en nuestros
corazones en forma de Esencia, lo que hay que hacer es precipitarlo hacia fuera. Eso que llamamos
precipitaciones y que nosotros le damos el nombre de demostracion o manifestacion es un arte y una ciencia.
Fijate bien, hasta ahora lo hemos demostrado, sin saber siquiera como lo haciamos, ni como se lograba, o
quién o quiénes hacen ese trabajo. Ahora sabes que es una Ciencia que se tiene que aprender. Las personas
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que mueren llegan al otro lado con una especie de ropa hecha con material astral, como velos flotantes, por
eso es que siempre pintan a los fantasmas con tules vagos, movibles. Como cada persona tiene ya un
concepto establecido de que no se puede y no se debe andar desnudo, el subconsciente envuelve el cuerpo
astral en materia astral para que no ande sin ropa. El subconsciente siempre nos esta complaciendo. Mas
adelante, cuando el espiritu progresa y asciende a planos superiores, aprende a precipitar lo que desea.
Entonces se viste como mas le guste. El vestido es hecho de materia astral, o etérica, o espiritual, segun el
plano en que se encuentre. Por eso vemos las figuras de los Angeles y Serafines trajeados en bellisimos
ropajes con piedras preciosas, etc. Hay espiritus que en esta vida fueron hindues en su ultima encarnacion y
ese es el traje que mas les gusta. Otros fueron personajes de la Edad Media, damas bellisimas del tiempo de
los Luises, en fin, cada uno se viste como mejor le gusta y lo manifiesta con la sustancia electrénica que tiene
dentro del corazén, que es inagotable y constante, porque Dios quiere que cada uno de sus hijos manifieste lo
que es: un Principe o una Princesa en la Mansion del Padre, con poderes absolutos.

Para que comprendas mejor voy a relatarte un hecho que me sucedié a mi. Un sefior amigo mio y
bastante adelantado en cosas que yo no he comprendido aun, me dijo un dia: “Pasé muy mala noche con esto
o aquello. No tenia comida en la casa y sentia mucha debilidad. Menos mal que yo sé “precipitar’ y formé el
gusto y la sustancia de una manzana, la ingeria y se me paso la debilidad. Después hice lo mismo con un vaso
de leche”.

Yo, por supuesto, me quedé muy pensativa, meditando mucho en eso hasta que comprendi el “principio”
de la cosa ¢ Comprendes lo que estoy diciendo? El no tuvo sino que invocar de su interior la sustancia de un
vaso de leche y de una manzana, el gusto y probablemente hasta la forma, comérselo y beberlo y ya esta. No
otra cosa fue el milagro de los panes y los peces realizado por Jesus. Recuerdas que una de mis clases
anteriores te dije esta frase: “Mi mundo contiene todo” y te ensefié a usarla? ;Vas viendo cémo es mas de lo
que podias suponer?

En todo hotel respetable y de cierta categoria, todo tiene que funcionar a cabalidad. Quiero decir la
plomeria, la electricidad, el aseo y el servicio, etc. En las lamparas tiene que haber bombillos, en el bafio tiene
que correr el agua y los tapones deben estar en orden. Si algo de esto marcha mal, inmediatamente se llama a
la Oficina y se reclama. Vemos entonces que la Oficina pasa el reclamo a lo que llaman “mantenimiento”. Asi
se llama el Departamento que atiende a todo lo que se refiere a plomeria y electricidad y un carpintero. Segun
el tamafio del hotel ese Departamento tiene un numero mayor o menor de asistentes que estan
constantemente “manteniendo” el edificio en perfectas condiciones.

Bueno, pues “como es abajo es arriba”, o sea, que como marchan las cosas en el plano fisico o material
asi marchan también en lo espiritual. Pero la verdad es lo de arriba, es lo que rige, o sea, que como marcha lo
espiritual es que “debe marchar lo material”. La primera forma “como es abajo es arriba” nos da la norma de
coémo estan marchando nuestras cosas mentales. La segunda, “como es arriba es abajo”, es para que
sepamos cémo deben marchar.

Ya sabes como deben marchar. El Cristo es perfecto. Basta detenerse un momento a considerar en qué
forma funciona realmente en el espiritu una cosa, para que esa cosa, si esta dando pruebas de desorden se
organice inmediatamente.

“Como es arriba es abajo”. Ves cémo en el ejemplo del Hotel, de las Oficinas mandan inmediatamente un
plomero o un electricista, o en el caso de una gaveta, una puerta o una llave, mandan un carpintero o un
cerrajero. Eso quiere decir que el Principio o Ley que debe regir es la Perfeccion y que si no hay Perfeccion
aparente se manda a arreglar inmediatamente. El Hotel o la Organizacion que no procede de inmediato a
establecer la Perfeccidon no conoce su oficio, es ignorante y tiene que empezar por aprender. No es que no
sirva para nada, es que tiene que aprender.

La mismisima cosa pasa con el cuerpo humano, con la conciencia humana con respecto al plano espiritual
y al plano material. Cada uno de nosotros somos una gran organizacion de la cual viven millones de seres
vivientes. Nuestras células y nuestros atomos son seres vivientes congregados en una enorme Organizacion
que es nuestro cuerpo cuadruple: fisico, etérico, emocional y mental, gobernados por el “Yo Soy”.

Tenemos un cuerpo de mantenimiento que es una maravilla, como ustedes comprenderan. Si “abajo”
existen con tanta eficacia imaginese cémo sera “arriba”. §No te has fijado cuando te pinchas la punta del dedo
con una aguja, o cuando te has hecho algun rasgufio con una costrica? §No te has fijado que la costrica es
primero un liquido amarillento algo gomoso? Bien, pues ese es el “Cuerpo de Mantenimiento” que corre a
reparar la rasgadura de la piel, y él trae el material con qué hacer las reparaciones. Pero “como es abajo es
arriba”, si se descuida la primera rasgadurita o si el dafio es considerable, asi como en la tierra habria que
acudir a un arquitecto, un maestro de obras y un cuerpo de albafiles si se cae una pared, en lo espiritual no
basta con el solo “cuerpo de mantenimiento” sino que hay que acudir a otros también. Esos otros son una
combinacién de recursos espirituales y materiales, como por ejemplo, un tratamiento espiritual y un médico y
medicinas. Por supuesto que esta colaboracion mutua funciona mientras no se tenga la conciencia muy
elevada. Todo es relativo. A medida que la conciencia se expanda, obtenga més conocimientos y se purifiquen
las imagenes, el individuo va necesitando menos colaboracion material, va atrayendo menos accidentes y se
va poniendo mas fuerte y mas joven, las células se van transformando, haciéndose espirituales, hasta que
llega por fin el gran dia en que el humano es también espiritu manifestado y puede vivir en ambos planos. Eso
es lo que llamamos “trascender”. Desaparece la muerte.

Hemos hablado del “cuerpo de mantenimiento”. Tenemos que hablar del “cuerpo de aseo”. En los hoteles
cumplen este servicio las camareras, la lavanderia, etc. No solamente mantienen todo el edificio en limpieza y
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pulitura deslumbrantes, sino que mantienen todas las camas y bafios equipados con ropas que deben estar
perfumadas a limpio, y si no lo estan, el cliente debe reclamar al instante.

Asi como el servicio lo hace “el cuerpo de aseo” en horas de la mafiana, para que los apartamentos y
habitaciones estén en orden perfecto para recibir, asi nosotros en lo espiritual tenemos que atender a nuestras
devociones en la primera parte del dia para que nuestro “cuerpo de aseo” espiritual nos limpie toda
imperfeccion rapidito, antes de que tome proporciones mayores. Si, tenemos nuestro “cuerpo de aseo” porque
“como es abajo es arriba”.

El aseo espiritual lo hacen nuestros electrones, o sea, lo que rodea cada atomo. Ya sabes que el nucleo
del atomo es Luz. Es Sustancia Divina, con toda la Inteligencia y el Amor de Dios. Con todas las facilidades y
virtudes de la perfeccion. Imaginate por un momento cémo sera de poderoso lo que contiene el nlcleo de ese
atomo, de un solo atomo, el cual es invisible ya que su tamafo es infinitesimal, que ya sabes lo que ocurre
cuando se suelta la energia contenida en él. No hay que describirlo, ni comentarlo. Ya Dios lo manifestd. Pues
lo que cuida ese nucleo y protege esa energia es la actividad electrénica a su alrededor. Nuestra Verdad es
ese nucleo perfecto de Luz Blanca. Todas las mafanas, cuando comiences a hacer las meditaciones, las
invocaciones, las afirmaciones, recordemos ese nucleo de Luz Blanca que contiene en si todos los colores,
pero que por ser vistos en la Luz es blanco incandescente.

Ese recuerdo de Luz Blanca y de perfeccion, ese recuerdo es que esa es tu verdad, que es Esencia de
Dios, pone a vibrar los electrones que lo rodean a una velocidad (frecuencia) tan alta, que rechaza todas las
masas grises o negras, sucias, negativas y destructivas, no solamente cerca de ti o en ti, sino en la atmésfera
del planeta, a una gran distancia, poco a poco se va agrandando tu esfera de influencia.

Cada vez que te venga a la mente o que oigas comentar algo sucio, recuerda que ese “algo” esta hecho de
atomos, que cada atomo tiene su nucleo de Luz Blanca, que eso es Sustancia Divina, que lo que pasa es que
la energia colectiva ha sido empleada para fabricar algo negativo, destructivo, de violencia, de odio, pero que
el nucleo de cada uno de los atomos que lo forman es Blanco, Puro, Perfecto. Este recuerdo hara que se
expanda la actividad electrénica que rodea a aquella creacion imperfecta y que la limpie. Entra en accion el
“cuerpo de aseo” en ti o en otros, segun en qué lo emplees.

Esa habilidad que tiene el cuerpo humano para curarse a si mismo, y que estamos llamando “el cuerpo de
mantenimiento”, es el Poder curativo del ser. Nacemos con ese poder curativo o auto-curativo, y no se limita a
curar Unicamente una heridita insignificante o un pinchazo de una aguja. Actia en todo lo que pueda ocurrir en
nuestro ser. Por eso es que aprendemos a hacer tratamientos. Para ir recordando a nuestro subconsciente que
tenemos el poder curativo dentro de nosotros y que sé6lo hay que invocarlo para que él funcione.

El Amado “Claridad”, Elohim de la Pureza, nos dice asi: “Yo soy” Elohim de la Pureza que vive y respira en
el centro electrénico de cada atomo que compone tu cuerpo fisico. Yo estoy viviendo en cada célula de tu
cuerpo, moviéndose en contorno al nucleo central de cada atomo de tu carne. Yo estoy contigo siempre. “Yo
soy” tu vida.

“Yo Soy” la Luz electréonica que vive y respira en tu cuerpo mental. “Yo Soy” la viviente y respirante llama
de Pureza y Luz que cada uno invoca en el gran océano de su mundo emocional.

“Yo Soy” la Luz electrénica dentro de cada célula de tu envoltura etérica, en la cual has grabado esas
huellas de impureza; y yo ahora estoy expandiendo mi Pureza desde el centro de cada célula y atomos de tus
cuatro cuerpo inferiores. Yo decreto que la Pureza en el centro de cada uno de tus electrones ahora “se
expandira, (3 veces) hasta que todo lo que tenga apariencia de limitacién no podra ya aprisionar tu vida en la
discordia, y asi las sombras dejaran de ser.

El Amado Maestro Serapis Bey, Director del cuarto Rayo, dice asi: “La Llama de la Ascension, amados
mios, es inteligente. Yo la he amado y vivido largo tiempo con ella y bien. Puede ascender cualquier condicién
en que tu te encuentres. Puede ascender de la limitacidn a la armonia; de la afliccién a la paz; de la pobreza a
la opulencia; de la discordia a la perfeccion. Es una de las actividades de la Alquimia Divina que el cuerpo
estudiantil, en su mayoria, no ha pensado en utilizar. Si hay condiciones pesadas en tu mundo; si tu alma esta
decaida (decaimientos que a veces no son tuyos); si hay depresion en el grupo de personas que te rodean; si
hay fallas financieras que te hacen conocer por las noticias; llama a la Hermandad de Luxor, en donde esta el
Templo de la Ascension a que envien la Llama Blanca para que te traiga a tu vida la ascension y el entusiasmo
que te sacara de la depresion y te elevara al estado natural de armonia y felicidad. La llama de la Ascension y
la Resurreccidn es un antidoto contra toda depresion individual o colectiva.

El Amado Arcangel Gabriel, Arcangel de la Resurreccion, dice asi: “La Religiéon no es cosa de ceremonia
Uunicamente. Es asunto de la vida diaria y de cada hora que vivimos. Es cosa de sentido comun, sencillo y
ordinario. Es asunto de disciplina, dominio de si mismo y contemplacion. Es también desarrollo del Amor y la
Gratitud por la Vida, a ese dios que te ha dado esa Vida y ha sostenido tu Presencia en el Universo por
millones de afios, esperando cumplir, a través de ti, un destino que no puede ser cumplido por ningun otro
individuo. Una seccién del gran tapiz cosmico que soélo tu puedes llenar. Amado hermano, aqui termina mi
primera instruccion sobre esta inigualable Llama Blanca que se te ofrece nada menos que para tu limpieza y
ascension. Estudiala, entra dentro de ella con intelecto, con tus sentimientos y con toda tu voluntad puesta en
seguir el camino hacia arriba, que ella te esta ofreciendo. Purificate y purifica todo cuanto tu mente, tu vista y
tus sentimientos contacten. Haz una limpieza total de tus cuatro cuerpos inferiores y preparate a ascender
hacia las alturas infinitas en donde la Vida se te ofrece plena de maravillas. Y por hoy hemos terminado con la
Llama Blanca. Nuestra proxima charla sera sobre la Llama Verde.

81



Que la Luz te envuelva, hermanito querido.

Para recordar:
Cuando se engancha el carro a una estrella, se avanza a la velocidad del rayo.
Del Libro “El Poder esta en ti”

EL RAYO VERDE

Amado hermano en Dios, Nuestro Padre Universal. Mi Cristo saluda a tu Cristo.

Vengo a darte la Décima octava leccion de Metafisica Cristiana. Hoy vengo, En nombre de mi Cristo, a
hablarte del “Rayo Verde”.

En “el Rayo Verde” se destacan las caracteristicas de Curacion, Consagracién, Concentraciéon y Verdad.
Su dia es el Jueves. El Arcangel que lo mantiene se llama “Rafael” y su complemento es la “Amada Madre
Maria” ambos titulados “Médicos del cielo”. Esta “Madre Maria” es la que las Iglesias Cristianas reconocen
como “la Virgen Madre de Jesus”. Ellos dos estan especialmente dedicados al Ministerio de Curacion, tanto de
los males del cuerpo fisico, como aquellos del alma. Es curioso hacer notar que todos los lugares en donde “la
muy amada Madre Maria” se ha hecho ver en su cuerpo etérico, han sido erigidos por los humanos en
Santuarios de curacion. Ejemplos: Lourdes, Fatima, La Salette, Guadalupe e innumerables sitios mas, donde
ella ha hecho acto de aparicion. El arcangel Rafael y la Madre Maria tienen su Templo Etérico dedicado a, o
en donde arde, el Rayo Verde, sobre Fatima, en Portugal.

A este rayo pertenecen cientificos, médicos, enfermeros y todas aquellas personas que tienen que ver con
la curacién. El Arcangel Rafael mantiene a innumerables legiones de sus ayudantes o angeles servidores del
Rayo Verde alli donde las Huestes angélicas son preparadas para servir aprendiendo a absorber el Poder
curativo de Dios, reteniéndolo dentro de si mismos para luego llevarlo a los seres que lo necesiten y lo pidan.
Al Arcangel Rafael corresponde también el consagrar a todos aquellos que se ocupan de servir a Dios y a la
Humanidad en el mundo fisico. Sus Angeles proyectan Rayos de Luz que conectan con las energias de
aquellos que poseen una verdadera vocacion para algo en la vida. Ellos derraman sus sentimientos de Fe,
Amor, Constancia, Inspiracion y lo que quiera que sea necesario para asistirnos en nuestras misiones.

La amada Madre Maria quien, como dije, es el Complemento del Arcangel Rafael, entre las muchas
actividades que despliega en el servicio de Dios. Ella es la cabeza de la Actividad curativa en nuestro planeta.
Todo médico, enfermera, sacerdote, monja, ministro protestante, rabino, estudiante o iniciado que
voluntariamente dedica sus energias para servir a la Vida, pasa automaticamente al cuidado del Arcangel
Rafael. El Color Verde Luminoso lleva en si la Curacién ¢ Te has fijado cémo, ultimamente, se ha adoptado el
color verde en clinicas y hospitales? Es la influencia de la Nueva Era. Antes en estos mismos sitios, el color
general era el blanco.

Asi como una bateria es conectada con un cargador de corriente para transmitir energia a fin de que se
cargue y pueda suplir la fuerza necesaria al motor, asi mismo los Arcangeles, Querubines, Serafines, y demas
Huestes angélicas, ritmicamente se ponen en adoracién y atenciéon ante su fuente Divina, absorbiendo de
dicha fuente las cualidades especificas que desean irradiar hacia otras vidas para elevarlas a la perfeccion.
Comprenderas ahora por qué se dice que la Evolucidon angélica representa y distribuye, o emana.

LOS SENTIMIENTOS DE DIOS.

El amado Rafael, Arcangel de la Curacion, dice asi: “CONSAGRATE DIARIAMENTE. SI TUS 0JOS VEN
INEQUIDAD, ES PORQUE ESTAN VIENDO SIN AMOR, TU SABES EN DONDE ESTA EL YO SOY”.
DIRIGETE A EL Y DI MENTALMENTE: PADRE, PERDONA MI TRANSGRESION A LA LEY DEL AMOR.
AMADO RAFAEL, CONSAGRA MIS 0JOS PARA QUE VEAN UNICAMENTE PERFECCION, S| ESCUCHAS
CHISMES Y MURMURACIONES, SI TUS MANOS HACEN GESTOS IMPACIENTES Y DEJAS BROTAR
PALABRAS DE IRA, DI: “PADRE, PERDONAME EL MAL USO DE TU ENERGIA”. ; Qué importa que tengas
que repetirlo incontables veces? Paderewsky no llegdé a ser un gran pianista en un solo dia. Fue cometiendo
muchos errores y corrigiéndolos dia a dias y persistiendo en el estudio y en la practica ;Cdémo lo logr6? Su
constancia y su consagracion lo hicieron. Las Unicas vidas que verdaderamente estan en peligro son aquellas
que no tienen deseos de levantarse y volver a ensayar. Recuerda que la Pereza es un pecado capital. El
Amado Rafael dice: “YO RECONSAGRARE CUALQUIER VEHICULO (O CUERPO) TUYO, VEINTICUATRO
VECES CADA HORA S| ASi ME LO PIDES ;SI LO NECESITAS, PIDEMELO! jASISTIR ES MI RAZON DE
SER!

El Elohim que trabaja en este rayo por mucho tiempo fue conocido con el nombre de “Cyclopea”, el Ojo de
Dios. Recuerda que en la Antologia muy antigua, llamada prehistérica, se habla de unos seres gigantes que
tenian un solo ojo en medio de la frente, quizas lo que la Metafisica conoce como el Tercer Ojo situado en el
entrecejo y que funciona por medio de la intuicion, seres que eran designados con el nombre de “Cyclopes”. Y
es que la Mitologia se basa en un fondo de verdad deformada por el tiempo y por la imaginacion o fantasia de
los humanos, pero arranca de una raiz cierta. Hoy dia el Elohim Cyclopea se llama el Elohim “Vista”, “el Ojo
todo avizor de Dios”, es el Elohim de la Musica y la Concentracion. Su complemento o Amor se llama “Crytal”.
Asi se llama su companfiera. Recuerda que he dicho que cada hijo de Dios tiene “su cara mitad” y que en esos
planos se les menciona en términos de Amor. Por ejemplo “La Amada de...” o “El Amador de...” y al reunirse,
después de multiples evoluciones, se unen y no vuelven a separarse mas, se quedan trabajando juntos.
También te he dicho que la Evolucién angélica, o sea, los Angeles, estan hechos de Sentimiento, ellos son
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Sentimiento y trabajan en el campo emocional, ellos estan formados con sustancia de Sentimientos. En
cambio los Elohims son Mente, sus cualidades son mentales, ellos son mente y con su mente trabajan como
creadores de Sistemas, de Galaxias, etc. Ellos trabajan para Dios como creadores mentales. Recuerda que
también he dicho que la mente tiene poder creador. Que vivimos en un Universo Mental producto de la Mente
Divina. Asi los Elohims poseen el Poder Creador: ellos emanan las cualidades mentales de Dios, de El las
reciben y las emplean en la Ejecucion de su Plan Universal. El templo etérico de Cyclopea o Vista se
encuentra en la Cadena de Montanas Altai, alli donde China, Siberia y Mongolia se unen, cerca de Tabun,
Bogdo.

El Amado Vista (Cyclopea) Elohim de la Concentracion, la Musica, y el Ojo Avizor de Dios sobre la Tierra,
dice asi “¢QUE PUEDES ALCANZAR AUN EN LAS ACTIVIDADES MUNDANAS DE TU DIARIO VIVIR SI
NO TIENES CONCENTRACION? SIN ELLA SOLO ALCANZARAS MEDIOCRIDAD?”.

Rasgufaras apenas la superficie, como quien dice, de lo que intentas alcanzar. Aquellos que resuelven
elevarse por sobre la masa comun de los humanos eligen un aspecto de la vida y lo desarrollan con maestria
decidiendo dentro de ellos mismos llegar a la excelencia, en esta linea de expresion, por lo menos. Tu
desarrollo va de acuerdo con la concentracion de tus energias sobre aquella linea de accién, lo mismo que tu
eficacia.

La Ley dice: “Que lo que tu comienzas lo puedes cumplir cuando estd de acuerdo con el Plan divino de
Perfeccion, bien sea de Curacion, Precipitacion, Libertad econémica, eterna Juventud o la Restauracion de un
organo fisico, no importa lo que sea, es posible, per ola constancia de mi Rayo es necesaria para lograrlo”.

El Elohim de la Musica (Vista) o “El Gran Musico” como suele ser llamado, tiene la obligacion de atender el
tono césmico del Sistema Planetario (de nuestro sistema) que debe emitir una sinfonia “agradable” a los oidos
de Dios y que debe estar en armonia con la sinfonia césmica. El ha tenido que envolver a la Tierra en una
sustancia aislante la cual no puede ser atravesada por la disonancia de esta estrella oscura en que el planeta
Tierra se ha convertido, para no afectar adversamente el concierto de las esferas. El nos pide que todos
contribuyamos con nuestra musica armonica al establecimiento de la Edad de Oro para la Tierra. Y nos dice
que no es solamente la musica audible o provocada por las cuerdas vocales lo que contribuye a “la Musica de
las Esferas”, sino lo que el hombre esta pensando, sintiendo y diciendo lo que esta haciendo, todo ello crea un
Aura en contorno del planeta, y cuando es positiva sube como Armonia, Paz y Salud. En cambio el Aura
inarménica, aunque no se pronuncie una palabra, el ser contactada por un ser sensible, éste percibe la
disonancia, y su efecto alrededor del planeta es de oscuridad e inarmonia.

“Vista” se ocupa de curar por medio de la Musica (Véase Selecciones Metafisicas N°15, pag. 15). Mas
adelante aprenderemos a curar con musica, no solamente los males de la carne sino también las
enfermedades del Alma, los males morales, emocionales y etéricos y nos dice “Vista” que las curaciones
pueden venir instantaneamente, si se le invoca a El, a su Amada Crystal, al Sefior Rafael, a la Amada Madre
Maria y al Amado Maestro Hilarion, asi ellos, unidos daran todo el impulso que les es inherente. Dice ademas
que es posible borrar el Karma de miles de afios si le pide a su Amada Crystal.

Que aceptemos la bella esencia de Crystal, la Llama de la Consagracién de Rafael, la Gracia sanadora de
Maria y la Fuerza de la Verdad de Hilarion. Y que permitamos que él, “Vista”, nos ayude a cumplir nuestra
parte en el propésito Divino, de Musica, Paz y Armonia.

El Amado y Ascendido Maestro Hilarion es el Chohan o Director del Rayo Verde, su Templo en el Etérico
se encuentra sobre la isla de Creat, en Grecia. El es el encargado de establecer la Verdad en donde quiera
que ésta aparezca opacada, obstaculizada o sustituida con una mentira que tenga visos de verdad. Cuando
tengas que afrontar una situaciéon en donde trate de entronizarse la mentira, en donde haya oculto dolo o
engafo no tienes mas que invocar al Amado Maestro Hilariéon pidiéndole que envuelva la situacién y a las
personas en ella involucradas en el Manto Verde de la Verdad. Veras cémo de manera providencial, todo se
despeja y la Verdad resplandece.

El Amado Maestro Hilarion dice: Si un individuo que esta buscando Suministro, Salud, Felicidad, Divinidad
0 cualesquiera otro de los dones Divinos, comprendiera primero el poder que proporciona la atencion
sostenida y luego, por su esfuerzo de las apariencias, anclando su atenciéon en la Presencia de Dios, esa
Presencia fluiria a través de él en la corriente que regresa, dandole a plenitud todo lo que él pueda desear.

El “Maestro Saint Germain” ha dicho incesantemente: “Alli donde esta tu atencion, alli estas tu”. “DONDE
PONES TU ATENCION, EN ESO TE CONVIERTES”. La radiacion del Amor Divino y la Misericordia, fluyen a
través del Universo: pero el hombre esta totalmente inconsciente de ello. Este fluir del perdon de Dios afecta
igualmente a los justos y a los injustos, ya se ha dicho que El hace llover sobre los buenos y los malos, El
ofrece sus bienes a todos sus hijos, sélo tu actitud hace que puedas encontrarlos o no, pues hasta Dios respeta
tu libre albedrio y el camino a coger lo eliges tu. La norma para el ser que desea avanzar en actuacion
consciente radica en el poder controlado de su atencién ¢Y qué es el poder controlado de tu atencién? Es
simplemente estar vigilante y no concentrar tu mente sino en lo positivo, huir de lo negativo como de la peste,
concéntrate seguidamente sobre algo positivo que desees obtener, vigila a tu mente para que no se salga
hacia lo negativo (dudas, desanimo, falta de fe, etc.). Recuerda: Aquello en donde pones tu atencion “En eso
te conviertes” lo dice nada menos que el Amado y Ascendido Maestro Saint Germain. Avatar de la Nueva Era.

El Amado Maestro Hilarién en una encarnacion anterior fue el Apostol San Pablo, el que nos dejé sus
Epistolas, llenas de sentido oculto. Es quizas el mas esotérico de todos los Apdstoles; con razén ha sido
titulado doctor de la Iglesia, por su Sabiduria.
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El Rayo Verde influye en el sentimiento religioso, es el Rayo de los Misticos. Los no evolucionados
pertenecientes a este Rayo se hacen ateos. En su aspecto positivo, 0 sea, en los evolucionados, produce
desarrollo cientifico: a él pertenecen todas las personas dedicadas a la investigacion cientifica, especialmente
acerca de la medicina en general.

INVOCACION
AMADA PRESENCIA DE DIOS “YO SOY” EN Mi, AMADO HILARION, ARCANGEL RAFAEL, ELOHIM VISTA,
AMADAS MARIA Y CRYSTAL. ACEPTAMOS LA PLENITUD DE TODAS VUESTRAS BENDICIONES
DERRAMADAS EN NOSOTROS ESTE DIA Y PEDIMOS QUE SEAN MANTENIDAS Y USADAS PARA
TRAER AL MUNDO ENTERO LA VERDAD DE DIOS, LA CURACION DE TODOS LOS MALES Y LA
PERFECTA COMPRENSION DE LA CONCENTRACION Y LA CONSAGRACION. DAMOS GRACIAS.

Bueno, mi querido hermano, por hoy hemos terminado con el Rayo Verde, ojala sepas aprovechar todas
las ventajas y dones que este quinto Rayo te ofrece y centres tu atenciéon y consagracion hacia objetivos
nobles. Te auguro y deseo grandes logros.

Que la Luz te envuelva y hasta la proxima, cuando hablaremos del Rayo Oro-Rubi.

PALABRAS DE LA MADRE MARIA
Cuando se usa la frase: “Yo Soy la Resurreccion y la Vida”, debe siempre agregarse un decreto
constructivo y positivo porque es de un tremendo poder. Hay personas no ascendidas que han resucitado
muchas experiencias desagradables y discordantes del pasado por no estipular ni ordenar lo que desean
resucitar. Si no se tiene ninguna idea, se puede usar lo siguiente: “Yo Soy la Resurreccion y la Vida de la
Gloria y el Bien, que era mios con el Padre antes de que este mundo existiera”. Esto activa los Poderes
Divinos y los recuerdos del Bien que yacen en el cuerpo etérico.

Para recordar
Con “Yo Soy” la unica presencia en mi,
las células de mi cerebro son rejuvenecidas,
mi mente es vida, alerta e inteligente

ALGO SOBRE LA MUSICA Y METAFISICA
Tomado de Selecciones Metafisicas
Cuaderno n°15, pag. 13

¢, Qué es la musica? Es Dios actuando en el campo del sonido, es la voz de Dios. Pero no por esto vas a
creer que Dios tiene una boca asi como la que tu tienes y que esta en algun sitio finito alla en el cielo con una
cara tan dura como si fuera de madera, con una chiva blanca y vestido a la romana antigua, y que cuando
llueve es que se le oye cantar, porque se le asocia su voz con el trueno. Qué disparate tan grande éste. Creer
que Dios es un monstruo tal, que cuando habla hace temblar de panico a los humanos. Pues mira, quitate esa
imagen de una vez por todas, quitate ese peso de encima, porque te voy a decir que Dios es bueno y que Dios
no es una persona simplemente, porque si asi lo fuera se estaria limitando y Dios es infinito, o sea sin limites
(lo contrario de lo finito). Dios es la energia, Dios es todo en lo que tu puedas pensar, es todo lo que puedas
ver, es el todo con toda la extension que est apalabra encierra, y te he explicado esto para que puedas
comprender que la musica también es Dios, pero manifestado de una manera diferente a todas las demas que
se pueden palpar, ver, oler, etc. Para nuestro plano la musica es percibida por los oidos, aunque ya se estan
descubriendo otras partes del cuerpo y de la naturaleza que son receptores de la musica.

El hombre no invent6 la musica, ella nacion con él, o sea, es algo innato en el hombre al igual que la
naturaleza también nacié con la musica jFijate! “en el principio era el Verbo y el Verbo se hizo carne”. La
palabra verbo proviene del latin y quiere decir palabra y la palabra es un sonido articulado. El sonido es
también vibracién, entonces fijate que la musica existe desde antes de existir éste y los otros mundos. Porque
el Principio de todo lo que vive es la vibracion, el movimiento y la vibracion la puede captar el oido humano.
Para esta nueva era tendremos maravillas en lo que respecta al campo musical. Ya sea hacer curaciones de
heridas, taquicardias, dolores de cabeza y hasta reconstrucciones de partes del cuerpo por medio de la
emisién de determinadas ondas sonoras. En el futuro podran construir edificios asi como lo hicieron los
Lémures por medio de vibraciones musicales.

Aunque parezca cdmico, las vacas dan mayor cantidad de leche, si cuando se les ordefia se le pone una
grabacion con musica del compositor F. Schubert. El campo de la musica al igual que el de Dios es ilimitado.

Para recordar

Un éxtasis no es algo que pueda expresarse con palabras; se siente igual que la musica.
Mark Twain

LA LLAMA ORO-RUBI
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Amadisimo hermano en Dios, Nuestro Padre Universal: Mi Cristo saluda a Tu Cristo. Vengo a darte la
Décima novena Leccion de Metafisica Cristiana. Hoy vengo, en nombre de Mi Cristo, a hablarte de la Llama
Oro-Rubi.

Su dia es el Viernes. El Arcangel que la mantiene es “Uriel”, su complemento se llama “Gracia”, ambos
tienen su templo en el Plano Etérico, en las Montafias Tatra, al Sur de Cracovia, en Polonia. La Maestra o
Jerarca que dirige este Rayo es nuestra muy Amada “Lady Nada”, ella tiene su templo, en el Plano Etérico, en
Arabia Saudita. El Elohim que trabaja en este Rayo se llama “Tranquilino” o “Tranquilidad”, y su complemento
se llama “Paz” o “Pacifica”. Paz tiene su templo junto con Aloha, en Hawai.

La sexta Esfera del Cuerpo Causal es la “Llama Oro-Rubi”. Las virtudes y poderes que se destacan en este
Rayo, son: Paz, Gracia, Curacion y Suministro. Ella representa como ninguna otra el Amor Divino. Este color
resultante de la mezcla amarillo-oro y rojo-rubi, es lo que en los planos materiales conocemos como
anaranjado, pero metafisicamente no recibe ese nombre sino el de Oro-Rubi. El rubi es la mas costosa de
todas las piedras preciosas. No son ni el diamante, ni la esmeralda lo que cuesta mas en el plano de los
valores econdmicos, sino el rubi. Y como por Ley de Correspondencia “Como es abajo es arriba” y viceversa,
esta Llama viene a resultar lo mas preciado en los planos espirituales ya que, como te dije, es la
representacion del Amor Divino, de la Paz y de la Gracia. Esta Llama representa lo mas selecto, lo mas
estimado, asi como el rubi llamado sangre de pichén es el primero y mas fino de todos los rubies. Fijate que
es “sangre de pichdn” o sea de “palomita tierna” y no es casualidad sino “causalidad” ya que esta Llama o
Amor Divino es la representacion del Espiritu Santo en su manifestacion mas alta. Aqui tenemos, pues
condensado en este Rayo, todo lo mas anhelado, como para hacernos ver que no es criminal ni pecaminoso
gustar de lo excelente, de lo bello, de lo magnifico, y que es natural que estas cosas exquisitas resulten
costosas y que no pueda adquirirlo todo el mundo, lo cual también es simbdlico, ya que los poderes de este
Rayo no pueden ser obtenidos sino por aquel que ya ha trabajado en el estudio metafisico hasta hacer
conciencia de su Presencia Cristica y hasta poseer los conocimientos y evolucion necesarios para poder hacer
uso tanto de este Rayo como de los demas. Estos poderes los adquiere aquel que ha acumulado
conocimientos y evolucion espiritual que le dan “el poder adquisitivo” para hacerlo suyo, asi como en lo
material un auténtico rubi, sangre de pichdén, no puede comprarlo o adquirirlo y hacerlo suyo sino el que ha
acumulado bienes materiales (dinero) para pagar su costo. Por eso dice “La ley de Correspondencia”. “Como
es abajo es arriba y como es arriba es abajo”. El estudio de los Rayos se considera una ensefianza un tanto
avanzada y no se aconseja a los principiantes hacer uso de las Llamas, excepto de la Llama Violeta que trae
consigo el Perddn y la Transmutacién, cosa que si esta al alcance de todo el mundo.

Asi como en el plano material el medio de adquisicién de cualquier cosa esta representado por “el dinero”
y el dinero esta representado por “el oro”, en el lenguaje biblico, el oro es simbolo de “conciencia”, y sabemos
que para ser rico hay que tener “conciencia de prosperidad”, pues con una “conciencia de pobreza” jamas se
llegara a poseer un legitimo “rubi sangre de pich6n”, o sea, con una mente limitada por dogmas, por prejuicios
de cualquier orden que sea limitativos del Amor Divino, jamas, en lo espiritual, llegaras a obtener el manejo
consciente y perfecto del Rayo Oro-Rubi, o sea, no tendras tu “rubi sangre de paloma” en los planos
espirituales.

En la Iglesia Catolica este concepto se materializa de un modo impresionante. Cardenales, arzobispos y
obispos, visten de lujo con el color purpura que tira a Rubi; asimismo la purpura ha sido el simbolo de la
realeza, la capa de los cardenales es de “raso moré”, de una seda capaz de tenerse erguida sola en el piso.
Espléndida es la vestimenta rubi de un Cardenal y en su dedo luce un rubi montado en oro. Los prelados
menos ricos se contentan con una amatista (Violeta).

Como ya les dije, la Llama Rubi implica Paz, Gracia, Curacion y Suministro. El “Arcangel Uriel” es el
Arcangel del Suministro y el mismo afirma que sélo un pensamiento elevado hacia Dios y aun so6lo pronunciar
el nombre de Dios es como si lo involucran a él, a Uriel, en ese instante. Ustedes deben saber que cada uno
de nosotros tiene un Angel Guardian, que es su Angel de Suministro durante todos los siglos que
permanezcamos en la Evolucién Humana, o lo que es lo mismo, este Angel Guardian nuestro, o sea, nuestro
Angel de Suministro, est4d en contacto inmediato con todos los Departamentos de los Planos Superiores.
Atento a nuestra mas minima necesidad, su deber es proveernos. No hay ningin angel omiso o descuidado;
cuando carecemos de las cosas es porque nosotros mismos estamos poniendo el obstaculo para que este don
de Dios, que es nuestro Angel Suministrador, pueda actuar con libertad. Como ya dije, él esta atento a todas
nuestras necesidades. Si necesitamos Luz él enseguida nos conecta con el Rayo Amarillo. Si deseamos
perdon, él nos pone en contacto con la Llama Violeta. Si queremos saber la verdad, él nos pone en contacto
con la Llama Verde. Si necesitamos provision, o sea suministro, él nos conecta con esta maravillosa Llama
Oro-Rubi. Nosotros jamas nos acordamos de este ser amoroso, tan solicito y acucioso y tan humilde que
jamas se hace sentir, muy rara vez irrumpe ante nuestra observacion, aunque él, perennemente, se esta
manifestando en sus obras.

Fijate que al decir “suministro” no se ha puntualizado “suministro de esto o aquello”, es decir, el suministro
no se ha limitado, sino que se ha dicho simplemente “suministro”, dando a entender que se nos suministrara
cualquier cosa que necesitemos, sea lo que sea. Si formamos el habito de pensar y acudir a nuestro Angel
Guardian, El se manifestard casi visiblemente, pues los angeles no estan esperando sino que los
reconozcamos y los invoquemos para entrar de lleno a ayudarnos. Ellos bajan con frecuencia al plano terrestre
para ayudar a los humanos. La Biblia esta llena de casos que lo revelan. Asi vemos a un angel conduciendo al
joven Tobias, acompafandolo a cobrar su dinero, a elegir esposa y pro fin sana la ceguera del padre de

85



Tobias; éste resultd ser el Arcangel Rafael, que como ustedes saben, trabaja en el Rayo Verde, junto con la
Virgen Maria, ambos como “Médicos del cielo”. También fueron angeles quienes bajaron a anunciar a Abraham
su proxima paternidad y esos mismos fueron los que sacaron a Lot, sobrino de Sodoma, cuando ésta iba a ser
destruida por mandato divino.

Dijimos ya que nuestra Amada y Ascendida Maestra “Lady Nada” es el Chohan o Directora de este Rayo
Oro-Rubi. Ella es conocida en la India con el nombre de “Lakshmi”, o sea, “Luz Divina”. El dia en que se
celebra su fiesta, toda la India nada en lucecillas de aceite, pues en todas las casas se encienden infinidad de
lamparillas, alimentadas por este combustible; aceite. Ustedes saben que el aceite, el 6leo, significa Amor. Su
figura aparece con una Rosa en la mano. Es bueno tener la imagen de Lady Nada en la casa y rendirle culto
amoroso, poniéndole rosas, si invocas a Lady Nada amorosamente y le encomiendas que derrame sobre tu
hogar la Luz Divina, si le encomiendas amorosamente otros asuntos, veras la prosperidad y el amor
manifestarse en tu plano de vida, de una manera extraordinaria. Asimismo ella también puede ser invocada
para curacion. Nuestra muy amada Lady Nada forma parte del Tribunal Karmico, donde tendras que
comparecer cuando hayas desencarnado y cambies de plano; alli la encontraras dispuesta a asistirte, a
ayudarte amorosamente, a orientarte. No hay que temer al Tribunal Karmico, todos los que estan alli son seres
de Luz que desean ayudarnos en nuestra evolucién para que algun dia lleguemos a ser como ellos, “seres
ascendidos”. Es igual que el maestro de escuela, que aqui en el plano fisico, trata de ensefiar al nifio o a la
nifa, para que algun dia, a su vez, sean maestros (como es arriba es abajo). Nuestra Amada Lady Nada nos
dice: Hoy ustedes estan sembrando sus raices profundamente, en la Llama del Corazén, de donde les viene el
alimento, el propio latir de vida del cuerpo, de donde sale la curacién de la carne, de donde baja la provision a
vuestras mesas y hasta el techo que cubre vuestras cabezas. Segun ancléis vuestras raices en la Divina
Presencia “Yo Soy” buscando el alimento espiritual, como hecho correspondiente, asi sera vuestro
florecimiento manifiesto ante todos los hombres. Aquello que el ser humano hace en secreto, sera manifestado
para que todos lo vean. La humanidad vendra a ti confusa y esperando en ti jAcuérdate de Lady Nada y
libéralos con Amor!

El anterior Director o Chohan de este Rayo fue nada menos que el Maestro Jesus de Nazareth; cuando El
fue ascendido al cargo de Instructor Mundial, pasé a ocupar eses lugar nuestra Amada Lady Nada.

Lo primero que se necesita para adelantar y ejecutar cualquier labor espiritual es estar en paz. El Amado
Elohim Tanquilino, o Tranquilidad, nombre con el que también se le conoce, es el Elohim de la Paz. Lo primero
gue necesitamos para vivir bien es estar en paz, primero con nosotros mismo y luego con los demas. Si estas
en paz contigo mismo, no tendras que hacer esfuerzo alguno para estar en paz con tu préjimo. Con paz se
logra todo, sin paz nada se alcanza. Es curioso que la Directora del Rayo Oro-Rubi hoy dia se llame Nada.
Cuando necesitemos Paz, cuando estemos en unos de esos dias en que sentimos inquietud interna y en que
nada se nos da, llamémosla a Ella, a Nada, invoquemos al Amado Tranquilino, para lograr paz. El Maestro
Emmet Fox dice que “AUN TEMBLANDO DE TERROR, SI HACEMOS LA INVOCACION SOMOS
ATENDIDOS Y LOGRAMOS MUCHAS DEMOSTRACIONES, CON SOLO ELEVAR LA MENTE A DIOS”.
Prueba de que nuestro Angel Guardian y el Arcangel Uriel estan atentos a la obra. El complemento Divino del
Arcangel Uriel se llama “Dofia Garcia” o “Amora”. Todo lo que pedimos “bajo la gracia y de manera perfecta”,
ocurre imperceptiblemente, como quien dice, sin causar una arruguita en el agua. Por eso es tan poderosa
nuestra invocacion metafisica, cuando hacemos alguna peticion: “DE ACUERDO CON LA VOLUNTAD DE
DIOS, EN NOMBRE DE JESUCRISTO, EN ARMONIA CON EL MUNDO ENTERO, BAJO LA GRACIA Y DE
MANERA PERFECTA”... y por eso es que después de haber hecho esa afirmacion para lograr algo, es que
nos sentimos tan absolutamente en paz, seguros de que, si estd en Ley, lograremos lo que pedimos, sobre
todo, cuando llenos de fe en que la manifestacion se hara material, damos las gracias anticipadamente, como
si ya lo hubiéramos recibido.

Al estar en paz, al logra la paz, se abre la puerta para recibir lo que sea necesario. Ese necesario es el
Suministro. La oracion angustiada, la oracién desesperada, no sirve. Esas son vibraciones que no llegan a los
planos altos, eso se queda vibrando desacordemente aqui abajo y “no llega”. Cuando vas a orar, procura
tranquilizarte, pon tu mente y tus sentimientos en paz, llénate de respeto con el sentimiento de que vas a
hablar con la Divina Presencia, llénate de confianza sabiendo que vas a estar delante de la Omnipotencia
Divina donde nada menos que la Luz puede llegar, llénate de confianza de que vas a estar ante el mas
amoroso de los Padres, aleja de ti todo temor, entra en un plano de confianza, pacificate y “te abriran la
puerta”.

Se ha dicho que la vida no vale la pena de vivirla si no se esta en perfecta salud. Es verdad que para
gozar de cualquier cosa hay que estar en buena salud, porque con un dolor o una molestia no se puede gozar
nada. Asi pues, fijate en el orden de los beneficios del Rayo Oro-Rubi: Paz, Gracia, Curacion y Suministro.
Todo el que acumula una gran fortuna lo hace en los afios en que goza de una buena salud, una gran
serenidad, cuando no lo atormentan los obstaculos ni los tropiezos. Claro es que en este planeta “todavia” se
sufre, porque se trata de una humanidad cuyo vivir es imperfecto y cuya evolucion espiritual es aun bastante
atrasada, asi suele ocurrir que cuando se ha logrado reunir esa gran fortuna o “amasarla” como suele decirse
y, sobre todo, si se ha “amasado” sin ecuanimidad y sin justicia para “los que ayudaron amasarla”, resulta que
es cuando no puede gozarse de ella ya que el individuo se encuentra lleno de achaques, o se ha dejado
poseer por el “miedo a que se la quiten” y ya no logra vivir en paz, no puede pues gozarla.
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Cuando te encuentres perturbado, cuando haya demasiado ruido que te esta molestando, incluso cuando
haya desordenes callejeros o nacionales, “cuando no haya Paz”, invoca a Tranquilino; recuerda que su
complemento espiritual es Paz o Pacifica, invocalos juntos y veras los resultados.

El Gran Elohim Tranquilino dice: “Yo Soy” el Elohim de la Providencia y la Paz. Tu que has dado tus
actividades y dedicado tu vida a servir al séptimo Rayo representado por el Amado Maestro Saint Germain,
estas emergiendo lentamente del lodo de la creacion humana y de la limitacién. Nosotros estamos tratando de
fundar una gran base para este movimiento mundial, tratando de hacer de cada uno de ustedes “un pilar de
fuego Violeta”, pero te puedo asegurar ahora y aqui mismo que, a menos que conserves tu paz interna y
externa, sin interrupcion, ya sea como individuo o como parte de una colectividad, si no estds en paz, no
importa cuan perfectamente planees y construyas, al final sélo tendras cenizas, si aun tienes en la conciencia
la radiacion desintegrante de los pecados capitales: Lujuria, Ira, Malicia, Odio, Temor, Gula, Codicia, Pereza,
Envidia, Orgullo, Arrogancia y demas ramificaciones de esas bestias. La Paz no es una cualidad negativa. Es
eminentemente positiva y es una Concentracion de Poder. “;Cuanto control se necesita para mantenerse
absolutamente en calma y duefio de cualquier situacion a pesar de toda provocacién en el seno de la familia, o
de los comparieros de trabajo o del mundo entero? Logra dominar tu plano emocional hasta el punto de que
nada ni nadie pueda sacarte de tu clima de paz interior y habras vencido.

INVOCACION

Amada Presencia de Dios, “Yo Soy” en mi y en toda la humanidad. Amados Jesus, Nada, Uriel, mi propio
Angel Guardian y el Gran Elohim de la Paz Nuestro Amado Tranquilino, os amamos, os bendecimos y os
damos gracias en nombre de toda la humanidad por vuestros servicios a nuestra tierra durante tantisimo
tiempo.

Enciendan (3) sus Llamas césmicas de Amor, Gracia, Providencia, Curacién y Paz en mi y que irradien a
través mio para bendecir y ayudar a armonizar toda especie de vida que yo contacte.

Gran Elohim de la Paz envuelve a todos mis esfuerzos constructivos en tu gran Llama de Amor y Paz.
Flamea tu Llama de Paz como mil soles en mi cerebro y mis pensamientos y en los de toda cosa viviente en
el Universo y en todos los que vendran aqui en el futuro, y mantenla encendida hasta que la Paz en la Tierra 'y
la buena Voluntad sean una viviente realidad por siemproe sostenida y siempre expandiéndose. Os damos
gracia. Y por hoy, amado hermano, hemos terminado con la Llama Oro-Rubi. Nuestra proxima tratara de la
Llama Violeta y terminaremos con las Llamas. Que la Luz te envuelva, hermano querido.

Para recordar
El Cristo Divino y viviente mora en esta casa.
Su presencia se siente como paz y orden
en nuestra vida, amor en nuestro camino,
salud en nuestro cuerpo, y prosperidad
en nuestros negocios: Pensamos sdlo en el bien,
vemos solo el bien y hayamos sélo el bien.
Alabado sea Dios.

ORACION DE LOS GUARDIANES DE LA LLAMA
Tomado de Selecciones Metafisicas
Cuaderno n°24, pag. 28
iLa Llama es activa!
ijLa Llama es vital!
ijLa Llama es eterna!

“Yo Soy” una llama de Dios de radiante Amor, desde el mismo Corazén de Dios, en el Gran Sol Central,
descendiendo desde el Maestro de la Vida “Yo Soy” ahora cargado con la conciencia y entendimiento solar
supremo de Dios y de Helios y Vesta. Peregrino en la Tierra “Yo Soy” andando diariamente el camino de los
Ascendidos Maestros que me lleva a la Libertad Eterna por el Poder del “Fuego Sagrado”, en este dia y
siempre, manifestando continuamente en mis pensamientos, sentidos y entendimiento inmediato,
transmutando de continuo todos los elementos de la Tierra dentro de mis cuatro Cuerpos Inferiores y
liberandome, por el poder del “Fuego Sagrado”, de aquellas pocas energias mal calificadas que aun quedan
dentro de mi ser.

“Yo Soy” liberado de todo aquello que me ata, por y a través de las corrientes de la “Llama Divina del
propio fuego sagrado” cuya accidon ascendente me hace Dios en manifestacion, Dios en accién, Dios por
direccién y Dios en conciencia.
i”Yo Soy” una llama activa!
i”Yo Soy” una llama vital!
i”Yo Soy” una llama eterna!

“Yo Soy una chispa de fuego que se expande desde el Gran Sol Central, atrayendo hacia mi ahora todo
Rayo de Energia Divina que yo necesite, inundandome con la Luz de Dios y la iluminacion de Mil Soles, para
yo tomar dominio y regir supremamente y para siempre donde quiera que “Yo Soy”.

Donde “Yo Soy”, Dios también es, siempre juntos estaremos aumentandose mi Luz por la sonrisa de su
Radiacion, la totalidad de su Amor, la Omnisciencia de su Sabiduria y el Poder de su Vida Eterna, lo cual me
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asciende automaticamente en alas de la Victoria y me hace regresar al Corazén de Dios de donde “Yo Soy”
verdaderamente venido para hacer la voluntad de Dios y manifestar una vida abundante para todos.

(Di estas oraciones despacio, consciente de lo que estas diciendo y con gran decision).

LA LLAMA VIOLETA

Amadisimo hermano en Dios, Nuestro Padre Universal: Mi Cristo saluda a Tu Cristo. Vengo a darte la
Vigésima Leccion de Metafisica Cristiana. Vengo hoy, en nombre de Mi Cristo, a hablarte de la Llama Violeta.

Su dia es el Sabado. El Arcangel que la mantiene es Zadquiel, cuyo complemento es la Santa Amatista,
ellos tienen su templo, en el plano etérico, sobre la Isla de Cuba. El Maestro o Chohan que dirige este Rayo o
Llama es nada menos que nuestro muy Amado y Ascendido Maestro Saint Germain. El tiene su templo, en el
plano etérico, en Transilvania, Rumania. Para ilustrarse sobre la personalidad de este Maestro, el cual es el
Avatar de la presente Era de Acuario, deberas leer el cuarto libro de la serie de Conny Méndez, titulado “Quién
es y quién fue el Conde de Saint Germain”. Te ha llegado el momento de saber todo lo concerniente a dicho
personaje, por lo tanto debes leer este libro. El Elohim que trabaja en este Rayo Violeta es Arturo, su
complemento o Llama Gemela es la Amada Victoria, ambos tienen su templo en el etérico, cerca de Luanda,
Angola, en Africa.

Es sumamente necesario que tu aprendas a conocer esta Llama ya que corresponde a la actual Era que
estamos viviendo y es la Unica que tiene el poder de transmutar el Karma, por eso se la conoce también como
la Llama de la Transmutacion y el Perddn. Esta Era de Acuario se inicié en 1954 y viene a reemplazar a la Era
de Piscis, cuyo Avatar o Mesias fue el muy Amado Maestro Jesus de Nazareth, del cual seguimos su
Evangelio.

El uso de la Llama Violeta siempre disuelve y transmuta cualquier energia que hayamos usado
imperfectamente: pero cuando la invocacion que haces va acompanada con el verdadero deseo de perdonar,
o con la intencién efectiva de querer corregir nuestros defectos y los de toda la humanidad, cuando va
acompafiada del deseo generoso y sincero de querer hacer el bien con ella, entonces actia como por arte de
magia. Cuando invocamos la Ley del Perdon para nosotros y para toda la humanidad, de una enorme
asistencia, no soélo para el que la invoca sino para el planeta entero. Al efecto usa esta invocacion cada vez
que te enfrentes con algo negativo, donde comprendas que esta actuando la Ley del Karma. Por ejemplo: si
ves a una persona llagada, enferma, en la ultima miseria, pidiéndote una limosna, en el momento de darle la
ayuda monetaria, o sea, la ayuda material, deberas darle también la ayuda metafisica, diciendo (puedes
hacerlo mentalmente): “Yo Soy” la Ley del Perdon y la Llama Violeta transmutadora de todos los pecados
pasados y presentes de este hermano.

“YO SOY” LA LEY DEL PERDON Y LA LLAMA VIOLETA TRANSMUTADORA DE LOS ERRORES DE
TODA LA HUMANIDAD. GRACIAS PADRE QUE ME HAS 0iDO”.

Al hacer esto le has dado la ayuda mucho mas grande que si le hubieras dado millones de riquezas materiales,
pues la Ley del Karma no disuelto, le quitaria la pobreza, pero le cambiaria el karma por otro dolor quizas
peor. Recuerda, haz esto con todo el que lo necesite y especialmente con aquellos que consideres tus
enemigos o contrarios; cuando vengan a tu mente, hazles este tratamiento y alcanzaras para ti tanto perdon o
mas del que estas invocando o pidiendo para otro. También cuando una mujer esta embarazada se le debe
hacer el tratamiento de la Llama Violeta, para que el nifio sea perfecto, nazca con el karma ya transmutado y
que la madre tenga un buen parto, que no dure mas alla de dos horas, con el minimo de sufrimiento, tanto
para la madre como para el hijo. Debe sentarse a al mujer con sus miembros bien relajados, en estado de paz
mental y receptiva, o sea, deseosa de recibir lo que tu vas a darle. Entonces haces la invocacién de la
siguiente manera:

‘EN EL NOMBRE DE MI AMADA Y TODOPODEROSA PRESENCIA “YO SOY” QUE RECONOZzCO
PRESENTE EN Mi Y EN ESTA HERMANA, INVOCO AMOROSAMENTE A LOS ANGELES DE LA LLAMA
VIOLETA PARA QUE RODEEN A ESTA MADRE Y AL HIJO QUE LLEVA EN SUS ENTRANAS, CON LA
LLAMA VIOLETA, QUE LOS PENETREN, LOS TRASPASEN, LOS ENVUELVAN TOTALMENTE EN ESTE
BENDITA LLAMA PARA QUE EL NINO NAZCA PERFECTO, SIN KARMA Y QUE LA MADRE TENGA UN
BUEN PARTO QUE NO DURE MAS ALLA DE DOS HORAS, CON EL MINIMO DE SUFRIMIENTO, NI PARA
ELLA, NI PARA LA CRIATURA, NI PARA NADIE jGRACIAS PADRE QU ELLA ME LO CONCEDISTE!

Cuando una mujer siente los primeros sintomas del parto, debe decir:

“GRACIAS PADRE POR ESTE NUEVO HIJO QUE ME ENVIAS, EL CUAL CONSIDERO UNA BENDICION
PARA Mi Y PARA TODO EL MUNDO. TE PIDO QUE ENCARNE EN EL UN SER DE LUZ, QUE SEA UN
BIENHECHOR DE LA HUMANIDAD. DECLARO Y DECRETO QUE TENDRE UN PARTO FELIZ QUE NO
DURARA MAS ALLA DE DOS HORAS, SIN COMPLICACIONES NI SUFRIMIENTOS PARA Mi, NI PARA LA
CRIATURA, NI PARA NADIE jGRACIAS PADRE QUE YA ME LO CONCEDISTE!". Entonces debe arreglar sus
cosas e irse al lugar a donde van a dar a luz, tranquila, relajada, confiada en que la Divina Presencia estara
presente haciendo con ella y por ella todo lo que haya que hacer. Esto es infalible.

La Presencia “Yo Soy” en cada individuo, aun en los mas depravados, desea la Perfeccion para ese
individuo y cuando se la invoca en toda la humanidad y se el pide que actue sobre ella y enmiende todos sus
errores, se le da paso a esa Presencia “Yo Soy” para que entre en accion, aun cuando hayan sido muchos los
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siglos que hayan pasado sin que esa Presencia Sagrada haya sido invocada para cualquier corriente de vida.
Debo aclararte que esa Divina Presencia, ya la invoques como la Presencia “Yo Soy” en ti, o como tu
Presencia Cristica en tu corazén, no es que no pueda entrar en accién sin ser llamada, pero Dios nos dio libre
albedrio en el hombre; asi es que Ella no actua sin ser llamada. Y hay un axioma metafisico que dice:
“LALLAMADA OBLIGA ALA RESPUESTA”.

Asi es que debes saber que esa Divina Presencia en ti, esta lista, alerta, para acudir en tu auxilio tan
pronto como es llamada, pero tu tienes que invocarla, que llamarla, que pedirle que entre en accion, de otro
modo, Ella respeta tu libre albedrio y si tu deseas permanecer desconociéndola por muchos siglos, asi lo
obtienes; si la llamas, en seguida acude y eres ayudado.

Cuando los Maestros Ascendidos nos miran no nos ven como nos miramos nosotros unos a otros. Ellos
ven lo que hemos estado sintiendo, o haciendo, por los colores que nos rodean; ellos ven lo que estamos
pensando por las formas mentales que hemos creado con nuestros pensamientos, las cuales nos siguen como
inseparables compaferas. Ellos ven luz y sombras, y no creas que esas sombras sean causadas porque
nosotros creamos que otras personas han actuado de esta o de aquellas manera en contra nuestra. Nuestras
criticas, resentimientos, depresiones e irritaciones son las que nos afectan y puede que sean peores que otras
formas y colores que estén rodeando a hermanos de los cuales tengamos muy mala opinién. Las sombras
tienen que ser cambiadas en Luz y los colores opacos tienen que ser reemplazados por colores brillantes que
son los colores producidos por la perfeccion.

Es posible que hayamos dafiado en el pasado, no solamente a personas, sino también a pajaros, animales
y muchas otras formas de vida, como son las plantas y aun los minerales y, especialmente, a los Seres
Elementales que viven en los elementos Tierra, Aire, Agua y Fuego, y aun a estos mismos elementos, todo lo
cual posee inteligencia y esta tratando de evolucionar a mayor perfeccion al igual que ti y que yo. Todas las
células del cuerpo, todos los atomos que forman las cosas que vemos, palpamos, comemos, bebemos,
respiramos y sentimos, todo tiene vida, todo es una expresion de Dios como Vida. Todos son seres vivientes
que sienten y padecen, oyen y reaccionan con simpatia o antipatia. Todo tiene Vida. Todo tiene Inteligencia.
Todo siente y esta es una de las verdades mas sorprendentes y también mas alarmante, si recordamos la
cantidad de veces que hemos tratado las cosas, la comida, el agua, las plantas, con la inconsciencia,
desprecio e ingratitud con que las tratamos, cada porcion de vida que se hayan rozado contigo tiene que ser
purificada algun dia y son toneladas de energia mal usada la que hemos contactado, pues todo eso tiene que
ser armonizado de nuevo y devuelto a Dios en estado de perfeccion y pureza como cuando nos fue entregado.
La Vida que Dios te concede es energia pura e inmaculada que El te entrega para que la uses, viviendo; td
puedes usarla calificandola mal o bien, he ahi tu responsabilidad; tu libre albedrio ha de ser bien usado para
que cuando tengas que entregar cuentas ante el Tribunal Karmico, una vez que has desencarnado, y cuando
te pregunten” “; Qué hiciste con la energia que te fue dada?”, puedas responder “La usé constructivamente en
bien mio y de mi préjimo o la desperdicié miserablemente haciendo mucho dafio a mi mismo y a otros.
Afortunadamente la Divina Misericordia ha puesto el conocimiento de la Llama Violeta al alcance de la
humanidad en esta Nueva Era que estamos comenzando (conocimiento hasta ahora reservado a los Grandes
Iniciados y Maestros); para que puedan limpiar el planeta de toda contaminacion que ha sufrido a través de
siglos, ocasionada por el mal uso de la Energia Divina, gastada en guerras, odios, pasiones desaforadas,
ambiciones, rencores, miedos y toda clase de cosas negativas que el hombre ha usado sin tasa, olvidando que
estd aqui para evolucionar en sentido ascendente y que tiene que desarrollar el Angel que lleva dentro,
perfeccionando su diario vivir y purificando su materia. Esta es la Era de la Libertad, haz el esfuerzo para
desbaratar y enmendar todos los errores que hayas cometido en pensamientos, palabras, sentimientos y actos
contra cualquier parte de vida, para que en los tiempos de crisis tengas la proteccion de los Elementos en tu
mundo. Haz todo lo que puedas para formar Causas, que te traigan unicamente Efectos perfectos. jPero
empieza ahora, ya!

Estan sucediendo cosas indeseables en este planeta y son debidas a estas creaciones imperfectas,
discordantes, viciosas, creadas por la mente de los humanos y no por Dios, que estan actuando y siguen
tratando de actuar.

Tu debes recordar que toda creacion, asi sea un pensamiento, es un ser viviente, con inteligencia, el cual
trata de quedarse, aumentar, crecer y dominar a su creador. El uso del Fuego Violeta, la Llama Violeta del
Amor Libertador, y la Invocacién a la Ley del Perddn, es el modo mas eficaz de impedir que estas malas
creaciones actien en tu mundo. Cuando suficiente numero de personas hagan uso constante de este poder,
pueden impedir que sigan ocurriendo desgracias colectivas por toda la Tierra, como las que estamos viendo
que suceden a cada momento. Ya te di la oracién a usar tanto para ayudar a quien veas sufriendo un fuerte
karma, como para envolver una situacion, etc. cuando haces esta invocacion despiertas el Cristo Interior en
muchos seres. El Cristo esta esperando a través de los siglos esta oportunidad y tu se la estaras dando.

Los Cuerpos o Vehiculos Emocional, Mental, Fisico y Etérico del ser humano estan en estado cadtico que
necesitamos hacer mucho, mucho tratamiento con Llama Violeta y muchas invocaciones a las distintas Llamas
en sus atribuciones para purificarlos ademas de mantener la Llama Violeta envolviéndonos lo mas posible,
debemos invocar también nuestro manto de Luz Blanca incandescente el cual esta mas afuera del Pilar de la
Luz Violeta que nos rodea. Este manto blanco se cierra al nosotros pedirlo asi, protegiendo nuestro cuerpo
fisico cuando asi lo deseamos. La invocacion para cerrarlo es la siguiente:

89



“AMADA PRESENCIA “YO SOY” EN Mi, CIERRA MI MANTO DE LUZ BLANCA INCANDESCENTE QUE
ME HACE INVISIBLE E INVENCIBLE PARA TODA CREACION HUMANA Y PARA TODO ESPIRITU
ENCARNADO O DESENCARNADO QUE NO VENGA POR BIEN. GRACIAS”.

Inmediatamente ese manto blanco que te rodea, y que es la lamina de la Divina Presencia se ve como una
botella de leche alrededor tuyo, se cierra cubriéndote y nada menor que la Luz puede acercarse a ti. Ese
manto protector de Luz Blanca desvia todas las impurezas y peligros dirigidos contra nosotros y también
absorbe y transmuta el Karma no transmutado de la persona.

(Es necesario que releas las lecciones correspondientes a las Llamas, muchas veces para aprender de
memoria el oficio de cada luz a fin de apelar a ellas en toda necesidad tanto nuestra como de nuestros
semejantes).

El empleo consciente de la Llama Violeta Consumidora es imperativo. Es el Unico medio que contamos
para disolver, consumir y transmutar en sus causas y Efectos toda acumulacién de energia negativa.

Es el Unico medio por medio del cual podemos liberarnos de la rueda de las reencarnaciones. Todos en
este mundo hemos tenido, en algunos momentos, sentimientos indeseables, hemos pronunciado palabras
negativas y hemos emitido pensamientos impuros, lo cual significa tanta mas energia y sustancia discordante
vibrando alrededor nuestro y dentro de nuestra aura.

Tu debes comprender que tu Poderosa Presencia “Yo Soy” es la que enfoca, proyecta y mantiene la Llama
Violeta Consumidora, porque ella es la Llama de Dios, hecha de puro Amor Divino que se traduce en perdén y
misericordia. A ti, como estudiante y a todo el que desee usar esa bendita Llama, les corresponde llamar a su
Divina Presencia a la accién a fin de que produzca la Llama y la dinamice y entonces tu debes concentrar tu
mente y visualizarla, con los ojos cerrados al principio, manteniendo tu mente fija en la Divina Presencia y
orando por que se manifieste la Presencia de la Llama ante tu campo visual. Tu la veras, a ojo cerrado, puede
que algun dia a fuerza de concentracién, amor y pureza, la puedas visualizar ardiendo bellamente delante de ti
y a ojos abiertos. Pero mientras tanto conténtate con invocarla y verla mentalmente, ella trabajara para ti de
igual modo.

Una de las maneras de producir y visualizar la Llama Violeta mentalmente, es concentrarse primero en la
Llama Triple que arde en tu corazoén. Luego visualizas la Llama Azul saliendo del lado izquierdo de tu pecho y
la ves mentalmente correr a lo largo de tu brazo extendido, hasta 30 centimetros mas alla de tu dedo medio;
luego la dejas caer como un manto que cuelgue a lo largo de tu brazo izquierdo, hasta la planta de tus pies;
alli la anclas. Luego haces lo mismo sacando de la parte derecha de tu pecho tu amorosa Llama Rosa, la
dejas correr a lo largo del brazo, hasta 30 centimetros mas alld de tu dedo medio, la dejas caer como un
manto a lo largo de tu cuerpo, llevandola hasta la planta del pie en donde va a encontrase con la Llama Azul
que esta alli esperandola. Al fusionarse estas dos Llamas van a producir una bellisima, transparente y
luminosa Llama Violeta, compuesta por la Fe Iluminada del Arcangel Miguel y la Potencia de la Llama Azul
mas el Amor Divino contenido en la Llama Rosa. Entonces divides esa Llama Violeta en dos y empiezas
mentalmente a hacer un trenzado con ella alrededor de tu cuerpo hasta que te llegue a la garganta. Has
construido un poderosisimo Pilar de Llama Violeta quedando virtualmente encerrado dentro de él. De esta
manera puede el individuo purificarse y hacer que la Energia, la Luz y la Perfeccién puras de su Poderosa
Presencia “Yo Soy” se derrame a través de él, en toda su plenitud.

La humanidad no tiene la mas minima idea de lo que ha creado con sus pensamientos, sentimientos, y
palabras en su vida actual, aun pasando por alto los millares de encarnaciones anteriores durante las cuales
ha hecho mal uso de la energia que se le ha suministrado, no obstante que toda esa energia malgastada era
purisima en su principio y perfecta en un todo y que les fue dada para que ellos expandieran pureza y
perfeccién en todo el planeta. Desdichadamente y por el contrario, con pensamientos, emociones y palabras
discordantes han creado formas de sustancia negativa, dinamizadas por los sentimientos que les dieron vida,
las cuales han sido proyectadas a la atmdsfera que nos rodea. La mayoria de estas formas son demasiado
horribles y desagradables para describirlas con palabras. No existe ser humano que no haya hecho esto en
cierta medida en todas sus vidas pasadas igual que en la presente. Todos alguna vez, hemos sentido
inarmonia y la hemos difundido en pensamiento, sentimiento y palabra en medida mucha mayor de lo que
quisiéramos reconocer. No obstante la Ley es la Ley. Todo ser viviente constantemente esta usando su energia
y sustancia, dormido o despierto. Todos crean vibraciones y formas a cada instante por medio de la conciencia
individual. La Ley funciona tanto para el individuo ignorante como para el inteligente e ilustrado y nadie escapa
jamas a sus efectos.

Mediante el divino esfuerzo consciente que el propio individuo hace para aplicar esta Llama Violeta de
Amor Divino, puede consumir todas sus creaciones pasadas y presente, su deber es purificar su mente, sus
sentimientos, su cuerpo y su mundo, para no tener que enfrentarse nunca con sus deformes creaciones.

La Ley es que cada individuo debe purificar por si mismo sus creaciones negativas mediante la aplicacién
y uso consciente de la Llama Violeta Transmutadora. Nadie puede hacerlo por él. Asi como ha creado
imperfecciones y limitaciones asimismo tiene que destruirlas, purificando esa energia mal usada, hasta que la
perfeccidon se manifieste en todo su ser y mundo. Sélo entonces quedara libre.

El efecto que se consigue sobre la mente, cuerpo, ser y mundo del individuo, que aplica la Llama Violeta
consumidora; es que purifica la sustancia y la energia de todos los cuerpos, mental, emocional, etérico y
fisico; aquieta los remolinos de la accién vibratoria del cuerpo emocional; disuelve las impurezas de la carne;
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consume los moldes erréneos de su cuerpo mental y borra todo lo negativo grabado en su cuerpo etérico, de
esta manera se establecen habitos de pensar, sentir y hablar constructivos.

La Llama Violeta Consumidora es una actividad vivificadora, tranformadora y elevadora del Amor Divino
puro que emana del corazén del Creador en “el gran sol central” que es la poderosa Presencia “Yo Soy” en el
infinito.

Como el calor derrite la cera hasta que ésta cae por su propio peso a medida que el fuego se intensifica,
inflamandose la cera y quedando consumida, asi la Llama Violeta Consumidora derrite la sustancia impura de
los cuerpos fisicos, emocional y mental del individuo que la visualiza, circulando por él y por su aura,
envolviéndolo hasta una distancia de un metro en todas direcciones. Lo que en realidad ocurre al aplicar la
Llama Violeta Consumidora, es que la accién vibratoria de la sustancia de los tres cuerpos se acelera hasta un
grado en que no puede existir discordancia ni imperfeccién alguna, porque tales condiciones sélo pueden
existir en los grados de vibracién mas bajos dentro de la materia.

En la aplicacion de la Llama Violeta Consumidora se ejercita al estudiante en el uso del Poder de los
Maestros Ascendidos para poner en Orden divino, de manera armoniosa y permanente todo su ser y mundo.
iOh! iSi los benditos médicos y enfermeras fueran capaces de comprender el transcendental auxilio que
darian a los nifios confiados a sus cuidados, mediante la aplicacién de la Llama Violeta Consumidora! jCuanto
fuego sagrado! jCuanto Amor Divino envolveria sus aulas para trascender mas tarde al mundo en el regocijo y
alegria de los nifos!
iOh! iSi los hombres de negocios, los directores de empresas y reparticiones publicas comprendieran que
mediante la aplicacion de la Llama Violeta Consumidora evitarian la falta de honradez, la intriga, la discordia y
a veces el crimen en sus relaciones y en sus actividades externas!

HABLA EL MAESTRO SAINT GERMAIN

“iBenditos Hijos de la Luz! Visualizad la Llama Violeta Consumidora en y alrededor de vuestras mentes,
cuerpo, hogar, negocios, pais y mundo, muchas veces hasta que lleguéis a ser conscientes como lo sois de la
existencia de vuestras manos y pies”.

Llamad a la accion a vuestra poderosa Presencia “Yo Soy”, invocad el ascendido Maestro Saint Germain
para que irradie el foco de la Llama Violeta Consumidora en y a través de cuanto hagais, asi mantendréis la
accioén de la misma, auto-sostenidamente, en poderosa corriente de perfecciéon, de manera que nada pueda
oponerse a su irresistible presencia y poder sentiros siempre envueltos en el gran pilar de la Llama Violeta
Consumidora. Viendo circular la llama desde vuestros pies hacia arriba a través de todo vuestro cuerpo hasta
la coronilla y desde alli verla ascendiendo hasta la gloriosa Llama Triple de vuestra inmaculada presencia “Yo
Soy”.

Haced esto con gran intensidad al menso durante cinco minutos, tres veces al dia. En pocas semanas o
meses sentiréis tal libertad y soltura en vuestros cuerpo, tal claridad mental y obtendréis tal éxito en vuestros
asuntos, que ya no desearéis otra cosa que continuar esta practica.

Si deseais la accion intensificada de la Compasion y Paz Divinas, visualizad el centro de vuestro gran pilar
de Llama Violeta en un delicado color Rosa.

Sabed y confiad en vuestro poder de visualizacion, es el Poder de visién de vuestra adorable Presencia,
que se emplea para formar el cuadro y ejercitar la llamada a la accion a fin de mantener tal actividad siempre
auto-sostenida. Es tu Presencia la que proyecta la Llama y esa presencia atiende siempre instantaneamente
cada llamada.

Es todo lo que el estudiante necesita para ser capaz de sentir la plenitud de su Presencia y verla, como
quien dice, cara a cara. Decid con frecuencia, sientiéndolo profundamente:

“YO SOY SIEMPRE UN GIGANTESCO PILAR DE FUEGO VIOLETA CONSUMIDOR. HECHO DE PURO
AMOR DIVINO, QUE TRASCIENDE TODOS LOS CONCEPTOS HUMANOS Y DERRAMA
CONSTANTEMENTE SOBRE Mi TODA LA HUMANIDAD, TODO EL TRIUNFO Y TODA LA PERFECCION
DEL PADRE".

“PODEROSA PRESENCIA “YO SOY”, ASUME EL MANDO ABSOLUTO DE MI MENTE, MI CUERPO Y MI
MUNDO; APLICA TU CRISTALINA LLAMA VIOLETA CONSUMIDORA EN MI'Y CONSUME TODOS MIS
ERRORES Y DEFECTOS PASADOS Y PRESENTES, SU CAUSA, NUCLEO, RAIZ Y EFECTO Y DISUELVE
TODOS MIS PROBLEMAS PARA SIEMPRE”.

“PODEROSA PRESENCIA “YO SOY”, APLICA EN Mi TU CRISTALINA LLAMA VIOLETA CONSUMIDORA
Y CONSUME TODA INFLUENCIA CONTRARIA A LA PAZ Y AL BIENESTAR MIO Y DE TODOS LO QUE ME
RODEAN. ENVUELVEME EN TU CANAL DE LUZ Y ENERGIA COMO EN UNA PODEROSA MURALLA
CONTRA LA CUAL CHOQUEN TODAS LAS FUERZAS NEGATIVAS, DESTRUCTIVAS Y NO BENEFICAS
QUE VENGAN CONTRA Mi Y QUE REGRESEN A SU PUNTO DE PARTIDA TRANSMUTADAS EN BUENA
VOLUNTAD, EN AMOR Y EN BIENESTAR PARA TODOS LOS QUE ALCANCE EN SU ACCION”.

Hasta aqui ha hablado el Maestro Saint Germain.

Tenemos también otra Gran Maestra en nuestra amada Kwan-Yin, ella es china y tiene su templo y Lago
de Luz Violeta en Pekin. Ella es la diosa del Amor y la Misericordia para los chinos. Esta representada por
esas estatuillas de porcelana que suelen venderse en las tiendas de objetos orientales, esta de pie sobre un
Loto, la flor que simboliza el pensamiento, o sea, la flor de los mil pétalos. Trae una manito que se le quita y se
le pone. Muchas personas acostumbran invocarla para hacerle su peticién y quitandole la mano dicen: “Amada

91



Maestra Kwan-Yin, tomo prestada tu mano y la guardo conmigo hasta que me concedas la siguiente peticion: y
ahi hacen la peticién. Algunas personas mal informadas piensan que si roban esa manita despojando asi al
que es duefo de una de esas estatutas, obtendran mayor éxito en su peticion. Quiero aclarar que nada robado
produce bien a nadie, ya que estas yendo contra el quinto mandamiento del Decalogo, y como “no se puede”
robar, resulta que si lo haces a tu vez vas a ser despojado de lago que estimas, como lo estas haciendo tu con
el que es el verdadero duefio de esa mano, por derecho de conciencia. Recuerda la Ley de Oro de Jesus: “NO
HAGAS A OTRO LO QUE NO QUIERES QUE TE HAGAN?”. Si tu tuvieras una estatua de Kwan-Yin, jte
gustaria que te quedara mocha, amputada, lo cual l6gicamente es antiestético? No te gustaria, ¢ verdad? Pues
no debes hacerlo a otro porque a ese otro tampoco le va a gustar. Se acostumbra y es mucho mas practico,
hacerle amorosamente la peticion a la Amada Kwan-Yin y se le da vuelta a la manita poniéndola en posicién
petitoria, es decir, extendida con la palma hacia arriba. Y cuando se ha obtenido la peticién, se le dan gracias y
se le vuelve la mano hacia abajo, ose a con el dorso hacia arriba. Sobre nuestra muy Amada Kwan-Yin, te
daré mas detalles en otra oportunidad.

Con esta Leccion hemos terminado con las Llamas. Este Llama Violeta es la Unica que pueden usar los
principiantes, ya que ella es la del Perdon y la Transmutacién y deben usarla abundantemente,
generosamente, envolviendo constantemente a todo el planeta en ella, ya que para eso se nos esta dando. Es
la Llama correspondiente a esta Nueva Era y como ya te dije debes usarla con generosidad, pues necesitamos
limpiar cuanto antes a la Tierra de toda la negatividad acumulada en ella a través de miles de afios.

Las lecciones siguientes seran las ultimas del Primer Ciblo y cuando termine con este Primer Ciclo de
ensefianza que va a ser muy pronto, tendras un libro para toda la familia y para tus descendientes, libro
importantisimo, ya que al adquirir este conocimiento, van a adquirir con él su Paz espiritual y el Conocimiento
del verdadero Dios, tu Padre y amigo, que siempre esta dispuesto a escuchar para ayudarte.

Bueno mi querido hermanito, que La Luz te envuelva.

Para recordar
El que tarda en enojarse es mejor que el mas poderoso; y el que gobierna sus sentimientos, mas que el que
gobierna ciudades.
Proverbio arabe

EJERCICIO RECOMENDADO POR SAINT GERMAIN

Antes de dormir, aquiétate la mente y el cuerpo, primero. Luego visualiza y trata de sentir tu cuerpo
envuelto en Luz Blanca y Radiante. Los primeros cinco minutos siente intensamente la conexion entre tu
cuerpo exterior y la Gran Presencia de Dios dentro de ti, enfocando tu atencion en el corazén y viéndolo como
un gran Sol Dorado.

El préximo paso es afirmar:
“ACEPTO LA PLENITUD DE MI AMADA PRESENCIA Y MI CRISTO PURO. YO SOY PROTEGIDO,
ILUMINADO, ABASTECIDO POR LA LUZ, AMO Y BENDIGO LA LUZ”.

Intensifica ahora la Luz en cada célula de tu cuerpo por diez minutos. Trata de sentirlo en cada atomo de
tu cuerpo y tu mente con profundidad. La Luz es el Reino. Entra en Ella y quédate en Paz.

Practicalo y después de diez dias aumenta la practica a dos veces diarias, luego después de otros diez
dias, hazlo tres veces, manana, mediodia y noche.
Hijo e Hija, prueben esto con gran determinacion jDios en ti es tu Victoria!

Saint Germain

DECRETOS
Compilados por Carola de Goya

Amada presencia de Dios en mi, “Yo Soy”, y Amado Ascendido Saint Germain, os amo. Ven con tus
Angeles del Fuego Violeta de la Libertad, la Transmutacién, la Misericordia y Amor y aytidame.

iEnciende tu fuego Violeta a través de mis sentimientos! Quitame todo sentimiento de dudas, temores,
celos, falla y limitacion, impurezas, inarmonia, disgusto y odio de todo género, su causa y centro, y
conviértelos en sentimientos de Amor Divino, Pureza, Armonia, Libertad y Perfeccion.

Enciende tu fuego violeta en mi mente y mi cerebro y en mi mundo mental. Disuelve y transmuta todo
cuadro e imagen de imperfeccion de toda clase, su causa y centro y reemplazalos por pensamientos e
imagenes de Belleza y Perfeccion.

Enciende tu fuego violeta en mi cuerpo etérico y saca todo recuerdo de dolor y toda experiencia de
imperfeccion, discordia y violencia que jamas haya yo tenido, su causa y centro y reemplazalos con recuerdos
de Bien, Paz, Felicidad y Perfeccion.

Enciende tu fuego violeta a través de cada 6rgano, célula, funcién y parte de mi cuerpo fisico y sostenlo
alli hasta que toda apariencia de vejez, de molestia y de imperfeccion de toda clase sea disuelta y
transmutada en mi eterna juventud, y belleza. Mi salud perfecta, mi fuerza ilimitada, mi energia y la victoria y
cumplimiento de mi Plan Divino. Gracias.

El Fuego Violeta es real y trae resultados infalibles cuando se usa a diario y sobre todo si se usa
ritmicamente tres veces al dia. El Maestro Saint Germain dice: “Acepten este Fuego Violeta amados
estudiantes, usenlo y sean libres”. Y dicho por El es un Decreto.

92



LA TOLERANCIA DEL SEPTIMO RAYO
Por el Amado Saint Germain
Selecciones Metafisicas
Cuaderno n°22, pag. 13
iMuy queridos por mi Corazén son vuestros espiritus! Muy queridos por mi Corazon son los elementos
mismos que componen las dulces vestiduras de vuestra alma, y muy queridos por mi Corazén son esas
conciencias benditas a las que damos tanta Luz y comprension, tratando siempre de hacerles comprender de
todas las maneras posibles, el poder que late dentro de vuestros corazones.
iOh, amados amigos, acepten mi gratitud! jAcepten mi mano a través del velo! Acepten mis brazos calidos
en un abrazo de hermandad por vuestro servicio a la Vida, por vuestro amor a la Vida, y por vuestra buena
voluntad al arrodillarnos ante el Poder del Universo y pedir que se os revele la Voluntad de Dios! Es en esa
suplica, esta invocacion, este anhelo que se eleva de vuestra alma que tenemos la oportunidad de regresar en
el mismo rayo de vuestra propia energia y entrar en vuestro mundo para hablarles —haciendo un hecho real y
viviente el credo de la Iglesia Cristiana en el que la Comunién de los Santos en una afirmacion de creencia de
cada individuo — por lo menos para la mayor parte de los fieles!

jQueridos amigos de mi corazoén! jLa visidn del mafiana se incorpora a las energias que ustedes den hoy!
¢,Coémo puedo poner todo lo que quisiera decirles en tan corto espacio de tiempo? Soy como un padre que
trata de darle al hijo toda la sabiduria de una vida en cuestiéon de segundos. Empero, de alguna manera debo
tratar de tocar los puntos principales de comprension dentro del Rayo Ceremonial para que asi se esfuercen y
sigan adelante, sabiendo que hay un Plan y Disefio bellisimo que va a ser exteriorizado porque esa es la
Voluntad del Eterno, y debe ser cumplida!

Ustedes saben que esta es la actividad del Rayo Violeta, la actividad del Servicio Ordenado y Ceremonial,
o sea la actividad donde la raza humana, los Angeles y elementales se reuniran en cooperacion consciente, y
mano a mano, caminaran juntos a lo largo del camino de la evolucién donde serviran juntos, construiran juntos
el Reino de los Cielos en la Tierra, y adoraran juntos en ceremonias que vuestros benditos corazones no
pueden concebir aun, en este plano profesional.

Como hay tantos tipos de corrientes de vida entre ustedes en representacion de los Espiritus Guardianes
no solamente de este planeta Tierra o de otros planetas de Nuestro Sistema y Sol, sino que también de los
Reinos elementales y Angélico, es muy dificil para ustedes que vuestra conciencia tan variada reciba el Plan
Divino como un todo. Cada uno recibe de acuerdo a su propia evolucion, su propio desarrollo, su estado de
alerta y capacidad para comprender, y por lo tanto quizas para él, lo que capten los demas le parecera
desconcertante, inseguro y confuso.

Yo veo vuestros corazones, veo la debilidad y los puntos fuertes. Veo la ternura de vuestras almas, quizas
como la pelusa en la cabeza del bebé. Y, sin embargo, Yo sé — porque ahora veo con la vista de la Libertad —
que el mundo de manana esta construyéndose a través de la conciencia de los individuos que estén
dispuestos a sentarse a los Pies de los Maestros y aceptar su Palabra, su Comprension, su Promesa y todo lo
que sus benditas mentes puedan aceptar de la Vision todo lo que sus sentimientos puedan absorber de la
Verdad.

jAmados, estén de buen humor! ; Cémo piensan ustedes que yo me siento? He tratado de establecer una
Hermandad Mundial durante muchos siglos, donde cada hombre ame a su vecino, y el bien de toda via sea el
consentimiento central dentro del latido del corazén, y aun ahora, entre los escogidos, la conciencia de
separacion persiste! Oh, mis amados corazones, ustedes estan construyendo hoy las bases de algo muy
grande, de la misma manera que Nosotros, esa humilde e inocente Familia de Galilea construyo las bases en,
a través y alrededor de unos cuantos pescadores, que se convirtieron en la Fuerza de un Plan que duré 2.000
largos afnos.

Las Iglesias Cristianas han desarrollado sus actividades Ceremoniales al maximo, y ahora estamos en el
primer sub-rayo del Gran Séptimo Rayo, donde todos estan pidiendo que la Voluntad de Dios se haga. Algunos
dicen que la Voluntad de Dios es “elevar alabanzas hacia el Sefior”. Otros dicen: “Oh, no, es respirar ritmica y
armoniosamente en el silencio”. Pero otros dicen: “Oh, no, es ir hacia delante y ensefiar la Palabra con las
lenguas de los Angeles”, y otros dicen: “No, es la confraternidad encarnada”; y otros agregan: “Ah, yo siento
que va a ser la Belleza encarnada”. Muchos dicen que la precision matematica de la Ley es la Verdad — la
fuerza del Amor que interpreta todo — y la describen como “el Hombre del Quinto Rayo de la Verdad”. Tenemos
también a aquellos en quienes la devocion es tan grande que dicen: “jAh no, las ceremonias deben ser
completamente religiosas” Ven ustedes, pero Todos estan en lo cierto, porque todos los Siete Grandes Rayos
se combinan ahora. A todos yo digo: SEAN TOLERANTES CON EL SERVICIO DE LOS DEMAS.

El individuo cuya conciencia perdona automaticamente alguna transgresion a la Ley en toda oportunidad y
en particular alguna injusticia contra su propia persona, ya es Uno con la Naturaleza y Sentimiento del Fuego
Violeta. Transmutador de la misericordia, que tan gozosamente responde a toda invitacion a consumir los
errores del género humano cada vez que es llamada a la accion.

LA PRACTICA DEL PERDON
Selecciones Metafisicas
Cuaderno n°10, pag. 25
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Con cuanta frecuencia oimos decir: “Yo perdono, pero no olvido”, “Perdono a fulano pero olvidar lo que me
hizo, jamas”. Sigue la descripcién muy viva, detallada y con algo mas de un indice ocurrido quizas muchos
afios atras, con lo que no queda duda de que en realidad recuerdan ¢ Es esto perdonar? ;Cuantas personas
hay que realmente perdonan?

Todas las religiones ensefian que el perddon es cosa que debe practicarse. Se han dado muchas
definiciones de lo que es perdonar y muchas razones por las cuales el perdon debe practicarse; pero las
reacciones de la mayoria a esta cuestion de perdonar demuestran que no saben exactamente perdonar, ni
estan tampoco completamente convencidos de que las razones en su favor lo justifican.

La actitud general es que para ser un buen cristiano es preciso tratar de perdonar. Creen que uno debe
perdonar a sus enemigos porque asi lo manda Cristo. Jesucristo dijo a sus discipulos que debian perdonar
“hasta 70 veces siete”. Es evidente que asi esperaba el que ellos lo hicieran y es también evidente que para
recomendar esta linea de conducta él tenia una razén muy buena la cual yo creo que es mal interpretada por
personas sin cuento. Creen que el perdon es para beneficio de la persona que lo recibe y en realidad el perdon
a quien beneficia es a quien lo otorga, y cualquier beneficio que el perdonado recibe no es mas que un
resultado accidental del acto de perdonar.

¢, Cual es el significado de la palabra perdén?

Segun el diccionario es “Dejar de sentir desagrado hacia alguien; absolver, dejar libre de obligacion, deuda o
culpa”. Reflexiona esa definicion y te daras una idea de como debes perdonar para que realmente perdones. A
nosotros nos parece muy natural rebelarnos en contra de la injusticia, tener cuidado de que nadie nos engarie
0 medre a nuestra costa. Instintivamente no tenemos gran inclinacién a perdonar cuando se nos ha hecho
dafo. Es por lo tanto que esta cuestion de perdonar es algo que tenemos que aprender a cultivar.

¢, Qué es perdonar? Realmente es un estado de animo, una actitud mental. El Unico sitio en que cada
individuo tiene potestad absoluta, es en su propia mente. Puedes pensar lo que quieres. El mundo de tus
pensamientos es el Unico sitio que nadie puede invadir. Nadie puede obligarte a pensar lo que tu no quieras.
Perdonar a otra persona, se relaciona con lo que tu piensas respecto a ella. Cuando perdonas de corazon traes
a esa persona al lugar que ocupaba antes en tus pensamientos.

El perdon esta intimamente relacionado con el amor ;Qué ensefid Jesucristo acerca de esto? “Ama a tu
préjimo como a ti mismo” 4 Cémo hacer esto? Es evidente que tenemos primeramente que estar seguros de la
manera en que nos amamos a nosotros mismos para entonces amar a nuestro préjimo de la misma manera.
¢, Como es que nos amamos a nosotros mismos? Para amarnos es preciso que nos conozcamos, que sepamos
lo que somos en primer lugar y ademas es de importancia saber que somos responsables de nuestro
advenimiento a este mundo, pero que a pesar de ello nos damos cuenta de que existimos, o somos, hace mas
facil que comprender la realidad de que un poder mas alto nos creé y nos mantiene vivos como Su expresion.
Este principio, activo, viviente y causal, lo conocemos con el nombre de Dios, de quien somos expresion, y
todas las cualidades de El son nuestras también. La persona que mejor expresa a Dios es la que es dable,
libre, serena. Cuando cultivamos estas cualidades y sabemos que las poseemos, estamos contentos de
nosotros mismos. Todo lo que hacemos para facilitar la expresion de estas cualidades por medio de nosotros
mismos es un acto de amor, por lo tanto amar a nuestros semejantes, a nuestro préjimo significa que debemos
reconocer en ellos esas mismas cualidades que tanto apreciamos en nosotros. Viviendo de acuerdo con esto,
iremos mucho mas alla de nuestras acciones; la manera en que pensamos acerca de él. La opinién que
tenemos acerca de nuestro préjimo debe ser la misma opinién que nosotros deseamos tengan con respecto a
nosotros. Nuestra capacidad para perdonar a otros es nuestra mejor defensa y escudo en contra del
sufrimiento. Si en el momento en que fuimos ofendidos, nuestra mente estaba tranquila y en paz, perdonando
prontamente la accién ofensora, nos mantenemos en paz y tranquilidad. El acto de perdonar es una actividad
de la mente e implica una separacién de la persona y su accion. No tenemos que disculpar el mal hecho, ni
siquiera tenemos que ignorarlo, tenemos que hacer aun mas, tenemos que perdonar. Tenemos que ver a la
persona que hizo la accion, libre y limpia de su mal proceder, tan libre y limpia como estamos nosotros.
Tenemos que verla como la misma criatura de Dios que era antes en nuestro afecto. Debemos verla como si
temporalmente fuera victima de un mal pensamiento que produjo una mala accién. Hagamos con ello lo que
hacemos con nuestros hijos. Les condenamos la acciéon pero no los dejamos de amar. Asi aunque no
aprobemos sus malas acciones siempre amamos a nuestros semejantes. Esto es perddn.

Para recordar
“Si quieres beneficiarte de algun don, concédelo primero a los demas”.
Proverbio Chino

PALABRAS FINALES
En la antiglledad dijo un sabio: “Dadme un punto de apoyo y moveré el mundo”, pues aqui te lo estamos
dando: el punto de apoyo inamovible es el perddn, si de verdad tu aceptas y practicas el perdonar, moveras tu
mundo. Con el perdén no puedes ser hipdcrita o inconsciente; porque internamente tU sabes si realmente
perdonas incondicionalmente, o aceptas el perddn para regenerarte. Tu podras enganarte a ti mismo creyendo
que amas; o que eres inteligente, o que eres un gran benefactor o cualquier otra cualidad; pero jamas podrias
enganarte creyendo que has perdonado o que has aceptado el perddn. El perdén es el gran punto de apoyo
que por tanto tiempo se ha buscado. Estas palabras son tanto para ti que me lees como para mi que las
escribo.
N.H.Z.
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{PADRE!

Entre Tu y yo, Sefior.
jQué dulce es poder decirte: Padre!
iQué palabra mas total!
para aquel que ayuda necesita;
para el que consuelo pide;
para el que reclama valor ante la vida;
para aquel que pide Amor con gritos silenciosos.
Todo lo tienes Tu, Sefior,

y todo nos lo das, sin restricciones.
Sdlo hay que llamarte suavemente,
sin ritos ni ceremonias,
simplemente haciendo uso de un derecho,
el santo derecho de decirte jPadre!

y ahi estas Tu, solicito y atento.
Somos tus nifios y es Tu regazo
nuestro hogar seguro, nuestro albergue tibio,
lleno de cordial felicidad,
donde con infantil confianza
aun osamos pedirte, muy bajito
japrietame duro contra Ti, Dios!
jPadre - Madre mio! Si...! Mio!

Carola de Goya

Bibliografia

Fuentes de Informacién para sus clases:

1. Apuntes tomados cuando recibio las clases de Metafisica.
2. Meditaciones Diarias.

3. Libro de Oro y Conferencia de los Maestros Ascendidos.

Meditacion Dirigida
Aclaracion
La meditacion que se publica a continuaciéon no es original de Carola de Goya, simplemente la practicaban
cuando asistia a los cursos de metafisica. La escogié para publicarla en sus Selecciones Metafisicas y como la
encontramos acorde a las lecciones que aqui se tratan decidimos reproducirlas.

EJERCICIO DIRIGIDO
Selecciones Metafisicas
Cuaderno n°20, pags. 16y 17
Después de hacer una relajacién — la persona que dirige el ejercicio va siguiendo los siguientes pasos:
1. Centrando la atencién en el tope de la cabeza se visualiza un color rosado claro y transparente: Se
decreta con voz suave.
Rosa
(entrando por el tope de la cabeza)
Yo soy el amor. Estoy hecho de amor, por el amor, para el amor. EIl amor me rodea, penetra en mi, invade
todo mi cuerpo, cada érgano, cada célula, funcién, cada particula de mi ser y de mi mundo. Estoy lleno de
amor. Soy un faro de Dios. Irradio amor. Dios es mi provisidon, no carezco de nada. Dios es mi fuente
inagotable de todo bien. Mi mundo contiene todo.
Luego de un momento breve de descanso, se continda centrando la atencién en la frente. Se visualiza un
suave color violeta transparente, centrando la atencion en la frente y en la nuca. Se decreta en voz suave.
Violeta
(Frente y nuca)
Yo soy la ley del Perddn y la Llama Transmutadora de todos los errores cometidos por mi. Yo soy la Ley del
Perddn y la Llama Transmutadora de todos los errores de la Humanidad. Tengo sélo sentimientos de Amor
Divino, de pureza, de armonia, de libertad y de perfeccion. Mis pensamientos e imagenes mentales son de
belleza y perfeccion. Mis recuerdos son del bien, de la paz, de la felicidad y de la perfeccion. Mi cuerpo
manifiesta juventud, belleza, salud perfecta, fuerza y energia ilimitada. Todo lo purifico. Irradio pureza.
Quedandose tranquilo sigue la persona relajada y poco a poco va centrando la atencién en los ojos, visualiza
un color verde suave y transparente y en voz suave se decreta
Verde
(Ojos)
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Veo la Verdad claramente. Concentro mi mirada en el Cristo. Veo la Presencia de Dios en cada persona, en
todos los seres, en todas las cosas, en todos los sucesos, en todo lugar, en toda condicién. Comprendo la
Verdad. Me consagro al bien y a la verdad. Irradio salud y vitalidad.
Luego de un breve tiempo se centra la atencion en la boca visualizando un suave color amarillo y suavemente
se decreta:
Amarillo
(Boca)
Yo soy prudente. Declaro, decreto y pronuncio la Verdad. El Espiritu Santo se expresa a través de mi. Tengo
siempre la palabra precisa en el momento adecuado. Bendigo el bien. Irradio luz y sabiduria.
Quedandose tranquilo y descansado pocos minutos, pasa luego la atencion al corazén y visualizando un color
blanco transparente dentro y alrededor del corazén suavemente se decreta:
Blanco
(Corazon)
Yo soy la perfecta expresion del Amor Divino. Todo mi ser y mi mundo manifiestan armonia y perfeccion. Yo
soy la Resurreccion y la Vida. Yo doy animo a otros intensificando sus vibraciones, elevando sus conciencias.
Yo irradio esperanza.
Después de un rato corto se centra la atencién en la boca del estbmago y visualizando un suave tono azul
transparente centrado en la boca del estbmago se decreta:
Azul
(Boca del estémago)
La Sustancia Divina me alimenta, me protege, me fortalece, es mi fuente inagotable de energia, satisface a
todas mis necesidades. Yo soy fuerte y decidido. Manifiesto el Poder y la Voluntad de Dios. Irradio fe...
Yo soy fe — Yo soy fe — Yo so fe
Luego de un pequefio rato de tranquilidad se centra la atencion en la columna y las piernas, se visualiza un
suave color oro-rubi transparente que bafa la columna y las piernas y suavemente se decreta:
Oro-rubi
(Columna y piernas)
El Orden Divino esta establecido en mi. La Ley que es una sola y que todo lo ha previsto, me guia y me
gobierna. Estoy en armonia en la Ley. Marcho con rectitud por el Sendero Espiritual. Soy comprensivo y
misericordioso. Irradio paz. Yo soy hijo de Dios. El Padre Todopoderoso me bendice. Amén. Gracias Padre.
Se sale poco a poco de la meditacion y se regresa a la realidad; dando Gracias al Padre

Para Meditar:
La piramide que no tiene por vértice el infinito, no merece el nombre de piramide.
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