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MAHATMA CHANDRA BALA
(Dr. Serge Raynaud de la Ferriére)

El Mahatma Chandra Bala (Sublime Maestre RaYNaud de la FerRlére) simbolizando al Aguador
(Era astronémica del Acuarius) al beber de su lotha, cumpliendo y personalizando asi las palabras
de Jesus el Cristo al proclamar que los que bebieren del agua espiritual no tendra mas sed.
(Juan IV-13 'y 14, y VII-37).
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El Mahtama Chandra Bala en camino de peregrinaje. Un sannyasin tiene Unicamente por todo
equipaje su pequeino recipiente o lotha y su gerria como vestido (dos pedazos de tela color
azafran).
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¢,Como curarse de las enfermedades? . . .
¢,Cémo evolucionar espiritualmente? . . .

Un libro de filosofia oriental adecuado al Occidente
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Al Maestre Raynaud de la Ferriére para quien
Rudyard Kipling parece haber escrito este poema.
Miss M. Dosmann. Londres, 1951.

S
Por Rudyard Kipling

Si puedes estar firme cuando en tu derredor
todo el mundo se ofusca y tacha tu entereza;
si, cuando dudan todos, fias en tu valor

y al mismo tiempo sabes excusar su flaqueza;
Si puedes esperar y a tu afan poner brida,

o blanco de mentiras, esgrimir la verdad,

o siendo odiado, al odio no dejarle cabida

y ni ensalzas tu juicio ni ostentas tu bondad;

Si suenas pero el suefio no se vuelve tu rey;

Si piensas y el pensar no mengua tus ardores;
si el Triunfo y el Desastre no te imponen su ley
y los tratas lo mismo, como a dos impostores;
si puedes soportar que tu frase sincera

sea trampa de necios en boca de malvados,

0 miras hecha trizas tu adorada quimera

y tornas a forjarla con utiles mellados;

Si todas tus ganancias poniendo en un montén
las arriesgas osado en un golpe de azar,

y las pierdes, y luego con bravo corazén

sin hablar de tus pérdidas vuelves a comenzar;
si puedes mantener en la ruda pelea

alerta el pensamiento y el musculo tirante

para emplearlos cuando en ti todo flaquea
menos la voluntad que te dice: “Adelante’;

Si entre la turba das a la virtud abrigo;

si marchando con reyes, del orqullo has triunfado
si no pueden herirte ni amigo ni enemigo;

si eres bueno con todos, pero no demasiado,

y si puedes llenar los preciosos minutos

con sesenta segundos de combate bravio,

tuya es la Tierra y todos sus codiciados frutos,

y lo que mas importa, seras Hombre, hijo mio.

Entre todos los homenajes literarios ofrecidos al autor, es este poema de Kipling el que le fue
dedicado mayor numero de veces.
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INTRODUCCION
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Puede resultar util, antes de abordar cualquier consideracién tocante a la
Yoga, hacer una previa, puntualizacion asaz indispensable, debido a que en
esta obra se va a examinar una materia que se aplica a la auto-realizaciéon
ontolégica en igual forma que al manejo de la dialéctica, de la teorética, del
discurrir del pensamiento, y de la misma Ciencia. Es en el sentido de que deseo
dejar bien establecido que al escribir este libro jamas he tenido la pretension de
considerarme un SIDDHA", ya que solo desde algunos afios practico realmente
la Yoga. En efecto, el SADHAK? no lo es verdaderamente sino cuando se ha
entregado por completo al éxtasis continuo. EIl hecho no esta en juzgar si éste
es o no el camino a seguir. En cuanto a mi, tengo otras preocupaciones que de
hecho, a la par que me privan del derecho al titulo de Perfecto Yoghi, me dejan,
sin embargo, en libertad de manifestar mi opinién a este respecto.

Una multitud de obras han aparecido sobre la materia. Empero, es evidente
que reina todavia una gran confusién en lo que concierne al tema de la YOGA,
tanto al exponerla como al juzgarla. El verdadero Yoghi jamas escribira sobre
esto, dado que el estado mismo que él busca (SAMADHI) es esta beatitud
supraconsciencial que suplanta todo otro pensamiento, y que coloca por tanto al
sujeto en la mas completa imposibilidad de manifestarse a sus contemporaneos.

En efecto, hay que comprender que el Yoghi no aspira a otra cosa que a su
perfeccionamiento, ni se interesa, en lo mas minimo por los demas. Esto, sin
embargo, no deberia dar base para calificarlo de egoista, porque es justo
reconocer que, segun él, no se puede ayudar verdaderamente a sus hermanos,
los humanos, hasta tanto que él no haya alcanzado para si el grado de sabiduria
que el Yoghi califica de JYOTI (iluminacién).

Sumido en estado de constante concentracion (DHARANA), ;cémo es
posible preocuparse de instruir a los demas? ;Como es posible también que
se sienta la necesidad de regresar a las ocupaciones “ordinarias”, o
simplemente de volver al plano material a vivir “‘como todo el mundo™? Y si
esto ocurre en el DHARANA, ;cémo no habria de ocurrir, a fortiori, lo mismo,

1 Perfecto Yoghi. Aquel que se ha entregado totalmente a la doctrina. Después de haberse
perfeccionado, el estudiante se separara de su Gura vy, solitario, vivira en el SADHANA
(practicas espirituales).

2 Aspirante. Aquel que emprende la practica de la Yoga (asanas, meditaciones,
concentraciones, purificaciones, etc.). Este es el CHELLAH, es decir, discipulo, hasta el dia
en que llegue a ser un SIDDHA.
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en grado superior, en el estado de la REALIZACION?... Se permanece en el
EKAGRATA® escuchando la mdusica interna, en perfecto SANTOSH
(arrobamiento, sublimacién).

Es necesario tener sinceramente el mas profundo deseo de ayudar a la
humanidad para poder asumir una Mision de educador (GURU). Nada hay mas
dificil que ensefar, entendiéndose esto aqui en el sentido de ensefianza
espiritual INICIATICA, es decir: no la ensefanza corriente universitaria, sino
INICIAR alumnos en las Ciencias Sagradas. EI GURU debe enfrentarse a
pruebas dificiles, demostrativas de su capacidad antes de ser reconocido como
tal por los Yoghis: pruebas de conocimiento intelectual, pruebas de capacidad
espiritual, pruebas de control perfecto y total del cuerpo y de los pensamientos.

En cuanto concierne a la Yoga es muy complicado escribir sobre
cualesquiera de sus temas con exactitud, por la sencilla razén de que la
traduccion a lenguas occidentales aleja todas las posibilidades de una
verdadera asimilacion. En sanscrito, las palabras tienen una significacion que no
es posible traducir a otras lenguas. Cuando se trata de verter al tibetano, al
chino, al persa, o a cualquier lengua oriental, se llega a dar la impresion de ese
significado, pero eso ya significa recurrir a otra terminologia; cuanto mas dificil
sera traducir el sanscrito a nuestras lenguas europeas tan pobres en recursos
de sutileza cuando se trata de abordar los temas relativos al Espiritu o a Dios.
Es, pues, del significado de los términos sanscritos, o a veces del pali, de donde
se debe partir para hacer una traduccién “mas o menos” valida. Esta version,
sin embargo, es todavia muy imperfecta, pues no contempla las cuestiones de
mecanismo, de proceso teoldgico, etc. Ademas, no puede descartarse la
incidencia del gran problema de la idea preconcebida, tan cara a los
occidentales.

Sobre la Yoga se ha escrito una gran cantidad de libros, tanto por
orientales como por occidentales, lo mismo que ha sido mas o menos traducida
una buena cantidad de obras y articulos de los yoghis de renombre. He pensado
que podria ser interesante ofrecer un texto sobre la Yoga, vista por un occidental
que la haya estudiado y PRACTICADO.

Hace solamente quince afos que comprendi la palabra YOGA.
Anteriormente habia practicado el hipnotismo, el magnetismo y el ocultismo en
general, y debo confesar que mis primeros ejercicios, los de fakirismo, se
remontan a una época anterior a mis quince afos!... A la edad de doce anos ya
habia intentado los ayunos y habia practicado la accion de traspasar mi carne

3 EKAGRATA, quiere decir, la concentracion. Textualmente seria el aislamiento del
pensamiento en un punto Unico; unificacion del espiritu en una sola direccién. Generalmente
este estado de éxtasis se obtiene cerrando los ojos y dirigiéndolos interiormente hacia el
BHRIKUTE (entrecejo) manteniéndose en la posicion (asana) necesaria a este efecto.
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con agujas, la deglucién de trozos de hoja de cuchillo y objetos cortantes, etc., a
escondidas de mi familia, que desconocia mis experiencias. En mis ejercicios de
desarrollo de la voluntad que hacia con gatos o con pajaros enjaulados, habia
alcanzado tal éxito que, muy facilmente, podia dormir a mis pequefios
camaradas en corto tiempo. Muy rapidamente abandoné esta clase de hazafas,
pues me di cuenta de que en ellas no todo era correcto, a pesar de que todavia
no habia visto muy clara la diferencia entre YOGHI y FAKIR, y a causa, también,
de que fui inmediatamente absorbido por mis estudios de indole muy concreta,
como quiera que se trataba de ciencias universitarias.

El FAKIRISMO (del arabe faqueer, mendigo) es un tipo de exhibicion
oriental que consiste en el ejercicio de la voluntad mediante demostraciones
mas o menos verdaderas de mortificaciones de la carne, de “trucos” sugestivos
y de toda clase de actos espectaculares, mientras que el YOGHISMO es un
trabajo de perfeccionamiento espiritual y la YOGA (del sanscrito yug: union,
conexion, unificacion) es una filosofia trascendental, es decir: un modo de
existencia que afronta la solucién de los problemas. Las masas, en general,
han confundido al FAKIR con el YOGHI en razén de que tanto uno como otro
practican ejercicios que corresponden a un orden supranormal. Sin embargo, la
diferencia es enorme entre el FAKIR cuyo objetivo es provocar con fines de
lucro la admiracion en sus espectadores, y el YOGHI que permanece aislado en
la practica de sus ejercicios, porque su objetivo es exclusivamente espiritual,
mas aun, mistico.

En los salones, a donde soy invitado hoy, ya no escupo fuego ni produzco
temperaturas glaciales, como lo hacia cuando tenia veinte anos, pues, estas
exhibiciones son signos de ausencia de sabiduria. Cuando hay demostraciones
publicas se trata entonces de “fakirismo” (o cual no es sino la obra de un habil
manipulador practicante de ilusionismo o de buena prestidigitacion), mientras
que el Yoghismo solo se presenta en publico con el objeto de impartir
ensefianza.

La palabra YOGA debe ser comprendida como religién. Pero lejos de ser
una doctrina dogmatica como las numerosas sectas que se reparten el mundo,
el Yoghismo no tiene ni templos, ni sacerdotes, ni liturgia, ni limitacién alguna...
Asi pues, seria incorrecto dar un sentido religioso habitual a esta via que
conduce a la liberacién (MOKSHA), porque en el yoghismo no hay ni culto a una
divinidad particular, ni promesa de una hipotética salvacién a base de un
“paraiso”, “pardes”, “cielo”, “nirvana™, etc... Todo el trabajo de perfeccionamiento
se hace con el fin de destruir las impurezas (MALA), y de suprimir la ilusién
(MAYA), para alcanzar la emancipacion final (MUKT]I), lo cual se logra mediante
la conquista de este estado supraconsciencial denominado SAMADHI
(Conciencia-Divina).

www.sergeraynauddelaferriere.net 10


http://www.sergeraynauddelaferriere.net/

Una Matesis de Psicologia

Naturalmente todas estas palabras extrafas a nuestra mentalidad nos
impiden realizar plenamente el valor del Yoghismo. En efecto, no se trata
unicamente de comprender el significado de la palabra mediante una
traduccion, siempre relativa, sino sobre todo de compenetrarse plenamente
con el sentido profundo de su razén de ser. No puedo detenerme haciendo una
explicacion etimologica de cada una de las palabras del Yoghismo y unicamente
me limito a dar un equivalente “aproximado” a los términos corrientes de esta
filosofia que, fue siempre practicada mas que todo en el Oriente, cuna de
nuestra mas reciente civilizacion. La India es, en cierta medida, la matriz de
nuestras religiones actuales. Del antiguo vedismo, por fuerza de la sucesion de
edades y de la evolucién del tiempo, se fueron derivando otras concepciones
misticas mas acordes con las nuevas exigencias. Ademas del budismo, que
puede ser considerado como una reforma drastica de la antigua doctrina hindu,
mazdeismo, cristianismo, mahometanismo, etc. todas han derivado sus bases
de la religién de la India. Seria inexacto que se me calificara de hinduista y, por
esto, hago constar que jamas he pertenecido mas a la religion hindu que al
budismo o al confucianismo, etc.! Si expongo estas doctrinas lo hago
imparcialmente®, o sea, permaneciendo por encima de todas estas
concepciones que deben ser consideradas como hipétesis de explicacion del
Gran Todo.

Es casi seguro que la terminologia dificil de comprender es justamente lo
que ha causado el desaliento de los estudiantes de la Yoga. O las palabras se
dejan en su lengua original, en cuyo caso no seran apreciadas sino por los
sanscritélogos, o son traducidas y entonces pierden su verdadero sentido. Es,
pues, un gran problema ensenar esta Ciencia Filosofica del Yoghismo y esta
es la razon por la cual hay que, primeramente, armarse de mucha paciencia v,
luego, penetrar en la atmosfera misma del yoghismo. Entiendo por paciencia,
estudiar largamente diversas obras con calma y completa objetividad® y no
lanzarse al fenomenismo de las primeras lecturas de obras de vulgarizacion de
ocultismo; y entiendo por penetrar en la atmdsfera, por lo menos impregnarse
de la concepcion oriental de las cosas si no se tiene la oportunidad de vivir
durante algun tiempo entre los hindues, como es lo mas recomendable.

Unicamente, comprendiendo la mentalidad oriental, se puede apreciar
plenamente la lectura de textos de Yoga, generalmente tan dificiles de asimilar
para el espiritu occidental, preocupado por su trabajo materialista

4 Veéase el libro MISTICISMO EN EL SIGLO XX de la serie de los Grandes Mensajes. El Yoghi
no tiene religion definida; puede visualizar el Cristo en su concentracién o ser musulman de
religion, etc.; aunque llegue a ciertos estados del SADHANA, en un proceso yoghistico se
libera a si mismo de todas estas modalidades sectarias, hasta llegar a ser UNO con TODO.

5 El Dr. de la Ferriere ha dicho “Todas las opiniones son buenas a condicion de que sean
sinceras... pero, ¢son sinceras?”.

www.sergeraynauddelaferriere.net 11


http://www.sergeraynauddelaferriere.net/

Serge Raynaud de la Ferriére Yug Yoga Yoghismo

completamente opuesto al ambiente requerido para una perfecta consideracion
de las cosas del espiritu.

En Occidente vivimos de frases hechas y de ideas preconcebidas, y
tenemos una mentalidad egocéntrica. Si pudiéramos hacer trabajar un poco mas
nuestra propia iniciativa, absorber las ideas extranjeras y asimilarnos a los
demas, seria mas facil al mundo alcanzar la comprension del mecanismo de la
humanidad y la ascension del pensamiento en general. Creamos barreras
constantes entre razas, religiones, creencias, cultura, etc., olvidando el principio
de bondad que esta en la base de cada religién:

“Amaras a tu préjimo como a ti mismo” (Jesus de Nazareth)®
“No olvides el deber de gentileza y de caridad” (Mahoma)’
“Tenemos derecho al trabajo, pero no a los frutos” (Krishna)?
etc.

En materia de religiones y de doctrinas filoséficas, existe en Occidente la
idea mas confusa y es corriente observar cémo los Occidentales “cultos”
consideran la practica islamica, la mistica hindu, la filosofia budista, como una
sola y unica cosa! Generalmente para el que se denomina cristiano todas las
otras religiones: lamaismo, taoismo, vedantismo, etc., son consideradas como
pequefas sectas fanaticas, olvidando el orden proporcional segun el cual esta
repartido el pensamiento espiritual:

500 millones de budistas

250 millones de brahmanistas (hinduistas)
240 millones de musulmanes

150 millones de cristianos

Naturalmente la cantidad jamas ha constituido prueba de calidad. Asi, la
Yoga, aunque cuenta como doctrina, sin embargo, no esta catalogada entre las
religiones organizadas; mas aun, por su indole general, no puede ser clasificada
totalmente como una filosofia, como una religion, como una ciencia 0 como un
arte...!

YOGA quiere decir Identificacion, y, por lo mismo, en ella, no se trata de
saber si hay Dios o no. Esta cuestién jamas ha sido discutida en Yoghismo,
porque al fin y al cabo discutirla es crear una duda, y YOGA que también quiere
decir unién, es el conocimiento perfecto de las cosas, es REALIZAR para lo
cual es necesario que todos los sentidos concurran, omnimodamente, en la

6 Enla Biblia para los cristianos (Mateo XI1X-19).
7 En el Coran para los musulmanes.

8 En el Bhagavad-Gita para los hindudes (brahmanistas).
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forma, en la naturaleza, etc., hasta identificarse llegando a sentirse ser
totalmente el objeto, extrinseca e intrinsecamente, como continente y como
contenido...!

El Bhagavad-Gita® usa la palabra Yoga como una via disciplinaria para
ayudar a la realizacién divina. Por lo tanto, la yoga no puede ser considerada
como un simple sistema filoséfico. Patanjali, en verdad, no ha sido
suficientemente comprendido. Este fildsofo hindu del siglo Il, tuvo, como es lo
mas natural, que ofrecer un tratado (de ahi sus ocho partes de ejercicios fisicos
y mentales) y que admitir un numero de Sankhyas (25 segun él, agregando
ademas a Ishvara, sin que se sepa exactamente por qué). Pero ese sistema de
Patanjali se resume unicamente en aforismos. La Yoga es ajena al
brahmanismo; su origen radica mas bien en los antiguos feudos indigenas
prearios, asi como también se encuentran indicios en el chamanismo mongol.

La escuela del filosofo Patanjali se denominaba Seshwara Sankhya y
admitia, de un lado, el proceso de evolucién detallado por los Sankhyas vy, de
otro lado, un Dios que lo regulaba todo.

El Sankhya es el mas antiguo sistema filosofico de la India. Esta ciencia
especulativa que consiste en el ejercicio de la razén en funcion de
contemplacién (y que incluye, sin embargo, un Dios que lo regula todo) es,
precisamente por esto, diferente de la verdadera Yoga, ya que esta no toma en
cuenta un Dios, por la sencilla razén de que éste plantearia automaticamente, la
distincién entre el ser individual (alma) y este Ser Supremo (Divinidad).

El SATKARYAVADA es un sistema que pretende que el efecto que tiene
que cumplirse (KARYA) existe primero que la causa operatoria, es decir, la que
debe liberar el mecanismo del cumplimiento del efecto. Esta doctrina explica
gue una cosa debe venir forzosamente de otra y que por lo tanto es imposible
que sea el producto de “nada”. Es, en verdad, el sistema empleado por los
Sankhyas, el que compendia su metafisica en la reduccién de la evolucion
césmica a la actividad de PRAKRITI y de PURUSHA: PRAKRITI, o sea, el
Principio material del Universo, Eterno e Independiente, y PURUSHA, o sea el
Espiritu en el sentido en que Prakriti es por NATURALEZA el Eterno Subjetivo.

El YOGHISMO tal como lo entreveo es la UNIDAD y no puede por
consiguiente contener en ningun caso diferenciaciones antagonicas, como seria
por ejemplo el caso de PURUSHA que al principio ha roto el equilibrio de

9 “Himnos del Bienaventurado” (canto a Dios). Es la Biblia popular de los hindues compuesta en
el siglo VIl antes de J.C. o quizas antes. El “Canto Celestial” como se denomina, es un dialogo
entre Krishna y su discipulo Arjuna. Este poema esta tomado del Mahabharata (posterior a los
Upanishads). Consta de 18 capitulos, cada uno de los cuales constituye una via de realizacion
y puede ser considerados como claves iniciaticas.
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PRAKRITI, creando asi el proceso de evolucion. Si no se trata tampoco de tener
un principio en la “nada”, ;por qué habria de tratarse de tenerlo en “dios”?

Hay que admitir un ABSOLUTO. En la filosofia de la antigua India, era
BRAHMA-NIRGUNA, y en la de los hebreos AIN-SOPH (sin limite). De El, El
Absoluto, debe decirse que “no es”, en el sentido de que no es “ente concreto” o
‘manifestado” y no en el sentido de que “no exista” como Principio
Manifestado. Por consiguiente, tan pronto como se habla de Dios ya no se trata
del Absoluto (ilimitado) sino del Dios-Creador (limitado) de las religiones: el
Ishwari de la India, el Shaddai de los hebreos, o el Demiurgo de los Gnésticos,
etc.

De este Absoluto, este Gran Todo, este Principio Inteligente que es el Dios-
No Manifestado, saldra por emanacion la trilogia generalmente conocida, Padre-
Hijo-Espiritu Santo, que corresponde a Brahma-Vishnu-Shiva de la mitologia de
la India, y a Horus-Isis-Osiris de la leyenda egipcia. Pero, si se comprende que
el mundo no comienza con este Dios-Manifestado, se levanta el velo
supersticioso de las religiones decadentes para entrever la profundidad de los
conocimientos de las Leyes cdsmicas que unifican los principios filoséficos
reales en la Unidad de la Verdad Eterna.

Por un curioso simbolismo, el nombre de Vishnu es Narayana, que quiere
decir “el que anda sobre las aguas”, y no puede uno dejar de ver a Jesus de
Nazaret realizando esta proeza algunos miles de afos después. Cuando se
comprende esto se realiza una gran ley homogénea que esta mas alla de los
principios teoldgicos, pero que puede ser vislumbrada por las mitologias
religiosas. El Dios Padre (Creador), el Hijo (Salvador) y el Espiritu Santo
(Unificador-Purificador), corresponden a Brahma (Primer-creado), Vishnu
(Sustentador-Evolucionador) y Shiva (Destructor de las pasiones, luego
Purificador), lo que viene a ser lo mismo como valor de la Trinidad, en cristianos
o en hindues, lo mismo que el El Aquil-El Aglu-EI Maqul de los mahometanos.

En todo como en un MANTRAM™ hay el Bija (germen vital), el Shakti
(fuerza) y el Tilaka (columna que sustenta la oracion). Esta trinidad que se
reproduce en la respiracion mediante los tres tiempos: aspiracion-retencion-
espiracion, y en las tres letras de la palabra sagrada A-U-M, es el TEI-YANG-
YINN de los chinos, reproducido por el KETHER-KOCHMACH-BINAH de los
kabbalistas hebreos, asi como también el legendario BRAHMA-VISHNU-SHIVA
y el SAT-CHIT-ANANDA vy el mitolégico PADRE-HIJO-ESPIRITU SANTO, cuya

10 MANTRAM. Palabras sagradas salmodiadas en vibraciones especiales para provocar
efectos supramentales. Son un tipo de oraciones especialmente estudiadas desde el punto
de vista de la modulacion, con el objeto de producir tonalidades excepcionales en el egregor
astral.
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realidad profunda corresponde al MANIFESTADO-CRISTO-CONSCIENCIA
UNIVERSAL. Toda la diferencia radica en que algunas de estas trilogias se
fundan en un razonamiento sano, estudiado y esotérico, y otras, en la creencia
ciega de una historia simple, sin ningun conocimiento y puramente exotérica.

VIDA-FORMA-PENSAMIENTO! He aqui el punto de convergencia o
término final de todas las investigaciones!. A esta triunidad corresponden desde
el TEM-SHU-TEFNUT de los egipcios (en lugar del mito Horus-Isis-Osiris) hasta
el Dios Creador, Natural y Manifestado en el gran misterio de la

VIDA (en lugar de un Dios-Padre antropomorfo que limita las concepciones
sinceras) hasta la

FORMA, que viene en época regular a materializar lo Divino: como una
emanacion material de la Esencia de Vida, como un Avatar Real (Mesias): el
CRISTO, como Maestre Jhesu (en lugar del Jesus histérico constantemente
expuesto a la critica), como una realizacion espiritual, hasta el

PENSAMIENTO Eternal, entendido como estado de consciencia universal
(en lugar de un espiritu-santo hipotético).

Se tiene que llegar a superar la modalidad de limitar a “dios” con una
palabra (sobre todo cuando su significado es tan pobre como el God para los
ingleses, Gutt para los alemanes, Dios para los hispanos, Allah para los
musulmanes, Bhagavan para los hindues, etc.) sin que esto signifique negar la
existencia divina, como algunos lo pretenden. Asi mismo se llegara a superar la
adoracion de un “ser” desconocido, para realizar que somos una emanacion del
Gran Todo, una parte de este gran Cuerpo Universal: unificarse con este
Principio es alcanzar intensamente la comunién con la Eternidad. Sin limites en
nuestra adoracion, quiere decir estar en perfecta armonia, no importa en qué
templos, iglesias o pagodas, pues la ESENCIA-UNA esta en todas partes
siempre... (sin horas especiales). Asi, pues, no es necesario circunscribirse a
un lugar de culto, fundar nuevas religiones, o tener horas determinadas para las
ceremonias... Lejos de mi la intencion de criticar las Iglesias organizadas.
Siempre he sido el defensor del orden y la disciplina. Sin embargo si después
de tan largo tiempo no se ha podido ofrecer el estado inmediato de beatitud a
quien busca el refugio en el Supremo, se tiene que comprender que hay que
dejarlo ir de alli a donde él quiera y cuando lo quiera.

Se grita que “la religién es el opio de los pueblos”. Yo respondo: “Si, pero
al intoxicado no hay que suprimirle la droga”. Recuerdo también que un dia en
una de mis conferencias publicas, un viejo erudito espafiol me interpelé para
decirme que las religiones son muletas. Es verdad, pero... jpor qué quereéis
suprimir esta ayuda a los que no pueden caminar solos? Con mucha frecuencia
se cree uno capaz de caminar solo demasiado pronto, y los accidentes por el
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ateismo son muy conocidos para que no tenga que ocuparme de comentarios al
respecto.

Las diversas canalizaciones del pensamiento humano son indispensables
para situar al espiritu en la puerta que le conducira luego al jardin de la
investigaciéon personal. Todas las religiones tienen métodos de conducta moral
que hay que respetar. Quizas la unica observacion que me permitiria hacer es
que tenemos o demasiadas o muy pocas religiones...! En efecto: “demasiadas”
religiones en el sentido de que todas las sectas deberian ser reducidas a una
sola RELIGION (del latin religare, reunir, unificar, ligar), como quiera que la
base de todas estas doctrinas que se reparten el mundo actual es idéntica; o, al
contrario, “muy pocas” religiones ya que escasamente tenemos trescientas en la
actualidad, y porque si a cada individuo correspondiera una religion diferente, lo
cual seria magnifico, estariamos en presencia de un fendmeno de reaccion
personal peculiar, lo cual seria objeto especial de la investigacion psicolégica.
Las 300 religiones y sectas mas importantes que actualmente existen en el
mundo, se subdividen a su vez internamente, en razon de discrepancias de
dogma, de detalles de ritual o de interpretaciones teoldgicas diversas, dando
margen asi a verdaderas progresiones, o que no se compagina con la
pretendida INMUTABILIDAD religiosa. No hay religion inmutable; en todas se
han modificado sus dogmas primitivos; en todas se ha ido transformando una
parte de sus ensefianzas. Solo el YOGHISMO permanece IMPERTURBABLE a
través de los siglos.

Por mi propia iniciativa he denominado YOGHISMO a esta doctrina, tal vez
para diferenciarla mejor de la Yoga, de la que tanto se habla. Me propongo,
pues, exponer mi punto de vista sobre lo que llamo el YOGHISMO, o sea el
sistema que por expresar la totalidad, excluye las canalizaciones y concepciones
incompletas.

Me agradaria hacer tabla rasa de todas las concepciones, maxime de las
tradicionales, si no fuera necesario recurrir a la ensefanza del pasado para
comprender mejor el esclarecimiento que vengo a ofrecer, sobre todo al mundo
occidental, cuya mentalidad es ampliamente critica y cuyos métodos de analisis
han alcanzado ya el progreso propio de la civilizacion del siglo XX.

Procedamos, pues, segun el método analitico de investigacion.

* % %
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ANALISIS

La YOGA, producto del desarrollo de la tradicion hindu, ha sido atribuida a
Patanjali, como la SANKHYA a Kapila, la VAISHESHIKA a Kananda, etc...."

Se parte de la base de que en la actualidad los fildsofos occidentales y las
gentes religiosas de Europa estan suficientemente instruidos para comprender
el interés y la importancia que tiene el estudio de la religion hindu. La SANATA-
DHARMA (Verdad Eternal), denominacion, la mas correcta, de la doctrina de los
Brahmines, es mucho mas completa que esa adoracion realizada en templos, al
alcance de la observacion de algunos viajeros en sus visitas turisticas a la
India... Felizmente, grandes eruditos han confesado publicamente la importancia
de la religion de la India, hecho este del que los cristianos tienen una leccion por
aprender'%

La VAISHESHIKA, cuyo desarrollo se ha atribuido a Kananda, esta
construida por el conocimiento objetivo de las cosas, es decir, vistas
distintamente en su existencia, separada la una de la otra (descriptivamente).
Este sistema estudia la Gran Causa, mediante el analisis como lo hacian los
griegos, o sea, describiendo los elementos en juego, como puede verse en la
cosmologia de los siglos XIV y XV.

La existencia, llamada BHAVA, esta dividida en seis partes que son:

DRAVYA: es la sustancia, en el sentido escolastico. Se manifiesta, por una
parte, mediante los cinco Bhutas, elementos constitutivos de las cosas
corporales: Prithvi (la tierra), Ap (el agua), Tejas (el fuego), Vaya (el aire),
Akasha (el éter), y por otra parte, mediante las dos condiciones fundamentales
de la existencia corporal: Kala, el tiempo, que representa a Shiva en el mundo
sensible, y Dish, el espacio, que simboliza a Vishnu en el mismo mundo

11 EIl verdadero origen de la yoga se pierde en el tiempo. Patanjali fue Unicamente el primer
compilador de las reglas que establecié métodos practicos para el gran publico y nada mas.

12 “El catdlico no se da cuenta plenamente de que la Sanata-Dharma es la via natural
(verdaderamente adecuada) que conduce a Cristo”. (W. Wallace, S.J.).
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sensible.

GUNA: la esencia de Prakriti, que determina las cosas en su modo de
existencia.

KARMA: que esta caracterizado por el cambio constante; es la accion, en la
cual, se manifiesta la ley de causa a efecto.

SAMANYA: son las cualidades colectivas constitutivas de los géneros
superpuestos.

VISHESHA: es lo que pertenece, como propio, a una sustancia bien
definida, por relacion a otra (relacion).

SAMAVAYA: es la relacion de la sustancia con sus atributos.

A veces se agrega un séptimo PADARTHA para significar lo opuesto a
BHAVA (la existencia), es decir la ABHAVA (la no-existencia), que es hasta cierto
punto la privacion en el sentido aristotélico.

KAPILA, a quien se atribuye el desarrollo de la doctrina SANKHYA, toma
sobre todo en consideracion la Naturaleza, en el sentido de manifestacion
universal cuya realidad, seria obtenida de su creacidon misma y tendria origen
sintéticamente a partir del principio determinador.

Segun esta doctrina (la SANKHYA) el ser estd manifestado en diversos
grados, 25. Patanjali, sin embargo, como lo hemos visto, agrega una
personalidad Suprema (ISHWARA) como parte de la evolucién individual. El
SANKHYA, en cambio, es NIRISHWARA, es decir, que no hace intervenir
personalidad divina. En resumen, la doctrina SANKHYA, precisa en la
Naturaleza 25 tattwas sin concepcion de ISHWARA (personalidad suprema),
contrariamente a la doctrina ensefiada por el filosofo Patanjali. (Lo que hace ver
que él no expuso una doctrina de Yoga absoluta, sino un método personal y
parcial).

De esta teoria podemos sacar las consideraciones siguientes. Hay DOS
POLOS de Manifestacion del Ser Universal: PRAKRITI-PURUSHA.

El primer TATTWA (principio) es, pues, PRAKRITI. (La sustancia universal no
manifestada e indiferenciada. Es la raiz de la manifestacion.) De Prakriti nacen tres
Gunas, que son elementos constitutivos en perfecto equilibrio con un origen no
diferenciado. La ruptura de este equilibrio produce las manifestaciones generales y
las modificaciones de las sustancias. Estos tres Gunas estan en la constitucion de
los seres, pero en diferentes grados de proporcion:

Sattwa es la esencia pura y conforma al ser, identificada a la luz y al
conocimiento. (El alimento sattwico, constituido por las frutas, las legumbres y la
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leche, da una tendencia ascendente y perfecciona al ser).

Rajas es el impulso expansivo mediante el cual el ser se desarrolla, dentro de
un mismo plano, hasta un nivel determinado. (El alimento rajasico, constituido por
cebollas, especias, condimentos, vinagre, picantes, da cualidades limitadas al ser,
impidiéndole progresar mas alla del limite de un plano mental medio).

Tamas es la oscuridad asimilada a la ignorancia. (La alimentacion tamasica,
constituida por carnes, licores, cervezas, etc., produce esa tendencia descendente
de la personalidad).

El segundo TATTWA es Buddhi-Maha (el gran Principio). Se trata aqui de
intelecto puro, estadio trascendente en relacién con los individuos. Este grado
constituye un estadio intermedio entre lo universal (primer TATTWA) y lo individual
(que comienza a partir del tercer TATTWA).

El tercer TATTWA es Ahankara, la consciencia individual.

Del cuarto al octavo TATTWA estan los cinco Tanmatras (determinaciones
elementales incorpdreas). Es precisamente aqui donde nacen los cinco BHUTAS
(ver del 20 al 24 tattwa).

Del noveno al decimonoveno TATTWA se incorporan las once facultades
individuales. Estas funciones de la consciencia pueden definirse asi:

Diez externas que son las cinco facultades de los sentidos en el mundo fisico
y las cinco facultades de accion, consiguientes y correlativas a estas sensaciones.

Una interna, MANAS, que es la facultad, simultanea; de conocimiento y de
accion, razon por la cual esta en unidn directa y profunda con la individualidad.

Del 20° al 24° TATTWA estan los elementos corporales (Bhutas), en niumero
de cinco: éter, aire, fuego, agua vy tierra.

Aqui termina la enumeracion de las cualidades individuales del primer Polo
de la Manifestacion y con el 25° TATTWA, tenemos el segundo Polo que es
PURUSHA. PURUSHA es la Esencia-Principio, corolario, de PRAKRITI, que es
el polo manifestado a base de la perturbacion del equilibrio segun lo hemos visto

ya.

No se hace aqui mencién de ISHWARA porque seria complicar mas las
cosas, maxime cuando la aceptacion de estos verdaderos elementos que son los
TATTWAS es una cuestion por si misma ya muy dificil.

Estos grados jerarquizados de la tradicion hindu deben corresponder, en
todos sus puntos, a los grados evolutivos de cualesquiera doctrinas o
postulados. Seria prematuro discutir cuestiones de detalle al estudiar estas
proporciones del equilibrio. Asombra, eso si, que Ordenes, como la
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Francmasoneria, que se aprecian de iniciaticas, no sean lo suficientemente
equilibradas en relacion con estos elementos.

En estos principios esenciales vemos siete grandes divisiones: el ler. Tattwa;
el 2° Tattwa; el 3er. Tattwa; del 4° al 8° Tattwa; del 9° al 19° Tattwa; del 20° al 24°
Tattwa y el 25° Tattwa, forman, pues, SIETE categorias, que corresponden a los
siete estados de la materia segun la teoria teosdfica, a los siete colores principales,
a las siete tonalidades de la gama musical, a los siete planetas de la tradicién
astrologica, etc. En la misma forma que la Gran Fraternidad Universal ha dividido
sus grados INICIATICOS en siete cuerpos disciplinarios correspondientes a los
siete chakras (los plexos mas importantes) que emanan de las siete glandulas
endocrinas en funcidén primordial, asi mismo algunos movimientos esotéricos han
conservado esta tradicion de la Perfecta Armonia. Por ejemplo, en la Franc-
Masoneria Antigua, la Orden de la Estricta Observancia ha permanecido fiel a los
siete grados de la concepcion de los primeros Grandes Maestros.

Existe también la Orden de Schrepfer fundada sobre esta base', pero como
los adeptos practican el suicidio a la edad de 35 afos, esto limita el caso de
asimilarla a los escalones tradicionales. El Rito Masénico de Zinnendorf esta
basado igualmente en los siete grados tradicionales, lo mismo que el Rito
Cabalistico, o el Auspicios de Paris, o el Rito Escocés Reformado de San Martin, o
el Iniciacion de Sacerdotes™, o aun, las Ordenes Humanitarias de la Ciudad Santa
de Jerusalem, pues todos son peldafios en relacidon con el conocimiento. Sucede lo
mismo con estos otros ritos masédnicos basados igualmente en los siete grados de
la Iniciacion especulativa: el Rito de los Antiguos, Libres y Aceptados Masones de
Inglaterra, el Rito de los Perfectos Iniciados de Egipto, el Rito Moderno Francés, el
Rito Filosofico Persa, el Rito Reformado de Dresde, etc.

Solamente el Rito de la Estricta observancia, al cual divulgé los Principios el
Caballero de Aumont en el afio 1312, permanecio en el Trabajo (en el verdadero
sentido de la palabra) y el titulo que otorgan de Eques Professus tiene realmente
una significacion...

Evidentemente, la verdadera constitucion de la antigua Franc-Masoneria
consta unicamente de los tres grados basicos: aprendiz, comparfero y maestro, y

13 Fundada en 1769 en Leipzig. Ver EL LIBRO NEGRO DE LA FRANC-MASONERIA.

14 El titulo de Saphenat Pancah en el séptimo grado de esta Orden, da una idea, sin embargo,
de que el Rito tiene algo de particular en el sentido iniciatico.

De todas maneras, debidé haber en esto un acopio de datos en los archivos de la Antigua
Tradicion, pero la necesidad del reclutamiento en las Logias ha producido una degeneracion
general, aunque algunos, siendo o no conscientes del papel que juegan, han sido siempre
enrolados para mantener en alto la llama de la Verdad.
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en ello volvemos a encontrar, como en nuestro cuadro anterior, a Prakriti por una
parte, y a Purusha por otra, y, en seguida, a los tattwas individuales. En la
subdivision de esas polaridades de la Manifestacion hemos visto cuatro grandes
particularidades:

El primer tattwa que es universal.
El segundo tattwa que permanece como trascendental.

El tercero que senala el principio de la consciencia individual y asi hasta el
vigésimo cuarto en esta misma categoria.

El vigésimo quinto tattwa es el Purusha.

Después de haber visto sus tres principales categorias, estas
delimitaciones corresponden, naturalmente, a un orden técnico y a atribuciones
particulares, del mismo modo que los grados del Rito Escoceés:

Simbdlicos, del 1er. al 3er. grado.
Capitulares, del 4° al 18° grado.
Filoséficos, del 19° al 30° grado.
Superiores, del 31° al 33° grado.

La franc-masoneria dividida en logias azules, rojas o encarnadas, en
masoneria negra y blanca, respeta justamente este orden de trabajo conforme las
capacidades definidas por sus propios titulos. Asi, al Intendente de Edificios (8°
grado del Rito Escocés Ay A:.) se le exigen aptitudes de matematico, asi como el
12° grado demanda de su candidato conocimientos de geometria bastante
elevados; conocimientos de teologia para el 23° grado, y para el caso del 24° grado
se debe sobresalir del dominio comun de la filosofia, por no hablar del 30° grado,
el Caballero Kadosh titulo que no puede ser otorgado sino a un cabalista
completo, o a un perfecto yoghi.

Pero no es solamente en el sistema de filosofia subjetiva donde se
encuentra una homogeneidad de principios, sino a través de la aplicacion misma
de las virtudes de los verdaderos francmasones, quienes son estudiantes de la
ciencia en general y de las artes en particular. Se sabe que la verdadera meta
de la institucion masodnica es la de formar pensadores por encima de las
condiciones comunes. Los primeros estatutos de estas asociaciones secretas
determinaron siempre el ejercicio de la beneficencia y la practica de las virtudes,
lo cual se traduce en una gran tolerancia del pensamiento y en el acatamiento
de un completo naturismo (vegetarianismo, exclusion del vino y del alcohol, del
tabaco, etc.). De otra manera, el que pretendiera ser un francmasoén sin respetar
los primeros rudimentos de la Antigua Iniciacion, es simplemente un miembro de
estas asociaciones ocultas de los tiempos modernos que aprovecha el prestigio
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del Rito Masdnico con un sentido especulativo respecto a intereses econdmicos
o politicos.

Estas condiciones especiales (estudios de ciencias, ejercicio de la yoga,
disciplina vegetariana, etc.) requeridas en la verdadera francmasoneria, es
indispensable para que el trabajo sea especialmente practicado en esferas
supranormales, las cuales exigen condiciones magnéticas elevadas para obtener
los resultados buscados en todos los santuarios. Se puede tener una idea de esta
tension mental (descrita brevemente en mi Mensaje |, Los Centros Iniciaticos) en el
pasaje que se refiere al simbolo masoénico por excelencia, el cual constituye la
grafica representada a menudo en las obras de esoterismo, y obtenida del capitulo
IV del Exodo, versiculos 3 y 4. Este texto esta naturalmente velado en la Biblia y, el
Gran Arcano (G:.A:.) como le llaman a este famoso simbolo, no puede ser
completamente comprendido mas que por los Iniciados. Sin embargo, estoy dando
a la referencia citada una explicacion semi-esotérica para sefalar sobre todo la
condicion indispensable de iluminacion de los siete centros nervo-fluidicos para
obtener los requisitos precisados tanto en la franc-masoneria como en otras
ordenes llamadas esotéricas, misticas o iniciaticas.

Es, justamente, esta importancia de la yoga la que yo habia logrado
realizar desde hace un poco mas de 15 anos, aun cuando entonces todavia no
habia tratado de realizar su verdadera significacion, desde el punto de vista
del término YOGA ni de su sentido practico. Evidentemente no habia llegado
hasta ello por encontrarme demasiado engolfado no solamente en mi sentido
critico sino también en mis concepciones de occidental enamorado del
concretismo cientifico, como para haber podido entonces tomar en cuenta esta
doctrina.

Toda vida es una yoga, dice el gran fildsofo Aurobindo Gosh, y en este
orden de espiritu he purificado poco a poco mis tendencias demasiado
intelectualizadas. Sin embargo, en esa época la filosofia yoga fue para mi
una curiosidad de conocimiento, pero, como dije antes, sin asimilar todavia
la definicion misma de la yoga y el estudio del equilibrio entre el microcosmo
y el macrocosmo.

Ademas de mostrar el Gran Arcano, que ensena a los francmasones el
trabajo de la transmutacién al cual ellos deben ser consagrados, el capitulo lll
del evangelio de San Juan instruye a los cristianos acerca de la manera como
hay que avanzar para obtener la salvacién eterna (versiculo 7 en particular).
Una alusion hecha igualmente respecto al Gran Arcano aparece en los
versiculos 14 y 19, refiriéendose a una clave magica para los esoteristas. San
Juan demanda igualmente en su capitulo VI, ver. 27, la necesidad del trabajo de
transformacién y la correspondiente sefal de este trabajo: la jerarquia que
nace indudablemente del hecho del estudio, la cual he comprendido muy bien
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(pitagorico que fui) por lo poco que habia estudiado al fildsofo de Croton.
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FIGURA No. 3
El emblema esotérico del Gran Arcano objeto de variadas ensefianzas en los Colegios Iniciaticos
de la Gran Fraternidad Universal, cuya descripcion se encuentra en el Mensaje I, titulado Los
Centros Iniciaticos.
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Evidentemente el famoso teorema pitagoérico me ha abierto horizontes
espléndidos, tal vez mas en el dominio de la astronomia que en el sentido
filoséfico, y hubo un detalle que llamé mas aun mi atencién: Era su verdadero
nombre Pitagoras? Pues son numerosos aquellos que han constatado que este
nombre se compone de Pithén, adivino, y Agoras, augurio, atributo, y, sobre
todo, al invertir las palabras resulta Gurus Pitris, Maestro de la Luz. Guru, lo
que él fue ciertamente: un instructor-tipo ensefando lo oculto por medios al
alcance de todos (es por medio de las Tablas Pitagoéricas que obtenemos las
claves necesarias para la interpretacion en claro de la Biblia). Para mi ello fue
una revelacién y por eso comencé a comprender mejor este mundo visible e
invisible al que fui llamado para constatarlo desde mi mas tierna edad.

Por no ser facil a la concepcidn cientifica, la Trimurti de la teologia hindu
debe ser, en primer lugar, bien asimilada. Asi, Brahma (la creacién) es el
elemento tierra, Vishnu (la conservacién) es el elemento agua y Shiva (la
destruccion) es el elemento fuego; estos tres simbolos estan contenidos en el
loto™ y a partir del primer chakra son caracterizados por el tridngulo en el centro
de esta flor -con cuatro pétalos- que representa a MULADHARA (la raiz de la
columna), primer centro de desarrollo para la iluminacion de fuerzas internas.

Sobre este primer centro (MULA: raiz, base, soporte) reposa, en cierto
modo, todo el sistema kundalinico y su triangulo es la base de una piramide
que se eleva hasta BRAHMA-RUNDRA (abertura Divina) en la cima del craneo.

Esta Tri-Unidad constituida por la base triangular de esa piramide (muy
simbdlica) con su cima, es la primera triple manifestacion (Vida, Forma,
Pensamiento) explicada a traves de todas las trinidades teoldgicas que emanan
de un Dios-Unico Absoluto. Puedo agregar el axioma: “La Tierra es un globo
animado por el espiritu” lo que da 365 en esoterismo numerolégico: la Tierra,
representada por el numero 3, corresponde al Creador, Brahma (el Dios, el
Padre) el globo animado; el numero 6 es el elemento agua, en tanto que es
agua celeste y liquido terrestre, el mistico y el obstaculo quienes animan al
mundo por antagonismo de aspiraciones, es decir, es Vishni'®, el conservador

15 En la tradicion hindu, es por medio de una flor de loto como son simbolizados los principales
plexos (centro nervo-fluidicos) conocidos como los siete chakras primordiales. Cada uno se
representa por una flor de diferente niumero de pétalos, cuatro para Muladhara, terminando en
el loto de los mil pétalos: Sahasrara- Padma.

16 Se ha manifestado Vishnu, en la Tierra encarnado a través de las edades, en un pez, en un
cerdo, en una tortuga, en un enano, en Narashinga, en Parasuvanu, en Rama, en Krishna, en
Buddha, y a través de su esperada décima encarnacion en el Kalki Avatar (décimo Avatar o
Mesias), comprendida como la Segunda Venida del Cristo, o el Maitreya de los Buddhistas.
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(la segunda persona divina); y el Espiritu, que corresponde al numero 5, es el
elemento fuego, simbolizado por el Sol, el cual dirige las fuerzas, o sea Shiva, el
destructor (el Espiritu Santo). 365 es el numero de dias de la revolucion
terrestre. Ello invita a reflexionar en un gran problema de evoluciéon micro-
macrocosmica: BRAHMA es creador en el sentido de su accion constructiva, la
cual se manifiesta por medio de la Causa universal; VISHNU es conservador
porque su potestad protectora es manifestada en sus diversos avatares, es la
forma que, en todos los grandes periodos, viene a materializarse en un
arquetipo; por ultimo, SHIVA es destructor en el sentido de la abolicion de
pasiones, es, pues, el purificador (simbolizado por el santo espiritu cristiano y
por la IDEACION de nuestra tedrica teoldgica) emanado del Absoluto (Vida-
Forma-Pensamiento).

Ese templo piramidal interno es como una superposicidon de siete camaras
iniciaticas, y los tres elementos basicos (tierra-agua-fuego) indican que en union
con el elemento AIRE, hay que trabajar para culminar en la cima de esta
piramide, la cual debe estar caracterizada por el elemento ETER puesto que el
ultimo centro (chakra de mil pétalos) es el que da paso hacia la consciencia
universal en donde se encuentra el elemento etérico. De ahi los ejercicios
especiales de las respiraciones (toma del elemento AIRE) tan caros al yoghi.

Mencionemos nuevamente el axioma que he definido hace algunos
instantes: “la tierra es un globo animado por medio del espiritu”, que he anotado
con el numero 365 (tierra-agua-fuego) y que se manifiesta justamente en ese
mismo orden en la evolucion de los chakras.

MULADHARA: elemento tierra.
SVADHISTHANA: elemento agua.
MANIPURA: elemento fuego.
ANAHATA: elemento aire.
VISHUDDHA: elemento éter.
AGNA: MENTAL.

SAHASRARA Padma: ABSOLUTO.

Por consiguiente, con razoén légica, el trabajo del perfeccionamiento se lleva
a cabo con los tres primeros elementos basicos que hemos caracterizado en
nuestros primeros centros, asi como con la ayuda del cuarto centro, es decir,
que el equilibrio entre el macrocosmo y el microcosmo es establecido por la
homogeneidad de los elementos en juego:

la tierra, que sera el cuerpo sélido, el objeto, el resultado, la forma;
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el agua, el elemento liquido, el obstaculo, pero también la prueba
indispensable;

el fuego, que es el dinamismo, el elemento igneo que hace el plan de
lucha y ofrece la posibilidad de purificacion; y

el aire, el elemento gaseoso propio para prestar asistencia y ayuda al
concurso evolutivo de las cosas.

En el macrocosmo la naturaleza presenta estos cuatro elementos: nuestro
planeta y los continentes (la tierra), los mares, océanos y lluvias (el agua), los
volcanes, la lava, la temperatura, el sol (elemento fuego) y con la atmésfera (el
elemento aire). En el microcosmo nuestro cuerpo se presenta con los mismos
cuatro elementos: solido (tierra) lo que es nuestro esqueleto; liquido (agua)
nuestra sangre, el liquido acuoso cerebral, la orina, el sudor; el elemento igneo
(fuego) en nuestra temperatura y en la putrefaccion en los intestinos; finalmente,
el elemento gaseoso (aire) con nuestra capacidad pulmonar para la constante
absorcion del oxigeno.

El elemento éter es obtenido, pues, el dia en que, con un equilibrio
perfecto, lo lleguemos a identificar con los cuatro elementos contra los cuales el
hombre debe generalmente luchar, pero sin los cuales no seria posible que
viviera. Interpenetracion del uno en el otro, es decir, equilibrio de los cuatro
elementos basicos del organismo con los cuatro elementos constitutivos del
mundo manifestado en el plano fisico. En seguida, el adepto al
perfeccionamiento se ha de elevar en ese estado etérico que le permite alcanzar
fendmenos supra-normales con los cuales él trabajara en su evolucién final para
la elevacion del estado mental y la absorcion en el Absoluto.

Es este mecanismo el que hay que comprender antes de penetrar mas
adelante en los dédalos de las Ciencias Sagradas. En este orden de ideas se
trata de la asimilacion a un mismo estado tanto de los elementos que
pertenecen a la naturaleza como de los que contiene el cuerpo humano, como
establece el gran axioma hermético: “Lo que es abajo es como lo que es arriba a
fin de que se cumpla el milagro de todas las cosas”. (Hermes Trismegisto).

He llamado a mi estudio: YOGHISMO, y ello puede desagradar a numerosos
estudiantes que tal vez prejuzgaran en la misma forma como yo lo hice en otro
tiempo: He ahi otro ISMO mas! Lo elegi precisamente porque mucho se ha
escrito sobre la yoga y no estuve satisfecho de las explicaciones que siempre
eran expuestas parcialmente, y que conducian a menudo a un estado de
curiosidad para tan solo dejar a los estudiantes ahi: muy decepcionados de no
haber obtenido la explicacién final. He pensado, pues, simplemente, presentar una
doctrina que no es nueva ni renovada, pero si presentarla sistematicamente.
Denominado asi mi pequeno estudio, lleva un caracter de analisis claro para los

www.sergeraynauddelaferriere.net 26


http://www.sergeraynauddelaferriere.net/

Una Matesis de Psicologia

investigadores objetivos que quieren saber el por qué y el cdmo. Lejos esta de
mi pensamiento fundar una nueva escuela filosofica; es simplemente sobre las
bases tradicionales que presento la yoga al mundo activo y pensante.

No existe una nueva yoga; ya todo ha sido dicho y tocado en su estudio.
Solamente los métodos han sido diferentes, y a peticibn de numerosos
investigadores en ese dominio, me he sentido atraido a dar mi punto de vista
sobre la materia. Considerada como yoghismo es propicia al estudio pues
realmente la yoga, que significa unidn, no requiere de explicacion, y lo siento
por aquellos que no han comprendido! Y es justamente por compasion de los
que no han comprendido (habiendo estado yo mismo en este caso durante
mucho tiempo) que voy a emprender la explicacion de esta unién, el ISMO de la
yoga: yoghismo.

La yoga, segun la ensefanza tradicional, proporciona como objetivo la
realizacion de la unién del ser individual con el ser universal, y encierra también
los medios para alcanzarlo. Se ha dicho que la realizacion metafisica,
consistente esencialmente en la identificacion por el conocimiento, es decir, la
yoga, toma como punto de partida: la EKAGRYA (concentracion).

Desde mi punto de vista (y no como mi concepcion) la multitud de
ramificaciones de la yoga ha dado lugar a una divisibn como ocurre en religién,
siendo que yoga quiere decir uniéon asi como religiéon quiere decir reunir. Sin
embargo, tratandose de religidon, esta division, aunque anormal, seria permitida,
pues la explicacion hipotética del Gran Todo puede estar siempre tentada con
los argumentos que sean comprendidos y de ahi provienen los centenares de
sectas que luchan entre si, llamandose todas ellas cristianas, asegurando su
legitima descendencia y su discipulado de Cristo! Pero tratandose de yoga, es
aqui que toma su mas exacto valor mi término: YOGHISMO; la cosa es diferente
porque no hay argumento doctrinal: el estudiante actua bajo la conduccion de un
MAESTRO (el Guru) a fin de evitar accidentes fisicos (en lo que concierne a la
Hatha Yoga) o accidentes mentales (en la Bakti Yoga) o extravios intelectuales
(en la Jhana Yoga) o una pérdida de tiempo (para los asimilados a la Rajas
Yoga), pero jamas es cuestion de castigo ni por el contrario de recompensas. El
adepto yoghi es un elemento que trabaja en su propio perfeccionamiento,
principiando con bases concretas y objetivos conocidos, siguiendo una tradicion
a fin de aprovechar las lecciones de los Antiguos y bajo la direccion de un
MAESTRO, porque cada estudiante necesita un profesor. Estamos lejos de la
creencia ciega prescrita por las religiones, no solamente en materia de asuntos
divinos (y perfectamente desconocidos) sino mas aun en lo que concierne a un
dogma a seguir (desconociendo siempre las razones). La yoga en este sentido
no es una simple filosofia nada mas, y pido la gracia de ser el intérprete de
Grandes Maestros de la antigiedad a fin de defender el pensamiento puro de
elevacion espiritual, que es el yoghismo, tal y como lo entiendo, porque supongo
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que de esta manera otros lo entenderan también.

Hoy la yoga ha llegado a ser una confusién, precisamente una especie de
religibn que no es necesaria para los que tienen la suya bien condensada en el
fondo de su corazén. Seria inutil... la yoga llegaria a ser una secta mas, puesto
que ya se encuentra dividida por los defensores de la Raja Yoga los cuales no
entienden la necesidad de hacer ejercicios de Hatha Yoga, cuando es tan facil
obtener el rayo espiritual meditando (pues siempre la creencia de ser bueno y
casi perfecto nos facilita creer en él) y ello se resume mas bien en un vago
suefo, llamado concentraciéon. Actualmente nos encontramos en la obligacion
de decir que pertenecemos a una u otra yoga (la fisica, la devocional, etc.),
como los francmasones que estan divididos por mas de 150 ritos diferentes, o
como los cristianos que estan obligados por este mismo hecho a insistir en que
pertenecen a esta o a aquella iglesia! EI YOGHISMO no tiene estas
subdivisiones que ofrecen una pequefia mezcla agradable de confiteria
espiritual: el yoghismo es UNO y TODO, una SINTESIS, y no un
desempacamiento de bultitos atados con etiquetas rotuladas como: “para personas
intelectuales”, “para damas de afectos tardios” o “para sefores con curiosidad de
novedades”!.

El yoghismo no excluye nada: son las distintas experiencias que llevan al
estudiante a los diversos estados requeridos para la lluminacion final: las
diferentes yogas son indispensables, pero no hay razén en separarlas en vez de
presentarlas como un programa de evolucion. Estoy hablando para el mundo
occidental porque tenemos que confesar que el pueblo de la India, en su mayor
parte, ha comprendido estos problemas y muy raramente se ha visto un pais tan
tolerante como ese de Ram, Khrishna y Bhudda.

La herencia espiritual y la predisposicion mistica eximen al hindu de esas
discusiones ociosas sobre un sistema que esta practicando desde siempre y del
cual depende sin restriccion. Pero, como siempre, la ensefanza no es para
aquel que ya ha encontrado el Sendero, sino mas bien para quien lo busca.
Estoy explicando, pues, los medios por los cuales se puede entrar en contacto
con esta Iniciacion Sublime del Yoghismo.

El yoghi es aquel que ha realizado plenamente; es, en el verdadero sentido,
aquel que esta definitivamente iluminado, porque si no, seria un estudiante, un
chellah, un sadhak. Los Siddhis (poderes) pueden ser adquiridos muy
tempranamente en el avance mediante la hatha-yoga; estas fuerzas culminan a
veces en los vibbutis (divina gloria) y el yoghi logra ser un SIDDHA, pero nunca
se autodenomina asi porque el Perfecto sabe que siempre hay algo por hacer.

Jivatma y Paratma deben estar en plena union para que se pueda afirmar
que hay YOGA. Jivatma (alma individual) y Paratma (alma universal)
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equilibradas perfectamente producen este contacto de sublimacion final, que
constituye lo que es la YOGA (ldentificacion Universal). La Yoga-Shastra es
la ciencia mediante la cual se adquiere el Conocimiento secreto de la union del
espiritu encarnado con el espiritu no delimitado. Esta afinidad de dos
polaridades es muy complicada para entenderla, y, en materia de Yoga no
concibo dualidad, y supongo, ademas, que hay necesidad de entender que
existe la identificacion no como entre dos emanaciones sino como un reflejo de
la misma ALMA (comprendida en el sentido teoldgico), o si no, en otro caso,
debo indicar que hay como una contemplacion de la imagen proyectada en la
realidad, o dicho en otra forma, es hasta cierto punto, como si la imagen de
una persona que se mira en un espejo pudiera pensar que ella va a integrarse
en la persona misma. La imagen del espejo representa a nuestro espiritu
encarnado que cree estar viviendo verdaderamente cuando se mueve en ese
marco y se agita aun mas cuando sobre este espejo pasamos corrientes de
agua, es decir habria que mirarse en un espejo colocado dentro de una fuente
llena de agua cristalina y tendriamos la representacién exacta de nuestra vida
material, creyendo que es ella la verdadera, lo objetivo, siendo que se trata en
realidad de lo subjetivo, de la ilusion (Maya). Nuestra verdadera individualidad
no esta alli, y, por otra parte, el verdadero yo no puede ser la imagen en el
espejo...!, y de aqui el por qué siempre he tenido la dificultad de asimilar la
dualidad Jivatma-Paratma expuesta como dos figuras diferentes; si ellas son
de fuentes idénticas, por qué entonces la necesidad de su separacién en el
proceso de evolucion? Se tiene siempre la impresion de dos fuerzas en
oposicion para buscar el equilibrio Jivatma-Paratma cuando se lee algo acerca del
mecanismo de la Yoga; no solo yo hago esta constatacion ni tampoco he visto
nunca que alguien realmente explique y analice la perennidad del Gran Todo
dentro de las permutaciones subjetivas y limitadas, las cuales provocan ese
Maya, magia de la existencia del plano fisico.
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FIGURA N° 4
La Trimurti del Templo subterraneo de Gharapuri. Esta en una pequefia isla de 30 a 40 hectareas de
superficie, habitada por algunos centenares de nativos, en el Mar de Oman al frente de la costa occidental
de la India, cuyo nombre de Isla de Elefanta Gharapuri le fue impuesto por los portugueses que al
desembarcar encontraron un elefante de piedra, pero su nombre hindl es Unicamente Gharapur. La Isla
es famosa principalmente por su pasado y su celebridad proviene de sus grutas o, mejor dicho, de su
hipogeo de origen brahmanico; su nombre indigena es: Ciudad de las Grutas. Un depésito de agua limpia
y fresca que proviene de una fuente subterranea surtié las necesidades de los brahmines de antafio y es
considerado actualmente como una fuente de agua milagrosa de propiedades benéficas que es buscada
por todos los peregrinos que acuden a este lugar que, sin embargo, es mas admirado en el aspecto
artistico que visto con devocion religiosa. Ciertamente, Gharapur ya no es un lugar sagrado sino solamente
un sitio de curiosidad; sin embargo, fue hace siglos un Templo de Iniciacion. El Templo subterraneo esta
muy bien conservado a pesar de que su construccion data del siglo VIl y de que ha sufrido los asaltos de
los cristianos que destruyeron las estatuas. Numerosas estatuas estan dedicadas principalmente a Vishnu
(segunda persona de la Divinidad) y a Sarasvati (esposa y madre); talladas totalmente en la roca, la
mayoria alcanzan una altura de 3 y hasta 3 y medio metros. Al fondo de la sala central existe esta enorme
representacion de la Trilogia Brahma-Vishnu-Shiva, emplazada sobre un gran altar; las cabezas de esta
escultura tienen mas de 2.50 metros de alto. Una docena de nichos ornan las paredes de la gran sala
principal con estatuas de 2 metros de altura en escenas de la vida de Vishnu; otras estatuas con
pedestales estan colocadas a los lados y también existen pequefios altares secundarios en las otras salas
contiguas.
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Adhimuttikalakiriya es la muerte voluntaria, el privilegio de los
bodhisattvas'’, quienes no tienen que volver condicionados a los 18 estados
kammicos, sino que escogen el momento y la manera de dejar la envoltura
carnal y de reencarnarse con mayores posibilidades de ayudar a sus préjimos
(basado en esto hemos visto el rito de los francmasones del Rito Schrepfer).
Estos diez y ocho estados son mencionados como las diez y ocho vias hacia la
realizacion en el Bhagavad-Gita, en el cual Krishna (divinidad en forma humana)
ensefia a su discipulo lo mas importante del conocimiento y, sobre todo, el
desarrollo de la naturaleza del alma, la definicion del hombre y los deberes a
cumplir. La gran moralidad de esta doctrina radica principalmente en la renuncia
a los frutos de la accidon. EI Canto Celestial es un poema hindu en el cual el
didlogo se desarrolla un poco antes de la batalla de Kurukchetra, al principio de
la 42. Edad del mundo y cuyos capitulos se caracterizan por una leccién, que se
puede clasificar respectivamente bajo el nombre de:

1.- Arjuna Visada Yoga 10.- Vibhuti Yoga

2.- Sankya Yoga 11.- Visvarupa Darsannam

3.- Karma Yoga 12.- Bhakti Yoga

4.- Jnana Karma Sannyasa Yoga® 13.- Kshetra Kshetrajna Vibhaga Yoga
5.- Sannyasa Yoga 14.- Gunatraya Vibhaga Yoga

6.- Dhyana Yoga 15.- Purushottama Yoga

7.- Jnana Vijnana Yoga 16.- Daiva Asura Sam Padvibhaga Yoga
8.- Akshara Brahma Yoga 17. -Shraddhatraya Vibhaga Yoga

9.- Raja Vidya y Raja Kuhya Yoga 18.- Sannyasa Yoga

Asi como el Salmo 119 de la Biblia ofrece las 22 claves mayores para
penetrar los arcanos cabalisticos de la Ciencia Secreta del Cristianismo, a su
vez los 18 capitulos del Baghavad-Gita dan la pauta del estandar de vida
para los cuatro periodos segun los cuales hay que evolucionar. Estos

17 Bodhisatta, en pali (bodhi: sabiduria; satta: devoto) discipulo para la lluminacién. El ideal
bodhisattico es exclusivamente buddhista, pero un bodhisatta (y entonces es preferible usar el
término sanscrito de boddhisattva) no debe ser necesariamente budista. El ideal
bodhisattvico se sintetiza en tres periodos: Mano-Panidhi (resolucién mental que hace un
devoto en presencia de un onmisciente para volverse un budha en el futuro), Vaci-Panidhi
(expresién verbal que da un devoto en presencia de un Buddha con respecto a su resolucién
mental tomada algunos afios antes) y Kaya-Panidhi (demostracion singular de un devoto, el
cual no pudiendo mas contenerse demuestra su ardiente celo por medio de un acto ejemplar).

N.E.Jnana Yoga, 5. Karma Sannyasa Yoga Ver Bhagavad Gita
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estandar de vida son llamados ashram® en la India y significan: modo de
existencia, etapa de la vida en la via de realizacion, es decir, hay que progresar
segun los estadios siguientes:

BRAHMACHARIA que significa la vida consagrada a los asuntos divinos
(estudios, oraciones, etc.). EI brahmachary hace el voto de celibato y
abstinencia de todo placer.

VANAPRASTHA que corresponde al estadio durante el cual el hombre se
retira a un bosque (u otro lugar solitario) para estudiar las Escrituras y para
entregarse a la meditacion.

GRAHASTA es la época del jefe de familia; este estadio no se refiere
solamente a la conducta de la pareja sino también a la Iniciacion de la mujer y la
ensefianza de los nifios (entendido en el sentido filoséfico). Es el periodo del
ceremonial: las consagraciones sobre el Altar familiar, las bendiciones, los
diversos rituales.

SANNYA es la renuncia a la esperanza de la recompensa; en este ultimo
periodo no se trata de la cesacion de actividades exteriores, sino de un estado
mental interno de desapego a los frutos de la accidon. La practica de la
SANNYASA es emprendida cuando el candidato se siente capaz del sacrificio
completo de las cosas mundanas y sociales. EI SANNYASIN es, pues, un
ermitafio que sin poseer nada esta errante de un lugar santo a otro haciendo
peregrinajes, y que es reconocido, por lo general, por su guerraa®.

En estas diferentes etapas hacia la realizacién final la Yoga desempefia su
papel, pues cada cumplimiento en el sendero de la perfeccion es una Yoga. Lo
que es simplemente una lastima, es el haber delimitado tan dogmatica y
fuertemente las diversas clases de Yoga. Sus delimitadores, a quienes podemos
calificar de técnicos, han dado de maneras bien distintas, cuatro clasificaciones
de la Yoga:

HATHA-YOGA: unién mediante la fuerza (es el aspecto fisico).

MANTRA-YOGA: unién en el verbo (oraciones, invocaciones).

18 ASHRAM deriva de un término que significa: lugar donde vive el Sabio. Ese lugar, y su forma
de existencia constituye el ashram, que generalmente es la residencia de un Gurd, alrededor
del cual viven sus chellahs. EIl ashram puede ser: desde una casita de un yoghi, una choza
aislada, hasta un edificio compuesto de templo, sala de estudio, dormitorios, etc., para abrigar
a una comunidad de idealistas viviendo en la practica espiritual (Vida thalansteriana).

19 Guerrda es un color rojo-ocre (azafran) proveniente de una piedra que sirve para tefiir las
telas para los Sannyasines. La pieza de lienzo que viste el Sannyasin se llama también
guerrta y es el simbolo de abnegacién respetado en el Oriente como algo sagrado; esa
vestidura, reducida a su mas simple expresion es el emblema de la santidad.
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RAJA-YOGA: union real (principio sintético).

LAYA-YOGA: union por disolucion (ver en pagina anterior
Adhimuttikalakiriya).

De este hecho han sobrevenido las otras yogas, pues en cuanto existen
dos partes de una sola cosa, no hay razén para no agregar una subdivisién, y es
justamente lo que se ha producido en el caso de la Kundalini-Yoga, la Karma-
Yoga, la Kriya-Yoga y una multitud de yogas mas, segun las diferentes
manifestaciones de la inspiracion humana; el error consiste sobre todo en el
dogma que se le ha agregado a cada rama en lugar de unificar el control de las
inclinaciones del consciente mediante una doctrina como lo veo con mi
yoghismo y reconocer que todo ello constituye necesariamente realizaciones
metafisicas. Deberia existir jUNA SOLA EXPERIENCIA VERDADERA!

Cualquiera que sea la REALIDAD, el estado final debe ser idéntico para
todos y de ahi que imagino a los turistas que por diversos senderos ascienden a
una montafia hacia una meta comun: la cima; muy bien, pero aunque estos
senderos sean diferentes para cada expedicion todos ellos siguen un mismo
procedimiento para subir a la montana: pasos lentos y medidos, sogas, mochila
en su espalda con provisiones de viaje, descansos en el trayecto,
campamentos, etc. En la ascension hacia la cima del perfeccionamiento también
debe seguirse un mismo proceso, aunque con las diversas caracteristicas de los
diferentes senderos.

Hay ocho reglas que respetar en cualesquiera de las yogas; son bases de
indispensable disciplina como las leyes que rigen un universo. Asi mismo un ser
humano para vivir debe comer, dormir, respirar; él podra controlar sus actos,
espaciar sus funciones, pero la existencia no podra cumplirse normalmente sino
siguiendo estos preceptos, al menos durante un periodo, o progresivamente
hasta la abstencion definitiva (este ultimo caso no entra en discusion en este
momento). Naturalmente es muy comprensible que un ser humano que de
cualquier modo quiera vivir, se encuentre en la obligacidn de seguir ciertas leyes
bien definidas, aunque sea en el principio de su vida. Un nifiito debe seguir la
disciplina en su suefo, en su alimentacion, etc., para estar en condicidon de ser
llamado un ser viviente.

Siempre he argumentado acerca del hecho de que la sola diferencia que
existe entre un animal y un hombre es la facultad de pensar. Si el hombre vive
mecanicamente para beber, comer y dormir, se coloca por si mismo en el
estado animal; de ahi que el hombre materialista defendiendo la tesis del
ateismo es simplemente un ser espiritualmente animalizado, en el sentido
comun de la palabra, hasta el punto de que se queda en el estado precedente
de su evolucion en la historia de la vida completa (mineral-vegetal-animal-
humano-suprahumano).
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En el plano mental es justamente la division entre estas dos categorias de
individuos que se caracterizan entre los humanos como materialistas o
espiritualistas?®®. EIl plano mental incluye dos estados que son, uno inferior y
otro superior, siendo el primero el animal perfeccionado u hombre salvaje, y el
segundo el hombre perfeccionado listo para pasar al estado de hombre-dios.

El hecho de estar en una regién denominada civilizada, de pertenecer a
una categoria de individuos llamados colectivamente naciones, y de ostentar
grados universitarios, no implica garantia de no pertenecer al estado mental
inferior, y, por lo tanto, este individuo en lugar de aprovechar sus hipotéticas
cualidades se exime de PENSAR REALMENTE vy vive completamente en
desacuerdo con las leyes naturales de la evolucion humana (absorcién de
alcohol que hace perder el equilibrio del razonamiento sano, alimentacion
desordenada y, sobre todo, la nutricibn que proporcionan las carnes de
animales opuesta a todas las leyes del buen sentido, venenos de narcoticos,
tabaco, etc.); no es raro, pues, ver en Occidente personalidades diplomadas que
ignoran los primeros rudimentos de la sabiduria de vivir.

Asi pues, en Yoga hay ocho elementos basicos en la conducta del ser
humano que desee elevarse por encima de la condicidon animal:

YAMA, las abstinencias,

NIYAMA, las reglas de vida,

ASANAS, las posiciones del cuerpo,

PRANAYAMA, el control de la respiracion,

PRATYAHARA, el control de sus percepciones sensoriales organicas,
DHARANA, la meditacion,

DHYANA, la concentracion, y

SAMADHI, la identificacion.

Es imposible evadir estas reglas elementales en cualquier tipo de yoga que
el estudiante haya escogido, pues es lo mas importante seguir el cumplimiento
de esos principios. Concluyo, pues, en que no hay que tomar en consideracion
diversos tipos de Yoga en que se dispute cual es la mejor, y confirmo mi opinién
acerca del yoghismo, es decir, en el sentido de ubicar las reglas de vida en una

20 Existe evidentemente una multitud de divisiones dentro del género humano (ateista,
materialista, positivista, pragmatico, relativista, espiritualista, y hasta espiritista, etc.). Pero
para simplificar no voy a enunciar mas que las dos grandes corrientes del pensamiento
humano.
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sintesis que supone naturalmente la realizacion de estados iniciaticos en el
sentido general de la palabra, y no en el sentido limitado de los diversos estados
catalogados en los dogmas.

El yoghismo llega a ser una forma concreta de estudio para el control de las
perturbaciones fisicas o psicologicas, y anoto mi punto de vista con la
imparcialidad mas completa diciendo que hay que seguir la tradicion de la yoga
en su aplicacion trascendental por periodos de existencias, es decir, que las
diversas yogas son afluentes de una misma corriente llamada yoghismo (para
llegar finalmente al YUG inicial, lo cual es el Alfa y el Omega de todas las
cosas).

Las ocho caracteristicas de la evolucion corresponden a las disciplinas,
todas naturales, que son practicadas por casi todo el mundo, aunque de una
manera insuficiente.
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YAMA

YAMA: (no hay que confundirlo con el dios de la muerte de los Vedas). Es
el primero de esta serie de principios y que es practicado mas o menos por todo
el mundo, pues cada quien respeta la abstinencia de matar, de robar, de la
lujuria, etc.. La conciencia, ay! siempre demasiado elastica, proporciona
rapidamente motivos al ser humano para permitirle satisfacer sus vicios y sus
pasiones, por lo cual la Ciencia Yoga presenta una conducta a observar
rigurosamente.

En lo que se refiere a no matar no se limita solamente al crimen humano,
sino también en los animales; simplemente el hecho de aceptar la carne de
bestias sacrificadas es hacerse complice de un crimen, como también aquel que
compra la carne creyendo que no es culpable adopta la misma actitud de los
dictadores que pagan soldados especializados en la matanza. Es cierto que el
hecho de comer legumbres no dispensa de matar, pero también es
comprensible que “matar” una zanahoria, una lechuga, un nabo, no tiene la
misma consecuencia que la matanza organizada de la pesca, la caza o el
matadero. Aunque procedente de un Alma colectiva la “inteligencia” de un
animal se acerca mas al hombre que la consciencia celular de los vegetales,
aun de los mas evolucionados.

En lo concerniente a no matar, esta ley de abstencion es mencionada en
todas partes, tanto para los hebreos como para los cristianos o los budistas:
Exodo XX-13, Deuteronomio V-17, Levitico XIX-16, San Mateo V-21 y XIX-18, lo
mismo que en el primer pansila (mandamiento) budista, etc.

Respecto a la abstencién de la carne animal la mencién estd hecha mas
especialmente en: Génesis 1-29 y IX-4; Levitico XXII-8, XVII-10, 11, 12, 13 y 14,
y en igual forma en las Escrituras orientales (Vinaya-Pitaka, Suta-Nipata, etc.).

Existen también referencias en la Biblia a la abstinencia del alcohal,
del vino, de Ila cerveza (Lev. X-9 y 10), asi como para aquellos que se
consagran a la vida cristiana (Libro de los Numeros VI-2 y 3); en igual forma se
alude cuando se trata de un ser vertido a la santidad (Lucas 1-15) y el mismo
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Gran Maestro de Nazareth ha mostrado su importancia (Lucas XXII-18). No
solamente entre los hindues existen los sannyasines para la vida de
ermitafos consagrados a la Divinidad, sino que este género de vida
también existe en las diversas religiones y, por ejemplo, en el cristianismo
las leyes estan dadas en numerosos pasajes biblicos (Libro de los Numeros,
Cap. VI-1 al 6), igualmente con respecto a las diversas abstenciones en la
violencia, en la mentira, en el robo, en la lujuria, en los bienes (particularmente
en San Lucas XIV-26). No debe existir, pues, ninguna novedad para los
cristianos en estas abstenciones para la Yoga .

Podriamos prolongar las citas y las referencias, pero ya hoy esta
ampliamente demostrado, tanto por las autoridades religiosas como por los
analisis cientificos, que estas abstinencias de carne animal, de bebidas
alcohdlicas, de tabaco, etc., son los puntos de partida de toda evolucion hacia
cualquier perfeccionamiento que sea, por lo cual es inutil insistir mas con
respecto a esta cuestion. Ya sea en lo espiritual o unicamente en el plano
material, lo que se denomina YAMA en Yoga, es en la vida corriente una pura
precaucion contra la degeneracién de las facultades humanas. Los nombres
mas ilustres de la historia son un testimonio favorable al régimen naturista,
como los de los grandes maestros: Hanahpu, Quetzalcdatl, Huirakutcha, Osiris,
Rama, Krishna, Lao-Tsé, Confucio, Buddha, Jesus. Los mas grandes
pensadores han defendido la causa vegetariana: Pitagoras, Tales, Plutarco,
Porfirio, Epicuro, Didgenes, Homero, Heraclito, Platon, Hipocrates, Sdécrates,
Aristoteles, Séneca, Cicerdn, etc. Sin ninguna parcialidad se pueden nombrar
las celebridades mas diversas, ya sea de la ciencia, del arte o de la filosofia:
San Pedro, Leonardo da Vinci, Voltaire, Juan Jacobo Rousseau, Humboldt,
Nietzche, Lamartine, Wagner y cuantas otras personalidades que se han
distinguido en la manifestacion humana practicando esta primera disciplina a la
cual se ha unido el 50% de la humanidad. En efecto, la mitad de los habitantes
de nuestro planeta no ha aceptado todavia este signo elemental de la sabiduria
que es el primer paso hacia la liberacién final, la cual debe manifestarse por una
Era de paz.

Hay reglas bien definidas en la vida y su falta de observancia produce
catastrofes, como la de la Atlantida o como la que se esta preparando en estos
momentos si el mundo no procede a tiempo!... Las leyes del Cosmos son cosa

21 Ciertas sectas cristianas y Ordenes Catolicas siguen especialmente el régimen naturista,
pero parece que estos preceptos han sido olvidados, apartando naturalmente aquellos que
practican estrictamente la ensefianza del Cristo como los esenios, los mandeos, los cataros,
los templarios, etc.

Las mismas referencias se pueden citar acerca de otras religiones, pero como mi libro esta
ofrecido principalmente al Occidente y en particular, quizas, al mundo cristiano, es en la
Biblia que encuentro el mayor apoyo.
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bien establecida e ir en contra de esta organizacién tan perfecta significa abocar
a la humanidad a su propia pérdida.

* % %
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NIYAMA

NIYAMA, es el nombre dado en Yoga a estos reglamentos que
naturalmente principian por esta purificacién tanto interna como externa que el
ser humano debe observar. En primer lugar, la purificacion interna, es decir su
estado de espiritu no podra ser correctamente dirigido sin antes haber realizado
la unidad de todas las cosas en un mundo que gira™t en diversas tonalidades
suscitando reinos llamados: mineral, vegetal, animal, humano y suprahumano.
La destruccién de uno u otro de estos reinos seria provocar un desequilibrio en
lo Infinitamente Grande. Si en lugar de concentrar su energia en la destruccion,
el ser humano pensara en lo constructivo, desde hace mucho tiempo nuestro
mundo podria haber sido reintegrado en la beatitud original (me expreso asi
para permanecer dentro del marco teoldgico).

Se ha pensado alguna vez en la paciencia de un espiritu destructivo que
pasa un dia entero con un junco en la mano tratando de eliminar a un animalito
de unos centimetros de largo que vive en un elemento liquido a fin de no
molestar al hombre? Este desequilibrio mental que empuja al ser humano y que
despierta en él una sensacioén casi sensual cuando ve un pez luchando contra la
muerte, es bien conocido de los psiquiatras. El caso de la sensualidad maérbida
ha sido muy a menudo descrito para que tenga yo que agregar mi opinion
acerca de todos esos pobres necios humanos que regresan del bosque con el
fusil al hombro y algunas bestezuelas inofensivas en el morral. Bien como
cazador o pescador, el hombre oculta su complejo de inferioridad, asi como
requiere el habito de los excitantes (té, café, alcohol, nicotina, etc.) para
disfrazar su falta de control (lo que en realidad lo empeora mas todavia).

Se tomaba la precaucién en Espafia de que antes de llevar a usted a una
gran corrida lo hacian beber copiosamente y le invitaban a comer grandes
raciones de carne a fin de soportar el espectaculo de una corrida de toros.
Nunca un espanol podria “apreciar” tan bien el espectaculo, como teniendo una
botella de vino en su mano; el placer de presenciar la muerte del animal es, pues,
un estado de desequilibrio de estos pobres “aficionados” a las corridas de toros. Al

N.E. En el original francés la frase es “dans un monde vibratoire”, en un mundo vibratorio.
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no poder resistir la estupidez de sus contemporaneos el hombre tiene
evidentemente la necesidad de animalizarse absorbiendo una alimentacion de
carnes y tiene que buscar escapar al aburrimiento mediante las bebidasy
los estupefacientes, para no reaccionar fuertemente contra el rumbo que
toma la humanidad actual. Conozco la reaccion general del momento: hay
grandes sabios que, sin embargo, comen carne, fuman y beben... bueno, estoy
de acuerdo hasta cierto punto solamente, pues ya confesé mas de una vez
publicamente que no estuve de ningun modo orgulloso de mis diversos diplomas
que solamente demuestran mi estupidez cientifica, pues para qué me sirven mis
doctorados si no para demostrar que he copiado debidamente a mis
predecesores sin preocuparme de una opinidn personal? Qué prueban mis
grados y calificaciones diversas sino que he aceptado bien toda la ciencia
inexacta e impotente de nuestros dias? Hay que estar de acuerdo, en que la
medicina actual esta muy lejos de poseer el procedimiento de momificacién que
los egipcios practicaban comunmente, y en que igualmente nuestras
matematicas son todas una hipotesis relativa en comparacion de la antigua
Numerologia, y debo confesar que no fue en la Universidad en donde me han
dado la férmula de la transmutacién de los metales que hacia parte en otro
tiempo de la fisica vulgar... Olvidando, pues, mis titulos no puedo entonces
conmoverme al anuncio de los titulos de otros, a excepcién, sin embargo, de
aquellos que se aplican al rango de los: Einstein, Varcollier, Alexis Carrel,
Marcelin Berthelot y otros revolucionarios de la ciencia (o renovadores del
conocimiento antiguo).

El Niyama consiste aun en otras abstinencias, ademas de las anteriores
reglas elementales de la vida: la purificacion no es completa si es limitada
unicamente a una sana nutricion; asi como el cuerpo no esta hecho para
recibir alimentacion de necrofago??, el espiritu, por su parte, igualmente debe
ser duefio de sus habitos (dominar sus malas costumbres). Aunque la manera
de pensar no es cosa facil de controlar, no se puede llegar a una supremacia
espiritual sin la capacidad de pensar correctamente. Seria necesario largo
tiempo para analizar lo que se puede llamar “pensar correctamente”, pues es
natural que no es cuestion de aprobar automaticamente los géneros de
pensamiento reconocidos habitualmente como buenos; por ejemplo, lo “bueno”
y lo “malo” son simples concepciones, pues cada uno puede definir

22 Necréfago, aquel que come cadaveres, carne de un muerto. Hacer su almuerzo con
productos provenientes del buey, del cerdo, del ternero, del venado, de aves o de peces es
ser necrofago, por el hecho de nutrirse con la carne de animales muertos para este fin.
Ademas de las toxinas (purina, malveina, estricnina, etc.), contenidas habitualmente en la
carne animal, se sabe que ciertos gérmenes invaden los tejidos en cuanto la vida deja de
animar estos cuerpos, lo cual agrega un veneno terrible a esta alimentacion, causa de tantas
enfermedades y muertes prematuras.
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perfectamente el sentido de lo “bueno” y de lo “malo”: pero ello en cuanto a
Su propio juicio sin preocuparse de la apreciacién de los demas. Nosotros
tenemos en nuestro Ashram de Maracay, Venezuela, un aviso en la pared
muy propio para este caso: “La libertad del uno se termina cuando principia la
libertad del otro”.

El establecimiento de una moral universal sera la cosa mas complicada de
establecer en este mundo; lo que conviene a uno no conviene a otro; tantas
cuestiones hay ahi para dividir la humanidad y, a mas de los principios sociales,
hay muchas diferencias de punto de vista originadas por reacciones biolégicas y
por efectos psicoldgicos diversos segun tiempo, lugar, raza, etc.

Hago a menudo mencion del caso de las costumbres tibetanas que
aceptan tan facilmente que la mujer pertenezca a cinco o seis maridos, y es
conocido lo contrario en el Cercano Oriente, donde un hombre esta en posesion
frecuentemente de varias mujeres. ;Cual seria la verdadera moralidad? Si
nosotros los europeos creemos ser los unicos bien equilibrados bastaria
recordar las estadisticas de Segismundo Freud!...

Personalmente me entregué a la observacion de las normas sexuales, pero
resultd imposible la obtencion de una base exacta sobre la frecuencia perfecta
del coito. Todos los médicos, psicélogos, bidlogos, etc., que se han dedicado a
la misma averiguacion deben expresar la misma conclusion. Las respuestas
sobre el numero de contactos sexuales varian en las estadisticas desde una vez
por mes hasta cien veces en promedio! Numerosos son los interpelados que
han expresado una necesidad de 1.000 coitos anuales, scomo entonces tener
una base de lo que es el equilibrio genital? Simplemente es que no hay una ley
que pueda regir semejantes funciones. La regla debe ser establecida de
acuerdo a la razén misma de la vida, de acuerdo al sentido concedido a la
existencia, a la aspiracion y al ideal que se ha desarrollado. El bien y el mal son
concepciones humanas que no existen en la realidad mas que en el plano
mental y segun la creacion del espiritu de cada quien, asi como también hay
actos a los cuales podrian hacerse restricciones por su caracter de extrema
relatividad, como veremos después.

El niyama son las reglas de vida indispensables para el estudiante de la
yoga, mas aun que al yoghi mismo. La purificacion interna y externa se
comprende como una disciplina necesaria al discipulo de todas las filosofias. El
mérito de las disciplinas, las dificultades, la busqueda de pruebas para obtener
ensefianza, es incluido en esta regla, la cual hace parte de los ocho elementos
basicos de la conducta del ser humano, segun la yoga. Esta regla (niyama)
consiste en el estudio de la ciencia, de la pureza, de la austeridad, del esmero
hacia la perfeccién. La moral debe provenir de esas conclusiones, y es ella
misma la que se manifestara, sin que estemos ahora en la obligacion de
analizar la perfecta conducta en la vida.
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Por lo demas, una vez adquirido por el adepto el primer elemento basico:
YAMA, constituido por las abstinencias, pasa él entonces solamente al NIYAMA
el cual automaticamente le da la clave de su regla de vida. La ausencia de la
vida sexual no significa, en lo absoluto, pureza moral; sin embargo, el aspecto
bioldgico en este caso es de lo mas importante, lo cual sabemos muy bien, pues
la abstinencia de “relacion” es pedida siempre al principio en la practica de la
yoga de la misma manera que la exigen en todas las demas 6rdenes misticas e
iniciaticas, pues es una precaucion elemental para aquellos que van a afrontar
un dominio supranormal en el que se hace necesaria una tension mental para el
desarrollo de un magnetismo, para la obtencion de fuerzas psiquicas o para la
contemplacién, todo lo cual resulta impracticable para aquellos que no quisieran
plegarse a esta regla de control de los sentidos. El que sea mas o menos
prolongada la abstinencia de esta practica elemental depende del resorte de
posibilidades que puede ofrecer el discipulo, es decir, que una vez con el
dominio absoluto de los sentidos, el yoghi puede permitirse escoger el género
de vida que le plazca porque tiene el control completo de sus actos, y de ahi que
puede transmutar las fuerzas desplegadas segun el tipo de aprovechamiento
que piense alcanzar.
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ASANAS

ASANAS son posiciones del cuerpo; cada movimiento debe tener una
razon de ser y el conocimiento de los ademanes es de lo mas importante tanto
para la vibracién desplegada como para la seleccion de las tonalidades que hay
que dar a esos movimientos. Se ha dicho que el hombre adopta 84.000
posiciones diferentes y de ellas la ciencia yoga ha escogido las mas importantes
para que, debido a ellas, el cuerpo pueda ejercer en el control biolégico y en el
psicologico grandes posibilidades de evolucién.

Ochenta y cuatro asanas tradicionales fueron consagradas por la Hatha-
Yoga (control fisico). Estas asanas corresponden en cierto modo a 84 familias
de animales que viven sobre la Tierra. Si el numero de las especies de criaturas
vivientes en este planeta es exacto al numero de las posturas escogidas por la
Hatha-Yoga, debe existir igualmente una relacion de Identificacién en el orden
de las ideas.

Asana-Jeya es la maestria completa en las asanas, lo cual es reconocido
cuando el aprendiz yoghi puede sostener una postura por lo menos durante tres
horas. En efecto, es necesario este lapso de tiempo con las respiraciones y
concentraciones adecuadas para obtener un resultado efectivo, es decir, sentir
el efecto de la asana.

Poco a poco en el mundo occidental la medicina oficial reconoce el
beneficio de las asanas y numerosas revistas médicas y 6rganos cientificos han
difundido publicaciones relacionadas con la Hatha-Yoga. Ha sido bien
demostrado que no solamente los enfermos han encontrado un notable
mejoramiento 0 que han sanado completamente, sino que también una nueva
energia fue introducida en el paciente por medio de la practica de los ejercicios
psico-fisicos. Algunas de las posiciones son evidentemente muy complicadas y
reservadas solamente para aquellos que desean dedicarse enteramente a la
Asana-Yoga. Dos posiciones son aconsejables para todos, sin excepcién de
sexo, de edad o de estado de salud: la padmasana y la siddhasana.

La endocrinologia es hoy cosa completamente admitida y observando los
efectos patoldgicos todo proviene del funcionamiento de las glandulas llamadas
endocrinas, lo cual constituye una confirmaciéon de la Antigua Sabiduria de la
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India. Seria verdaderamente una lastima que la medicina moderna creyera
haber descubierto algo nuevo en la aplicacion endocrinoldgica, pues la yoga
viene proclamando desde hace milenios ese mecanismo.

Todo lo referente a las posiciones del cuerpo esta basado en el hecho de
que las glandulas necesitan ser puestas en movimiento para que tengan un
perfecto equilibrio que se manifiesta en primer lugar en la salud y
posteriormente en el plano psiquico. Los chakras no son otra cosa que la
emanacion de los plexos endocrinos, es decir, los chakras representan la
exacta relacion de las glandulas a este respecto.

Los siete principales chakras son estos centros nervo-fluidicos, exactas
reproducciones de los siete plexos bien conocidos de los ocultistas y son los
efluvios sutiles de las 7 principales glandulas llamadas endocrinas.

La yoga ha proclamado siempre que las asanas tienen por objeto el
restablecimiento del orden en los centros organicos por medio de la iluminacién
de los chakras, es decir, por el refuerzo del equilibrio de estos centros lo que
equivale a las declaraciones que hace la ciencia moderna aprobando la
necesidad de un equilibrio glandular sin el cual el organismo adquirira
enfermedades, desde las mas extranas hasta un desequilibrio mental y todos
los demas desoérdenes estudiados especialmente por Jung. El psicoanalisis
tiene toda su ciencia basada en el estudio de las glandulas y de su relacion
interferencial.

El tratamiento médico (psicoanalisis y otros sistemas) de los que padecen
desordenes nerviosos, es una aplicacion practica de las lecciones de grandes
Gurues de la India antigua. Es evidente que en los casos neuropaticos las
asanas tienen mejores efectos, asi como para la curacién del reumatismo, de la
artritis y, todo lo que se relaciona con el gran simpatico, aunque, en realidad, no
hay limite en las posibilidades curativas de la yoga, ya que es en el sistema
glandular completo en el que ejerce su accion. Basado en las asanas, todo el
método de la Hatha-Yoga tiene, pues, como finalidad el control del organismo y
del espiritu, lo que proporciona un resultado efectivo a todos los problemas de
los humanos. Sabemos que si algunas glandulas, como la del timo (anahata-
chakra) o la tiroides (viccudha-chakra), ocasionan efectos inmediatos en el
cuerpo fisico, otras, en cambio, como la pituitaria (agna-chakra) o la pineal
(sahasra-padma), obran sobre las cuestiones mas sutiles. Ello corrobora que
las glandulas tienen varios dominios y que cada uno ocupa diversos sectores,
tanto del cuerpo fisico como del plano mental.

De ahi que las asanas han adquirido una gran importancia y no se toma a
la Hatha-Yoga como un ejercicio exhibicionista, como algunos han pretendido
verla, sino como un método curativo tanto del cuerpo como del espiritu. Su
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mecanismo llega a ser no solamente aceptable, sino que esta en perfecto
acuerdo con la ciencia moderna como lo han declarado varios sabios y
numerosas personalidades eclesiasticas.
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PRANAYAMA

PRANAYAMA es el cuarto elemento basico en las disciplinas de la Yoga.
Es el control de la respiracién a fin de poner en movimiento ciertas fuerzas
internas las cuales establecen poco a poco un perfecto equilibrio en los chakras.
Esta maestria respiratoria tiene como base dos grandes ejercicios:

a) el caliz exterior en que se trata de parar la respiracion después de
haber extraido todo el aire de los pulmones contando hasta 8 durante la
expiracion, deteniéndose a contar mentalmente hasta 16 y luego, contando
hasta 4 al aspirar.

b) el caliz interior es el ejercicio de parar la respiracién después de haber
aspirado; la aspiracion se hace pensando en cuatro silabas, se para durante 16
y se expira contando hasta 8.

Los ejercicios del control de la respiracion son numerosos, pero siempre
peligrosos en la ejecucidén sin la conduccién de una persona enterada. No
solamente la cadencia no acostumbrada de la respiracion puede producir
desdrdenes organicos, sino aun la concentracion en los puntos sutiles expone
siempre al principiante a complicaciones mentales.

Mis discipulos han practicado siempre durante tres meses cuando menos
los ejercicios corrientes de cultura fisica antes de abordar cualquier ritmo
respiratorio, aun tratdndose de respiraciones muy elementales. Yo pido a los
estudiantes seis meses de trabajo preparatorio para principiar verdaderamente
las asanas con trabajo de pranificacién, y nunca autorizo a los adeptos a
principiar con el pranayama completo sin cumplir un ano de practica de Yoga.

Todas las cosas son un compuesto de AKHASH y de PRANA (cuerpo
vulgar y cuerpo sutil), el compuesto material y la fuerza creativa, el uno negativo
el otro positivo, amalgama de célula visible que forma una materia cualquiera y
la esencia vital. Es como decir: el fisico y el espiritu.

Cuando absorbemos una alimentacion tal como la ensalada, la hoja verde y
visible es lo que producira la materia para nuestro organismo, pero las vitaminas
seran la fuente de energia suprafisica. Bebiendo un vaso de agua hay que
pensar que el liquido (akhash) penetra en nuestro cuerpo en tanto que también
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dirigimos el pensamiento hacia la parte sutil (prana) a fin de hacer la absorcion
por medio de nuestros centros psiquicos, acumuladores de la energia vital. La
falta de prana, produce la ausencia de energia, bien conocida de los deportistas
y que no consiste en sentir el cansancio de una ascension ruda, sino en lo que
los corredores llaman en su argot: “piernas de franela”, o sea esa fatiga que
varios de nosotros hemos sentido después de largas excursiones sintiéndonos
descargados e impotentes.

La energia vital, el principio activo, el elemento dinamico, es el prana.
Como dice el gran filosofo belga Maeterlinck: “El misterio, el eterno y gran
misterio es la vida”... si, la vida, esta chispa divina del movimiento es el prana.

Existen medios para recuperar y aumentar este prana, esta energia, y uno
de estos medios es ofrecido por el PRANAYAMA.

En general, la respiracién ritmica se hace de la siguiente manera:
sentandose bien recto, pero sin rigidez, con la columna vertebral en linea lo mas
vertical posible, el mentén un poco recogido y los hombros un poco hacia atras y
las manos puestas simplemente sobre las piernas, hay que principiar entonces a
inhalar lentamente, contando hasta seis por ejemplo, sin esfuerzo y segun sus
propias posibilidades, reteniendo el aire en los pulmones contando hasta tres, y
exhalar lentamente el aire por la nariz contando hasta seis, para enseguida
contar hasta tres con los pulmones vacios. Ya habituado se puede aumentar el
tiempo poco a poco hasta 4, después 5, luego 6, 7, etc., y llegar después de un
periodo de algunos afos de practica, hasta 60 o 70 o mas; pero, aun cuando lo
he practicado regularmente, no lo he aconsejado a nadie asi. Este ejercicio es
muy provechoso cuando esta bien ejecutado, sin embargo, siempre me ha
asombrado ver con qué atrevimiento los principiantes tragan el aire en sus
pulmones sin jamas practicar un método preparatorio... Ciertas organizaciones
ocultas aconsejan a sus “clientes” las retenciones de la respiracion; contra ellas
me he opuesto siempre por haber observado, particularmente en América, el
mal ocasionado por estas practicas, demasiado rapidas en la busqueda de la
obtencion de poderes supranormales.

Hay que saber, sin embargo, que la regularidad del ritmo es mucho mas
importante que la duracion del periodo. Para tener certidumbre en el empleo del
tiempo, lo mejor es tomar el ritmo de la pulsacidén del corazén y veo prudente no
dejar nunca pasar mas de 15 pulsaciones como tiempo inicial. Hay que
practicar hasta que se sienta la oscilacién del ritmo cardiaco produciendo una
vibracion en todo el cuerpo. No hay que olvidar que la retencion de la
respiracion reclama un aporte sanguineo en la envoltura pulmonar, es decir, que
extrayendo la energia cardiaca se expone al corazon a cierta fatiga y es también
predisponerlo a la taquicardia. Por otra parte, nos expondriamos asi igualmente
a heridas en los pulmones y a otras complicaciones de las vias respiratorias.
Todo ello debe hacernos reflexionar en el delicado empleo del pranayama que,
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sin embargo, persiste como un ejercicio de gran valor cuando es ejecutado bajo
la guia de un Maestro.
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PRATYAHARA

PRATYAHARA es lo que la yoga plantea como la “supresiéon” de
percepciones sensoriales organicas, pero que a mi manera de ver debe definirse
como control de las percepciones sensoriales organicas, pues el ser
humano tiene sus habitos y un mecanismo nocivo inconsciente, y creo que la
expresion control de percepciones conviene mejor, desde mi punto de vista,
ya que pratyahara resultaria la funcion de la supresion total y no el control como
personalmente lo entreveo.

Yo no acepto enteramente, como la yoga lo plantea, la teoria de suprimir
las sensaciones (probablemente a causa de mi nacimiento en el Occidente). En
efecto, no creo necesario, aun en el sentido de lo mas espiritual, “suprimir” las
funciones organicas en las cuales nuestro espiritu ha sido puesto para su
evolucion en el perfeccionamiento. La yoga tradicional pide la ausencia
completa de emociones y hasta de las sensaciones mismas, en cambio, sean
mis principios reformadores (y es por esto, en efecto, que he empleado la
palabra yoghismo) considero mas aceptable y mas equilibrado en general,
adoptar los ejercicios de control de los sentidos.

No concibo bien cdmo se pueda venir a esta existencia fisica a estar
obligado a “matar” los sentidos 0 aun aceptar mortificaciones grotescas, lo cual
no es dificil reconocer. No tengo tiempo de hablar de lo que concierne a la
flagelacién u otras mortificaciones empleadas por algunos “misticos” a los
cuales estoy tentado a llamar mas bien “miticos”. El sadismo de la Inquisicion
es demasiado conocido para que yo haga comentarios y, ademas, Wundt,
primer fundador de un laboratorio para la experiencia psicolégica, ya ha definido
muy bien la cuestion mental en este género de sufrimientos corporales.

Hay una gran diferencia entre “suprimir” y controlar y me pregunto si los
Grandes Maestros Antiguos no han querido insinuar mas bien la maestria de los
sentidos y de las emociones que la ruptura radical de estas sensaciones; sin
embargo, dejo al cuidado y a la libertad de cada quien entenderlo como lo
entienda. . .

Al mismo tiempo voy a exponer un pequefio y rapido analisis sobre un
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planteamiento frenologico: ¢Sabe usted por qué la gallina canta cuando esta
poniendo? En la cabeza hay centros correspondientes a cada una de las
funciones y el ejercer una accion produce un calentamiento en uno de los
centros al cual corresponde esta accién, este centro inmediatamente reacciona
comunicando a su vez a los centros vecinos un calor; sabiendo, pues, que el
centro de los 6rganos genitales se encuentra muy cerca del centro de los
organos de la garganta, se comprende la razon por la cual la gallina, en el
momento de poner su huevo, tiene la necesidad de activar el 6rgano de su voz.
Eso no es exclusivo de la gallina, pues la necesidad de emitir sonidos en el
momento del orgasmo es bien conocida, en particular de las personas muy
entregadas al acto sexual. El calentamiento excesivo en el cerebro del centro
correspondiente al drgano sexual, le produce una excitacion al centro
correspondiente a los 6rganos de la garganta, poniendo en movimiento,
entonces, las cuerdas vocales. Esta estricta relacion de los 6rganos genitales
con los de la garganta es mejor constatada por las mujeres en el periodo de la
menstruacion®.

Héctor Durville, Col, de Rochas, Baraduc, E. Osty, el profesor Charcot y
tantos otros han examinado particularmente estas protuberancias cervicales con
relacion a sus emanaciones magneticas y es desde este punto de vista que las
quiero examinar.

Suprimir una sensacion es, si se puede decir asi, “poner en frio” uno de
estos centros de la cabeza, particularmente el que corresponda al sentido o a la
emocion que queramos eliminar definitivamente. Si ponemos entonces “fuera
de funciones” algunos de estos centros estariamos en el derecho de
preguntarnos si ello no es exponer a nuestras facultades a un estado de
desequilibrio.

Al no existir mas la percepcién sensorial se cortan prontamente las
funciones emanativas; por ejemplo, aunque el apéndice carece de una funcion
organica indispensable, debido a que los centros frenoldgicos tienen sectores de

23 La astrologia demuestra en este punto su magnifico simbolismo. Cada uno de los signos del
zodiaco resume una parte del cuerpo proporcionando segun los aspectos las debilidades y
aun las predisposiciones para las enfermedades. El signo del Toro es conocido como regente
de la garganta, de la voz; al signo del Escorpién corresponden los érganos generadores y todo
lo relacionado con el sexo. Como el signo del Toro esta en el zodiaco exactamente opuesto al
signo del Escorpion se ve la relacién inmediata aun mas, la tradicién astrolégica demanda que
se tomen siempre en cuenta las oposiciones para el simbolismo. Asi que Jesus de Nazareth
no solamente tenia en su esquema natal la mayoria de los planetas en el signo de los Peces,
sino que también vino para manifestar la Era Cristiana, la Edad Pisciana. A su nacimiento,
pues, cuando el sol en precesion equinoccial se encontraba en el grado cero de los Peces
(constelacion Piscis) estaba exactamente opuesto al signo de la Virgen (180°). Se dice que es
nacido de una Virgen.
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transmisién, la cesacion de su” funcionamiento podria no solamente ocasionar
atrofias a los nervios sino también efectos psicolégicos mucho mas graves.

Cuando no se desea luz en un bombillo eléctrico se corta la corriente...
Seria en este mismo orden que habria que proceder, pero como no se puede
eliminar el interruptor, entonces por qué “suprimir’ las funciones? En cambio es
mucho mas prudente operar como con un conmutador de linea telefénica
cuando no se desea recibir alguna llamada. Es asi ciertamente, en el sentido
del CONTROL y no con la idea de la “supresién” que los Gurues han querido
definir el pratyahara. Por otra parte, como explicar al estudiante la necesidad de
una abstinencia cuando no hay motivo para exigirla y es mas correcto
presentarla como una transmutacion. No habiendo recompensa en Yoga
tampoco existe ninguna razén para supresiones 0 privaciones o cOmMo
explicarlas entonces? Por lo tanto, mediante mi planteamiento de
transformacidén y de maestria de las sensaciones, doy a entender un objetivo
mas noble, una aspiracion mas sana, una obtencién de un ideal mas bello y mas
estable; en tal caso, naturalmente, el discipulo sabe la razén de su sacrificio, el
ve el por qué de una maestria, de un control de sus instintos y aun la necesidad
de dominar la pena, la alegria, el dolor o el goce. La “supresion”, tal como la
dejan entender ciertas vulgarizaciones de la teoria de la yoga, consistiria en
terminar con las percepciones sensoriales organicas y con la sensacion de
todas las apreciaciones; yo prefiero ensefiar a controlar sus emociones a fin de
no canalizar definitivamente el pensamiento de los demas ni imponer una
dictadura espiritual y dejar libre al estudiante (después de algun tiempo de
control) y que regrese a las percepciones sensoriales, si él lo desea...

En esta forma no hay votos sino una evolucion lenta de poderes adquiridos
mediante la simple voluntad natural acompafada de un entendimiento perfecto
del por qué.

Los sistoles y diastoles son esos movimientos regulares del corazon que
son producidos por la misteriosa fuerza llamada VIDA. Estas pulsaciones son
independientes de nuestra voluntad y funcionan a razoén de 72 latidos por minuto
en un hombre adulto y sano. Si bien he dominado estos movimientos al punto
de aumentar el numero segun mi voluntad y llevar los latidos a 140 por minuto
como un simple ejercicio de control, nunca me vino la idea de seguir viviendo en
este estado y al cabo de algunos instantes nuevamente dejé marchar mi érgano
cardiaco en su curso normal. Cuando es inutil producir una energia
suplementaria, para qué hacerlo? Del mismo modo pasa con el pratyahara; en
tanto que el control para los ejercicios de perfeccionamiento sea indispensable o

* N. Ed. Se cambi6 aprendiz de yoga por apéndice de acuerdo al original francés y segun la
indicacion dispuesta por el traductor de la Obra, Dr. David Ferriz en su “Analisis en defensa
del Original Franceés...”, 4 de febrero 1988.
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simplemente para la adquisicion de una experiencia, es conveniente dar su
energia en tal sentido, pero ya después por qué ofrecer toda su voluntad a ese
trabajo cuando tanto necesitamos de esta fuerza creadora para otras labores
mucho mas utiles? Recuerdo mis primeros ejercicios de voluntad, como el dejar
mi dedo encima de la llama de una vela en un pequefo concurso que habiamos
organizado mi primo y yo, en aquel entonces de unos doce afos de edad; esta
energia fue ofrecida con el propdsito de obtener una mayor voluntad; el
momento de resistir era prolongado, a fe mia, con toda seriedad, pero hoy, aun
en la posibilidad de dominar enteramente el dolor de una quemadura o controlar
completamente las percepciones sensoriales, no creo util hacerlo sino en el
caso de una absoluta necesidad y nunca en un caso de exhibiciébn. Es
preferible vivir como un “don cualquiera” al tratarse de las pequefias penas y no
gastar su energia en futilidades, cuando la colectividad pide un aporte de
vibraciones intensas como ayuda para la evolucion de una mejor comprension,
la cual no podra jamas resolverse por medio del fenomenismo, sino mas bien
con un légico analisis y una ensefianza de ejemplo equilibrado.

“Suprimir’ es un acto agresivo que no puede estar dentro de las ideas del
yoghi; “suprimir’ las percepciones es limitar la libertad de vida lo cual es
completamente opuesto al ideal del yoghi; en cambio: controlar es transmutar en
busca de mejores resultados. La “supresidn” es contraria a la responsabilidad
de los deberes que tenemos en esta encarnacion. La idea de la “supresion” de
las percepciones es desterrar para siempre las sensaciones, las cuales podrian
después hacer falta, puesto que el ser evoluciona y nada es estatico. Suprimir
las posibilidades de goce al “tocar” seria al mismo tiempo suprimir el control
acerca de las formas y de las cosas, seria eliminar una parte de la existencia:
ademas, no tenemos derecho a “matar” la vida que nos fue entregada. Se trata,
pues, de controlar el efecto de “tocar” a fin de no caer en la excitacion mental,
pero, por otra parte, se hace imposible distinguir si un plato es liso o es rugoso
después de haber suprimido las percepciones organicas que rigen el sentido del
tacto. Causas y efectos deben ser analizados seriamente antes de lanzarse en
la practica de la “supresion” sensorial. Las personas que han “matado” o
embotado inconscientemente su sentido del gusto por medio de especias o
alimentos fuertes, no pueden percibir el sabor bastante marcado de los millones
de pequenos gusanos escondidos en la carne que por su cocimiento no
propagan tanto su olor de putrefaccion, el cual los vegetarianos perciben desde
muy lejos, pero que no molesta a los necréfagos, carniceros, carnivoros, porque
su olfato no posee ya mas sus facultades perceptivas. Esta supresién del
organo del gusto o del olfato es la causa de que los seres coman carne, beban
cerveza, vino, alcohol, fumen, etc., matando su salud y perdiendo por este
hecho sus derechos a la evolucidon progresiva; no es natural matar el cuerpo
poco a poco por medio de toxinas de carne animal, de nicotina, de alcohol y
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otros tantos productos nocivos para el hombre que asi se esta “suprimiendo” a
causa de una completa inconsciencia de sus facultades.

El hombre debe vivir con naturalidad, lo que no quiere decir que sea segun
su instinto, porque evadidos del reino animal debemos vivir con una conciencia
humana y no con un instinto animal.
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DHARANA

DHARANA que equivale a decir meditacion, es uno de los puntos
importantes de la filosofia yoga, y digo bien de la filosofia, porque la real
importancia esta en el conjunto de la disciplina respetada, disciplina que no es
impuesta sino libremente consentida.

Dharana es fijar su atencién hacia un objeto (objetivo o subjetivo) sin que
esta atencion sea inmovil, es decir, que debe haber visualizacion alrededor de
dicho objeto.

Es con esta practica que principia el estado final: atencién, union,
iluminacion, llamado SAMYAMA.

Dharana es la atencion que prepara la unién en el objeto, es decir, la
concentracion (dhyana) que hara UNO del objeto y del sujeto para después el
sujeto ser iluminado hacia la consciencia universal (samadhi). Samyama es,
pues, el conjunto dharana-dhyana-samadhi que podra ser actualizado
solamente si el adepto ha practicado largamente las disciplinas elementales que
ya he expuesto antes.

Evidentemente, en el mundo occidental numerosas personas hablan de
meditacion o de su concentracion sin saber exactamente lo que eso significa, y
ese pseudo-misticismo es de lo mas peligroso no solamente para ellos mismos
sino también para aquellos que los rodean a los cuales ellos ofrecen el
espectaculo de un perfecto desequilibrio que después repugna a todos los
buscadores de esta via.

Parece que se habla demasiado rapido de “concentrarse” en una cosa o de
meditar, cuando muy a menudo se trata de un ensuefio o de un vago suefo.
Cuantas veces he oido decir a esas gentiles damas, miembros de tantos
comités, que estan haciendo su meditacion para salvar a las almas, para ayuda
de los enfermos, para la paz del mundo, etc. sentimiento puro y magnifica
manifestacion de bondad, pero verdaderamente insuficiente al observar que
estas personas ignoran todo lo del proceso meditativo que requiere un estado
especial de la consciencia y un conocimiento profundo de las leyes de la fisica y
del mecanismo bioldgico y filosofico.
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Dharana es el sexto elemento de disciplina para el perfeccionamiento del
individuo, pero pasar directamente a la meditacion ignorando las abstinencias,
las posturas, las reglas de vida, el control respiratorio, la maestria de las
sensaciones (Yama-Niyama-Asanas-Pranayama-Pratyahara) seria algo asi
como los estudiantes del ocultismo facil que hablan de la Rajas-Yoga sin haber
estudiado nunca las primeras lecciones de la Hatha Yoga, como si pudiera
pasarse a la Universidad antes de asistir a la escuela primaria.

Un programa existe para cada cosa; ignorarlo es exponerse a peores
catastrofes. Evidentemente las mentalidades anarquistas actuales prefieren
negar a los maestros y a la disciplina bautizandose de “Rajas-Yoghis”, como
esos miembros de asociaciones secretas que alardean de grado iniciatico aun
antes de haber practicado el menor dominio de los vicios corrientes del hombre.

La meditacion es el ejercicio del pensamiento que consiste en la
prolongacion de la vista interna sobre una cosa. Habria que tomar el cuidado
antes de las meditaciones de aislarse mentalmente del mundo habitual sin
perder por ello el control de la existencia, pero sin llegar al posible efecto
inmediato de una especie de auto-hipnotismo que seria completamente opuesto
a las doctrinas de la yoga y que es mas bien objeto de practica en el fakirismo.

Bodhidharma, el vigésimo octavo Buddha, practicé intensamente Ila
meditacién y durante largos afios se aislaba fijdndose en una pared para
practicar perfectamente este ejercicio. EI monje de ojos claros, como fue
apodado, ha dejado ciertamente instrucciones puras a sus discipulos cercanos,
pero parece que el Zen (fundado con base en su ensefanza) pide de sus
adeptos en nuestros tiempos mucho mas que la contemplacion, lo que desde mi
punto de vista no es la misma cosa exactamente.

Bien es cierto que las érdenes contemplativas son numerosas en Europa y
los ejercicios practicados en los conventos y monasterios son muy austeros, lo
acepto, pero ellos no tienen este valor iluminativo de la meditacion tal como lo
concibe el dharana. Ciertas 6rdenes de la Iglesia Catdlica Romana son muy
severas y observan bien las disciplinas, pero se trata siempre de la obtencion de
una especie de éxtasis que es contrario a la idea del progreso en Yoga: el yoghi
sabe conservar su calma, su control y su conocimiento, en tanto que los
misticos en general no toman en cuenta el estado en que se encuentran y
buscan simplemente el punto final, el cual para ellos es la “beatitud” entendida
en general en el sentido que le da la teologia.

A su vez el mistico hindu (al que no hay que confundir con el yoghi) por
medio de las oraciones, del incienso, de los encantamientos, de las prolongadas
vigilias, del ambiente de iglesia, etc., todo como los religiosos de Occidente,
intenta establecer un contacto con un plano sobrenatural, es decir, que en una
especie de “trance” quiere resentir la presencia del “yo superior’. Es
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evidentemente una “rapida realizacion” que puede satisfacer a los que tienen
paciencia del trabajo, de la verdadera meditacion, la cual si ofrecera entonces
las posibilidades no de una ilusibn mediumnimica como estoy tentado a
llamarla, sino mas bien una realizacion trascendental de la consciencia
identificada con el dominio de donde emana.

Nietzche se opone radicalmente al humanismo de Bacon porque deseaba
la rapida transformacion, y de alli su mistica de lo grande mas bien que la del
bien.

No quiero calificarme de “tomista”, pero Santo Tomas de Aquino fue
siempre para mi una fuente de inspiracion y de documentacién razonada. Sila
Iglesia Catolica Romana lo ha tomado como simbolo de su teologia es porque
este docto sabio fue uno de los mayores eruditos. Discipulo de Alberto el
Grande®, canonizado en 1934, Santo Tomas de Aquino quien toda su vida
estudio ciencias positivas, dejo ensefianzas en espléndidos analisis y durante
los ultimos afios de su vida prolongo las experiencias del éxtasis, resultando de
esto, naturalmente, que él se hubiera negado a seguir escribiendo mas®. Santo
Tomas de Aquino ha dejado numerosas obras sobre magia y ciencias ocultas en
general; sus aforismos astrologicos demuestran que ha estudiado la ciencia de
los astros, no en el sentido conjetural unicamente, sino que ofrece una seria
astrologia esotérica que me hace pensar qué lo que ha sido calificado como su
“éxtasis”, en realidad se trata de algo muy superior.

Dharana, Dhyana y Samadhi son estados mucho mas internos que los
cinco precedentes y no pueden ser obtenidos sino por medio de una sintesis del
saber y de la intuicion, de la razén, de la sensacion, de lo objetivo y de lo
subjetivo.

Meditar antes de tener el conocimiento intelectual es exponerse a
imaginaciones fértiles que producen las mas inesperadas fantasmagorias y
producen los pacientes para los grandes asilos de los enfermos mentales. La
meditacion puede ser primeramente dirigida hacia objetos bien materiales y la
aconsejo siempre a los principiantes; en efecto, ;cdémo podriamos dirigir nuestra

24 Alberto el Grande murié en el afo 1280 después de haber estado ejerciendo el obispado de
Ratisbona. Sus obras sobre alquimia, magia, astrologia, son numerosas. El inici6 a Tomas
de Aquino, al que dej6é también notables obras de alquimia. Tomas de Aquino (1225-1274),
denominado el Doctor Angélico, es el tedlogo tipico y, sin embargo, escribié todo lo que le fue
posible sobre filosofia hermética, conocimiento basico de la Yoga.

25 Roberto Bridges, autor del “Testamento de la Belleza”, relata la decision de Tomas de Aquino
de no escribir mas después de sus experiencias de éxtasis prolongado. (Es el mismo principio
de todos los perfectos yoghis que después de haber experimentado el gran éxtasis no quieren
escribir mas).
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meditacion hacia una cosa que no esta perfectamente conocida? Es risible que
algunas personas pretendan meditar sobre Dios como si se tratara de ver la
ultima obra teatral de renombre!...

Sera preferible practicar durante algun tiempo, por ejemplo, imaginando un
lapiz simplemente: podriamos, como objeto de meditacién del dia, pensar
primero en una gimnastica del cerebro mediante el juego de la visualizacién de
la madera que ha servido a la fabricacidén del lapiz, en seguida visualizando el
arbol del cual fue extraida la madera, el bosque del cual fue obtenido el arbol,
etc. Cuando el cerebro queda acostumbrado a este género de ejercicios,
resultara mas comodo meditar sobre cosas de un orden mayor, como la Luna, el
Sol, la Estrella Polar, etc. No me gusta dar a mis alumnos ni siquiera un ejemplo
de meditacion sobre una determinada y preferida imagen de Dios, pues tal como
ellos la conciban llegan mas facilmente a la divinizacién de si mismos.

Poco a poco, cuando el pensamiento ha bogado alrededor del objeto,
haciendo uso de la meditacion, entonces hay que fijarlo mas especialmente en
el centro del objeto, es decir, mas cerca de la realidad objetiva a fin de limitar el
campo de la meditacién para llegar a la concentracion.
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DHYANA

DHYANA la concentracién, ya no admite mas la inatencion, es la fijacion
sobre un objeto no solo dirigiendo los pensamientos hacia él, en funciéon de su
propia realidad, sino que también el pensamiento mismo debe ser incorporado
al objeto; no hay, pues, separacién posible entre los dos.

En la meditacion es unicamente el objeto, el motivo de la fijacion del
pensamiento; en cambio, en la concentracion, el pensamiento se hace uno con
el objeto. Por lo tanto, se hace necesaria la abnegacion del pensador mismo
para no tener mas consciencia que piense al objeto, pues si no habria division
entre el pensado, el pensamiento y el objeto al cual pensamos.

Dhyana es el ultimo punto antes de alcanzar la sublimacion y en este
estado ya hay que estar preparado enteramente para dejar esas esferas en
cualquier momento, pues mientras habia meditacion se trataba de una
emanacién del espiritu, como podriamos definilo en una tentativa de
explicacion, pero en la concentracion se trata como de un trampolin para el
asalto a la iluminacion, la cual puede desatarse en un instante, pues el espiritu
por si mismo no esta separado del pensamiento como tampoco del objeto.

De ahi que dhyana esté considerada dentro de la tradicion yoga como
“unién”, lo cual, sin embargo, yo no admito completamente, pues esto se presta
a confusién con el proposito mismo de la yoga (que significa union) asi como
con la definicién del Samadhi cuya interpretacién corriente es unién.

Asi pues, pienso que es preferible definir el dhyana (concentracion) como
una interpersonalizacioén del espiritu con el objeto.

En tanto juzgamos un objeto por su forma, su peso, su olor, etc., estamos
limitados en el mundo fisico a los cinco sentidos habituales, pero en el dominio
de la meditacion cuando penetramos mas en el objeto y concentramos
completamente nuestro espiritu en la esencia misma de este objeto, entonces
escapamos a la forma, al peso, al olor, etc., es decir, nos incorporaremos a él en
cierto modo.

Cuando se haya escogido el motivo de concentracion, ya sea un arbol,
el sol, Dios... no habra que buscar mas otro objeto, dejara la separatividad

www.sergeraynauddelaferriere.net 58


http://www.sergeraynauddelaferriere.net/

Una Matesis de Psicologia

del pasado, del presente y del futuro, habra que eliminar todos los problemas
de investigacion o de solucion: concentrado en el objeto escogido sera
eternamente el mismo objeto inmutable, como el pensamiento que
colocaremos en él, porque si no, no habra concentracion sino meditacién, o
dicho de otra manera, es el resultado final respecto a todas las cosas, es la
preparacion al estado de identificacién: el samadhi.

Dhyana no es una autosugestion hacia un estado mejor o un pensamiento
fijo o una incorporacion, pues las palabras estan en el aire, el pensamiento en el
espiritu y el objeto en si mismo; no habra que perder eso de vista para no
confundir el género de las posibilidades.

Se conoce ese fendmeno de ciertos misticos estigmatizados que por
efecto de la voluntad llegan a impregnar sus cuerpos de las marcas que ellos
desean. Los psiquiatras han constatado que se trata de histeria® y estos
enfermos pueden producir a veces fendmenos bien curiosos. Aunque las
manchas de sangre en las manos, sobre la cabeza y en el costado han sido
comprobadas en mujeres en éxtasis, el caso puede producirse también en los
hombres: se trata de incorporacién por concentracién en el Cristo.

A fuerza de visualizacién en una cosa el pensamiento puede emitir una
fuerte vibracion a tal punto de lograr materializar la cosa misma y no es nada
sorprendente que ciertas personas verdaderamente receptivas, poniéndose en
una especie de trance lleguen a materializar sobre su cuerpo las manchas
sangrientas que aparecen sobre la imagen del Cristo, las cuales han sido
contempladas durante un tiempo mas o menos prolongado?’ por esas personas.

Pedro Chardén escribio en el aino de 1602 una obra muy buena sobre
brujeria titulada “De la sabiduria® y, por ejemplo, el pasaje acerca de la
imaginacion (libro I, Cap. 16) es de lo mas interesante para definir los poderes
que “cree” tener el supuesto brujo... Cuantas pobres histéricas fueron
condenadas por la Inquisicion, convencidas ellas mismas, por cierto, de ser
brujas. . .

El Com. Darget ha fotografiado imagenes mentales, como también Blondot,
el cual ha demostrado por medio de fotografias la emisién de rayos fisico-
quimicos, y a su vez Charpentier ha demostrado la emisién del rayo N. Todo ello
son demostraciones cientificas del poder del espiritu para materializarse.

26 Se sabe que la histeria es una enfermedad tipicamente femenina. Este desorden
nervosexual no fue nunca constatado en los machos. Berheim, Broca, Querineau y otros
profesores del hospital de la Salpetriere de Paris u otros grandes hospitales, han explicado
largamente la cuestion, por lo cual me excuso de este analisis.

27 Teresa Neumann es un buen ejemplo en estos tiempos modernos.
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Una pequefia experiencia me viene a la memoria en este instante: en mis
tiempos escolares me propuse demostrar a mis amigos hacer aparecer en el
cielo la imagen de un yoghi. Tomé la precaucion de dejarlos contemplar muy
intensamente una pequefia foto en la cual habia hecho con un lapiz un punto
entre los dos ojos del personaje. La concentracion en este punto tenia como
propésito imprimirles una imagen mental que apareceria inmediatamente que
levantaran los ojos al cielo, el cual formaba como una pantalla para una mejor
visualizacion de la imagen que se habia contemplado durante algunos minutos
antes.

Es aqui que interviene esa gran ilusion reconocida en la yoga con el
nombre de maya; es justamente este espectaculo mayico (en tibetano, sgyuma)
el que hay que evitar. Toda la doctrina hindu se ocupa de la eliminacién de esta
falsa manera de ver lo objetivo y lo subjetivo, la costumbre de invertir lo
verdadero y lo falso sin reconocer su sentido.

Dhyana no es una ilusion de los sentidos, es la perfecta contemplacion de
una cosa, considerada como algo verdadero, sin que por eso sea la cosa misma
sino su esencia vibratoria. Es asi que por medio de cualquier cosa que sea, el
perfecto yoghi encuentra la vibracion inicial, y el propésito de la concentracion
no es el de incorporarse en esta cosa, sino mas bien vibrar a la misma tonalidad
universal a fin de que por medio de ella se pueda encontrar el sendero del
Absoluto.

Concentrarse a fin de obtener algo, como ciertas personas lo practican, es
un ejercicio completamente fuera de lo que esta practicado por el yoghi con el
nombre de dhyana. La concentracion es el ejercicio supremo antes de llegar al
estado final de reintegracion, y como esto se puede hacer a través de cualquier
camino, el yoghi puede muy bien concentrarse en una silla, en el sol o en la
representacion divina de su eleccion.

Bien lejos esta un yoghi de la idea de volverse silla, sol o la imagen de una
divinidad cualquiera; se trata, por el contrario, de dar un punto de apoyo a la
vibracion para llegar, al fin, al estado de consciencia universal la cual anima
todo. De este estado de dhyana se abre la puerta al samadhi.
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Figura N° 5

El Yoghi Chandra Bala después de la experiencia del Samadhi.
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SAMADHI

SAMADHI es el estado final, la identificacion, la unica experiencia
verdadera.

Este estado fue a menudo discutido, pues naturalmente toda la doctrina
yoga depende del valor de este estado final, el cual es, en cierto modo, la
finalidad del yoghi. Sin embargo, hay que comprender aqui que el yoghi no
tiene una meta determinada, pues él trabaja hacia una realizacion, pero no
entendida como los occidentales quieren explicarla. EI samadhi no es una
recompensa, no es nada comparable con el paraiso o el nirvana, es el estado
no de la consciencia sino el plano real de lo eterno en el sentido universal.

Nosotros, por nuestra parte, realizamos muy bien que todo es maya, que
todo es ilusorio e ilusion, y por lo tanto si nos quedamos aprisionados en el
tiempo y en el espacio estamos limitados en nuestra existencia y en nuestra
expresion. Esta es una de las primeras cosas que mis discipulos han realizado:
maya. ..

El estudiante de ocultismo comun busca poderes, pero el discipulo del
hermetismo, el investigador del esoterismo, entiende rapidamente la ilusién que
nos hace tomar la vida en serio. Esta primera realizacion de lo mayico es el
punto de partida de todas las comprensiones futuras. Los siete estados
disciplinarios (de ilusion) precedentes son clasificables, pero el ultimo es la
VERDAD, es el samadhi que da respuesta a los principios vitales de la ley
karmica y a la realizacion final.

Concebir eso es dar un gran paso en la via de la Sabiduria, es el dominio
teérico acabado, y resta solamente aplicar la practica para terminar esta
experiencia, la cual es la Vida, tal como esta entendida generalmente.

Admitimos muy bien que nuestro pensamiento esta balanceandose
constantemente entre el pasado y el futuro. Nuestro espiritu esta siempre
ocupado por algun problema del futuro o se contempla en una acciéon ya
pasada. El hecho de pensar en el presente se inclina mas bien en el futuro, y
cuando se desea realizarlo, él ya esta en el pasado. La verdad, sin embargo, no
puede ser sino el presente, pues es inconcebible que la verdad pudiera ser algo
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que ha pasado o algo que ha de venir, es decir, que no se puede aceptar la idea
de que la verdad existia antes de haberla pensado o que ella no existira mas
después de haber realizado lo que ella es!

La Verdad debe ser presente, pero presente en cada instante, y como
explicarselo? De la manera siguiente:

Cuando un pensamiento vagando en el pasado quiere subitamente hacer
una incursion en el futuro, hay que detenerlo en el instante mismo en que
terminando con el pasado se introduce en el futuro, pues en medio de los dos
hay un instante, el cual es precisamente el presente. EIl presente es el tiempo
apenas de una fraccidbn de relampago; sin embargo, hay que detenerlo,
inmovilizar el pensamiento en este preciso instante, y de esta linea de
separacioén entre el pasado y el futuro hacer un agrandamiento, ensancharla de
manera de quedarnos, sin vacilar, con el pensamiento en este estado. Ese es el
presente, y fijar el pensamiento en él es estar en el Universo Eterno: la Verdad.

La meditacion tiene por objeto vagar alrededor de este pasado y de este
futuro en los cuales yerra constantemente el pensamiento, en cambio, la
concentracion consiste en fijar su idea en aquella linea vertical que constituye el
presente, y no moverla mas. Ay! por medio de un mecanismo que hace parte
de las leyes de Causa a Efecto (el karma) el pensamiento esta atraido siempre
hacia la meditacién durante un tiempo mas o menos prolongado (variable segun
se practiquen los ejercicios) es decir, oscila fuera de la linea del presente hacia
un pensamiento pasado o una idea futura.

La Verdad es Presente y Eterna, pues es unicamente fuera de las
limitaciones de tiempo y espacio que se puede entrever esta realidad que me
permite decir que durante el suefo: los ensuefos son la vida real vista en el
suefo, y que durante la existencia activa de todos los dias: la vida es un
ensuefo en la realidad.

En tanto que nos quedamos en los limites del tiempo y del espacio estamos
en el error. Estudios, discusiones, analisis, observaciones, practicas, doctrinas,
etc., todo es ilusion, magia de los sentidos, espejo del espiritu; solo la
identificacion es verdadera. Samadhi es la Identificacion con el Gran Todo, con
el Eterno, con lo Universal en el Presente Inmutable.

Todos los estudios y las experiencias son producidas para alcanzar este
estado de reintegracion en el Principio Unico Inteligente.

Esta Unién verdadera del Yo con el yo permite comprender entonces la
imposibilidad de explicarla como la Realizacion final que hay que experimentar
por si mismo. Y raros son aquellos que habiendo probado esta beatitud han
tenido el valor para regresar y ofrecer a sus hermanos su experiencia a fin de
darles a comprender la Libertad de cada uno para realizar su propia verdad,
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puesto que su experiencia ha de ser personal; sin embargo, la culminacion final

es la union de todo en el Samadhi, es la reintegracion colectiva en lo
INDIVIDUAL ETERNO.

OM;. ..
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EXPERIENCIA...

Los labios del Justo apacientan a muchos,
mas los necios mueren por falta de entendimiento.
Libro de los Proverbios X-21.

En realidad todos somos maestros y al mismo tiempo todos somos
discipulos. Me acuerdo de Paul Richard que en Nueva York en 1949 me decia:
“Tantos discipulos que quieren ensefiar y tantos maestros que no quieren
aprender”... jy tenia razon! He comprobado esto desde hace mucho tiempo
porque siempre todo fue para mi materia de estudio. Saber escuchar es la mas
bella de las lecciones y asi mismo cada uno puede enseharnos algo; cuantas
veces aprendi de la boca de los nifios y aun por el ejemplo de los animales.

Yo elogio una muy linda frase en “Cristo en Vosotros”?, pagina 11: “No
somos capaces de relatarles los futuros acontecimientos, pero, también es
cierto, que cada individualidad hace el futuro, la direccion y la tendencia de sus
acontecimientos, con los pensamientos y los actos del presente. Vosotros sois
hoy dia el resultado de vuestro pasado”.

La vida es una cadena de experiencias, y la sintesis de sus diversas
acciones constituye la realizacion espiritual. Toda persona que pueda ensefarle
a dar un paso mas adelante en este sendero, es vuestro maestro.

Demasiado orgullo agita a los hombres, los cuales no quieren reconocer en
otros un grado mayor de adelanto... No importa saber cual es el mas grande
(los “grandes” seran rebajados y los “pequefios” seran elevados); mas bien lo
que vale es escuchar, en tanto que haya algo que aprender.

Jamas llegaremos a la realizacién sin el estudio constante; nuestro futuro
depende de nuestro presente, el cual, a su vez, es el resultado de nuestro

28 La bella obra de la cual una autoridad religiosa ha dicho: “No estoy autorizado, no soy digno
de escribir una introduccién a semejante libro; no he llegado al punto de tal ensefianza, aun
mas, estoy a millares de millas de distancia de ello, pero estoy siguiéndola...” (Carta del Rev.
Superior Alexandre Whyte, D. D. LI. D.).
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pasado. La cuestidn no es saber el mas alla de la encarnacion presente, sino
buscar la transmutacion puesto que ya estamos aqui (Juan IlI-3, 7). Hay que
nacer de nuevo, transformar las fuerzas viles en poderes sutiles, y esto requiere
un trabajo constante (Juan VI-27).

Tenemos todos mucho que aprender y al mismo tiempo, podemos ensenfiar,
pues la unica riqueza es la experiencia personal, la cual, sin embargo, en ciertos
casos en que no es transmitida verazmente puede contribuir a cometer tropiezos.
Aprender es estar atento, escuchar todas las teorias antes de formarse un juicio.
Quiénes son esos “iniciados” que pretenden saberlo todo y en cambio repudian:
libros, maestros, doctrinas, etc. Ellos han debido seguramente entrar en lectura de
las obras mas diversas antes de adoptar una opinion, escuchar un Maestro durante
un determinado lapso de tiempo, antes de conocer aquello de lo que estan tan
orgullosos, seguir los dogmas y respetar las doctrinas antes de rechazarlas. El que
no ha seguido ese camino... j,qué puede saber?... ; de donde podria haber recibido
sus conocimientos?... Conocemos la respuesta de la inspiracion, de la sabiduria
venida de fuentes sobrenaturales, de la intuicidon, de las revelaciones divinas, etc.,
pero debemos ver objetivamente y no con la creencia de algunos privilegiados de la
iluminacién. Dios mismo no emplea nada sobrenatural. Todo es revelado a los
Iniciados (Amds lII-7); la boveda celeste salpicada de estrellas, el movimiento de
los planetas, los efectos magnéticos, son otras tantas lecciones para extraer la
ensefianza de Dios. El Creador se revela por el simbolismo macrocésmico que el
Iniciado puede transcribir en lenguaje claro, como los Reyes Magos reconociendo
en el cielo la sefal de la venida del Mesias Cristico.

La Verdad esta mas alla de los libros, de los maestros y de las doctrinas,
esto es muy exacto, pero antes de llegar hay que subir los escalones pues, o
jsabemos muy poco o sabemos demasiado! Sabemos demasiado para ser
humildes, para ser puros, y nuestro razonamiento siempre nos impide elevarnos
simplemente por la contemplacion, o, bien, sabemos muy poco para realizar
plenamente la sintesis de todas las cosas.

Pienso en la famosa Tabla de Esmeralda, llave de toda la Sabiduria, base
del Ocultismo en general. Esta piedra sobre la cual fueron grabadas las Leyes
del Conocimiento es atribuida a HERMES TRISMEGISTO?. Esta “Tabla
Esmeraldina”, llamada asi algunas veces, es el monumento esotérico por

29 Este apellido fue siempre un misterio: 3.000 libros existen aproximadamente bajo esta firma y
se trata, seguramente, de una colectividad que trabajé bajo el mismo seudénimo. Se ha oido
a menudo que se trata de tres Colegios Iniciaticos agrupados para este trabajo (TRI, significa
tres y MEGISTO, maestria: las tres Escuelas de Sabiduria de Egipto, Grecia y las Tradiciones
Hebraicas). Igual que los Tres Reyes Magos han podido ser el simbolo de tres reinos, o aun
mas, las tres grandes Ciencias (Magia-Astrologia-Alquimia) veladas bajo estos tres
personajes legendarios.
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excelencia y su interpretacion fue emprendida varias veces®, la comprension de
sus axiomas es el aseguramiento de la maestria completa. Todos los filsofos,
los ocultistas, los misticos e investigadores de la verdad en general, la han
estudiado durante afos, y ella permanece misteriosa como el gran monumento
de la meseta de Gizeh delante del cual el discipulo era conducido y se le
preguntaba: “;De donde vienes, quién eres tu, a donde vas?”, y la Esfinge
parece burlarse y decir: “Resuelve si sabes y contesta si osas”.

La Tabla de Esmeralda es la formula de la Piedra Filosofal, es el secreto
del elixir de larga vida, es el Tao®, la clave de todas las doctrinas esotéricas, la
Luz Universal. Esta revelacion de las Leyes Inmutables es la siguiente:

« Enverdad, esto es sin engafio, cierto, muy verdadero.

+ Lo que es abajo es como lo que esta arriba y lo que es arriba es como lo que esta
abajo para que se cumplan los milagros de la Unidad.

« Y como todas las cosas han sido originarias de UNO, por el pensamiento de UNO,
asi todas las cosas han nacido de esta cosa unica, por adaptacion.

« El Sol es el Padre, la Luna es la Madre, el viento la llevé en su vientre, la Tierra es
su nodriza.

« El Padre de todo el Telesma (misterio cumplido) esta aqui, su fuerza es integra si
se convierte en tierra.

- Separaras la tierra del fuego, lo sutil de lo denso, suavemente, con gran habilidad.

- El sube de la tierra al cielo, él desciende de nuevo a la tierra y recibe la fuerza de
las cosas superiores e inferiores.

« Asitendras toda la gloria del mundo y toda la oscuridad se alejara de ti.

- Es la fuerza de todas las fuerzas, pues penetrara toda cosa densa y vencera toda
cosa sultil.

- Asifue creado el Universo.

« De aqui seran y saldran innombrables adaptaciones cuyo medio esta aqui.

« Es por lo que he sido llamado Hermes Trismegisto poseyendo las tres partes de la
filosofia del mundo total.

* Lo que he dicho sobre la operacion del Sol estda cumplido y acabado.

30 Ver mi libro “Los Misterios Revelados” donde analizo largamente las posibles traducciones de
esta misteriosa prosa.

31 El Tao, que significa literalmente Sendero, es evidentemente comprendido en el sentido de
Via Iniciagtica. EIl taoismo es hoy una religion y existe desde que Lao-Tzé ofrecid su
ensefianza en el Unico tratado escrito por él: el Tao-Te-King, libro del Sendero y de la Linea
Recta. En realidad no hay “taocistas” sino simpatizantes del Taoismo. Lao-Tzé no tuvo sino
dos discipulos quienes formaron, ellos mismos, a otros diez. Lao-Tze desaparecio un dia en
su retiro inaccesible del Tibet y es venerado actualmente en toda la China. Quien realiza
exactamente su ensefianza, no forma mas parte de la religion “taoista” sino como INICIADO,
y se va aislando en la contemplacién de las altas esferas como el yoghi, puesto que han
encontrado el SENDERO, la LUZ, la VERDAD.
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Algunos preguntan ingenuamente el por qué de ese hermetismo*? cuando
se podria exponer claramente una moralidad, ¢,por qué razén la verdad habra de
ser velada cuando seria sencillo ofrecer una leccion clara al mundo?... Y me
pregunto si es que se debe responder a semejante interpelacion jinconsciente!

Siempre ha existido un esoterismo para privilegiados y un exoterismo
ofrecido al gran publico. Jesus de Nazareth hablando a sus discipulos no se
expresaba en la misma forma que cuando hablaba al publico y aun a los que se
le acercaban les decia que habia muchas cosas que no podian explicarles (Juan
XVI-12). La Iniciacion es esta tradicidn que preserva la ensefanza sagrada que
debe estar velada, la cual no debe confundirse con esas ceremonias de
asociacion mas o menos especulativas que dan titulos de iniciaciéon: el acto de
conferir, en este género de grados comunes con diploma, un grado vago y con
prerrogativas, es jsolamente el testimonio del buen pago de unas cuotas!... La
Iniciacion, con “I” mayuscula, es una experiencia que hay que vivir, un Saber
que hay que adquirir, una Verdad que hay que realizar...

Me es particularmente agradable encontrar en un libro de cristianismo,
como “Cristo en vosotros”, el concepto de la reencarnacioén, pues representa
verdaderamente un paso adelante en la evolucion de la historia religiosa. (Se
sabe que la propia Iglesia Catdlica reconocia los principios de reencarnacion
hasta el Concilio de Nicea)®. En esa misma obra se sefiala la carencia de valor
de libros, de palabras y de letras (pag. 37), saliéndose en esta forma de los
limites habituales de las ensefanzas dogmaticas. Todo lo que tenemos a
nuestro alcance es unicamente una fuente de documentacion, una llamada
quiza a nuestros conocimientos olvidados de nuestras diversas encarnaciones.

A fin de no forzar el espiritu de ciertas almas jovenes, existe a través de las
edades una manera de divulgar la ensefianza sin dar a conocer la fuerte
realidad a los que no serian aptos a soportarla. El esoterismo, las ciencias
llamadas ocultas, la Iniciacion pide el conocimiento de claves que se revelan al
adepto una vez que esta listo para recibirlas segun la Gran Formula: “Cuando el
discipulo esta preparado, entonces aparece el Maestro”...

El mismo libro, mencionado mas arriba por mi, dice ademas: “Pongo estas

32 El nombre de Hermes (en griego, Mercurio), ha llegado a ser sinébnimo de secreto. Las
ciencias herméticas esconden la tradicibn secreta y esotérica, cerrar herméticamente
significa: cerrado para todos los que no tienen el “truco”, la “palabra”, la “férmula” para abrir . .

“

33 Ademas, en la oraciéon del Credo existe el siguiente pasaje: “... creo en la Santa Iglesia
Catodlica, en la comuniéon de los santos, en el perdon de los pecados en la resurreccion de la
carne, etc.”. En cualquier forma que sea interpretada esta frase, siempre se deduce que el
cuerpo de carne debe resucitar hoy o mas tarde, y hay que aceptar que en esa teoria nada es
lo que se pierde; la destruccidon completa es imposible: se divide, se transforma, pero no
puede destruirse por completo, ni hacer desaparecer por siempre algo que no esta dentro de
las posibilidades de nuestro mundo.
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claves en sus manos”... (pag. 40), lo que definitivamente es testimonio de la
existencia de signos secretos en el cristianismo, cosa que ha sido largo tiempo
ignorada. Preguntandose el por que, habria que abrir una Biblia por la mitad para
encontrar el Salmo 119 que posee precisamente 22 capitulos (cosa curiosa en
verdad cuando todos los demas tienen dos o tres nada mas) y cada uno principia
con una de las 22 letras del alfabeto hebraico; esta clave universal simboliza los
22 arcanos de la Qabbalah que son necesarios para la interpretacion de las
Santas Escrituras y esta todavia ignorada por muchos buscadores de misterios
biblicos...

Esta Clave Universal que constituye la Biblia, es un monumento esotérico
como el Coran de los musulmanes o el Bardo Thodol tibetano; todos estos libros
sagrados: el Popul Vuh de los mayas, el Zend Avesta de los persas, el Zohar, el
Talmud, los Vedas, etc., son obras tradicionales que preservan los cddigos de la
Antigua Iniciacion. Interpretarlos a la letra es penetrar en una completa
confusion; comprenderlos en espiritu es exponerse a decepciones; hay, pues,
que realizarlos por comprension total, mediante la ayuda del método que se
introduce a través de capas secretas que superpuestas constituyen los sistemas
filosoficos, teoldgicos, guamétricos, esotéricos, etc..

El conocimiento intelectual es indispensable para tener del mecanismo
universal una idea justa con la cual podremos elevar nuestro espiritu mediante
la pura inspiracion. Esa raiz objetiva y positiva de la ciencia, o al menos del
saber, es el cimiento de la fundacion del edificio mas subjetivo que deseamos
construir para llegar a Dios.

Es decir, ¢hay necesidad de la ciencia para realizar? ;Esta en el saber lo
queé es la Verdad? No se trata de contestar con un si o con un no, ya que no es
posible concebir la realidad fuera del Todo y no se puede admitir la ausencia del
conocimiento sino fuera de la Luz. Para Realizar hay que conocer al Todo, y la
Verdad esta en la Luz.

Eso reitera que hay necesidad de una sintesis del Conocimiento y del
Saber. Muchos instruidos no son sabios y muchos sabios no son instruidos.

La Verdad es el Verbo Eternal. El sabio de tiempos lejanos tal vez no
sera como el sabio de nuestra época; el instruido de la Edad Media no era como
un cientifico del siglo XX... pero la Verdad es eterna y por consecuencia mas
alla de las limitaciones del Instruido y del Sabio: es la Sintesis de los dos.

Ciencia y Religiéon son las dos polaridades indispensables para llegar a la
Verdad: por Ciencia se entiende el sentido ilimitado del Saber, es el
conocimiento de la ciencia llamada oficial y el de otra llamada oculta; por
Religion (del latin, religare, reunir) no debe entenderse una iglesia organizada
sino el sentido verdadero de la reunién general de las concepciones de la
Sabiduria y de todas las doctrinas estudiadas en el punto comun de religar los
Grandes Principios Antiguos.
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Mientras perduren los estudios, los libros, la ensefianza, comprenderemos
muy bien que subsisten limitaciones, pero todo ello es necesario antes de
lanzarse en lo desconocido de la Consciencia Universal.

Los Sentidos y la Razén, las dos polaridades de la Magia, el Solve-
Coagula de la Alquimia, corresponden a la Intuicion y al Analisis; si no podemos
obtener la FE hay que recurrir al estudio, pues natural es utilizar estas dos
posibilidades que se nos ofrecen.

Se ha dicho: “Con la Fe levantaréis montafias”. Como nunca se ha visto a
nadie levantar montafias, hay que intentar otra cosa. Eso no quiere decir que la
Fe no sea un medio adecuado, pero los que poseen este poder deben ser raros
o no lo manifiestan. De todas maneras hay individuos de gran categoria que
requieren quedar satisfechos; los que poseen ya la Fe estan satisfechos, ¢ pero
los otros...? Hay que tener, pues, el recurso del estudio, de la razén, del
intelecto.

La Verdad debe ser Real. La Realidad es el Presente.

El pasado no existe, aunque pudo haber existido... pero en todo caso no
existe; existe unicamente el Presente.

El futuro no existe, sino que existira jtal vez!... De todos modos no existe
todavia, asi que solamente el Presente existe. Realizar el presente es la Unica
VERDAD.
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La historia de Saliva-Hana, hijo del carpintero Tachana, como mencionan
los Puranas, es exactamente la misma historia del héroe de la mitologia maya,
hijo de un padre obrero de la madera y de una madre virgen... Repeticidon de la
historia... Algunos millares de afios después nacié Jesus, a quien se suponia
hijo de José (Lucas IlI-23); asi esta dicho textualmente en la antigua traduccién
siriaca del evangelio segin Mateo®* .

Jesus el Cristo decia en su sermon de la montafia exactamente la misma
cosa que Gautama el Buddha habia declarado en su discurso de Benarés, 600
anos antes.

La ciencia occidental que principia apenas a descubrir lo que se llama a
menudo como Psicologia, se da cuenta también que hace miles de afios la
Yoga proclamaba la misma materia. Los descubrimientos cientificos son para
los yoghis teorias conocidas desde los tiempos mas lejanos. Experiencia...

La historia de la humanidad es una eterna repeticiéon, tal como la evolucién
espiritual sigue su curso de la misma manera en cada individuo. Experiencia...

El chellah recibe la ensefianza de su Guru como este antes la habia
recibido del suyo, pues la tradicion iniciatica se transmite de Maestro a
Discipulo. Experiencia...

La YOGA es una linea de vida, un sistema de experiencia que permite una
realizacion mas rapida de la Verdad en su manifestacion trascendental. La
gente en general se imagina que se trata de jejercicios practicables unicamente
por los contorsionistas!... Existe ahi una completa incomprensién de la Yoga en
general y de las asanas en particular. Al igual que los ejercicios de gimnasia
son saludables para el cuerpo, la disciplina mental es excelente para el espiritu:
la Yoga ofrece la sintesis porque sus ejercicios psico-fisicos (asanas) abarcan
un trabajo de control absoluto tanto sobre el organismo como sobre la
consciencia. Ser yoghi no significa por lo tanto ser exhibicionista. Y si
absorbemos algunas veces cianuro de potasio, acido nitrico o acido sulfurico es
para probar la posibilidad de eliminar venenos mediante un sistema controlador
que permite una limpieza rapida de los 6rganos. Esos ejercicios como tantos
otros indicios de poderes no deben ser ofrecidos al publico, a pesar de que este

34 Igualmente en el antiguo manuscrito del Monasterio de Santa Catarina (Monte Sinai). Los
textos hebreos, por ejemplo, no dicen de un nacimiento mediante una virgen, pero si mediante
una muchacha. (Isaias VII-14). Por otra parte la historia ensefia que nacieron de una virgen:
Platén, Alejandro el Grande, Esculapio, Pitagoras, Simén el Mago, Apolonio de Tiana, etc.
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exige siempre pruebas y grita: “Hacednos milagros”... (Marcos VIII-12)%*,

La Yoga no es una demostracion de poderes o de control: es una actitud
mental, una tolerancia de los principios, un minimo de necesidades, una
sucesion de experiencias psiquicas para realizar plenamente la futilidad del
mundo Yy la realidad de la Sublimacion.

El ejercicio fundamental es, naturalmente, el control en todas las cosas,
pero no la exhibicién de la maestria; es el perfecto equilibrio, que se busca a fin
de superar las principales dificultades humanas. Para ello tenemos un Centro
en el organismo que permite el desarrollo de esta voluntad hasta el
perfeccionamiento. Cito de la obra “Practical Yoga” * un pasaje muy bueno en
esta materia:

“Hay un centro en el cuerpo humano que es conocido en el Oriente como el
Centro de Crucifixion que fue siempre empleado como un simbolo para
alcanzar la Conciencia Cristica desde miles de afos antes que Jesus de
Nazareth fuera crucificado. Se ha dicho por los Grandes Adeptos del Oriente
que el Espiritu Universal predestind a Jesus para morir en la cruz con el fin de
simbolizar la Crucifixién de la Carne”.

No creo tener la obligacion de agregar comentarios a estas lineas que
conciernen a la sublime maestria en su mas bello ejemplo. En el lugar donde de
Ida y Pingala, estas dos corrientes sutiles, cruzan en la nuca, es donde esta
localizado dicho centro, el cual tiene la propiedad, mediante la fuerza de
voluntad, de actuar sobre el cuerpo de deseos situado cerca de la médula
oblongata, controlando completamente en consecuencia los habitos y los
deseos.

Hay que dominar los habitos instintivos para liberar el espiritu de la
esclavitud del vicio o de las pasiones. El fumador, por ejemplo, no se da cuenta
del espectaculo lastimoso que ofrece a causa de su debilidad, que lo obliga a
vivir bajo presidon de su narcotico preferido. Qué terrible complejo de
inferioridad el de estas personas que estan en la obligacion de beber o sacar la
pipa a fin de poder sostener una conversacion. Debe ser horroroso sentirse
obligado a tener ante si un vaso de cerveza, de vino o de licor o a aspirar la
nicotina, y todo ello para “controlarse” o “presentarse mejor”.

Las ultimas estadisticas meédicas han demostrado que las bebidas
alcohdlicas en alta o baja densidad ocupan un gran porcentaje en el numero
creciente de enfermedades mentales, particularmente en Australia y en la

35 Son pobres insensatos en no ver la Presencia Suprema: Benedictus Dominus Deus Noster,
Qui Dedit Nobis Signum... Si, Bendito sea el Sefior Nuestro Dios quien nos ha dado un Signo.

36 Publicado por Paul Poschinger, MsD., PsD., psicologo y metafisico. (Sidney).
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América del Norte; el porcentaje de estas enfermedades es bajo en los paises
del budhismo, y desaparece por completo entre los hindues. El 94% de los
enfermos de cancer han sido fumadores; sin embargo, podemos estar seguros
de que las causas de esta terrible enfermedad no han sido debidamente
divulgadas, porque ciertos médicos especialistas, a pesar de ser miembros de la
campafa anti-cancerosa, estan habituados a este veneno. El tabaco no es
solamente un estupefaciente como el opio o la cocaina, pues no hay que perder
de vista que los indios de América empapaban en el jugo de esta planta sus
flechas contra los conquistadores.

Por cierto, los primeros colonizadores introdujeron este habito de aspirar el
humo de las hierbas por haber visto que los indigenas se pasaban de boca en
boca una pipa con ciertas plantas encendidas; olvidando que fumar fue un ritual
iniciatico, los europeos se han precipitado en el exceso como en otras tantas de
sus actividades. En la mas remota antigiedad los sacerdotes de los Templos
tenian ciertos dias reservados a la ceremonia de aspirar el humo de ciertas
plantas, bajo determinados aspectos astronomicos en relacion con las
influencias del dia®; la costumbre se generaliz6 con el uso de una sola planta en
algunas sectas y mas tarde en diversas razas de Africa y América; las tribus
conservaban al menos la ceremonia de la pipa o de las hojas enrolladas (como
cigarros gruesos) pero sin respetar ya mas el dia adecuado; si practicaban
ceremonias alrededor de un fuego a la caida de la noche era mas bien como
una recreacion después de un dia de trabajo, y no como una magia ancestral.

37 De igual modo que la misa, el sahumerio debe estar en relacién al dia, que a su vez obedece
a un aspecto planetario (lunes, dia de la Luna; martes dia de Marte; miércoles, dia de
Mercurio; jueves, de Jupiter; viernes, dia de Venus; sabado, de Saturno, y domingo, dia del
Sol). Generalmente las iglesias queman incienso debido Unicamente a una antigua tradicién
hebraica en el dia del Sabbath (el incienso corresponde a Saturno, es decir, que deberia
quemarse los sabados Unicamente). A veces ciertas Iglesias de ritual primitivo quemaban
mirra (vibraciones asignadas al Sol en relacién con el domingo). Se sabe, por ejemplo, que
en la ceremonia teurgica las velas representaban el elemento fuego, las reliquias (osamentas
o la propia Biblia), representan el elemento tierra, las resinas (maderas, polvos u otros
productos para el sahumerio) son el simbolo del aire, y el elemento agua corresponde al
liqguido empleado en la misa: ya sea el vino, el agua bendita, etc. Cuatro elementos
indispensables para el contacto con lo césmico, del mismo modo que los Iniciados de
antiguas tribus empleaban plantas el dia de sus ceremonias iniciaticas.
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Lo mas importante en Yoga es superar los deseos, los habitos. El yoghi
puede comer, beber y hacer todo lo que le parezca bueno; ha vencido el
aspecto nocivo de las cosas y, al mismo tiempo, ha vencido el deseo; ha llegado
a no tener mas problemas para si mismo; no esta ya mas sometido a su propio
control: escapa a todas aquellas energias que necesitaba emplear al principio,
ya fuera para no comer una cosa o para no beber otra; el yoghi ha vencido
todos esos obstaculos y vive exento de complicaciones, exento de las
innumerables necesidades que afectan al ser humano habitual.

Todo el sistema de la yoga reposa en la concentracién de energia hacia un
perfeccionamiento. La yoga, no es una forma de psicologia ni de filosofia ni es
una religién, puede mas bien ser clasificada como una Ciencia Vital, un sistema
de mejoramiento de la existencia hacia la Sabiduria.

En tanto que todos los sistemas de las diversas doctrinas principian por una
subjetividad para llegar a una objetividad, la Yoga en cambio es lo opuesto y
principia naturalmente con el cuerpo fisico y material para llegar al estado sutil
de la espiritualidad. Todas las religiones piden una creencia ciega, mientras que
la yoga expone un estudio en concreto. Por su parte, las mas diversas filosofias
se pierden casi siempre en un dédalo de teorias mas o menos elaboradas, en
tanto que la yoga progresa sistematicamente por experiencia personal.

Completa relajacion del cuerpo y del espiritu, fuerte contraccion del
organismo para proporcionarle una vigorosa resistencia, profunda concentracion
para que el espiritu adquiera un poder de control sobre la materia, respiracion
dindmica rejuveneciendo el cuerpo y disciplinando al espiritu, tales son las
bases de esta técnica milenaria que hace a los seres dotados de posibilidades
extranaturales.

El secreto de la longevidad, la clave de misteriosos poderes, el arcano
mayor de la realizacion, es la YOGA. La sola palabra debe ser realizada, el solo
término, YOGA, demanda ser asimilado previamente; comprender, pues, el valor
de la yoga es realizar la mitad del Sendero, de la Via, del Tao...

Se puede gozar de las cosas, pero solamente en cuanto al goce mismo que
ellas transmiten, y no por la sensacion o el placer de ser su dueno.

Por esta razoén la fisiologia esta tan intimamente ligada a la psicologia. Se
sabe que es en el limite periférico de los axones®, de las neuronas® sensitivas
que se recibe las impresiones fisicas del mundo exterior. Las neuronas, que
tienen largos axones, tienen también cuerpos celulares muy voluminosos que

38 Son los cilindro-ejes, llamados asi en las neuronas cuando son las apdfisis (N.E. En griego:
apo: fuera, phusis: crecimiento) mas largas que el resto.
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presiden la nutricion de la célula entera. Los grandes cuerpos celulares de las
neuronas, se apoyan sobre el corte anterior de la base central de la materia gris,
de la médula espinal y en las partes correspondientes a los ganglios basales del
cerebro.

FIGURA N° 6
A. Cerebro; B. Cerebelo; C. Pedunculos cerebrales; D. Protuberancia anular
E. Bulbo Raquideo; F. Médula Espinal

Parece que la teoria de las synapsis* no ha progresado mucho desde el
siglo pasado, sin embargo, su presencia con respecto a la division del final del
axon o de uno de sus colaterales debe ser analizada con cuidado, porque
existen ramificaciones que envuelven el cuerpo celular de otro neurdn y
concluyen en fragiles nudos que estan en contacto con el cuerpo celular vecino.

Es a la luz de estos detalles del proceso neuroldégico que debe
examinarse el problema de la maestria de las emociones en el sentido de
que es natural la transmision del goce de las cosas al organismo, puesto que se

39 El neurén, de diversas formas y volumen, consiste en un nucleo, el cual rodeado de una
cierta cantidad de protoplasma constituye el cuerpo celular, y prosigue con una o varias
delicadas apdfisis protoplasmicas en la célula-cuerpo.

40 Union entre las neuronas. La forma mas simple de synapsis es constituida por la divisién al
final del axén, pero otros son mezclados con dendritas de otros neurones y a veces con
ramificaciones de los colaterales de otras células.
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FIGURA N° 7
El Sublime Maestre practicando una variante de la posicion Shavanasana. (Los yoghis adoptan la
postura de cadaver después de sus ejercicios y como relajamiento se puede también replegar
las piernas con las rodillas juntas y los pies a los lados del cuerpo, los brazos cruzados
atras de la espalda y el cuerpo bien descansado).

trata de impresiones fisicas, pero no se debe percibir placer por la “posesion”,
puesto que se trata de una transmision de la impresién recibida en el fisico y
transformada por la concentracion del pensamiento puesto en ella. En efecto,
filosoficamente, la concentracion en una impresion, desde mi punto de vista, es
un “substituto” de la verdad, y personalmente recomiendo su ejercicio
Unicamente para satisfacer a los que insisten en la obtenciéon de un ersatz*
momentaneo como via para alcanzar una base para una posible Realizacién.

No es cuestion aqui de estudiar la estructura del sistema nervioso, pero el

41 Ersatz: imitacion.
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proceso neurologico debe ser conocido por el lector para apreciar en su justo
valor su importancia fisiolégica, en particular aquello que es conocido con el
nombre de proceso metabdlico: catabdlico y anabélico.

Toda célula viva es sede del proceso metabdlico y cada neuron tiene esas
dos modalidades del proceso. El proceso catabdlico es la descomposicion
parcial de ciertas moléculas inestables y muy complejas que constituyen la
sustancia esencial del propio proceso del metabolismo. Con una
descomposicidon semejante, algunas materias quimicas o energia potencial
molecular, son convertidas en energia libre, por medio de la cual la célula
descarga sus funciones sociales. Por su parte, el proceso anabdlico consiste
en reconstituir el complejo molecular por medio del oxigeno y las sustancias
alimenticias que son absorbidas por la célula de la sangre.

Es la funcion social, es el papel cumplido por el neurén en la economia
del organismo entero, lo que constituye esta psicologia-fisiolégica que la
Yoga ha elaborado desde hace mucho tiempo y que la ciencia moderna
occidental principia apenas a descubrir.

La funcion social del neurén es la de responder al estimulo provocado
por el cambio catabdlico que da nacimiento al impulso nervioso, y la de
conducir este impulso a través de su propia sustancia. En lo concerniente a la
naturaleza esencial de este “impulso”, la ciencia esta todavia indagando si se
trata de un cambio fisico como en la conduccién del calor o de la electricidad
en un hilo o como las ondas de un fluido en la presién de un tubo, aunque
puede tratarse también de invasiones quimicas en el neurdn, como en el caso
de aquello que surge en el sitio estimulado. A una velocidad de varios metros
por segundo una onda eléctrica viaja en ambas direcciones opuestas de un
nervio estimulado, y de ahi podemos deducir que en todas direcciones el
impulso tiende a liberarse de la propia sustancia del neurdn.

Por una parte esta sensacién general del impulso liberado de esta
manera, y por otra parte la naturaleza misma del impulso, pueden dar una
idea de las necesarias y delicadas cualidades que hay que emplear para la
maestria de las sensaciones o el control de las emociones. La ciencia de la
yoga resolvid ya desde hace mucho tiempo este problema por medio de un
sistema completo de ejercicios psico-fisicos, que puede ser clasificado dentro de
lo que es llamado en el proceso reflejo del nivel espinal: facilitaciéon e
inhibicion.

La facilitacion es el refuerzo del excitacion de un sistema motriz,
producido por el estimulo de un neurdn sensitivo, el cual a su vez es estimulado
simultaneamente por otro que esta en contacto con el mismo sistema motriz.
Se entiende que el neurdn sensitivo descargando su nueva energia en el mismo
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sistema motriz, aumenta la excitacion que por medio del primer reflejo del
neurén habia sido insuficiente (fatiga de la sinapsis). Asi, pues, dos estimulos
aplicados simultaneamente dan nacimiento al reflejo esperado.

La inhibicién es lo opuesto, y consiste en la privacion de la excitacion de
un neuron sensitivo al sistema motriz, y es a menudo el resultado de un
excitacion simultaneo de otro sistema motriz. En casi todos los casos, la
relacion de inhibicién reciproca se origina de la inervacion de dos grupos de
musculos antagonicos, como en el caso del flexor y el extensor del codo o de
la rodilla (igualmente en el caso de los musculos que mueven los ojos de
derecha a izquierda respectivamente).

Los arcos espinales de los sensorio-motrices del sistema visceral son
diferentes de los del sistema nervioso de relacion. Durante mucho tiempo los
fisidlogos, los bidlogos, etc., han tratado de saber si en los arcos de la region
espinal el proceso afecta directamente la consciencia. En el cuadro restringido
de lo poco y elemental que se ha expuesto aqui, seria prematuro contestar a
semejante problema, dado que existen numerosos obras que tratan de la
materia®*?. Parece que en lo concerniente a una sana comprension de la relacién
entre el proceso sensitivo y la consciencia, asi como al estudio de las funciones
nerviosas a la luz de la filosofia, existen autoridades que no fueron, sin
embargo, aun completamente reconocidas por los fisiélogos o psicélogos, entre
las cuales se han distinguido Wundt, Lotze, Fechner, Helmoltz...

Y acaso ¢ no existe una verdadera confusion cuando se trata de delimitar la
ciencia natural, la metafisica (rama de la filosofia relativa a los principios
abstractos), la epistemologia (ciencia del conocimiento), la ética (ciencia de la
conducta), las cuales forman, sin embargo, un mismo todo con la psicologia
(ciencia del espiritu)?...

La psicologia es la sintesis de la medicina y de la pedagogia y su objetivo
abarca todos los aspectos de la vida humana. Estos problemas estuvieron a
cargo unicamente de los filosofos de Grecia, en cambio, de los escolasticos
latinos, es dificil asegurar que hayan sabido expresar claramente, por ejemplo,
lo que ha sido la psiquis.

En los primeros siglos de la Era cristiana la psicologia habia sido fusionada
con la teologia de la iglesia cristiana, y solamente después del Renacimiento ha
salido del marco del dogma para ser abordada como una ciencia trascendental.
Segismundo Freud, el iniciador del psicoanalisis, ha desempefiado un gran
papel en esta especialidad y su influencia es considerable en la actual
psicologia.

42 Entre tantas: Medizinische Psichologie, Lotze; Elemente der Psychopsysik Fechner;
Grudzuge der Psichologie, Elbinghause; Text Book of Physiology, Sir M. Foster; Comparative
Physiology of the Brain and Psychologie, J. Loeb; Analytic Psychology, G. F. Stout; Naturalism
and Agnosticism, J. Ward; Elements of Metaphysics, A. E. Taylor, etc.
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Evidentemente, como todo lo que atrae a nuestra ciencia moderna, la
instauraciéon de la psicologia fue iniciada por los pensadores griegos. Platon,
quien ha tratado esta materia con profusion®, no tiene, sin embargo, toda mi
aceptaciéon porque, como toda escuela griega, jhabla del espiritu y del alma
como de una misma cosa!*

Como yoghi, puedo aceptar muy bien esta unificacion del alma y del
espiritu, pero entonces hay que reunir también el cuerpo material, pues la yoga
constituye la Union completa.

¢ Qué es el alma? ¢ Qué es el espiritu?

“Fuera de los centros nerviosos no hay espiritu”, ha dicho el profesor C. B.
Bruhl; “el alma es el cerebro en accion y nada mas”, ha dicho Broussais; “sin
fésforo no hay pensamientos”, ha manifestado Moleschott y ha agregado que “el
pensamiento es una mociéon de la materia’; Buchner dice que “no hay
pensamiento sin cerebro”, lo que viene a ser lo mismo que ha dicho Cart Vogt
en el sentido de que “el alma es producto del desarrollo del cerebro”. Pero en
estas aserciones se advierte inmediatamente la pobreza de argumentos y la
triste consideracion del ser humano.

Desde luego hay que aceptar la unidad del Ser, pero no como los
“‘materialistas” que ven en el ser humano una maquina que desaparece por
completo del universo con la cesacion del latir del corazén... El ser humano
puede ser una unidad indisecable, pero también eternal puesto que “nada se
crea ni nada se pierde”. La destruccion completa no existe, es una division
solamente, una multiplicacion al infinito. Y no solamente es de logica elemental
que cuando se desintegra fisicamente el cuerpo, forzosamente produce otra
cosa, su descomposicidn quimica engendra una nueva forma fisica. Su
emanacioén de gas debe forzosamente originar una nueva forma astral y su
vibracion dar lugar a una nueva evolucién. O dicho también de otra manera, el
cuerpo material se transforma a un nuevo estado y no hay lugar a discutir la
bella citacion: “polvo somos y al polvo volveremos”; el cuerpo astral (alma) da tal
vez impulso al espiritu durante un momento, pero debe forzosamente recobrar
una forma mas etérica y reunirse a un egregor cualquiera cuando el espiritu
(lamado vibraciéon o intelecto) es precipitado en un espacio libre en donde
necesariamente evoluciona en su regreso a la reintegracion final y viaja hacia el
Absoluto tomando consciencia de la universalidad. En fin, hay que entender lo
siguiente: los efectos fisicos, como lo hemos visto hace un instante, dan

43 En el Timaeus, Phaedo, Phaedrus, y el libro VII de La Republica.

44 | a tesis de la triparticion del ser humano podria tener mi predileccion; el hombre es dotado de
un cuerpo fisico (somatico) de un cuerpo vital o, mejor dicho, de un Alma (psichicon) y de un
cuerpo espiritual (pneumaticén). Y como dice San Pablo “el hombre esta sembrado psychicon
y resucitara pneumaticon”.
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nacimiento a consecuencias psicologicas que no son ya del orden material, sino
mas bien de un dominio vibratorio mas elevado. Es, pues, perfectamente
comprensible que la Unidad del Ser Humano, si se entiende bajo el sentido de la
teoria materialista resulta ser una ficcidon, porque en realidad los individuos se
componen de particulas vibratorias de esta Gran Vibracion Universal.

El espiritu es la verdadera esencia original, el cuerpo fisico es nuestra
personalidad, y entre ambos se encuentra el material plastico llamado
comunmente cuerpo astral (alma), el cual se estudia en teologia como si fuera
nuestra verdadera individualidad. Nosotros rechazamos en los cursos del
Seminario la palabra “cuerpo astral”, pero, en cambio, admitimos el término
“aerosoma” para significar la misma cosa.

En realidad, hay una diferencia de funciones entre todas estas
subdivisiones del espiritu, del pensamiento, de la imaginacién, de la intuicién,
del intelecto, asi como del alma, del cuerpo etérico, del doble, etc. Por otra
parte, hay UNIDAD ESENCIAL, procedencia UNICA, emanacion UNITARIA,
pero también existe diferenciacion de la tonalidad, vibraciones diversas dentro
de la polaridad, y transformacion del Principio en progresion dentro del proceso
evolutivo.

En efecto, existen tres cuerpos basicos, tres grandes divisiones aceptables
y aceptadas por todas las doctrinas (simplemente con diversas terminologias).
Igualmente hay que tomar en cuenta estas tres partes del ser para el caso de un
estudio fisiolégico del hombre, pues de otra manera para qué retardarse en
hipotesis y provocar discusiones en los detalles, cuando resulta mas facil
también advertir psicolégicamente la Unidad perfecta y completa.

En YOGA ni unos ni otros sistemas se discuten, pero en cambio si se
REALIZAN.
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El ser humano siempre se ha manifestado de una misma manera, ya sea el
salvaje de los grandes bosques ecuatoriales o los civilizados de las grandes
ciudades. Las mismas necesidades animan a todos los hombres en general: el
apetito fisico y la sed de devocion. Los cultos modernos son semejantes a las
ceremonias de adoracion a los Dioses Antiguos. Nuestras religiones actuales
no son mejores 0 menos buenas que aquellas antiguas creencias.

Los libros de Pheryllt y los escritos de Pridian son obras antediluvianas que
ensefian que los Druidas habian recibido de la Atlantida su gran conocimiento
cientifico. El monumento de Stonehenge fue una revelacién para Inglaterra,
porque ha probado definitivamente que es preciso rebuscar el origen de los
Druidas mucho mas tiempo atras de los 3.500 afios antes de la era cristiana.

La transmigraciéon del alma fue un articulo de Fe de la religion druidica,
aunque no mas que el culto al Dios Hu. Basta saber que se requerian 20 afos
de practica disciplinaria antes de ser admitido en la Orden para comprender
entonces que habia seguramente algo mucho mas profundo en la base de su
Institucion.

Tacito los describe como semi-dioses de venerable apariencia. Rowlands
dice que eran hombres dados al Pensamiento y constantemente ocupados en
enriquecer su Saber. En consideracion a su gran conocimiento y sabiduria, dice
un antiguo proverbio: “Nadie sabe nada, solamente Dios y los Santos Druidas”.

Se asocia a menudo a los Druidas con la Magia; esto es exacto en parte,
pero también es cierto que debemos entender por magia el dominio de la fisica
que quedo inexplicada en cierta época, pues la magia es una hiper-quimica, una
supra-fisica, y todo lo que hoy al respecto se ignora es calificado de magia, aun
cuando en un futuro proximo sera incorporado al dominio de la ciencia oficial:
los ejemplos son numerosos como la transmutacidon de los metales, la
desintegracion atomica, las emanaciones, las vibraciones, etc....

Los ceremoniales druidicos también podrian entenderse, no como una
simple magia, sino aun mas que todo como lo que podemos calificar de teurgia,
es decir, mecanismos iniciaticos en el plano divino (teos).

La hechiceria, la magia y la teurgia corresponden a algunas actividades
supranormales en los varios dominios respectivamente, de lo fisico, lo astral y lo
divino.

La hechiceria corresponde mucho mas a las cualidades hipndticas, a la
fuerza de sugestion y al empleo de material que tenga contacto directo con el
sujeto, y no propiamente a verdaderos poderes. Sin embargo, excepcionalmente
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se les ha atribuido el nombre de hechiceros a algunos gobernantes de tribus que
en realidad eran Iniciados.

El operador de magia* es mucho mas intelectual y conoce las leyes de la
naturaleza que usa mediante un mecanismo operatorio, manteniendo mucho
mas contacto con el plano sublunar que en el trabajo de baja-magia en el cual
se emplean sustancias especiales que activan directamente al interesado.

El Teurgo, en cambio, es un Sacerdote, un Iniciado en los Grandes Arcanos,
gue oficia con el conocimiento perfecto de las leyes supranormales, el cual, unido a
una Antigua Sabiduria, lo eleva a las esferas Sublimes permitiéndole llevar a cabo
su trabajo en favor del mejoramiento de las colectividades y para el progreso de la
humanidad.

Si nosotros no hubiéramos perdido todo el tesoro de las obras antiguas* no
estariamos hoy indagando sobre estas materias, puesto que como CIENCIAS
ocultas parecen el producto de la imaginacion de los hombres, siendo que
constituyen verdaderamente una Luz sobre el SABER ORIGINAL.

Aisladamente aparecen vestigios de manuscritos como la coleccion de
Papiros egipcios de Leyden, Holanda, pero que no se remontan mas alla del
siglo Ill. Por ejemplo, el numero 75 de esta biblioteca revela los indicios de los
pasajes que trataron de una diaria costumbre en las ceremonias de Magia con
efectos taumaturgicos por mediacion del amor mistico.

A pesar de los escritos que se han podido perpetuar a través de los siglos,
es unicamente, y nada menos, la ensefianza verbal la que queda de la
verdadera Iniciacién. Los pergaminos, las claves, las oraciones, no son sino
puntos de apoyo; todas las sectas tienen sus reglas, sus manuales con el
dogma, sus formulas, sus sellos, etc., que son las concordancias con otros
misterios donde son indispensables, a menudo, los conocimientos de otros
arcanos sucesivamente, pero la Iniciacion de hecho se transmite siempre de
Maestro a Discipulo. Desde la mas alta Institucion, desde la Orden mejor
organizada, hasta el hechicero del campo que no muere sin antes pasar su
secreto, en todas partes la transmisidon del poder se hace de labio a oido.

Para obtener en su época el titulo de Druida habia un proceso de Iniciacién

45 No se debe confundir con un “mago” (magicien, en francés), que es una especie de
prestidigitador, un ilusionista que exhibe trucos. El Mago es el completo sabio que realiza la
Magia (de magistere), es decir, la Maestria.

46 700.000 volumenes de la biblioteca de Alejandria perecieron en tiempos de César. Una
nueva coleccion fue destruida durante el reinado de Omar. El saqueo de Alesia destruy6 toda
la sabiduria de los Colegios Druidicos: 200.000 obras. Es preciso agregar el incendio de
Bizancio por los iconoclastas; las treinta bibliotecas destruidas durante el saqueo de Roma por
Alarico; en la Edad Media todos los libros de ocultismo sirvieron para encender las hogueras,
en una palabra, desaparecieron todos los conocimientos de la Antigliedad: astrologia, magia,
alquimia, filosofia, ciencia natural, etc.
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tan estricto que demandaba, entre otras cosas, la justificacion de sus
posibilidades en méritos y estudios; proporcionaban las informaciones al
candidato numerosos geografos, poetas, historiadores, filosofos... Los Druidas
debian ser tanto astrélogos (y de hecho, astrbnomos) como médicos (estas dos
ciencias estaban reunidas bajo la astrologia), poetas, jueces, historiadores e
instructores del pueblo.

La Iniciacién era otorgada en una gruta conforme la leyenda de Enoch,
quien habia escondido un tesoro consistente en invaluables secretos asentados
sobre la roca. Asi mismo en la Iniciacion en Grecia: el aspirante debia cruzar
bajo un dolmen que tenia una abertura muy estrecha en la roca (como la de los
Esenios), para simbolizar el nacimiento a una nueva vida, la REgeneracion
que es preciso comprender. Durante tres dias el candidato era encerrado en un
sarcofago (alegoria que la Francmasoneria ha conservado en su tercer grado
como simbolo de la muerte mistica); este aprisionamiento dentro de un ataud
durante tres dias es el emblema alquimico que la teologia expresa como: “al
tercer dia resucitd de entre los muertos” (Oracion del Credo).

Las ceremonias que los sacerdotes Druidas ofrecian al gran Dios HU son
celebraciones-emblema que simbolizan a Noé y su Arca escapada del Diluvio.
Una diversidad de misterios son practicados como, por ejemplo, la inmersion en el
agua que fue transmitida a los Esenios y denominada mas tarde bautismo por los
cristianos que siguieron este ejemplo de ASCHAI (Bautizador, el Bautista),
nombre siriaco del grupo esenio de ELKESAI. O también el paso por una
avenida en medio de millares de bestias salvajes, como fue practicado en
América Central, donde el aspirante debia pasar su ultima noche de iniciacion en
una jaula con animales feroces.

La mayor parte de las Ordenes misticas, esotéricas o de las asociaciones
ocultas de nuestros dias no han conservado mas que simplemente el simbolo
de su iniciacion; es asi como unicamente en el Oriente la Iniciacion conserva su
verdadero sentido. Cuando se piensa en los dos afnos requeridos en las
Ordenes Pitagdricas para el grado de akoustikoi, en los cinco afios de reclusion
en los templos egipcios antes de pasar el pértico, en los diez afos de
meditacidén para presentarse entre columnas en los Santuarios de la Atlantida,
se siente verdaderamente la pequenez de nuestros tedlogos de hoy.

Aun en nuestros dias también las religiones poseen un exoterismo o
ensefanza publica, y un esoterismo reservado a los iniciados; asi mismo los
Druidas tenian un culto popular (exotérico) y la devocion al Espiritu Divino
(esotérica). También es preciso no confundir los semi-dioses de las diversas
generaciones druidicas, sino comprendiendo aqui como lo entendian los
Druidas, en el sentido de Iniciados, de Maestros, como la raza misma
civilizadora en union con el Gran Todo.

Los Druidas no admitian que Dios en su infinita grandeza fuera representado
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por imagenes o encerrado entre cuatro paredes y por eso: la naturaleza misma
servia de santuario. Es necesario hacer notar que los délmenes son de piedra
bruta, no tallada y por lo tanto inmaculados a la mano del hombre. La Kebla o
Iglesia de Verano era una encina sobre la cual estaba inscrito: Hesus, sobre la
rama derecha; Belenus, sobre la izquierda; Taraunis, sobre lo alto del tronco; Tau,
sobre la base del tronco, y nuevamente el nombre del Dios Tau en el centro.

La encina era venerada igualmente que el muérdago, que les servia de
emblema. EIl sexto dia de la ultima luna de invierno el Sacerdote iba al bosque
a recoger plantas parasitas verdes enganchadas a las ramas secas de la encina
desnuda por el frio, magnifico simbolo de vida brotando de la naturaleza casi
muerta en esta época de nieve. El pueblo estaba presente y el Gran Sacerdote,
de tunica blanca, cortaba con una hoz de oro la rama de la planta sagrada, la
cual era recibida por otros sacerdotes de vestiduras inmaculadas.

La planta no tocada por el Sol, era distribuida para decorar las casas. Esta
veneracion al muérdago fue dignificada desde los tiempos mas lejanos por el
culto cristico y muy fuertemente adoptada por los mismos cristianos. Hoy dia se
observa la Nochebuena (fiesta druidica igualmente) con rituales exteriores
practicados por catdlicos y protestantes, lo cual es una ceremonia ejecutada en
las comunidades de Iniciados Druidas.

La Iniciacién cristica cuenta hoy dia con muy poquitos adeptos, ademas de
algunos grupos esotéricos de cristianos; las instituciones han llegado a ser
puramente exotéricas. Los pretendidos descendientes de los Druidas o de los
Esenios, actualmente poseen, asi mismo, simples titulos honorarios estimados
como cuestiones de raza o de politica. Seria bueno volver a decir que la
Iniciacion Cristica, que existio desde los tiempos mas lejanos, fue la base de la
ensefanza de los Grandes Colegios, e indistintamente en el caso de las dos
grandes divisiones ocurridas casi desde los comienzos: los As y los Sa. Los
Druidas, cuya Iniciacion Cristica era la base de su civilizacion florecida hace
10.000 afios, formaban un Colegio del Norte (As), en tanto que los Esenios
fueron tipicamente de los Colegios del Sur (Sa), cuya Iniciacion Cristica florecio
cerca de 5.000 anos antes de la era cristiana. Es por esto que Jesus de
Nazareth, del grupo esenio, vino a continuar la Ley Cristica: Jhesu (Jao de Sa)
el Maestre de los Colegios del Sur, cuyo nombre debia llevar la letra Yod (con
valor de 10), clave cabalistica inicial de Jehova (JHVH), de Jupiter, de
Jerusalem, de INRI*. El nombre del Gran Maestre Nazareno debia
forzosamente llevar la H de poder (el Hombre) en su monograma y a fin de que

47 Se sabe que la décima letra del alfabeto hebreo, la Yod, equivale ala |, la J yla Y. La
inscripcion sobre la cruz de Jesus de Nazareth: INRI, fue traducida como Jesus Nazareth Rex
leudi, Jesus Nazareno Rey de los Judios, o Vengo de Judea, he pasado por Nazareth,
conducido por Rafael y soy de la tribu de Juda. La férmula jesuita traduce: Justum Negare
Reges Impios, los Impios Reyes Niegan al Justo. Los rosacruces prefieren: Igne Natura
Renovatur Integra, toda la naturaleza es renovada por el Fuego.
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no surja confusion, se escribe IHS (Yod, He, Shin) que expresa: lesus Homo
Solis, Jesus el Hombre Solar.

Los Druidas han dejado vestigios muy interesantes que se encuentran
cuando uno se toma la molestia de examinar de cerca su trabajo. Las
alineaciones de las piedras druidicas, por ejemplo, cuando se trata de
ordenamientos circulares, han sido consideradas como cementerios por algunos
cuya opinion no tiene ninguna importancia. Demasiado rapidamente juzgan
esos lugares donde estan los menhires y los délmenes, piedras colocadas en
posicion vertical y horizontal respectivamente, que nunca fueron ciertamente
sitios de inhumacion para los Druidas, sino mas bien lugares para las
ceremonias, aunque bien es cierto, que los celtas practicaban el culto a los
muertos y los doimenes bien pudieron ser la “mesa” adecuada para los “golpes”
de los espiritus.

Los monumentos megaliticos de Carnac dan una bella idea del
alineamiento de las piedras que abarca desde Locmariaquer casi hasta
Erdeven, asi como las 145 piedras en la punta extrema del Exosse (Islas
Orcades y Shetland), las 144 piedras de Stonehenge y las 67 piedras en el
Donegal en Irlanda, son otras tantas indicaciones acerca de la creencia de
entonces de colocar los muertos cerca del mar a fin de darles mas rapida y facil
evolucion a sus almas. Es muy posible reconocer, pues, nada mas que tumbas
en estas piedras, y no como los espiritistas declaran que se trata de “mesas
parlantes” de su época, pues esto vendria a ser dificil de admitir como teoria ya
que se trata de un conjunto de piedras ordenadas segun leyes bien
establecidas, como nosotros ya lo hemos examinado.

Plinio ha denominado muy justamente a los Druidas como los Magos, y los
lugares que aun se conservan hoy intactos demuestran ciertamente sus grandes
conocimientos. Existe cerca de Paris, precisamente en el bosque de Meudon,
un lugar estratégico de magia. Al igual que las iglesias construidas en lugares
propicios, generalmente en antiguos templos que eran edificados en lugares
reservados a ciertos cultos, las piedras del bosque de Meudon fueron también

Los tedsofos la interpretan como In Nobis Regnat lesuce, In Nosotros Reinas Jesus. Los
hebreos a su vez traducen en el emblema fisico de /lammim Nour Rouahh labescheh, Agua,
Fuego, Aire y Tierra. Hanahpu, el Dios Heros del Popol Vuh en la biblia de los Mayas, era
denominado en castellano como el Jefe Nifio Rey de la Justicia. Los Grandes Maestros se
han propuesto, entre otras sefiales del reconocimiento de su misién, tener inscritas en su
nombre dichas cuatro letras, en equilibrio. Y asi mismo esta es la clave o el “nombre” que el
Hijo del Hombre (el Cristo Rey en su retorno) debe llevar escondido en su nombre (Ver
Apocalipsis 1lI-12).Los cuatro elementos, los cuatro signos fijos del Zodiaco, los cuatro
simbolos de la Esfinge, los cuatro evangelistas, las cuatro grandes razas con sus cuatro
géneros de escrituras, etc., todo ello, asi como las palabras INRI, IEVE, DEUS, ADAM, HEVA,
AZOT, TARO,(TORA, ORAT, RATO, ATOR, ATHOR, etc.), son las mejores claves para la
realizacion.
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colocadas en un lugar magnético especial.

Asi como las catedrales de la Edad Media tuvieron dirigidos sus altares
hacia el Este, las piedras druidicas estan también orientadas siempre
especialmente.

Yo habia ya analizado los menhires cerca de la fuente del bosque de
Clamart, y visitado las cavernas cercanas al Observatorio, lugares tan
adecuados para las operaciones magicas, pero nunca habia visto tan
inequivocos testimonios de las ceremonias que se desarrollaban hace muchos
lustros. En un claro del bosque, en perfecto orden, se hallaban colocados los
menhires y los doélmenes cuyo significado los cabalistas pueden ahora
comprender inmediatamente. Estaba, pues, a una avenida de distancia del
bosque, en un ambiente maravilloso donde nada me dejaba suponer que estaba
apenas a media hora en carro de la capital.

iEn el paisaje se respira algo prehistdrico! Existe una pequefa piedra en la
cual se pueden encontrar aun vestigios de fuego y que esta estriada por
grandes surcos profundamente marcados con el roce del silice. Esta piedra
central, no muy alta, constituia el altar.

Al norte se encuentra el menhir de 3.50m. de altura, ;Pero a cuantos
metros de profundidad estara incrustado?

Siguiendo alrededor de una perfecta circunferencia de 25 metros de
diametro, las piedras van disminuyendo de tamanio, y asi el primer dolmen es un
poco menos elevado que el menhir y hace juego a la vez con otro dolmen que
se encuentra mas al sudoeste y ambos rodean asi la piedra del poder, que
esta al Este y de frente a la Gran Entidad (una encina sefialando el Oeste).

Al Sur: dos délmenes que son las piedras del equilibrio, mas pequefios
que las anteriores, pues la ultima tiene apenas 75 cm.

La entidad vegetal, al Occidente, esta encargada de recibir los choques y
al mismo tiempo engarza el triangulo de aparicion tan conocido de los
operadores de magia. Este arbol esta unido a un menhir por dos pequefias
piedras y rodea al ultimo dolmen pequefio por medio de un arco de piedras
sembradas a 20 cm. de distancia entre si. El mismo estd rodeado de un
semicirculo de piedras hacia adentro del circulo cuya circunferencia esta
visiblemente formada por el conjunto de piedras y arbol unidos al dolmen y al
menhir. (Ver figura 8).

El radio de accidn de la psiquis superior puede extenderse hasta el confin
del Cosmos. No es preciso localizarlo, y si nada aparece con perfecta claridad a
nuestros sentidos fisicos, es preciso comprender la aseveracion de la Doctrina
Secreta en el sentido de que: “el espacio interestelar contiene globos celestes
en los Eteres que son invisibles para nosotros”...
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FIGURA N° 8

Elementos de un centro magico de los Druidas en el bosque de Meudon de Paris. A. Piedra
central que constituia el altar.- B. la encina o entidad vegetal encargada de recibir los choques
durante las operaciones magicas.- C. Piedra del poder.- E y E'. Piedras de equilibrio.- D. y D'".

Ddélmenes de base.- M. El menhir de 3.50m. de altura.
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Sin tocar el problema de la pluralidad de los mundos es provechoso darse
cuenta de que el Cosmos esta poblado de seres vivientes en cuerpos psiquicos
inimaginables para nosotros. De aqui las Hamadriadas, las Silfides, las Ninfas
de que los Druidas hicieron mencién.

De la misma manera tenemos solamente una vaga idea de los fluidos que
nos rodean, como de las teorias de las ondas vibratorias o en los fendmenos
electromagnéticos... Por otra parte, nadie ignora actualmente la influencia de la
palabra (los ruegos, los mantras, las oraciones), de la musica (los canticos, las
liturgias, etc.), de los perfumes (los incensamientos, las fumigaciones) sobre el
estado mental. Lo mismo que el efecto de los colores, de la alimentacion, sobre
la psiquis; estos efectos son debidos a la correlacion de los éteres, es decir, a la
transformacién de la energia fisica en poderes psiquicos. Toda la fuerza del
Mago estriba en captar estas particulas dinamo-etéricas para emplearlas en un
mundo dirigido.

Con el conocimiento de la Arqueometria todo se aclara y cada cosa viene
a hablarnos particularmente. Los Druidas, como todos los Iniciados, emplearon
la arqueometria en la constitucion de su esoterismo: el conocimiento de esta ley
es la puerta abierta a la comprension de todos los misterios.

El arquéometro es un instrumento del cual se sirvieron los antiguos para
estructurar su religion basados en las leyes cosmicas y en relacion con sus
fundamentos originales de la mas pura esencia. Es el canon del arte antiguo en
sus diversas manifestaciones arquitectonicas, musicales, poéticas o teogonicas.
La Arqueometria ofrece estrechas correlaciones entre las estrellas, los colores,
los sonidos, las formas, las letras de los diversos alfabetos, proporcionando asi
a los Iniciados de los tiempos futuros la posibilidad de reconstruir
inmediatamente, con la ayuda de algunas palabras o simbolos, una religion en
su totalidad o los mitos mas diversos sin ningun error de interpretacion, porque
el sistema arqueométrico se expresa por si mismo para aquellos que conocen
los preliminares de las ciencias sagradas.

Los 360 grados del circulo que forma el arqueémetro son otras tantas
tonalidades espectograficas o vibraciones de sonometria, y, al mismo tiempo, el
cielo entero que se manifiesta en cada estrella viene a ser una letra o una frase
aclarando los secretos de las antiguas tradiciones.

Ademas de los ritos y los ceremoniales, los Druidas estaban en constante
relacion con la naturaleza y tenian un perfecto conocimiento de las leyes que la
regian. Su Ciencia es demostrada una vez mas por la disposicion del lugar y de
los elementos que encontramos en el bosque de Meudon, cerca de Paris. La
imagen lunar se destaca claramente (ver figura 9) comprendiéndose al mismo
tiempo por qué la encina esta rodeada de pequefas piedras con el fin de aislar
su simbolo cosmico del resto de la figura hecha por lo demas del conjunto.
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Debe notarse la forma de la Luna en creciente (fuerza en accién). El eje de la
piedra de poder en forma de pantalla (la encina) marca la separacion de los
dos mundos, y la fuerza del menhir es aumentada a su vez por el poder de
proyeccion que le es dado perpendicularmente sobre el eje piedra de poder-
encina (este-oeste) y gracias a sus antenas que reposan sobre las piedras de
equilibrio (norte-sur).

FIGURAN° 9

Es magnifico ver que estos elementos en accion forman justamente una
estrella de cinco puntas (ver figura 10). Este paradigma, simbolo del
microcosmo, resume bien la accién del hombre en el macrocosmo. Se conoce
bien la importancia del pantaclo en el ceremonial magico (el pantaclo de la
teurgia), y es preciso hacer notar que el pentagrama formado aqui no esta
colocado inversamente, es decir, la estrella de cinco puntas con la cabeza hacia
el norte representa al ser humano actuando sobre la materia, pues colocado asi,
al derecho (con la punta hacia arriba) constituye el signo de reconocimiento
de los discipulos de Pitagoras, es un simbolo de accion creadora que
representa a un hombre con los brazos extendidos y las piernas separadas. En
cambio, a la inversa (dos puntas hacia arriba) el pentagrama es simbolo de la
pasividad destructiva, representada por una cabeza de macho cabrio con los
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dos cuernos levantados y con la punta hacia abajo indicando la barba.
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FIGURA N° 10

El hombre procede sobre la materia de 7 maneras diferentes y es por esto
que el total de los elementos en el sitio magico del bosque de Meudon estan en
numero 7. El septenario ha cincelado siempre la historia de la humanidad:

7 notas en la escala musical,

7 colores principales en el arco iris,

7 estados de la materia,

7 planetas en la Astrologia tradicional,

7 lamparas en el Apocalipsis (Cap. [V-5),
7 grados de Iniciacién Real,

7 reinos de la naturaleza,

7 éteres diferenciados,

7 cadenas evolutivas,

7 grandes razas,

7 continentes en nuestro planeta,

7 pecados capitales,

7 Artes Liberales,

7 ascensos en la escala mistica,

7 aspectos de Hermes para la Liberacion,
7 planos teosdficos,

7 sacramentos religiosos,

7 glandulas endocrinas principales,

7 chakras o centros nervo-fluidicos,

7 Séfiros del conocimiento,
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7 leyes budistas,

7 dias de la semana con 7 genios,

7 Iglesias de Asia (Apocalipsis 1-4),

7 Espiritus de Dios (Apocalipsis V-6),

7 virtudes (Apocalipsis V-12),

7 practicas del Kadosh,

7 luces en el Menorah,

7 versiculos en Al-Fatiha, primera pagina del Coran,
7 sentidos para desarrollar la Maestria,

7 afos para que se forme el cerebro de un nifio,

7 afos ciclicos del estado psicolégico del ser humano, etc.

De la misma manera que los mundos se manifiestan en 7 planos (Divino,
Monadico, espiritual, afectivo, mental, astral y fisico), el espiritu a su vez mueve
la materia, Mens Agitat Molem, conforme a 7 maneras: solar, lunar, mercurial,
venusina, marciana, jupiterina y saturnina. Esto es precisamente lo que
representa la concordancia planetaria de las 7 puntas de la estrella formada por
los monumentos megaliticos de los alrededores de Paris.

La piedra de mando es el simbolo de Jupiter, el gran sefior del cielo, el
planeta de la personalidad que produce los jefes. Opuesta, esta la entidad
vegetal que puede ser representada por Venus quien establece la union entre
los mundos, la Afrodita de los griegos, el planeta de la simpatia comunicante.

El Sol estda aqui materializado por el menhir; es el punto de partida del
sistema, esta en la cima del conjunto e ilumina el trabajo (estrella apuntando en
el aire).

Marte, el Eso’ de los galos, es el astro que crea la divisién, es la piedra de
sacrificio, el dolmen “D” (piedra de base).

Saturno, inherente al maleficio, es el segundo dolmen “D”, que
corresponde con su simetria a la santificacion. Asi siempre estan en accién dos
bases en la ceremonia: en la misa el fuego y el agua sirven como simbolo a
esta santificacion emblematica. Estas indispensables bases impiden los
accidentes magicos y protegen al operante cuando esta en la piedra de poder.

Mercurio es el planeta del intelecto que se constituye en piedra de
equilibrio con la Luna que simboliza la intuicion y que es caracterizada por la
segunda piedra de equilibrio (E y E'): el raciocinio y el impulso que son el
equilibrio de la evolucion, como estos dos pequefios dolmenes son el equilibrio
de las fuerzas ante la mesa de expresion del menhir.

Naturalmente podra observarse que esta disposicion no esta simbolizada al
azar y que el menhir estd muy bien caracterizado por el Sol y no por Marte,

* Esus
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atendiendo a varias razones de las cuales una de las primeras y de las mas
l6gicas es la siguiente: siguiendo un trazo imaginario hacemos una linea que
parta del menhir hacia el pequefio dolmen D', la cual enseguida ira al dolmen
mas grande, de alli la linea avanzara un poquito al dolmen mas pequefo para
llegar a la piedra del poder, etc.

FIGURA N° 11

Por este trazo vemos, segun el simbolismo planetario, que hemos partido
del Sol (domingo) para seguir a la Luna (lunes) llegar a Marte (martes) seguir la
linea hasta Mercurio (miércoles) pasar a Jupiter (jueves) continuar a Venus
(viernes) para concluir en Saturno (sabado) y proseguir a cerrar justamente el
ciclo otra vez en el Sol. Los 7 dias de la semana en su orden perfecto forman la
estrella de 7 puntas, conocida con el nombre de la Estrella de los Magos.
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Todo este proceso no se trata de una coincidencia, como tampoco los
elementos de una estacidon de radio estan colocados al azar: las piedras
druidicas tienen su razon de ser y no hay necesidad de penetrar mas adentro en
el mecanismo electromagnético empleado por los Iniciados desde tiempos
seculares.

No olvidemos nunca que aquello que fue conocido hace millares de afos
se perdi6 y se olvidd y es ahora que la ciencia va recuperando sus
conocimientos perdidos; nuestros fisicos modernos son de hecho brujos, y si
bien la radio, el radar, la radioactividad, etc., podrian haber sido calificadas de
hechiceria hace dos o tres siglos, en cambio ciertamente no asombraria a los
Sacerdotes de ON (que los griegos han llamado Heliopolis) o a los Iniciados de
hace 20.000 o 30.000 afios. Esa magnifica ciencia llamada Guametria
deformada en vaga numerologia es una prueba de la decadencia cientifica; asi
como la pobre “ciencia natural” que nos ha quedado en vez de la sintesis del
conocimiento de los seres llamada en aquella época fisiogonia. También esta
la célebre alquimia que permitié a los incas la manejabilidad del oro, a los
egipcios la coloracion del cristal, a los chinos el tinturar las telas, en los Templos
de la Atlantida conocer la electricidad, etc., y que se ha transformado en la
“‘quimica” de los tiempos modernos que se pierde en la fabricacion de productos
para infectar la tierra, deteriorando nuestros productos alimenticios y teniendo
como consecuencia las muertes prematuras, sin hablar de los “bellos inventos”
para aniquilar las muchedumbres mas rapidamente con las maquinas de guerra
siempre listas a ser empleadas “con un buen motivo”.

Se le tiene admiracion al célebre zodiaco de Tentira (escrito a veces
Denderah) o al famoso calendario azteca, pero, no precisamente por comprender
(realizar) el completo conocimiento de sus autores, pues no se trataba para los
astrélogos de la antigliedad de “predicciones del porvenir” (que no era mas que una
pequena seccion comprendida por los pequefos profetas), sino que el titulo de
astrologo implicaba los conocimientos de la astronomia, de la medicina, de la
alquimia, de la filosofia, etc. la parte esotérica de la ciencia astrologica es la base
de todas las religiones, y asi se trate de las 12 tribus de Israel (en relacién con los
12 signos del Zodiaco), o de las 12 puertas de la nueva Jerusalem, o de los 12
hijos de Jacob, o de los 12 Apdstoles de Jesus (quien tuvo 72 instructores con
relacion a los 72 semidecanos del Zodiaco y 360 afiliados simbolizando los 360
grados del circulo zodiacal), por todas partes se encuentran los valores
correspondientes a los 24 medios signos, a los 7 planetas o a los 4 signos fijos
(Toro-Ledn-Aguila-Aguador), como estan tan claramente mencionados en el
Apocalipsis IV, vers. 4, 5,6y 7 o en el libro de Ezequiel |, vers. 5y 10.

En el mundo occidental la astrologia fue preservada naturalmente por las
autoridades religiosas; los Papas, los cardenales, los prelados, la predicaron y
ensenaron hasta la Edad Media, época en la que se produjo una decadencia y
parece que desde entonces la astrologia ya no fue muy bien comprendida.
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La Francmasoneria tiene por objeto en particular el estudio de las ciencias*®
y desde su primer grado la iniciacion lleva al conocimiento de los astros como
ciencia y simbolismo.

Ademas del General Albert Pick a quien yo considero como el iluminador
de la masoneria americana, se ha distinguido Franck C. Higgins, grado 32, Past-
Master de New York, por sus articulos sobre “El Zodiaco y la Francmasoneria®, y
él esta entre aquellos que se han mostrado como verdaderos M:. M:., como
Stanislas de Gaita, Eliphas Levi, Jean Marie Ragon, etc.

Higgins, en el Ancient Craft Masonery, art.Vl, escribe que: “La doctrina
secreta de Egipto fue el culto al universal Jehova fundado pura y simplemente
sobre las partes avanzadas de las Ciencias basicas del Mundo Antiguo, y, en
particular, de la astrologia, de la geometria y de las matematicas, y lo que es mas
increible para nosotros y que es, sin embargo, la auténtica verdad: sobre los mas
altos conocimientos en quimica, Optica, cirugia y ciencias fisicas, siendo obvio
mencionar la arquitectura, que en ninguna parte del mundo en ningun periodo
hasta nuestros dias, estuvo tan desarrollada como en Egipto”.

Este autor llega mas lejos y con igual insistencia en lo que respecta a los
conocimientos antiguos que es preciso recuperar: “La base apropiada para el estudio
cientifico de la Egiptologia no estd aun plenamente aceptada por millares de
cientificos, pero la insistencia masoénica ha previsto siempre que Egipto fue el pais de
mayor desarrollo de la Francmasoneria y que en sus caracteres pictoricos de los
cofres para momias 0 en sus columnas esculpidas, tienen temas muy importantes
que guardaban escondidos bajo los espléndidos camuflages de sus pomposas
ceremonias y de sus suntuosos establecimientos sacerdotales”.

El S:.P:.D:.R:.S:. Franck Higgins deja traslucir en sus textos un alto saber
de esoterismo en general y de iniciacion masonica en particular. El expone
especialmente la division del Zodiaco en relacion con los misterios egipcios asi
como el ojo de Horus comparable a aquel del triangulo vigilando a los Templos.

El Poderoso Ojo-que-todo-lo-ve de la Masoneria es derivado del Ojo de
Assur de los babilonios, el cual tenia las pestafas repartidas en tres grupos (de 3,
4 y 5 pestanas) lo que ha dado nacimiento al simbolo del triangulo, del cual
veremos mas adelante su uso. Utchat, el Ojo de Horus, puede asimilarse también
a aquellos simbolos de la vision todopoderosa, es decir, de la fuente inmediata de
la existencia caracterizada por el Sol demostrando el infalible canon del tiempo
del espacio y del numero representado por el célebre triangulo.

Seria prolijo entrar en los detalles de la Sagrada Familia egipcia: Osiris, que

48 Segun el Manual de la Francmasoneria, la definicion de la Masoneria es: “Institucion
filantrépica, filosofica y progresiva que tiene por objeto el ejercicio de la beneficencia, el
estudio de la moral universal, de las ciencias y de las artes asi como la practica de todas las
virtudes”.
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representa a Brahma, Horus equivalente a Vishnu e Isis que corresponde a Shiva,
la feminidad, es decir, la triologia Padre-Madre-Hijo con la que se comprende muy
bien la idéntica representacion del Triangulo Divino: Asar, Ishah y Chr. Asar
equivale a 162 (esto es Aesch-Ra, el fuego solar), Ishah es igual a 216 (el principio
hembra), y Chr equivale a 108 (la naturaleza dotada de vida)*.

Y asi llegamos a formar un triangulo de: 162 (numero que es tres veces 54)
por 216 (numero que es 4 veces 54) y con 270 (numero que es 5 veces 54) de
hipotenusa®. (El numero 54 es producto del Sol 5y de la Luna 4).

Al notar que 270 esta formado por 162 mas 108 se demuestra la estrecha
relacion del Padre al Hijo, de Osiris a Horus, de Asar a Chr, o como dijo el
Cristo: Mi Padre y Yo somos Uno.

Asi mismo no se ha tomado en cuenta la importancia de 345 que es el valor
de AL SHDI, el Shaddai, numero que revela a Moisés, cuyo numero inverso es
543 valor de AHIH ASHR AHIH (Eye Asher Eyeh), que es el Yo soy Aquello
que Yo Soy. Contextura biblica apoyada en el nombre de Jehova, simbolizado
siempre por JHVH (Yod-He-Vau-He)*'.

Tomando tres veces Jehovah y permutando sus letras originales (HJH-
HVVH-VJHJH) tendremos tres veces 26, o sea 78, que proviene de la suma,
diremos “teosdfica”, de Osiris (la progresion de 1 a 12 es igual a 78)°2.

Las tres Yod en el circulo cabalistico representan esta operacion, que es el
Dios: Santo, Santo, Santo, del Zohar.

Ahora, tomando tres veces el valor de JHVH o sea: 10, 5, 6, 5; 10, 5, 6, 5; 10,
5, 6, 5; y dividiendo sucesivamente entre 30 produce 3 veces el valor del afio solar,
que es de 365 dias y 6 horas (365.6; 365.6; 365.6).

Cuando la leyenda de Isis y Horus fue convertida en la de Maria y Jesus,
aqui surgid el cumplimiento de los tres afos de mision publica del Gran
Nazareno con todas sus sefales, continuando las de Vishnu y Horus (y se
podria agregar lo mismo de todos los otros Maestres venidos como Mensajeros,

49 Periodo de la vida astrolégica hindd. 108 es siempre un niumero mistico, es el nimero de las
virtudes entre los orientales, el nUmero de cuentas en los rosarios de los budistas, el nUmero
de los ramos en el zodiaco, etc.

50 El nimero de dias en la gestacién humana es de 270. Debe notarse igualmente que los doce
meses del afio son simbolizados por 3 mas 4 mas 5 igual a doce, y que el triangulo 3-4-5 es
caracteristico de la progresion entre las dos columnas de la Francmasoneria.

51 Generalmente llamado por los egipcios HU-HI o EOOHU.

52 142+3+4+5+6+7+8+9+10+11+12 = 78 que equivale a 3x26. Se recordara que 78 es el numero
constituyente de la Luz en Guametria (muy bello simbolo para Osiris). Su Valor Secreto es
3081 y se encuentra en relacién con 111, el nimero de la Triunidad divina en su estatismo
esencial: Padre-Madre-Hijo sobre el limite de lo No-Manifestado y de lo Manifestado.

www.sergeraynauddelaferriere.net 96


http://www.sergeraynauddelaferriere.net/

Una Matesis de Psicologia

o sea, Mesias).

En el Zodiaco: OSIRIS es la linea del triangulo que descansa su angulo al
comienzo de los Gemelos para llegar hasta el comienzo de la Virgen y englobar
asi: el tercer signo, Gemelos, el cuarto, Cangrejo, y el quinto, Leodn, es decir, 3°,
4° y 5°; se ve enseguida el simbolismo de 3-4-5 y este total de 12 tiene algo mas
de profundidad puesto que 345: el Shaddai, significa El Senor.

ISIS comprende los signos de la Virgen, la Balanza, Escorpion y Sagitario. El
6° signo mas el 7° mas el 8° mas el 9°, hacen un total de 30.

HORUS es el gran lado del triangulo que parte del Macho Cabrio y va al fin del
Toro haciendo un total de 36, el antiguo numero del Sol Universal (jla raiz secreta
del 666!) que también es Horus, el Carnero, como Agni, el Cordero (asimilado
con RAM, Gran Instructor de la India), es decir, es el Agnus Dei qui tollit peccata
mundi (Cordero de Dios que quita los pecados del mundo) de la CHRIistologia.

Los angulos de 45, 60 y 75 grados del triangulo asi inscrito en el Zodiaco
son la traduccion lineal de 3-4-5.

Se comprendera ahora que la marcha dentro de los Templos fue
reglamentada en cierto modo inspirada en una teoria arqueométrica, y que la
Astrologia permanecera siempre como toda una expresién del macrocosmo a la
disposicion de las leyendas humanas.
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La ciencia de los planetas aun se extiende mucho mas lejos que a los
dominios que llegamos a percibir, y esta rapida consideracion sobre los Druidas,
los egipcios, etc., da una idea de la correlacion existente entre los diversos
simbolos geométricos, matematicos, astrondmicos, mitoldgicos y religiosos.
Nos hemos escapado un instante del curso normal de nuestro analisis de las
necesidades humanas a fin de comprender mejor las relaciones inmediatas
entre ciencia y religién, entre macrocosmo y microcosmo, entre lo objetivo y lo
subjetivo.

Volviendo a estos apetitos fisicos y a estos deseos de aspiraciones
idealisticas que tienen todos los hombres, es preciso apelar a la psicofisiologia,
de la cual tenemos ya examinados ciertos detalles previamente. Ante todo, sin
embargo, seria necesario contar con algunas nociones preliminares de
frenologia® que no han entrado en el cuadro de la actual exposicion. El arte
frenoldgico ha rendido grandes servicios a la psicologia practica y el estudio de
las protuberancias de la cabeza es de lo mas interesante; ella conduce
rapidamente a la astrologia en su sentido practico y de aqui ha nacido la
frenoastrologia.

Se sabe que algunas protuberancias o concavidades de la cabeza son
indicacion de predisposiciones bien definidas y que en el magnetismo curativo
los pases, las fricciones o los masajes en estos sitios producen asi mismo
efectos inmediatos en el sentido deseado. Yo deploro que sabios investigadores
de esta materia no sepan ponerse de acuerdo acerca de estos centros, como el
Conde de Puyfontaine®, Van Helmont, M. de Rochas y tantos otros partidarios
del mesmerismo, magnetismo, hipnotismo, que han establecido algunas
variaciones de acuerdo a sus diferentes teorias de “polarismo”, “volicionismo”,
“ondulacionismo”, etc.

Se han conocido aquellas experiencias de Braid que al manipular algunas
partes del cuello excitaban ciertas manifestaciones corporales o mentales
estimulando los 6rganos que, localizados en el cerebro, corresponden a las

53 La frenologia ha sido atacada por aquellos que encontraron que el gansterismo
norteamericano produjo individuos, como el apodado “Baby Face” (cara de nifio), etc., que
teniendo un rostro con facciones casi “angelicales” dio mucho que hacer a la policia
norteamericana. Sin embargo, esa aguda critica que se desatd en contra de la frenologia
empirica, no se refiere de ninguna manera a la frenologia cientifica que esta ligada a la
astrologia, a la anatomia, a la terapéutica, etc.

54 Fue Puyfontaine quien establecid en 1876 un galvanémetro para verificar el fluido de la
voluntad.
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pasiones, la religion, etc. Ademas de esta cuestion de frenohipnotismo, las
partes enfermas del cuerpo estan en posibilidad de ser sanadas simplemente
tocando algunos lugares de la cabeza de una manera especial segun el caso.
Grimes empleaba un poco este método en su ciencia denominada
electrobiologia, pero hoy las funciones de las facultades frenoldgicas son
suficientemente conocidas y se puede con precision tratar con certidumbre y
completa eficacia.

También la endocrinologia comienza a ser estudiada seriamente y ya los
médicos mas eminentes admiten que el efecto de las funciones de las glandulas
reguladoras no se limita al solo organismo. Asi mismo la astrofrenologia ha
tomado mas y mas incremento. Se infiere perfectamente que debido a toda esta
vibracién, de los cuerpos celestes y de todos los otros (y puede haber mas),
deben haber emanaciones fluidicas e influencias magnéticas enormes.
Simplemente con un poco de yoduro de potasio aplicado al sujeto se obtiene
una exteriorizacion de la sensibilidad que da lugar a bostezos o estornudos; la
ipeca aplicada en la cabeza de personas sensibles produce nauseas y
colocandola en un pequefio saquito sobre el vientre de los neurdticos el
paciente vomita y va al excusado... Es facil provocar crisis belicosas en un
sujeto cualquiera manteniendo aplicada en su nuca una pequefia placa de hierro
e inclusive variar sus actos mediante el cambio del metal. De aqui se admitira
facilmente por qué el paso de Marte (planeta compuesto de Hierro cuya longitud
de onda cromatica es de 0.60) cerca de la Tierra produce siempre las guerras
sobre la faz de nuestro planeta que es influenciado directamente por el
magnetismo de este astro que activa los instintos bélicos. Hemos tocado en esto
un problema de metabolismo, en el cual Rudolf Steiner ha comprendido muy
bien la necesidad de aplicar un sistema vital de alimentacion en general y un
tratamiento biolodgico en particular. La acupuntura, por ejemplo, estaba basada
también en este conocimiento®, como también la medicina egipcia, la de los
Incas y la de otros Iniciados de la antigiedad.

Asi como cada signo del zodiaco corresponde a una parte del cuerpo®®,

55 La acupuntura era practicada por los chinos desde la mas remota antigiedad y aun
actualmente hacen siempre sus demostraciones con un método curativo por excelencia.
Basados enteramente en la teoria de las polaridades (el Yinn y el Yang que es traducido por
los japoneses como el Yo e In) el médico introduce las agujas de oro o plata (el metal se
escoge segun el caso) en ciertas partes sensibles del cuerpo con el fin de sanar otras (ley de
las biocorrespondencias). Un resfriado sera curado, por ejemplo, picando con una punta de
plata bajo la ufia del dedo gordo del pie, etc.

56 La cabeza corresponde al CORDERO; el cuello al TORO; los hombros y lo alto del pecho a
los GEMELQOS; el pecho y el estomago al CANGREJO; el corazén y la espalda al LEON; los
intestinos a la VIRGEN; los rifiones a la BALANZA; el aparato genital al ESCORPION; las
nalgas y los muslos al CENTAURO; las rodillas y los nervios al MACHO CABRIO; las
pantorrillas (varices) al AGUADOR; los pies a los PECES.
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también los planetas son caracterizados por una parte del cerebro y esta
estrecha relacion entre la organologia humana y la del Universo ha sido
demostrado mas de una vez: macrocosmo y microcosmo en perfecta armonia a
fin de que se cumpla el axioma de Hermes: “Lo que esta en lo Alto es como lo
que esta en lo bajo”, que Pascal resumia en: “Yo demostraria en lo infinitamente
pequefo un Universo microcésmico, considerando el protén como un Sol central
y los electrones como los planetas satélites”...

En esta teoria astrofrenolégica naturalmente colocamos siempre al Sol y a
Jupiter en las regiones superiores del cerebro (Sol en la parte posterior y Jupiter
en la region frontal superior) que son el asiento de la naturaleza moral y religiosa
del sujeto. Marte y la Luna son situados en la parte inferior (Marte en la posterior
y la Luna un poco mas o menos hacia la region temporal); es alli donde los
apetitos y las sensaciones animales se encuentran localizados. Venus esta en la
parte de atras de la cabeza y Mercurio en la parte anterior del cerebro donde
moran las facultades intelectuales. La parte central esta reservada a Saturno.

La zodiacologia no se limita solamente al cuerpo por entero, pues cada
parte del cuerpo puede aun ser dividida en la zona de influencia de un signo en
particular, por ejemplo, la cabeza que en lo general esta regida por ARIES
también se delimita en mas pequefias partes en correlacion con las zonas
frenoldgicas de las facultades siguientes:

—
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CORDERO vitalidad, acometividad. AGRESIVIDAD.

TORO adhesividad, progenitureidad. TENACIDAD.

GEMELOS forma, peso, color, lenguaje, individualidad, maneras, eficacia,
pretexto. INQUISITIVIDAD®".

CANGREJO sensibilidad, alimentacién. SENSITIVIDAD.

LEON firmeza, aprobacion, autoestimacion, consciencia. AUTORIDAD.

VIRGEN eventualidad, tiempo, orden, calculos. SISTEMATICIDAD.

BALANZA ideal, gozo, amistad. IDEALISTICIDAD.

ESCORPION destruccion, division. ENERGETICA.

CENTAURO esperanza, veneracion, sublimidad. ASPIRACIONALIDAD.

MACHO CABRIO  adquisicion, secreciones. PRUDENCIALIDAD.

AGUADOR comparacion, construccion, causalidad. MEDITATIVIDAD.

PECES imitacion, suavidad, naturaleza humana. SIMPATIA.

Es facil comprender el interés que esto puede provocar no solamente
tratandose de los sentidos sino en lo que concierne a los efectos psicolégicos en
virtud de nuestra teoria de la Maestria y Control de sensaciones y emociones.
El caracter esencial de cada signo y las zonas de influencia de cada planeta dan
inmediatamente a comprender las enormes posibilidades a obtener de este
sistema.

Es en el trabajo filoséfico de Platdbn que se descubren los primeros
elementos de psicologia; se sabe que su filosofia esta enteramente basada en la
diferencia entre el mundo de las ideas y el mundo de los fendmenos (las cosas
percibidas) y de ahi que él analiza el concepto psicoldgico principalmente en su
obra “De memoria”.

Aristételes, que ensefiaba sobre todo la estética con su filosofia inclinada al
Arte, proclamaba la soberania de lo que concierne al plano emocional de los
sentidos, en su significado psicologico estudiado en los efectos de piedad o de
terror que inspiraba la Tragedia.

Fue preciso aguardar entonces hasta el siglo IV para reencontrar los
tratados psicologicos de San Agustin de Hipona, uno de los Padres de la Iglesia
Latina, autor de las famosas “Confesiones”. El aboga naturalmente en favor del
dogma cristiano en el sentido de que el hombre es fundamentalmente malo,
pero que puede ser salvado por la misericordia del Creador. Mezclando este
hecho, es preciso reconocer que esta concepcion es una controversia mental
entre el Libre Albedrio y la predestinacion.

Santo Tomas de Aquino, el mas grande escolastico, consagra su décima
parte de la Suma Teoldgica a la discusidén de la naturaleza del hombre. El es
partidario, en cierto modo, del determinismo moderado; él insiste, “a perseitas

57 Estos neologismos introducidos por el MAESTRE tienen su propio sentido de interpretacion de
acuerdo a la realidad temperamental que describen.
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boni”, sobre un estandar incondicionado de “bien”. Aqui la relacion con la teologia
es mas flagrante y se trata mas de la experiencia religiosa que de pura psicologia.
Los tomistas (discipulos de la Escuela de Santo Tomas) estan en completa
oposicion con los escotistas (seguidores de Duns Scotus) quienes sostienen la
tesis de la libertad pura independiente de los dictados de la razén, como la
impone el tedlogo de Aquino. El Tomismo ha llegado a ser la filosofia oficial de la
Iglesia Catolica Romana.

Es el famoso filésofo francés René Descartes quien verdaderamente ha
abierto el camino a la busqueda psicoldgica; la Escuela cartesiana es la flor del
Renacimiento que ha rehusado plegarse a la autoridad eclesiastica. Este
derecho a dudar y la prosecucion en la investigacidon sin bases tradicionales fue
ejercido por numerosos pensadores de los siglos XVI y XVII y por Descartes en
particular. Su sistema reposa sobre la duda completa de todo a excepcion, sin
embargo, de su poder de pensar (el famoso “pienso, luego existo”). Por un
proceso de raciocinio matematico el SE prueba la existencia de Dios y admite la
existencia de un Universo fisico creado por Dios y regido por las Leyes del
movimiento. La vida animal es mirada como materia de reacciones automaticas
asi como la vida fisica del hombre. EIl estudia entonces psicolégicamente la
dualidad en la naturaleza del hombre: por una parte una humanidad fisica ligada
al resto del mundo animal y, por otra parte, un pensamiento que es puramente
una facultad humana. Su gran punto sera siempre el “cogito, ergo sum” (pienso,
luego existo) y de alli fluira toda su filosofia al mismo tiempo que su concepto
psicoldgico.

De toda su disertacion sobre este punto en el “Discurso del Método” yo me
aparto simplemente en el sentido de que el hecho de PENSAR no incluye
estrictamente que existamos, sino solamente que jexistimos en el mundo del
PENSAMIENTO! Y si tomo la explicacion que él da para demostrar que su
razonamiento es justo, encuentro que dice esta ocurrencia: “Supongamos un
triangulo que me es dado; yo percibo distintamente que los tres angulos son
necesariamente iguales a dos angulos rectos...”. A pesar de mi gran admiracion
por Descartes no puedo menos que declararme insatisfecho sabiendo
perfectamente que este principio geométrico es falso.

Prefiero ver la continuacién de su frase que dice: “Yo no persigo, por otra
parte, mas que asegurarme de que un triangulo existe”... Por un lado su
aceptacion de teoremas matematicos perfectamente establecidos y, por otro lado,
sus principios filoséficos de duda, son de un extremo interés para el analisis de los
motivos cartesianos.

Es conocido que René Descartes escribié una rectificacion a sus trabajos de
diéptrica y metedrica para confirmar su acuerdo con Galileo que acababa de
publicar una coleccion de nuevas leyes. Resulta muy extrafio o fue una medida
estratégica de su parte, que al leer su codigo de moral se encuentre como primera
maxima: j“Obedecer las leyes de su pais!”... e insiste en el hecho de que él debe
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seguir las costumbres de su pais y jaceptar la fe que por la Gracia de Dios le ha
sido inculcadal...

Hay algo de anormal en su obra, pero yo supongo dificil de descubrir los
factores exactos que han influido en su juventud, pues dice él, que contaba 23 afios
solamente cuando se dio cuenta de que debia desembarazarse de todas las
opiniones erroneas que habia amasado.

La filosofia cartesiana fue muy extendida y defendida por Malebranche que,
siendo un sacerdote catélico reconcilid los principios de Descartes con los
dogmas de la Iglesia (1638-1715).

Spinoza (1632-1677) ha avanzado considerablemente en la originalidad de
la doctrina cartesiana y mira la materia no como inferior al espiritu sino que su
idealismo lo impulsa a ver la igualdad de las cosas sin negar la dualidad en todo
el Ser, como Dios y Naturaleza siendo dos aspectos de una misma realidad.
Como reaccion a este idealismo universal la escuela metafisica de Leibnitz se
opone a la filosofia de Spinoza.

G. W. Leibnitz ha revisado la antigua filosofia griega que consideraba el
universo como un conjunto de monadas o atomos individuales. Demdcrito, en el
siglo V antes de la Era cristiana, consideraba esta coleccion de “ménadas” como
puramente material. Gottfried Liebnitz (1646-1716) estima estas individualidades
como centros de fuerzas espirituales, en una palabra, el fildsofo aleman ve a
Dios mismo en sus centros.

El aleman Emmanuel Kant (1724-1804) ha derribado muchas teorias con
su vision acerca del conocimiento alcanzado mediante la experiencia que él ha
llamado “a priori” y que es la verdad abstracta. Donde mejor estan explicadas
sus concepciones metafisicas es en “De mundi sensibilis et intelligibilis forma et
principiis”, asi como en su tratado “Kritik der Reinen Vernunft’ (Critica de la
Razon Pura).

Con la ley de asociaciones mentales es preciso abandonar definitivamente
la escuela cartesiano y su psicologia abstracta y proseguir con la teoria de que
la idea viene al espiritu por la secuencia légica de otra idea ya presente, es
decir, una idea llamando a otra por similitud, por contraste, por ley de causa a
efecto, o bien, por otros factores de este género.

Habia ya una tendencia acerca de la asociacion de ideas en los escritos de
Aristételes que concebia los pensamientos sobre todo en relacion con la
memoria. Luis Vives, aquel comentarista espafiol de Aristoteles, habia ya
sustentado este punto en el siglo XVI.

La doctrina de la psicologia de asociacion se encuentra en primer lugar en
Thomas Hobbes (1588-1679), autor de “Leviathan”, quien intenta establecer una
relacion entre la actividad mental y la experiencia de los sentidos, tratando las
ideas como debidas a la sensacion material.
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Si Descartes no hubiera mezclado a su “cdgito ergo sum” el deseo de
adherirse a las opiniones moderadas, segun su primera maxima, €l se habria
entusiasmado de ver al autor de “Principes de la Filosofia” y de “La Pasién del
Alma”*® adherirse a la causa de las filosofias orientales proclamando la ilusién en
todas las cosas, como aquello que él escribid en el sentido de que “nadie ha
probado que el triangulo haya existido”...

La teoria de Spinoza es posiblemente la que mas se ha aproximado a la
filosofia sobre la Yoga de Patanjali, en el sentido de que en la Unidad Universal,
segun dos maneras de apreciacion, Prakriti y Purusha son una misma realidad,
como el Dios y la Naturaleza de los filosofos del siglo XVII.

Leibnitz estda muy cerca de esta imagen de la emanacion divina en las
individualidades, como ya lo he manifestado al principio de este capitulo. El
espejo y las imagenes son tal como ya Demdcrito lo habia considerado y como
Pascal también lo habia deducido muy bien, mas tanto el uno como el otro han
dejado escapar un principio, que Kant ha visualizado muy justamente en lo que
concierne a la ley karmica a través de su teoria del conocimiento a posterioriy a
priori, pero todos ellos han dejado flagrantes lagunas en lo que atafie a la
diseccion entre las causas y los efectos. Parece que John Locke (1632-1704),
ha comprendido un poco mejor, como lo ha descrito en su “Ensayo concerniente
a la comprension humana”, esto de la asociacion de ideas. EI hace una
diferencia muy interesante al distinguir las ideas de sensaciones, de las ideas de
reflexion.

La importancia de la experiencia fue detallada muy bien por George Berkeley
(1685-1753) cuya filosofia reposa toda en la proposicion de que la “materia es un
fendmeno”; obispo de Cloyne, fue un metafisico de prestigio que ayudd
grandemente a la ciencia psicologica con su analisis del proceso mental que
introduce un nuevo factor en su teoria de la percepcion del espacio. El pretende
que la distancia y la profundidad no son percibidas en la misma forma que una
sensacion fisica, sino que se requiere otra facultad mental. Por su parte, David
Hume continua el trabajo de Berkeley con el método de investigacion de Locke,
en sus obras “Investigacion concerniente al entendimiento humano” y “Tratado de
la Naturaleza Humana”. David Hume (1711-1776) es el primero que después de
Aristoteles ha presentado una clasificacion de tipos de asociaciones mentales.

Berkeley no le niega la existencia y la realidad del mundo exterior a nuestro
cuerpo, y mucho menos ha negado su permanencia y su sustancia. Su doctrina
nunca puede ser clasificada como un completo realismo y es falso pretender

58 Libro dedicado a la princesa Elizabeth del Palatinado después de un largo intercambio que
Descartes tuvo con ella a partir de 1642. “Principes de la Filosofia” trata mas que todo de la
relacion del alma con el cuerpo, y de los sentidos con la comprension. En 1646 Descartes fue
introducido ante la Reina Cristina de Suecia para quien escribié un tratado de psicologia, "La
Pasion del AIma", que fue su ultima obra. Murié de inflamacion pulmonar en febrero de 1650.
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gue su doctrina esté basada especialmente en la afirmacién de que no podemos
ver aquello que sentimos o escuchamos, o de que aun menos podremos
sopesar una casa, por ejemplo, o respirar un color o ver un sonido; él
simplemente llama la atencibn sobre estos hechos. La sustancia es
esencialmente fendmeno, y dice él que hay cuatro fenbmenos en los cuales
podrian clasificarse los efectos:

a) objetos y sentidos o “fendmenos-sentidos”,

b) actos involuntarios e instintivos de la sensacién de ver, sentir, tocar, oir o gustar, mas
aun, los actos instintivos e involuntarios debidos a las emociones,

c) actos volitivos de escoger las cosas bajo la accién de ver, tocar, gustar, oir u oler,

d) la coleccion de las tres clases de objetos que experimentamos por nuestras “ideas” de
ello, nuestra experiencia personal resultante cuando hablamos o simplemente
pensamos.

Su analisis sobre los milagros indica que son solamente efectos de la
manifestacion de la materia que es para nosotros insensible, pero con el nombre
de sensible. Y hace la pregunta: ;Qué debemos pensar de la vara de Moisés?*°
¢Fue ella “realmente” transformada en serpiente o simplemente se trata de un
cambio de ideas en el pensamiento de los espectadores? Y, prosigue él,
“¢ debemos pensar que nuestro Salvador en las Bodas de Canaan no hizo sino
imponer a los invitados el gusto, el color y el olor del vino para crear en ellos la
idea de la apariencia del vino?

Este asunto de lo “real” y lo “imaginario” levanta naturalmente rudas
controversias. Los cristianos explican a su vez que habia una cosa
completamente imperceptible en el vino, algo mas alla de la percepcion de los
sentidos, algo indiscernible en el agua que se permuta en la Eucaristia Romana,
y solamente aquello que era imperceptible en la vara de Moisés en el desierto
se cambid a su vez en aquello imperceptible en la serpiente: la simple
perceptibilidad o las cualidades sensibles de tales cosas permanecen siempre
en todos los casos lo mismo antes que después del milagro. Los cristianos
dicen, igualmente, que si se negara semejante supuesta imperceptibilidad del
ingrediente seria negar en este caso las Santas Escrituras, porque seria negar
evidentemente la posibilidad del milagro...

Collyns Simon, el comentarista de los tratados de Berkeley, responde
concretamente sobre la sustancia material (pag. 125, 22 parte) que, “ finalmente,
seria mejor escuchar con respetuosa estupefaccion semejantes objeciones de
los principes cristianos del siglo XIX, pues es inutil responderles...”

59 Véase la explicacion esotérica en el Mensaje Il, de la serie de los Grandes Mensajes, titulado:
Los Centros Iniciaticos, capitulo EI Gran Arcano, referente a los vers. 3 y 4 del Cap. IV del
Exodo.
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La obra de David Hartley, “Observaciones”, expone una clara concepcion
acerca de las leyes de asociacion de ideas, que él destaca del conjunto como el
principio fundamental mismo de la psicologia. Hartley (1705-1757) describe muy
bien la accién de los nervios en relacion con el pensamiento. Su teoria de la
vibracién, dependiente de los nervios, en actividad con el pensamiento, es muy
interesante, y es gracias a sus trabajos que el asociacionismo inglés se ha
cristalizado en una escuela. Thomas Brown (1778-1820) fue uno de sus
primeros seguidores en la investigacion psicoldgica. EI método introspectivo le
permitid observar la sucesion y no la uniéon de las ideas para obtener la
asociacion. Es de aqui que parte la época en que los psicélogos no se detienen
mas en definiciones y principios y procuran una nueva senda, y de ellos solo
James Mill representa esta época, y su obra, escrita en 1829, constituye el tipo
estdndar del asociacionismo del siglo XIX. “Analisis del fenédmeno del
pensamiento humano” es un tratado por el método de introspeccion, pero el
detalle mas especial es el aporte de la “creencia” que él mira como inseparable
en la asociacién. Su hijo John Stuart Mill (1806-1873) es mejor conocido por sus
trabajos de economia politica y de logica, sin embargo, ha aportado su piedra a
la construccion de la psicologia moderna.

El filosofo escocés Alejandro Brain (1818-1903) fue un educador de
renombre que ha separado definitivamente la psicologia de la metafisica,
demostrando su intimo contacto con la ciencia natural. Para complementar
mejor se podria aun mencionar a George Henry Lewis (1817-1878) y a Herbert
Spencer(1820-1903) quienes fueron populares en la evolucion del pensamiento
humano por sus escritos tan importantes; tanto uno como el otro se interesaron
en la observacion.

En Francia influencia profundamente la escuela de los jévenes pensadores:
Etienne de Condillac (1715-1780), Charles Bonnet (1720-1793) quien escribiod
“Ensayo de Psicologia” y “Ensayo analitico de las facultades del alma” y Claude
Adrien Helvetius (1715-1771) con su psicologia empirica. Comparable a Mills y
Brain en Gran Bretafia, la psicologia francesa de asociacién es representada
primeramente por Hyppolyte Adolphe Taine (1828-1893) que es mejor conocido
como historiador y critico literario. Su obra sobre psicologia aparecio en 1870 con
el titulo de “La Inteligencia”.

En Alemania es Johann Friedrich Herbart (1776-1841) quien representa la
psicologia empirica y a su vez Friedrich Eduard Bereke (1798-1854) se interesa
en lo que se relaciona con las escuelas asociacionistas. Johannes Peter Muller
(1801-1858) esta en el movimiento de la psicologia experimental, asi como
Ernst Heinrich Weber (1795-1878), Hermann Lotze (1817-1881), Gustav
Theodor Fechner (1801-1887) y Wilhelm Max Wundt (1832-1920).

En el conjunto de las definiciones de psicologia es preciso hacer notar que
subsiste cierta duda, una ligera confusion, una terminologia mal empleada muy
a menudo. Psicologia quiere decir mas o menos experiencia mental y la

www.sergeraynauddelaferriere.net 106


http://www.sergeraynauddelaferriere.net/

Una Matesis de Psicologia

averiguacion, en cierta forma, de que existe un EGO, una personalidad
consciente en presencia de un “continuum de tiempo y espacio” (un mundo
objetivo) delante del cual se puede reaccionar.

Los recientes ensayos sicoldgicos han proporcionado un poco mas de luz
acerca de las relaciones entre el cuerpo y el espiritu, y podemos apreciar
actualmente un cierto “paralelismo psiconeural”, es decir, una relacion inmediata
entre espiritu y sistema nervioso, como ya lo habiamos definido. En su época de
fundacioén la secta religiosa “The Christian Science”, que fue fundada en Nueva
York en 1866 por Mrs. Baker Eddy, fue la mas prominente escuela del
pensamiento en su género. La ensefanza reposa en el hecho de que siendo
nuestro cuerpo una emanacion del Espiritu de Dios, debe ser perfecto, y de que
las enfermedades son ilusiones debidas a un mal pensamiento. Es con la
renovacion de pensamientos puros y particularmente negando la existencia
misma de la enfermedad, que los adeptos de esta creencia pretenden sanar.
Otras escuelas de “curas milagrosas” existen con lineas mas ortodoxas, y no
nos detendremos en los sistemas de curacidon por oraciones, sugestiéon, fe o
hipnotismo que han dado origen al psicoanalisis cuyo nombre esta ligado al
doctor vienés Sigmund Freud (1856-1939). En efecto, es con la hipnosis con la
que primeramente ha trabajado el sabio doctor sefialando que las enfermedades
mentales y los desordenes nerviosos son debidos en gran parte a choques o
depresiones o conflictos del pensamiento, y que la dificultad estda en que la
persona misma ha olvidado muy a menudo la causa de su enfermedad, y este
es el trabajo del psicoanalista, el de colocarla de nuevo alli, a la luz del dia, y
estas ideas en represion son llamadas técnicamente complejos. Freud expuso
primero que todos estos desérdenes son complejos de naturaleza sexual
aunque mas tarde admiti6 que algunos otros agentes podian intervenir, asi
como lo consideran el popular doctor suizo Jung y otros psicologos
contemporaneos.

La psicologia moderna juega su papel educacionista con el mayor éxito y
los sistemas de J. H. Pestalozzi (1746-1827), de F. J. Herbart (1776-1841) y de
F. W. A. Froebel (1782-1852) han confirmado la importancia de sus teorias.

Desde los primeros tiempos la ética y la moral han jugado un papel
fundamental, cualesquiera que hayan sido las consideraciones del Estado.
Platon, Aristételes, Lessing, Hegel, han presentado ampliamente el principio de
armonia y de cooperacion entre los individuos como el factor principal para la
estructura misma de la politica y de la sociologia, en la representacion ideal del
Estado. J.J. Rousseau en el “Contrato Social” lo ha demostrado particularmente.

Las bases de un nuevo Estado deben comenzar con el problema individual,
lo cual esta admirablemente bien definido en lo que se podria calificar de
primera obra de psicologia, el tratado denominado “Del Alma”, obra de
Aristoteles, el mas grande de los sucesores de Platon. El concluye diciendo, sin
embargo, que no podia llegar a una opinién definitiva al respecto, si las
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funciones particulares que resultan de la diferencia del ser animado y las cosas
inanimadas corresponden a una entidad que puede de todas maneras continuar
existiendo después de la disolucién del cuerpo fisico!... Mientras que Platén da
mayor importancia a la sublime y pura funcion intelectual del alma, Aristételes
contempla mas las funciones corporales que denomina el alma-vida.

Todo el valor de estos detalles es lo primordial para la constituciéon de un
sistema de existencia y, es por lo mismo, que el método social a considerar
depende totalmente de la confirmacion que podamos dar a estas observaciones
sobre el alma, para tener una sociedad dirigida en tal o cual sentido.

En efecto, segun la concepcion de los individuos va a resultar su manera
de vivir y lejos de querer volver a trazar la “Republica de Platon” yo pienso
solamente hacer notar que los antiguos procuraban mucho mas para sus
contemporaneos que nuestros gobernantes, que no son sino simples
pedagogos.

Descartes, el fundador en cierta forma de la filosofia moderna, no diferencia lo
humano de las otras cosas materiales dice solamente que es una maquina
complicada cuyo trabajo es explicable mediante los principios mecanicos, aunque
él, sin embargo, atribuye al Hombre solo un alma y ésta ejerce, segun él, la funcién
mental superior.

Es el alma siempre el gran punto de discusion y ya sea John Locke con su
principio de religion revelada o el Obispo Berkeley atacando el materialismo o el
escéptico escocés David Hume protestando contra la falta de pruebas de la
tradicion de creer en el alma: de todas maneras no fue nunca explicada
exactamente la naturaleza de esta particula del individuo o de la personalidad,
porque en ella misma habia necesidad igualmente de ver a que se supedita en
realidad la nocion del Yo superior. Emmanuel Kant ha cambiado un poco el sistema
de discusion, pero no ha dado en ninguna forma una puerta de salida al dilema y
por esto mismo ha dejado sin mayor explicacion lo que por mi parte yo denomino
como el doble o sea el alma entendida en el sentido de algo intangible o
aerosome. Este ultimo fildsofo insiste en el hecho de que al percibir nosotros los
objetos materiales podemos solamente conocer sus apariencias, y que la
naturaleza de nuestra concepcion del mundo fisico es casi enteramente
determinada por la naturaleza de nuestro pensamiento. Es también el mismo
comentario que yo hice al postulado planteado por Descartes: “pienso, luego
existo”, al que yo respondo: si, “yo existo”, pero “soy en pensamiento solamente”;
jnada me prueba que existo en realidad!...

No solamente el problema del alma ha apasionado siempre a los pensadores
sino que lo mas profundo de todo puede ser la misma base de la filosofia o sea
aquella ideacion entendida en el sentido de espiritu. Es a esto que he querido
llegar, pues tengo la impresidn de que se pierde de vista muy a menudo la
diferenciacion entre el alma y el espiritu.
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El alma es un mediador plastico que ha servido de vehiculo al espiritu para
encarnarse en un cuerpo que va a permitirle evolucionar hasta su reintegracion
final, y asi mismo en la desintegracién de este cuerpo fisico que le ha servido
para la preparacion al perfeccionamiento, para las pruebas necesarias, para
obtener lecciones, etc., el alma una vez mas sirve de vehiculo para dar vuelo al
espiritu que retorna a esferas mas elevadas, en el sentido de vibraciones mas
tenues.

La psicologia moderna ha venido a socorrer en parte este problema que
comienza a ser considerado diferentemente; de alli que la psicologia sea la
ciencia positiva de la manera de vivir, la ciencia de conducir las cosas vivientes.

Pero queda un gran punto de interrogacion que es el por qué del
perfeccionamiento, el para qué buscar todo esto, cual es la necesidad de
progresion, el término de la espera, el objeto, la finalidad. La certidumbre de
esta respuesta dara la clave del movimiento social a seguir, pues de otra
manera es perder el tiempo erigir formas sociales, morales, éticas,
gubernamentales, tendencias todas que escapan al problema real: la VERDAD.

El problema del alma no es tipicamente religioso, ni es una mistica para
estudiar las relaciones de nuestras facultades, de nuestras sensibilidades,
aspiraciones, emociones, sistemas, métodos, etc.

El estudio de la conciencia permite establecer un movimiento colectivo
porque la comunidad debe tener en cuenta las reacciones individuales para
poder con eficaz certidumbre rehacer su mundo, organizado en sociedad.

La estructura del pensamiento debe ser analizada, pues es preciso aprobar
algunas concepciones que no han podido recibir una aceptacion general. Es
simplemente una advertencia, pero se hace posible porque aquello fue siempre el
privilegio de una clase, de una tendencia, de una parte de la humanidad bajo la
cual el problema ha sido considerado: una clase, porque ha sido siempre en los
filosofos en quienes ha recaido el derecho de clasificar nuestras acciones,
nuestros pensamientos, nuestras aspiraciones; una tendencia, la cual
generalmente se ha entrevisto dentro del cuadro religioso o igualmente como una
tendencia simplemente disertativa, nunca con una dinamica trascendental, es
decir, aplicada a la vida practica; por ultimo, una parte de la humanidad, porque
siempre se ha tenido en cuenta solamente lo que, concierne a nuestros
pensadores de Occidente.

La filosofia para nosotros es Platon, Aristoteles, Descartes, Leibnitz, Kant y
cualesquiera otros del mismo género, excluyéndose facilmente a Confucio, Lao-
Tzé, Millarepa, Gautama, Abdullah, Ilusuf Ali, Kapila-Muni, Zinnendorf,
Zoroastro, Paracelso, y no he mencionado los mas célebres... Se conoce
apenas a investigadores como Eliphas Levi (Abate Louis Constant), Raymond
Lulle, Hillel Rabi Simedén, para no hablar de los orientales como San
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Arulmandhy-Sivachariar el mas grande de los escolasticos agamicos®.
Debemos citar también a Sancarakarya, el gran Maestro budista, al Guru Nanak
(contemporaneo de Luther y fundador de los Sikhs, la secta disidente del
hinduismo, quien se rehus6 a reconocer la idea de las castas), asi como es
necesario agregar a Nataputta, sucesor de Sarsva y contemporaneo de
Gautama el Buda, llamado también Mahavira, (el gran Héroe) o Jina (el
victorioso), fundador del jainismo, quien predico la vida ascética®’. Cuantos
doctores en filosofia recientemente salidos de la Universidad podrian decir
algunas palabras sobre Abuchaffar Mohamed Abenmusa-Al-Karismi el célebre
fildsofo musulman o acerca de Sharihotsu el mas sabio de los diez discipulos de

60 Desde el punto de vista de la autoridad del hinduismo, los AGAMAS asi como los Vedas son
considerados como las Unicas ensenanzas verdaderas, pues todas las Escrituras son
derivadas de ellos. ElI SAIVA-AGAMAS es la revelacion del Dios Perfecto. Los Vedas
constituyen ensefianzas generales y los Agamas forman las especiales revelando la esencia
de la Verdad de los Vedas y de la Vedanta, de tal manera que solamente los Agamas han
sido considerados como siddharta en tanto que los demas libros son purvapaksha. Al
contrario de los Vedas que predican el culto al Fuego (Agni), los Agamas en cambio
mencionan el culto al Templo como un ritual, lo mas importante en el dogma externo. Sin
embargo, es necesario considerar que los Agamas modernos no pueden ser incluidos en las
Escrituras (entendido con respecto a los Textos Sagrados Antiguos), pues los Agamas
modernos son compilaciones agregadas a través del tiempo al texto original, especialmente
en el siglo XIl, pues no se encuentran vestigios en los Upanishads y tampoco las referencias
de los Vedas prueban que estos ultimos reconozcan estos Agamas. Podria haber sido que
los Agarnas fueron compilados mas tarde, después de los Upanishads, por algunas sectas del
brahmanismo posteriormente a la declinacién del buddhismo. Por ejemplo, las referencias
sobre las castas y especialmente sobre la “intocabilidad” que se encuentran en los Agamas
modernos son opuestos al espiritu del Saiva-Siddhanta. Asi mismo, las anotaciones
incorporadas por autores posteriores provienen de las reglas de la Orden social de los
Saivitas.

61 El Jainismo es la gran religion de la India predicada por Tirthankaras. La gran regla de esta
ensefianza esta basada en el famoso AHIMSA que prescribe antes que todo el no-injuriar, la
compasion, la no-agresion, la no-violencia en todos los casos. El Gran Acharya (Pontifice)
notificé en el Tattvarthadhigama-Sutra, capitulo VII, a los pueblos que deberian detenerse a
pensar y repetir siempre primeramente las 5 sensaciones que se requieren para entregarse a
observar en todo momento el voto de AHIMSA:

1.-Vaggupti, la preservacion de hablar, es decir, Unicamente hablar cuando sea necesario y
diciendo siempre la verdad con palabras dulces.

2.-Manogupti, la preservacion de la mente, su control, para no dejarla vagabundear.

3.-Irya, el cuidado de dénde y cédmo se anda, marchar esmeradamente para no lastimar
animales ni injuriar las cosas bajo nuestros pasos.

4.-Adana-niksepana-samiti, el cuidado al levantar o poner en el suelo cualquier cosa para
evitar chocar con cualquier animalito.

5.-Alokitapana-bhojan, la permanente vigilancia de lo que se come o lo que se bebe, para
absorber cosas puras y sin ninguna posibilidad de matar animales vivientes.

Estas son las reglas para vivir armoniosamente segun la doctrina jainica. Aunque el
jainismo posee una dualistica sustancialista (admitiendo dos sustancias completamente
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Sakyamuni (nombre de S. Gautama, el Buda, en Japon), por qué en los cursos
llamados oficiales ya no se hace mencion™ de Geber el célebre alquimista
nombrado Papa bajo el nombre de Silvestre Il, del astronomo e importante
sufista Al-Biruni o de Mayer Lambert quien hizo una muy bella traduccién del
Sefer Yetzirah... porque ellos han contribuido a la salvaguardia de la Iniciacion
que la ensefanza oficial ignora y cuya existencia QUIERE ignorar. Estos
nombres de que he hecho mencion no han sido escogidos como cosa especial
pues estan lejos de ser los mas populares o de pertenecer a la élite la cual
podria yo tener tendencia de preferir; es simplemente que sin ninguna razén
especial han venido inmediatamente a mi memoria en el deseo de ofrecer
personajes de las mas diversas concepciones a fin de no limitarme a un angulo
que podria ser parcial.

En efecto, es extrafio que la ensefanza universitaria sea siempre
conducida hacia una cierta linea y lejos de ser imparcial se limita a un cuadro
deseado por los gobernantes. Esta canalizacion del pensamiento es bien
conocida a través de las edades: el dogma religioso tanto como el cientifico han
hecho demasiados estragos para que nos detengamos a mencionarlos. La
Iniciacién es la tradicion metddica que preserva la VERDAD, los principios del
conocimiento, ayudando a un mismo tiempo a la comprension a aquellos que no
pueden esperar la completa realizacion. El Padre jesuita Laffiteau ha dicho:
“La Iniciacién de los misterios es una escuela de profetas que encerraron todo lo
esencial y todo el espiritu de la religion donde los no iniciados no ven mas que la
corteza”... Magnifico ver la tradicion iniciatica defendida por uno de los mas
fieles representantes de la Iglesia Catélica Romana, la cual por lo general se
levanta tan fuertemente contra lo que popularmente es llamado “ciencias

L1

ocultas”, “hermetismo”, j“pseudofilosofia”

Ya es tiempo de que el mundo entienda primeramente que hay otros
estudios a mas de los que se conocen generalmente, pues aun en las personas
mas intelectuales he visto en ocasiones ignorar los primeros rudimentos de la
astrologia confundiendo esta ciencia con la quiromancia, la yoga con el
fakirismo, la Magia con el ilusionismo, etc.. En segundo lugar, es preciso que el
mundo comprenda que es resolviendo el problema individual como se llegara a
establecer una Era de armonia, pero fuera de la politica o de las formas
gubernamentales intentadas hasta hoy dia, o sea todo el lapso conocido con el
nombre de historia de la humanidad, puesto que existian en otra época (hace
10, 15, 25.000 afios y mas) Epocas de Paz, Edades de Oro, debidas al sistema
esotérico que los Dirigentes, los Iniciados, empleaban para gobernar con justicia

diferentes: la materia y el espiritu) no es una religion ateista, ya que admite la concepcion
de Dios y la transmigracion de los espiritus.

* N. Ed. Linea faltante en los textos de editorial Diana, presentes en el original francés, su
inclusion fue dispuesta por el traductor de la Obra, Dr. David Ferriz en su “Analisis en defensa
del Original Franceés...”, 4 de febrero 1988.
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y comprension en la mas perfecta union de todos los hombres.

Las Grandes Comunidades Iniciaticas han dado sus pruebas y el hombre
anhela reencontrar sus derechos, su conocimiento y su Vida.

Entre el rigido sabio y la masa supersticiosa poco a poco se han
establecido contactos y asi el sabio ha devenido “supersticioso”, si pudiera
denominarse de esta manera su comprension de los elementos supranaturales
que él comienza a admitir, y la masa por su parte ha venido a terminar mas
‘rigida” si asi puede comprenderse su insistencia en recibir explicaciones mas
objetivas y concretas. El hecho es que el uno y la otra se acercan de nuevo
como antes... hace muchisimo tiempo...

Cuando se ve a los sabios inclinarse hacia la espiritualizacion de la materia
uno se siente reconfortado con una esperanza en un porvenir menos fanatico, y
otro tanto cuando se aprecia un renacimiento de las ciencias llamadas ocultas
que el publico comienza a comprender nuevamente en su verdadero caracter y
no por la via de la explotacion de la credulidad humana.

Es estimulante ver al sabio no volverse supersticioso sino receptivo a los
conocimientos de la suprafisica y la hiperquimica consideradas como ciencias
magicas aun hace poco tiempo. Es alentador observar al publico volverse
menos rigido y mas objetivo en su aceptacion de las cosas, mas abierto al
conocimiento y listo a la investigacion.

Cuando se leen nombres como William Mc Dougall de la Universidad de
Oxford, William Glover de Cambridge, el Profesor W. F. Barret del Colegio de
Ciencia de Irlanda y otras personalidades tan serias como el Profesor C. Richet,
Edouard Arnoux y otros cientificos contemporaneos que se adhieren a las
experiencias del fisico W. Crooks y testimonian las “iluminaciones” de
Swedenborg quien fue uno de los mas grandes sabios de Europa, se siente que
definitivamente el mundo actual ha dado un paso en la union de la Ciencia y de la
Religion, se podria mas que todo aludir a la busqueda del equilibrio entre lo
subjetivo y lo objetivo, una armonia entre los sentidos y la razon, entre lo intuitivo
y lo analitico, en otras palabras, el mundo recoge aquello que ensefiaban los
Colegios de Iniciacion: las dos polaridades, la inspiracion y el conocimiento a la
disposicion del Saber humano, la revelacion y el estudio para alcanzar la
Sabiduria.

El gran sabio francés Marcellin Berthelot no se ha asustado de proclamar
que la ciencia moderna debe regresar a la alquimia antigua. Jollivet Castellot ha
demostrado en cierta linea cientifica la grandeza de las formulas filoséficas de
los Antiguos y como dice bien Claude Bernard... “habra un dia en que el sabio,
el historiador, el fildsofo, hablaran el mismo lenguaje...”

En breve, el terrible desdén del sabio y la creencia crédula del ignorante
daran lugar entonces a una mas racional actitud del espiritu. Existe un gran deseo
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de conquistar los variados fendmenos que estan mas alla del territorio de la
ciencia, y de los cuales se ha abandonado ya el concepto de que pertenecen al
reino de la supersticion.

No olvidemos aquel pasaje del Obispo Butler en su obra “Analogia” donde
oportunamente dice: “... nuestra nocion de lo natural se engrandece con nuestro
conocimiento, asi como un conocimiento de mayor extensién que el nuestro se
torna enseguida para nosotros plenamente natural: por ejemplo, la completa
absolucion cristiana nos parece ahora tan sencilla como la mas visible de las
cosas que se nos manifiestan a nuestro alrededor...”

Todos los tedlogos estan de acuerdo con San Agustin en confirmar que los
milagros no estan en contradiccion con la naturaleza. Igualmente lo menciona
la Biblia en Amds IlI-7, pues Dios no emplea nada sobrenatural para
manifestarse.

Es evidentemente dificil delimitar la frontera entre lo natural y lo
sobrenatural, hasta aquel dia en que conozcamos la naturaleza entera; nuestro
conocimiento ha dado origen a la investigacion cientifica que encuentra un limite
porque aquello que ha emanado de nuestro organismo es limitado como el
organismo mismo, y es preciso hacer un llamamiento a las facultades calificadas
como sobrenaturales, que es preferible denominarlas supranaturales, y que en
realidad son espirituales puesto que pertenecen al espiritu mismo: estan mas
alla de las limitaciones de las dimensiones y de otras fronteras de las facultades
unicamente fisioldgicas.

En la Institucion Real de Londres en 1866 el Reverendo Charles Kingsley
en una admirable conferencia sobre ciencia y supersticion ha definido esta
ultima palabra como: “temor a lo desconocido”. La definicibn mas correcta
podria ser: creencia sin relacion con los hechos, donde no hay conexién entre la
causa atribuida y el efecto imaginado. Sin embargo, seria infantil situar en el
dominio de la supersticion todo aquello que nos es desconocido, porque como
dice Arago: “donde estariamos si nos metiéramos a negar todas las cosas que
no supiéramos como explicar’. Nadie es omnisciente y el distinguido filosofo Sir
John Herschell agrega: “el filésofo debe creer todas las cosas que no son
improbables y esperar todas las cosas no imposibles”.

En “Philosophical Transactions” de la Royal Society de Londres aparece
una cuenta rendida por alli en 1736 que proporciona un notable resumen de los
trabajos de Mr. Grey, un famoso pionero de la investigacion de la electricidad.
Se trataba en efecto de los movimientos giratorios de una pequefia bala
suspendida de un hilo en la mano del experimentador. Ese movimiento siempre
evolucionando en el sentido de los planetas alrededor del Sol le hizo concebir
una nueva teoria para el movimiento planetario. Sin embargo, el “péndulo
explorador” no es cosa nueva, los romanos ya lo conocian, y mucho antes de
eso se hallaron los vestigios de la varilla adivinatoria, pero como en épocas
regulares sobreviene también la recrudescencia de los conocimientos por eso se
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cree ahora en el descubrimiento de nuevas leyes, conceptos o teorias. El doctor
Mortimer, Priestley, el sabio Wheeler y cuantos otros han reanudado la
experiencia de Grey para aprobar o desaprobar su valor. Por su parte, el fildsofo
aleman Ritter, con su “sideriano”, creia haber encontrado en ello una nueva
fuerza; él trataba en efecto de la accion muscular inconsciente. Un jesuita
erudito, el Reverendo Padre Le Brun (ver Historia Critica de las Practicas
Supersticiosas, Paris, 1702) cuenta como él perseguia asi a los criminales o
localizaba a los padres de los hijos abandonados; la cosa vino a ser tan
corriente que el Cardenal Camus invocd la autoridad de la Inquisicion. Es
solamente hasta 1854 que la varilla adivinatoria fue expuesta cientificamente,
por el francés M. Chevreul (la Revista de Dos Mundos presentaba ya en 1833
interesantes cartas) y dos siglos antes el jesuita A. Kircher hizo otras bellas
exposiciones al respecto: “Magnes Sive de Arte Magnética” y su ultimo tratado
“‘Mundus Subterraneus”. Dos obras son muy importantes en este dominio:
“‘Automatismo Psicolégico” de P. Janet y “Los movimientos inconscientes” del
Profesor C. Richet. EI camino a la investigacidén psiquica esta definitivamente
abierto en nuestra época moderna y los dos volumenes de “Human Personality”
debidos al genio brillante de W. H. Myers han impresionado en tal forma a los
sabios que los cuatro capitulos de esa “magnus opus” de Myers son
actualmente incorporados al examen de admision a la filosofia moral y mental
del Trinity College de Dublin.

El Profesor Sidgwick, Edmund Gurney, Frederic Myers, Gerald Balfour,
fueron recios investigadores en lo que se relaciona a la personalidad humana
que viene a ser naturalmente mas y mas compleja de acuerdo a nuestros
mayores conocimientos adquiridos.

Mr. E. Blyth de Edimburgo (Proc. S. P. R. volumen VIII, pag. 352), refiere
que cuando su hermano de 6 afos de edad paseaba un dia con su padre, éste
le preguntd a qué hora habia nacido y qué hora era en ese instante. El nifio se
pasea un momento volviendose después hacia su padre y le da el numero de
segundos que habian transcurrido desde su nacimiento. El padre anotd las
cifras, se puso a verificarlas y luego regresa hacia el pequefio Benjamin y le
dice: “Te has equivocado en 172.800 segundos”, a lo que el nifio responde: “Oh!
papa, te has olvidado de descontar los dos dias de los afos bisiestos de 1820 y
1824”.

Semejantes facultades denominadas yo sublimal son generalmente
inexplicables y desaparecen después de la infancia. El Profesor Safford cuando
tenia diez afos podia muy bien calcular mentalmente en un minuto una
multiplicacion cuya suma fuera un numero de 36 cifras, pero perdi6 esta facultad
en el crecimiento y pens6 que siendo adulto, desgraciadamente, la necesitaba
mas.

El término yo sublimal como Mr. Myers lo ha empleado y como es
generalmente adoptado, tiene un campo verdaderamente extenso. Sir John
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Hershell ya ha hecho mencion de estos fendmenos diversos en lo “vital” y en lo
“‘mental”, pero que quedan en el dominio de la psicologia ortodoxa (sugestién,
facultades o poderes vivientes pero inconscientes, elevadas posibilidades de
genialidad, nifios prodigios, hipnotismo, trance, consciencia dual o “yo multiple”,
etc.). Pero el término sublimal puede igualmente ser empleado para las
facultades que permiten, por ejemplo, “ver sin el recurso de los 0jos” y que se
relaciona con todos los fendbmenos que tienen lugar fuera del espiritu de aquel
que percibe, tales como la telepatia, y con todas las teorias acerca de los
espiritus desencarnados, etc., todo lo cual debe ser clasificado en ciertos casos
y que es preferible calificar de supraliminal (0 mas alla del umbral de la
consciencia), pero a veces ay! este término ha sido empleado de manera
limitada para expresar lo que tiene lugar en nuestra consciencia vagabunda,
aquello que seria de mejor valor llamar cisliminal (en el umbral, debajo del
principio de la consciencia, lo que equivaldria mas o menos a los actos
inconscientes).

Brillantes personalidades han participado en la investigacion psiquica como
el Muy Honorable A. J. Balfour, Primer Ministro de Inglaterra en 1893, otro Primer
Ministro también Mr. Gladstone, el eminente sabio Sir William Crooks, el Dr. A. R.
Wallace, Sir J. J. Thomson, Lord Rayleigh, Sir O. Lodge, el Profesor Richet
distinguido psicélogo, Madame Curie la descubridora del radium, el Profesor
Bergson, Bernheim, Janet, Ribot y Hertz; también en América los Profesores W.
James. E. Pickering, Bowditch; en Inglaterra también Lord Tennyson, Mr. Ruskin,
Mr. G.F. Watts, etc....

Seria muy largo enumerar todas las experiencias de lectura del
pensamiento, transmision del pensamiento, telepatia o transferencia en el
estado hipnético, todos los sistemas de mesmerismo, hipnotismo, sugestion,
etc..

Después de la venida a Paris de Mesmer en 1778 (connotado doctor suizo
nacido en 1733 que operaba en Viena con un nuevo fluido que él llamaba
magnetismo animal) con su método de terapéutica que le sirvio para tratar 8.000
personas con el mayor éxito, los miembros de la Academia de Ciencias lo
hicieron impopular con sus ataques. La ruta estaba abierta y el Marqués de
Puysegur la ilumina cientificamente por un momento con sus curas milagrosas
que el Dr. A. Bertrand en 1820 rechaza por ser un estado de sugestion
simplemente. En Londres fue fundado un hospital mesmérico por el Dr.
Elliotson, profesor de medicina del University College Hospital, quien publicd un
diario, el “Zoist’, que durante 13 anos fue el érgano oficial de los médicos
mesmeristas. Otro discipulo del mesmerismo que merece ser mencionado es el
Dr. Esdaile, cirujano de la India, quien fundd un hospital de mesmerismo en
Calcuta donde bajo trances mesmeéricos operd 261 casos graves, extrayendo
200 tumores que jvariaban en su peso de 10 a 103 libras! Es preciso hacer
notar que siguiendo este procedimiento los casos de mortalidad fueron
reducidos del 50% al 8% en estas infecciones.
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El Dr. Braid aporté en 1843 su hipnotismo; médico de Manchester sostuvo
que cada quien podia dormirse al fijarse en un punto brillante. Fue uno de los
primeros en sustentar la tesis de la frenologia, como ya antes lo habiamos
mencionado.

Prosigue una ola de entusiasmo por el hipnotismo y las practicas fueron
estimuladas por célebres fisidlogos como el doctor Charcot, Liebault, Berheim,
Dr. Bramwell y el Dr. Lloyd Tuckey y por toda la serie de sabios que han
contribuido y siguen contribuyendo a la evolucién de los conocimientos humanos
aplicando enteramente las practicas maravillosas de las facultades inherentes al
ser viviente.

Qué lastima sin embargo que el sistema no hubiera sido mejor dirigido hacia
la pedagogia trascendental. Es preciso pensar en los servicios que pueden
prestar las teorias psico-analiticas y psico-terapéuticas. La Escuela fisioldgica
fundada por Fechner pretende haber hecho de la psicologia una ciencia exacta,
pero no posee mucho de procedimiento fisiolégico puro ni bastante examen
psicoldgico, pues con todo y los maravillosos instrumentos como el cronografo, el
dinamdmetro, el estereoscopio, el estesiometro, el pletismografo, el algometro, el
pseudodptico, dinamometro, etc., se trata mas bien de una materia de procedencia
nerviosa y cerebral, y si el caracter fuera unicamente un problema semejante de
ciencia exacta nos seria dada entonces la facilidad de operar sobre el cortex para
cambiar un criminal en pacifista y a un satiro en ascético estudiante de la
contemplacion!

Aqui toma su lugar la teoria que considera al espiritu simbolizado por el “vis
inertiae”. Su autor fue Johann Friedrich Herbart quien nacié en Alemania en
1776 y bajo la tutela de Fitche estaba ya muy familiarizado a los 18 afios con las
discusiones religiosas y filosoficas®>. Segun él, el espiritu es un todo
homogéneo carente de propiedades especiales, es “Vis Inertiae”, es decir, que
deja a si mismo el permanecer sin continente ni contenido.

En el mundo material es sin duda el nitrégeno la cosa mas negativa, pero
cuando es comparado con el espiritu tal como lo concibié Herbart, resulta
erizado de cualidades positivas. El afirma que el espiritu en el momento del
nacimiento es un todo homogeéneo, vis inertiae, y tiene el poder de reaccionar
sobre las impresiones, pues de otra manera el espiritu no tiene por si mismo
cualidades propias sino que esta sometido a la actividad del cuerpo. Agrega
Herbart que los espiritus son todos los mismos, pero que los cuerpos son
diferentes lo que hace que seamos iguales espiritualmente al nacer y es el
estado fisiolégico diferente para cada uno el que da inmediatamente otro plan a

62 En 1805 habia optado por el profesorado de filosofia en Gottingen, en 1809 fue el sucesor de
Kant en Konisberg y en 1833 regresé a Gottingen donde permanecié hasta su muerte en
1841. Sus trabajos fueron publicados en doce volumenes por su discipulo Hartenstein.
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cada espiritu segun el cuerpo donde él se encarne. Es decir, que un espiritu de
un recién nacido es el mismo que el de otro recién nacido y que en lo
concerniente a los espiritus el del salvaje es idéntico al de un gran profesor
universitario y jel canciller inicia la partida con el mismo rango espiritual que el
pocero de servicios publicos!... Asi mismo en su teoria atomica de la quimica
dice él que el mundo esta compuesto de atomos de diversas clases, y en cuanto
a psicologia la teoria herbatiana pretende que el mundo mental esta formado
por sensaciones y que éstas son de diferentes naturalezas, por ejemplo, que
una idea visual esta fundamentada en una sensacién de visién, que una idea
auditiva se basa en una sensacion de escuchar, etc.

Yo no quisiera aparecer demasiado critico, pero parece que este sabio se
inclina en ciertos momentos, de un lado o de otro, simultdneamente, pues
donde se encuentra la parte de fisiologia y psicologia nunca ha hecho intervenir
la sintesis sino que mas bien se inclina parcialmente hacia una u otra de estas
especialidades. En ciertas ocasiones se ve a Herbart dar una teoria lo mas
cientificamente concreta en el aspecto material humano y en cambio en otras
ocasiones se esconde bajo explicaciones de un mundo mas etérico... “La
psicologia herbatiana aplicada a la educacién” por Adam, o “Introduccion a la
pedagogia de Herbart” de Ufer, son obras en las que se muestra la importancia
de estas concepciones psicologicas en la vida practica, pero el proceso es
algunas veces oscuro como en el libro de Hayward “El secreto de Herbart” que
no obstante le hizo resurgir (sin quererlo).

Se sabe que Eucken no crey6 en el hecho de la espiritualizacion de nuestro
mundo, y como escribe Boyce Gibson en “La filosofia de la vida de Eucken”: “un
mundo donde las ideas espirituales puedan prevalecer esta aun por hacerse, y
este proyecto de un reino con su cultura social en tal sentido, ondea para la
humanidad como una ilusién y un suefio”. Pero una vez mas: jPor qué? Porque
parece que el hombre y el pensador en particular quieren siempre salvar la
“personalidad” y en el largo tiempo que este comportamiento ha persistido no ha
tenido resultados para la espiritualizacion colectiva.

Hago resaltar del “Know Your Own Mind” de William Glover (pags. 92 y 93)
que “asi pues debemos una vez mas abandonar lo que constituyé durante largo
tiempo las combinaciones fijas de ideas porque el proceso del estudio para la
reconstruccion de ellas no puede provenir siempre de la serie de aportes de
nuestro conocimiento. Después de Arquimedes, Copérnico, Galvani, Volta,
Newton, hasta Watt, Darwin, Edison y Marconi la historia de la civilizacién nos
muestra cdmo una simple percepcion, un simple interruptor, puede transformar,
trastornar, todo un sistema de conocimientos y ocasionar un nuevo y completo
arreglo del antiguo material”.

jCiertamente, se deberia hacer tabla rasa de todos los conceptos
ortodoxos, olvidar todas las frases hechas, salir del dogma universitario, del
fanatismo filosoéfico qué existe en esto como en todo!...
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Si antes de todas estas explicaciones del alma, del espiritu, de las
consciencia y de todas las otras vibraciones homogéneas tan dificiles de
modelar en el estudio psicoldégico, comenzamos con el analisis de detalles mas
concretos en sus valores intrinsecos para elaborar conceptos mas sélidamente,
entonces podria ser ventajoso revisar el ambiguo material que recayendo de tan
lejos enardece directamente nuestras bases y quebranta por si mismo nuestro
juicio actual. La energia, esa fuerza misteriosa tan abstracta como la Vida,
como el Principio Unico, como el Absoluto, existe en todas las cosas y sin
embargo nosotros la reducimos a los principios mas elementales de la fisica.
Por ejemplo, sabemos que el agua cayendo de una altura de 772 pies a una
fuente profunda con el fin de que su energia kinética casi en su totalidad sea
convertida en calor, esta a un grado Farenheit mas caliente en el fondo que en
la altura®®. Sobre este particular podriamos continuar de la manera mas
apasionante para documentacidon de nuestra curiosidad cientifica, pero
limitémonos a pensar que si es posible convertir completamente la energia
quimica del carbén en trabajo sin necesidad de quemarlo primeramente para
liberar la energia en calor, entonces la energia de una tonelada de carbon seria
suficiente para impulsar un barco de 20.000 toneladas. Por otra parte la energia
quimica del carbdén es equivalente a una masa igual a la masa del carbon
cayendo bajo la ley de gravedad desde una altura de 2.000 millas (cuarta parte
del diametro terrestre). Aqui aclaramos la inexacta proposicién de San Pablo:
‘las cosas que se ven son temporales, pero las cosas invisibles son eternas”.

Hay en efecto un mundo visible y un mundo invisible los cuales desean que
todos los hombres los descubran lo mas pronto posible porque sin esto nadie
buscaria la verdad, pero no por ello deben ser delimitados a “lo efimero” y “lo
eterno”. ;Hay acaso algo efimero en otra forma que no sea la conocida? Y todo
parece ser eterno, mas al tomar formas distintas cambia la envoltura, o por una
nueva tonalidad vibratoria se transmuta en un elemento nuevo. Como en el caso
de los astros que efectivamente fueron uno solo y la misma aglomeracion de
polvo igneo desaté al uno del otro y proyectados en el espacio sideral
aparecieron como otras tantas esferas de fuego que se enfriaron poco a poco y
vienen a ser los planetas que conocemos. La transformacion es lenta pero
demuestra que lo que parece mas inmutable igualmente toma formas distintas
que llegan a ser completamente desconocidas, como estos corpusculos que
proceden de la “galaxia-matriz” para formar un cuerpo astral y que después de
una existencia de algunos millones de afos iran a refundirse en otro universo...

63 Un peso de 42.65 Kgm. cayendo de un centimetro tiene la suficiente fuerza energética para
elevar un grado centigrado la temperatura de un gramo de agua. La ultima unidad de calor es
el caldrico. En la combustién del carbén, considerado como carbono puro, el calor puede
elevar un grado centigrado la temperatura de una masa de agua mayor que la del carbén
alrededor de 8.000 veces, o puede elevar un grado farenheit la temperatura de una masa de
agua mayor que la del carbén alrededor de 14.000 veces.
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En otro tiempo se calculaba la edad de la Tierra por su enfriamiento, es
decir, que a medida que se descendia hacia el centro de nuestro planeta la
temperatura aumentaba y segun el espesor de la corteza terrestre enfriada en el
curso de los tiempos se calculaba asi la edad de la Tierra. Estos argumentos
han sido de hecho completamente destruidos con el descubrimiento de la
radioactividad. Un milésimo de millonésima de miligramo de radium es la
porcion mas pequefia que puede ser detectada, y esta parte de radium ha sido
encontrada en todas las rocas comunes y suelo que componen la corteza
terrestre, cuyo espesor, alrededor de 50 millas, contiene suficiente calor
emanado del radium para equilibrar todo aquel calor perdido por la irradiacion de
la Tierra. En la corteza terrestre no solamente se puede localizar la presencia
del radium sino que ademas estan recientemente descubiertos el uranium y el
torium que son tan importantes como el radium en lo que concierne a su
contribucion de calor, lo que hace que la Tierra, que ha sido mirada como un
mundo que se enfria, segun las nuevas teorias, venga a presentarse como jun
globo que se calienta mas y mas!... (El calor se escapa, sin embargo, a la
superficie por medio de emanaciones, pero el interior es una fuente generadora
de calor, que produciria en un millén de afios una temperatura de 1.800° C).

La edad de la Tierra es avaluada en el presente en 5 mil millones de afios y
quién sabe si mafana otras teorias no vendran a trastornar todas nuestras
concepciones geoldgicas y geodésicas.

Con el mismo hecho aclaramos dos problemas: primeramente aquel que
tenemos considerado relativo a la materia y sobre todo a la energia, y finalmente
la tesis de que nada se detiene, en una palabra se llega a la conclusion de por
qué San Pablo insiste mal “en que lo que es visible es perecedero”... Con estas
mismas nociones que estamos analizando, se vienen a resolver de inmediato
soluciones que estaban en suspenso y que tocan al mismo tiempo la cuestidon
de la energia césmica y el problema de la radioactividad. Cada instante de la
historia de la Humanidad ha dado una nueva luz en el problema del dominio del
hombre sobre la materia, pero se omite facilmente que el salvaje olvidado en la
noche de los tiempos que encendié el primer fuego sospeché muy poco las
consecuencias futuras de su acto. A medida que el hombre se ha impuesto a la
naturaleza vienen a perturbar el curso de su existencia nuevas modificaciones
denominadas progresivas, y este hecho, de causa a efecto, hace que el ser
humano piense diferentemente.

Instantaneamente una consideracion surge con mucha facilidad y hace
comprender esto: que cuando se realiza® el problema precedente nos
preguntamos cémo emplear la energia del uranium, del torium y del radium que
han aparecido como una nueva luz y que sin embargo representan uno de los

64 Realizar, es un término de la psicologia iniciatica que significa comprender una verdad por
expansion de conciencia, bien sea por una asociacion de ideas o por el choque de alguna
experiencia.
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mas remotos problemas que enfocaron las antiguas razas.

Los procesos naturales de la energia atdmica se desenvuelven
necesariamente muy lento. Con el descubrimiento de que una libra de uranio
contiene y desarrolla la misma cantidad de energia que 100 toneladas de carbon
generando combustion, se conocid que apenas un poco mas de una
diezmilmillonésima parte (1/100.000.000.000) de ello es difundida cada afo.
Segun Frederick Soddy M.A., F.R.S. (lector sobre radioactividad de la Universidad
de Glasgow) estos procedimientos naturales deberian ser controlados y se
lograria su proceso mucho mas rapidamente que si fuesen espontaneos,
mediante todas las nuevas fuentes de energia que no son usadas en la ingenieria
ordinaria. La transformacion del uranium en helium y presuntamente también en
plomo debe ser obtenida de una manera artificial antes de que sea valedera la
energia del proceso, entendiéndose aqui unicamente la transformacion de un
elemento en otro. Este nuevo problema es la transmutacién, y aunque los
alquimistas y otros investigadores lo han tratado de resolver (algunos han
acertado)® nosotros permanecemos por lo general casi tan ignorantes con
respecto al uso de ese suplemento de energia atdmica como el salvaje que

65 Compulsar las obras de Figuier, Hoefer, Zozime, Panapolitain quien podria ser el primer autor
con su manuscrito “El Arte Sagrado de Hacer el Oro y la Plata”, Maria la profetiza, Synesius,
Ariste y finalmente Geber con quien comienza el periodo de literatura alquimica (Alchimia
Geberi, Liber Investigationis Magisterii, Summa de Perfecciones del Magisterio, etc.). Morien,
Calid y Artephius aun estan entre los autores prolificos, y luego viene Alberto el Grande
divulgador de esta ciencia y autor de numerosas obras de las cuales las principales son: “De
Alchimia” y “Philosophoruim Lapide”; Obispo de Ratisbone, fue el Maestro de Santo Tomas de
Aquino conocido mas generalmente como tedlogo y “Doctor Angélico” de la Iglesia Romana y,
sin embargo, un notorio astrélogo y alquimista cuyas obras relativas a estas ramas fueron:
“De Esse et Essentia Mineralium”, “Liber Lilli Benedicti’, “Secreta Alchimiae Magna”,
“Tractatus Alchimiae”. Es preciso también citar a Roger Bacon (“Opus Majus”, “Speculum
Secretum”, etc.), Arnaud de Villeneuve, Raymundo Lulio, Pierre Le Bon, Ricardo el Inglés,
George Ripley, J. de Rupesscissa, al célebre Nicolas Flamel, al Conde Bernard, Thomas
Norton, Isaac Hollandais y Basile Valentine que ha dejado preciosos informes en sus “12
claves de la filosofia”, su “Ultimum testamentum” y “El Azoe de los Filésofos”. Luego viene
Paracelso que escribié una multitud de obras tanto de magia como de medicina y alquimia.
Aun citaremos a Denis Zachaire, Blaise de Vigenere, Gaston Claveus, Nicolas Bernaud cuyos
tratados son de importancia secundaria. Theobald de Hogbeland, Jean Dee, Michel Scotus,
Sendivogius, Joachim Becher, Olaus Borrichius, Planiscampy, el Comandante d° Espagnet,
Helvetius, Irenee el Filaleta que es el autor de uno de los mejores tratados de alquimia:
“Introitus Apertus ad Occlusum Regis Palatium”. Evidentemente, esta no es mas que una
ojeada de nombres, los alquimistas son numerosos en todos los tiempos y habria una lista
considerable a presentar aun pasando sobre celebridades tales como Van Helmont, Tales,
Marcelin Berthelot, asi también como los ocultistas modernos Eliphas Levi, Barlet, Papus,
Albert Poisson, F. Jollivet, Castelot, etc.. Con las siguientes obras se obtendra una perfecta
documentacion: “Albineus”, “Gynicuem Chimicum”, “Salmon” (Biblioteca de los fildsofos
quimicos), “Museum Hermeticum” (conteniendo 22 ftratados), “Teatrum Chemicum” (6
volumenes conteniendo 138 tratados), Magnet: “Bibliotheca Chemica” (reproduciendo 130
tratados de los cuales la mayor parte son muy escasos).
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encendio su fuego sin descubrir por ese solo hecho la aplicacién de la maquina
de vapor.

Por consiguiente uno percibe muy bien cdémo nada es inmutable en la
busqueda de la verdad y bajo ese sentido se evoluciona, es cierto, pero siempre
de estado en estado sin jamas poder acoger un plan definitivo, pues en el
problema de la materia uno escapa forzosamente a la verdad presente y el rayo
del conocimiento también es fugitivo ya que, debido al intelecto él es efimero, es
invisible, mientras que la materia permanece aqui. Ella se transforma, pero
inherente que es a su particula atomistica es, pues, reconocida por ser visible...
Decididamente San Pablo no pensé mas alla.

El célebre botanico Robert Brown descubrié en 1827 el movimiento que dio
su nombre a la serie de experimentos que prueban el movimiento perpetuo que,
sin embargo, ya era conocido antes. Cada cosa estd dotada de vida en el
universo y todo sigue un curso evolutivo bien definido. Conforme a los tres
estados en que existe la materia: gaseoso, liquido y sélido ella es apreciada
muy bien aunque la sustancia tome formas diferentes, como el agua, el vapor y
el hielo que proviniendo de un mismo manantial transforman su estado
apropiadamente a los efectos exteriores que actuan contra la materia. Si nos
atenemos al movimiento browniano quedamos limitados por los efectos visuales
que solo nos muestran la particula mas pequefa visible al microscopio, pero
aquella que contiene millones de moléculas separadas es la que también
debemos analizar, y es esto lo que Mr. Perrin ha comenzado a hacer. Queda
todavia un problema por resolver acerca de estos millares de vidas activas en
cada uno de los corpusculos vistos en el cristal de aumento que no considera
¢ de donde proviene la existencia de los corpusculos y la actividad vital? En una
palabra, oscilando constantemente de una teoria a la otra entre la materia, la
energia, la potencialidad, la radiacion, la inercia, etc., nos quedamos, sin
embargo, dentro del marco de la fisica y, por otra parte, ya no nos sentimos
confusos cuando la resolucion del verdadero problema esta al margen de estos
elementos que, no obstante para nosotros son indispensables con el objeto de
estudiar a la luz del conocimiento intelectual la linea que todo hombre sensato
se ha trazado: el por qué y el cdmo de las cosas.

La ciencia moderna es y puede ser definitivamente dada a conocer desde
el siglo XVI con Copérnico y Vesalio como figuras representativas y con
Giordano Bruno como jmartir! Queda por mencionar Galileo como perseguido.
Si examinamos la Europa del 1500, el conocimiento de entonces estaba menos
avanzado que el de Arquimedes que muri6 en el 212 antes de J.C.

Advienen, sin embargo, épocas de recrudescencia del saber, del arte y de
la expresion humana en general, y tal como Alfred North Whitehead en “La
Ciencia y el Mundo Moderno” calificé al siglo XVII de siglo de los genios,
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nosotros vemos ciertas coincidencias interesantes. Es en 1605 que por una
parte Bacon publicé su “Advancement of Learning” y por otra Cervantes su “Don
Quijote de la Mancha”; el ano anterior la primera edicion “cuarto” del “Hamlet”
hizo su aparicion y, mas tarde, un mismo dia 23 de abril de 1616, Shakespeare
y Cervantes dejaron este mundo. Ese mismo afo de 1616 es célebre por
haberse oido la primera exposicion de Harvey, en conferencia al Colegio de
Medicina de Londres, sobre la circulacion de la sangre. Es de notarse que
Galileo fenecié en 1642, afio del nacimiento de Newton, exactamente cien afos
después de la publicacion de “Revolutionibus" de Copérnico. Un afio antes
Descartes publicaba sus “Meditations” y dos afnos después “Principia
Philosophiae”.

Todo esto, en verdad, tiene poca importancia, pero siempre es interesante
documentarse sobre aquellos que intervinieron en la historia del saber humano.

En todo caso, durante el siglo que acabamos de examinar seria solamente
Francis Bacon, entre todo el grupo de pensadores de entonces quien,
saliéndose del marco puramente materialista, ha presentado una explicacion de
realizaciéon entre el racionalismo deductivo de los escolasticos y el método
inductivo de observacion de los modernistas. Es preciso reconocer que ya
Galileo tenia ese espiritu al igual que los otros hombres de ciencia de su tiempo.
Con Bacon hay necesidad de mencionar otro sabio generalmente conocido
como artista, pero que en realidad se ha mostrado como un verdadero Iniciado:
se trata de Leonardo da Vinci quien vivid un siglo antes que Bacon y que
demostro que la ascension del arte natural es un agente importante de nuestra
formacion cientifica; en fin, es preciso reconocer que Da Vinci fue un hombre de
ciencia mucho mas que lo que fue Bacon. Estos dos sabios han forjado
verdaderamente el pensamiento moderno.

Galileo habia observado que el punto critico para la ideacién sobre la linea
recta no estaba en el movimiento de los cuerpos sino en el cambio de sus
movimientos; este descubrimiento fue expuesto en formula por Newton el cual
sentencia que: “Todo cuerpo continda en su estado de reposo o en movimiento
uniforme en linea recta, excepto cuando es obligado por una fuerza a cambiar
de este estado”.

Me gusta mucho esta definicion porque siempre me da un argumento de
respuesta para los discipulos: s Por qué te dejas cambiar de este estado?... Si
somos en estado de reposo por estado natural, ello no significa “en punto
muerto”, aunque si estancado en un movimiento de vibracion definido por el
ambiente en que se vive dejandonos seguir vibrando en esta tonalidad sin ser
tampoco el agente del movimiento de todas las otras ondulaciones que se
presentan a cada instante a nuestros sentidos. Cuando se habla de
meditaciones, de concentraciones, de reposo en la oracion, de centralizacion del
pensamiento o del estado, todos responden: “Es preciso, sin embargo, hacer

algo...”. No, justamente no es preciso hacer nada, sino que todo el problema
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consiste en que: nos agitamos, queremos probar absolutamente nuestra
“utilidad”, tenemos la impresion de que es preciso hacer perdurar una actividad
ostensible, sonante, para que el mundo nos recuerde, para que nuestra
personalidad reciba sus sefiales distintivas de grados, titulos, diplomas, etc., que
halagan extremadamente nuestro egocentrismo. Esto no significa que no hay
que hacer nada, pues la verdad estad en nosotros como en toda parte y ella no
se engasta en nada, de lo que trata de conmoverse para buscarla, pues esto
seria, por el contrario, escapar a esa perfecta armonia de la calma que
proporciona la mejor posibilidad de encontrar el Sendero, el TAO. De las cuatro
palabras de la Filosofia hermética de los Antiguos “Saber-Querer-Osar-Callar” la
ultima es ciertamente la mas dificil pero también la mas sabia, es el ultimo
escalén del discipulado que permite la verdadera realizacion (sin olvidar que
corresponde al signo de Escorpio: la parte misteriosa del Zodiaco, el signo que
es doble porque corresponde tanto a la constelacion del Escorpion como a la del
Aguila, es el simbolo de la transmutacion, de la reencarnacion, la pasantia final
de la alquimia esotérica).

Como dice Meister Eckhart: “Entonces todas las cosas fueron envueltas en
un profundo silencio y la Palabra Misteriosa me fue revelada...”.

Y como lo repito siempre: es tanto el tiempo en que no se ha permanecido
tranquilos que por ello no es dado ver la verdadera Luz, el estado de Samadhi
que es la unica experiencia verdadera, y asi mismo la YOGA significa la
identificacion completa que no es posible sino en el estado de perfecta
serenidad, por lo cual a veces acostumbro decir: “si no fuera yoghi, yo seria
taoista...” lo que vendria a ser lo mismo, porque haber encontrado el Tao o ser
Yug posee la misma significaciéon y ha sido muy bien definido por Lao-Tse. (Tao-
Te-King, Cap. 47):

Aunque no traspase su puerta

Puede comprender el hombre el Universo;
Aunque no mire a través de la ventana

Puede reconocer el sendero de los Cielos.
Cuando en lontananza se ha alejado de la Fuente:
Palida llega la luz

Y por esto el Sabio no la busca,

Pues aunque no mire: todo se ilumina,

Aunque no luche mas: todo esta cumplido.
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“Cualesquiera que lleguen a ser las nuevas nociones
que las experiencias futuras nos den acerca del mundo,
de antemano estamos seguros que habra una cosa
que persistira constantemente y que le podremos
llamar energia”.

Henri Poincaré.

Estamos acostumbrados en nuestra época a enfocarlo todo segun la
nocion de un mundo fisico, y las demostraciones que se piden son siempre de
un orden material, concreto, conciso, matematico, cientifico, razonado,
analizado, experimentado. Se recordara como los filésofos ingleses se
incomodaron cuando Laplace sentd su proposicion de que una inteligencia
suficientemente desarrollada que estuviera instruida acerca de las posiciones y
los movimientos de cada instante de los atomos, podria predecir toda la historia
futura. No es solamente el choque entre Laplace y Young respecto a la
capilaridad lo que ha producido un nuevo movimiento general del pensamiento,
sino que hay que reconocer ademas que Young expresaba una duda “extrema”
acerca de la légica matematica de su rival. Si toda la edificacion de Laplace fue
desechada, en cambio, en la generacién siguiente fue restablecida mas
intensivamente por Poisson quien precisamente ha encontrado en las teorias de
Young su punto de partida para un esfuerzo constructivo entre esas corrientes
opuestas de las dos nacionalidades que estableciera una base de trabajo para
el cultivo de una fisica tedrica; por lo cual hay que admitir que fue debido a la
escuela inglesa que recibieron su primer reconocimiento algunos grandes
hombres a quienes se debe el desarrollo de la ciencia fisica, tales como Carnot
y Fresnel.

El estudio de la evolucién historica de las teorias fisicas es esencial para
una completa comprensién, y es con el trabajo de un Kelvin o de un Helmholtz
que las ideas profundas toman forma.

Las leyes de la ciencia son como un monarca absolutista y no sufren
ninguna modificacién, pero se pregunta uno a veces si el sabio no es juguete de
sus definiciones y si el mundo que él piensa y que él descubre no es
sencillamente jla creacion de su propio capricho...!

Monsieur le Roy, en la Revista de Metafisica y de Moral (1901), definié su
punto de vista sobre este mismo tema, pero Henri Poincaré responde: “No,
nosotros estamos presenciando lo que la ciencia hace para nosotros cada dia.
El objetivo cientifico no existe por si mismo como los dogmaticos en su sencillez
imaginan, sino la relacion entre las cosas, pues mas alla de estas relaciones no
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hay realidad cognoscible”.

Yo no puedo por el momento hacer ningun comentario a este respecto,
pues, como he indicado con referencia a la geometria no euclidiana de
Lobatschewsky, los principios cientificos obtenidos por derivaciones ldgicas,
etc., no tienen siempre para mi el valor que generalmente se les concede.

Partiendo de la teoria de que la suma de los angulos de un triangulo vale
menos que dos angulos rectos, yo me coloco en contradiccidén con la corriente
oficial habitual que considera: al razonamiento matematico como realmente
deductivo, a la geometria como derivada de la experiencia, y a la fisica como
basada en la induccion obtenida de la repeticibn de los fendmenos
experimentales.

Se sabe de la manera como Leibnitz ha querido demostrar cémo dos y dos
son cuatro: Tomo el numero uno por ser definido y asi efectuo la operacion “por
mas uno”, es decir, anado la unidad a un numero “x”. Esta definicion no entra en el
cuadro del razonamiento. En seguida defino los numeros 2, 3 y 4 por las
igualdades:

1+1 = 2; 2+1 =3; 3+1 =4;
Y de la misma manera defino la operacion
“Xx+ 2" porlarelacionx+2 = (x + 1) + 1.
2+2=(2+1)+1, definicion de 4.
(2+1)+1=3+1, definicion de 2.
3 + 1 =4, definicion de 3.
Luego 2 + 2 =4, que es lo que se queria demostrar”.

En realidad esto no es una demostracion; en matematicas esto se llama
una verificacion: El razonamiento de Leibnitz es puramente analitico, pues la
verificacion difiere de la demostracion en que es el analisis el que predomina en
aquella. El usa definiciones convencionales; si las matematicas quedaran asi
reducidas a una serie de verificaciones no constituirian ya una ciencia, como
tampoco el hecho de ganar una pieza en el ajedrez origina otra ciencia.

Podriamos asi discutir sobre la naturaleza del razonamiento matematico,
sorprender al gedbmetra en su trabajo, comprobar las diversas ramas de la ciencia,
pero estos estudios estan en evolucion constante y yo prefiero decir como Henri
Poincaré en la ultima frase de su libro “Ciencia e Hipotesis™ “Yo me guardo de
hacer una profecia que podria resultar falsa, al sehalar entre el dia en que un libro
esté dispuesto a la impresion y el dia en que esté colocado ante el publico”.

Una vez desembarazados de los calculos corrientes, es el continuum el que
encierra todo el interés de la investigacion, lo que Monsieur Tannery en
“Introduccion a la teoria de las funciones de una variable” ha analizado muy
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bien. El continuum es en efecto unidad y multiplicidad, pero el verdadero
continuum matematico es muy diferente al de los fisicos y al de los metafisicos.
Los elementos del continuum estarian intimamente ligados formando un todo en
el que el punto no tendria existencia prevista en la linea, si bien la linea existiria
precediendo al punto...

Se sabe que entre dos series consecutivas puede intercalarse una o varias
series intermedias y a continuacioén, entre esas filas, otras y otras mas, y asi
indefinidamente. Tenemos entonces un numero ilimitado de numeros o de
términos y éstos se llaman: fraccionales, racionales, o conmensurables. Pero
entre estos términos que son ya infinitos en numeros, otros términos pueden
intercalarse, que se llaman: irracionales o inconmensurables. Concebido el
continuum de esta manera no es ya una coleccion de individualidades arreglada
en un cierto orden (e infinita en numero), sino en relacion externa las unas con
las otras.

Este no es el concepto corriente, observa Monsieur Henry Poincare, quien
agrega que, segun este concepto, se supone que existe una conexién intima
entre los elementos del continuum, constituyendo un todo en el cual el punto no
tiene existencia precedente a la linea, sino que es la linea la que tiene existencia
precedente al punto. Es una pura creacion del espiritu sin parte real de
experimentacion el hecho de que el continuum matematico sea construido sobre
una escala continua de numeros irracionales y fraccionales empleando
estrictamente el numero entero, como los matematicos de la escuela alemana y
como Kroneeker fervorosamente lo han hecho.

Hay que pasar sobre la definicion de los inconmensurables, sobre lo que es
el continuum fisico y la creacion del continuum matematico y tantas otras ramas
de analisis que no pueden ser discutidas aqui y para las que se necesita una
amplia exposicion preliminar antes de abordar realmente el problema.

Siempre me sorprendié desagradablemente el ver con qué inconsciencia se
toman a veces los enunciados de los axiomas geométricos al pie de la letra, a
pesar de saber que esa ciencia deductiva esta basada en la experiencia légica
que es a menudo de lo mas irracional en lo concerniente a la Verdad pura.

Ciertos axiomas no son mas que proposiciones en via de analisis, tales como:
“las cosas iguales a una misma cosa son iguales entre si”, pero no forman parte de
las proposiciones incluidas en geometria. Otros si son tipicamente propios de esta
ciencia, como: “solamente la linea puede pasar a través de dos puntos” o “la linea
recta es la distancia mas corta entre dos puntos”, y aqui yo quisiera detenerme un
instante respecto al caracter erroneo de este enunciado, del cual mas de una vez
he probado su inexactitud y no he sido el unico en hacerlo.

El tercer axioma geométrico ha dado lugar a célebres controversias;
conocido bajo la denominacién de postulado de Euclides, su demostraciéon ha
sido buscada en vano a través de la historia. Se enuncia en la forma siguiente:
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“‘desde un punto, solo se puede trazar una recta paralela a otra recta dada”. El
ruso Lobastchewsky y el bulgaro Bolyai han demostrado que la prueba es
imposible y Riemann hizo el analisis en “Uber die Hypothesen welche der
Geometrie zu Grude liegen”. Lobastchewsky ha llegado a asegurar que desde
un punto se pueden trazar varias paralelas a una recta dada. Por lo demas,
llegd a enunciar varios teoremas completamente opuestos a la geometria
euclidiana, pero no por ello menos légicos que ésta y que nunca fueron
refutados como en el caso de: “es imposible construir una figura idéntica a otra
con distintas dimensiones” o “si la circunferencia de un circulo esta dividida en
'equis' partes iguales y se trazan tangentes por los puntos de interseccion, las
tangentes 'equis' van a formar un poligono si el radio del circulo es bastante
pequefo, pero si el radio es bastante grande entonces no se asemejaran
nunca’, etc..

La geometria de Riemann no difiere de hecho de la geometria esférica, y la de
Lobatschewsky es sencillamente una rama de la geometria ordinaria puesto que se
limita a dos dimensiones, como la de Beltrami quien, por otra parte, podria extender
su razonamiento mas lejos aun, por medio de sus curvaturas denominadas positivas
y negativas.

Para interpretar las geometrias no euclidianas hace falta primero aclarar las
definiciones como es la costumbre en otras ramas de la ciencia.

De esta manera, por espacio entenderemos la parte de espacio situada por
encima del plano fundamental.

El plano sera comprendido como una esfera que corta ortogonalmente el
plano fundamental.

La linea es el circulo que corta ortogonalmente el plano fundamental.

En el mismo sentido debe entenderse por “distancia entre dos puntos” el
logaritmo del ratio inarmonico de estos dos puntos y de la interseccion del plano
fundamental con el circulo que pasa por estos dos puntos y que los corta
ortogonalmente.

Y de esta manera el teorema “la suma de los angulos de un triangulo es
menor que dos angulos rectos” de la geometria no euclidiana puede asi ser
traducido por: “si un triangulo curvilineo tiene como lados arcos de circulo cuyo
producto podria cortar ortogonalmente el plano fundamental, la suma de los
angulos de ese triangulo curvilineo seria menor que dos angulos rectos” y por
consiguiente ninguna contradiccidén sera posible.

Se sabe que la palabra “existencia”, por ejemplo, no tiene el mismo valor
cuando se trata de matematicas que cuando se trata de un objeto material, y
John Stuart Mill dijo aventurandose quiza demasiado: “todas las definiciones
encierran un axioma”.

Existe frecuentemente en todo esto una cuestion de palabras, de
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terminologia, o de aceptacion de definiciones. Cuando a mediados del siglo
pasado se reian de los fluidos de Coulomb no se sospechaba entonces que la
teoria seria aceptada cincuenta anos mas tarde con el nhombre de electrones.
¢En qué difieren esas moléculas permanentemente electrificadas, de las
moléculas eléctricas de Coulomb? En los electrones de la electricidad existe la
‘masa” (pequena particula de materia), pero Coulomb no negé jamas la “masa”
de sus fluidos...

Existe también un ejemplo en el caso del principio sustentado por Carnot
quien establecio sus teorias acerca del calor indestructible sobre falsas hipétesis
y quien aseguraba que podia convertirse en fuerza de uso para el trabajo.
Dicha teoria fue rapidamente desechada. Mas tarde Clausius acudid
nuevamente a estas teorias y a él pertenece el triunfo. En su forma primitiva la
teoria de Carnot expresa, ademas de las verdaderas relaciones, otras relaciones
inexactas y despojos de viejas ideas, pero que en nada afectan la realidad de
las primeras. Clausius simplemente separé todo eso como alguien que quitara
las ramas secas.

El resultado fue la segunda ley de la termodinamica.

Son tres franceses los que han sefialado el punto de partida del periodo de
la moderna geometria: Descartes, Desaegues y Pascal; habria que incluir a
Fermat en lo referente al analisis moderno y perfeccionamiento de los calculos
diferenciales. Por asociacion de ideas, indudablemente, pienso inmediatamente
en los calculos de probabilidades. ;Qué probabilidad existe para que de dos
dados echados sobre una mesa uno de ellos marque el numero 6? Cada uno
puede colocarse de 6 distintas maneras: el numero de casos posibles es 6 veces
6 igual a 36. El numero de casos favorables es 11, la probabilidad se establece
en 11/36 . Esta es pues la solucion correcta.

Pero Monsieur Henri Poincaré ha dicho: “;Por qué no podemos proceder
de una manera distinta? Los puntos que giran en los dados forman 6x7/2
igual a 21 combinaciones distintas. De estas combinaciones 6 son favorables, la
probabilidad es pues 6/21 ".

Y este miembro del Instituto de Francia termina diciendo: “;Por qué el
primer método de calculo del numero de casos posibles seria mas legitimo que
el segundo?”. Hay pues que responder: el numero total de casos posibles
produce casos igualmente probables. Es preciso definir lo probable por lo
probable.

La imposibilidad de la cuadratura del circulo fue demostrada en 1885 vy la
Academia de Ciencias desechd sistematicamente cualquier examen referente a
este punto. Existia una razon psicologica en los académicos por encima de todo
razonamiento y si hubieran sido obligados a responder hubieran dicho: “;Por
qué pretende usted esperar que un valor particular de una funcion trascendental
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sea un numero algebraico?; si Pi es la raiz de una ecuacion algebraica, por qué
pretende usted que esta raiz sea un periodo de la funcion “sen 2X” y ¢;por qué
no ocurre o mismo con otras raices de la misma ecuacion?

Si tomamos los 10.000 primeros logaritmos de una tabla es facil suponer que
en la mitad de ellos existe la probabilidad de encontrar niumeros pares en la tercera
decimal y, en efecto, consultando dichas tablas se encontraran tantos numeros
pares como impares.

Teniendo en cuenta la probabilidad en las ciencias fisicas podemos
detenernos un instante en el calculo de probabilidades aplicado a los juegos de
azar.

La cuestion suerte en la ruleta tiene el mismo fundamento que los calculos
corrientes en la hipotesis matematica.

La ruleta de los casinos esta dividida en 37 partes iguales sobre las que
salta una bola debido a la rotacion dada a la ruleta, bola que va a detenerse,
después de un determinado numero de vueltas, sobre una de las casillas
marcadas con un numero (de 0 a 36). Estas subdivisiones son de color rojo y
negro y la eleccion de ellas correspondera por mitad al rojo y al negro.

Segun la fuerza del impulso dado a la bola, la probabilidad del angulo
puede variar de 8a 8+ d 6. El célebre matematico Henri Poincaré supone la
probabilidad de ¢ (6) d 6. Dice que la eleccion se hace de una manera
completamente arbitraria. Tomemos a [0 como medida de cada compartimiento
rojo y negro y tendremos que calcular la integral: ¢(6) d 6, aplicada tanto a todos
los rojos como también a todos los compartimientos negros para poder
comparar los resultados. Hay que considerar un intervalo 20 que comprenda
dos compartimientos rojo y negro consecutivamente. M y m representaran los
maximos y los minimos respecto a los valores de las funciones ¢ (6) en dicho
intervalo. El intervalo aplicado a los rojos sera mas pequeio que Y MO, y el
intervalo aplicado a los compartimientos negros sera mayor que > m [. La
diferencia sera pues menor que: (M -m) L.

Sin embargo, si la funcion @ se supone continua y por otra parte si el
intervalo [0 es muy reducido respecto a la suma del angulo descrito por la aguja,
la diferencia M - m sera muy pequefa. La diferencia de los dos integrales sera
por este hecho muy reducida y la probabilidad sera alrededor de 7.

El profesor Poincaré insiste sobre el hecho siguiente: “Vemos que hasta sin
conocer nada de la funcion @nosotros debemos actuar como si la probabilidad
fuera de la 72". Esto explica por qué, desde un punto de vista objetivo, si
observamos un determinado numero de jugadas los resultados de éstas seran
siempre tanto rojos como negros. A pesar de esta légica, es un perfecto error (y
los jugadores caen siempre en él) imaginar, por ejemplo, que después de una
serie de seis jugadas rojas ellos jugaran un “golpe seguro” al color negro,
creyendo asi seguir una ley que les dara el triunfo en razon de la dificultad de
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que se repita siete veces el mismo color, pero en realidad olvidan que la
probabilidad permanece SIEMPRE por 2. Por lo tanto, si la serie de siete rojos
resulta dificil, no es menos dificil que una serie de seis rojos también sea
seguida de un “golpe” negro. Ello les ocurre simplemente porque es mas facil
advertir la improbabilidad de siete golpes consecutivos sobre el rojo, que ver la
improbabilidad de seis rojos seguidos de un negro.

La mayoria de la gente se siente asustada de pensar, de razonar, y vive de
datos prestados de otros; como dice Einstein: “Seria mal acogido quien se
atreviera a criticar la ensefanza oficial que ha recibido”. Este sabio escribe en
su primera parte de “La Teoria de la Relatividad”: ;Qué hay sin embargo de la
aseveracion de que esas proposiciones de la geometria euclidiana sean
exactas? La geometria depende de determinados conceptos como el “plano”, el
“‘punto”, la “linea recta” con los cuales podemos mas o menos asociar ideas que
estan definidas por ciertos axiomas, los que, en virtud de esas ideas, estamos
dispuestos a aceptar como verdaderos.

La palabra VERAZ no deberia asociarse con la geometria pura porque por
“veraz” se comprende la designacion de una correlacion con lo REAL, y la
geometria no esta conectada con esas relaciones de ideas sino unicamente con
el contacto légico de esas ideas entre si.

Albert Einstein®® define muy bien esta relatividad de la Verdad y de la
Realidad, vista desde ciertos puntos, cuando dice: “Yo me coloco en la
ventanilla de un compartimiento del ferrocarrili y dejo caer una piedra
perpendicularmente sobre el terraplén, sin impulsarla. Veo entonces caer esta
piedra en linea recta en su descenso. Un peaton que observe a lo largo de la
via férrea vera caer esta piedra al suelo describiendo una curva parabdlica. Yo
me pregunto ahora: ;es que la trayectoria seguida por la piedra sigue en
realidad una linea recta o describe una parabola?”

De esto tan simple se levanta no obstante un enorme problema referente al
espacio, del cual tenemos una idea acerca de su estructura y debemos mirarlo
respecto a su mocién con relacibn a un cuerpo rigido que nos sirva de
referencia. La posicion juega ahora su papel en el ejemplo del profesor

66 Hijo de padres judio-alemanes y nacido en Ulm, en el Wurtemberg, en 1879, hizo estudios en
Munich, Milan y Zurich. Como ingeniero en una firma suiza, de 1902 a 1909, empez6 a
elaborar sus propias teorias, pero fue después de este periodo cuando adquirié su renombre
con: “La teoria especial de la Relatividad”, “Inercia de la Energia”, “Teoria del movimiento
browniano”, “La ley del Quantum en la emisién y en la absorcién de la luz’. Mas tarde: “Teoria
del calor especifico de los cuerpos sélidos”, y empez6 entonces con las ideas fundamentales
sobre: “Teoria general de la relatividad”. Para documentarse hay que leer: “Einstein's theories
of Relativity and Gravitation” (Bird, J. Malcolm); “Ueber die Transformation der homogenen
differentialausdrucke Zweiter Grades” (Christoffel); “Relativity, the electron Theory and
Gravitation” (Cunningham); “Report on the relativity theory gravitation” (Eddington); “The
fondation of Eintein's theory of gravitation” (Freundlich), etc.
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Einstein: qué debemos tomar como punto de relacién, ¢ el vagén o el terraplén
de la via férrea? Aqui es donde el sistema de coordinacién ocupa su puesto. Y
el célebre sabio concluye: “La piedra atraviesa una linea recta relativa a un
sistema de coordinacion rigidamente sujeto al vagon del ferrocarril, pero con
relacion a un sistema de coordinacion rigidamente sujeto al suelo (el terraplén
de la via), ella describe una parabola”.

No podemos entablar aqui un analisis de la teoria de la relatividad y mas
bien aconsejamos documentarse con las obras que tratan especialmente de
este asunto®’ .

Por ejemplo, si queremos tener una vision sobre la velocidad, tomaremos “
u',” como unidad de un punto “P” con relacién a “O'” en direccién de Ox(u Ox')
segun la grafica siguiente:

1 Pl
y v P S
(X’y’t) (X2,y2t2)
(X',y',t') (Xlz,ylztlz)
o' X'
o

67 “The theory of relativity” (Carmichael); “The general principle of relativity” (Carr. H. Wildon);
“The principle of relativity” (Cunningham E.); “Space, Time and Gravitation” (Eddington, A. S.);
“Disquisitiones generales circa superficies curvas” (Gauss K. F.); “Le regne de la relativité”
(Vicomte Haldane); “Das Relativitatsprinzip” (Lorentz); “Methodes de calcul differentiel absolu
et leurs applications” (Ricci, G. et Levi-Civita); “The principle of relativity” (Saha M. N. and
Bose S. N.,University of Calcutta); “Space and Time in contempory Physics” (Schlick, M.);
“The theory of relativity” (Silberstein); “Easy lessons in Einstein” (Slosson, Edwin E,; “Raum,
Zeit, Materie” (Weyl H,); “The Space-Time maniforld of relativity” (E. B. Wilson and G. N.
Lewis); “On Einstein's Theory of Gravitation” (H. A. Lorentz); “Space Time and Gravitation (W.
de Sitter); “Discussion on the theory of relativity” (M. N. Roy); “The displacement of spectrum
lines and the equivalence hipothesis” (W. C. Duffield M. N.); “The Matematical Theory of
Electricity and Magnetism”, (J. H. Jeans); “The Electron Theory of Matter” (Richardson).
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Tomaremos x| y x', como las “x-distancias” de P al tiempo t| y t,

respectivamente.
Asi pues P se desplaza con relaciéon a O' conforme a una distancia PP' o

x', — X', en un tiempo de t', - t', lo mismo que:
| '

X2~ Xy
v 40

t 2 t1

'

u, =

Tenemos pues que encontrar la velocidad de P con respecto a O. Si a
esta velocidad la llamamos u, tendremos:

Anotemos que las x y las t corresponden a las O en la evaluacion de las

x' y de las t'dada anteriormente con respecto a O'.

Si substituimos porx,,x,,t,,t, las ecuaciones del transformismo de

Lorentz®® del primero y del cuarto tendremos*®®:
_ B(x' -ut),)-B(x' tut))

1 | 1
ux ux

B(t,t —2)-B(t,—1)
C C,

68 x = B(xtut")

1

y=y

z=7

t= B(t+ )
C

Referencia al principio de la relatividad (resumido).
69 Obtener documentacion en “Introduction to the Theory of Relativity" por L. Bolton M. A.
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Si anulamos las B entonces tendremos:

X' - x'1+ (t',-t)u

t -t (x X')

Dividamos el numerador y el denominador entre t',-t, y tendremos:

X -x
2 1+
1 !
0 - t,-t, _ utu
1 1 ] 1
u X,-X uu
I+ Sx =220 1+ =
"
¢ t,-t C

Este resultado sienta el teorema para la velocidad segun el principio de la
relatividad.

Hay aun algo que afadir con referencia a la “cuarta dimensiéon” y, como
escribe Albert Einstein en “Relatividad. La teoria general”, capitulo XVII: “El no-
matematico se siente dominado por un misterioso estremecimiento cuando oye
hablar de la 4« dimension. Y, sin embargo, no hay ninguna exposicién de buen
sentido mejor que la de que el mundo que nos rodea es un continuum de
espacio-tiempo de cuatro dimensiones. EIl espacio es un continuum de tres
dimensiones, es decir, que es posible describir la posicion de un punto por tres
numeros (coordinados) X,¥.Z y que existe también un numero indefinido de
puntos en la vecindad de aquel cuya posicion puede ser descrita por
coordenadas como x',y',z' las cuales pueden estar tan proximas como aquello
que escogemos para los respectivos valores de las coordenadas X,Y.Z del
primer punto. Es en virtud de esta ultima propiedad que hablamos del
continuum y gracias al hecho de qué existen tres coordenadas nos expresamos
como si fueran tres dimensiones.

Del mismo modo la palabra “mundo” empleada por Minkowsky expresa
cuatro dimensiones, porque es el mundo de los fendmenos fisicos en el sentido
de espacio-tiempo.

Es un hecho que, segun la mecanica clasica, el tiempo es absoluto, es
decir, independiente de posiciones y de condiciones en el movimiento del
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sistema de coordinacion. Esto fue expresado en la ultima ecuacion de la
transformacién, de Galileo: t'= t.

La consideracion del mundo desde el punto de vista de la 42 dimensién es
muy natural para la teoria de la relatividad, puesto que segun esta teoria el
tiempo carece de independencia.

Esto esta demostrado en la cuarta ecuacion de la transformacion de
Lorentz:

No es el momento de detenerse en este analisis que seria demasiado
técnico. Todos estos problemas de la vision del universo, de las leyes
fundamentales de la mecanica, de los sistemas de coordinaciones, del tiempo,
del espacio, de lo absoluto, del principio de relatividad, del mundo-éter, de las
experiencias de Michelson, de Morley, de H. A. Lorentz, del principio especial de
relatividad segun Einstein, del mundo de cuatro dimensiones, etc., son otros
tantos detalles apasionantes para la curiosidad intelectual, pero que sobrepasan
el marco que nos hemos trazado aqui.

Si se mencionaron estos analisis, formulas y problemas ha sido con el fin
de acercar mas el pensamiento humano que de otra manera permaneceria aun
dentro del puro conocimiento objetivo, o mejor dicho, queremos significar por
yoghismo la fusion completa de las direcciones que pueden tomar las ideas de
los hombres en general.

Asi se comprendera mejor quiza por qué he escogido la palabra yoghismo
(a pesar de la impopularidad de un ISMO mas) con el fin de situar dentro de una
doctrina estudiada lo que de otra manera, dentro de la definicién de YOGA no
podria nunca ser discutido. Es decir, que de la experiencia espiritual que
constituye la Yoga se hace un método de vida definido por la palabra Yoghismo;
es el ofrecimiento de una MATESIS al alcance de la humanidad presente.

Acabamos de hacer en este capitulo un rapido resumen de cosas que
atafien directamente a la Ciencia; ya habiamos mirado antes, en paginas
precedentes, la evolucion del pensamiento humano desde un punto de vista
general. Todo ello con la intencion de probar que no hay razén para que se
detenga el conocimiento humano y hacer ver finalmente que por aquel método
es imposible REALIZAR plena y ciertamente la VERDAD. Ma&s y mas se
estudian mas y mas problemas mas variados y mas profundos y es asi que: o se
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va a producir un completo estacionamiento en el avance inteligente (debido a
catastrofes, a un periodo de oscurantismo por razones demasiado externas para
ser examinadas aqui, etc.), o entonces la busqueda del infinito es hacia algo
cuyo primer punto se ignora completamente.

Esto quiere decir que hay que hacer desde ahora una sintesis y no perder
el tiempo en una cantidad de detalles dejandoselos a los técnicos que quieran
especializarse en estas indagaciones, pero el Sabio, el verdadero investigador
de la Verdad Pura, el Iniciado, no requiere esas férmulas técnicas, esos analisis
de detalles, esos conocimientos a fondo sino mas bien una realizaciéon general
que le permite abarcar de una vez: el universo en su infinita grandeza como en
su infinita pequefez, alcanzando finalmente aquel plano supranormal de la
realizacion espiritual llamado SAMADHI, o por medio de cualquier otra
modalidad que delimite la personalidad que se eclipsa para dar sitio a la
individualidad que retorna a su verdadero puesto, o mejor aun, que vuelve a
encontrar su verdadera naturaleza en el Infinito de la Consciencia Universal.

* % %
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La verdad puede andar sin armas por el mundo...”
Proverbio beduino.

Cuando en 1905 Alberto Einstein publicaba su informe muy coherente
sobre la teoria de la relatividad generalizada, la valentia de sus ideas crearon
una gran sensacion debida particularmente a que en aquella época las
confirmaciones experimentales mas importantes eran deficientes. El sabio
conocid evidentemente multiples objeciones en contra de sus ideas,
especialmente los severos ataques que le fueron dirigidos en 1918 por Philip
Lenard, de Heidelberg (reputado por sus investigaciones sobre los rayos
catodicos), ataques que proporcionaron los mas bellos comentarios. Asi hemos
podido contemplar el avance cientifico, mas como una distraccion cerebral que
como un punto vital de verdadera investigacion.

La curvatura del espacio es una concepcion puramente intelectual a la que
nos acercamos cuando transformamos las relaciones inteligibles de un
continuum de cuatro dimensiones reteniéndolas como superficies del espacio,
segun opina el docto Harry Schmidt en “Relativity and the Univers”™. jAnte todo
habria que poner atencion en no considerar “un espacio curvo” necesariamente
como una esferal

Digamos inmediatamente que la completa comprension de estos problemas
esta demasiado limitada a unas cuantas personas que pueden seguir de cerca
las explicaciones de los cientificos, y se produce por lo tanto un inevitable
malentendido que ya existe incluso entre los propios sabios, lo cual significa que
perdemos un tiempo infinito tratando de comprender una teoria de alguna de las
ramas de la Ciencia para que algunos afios mas tarde un profesor eminente
venga a trastornar todas las concepciones sobre dicho asunto y haya que volver
a empezar el estudio de una nueva teoria, de nuevas aplicaciones, eftc....

Tiene que haber un sistema de comprension general, un método al alcance
de todos, una doctrina que ofrezca un todo.

En la segunda mitad del siglo XVIII, Lavoisier funda practicamente la
quimica sobre sus actuales bases. El testifica que ninguna materia se crea o se
destruye en la transformacién quimica, lo cual es de gran valor y ha sido
posteriormente confirmado repetidas veces. En efecto, la imposibilidad de
pérdida o ganancias en dicho dominio hace reflexionar, por una parte, en la
transmutacion alquimica y, por otra, en la constante evolucién de las cosas,

70 Véase también "Das Weltbild der Relativitatstheorie".
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impidiendo alcanzar el punto final que escapara constantemente al examen,
como dice igualmente el célebre axioma biblico: “No ha habido principio ni habra
fin”...

Todos los procesos de la naturaleza han sido explicados, pero cuando los
sabios empezaron a confesar que algo escapaba a su examen, el siglo XVIII
habia convertido ya en un dogma la nocién mecanica de las cosas y dicho
dogma culmind con el fisico matematico Lagrange en su “Mecéanica Analitica”
publicada en 1787 (adviértase que Newton publicdé su “Principia” exactamente
cien afos antes, es decir, en 1687); pero la publicacién de “Electricidad y
Magnetismo” de Clark Maxwell (1873) cierra definitivamente estos puntos de
vista y abre nuevos horizontes al pensamiento.

Maupertuis, Clairaut, d'Alembert, Laplace, Fourier, Carnot y tantos otros
fisico-matematicos constituyen una serie de nombres que caracterizan la época
victoriosa del analisis.

Bichat en 1801 elabora su teoria sobre los tejidos organicos, Johannes
Muller en 1835 describe las “células”; Schleiden en 1838 y Schwan en 1839
establecen su caracter fundamental y en 1840 la biologia y la quimica se
asientan sobre bases atdmicas; sin embargo, el triunfo del atomismo debe
esperar hasta el final de siglo con el advenimiento del electron...

La nocion de la materia vista atdmicamente empieza con Democrito y
Lucrecio, y en los tiempos modernos es John Dalton quien completa el trabajo de
Lavoisier introduciendo la idea de la atomicidad en la quimica, lo mismo que
medio siglo mas tarde hizo Louis Pasteur con la biologia. Este ultimo ha
demostrado lo infinitamente pequefio como los astronomos nos demuestran lo
infinitamente grande... y la historia de la humanidad prosigue con una cascada de
nombres, unos mas importantes que otros, dentro de las teorias revolucionarias
de la ciencia, sin que por ello se haya respondido a interrogaciones primordiales
tales como: 4 Qué es la vida? ;De donde proviene esta fuerza misteriosa llamada
vida? ¢Cual es el motivo de esta vida?, y dejamos al margen otras preguntas
sumamente importantes, pero aun mas embarazosas para la Ciencia...

La naturaleza, tal como la conocemos, contiene numerosas estratificaciones
que corresponden ante todo a la materia ordinaria. En las rocas mas antiguas
conocidas por los gedlogos las moléculas han permanecido intactas durante mas
de mil millones de afos y no solamente intactas respecto a ellas mismas sino en
su disposicion respecto a unas con otras. Durante este lapso el numero de
pulsaciones de una molécula vibra a la frecuencia de la luz de sodio amarillo que
debe ser aproximadamente de: 16.3 x 10 = 163.000 x (10°)%. El atomo era al
principio aparentemente indestructible, pero sabemos ahora que no es asi; en
seguida la aparente indestructibilidad del electron comienza también a ser
discutible, etc..

Un hecho importante radica en la gran similitud de aquellas cosas
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practicamente indestructibles: los electrones son siempre altamente similares
por no decir idénticos, como lo son asi mismo todos los nucleos de hidrégeno y
también puede ser observado un gran niumero de cuerpos analogos. Con ello el
sentido comun nos hace considerar que para que el organismo pueda sobrevivir,
todo debe trabajar en él al mismo tiempo, lo cual implica consecuencias
enormes y demanda una buena meditacion.

Fue Aristoteles quien, en su “Phisicae Auscultations” (Lib. Il, Cap. 8),
sefalod los accidentes biologicos, aplicando a la estructuracion de las especies
los mismos principios que hacen que la lluvia no caiga necesariamente para
hacer crecer el trigo; y, que si llueve, tampoco es necesariamente para que se
pierdan las cosechas amontonadas a la intemperie...

El primero que traté de una manera verdaderamente cientifica la cuestion de
la modificacion de las especies fue indudablemente Buffon; no obstante, el que
trajo la atencién sobre dicho asunto fue Lamarck (“Filosofia Zooldgica” y también
“Historia Natural de los Animales Invertebrados”). Buffon concibe que las especies
son descendientes de otras especies (asi mismo el hombre) y define el cuello de
las jirafas como consecuencia de la necesidad de comer sobre las ramas de los
arboles; cree en la ley del desarrollo progresivo; lo que estd expuesto en su
“Zoonomia” es una avenencia entre los puntos de vista de Lamarck y del Dr.
Erasmus Darwin (abuelo de Charles Darwin). Goethe se adhiere un poco a estas
mismas ideas y es interesante destacar como insiste en saber por qué el ganado
tiene cuernos y no para qué los usa. Estas ideas se manifestaron al mismo
tiempo en Inglaterra con el doctor E. Darwin, en Alemania con Goethe y en
Francia con Geoffrey Saint Hilaire (1794-1875).

ElDr. W. C. Wells en 1813, el Honorable Rev. W. Herbert en 1822, el Profesor
Grant en 1826, Mr. Patrick Matthew en 1831, el célebre gedlogo von Buch en 1836
(descripcion fisica de las Islas Canarias), opinan todos lo mismo: que las distintas
especies se transforman lentamente hasta llegar a constituir una especie
permanente que no podra cruzarse después. El profesor Haldeman, de América,
expone algunos argumentos en 1843 sobre la hipdtesis del desarrollo vy
modificacién de las especies y, en 1846, el gedlogo M. J. d'Omallius d’'Halley
publica su opinion en el sentido de que es mas probable que las especies
desciendan por modificacion en vez de producirse separadamente. En 1849 el
Profesor Owen habla ante la Asociacion Britanica acerca del arquetipo de ideas
gue se manifiesta en carne bajo diversas modificaciones, y €l expone mas tarde su
criterio en el axioma de la operacion continua de un poder creativo. En 1858 el
mismo profesor confirma la diferencia de creacién para el Apteryx de Nueva
Zelanda y el Brezo Rojo de Inglaterra, que fueron, segun dice, creados
respectivamente en esas islas (aunque el fildsofo tuvo que admitir que no sabia ni
como ni por qué procedimiento).

M. Isidore Geoffrey Saint Hilaire durante sus conferencias en 1850 sefialé que
las caracteristicas especificas estan fijadas para cada especie si se perpetua dentro
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de las mismas circunstancias, pero que se modifican si cambian las circunstancias
ambientales. “En resumen, la observacion de los animales salvajes demuestra la
variabilidad 'limitada' de las especies. Los experimentos en animales salvajes
domesticados después y en animales domeésticos que pasaron al estado salvaje lo
demostraron bien claramente. Dichos experimentos prueban ademas que las
diferencias producidas pueden tener un “valor genérico”.

El Doctor Freke proclamé en 1851 que todo ser organico desciende de una
misma forma primordial (Medical Press, Dublin).

Herbert Spencer en 1852 da a conocer la tesis sobre la creacién y el
desarrollo de los seres organicos. Argumenta sobre la analogia de algunas
producciones domésticas y atribuye al cambio de circunstancias: todas las
modificaciones de los embriones de las diferentes especies, la dificultad para
distinguir las especies y sus variedades, y, el principio de gradacién general.
Trata igualmente de psicologia basado en el principio que expresa la necesidad
de adquirir gradualmente capacidades y un poder mental.

Naudin en 1852, como botanico aproxima la formacion de las especies
analogamente a las variedades de la cultura y de los ultimos procedimientos, jlo
cual él atribuye al poder de seleccion del hombre! Por su parte Dean Herbert
piensa que la especie naciente era mas plastica que ahora.

Fue en 1853 cuando el Conde Keyserling expuso su teoria de como han
surgido en el mundo nuevas enfermedades causadas por ciertos miasmas en
algunos periodos en que el germen de las especies existentes ha podido ser
quimicamente afectado por moléculas circunambientales de una determinada
naturaleza y de este modo dar origen a nuevas formas.

M. Lecocq escribio en 1854: “Bien se ve coOmo nuestras investigaciones
sobre la fijacidon o la variacion de la especie nos conducen directamente hacia
las ideas emitidas por dos hombres justamente notables: Geoffrey Saint Hilaire y
Goethe”. (Estudios sobre Geografia Botanica, tomo |, pag. 250).

El famoso botanico y paleontdlogo Unger habia publicado” en 1852 su
creencia de que las especies aparecen segun las condiciones del desarrollo y
sus modificaciones (lo que Dalton ya habia expresado en 1821). Puntos de
vista semejantes fueron manifestados por Oken en su obra mistica “Natur-
Philosophie”; igualmente Godron en su libro “Sobre |la especie” menciona a Bory
Saint Vicent, Burdach, Poiret y Fries como los que habian admitido que las
especies pertenecen a seres continuamente producidos.

En 1855 el Rev. Baden Powell en “Essays on the Unity of Worlds” trata de
una filosofia de la creacion en la que rechaza el fendbmeno de la casualidad, de
la misma manera que Sir John Herschel manifiesta que la introduccion de una
nueva especie seria una contradiccion para la naturaleza.

71 Ver también “Untersuchungen lber die Entwickelungs-Gesetze” y otras obras de Bronn.
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Von Baer en 1859 proclama la descendencia de una forma-parentesco
para todas las creaciones actuales (véase “Zoologisch-Anthropologische
Untersuchungen” y los trabajos del Profesor Rudolph Wagner).

En el mismo afo el Profesor Huxley daba en la Royal Institution una
conferencia sobre “Persistent Types of Animal Life”, el Dr. Hooker publicaba su
“Introduction to the Australian Flora” y Charles Darwin publicaba finalmente su
"Origen de las Especies" el 24 de noviembre de 1859.

Con todo el éxito que tuvo el darwinismo parece que ahora ha caido en
desuso, las teorias de las especies no son ya discutidas con tanta insistencia y
jotros problemas han venido a adornar las conversaciones en los salones!... Pas6
de moda, hasta cierto punto, el hablar del “origen de las especies”. Hay que
confesar que desde entonces varias nuevas teorias han venido a contradecir los
testimonios del famoso naturalista. Tengo a la vista su edicion inglesa de 1906 y
simplemente con las definiciones de la pag. 671 y de las subsiguientes no puedo
estar de acuerdo sin hablar de la “Paleozoic strata” la cual tampoco puedo aceptar
tal como el Profesor Ramsay la ha presentado ni como Darwin la explica en el
capitulo X de “El Origen de las Especies”, que a pesar de todo subsiste como una
documentacion clasica. Evidentemente, mejor que oir discutir que el ungulado (o
cuadrupedo ungulado) esta ahora dividido en “dedos pares del pie” y “dedos
impares del pie” y que el Macrauchenia de América del Sur es hasta cierto punto el
eslabon entre estas dos grandes divisiones, hubiera sido examinar con mas
detenimiento el origen de esas variantes, creo yo! Dicho autor escribe, por ejemplo,
en la pagina 471: “Nadie negara que el Hipparion es una especie intermedia entre
el caballo actual y cierta clase de antiguos ungulados”... jSeguramente que no!
Pero parece que Darwin, como naturalista eminente, hubiera podido ofrecernos
mas explicaciones. Es interesante anotar en el capitulo referente al “estado de
desarrollo de la antigua forma comparada con las formas vivas” que los
Foraminiferos hubieran tenido un resultado fatal si su existencia se hubiera
producido en el periodo Laurentiano o si los Braquiopodes hubieran estado
presentes durante la formacion Cambriana, pues no hubieran tenido tiempo
suficiente para el desarrollo de los 6rganos hasta el estandar al que naturalmente
habrian podido llegar. Sin embargo, queda de hecho incierta la extension técnica
relativa al problema verdadero: la respuesta a la eterna investigacion.

Los largos tratados de Charles Darwin me hacen pensar por asociacion de
ideas en Kant quien habiendo leido el apéndice de la obra de Clairaut: “Figura de la
Tierra” se llend de admiracion de tal modo que se dejo llevar hacia esas superfluas
ilustraciones que se encuentran en su “Critica de la Razén Pura”, “Analitica

Trascendental”’, “Second Analogy of Experience”, con relacion a la accion capilar.

Por todas partes se encuentra la misma accién analitica opuesta al sentido
real que deberia manifestarse en la mente de todos los Pensadores.

Aun los mas versatiles parecen colocarse en determinada linea limitandose
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ahi a suministrar algunas definiciones técnicas frecuentemente fuera del alcance de
la comprension general, dejando al estudiante en un estado terrible de ansiedad,
deseando indagar mas, o al revés, deseando olvidar muy pronto lo poco que acaba
de aprender.

Aparte de Spinoza que conserva los viejos modos del pensamiento y de
Leibnitz por la novedad de su mdnada, los otros, tales como Locke, Berkeley,
Hume, Kant, siguen una misma corriente bien simbolizada por René Descartes
quien, hay que admitirlo, no hace mas que expresar definitivamente, en forma
decisiva, lo que “flotaba en el aire” en su época. William James que a menudo
aparece marcando una nueva etapa en la filosofia, similarmente representa, en
cierto modo, la inauguracion oficial de la influencia que ya existia en su tiempo.
Sin embargo, como ya lo ha hecho observar A. N. Whitehead de Cambridge,
queda un cierto bienestar ante el contraste de los ensayos de William James
(“Does Consciousness Exist”) publicados en 1904, y los de René Descartes
(“Discurso sobre el método”) publicados en 1637.

En la primera parte de “Principio de la Filosofia”, seccion 31, Descartes
dice: “Por ejemplo, debido a que ciertas sustancias cesan de resistir, cesan
también de existir; duracidn no es diferente de sustancia excepto en el
pensamiento”. El gran filésofo francés entenderia con ello que ¢pensamiento y
cuerpo existen sin mas necesidad que su propia individualidad?

Descartes en sus distinciones de tiempo y duracion y en la relacién entre
materia y extension, en cierto modo se anticipa lo mas ampliamente posible a su
época en las modernas nociones sugeridas por la doctrina de la relatividad o en
los aspectos de la doctrina de Henri Bergson sobre la teoria de la generacion de
las cosas.

Pero analicemos un poco mas de cerca aquello que los comentaristas
generalmente dejan en la sombra. En su “Meditacion II” Descartes dice: “Debo
admitir que no puedo comprender ni imaginandolo qué es lo que es el pedazo
de cera y, sin embargo, es solamente el espiritu el que lo percibe. Mas, ¢qué es
eso del pedazo de cera que unicamente puede ser percibido por el
pensamiento? La percepcidon no es un acto de la vista o del tacto ni tampoco de
la imaginacién y nunca ha sido nada de ese género, y, aunque tal vez
formalmente fuera asi, es unicamente una “intuicién del espiritu...”. La palabra
“intuicion” es adoptada generalmente para traducir el término latino “inspectio”
que emplea Descartes. No estoy de acuerdo con esta manera de traducir
“‘inspectio” en ese uso clasico de la nocion tedrica que la opone al significado
practico. Incluso la palabra “intuicién” es discutible e hice ya mencidén de eso en
“Los Centros Iniciaticos”.

No quisiera entablar una discusion lexicoldgica, pero es lastimoso contemplar
con que ligereza son empleadas las palabras sin ninguna consideracién para su
auténtico sentido. La “inspeccion” (inspectio) no puede en ningun caso ser
asociada con el intuicionismo que seria mas bien el resultado de largas
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“‘inspecciones”. Bergson ha hablado suficientemente de esto; introduce en filosofia
el concepto organico de la ciencia fisiolégica, cambia el materialismo estatico del
siglo XVII, protesta contra la especializacion que supone como un argumento
contra el concepto newtoniano de que la naturaleza es cualquier cosa, excepto una
alta abstraccion. Su pseudo-anti-intelectualismo debe estar construido en tal
sentido y, en cierto modo, recurre a Descartes, pero con un instintivo alcance de la
biologia moderna.

Algo mas tendriamos que decir sobre la extrema dificultad de conciliar la
religion con la ciencia, y triste es anadir cuan dificil es que la religion cristiana en
particular sea explicable por la ciencia y que igualmente la ciencia sea aceptada
por el dogma religioso. Se proclamé primero, autoritariamente, que solo el
dogma cristiano tenia valor en contra de toda explicacion cientifica; mas tarde
fue concedida una mayor tolerancia por los representantes religiosos. Se
comprende, ahora que tanto la Ciencia como la Religion estdan en continuo
desenvolvimiento porque no hay inmutabilidad ni en un caso ni en el otro. La
Religion no es menos inmutable que la Ciencia, estando sujetos la una y la otra
a constantes variaciones. En los primeros tiempos de la cristiandad habia la
creencia general entre los cristianos de que el mundo tendria su fin al mismo
tiempo que la gente que vivia en aquella época. De hecho esto formaba parte
de la doctrina y de la disciplina en que estaban organizados, y en el transcurso
del tiempo la fe cristiana se modificé varias veces de acuerdo a las
circunstancias, pues el tiempo y los acontecimientos en cierto modo hacen asi la
religion. Mas de una vez los solidos enunciados cientificos fueron combatidos
por los representantes del cristianismo.

En el afo 535 el monje Cosmas escribia un libro intitulado “Topografia
Cristiana” en el que sostenia, basandose directamente en los textos biblicos,
que jel mundo era un paralelogramo plano cuya longitud era el doble de su
latitud...! En esa misma ocasidén negaba las antipodas. Hay que afnadir que se
tratd de un viajero que cuando hubo visitado la India y Etiopia prefirio retirarse a
un monasterio de Alejandria, gran centro de cultura en aquella época.

Se recuerda que el movimiento de la Tierra fue condenado por un tribunal
catolico en el siglo XVII. En el siglo pasado la extensién del tiempo emplazada
por la ciencia geologica puso en aprietos al pueblo religioso. La actual doctrina
de la evolucidn coloca a la religion en constante conmocion y de esta manera la
ciencia permanece incompatible con el sistema espiritual.

Pero seria injusto dejar creer que la religion fuera siempre falsa y la ciencia
siempre verdadera. El hecho es mas complejo en realidad, y resulta muy arduo
explicarlo porque al fin y al cabo hay que hacer concesiones en las dos partes.
En el curso de la historia, la ciencia no siempre ha tenido razén y la religion no
siempre ha estado equivocada.

Asi mismo el muy erudito jesuita Petavius ha demostrado que los teélogos
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de los primeros siglos del cristianismo hicieron uso de frases que después del
siglo V habrian sido condenadas como heréticas. EI Cardenal Newman ha
elaborado un muy hermoso tratado polémico sobre el desarrollo de esta doctrina
y jamas se retracto en el curso de su vida (lo escribié antes de convertirse en un
gran eclesiastico catolico romano).

La Ciencia todavia es mas cambiante que la teologia, pero esto ocurre a
veces porque la Ciencia no ha sabido imponer con suficientes pruebas la
veracidad de sus teorias, cuyas condiciones la religion ha discutido. A principio
de la época medieval el cielo estaba en el area del paraiso y el infierno bajo
tierra; quiza esta definicion no estaba formulada por las altas esferas oficiales de
la religion, pero ese orden de comprensién sobrepasaba con mucho el marco
del simple pueblo. Se podra obtener una idea de este género de explicaciones
en los “Didlogos” del Papa Gregorio el Grande’ un hombre cuya alta posicién
oficial esta superada por los servicios rendidos a la humanidad.

Yo he usado aqui la palabra “religion” en el sentido de religion cristiana por
dos razones: porque, como ya manifesté desde el principio de mi libro, es mi
deseo dirigirme al mundo occidental que es en particular cristiano y, ademas,
porque yo discuto aqui de hecho cémo he evolucionado desde el catdlico que
fui; es decir, que mi escrito es sobre todo la discusién que he emprendido
conmigo mismo desde mi infancia, sostengo las controversias en este libro
como las he tenido en el pensamiento muy a menudo, he investigado con los
meétodos que estaban a mi disposicion y por ello esta obra es una continuidad
evolutiva de mi método un poco a la manera de Descartes en su “Discurso”...

La religion cristiana estd aqui traida a colacidn porque es necesario
reconocer también que ninguna otra religion se atraveso jamas en el camino de
la Ciencia.

En efecto, no presento este libro como un método o un tratado sino que es
sencillamente la norma que me he visto encaminado a seguir; es que como
intelectual he analizado y como occidental he criticado y poco a poco me he abierto
un camino en este dédalo apocaliptico que es la investigacion de la Verdad. Como
dijo Alberto el Magno™: “El que penetra en si mismo y asi se supera, evoluciona
verdaderamente hacia Dios”. Ello se comprende, desde luego, por medio de la
introspeccion y por esto es que el método budista es quiza el mejor para el estudio
del Ser y jamas esta en contradiccion con la ciencia verdadera (véanse los datos
que expongo en “Misticismo en el Siglo XX”); pero, por mi parte, nunca pude
adherirme enteramente a esta filosofia porque es demasiado pasiva y no podia
satisfacer mi temperamento de accidon (juicio que era completamente personal).
Por lo demas ninguna conversion ha tenido lugar en mi vida. En el curso de mis

72 Gregorovius “Histoire, de Rome au Moyen-Age”, libro lll, cap. II.

73 Alberto el Grande, Obispo de Ratisbone, maestro de Santo Tomas de Aquino y conocido por
SuUs humerosas obras de magia.
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estudios en busca de la Verdad no he hecho mas que analizar, escudrifiar,
observar las diversas teorias que se ofrecen al mundo pensante y cuya esencia he
tratado de extraer sin ligarme al dogma que solo estudiaba a titulo documental,
siguiendo los ritos necesarios a fin de impregnarme del culto. Por esta razén no he
abandonado nada, no he rechazado ninguna creencia, he adquirido,
experimentado, aglomerado, conforme avanzaban mis observaciones, formando
asi una sintesis de los conocimientos y de las revelaciones como una especie de
verdadera YOGA en toda la acepcion de la palabra.

A través de las Artes, de la Ciencia y de la Filosofia el hombre busca una
moral olvidando que juna moral para todo el mundo no existe! jNi siquiera es
posible encontrar una moral para todo un pais, qué digo!, ni para una pequefa
colectividad, y me remito entonces a lo que tan bien ha definido Ouspensky en
“Fragmento de una Ensefianza Desconocida”, pag. 227: “Se dice a veces que la
moral europea es la moral cristiana, pero ante todo la moral cristiana autoriza por
si misma un gran numero de interpretaciones, y jmuchos crimenes han sido
justificados por esta moral cristianal... La Europa moderna verdaderamente no
tiene nada de comun con la moral cristiana cualquiera que sea el sentido que a
ésta se le atribuya. En todo caso, si es la moral cristiana la que ha conducido a
Europa a esas guerras espantosas, ¢no seria preferible entonces mantenerse tan
alejado como fuera posible de una tal moral?”. Evidentemente todo el mundo
actua siempre “por la buena causa”; y el autor continta, pag. 229: “Cada quien se
agita para servir al bien, j“como él lo entiende” Pero cada uno lo entiende de
manera diferente y por consiguiente los hombres se desgarran y se masacran
“para servir al bien”. La razébn no obstante es la misma: su ignorancia y el
profundo suefo en que viven”.

La ignorancia, si: he aqui lo que esta en la base de los problemas sociales.
La falta de conocimiento produce el dogmatismo y de esta intolerancia nacen las
divisiones, las luchas, las guerras.

Se habla de moral cristiana, de amor, sin saber, al parecer, de qué se trata.
La moral cristiana es algo diferente de lo que pueden ensefar la treintena de
distintas religiones que se llaman cristianas. El amor es algo de que se habla a
menudo sin saber dar los primeros pasos en ese vasto dominio, y como lo
ensefia bien el maestro Gurdjieff’*: “El que quiere la Verdad no hablara nunca

74 Georges lvanovich Gurdjieff, profeta, operador de magia, lider espiritual de millones de
adeptos en el mundo. Vivié en Lhassa a principios de siglo con el titulo de Tzannyis Khan-Po
al lado del Dalai Lama durante la fuga de Mongolia. Después de 1930 su cuartel general
estaba en Nueva York; habia empezado a formar sus grupos en Moscu durante la revolucion,
estuvo en Berlin en 1920, después en Paris, en Londres, etc.. Autor de “The Herald of
Coming Good”, él mismo recalcaba haber abandonado el espiritismo, el ocultismo, la teosofia
y todo “trabajo de tienda” por el perfeccionamiento del Psicopatismo”.
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de amor o de cristianismo porque sabe cuan lejos esta de ella. La doctrina es
para los cristianos y estos son los que viven segun el Cristo, es decir: que hacen
todo segun sus preceptos. ¢Pueden vivir de acuerdo con los preceptos del
Cristo los que hablan de amor y de moral? jNaturalmente que NO! jPero
siempre habra charlatanerias de esta clase! Sin embargo, hay una senal que no
engafna: los que hablan de tal manera son hombres vacios y no vale la pena
perder el tiempo con ellos”. La ensefianza de Georges Ivanovich Gurdjieff se
basaba sobre todo en el trabajo de un grupo en plena identificacion con el
Maestro. El habia vivido en la India y en el Tibet y sus largas observaciones le
habian hecho llegar a la conclusion de la eficacia de los chellahs que siguen
ciegamente a su guru. Sus propias palabras son (pag. 233 de su “Ensefianza”):
“El conocimiento de su propia nulidad y solo él, puede acabar con el miedo de
someterse a la voluntad de otro. Por extrafio que ello pueda parecer, este
miedo es, en efecto, uno de los mayores obstaculos que el hombre puede
encontrar en su sendero. El hombre tiene miedo de que se le haga realizar
cosas contrarias a sus principios, a sus concepciones, a sus ideas. Ademas,
este miedo produce inmediatamente en él la ilusion de que realmente tiene
principios, concepciones y convicciones, las cuales en realidad nunca ha tenido
y que seria incapaz de tener. Un hombre que nunca, en toda su vida, se ha
inquietado por la moral, jse espanta de repente de que se le haga hacer algo
inmoral! Un hombre que jamas se ha preocupado de su salud y que ha hecho
todo por arruinarla, comienza a temer que se le haga hacer algo que pueda
serle nefasto. Un hombre que ha mentido a todo el mundo por todas partes y de
la manera mas descarada, tiembla a la sola idea de que se le pida que mienta.
He conocido a un borracho que lo que mas temia en el mundo era que jse le
hiciera beber! Muy a menudo por el miedo a someterse a la voluntad de otro se
le demuestra que nada podra conseguir, sin comprender que una subordinaciéon
a la voluntad de otro, a la que se da conscientemente su adhesion, es el unico
camino que puede conducirle a la adquisicion de una voluntad propia”.

Esta psicologia de seguir una Via trazada por un Instructor habia sido
abandonada desde hace mucho tiempo, pues el analisis individual habia
substituido la ensefianza de labio a oido practicada en los Colegios de
Iniciacion. La Sabiduria Antigua queria hombres perseverantes que recibieran
la Ciencia Sagrada directamente de su Maestro, siendo solamente el sistema
yoga el que permanece fiel a esta tradicion. En cambio, por todas partes (desde
las filosofias hasta las religiones mas herméticas) la iniciacion puede hacerse
por medio de libros o de razonamiento personal; en las sociedades mas
secretas la ensenanza se ofrece al publico con tal de que el nedfito se tome el
trabajo de buscarla; en obras de vulgarizacion se encuentran las “palabras de
pase”, el “ritual”, el detalle de las ceremonias ocultas, pues de cualquier manera,
hay que confesarlo, no queda ya gran cosa que salvaguardar del verdadero
poder. Por el contrario, en yoga queda siempre la parte por recibir del Guru;
toda la preparacion para el método puede hacerse sin ninguna ayuda, pero llega
el momento en que el alumno tiene necesidad de consejos para las practicas,
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que serian peligrosas sin la direccién de un Maestro.

En realidad, solamente Ila yoga sigue siendo una ensehanza
verdaderamente iniciatica, hace recurrir a un Maestro, a un Guia experimentado
que facilite el trabajo de transmutacion, que proporcione también el impulso
indispensable para el “gran salto” (la gran Realizacion).

La época moderna parece retornar a esta psicologia del Sendero Iniciatico
como en los tiempos de los Grandes Colegios de otras épocas. En efecto, la
psicologia vista como ciencia no data mas que de 1833 con Herbart”, aunque
Wolff en 1734 ya habia hecho mencién de ella en “Rational Psychology”. Lejos
estamos de la clasificacion de los cinco sentidos de Aristoteles, aun cuando
Aristoteles tuvo otros conocimientos distintos al de estos cinco grupos que
solamente pertenecen al plano fisico. Seria necesario, evidentemente, partir de
la simple fisiologia para en seguida extenderse mas lejos en el dominio psiquico.
Con Joseph Gall el iniciador de la frenologia se abri6 un gran campo a la
investigacion, y es sobre todo Spurzheim (su colaborador hasta 1813) quien
difunde esta especialidad. Indudablemente con Locke, Berkeley y Hume la
filosofia se convertia por si misma en psicologia, pero todavia algo escapaba,
como en las otras vias seguidas por Rousseau, Pestalozzi y Froebel.

En efecto, se tiene incluso la impresion de que cuanto mas se habla de
psicologia también mas se escapa a ella, pues en otras épocas los Antiguos
estaban en pleno y verdadero dominio psicolégico y no usaban palabras de
significacidon similar a otras terminologias, mientras que ahora nuestro sistema
en esta investigacion cientifica parece ignorar enteramente la base del analisis.
Sin embargo, como ya lo afirmé antes, se diria que nuestra época retorna a los
métodos iniciaticos de antafio™.

75 Estudiadas con detenimiento, las dos obras de Herbart fueron realmente tratados de
psicologia. “Psychologie als Nissenschaft, Neugegrundet auf Erfahrung, Metaphysik und
Mathematik” (que nunca ha sido traducida).

76 Sobre todo desde que los Colegios de Iniciacion de la Gran Fraternidad Universal han abierto
sus puertas al gran publico. El vehiculo publico de la Augusta Gran Fraternidad Universal (la
Mision de la Orden del Acuarius) trabaja actualmente en mas de treinta paises y en muchos
sitios no solamente se establecen Santuarios, como antes, sino que algunos son RE-
construidas sobre los lugares mismos de los Templos Iniciaticos de la Antigliedad y sobre los
emplazamientos magnéticos del globo. Por todas partes estan mezclados miembros de la
Orden en diversas organizaciones ayudando a canalizar correctamente el trabajo de las
diferentes asociaciones que se dicen iniciaticas o esotéricas.
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... “No se evoluciona mecanicamente.

La evolucién del hombre es evolucién de su conciencia

y ila conciencia no puede evolucionar inconscientemente!

La evolucién del hombre es la evolucion de su voluntad

y ila voluntad no puede evolucionar involuntariamente!

La evoluciéon del hombre es la evolucion de su poder de hacer
y jhacer no puede ser el resultado de lo que suceda!”

GURDJIEFF.

En efecto, entendida en el sentido tradicional, la INICIACION es el examen
de los diversos métodos mas que el analisis profundo de las diferentes ciencias
o filosofias, pero de todos modos es necesaria una revision de conjunto para
identificarse con los sistemas. Después de estas largas observaciones,
después de haber hecho la Tesis y la Antitesis, viene esta sintesis que es el
puente entre los métodos analiticos y los sistemas intuitivos, para que
finalmente deba producirse la Matesis, esto es, la Maestria completa del
Conocimiento ofrecida precisamente por el Guru, que es el Maestro, el Guia
espiritual que transmitira la palabra ultima a su discipulo.

La verdadera Iniciacion no es la ceremonia de consagracion a un grado
mas 0 menos auténtico, sino el estado de realizacién, porque la Iniciacion es un
estado de existencia, una iluminacion, una revelacién. Es necesario, pues, un
lento proceso de estudio, para tener una comprensién justa de las cosas; a
continuacion vendra el periodo de asimilacién y, por ultimo, la Luz que se hace
gracias a la proyeccion individual del Guru en el Chellah.

El Maestro ilumina a su Discipulo, lo forma, lo moldea, lo hace a su imagen,
pero aqui seria necesario detenerse un momento para comprender correctamente
el versiculo 5 del capitulo Il del Génesis. EIl texto original dice: “Nosotros
haremos a Adam” y no “Nosotros haremos al hombre”. En estas palabras hay
una diversidad que a primera vista tiene poca importancia teologica, pero que para
los estudios bien equilibrados presenta al analisis una importancia capital. Por
ejemplo, se seguiria dificilmente, que el hombre del que se hace mencién en el
versiculo 26 de la Biblia, no exista todavia en el capitulo Il, versiculo 6!!! {Se habla
de crearlo solamente! En ello no existe error siempre y cuando se quieran seguir
los estudios de la doctrina secreta y de las versiones ocultas: el Hombre Universal
existe en potencia desde un principio, después es formado en acto y, al fin, creado
efectivamente, todo lo cual es del dominio de los Misterios Iniciaticos.

Evidentemente, es necesario comprender que los textos antiguos escritos en
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lenguas sagradas, en lenguas madres, pueden interpretarse de diversas maneras
segun los grados de Iniciacion y los valores interpretativos estan justamente en
relacion con la clave buscada.

Los textos de Moisés, por ejemplo, estan escritos conforme a los tres
sentidos habituales: sentido propio, figurado y jeroglifico™.

Los traductores del Génesis a menudo han dejado pasar estos diversos
sentidos y de esta manera han alterado definitivamente la ensefanza biblica. Lo
qgue San Jerénimo explica por “inanis et vacua” (inane y vaga), es decir, “informe y
vacia” (Génesis |, 2), como dice el texto moderno del Génesis, significaba segun los
Helenistas “invisible y descompuesto”, mientras que la version samaritana lo
interpreta como “distendida hasta la incomprensibilidad y muy rara”, y que se hace
necesario exponer correctamente como: “potencia contingente de ser en una
potencia de ser”, si se hubiera naturalmente traducido con comprension la
primera palabra, Beraeshith.

Esta primera frase del Génesis ha dado lugar evidentemente a los mas
variados comentarios y es un ejemplo de analisis de tipo excepcional para el
estudio de la investigacion de la Verdad™.

Algunos han analizado esotéricamente los versiculos de la Biblia como St.
Yves de Alveydre, pero ante todo seria necesario volver a tomar un buen
procedimiento gramatical como lo ha observado Fabre d’Olivet, quien arreglé su
“Cosmogonia de Moisés” teniendo a la vista las cuatro versiones originales: la
de los Samaritanos, los Targums caldeos, la version helenistica llamada de los
Septantes, y la Vulgata Latina de San Jerénimo. Nosotros reparamos ante todo
en una cuestién de lexicologia. Algunas lenguas son muy ricas pero carecen de
variedad de expresiones para manifestarse; una de las lenguas mas variadas
del mundo es el francés que tiene sus raices en el celta y fue mezcla del franco
y del tudesco, modificado por el godo y pulido por el griego y el latin. La lengua
francesa da a sus verbos un numero de “tiempos” que ninguna otra lengua
puede conjugar; se cuentan hasta 207°.

Los etiopes, los egipcios, los asirios, los fenicios, los arabes, no conjugaban
mas que dos “tiempos”, pero estos no se deben interpretar exclusivamente como

77 Los Sacerdotes Egipcios tenian siempre tres maneras de expresar sus pensamientos.
Heraclito las definia como: la del parlante, la del significante y la del ocultante.

78 El texto original “Beraeshith bara Aelohim aeth ha-shamaim w'aeth ha-aretz” debe traducirse
por: Primeramente, en principio, El creé a AElohim (El determiné en existencia potencial a El-
los-Dioses, El Ser de los seres) el idéntico-de-los-cielos y el idéntico-de-la-tierra. O sea en
inglés: At first, in principle, He created AElohim (He caused to be, He brought forth in principle,
He-the-God, the Being of beings) the self-sameness-of-heavens and the self-sameness-of-
earth.

79 Beauzee cuenta 20, pero Harris solamente 12.
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“pasado” y “futuro”, sino mas bien como una base fundamental al servicio de las
variaciones del lenguaje. Asi por ejemplo, al comienzo del Génesis: “El cred”
puede convertirse en “El habia creado” porque, como lo ha hecho observar Fabre
d'Olivet en su “Cosmografia de Moisés”, la expresion verbal “ella existia” se refiere
a la Tierra, probando, pues, una creacion anterior.

La mejor prueba de que el Sepher es incomprendido desde hace ya largo
tiempo esta suministrada por dos autoridades, primero por San Pablo en su
Segunda Epistola a los Corintios, Cap. 3, y después por San Agustin en su libro
del Génesis contra los Maniqueos |, Cap. 3, num. 11. Este ultimo se expresa
exactamente como Fabre d'Olivet en su traduccién de la Cosmogonia de
Moisés.

“Dictum est: In principio fecit Deus coelum et terram; non quia jam hoc erat,
sedquia hoc esse poterat: nam et coelum scribitur postea factum.
Quemadmodum si SEMEN arboris considerantes, dicamus ibi esse radices, et
robur et ramos, et fructus et folia, non quia jam sunt, sed quia inde futura sunt-
sic dictum est: in principio fecit Deus coelum et terram, quasi semen coeli et
terrae cum in confuso adhuc esset coeli et terrae materia: sed quia certum erat
inde futurum esse coelum et terram jam et ipsa materia, coelum et terra appelata
est”.

(“Es decir, en el principio Dios hizo el cielo y la tierra no porque esto hubiera
sido efectivamente sino porque estaba en potencia de serlo, pues esta escrito
que en seguida el cielo fue hecho. Es asi como al considerar la semilla (semen)
de un arbol decimos que ahi existen: las raices, el tronco, las ramas, los frutos y
las hojas. No quiere decir que todas estas cosas estan ahi formalmente, sino
virtualmente y destinadas a aparecer. Del mismo modo esta dicho: En el
principio Dios hizo el cielo y la tierra, es decir, la semilla del cielo y de la tierra,
puesto que la materia del cielo y de la tierra estaba entonces en un estado de
confusion. Como él estaba seguro que de esta materia deberia nacer el cielo y
la tierra, he aqui por qué era ya potencialmente llamada como cielo y como
tierra”).

Se comprende muy bien que no es posible identificarse con un principio si
al mismo tiempo se ignoran los detalles de su exacta significacién; de igual
manera el método yoga se convierte en un analisis especial hasta que la
comprension final produce la revelacion total.

Es lastima ver con qué ligereza fueron traducidas las Escrituras. Tomemos
por ejemplo el capitulo IX del Génesis. Alli advertimos una historia de Noé
completamente simbdlica que es mas necesario comprender, como siempre, en
el espiritu que en la letra. Si en el versiculo 21 Noé planta la vifia es necesario
entonces comprender de qué viha se trata; pues lejos de referirse al aspecto
material esta palabra en hebreo significa: elevacion, exaltacion, es un arbusto
espiritual que correspondia ciertamente sobre todo a una asamblea
deslumbradora, a una Academia, y de la misma manera seria necesario
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penetrar en el versiculo que describe a Noé jbebiendo el vino!... Una vez mas se
sorprende uno y con justa razén de suponer a un Iniciado bebiendo vino (sin
duda jugo de uva y aun debe tratarse de algo mas simbodlico). Como en el caso
de DIONISO que era para el pueblo grosero, el Dios del vino, pero nosotros
sabemos que era un emblema de Luz.

Es sorprendente constatar el poco conocimiento que tienen de las leyes
esotéricas 0 aun de las reglas espirituales los personajes que, no obstante ello,
se meten a interpretar las Escrituras. Como no comprender que “beber vino” es
simbolo de estudiar (embriagarse de Conocimiento), al igual que “comer
pescado era el simbolo de la asimilacion de la ensefianza cristiana; como
pensar, por ejemplo, que Jesus de Nazareth, Gran Iniciado, hubiera podido asi
beber vino o comer carne animal siendo que pertenecia a la Orden de los
Esenios (Colegio Iniciatico muy estricto en este aspecto) y ademas habia hecho
los votos de Nazareno (respetando, por lo tanto, las reglas ascéticas) y tampoco
podia ignorar ciertas leyes antiguas de la Doctrina Sagrada. Ya se sabe cuanto
se repita en la Biblia la palabra “pez” que quiere decir a menudo Estudiante de
Iniciacion (como “labrador” simboliza el segundo grado Iniciatico) sin olvidar,
por otra parte, que la época era precisamente la Era de los Peces,
astrondmicamente hablando, asi como ahora estamos en la Era del Acuarius,
desde 1948. EIl hecho de no comer carne animal esta ordenado en todas las
religiones no por un principio mistico sino mas bien por determinadas
condiciones mas profundas que las de una simple estética o creencia.

Esta bien dicho en el Génesis, capitulo IX, versiculos 4, 5, y 6, que “del
principio homogéneo de la asimilacion sanguinea vosotros no haréis
vuestro alimento”. Esta prohibicion que Dios hizo a los hombres de absorber
sangre estd muy precisa en el texto original: CHOL-REMESH ASHER HOUA-
HAI LACHEM IHIEH L'ACHELAH: EH'IEREK HESBEB NATHATHI LACHEM
AETHCHOL... AEH-BASHAR B'NAPHESH-O DAM-OLOA THAOEHELOU.
(Toda cosa que se mueva, cualquiera que sea, a vosotros su existencia sera
para alimento, del mismo modo que la verde yerba. Yo os he dado todo en
conjunto, pero la forma corporal que tenga la homogeneidad de su alma, de esa
no consumiréis). Moisés, por boca del Eterno, prohibe, pues, claramente,
alimentarse de la sustancia corporal cuya alma lleva en si la similitud a la carne
del hombre. En samaritano la frase ensefa, pues, a no alimentarse de la
sustancia animal que se equipara al alma del Hombre Universal.

Evidentemente el conocimiento de las lenguas antiguas es muy Util®;
cuantas sutilezas se escapan a los que no pueden leer el Chathibah Ashourith
(significa literalmente, escritura asiria) que es el nombre del alfabeto hebraico
sobreentendido como: jescritura soberana, primordial y original!

80 Qué interesante seria poder traducir los documentos encontrados en Knossos, Creta, escritos
en lengua desconocida.
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Qué riqueza, por ejemplo, la del versiculo 5 del capitulo VIII del Génesis:
RASHEI HE-HARIM el cual tiene tres sentidos como todos los textos en hebreo
y quiere decir:

en sentido propio: las cabezas, los vértices de las montanas;
en sentido figurado: los principios, los comienzos de los engrandecimientos;
en sentido jeroglifico: los comienzos de las concepciones elementales.

Ninguna traduccién puede dar la fuerza del original y cada vez que se vierte
de una lengua a otra se pierde un poco de la verdadera significaciéon.======

Las frecuentes citas del Primer Libro del Sepher?®' se deben a que estas
Escrituras figuran entre las claves del indispensable Saber y casi todos los
problemas esenciales se encuentran debatidos dentro de su contenido.
Veamos algo sobre la formaciéon de Eva por Adam (en el capitulo Il, vers 21): “Y
él dejo caer, IHOAH, El-los Dioses, un suefio simpatico (misterioso y profundo)
sobre Adam (el Hombre Universal) quien durmid y el rompié de la unidad de sus
envolturas (exteriores) y él cubrié con cuidado (él colored) con forma y belleza
corporal la debilidad de ella”.

El comentario de Fabre d'Olivet lo explica bien: un suefo simpatico es una
especie de letargia (un sonambulismo) que se apodera de las facultades
sensibles y las suspende por éxtasis, como dicen los helenistas, pero esto esta
lejos de ser lo que dice San Jerénimo “soporem”, simplemente un sopor. Del
mismo modo la traduccién habitual de “sus envolturas” en el sentido de hacer de
ellas “una costilla”, jes verdaderamente mezquino! Evidentemente es infantil
creer en la formacién de Eva procediendo de una parte de la caja toraxica de
Adam, mas bien podria tratarse de la costa (la orilla, la playa) de Adam
(comarca en la que habitaban los AD y los AM) que habria dado nacimiento una
nueva parte de continente: dicho de otro modo, la colectividad de Adam
formando una nueva rama, una nueva secta, otra familia, que va a establecerse
en su frontera terrestre, en su costa, en el limite de su pais. A menudo he
expuesto otra teoria en los cursos de nuestros Colegios Iniciaticos; en dos
palabras he aqui: en el Gran Manifestado (I-E-V-E) las dos polaridades estan
expresadas por la clave de poder (I o sea YOD) por la potencialidad (E-V-E).
Desde luego, | (yod) es el soplo, la idea, El (en el sentido de Yo soy aquello
que yo soy)®; y en seguida E-V-E (he-vau-he) es la manifestacion (vida-forma-
pensamiento) en cierto modo como en el caso de PURUSHA que siendo la
esencia-principio (el Yod, la Clave, el Espiritu) envia su vibracion sublime a

81 El Bereashith esta compuesto de 12 Parshiots (grandes secciones), 43 Sedarims (las
ordenes) y comprende 1534 versiculos, 20.713 palabras y 78.100 letras.

82 La interpolacion de YO por EL, que se encuentra en la Tradicion hebraica, proviene de
razones misticas que han impulsado a los Rabinos a pensar que la tercera persona prevalece
como base del nombre sagrado dado a la divinidad.
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PRAKRITI (que es el agente de su manifestacion, EVA, la Naturaleza, el mundo
material).

Es el macho (Adam-Yod-Purusha, etc.) desposando a la hembra (Eve-He
Vau He-Prakriti, etc.) en la gran comunion (YOGA) de las polaridades.

Se comprende que Adam sea el ALEPH (primera letra del alfabeto hebreo),
pero entonces ¢ por qué esta mencién del YOD (décima letra del alfabeto)?

A, es el primero de los caracteres en casi todos los idiomas. Es el simbolo
del Hombre Universal, el jeroglifico de la unidad, la sefal de poder, el articulo
gramatical para los Rabinos, es el numero 1 de la aritmética. De cualquier
manera es posible compararla al hombre que Dios crea en el capitulo | del
Génesis, en cambio YOD sera el hombre que Dios crea en el capitulo Il. Este
paso de ALEPH a YOD, de | a 10 se explica...

10 es la expresion dinamica de la Unidad, es Dios en potencia de acto. Asi
al PADRE simbolizado por 1 se le adiciona el HIJO o sea el 9 para obtener un
total que incluye la Unidad, pero la Unidad modificada por la exterioridad del
cero, es el simbolo de una distancia inexistente (cifra nula) e infranqueable en el
seno del Ser.

Es esta relacion establecida entre el 1 y el 10 la que da la explicacion del
mundo manifestado y que es simbolizado generalmente por un circulo (igual a
360 grados). UNO es, pues, Adam (entendido como letra YOD que es igual a
10) y 360 es EVE (el circulo, la matriz de la cual saldra el mundo en
manifestacion, la materia).

Uno es YOD (uno en potencia que se manifiesta en 10) porque la relaciéon
de sus numeros constituyentes produce 360 (el circulo) que simboliza el mundo
manifestado. En efecto si elevamos al cuadrado los diez primeros numeros (con
excepcion del 5) tendremos 360. 12=1+22=4+32=9+42=16 +62 =36 + 72
=49 + 82 =64 + 92 =81 + 102 = 100 total 360. De manera que el YOD es por lo
tanto el PI Universal, es el verdadero ADAMAH que viene a unirse a EVA que
puede ser considerada como el radio (el medio, la posibilidad) para expandirse
en el mundo en manifestacion y que esta muy bien simbolizado por el circulo,
caracterizado a su vez en si mismo por las 22 letras del alfabeto hebraico (se
recordara que las 22 letras divididas entre los 7 planetas dan esta formula
universal de PI, o dicho de otro modo, 22 entre 7 es igual a 3,1428571... La
Qabbalah, ciencia de los 22% es la expresion de todos los problemas de la

83 El numero XXIl se escribe en letras adamicas: KA-ba, y afiadiendo a esta palabra la silaba La
(jel Lameth misterioso!) que significa potencia, se obtiene, pues: la potencia de los 22, la
verdadera Kabala antigua, la ciencia de los 22, que menciona San Pablo en su primera
Epistola a los Corintios, Cap. 1, vers. 7, 8 y 9. El Arquedmetro esta construido igualmente
sobre las 22 letras; esta caracterizado por 3 centros (potencia constitutiva) con XIX potencias
distributivas (12 involutivas o zodiacales y 7 evolutivas o planetarias).
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existencia, es el mundo en toda su manifestacion (los 22 arcanos) y de ahi esta
alegoria de Eva extraida de Adam (extraccion de la polaridad material). Es el
mundo fisico, la naturaleza, la materia, el Akash, la forma, la virgen-madre,
etc...., aislada del Gran Todo (IEVE) para que permanezca el Espiritu, la
esencia-Substratum, el Prana, el Pensamiento.

Una palabra todavia para explicar la abstencion del numero 5 en la
progresion de los numeros para obtener 360, descrita en el parrafo anterior.

El numero 5 es verdaderamente esotérico, (la estrella de 5 puntas
simboliza al hombre perfecto, brazos y piernas separados), es la caracteristica
del Hijo del Hombre (el Iniciado que se manifiesta). La clave 5 esta basada en
una parte esotérica (oral) y otra exotérica (escrita) cada una marcada con el 5,
pero esta duplicacion da nada menos que 10 (la letra |, el YOD hebraico)
atribuido a la Identidad (Yug) en el doble Universo, pero esta clave obtenida, la |,
se convierte en seguida escrituralmente en H o HE, equivalente a5, (HoHE o E
son equivalentes en la fonética semitica) la cual se vuelve a encontrar repetida
en el nombre sagrado IEVE. Yod-He-Vau-He. Se comprende entonces que la
similitud entre la 5% y la 82 letras (entre He y Heth) del alfabeto hebreo, dispense
de usar el 5 en la progresién aritmética expuesta. Hay que notar también que 5
veces 8 (el He y el Heth) es igual a 40 (numero de la imagen perfecta) que
simboliza las pruebas misticas: los 40 dias en el desierto de Jesus de Nazareth,
la meditacion de Mahoma, Ali Baba y los 40 ladrones (cuentos iniciaticos), etc.

Es interesante notar que el cuadrado de 5 mas 1 es igual a 26 (variacion
del mecanismo del nombre divino en el primer mundo).

26 es igual al Yo soy, es el IHOH de la Existencia Divina.

El radical (su intimo) de 26 es 13 que en etrusco equivale a IG y se lee en
veda y sanscrito AG (segun el método decimal: 1 y 3) que da nacimiento a AGni
(o 1Gnis), simbolo del fuego (materia ignea o fuerza del fuego espiritual), cuya
inversion producira GA y Gl que en hebreo significa: Esplendor, y en veda: la
potencia organica del agni que es también penetracién universal, segun el
axioma: Nuestro Dios es un fuego devorador.

Volviendo a la enumeracion de los numeros elevados al cuadrado y que
totalizan 360, caracterizando también el circulo que simboliza el mundo
manifestado, es conveniente ver cdmo esta exposicion se presenta en el
dominio de la fisica. Tomamos, por lo tanto, los niumeros elevados al cuadrado
agregandoles Uno para obtener la significacion siguiente:
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22+1 = b: Aspiracion al Conocimiento.
32+1 = 10: Revelacion.
42+1 = 17: Simbolo del cloro. (El Sol negro).
5241 = 26: Simbolo del hierro. (Elementos marcianos).
62+1 = 37: Soplo cosmico.
7°+1 = 50: Simbolo del estario. (Expresion de personalidad).
82+1 = 65: Simbolo del cloruro de plomo.
92+1 = 82: Simbolo del plomo.
10%+1=101: La Escala de Jacob.
393

Ahora bien, si tomamos los 7 numeros de los metales tradicionales cuya
aleacion es el electrum, obtendremos también 393, que es precisamente el total
anterior. Hierro 26, cobre 29, plata 47, estano 50, oro 79, mercurio 80, plomo
82, lo cual produce el electrum.

La comprensién perfecta de la escala de los simbolos (tal como se alude
en “Fragmento de una Ensefianza Desconocida”) que abre la puerta de la
misteriosa fisica hermética, daria la clave a muchos problemas tanto cientificos
como filosoficos, y ademas por qué creer todavia en dos dominios distintos
siendo que uno es consecuencia del otro, como lo demuestra muy bien el
sistema yoga.

Esas dos ramas del conocimiento son algo asi como las dos vias de la
Sabiduria Antigua (Analisis y Revelacién) que reconocemos igualmente en la
divisa alquimica: Solve-Coagula, lo que nos recuerda el sistema de las dos
fuerzas opuestas ya demostrado por Parménides quien lo llamaba fuego etéreo
y noche; o lo que Heraclito simbolizaba por via de arriba y via de abajo; Timeo
de Locres le decia inteligencia y necesidad; Empédocles lo nombraba amor y
odio, y Platén él mismo y lo que no es él! Renato Descartes decia
movimiento y resistencia mientras que Newton lo formulaba diciendo: fuerza
centrifuga y fuerza centripeta.
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Es muy peligroso para un hombre hacer uso en si mismo de la
Luz del Conocimiento, no siendo aun duefio de si mismo.

Jacob Boehme.

Dios es vida. El reconocimiento de
ello significa conciencia espiritual.

Radhakrishna.

La Luz no se ha hecho para estar escondida debajo del celemin, ha dicho
Jesus el Nazareno, pero, no obstante, ofrecer el conocimiento a todos los que
llegan puede acarrear consecuencias desastrosas, como nos ha sido permitido
observar algunas veces. Confieso que muy a menudo no doy la ultima palabra
de un problema: dejo que mis discipulos realicen por si mismos el ultimo
escalon, pues, en verdad, se puede encaminar por el Sendero a los discipulos,
pero son ellos quienes deben hacer todavia un esfuerzo personal para entrever
el estado final que no se puede explicar o ensefar, ese estado de iluminacion
que unicamente puede ser estimulado porque en realidad debe provenir del
adepto mismo. Por ello existe un yoghismo?® que marca la linea a considerar
para llegar al estado de la Yoga.

En un principio se piensa que la Yoga es una religion, una especie de secta
0 una colectividad de ascetas orientales. Incluso es necesario insistir en no
confundir al “fakir’ con el yoghi, en que no es el aislamiento de un contemplativo
o el ascetismo de un mistico, lo que hara de él un yoghi, pues todo es
movimiento, e identificarse verdaderamente a todo es ser YUG.

Que algun aspirante al Sadhaka (buscador) prefiera encerrarse en una
caverna, lejos de todas las civilizaciones, no implica que para ser yoghi €l deba
vivir asi o en una ermita solitaria. Es un estado, una experiencia a probar (casi
indispensable, es verdad) y es una etapa que corresponde ciertamente al
estado final. AuUn mas, tomando en cuenta el caracter oriental, casi todos
terminan su existencia fisica de esta manera, en condiciones meditativas. Una
palabra mas: la impresion general que existe de creer que el sistema yoga es un
método oriental es tan errébnea como decir que la filosofia es un descubrimiento
griego.

El método denominado yoga debe su desarrollo a Patanjali, pero este
pensador hindu de ninguna manera es por eso su inventor sino simplemente, y

84 La palabra sanscrita yogi se ha vertido algunas al castellano con “u” intermedia: yogui.
Expresada con “h” intermedia: “yoghi” implica un significado en el alto Esoterismo ademas de
conservar su sonido aspirado original.
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en cierta forma, el divulgador. Es un sistema de realizacion por el
Conocimiento y no deben ser confundidos los yoghis con los misticos de la
India, con los Sabios del Himalaya o con los fildsofos de las riberas del Ganges.
Es un hecho que la mayor parte de los yoghis provienen de la religion del
brahmanismo (o de su derivado el buddhismo), pero también seria falso creer
que todos los hindues (habitantes de la India) son Hinduistas de religién. El
hindu o indostano puede muy bien ser budista, musulman, cristiano, etc., pero
por su parte el yoghi no pertenece mas a una religion determinada, no esta
limitado, por un dogma, ni depende mas de una “etiqueta” o como se le quiera
llamar. Los cristianos, los israelitas, los mahometanos, tienen todos las mismas
oportunidades para llegar a ser yoghis: es simplemente una cuestion de
evolucion por medio de la voluntad, una ascensidén por medio del saber, una
adquisiciéon de Sabiduria.

El sistema Yoga no proviene ni del Oriente ni del Occidente: es en Asia
donde se ha desarrollado, es en la India (y en el Tibet) donde ha habido la
mayoria de adeptos, es el Oriente, en fin, el que ha resguardado el método
tradicional, pero se ha practicado en todas las iniciaciones antiguas (sean de
América, de Africa o Australia). En lo que se refiere a cultura fisica la Yoga es
tipicamente una gimnasia oriental, apacible, que se basa sobre principios no de
fuerza sino de resistencia; su ritmo es una estética de la flexibilidad mas bien
que una practica de energia. No obstante, se advierten posturas de hatha-yoga
en algunas tribus negras del Africa en el momento de sus ceremonias; los
aborigenes de Australia adoptan ciertas posiciones antes de su “corroborree”
(ritos iniciaticos). Se han podido ver posturas idénticas a las posiciones de
meditacién (dhyana-asanas) tanto en los maoris como en los lapones y en los
incas, asi como en estatuas y jeroglificos que prueban que los egipcios
practicaban igualmente asanas del género de la hatha-yoga. Como siempre,
todo hace pensar naturalmente en un mismo origen de origenes y en que en vez
de haber diferentes iniciaciones existe una sola INICIACION, la cual ha sido
preservada por la Tradicion, de labio a oido, de Maestro a discipulo, como
Ciencia Sagrada conservada en el curso de las Eras por los Gurues que la han
trasmitido a sus Chellahs.

La sed de Conocer y la busqueda de aquel que podra satisfacerla, siempre
se reconoce en todas partes, lo cual hace pensar también en la similitud que
existe entre las lenguas con el ejemplo tan notorio de las palabras AGUA y
QUE...

En chino, agua se dice “choui” que equivale también a “que” o “quien”. En
hebreo n ' aguas es como n ', “quien” o “quienes”. Lo mismo en latin aqua es el
agua y las palabras que se parecen, como quis, quoe, quod, significan “que” y
“‘quien”. Los teutones y los sajones emplean también palabras casi similares

para denominar el agua (waser o water) y “que”, “quien” (was o wat).
Se dice aun que las siete vocales del alfabeto hebreo corresponden a los
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siete planetas de la tradicion astrolégica; en efecto, los siete caracteres: 11 n n X
y ' designaban originariamente las vocales y simbolizaban al mismo tiempo en
glifos los siete planetas:

X vocal dulce representada por la a.

n vocal mas fuerte representada porla ey lah.

n vocal muy fuerte (pectoral) representada por la e, la hy la ch.
1 vocal obscura (encerrada) representada porlauylay.

I vocal brillante representada por la o.

1 vocal larga representada por la i.

v vocal gutural (profunda) representada por: ho y who®.

Esos glifos tenian una fuerza especial para transformar una palabra en
otra, tomando un sentido mas elevado, mas superior conservando su relacion
con la primera en cuanto a la idea, pero transformandose (esta bien dicho trans-
FORMADA). Asi por ejemplon 7| Malach o Moloch, o sea un Rey, viene a ser
con la vocal x aleph: n 7 x | (Eon), un Angel, es decir, una emanacion divina,
una Dignidad Real superior, por lo cual captamos mucho mejor el valor de x
(Aleph) en el sentido cabalistico.

He indicado ya ese paralelismo entre los caracteres, que viene a probar un
mismo origen en las escrituras®. Por ejemplo, los signos encontrados en los
vestigios de un templo sepultado en Mato-Grosso, Brasil, parecen provenir de
los ultimos atlantes y se observan en numerosos alfabetos antiguos.

El signo L I , tan particular en el simbolismo, que se vuelve a

encontrar en un portico en plena selva brasilefa, es idéntico al que se ve
frecuentemente en las graficas del México Antiguo; es también el Tau del

alfabeto griego que corresponde a la * en Egipto, y que simboliza la

85 En el hebreo moderno los signos han sido complementados para facilitar la lectura, pero
perdiendo por la misma razén el sentido real. Son los signos (masshores) que se
encuentran adicionados bajo los caracteres originales y que son: para las vocales largas,

Kametz (T), Tzere (7), Chirek (), Cholem (1 ); y para las vocales cortas (breves), Patach

]

(-), Segol (), Kibuttz ( ™), y el Kametz-Chatoph ().
86 Ver el Mensaje Il, “Los Centros Iniciaticos” y el Mensaje Il “Los Misterios Revelados”, asi

como acudir a diferentes articulos sobre la Atlantida (Prensa de Nueva York, 1949;
“Reader’s Digest”; “The Guardian”, Australia, etc.).
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omnipotencia, la grandeza. Este motivo de un simbolismo sobre todo falico
expresa el acto del coito entre machoy hembra. Su variante en

Egipto era * 0 )l‘ segun la diferente expresién particular dada; en
la India tenemos la f° y enChinala ¢

El  signo atlante @ significa indudablemente el yoni (sexo
femenino) que es representado idénticamente en el sanscrito; era el que
0os egipcios expresaban como < -~ en los tiempos antiguos con el

fin de simbolizar la regién del mons veneri (atributo femenino) usado
seguramente sobre todo en los periodos matriarcales. Derivado del

anterior, otro de los caracteres atlantes es ﬂ que también se le

encuentra en la paleografia fenicia como 52) ¥{ o aun todavia en
(_'_f

el signo moabita @’ o en el de Tiro p . En cuanto al

teth babilonico se escribia @ :

De mayor actualidad todavia resulta el importante signo que se ha
descubierto en los vestigios atlantes z y que parece gemelo de

otro de los caracteres del alfabeto mistico del Monasterio de Kounboum ¢7.

87 Ver el Mensaje V, “Misticismo en el Siglo XX”. En la frontera oeste de China con la Mongolia,
en el jardin del Monasterio de Kounboum las hojas de un arbol sagrado presentan dibujos en
un verde distinto al de la misma hoja ofreciendo un alfabeto particular que es Unicamente
interpretado por los Lamas de dicho Santuario. En la figura adjunta se ven algunos tipos de
esas letras naturales, de las cuales la ultima concuerda con el caracter atlante mencionado.

T A S st
".rl Sy ,-'r 7! b P
T @ 4 HU{ 'f 6"1/’
“e._\ L -
FIGURA N° 13
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Porlo demas, el “ta” sanscrito se le aproxima mucho en su

L ey
c

inversion , y el caracter chino (que significa

pasaje) es igualmente idéntico. La hieratica egipcia nos ofrece
a -} representado como el ideograma de un ave rapaz: f&

Estas similitudes deben ampliarse con un pequefio esquema de ejemplos.
(Ver figura 15).

Se dice que antes de los alfabetos solares de 22 letras ® las formas de
expresion estaban basadas en los nueve principales gritos de los animales (AB,
AD, AG, AF, AM, AN, AR, AS, AW) en tanto que segun los chinos corresponderia
a los ocho kouas que habian dado nacimiento a las 64 claves primordiales® con
las cuales los asiaticos han formado su gramatica. Segun la teoria iniciatica
prehistérica se trataria de 9 silabas, provenientes de las variaciones de los 9
primeros sonidos, que unidas a HEL (el nombre de Dios) han formado la base del
lenguaje original del Occidente. La palabra HEL, mas tarde El o Al, segun los
acentos de los diversos dialectos surgidos inmediatamente, es una hipétesis muy
satisfactoria para el nombre de la Divinidad, pues se piensa en el H, o Ha o Hh
que era el nombre que empleaban las razas antiguas para simbolizar al Todo
Poderoso y aun se vuelve a encontrar esta funcion superior de la H en los
nombres de los Grandes Instructores como Hananpu (el Cristo de los mayas),
Huiracocha (el Mesias de los incas); dentro de los Druidas era el Hu y los
tibetanos se contentaban con una aspiracion H para designar la primera
manifestacion divina. Se conoce también la importancia de escribir Jhesu en vez
de Jesus para designar al Gran Nazareno, que se manifiesta verdaderamente
como Hijo de Dios. Lo que se llama comunmente en esoterismo la H de

88 Solares y Solar-Lunares; los alfabetos lunares son de 28 letras, los horarios-zodiacales son de
24 letras, los zodiaco-mensuales son de 30 letras y los decanicos de 36 letras.

89 Actualmente el chino nacional (kuo-yti) comprende 409 sonidos mezclados con las 64 silabas
originales. Es mediante la ayuda de las mas sutiles combinaciones que esta lengua contiene
tantas entonaciones. El diccionario de K'ang-Hsi contiene 40.000 caracteres, pero se puede
llegar hasta 84.000 caracteres diferentes, que yo sepa. Cuando se piensa que originalmente
los chinos se expresaban unicamente con 200 palabras que provenian de la variacion de
acentos de los 8 kouas, se puede observar el camino recorrido al respecto.
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Poder, se encuentra igualmente en el monograma del Cristo de Judea. (Ver fig.
14). La H es, pues, indudablemente de origen creativo (es por ello que la H del
alfabeto hebreo, con valor de 5, es excluida de nuestra progresion numeroldgica
como ya lo hemos expuesto anteriormente). Es la aspiracion original, el Soplo,
el Prana.

S

FIGURA N° 14
ATLANTE FERICIO FAR SANSCEITO CHIMNOD HEBERED
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FIGURAN?15

Los 9 sonidos de los animales fueron al mismo tiempo el simbolo de las 9
primerasx tribus, los 9 emblemas (totems) que expresaron entonces las patrias
de una Raza y es por ello que nos quedan las banderas de los pueblos, los
escudos, la heraldica familiar, y todas las insignias que han indicado poco a
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poco las categorias de los individuos y de las colectividades.

Excluyamos el Vattan, lengua sagrada que se remonta al origen de los
tiempos, cuyo analisis nos llevaria demasiado lejos, y veamos simplemente
una vez mas las concordancias entre las lenguas antiguas. Existen en el
maya tres clases de A segun el sentido que

FIGURA N° 16

se le da a cada una y las cuales manifiestan una idea diferente segun
caracteriza: el Absoluto, la Manifestacion y la Generacion Creadora. Elegimos,
por ejemplo, el tercero de estos signos y tendremos no solamente el
ideograma egipcio que le es similar, sino ademas un

FIGURA N° 17

caracter descubierto en el sur de California proveniente de un continente
desaparecido, asi como un glifo similar que se ha descubierto en el antiguo
Brasil y que sin duda representa el lingam. ;No es curioso ver el mismo
simbolo descubierto en dos lados opuestos del Atlantico? Como también por
ejemplo uno en México que describe los “hombres al negro” que han
civilizado a los barbaros de la América Central 12.000 afios antes de la
era cristiana, y otro, un disefo idéntico encontrado en Egipto asi como
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México China y Egipto
FIGURA N° 18

también otro en China... Esta Concordancia es mejor comprendida por los
esoteristas que estan al corriente de las similitudes entre los alfabetos (no
precisamente en cuanto a los glifos sino principalmente en el sentido de la
filosofia) que estan en relacion con las claves de Iniciacion (Taro, Qabbalah,
elementos de Magia, etc.) y en concordancia con la tradicion de los simbolos
planetarios.

LATIN | HEBREO @ GRIEGO CHINO TARO  CONSTELACION ESPIRAL DE VIDAS CLAVES

A Aleph Alpha Tseu Juglar Grulla Mente Hombre-Dios
B Beth Betha cheou Papisa Cabeza de Aries  Serafin Casa
C Guimel Gamma Yn Emperatriz | Osa Mayor Querubin Verbo
etc., etc.
FIGURA N° 19

Esto lleva inmediatamente a pensar en la arqueometria, esa Ciencia
Sublime que permite la reconstitucién de cualquier mitologia, historia, religion,
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filosofia, ciencia o arte de la Antigliedad.

Ciencia desgraciadamente muy poco conocida, de la cual se servian los
antiguos para sus composiciones musicales, poéticas, arquitecturales,
teogonicas, etc. Con la ayuda de la Arqueometria se hilvana el conocimiento de
las causas: adecuando los colores segun las necesidades, las formas segun los
imperativos, las filosofias segun las reglas bien definidas, las ciencias segun una
comprensién perfecta.

El Arquedmetro es un instrumento que deberia ser difundido en nuestros
dias para aplicaciones profesionales, artisticas, religiosas, pero jay! el sentido
de la verdadera estética parece perdido para siempre. Saint Yves d'Alveydre ha
renovado esta Antigua Ciencia; presentd un sistema iniciatico basado en las
concordancias guamétricas de la gramatica sanscrita, hebrea, veda, de
acuerdo a sus respectivas vibraciones. Pero actualmente parece que ya son
pocos los adeptos de ese Gran Hombre de Pensamiento que siguen trabajando
en la difusién de su método.

La Arqueometria es un léxico universal condensado en una veintena de
significaciones esenciales que son como la clave de lenguaje. EIl secreto de
esta construccion se encuentra en los alfabetos de las lenguas primitivas porque
estan ordenados de tal suerte que cada letra es un jeroglifico que corresponde a
un principio césmico o psiquico. Estos alfabetos son como las llaves del Verbo
Humano, como un reflejo del Verbo Divino que se dirige a nuestros diversos
sentidos (forma, color, sonido, etc...). (Ver figura 20).

El mas antiguo alfabeto de la India, el Magadhi, que se desarrolla a traves
de cinco familias (devanagari, pali, dravidiana, oceanica y tibetana), es,
relativamente, el mismo alfabeto moderno cuando uno se asoma al origen de las
lenguas. La historia de la palabra da aclaraciones sobre el método evolutivo de
la humanidad en su caracter esotérico e iniciatico. El sanscrito, o mejor dicho el
devanagari que es su nombre correcto, proveniente de un pueblo que se
establecio en el Bharat-Wersh, contiene 49 letras (33 consonantes y 16 vocales) de
las cuales la séptima es el Avatar, lo cual da una luz mas acerca del cuadro que
acabamos de exponer y recuerda que existen 7 chakras principales para ser
desarrollados conforme a 7 planos (7 veces 7 igual a 49), a 7 sentidos (de los
cuales unicamente 5 estan en funcién en la mayor parte de los humanos) y los
cuales deben estar virtualmente reforzados antes de que se iluminen los chakras
por el ascenso de kundalini. Cada una de las letras del alfabeto sanscrito esta
dispuesta simbdlicamente sobre los pétalos de cada loto (chakra) constituyendo
una palabra sagrada para ser pronunciada en un mantram especial a fin de
obtener la indispensable funcién vibratoria para poner en movimiento los diferentes
centros nervo-psiquicos.
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Es de notar que las 16 vocales del alfabeto estan acomodadas en el Chakra
Viccuddha o lo que es lo mismo en el plexo faringeo, centro de la palabra
(emanacién de la tiroides); estas vocales en el centro de la garganta, en el numero
16, donde se encuentra precisamente el centro de fuerza caracterizado por el
lotus de 16 pétalos, hacen pensar en la importancia del modo de expresarse con el
sonido y cuya variacién tan rica constituye la caracteristica del Hombre. Es
necesario mencionar que el Chakra Vicuddha es el primer centro que esta por
arriba de la condicion fisica en lo que se refiere a los elementos en accion pues se
encuentra en el elemento Eter (los cuatro primeros chakras estan simbolizados
por: Tierra, Agua, Fuego y Aire). De tal modo que, ademas de esta cualidad con
respecto del mundo material corriente que hace pensar en una condicion semi-
divina (es Mercurio quien rige este centro, el planeta intermediario directo entre los
dos mundos, que en Grecia estaba considerado como el Mensajero de los Dioses),
es el chakra que verdaderamente nos pone en contacto con el mundo supra-
normal (clariaudiencia). Aun hay que advertir que los svaras (vocales) estan
dispuestos sobre IDA en tanto que los pranis (consonantes) son recibidos por
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PINGALA, porque las vocales son consideradas como de esencia divina, mientras
que las consonantes son mas bien estimadas como de creacion humana. Hay,
pues, 16 vocales en este alfabeto: 2 veces 8, dicen los chinos, porque son 2
combinaciones de 8 kouas (por el Yinn y por el Yang); igualmente en la progresion
teosdfica de las cifras tendremos un mecanismo interesante (uno mas seis igual a
siete) que estara en paralelo una vez mas con los 7 Espiritus Divinos.

Las 33 consonantes son las letras de las criaturas animadas y asociamos este
punto de Qabbalah con los 33 grados de comprension (32 vias de la Sabiduria, 32
Caminos que emanan de uno a otro de los 10 Séfiros en las combinaciones del
Arbol de la Vida para realizar el Ain-Soph), que son precisamente los 33 grados de
las asociaciones secretas, las 33 creaciones humanas para alcanzar el Principio
Unico.

En lo que concierne al hebreo (el idioma puro de los antiguos egipcios) la
historia estima que el origen procede del patriarca Heber, pero acaso ¢no se
trata de un epénimo o de un simple simbolo gramatical? La palabra misma,
Heber, significa: colocado atras, mas alla, o también alejado. El hebreo es
anterior al arabe aunque los dos parezcan rivalizar en antiguedad, y un vestigio
de ello se encuentra en la palabra habri o harbi que significan lo mismo: de la
palabra hebrea “Habar” se deriva “Habri” que significa “un hebreo” y de la
palabra arabe “habar” se deriva “harbi” que significa “un arabe”...

La lengua hebrea se perdié completamente después de la cautividad de
Babilonia y los hebreos se transformaron en judios (sin lengua original). Seis
siglos antes de la era cristiana es formado por los idiomas asirio y fenicio el
dialecto siriaco, llamado arameo. No obstante, el hebreo persiste no solo
como el idioma de los rabis (en el sentido exacto de la palabra Maestro) sino
aun como el medio de expresion de los esoteristas y de los cabalistas. Las
profundas bases de su constitucion se descubren en las Escrituras Sagradas.
Acaso ¢ no se ha dicho en el SEPHER (original de la Biblia) que cada letra es
la expresién de una vibracion planetaria, de un sentido tanto fisico como
psiquico, en una palabra, una concordancia del Macrocosmos con el
microcosmos, una voluntad divina en las actividades individuales?

En el Sepher Yetzirah Cap. V, vers. 4, se puede leer: “A las 7 letras dobles
(b, g, d, k, p, r, t) El las ha trazado, tallado, mezclado y equilibrado. El ha creado
con ellas los planetas, los dias, las aberturas del rostro”. En el versiculo 5: “El
ha hecho reinar el BETH y El le ha atado una Corona (Kether) los ha combinado
el uno con el otro y El ha creado con ello: a Saturno en el mundo, al Sabath en
el afno, a la boca en las personas”. Versiculo 6: “El ha hecho reinar el GHIMEL y
El ha atado una Corona, los ha combinado el uno con el otro y El ha creado con
ello: a Jupiter en el mundo, etc.”

Y de esta manera la descripcién de las 7 letras esta en correspondencia
con los 7 planetas, los 7 orificios de la cabeza del hombre, etc....
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FIGURA N° 21

Advertimos evidentemente que los elementos en juego estan de dos en dos
(el 6rgano de la vista tiene dos polaridades, el oido posee igualmente un lado
positivo y uno negativo, asi como el olfato) aunque uno de ellos es central y por lo
tanto esta solitario. Visto en el aspecto de la ciencia numeroldgica, el 4 esta solo,
equilibrado, aislado y podemos situarlo en medio del espacio para operar una
proyeccidon matematica en cuanto a la busqueda de los cabalistas. Abelio, en su
libro “La Biblia, documento cifrado”, ha hecho una exposicion magnifica del asunto.

El 4 esta colocado en medio de SEIS direcciones fenoménicas del Espacio y
los otros tres grupos de dos constituyen el diametro del circulo. Nosotros
obtenemos el SELLO de SALOMON:

FIGURAN® 22
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Disociando los tres grupos diametrales obtenemos todas las
combinaciones posibles para los seis numeros colocados de dos en dos, es
decir, 8 variaciones de posicion.

OCHO posiciones y aqui tenemos de nuevo el numero simbdlico del
esoterismo chino.

El punto de partida de la Tradicion Iniciatica en China es la oposicion y la
combinacion de dos fuerzas: el Yinn y el Yang, las dos polaridades que
corresponden en cierta forma a las dos columna B:. y J:. de la francmasoneria
occidental, pero en su INICIACION REAL y no en el sentido simplemente
simbdlico de la francmasoneria de especulacion.

FIGURA N° 23

El Sello de la Sabiduria, como es algunas veces llamado, es rico en
filosofia a pesar de que es de los mas simples graficamente. El Gran Pensador
Lao-Tzé lo mantenia en sus manos durante sus meditaciones y aun hoy
numerosos discipulos de la Luz se concentran teniendo delante este simbolo.
(Como un mandala).

En un circulo que caracteriza al mundo en manifestacion se adivina un centro
de la circunferencia que esta en el limite de los dos mundos simbolizados por la
parte blanca (la luz) y por la parte sombreada (las tinieblas). No se trata del infantil
“Bien y Mal” de los fildsofos occidentales sino de las dos fases de la instruccion
esotérica. Los dos puntos de concentracion epigénica constituyen el elemento
AIRE que mantiene el equilibrio tanto como el elemento TIERRA que es
representado por la circunferencia que caracteriza el mundo fisico y la materia. La
parte blanca es la que asciende: es el elemento FUEGO; la parte sombreada es la
que desciende: es el elemento AGUA. De estas dos fuerzas en accién Yinn y
Yang) surgen los cuatro elementos que conocemos y de su combinacion (2 veces
4) resulta por si mismo el célebre trigrama, que es llamado de Fo-Hi. Asi mismo
con ese numero de 8 combinaciones aparecen también maquinalmente los grupos
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que constituyen la numerologia cabalistica del Sello de Salomon.
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FIGURA N° 24

El Yang (principio masculino) es la Unidad (simbolizada por una linea
entera) en tanto que el Yinn (principio femenino) es el binario (simbolizado por
una linea dividida). Con la ayuda del macho y de la hembra tendremos en las
tres laminillas caracterizados los principios positivo y negativo segun los
elementos, y, por consiguiente, toda una filosofia que ha sido por ello poco
hilvanada.

La naturaleza de cada tema es analizada en esta forma a la luz de los
kouas. Una enfermedad para los chinos representa un exceso de Yinn o de
Yang, y un temperamento es consecuencia tanto de las vibraciones Yinn como
de las Yang. Esta particularidad de la composicion de cada cosa fue
comprendida por los alquimistas de la edad media que también consideraban al
Todo compuesto por tres elementos de principios sintéticos resultantes de la
densidad, del punto de fusién, de la resistencia y de la conductibilidad de los
metales.

Estos tres principios eran: el azufre (coloracion y sonoridad), el mercurio
(maleabilidad) y la sal (que une el azufre al mercurio). Bien entendido, esos
principios no tienen nada que ver con los cuerpos nominativos designados asi
en el lenguaje habitual. Por ejemplo, se dice: el Oro proviene del Mercurio y
del Azufre puros y fijados; la Plata proviene del Mercurio impuro, pero fijo, y del
Azufre impuro y no fijo, etc.
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Los simbolos que se emplean son:

AZUFRE: % MERCURIO : \_?/_ SAL: e

Volvamos al analisis de nuestro Sello de la Sabiduria: Yang Yinn en el
circulo ofrecen el simbolo del ternario que por dualidad aun hace resaltar el
mecanismo del 3 al 7. He aqui los tres elementos basicos: la circunferencia, la
parte sombreada y la parte blanca; la trinidad que se encuentra por todas partes
como ya lo hemos estudiado largamente. En cuanto al simbdlico SIETE
aparece aqui en las siete particularidades de esta grafica: la circunferencia, su
centro mas dos centros para formar las partes blancas y sombreadas (lo que
compone 4), la curva serpenteada que forma la frontera entre las dos partes y
las dos superficies mismas que suman en total SIETE elementos en el dibujo.
Este paso del 3 al 7 es el misterio de los Séfiros que son representados por 3
superiores y 7 inferiores. En el Sello de Salomén el simbolismo del 7 se
presenta por las SEIS puntas de la Estrella en UN circulo (6 mas 1 igual a 7).

ESPACIO
MACRO - MicRO=
COSMOS COosSMos
TIEMPO
FIGURA N° 25

Evidentemente cada vez se trata de la misma significacion presentada con
métodos diferentes. El Sello de Salomén (o Estrella de David) ofrece multiples
simbolos que pueden ser comprendidos mediante la meditacién, pero que
solamente el estudio cabalista puede revelar enteramente. Este simbolo no es
el unico misterioso en su género sino que es la reproduccion de otros que son
tanto mas profundos cuanto mas se esta apto para comprenderlos.

En todo caso ya se puede comprender por qué se ha dicho que este
simbolo caracteriza el equilibrio de los mundos. En efecto, el Sello de Salomén
representa sobre todo el balance perfecto entre el microcosmo y el
macrocosmo. Por ello indudablemente se debe insistir en los numeros inscritos
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alrededor de sus puntas. Un triangulo presenta los numeros 6, 20 y 120 y el
otro los numeros 5, 60 y 360. Con estos valores guamétricos pasamos a
aplicar la transposicion de sus valores secretos®.

Tenemos entonces:

valorsecretode 6 1guala 21
valorsecreto de 20 iguala 210

120
351

mas

Valor Secreto (V.S)de 5 iguala 15

mas 60
, 360
mas ——
435

Es decir, dos triangulos de Valores Secretos exactos. En efecto, 351 es
igual al V. S. de 26 (que es la cifra de arriba) y 435 es el Valor Secreto de 29
(que es la cifra de abajo).

Repetimos que 26 (dos veces 13) es el numero de la CHRIST-alizacion, es
decir, la manifestacion perfecta del microcosmo, en tanto que 29 es el nimero
simbdlico de la Tierra antes de su inmersion o sea la expresidn macrocdésmica
por excelencia. Los Valores Secretos de 60, 120 y 360 no son tomados en
consideracion desde luego para no emplear numeros demasiado grandes que

N+1
N( )

90 El Valor Secreto de un numero se obtiene por la férmula: 2 En realidad es la
verdadera suma de un numero constituido por una parte visible y otra oculta. No debe
confundirse con los valores esotéricos que corresponden a los 22 poligonos que se pueden
trazar dentro del circulo y a las 22 letras hebreas. Existen aun los Valores Secretos de

segundo orden (1 .S ?); ejemplo: 3 llegara a ser 10 y 5 llegara a ser 35, etc....
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después habria que extraer del numero del avatar (lo que complicaria la
explicacion), aunque si se podria hacer notar que constituyen los valores de los
aspectos astrolégicos perfectos: 60° o sextil y 120° o trigono son la armonia-
tipo de la ciencia planetaria, y en cuanto a los 360° estan fuera de calculo
puesto que son el valor del circulo entero por lo cual se volveria a lo mismo: al
valor de una conjuncién de astros.

Asi pues tenemos: el Espiritu y la Materia segun el punto de vista de la
Involucién y de la Evolucion; dos tridngulos, el uno con la punta hacia arriba y el
otro con la punta hacia abajo, cuyo simbolismo fue tan frecuentemente
vulgarizado y origind tantas discusiones para probar la superioridad del uno o
del otro. . . Contentémonos con expresar que no hay superioridad ni inferioridad;
simplemente se trata de métodos diversos; el triangulo con la punta dirigida
hacia arriba implica una evolucién hacia el Altisimo, la espiritualizacion de la
materia, mientras que el de punta hacia abajo expresa el simbolo de la
involucion del Espiritu en la materia, la materializacién del espiritu. El uno se
comprende en el sentido del método a seguir y el otro en cuanto a los recursos
que estan a la disposicion. Asi, por ejemplo, si se descompone el Sello de
Salomon bajo el analisis de la filosofia hindu, tendremos de una parte a Shiva y
de otra a su Shakti, dicho de distinta manera, Espiritu y Materia, la Fuerza
inherente y el poder potencializado, el Espacio y el Tiempo de la Ciencia
moderna. Resta por el momento descomponer la Estrella de 6 puntas en dos
triangulos con sus particularidades y tendremos al uno con el método y al otro
con el objeto:

SHIVA SHAKTI
Espacio Tiempo
Espiritu Materia

O SHIVA ' SHAKTI
L @ espacio Vg v tiempo
espiritu  ¢«-<--*  materia

v

ananda

FIGURA N° 26

En el estudio de las cosas o en la aspiracion a lo Divino, la idea, el
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principio, la busqueda, estan siempre dirigidos hacia un Ideal Sublime que es
para felicidad sobre la tierra. Existe, pues, en otras palabras: la Existencia
Absoluta, la Felicidad (Ananda); el Conocimiento, la Consciencia Universal
(Chit), y la Existencia Verdadera o el Ser (Sat).

Los medios, los sistemas, las posibilidades que se ofrecen son siempre
diversas y segun la eleccion resultan mas o menos provechosas para las
facultades. Existe la actitud ignorante, la incomprension de las leyes, la
existencia sin principios definidos, es el estancamiento debido al TAMAS-GUNA
y su alimentacion de carne y absorcidn de alcohol. Existe también el medio
pasional, la energia desparramada con intencion en el mal, la necesidad de
recomenzar experiencias y pruebas debido al RAJAS-GUNA con alimentacion
de pimientos excitantes. Por ultimo el sistema de la pureza, la evolucién segun
el proceso de las leyes naturales, una vida de realizacion, es el avance gracias
al SATTVAS-GUNA vy su dieta vegetariana con frutas y productos frescos.

Estos gunas (cualidades) ofrecen a los humanos las posibilidades que
ellos merecen de acuerdo con el género de vida escogido; cada quien forja su
propio camino mas o menos rapidamente segun sus miras y sus deseos pues el
resorte natural hace existir la Libre Eleccion y tan solo basta poner en accion su
Voluntad.

En cierto sentido, el triangulo con la punta hacia arriba puede ser entendido
como PURUSHA que es simbolizado por las tres ideas, todas en el dominio del
espiritu (entendiendo la felicidad ananda no como dicha terrestre, el
conocimiento chit no como una curiosidad intelectual, la realidad del Ser Sat no
como materia manifestada) que viene a unirse a PRAKRITI (triangulo con la
punta hacia abajo) simbolizado por los sistemas del dominio fisico.

Purusha® es la aspiracién el Prana, el Soplo, el “en el principio era el
Verbo”. Prakriti es la manifestacion, el Akash, el “y el Verbo se hizo carne”;
Purusha simboliza a Prakriti antes de su manifestacién, asi como Prakriti
expresa a Purusha materializado; es el desequilibrio provocado por el primer
Soplo cuando se iba a realizar la experiencia del caos (el instante precedente al
pasaje biblico: “y el espiritu cerniase sobre las aguas”) que ha formado el
mundo materia, y es el equilibrio que nuevamente restablece la reintegracion
total al Gran Todo. La Realizacién de ello, la perfecta comprension de este
principio, la total adhesion atmica a este principio, quiere decir YOGA. De ahora
en adelante muy bien se puede simbolizar con la Estrella de Salomén (sin que
por eso haya que retrasarse en evocar el simbolo que algun tiempo ha sido la

91 Purusha, la Divinidad, produjo de su cabeza: los brahmanes; de su pecho: los khshatriyas
(soldados guerreros); de sus muslos: los vaisyas (comerciantes, navegantes); de sus pies: los
sudras (labradores). Estas cuatro castas tienen una significacion mas profunda que cuatro
tribus.
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grafica particular de una doctrina). En Alquimia no son solamente tres elementos
(azufre, mercurio y sal) los que participan en la materia, por lo cual la estrella
exagonal del Sello de Salomén se hace explicita meditando en ella como un
simbolo alquimico, puesto que la verdadera Alquimia es Yoga de cualquier
manera. Recordemos los simbolos de los cuatro elementos de la quimica
antigua:

Fuego ﬂ Agua v
Aire A Tierra v

FIGURA N° 27

Por consiguiente el Fuego y el Agua forman una Estrella de David e
igualmente el Aire y la Tierra. El elemento FUEGO produce la sequedad y la
solidez (Azufre), el elemento AGUA es humedo y esencialmente fluido
(Mercurio) y uno y otro estan sometidos a la influencia de un principio unico,
una materia que los filésofos herméticos llaman AZOTH (Espiritu Universal).

Ello nos impele a considerar el analisis fisico del origen:

Es Demdcrito en nuestro mundo occidental el primero en exponer la teoria
de los atomos; este filosofo griego de hace 25 siglos explica que no existe sino
diferencia aparente en todo, pero que la base de la composicion es la misma.
Este jnana-yoghi de hace 2.500 anos fue a menudo mal interpretado, mas
tarde es Lucrecio el que divulga el atomismo, por decirlo asi (con un poema
“sobre la Naturaleza de las cosas”). El tema quedé asi por mucho tiempo hasta
que en 1661 Robert Boyle llamé la atencion sobre la importancia de una
perfecta comprensiéon de las leyes de la naturaleza; sin embargo, es Isaac
Newton quien con su descubrimiento de la ley universal de la gravitacién
permitié nuevas investigaciones. (En su libro sobre 6ptica afirma: “Acaso ¢las
pequenas particulas del cuerpo no tienen un poder, unas virtudes, unas fuerzas,
con las cuales puede ser ejecutada una accién a distancia? Acaso ¢no es una
acciéon de la una a la otra la que produce una gran parte del fendmeno de la
Naturaleza? La atraccién de la gravedad, el magnetismo, la electricidad, se
producen a grandes distancias, pero pueden existir otras que no tengan efecto
sino a pequenas distancias y por consiguiente escapan por ahora a la
observacion”.
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En 1780 el francés Lavoisier cataloga 50 elementos con precisiéon y abre
definitivamente la puerta del analisis y de la estadistica.

He aqui en seguida confirmado que nada se crea ni nada se pierde o
como lo enuncia la mistica: No hubo comienzo ni habra fin.

La prueba de que la materia no puede ser destruida se verifica mediante
una experiencia bien sencilla. Si se pone sobre el platillo de una balanza una
vela encendida dentro de un receptaculo cerrado se observara entonces que
aunque la vela quede completamente consumida el peso permanece idéntico!
Mejor dicho, la cantidad de materia es siempre la misma aunque las
caracteristicas hayan cambiado. Se podra facilmente tener la explicacion
tangible de que la llama de la vela que se evapora en forma de gas, invisible a
simple vista, constituye sin embargo una materia que existe efectivamente con
un peso y una composicion quimica, pues la desintegracion de la cera produce
carbén y agua, lo cual puede ser facilmente analizado colocando una pantalla
por encima de la llama para recuperar el carbén producido por la combustién de
la vela y situando asi mismo la vela bajo de una campana de vidrio para
observar las gotitas de agua que se acumulan sobre las paredes interiores. El
agua esta compuesta de dos elementos (hidrégeno y oxigeno), pero uno de
ellos, el oxigeno, no puede provenir como producto de la vela sino simplemente
de lo que la llama ha sustraido del aire para poder arder (la vela esta compuesta
de hidrogeno y carbono los cuales se separan al jconsumirse la existencia
material de la vela!).

Esta desaparicion de la vela bajo otras formas no constituye el unico
ejemplo pues asi acontece con todas las cosas sobre el haz de la tierra;
transformacién (cambio de forma) es el principio eternal de la evolucion.
Tomemos un bloque de hielo sobre el cual se pasa un hierro candente y
advertimos un humo que se escapa y una parte del hielo que se transforma en
agua; asi de una vez obtenemos tres elementos de un mismo producto debido
simplemente al principio de la temperatura (materia sélida, liquida y gaseosa);
segun las consideraciones de tiempo y espacio, se comprendera facilmente la
transformacién del ser humano y por ende el problema de la supervivencia.
El Dr. Duncan Mac Dougall declara que el ser humano pierde de 14 a 26 gramos
en el momento de la muerte. Sabemos, por otra parte, que ocurre una pérdida
de 17 centésimos de miligramo después de una hora y media de que el cadaver
haya sido pesado caliente; es el fluido vital (el alma que se escapa) que se
evapora esta vez por una razon bien diferente que en la primera pérdida. Nada
tiene de sorprendente que solo muy dificimente se perciban estas
emanaciones, pues hay ciertos cuerpos que al mezclarse pierden densidad y no
es necesario para observarlo recurrir a experiencias ocultas. Apliquemos, por
ejemplo, 500 c.c. de agua a 500 c.c. de alcohol; esta mezcla deberia dar
normalmente 1.000 c.c. pero no es asi sino que jnos da solamente 934 c.c.!
Esta mezcla de volumenes iguales que no da el producto esperado, se debe a
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que estos liquidos estan constituidos por particulas y las particulas de uno se
introducen en las particulas del otro. Segun una célebre teoria se sabe que el
mundo entero esta hecho de atomos rodeados de espacio vacio.

El atomo se presenta como un nucleo de protones y neutrones circundados
de electrones y esa misma constitucion de tres elementos en juego es la base
de todos los atomos; solamente la disposicion y el numero de electrones y
protones hacen que un atomo difiera de otro.

El 4tomo mas simple es el del hidrégeno con un solo protén y un solo
electron; el helio tiene dos protones y dos electrones; el lithio posee tres
electrones (el ultimo gira en una 6rbita mayor que los dos primeros). El uranio
es por ahora el atomo mas complicado con sus 92 electrones dispuestos en 7
orbitas concéntricas (seven concentric shells) en torno a sus 92 protones y 146
neutrones.

Se puede establecer una tabla de los elementos naturales como sigue:
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Nombre

Hidrégeno
Helio
Lithio
Berilio
Boro
Carbono
Nitrogeno
Oxigeno
Fluor
Nedn
Sodio
Magnesio
Aluminio
Silicio
Fésforo
Azufre
Cloro
Argén
Potasio
Calcio
Escandio
Titanio
Vanadio
Cromo
Manganeso
Hierro
Cobalto
Niquel
Cobre
Zinc
Galio
Germanio
Arsénico
Selenio
Bromo
Kripton
Rubidio
Estroncio
Ytrio
Zirconio
Columbio
Molibdeno
Tecnesio
Rutenio
Rodio
Paladio

Nuamero de

por atomo

Peso
Simbolo
atémico

H 1.0 1
He 4.0 2
Li 6.9 3
Be 9.0 4
B 10.8 5
Cc 12.0 6
N 14.0 7
(0] 16.0 8
F 19.0 9
NE 20.2 10
Na 23.0 11
Mg 24.32 12
Al 27.0 13
Si 28.1 14
P 31.0 15
S 321 16
Cl 35.5 17
A 39.9 18
K 39.1 19
Ca 40.1 20
Sc 45.1 21
Ti 47.9 22
\Y 51.0 23
Cr 52.0 24
Mn 54.9 25
Fe 55.9 26
Co 58.9 27
Ni 58.7 28
Cu 63.5 29
Zn 65.4 30
Ga 69.7 31
Ge 72.6 32
As 74.9 33
Se 79.0 34
Br 79.9 35
Kr 83.7 36
Rb 85.5 37
Sr 87.6 38
Y 88.9 39
Zr 91.2 40
Cb 92.9 41
Mo 96.0 42
Tc 99.0 43
Ru 101.7 44
Rh 102.9 45
Pd 106.7 46

electrones

Nombre

Plata
Cadmio
Indio
Estafio
Antimonio
Telurio
Yodo
Xenén
Cesio
Bario
Lantano
Cerio
Praseodimio
Neodimio
Prometeo
Samario
Europio
Gadolinio
Terbio
Disprosio
Holmio
Erbio
Tulio
Yterbio
Lutecio
Hafnio
Tantalio
Tungsteno
Renio
Osmio
Iridio
Platino
Oro
Mercurio
Talio
Plomo
Bismuto
Polonio
Astatino
Radén
Francio
Radio
Actinio
Torio
Protactinio
Uranio

Elementos creados por el hombre:

Neptunio  Np
Plutonio Pu
Americio Am
Curio Cm
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237.0
239.0
241.0
242.0

Simbolo

Ag
Cd
In
Sn
Sb
Te
|
Xe
Cs
Ba
La
Ce
Pr
Nd
Pm
Sm
Eu
Gd
Tb
Dy
Ho
Er
Tm
Yb
Lu
Hf
Ta
w
Re
Os
Ir
Pt
Au
Hg
Tl
Pb
Bi
Po
At
Rn
Fa
Ra
Ac
Th
Pa
U

93
94
95
96

Peso
atémico

107.9
1124
114.8
118.7
121.8
127.6
126.9
131.3
132.9
137.4
138.9
140.1
140.9
144.3
147.0
150.4
152.0
156.9
1569.2
162.5
164.9
167.2
169.4
173.0
175.0
178.6
180.9
183.9
186.3
190.2
193.1
195.2
197.2
200.6
204.4
207.2
209.0
210.0
211.0
2220
223.0
226.1
2271
2321
231.0
238.1

Yug Yoga Yoghismo

Numero de

electrones por

47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92

atomo
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Es posible aun crear teéricamente ocho elementos mas. Esta posibilidad
de predecir el descubrimiento de nuevos elementos, incluso conociendo sus
propiedades, no implica un método muy especial; se sabe que Dimitri
Mendeleiev®® predijo las caracteristicas de algunos elementos todavia
desconocidos en su época, particularmente cuando proporcioné en 1871 el
peso, el volumen, la densidad y el punto de ebullicion del elemento 32 que era
entonces desconocido y también determiné que dicho elemento seria una
sustancia no afectada por los acidos o los alcalis.

Cuando fue descubierto el germanio (elemento 32), unicamente quince
afos después, fue comprobada la exactitud de la “predicciéon”, la cual pudo
producirse gracias a la serializacion de los elementos producidos. Existen
solamente dos elementos (en estrecha relacién) que forman excepcion: esta
“‘anomalia” sobreviene con las tierras-raras (elementos del 57 al 71) con los
elementos transuranicos (del 93 al 96).

El profano dificilmente puede representarse el atomo y solo podria
ilustrarsele con la comparacion de nuestro sistema solar en miniatura. En
efecto, alrededor de un nucleo positivo (compuesto de uno o mas protones)
gravitan los electrones negativos que son una exacta representacion del Sol con
sus planetas, y asi como la Tierra gira sobre su eje de rotacion también los
electrones giran sobre si mismos balanceandose. El atomo estda compuesto de
protones (granos de electricidad positiva) y de electrones (granos negativos). El
diametro del proton equivale aproximadamente a la dos milésima parte del
atomo.

El electron es una cienmilésima parte del atomo (su energia es de
80.000.000 H. P. por segundo).

El positrén es la masa positiva aislada del protdn (igual a la masa negativa
del electrén).

El neutrén constituye la masa neutra aislada del protén (igual a la masa del
proton).

No existe mas que un solo tipo de protéon o de electrén, pero en cambio
existen 92 tipos de atomos y es simplemente segun la disposicion de los
protones y de los electrones que los atomos se diferencian y forman las
moléculas. Para fijar en la mente la nocién de las dimensiones moleculares
habria que recurrir a un pequefio analisis de observacion que permitiera a los 29
billones de billones de moléculas de hidrégeno contenidas en 1 cm?® formar
alineadas 10 veces la distancia de la Tierra a la Luna. Las moléculas son

92 Quimico ruso que en 1869 invento un sistema de clasificacion para la estructura atdmica. Es
el primer cientifico que sefald las similitudes de los elementos catalogandolos seguin sus
propiedades atomisticas. La tabla de Mendeleiev es una clasificacion a base del factor del
peso atémico y de la naturaleza quimica.
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neutras, estdn en movimiento perpetuo y son las que componen los cuerpos
(solidos, liquidos y gaseosos), por ejemplo un centimetro cubico de cualquier
gas a cero grados de presion normal contiene 29 billones de billones de
moléculas.

La radioactividad ha demostrado que los cuerpos se transforman al mismo
tiempo que se desintegran; por transformaciones sucesivas se llegaria al
atomo ultimo (el Eterén) y este punticulo de Eter facilita ademas el analisis
segun el cual la materia desaparece y aun llegariamos al experimento en el que
algunos atomos que permanecen al vacio en el tubo de Crooks dan origen a tres
clases de rayos que son conocidos con el nombre de alpha, beta y gamma. En
seguida estan los rayos ultragamma que provienen de mas alla de la Via
Lactea (generalmente se ha creido que vienen solamente del Sol), y para qué
prolongar mas el estudio si tendremos forzosamente de un momento a otro que
decidirnos a reconocer una primera Vibracion y bautizarla con el nombre que se
quiera, si ello es para escapar al término DIOS... En todo caso, este Principio-
Vida no puede ser desmentido, todo empieza por ahi, y ese origen comun de
todas las cosas en este mundo establece bien la Justicia perfecta que nos hace
parte de un Gran Todo del cual debemos realizar la Idéntica Esencia, tanto en lo
inherente a los principios organicos como en los inorganicos, y tal ldentificacion
constituye el YUG.
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“Los hombres no son gobernados
por sus instituciones, sino mas
bien por su caracter”.

Gustavo el Bueno.

Meng Tzeu iue:

"Ou wei wenn wang ki,
eul tcheng jenn tche ic,
houang jou ki,

i tchonj tien hia tche hou".

Mencius dijo:

"Nunca he oido decir que quien haya reformado el imperio se haya
deformado a si mismo, y menos aun que

el que hubiese reformado el imperio se hubiese deshonrado a si
mismo”.

En todas partes sé da fe de los buenos principios, de la moralidad
soberana, de un culto perfecto, sin embargo, reinan la injusticia, la
corrupcion y la angustia.

Pt

N!\’g"'l"ngN A
A>T M s

¢ Qué es lo que sucede entonces? Que cada uno cree tener la Verdad, la
Sabiduria infusa, el supremo grado de evolucion; se disputan las prerrogativas
de la ensefanza, cada quien quiere su autonomia, jlas iglesias batallan por su
“clientela”, las asociaciones por sus “miembros contribuyentes” Mientras tanto
el mundo se muere y la voz de cristo repite para los que aun tienen el valor de
escucharle: Amaos los unos a los otros.

Bellas citaciones son numerosas en este sentido:

No ofendas a los demas para que no te aflijan (De las escrituras
budistas: Udana-Varga).

Lo que a ti te molesta no lo hagas a tu préjimo (De la ensehanza
israelita del Talmud).

No hagas a los demas lo que no te agrade que te hagan (del gran
filésofo Confucio).

Nada de ello se lleva a cabo; se grita, se agita y se hace ruido para jno
entender su propia a voz interiorl Como dice una popular oracion shintoista:
“‘Nuestros ojos pueden ver las suciedades ajenas, pero a nuestro espiritu no
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debemos dejarle ver las cosas que no son limpias. Nuestros oidos pueden
escuchar las suciedades, pero a nuestro espiritu no hay que dejarle oir cosas
que no son limpias”.

¢No sera que el ser humano tiene miedo de si mismo? Complejo de
inferioridad, diriamos en el psicoanalisis, pero mas o menos todo el mundo esta
bajo un complejo como lo sabemos en psicologia, y ¢entonces? Pues bien, se
debe buscar el liberar a los seres humanos de ellos mismos; separarlos de su
personalidad para hacerlos nacer en su individualidad pura. Un gran personaje
ha dicho: “El hombre es bueno, pero la sociedad lo corrompe”. ;Qué se debe
entonces reformar? ;El hombre o la sociedad? Seria peligroso tratar de abarcar
directamente a la colectividad entera, la arriesgariamos a un éxtasis colectivo, a
un remolino perturbador, y al riesgo de perder definitivamente a la humanidad
entera, al menos por una buena generacion. Para ello pienso mejor en un
método simple de cocina que consiste en que, cuando se ha “cortado” una
mayonesa no se debe remover en su totalidad, sino que por el contrario debe
ser recobrada poquito a poquito y asi se elimina en el sedimento una porcién de
esa materia y poco a poco se le afade al producto un algo de vinagre; se
prueba una muestra y se bate en forma de circulos mas y mas grandes para
volver a tomar a cada momento un poco mas del producto mal elaborado e
incorporarlo a la nueva pasta compacta que progresivamente va tomando esa
bella apariencia exquisita tan apreciada de los gastrénomos.

Se ha dicho que “nadie, recorriendo su propio camino, ha encontrado a
Dios” (Ram-Das). Aqui volvemos a mencionar la necesidad de una ensefianza,
de una direccion, de una linea de conducta a seguir, de un Maestro. En efecto,
todos los Grandes Sabios han tenido su Guia, los iniciados han tenido
primeramente que seguir los consejos de un INICIADO, los Instructores de la
Humanidad han tenido todos su Maestro. Jesus el Nazareno primero estuvo
bajo la autoridad de Juan Aschai (llamado el Bautista) quien a su vez habia sido
formado en la escuela de Elkesai, etc.

Es facil abjurar de libros, de ensenanzas, de escuelas, de Maestros, etc.,
cuando se ha terminado una instruccion, pero se debe primero pasar por el
estadio de saber de qué se trata y sentirse complacido de aprender entre tanto
la parte que se pueda de esa disciplina, que a veces se desdefa tan pronto
como se supera el periodo obligatorio, pero no asi su necesidad, pues a
menudo se le requiere mucho todavia. ¢ Cuales son esos “espiritus avanzados”
gue niegan el camino que ellos mismos han recorrido? No se necesita quemar
aquello que se ha adorado.

Indudablemente que se tropieza con una multitud de prejuicios y de
incomprensiones debido a la ignorancia. Cuantas veces he tenido que explicar
las particularidades de algunas costumbres, las razones del culto, los habitos de
raza, que bajo una simplicidad aparente esconden una profunda significacion.
Por ejemplo, muchos se sorprenden viendo pasar a los monjes buddhistas con
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sus brazos izquierdos envueltos bajo su simbdlico habito amarillo. Es una
simple actitud que adoptan estos bikhius? Claro que no; son demasiado sabios
para detenerse en semejantes consideraciones acerca de su indumentaria; la
razon es mas profunda. El lado izquierdo fue siempre considerado como el mas
noble porque los Sacerdotes de la Antiguedad se volvian hacia el Sol teniendo
el Polo Norte a su izquierda (y el Sur a su derecha) sabiendo perfectamente que
un hemisferio estd mas elevado que el otro y que un Polo de nuestro planeta
esta de tal modo superior al otro que permanece inclinado sobre la linea
equinoccial. Las costumbres antiguas admitian que siempre el lado izquierdo
estuviera mas cubierto y en muchos pueblos el brazo izquierdo aun se envuelve
durante la oracidn; los judios tienen todavia cordones especiales para este uso.

¢, Como llegar rapidamente a esta educacion de la humanidad? La meta es
la liberacion, pero g4cuantos son los que comprenden esta palabra?
Evidentemente cada uno en su dominio, cada uno, en su elemento; el que tiene
alas hace por volar, jel que no las tiene trata de arrastrarse...! Alguien ha dicho:
i“Quien quiera ser admitido entre los angeles debe esforzarse en vivir
como ellos en el transcurso de este esbozo de vida”! Alimentarse con carne
de un cadaver es ingerir la muerte, es jrenunciar a la verdadera vida! La
matanza organizada de los animales es el comienzo de una ley accion-
reaccion que jsepultara a los humanos! Esta lucha que emprendemos contra
las leyes naturales ofende a la Naturaleza que para vengarse produce un crimen
(lamado guerra) con el fin de absorber por millones a los vandalos que la han
mutilado. Todos los pensamientos son creadores, el mas minimo gesto esta
precedido de un mecanismo cerebral, de ahi que las vibraciones que emanan
del cuerpo fisico se propagan en el espacio. La mas pequefa reaccion brutal
repercute no solamente en el ambiente, sino que aun es captada por otro
cerebro en receptividad que inmediatamente se encuentra impregnado de esa
misma idea y por este hecho con un deseo de igual brutalidad. Se conoce este
fendbmeno de una idea dentro del aire. jCuantas veces varios sabios hacen el
mismo descubrimiento al mismo tiempo! Los inventores son sorprendidos
numerosas veces por las noticias oficiales de que otras personas se adelantaron
a ellos, aun residiendo en otro pais, y se explica todo asi, simplemente porque la
idea que ellos proyectan emana de su cerebro al espacio y si esa misma
vibracion es captada por una persona apta, pondra en ejecucion el mismo
proyecto. ¢La consciencia colectiva de que habla Jung no esta en cierto modo
relacionada con este orden de ideas? Conocemos esa psicosis de guerra
provocada por algunos politicos habiles (o jcomerciantes de cafones!) ¢ Por qué
no crear entonces una psicosis de Paz?

Lo ideal seria un gobierno mundial de Yoghis, pero he aqui que los yoghis
no se ocupan del gobierno y jni siquiera estan organizados en una colectividad!
Ellos son libres como los pajaros que surcan los cielos...

En todos los tiempos un solo pais fue preservado de las revueltas y de la
guerra, el Tibet, cuya forma gubernamental es la Teocracia pero no de manera
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enteramente inicidtica, sino en forma religiosa organizada; esta pequena
deficiencia repercute en su tranquilidad, pues asi desde hace mucho tiempo el
sistema carece de su perfeccion y por ello no es sino cuestion de tiempo para
que sea perturbado en su serenidad. Definitivamente se debe recurrir a las
formas de gobiernos iniciaticos instituyendo una Teocracia cientifico-esotérica
con los Sabios a la cabeza de una institucidon mundial basada en los verdaderos
valores de los elementos. La Pre-Antiguedad, si se puede llamar asi a las
civilizaciones que florecian hace 50 o 100.000 afios, fue una Edad de completa
calma durante miles de afnos gracias al sistema y a la forma de organizacion
social que erigia en su direccién a los Iniciados, quienes gobernaban tanto
espiritual como culturalmente. Una Direccion Espiritual Mundial, con Centros
Organizadores en cada pais, con Colegios Iniciaticos por regiones, una jerarquia
de Sabios, una Aristocracia del espiritu, una Comunidad libre, un mundo donde
florezca el Pensamiento Humano a través de una Moral Universal, para todos
conveniente y sin perjuicios para nadie.

Nuestra sociedad actual se revuelca en un cenegal sin nombre y parece
feliz asi, ignorando que existe una agua clara, una vida cristalina; es como un
hombre que se complaciera entre sus excrementos mientras existen verdes
praderas; la humanidad parece gozar de vivir sobre un montén de detritus sin
saber que existen picos nevados en donde la atmésfera es pura. ¢ Por qué
vivir, pues, en infames y hediondas malezas cuando existen tantos espacios
libres surcados de arroyos cristalinos? Es doloroso constatar esta ignorancia
tanto mas cuando aquel que tiende la mano para elevar a sus hermanos hacia
las regiones mas dignas ve rechazada su oferta por aquellos que a pesar de
todo desean continuar su existencia de larva ciega retorciéndose
incansablemente en las suciedades mas inmundas. En efecto, cuando se
carece de miembros se esta limitado a arrastrase, pero al fin nuestras alas son
faciles de descubrir: es suficiente estudiar un poco de simbolismo, si no
contamos con la Fe en nuestro sistema de posibilidades a realizar. Existe
precisamente la Fe con la cual se pueden “remover las montafias”, como dijo
el Gran Nazareno, pero para aquellos que no tienen esta facultad, para toda la
masa humana que no ha sido tocada por la Gracia, para todo ese mundo que
no considera posible cumplir el milagro de la higuera seca ni aun conforme la
promesa de Jesus el Nazareno... entonces, para esta mayoria de multitudes
que pueblan la Tierra, les queda el estudio, el analisis y el Saber. Es en el
simbolismo que se encuentra la Via, que es la mas facil tan pronto como se
han captado algunas claves, porque ellas abren entonces las puertas “del
jardin del Templo” y en seguida es necesario por medio de la experiencia
trepar las escaleras del pértico para venir a tocar al portdon del Santuario
mismo. En términos claros, el simbolismo ofrece la ventaja de una
comprension rapida, una sincronizacion de conocimientos al alcance de
aquellos que no tienen grandes posibilidades intelectuales ni los periodos
disponibles para largos estudios de detalles.
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Por medio de estas nociones esotéricas se pueden trepar las escaleras, es
decir, progresar en el sendero iniciatico donde las diversas experiencias
individuales son requeridas para presentarse delante de la puerta del Santuario
a fin de cumplir el “tocad y se os abrira”. Es entonces el momento sublime en
el cual “cuando el discipulo esta preparado aparece el Maestro”, sin olvidar
jamas que discipulo viene de disciplina... Corresponde al estudiante ir al
encuentro de su Guia, corresponde al Chellah ponerse a los pies de su Guru,
porque jamas es el Maestro quien se asigna un adepto.

Como los ejemplos han sido dados en el curso de la historia de la
humanidad, ¢ por qué tratar de obstinarse en ensayar otra cosa cuando todo ha
sido intentado y nada ha dado resultado? Se debe remirar entonces el ejemplo
de las civilizaciones antiguas que han gobernado iniciaticamente el mundo en
otros tiempos, en aquellos periodos de oro, aquellas edades de paz, aquellas
épocas de Sabiduria.

Se debe primero voltear hacia la raza americana a la que el sabio Spiden
atribuye 10.600 afos de antigledad, sin mencionar los archivos esotéricos que
nos ensefian que habia civilizaciones que reunian Sabios en este continente
hace algunos 1.000 siglos!

La teoria de que la América debe su nombre a uno de los primeros
navegantes que desembarcaron en el continente, es decir, Américo Vespucio,
no es tan acertada porque en realidad deberia tratarse de Albéric! Cuando
Alonso de Ojeda pas6 por Centro América en 1499, los indigenas de la costa de
Cumara denominaban ya al continente entero con el nombre de Amérriqua que
quiere decir en lengua maya: el pais de los vientos. Los vestigios de esta
civilizacion, las piedras, los templos encontrados, todas las excavaciones
emprendidas en nuestra época actual tienden a probar definitivamente la
prioridad incontestable de esta civilizacion por encima de todas las otras. Hace
cerca de 12.000 afnos que los Mayas difundian por el mundo el ritual secreto de
sSus creencias, la sintesis original de sus conocimientos, el cédigo de sus leyes y
las tradiciones de sus costumbres. Los aymarus (“aquellos que levantan la
voz”), es decir, los Superiores de los Amautas (sacerdotes) han dejado
ensefanzas de las cuales el mundo de hoy todavia busca la significacion; los
sabios se interesan por las lecciones dejadas por esos Grandes Iniciados y
apenas tienen los preliminares del alfabeto Mayal!... Son los aymarus quienes
han dado su nombre a la lengua aymara (lenguaje sagrado del Imperio Maya)
que es un idioma-clave que resuelve los enigmas de otras lenguas. Se
encuentran en él raices del atlante, del sanscrito, del hebreo, del tibetano, etc., y
en lo que concierne a las civilizaciones americanas de mas alla del siglo XV
antes de J. C., época en que reinaba Inti-Kapac, el 5° monarca pirhua, se debe
recurrir a la doctrina esotérica. Todo lo que generalmente sabemos de los
toltecas es solamente con referencia a aquellos que llegaron al Anahuac (primer
nombre de México) en el afio 667; el establecimiento de los aztecas en México
data solamente de 1216, sin embargo, originarios del Aztlan (tierra de la aurora)
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tienen, no obstante una civilizacién precedente a aquella que aprendemos en
nuestra historia habitual; no conocemos de los Mayas, de los Incas, etc., sino
los pueblos ya medio degenerados que los espafioles encontraron durante su
conquista de América. Se ignora casi todo lo de aquellas espléndidas
civilizaciones de Iniciados que es para nosotros una prehistoria!

Como todos los grandes Estados modernos los espafoles tienen una
mancha de sangre sobre su pasado, y con su guerra civil han empezado a
expiar el asesinato de los aztecas y de los incas! La América del Sur esta
destinada al mas brillante porvenir, es la eterna repeticion de la historia; ella va a
acoger la élite de las otras partes del mundo y sera la fuente de un esplendor y
de una renovacion cultural; por otra parte, debido al electromagnetismo del
globo (que cambia coincidiendo con la época acuariana a partir de 1.948) el
centro espiritual del mundo se establece poco a poco en la cordillera de los
Andes en el mismo lugar donde hace millares de afos el Santuario Supremo
resguardaba a los Grandes Maestros.

La era de los mecanismos no sera mas que uno de los mas negros
episodios de la historia de los hombres: se hablara de la edad de las maquinas
como de la mas tenebrosa de la historia humana!

Al emerger un continente donde el agrandamiento y surgimiento de islas en
el Pacifico permitiera equilibrar la desaparicién de las razas corrompidas, tendria
nuevamente desarrollo una gran Edad, como antes del hundimiento de la
Atlantida y la Lemuria. Este “fin del mundo” (o mejor dicho de un mundo, es
esperado en todas partes y todas las profecias lo mencionan) puede ser
evitado, sin embargo, mediante la emanacion de fuerzas armonicas, pues de
hecho el fin de un estado de cosas no proviene mas que de un desequilibrio:
basta sostener el equilibrio para conservar tal estado. En pocas palabras, el
desequilibrio que se hace mas y mas fuerte y que sera la causa de un enorme
cataclismo proviene del estado de alma de la mayoria de los humanos, por lo
cual bastaria educar suficientemente aprisa a la humanidad para evitar esa gran
catastrofe y dicha educacion viene a quedar en manos de los Iniciados quienes
van a intentar una prolongacion de la raza humana.

Estos cataclismos se producen por periodos regulares y cada vez es
salvada solamente una parte de la humanidad (es el mito de Noé con el diluvio
que vuelve a acontecer en todos los pueblos variando solamente los nombres o
las manifestaciones pero conservando la misma idea de prolongacion de la raza
por seleccion eliminativa) con el fin de conservar la Sabiduria Antigua.
Naturalmente se trata de los elegidos, los escogidos, los discipulos de la Luz.

A pesar de estas catastrofes y estas perturbaciones la Tierra
incansablemente gira y girara todavia 50 billones de afnos antes de que el Sol
consuma los planetas de su alrededor y marque asi el fin de nuestro sistema.
Se realiza dificilmente que nuestro sistema existe desde hace tres billones vy
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medio de afos, desde que estallé una estrella vecina del Sol (supernovae)
(segun la teoria de Fred Hoyle y Raymond A. Lyttleton de la Universidad de

Cambridge).

Con el sistema hindu del tiempo se realiza mejor su duracion, pues sus
cifras son mas elocuentes asi en la magnitud como en la pequefiez para hacer
comprender las medidas que delimitan tanto nuestra propia vida como la
existencia de la humanidad entera.

UNIDADES

Un diay una
noche de
Parabrahm
Chatur-Yuga de
Brahm

Un afio de
Brama

Undia yuna
noche de Brahm
Manvatara
Yuga de los
Devas
Chatin-Yuga

Ano de los Devas
Dia de los Devas
Dia de los Pitris
Dia terrestre
Makurta

Kala

Casta

Nimesha

VALORES HINDUES

200 Yugas de
Brahma

12.000 afios de
Brahma

365 dias y noches
de Brahma

2.000 yugas

de Devas

71 yugas de Devas
12.000 Chatu-Yugas

4 Yugas o 12.000 afos-
Devas

365 dias de los
Devas

12 meses terrestres
30 dias terrestres
30 Markutas — 60
Gharis

30 Kalas - 2 Gharis
30 Kabitas (4 Palas)
18 Nimeshas

(8 Vipales)

260/3 Trutis

VALORES EUROPEOS

92.725.120.000.000.000.000.000 afios

463.625.600.000.000.000.000 afios
38.468.800.000.000.000 afios

105 120.000.000.000 afios

3.731.760.000.000 afios
52.560.000.000 afios

4.380.000 arios®
365 afios

1 afio

1 mes

24 horas

18 minutos

1y 3/5 minuto
3y 1/5 segundos

8/45 de segundo

Para el uso de los astronomos o mejor diria yo de los Astrologos, hay que
sefalar que el tiempo se cuenta desde que se levanta el Sol, de la siguiente

manera:

93 EIl Chatin-Yuga es el periodo que incluye a los cuatro yugas: SatyaYuga (1.752.000 afios),
Tetra-Yuga (1.314.000 afios), Dwapra-Yuga (876.000 anos) y Kali-Yuga (438.000 afios). El
periodo de 64.800 afos de un Manvantara es muy importante porque incluye las fracciones
caracteristicas de los 4 yugas:

4/10 de Satya-Yuga o sea 25.920 afos (hay que anotar que el hombre respira 18 veces por
minuto 0 25.920 veces en 24 horas).
3/10 de Tetra-Yuga que son 19.440 afios.

2/10 de Dwapra-Yuga o sean 12.960 afos, y

1/10 de Kali-Yuga equivalente a 6.480 afos o sea en total 64.800 que es, el nimero simbdlico
de respiraciones que han transcurrido entre la muerte de Cristo y su resurreccion (j6.480

veces su pecho se ha expandido entre la hora de su crucifixion y la de su muerte!).
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24 horas equivalen a 60 Gharis.
1 Gharis equivale a 24 minutos,
1 hora equivale a 2 Gharis y medio (o 155 Palas).

Los ciclos siempre han jugado un gran papel en el Tiempo pero nos parece
nuevo que los hindues o los mismos orientales en general hayan comprendido
mejor estos valores; nuestro tiempo medido en “afios” o “siglos” o aun en
“‘milenios” qué representa en comparacion de la historia de la humanidad
pasada y futura; se requieren cifras de otro orden para asimilar la importancia
del Tiempo en lo tocante a las generaciones civilizadoras.

Un Kalpa equivale a 4 billones 320 millones de afios terrestres.
Un Maha-Yuga es igual a 4 millones 320.000 afios.

El ciclo llamado caldeo de 432.000 afios existe también entre los chinos y
la revolucién entre los egipcios (36.000 afios) equivale a la doceava parte de la
de los chinos y caldeos (36.000 x 12 igual a 432.000), o sea la 1202 parte del
Maha-Yuga de los hindues.

6.480 perdura como un numero muy interesante (sefala la Era Adamica) y
poniendo en juego los ciclos dentro de los ciclos en 4/10, 3/10, 2/10 y 1/10 del
gran ciclo nos dan los periodos de 2592, 1944, 1296 y 648 que constituyen
fechas notables en nuestro calendario occidental.

Es de notar como recreacion numerolégica que 648 mas 18 da 666 (el
numero de la bestia!), es decir, 37 ciclos de 18 afios; 37 es igual a 18 (periodo
lunar) mas 19 (periodo solar).

El periodo VAN del Tibet es de 180 afnos el cual proporcionaa 72,a 30y a
18 afos como derivados notables.

Volvamos a nuestros ciclos de la Tradicion Hindu. ElI SATYA-Yuga (Edad de
Oro) es la primera Edad, la que corresponde a la revelacion de la Verdad por el
estudio de los Vedas y la observancia del Dharma; es el periodo que puede
corresponder a Apolo. El TETRA-Yuga (Edad de Plata) es la segunda Edad, la
que caracteriza las Leyes de Manu y de los Upanishads, en la que el hombre
encuentra muy dificil adherirse a las estrictas leyes de los Vedas, tomando asi
muy superficialmente la literatura conocida con el nombre de Smriti; su comienzo
es marcado por la entrada del Sol en Cancer y su fin en los ultimos grados del
Escorpién. El DWAPARA-Yuga (Edad de Cobre) es la tercera Edad y simboliza
la época en que el hombre abandona las reglas de las prescripciones smritis y
toma ejemplo en los Puranas; el final de esta época esta marcado por el Sol
terminando su ronda en los ultimos grados de Tauro. El KALI-Yuga (Edad de
Hierro) constituye la cuarta Epoca y sefala la completa destruccion del Dharma
(forma de la vida correcta) mediante la revelacion de los Tantras para la
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liberacién del hombre; este periodo termina con el Sol en Acuarius. El signo del
Acuarius es simbolizado por Juno, la diosa que hace caer las cadenas de la
esclavitud.

La entrada del Sol en la constelacion del Acuarius (Aguador) indica en esta
ocasion (se comprende que el Sol vuelve a esta constelacién cada 25.920 afos)
% una época mas importante porque coincide con el fin de una gran Edad
(naturalmente se requieren varias rondas zodiacales para completar estos
grandes Ciclos o Yugas).

La Era Acuariana es de una tonalidad vibrante en la sintesis, es la época
donde la revelacion acompana al analisis, la edad de la unién, el periodo de la
coordinacion.

De todas partes se eleva la demanda de suprimir las barreras raciales,
culturales, politicas, geograficas, linguisticas, religiosas y de otros multiples
intereses creados. La Direccion Espiritual del Mundo (la Augusta Gran
Fraternidad Universal) ha reunido ya mas de 150, de las 300 grandes sectas
que se reparten el mundo; las diversas corrientes del Pensamiento humano
deben ser centralizadas, no para canalizar los espiritus sino para colaborar los
unos con los otros a fin de establecer una moral universal. La Era del Acuarius
es simbolo de comprension, tolerancia y paz. La fusiéon de la Ciencia y la
Religion es caracteristica de la nueva psicologia que va a producir la solucién a
todos los problemas, elaborando, gracias a un sistema simplificado de estudio,
un método de trabajo que se base en las posibilidades intelectuales asi como en
el desarrollo de las facultades humanas (mediante un proceso fisico-psiquico), o
en una palabra, la razén y la fe al servicio del Gran Ideal.

He aqui en este punto la importancia del simbolismo, de la coordinacién de
palabras, de letras, de graficas, de numeros, de colores, etc., a fin de venir a
ayudar a esta fe tan a menudo deficiente y a esta razén con frecuencia
demasiado perezosa, viniendo a auxiliar a la memoria antes que el espiritu
intelectual comience a realizar algunas verdades primordiales. Claro que no
proporciona una ensefianza completa, pero si una documentacion que ayuda a
representarse las diversas fases de las lecciones iniciaticas dejadas por la
Tradicion Esotérica. La Doctrina Sagrada encierra una teoria denominada
arqueométrica y una practica llamada yoga, pero, no obstante, por lo mismo se
debe comprender que tales denominaciones son inexactas y solamente se
ofrecen para invocar el Sendero de alguna manera puesto que en su ascension
no tiene nombre sino que constituye la verdadera Iniciacion, por encima de
todos los rituales, de todos los dogmas o de la misma doctrina, y antes de
alcanzar la realizacion se debe trepar por esos escalones simbodlicos del

94 Lo cual no debe confundirse con la marcha directa (siempre aparente) del Sol delante de los
signos del Zodiaco a razén de un signo por mes, asi como una vuelta del Zodiaco por cada
afio, volviendo cada 365 dias al mismo signo durante 30 dias.
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Templo Etérico cuya escalinata estd por todas partes y cuyo hall no esta en
ninguna!

Los estadios del pensamiento reposan en el famoso septenario, es decir,
en el principio espiritual siempre triolégico y en su manifestacion en el
cuaternario. El sistema ya expuesto de VIDA-FORMA-PENSAMIENTO es la
emanacion de la idea ARQUETIPO-MACROCOSMO-MICROCOSMO
simbolizada por la triplicidad ideoldgica ESPIRITU-ALMA-MATERIA. Los siete
estados simbdlicos corresponden al modo de expresion que se encuentra por
todas partes a través del color, de la musica, de las modalidades evolutivas,
etc.... Estas recordadas caracteristicas (7 sellos de la Qabbalah, 7 Espiritus de
Dios en el Apocalipsis, 7 planetas tradicionales en relacion con los 7 metales,
asignando la realizacién de los 7 chakras emanativos de las 7 glandulas, etc.)
son los medios practicos de evolucion para alcanzar aquella trinidad que es
comun a todas las filosofias religiosas (Padre-Hijo-Espiritu Santo, Brahm-
Vishnu-Shiva, ElI Aquil-EI Aqlu-EI Maqul, Tem-Schu-Tefnut, Kether-Hochmah-
Binah, Tei-Yang-Yinn, Sat-Chit-Ananda, etc....).

En cuanto al cuaternario se le sefala algunas veces como un TODO a
realizar: por ejemplo, el famoso término I N R I. Las diferentes interpretaciones
que se le pueden atribuir atestiguan sus diversos métodos posibles para la
Identificacion, tal como para la Yoga (que significa Identificacion). Asi el sistema
de los yoghis ofrece una seleccion de ramas correspondientes a cada uno de
los temperamentos: la Bakti (devocional), la Jnana (intelectual), la Hatha
(enérgica), la Laya (hermética), la Raja (mental), la Karma-Yoga (de accién),
etc.... Pero analicemos mas de cerca nuestra sagrada palabra INRI.

INRI

Figura N° 28
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I (yod), en lengua sagrada: Yothi, que simboliza el Principio creador activo y la
manifestacion del Poder Divino.

N (nun), letra pasiva, el Enano que constituye el molde de todas las formas, el
arcano XV (las dos Urnas).

R (resh), la union de los dos principios; este Rasith es la perpetua
transformacién de las cosas creadas (arcano XX).

I (yod), nuevamente el Principio Creador para significar lo que esta emanado y
vuelve continuamente (sin principio ni fin) y siempre vuelve a emanar con
impetu.

(Misma idea que en el término divino: | E V E).

Este vocablo I N R | es también una palabra sagrada en el sentido de que
denota un profundo simbolismo al mismo tiempo que una modalidad de poder
en cada letra; estamos en presencia de 4 elementos (Tierra, Fuego, Aire, Agua)
que la fisica de los hebreos denomina: labescheh,

Nour,
Rouah,
lammim.

Al considerar esta sintesis ha nacido el siguiente axioma alquimico: IGNE
NATURA RENOVATUR INTEGRA (Es por el Fuego que se renueva la
Naturaleza).

Evidentemente estamos aqui delante del problema de la transmutaciéon
espiritual, la fuerza kundalinica que se eleva para iluminar a los chakras y renovar
la naturaleza humana, conforme las palabras de San Juan: “Necesario es para
vosotros el nacer de nuevo”.

Algunas variantes fueron ofrecidas por diferentes concepciones: Ignem
Natura Regerando Intefrat, Igne Nitrum Roris Invenitur o también Ineipium Novum
Regnum Immortibis. En fin, es flagrante sobre todo que esta palabra INRI
esconde un sentido muy profundo y evidentemente una Leccién inmortal, puesto
que se presenta esta inscripcion como habiendo figurado sobre la Cruz en la que
Jesus fue martir. Muy naturalmente, las diferentes concepciones religiosas han
hecho rapidamente el propdsito de apoderarse de esta clave con el fin de hacer
uso de ella segun la moralidad que les es propia.

Jesus Nazareth Rex leudi (Yo vengo de Judea, he pasado por Nazareth
conducido por Rafael y soy de la tribu de Juda) tiene indudablemente una
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significacion mucho mas profunda que Jesus de Nazareth Rey de los Judios.
Esta seinal indicadora debe ser especialmente mas educativa pues se puede
constatar que los numerosos Grandes Instructores tenian ellos mismos en su
nombre estas cuatro letras. Por ejemplo: iquYNgaRl, rey de los Tarascos en la
ciudad de Petatzécuaro, o aun mas, el Gran Mensajero de Ameérica, el
Hunanphu que las Escrituras (Popol Vuh) denominan: Jefe Nifio Rey de la
Justicia.

Este Y N R | podria muy bien aplicarse al Gran Maestre que viene a instruir
a la Humanidad de una Era portandolo en su nombre como una palabra clave,
indicando en seguida que supo todo lo de un yoghi (Ser Universal, Identificado,
Unificado) habiendo pasado la experiencia del Nazareato (ofrendado a Dios,
abnegacién como la del Sannyasin de los hindues, votos de Nazareth o mejor
dicho, del Nazarita) y que ha sido reconocido como el Supremo de los Iniciados.
Por lo cual podria darse una traduccion mas: Yug Nazaren Rex Initiate.

La Biblia misma indica “que Aquel que vendra para vencer” tendra esta
indicacién en su nombre (Apocalipsis lll, vers. 12) como insignia de CRISTO-
REY.

Se dice que todas las religiones esperan en este periodo el retorno del
Gran Mensajero. Casi todas las predicciones estan de acuerdo para esperar al
Sublime Instructor en el actual principio de la Nueva Edad (Era del Acuarius).
Es el denominado Avatar por los hindues que se le representa como
manifestacion de Vishnu (Dios en su forma); los budistas lo ven bajo el aspecto
de Boddhisattva (Maitreya), en tanto que los cristianos esperan al Hijo del
Hombre (precisamente Aquel que lleva el Anfora, la Urna Sagrada del signo del
Aguador que distingue a la Era del Acuarius en la que hemos entrado a partir de
1948).

Precisamente es cuando cada una de las religiones admite que ese
Supremo Maestre estara por fuera del marco religioso (luego bien puede ser un
Yoghi, Psicologo y Hombre de Ciencia) y que sera reconocido y aceptado por
todas las concepciones. Hasta estan de acuerdo en el periodo para el cual las
profecias, las mas famosas, a pesar de sus diversidades de origen, han marcado
aproximadamente esta misma época. Marcados con los mismos signos para una
Mision estan esperando también: las Reservas Iniciaticas, el Arquetipo, quienes
deben simbolizar esta Era (Edad Acuariana, periodo de mas de dos mil afios) en
la cual la caracteristica estara para todos justamente inscrita en estas cuatro
letras, Y N R |, es decir, renacimiento para trabajar sobre si mismo, analisis de
los cuatro grandes principios (Ciencia-Religién-Arte-Didactica) al mismo tiempo
que disciplina al Axioma Antiguo para comprenderlo en su sentido esotérico de
evolucion iniciatica: SABER-QUERER-OSAR-CALLAR.

“Al que venciere, lo haré columna en el Templo de mi Dios”, esta dicho en
las Revelaciones (Apocalipsis, Cap. lll, vers. 12), es decir, un INICIADO, no un

www.sergeraynauddelaferriere.net 190


http://www.sergeraynauddelaferriere.net/

Una Matesis de Psicologia

simple misionero, sino una parte de ese Gran Templo cuyo sentido ahora
comprendemos, y el versiculo continua: “escribiré sobre él el nombre de mi
Dios”, o sea la palabra sagrada YNRI, las cuatro letras de significacion tan
profunda que en cada ciclo presentan todos los Grandes Instructores®.

Estas cuatro letras caracterizan las cuatro palabras del axioma que estan
en estrecha relacioén con los cuatro signos fijos del Zodiaco (Toro, Leon, Aguila-
Escorpion y el Hombre del Cantaro). Se sabe que los 12 signos del Zodiaco
tienen una extrema importancia simbdlica, sobre todo considerando las dos
fases de cada una de estas 12 divisiones de la ronda de la ecliptica, es decir,
los medios-signos, esas 24 porciones del cielo que son las alas (las
ramificaciones) de 4 rasgos principales cuyos valores-claves son mencionados
en el capitulo primero de Ezequiel, ese libro biblico tan oculto. Vamos a
examinar en detalle este cuaternario, pues constituye la orilla intelectual del
camino evolutivo por el que debemos recorrer 7 estaciones (o grados
iniciaticos). Los siete chakras no pueden ser bien comprendidos sino con la
ayuda de diversos simbolos que se manifiestan a través de dicho cuaternario
cuyo axioma antiguo: SABER-QUERER-OSAR-CALLAR resume de esa manera
sus caracteristicas.

Primeramente, la palabra INRI, como monograma de Cristo, es igual a
AZOT (el azoth alquimico) como también a IEVE (Yod-He-Vaw-He);
cabalisticamente ellos forman las representaciones de los 4 elementos
manifestados en los 4 signos del Zodiaco que caracterizan las 4 grandes razas
asi como los 4 grandes procedimientos de expresion de la escritura, y las 4
estaciones, entendidas estas como evolucién en la existencia de la vida humana
(infancia, juventud en su mayoria de edad, edad adulta y vejez).

El taro no es unicamente un juego de cartas sino que lejos de ser un
sistema adivinatorio como muchos lo han convertido por una especie de
degeneracion, es sobre todo un método arqueométrico. El Taro, empleado en
Egipto como sistema grafico de ensefianza, permanece como elemento-tipo de
iniciacion sin palabras; bastaba al Maestro presentar a su discipulo algunos
arcanos para que éste, al corriente de las concordancias, comprendiera toda

95 Es de notar que el autor tiene en su nombre estas cuatro letras sagradas en perfecto equilibrio
como para simbolizar su Misién de unién entre la Ciencia y la Religién: Serge RaYNaud de la
FerRlere, “El que venciere sera vestido de vestiduras blancas” dice el vers. 5 del Cap. Il del
Apocalipsis, anunciando el retorno de Cristo. Lo que continGia en el texto esta en relacién con
lo que sigue diciendo la Biblia: los 24 semi-signos zodiacales (los 24 tronos de que habla el
vers. 4 del Cap. IV del Apocalipsis) simbolizados por los 24 ancianos de vestiduras blancas.
Los 7 chakras o septenario caracteristico habitual (vers. 5) asi como las 4 palabras sagradas
que corresponden a los 4 signos fijos del Zodiaco estan bien mencionados en el versiculo 7,
capitulo 1V, del Apocalipsis. El emblema de la Misién de la Orden del Acuarius (vehiculo
publico de la GRAN FRATERNIDAD UNIVERSAL) es una cruz que lleva la inscripcién Saber-
Querer-Osar-Callar que tiene por simbolo astronémico los 4 animales del Apocalipsis (los 4
signos fijos) que simbolizan los 4 elementos alquimicos, los 4 principios magicos, etc.
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una filosofia y todo un lenguaje que su Maestro queria que él poseyera.
Algunas veces, en determinado colegio secreto, el Guru ofrece a su chellah un
arcano, una lamina, una carta que viene a ser entonces como una clave, y el
discipulo meditando algun tiempo en aquello que puede ser considerado como
un yentram, encuentra la solucién a sus problemas y recibe de tal suerte una
documentacion iniciatica. El juego de cartas ordinario empleado como diversion
de sociedad no es mas que el extracto del taro y los jugadores de bridge estan
lejos de sospechar que manejan elementos de magia manipulando los
‘corazones”, los “oros”, las “espadas” y los “bastos” que son las expresiones
graficas respectivamente de la copa (que es la bola de cristal o el espejo que
guarda relacion con las Ondinas o elementos del AGUA), del pantaclo (la base
llamada algunas veces masa por su relacion con los Gnomos, elementos de la
TIERRA), de la espada (para gobernar a los Silfos, los elementos del AIRE) y
del cetro (la vara que gobierna a las Salamandras, elementos del FUEGO). Son
los 4 mundos que la Qabbalah menciona en su arbol sefirético: Atziloth, Briah,
Yetzirah y Asiah. (El Yod-He-Vau-He bien entendido!, expresado también por el
célebre INRI).

Por lo demas, la palabra TARO por si misma es casi un principio magico
perteneciente a una serie de palabras obtenidas por un sistema de rotacion de
letras que proporciona cada vez una interpretacion diferente y al fin de cuentas
un antiguo axioma.

TARO: Es el destino con sus 22 arcanos (las 22 laminas mayores).
AROT: Es trabajar, del griego arotos, labor.

ROTA: Es la rueda del devenir.

OTAR: Es escuchar, del griego otarion, orejita.

El conjunto suministra, pues, un axioma: Vigila atentamente la rueda del
destino y trabaja...

La rueda del Destino es ciertamente el TARO mismo, asi como el ZODIACO
(ronda de animales simbdlicos) la rueda de la ecliptica que es como la
manifestacion psicolégica del Cielo, o dicho de otra manera, capaz de
interpretar y conocer el hado, el destino. Se dijo de vigilarla, es decir, de
estudiarla, pero aun no es este el objeto final, es solamente un llamado al
conocimiento, pues es indispensable TRABAJAR, experimentar, evolucionar.
Toda la Iniciacion reside, pues, en esa frase.

Ahora veamos el otro significado de combinar estas 4 letras.
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ORAT: Es el Verbo, el lenguaje, del latin oratio.

RATO: Es la realizacién, del latin ratus (que se realiza).
ATOR: Es Athor o Athys, la divinidad iniciatica egipcia.
TORA: Es la Ley de la evolucion (palabra hebraica).

El conjunto suministra esta vez: El Verbo se realiza por la Ley de Athor...

El Verbo puede ser Dios mismo que viene a realizarse en la individualidad
preparada para la Iniciacion y también puede ser el verbo, es decir, el soplo
divino que se manifiesta a través del Iniciado (asi como el Verbo se hace carne
mediante la encarnacién cristica): el soplo divino, la manifestacién suprema que
se hace evidente por la ley de transmutacion, la transformacién alquimica (Ator
es el crisol mismo en la mitologia iniciatica de San German).

Entonces, el primer axioma demanda un estudio, una razén, el analisis, el
conocimiento del Zodiaco, de las concordancias, de los paralelismos simbdlicos,
por consiguiente, una especie de arqueometria. El segundo axioma hace un
llamado al ejercicio sobre si mismo, a una transmutaciéon, a la alquimia
espiritual, por consiguiente, a una especie de yoga. He aqui nuevamente estos
dos grandes datos iniciaticos, la razén y la fe, la objetividad y la subjetividad, la
ciencia positiva y la filosofia, la teoria y la practica. Un conocimiento absoluto
(vigilar atentamente: estudiar, analizar, examinar minuciosamente) de la Rueda
del destino (la Naturaleza, las leyes del Universo) no por intuicion sino por
actividad (trabajad, dice el axioma) con un atento cuidado para consagrar su
tiempo pacientemente. En seguida, una realizacién, una transmutacion de si
mismo, una consagracion de su cuerpo en el crisol alquimico (necesario es que
naciéreis de nuevo), un perfeccionamiento de las facultades hasta la purificacion
completa (vuestro cuerpo es el Templo de Dios) para que se establezca el
VERBO (el Sendero divino, la musica interior) dentro de Si...

El enigma Saber-Querer-Osar-Callar, cobra entonces una forma mejor: el
saber entendido como el conocimiento perfecto de las cosas, el querer
continuar el analisis a pesar del peligro del conocimiento (el arbol de la Ciencia),
posteriormente osar penetrar en lo que es llamado comunmente el jardin o
mejor el huerto en Qabbalah, asi como manifestar la opinidon, osar exponer la
Verdad a aquellos que tienen sed de Luz (ser misionero, educador, instructor) y
callar igualmente por si mismo a fin de escuchar el sonido interno, y callar
también para no emitir mas que la ensefianza al alcance de la gente comun y no
deslumbrar a los todavia pobres humanos-ciegos.

Saber las facultades que es posible desarrollar, querer emprender la
transformacién psiquica, osar aventurarse en el sendero iniciatico y operar en si
mismo la verdadera construccion del nuevo Templo, y callar tanto sobre su
mision como sobre el trabajo que ha emprendido.

www.sergeraynauddelaferriere.net 193


http://www.sergeraynauddelaferriere.net/

Serge Raynaud de la Ferriére Yug Yoga Yoghismo

Saber que los chakras aguardan su iluminaciéon, conocer, pues, el
mecanismo; querer abrir esos centros, ser consciente del nuevo estado en que
se va a penetrar; osar emprender el ascenso del kundalini sin temer dejar este
mundo de ilusiones; callar a fin de entregarse a la completa meditacion hasta el
samadbhi final.

Todo ello mas aun es lo que evocan para el Iniciado las palabras TARO,
IEVE, INRI, AZOT, ANKH y YOGA.

Con un cuadro vamos a evocar indudablemente mejor los diversos
esquemas que se pueden tocar con el cuaternario simbdlico que perdura como
una base de las palabras-claves, abriendo a la documentacion las puertas de
los caminos que permiten llegar finalmente a una sintesis indispensable que
unida a la experiencia personal conduzca entonces a la Matesis que todos los
estudiantes de yoghismo deben poseer antes de lanzarse al método practico
que hara de ellos unos Iniciados.
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Elementos:

Arquetipo:

Zodiaco:

Animales de Santidad:
Angeles de los Ejes del Cielo:
Jefes de los Elementos:

Eje del Mundo:

Puntos Cardinales:
Estaciones:

Cualidad de los elementos terrestres:

Cualidad de los elementos Celestes:
Qabbalah:

Raza:

Escritura:

Expresiones:

Estrellas Fijas:

Direccién astroldgica:

Evangelistas:

Civilizaciones: (Maya)

Epoca segun colores: (Quiché)
Direccién y colores: (Mopi)
Divinidades celestes: (Mandes)
Correspondencia segun Tchou-Hi:
Otras correspondencias: (Egipto:
Otras correspondencias: Hebraicas)
Planos:

Estado:
Francmasoneria:
Rosacrucianismo:
Alquimia:

Categoria:

Clase de animales:
Elementos en las plantas:
Metales:

Piedras:

Gemas:

Potencia del Alma:
Potencia judiciaria:
Virtudes Morales:
Sentidos:
Elementos del Cuerpo Humano:
Espiritu cuadruple:
Humores:
Complexiones:
Temperamentos:
Genios:

Demonios nocivos:
Demonios maestros:
Rios del infierno:
Ritual de la misa:
Ceremonias:
Idealizacion:
Practicas:

T
N
Tierra

n (He)

Y Toro
Becerro
Uriel

Avriel
Occidente
Este
Primavera
Seco
Comunidad
Trab

Negra

De abajo hacia arriba
Voluntad antigua
Aldebaran
Ascendente
San Lucas
Tzone-Iztak
Blanco
Gala (Este)
Saga-Djigi
Dragén Azul
Chacal
Buey
Cuerpo
Corpus
Somaticon
Vida material
Escuadra
Sal

Espeso
Piedras
Reptante
Raices

Pb. Ag.
Pesadas
Opacas
Sentido
Experiencia
Fuerza
Tacto
Huesos
Natural
Melancolia
Lentitud
Pesimistas
Amaymon (Gob o Bob)
Mahazael
Amacus
Aqueronte
Osamentas
Reliquias
Frutas
Vegetarianismo
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R

(o)

VAN~ SV

Fuego
'(Yod)

& Ledn
Ledn

Miguel
Serafines
Mediodia
Norte
Verano
Caliente
Claridad

Nar
Semitica
Derecha a Izquierda
Materialismo
Régulus
Nadir

San Marcos
Cante
Amarillo
Nika (Sur)
Fianto

Ave Roja
Mono

Ledn
Espiritu
Spiritus
Pneumaticon
Iniciacion
Compas
Azoe
Absoluto
Animales
Andante
Semillas

Au. Fe.
Relucientes
Ardientes
Corazén

Fe

Justicia
Vista
Espiritu
Animal
Colera
Impetuosidad
Activos

Djin (0 Egym)
Samael
Orien
Flegetonte
Velas (cirios)
Oleos (aceite)
Sol
Oraciones

Aire

1 (Vau)

=2 Aguador
Angel
Rafael
Querubines
Septentrion
Sur
Invierno
Frio
Diafanidad
Hasui

Aria
Izquierda a derecha
Sabiduria
Antares
Descendente
San Mateo
Cib

Rojo

Arba (Norte)
Kunato
Tortuga Obscura
Hombre
Hombre
Mente
Mens
Psychicon
Filosofia
Nivel
Azufre
Volatil
Plantas
Volador
Flores

Cu. Sn.
Ligeras
Transparentes
Razén
Ciencia
Templanza
Oido

Carne

Vital
Sangre
Alegria
Ambiciosos
Paralda (o Magoa)
Azasel
Pagnus
Coeyte
Incienso
Sahumerios
Montafa
Asanas

Agua

n (He) = IEVE
M Escorpiéon
Aguila
Gabiriel
Tharsis
Oriente
Oeste
Otofio
Humedo
Agilidad

Ma.

Asiatica

De arriba hacia abajo
Misterio
Fomalhaut
Zenit

San Juan
Came
Negro

Sala (Oeste)
Tulluguri
Tigre blanco
Aguila
Aguila

Alma
Animus
Aerosome
Religion
Plomada
Mercurio
Sutil
Metales
Nadador
Hojas
Azogue
Claras
Congeladas
Fantasia
Opinién
Prudencia
Gusto-olfato
Humores
Engendrativo
Pituita
Pereza
Flematicos
Nicksa (o Bayemén)
Asale

Egyen

Estix

Vino consagrado
Agua astral
Mares
Bafios
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Este cuadro podria ser continuado hasta el infinito y proporciona una
primera idea acerca de los principales contornos de una comprension de
sintesis que es indispensable para lanzarse mas lejos en el dominio iniciatico.

A los estudiantes que carecen del habito de una fuerte voluntad para ser
iniciados, frecuentemente escapan los conocimientos que son necesarios y que
deben trasponer el marco de una documentacion comun. Cuantos lectores de
algunos libros de difusion del ocultismo pretenden conocer la Magia, practicarla,
etc... Concretémonos simplemente a las disciplinas, a las reglas, a saber qué es
lo que implica esta palabra en primer lugar. La Magia es el arte de poder
maniobrar en un plano superior por medio del conocimiento de las leyes
naturales, es una hiper-fisica que demanda, de parte del operador, algunas
condiciones preliminares de sobriedad, continencia, ascetismo, respiracion,
aliento, deportes, ciencias, artes, concentracion, descanso, relajacion,
suspension del pensamiento, suspension de la respiracion, control de los latidos
del corazdén, captacion de prana, ayuno, sahumerios, circulos protectores,
evocaciones, encantamientos, oraciones, mantras, vara atractiva, espada
disolvente, dominio y maestria de los elementos, de los elementarios y de los
elementales. Se debe imantar, atraer, seducir, concentrar las fuerzas radiantes,
magnéticas, teluricas, electro-dinamicas, con el fin de evolucionar, progresar,
ascender, aumentar las fuerzas internas, desarrollar las fuerzas externas,
captar, canalizar las fuerzas radiantes-magnéticas mediante la ley de las
afinidades, de las simpatias, de las correspondencias y de las analogias. Henos
aqui una vez mas ante los simbolos indispensables para comprender desde la
mas simple filosofia hasta el hermetismo mas esotérico.

El ideal del naturismo debera nuevamente ser ensefiado y por todas
partes difundidos los principios del naturismo, del fruti-vegetarianismo, los
deportes, el atletismo, la respiracion, el espiritualismo, el misticismo, las
ciencias, las artes, la psicologia, la pedagogia iniciatica. El trabajo de
reforestacion, la adaptacion de la cultura, la busqueda de medios curativos
naturales, la ensefianza no-dogmatica, la educacion exenta de intereses
creados y de fanatismo, la no-creencia en un dogma sin comprension, la no-
practica del ritual sin conocimiento, la sana aspiracion a un libre estudio
esotérico-natural que conduzca a una Realizacion perfecta de la Individualidad
verdadera puesta al servicio de la colectividad. El respeto a los mendicantes,
fildsofos, sabios, ermitafios, peregrinos, sannyasines, y a las devociones de los
Sadhus, Rishis, Yoghis y Mahatmas.

Estaba en este punto de mis consideraciones cuando realicé por primera
vez lo que era la iniciacion con sus dos polaridades, si puedo decir asi a la
arqueometria y a la yoga, no en el sentido gramatical de los términos ni en su
interpretacion corriente, sino en el significado que estos dos métodos o mas
bien estas dos partes del sistema de evolucion poseen de esotéricas y sobre
todo de sintéticas.
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En una palabra, yo he venido en el curso de mi vida de estudio siguiendo
una via, tal vez poco ortodoxa, pero en cambio iniciatica si se considera el
aspecto esotérico que jamas dejé a un lado. De cualquier manera, es el método
que acabo de dar en esta primera parte, es como un sistema valedero para
quien bien quiera aceptarlo como tal y que yo le presento no como la unica
manera de progresar y de llegar al mismo estadio en que me encontré cuando
realizaba la palabra YUG, sino como un procedimiento que puede ser retenido.

Al haber escrito, pues, las bases de los pensamientos analizados durante
ese largo encaminamiento hacia la Sabiduria, insisto en que no hay nada
completo en estos enunciados que son mas bien como memorandums, como
fuentes de documentacion que se podran detallar en otros cursos.

En mi primera juventud habia sido atraido por la Yoga, pero debo decirlo,
como una atraccién intelectual, como una curiosidad del espiritu, incluso como
una busqueda de “poderes” y de una superioridad de facultades que tal vez
pudieran servir para la especulacion... De cualquier manera yo habia advertido
pronto la necesidad del estudio variado y no especializado, es decir, que me
adheria a las diversas ensefianzas tanto universitarias y oficiales como a las de
las sociedades secretas y del mundo oculto. Pronto me habia instruido en el
hermetismo al mismo tiempo que estaba en la Universidad para completar mi
educacion de ingeniero; mas tarde, al estudiar la medicina no la aceptaba mas
que como una documentacion superficial habiendo ya conocido los origenes de
este arte que provenia de la antigua astrologia (de la cual proviene la Magia, la
astronomia y la medicina); finalmente, abordé la filosofia con un espiritu lo
suficientemente amplio para saber que antes que a los griegos el mundo habia
tenido a los Grandes Sabios. En una palabra tenia en mis manos la
arqueometria o al menos una parte del Saber; ahora debia recibir la palabra de
la revelacién, pasar pues a la practica, ser verdaderamente un INICIADO
puesto que hasta ese momento yo no habia sido mas que un “iniciado”...
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SEGUNDA PARTE

EL SISTEMA YOGA

(SU PRACTICA)
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La Iniciacién es una Tradicién organizada
conservadora de las Ciencias Esotéricas.

En la Tierra existen innegablemente centros magnéticos, como por
ejemplo, al tomar el 30° de latitud norte descubrimos a lo largo de él cinco
ciudades que se cuentan entre los antiguos lugares de Iniciacién, mas aun, son
sefialados como los puntos donde han existido las Escuelas Subterraneas que
resguardan los Colegios de los Magos. Tenemos en primer lugar, cerca a las
piramides de Egipto, un templo bajo tierra que era el verdadero lugar de las
Iniciaciones y no era la piramide de Kheops que servia unicamente para la
meditacién de los adeptos que enseguida eran conducidos delante de la Esfinge
para responder a ciertas preguntas antes de descender a aquel sitio especial.
Mas alla, en la misma latitud, encontramos la capital del Tibet que es importante
no solamente como centro del mundo budista y residencia del Dalai-Lama,
autoridad suprema de la cuarta parte de la humanidad, sino porque dicha
ciudad, Lhassa, posee tal vez el monasterio mas grande sobre la superficie del
Globo, si se piensa en los 25.000 monjes que abriga, pues, en efecto, el Potala
es un palacio-monasterio de ocho pisos donde se organizan tanto las funciones
administrativas del pais, como lo del dominio religioso, lo cual requiere un
numero importante de Lamas vigilando los destinos de la region. Debajo de una
roca, en cierto lugar donde esta la esmeralda mas grande del planeta a los pies
del Buddha, esta también un templo secreto donde se transmite la ensefianza
milenaria de los Rimpochehs. Si pasamos mas alla de dichas regiones siguiendo
siempre el trigésimo grado de latitud norte llegamos en la parte norte del
Pacifico a una pequefia porcion de tierra conocida con el nombre de Islas
Ganges que es indudablemente el vestigio de una parte de un continente
desaparecido; en todo caso, existen todavia las cuevas misteriosas que son
testimonio de las antiguas Iniciaciones que se daban en aquellos Colegios
ocultos bajo las montanas. Mas alla todavia, siempre en la misma linea
geografica, tenemos un pueblecito mexicano cerca de Hermosillo donde
perdura, como una indicacion de la gran civilizacion maya, un sepulcro
subterraneo con huellas de las ceremonias caracteristicas del ritual de unas
escuelas iniciaticas. Finalmente, en las Islas Canarias (vestigios de la Atlantida)
volvemos a encontrar, en sus cumbres, un pueblo que habla un idioma
desconocido que evoca una raza extinguida y asi mismo las entradas de
galerias que han sido descubiertas, nos dan la certeza de encontrarnos en
presencia de lugares que habitaron sectas secretas. En todas partes los
vestigios revelan la vida de una comunidad de Iniciados o por lo menos la sefal
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de ceremonias Iniciaticas. Estos grandes lugares de Iniciacion dispuestos asi
en una misma linea son como los grandes centros nervo-psiquicos dispuestos
igualmente sobre una misma linea, los unos bajo la superficie del globo, los
otros bajo la superficie de la piel del cuerpo humano. Estos puntos geograficos
que fueron como los centros de Luz para la Humanidad corresponden en gran
escala a lo que son los puntos fisioldgicos para el hombre, que son sus centros
de Luz... Siempre la representacion de lo Infinitamente grande en lo
infinitamente pequefio para que siempre se repita el célebre axioma: “Como es
Arriba es abajo”.

Los Centros magnéticos donde se forman las Escuelas Iniciaticas no son el
producto del azar, ni tampoco producto de lugares milagrosos. A este respecto
se conoce la disposicion tan equilibrada de los lugares de peregrinaje
importantes, que de hecho estan unidos el uno con el otro por una linea
geomagnética. Cuando uno analiza la costa occidental de Europa con su perfil
mediterraneo cae en la cuenta de que es la reproduccién (un poco mas
recortada) de la costa sur-oeste de Asia: si la costa ibérica avanza en el mar
como Arabia, encontramos igualmente una relacion entre la “bota” italiana en el
Mediterraneo y la punta avanzada de la India en el Océano Indico; aun Sicilia
seria algo asi como una copia de la isla de Ceildn. Ademas se recordara que
cuatro importantes lugares estan considerados como SAGRADOS en Europa e
igualmente por su parte en el Asia. Tenemos en Europa: Roma, Santiago de
Compostela en Espana, el popular Lourdes, y Paray-le-Monial en Francia; asi
como en Asia cuatro sitios importantes de peregrinaje se reparten la popularidad
como lugares santos: Jerusalem para los judios (como para los cristianos), la
Meca para los musulmanes, Benarés que atrae en las orillas del Ganges a toda
la poblacién hindu, y Lhassa en el Tibet donde queda la Capital Sagrada de los
budistas. El asombro llega a su plenitud cuando, ignorando el asunto, se
descubre que al prolongar una linea trazada de Paray-le-Monial a Roma
encontraria en su extremo: la Meca; asi mismo al prolongar la linea Lourdes-
Roma se llegaria a Jerusalem; una raya pasando de Santiago a Jerusalem
ofrece como punto de llegada: Benarés en la India; y una linea sa