LOS CATAROS EN ESPANA

Durante los casi mil afios que durd el periodo que conocemos como Edad Media,
surgieron en toda Europa centenares de herejias. Sin duda la que mas problemas
provoco a la Iglesia Catodlica fue el catarismo, que en algunas décadas se extendid por
una buena parte de la Europa meridional, ademas de Alemania e incluso Inglaterra.

Al hablar de cataros o albigenses, como algunos autores denominan de forma erronea
a este movimiento herético, casi siempre se tiende a considerarlo o relacionarlo casi
exclusivamente con el sur de Francia, mas concretamente con el Languedoc, olvidando
que otras partes de Europa fueron refugio de los seguidores de dicha herejia.

Si bien es verdad que fue en el norte de Italia, principalmente en la Lombardia, asi
como en algunas zonas balcanicas donde mas fuerza tuvieron, es poco conocido el
hecho de que una buena parte de la Espafia medieval contdé con importantes enclaves
cataros, y que algunos de sus dirigentes supusieron un importante problema para las

autoridades religiosas.

Los origenes

No vamos a extendernos en un tema sobre el que existen excelentes trabajos, pero si
mencionaremos que, aunque los origenes de dicha herejia muy posiblemente sean
altomedieval y oriental, concretamente en tierras del Imperio Bizantino,es a partir del
afio 1000, cuando la gente ha superado el miedo al fin del mundo predecido para esa
fecha, que muchas sectas y grupos heréticos proliferan por las tierras cristianas. Algunas
de ellas, que tienen tendencias maniqueas y gnosticas y reciben diferentes nombres
dependiendo de la zona donde predican, tienen como una de sus principales funciones
denunciar el estado de perversion y vicio en que vive una gran parte de la Iglesia
Catolica y volver a la pobreza y pureza que en un principio tuvo el cristianismo.

Es principalmente en el siglo XII que los primeros focos de catarismo proliferan y se
asientan sélidamente en tierras del sur de Francia, concretamente en Occitania. Por
aquellos tiempos el rico Mediodia galo es deseado por el septentrional y ambicioso
reino franco, que necesita una excusa para poder invadir el sur. El catarismo sera el

pretexto perfecto para poder invadir el Languedoc y hacerse con sus riquezas.



El catarismo en tierras catalanas

De todos los reinos hispanos, es sin duda en Catalufia donde con mas fuerza irrumpe
el catarismo, debido a su vecindad con Occitania y a los lazos politicos y de vasallaje
que en aquellos tiempos unian Catalufia, y mas tarde el reino de Aragon, con los
condados y vizcondados del Languedoc.

Ya en el siglo XII empiezan a llegar a tierras pirenaicas de Lleida algunos grupos de
cataros que, curiosamente, se afincan en los mismos lugares donde siglos antes se
habian refugiado otros herejes: los Adopcionistas.

En palabras del doctor en Historia Jordi Ventura, experto en las herejias en
Catalufia,las condiciones poco protegidas y desorganizadas de los artesanos y del
pueblo humilde hacen que se forme un afdn por una fraternidad universal y la busqueda
de un misticismo muy distante de la opulencia eclesiastica del momento, y el catarismo
recién llegado de tierras occitanas, puede ser la solucion. Cuando los bons homes
(buenos hombres), nombre con el cual se conoce a los cataros, empiezan a introducirse
en la Peninsula Ibérica, lo hacen por Catalufia y principalmente por las comarcas
pirenaicas de Lleida, donde llegan incluso a convertir a algunos de los principales
sefores feudales de la zona, como el poderoso Arnau de Castellbd, ¢l cual, junto a su
hija Ermersilda, ambos enterrados en el majestuoso priorato de Santa Maria, fueron
condenados postmortem y los caddveres de ambos fueron profanados por orden de las
autoridades eclesidsticas por herejes y sus cenizas lanzadas a los cuatro vientos por
orden del inquisidor general Pere de Cadireta. Es en el pueblo de Castellb6 donde con
mas fuerza surge el catarismo catalan, y el lugar donde gran numero de herejes
encuentran  proteccion 'y  apoyo para sus ideas religiosas. Como
curiosidad,comentaremos que, aun hoy, se celebra en dicha poblaciéon un “mercado
cataro”.

Mientras muchos cataros se afincan en el Pirineo leridano y hacen un importante
proselitismo, otros descienden a tierras mas meridionales, asentdndose en la ciudad de
Lleida como artesanos, principalmente como curtidores y tejedores, y comerciantes.
Otros muchos, aprovechando las franquicias que se otorgan a los cristianos que decidan
repoblar los territorios recién reconquistados a los arabes en tierras del sur, se afincan en
el sur de Tarragona, preferentemente en la zona del Montsant, Prades y la Ribera del
Ebro. Localidades como Cornudella,Prades, Arboli, Pratdip ( donde se cree que fue
enterrado el noble cataro Jabobus de Carcassone)y, principalmente, Siurana,

poblacion ésta que el afio 1215 contaba con treinta familias, doce de ellas cataras,



fueron lugares privilegiados para los seguidores del catarismo. En muchos casos no
fueron precisamente bien recibidos por los demds cristianos, y asi se sabe que el afio
1262 se ajusticid a un cataro en esa zona y, cuatro afios mas tarde, varias familias de
igual filiacion fueron expropiadas de casas y tierras.

Cataros de Lleida y del sur de Tarragona pasaron a tierras valencianas, y se conocen
casos en que algunos llegaron a ostentar cargos de responsabilidad y a contar con
importantes patrimonios territoriales y econdmicos, como por ejemplo un acaudalado
cataro leridano, de nombre Guillem de Melid, que fue propietario de una gran parte de
los molinos cercanos a la ciudad de Valencia y quiza de parte de una fortaleza de la
zona.

Otros grupos de cataros entraron en la Peninsula por la zona del Rosellén y Las
Alberes(Girona), concretamente por el antiquisimo Coll de Panisars, remoto camino
aprovechado ya por los romanos. Segun el periodista Josep Miralles y el investigador
Agusti Andreu, este ultimo considerado como una de las méximas autoridades del
catarismo de la segunda mitad del siglo XX, algunos de estos herejes, los més radicales,
se afincaron en lugares poco poblados del norte de Girona, como el Puig Miralles o
Roca Codolar, donde ya existio hasta el siglo XI un asentamiento para los monjes del
monasterio de Sant Pere de Rodes condenados por sodomia o herejia, y quiza en las
cercanas cuevas conocidas como Cavorques, y que ya durante los primeros siglos del
cristianismo fueron lugar de eremitaje. Muy cerca se encuentra el Puig dels Homes o del
Home ( Montafia de los Hombres o del Hombre), quiza un recuerdo de aquellos “Bons
homes” (Buenos Hombres)como se conocia a los cataros.

Otros se extendieron hacia tierras mas pobladas, y asi en la localidad de Llinars del
Vallés, cerca de Barcelona, se encuentra la fortaleza de Castellvell, que segiin las
excavaciones realizadas a finales de los 70 del pasado siglo por Lluis Monreal Tejada,
fue habitado por cataros en el siglo XII y parte del XIII. Se sabe que los propietarios de
dicho castillo,de nombre Far o Del Far, mantuvieron serios enfrentamientos con las
autoridades religiosas de la ciudad de Barcelona. En las excavaciones de dicho castillo,
destruido en el terremoto del 24 de mayo de 1418, se encontraron algunos simbolos
cataros.

La ciudad de Barcelona tuvo también su colonia catara,que se reunia cerca del
majestuoso templo preromanico de Sant Pau del Camp, actualmente englobado en el

Barrio del Raval.



La tercera via de penetracion del catarismo pasaba por la zona del Cadi, donde
tuvieron importantes asentamientos, y seguian hacia Berga, por el camino que aun hoy
es recorrido por cientos de excursionistas cada aflo, y que se dirige a tierras occitanas.Se
le conoce actualmente como Cami del Bons Homes (Camino de los Buenos Hombres)

Se ha escrito mucho sobre la gran cantidad de cataros que intervinieron en la
conquista de Mallorca por parte del rey Jaime I el Conquistador, pero recientes
estudios basados en las investigaciones de los linajes toponimicos y gentilicios
contemporaneos a la conquista parecen indicar que so6lo un diez por ciento de los
hombres que se embarcaron para la conquista de la mayor de las Baleares eran de origen
occitano, y de ellos, s6lo una pequefia parte, imposible de calcular, eran seguidores de la
herejia catara.Estas cifras indican que tuvieron que ser mas bien pocos ya que, segun el
historiador Jestis Mestres Godés,en los mejores tiempos solamente una quinta parte de
los occitanos eran cataros, y se estima que la poblaciéon méxima que pudo tener aquella
region apenas supero en aquellos tiempos el millon de habitantes.

No puede hablarse en ningliin caso, como hacen algunos autores, de ningln tipo de
simpatia de los dirigentes de la corona catalanoaragonesa hacia dicho movimiento
herético, y si un rey como Pedro El Catélico muri6 en la batalla de Muret (septiembre
de 1213) defendiendo a sus vasallos occitanos de las matanzas de los cruzados de
Simén de Montfort, lo hizo simplemente por razones politicas y estratégicas, no por
sentirse unido a las ensefianzas cataras. Al igual que su hijo Jaime I, que el afio 1233,
permiti6 que el consejo reunido en Tarragona dictara siete leyes contra los herejes.

Para finalizar, diremos que se sabe con seguridad que so6lo en la zona de la Cerdafia
(Lleida) y el condado de Castellbd, en la primera mitad del siglo XIII fueron
condenados més de medio centenar de cétaros, 15 de ellos quemados vivos, 18 en
efigie, y los demas, se supone que se retractaron de su doctrina o incluso pagaron un
precio econdmico para su perdon, como también paséd en el Cadi (Barcelona) o en la
ciudad de Lleida. Unos pocos fueron condenados una vez muertos, aunque hiciera afios

del obito, y sus cuerpos profanados.

Catarismo en tierras castellanas y leonesas
Si parece mas logico que, por su proximidad geografica, los territorios de Catalufa y
también Aragén tuvieran una mayor influencia catara, también los reinos de Ledn y

Castilla vieron el florecimiento de dichos heterodoxos. Desgraciadamente, es poca la



documentaciéon que ha llegado hasta nosotros de su presencia, pero aun asi es
significativa.

La principal fuente sobre el catarismo en dichas tierras la tenemos en los escritos de
Lucas de Tey, que fue candnico de San Isidoro, y que en su libro De altera vita
fideique controversiis adversus Albigensum errores (tomo IIl) nos hace una crénica
detallada, y sin duda subjetiva, de la existencia de comunidades cataras en tierras
leonesas.

Este clérigo se encontraba de peregrinaciéon en Roma cuando supo por un antiguo
compafiero que una importante colonia catara se estaba extendiendo por Ledn y
Palencia. Dej6 inmediatamente la Ciudad Eterna y regreso a su tierra, donde al parecer
empez6 una feroz persecucion de los cataros leoneses.

Segun Lucas, estos heterodoxos, para pasar mas desapercibidos, se hicieron en alguna
ocasion pasar por judios, algo mas que discutible.

El catarismo leonés y castellano habia surgido, al parecer, y segiin nos indican el
historiador Marcelino Menéndez Pelayo y, antes que ¢él, el prolifico sacerdote Padre
Juan Mariana, de las ensefianzas que algunos occitanos exportaron a tierras castellano-
leonesas siguiendo el Camino de Santiago. Entre estos predicadores destaco Arnaldo, un
carismatico occitano, posiblemente original de Albi, de oficio copiador de libros y que
se dedico junto a otros correligionarios a denunciar los abusos, vicios y la simonia de la
Iglesia.

Ante aquellos sermones que llegaron a arrastrar a verdaderas masas de gentes pobres
que incluso llegaron a enfrentarse con los servidores de la Iglesia, el obispo de Ledn en
el ano 1216, de nombre Rodrigo, mand6 expulsar a muchos de ellos de sus territorios.

Aquello pareci6 calmar algo la influencia cétara en dichas tierras, pero a la muerte de
dicho obispo, acaecida el afio 1232, los herejes regresaron con mayor fuerza, e incluso
llegaron a establecerse ademds de en tierras leonesas y palentinas, en diferentes
localidades burgalesas, incluida posiblemente su capital.

La Iglesia decidi6 dar un castigo ejemplar a los heréticos, y mand6 flagelar a varios de
ellos, hasta el punto de causarles la muerte en algunos casos. Llegados al 6bito, eran
excomulgados y se prohibia que fueran enterrados en tierra santa.

Una vieja leyenda asegura que de la tumba de uno de los dirigentes cataros
ajusticiados salid una gran serpiente que atacé y dio muerte al obispo que habia

ordenado el castigo.



Las autoridades eclesidsticas mandaron desenterrar el cadaver del heresiarca Arnaldo
y tirar sus huesos en un estercolero de mulas. Sabemos por el padre Mariana que, 16
afios después de la muerte del francés, el lugar donde habian sido profanados sus restos
era enclave considerado sagrado y que muchos acudian alli por creer que podrian
curarse de las enfermedades que les aquejaban y bebian de una fuente cercana
supuestamente “sagrada”.Se intentd, incluso, levantar una especie de santuario en dicho
lugar.

Pero no solamente la Iglesia tomo represalias contra los cataros en esas tierras, sino
que en la extensa obra de Menéndez Pelayo Los heterodoxos esparioles, leemos que, un
personaje como el rey Fernando III ( 1199-1252), conocido como “el Santo” y que
unificd definitivamente los reinos de Ledn y Castilla, sintid6 verdadero odio hacia
aquellos herejes que predicaban por sus dominios, y no tuvo el minimo reparo no
solamente en mandar quemar a varios de ellos, sino que, tal como nos dice en su obra
Menéndez Pelayo, en algunos casos fue ¢l mismo quien prendio la pira. Al mencionar al
monarca castellanoleonés, tenemos que recordar que éste estaba casado con Beatriz de
Suavia, una mujer que descendia directamente de Enrique V, quien protagonizé muchos
afios antes en la localidad de Goslar (Suavia) una de las primeras matanzas de cataros
que se conoce.

Sabemos que en el afio 1232, dicho monarca hizo meter en calderas ardientes a varios
cataros hasta morir.

Parece ser que algunos de estos heterodoxos escaparon a tierras mas meridionales, y
asi existe constancia de que el rey Fernando hizo constar en leyes y fueros de
localidades reconquistadas como Coérdoba, Sevilla o Carmona, una sentencia conforme
a que cualquiera que siguiera dicha herejia seria quemado o ajusticiado.

Es curioso que Lucas de Tey, en su libro, asegura que los cataros leoneses utilizaban
como simbolo de adoracion una cruz de tres palos en la que habian incrustados tres
grandes clavos. Algo que en caso de ser cierto seria casi exclusivo de los herejes de
aquella zona.

Sin duda fueron muchos los casos de catarismo en dichas tierras, pero la falta de
documentacion que ha llegado hasta nosotros no nos permite saber en toda su extension
la importancia de dicha herejia en aquellos territorios y, en algunos casos, se confunde a
los cétaros de Castilla y principalmente de Ledn, con la secta contemporanea de los

Pobres de Leon que tenian una finalidad mas politica y revolucionaria que religiosa.



Pseudo cataros o cataros agresivos?

Para los mas incondicionales del catarismo parece que aquellas gentes que asi mismo
se llamaban “puros” no podian seguir conductas violentas a menos que en alguna
ocasion fuera para defender su vida o la de los suyos. Pero parece ser que no siempre
fue asi, o bien que grupos armados se dedicaron al bandolerismo y el saqueo haciéndose
pasar por cataros.

Sobre actos violentos sin motivo aparente en nuestro pais, ya el gedgrafo, historiador
y cartografo Fernando Ledesma nos habla de “ataque de albigenses” a diferentes
poblaciones del norte de Lleida y Girona, principalmente en la Cerdana y el Alto Urgel,
como es el caso del pueblo pirenaico de Prullans, posiblemente enclave templario.

Ademas, algunos historiadores se preguntan si los temibles brabanzones,
normalmente de origen navarro y aragonés, y que se hicieron lamentablemente famosos
durante los siglos XII y XIII por sus ataques a iglesias e incluso monasterios, no eran
realmente bandas de cataros o simpatizantes de dicha herejia agrupados en hermandades
y que se dedicaron a una guerra de guerrillas contra la misma iglesia que los perseguia
tanto en tierras hispanas, como italianas y principalmente occitanas. En el III Concilio
Lateranense(1179)ya se pidié la excomunion de estos grupos, a los que algunos
investigadores definen como simples mercenarios. Incluso historiadores como
Menéndez Pelayo o Bartolomé Trigd, insintan que el famoso trovador Guillem de
Bergada pudo haber sido uno de sus lideres.

Indudablemente entre aquellas gentes que denunciaban el obceno lujo y los vicios en
que vivian los magnates de la Iglesia y que daban un ejemplo contrario al que debia dar
un buen cristiano, hubo grupos que devolvieron violencia con violencia, y que perdieron
de esa manera algunas de las simpatias que en un principio habian conseguido,

principalmente entre el pueblo llano pero, en algunos casos, también entre la nobleza.

Los tres pilares del catarisno

Muchos son los que hablan de catarismo y apenas conocen cuales eran los rasgos
fundamentales de dicha herejia.

Los tres rituales o pilares fundamentales de dicha doctrina eran: El consolamentum,
que tenia dos variantes. Por una parte, la primordial, en que se daba entrada al individuo
en el catarismo, y en el que se rezaban algunas oraciones, empezando por el
“Padrenuestro”, pero con la variacion de cambiar la frase “e/ pan de cada dia” por “el

pan sobresubstancial”, pues los cataros negaban que en el pan de la Eucaristia estuviera



presente Cristo y, seguidamente, se hacia la imposiciéon de manos. Por otra parte, la
segunda variante era la que se daba a los moribundos por el que se les daba la esperanza
en el perdon de los pecados.

El segundo pilar era el melhorament (mejoramiento), en que cada vez que un seguidor
del catarismo se encontraba por la calle o los caminos con un “perfecto” ( el equivalente
a los sacerdotes catolicos)se inclinaba tres veces delante de ¢l (o ella) y le pedia: Buen

’

hombre (o buena dama), la bendicion de Dios y la vuestra”. Este acto suponia que
hacia mejor persona al que lo practicaba.

Y, finalmente, el aperalhament ( aparejamiento) que era una confesion de los pecados
en publico, al igual que realizaban los primitivos cristianos, pero siempre ante la
presencia de un “perfecto”, y en los pocos casos de que no lo hubiera, ante el mas

anciano de la comunidad.

Estos eran los tres pilares primordiales del catarismo.

El catarismo: retorno al cristianismo puro

Los cataros eran, ante todo, cristianos “puros” y predicaron, lucharon, y murieron por
defender el regreso de la Iglesia al cristianismo original, muy lejos de la corrupcion y el
materialismo que habia invadido casi todas las capas de la Iglesia oficial.

Como los define Mestres i Godés, eran “creyentes que intentaban llevar una vida
evangélica”.

Su doctrina podria resumirse en unos pocos puntos:

Vivir en comunidad, en la pobreza (aunque siempre no fue asi, ni mucho menos);
respetar el precepto de no matar, aunque como ya hemos visto, hubo bastantes
excepciones; no hacer juramentos, no mentir nunca, no blasfemar, no cometer jamas
adulterio, ayudarse mutuamente entre todos los miembros de la comunidad, rezar una
serie de oraciones a unas horas concretas del dia, generalmente no comer carne ( en
algunos casos, rechazaban incluso los huevos), y en el caso de los perfectos, practicar la
abstinencia y la continencia. Como vemos, era el retorno a la pureza del cristianismo
primitivo, con muy pocas variantes.

Posiblemente, su singularidad era el dualismo que defendieron como pilar
fundamental, pues para ellos habia un Dios bueno, que creaba el bien, y Satanas, que era
quien hacia lo mismo pero con el mal.Los dos eran eternos y su confrontacion era
universal e intemporal. Dios para ellos no eran todopoderoso como lo es para la Iglesia,

y existian tres estadios de la Creacion: La caida de Satanas, la mision de Jesus, y el



retorno al Cielo. En pocas palabras, una mezcla de cristianismo primigenio, con una

gran dosis de maniqueismo.

Cataros y Vaticano

Como es de suponer, desde un principio, los papas se opusieron frontalmente a una
herejia que, por humilde y sencilla, podia oradar los cimientos del poder religioso
establecido.

Pontifices como Inocencio II ( 1130-1143), Alejandro IIT (1159-1181), que vivid por
razones politicas un tiempo en tierras francesas y conoci6 de primera mano la extension
del catarismo, o Celestino III ( 1191-1198) ya se opusieron a los herejes que se
extendian peligrosamente por distintos reinos europeos. Pero seria Lotario de Segni,
que tomaria el nombre de Inocencio III (1198-1216), quien se convertiria en el peor
enemigo de los cataros, pues bajo su pontificado se fund6 la orden de los dominicos,
enemigos acérrimos de los herejes, y predico la cruzada contra éstos (ademas de otras
dos cruzadas contra los sarracenos).

Con Sinibaldo Fieschi, conocido como Inocencio IV ( 1243-1254), se continuo lo
que ya era un verdadero genocidio y acaecio el suceso posiblemente més conocido de la
persecucion contra los cataros: la matanza de Montsegur. Dicho papa, més militar y
politico que religioso, reparti6 anatemos y excomuniones por millares, y no solo
autorizo, sino que foment6 la tortura, como por ejemplo la estrangulacion, a cualquier
hereje.

A partir de aquel momento, el catarismo entra en una crisis que lo llevara casi a
desaparecer, pero seguira durante casi un siglo siendo victima de las persecuciones

papales.
Miguel G. Aracil

Para mas informacion: Guia maldita de Cataluiia: Cataros y herejes en Cataluria. Editorial Bastet
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