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TAOISMO,KUNDALINI,YOGA Y REIKI Y TRIPLE ENERGIA

POR FABIO RAMIREZ (F.R)

LA FILOSOFIA BASICA ES LA DEL TAOISMO,DE LA ENERGIA COSMICA TAO Y LOS 2 PRINCIPIOS
OPUESTOS COMPLEMENTANDOSE,EL YANG SOLAR

Y EL YIN LUNAR,Y LA ENERGIA VITAL MANIFESTANDOSE EN EL CUERPO ES LLAMADA EL CHI,EN
ORIENTE ES KUNDALINI,LA ENERGIA SERPENTINA QUE SE MUEVE ENTRE LAS VERTEBRAS DE LA
COLUMNA Y QUE SE SIMBOLIZA EN EL BASTON DE HERMES Y EL TOCADO EGIPCIO DEL
UROBEO,LAS SERPIENTES QUE MUERDEN EL GLOBO SOLAR O EL CEREBRO,O LA SERPIENTE
EMPLUMADA DE LOS AZTECAS,ES LO MISMO;

ESA ENERGIA SE MUEVE EN EL CUERPO POR CANALES,DESCIENDE DESDE EL CEREBRO POR LA
MEDULA,COMO UNA SERPIENTE POR LA COLUMNA Y ABASTECE DE ENERGIA LOS CHAKRAS O
CENTROS ORGANICOS.

LA ENERGIA ES TRIPLE :

1-LA ENERGIA DEL LADO DERECHO,YANG,SOLAR ES LLAMADA IDA,LA ENERGIA VIRGINAL Y PURA
ASOCIADA AL CIELO Y LA PUREZA DE APOLO Y A MARIA VIRGEN,ES UNA FUERZA QUE DESCIENDE
A AYUDAR Y RESCATAR.

2-LA ENERGIA DEL LADO IZQUIERDO,YIN,ASCENDENTE,LUNAR ,ES LLAMADA PINGALA,LA
PROSTITUTA,ASOCIADA AL INFIERNO Y EL GOCE DE DIONISI0-BACO Y A MARIA MADGALENA.

3-AMBAS CORRIENTES SALEN Y VUELVEN A LA CORRIENTE CENTRAL LLAMADA SUSHUMA,EL
HIJO,QUE LAS REUNE EN ELCORAZON,ES LA FUERZA CENTRAL QUE EN EL CORAZON,UNE LA
FUERZA DESCENDENTE DESDE EL CEREBRO DEL PADRE Y LA FUERZA ASCENDENTE DEL SEXO EN EL
CORAZON,ESTE ES EL TRABAJO DEL CRISTO EN EL TEMPLO INTERNO,LA BODA DE LAS FUERZAS
OPUESTAS.

EL TRABAJO DEL YOGA ES DESPERTAR LA FUERZA DORMIDA EN LA INGLE,COMO DESEO SEXUAL Y
ELEVARLA A TRAVES DE LA RESPIRACION (PRANAYAMA) HACIA EL CORAZON,DONDE APRENDE A
ARMONIZAR LA ENERGIA VITAL O PRANA Y A ORDENAR SU VIDA EMOCIONAL,LUEGO CON EL
TRABAJO INTERNO O MEDITACION,ESTE QUE ERA EL FUEGO SEXUAL,TRASFORMADO EN DESEO Y
LUEGO EN EMOCION,SE USA COMO ENERGIA DE PENSAMIENTO Y SE RECTIFICA LA CONCIENCIA
DIRIGIENDOLA HACIA LO ESPIRITUAL EN LA BASE DEL CEREBRO Y ASI LA ENERGIA INDIVIDUAL
INTERNA TRABAJA COMO SOCIA DE LAS FUERZAS COSMICAS EN EL PLAN DE LA CREACION.

EL MASAJE TRABAJA INVOCANDO LAS 3 FUERZAS BASICAS :

1- DEL ESPIRITU SANTO,EL DESEO O FUERZA EN EL SEXO,
2- DE LA SABIDURIA,SENTIMIENTO Y AMOR DEL CRISTO INTERNO,EL HIJO,EN EL CORAZON .
3- Y LA VOLUNTAD DEL PADRE EN EL CEREBRO.

Y LOS 7 RAYOS Y CONCENTRA ENERGIA ETEREA QUE APLICA ALREDEDOR Y SOBRE LOS CHAKRAS
PARA ESTIMULAR SU ENERGIA.

EL UNIVERSO ESTA EN MOVIMIENTO PORQUE EXISTE EL REI-KI(PRANA,CHI O PNEUMOS),ESE
CAUDAL INFINITO DE ENERGIAS QUE TODO LO SUSTENTA Y ESTA PRESENTE EN TODAS LAS
COSAS.

ESA ENERGIA VITAL LLENA EL UNIVERSO Y SE MANIFIESTA EN EL UNIVERSO Y EN EL HOMBRE
A TRAVES DE 3 CENTROS PRINCIPALES :

1-LA CABEZA,EL CEREBRO,LA VOLUNTAD DEL PADRE
2-EL PECHO,EL CORAZON,EL SENTIMIENTO DEL HI1JO
3-EL VIENTRE,EL SEXO,LA FUERZA DEL ESPIRITU SANTO

ESA ENERGIA COSMICA CIRCULA Y SE DIVIDE EN 7 RAYOS PRINCIPALES QUE ABASTECEN A LOS
7 CENTROS ORGANICOS PRINCIPALES QUE REFLEJAN LOS PODERES Y ACTIVIDAD DE LOS 7
PLANETAS VISIBLES :

LA ENERGIA CIRCULA EN ESPIRALES A TRAVES Y ALREDEDOR DEL CUERPO,ESAS VIAS O
MERIDIANOS SE LLAMAN NADIS,LOS NADIS CONDUCEN LA ENERGIA HACIA VASOS GRANDES QUE
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SON LOS CHAKRAS O LOTOS

1-CORONAR10-CEREBRO
2-FRONTAL-GLANDULA PINEAL
3-GARGANTA

4-CARDIACO

5-PLEXO SOLAR

6-ESPLENICO (OMBL1GO)
7-SEXO (INGLE)

SI BIEN EN EL FUTURO SE ACTIVARIAN UN TOTAL DE 12 CHAKRAS EN EL CUERPO Y FUERA DE
EL,PERO LOS IMPORTANTES Y SENSIBLES SON 7,ASI COMO LOS NADIS BASICOS SON 72000 Y
LLEGAN HASTA MAS DE 16 MILLONES,PERO LOS 7 BASICOS SON LOS QUE USAN MAS.

EL USO DE ESTA ENERGIA ES LO QUE HACE EL YOGA Y TAMBIEN LA MAGIA ACTIVANDO E
INVOCANDO ESTAS FUERZAS COSMICAS PARA INTERVENIR EN LA NATURALEZA;

ENFERMAMOS PORQUE ESTA ENERGIA NO CIRCULA,SE BLOQUEA Y ESA ENERGIA ATRAPADA PUGNA
POR SALIR Y ESO NOS HACE DANO,ES COMO EL AGUA CUANDO SE ESTANCA SE PUDRE.

LA SALUD ES EL SANO FLUIR DE LA ENRGIA VITAL,LA ENFERMEDAD COMIENZA POR ALGUN
BLOQUEO EN LA CIRCULACION DE ENERGIA,COMIENZA SIEMPRE POR ALGUN PROBLEMA
EMOCIONAL,LAS EMOCIONES SON EL PROCESO QUE MAS ENERGIA DEL ALMA INVOLUCRA Y MAS
TRANSTORNOS PRODUCEN,LO EMOCIONAL,SIEMPRE ES UN CONFLICTO,ES UNA LUCHA ENTRE 2
OPCIONES DONDE UNO GANA Y EL OTRO PIERDE,ES UNA ACTIVIDAD DEL EGO QUE ACARREA KARMA
O CONSECUENCIAS.

LO EMOCIONAL PUEDE SER ALGUN MIEDO O UN DESEO REPRIMIDO O UNA MALA RELACION,O
EMOCIONES VIOLENTAS ,LO QUE SEA COMO PRESION SE ACUMULA Y ENTRA EN EL SUBCONCIENTE
Y AFECTA AL CUERPO Y SE ESTACIONA ALLI PORQUE EL CUERPO NO TIENE METODOS PARA
DISFRAZAR SU DOLOR COMO TIENE EL SUBCONCIENTE,PERO A LA VEZ EL DOLOR FISICO Y
SOBRETODO EL EMOCIONAL PERMANECE Y PIDE DESESPERADAMENTE QUE SE LO SAQUEN.

ES DECIR TODO COMIENZA CON ALGUN PROBLEMA EMOCIONAL EN LA CONCIENCIA Y BAJA AL
CUERPO Y ALLI SE ESTACIONA Y SE BLOQUEA.

HAY UN TIEMPO EN QUE LO EMOCIONAL PUEDE SER SUPERADO Y LA ENFERMEDAD EVITADA POR EL
USO DE LA MENTE SUPERIOR O LA SUGESTION,SE USA LA MENTE PARA DARSE FUERZAS Y
SUPERAR LOS PATRONES DE PENSAMIENTO CICLICOS

DE DOLOR,PERO CUANDO LA FORMA DE PENSAR PERMANECE DURANTE UN TIEMPO,LA ENFERMEDAD
NO SE PUEDE TRATAR SOLO ENLA MENTE,ESTA EN EL CUERPO EN FORMA CRONICA Y DEBE SER
TRATADA POR MEDICOS QUE LA REPARAN PERO NO CURAN,PUES LA PERSONA QUEDA SENSIBLES A
LOS MISMOS PATRONES EMOCIONALES Y SUS ZONAS FISICAS QUEDAN ALGO MAS DEBILES.
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