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El nitrógeno, presente en 
la
atmósfera como nitrato 
(NO3

-) o 
dinitrógeno (N2), debe ser 
reducido 
a amonio (NH4

+) para su 
incorporación a
Proteínas.

En humanos el nitrógeno 
se
adquiere de las proteínas
de la dieta.
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Los 20 aminoácidos estándar 
(o proteinogénicos) se dividen en 
5 familias en relación a su 
biosíntesis.

Los miembros de cada familia
derivan a partir de precursores 
comunes generados en el ciclo de 
Krebs, en la glicólisis o en la vía 
de las pentosas fosfato.
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Tipos de reacciones involucradas:

1) Reacciones de transaminación por enzimas que 
contienen fosfato de piridoxal.

2) Transferencia de grupos de 1 carbono por medio 
de tetrahidrofolato o S-adenosylmetionina como 
cofactores

3) Transferencia de grupos amino derivados del
nitrógeno del grupo amida de la glutamina.
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Los mamíferos son incapaces de 

sintetizar la mitad de los aminoácidos

proteinogénicos.  Estos corresponden

a los aminoácidos esenciales que

deben incorporarse en la dieta.

La otra mitad, son sintetizados en los

mamíferos y son los aminoácidos

no esenciales.
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Síntesis de glutamato y glutamina
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Síntesis de arginina

El riñón produce arginina para la síntesis de
proteínas, dado que no expresa la arginasa
del ciclo de la urea.

Precursor de la arginina  citrulina.

Fuente de citrulina: mucosa intestinal
mediante la conversión de:

Glutamato ornitina  citrulina
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Síntesis de prolina

La prolina puede sintetizarse a partir de 
glutamato, pero también se puede sintetizar 
a partir de arginina de origen dietario o de 
degradación de proteínas tisulares.

La arginasa convierte a la arginina en
ornitina y urea, y la ornitina es convertida 
en glutamato semialdehído.
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Enzimas no caracterizadas en humanos
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Síntesis de serina y glicina

La vía para la síntesis de serina es la misma 
en todos los organismos.

En esta vía, la serina es la precursora de
la glicina.

En el hígado de vertebrados, existe otra vía
catalizada por la glicina sintasa, una
enzima mitocondrial.
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Glicina
sintesa


