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INTRODUCCION. DESEO SABER,
COMO VER. MAS... ;:QUE ESVER?

Conocer una verdad, es decirse: Soy, creoy amo. Y con €llo es
COMoO exig0.

Ver, como alguien que puede ver y conocer lo que esla Vida, en
estos momentos en 1os que no se es capaz de encontrar su verdad y
decirse: S veo, 0y Vida. Y asi: Veo que soy alguien, que fue creado
por El Amor.

Mas... ¢Quéessar creadoy ser Vida, S no puedo ver masalla
delo queeslamateria, con la que me desenvuevo?

Ver... Esno decirse: Ver, paracreer.
Mas... (Quéesrealmentever?
¢Qué es conocer la Unicaverdad, por la que cada ser exige?

Sentir la presencia de Un Padre, es verse asi miSmo como un ser
gue piensa. Y 9 Seesun ser que puede pensar, entonces...

Crear, es la verdad por la que se tiene que exislir y S se aceptala
destruccion de laVida que le rodes, se fdtaala unicaverdad por laque
Se existe, que es la de saber, que su ser es Vida y que esa Vida, esla
verdad que le muesira, que nunca un Ser que vive es muetey que S cree
en lamuerte, como parte de su existencia, se niegaasi mismo, conocer
la verdad por la que exige.

Solo agqud que se amay se respeta como Vida, haciendo que atoda
Vidaquelerodea, seledesulugar, selerespetey sele ame como un
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ser, que fue creador por EI Amor, demostrando que la Vida, es parte de
laevolucion y ser evolucion representa, ser eter no.

Todo lo que existe, es parte de lo que se conoce como Vida. Mas,
agué que mata y con la sangre que derrama, dgja estéril a su ser para
conocer la Vida, es una mente que se olvido del Ser que le creo,
convirtiendo en muerte todo lo que le rodea y poniéndose ante El, como
un reto de poder, le quiere demostrar que la Vida que El cred, puede
destruirla, provocandose en esa forma la involucion, que se denomina
muerte.

Muerte, que deja a su paso la destruccion de la Vida, que fue
creada para existir como Vida-Evolucion y para conocerla, como la
Uilica verdad por la que se existe y que es. La de amarse y con ese amor
reservar, todo lo que como Vida existe a su alrededor. Por €llo hoy, en
esta tierra, por no entender la razén por la que se existe, son pocos los
gue Veny los que escuchan.

Y es por eso, que casi no existen seres que puedan percibir (la
verdad de Amor que les rodea), qué es Ver, sentir o escuchar a los Seres
gue como Luz, existen asu arededor.

Ver, no solo significa, ver con los ojos de la materia. Ver,
representa conocer la Luz gue se obtiene amando, porgue conocerla, es
abrir su mente, con la percepcion extra sensorial y que se convierte, en
la Unica 'y gran verdad por la que existe cada ser, ya que a conocerse
como Vida, sabe que en El Todo, existe Vida y que representa, que en
medio de la evolucion se formaron las otras dimensiones, en las que
exige Vida y gue se pueden percibir, cuando se aprende a ser, tan solo
Vida.

L as dimensiones son las diversas escalas que la Vida recorre, S no
se conoce ésta verdad, es porque no son Vida. Y a que bloqueados, se
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unen a la escala de la involucidn, en la que se van hundiendo con las
précticas de muerte, que aceptaron por su irracionalidad, en la que hoy
existen, dgandose llevar por todo lo que se les muestra como cultura 'y
creen, que a haber gprendido a matar para alimentarse, es ser Vida. Ya
que al ingerir los cadaveres de sus victimas, dgan a su cuerpo estéril
para ser Vida, convirtiendo sus pensamientos, en una terrible realidad
que escreer, que d oroy € poder se obtienen, con lamuerte.

El hombre se pregunta: ¢(Qué esver?
Ver, es ser Vida; no consumiendo nada que represente muerte. Es

amarsey a ser comprension para sus seme antes, desarrollar o que tanto
piden, latan anhelada clarividencia.

i Asi como la forma sensata de Ver para aguel que piensay ama, y al
gue se le muestra € camino de la Vida, que le guia para ser en todo
momento evolucion y con fe, abrir su mente a la telepatia
extrasensorial que se obtiene con € equilibrio y la guia que le da su
Maestro quien con amor y fe sabe escuchar y ademas entrega, a los que
creen que existen, confusosy llorosos en este mundo.

S no se conoce esta verdad, se es un ciego, que puede exigir y no
recibir, porque no desea para si € cambio y no se une @ Amor, como
Vida.

Y s e ser que piensa, dice: Quiero Ver... ¢Por qué no empieza
por amarse?

S pide: Ver, para creer. ¢Por qué no se une como un solo

pensamiento a la Fuerza de la Vida, que si existe y que hoy, desea ser
parte de los seres, que tanto piden?
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Primero ser, después creer y dgar que en su mente penetren
unicamente, pensamientos de Vida. No aceptar, todo |0 que representa
muerte. No dudar de lo que es ser Vida. Nunca participar, ni de palabra,
ni de obra, en las précticas insanas que pierden a esta humanidad. Y
aceptarse como un ser creado por Alguien que Es y Sera por siempre
Eterno y que se une atodo ser, que piense y seatan solo Vida.

Vida, no muerte. Entonces...

¢Como fue que el hombre aceptd ser muerte y asume la
responsabilidad de ser, quien destruya todo lo que tiene Vida?

Y sejactade ser inteligencia... Y ademés se dice: No puedo dejar
|le consumir muerte, porque asi fue mi evolucion y mis padres me
ijeron que yo, de la muerte obtendria vida.

Vida es lo que les traemos. Vamos a dar y a manifestarnos en
medio de los hombres, que hoy piden.

Pero solo para quienes pidan Vida y se acepten como seres, que Si
piensan y gue se den la oportunidad de cambiar sus précticas de muerte.

Y que nos muestren su mente, no de duda, sino de apertura a esta
dimension, quees. Solo de Amor y Vida.

"AMAR, CREER, SENTIR Y VER. NO DUDEN. VAMOS A LLAMAR A TODO
SER, QUE HABITA EN ESTA TIERRA, Y SOLO PODRAN RECIBIR, LOS QUE

PONGAN EN SUSPENSAMIENTOS, TAN SOLO VIDA".

ALANISOy ALAN.
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ESTA GUIA, ES PARA QUE CADA MENTE
PUEDA ENCONTRAREL
CAMINO HACIA LOQUE ""ES,
"VER®

COMO MENTES QUE DESEAN TENER, TANTO LA CLARIVIDENCIA,
COMO LA TELEPATIA EXTRASENSORIAL, ESTOS
SON LOS PASOS A SEGUIR,

ALANISO yALAN.
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PASO#1

,SC')LO CON EL AMOR. SOLO CON LA PERSEVERANCIA.
SOLO CON LA TOTAL ENTREGA AL AMOR DEL PADRE Y A
LA COMPRENS ON DEL TODO QUE LESRODEA.

—VAMOS A INICIAR UN PERIODO DE ENSENANZA, QUE VA A
CULMINAR EN LA TAN ANHELADA CLARIVIDENCIA. MAS SE VA A
ENTENDER, QUE SOLO AQUEL QUE VIVE CON AMOR, ES QUIEN RECIBE
LA LUZ QUE SE NECESITA PARA VER. AS| ES, COMO VAN A SEGUIR PASO
A PASO, LO QUE ES YA, EL TIEMPO DE RECIBIR—.

Cuando la mente de un ser que se dice, que puede pensar, se
fiente parte del Todo que le rodea, es un ser que nunca Se niega un
Conocimiento, ni se da en todo momento |o que hoy, vence a hombre,
que es:. No creer.

Y a no creer en otra cosa, que no sea el mundo errado en el que
existe, es un ser que se destruye a creer, que é es Unico, en e mundo en

el gue habita, porque estodo lo que puede ver y en lo que puede creer.

Conocerse como mente, es verse como un ser que a levantar su
mirada al cielo, puede en ese momento creer en algo masallg, de lo que
es su mundo y no Se encierra en sus " no creo”, ya que no solo puede ver
hacia su horizonte, sino que puede observar un sin fin de luces, que
iluminan € firmamento, lo que le demuestra, que esta rodeado de mil y
una formas de Vida, que hoy desconoce, porque se ha encerrado en una
carcel en laque, en medio de su soberbia se dice:

-S6lo "yo" existoy tal vez, los seres que me rodean, porque los
veo como parte dela humanidad-.
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Tener los 0jos, que dan la maravillosa experiencia de Ve, para
creer. Ve, paraconocer. Y Ve, parallegar a entender, la grandeza de la
Luz de Amor, ante la magnificencia que es decirse:

—Veo, [0y, existo, palpo y con mi mente veo con |los sentidos
gue me dan € conocimiento, asi como, es un sentido que ante todo,
me puede indicar, qué es sentir que e palpay qué escreer en lo que
se puede percibir y que se puede convertir, en algo mas grande—.

—Ver como mente representa, no 0lo ver atravesdela Luz,
Sino que ver atravésde la Luz sgnifica, que las dimensiones de la
Vida y de la muerte, existen para que se conozcan y se pueda
entender, lo que representa ser parte de la Luz, que esla fuerza que
todo lo convierte en Vida, as como, al sr negacion, transmutarla en
mue'te—.

Cuando la mente puede percibir y se dice que no ve, su dudaes.
¢Por qué como materia, no puedo ver masalla, delo que percibo?

Ver corno mente, es conocerse como Luz. Mente que sabe, que es
verse amando en todo momento y asi, SN que exi staya ningun error, sea
lamente que d Ver, seahoy y Sempre Vida

"LA LUZ CRECE. LA MENTE SE ABRE Y CON LA FUERZA DEL AMOR'Y
UNA MEDITACION CONTINUA, ES COMO VAN A LOGRAR EL PRIMER

PASO. PARA QUE PUEDAN RECI BIR LO QUE ES Y ASI, LO QUE VAN A
POSEER, PARA QUE SE LESRECONOZCA COMO VIDA".

ALANISO y ALAN.
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PASO #2

SOLO UN MOMENTO DE REFLEXION Y SER EN ESE
MOMENTO, UNICAMENTE VIDA.

Ser como Vida representa, no olvidarse de si mismo. Saber, €l
cOmo ser or siempre: Respeto hacia sus semejantes, asi como sentir
amor por la Vida, que en todo momento existe en este mundo. Saber,
que el Universo es Vida y gue en éste, existen los Seres que van a
mostrarse al hombre.

Més, no como |lo pide el hombre. Sino como debe mostrarse la
presencia de los Seres, que con amor, hoy en la tierra viven para dar y
ensefiar al ser, que llorando, no sabe €l por qué existe su ser, asi como
también el conocerse, como seres que viven en medio de un caos, que ya

no pueden frenar, ni saben como hacerlo.

Ensefiar a hombre a creer, no es facil en este tiempo de dolor, de
violencia'y de incomprension, asi como de no vivir, ya que no creen en si
MIisSMOos para amarse, ni creen en lo que son para crear a su arededor, lo
gue a su vez les darialapaz, s se dieran entre si, la alegriay se reunieran
para conocerse y ayudarse en todo momento, para que todo sea una
comunidad de amor y respeto, de lo que representa ser tan solo Vida.

Se les [lama a través de un conocimiento. El hombre se fanatiza con
temores y se dan entre si, |0 que quieren creer. Sin saber, por qué dicen
gue es Ley Divina, lo que se les muestra como una verdad, que en
ocasiones causa separacion, entre 1os que pregonan tener una fe o una
verdad absoluta. Sin hacer un verdadero analisis, de lo que es el Amor,
para crear en esa forma, un suefio que se convierta en realidad, que seria,
el de conocerse paradarse Vida.

Recibido por: Sara Algandra Otero Platas Garcia. ®2003



Y asi, entender a sus semejantes para que no exista € odio ni d
repudio, aln sabiendo la causa, del ser a que se juzga. Creyéndose
portadores del amor, sin que lo utilicen, como una gran verdad, que sea
indiscutible.

Porque el amor, Unicamente transmite Vida, comprension y ante
todo unién para culminar con la fuerza que les una, para crear tan solo
paz y no permitir que se desunan, quienes fueron creados como Vida. Y
gue es como Vida, como deben ser por siempre: Una Luz que no se
apague, ya que day transmite, no solo paz, sino saber la verdadera razon
de Vida, por laque se existe.

Conocer al ser humano, como es hoy y como ha sido por
generaciones, no ha sido facil. Més, hemos visto que en cada ser humano
existe un suefio:

—Tener parasi lafuerza.
—Creer en los demas, paracreer en si mismo.
—Buscar lapazy s nolave, esporque no sabe darsela.

—Y sobre todo, crear con una sonrisa, una ola de Luz que
podria ser, la que le convirtiera en la alegria que busca y que
no ve, que puede estar dentro de si mismo, s sabe conocerse y
asi, amar se para comprender y amar a sus semejantes.

Conocerse, amarse y no llorar con quien pide, ya que pudo
escuchar lo que le dice el que llora. Poner en préctica lo que se es y
ensefiarle el camino del amor conociéndose y respetandose, para que en
lugar de llorar, como un ser que en su impotencia se destruye, se diga:

—Si soy para mi la fuerza, nadie me destruye.
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—S me amo, creo que £ amar a quien aparentemente me hace
dafo. Ya que s0lo me dafar4, S acepto ser dafado o seréinfeiz s no
me veo a mi mismo como fuer za.

Entonces, un pensamiento que les unifique es:

" Somos Vida, somos calma, Somos mentey creamos a nuestro
alrededor laPaz"

¢Como? Siendo ante todo, parte de lo mas hermoso y grande que

es. Ver a nuestro alrededor, para conocer y apreciar la Vida. Y ser ante
todo, parte del Todo, creando Vida. Y en ningdn momento, ni con €l
mas minimo pensamiento, ser destruccion de |o que nos rodea.

|

; Vida que palpita, Vida que crece, Vida que se reproduce y ser
inteligencia representa. Preservar la Vida, amarla'y ayudarla a crecer, y
comprender la razén por la que Un Creador y asi mismo Padre (por Ser
quien todo lo cred), es la Vida que nos rodea. Porque con Su Luz y Su
energia, el Todo estan solo Vida en evolucion, si no se destruye. Y asi,
no permitir que la involucion exista, por ser depredador de aquello que es
Viday queeslo quelesrodea

"SI EL HOMBRE QUE HOY PIDE, SE ACEPTA COMO UN SER QUE EXISTE
EN LA CREACION, ES COMO SURGE DENTRO DE SU SER, EL DESEO DE
SER CONOCIMIENTO; ASI COMO EL DE CONVERTIRSE EN UN SER, QUE
SE ACEPTE CON LA GRANDEZA CON LA QUE FUE CREADO Y SER, ANTE
LA Luz DEL PADRE, DIGNO HIJO DE Su Luz, PORQUE CON Su
PENSAMIENTO ESUNICAMENTE VIDA".

ALAN1SOy ALAN.
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PASO #3

SONAR Y CREAR, ESLO QUE TIENE QUE
MOTIVAR AL SER QUE SE DICE " PIENSA" .

Son la Vida quienes se pueden conocer, como parte de €lla,
amando, creando, soflando en la forma de ser creacion y en todo
momento, realizando esos suefios para conocerse, amarse y Vvivir en
medio de su verdad, que es creacion y Sin confusiones, creer en lo que es
su mente a realizarla como fuerza.

>

No sentirse en ninglin momento, como un ser, que de si mismo se
ha olvidado. Creer y crear en todo momento Vida. Y sofiando, pensar en
la grandeza de su ser, que por Amor fue creado.

S una sola mente se conoce y en su ser existe Vida, la puede
transmitir con su aegria, asi como con su fuerza, ensefiar a quien existe a
su lado, a saber, € cdmo no dgarse llevar, por o que esladuday asi
mismo, por o que pueda realizar cuando es un ser, que amando creay
nunca se contamina con la errada forma de vivir de otros, cuando dudan
de lo que son y crean a su arededor, la incertidumbre que les puede
causar, € no verse realizados.

Ser fuerza. Creer en si mismos. Nuncaladudadelo queson. Y s
en ocasiones con € error se aprende, saber que cada error, es para que su
ser, pueda continuar. Y ante todo, crecer cada dia, Sin tener nunca un
solo momento de depresion, que a su ser confunda.

Ser calma, para que en cada pensamiento exista Vida. Ser Vida,
para nunca conocer, la forma errada de vivir, cuando se subsiste en un
mundo lleno de odios y confusiones, no puede ver, que en cada dia se
realiza un suefio y en cada noche se puede ver d Padre, cubrir su ser con
un manto de estrellas, con & que Su Ser se manifiesta, como Grandeza.
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Cuando una mente se puede ver, como un ser que se une a su
origen siendo Vida y que ninguno de sus actos le haga sentir, que no
puede, ante sus pensamientos, mostrarse con orgullo, es un ser que puede
crear y ser (en este momento tan oscuro para € hombre) quien le muestre
a los demés, que no existe una sola fuerza que le destruya, ya que ante
todo se manifiesta, como evolucion continua.

Ser evolucion continua significac Nunca dar un solo paso hacia el
pasado, en el que el error, es el que se mantiene como un recuerdo.

Ser evolucion continua, es tener todas sus experiencias para que sea
su ser, el que se engrandezca. Y sea su mente, la que se vea siempre, la
gue con paso firme, va realizando cada suefio, que no se contamina con
los pensamientos de pesimismo y de depresion que a otros confunden, en
medio del "me hicieron" porque solo aquel que acepta, que le digan
"gque no es' y lo da por hecho, se confunde.

Por ello, conocerse y darse cada dia més fuerza. Creer en si mismo
y crear para su ser, tan solo fuerza. Llorar unicamente de alegria, cada
vez que se ve realizado en sus suefios y nunca aceptarse como derrota,
derramando |agrimas de angustia que le demuestran, que dejo de creer en
su propia fuerza.

Cuando la mente se confunde, es cuando se ve como un ser débil,
gue permite a otros dominarle. Ya que, quien cree en su propia fuerza,
demuestra que es un ser, que nunca se doblega y que seguro de los pasos
gue va dando por la vida, siempre con la frente en alto, demuestra a que
trata de humillarle o imponerse, lo grande que es cuando con su fuerza,
va creando a su paso seguridad, alegriay ante todo, que es Vida

Aquél que se muestra siempre ante los demas con enojo, da la
imagen de un ser que ha perdido |la alegria, manifestando |o que no es,
dentro de su inseguridad, ya que no conoce la segundad de poder
confiar, en quienes e rodean.
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Solo agué que se amay se ve con la grandeza (que no es soberbia)
y que sabe que U s es mente, es agud ser que vive y nunca pierde la
seguridad de ser, su propia redizacion, paratener en todo momento, la
verdad (que no se cuestiona), porque ha llevado a su mente, hacia €
camino de un conocimiento, que por sempre es Vida.

Porque les puede modtrar, que cuando existe la degria, Sempre
exigtira la fuerza que hara, que a su lado, los demas se conviertan en
seres que le protgan, ya que no desean perder a quien les ensefia a ser
fuerzay que esta fuerza, la manifiesta dando una ensefianza, que da la
seguridad de que nunca pierde su integridad, cuando sabe que puede
contestar a todas las preguntas, Sn mostrar agreson en sus paabras, que
llevan consigo la imagen, de quien cree en si mismo y todo lo que le
rodes, estan Olo fuerza

f So0lo agué que s= ama y nunca se destruye con los pensamientos de
negacion (que solo acompaiian a quien no cree en sk MISMO), €s quien
debe darse cada dia, laimagen de quien estan sdlo Vida, porgque de los
errores gprendio y nunca e lamentd y adl, a otros enseio a ver dentro de
S miSMos, ya gque s unieron a su gprendizge, que es lo que Sempre les
dardlafuerza

"UNA MENTE QE SE UNE AL AMDR ES AQUELLA QUE SE RECONOCE,
COMO UN SER, QUE REALMENTE Pl ENSA. QUE SABE CREAR A SU
ALREDEDCR TAN S0LO FUERZA Y SABE, QE S| SU CRGEN ES DVINQ
ENTONCES, ES UN SER QUE NUNCA DUDA DE S M SMD Y CON SUS
PENSAM ENTCS SE UNE AL SER QUE LE CREG, OOMD WIN SER, QLE SE

VE AGRADECI DO DE SABER, QUE SU PROCEDENCI A ES Y SERA POCR
S EMPRE VI DA" .

ALANISO y ALAN.
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PASO #4

SER Y CREER Y ASI VIVIR, PARA QUE
SE PUEDA SER, TAN SOLO VIDA.

Ante todo, la Luz debe conocerse cono la fuerza que da la Vida.
La Vida, no es &l hecho de conocerla para poder subsistir, sin saber la
razon de su existencia.

Conocerse es preguntarse: ¢Qué es lo que voy a hacer, para no
ser uno mas, dentro de la sobrepoblacion de un mundo, que al no
conocer se, se han convertido en violencia?

I No olvidarse de ser, es crear para si mismo Vida. Vamos a darles la

ilierza para hacerlo y asi, el conocimiento profundo de lo que es, ser
Vida.

Ser, como un ser gue se conoce y entiende € por qué existe, es
conocerse profundamente.

Ser alguien gue se estudia para conocer, cuaes son sus emociones y
cuales son sus pensamientos, ante el hecho de verse como un ser que
existe.

Ser un ser que piensa, es ser alguien que sabe, que es mente.

Més... saber que se es un ser pensante, es verse como alguien que
al pensar, actla sobre todo lo que le rodea.

¢Por qué en ocasiones, ese pensamiento lo utiliza, para no creer
en si mismoy en lo que es su ser como fuerza?
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Porque s7 Vida, es conocerse para que cada pensamiento no sea de
destruccion y de violencia. Es conocerse, escucharse y saber que d
pensar, no debe delarse llevar por la violencia, ya que con esafuerzase
Mmuestra, cComo un ser que se destruye con laira

Ser como la Luz, debe ser todo aquel que se conocey sabe, que es
un Ser pensante, para que dentro de sus pensamientas, exista Vida.

¢Quéess Vida?

Sa Vida, esverse através de su yo interno, como un & que no
permite, que sus pensamientos le confundan. Y s se confunde, con los
"no &', "no puedo” olos"nocreo”, que son losque le debilitan, debe
convencerse de que no existe un solo obstaculo que le impida, € ser para
s mismo fuerza, caminar erguido (porque nunca se avergiienza de sus
actos) y ademés, porgue no sabe caer, cuando cree que un error puede

destruirle.

S se sabe que es una mente, que es grandeza y puede decirse, que
por sus actos se respetd en todo momento, no es porgue pudo acumular
mas oro, ni porque a humillarse lo pudo obtener, porque tal vez se

sentiria despreciado, por ser alguien aparentemente poderoso,
oculténdose de quienes sl son fuerza..

Cada uno de sus pensamientos, no deben s de ofensa hacia sus
samgantes, porque S se piensa con ofensa, se convierte en un e, que o
esVida

Yaque s con sus pensamientos cree, que sdlo destruye a otro s,
no se da cuenta, que con dlos a si mismo, se da una fuerza que es de
muerte. Ya que con dlos debilita su ser y 1o convierte, en alguien que
l[leno de dolores y de rencores, no conoce su fuerzay con esos
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pensamientos a su ser o va dgjando estéril, para poder encontrarse con la
verdad del por qué, es un ser con Vida.

Conocerse como un ser, que es Vida, es sentir la fuerza que se
posee, cuando se ama.

No es decir; Amate, por tratar de ensefiarles, algo sobre € respeto a
si mismos, sino que lleva la profundidad de saber, que en cada
pensamiento de destruccion, a esa energia que posee, la va dejando
estéril paraser Vida, o sea...

...Que se apaga esaluz, cuando con sus pensamientos de
negacion, ofende porque se cree fuerzay no ve que a su propio ser de
Vida, esa que destruye. |

Vivir, es todos los dias amar y creer en si mismo. No conocer la
destructora depresion del: " no sé quién soy".

Y asi vive € ser que ama a sus semejantes y se ama, para que se
diga

—Con mi fuerza conocer é la Luz que &, poseo. Porque dgando
de ser materia, con mis pensamientos puedo ser, Vida-Luz. Y no
creer quelamateria, eslaquevivey quecon ella se da fuerza—.

Pero sediran:
-No se puede reir en un mundo, que hoy se destruye.
-Ni se puede ser, entre tantos seres que se odian.

-Ni se puede creer, cuando se sabe que es con el oro (que se
atesora), con € que se es fuerza, paratenerlo todo y sentirse seguro.
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Ver, es conocerse. No se puede creer, que se puede ser Vida
cuando se consume muerte, ni mucho menos, cuando existe € odio en
SuS pensamientos de impotencia, que destruye a ser, que dice: Que es
fuerza

Aqué ser, que somete a débil y que dice, que puede ser fuerza con
lo que atesora'y como un ser de muerte se destruye, es porque dga de
ser, un ser de paz, creyendo que esta vida, por llamarla vida de algun
modo, se puede engrandecer con €l oro.

Mente que se da en cada dia Vida, es aquella mente gque se ve,
como una Luz (que brota de su mente) por ser paz y que a encontrarla,
esparasi mismaVida

Mente, mente, mente. Vida, creacion y sobre todo, ser parte de la
'Luz, que s se adimenta cada dia con pensamientos, que no son de
Adestruccion, entonces, es como Se puede ver, que no se es materia, para
encerrarse en esa fuerza destructora, que mutila; sino degjar libres sus
pensamientos hacia la Vida 'y asi ser més fuerza, no aprisonando al ser
que se llevadentro cuando cree, que s6lo como materia existe.

Mente, y ser por siempre mente. ¢Por qué tres veces mente?

Porgue se sabe que la mente, tiene gque ser tan solo Vida. Mas la
Luz, eslafuerza que existe en @ Todo, que esy serd, tres veces mente,

Mente, Amor y Vida. Pensamientos que crean y que al amarse, se
convierten tan solo en Vida

Y asi, 9 se logra ser aguien gue Unicamente sea Vida, esa mente
puede fusionar su materiay conocerse como un ser, que estan solo Vida

Ser Mente—Vida, es creer en la verdad que conduce a Amor,
trabgar por elay a realizarse como un ser, que en todo transmite Vida
se convierte en mas Luz, que lo que se conoce como materia 'y puede

vivir, y conocer 1o que es su ser como parte delaVida
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No se puede ser Vida, si en su ser existe un solo pensamiento de
negacion.

No forzarse para creer en si mismo, es decirse con amor:

Soy mente, creo en mi y puedo ante todo, conocerme para
entender la grandeza de mi ser, que si fue creado por EI Amor
mas Grande".

"S s0lo soy un pensamiento de Vida, puedo ser digno hijo ddl
Ser que me otorgd Su Luz, para que mi Mente—Vida, pueda
llegar a maravilloso lugar al que sé que pertenezco, como un
serqueeslLuz y qued ser Luz, esVida',

"Ser Vida, es ser creacion”. Y ...

u

Ser Mente, es conocerse como Luz, que en un solo
pensamiento se transforma con su propia Luz, en esa fuerza
que representa, ser Vida. Y asi, ser parte de Amor mas Grande
y que es la Unica verdad que conoceré, para saber el por qué,
SOy y existo". Y asi...

"Soy Mentey con esa Mente, soy una Vida que slo puede ser,

lo que esla Luz de la que se parte, para saber, € por qué seesy
asl, seeseterno”.

"CONOCER LA VIDA, ES VIVIR PARA QUE CA DA PENSAMIENTO SEA, UN
SOLO MOMENTO QUE NO SE CONFUNDE Y SEA ASIi, ETERNO EN LUZ Y
EN LA VERDAD, POR LA QUE SEESVIDA".

N



AL ANISOy ALAN.
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PASO #5

AL AMOR LE LLAMO.

Amar, es crear. Nunca se confunde la verdad, ni se duda de su
fuerza, cuando se es parte del Ser Eterno, que con Su Luz Cred y se
transformd en Vida, con la Creacidn que le representa y que es la prueba
de que Su Ser existe. Y con estos pensamientos, a Amor le ofrezco lo

que oy

—S £ queexiso, £ que puedo Ver. Mas, no conozco como fue,
que fui creado como Vida. Pero ahora puedo entender, cdmo

utilizar mis gjos, con la fuerza que me dan, para ver o que me
rodea.

—Soy la Luz, porque me uno a mi Creador, cuando con una
oracion busco Su Presencia, desesando que me escuche. Creo en

Iél, como Alguien que existe y con mi propia vida s2, que Iél, €s
parte de mi, porque al pensar en El, creo en lo que soy como
Vida

—S£€ que pertenezco a Alguien mas grande de lo que puedo
entender con mi razonamiento.

—Més, paracreer en El, s¢ que debo creer en lo que soy. No
debo verme como algo casual, porque creo, que S pienso, soy
més grande de lo que puedo entender y es por €lo, que con mi
mente voy a unirme a El, conociendo Su Fuerza en mi fuerzay
sntiendo que la Fuerza de Su Ser, eslo que represento como
Vida.

—S€ que soy Vida. Sé que fui creado con amor. Sé que soy
fuer za porque soy Unico, como un S que puede pensar y con la
L uz que brota de mi mente, soy quien sedice:

Cuando amo, me veo realizado. Cuando escucho, me veo como un
ser queama. Y 9 en ocasones me sento sdlo, sé que no lo estoy, ya que
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me veo rodeado de la Vida que me muestra la naturaleza. Asi como, a
pesar de no existir mucha comunicacién con mis semejantes se, que

todos somos|o que El Creo.

S también, que S provengo de Un Padre, todos somos uno, al ser
parte del Amor, que nos dio la oportunidad de crear y ser Vida, de amar
y ser parte del Todo, de conocer que un pensamiento es la fuerza
Creadora que se nos dio, para que nuestro ser: SEA'Y EXISTA.

Para ser tan solo Vida, en la mente que poseo, no voy a dgarme
llevar por la duda, que me transmiten los seres que me rodean. Ya que
quien duda, se nulificaa si mismo.

Y quien en un conocimiento continuo aprende, se convierte en ja
fuerza que se transmite, cuando se cree en si mismo y en su fuerza.
=

| Voy a crear mas Vida, para que al conocerme, sean parte de mi
paz y se puedan decir, quienes me rodean: Que viendo mi alegria, la
pueden sentir y solo reconociendo mi paz, la pueden conocer para
adquirirla.

Sonriendo cada dia, creando Luz a mi alrededor y sofiando con mi
amor para entregarlo, es como al Amor mas Grande me consagro, para
ser en esa forma, parte de Su Luz y de lo que representa, estar orgulloso
de haber nacido, ya que en ningin momento me hace dudar, un ser que
duda. Y asi, al que se confunde con sus conocimientos, tendré que
ensenarle...

...Que al Amor se le venera con la verdad, de saber, que estan solo
Vida. Y al Amor se le muestra, que se es su hijo, con algo que no se
puede confundir, con lo Mas Grande que Existe y que es: "La Palabra
Amor ",

"LA PALABRA AMOR, ES CONOCERLA DENTRO DEL CONOCIMIENTO
PROFUNDO. PRACTICARLA Y CON ELLA, SER POR SIEMPRE VIDA" .

ALANISOy ALAN.
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PASO #6

PENSAR, ESAMAR
Y CREAR, ES

VIVIR.

Vivir para crear y amar, para sofar con una verdad, que no se
cuestiona, y sea la que de la paz que necesita, quien la pide y vea, que
podra conocer e amor, cuando le ensefien a tener cordura en sus palabras
Yy que sus pensamientos sean, tan sdlo de Vida.

Sanar del cuerpo, vivir dentro de un suefio, crear en todo momento
Vida y darse asi mismo lafuerza, para que ante e Padre, esté limpio de
todo mal y como merte conocerse, para que cada pensamiento sea para
El, que es el que ve, escucha, amay ante sus hijos, sempre Es Fuerza.

Conocerse para creer en si mismo, es nunca cagr en los momentos
en los que se pierde la cordura, con la ateracion de las palabras. Asi
COmo en ese momento, con la incomprension hacia quien motivo ese
enojo, por € que se perdid d equilibrio, dgando de ser mente que puede
razonar y ser quien escuche.

Si lamente es Vida, no conoce lairracionalidad del ser, que se dga
llevar por sus impetus con los que agrede y causa rencor. Y hasta un
momento o tal vez ya un hecho, provocar no solo la inconformidad, sino
también & rencor, que puede transformarse en odio.

Un ser que ama, sdlo escucha. Y con cordura hace que, € que
yerra, no solo le escuchey vuelvaa é, a quien le acaba de ensefiar con
amor, cua fue el error y a escuchar palabras de fuerza'y de amor, es
COmo supegrardsuserrores y asi sera Util, parasi mismo y para quienes le
rodean.
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Cuando la mente de un ser que piensa, se da en un pensamiento de
amor, creando a su alrededor tan sdlo Vida y sofiando con una fuerza
mayor, para dar o que pide a todo ser que le necesite, es la Luz que va
irradiando cuando transmite paz, cordura en sus palabras y sobre todo,
gue nada le intimide.

Y a que seguro de 1o que son sus pensamientos, puede amarse y con
fuerza, ser parte de quien le necesita, sin poner en duda sus palabras y
transmitiendo ante todo Vida, que con su alegria transmite o con sus
palabras, que son de paz ante la adversidad y de cordura, cuando puede
dar un mensaje, que ayude a otro ser humano a ser, como debe ser, en
todo momento:

| La mente que con sus pensamientos de Vida y con sus palabras,
entregue la fuerza que transmite (que le da @ conocerse profundamente)
para gque su camino sea de Luz y sobre todo de evolucion, esla que no se
detiene con la duda, ni se frena, porgue ya no conoce: "losnocreo "y
"los no puedo " que al hombre le convierten en negacion y que ésta le
transforma, en un ser débil, que no posee la grandeza del que se ama y
que al amarse, cree en si mismo y nunca duda de su propia fuerza.

Sofiar, creer, ver, sentir, palpar y crear. Nunca dudar de su fuerza.
Y sin ver sus pensamientos como materia para creer en ellos, ser ante
todo, un ser que amay da. Ya que al amarse y creer en si mismo, es
como puede darse, lo que le engrandecera, como un Sser que piensa’y con
es0s pensamientos, |o Unico que transmite es Vida

"VIDA, QUE SERA POR SIEMPRE LA IMAGEN QUE PROYECTE, CUANDO
EN TODOS SUSACTOS SE VEA EL AMOR Y SOBRE TODO, LA CORDURA".

ALANISO y ALAN.
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PASO #7 LA MENTE QUE ES, TAN
SOLO VIDA.

La mente, no es muerte. La fuerza que se posee, es la Mente
Divina de Un Padre, que es Creacion.

Sentir a Amor, es crear parasi mismo Vida. Vida que es sagrada.

Ni e mal, ni los contratiempos que les rodean pueden dafiar a quien
vive bgjo las Leyes del Amor y sobre todo, del respeto hacia toda Vida
gue rodea a quien se amay solre todas las cosas, no destruye una Vida,
que a ser parte del Amor, tiene que ser y debe ser, Sagrada.

; S una mente fue creada, con € don Divino de poder ser, quien con
Su pensamiento tenga un razonamiento puro para conocerse y conocer a
Amor atravésde lo que le rodea, tiene @ deber de ser, quien con amor,

Se una a sus semejantes para que en todo momento, se transmitan lo que
representa €l pensamiento puro, que da Vida.

Ser parte del Creador, es decirse:

—Cuan grande es la fuerza que poseo. Mas, nunca se me dio esa
fuerza, para que me olvide de €la, convirtiéndome en destruccion de lo
gue me rodea. Ya que ser parte de Qu Grandeza, es continuar con lo que
El Cred, preservando lo que existe a mi alrededor, amando a todo ser,
gue palpite como Vida y que tenga la facultad de pensar (aunque no

pueda ser razonamiento), Como son |0S seres que se conocen, como la
Vida animel.

—Sar parte del Todo, es creer en lo que me rodea y ver a mis
semg antes, como es la Fuerza ddl Padre, que les Cred y a quienes les
diolo masgrande: El poder de razonar. Y con ese razonamiento s ante
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todo, parte del conocimiento de lo que es e ver y razonarlo todo, para
gue nunca se caiga, en € error de destruirlo.

Conocerse, amarse, crear, enseflar y ser estudio profundo de la
Vida que les rodea, para conocerse y asi, amarse. Comprender a todo ser
gue existe, en un estudio profundo de las causas, por las que se confunde
el ser que dice, que puede pensar y gue con amor no deberia, ser como
es hoy: Lo que le convirtié en € ser mas cruel, despiadado y destructor
dela Vida que se cred asi, como Vida y nunca como parte de lo que es,
la muerte.

Vivir, es nunca caer en los errores en |0s que por generaciones, ha
caido € ser que se dice, que puede pensar. |
| Expresar lo que siente y con palabras, crear una comunicacion con
sus semejantes, que es ante todo, la Imagen Divina del Ser que le Cred y
gue le otorgo la libertad, para gue emulara a Su Creador y fuera como lo
Es El: Creacion que representa la evoluciéon del Todo, que esy sera
por siempre Eterna.

Se conocen los por qué, se unieron entre si para convertirse, en
muerte. Més...

¢Por qué no se dicen, que se conocen los por qué dda mal, para
erradicarlosy convertirse en Vida?

Porque la mente que se posee, como un legado Divino, es para
crear, amar, preservar y estar con sus pensamientos unidos hacia El Ser,
que hoy les llamay les pide que se unan para ser, tan solo Vida.

Amar, es crear. Amar, es razonar en lo que se es. Entonces, solo
/

con el Amor sevivey se es parte de El, para que se erradique todo
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pensamiento contrario, alo que esla Viday que a ser sagrada, sele
debe dar a Quien pertenece sU ==

" Al Amor mas Grande que escucha 'y con amor, hoy espera que
sean sus hijos, dentro de su libertad, los que a El regresen, con un
s0lo pensamiento que les unifique y que sea antetodo, sr y amar™.

Y creando, formar legiones de seres que lleguen al Amor,
orgullosos por ser parte de El y por haber cumplido, con lo que les indica
SU razonamiento.

"EL SER QUE AMA, ES CREACION. Y EL QUE ES CREACION, SOLO ES
EVOLUCION Y PARA SERLO, ES UN SER QUE EN NINGUN MOMENTO, ES
DESTRUCCION".

ALANISO y ALAN.
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PASO #8 UN SUENO SE

REALIZA, S| SEESTAN SOLO VIDA.

PARA QUIENES CONOCEN LA ADVERSIDAD Y NO PUEDEN CONOCER
LA GRANDEZA DE SU SER, CUANDO CREEN QUE EN MEDIO
DE ESA ADVERSIDAD, ES SU SER EL QUE SE DESTRUYE.

AMORY VIDA.

Sé, que la mente tiene tan sélo un poder: Darse fuerza o no
darsela ¢Por qué?

Porque sofar con una realidad, es creer en lo que se puede
encontrar, dentro de si mismo, al sofiar con la verdad, que es el
conocerse como Vida y decirse:

—S2 quién soy, hacia donde voy y € por qué tengo que estar
orgulloso detodosy cada uno de mis actos—.

Ser, es amar. Pero conocerse, es decirse cada dia:

—\Voy a crear en mi, cada dia mas fuerza. Voy a ser para mi, jo
mejor; porgue al serlo, voy a proyectar la Viday con ella, voy a decirle

ami Gran Padre, que $&, que s por Iél existo, hacia él VOy.

—No sdlo creando para mi, cada dia mas Vida, sino deseando
para los seres que me rodean un Todo, al saber, que si a ese Todo
pertenezco, voy a decirle a todo ser que pase por mi vida, que se es
Vida, ya que en cada uno de sus actos, se es tan solo calma, para saber

el por qué seexistey € por qué se debe ser sempre un pensamiento, gue
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serealice como parte dd Ser, al que se pertenece, como una fuerza que
se une El par a conocer la Grandeza, por la que seexiste.

—No soy, S no creo en mi 'y en mi propia fuerza. Y no debo tener
nunca, un solo pensamiento de destruccion, para gue al conocerme,
pueda decirle al mundo: Que la Luz que poseo, es mi propio
pensamiento, que es tan solo Vida.

—S en cada amanecer, me digo: Creo. Entonces, nada podra
confundirme, ya que cada uno de mis pensamientos son para crear y no

aceptar en mi, nada que pueda decirme: "no puedo crear, porque no
creoenmi fuerza".

- —Ser grandeza, es nunca pensar, COmMoO un Ser que no puede
comprenderse y menos aun, que no puede darse cada dia mas fuerza.
Amarse para vivir y crear a su derredor una Luz, que sea tan solo Viday
asi, nunca una palabra que salga de mi, para criticar y menos adn, para
no comprender alos que me rodean.

—S me veo como Vida la proyecto como un ser, que ante todo
sabe reir y caminar erguido. No ofendo porque nunca se ha realizado en
mi, un solo pensamiento que pueda destruirme; que no es facil, en medio
de un mundo que se agrede y no puede conocerse, para gque en todo
momento, No se destruya.

—Hoy soy y seré manana, lo mgor que s&, que puedo ser. Porque
en cada uno de mis actos soy un ser, que se da a si mismo Vida, que no
pierde @ control de sus emociones, porgue ante la agresion de otros, soy
calma para comprenderlos y asi por siempre, soy comprension, para
crear ami alrededor, tan slo Vida.
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—Mis suefios realizaré. Con €ellos alcanzaré la meta de saber, que
Quien me dio la oportunidad de existir, va a estar orgulloso de jo que

soy y ante El, seré por siempre, parte de Su Ser.

—Porqgue al amarme, sé que puedo amarle. Y al ser grandeza con
MisS pensamientos que transmiten Vida, por siempre seré parte de Su Ser
y asi, un ser que no se olvida de si mismo, para ser parte del Ser, que Es

Eterno.

—Como sé gue estoy en medio de una evolucién, que me da la
fuerza, esta no me permite ser en ninglin momento, un ser que en medio
de la involucion, se pueda ver a si mismo, como muerte.

—Y asi, con un pensamiento que me permita crear, cada dia mas
terza, es como siempre existiré, para llegar a El, orgulloso de conocer,
Grandeza de Su Ser, queme dio la oportunidad de existir, en medio de ta
Luz, que es la fuerza que proyecto a cada ser, que por mi vida pasa, para
amarlo y con ese amor demostrar, que ante el Padre que me Creo, seé
gue soy unico, porgue me dio la oportunidad de ser y dar, y asi vivir en
medio de o que representa Conocerle, para ser una mente, que ante todo
y sobre todo |o que me rodea, transmite Vida.

—Y asi, cada dia un pensamiento que me de la fuerza y ante todo,
me permita crear y vivir, y nunca permitir que la negacion de otros me
destruya, a mi, que soy fuerza.

—No conoceré la ira. Nunca € rencor, que me destruya. Y en todo
momento crear y entender o que soy, para saber que si por Amor fui
creado, ante El Amor, seré por siempre Vida.

"SONAR, CREER, AMAR Y SER, PARA NO OLVIDARME DEL AMOR QUE
EXISTE Y ME PERMITE SER, LO QUE EL ES, PORQUE AL AMARME ME
UNO A LA GRAN VERDAD, POR LA QUE HOY, SE QUE EXISTO.

ALANISO y ALAN.
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PASO# 9
MENTE
¢QE ES LA VERDAD, DE SER MENTE?

Sentir la Vida, es conocerse profundamente para que sea su propia
mente la que le indique a este ser que piensa, qué es vivir y ademas
saber, que s fue creado tiene un compromiso, hacia quién le cred y asi
entender, que una Vida es tan grande, como |o es aguella Gran Energia,
quelediolaViday que sabe que es Eterno.

Conocerse para conocer la Vida de la que se procede, es no decirss
¢Para qué vivo? Sno que conocerse es. Hacer un compromiso, consgo
MISMO, UNo gue no tenga la més minima debilidad para no decirse:

—Que = vive una solavez. Y que tiene que portarse bien, para
noirseal infierno.

Se debe conocer, un ser que piensa para que nada ni nadie, pueda
destruirlo. Para sentir y palpar la Vida con su propio pensamiento y ser
asi parte del Ser, que se sabe Existe; ya que su propio ser, es una fuerza
gue sabe, que tiene un corazdn, que en cada vida no dga de palpitar y de
dar Viday asi, dar fuerza a ese cuerpo que posee.

Entender |a grandeza que es exigtir y saber, que se es un ser, que
tiene ese don Divino que le indica, que " Alguien” en algin momento le
cred, €s verse siempre CoOmo un ser, que no destruye y menos ain, se
destruye a si mismo; ya que una Vida, como una Vida eterna, es o que
Se conoce y que S Se posee una mente, esta mente no es materia, ya que
eslapruebairrefutable, de que se posee un espiritu.

¢Por qué es una prueba irrefutable, de que se posee un
expiritu?
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Porque es verse como una fuerza y con su pensamiento decirse:
" Que seconocey puedeentender asussemejantes’ .

Pero lo méas maravilloso que posee, es que tiene € don Divino, que
le que permite razonar sobre |0 que esy asi conocerse, para que se vea
como la mas hermosa verdad: La de pertenecer a Un Creador, que en
todo momento es Vida y hoy, se tiene que conocer [0 que Es, para
Amarle dandose Vida y ser parte de El, siendo total y absoluto respeto
hacia todo lo que le rodea y que es una Vida, que esta en cada mundo,
para verle através de lo que es la Vida, que en todo ser se muestra, como
parte de su continuidad de Vida y de lo que es Eterno.

Entonces, ser una mente que razona, es preguntarse; f

¢Quién soy? ¢Hacia donde voy? ¢Por qué conozco lo que es
eterno a través de lo que veo, como continuidad de la Vida que me
rodea? ¢Por qué?

Cuando existe en cada mente una pregunta, es porque puede
conocer, lo que pide aprender de si mismo y asi, no ser una mente que
puede Unicamente razonar, para subsistir. Sino que ese razonamiento,
tiene que llevarle a entender, lo que es su ser como Vida.

Y asi, nunca ser como es aguél que se niega y es parte de lo que
destruye, conociéndose como un ser de muerte.

Cuando nunca una mente se niega a si misma, es cuando al
conocerse, tiene el deber de amarse, para que su ser, sea una sola fuerza
que sediga:

—Ques por El Amor existe, € Ginico camino para llegar a El,
es el e ser creacion para si mismo y para dar Vida, y asi respetarla
para que al engrandecer se, pueda llegar a las dimensiones Divinas,
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del Ser, que ante todo y por sobre todas las cosas existentes, es
Creacién y Eternamente Vida.

Ver, amar, creer, sentir, crear, llorar, hablar, conocer, entender y no
obstaculizarse con &: " no puedo entender, quién o qué soy" .

Ser, es no sOlo aceptarse como una mente, que tiene un origen

Divino, sino es verse como alguien que dentro de un conocimiento, se
puede decir:

—Creo en mi y soy para mi, la fuerza de la Creacion. Y con mi
amor hacia lo que soy, puedo proyectarme como un ser, gque
transmite Vida y entregarla a todo ser, que existe en mi vida.

i Mente, es conocerse. Alegremente ser Vida. Sofiar con o mas
grande que se puede ser, con un conocimiento profundo, que no solo
puede crear para si, todo |o que su mente pueda concebir, Sino que ante
todo, conocerse es.

—No creerse un ser, que por su cuerpo materia existe. Sino
saber, que e Todo es Vida y que como Luz se da a todo ser, que
puede sentirse y palpar se como ener gia.

Y asi saber, que s su mente es energia, con ella puede ver y
conocer, no solo los pequeiios efectos de la luz que perciben sus 0jos,
sno la grandeza ce utilizar su mente y con €lla poder verse, con la fuerza
gue se posee, en un lugar gque hoy no conoce... quien no cree.

En medio de la frente, como Luz, la puerta puede abrirse y asi,
conocer la Grandeza de la Vida, que es € atravesar las barreras de la Luz
gue pueden verse, S Unicamente se da Vida, conociendo la Gran Verdad
por la que su ser, viene de laLuz, que es por sempre Vida.
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RESUMIENDO:

LA MENTE, ES LA FUERZA POSITIV A HEREDADA DE LA LUZ, QUE AL
CREAR, EN SU SER SE PROYECT O. Y EN ESA FORMA, EN UN SOLO
MOMENTO, PUDO DECIRSE, QUE EL AMOR TUVO A SUS HIJOS, PARA QUE
UN UNIVERSO CREADO POR SU SER, FUERA TAN SOLO VIDA.

Mas, como en el Todo existe ia dualidad, sélo aguél que se niega a
si mismo conp Vida, es el que al destruirse y ser destruccion para la
Vida que le rodea, se transforma en 1o que no es 'y cuando degja € cuerpo,
en lugar de vivir para ver la Luz, pasa a las dimensiones contrarias (que
son oscuridad), transformandose en un ser de muerte, que no
desaparece, sino que se hunde en los abismos del horror en e que quiso
existir, cuando se negd, como un ser de Vida.

Ser, crear y sentir la Vida amando, y ser ante todo Unicamente
fuerza, con la que puede conocer lo que hoy pide: Ser Viday Ver al
PadreatravésdelaLuz.

No dudar de su propia fuerza, encontrar el Gran camino que le
conduce hacia el Amor, que serda la Evolucion Eterna para ser, tan solo
Vida.

Conocerse y amarse para ser, quien no solo se une ala Vida, sino
gue al conocerla, puede transformarse en ese " Alguien”, gue se ve como
Luz y que Es Eterno, como los es un Angel.

"AMARY CREER. SER Y CREAR. Y ASI, PARA SER VIDA, CONOCER
LA GRAN VERDAD, QUE REPRESENTA SERLO".

ALANISOyALAN.
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PASO # 10

SER. CONOCER Y ASI SER PARA EXISTIR POR
SIEMPRE, COMO VIDA.Y SER, PARA SER ETERNO.

El llorar, cdma. El que llora se desahoga con la conviccion, de que
con ello, elimina lo que fiie doloroso, a sentirse incomprendido
diciéndose: Queesun ser olvidado.

Ver en medio del dolor, no eslo que le da la oportunidad de saber
quién es, ya que no puede poner Luz en su mente, cuando el dolor
causado (por otros seres) le convierte en una mente que solo ve, la
oscuridad que le rodea.

| Sin ver 1o que realmente es vivir, quitando de su ser, lo que nunca
en é debe exigtir. Yaque s existe angustia, no puede conocer lo que es
su ser. Y 3 existe rencor, nunca podra Ver hacia la Fuerza Divina, que
representa; Ver con los ojos de la mente.

Y asi, nunca mas dejarse llevar por € deseo de no creer, en lo que

€S Su propio ser, para que todo lo que pueda causarle dolor, quede
eliminado de su pensamiento.

Vivir en medio del dolor, que infiere € ser humano alos seres que
le rodean, es no aceptar en ningln momento, que le puedan causar dolor.
Y aque aceptarlo, es decirse: Lo recibo para hacerme dafio.

Més, nunca se puede dafiar a quien ve con amor, a que desea

hacerle dafio, que €$ un ser que a no amarse, vuelca su negatividad en
guienes se atraviesan en su camino.

Para Ver, no debe existir nada que bloquee su fuerza. La mente, es
una Luz que proviene del Amor y s con la angustia apaga esa Luz, no
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podra ver nada de lo que exista en su vida, através del Ser, que al Crear
cada mente, esa mente es la que tiene que existir como Vida y como
mente verlo todo, para amarlo.

Ya que si en cada pensamiento existe Vida, en cada momento
existe la fuerza para vencerlo todo y a convertirlo también en Vida, esa
mente puede Ver, escuchar y ser parte de ese Todo, que es Eterno.

Conocerse, amarse, crear, ser, y en todo momento tener sus
emociones en equilibrio, es la fuerza que abrird esa Gran Puerta, que es

la de Ver hacia las dimensiones Divinas, para conocer la Grandeza del
Amor y el cdmo se existe, para ser en un Todo, tan solo Vida.

f Ser mente que posee la Vida, es ser fuerza. Para que a ver la fuerza
ebntraria, pueda tener equilibrio sin temores y con la fuerza del Amor
saber, que cuando se es tan solo Vida, no se puede ser muerte y asi, la
muerte no podra en ningln momento danarle o hacer algo en contra de
su ser, que es Divino.

S seteme, se es débil. S no existe € control de sus emocionesy €
enojo puede debilitarle, deseando que se le escuche, no sera escuchado si
no controla sus emociones y no habla con firmeza.

Mas... no debe sentir enojo, ya que la Luz de su ser se pierde, en
|los momentos en los que el enojo, es el que le vence.

Conocerse y vivir con la mas grande de las ilusiones, no
permitiendo que |la duda cause depresion, ya que dudar de lo que es su
mente (que puede conocer como una fuerza, que ante todo es Vida), que
si posee el Poder del Amor, que es tan solo Creacion y asi por siempre
Vida, es como nada ni nadie puede impedir, que quien cree en si misno,
sea un ser que vive con €l triunfo y hacia el camino del Amor, es como
Su ser y su mente, son tan solo Vida.
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Ser cama, ser Vida y con la fuerza que da tener: El control
absoluto de todas y cada una de sus emociones, es para poder abrir esa
Gran Puerta, que une a ser con laVida. Que no solo es ver lo que existe
a su arededor, sino penetrar hacia lo mas Grande, que es conocer al
Padre, como es su Ser, para los seres que El ha creado y también vayan
hasta € Ultimo confin del Universo, a que pueden llegar con € deseo del
pensamiento, por ser en todo momento Vida

Ser, creer, sentir, amar y crear en todo momento fuerza sendo Vida
y con amor, comprension y calma, nunca caer en ladesilusion.

Ser mrte del Amor mas Grande, es nunca tener un momento de
debilidad, nunca ser una fuerza contrariaa Amor, nunca un momento de
duda y depresion, y nunca un solo pensamiento de rencor o de
incomprension haciatodo ser, que existe en su vida

Conocerse, amarse, dar y crear a su alrededor tan sdlo Vida, es
conocer a cada ser, para no juzgarle. Y que a saber las causas, que
tiene para no ser amor, trabgar para que se le pueda ayudar y sea un s,
gue no solo viva, Sino que pueda encontrar su fuerza, convirtiendose en
una Luz, que llegando a Amor, nunca vuelva a perder su camino.

La Luz, eslafuerza que posee todo ser, para ser unicamente Viday
con esa Luz, ir hacia las dimensiones Divinas a las que pertenece, por
haber sido Creado, por é Amor més Puro.

Cuando una mente encuentra ese equilibrio, en € que transforma
sus pensamientos en Vida, es cuando amplia su fuerzay la Luz que
posee se transforma en Vida, y con esa fuerza se abre la mente,
penetrando hacia las dimensiones, para que su ser pertenezca a Todo.
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Lafuerza de la Clarividencia, es la que conoce un ser auténtico,
con laque estan solo Vida. La Fuerza ded Amor, no permite un solo

error en los pensamientos, que deben ser, tan soloVida.

Conocerse y no destruirse. Vivir y nunca tener pensamientos que
sean de muerte o del error, que es €l de juzgar, para hacer dafio.

Ser ante todo calma, no debe aterarse, quien desea ser fuerza. El
enojo destruye y dafia a quienes reciben ese enojo. Nunca ser débil. No
permitir, que se le imponga una verdad.

Ser cama, ser comprenson y ser quien posea: El control absoluto
de susemaociones, que nunca pierde, porque conoce lo que es su fuerza.
!
i La mente, es la Luz que vive y es Eterna. Y S esa mente en todo
momento es Vida, entonces... no volvera a sentir, ni € temor, ni la duda,

ni mucho menos la depresion, que es una forma de ser débil y que, d que
latiene: Le destruye, le enfermay le dga esté&ril para ser tan solo Vida.

Mente—Luz y sobre todo fuerza, y con elo la Luz llega a que la
posee y que es la Unica fuerza, que ve en su ser, a conocerlo todo y que
representa; Vivir, evolucionar y encontrarse con la Gran Verdad, por la
gue existe.

"AVAR Y CREAR. NUNCA SER UNA MENTE QUE PUEDA CONFUNDI RSE
ACEPTANDO LO QE NOES Y QUE ES, LO QE LE P ERCE".

ALANISO y ALAN.
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PASO #11

S SE CREE, SE EXISTE. MAS, S SE ESVIDA, LA FUERZA
DEL AMORLEDALALUZY CONELLA LE ENVUELVE.

Sentir, vivir y crear, es la meta de todo ser, que buscando a Amor,
puede verse como un ser, que se da Viday asi, le puede mostrar alos
seres que ama, que aquien es Vida, nada le confunde, ni nada destruye a
quien sabe, que es eterno.

Ser la fuerza de la Vida, es conocerse para vivir y no conocer la
muerte. La muerte es la destruccion de si mismo, siendo una fuerza que
*niegalaVida

;; Ver laVida, es crear algo que le de la alegria de vivir, que le
ensefia a no creer en lo que no es 'y que representa. Entenderse para
amarse, sofa con lo mas grande y no escuchar las palabras de
adversdad de quienes, no creen en Sk MiSMos.

Sar ante todo y por sobre todas las cosas, un s que se digaen cada
dia

—Hoy soy un triunfador, porque nada meimpidio creer en mi
y con esafuerza ¢, que toda meta que me proponga alcanzar, sera €
triunfodemi ser.

—Porque yo, un s&r que piensa, seré lo que transmito con mi
alegria'y nada ni nadie me puede decir: Que no oy y que no tengo la
grandeza para s=r, lo que me propongo ser.

Mente que ante todo crea, es una mente que exise como Vida, que
nunca se lamenta por 1o que sucedio en € pasado y que vive cada
amanecer, conociéndose para darse Vida
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No escuchar a que atemorizay no creer en las amenazas que dicen,
son Divinas. Ver a Padre como Vida, que en un Todo Existe, para que
se le de la Luz, que parte de su mente, agradeciéndole existir y ser
creacion, para que se realicen todos sus suefios.

Cuando a la mente se le da Unicamente Vida, va aumentando ese
caudal de energia que proviene del Creador. No debe bloquearse ese
caudal de energia, con pensamientos de rencor, de critica'y no culpar a
otros de sus errores.

Crear y ser comprension, tanto para si mismo, como para Ssus
semejantes, diciéendose: Que en cada pensamiento, tan sOlo existe
Vida.

I
I Paraconocerse, hay que amarse y ser respeto, tanto para si mismo,
como paratoda Vida que le rodee.

Ser una mente, que no viva lamentandose de lo que fue € ayer, sino
gue sean sus pensamientos los que le conduzcan a entender, con los
errores, cOmo ser mas grande, ya que los errores, fueron para decirse:

-Hoy aprendi de lo que fue un momento de confusion, para que
de éste aprenda a superarme y darme fuerza, aumentando con €llo

mi caudal de Vida-

Y es asi, como la mente, en medio del mas profundo conocimiento,
ensefie cada dia " Que el hombre, al superarse conozca, qué es ser
mente, creacion y Vida".

Y asi, conociéndose, no dudar de que existen a su alrededor, otras
manifestaciones que son de Vida. Que puede separar €l espiritu de su
materia, para que vea lo que es la Vida, que como fuerza, proviene de
Amor.
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Solo aquél que logra No ser negacion, es siempre un pensamiento
de Vida que puede crear y ser la mente que pueda Ver, hacia las
dimensiones en las que existen los Seres, que provienen de la Luz.

No ver hacia la oscuridad. No temer y no escuchar nada que sea
negacion. Bloquear sus sentidos hacia las dimensiones (que también
existen), en las que habitan los seres, que a destruir vidas y destruirse
con pensamientos de perversion, son parte del mal que ha podido atrapar
aquienes le sguen en lafiierza negativa, que no se debe ver, ni escuchar,
ni aceptar.

S selogra ser, una mente que se integre alas Fuerzas de la Vida,
puede ser parte de las dimensiones en las que El Amor, es & que se
manifiesta para poder ayudar a ser fuerza, a quienes ain son materia 'y
"erradiquen de su ser, todo aquello que pertenece ala oscuridad.

Mente que posee la verdad de lo que puede ser, como parte del
Amor Eterno, es la mente que al crecer como Luz, puede abrir la puerta
gue se ha carrado en estatierra, por los anos de ignoranciay dolor, en los
que haexistido € hombre.

La Luz, eslafuerza creadora que puede dar y ensefiar a cada ser,

que se abre a ella, a ser como es la Luz que emana del Padre Eterno, por
Ser nuestro origen y ser, como lo es El, Creaciony Vida.

Ser una mente, que puede penetrar hacia las dimensiones del Amor,
es ser una fuerza que se puede transformar cada dia en Vida, s no
penetra en ela ningin pensamiento de negacion que bloquee la Fuerza
Divina, que llega atodo ser, que en cada momento estan solo Vida.

QuiroVe —Sedice, € que se haunido a eta Gran Fuerza—
—Deseo conocerlesy estar con dlos—.
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Entonces, lareglaes. No dudar de si mismo. No dgarse llevar por
los impulsos que son, sentir enojo ante quienes no logran ser, como se
desea que sean.

Ser comprension y tolerancia. Escuchar a que comete € error y ser
ante todo, quien transmita paz con su mirada, asi como en todos 'y cada

uno de sus actos, con los gque logra ser admirado, por la paz que
transmite y por su tolerancia, haciael medio que le rodea.

Tener € control absoluto de todas y cada una de sus emociones, Sin
decirses —No digo que no lastengo, por que los M aestr os se enojan—.

Yaque ni nos enojamosy si les podemos seguir diciendo:

| —S06lo aquél que logre vencer, no solo la ira, sino que a pesar
de que otros sean agresion, mantener se en equilibrio y cordura, para
gue en ninglin momento y en un insgante de poder, alguien que no
conoce la palabra Amor y menos aun la practica, logre hacer daino—

Sofiar con lo méas grande. Realizarse como un ser, que es Vida.
Crear paz asu arededor y ser quien d Amor se entregue.

"CUANDO SEAN MENTES, QUE COMO Vi DA PUEDAN RECONOCERSE Y
TRANSMITAN PAZ, ES CUANDO BRILLARA LA LUZ EN SU FRENTE. Y
COMO LUZ, SE VERA A LASMENTES QUE TRANSMITEN VIDA".

ALANISOy ALAN.
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PASO # 12

L OS SUENOS SON, LA UNICA VERDAD
POR LA QUE SE EXISTE.

Ser como debe ser, quien posee una mente, es darse la oportunidad
de escucharse, vivir como una sola fuerza que se une ala Luz, ala que
pertenece y ser ante todo Vida.

S se puede amar, quien es Vida, esun ser que le dalafuerza atodo
ser que le rodea, para que nada le destruya y siempre erguido, orgulloso
delo que esy delo que realiza, transmitir a quien esté a su lado, la Luz
gue emana de su ser, cuando es tan solo una fuerza, que a ser positiva,
esy serapor sempre Vida.

No dudar de si mismo y de su fuerza. Al ser amor y vida conocerse,
para que sea una mente, que a conocer sus pensamientos como Vida,
nada le perturbe, ni le de a su mente lo que no es, cuando un pensamiento
de negacion se presenta en ella; ya que no le motiva una fuerza contraria,
ni permite que sean sus actos los que se manifiesten, como es esa fuerza,
que a ser negacion, sabe que le destruye.

Ser, quien no duda de su fuerza, que es Vida, es convertirse en una
mente que se da a Amor mas Puro, que le da mas Luz, ya que esta
siempre unido a Sus hijos y que no pueden ser otra cosa que Luz, que
vivey reciben del Amor, todo aguello que deseen para que lo transmitan

a sus semegantes.

Sofiar y creer para que esos suefios se realicen y S no existe nada
gue obstaculice esa fuerza, por ser parte del Amor que esta unido a todos
y cada uno de sus hijos, sera una hermosa redidad, ya que a estar unido
a Su Creador, es Vida 'y escomo Vida como es més grandey asi, mas
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fuerte que "lo que No es’, e mal, que desea tener la Luz del hombre,
gue en su mente es vida.

Vivir unido siempre al Amor, es no permitir que exista un solo
pensamiento de negacion, que seria, 1o que impidiera e crecimiento de
su Luz y asi su engrandecimiento.

No dudar de si mismo es conocerse, seguir hacia delante en todo lo
gue se proponga hacer, quien estan solo Vida.

No permitir que altere su paz, quien en un momento de negacion,
podria desequilibrar su mente.

I Vivir y amar, cuando esta en equilibrio su mente, no puede decirse:
Que es un ser, que ante la agresion de otros, tenga que reaccionar con
violencia por haberle impedido ser paz, quien en medio del dolor, existe.

Ser Mente-Fuerza, es nunca perder el equilibrio ante |la fuerza
destructora que le transmiten, quienes no son paz.

Vivir amando, es no perder e equilibrio y ser comprension hacia
guienes le rodean transmitiendo paz, a que no puede tenerla, para poder
decirse:

—Yo sé quién soy y a mi Mente-Fuerza no pueden
desequilibrarla, ya que debo ser Viday asi, conocer al Ser que me
Cred y que espera, que sea Yo, quien le diga, que me uno a su Mente
y puedo conocer Sus Pensamientos, que son de Amor, de Verdad y
deVida.

Ser Luz, es no olvidar lo que se esy paralo que se existe. Ya que a
lograr el control absoluto de todas y cada una de sus emociones, s
degar de ser materiay como una Luz, su mente puede Ver y asi, conocer
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lo més grande, lo mas increiblemente fuerte, que es. Dgar de s
cuer po-materia, para saber, que en su ser existe una energia de Vida y
que S se da més fuerza, se une a Su Creador y asi, El le puede dar, no
solo & poder de la mente, sino la facultad de conocersey ser a Su lado,
tan solo Vida

Sofiar y crear, vivir y ser, amar y encontrar su ilierza, esvivir y se.
Y asi, conociendose como Vida, Ver laLuz que le entrega EI Amor y

nunca més ver la oscuridad, en la que existe quien no es'y no puede ser,
mientras viva dentro del desequilibrio y laviolencia.

Conocerse, amarse y no permitir que la negacion llegue a su mente.
Y asi, ser como es El Amor, que le enviala Luz, para que se transforme
en la més increible realidad, por la que se vera como una mente, que
puede por Slempre ser y crear Vida.

Vivir es amar, Vivir es creer, amar es crear y asi, a ser tan solo
Vida, conocer la Gran verdad, por la que se existe.

Vivir es crear, no permitir nunca lo que es la fuerza negativa, que
esla que destruye. Y asi conocerse, para que a evolucionar, participe dd
Todo, que existe a su alrededor.

Ser mente, es conocer su fuerza. Ser Vida, es conocerse como un
ser, gue es eterno. Mas... unirse como Luz al Ser que Existe y ante todo
es Evolucion Eterna, es no olvidarse que se es mente y se puede ser Luz,
para mover su energia en medio de las dimensiones (que son evolucion)
y asi, dgjar de ser materia para convertirse en Vida.

Tener un cuerpo-materia, €s verse como un ser, que puede disfrutar
dela Vida que le rodea. Por €lo, nunca ser destruccion, para que al ser
energia y materia se fusionen estas dos fuerzas y con su mente, ser
materiay energia pura, para ser fuerza.
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Y asi es como se abre, la fuerza de su merte y se puede Ver, lo que
se desea Ver. Y lo que no se desea ver, tomarlo como una experiencia
gue le muestra, que alin € ser que lloray € gue yano cree en lo que es
Su ser, se pueden salvar y pueden ser fuerza, como parte de la Vida

Ver, es hoy € deseo de quien esta, en la Gran Fuerza.

Ver, es conocerse para no traicionarse, cayendo en momentos de
enojo o de molestia, hacia los seres que le rodean y que demuestran, que
no son fuerza. Es como debe entenderse, que se combate al que transmite
irritabilidad, conociéndolo mas profundamente para poder comprenderle
y asi, no permitir que su negacion, le destruya.

| Hablar con firmeza, no enojo. Conocerle y ayudarle para no
ipermitir que le atere su negacion y si no acepta la ayuda, retirarle o no
escucharle.

Con la Fuerza del Angel que le protege, trabajar intensamente
para que ese ser, no le de a su mente, lo que no es. Y s es totalmente
maldad y negacion quien llegue a su vida, no permitir que este ser le
altere y provoque los peores sentimientos, corno son: El rencor y hasta €
deseo de venganza, que estan en las emociones como destruccion de su
fuerza'y gque sera lo que totalmente bloguee la Luz, que desea tener y no
perder, por ser parte de esta humanidad doliente.

Vivir y ser, no olvidarse de si mismo en ningun instante de su vida.
Sonar, CoOmo un ser que es creacion y nunca permitir, que se le hunda en
el lodo de los pensamientos, de |os seres que no existen.

La Luz que llega del Padre, es |a fuerza que debe ser amada, se
debe recibir cuando se le busca y se desea ser parte de Su Ser, ya que un
solo olvido, bloquea esa fuerza.
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Levantarse y decirse cada maniana:
—Soy Vida y en mi s&r, no aceptaré lamuerte.

—Soy cdma, nunca volveré a verme en momentos de enojo o
irritabilidad, hacia mis semgantes.

—No voy a permitir, que sean otros los que con su engjo o
intranggencia, me dgen fuera de este maravilloso suefio, en € que

hoy exigto.

S logran pasar la prueba find, durante nueve dias consecutivos, Sn
gue nada les preocupe, no permitiendo que nada les dtere y dgandonos a
Nosotros (Sus Angeles) trabgjar libremente en lo que es esta gran mision,
prometemasiniciar su clarividencia

Pero... No finjan o trabajen por € momento, Sino que ya sea
parte de su ser este cambio, que no exista duda, temor o angustia por lo

gue esta sucediendo, tanto en sus vidas, como en este mundo que les
rodea

Nuestro amor es hoy y sempre, de todo ser que hoy pide y que Nos
recibe, consciente del compromiso adquirido con El Padre,

"SE, QUE SU DESEO MAS GRANDE ESEL DE CUMPLIR. Y ASI, EL
NUESTRO ESEL DE DAR.NO OLVIDEN LA RAZON POR LA QUE SE LES
PIDE TANTO, YA QUE ESMAS, LO QUE VAMOSA DAR".

ALANISO y ALAN.
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PARA «VER» AMAR.Y PARA AMAR, CREER
EN Sl MISMO Y EN LO QUE SE PUEDE SER.

Ser Luz, nunca ser una mente que destruye, es la unica fuerza que
le daraVida a ser que pidey asi, aquien lleno de dolor ya no escucha.

Ser Vida, no escuchar las voces de la muerte. Crear mas amor que
duda y ante la Fuerza que les cred, ser como El 1o pide: Ser la fuerza
que day ser la energia, que se une a su Creador.

Cuando con su pensamiento el hombre sea Vida, sera el momento
[n e gue podra Ver, no solo con los ojos de la materia, sino que al saber
|6mo darse esa fuerza, que es de Vida, es como debe ser, quien vive con
la Luz que hered6 del Padre. Padre al que le debemos, ser parte de lo

Eterno.

Y asi, a ser un pensamiento puro, ser Luz, ser fuerzay estar unidos
con la fierza del anor, unos y otros, y entrelazandose como Luz y Vida,
pertenecer a la Unica fuerza que es, la Luz Eterna del Amor, que ante
todo es la Grandeza de Un Padre, que es Vida, por Ser quien extiende Su

Fuerza, hasta el ultimo confin del Universo, creado por El y en esa
forma, Eterno.

Ver con los 0jos de |la mente, es el dejar de ser materia, para que
sus pensamientos sean Vida. Nunca mas una sola fuerza contraria a lo
gue es el pensamiento, que genera Vida. Nunca mas, o que es
destruccion de la Luz, que fue otorgada a un ser que piensa, para que en
su mente, exista Vida.

Ser parte del Amor, que es por siempre Vida, es no utilizar su
dualidad para que se conozca, 10 que representa muerte.
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Ser como debe ser, quien fue creado para conocersey ser Vida, es
nunca aceptar, un solo pensamiento de negacion. Y a tener en sus manos
|a fuerza creadora, dar Vida y nunca utilizarlas para destruirla. Ya que
fueron creadas para tomar con ellas, todo lo que le rodeay con amor,
conocerlas para ser creacion y como mente que crea, ser Vida eterna, que
en un Todo se une a Amor y como Vida, ya no conocerse, como
muerte.

Cuando una mente, entiende la razon por la que existe, sabe: COmo
Ser, creer, amar, no destruir y menos destruirse, a ya no ser parte de los
sentidos, que le llevan a convertirse en muerte. Y a que puede amar y Ser,
como debe ser, quien es un ser que piensa y utiliza esos pensamientos
paracrear y no aceptar ser muerte.

| Muerte, es un ser que en cada pensamiento de negacion se
destruye, por ser una mente que dice: No amo y con dolo trato de hacer
dano. Esto evita su evolucion, ya que a no amar a quienes le rodean
COmMo son, se convierte en una fuerza contrariaa Amor y se destruye.

No vivir en armonia, con los seres que le rodean, es no creer en si
mismo como Vida, ya que cada pensamiento de destruccion, es € que le
transforma en un ser débil que adquiere, todo tipo de enfermedades,
como gemplos. El terrible cancer, que demuestra, que en su ser no existe
paz. La diabetes, que destruye poco a poco su cuerpo, a dgarse llevar
por sus impulsos, desequilibrandose en un terrible enojo o por un gran
susto. Las causas mostradas en estos padecimientos, como en todas las
enfermedades, debe considerarse que a consumir cadaveres "como
alimento”, terminan destruyéndole.

Cada organo de su cuerpo, denota una forma de darse Unicamente
Vida Y g aese cuerpo lo destruye, con pensamientos que no son de
Vida, se consume a no encontrar la paz que necesita, para que su
organismo trabgje, con un ritmo suave que ledaViday asu vez, ledala
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fuerza, para que su mente pueda ser, como desea ser, quien hoy pide Ver
y no Ve més ala de lo que es como cuerpo- materia, olvidandose de la
Gran verdad, por la que existe.

Si con amor ve a los seres que le rodean y comprende sus errores,
con amor, su mente puede darle la fuerza para desarrollar esa
Percepcion, que anhela tener, para conocer |os secretos de la Vida que
le rodea, mostrandose como una Luz, que brilla en medio de la oscuridad
en la que existe e hombre.

Cuando se pide Ver, se pide conocer si existe Vida en otras
dimensiones. Existe, porque no sbélo existe Vida en la dimension que
conoce y en la que solo ve, un mundo de dolor que le rodea. También
pisten a su lado, Seres que le pueden mostrar, la verdad por la que es
Aida y que conozca las dimensiones que ha creado EI Amor, para que
todo sea Viday pueda conocer ese Todo, cuando sea Vida

Pero también existen otras dimensiones gue tristemente ha abierto
el hombre por e error de consumir cadaveres, que le destruyen. Debe
entender el hombre, que debe vivir para que Unicamente, sean las
dimensiones del Amor las que perciba, s es Vida. Ya que seria mas
terrible, abrir su mente en momentos de autodestruccion, que e hecho de
ser una mente, que no puede Ver mas alla, de lo que conoce como
materia.

Ser parte del Todo, es no olvidarse de si mismo en €l enojo, ya sea
leve o de irracionalidad, que puede convertirse en ira, destruyéndose y
destruyendo alos que le rodean.

Ser parte del Todo, es creer en todo lo que es Vida. Controlar sus
emociones, siendo calma y no dgar gue en ningln momento, laira o €
enojo le conviertan en un ser que se destruye y no pueda conocer la Vida
gue esta a su alrededor y que seria, vivir en medio de laLuz, queeslo
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gue hoy, con amor, a este ser humano se desea dar, ya que no sabe ser, ni
vivir, ni mucho menos entender, o que representan las palabras, no
comprendidas. " Dicha" y " Felicidad" que son, como es EIl Amor, quien
esta en todos y cada uno de los seres, que El ha creado.

La critica con enogjo, es su propia destruccion por € hecho de
creer, que puede juzgar a los seres que le rodean, con palabras que
destruyan laimagen de este ser. Es también, a criticar, darse a si mismo
parte de esa destruccion, para que su mente sea débil y no pueda obtener
lafuerza.

Amar y comprender, es amarse y darse la Luz que pide tener, quien
sedice " Quiero Ver". Y 9 no Ve, es una mente débil que se dgallevar
f>or quienes, sin comprender las causas, todo 1o que ven lo critican,
pdeseando verse superiores o tal vez perfectos, sSn ver, que o que mas
critican, es de lo que mas carecen, d juzgar los actos, laforma de vestir o
hasta la forma de hablar de otros, deseando ser mgores y que no lo
logran, por estar juzgando a quienes les rodean.

Conocerse y creer en si mismo, es estar contento y satisfecho por
lograr ser, hablar o vestir megjor que otros, pero gque tal vez, para esos
otros, su imagen no seala perfeccion.

Tal vez lavida de esos otros, sea dificil o tal vez, no puedan darse
la imagen que desearian proyectar, pero s se les ayuda con amor y no
con critica, en un momento de cordura'y del amor que reciben, podrian
no solo meorar su imagen, sino también, la forma de comportarse, que
eslo que critican de otros.

Ser imagen, es lo gque tiene que lograr dar, aguél que busca ser lo
meor, S se esta satisfecho por no hablar con palabras atisonantes o
hirientes y vestirse, no con lujos, sino pulcramente, cuidando su imagen
para no verse obeso o descuidado, siendo asi, como todo ser desea s
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Ser constante en no herir y no discutir. Ya que al discutir, trata de
Imponerse una idea, que € otro no acepta, porque su forma de pensar es
distinta. Respetar |0 que piensay S se esta seguro de lo que se desea
decir, no imponer en una discusion, 1o que cree es su verdad. Y S esuna
gran verdad, mostrarla con sus actos y equilibrio, que serén, lo que desea
ser aquél, que no cree, 1o que le trata de explicar el que si cree en su
verdad y la puede mostrar con e gemplo o con hechos que sean
indiscutibles, porque muestra a un ser equilibrado que no esta enfermo,
ni cree que su verdad, tenga que ser, ladel que le escucha.

El error del hombre, es creer que su verdad, es la que todos tienen
gue aceptar, como dice € que trata de imponerse. Ya que S es un Ser,
gue vive una verdad, que muestra a un ser equilibrado que sonrie, que no
Impone ni discute, entonces, es como le podran escuchar. Pero debe
jlablar solo cuando se lo pidan y estén dispuestos a ser, como es aquéd,
que se muestra equilibrado y que transmite paz.

Es lo gue hace, que sean otros |os que le busguen para saber, cOmo
pudo tener la imagen de un ser, que muestra, no sdlo & equilibrio, Sino
gue sus palabras llevan siempre un conocimiento, que le de a otro, lo
que desea escuchar.

Ser cdma, es nunca decir, con la dteracion de su voz: Yo £y soy
perfecto. Ser calma, es decir en  momento adecuado, lo que € otro
necesita escuchar para que pueda verse, como aquél, que con amor le
expone lo que le ha dado la fuerza, por ser una mente, que con sus
palabras (nunca de reproche), puede darle la paz que pide. La paz que no
encuentra, por no conocer a alguien que le muestre, que si existe la paz
cuando a si mismo se ama quien proyecta, con sus actos y alegria, tan
solo Vida.

Con amor se puede lograr ser, tan sdlo Vida. Y s se logra tener la
fuerza paraser Luz y ser quien transmita esa paz, es como laLuz de su
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mente se puede abrir y asi, ser una mente que pueda Ver la energia de
Vida, que si existe, pero que no se puede Ver, cuando es un ser, que hoy
pide Ver y no Ve, porque no se ve asi mismo como Vida, por haber
vivido en medio del error, de no saber, como fue que se perdio.

Ser mas dla de lo que es & hombre, es no negar, que si existe dgo
Muy Grande que le rodeay que no percibe, por no entender o que es su
mente.

Si se desea conocer la verdad y ser parte del Todo y se desea
conocer laLuz que le rodea, entonces, se tiene que gprender a ser, Vida.

No hacer reproches, diciendo: Que agud que hiere, pudo herirley
que aguél que ofende, pudo ofenderle; ya que d aceptarlas, es débil para
conocerse y débil, porque pudieron romper su equilibrio. Equilibrio que
debe poseer una mente creada como Vida, pero que a confundirse con
los errores de otros, le convierte en un ser debil y no puede creer en si
mismo y asi, en su propiafuerza.

Nada de lo que le rodea como negacion, debe darle a ese ser, la
débil condicion del que se dice: No puedo.

Nada debe darle la destruccion de su ser, porque si se ama, no

acepta para si la ofensa, ni permite que € error de otro le desquilibre,
uniéndose a quienes no ven mas ala de su materia, ya que en su ser no
existe Vida y no son calma para conocerse y asi conocer, la Gran verdad
por la que existen.

RESUMIENDO: CONOCERSE, SER CALMA, NO PERMITIR QUE LOS
ERRORES DE OTROS LES CONFUNDAN.

NO CONOCER LA IRA NI EL ENOJO.
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NO SER INCOMPRENSION HACIA SUS SEMEJANTES Y ASI, SER POR
SIEMPRE, PARA EL PADRE QUE LES CREO, TAN SOLO VIDA.

ESTAR ORGULLOSOS DE SER UNA MENTE, QUE PODRA VKR, S
ENCUENTRAN, NO SOLO LA CALMA, SINO EL EQUILIBRIO DE TODO
LO QUE SON SUS ACTOS QUE DEMUESTREN, QUE SON GRANDEZA,
PORQUE SE AMAN AL SER VIDA Y CON SUS PALABRAS Y SUS ACTOS.
DEMUESTRAN, QUE SON EQUILIBRIO.

ALANISO y ALAN.
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PASO #14

ANTELA VERDAD, NO EXISTE NADA
QUE LE DE LA OSCURIDAD.

Very papar, y no olvidarse de lo que se es cuando se puede pensar,
y Ccon ese pensamiento ser tan solo Vida.

Ser la mente creada para existir como Vida, es tener la fuerza para
conocersey ser Vida.

Aqué que se cree poseedor dela Vida que le rodea, se olvidade su
Luz, sin ver que, aguello que le rodea, no fue creado por € hombrey es
el mismo hombre e que deberiarazonar: |

El por quétodo lo que lerodea, es Vida que evoluciona. Y como
Vida, debe preservarla y ayudarla a ser parte del mundo en el que
existe.

Ser, amar y crear, esdecirse;

—Si soy quien tiene e pensamiento que razona, entonces si soy
diferente a la vida mineral, vegetal o animal, que es parte del mundo
gque me rodea y que debo vzr como una Vida, que al conocerla,
observarla y ayudarla a seguir su evolucion, es como la puedo
clasificar para que al cuidarla, sea quien le dé méas Vida y pueda
aumentar el caudal del conocimiento, de todo lo que me rodea, que
me da la evolucion.

—S€, que darme la Vida es ser: El conocimiento del por qué
existo y hacia donde voy, cii:; Jo puedo saber que evoluciono.
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Todo es Vida, nace, crece y se reproduce como parte de lo que esla
evolucion eterna 'y se convierte en materia, gue se consume 'y se cree que
desaparece.

Si se observa con detenimiento lo que representa la evolucion del
Todo, se puede ver que cada Vida, reproduce méas Vidas. Y asi
sucesivamente, para formar la poblacion que da Vida a un mundo, en €
gue todo es reproducciony Vida.

Este momento de razonamiento, lleva a un conocimiento profundo
de lo que se es, como parte de |o que es Eterno.

¢Por qué Eterno, si todo es parte de lo que se conoce como
muerte?

V amos entonces a pensar un poco mas en...

¢Qué eslaevolucion detodo lo que se manifiesta como Vida?

¢Esacaso quetodo lo quees Vida es parte, del dgar de serlo?

Se ve, cOmo se reproduce. Y lamatriz o madre de esa Vida... ¢Por
qué se cree, que sevay desapar ece?

No puede desaparecer la Vida, ya que no ven la energia (porque no
se han dado la oportunidad de tener esa vision), que le da forma a toda
vida, permitiendo fusionar dos vidas. La masculina que integra su ser ala
femenina (lo que es la evolucidn continua), logrando que se reproduzca
dentro de esa matriz, una o varias formas de Vida.

Es por €llo, que s se desea Ver, hay que unificarse atodo lo que es
Viday con amor, no destruirla
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Nunca una sola destruccion de lo que le rodea, para ser asi, un ser

que seintegraatodo lo que es Vida y que es pate delaLuz, que s es
efernay se manifiesta en cada materia, que tiene la fuerza para procrear y
ser adl, la Vida continua que es Eterna.

Lamente, eslaenergia que se une a Su Creador, cuando se puede
ser como lo es El, que ante todo, de su Ser, esdel que parte toda Viday
gue eslo que forma, todo lo que exise en d Universo.

Un gran sol, esla Vida. Llamémode sol, por ser parte de la Luz
gue eslafuerza, que Sempre esta creando y es eterna.

UnalLuz, que d Todo pertenece. Unasolay Unica Luz, esla que
mantiene como Vidad Universo, que genera fuerza e impulsa atodo ser
aseguir su paso de exigencia, enlo que representa; La Vida

Vida como eternidad. Entonces, la materia, dlo esla forma que se
adquiere para ser parte de los mundos.

Mas la Luz que fue su origen, dgjalamateria. Y s fue parte de la
evolucion, e deva hacialaLuz queledio laViday d tener un contacto
directo con Su Creador, va hacia su evolucion y hacia € lugar a que

tiene queir, 9 Unicamente se fue Viday hasta que se llegue Unicamente
a s, fuerza que se tranamuta.

Y asi, en cadatiempo, ser quien se unaa Su Creador y pueda tener
la forma que merece tener para ser, quien esté sempre en medio de la
evolucion, se le preserve, s le cuide y para que todo sea Unicamente la
fuerza que es la Vida (en forma de Luz), que a pasar de un tiempo a
otro, nunca se quede su memoria en d momento en & que cambiod hacia
otraforma de evolucion, en la que su ser existe por Sempre,

Vamosa decirles|o mas esencid, para que se digan: ¢Quién soy?
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Y a sentirse parte de la Luz, no ser nunca muerte. Y al ser solo
Vida, entregarse a Creador y ser asi como se logre, ser fuerzay entender
el por qué, al ser Luz, su mente tiene el deber de ser creacion y
proteccion de todo lo que existe, para aumentar su Luz y crear para si,
esa fuerza que le permita Ver lo que le rodea, en todo lo que eslaVida
gue fue creada, para ser evolucion continua.

Mente, esVida.
Conocerse, es tener la facultad de ser Vida

Nunca un pensamiento de negacion.

f Nunca participar en la destruccion de una Vida, consumiendo los
cadaveres de seres a los que se les coartd su evolucion y alos que se les
impidio ser parte del Amor, en una eterna evolucion que no desaparece,
ya que es asi como existe la Luz y nunca deja de serlo, cuando se es tan
solo Vida

Si se es negacion, se es muerte. Y S Se es muerte, sU ser se une a
otra energia permitiendo su crecimiento, al absorber la Luz que le
entrega & que se destruye. Y que a su vez, va dejando una estela de dolor
con sus pensamientos de muerte y con el hébito de ser consumidor de
una Vida que apaga, al entrar en su cuerpo la muerte de un ser, que dgj6
de ser evolucion, gracias a la fuerza depredadora del ser, que presume
deinteligenciay que no lo es, cuando destruye lo que le rodea.

Ver, es el deseo de conocerse y conocer |o que |le rodea como
Vida. Mas, al Ver, se tiene que ser fuerza, para que las formas de
muerte que existen en este mundo no le intimiden, ni le quiten esa Luz
gue posee, cuando logra ser Vida
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Para ver a Padre, se tiene que concientisar € ser que piensa, en lo
gue son sus pensamientos, en los que todo |o que piensa serd, dar y ser
Vida, haciatodo lo que lerodea. Vida, no muerte.

Ser Mente—Creacion y entender que la fuerza que se posee
pertenece a la Gran Energia Creadora, que le da su Evolucion s es tan
solo Vida.

Mas e que es muerte, pierde esa fuerzay no puede Ver, ni sentir
a Amor, que estd con cada ser y que solo con El, seesVida.

S se desea conocer la gran verdad por la que se existe (y no solo
sentir que se tiene vida, con un cuerpo-materia), se debe entrar a los
confines Divinos del Amor, que es. Quien hoy desea dar, mas dladelo
que siempre ha dado, por ser El quien dio Su Ser, para que esta Vida
(hoy olvidada como Vida) regrese a El como parte de la Luz, ala que
pertenece todo ser creado para conocerse y ser ante todo, evolucion y
nuncamuerte.

Si se conoce a un mundo sumergido en el dolor, cuando aln es
parte de la Luz eterna, se debe conocer: Que s se es Vida, nunca se
debe traicionar al Ser que le Creo, siendo un €r que participa en
todo lo que esmuerte.

"AMAR, CREAR, PENSAR Y RAZONAR COMO UNA MENTE QUE ES SOLO
VIDA, ES LO UNICO QUE DA LA FUERZA PARA PODER PENETRAR,

HACIA LAS DIMENSIONES QUE SON EN LAS QUE EL AMOR GOBIERNA Y

QUE SABER QUE EXISTE, ES CONOCERSE A SI MISMO, COMO PARTE DE
LA LUZ, QUE ANTE TODO ESETERNA".

ALANISOy ALAN.
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PASO# 15

SOLO EL AMOR, ESLA FUERZA Y ESLA VIDA.

Y ESCONEL,COMO SEESLA LUZ, PARA
CONOCER LA VIDA.

Ser parte del Todo, es conocer con profundidad, quién se es, como
€s gue se Vvive, se ama, se puede pensar, se puede ver y asi también,
sentir cada una de las emociones que al ser que piensa, le indica Que es
un ser que posee € don Divino de saber, como es que con cada
pensamiento, su ser esel querazona.

I Cuando una mente se une a la verdad, del porque existe, esa mente
tiene el deber de conocerse y no negarse el conocimiento del porque
%xiste y es una mente que razona, y cuando ve gque puede pensar...

¢Por qué no aprende a razonar, en lo que es su pensamiento y
en esa forma medir, lo que puede decir, al ofender se?

Ya que con la depresion, si se ofende a si mismo, al decirse
siempre: "No creo, no soy, no puedo y no me explico para qué naci" .

Cuando deberia decirse en ese momento: "Sé que existo” .

Sé que puedo ser alguien y S creo que son otros los que se
equivocan y mejuzgan mal...

Entonces, s se que no soy € juicio de los demas, ni me acepto
como un ser que se destruye, es como debo amarme,
superar me, aceptar la critica que me hacen, para que lo que de
mi seve mal, ya no sea parte de misactosy s espor envidia...
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Les diré, como superarse para que no dirijan hacia mi las
envidias, que son las frustraciones, de los seres que me rodean.

Si sé quien soy y sé que mi ser existe, porque fui creado para
saber la verdad de mi existencia, mi ser tiene que ser tan
grande como lo es mi origen, que al conocerme y saber que
pertenezco a ese Todo que merodea...

Entonces, voy a ccirles a todos: QUE SE AMEN. Pero para
ello, tengo que ser la muestra de lo que trato de hacer, por los
Seres que me rodean.

Ser amor, es creer en lagran verdad por la que se es, una mente que
razona. Més...

e

¢Por qué no veo mas alla de lo que se palpa como materiay no
escucho, mas alla de lo que son las voces 0 sonidos, que a su vez
pertenecen a lo que es materia?

Porgue no me amo y no creo en mi 0 porgue me creo materiay no
S8, que soy, como parte de ese Todo que me rodea.

Soiar. ¢Qué es sofiar o creer en algo que se desea alcanzar ?
¢Qué es desear algo para ser muy grande?

O gué es decirse: Alcanzaré la Unica meta que deseo alcanzar, la de
Ser una mente que ante la adversidad no se blogquee y asi, nunca decirme:
Se que vivo, mas no S por qué o para que existo.

O decirse; Solo viviré un tiempo y con ese tiempo cumpliré y seré
ambicion de poder, para ser muy grande y respetado. Y seré quien pueda
acumular €l oro, paratener los lujosy decirme que con €ellos, es con los
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gue puedo ser feliz por no tener carencia alguna, porque asi es como
podré decir: Que con el oro fui recordado y asi mismo respetado.

S son estos los pensamientos que motivan a hombre, entonces se
debe decir: Que s sOlo se existe un tiempo y se es poder... ¢Por qué no
conoce lapaz y con ellalafelicidad?

Ser feliz, es estar consigo mismo, conciente de lo que se dice como
un ser que piensa y conciente del por qué desea tener 1o que pide y asi
saber que al obtenerlo, no se siente en ningln momento, en la soledad del
ser, a que no sblo, no se le ama, sino que se desea destruirle para que le
degle aotros, lo que pudo acumular como riquezas.

I Solo aquél ser que puede verse asi mismo y que sabe, gue con sus

&

¢pensamientos area para si mas fuerza. Mas no porgue con €ellos pueda
sblo crear riquezas, trabajando sin amor, siendo un ser que de, mas lo
gue de, no se convierta en la terrible angustia de no conocerse, como un
ser, gue no solo no vive un pequefio tiempo (como lo es @ tiempo de esta
tierra), sino que puede crear a su alrededor la paz y con €ella, la fuerza
para ser amado y respetado, como debe amarse y respetarse como Vida,
ese quesedira

¢Como fue, que naci? ¢Como fue, que hoy existo?

No soy simplemente algo que surgio, porgue se unieron dos seres
en un acto a veces de amor y en otras de o que hoy saben que es instinto,
sin embargo...

...EXisto, sé que pienso, camino erguido y busco mi verdad por la
que existo.

Solo aguél que con amor sabe, que se conoce, que Se ama, que a si
mismo se respeta dejando tras de si siempre la vida que transmite y que
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no se aferra ala materia, que son las muestras de que se es Vida, es €
que puede verse y Ve hacia € infinito que existe en su mundo, como
patedeese " algo" queessumundoy que essu deber d conocerlo.

Primero decirses EXISTO. Despues, pedirseas mismo: SER LO
MEJOR No en lo que le puede dar lariqueza, por la que hoy cree que
exige d hombre, Sno paradecirse:

-S este es un tiempo en d que debo trabgar parami mismno, s que
trabgaré para vivir como deseo serlo; pero primero, debo estar
orgulloso de mis pensamientos y consciente de que se, que
pertenezco a lo Mas Grande, a Creador del Todo, que me dio la
oportunidad de ser por El y para El, dguien que se pueda ver, como
Vida.

Vida. ¢Quéess Vida?

Ser Vida, es conocerse y ser parte de lo que le rodea, Sin que se
acepte como un ser que se destruye, a ser destructor de un ser d que
debe conocer y asi entender, larazdn por la que también fue creado.

Conocer, cOmo s que cuando destruye, se destruye a sl mismo. No
olvidarse nunca de lo que es s Vida y conocerla, hastalo més profundo

de sus pensamientos que en su ser existen y que son, los que le dan la
razon, por laque su ser exige.

Obsarvar latierray asi observar € cielo. Ver, como cambian las
edacionesy ver, como es € diay como es que la noche llega en cada dia
que pasay en cadadiaen d que se veas miSMo COMO un S que exise.

Es el tempo, € que va en un camino inexorable, por € que tiene
gue pasar d hombre con su cauda de conocimientos y de dolor, yaque d
decirse: Todo lo 2y no tengo nada que aprender, esd error en d que
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vive aguél que cree, que a nacer, en su ser ya existe la perfeccion de ser
y de no tener que aprender, ddl paso que marca € tiempo, y asi € tiempo
gue estan grande, como lo es e saber, que marcaa su vez, la Eternidad.

Ser camay conocerse, vivir cada dia para entender la verdad de su
existencia. Amarse y reconocerse como un ser, que a tener la
inteligencia como parte de su ser, que fue creado para poder razonar
todos y cada uno de sus actos, es como sevaaver asi mismo, como un
s gque se da la fuerza para vivir y asi, nunca retroceder, lamentando €
pasado, que fue € error en @ gque se aprende.

Y asi, como un ser que de si mismo aprende, conocerse y conocer
la verdad, que es y sera sempre, la que no cause ningln temor y sea asi,
como al encontrar la paz, se pueda ver asi miSo como un ser que pudo
dominar sus emociones y realizarse como un ser, que con cada
pensamiento evoluciona.

Conocerse es. Vivir, amar, buscar, creer y no mentirse, son las
verdades que van dando a ser, que se dice que puede pensar y que en su
razonamiento, no existe e temor. Y sobre todo, son las Unicas verdades
gue le pueden conducir hacia la Luz del Creador, que se llama: Viday
Evolucion, tal y como El la ha Creado, y no ser destruccion de lo que le
rodea, para conocerse.

Y asi ser para siempre, un ser gue creando con sus pensamientos y
sus actos, se siente orgulloso de si mismo y de lo que es su ser, como
parte de lafuerza ala que pertenece y que estan solo Vida.

NoO juzgarse severamente. Darse a si mismo la paz y aceptar que €
error, es la ensefianza que le conduce hacia su propia verdad (sendo
evolucion) y a mismo tiempo, no ser e gue hiere haciendo un juicio de
los seres gque le rodean, ya que S se les conociera mas profundamente, se
podrian decir:
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-Que esta en @ camino dd error y la superaciéon del mismo, la Unica
fuerza que le darala evolucion del Amor y que le conducira, a no ser, un
ser-materia, SN0 a ser, un ser que conociéndose y amandose se puede dar
la Luz, que se le dio en su origen para ser creacion y asi por siempre
Vida-.

Desean vivir y crear un mundo nuevo. Pero no desean tener un
cambio auténtico, en |0 que son sus pensamientos. La Luz que se posee,
se apaga, en e momento en el que se unen para ser destruccion de una
Vida y cuando sus pensamientos son de iray no se controlan, 1o unico
que les envuelve, esla oscurarealidad en la que hoy viven.

Mas amor, es no olvidarse de conocerse. Y mas Vida, es no
Iparticipar en la destruccion, de una sola entidad de Luz, que se apaga
jtotalmente, cuando es con violencia con la que se le destruye.

Amar, es Ver. Creer, es nacer en cada uno de los momentos en los
gue se puede ser Vida. Y asi, al ser ante todo la fuerza con la que se
existe, como Vida, es como se puede dar asi mismo, laLuz paraVery
asi, lamisma Luz, para conocer |o que le rodea.

Mente es el hombre cuando cree en si mismo y sobre todo, mente
es quien a si mismo se Ve, como parte de la Unica realidad por la que se
existe, que es la de ser, saber amar y entender, y asi mismo, crear ante
todo y por sobretodo Vida.

Cuando la Luz pueda ser, la Unica fuerza que se de a si mismo €
hombre, cuando nunca més destruya lo que le rodea como Vida y cuando
sea solo union para crear a su alrededor tan solo calma, serd el momento
en el que cada ser pueda conocerse y a saber |0 que es su ser, entonces
podra Ver. Y no ser como es hoy su mente cuando llora 'y no puede
entender, lo que esla Vida.
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Vida que piden, como Vida les entregamos Nuestra Fuerza. Sean
unién y no se olviden de creer y crear a su drededor, la Unica fuerza que
podra entregar al hombre, la verdad de saber y asi de entender, € por qué
tiene que vivir € cambio.

Y asi, sblo con la fuerza que es lo Unico que transmite Vida, ser
hoy y asi por sempre, portadores de la Unica verdad por la que cada ser
existe.

Amar, es crear. Y crear, eslaVida con lafuerza de la verdad que
serainconfundible. Y con la Fuerza del Amor que sera indestructilde, es
con laLuz ded Amor que podremos ser, los Seres que les demos, no solo
la paz que piden, sino la gran evolucion de saber, como es que en medio
de las dimensiones, su ser existe.

Si LES PARECE DIFiCIL CAMBIAR, SERA ENTONCES IMPOSIBLE
DARLES, LO QUE PIDEN.

"PERO SABEMOS QUE SE VERAN CON LA FUERZA, LOS QUE SE AMAN,
PARA QUE SEA EL AMOR EL QUE PUEDA VENCER. Y AS| POR SIEMPRE
SE PONDRA EN CADA MENTE, LA FUERZA DE LA VIDA, QUE CON AMOR
SE DARA, PARA QUE SE RECONOZCAN ENTRE Si, QUIENES PUDIERON
LOGRAR SER, TAN SOLO VIDA".

ALANISOyALAN.
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PASO # 16

SER CALMA, PARA «VER» Y VIDA PARA ENTENDER,
LA GRAN VERDAD POR LA QUE EXISTO.

"AMAR ES CREER Y CREER ESVIVIRY ASI, SER EN
TODO MOMENTO VLDA, COMO PARTE DEL TODO,
QUE ESLA EVOLUCION ETERNA".

Saber amar, es tener la conciencia de saber vivir. Conocerse y darse
asi mismo Vida, esredizar cada dia un acto de amor que de, aquien es
un ser pensante que razona, la satisfaccion de encontrar dentro de g, la
fuerza para conocer, sobre todas las cosas, laverdad por la que se existe.

| Ser parte del Amor, es conocer y dar a todo ser que puede
escucharle, un momento de alegria. Asi como también pedirle: " Que
dge atrés, todo aquelo que fue la inconciencia con la que vivid",
cuando pudo decirse: " Creo en mi, porque s creo en la fatalidad, la
atraigo, por no saber, como se puede lograr lafdicidad” .

Una mente que vive, es aguella que cada dia se da lailuson, para
crear go més dlg, delo que hoy sabe que' existe Y que es una gran
verdad, ya que un ser que piensa y razona, ve lo que es, d observar un
cido que le muedtra, que exige lo més Grande.

Yaque s con toda precison se mueven los tiempos, esto le muestra
que El Todo esViday que es asi, como existe una Gran Mente, que en
todo momento esta dando Vida, para que en ese Todo sealaevolucion la
gue se papey se conozca, cOmo es e cambio de los tiempoas, en los que
todo ser exigte.

S con amor s vivey se conoce como un ser que trangmite Vida (d
crear asu drededor la cama), es porque sabe, que atodo ser que conoce
puede darle un suefio, paraconvertirlo en Vida.
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Ser calma, cuando se es una mente gque razona, es no dejarse llevar
por ningun pensami ento de negacion, en € cua se ve, como parte de la
destruccion, en la que existe e hombre.

Conocerse, amarse y darse Vida. No agredir, para no convertirse en
un ser, que a no conocerse y perder su fuerza con e enojo, puede verse
COMO un ser que cree, que los demés pueden herirle y ser también, quien
cometa un acto de agresion, transformandose en un ser que a no pensar,
cree gue son los demas, los que le transmiten esa fuerza, que no es de
Vida, a creer que nadie es Vida, porque a su ser le dan muerte, con los
errores que son: " Perder la calma, dgando de ser Vida al ser en todo
momento agresion, cuando con la ira se transforma en muerte” .

] No creer en los demas, es no verse como Vida. La mente de un ser
cfue se dice que piensa, es una fuerza que le puede dar Vida, si es
comprension hacia los seres que le rodean; asi como ser muerte,
dgldndose llevar por los errores de otros, creyendo gque s |le agreden, no
hay que comprenderlos, Sino que tiene que convertirse en un ser, que a
agredir, también es un sg que no cree en si MisSMo, porgue se acepta,
COMO un ser, que no puede tener calma ante la fuerza que se desata en
otro ser, gue vuelca sus angustias y frustraciones en quien esté, en ese
momento, siendo parte de su vida.

Por ello, el creer que otro ser puede ofenderle, es porque sabe que
es realmente parte de esa ofensa. Y s se siente herido, es porque se ve
COMO unN Ser, que No cree en si mismo y acepta la ofensa.

Ser mente que puede razonar y con ese razonamiento no perder la
calma, es ser una mente que se ve a si misma como Vida y con esa
fuerza, no puede ni debe aceptar laira o la ofensa, que le transmite un ser
gue al llorar su derrota, no cree en si mismo.
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Lamente esla Luz que se heredd de la Gran Mente, que atodo ser
le transmite Vida. Pero... 9 en su dudidad le niega, negdndose para s la
cama, entonces, nunca podra ser parte de lo Eterno, ya que se convierte
en un sar, que con laira se pierde y no puede crecer como mente, ya que
e enojo le reduce a ser, unamente que en ese momento dgo de ser Vida

Vivir. ¢Quéesvivir?

Vivir, es crear Sempre a su arededor la calma, la que transmite
Vida y la que nunca permite que sean otros seres los que le hieran,
porque a creer en si mismo, no puede aceptar la ofensa, porgque es esta
ofensa la que le muestra, |0 que ese ser siente de si mismo, en €
momento en € que lloroso, es @ que trata de ofenderle, porque cree, que
«en esa forma minimiza su propio eror y asi, la enorme frustracion e
fimpotencia que Sente, cuando no puede darse Vida.

Una mente que puede crear, es la que ante todo se ve: " Como un
Ser que se convierte en comprenson”.

UnaVida, es una Vida. Cada ser es Unico e | ndependiente, para
conocerse,

Nunca aceptar la ofensa de otro, ya que en esa ofensavalaenorme
frustracion, que Sente de sk mismo, aguél que en medio de lairatrata de
verse menos débil, porque a no creer en sk Mismo, quiere que sea € otro
el que Senta, lo que su mente Sente, diciendo: " Que cuando € otrono
se vea con la paz que transmite, podra sentirse superior al que
ofende". Tratando de degarle fuera del control de sus emociones,
creyendo que en esaforma, puede ser mas grande que ese s, d que eda
tratando de ver inferior, cuando con su dolor de no ser, le ofende.

Por dlo, cuando se dice un sr que piensa: " No existe otra Vida
gue esta y no puedo saber e por qué, en ésta, sé que existo", es
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mas grande y asi, ser parte de la Gran Mente (que antetodo es Vida) y
gue a los seres que Creo les transmite Su Verdad que es, la de ser por
siempre una fuerza que esta creando en todo momento, una Verdad que
les muestre |o que es, Ver mas dla de lo que ven, como seres que creen,
gue como materiaexisten.

Por elo... s se desea Ver, se tiene e deber de ser caAma, € de
amarse, € de creer en su fuerzay € de vivir ante todo, para crear a su
alrededor lacalma.

Ser una mente que puede Ver mas dla de lo que ve, € ser que hoy
s0lo sabe que caminay no sabe por qué existe, es decirse:;

'F SI ME AMO, CREO EN EL. Y SI CREO EN EL, POR EL EXISTO. Y S|
PACIA EL VOY, COMO EL SERE PARA CONOCERLE Y SER DIGNO HIJO
DEL AMOR, QUE SE QUE EXISTE, PORQUE SOY PARTE DE UNA VLDA
QUE SE CREO, PARA SER AMOR Y SER EVOLUCION, QUE NO SE
MARGINA CON LOS: —NO SE QUIEN SOY, NI ENTIENDO LA VERDADERA
RAZON POR LA QUE EXISTO—".

ALANISO y ALAN.
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PASO #17
AMAR, CREAR Y NUNCA DECIRSE: « NO
SOY Y NO PUEDO CONOCER LA CALMA—"..
Cuando se habladel ser, puede conocerse que: Ser, esexistir.

Entonces, tiene que verse como un ser, que al existir, tiene el deber
de conocerse y no como materia, SIN0 COMO un ser que vive sl se amay
da a su ser la calma, para poder darse la fuerza que le puede mostrar la
verdad y la razon, por la que sabe que es una Viday que si es Vida, es
necesario saber por qué lo es, por qué fue creado su ser para conocerse y
darle lafuerza que le muestre, la verdadera razon por la que existe.

Conocerse en la forma més pura'y elemental de lo que representa €l
existir, es nunca ser parte del horror en el que vive el hombre, ya que si
€S un ser que destruye, no podra ser Vida. Y s se destruye, con todo lo
gue es la fuerza que al hombre le destruye, como lo es e consumo de
muerte para su cuerpo y asi, la fuerza negativa que generan sus
pensamientos, gue son:

" El deseo de poder acumular més oro (del que necesita), para
gue @ y los seres que ama, vivan con € confort necesario para
conocer lapazy lafelicidad" .

" Asi como, ser alguien que dentro delaira, e odioy € rencor

gue son los que le consumen, es como a su ser, espiritu y no.
materia, le puede destruir” .

Ser en todo momento Vida, es darse la Luz que recibe al ser, como
debe ser, quien en sus pensamientos tan solo genera Vida y con el lo
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saber, que para obtener € oro, no debe exidtir € deseo de destruccion de
otros seres.

Conocerse, vivir, escuchar, no olvidarse de Sl mismo para creer en

au fuerzay llenar de Luz € lugar en & que habita, diciendo todos los
dias. " Que seala Luz la queles envuelva en todo momento” , porque
todos entre si, se dan comprension y en todo momento se pueden
conocer, para saber, que S entre todos pueden tener un hogar, se tienen
gue ver, como mentes que se dan Vida. Y como mentes (N0 como
materia), conocerse para nunca agredirse, ni decirse reproches que
causen dolor e incomprension, entre todos |os seres, que deben ser Vida
cuando se aman y se pueden conocer, en d momento en € que esla
comprension, laque lesune.
1 S en ese hogar no existe ningun reproche y s se unen solo para
darse entre si un momento de aegria, que les de la fuerza dd amor, es
como Nosotros (los Seresde la Luz de las Estrellas) podremos darles
la fuerza en su mente y sabiendo que Somos parte de sus vidas, crear
entre si lafuerzay asi, todosy cada uno podran Vernosy ser en un solo
momento, participes de Nuestra Presencia, asi como ladel Amor que
les envolvera con Su Manto de Luz, para que nada ni nadie pueda
decirles que puede & mal atacarles, ya que s se han unido en fuerza,
seraNuestra Fuerza la que les protgja, pueda cubrirles de Luz y de més
fuerza para que se unan a este Gran Ejército, que les mostrara la
presencia, de quienes hoy, por El y paraEl, son Vida.

Ser Vida, es creer en la fuerza que se posee, para que cada
pensamiento Unicamente seade Luz y de Fuerza. Mas con todo esto, no
es suficiente para que su Luz, se pueda aorir en medio de su frente.

Mente es el hombrey s desean conocer la fuerza de EL AMOR,
gue es d que selas entrega, solo pedimos que se unan para ser por sobre
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todo, respeto de sus vidas y como seres que si piensan, respeto para toda
Vida que lesrodea.

El no consumir como alimento, el cadaver de un ser inocente,
sacrificado injustamente (por la maldad del hombre) y no destruirse con
el terrible veneno (que hoy consumen), son la base para dejar que su
propia Luz crezcay asi, su propia fuerza sea la que les muestre: Nuestra
Presencia.

No se olviden de ser amor y respeto, para no caer en la critica
destructiva, de un ser a gue no pueden comprender y gue es también la
causa de su bloqueo mental, en e que existen.

., No caer en la ira, no desconocerse y no desconocer a los seres que
tes rodean con el enojo, que siempre es la combinacion de
incomprension e intolerancia hacia sus semejantes, que en todo momento
Se merecen respeto y con palabras de cordura, poner orden en todo lo que
lesrodea.

Semillas de amor, son las que se siembran cuando existe paz y asi,
el amor por todo ser que les rodea.

Solo con € amor se vive y se puede obtener |a fuerza, cuando todo
a su drededor es Vida. Y nunca la intolerancia hacia los seres que les
rodean.

Existe en cada ser, una fuerza que se llama: Pensamiento. Con él,
va en continuidad, €l transmitirlo con palabras. Pero s no se dedican a
pensar con cordura, sin que nada les altere y antes de hablar, coordinar
Sus pensamientos para que éstos sean de Vida y nunca de ofensa, como
es aguél ser, que sumido en medio de sus frustraciones desea gque otros
sean |os que carguen con sus errores, ya que a no reconocerlos, parece
mas facil entregarselos a otros, para que se les ataque, creyendo que
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pudo quitarse de encima, €l dolor que lleva con los errores cometidos, en
un momento de inconciencia en el que no pensd con corduray se dgé
llevar por la parte, que alin prevalece en estos seres de la tierra, la del
Instinto animal que agrede, porque dice: Que es su deber defender se.

Se defiende de lo que no puede ser y cree que los errores que
comete, son otros los culpables. Se unen en una sola fuerza de
inconciencia en la que, al dgar de pensar, agreden y son agredidos,
creyendo gque pueden destrur a otros para evitar destruirse a si mismos,
por ser mentes: Sin €l control de sus emaociones.

Crear lo que no es, es decirse: No soy. Aungque si sepa de qué es
capaz en su inconciencia, al ser una mente gue no solo se destruye con
pensamientos de odio, porgue no desea ver que es su ser, el que no
puede transmitir Vida.

No es culpar a otros, 1o que les da fuerza. Es no aceptarse como
seres, que a razonar, pueden corregir sus erroresy ser comprension, para
gue se vean entre si como seres que se ayudan, para que se den la fuerza
que necesitan, para crecer con Sus errores, que Se marcan con amor, para
gue todos y cada uno de ellos sean la evolucion de 1o que son, como
parte del Amor que les cred como Vida y que al dar la dualidad, |a
entrego para que fueran fuerza

Mente es el hombre. Mente es el ser, que fue creado como Vida. Y
no ve lo que le rodea, porque esta ciego para aceptarse, CoOmo un ser que
en sus errores puede encontrar tan sélo Vida al superarlosy ser en cada
uno de ellos la evolucion, que le conduce hacia lo que es realmente Vida.

Soiiar, crear y amar. Ser, creer y nunca destruir 1o que es aquel ser,
que dice: Quién es, Y el que no es trata de negarlo, porque sabe que no
puede ser, |10 que es aquel ser que se da, para que sean otros los que
escuchen
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Atacar a un ser que transmite Vida, es decir: No creo en €, ya que
S8, que hada oy y no deseo que sean otros, los que puedan ser, lo que
no soy capaz de ser, porque al no creer en mi, no puedo creer en lo
gue otros me transmiten.

Ser una Luz que puede dar, la Unica fuerza que dala Vida, esnunca
olvidarse de ser, como debe ser, aquél ser, que vive para crear en su
mente, la Unica verdad por la que existe y que es la que le darala fuerza,
para que nunca olvide, que sblo teniendo paz interior, es como Se puede
ser en todo momento Vida.

S se ama, tiene que verse como un ser, gue nunca pierde la cama;
porque a perder la calma se agrede, aceptando que sean otros los que a
agredirle, le conviertan en un ser, que se destruye. Si acepta que con la
ir] le transformen en un ser iracundo, dgaratras de si una estela de odios
y de olvido de su propia fuerza.

Conocerse es decirse en todo momento: Que se puede ser tan solo
Vida. Nunca debe aceptar |a agresion de otros, ya que latriste redidad le
muestra, que quien le agrede, desea que se convierta en un ser inferior,
para poder destruirle.

Nunca debe ser la mente, creada por El Padre, una fuerza que
se confunda. Porque a perder la calmay también herir & ser que le
agrede, es dgar de ser Vida y nunca podra tener esa fuerza, que es la que
le muestra, 1o que eslaVida a su arededor, que heredd del Gran Padre,
y no lave, porque no ha querido conocerse como cama.

Cuando una mente se redlice, dandose cama ante la agresion de
otros, es cuando la Luz, que hered6 del Padre que le cred, se
engrandecera dentro de si y sera asi, como pueda Ver, o que desea Ver
y que es El penetrar hacia las dimensiones, que son de Vida.
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S6lo amor. S6lo calma. Estar en todo momento dentro del
equilibrio de su mente y asi, conocer lo mas grande y en todo momento
ser, parte de la Luz que esta tan cerca'y que no puede Ver, por no ser
equilibrio y en todo momento, tener el cntrol de las emociones, que son
parte de la fuerza que posee s se amay gue le engrandece, cuando es tan
sblo comprension hacia los seres, gque llorosos, tratan de agredirle para

gue sea como ellos, débiles en sus emociones y Ilenos de rencor, por no
poder verse como Vida.

Hoy, rodeados por la Luz a la cordura se les [lama. Sean calmay

sean mentes que se unan al Amor, para que todo a su alrededor se
conviertaen Vida.

"AMORY VIDA, ESLA FUERZA QUE LESCREO. N0 OLVIDEN, CUAL ES
SU SINO Y SEAN POR SIEMPRE VIDA" .

ALANISO y ALAN.
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PREAMBULOS
Creer en si mismo y en su propia fuerza, es Ver y crear, y no
dejarse llevar por €l error de no vivir, para entender 1o que se es 'y
asi, lo que realmente es verse como Vida.

Ver, es conocerse. Ver, es comprenderse. Ver, es ser por sobre
todo, comprension y Vida paralos seres que le rodean.

Amar y creer, no dudar de lo que se es 'y asi, ser por sSiempre 'y
ante todo Vida

] Para Ver, amarse. Para Ver, amar y comprenderse y asi por
siempre, ser conocimiento de su ser y de su propia fuerza.

Ver, escreer en si mismo y no atarse ala materia. Ver, cOmo
crece su ser, al entender 1o que se esy paralo que se existe.

Ante la Unica verdad que existe, ser y crear Vida, paraser una
mente que a su ser se abray con esa fuerza, poder conocer laVida

Ver, sofiar, creer y entender |0 que se es para crecer y ante
todo, ser evoluciony Vida.

ALANISO y ALAN.
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PASO #18

AMARSE Y CREAR PARA Sl LA FUERZA, ES
VER Y CONOCER LA VERDAD DE LO QUE ES SU

SER'Y POR LA QUE EXISTE.

Conocerse, es la puerta que abre todos los caminos. Amarse, es la
Unica verdad que puede conducir al hombre a creer y a vivir, como es
realmente vivir, amando con toda la fuerza de su ser, todo lo que le
rodea, por ser parte de si mismo.

Yaque El Todo fue creado para dar Vida y asi, para que al
conocerla, pueda disfrutar de las enormes ventgjas, que tiene el ser que
puede pensar. Y asi, llevar ese pensamiento al razonamiento puro de lo
gile es su ser, que existe, gracias a que El Todo es parte de él y ese Todo
debe ser amado y preservado, para que a conocerlo, se pueda conocer a
si mismo, el ser que es parte del Amor que lecredy le dio Su Ser para

gue como El, seaeterno.

Si se puede pensar, debe conocerse el por qué se piensay s se
utiliza ese pensamiento para decirse: No creo en mi, ni en lo que me
rodea, ese pensamiento no puede generar Vida, ni puede conocer la
Unica verdad por la que existe, que es la de amarse y darse fuerza, asi
como decirse:

-Si me amo creo en la Luz, que sé poseo. Porque se que existo y
porque s, que existe Alguien que me cred y que al crearme me
puso en el camino de la evolucién y asi sé, que con la evolucion,
podré encontrarme con mi origen que sé, fue un principio.

r

-Mas creo en El, porque s, que en una Vida no puedo realizar
todo y terminar con la fuerza que poseo, fuerza que me da el
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don Divino de creer y no olvidarme de saber quién soy, y
buscar dentro de mi, larazon por la que existo.

-Amandome 2, que puedo sentir la Vida.

-S me confundo y no creo en mi, puedo entonces no ser y s&r
Unicamente ese alguien que subsistey no cree en la Vida, que es
Su propio ser, que S piensa, es porque puede conocerse y
entender lagran verdad por la que cada ser existe.

-Un solo pensamiento de rechazo hacia mis semeantes, me
convierte en una mente que se confunde y s no puedo entender
la razon por la que existo, entonces, no puedo ser comprension
hacia quienes me rodean, ya que S me juzgo severamente y no
Creo en mi, severamente juzgo a los seres que conmigo existen y
3 no les comprendo (al no creer en mi, ni creer en los que me
rodean), creo que puedo hacer un juicio de susactos.

Cuando una mente se dice: Nocreo en mi y no puedo creer en
mis semegj antes, es una mente que se destruye, sin darse la oportunidad
de conocerse y asi, creer en los actos que le llevaron ano creer y con esa
fuerzadecirse:

-S cometi un error, es porque ain N0 me conozco y S puedo
enmendar ese error, Sin ser severo conmigo, podré en esa
misma forma entender y creer en mis semegantes, para no
juzgarlosy no creer en suserrores, como algo que no podra ser
corregido por elos mismos.

Ser como debe ser la mente del hombre, es creer y crear a su

alrededor Vida; no ser injusto consigo mismo y asi, no creer que se
pueden juzgar |os errores de sus semejantes.
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Creando confianzay conociéndose asi mismo, como aguien que
Se Upera en cada error, es no olvidarse, que la misma oportunidad de
hacerlo, es para quienes le rodean.

Sar mente, escreer en' S MISMO y 9 e puede creer en Sk MiSmo, €s
no decirse: "Y o soy perfecto y no tengo error alguno que tenga que
corregir". Yaque en cada mente debe existir, e conocimiento de lo que
SON suUs actos y asi, estos deben ser analizados cada dia, para que ese dia
sea perfecto.

O sea, que en cada andlisis de si mismo, debe tenerse la
oportunidad de no creer, que @ error debe olvidarse sin superarlo, Sno
gue lo debe ver como una oportunidad para crecer y ser cada diamejor,
no solo para Sk MiSMO, SiNO para que, Se proyecte una imagen que de
seguridad y ser asi, unamente que transmita fuerza,

Cuando es la mente la que se supera cada dia, esa mente esla que
puede proyectar seguridad. Y 9 no duda de su fuerza, entonces, ese ser
eda listo para que en su mente se drauna Luz y adi, pueda no solo verse
como es realmente, ya que podra conocer a su espiritu (que no sempre
gueda atrapado dentro de su cuerpo), que se libera a entregarse a
descanso, liberandolo de toda angustia 'y recriminacién, para que pueda
verse libre, conociendo la gran Verdad por la que existe.

Y a libre de toda atadura humana, puede verse como un ser, que a
Amor dd Padre pertenece y puede percibirlo en esos viges, y obsarvar 1o
gue le rodea, Sin verse atado ala materia, que se desgasta con € tiempo,
por no conocer lafuerza que se posee, COMO UN S&r que €S energiay que
con dla puede conocer 1o que no ve, cuando cree, que Olo es materia

Al liberarse sin temor aguno, podra encontrarse con los Seres que
le pueden ensefar a conocer ese otro mundo, € espiritua, que no puede
ver, cuando se ve como un cuerpo materia. Y asi, d Verles, ser guiado
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para que vea a sus semejantes con amor y asi saber, como ayudarles.
cuando regresa a su cuerpo, que es la envoltura de su espiritu, que ya
liberado, continua viendo lo que estd a su alrededor y con esa fuerza, no
solo darse Vida, sino ayudar a quienes lloran su derrota, por no poder
conocerse.

Ser parte de lo Eterno, es nunca creer que solamente se vive un
tiempo, sino que a creer en lo que es Eterno, es como una mente puede,
no solo crear para si lafuerza que le diga la verdad por la que existe, sino
gue con €lla, podra crecer y crear Vida.

Nunca el error de no conocerse, paraamarse. Y asi, al creer en los
seres que le rodean (amandol os como son, sin juzgarlos), es como puede
Aconocer y entender, que todo ser es Vida. Asi como también, todo aguél
Ique se buscay se comprende, puede dejar de ser materia para unirse alas
fuerzas que son de Viday que nunca se han atado a un cuerpo, ya que se
aman y se respetan, no introduciendo en su cuerpo muerte y dandole a
ese cuerpo, lafuerza que merece tener, consumiendo lo que la naturaleza
le entregd en los frutos, para que esa energia, con la que se alimentan
esos frutos, pueda ser parte de su cuerpo.

Cuerpo que dejara de ser materia que se destruye, porque le amay
le da como Vida, no solo el alimento adecuado, sino también los
pensamientos que le transforman en un ser, que no sdlo se da Vida, con

todo lo que de si mismo aprende, al superarse cada dia, para vivir en
medio de las dimensiones que le rodean.
Por ello Ver... ¢Qué es Ver, si no puede verse como Vida?

Ver, es creer en si mismo, COmo un ser que evoluciona.

Ver como mente y nunca dudar de lo que se es, cuando todos y
cada uno de sus pensamientos son de Vida
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Nunca € enogjo, ya que este sgnifica: "No ser comprension hacia
|os seres que le rodean”.

Ser firme para que se le escuche, més nunca ser, un ser iracundo
gue provocaasu vez @ enojo o rencor entre quienes exissenasu lado y
gue le evita, verse como Vida

Conocerse, amarse, nunca dudar de si mismo y aceptarse como
mente que evoluciona

No martirizarse atacandose con reproches, menos alin, creer que
puede atacar a los seres que le rodean, diciéndoles cudes son sus errores,
dandoles dolor e impotencia, por no poder contestarle y asi nunca
decirles: "Eres € Unico que comete esos errores'.

Y a que se debe saber, que conocer esos MiSMOS ErTores, es porque
se cometieron cuando alin, no se sabia como evitarlos, por no saber,
cOmMo ser meor que quienes los cometen y gque tal vez, no sean iguaes,

pero se debe saber, que todo ser, tiene la oportunidad de superarse
cuando comete un aror.

Cuando en medio de laira se corrige a otro, no se logra que mejore,
porgue tal vez se someta, guardando algun rencor o la ira que le
destruyen, por no poder ser escuchado para explicar, por que cometio ese
error o por lo menos decir, que entiende lo que hizo.

Se le debe corregir con amor y equilibrio para que sepa, que a
superarse va a s&f mgor y asi, no volver aincitar a ser, que trata de
corregir en un momento de ira, que es lairracionaidad del ser, que en
€30S momentos se cree perfecto y que tal vez esté en otro error, que no
Ve, porque no escucha, ya que trata de imponer su forma de pensar, para
gue sean los demas los que se digan: "Que asi se debe ser*'. O tal vez
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s0lo se digan: "No le vuelvo a ver a los 0jos, porque con su mirada de
enojo, quiso sometermeasu verdad" .

Libre es aquél que no permite, que los errores de otros le
confundan.

Una mente al ser comprension, a su mente le da fuerzay asi, libre
es para que se acepte como fuerza, ya que nada ni nadie le puede decir,
gue es un ser, que se equivoca, porque aprendid de si mismo a no hacerlo
y asi, aprendio a escucharse y a escuchar a sus semejantes, para que sea
su ser, € que se libere de todo lo que le hace creer, que sdlo es materiay
gue es esa materia, |o Unico que posee como Vida.

: Vida, calmay Luz que equilibra. Calma para no creerse superior a
los que le rodean, sino ser por siempre, para si mismo fuerzay asi, nunca
caer en los momentos de enojo, que pueden transformarse en iray que
son los que a su Mente-Luz la bloguean.

"AMARSE Y COMPRENDERSE. AMAR Y SER COMPRENSION PARA TODO
SER QUE LE RODEA. ENTENDER, PORQUE SE LE PUEDE VER EN EL

ERROR PARA AYUDARLE Y CREAR SIEMPRE LA PAZ QUE LE
TRANSPORTARA A LAS DIMENSIONES QUE SON DE Vi DA".

ALANISOyALAN.
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PREAMBULOS

-La critica que destruye, es la puerta que cierra la Luz, que
puede ser, laque de atodo ser, la fuerza para percibir laVida.

-Ser, creer, no destruir, conocer la Vida para verlay al

conocerla, ser por siempre eterno como Luz y asi, como parte
de lo que es la entrega haciael Amor y hacialo mas grande que
es, existir y no morir, para conocerse y entender 1o que
representa El Todo.

-Sentir, conocerse y decirse o que para si es una verdad (que
no confunda), es darse la oportunidad de ser y de entender |o
gue seesy paralo que se existe.

*kkk*%k

-Amar, crear y tener la fuerza de ser, para no olvidarse de su
ser, a conocerse como una verdad, que es'y sera por siempre
Vida

*kkk*%k

-Amar, no es solo creer que se subsiste. Creer que se es Vida, es

decirse: Soy, existo y nunca detengo la fuerza, que es mi
evolucion continua.

ALANISOy ALAN.
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PASO#19

NUNCA MENTIRSE. NO CREERSE ANTE TODO LA
PERFECCION, ANTES DE SABER, QUE SE ES
Y POR QUE SE EXISTE.

Cuando a Amor se le llama, se le pide Luz, para aumentar en
fuerza. Cuando se le pide al Amor, se le entrega Vida y El le da de
nuevo su Luz, cuando creaa su alrededor tan solo Vida.

Ser parte dd Amor es nunca decir, que se es unicamente Vida, para
subsistir.

\ Amandose se cree en El , por ser obrade El. Y setienelafuer/a
|para que la més Grande realidad de su Ser, se manifieste ante sus 0j0s.

Se le puede amar, creando. Y se le puede Ver, conociendo Su
Verdad que es, tan sdlo Vida.

Para creer en El, nunca debe utilizar su mente, confundiendo sus
sentidos.

Se le ama, creando Vida a su alrededor. Se le venera, amando a
toda Vida que palpita por ser parte de El, todo aquello que existe.

Sofiar como mente, es tener en su pensamiento @ " Ser y Dar",
" Crear y Nunca Destruir".

Nunca pensar con ofensa de otro ser, que exista en su vida. Debe
conocerle, amarle y comprenderle, y no decirse: " Yo soy megor, ya que

puedo criticarle y juzgar lo que hace o dice, porque me creo
perfecto”.
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Para llegar ala perfeccion, nunca ser una mente que se confunda y
destruya a ser, que se dice: Que es un ser pensante.

Y a que hacer un juicio errado de sus semeantes, es no creer en si
mismo, ya que se confunde con los. "Creo que es' y no se le respeta en
su formaindividua de pensar o de hacer ago, que tal vez parezca errado,
pero que representa para ese s, a equivocarse, una forma de aprender y
COITEegir sUs errores sin que sea otro, e que crea que puede juzgarle.

Tacharle como un ser, que nada puede hacer bien, es criticarle sin
darle la oportunidad de corregirse, ya que cada ser puede conocersey se
le debe ayudar ensefiandole, s se conoce la forma de guiarle para ser
mejor. Lo cua significa, que quien cree que puede juzgar, €s porque ya
No Sse equivocay puede guiar a que esta gprendiendo a ser mejor, con
cada error y que nunca més volvera a cometerlo, s se le ensefia con amor
y no con lacriticaque le destruye.

S un ser humano puede dar una ensefianza, es porque a su vez, a
cometer errores, aguien le ensefid a ser mgor o0 por si mismo pudo
enmendar sus errores, porque supo, cuales fueron y pudo mejorarlos.

Creer en si mismo, es nunca creer que todo 1o que se piensa es o
mejor para quien esta a su lado y este pueda unir sus pensamientos a
quien le corrige, sin ver quetal vez, ese ser desea algo diferente.

Mas quien corrige, tiene que esperar a que se le pida, su ayuda o
puede intentar decirle lo que piensa, con amor y con una ensefianza que
no le hiera, para que e ser que le escuche, pueda ayudarse y asi, con
amor ser mejor.

Porgue con ese mismo amor, se le ensefid a conocerse y a cambiar
lo que hizo y que tal vez fue inconsciente, pero que puede reconocerse,
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como aguien que con € error gprende y no es juzgado severamente, por
haberse equivocado.

Y a que todo ser, en € aprendizaje de su evolucion, fue e que con
SUS propios errores pudo aprender a ser meor y a no ser quien se
destruya.

S una mente que piensa, pusiera en su mente unicamente Vidh,
sempre seria una mente que en cada pensamiento, pone un conocimiento
gue le permite superarse y hacer un analisis de esos errores, ai verse
como aguien que a equivocarse aprende y es como puede darle a su ser
fuerza, porque s de cada error aprende y o supera, es como puede darse
asi mismoVida.

En todo momento se sabe, que € ser, creado como mente que
puede razonar, es una mente gque debe utilizar ese razonamiento para
creer en Sk mismo; mas nunca para tener la soberbia de creer, que sus
errores son para imponer una verdad, ya que sabe, que no se puede
mentir, ni puede creer, que los demas acepten o que impone, porque no
Se reconoce, como alguien gue con los erores crece y con €los, puede
mostrar alos demés, & cOmo poder superarse para ser mgor cada dia.

Y adi, con hechos que demuestren, que se acepta como una mente,
gue d razonar, pide que se le comprenda y en esa forma, unidos puedan
crecer, para que a estar juntos nada les confunda, ya que se pueden
ayudar € uno d otro, para que sean sus pensamientos de amor y a su vez
|os transmitan, como seres que real mente piensan.

Conocerse, es amarse. Y proyectar Vida, es nunca decirse: "Yo
naci perfecto y no me equivoco” . Y menos querer transmitir y convertir
en una verdad, €l error que sabe existe en su ser, pero que trata de
apagarlo con soberbia o0 smplemente, por un error mal entendido, que es
el de ser orgullesamente un ser, que hasta sus errores |os cree transmitir
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como una verdad, que puede confundir a los que le rodean y a no

aceptarle, les puede dar laimagen de un ser, que no eslo que pregonay
quetd vez, 9 seacriticado, provocando una cadena de errores que son:

-Losque d hombrele convierten, en un ser que no ama -
Porque no aree en quien leimponey no s ama.

-Porque esta generando dentro de si una fuerza contraria, que es la
criticaalas epddas dd que impone con soberbia, cuando muestra,
gue quien tiene més oro, doblega a los que le rodean.

El tener oro (con d que da d sustento alos seres que le rodean), es
no decir: " Soy perfecto en 1o que creo que soy y es con ese oro Como

|meimpongo"

Nunca ser dguien gque pueda con € temor de no recibir ese oro, ser
el que se doblegue a la presencia de quien muestra una imagen ¢k poder,
pero que no es amado ni emulado, porque con su soberbia, 1o Unico que
transmiteesmuerte.

El tener oro, es decir: Creo en mi, en cada dia me supero,
aprendo a sr una mente que razone y a encontrar (tal vez) mi
perfeccion, mostrando a los demas con mi imagen, que cada dia soy
mgor y que sl puedo ensefiar (no imponer) lo que he aprendido, al
I econ0cer Me Como un Ser, que con cada error, pude superarme.

Y modirar asi a un ser que a hablar, dice lo que € otro tiene que
saber y que lo va a aceptar, porque es una forma de ensefiar a ser cada
diamegjor, por ser una mente, que no es que No se haya equivocado, Sho
gue con cada error fue mgor, para enseliar aese otro asuperasey asu
vez, paraquetodos sean una union, que puedaverse sempre como Vida.
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Hoy se vive por el oro, error en el que ha existido el hombre.
Mas... para compartir ese oro, en forma de trabajo, no puede ni debe
decirse el que lo posee: "Porque pago, Soy mejor y tienen que creer,
en o que impongo".

Sino que se tiene que ver, a que posee e oro, como aguien que
muestra ante todo, no solo sabiduria porque lo que dice o transmite es
una verdad irrefutable y que logra a su vez, que todos los que le rodean
sean parte de su nucleo para formar un lugar, que dentro de lapaz y de la
armonia, sean cada dia mejores.

Y a gue les ensefia a darse fuerza, porque de cada error, aprendié a
ser una mente, que ante todo se supere, para que todos a su alrededor le
|men y deseen seguir aprendiendo, hasta lograr una verdadera paz y una
Verdadera comunicacion, entre quienes hacen que ese oro fructifique, en
bien del lugar en el que se trabaja.

No sblo porque se trabaja por necesidad, sino porque se labora por
amor y como un premio a su esfuerzo, se vive cada dia mejor, para ser
cada dia més grandes y compartir entre todos sus experiencias, con las
gue Se superaron y se convirtieron en una comunidad, que ante todo, se
dan ayuday asi lo mejor de si mismos, para crecer y ser ante todo Vida

Nunca la criica. Nunca creerse perfectos, sin serlo. Ya que aquél,
gue logre en esta forma conocerse y transmitir tan solo Vida, es € que
podra, no solo Ver, sino conocer cada uno de los secretos, que existen en
la verdadera Vida y que hoy, como Maestros deseamos mostrarles para
gue puedan ayudar al hombre a encontrar su evolucion y su fuerza, que
es de Vida y nunca de muerte, como es el atacarse, sabiendo gue existe
en cada uno €l error, que les ensefiara a superarse.

Un ser que se dice gque puede pensar y que utiliza su razonamiento
para superarse 'y ser megjor en cada uno de sus actos, al creer en si mismo,
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€S comMo puede aumentar su Luz y ser por sempre, no solo evolucion,
sno ser para El Amor, un ser que fue dgno de haber sdo creado por Su
Luz y asi, digno hijo de quien todo lo dio para que existieran, quienes
pudieran ser tan s0lo evolucion, en su razonamiento.

Nunca ser una mente gque destruye con la critica insana 'y que con
amor, no 0lo gprendié de S misTe, SNo que ayudo a otros seres a poder
superarse y no con laimposicion que le destruye y no le permite recibir
|a ensefianza de quien es mgor, porque con ese mismo amor, gorendio a
Uperasey asy tan lo Vida.

Deseo Ver, se dice quien sabe, que a su lado existe un Ser, quele
enseflaaser tan dlo Vida
I
8 Ser en este momento alguien que pueda Ver, es ser ante todo, un
S&Y que Se supera con cada uno de sus erroresy que d creer en s mismo,
pueda ser gemplo de amor y no dedudadelo quees y asi de Luz que se
proyecta, transmitiendo paz.

Ser parte de una gran Verdad, es no mentirse. No creerse pearfecto
cuando alin se esta en € camino de conocimiento. Conocimiento que no
terming, ni terminard nunca, ya gque ser evolucion, es no solo conocerse
profundamente, Sno conocerse para ser parte dd Amor que Vive, Esy
ante todo, Existe como Luz en cada mente que le buscay que a saber
gue se ama, puede darse la Luz, que Es la Fuerza que recibe dd Amor.

¢Por qué nunca es un fin, € conocersey poder vivir en medio
del Todo?

Porque ser Vida, es creer. Y creer, es ser parte de lo Eterno y asi
saber, que s su ser fue un principio, este ser no esun fin. Yaque hablar
de un fin, seria desaparecer y no dgar hudlaen d tiempo de exisencia
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gue se tuvo, en el tiempo y en el espacio en e que se pudo existir como
evolucion y asi, como Vida.

La Vida esy sera siempre eterna. Entonces, 1o creado fue siempre
un principio, asi como €l ser que fue creado, jaméas endra un fin. Y es asi
como se entiende, que se existe para evolucionar y ser con amor, ante
todo Vida.

Ser parte de la dualidad, es creer y ser ante todo Vida. Ser paite de
lo Eterno, es crear y ser para siempre fuerza, no muerte.

Ser ante todo, quien pueda en su evolucion, no solo saber que se es
eterno, sino que & ser que piensa, debe ser |a fuerza que es por siempre
evolucion y nunca destruccion, para no ser en vida, retroceso de su ser y
gue no debe perderse, cuando se es un ser que amando cree y asi, crea
con fuerza parasi y lo que le rodea, tan sdlo Vida.

La Vida, no esun tiempo. Y s se desgasta ese tiempo, cometiendo
errores de destruccion para su propia fuerza, entonces...

¢Por queno Ve, @ ser quepide Ver y entenderlo todo?

Porque no puede ararse, conocerse, comprenderse y asi, ser parte
del ser que le rodea, para que le ame, le comprenda y en una sola fuerza,
ser ante todo, evoluciony Vida.

"SOLO VE, EL SER QUE NO SOLO SE AMA, SINO QUE ANTE EL PADRE,
NUNCA DUDA DE SU SER Y ES PARTE DE LO ETERNO... AMANDO".

ALANISOVALAN.
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PASO # 20

AMAR Y PROCREAR, SON LASFUERZAS
QUE DAN LA VIDA.

No dudar de lo que se puede ser, es decirse: Creo en mi y nunca
mas degjar é de ser lo que pido, para crear en mi, lo que vivoen mi y
lo que no olvidar é darme, cuando sé, que soy lafuerzadelaLuz, si

en todo momento sé, que fui creado por EI Amor y con El, es con €l
que estoy paracrear y ser antetodo Vida.

Sentir, creer y crear, van a ser las fuerzas que motiven a ser, quees
una mente que si puede razonar, para que en su propio y libre albedrio,
gueda creer en si mismo para no destruirse y en cada uno de sus
rjbnsarnientos pueda poner, tan sdlo Vida.

S una mente fue creada para no destruirse (ya que el deber de
quien la posee, es € de amarse), tiene que empezar por darse a si misma
fuerza. Nunca dudar de lo que es su ser y con amor, creer en lo que es,
paraevitar laterrible autodestruccion, en la gue hoy vive e hombre.

S € estudio del cuerpo humano, ha sico primordial para creer, que
yasele conocey sele puede dar lacura...

¢Por qué se niegan a si mMisSMos, ver que a ese cuerpo, que estan
solo Vida, nunca dentro de €, se debe poner 1o que le destruye?

El consumo de cadaveres, es |o mas inaudito que le ha sucedido al
ser, que dice: Que esuna mente dedicada al estudio de su cuerpoy
gue ademas cree, que en e cuerpo humano que lleva la sangre (fluido
vital para € equilibrio del mismo), puedan anidar todas las bacterias y
los més destructivos virus que proliferan (de manera natural), en la

descomposicion de un cuerpo.
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Mas, como un ser que piensa deberia saber, que en el momento de
la muerte y sobre todo por violencia, se desala con mas fuerza lo que es
la descomposicion de esa materia 0 vida, que se ha mutilado en el
momento mas crucial de su existencia y que en medio del horror, que le
infligen a ser sacrificado, todo su ser se convierte en muerte, por sentir
todas las fuerzas negativas que se desalan cuando se ve agredido y que
son las manifestaciones que ayudan a la putrefaccion del mismo y en ese
momento, con todo € odio y la frustracion que siente, provocan que €
cuerpo sea totalmente convertido, en un ser de muerte.

Ser Vida, es dgjar de ser muerte. La mente del ser que piensa, tiene
la fuerza Divina del Ser que le form6 como Vida, Fuerza Divina que
creay que es la tnica que puede, no solo ser parte de su evolucidn, sino
fue cuando se es en todos sus pensamientos Vida, regenera ese cuerpo
fue envuelve su energia y no permite que exista en él, la degradante
forma de no ser Vida, que hoy posee el hombre.

Cuando se procrea amando, se debe ser tan solo Vida. Hacer €l acto
de procreacion, no mutilando sus sentidos con la fuerza destructiva que
provoca la agresion, ya que muchas veces el acto es por sometimiento o
violenciay ello genera, que se forme una vida que no lleva fuerzay que
al crecer, puede contraer enfermedades letales como son, con las que hoy
convive e hombre.

Si a este ser que se forma con la procreacion, se le agrede, no
deseando su nacimiento y sin embargo, se logra este alumbramiento,
lleva dentro de si laimagen de una madre que le rechazo y a pesar de que
le cuide (més 0 menos bien), sempre quedara grabado en su mente & no

haber sido amado, cuando determino ser parte de la vida de esos padres,
gue con dolor le rechazaron.

Y es asi, como una mente no puede ser fuerza; ya que desde €
momento de su concepcion no recibié amor y con ello, su ser se debilito,
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ya gue no se le pudo dar l1a Vida que mereciatener y que le causara (en
el tiempo en € que exista), la débil condicion de un ser que puede
contraer, no solo las enfermedades (que hoy & hombre ha creado), Sno
que dificilmente se percibird en su ser, la fuerza del amor que deberia
engrandecerle.

Desde & momento de la union entre dos seres, deberian ser tan solo
Viday asi, a recibirle, podria ser una mente de fuerza, que no sélo
tuviera la inteligencia, Sino que ademas, tuviera un concepto del amor
que nunca lo perderia, asi le dijeran que El Amor no existe o trataran de
agredirle, para convencerle de €lo.

Mente, es € ser que fue amado desde e momento en € que se le
dtorgd ese don Divino, que es € de saber, que en su pensamiento existe
4 razonamiento y asi la fuerza, para entender la razon por la que fue
creado, amado y enviado dentro de la Luz, a lugar en € que esa Luz,
pudiera ser materiay en medio de la evolucion, sea por sempre Vida

Su origen es Divino, porque se tiene la facultad de tener en su ser,
al ser que viene a formar parte de sus vidas, para ser como debe ser,
quien es un ser, que se ama. Todo su amor debe ponerlo, en € ser que
estd sendo parte de su ser, para que se forme una Luz més grande, que la
gue fue en toda la trayectoria con la que ha existido, para que sepa
conocer lagran verdad, por laque existe.

Mente, es quien sabe que por amor existe y quien puede pensar
aunque haya sido rechazado o no recibido con amor, puede ser quien
ponga en su pensamiento Viday con esa Vida no olvidarse del Amor
que le cred y asi, nunca ser parte de la destruccion en la que existe €
hombre, gracias a que ha blogueado su mente, por ser presa féacil dd ser
de muerte, que habita en este mundo, por ser recibido con toda la fuerza
de destruccién que @ transmite a la mente, ya que a nacer con la déil
condicion de no ser amado, en el momento de la procreacion, siente €
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deseo de venganza hacia quien le dio la vida, proyectando a su vez dolor,
muerte y a ser destruccién de todo lo que le rodea, destruirse como parte
del dolor que recibid, a no haber ssdo amado cuando llego al vientre de
una madre, que seria su guia'y no quien le dgjara en el olvido, al creer,
que tal vez seria un estorbo, sin saber que venia a ella, para que fueran
los dos, evolucion y por siempre Vida.

Una mente que ama al ser que llega a su vientre y gque también es
amado por quien fue la parte masculina de esa procreacion, es siempre
un ser que no destruye, por no haber sido destruido desde el momento en
el que llegd a esta etapa de evolucion y no fue rechazado por aquellos
seres, que por este tiempo, serian sus guias.

,, Y asi unidos, ser por siempre Vida rechazando en su ser todo
pensamiento de destruccion, que es parte del no saber odiar, ni sentir
rencor por haber sido amado y recibido para su etapa de evolucion, con
la que participa en e momento de amor, en el que cada ser es parte del
Todo y en esaforma, la evolucion que esy sera por siempre Eterna.

Conocerse y no destruir. Vivir y ser ante todo, portador de esa Vida
esy sera por siempre, lo que marque la verdad de lo que es y representa
ser parte de la evolucion eternay no debe ser e hombre, en este tiempo
de dolor, € que bloguee la Unica verdad por la que existe...

"..QUE ESLA DE AMAR Y SER AMADO PARA CRECER Y ASI SER ANTE

EL PADRE, DIGNO HIJO DE Su Luz, QUE EL DA Y QUE SERA PARA
SIEMPRE LA QUE ENVUELVA A TODO SER, QUE ANTE TODO SEA AMOR

Y ASl POR SIEMPRE VIDA".

ALANISOy ALAN.
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PREAMBULOS

S se cree con amor, Sean con ese MiSMo amor, Seres que ante todo se
superen para crear y ser ante EI Amor, tan sdlo Vida

Amar es creer, no dudar de su propia fuerzay en esaforma, creer
COMO UN S&r que Se amay se conoce como Vida

Criticar, esdestruirse. Y amar, es

crear para si, tan solo Vida.

*kkk*%k

NO amarse, es creer que se es mgor gue otro al juzgarlo con
intransigencia, a no creer que e otro, puede ser mejor cuando con
amor se le escuchay es con amor, con € que se le guia.

*kkk*%x

ALANISOy ALAN.
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PASO #21

AMAR, ESCREERY SER ASI TAN SOLO VIDA, SIN LA
CRITICA QUE A SI MISMO LE DESTRUYE.

No podemos dar, si las emociones no se controlan. Y no podemos
pedir mas s no saben conocerse, para que pueda crecer su espiritu.

Cuando la mente del hombre no se da a si misma fuerza, no puede
crecer, S no se ama. Al amarse, es un ser que cuando ve € error en €
otro, se lo dice con amor y con ese mismo amor, nunca le critica, para
gue no sean otros los que le digan: Que solo es €, € que tiene un
defecto. Yaque quienes critican, creen que no lo tienen. |

| Siesmentee ser quesedice " piensa”’, ¢Por qué no se dicetodos
los dias: Amo 'y respeto a mis semejantes?

Y S es un ser que me parece gue tiene defectos, entonces, primero
me digo: " S yo no los tengo" y después evallo si tengo e derecho de
juzgar a otros, porque es mentirme: " Creer que nunca me equivoco” vy
Sl me equivoco, es una verdad que debo encarar, si deseo encontrarme a
mi MiSMO COmMO un ser que piensa.

Todo ser puede equivocarse, ya que el error, es la fuerza que
permite que una mente crezca.

La mente del hombre, es la fuerza que tiene para nunca permitir,
gue sea su propio ser el que se destruya, por €ello, lo primero que tiene
gue hacer un ser que piensa y razona, €s COnocerse; no juzgarse a si
MiSMo Severamente y menos aln, creer que se puede juzgar sin piedad al
ser, que también crece con sus errores.
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Vivir, es € don Divino que posee cada ser y que puede ser para si
mismo, una mente que razona. Més...

¢Por gqué utiliza sus pensamientos para destruir y destruirse?

Porque cuando una mente aprende a conocerse, para darse fuerza,
es cuando sabe, que conocer a sus semejantes, es no juzgarlos.

No debe imponer su verdad, para crear a su alrededor armonia,
porque cuando sonrie y cree en si mismo, transmite esa misma ftierza a
los seres que e rodean.

Cuando un ser se dice: Yo soy perfecto, no puede decirlo s no se
ye asi mismo, COmo un Ser que esta creciendo con sus errores y que con
lllos, es también una mente que puede aprender a superarlos, para que a
su vez, no se le juzgue ni se le imponga ser, como € otro aee, qué es ser
perfecto.

Y a que la perfeccion, solo €l Padre (que le cred) la posee y que no
Se equivoco d crear la Vida con su pensamiento, para que sea e hombre,
unico para crear y asi, Unico para que su mente sea evolucion en medio
de todos y cada uro de los errores, que puede cometer para crecer y ser
cada dia mas grande.

Cuando una mente se ve a si misma, como un ser gue a pensar, se
ve Como una mente que a razonar cree en si misma, para crear a su
alrededor tan solo Vida. Es cuando esa mente puede, no solo creer en si
misma, Sino que se une a los demés, para que todos al verse con amor y
comprension, puedan crecer y ser tan solo Vida.

Un ser que cree en un gran Dios, no puede creer, que El se
equivoco d crear, d ser que piensa.
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Es € ser que piensa y razona, €l que no se ve, cCOmo un ser que
crece con sus pensamientosy los utiliza para ser tan solo Vida.

Una mente que busca una Gran Verdad, es la que con amor se dice:
" Que cada dia va a ser mgjor" y asi, se supera cada dia para amarse,
amar a sus semejantes 'y crear a su alrededor, tan solo Vida.

Si se equivoca, se ve COMO un ser que puede conocerse y no
juzgarse porque sabe que ese error, le va a dar la escuela para superarse.

Més, debe a su vez superarse (si puede hacerlo), para mostrarse
COMO uN Ser que no critica, ni Menos aun, juzga con otros, o que creen
es el error del otro. Mas si |o hacen, es para que juntos ayuden a crecer,
en una forma de amor y cordura a ese otro ser, que no ve sus CITO respara
Ser mejor, ya que no se sintié ofendido y crecio junto con quien le ayudo
asuperar esos errores.

Si ciego esta el ser que piensa, para ver més ala de lo que hoy ve
(el ser que habita en esta tierra), es porque ciego esta para ho creer en si
mismo. Y s cree que todo |lo sabe, que vea a sus semgantesy s cree que
puede juzgarles severamente, es porque no sabe, que € ver, es amarles
como son y cree en ellos para que a conocer su verdad, pueda encontrar
algo més que le supere o pueda decirle, cOmo cambiar, para gue ese otro
ser pueda ser mejor, si puede decirle como hacerlo, con amor y cordura.

Ver, conocerse y entender la verdad por la que se existe, es verse
como una mente, que al encontrar su fuerza, no juzga, ni menos aln es
Severo consigo mismo.

Se sabe que existen Seres, tal vez superiores en evolucion, porque
hoy pueden ayudar a ser, que buscando pide conocerlos.
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Mas... tiene que abrir su mente ala Gran Verdad por la que existe
y a creer en Ellos, amarles y decirse: Se me dijo que hay un Angel
Guardian gue me cuida. Y...

¢Quién los ha visto?

Verlos, esamarsey amar atodo ser quelerodea.
Verlos, escreer en si mismoy en su propiafuerza.
Verlos, es saber percibir su Presencia para conocerles.

Verlos, es creer silempre que un Gran Dios (la Mente del Amor
lue les cred), nunca ha dejado a sus hijos solos, los que hoy, con sus
errores se confunden y con los errores de otros, creen que pueden hacer
un juicio de ellos, sin darlesla oportunidad de superarlos.

Vamos a crear mas fuerza, para quienes hoy, si creen en la
Presencia de quienes les cuidan y tratan de encauzarlos por el camino del

Amor, que es el que podra darles |a fuerza, no sélo para superarse, sino
paracrear a su arededor tan sdlo Vida.

Cuando €l hombre aprenda a creer en si mismo, superandose cada

dia como fuerza, es cuando podra Ver, ser y crear a su alrededor tan solo
Vida.

Ma&s... como este es un tiempo de cambios, no podemos seguir
insistiendo, en que utilicen sus pensamientos con cordura, tienen que

verse con amor. Y s es El Amor el que hoy les guia, nunca se digan un
" no puedo”.

Y a no pueden seguir con € error de la critica, Sin un razonamiento
puro, para ayudar a que comete ese error, ya que:
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—NECESITAMOS DEL HOMBRE PARA AYUDAR AL HOMBRE, QUE
HOY PIDE Y BUSCA, Y SI CREE QUE EXISTE ALGUIEN MAS GRANDF QUE
LE GUIA, DEBE SER ESTE HOMBRE EL QUE SE SUPERE, SE AME Y
UTILICE SUS PENSAMIENTOS PARA SER CORDURA—

Fiden, Ver. Crean en si mismos, amense, vivan, crean en la Luz.
que les protege y superen sus pensamientos, para que con la aegria sean
mas fuerzay con El Amor, puedan ser dignos hijosde su Luz y seanasu
vez, seres gue conozcan la Gran Verdad por la que existen.

Deseamos dar, unanse como Vida. Deseamos entregarles Nuestra
Fuerza, para que se ayude a este mundo muerto y convulsionado por la
violencia. Sean gemplo y no se digan un " no puedo", " soy débil”, " es
anuy dificil lo que hoy me piden” .
|

Yaques saben, que estén asu lado los SeresdelalLuz, creanen si
mismos con amor y sean para Ellos, la fuerza que puede entregarles la
verdad y la Luz gue abrira su frente, y que sera con la que puedan, no
s0lo ser Vida, sino sean ante todo, mentes capaces de mostrar Nuestra
Presencia con hechos, que les dignifiquen, les den |la fuerza para que
sean los hombres que hoy lloran, los que escuchen y crean en Nuestra
Presencia, para darles y amarles, y asi, guiarles por € camino de la Luz
gue podra salvarles.

No hablamos de cambios de muerte, deseamos gque estos cambios
sean de Vida. Y s ya no pueden purificar su mundo, por o menos
enséfiense ano seguir siendo destruccidn del mismo.

La mente del hombre, que puede crear las méas mortiferas armas, es

un hombre que puede cambiar y asi utilizar su fuerza, para que sean hoy,
esos conocimientos de Vida.
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Y que sea € temor €l que desaparezca y puedan unirse, no para
decir: "Mi religion es la unica verdad”. Sino que deben saber, que
todas las creencias son para superarse, amarse y ser dignos hijos de la
Luz que les dio Su Mente, para que fueran tan solo Vida.

Es IMPRESCINDIBLE, gque tengamos con Nosotros a las mentes que
Nos escucharon a través de: LA MENTE QUE APRENDIO A DAR Y A

ENTREGAR, NUESTRO MENSAJE Y d ya pueden cambiar SUS erores,
entonces, pueden Ver, escuchar y conocerse como Vida.

—Nunca mas la critica destructiva.
Nunca mas, € creerse superiores y para serlo, ser ante todo calma,
amarse, dgjar de pensar que se puede destruir la imagen de otro, para

creer que se esmejor que é y se tiene la facultad de criticarle.

" YA ESEL TIEMPO, NO PODEMOS SEGUIR ESPERANDO. ESEL AMOR EL
QUE LESPIDE: SER POREL Y PARA EL, TAN SOLO VIDA".

ALAN1SO y ALAN.
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PREAMBULOS

Conocerse, amarse, amar y crear a su alrededor tan solo Vida, para
exigtir y entender laVerdad del por qué, cada ser existe.

*kkk*%

Ver, amar y creer. Ser, crear y entender larazon por la que cada
Ser, existe.

*kkk*%

Amar eslaclave, sean Viday no vuevan a caer en un solo
pensamiento, que sea de muerte.

*kkk*

ALANISOy ALAN.
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PASO # 22

PARA «VER», AMARSE Y CREAR A
SU ALREDEDOR, TAN SOLO VIDA.

Ser como debe ser @ ser que ama, es no olvidarse de creer y crear
antetodo Vida.

S e hombre no cree en la Verdad que se le muestra, no podra
encontrar la paz, que hoy, tanto anhela.

Ser Vida, escreer. Mas... d creer, formar parasi una fuerza que le
muestre, € por qué su ser existe y @ por qué su mente es Vida cuando
ama; asi como, no podra conocerse s se niega para si, la Unica verdad
por la que existe y que es la de saber, que pertenece al Amor que le cred
y asi, por El, ser tan solo Vida.

Ser Vida, es no olvidarse de la Unica razén por la que se existe, que
es la de conocerse y no negarse €l creer en si mismo y asi, creyendo,
darse la Unica fuerza que debe motivarle y que es la satisfaccion de saber,
gue no solo para si crea Vida, sino que a crearlala transmite a todo ser,
gue existe asu arededor.

Cuando un ser ve por si mismo y se da la paz para no conocer la
ira, ni laincomprension hacia sus semegantes, es cuando puede crear una
fuerza que le motive y le muestre la Unica verdad por la que existe, para
gue pueda proyectarla a sus semeantes, a ser evolucion cuando se amay
sesVida.

La mente de un ser que ama no dice " no puedo", esla mente que
Crece con sus pensamientos, con los que transmite Vida y asi, como un
ser que se da fuerza puede conocerse y no dudar de lo que es, para que
esa mente que posee, pueda crear dentro de si, la Luz que puede
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guesi existe en otras dimensiones y que no Ve, por ser una mente que no
razonay no puede darse tan solo Vida.

Si desea crear y poner en su mente esa fuerza, que le puede dar 1o
mas grande y asi conocer la Vida, que si existe a su alrededor, pero que
no puede percibirla, porque se ha convertido en un ser que se mutila al
no darse en todo momento Vida, es darse la oportunidad de convertir,
todos y cada uno de sus pensamientos en Vida.

Vivir, amarse y amar a todo lo que le rodea, viendo que cada ser,
gue existe, fue creado por El Amor y a amarlo, es como se puede Ve,
como un ser, gque al amar, le da su ser y con él puede ser Unicamente
Vida. Vida que proyecta, con su forma de existir, a no transmitir
violencia

Vida que da, cuando al comprender a sus semejantes no 1os juzga,
ni cree que puede criticar sus actos, destruyendo la imagen de quien
necesite, un poco de comprension y asi, de Vida.

Vida es amarse, respetarse con sus pensamientos y sus actos, que le
hacen sentirse orgulloso de ser una mente, que nunca hace dafio y con
ello a si mismo, se da la fuerza que le puede mostrar, la verdad por la que
existe.

Ser mente y creer en si mismo, es nunca ser alguien que puede herir
a otro. Nunca tener un pensamiento de destruccion hacia sus semejantes
y asi, ser quien proyecte amor y comprension, hacia todos y cada uno de
los seres que le rodean.

Para creer en si mismo, siempre se debe tener un pensamiento de
amor hacia todo ser, que le rodea. Nunca juzgar, creyendo que puede
saber el por qué, un ser esta irascible, porque tal vez es un ser que en ese
momento, necesite un poco de ayuday de comprension.

Recibido por: Sara Algjandra Otero Platas Gar cia. ®2003



Compresion, para tratar de entenderle y no contestar a la agresion
gue le proyecta, porque tal vez Unicamente, esta pidiendo que seleamey
sele comprenda.

S selogra ser comprension y ayuda, se dard a si mismo fuerza 'y
con esa fuerza puede convertirse en Vida. Y asi, obtener la Luz que se
desea, para conocer laLuz que le rodeay que esla que le dara la fuerza,
para que nunca le bloguee un solo pensamiento de destruccion y asi,
puedaVer, crear y conocer la Fuerzadel Amor gue le rodea.

S es Vida ante todo, podra liberar su espiritu. Y s aprende a
liberarlo, serd un ser que se proyecte hacia las dimensiones, que si
existen y que le daran la verdad del por qué, como un ser de Luz, existe
U,

SepideVe. ;QuéesVe ?

Ver, es conocerse, anarse, crear a su alrededor Vida y asi, ser una
mente que pueda conocerse y con amor, vivir en medio de las
dimensiones que le proyectaran, hacia la mas increible realidad, que es
la de traspasar las dimensiones y encontrarse con la Luz, que hoy, le
traen a su ser, los Seres que pueden darle lo que tanto anhela, que es la
fuerza para crear automaticamente a su arededor, tan solo Vida.

Este es un tiempo de cambios, Unanse para crear Vida. Y nunca
mas permitan que la débil condicion humana, pueda hoy contaminarle,

No aceptar la agresion y ser comprension.

Nunca sentir €l enojo, sin que antes exista la comprension, hacia
guien aparentemente, le provoca enojo.
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Amarle, conocerle y darle fuerza para que se le ensefie el camino
del Amor, gue puede mostrarle con equilibrio.

Vivir, creer y ser parte del Amor, que es Eterno. Y que con amor,
hoy llama a todo ser para que este mundo se convierta en Vida y pueda
ser un lugar digno, para unirse a los mundos que le rodean y que si son

de Vida, porque los seres que los habitan son evolucion y asi, nunca son
muerte.

Ver, es verse como Vida. No permitir gue anide en su ser, un solo
pensamiento que sea de muerte.

Ver, amar, creer y asi, crear a su alrededor, Unicamente Luz que se
proyecte hacia las dimensiones, en las que solo existe EI Amor.

Si se aprende y se conoce la verdad, que le puede dar esa fuerza,
gue si posee, pero que no Ve, si no hay un control absoluto de sis

emociones, es como un ser, que es mente, puede conocer y Ver lo que
esta a su arededor, que le trae tan sdlo Vida.

Un mundo muerto, es aqguel mundo en e que la sangre se
derrama.

Un ser gue se respeta’y con amor ensefia a otros a respetarse, es el
gue podra convertirse en la fuerza que da Vida y en ningn momento
conoce la muerte, que hoy a este mundo le destruye.

Hoy, los Seres de la Luz les llaman. No olviden, que para Verles,
hay que ser tan sOlo Vida. Y s selogra el equilibrio y nunca acepta para
Si, un solo pensamiento que sea de muerte, entonces, la Luz de su mente
se abrey €l conocimiento mas profundo a su ser, lo transforma en Vida.
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Con amor, hoy se les llama. Y s6lo con amor, es como podra
convertirse a este mundo en Vida.

Escuchen esa voz, que existe a su lado. Ya que con cada ser que
habita en esta tierra, existe una mente que desea transformarlesen lal .u/.,
que le dard la savacion a este mundo y les podra proyectar, hacia las
dimensiones que les llaman, para que se conozcan y puedan ser
participes de la Luz que les rodea.

"MENTE ES EL SER QUE PUEDE PENSAR Y QUE PUEDE VIVIR CON UN
RAZONAMIENTO, QUE SEA TAN SOLO DE VIDA. COMO MENTES SERAN,
QUIENES HOY PIDEN CON AMOR Y CON ESE MISMO AM OR, PODRAN
AYUDAR PARA SER TAN SOLO VIDA A QUIENES EN SUS ERRORES SON
DEBILES Y NO PUEDEN CONOCER LA PAZ, LA SALUD Y LA FUERZA".

ALANIiISOy ALAN.

Recibido por: SaraAlegjandra Otero Platas Garcia. *2003



EPILOGO

SOLO ES CONOCERSE Y ASI SER, PARTE DEL
SER, QUE ESVIDA ANTE TODO.

Sofnar y crear, son lasfuer zas que podran convertirlesen Vida.

La mente gque se otorgd, al ser que piensa, es la Unicay Gran
Verdad por la que se existe.

Sar mente, es darse a si mismo Vida, es creer y nunca fatar a
Mandamiento Divino que es el de: "No Mataras', que significa "No
destruir la Vida creada por  Amor". Y darle fuerza a todo lo que le
rodea, y ser ante todo un ser, que a poder razonar, sabe que su destino
"Es el de crear", "No destruir nada de lo que le rodea... {Nada en
absoluto!”

La Vida creada por El Padre, es Sagrada, como lo es Su
Nombre.

Su Ser que todo lo dio y que hoy, no solo Pide, sino que Nos exige:

" Que esta matanza cruel de la Vida (que en este mundo existe)
ya seadetenida”. O...

El Amor tendra que actuar, en defensa de los seres indefensos
gue son sacrificados y sin piedad, convertidos en el alimento de los
seres, que deberian ser quienes les den € amor y la ayuda, para que
pueda ser preservada su especie.
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Solo agquél que sea Unicamente Vida, sera € que se una a los Seres,
gue hoy, traen una Fuerza d hombre, para que no sea d mal, d que 9ga
utilizandoles, ya que s nunca se les ha ocurrido: Que matar esfaltar a
una Ley Divina, entonces. Creemos que fue en vano, que Un Gran
Padre les entregara Su Ser, para que fueran mentes que al razonar,
pudieran ser tan solo Vida.

Como Luz, sdlo vamos a dar un tiempo para ver, como puede €
hombre (habitante de edta tierra), no solo recibirnos, Sno que en un
razonamiento puro, pueda ser quien Nos ayude, para enviar a sus
dominios a ma y nunca més vuelva a interponerse en los Designios de
Su Creador, que ante todo esVida.

| El hombre no Ve, no cree, no es, no existe y alin mas, todavia cree
jque " matar es un privilegio" y ser devorador de cadaveres, eslo que le
puede dar la fuerza y sobre todo, creerse los Unicos seres que hoy,
existen con inteligencia en este Universo, que fue creado por EI Amor y
gue es por amor, que existe.

Ser como debe ser, agué que un dia fue creado por EIl Amor més
Grande, que pudo Darse, para que la Vida pensante (que razona) le de a
El, laaegria de saber que son a su vez, creadores de Vida.

Es lo que Es, El Amor que crea. Y o que debe ser, quien de El
heredo la Luz para pensar y asi, tener la fuerza para que su razonamiento,
le de & conocimiento, ddl por qué su ser existe y asi, @ por qué es pane
delo eterno.

Envuelto en medio de la Vida, fue creado aquél ser que existe
COmO mente y que con amor es como debe reconocerse, € ser que sabe
gue puede pensar, como una mente que es la fuerza que posee como
Viday que con un razonamiento puro, debe entender € por qué se cree
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perfecto, s en todo momento es muerte y no se ve a Si mismo como
Vida.

Vida. ¢Qué es conocer se como Vida?

Ser Vida es amar, no destruir y nunca ser depredador de todo lo
gue lerodea.

NO ver a su cuerpo como un ser inferior, utilizandolo como un
depdsito de cadaveres, ya que al ser muerte, comete todo tipo de
ignominias, asi como todo tipo de enfermedades letales, que es o que le
da a sus hijos como herencia, que hoy, destruye atodo ser.

i Viven un tiempo, que debe ser ya, dentro de todos los tiempos, el
gue marca un cambio. Cambio de Luz, cambio de Fuerza, cambio de
Dimension. Y asi... un cambio total dentro del Universo del Padre, que
siempre esta en Evolucion y es ante todo Vida.

S d mal pensd que podria interferir, en lo que es este tiempo,
provocando €l caos que pretende realizar con este mundo, envuelto en
muerte, é mal no conoce la Fuerza que Poseemos, ni puede ver lo que
estamos realizando, ya que él esta en las dimensiones de |la oscuridad y
Nosotros, trabajamos dentro de las Dimensiones de la Luz.

¢Qué es medir el tiempo, en las dimensiones que estan dentro
delo que es Eterno?

Medir €l tiempo en las dimensiones, es conocer la Verdad de lo que

representa, tanto ser Vida, asi como ser participe de todo lo que es
muerte.

El hombre (hoy blogueado en todo lo que es su realidad por la que
existe), cree que vive como materia, cumple un tiempo y con ese tiempo,
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€S 0 no es fuerza, es 0 no es parte de la satisfaccion que siente a saber,
gue puede acumular € oro.

Oro, poder. Oro, poder y muerte. Luz que se desvanece dentro de
su ser, cuando solo existe para tener € oro y asi, € poder sobre todo 1o
gue le rodea o pretende ser quien domine d ser que a su lado existe, que
forma parte de la humanidad, que en su débil condicion sdlo puede ver a
quien respeta, d que es e poseedor del oroy a que sele otorga e poder.

porgue cree que ta vez, con cada ser que le Sigue, podra compartir ese
oro.

Vida, s6lo como parte del ser que vivey no lucra, que amay nunca
Se dana consumiendo muerte. Oro, muerte, deseando que otroslloren,

¢por ser quien posee la fuerza, deseando encumbrarse sobre quienes le
: rodean.

Degar estéril a estatierracomo Vida a matar, es decirse que con
ello se es fuerza. Y con esa fuerza poder atesorar € oro, para sentirse
superior atodo ser que le conoce.

S la mente del hombre (que habita en esta tierra), fuera tan sdlo
Vida, solo cama, respeto hacia toda Vida gue le rodeay fuera respeto
para todo ser que existe a su lado, esa mente dgjaria de ser un bloqueo y
con lafuerzade Amor, Veria.

Ver y sentir. Porque no sdlo es Ver, como se ve la materia que le
rodea; es Ver, cOmo un ser que escucha con la mente y con la fuerza de
la Luz, puede percibir d Ser 0 alos Seres que hoy existen a su lado, para
gue sealaVida, la que reciban.

Més... a su vez, hay quienes se dgan llevar por algo que también
puede existir asu lado: Un ser de muerte, que recibe fuerzadel ser que
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perfecto, si en todo momento es muerte y no se ve a si mismo como
Vida,

Vida. ¢Qué es conocer se como Vida?

Ser Vida es amar, no destruir y nunca ser depredador de todo lo
gue lerodea.

No ver a su cuerpo como un ser inferior, utilizandolo como un
depdsito de cadaveres, ya que a ser muerte, comete todo tipo de
ignomnias, asi como todo tipo de enfermedades letales, que es lo que le
da a sus hijos como herencia, que hoy, destruye atodo ser.

* Viven un tiempo, que debe ser ya, dentro de todos los tiempos, el
gue marca un cambio. Cambio de Luz, cambio de Fuerza, cambio de

Dimension. Y asi... un cambio total dentro del Universo del Padre, que
siempre esta en Evolucion y es ante todo Vida.

S d mal pensd que podria interferir, en lo que es este tiempo,
provocando € caos que pretende realizar con este mundo, envuelto en
muerte, e mal no conoce la Fuerza que Poseemos, ni puede ver o que
estamos realizando, ya que €l esta en las dimensiones de la oscuridad y
Nosotros, trabajamos dentro de las Dimensiones de la Luz.

¢Qué es medir el tiempo, en las dimensiones que estan dentro
delo que es Eterno?

Medir el tiempo en las dimensiones, es conocer |la Verdad de lo que

representa, tanto ser Vida, asi como ser participe de todo lo que es
muerte.

El hombre (hoy bloqueado en todo lo que es su realidad por la que
existe), cree que vive como materia, cumple un tiempo y con ese tiempo,
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es 0 no es fuerza, es 0 no es parte de la satisfaccion que siente a saber,
gue puede acumular € oro.

Oro, poder. Oro, poder y muerte. Luz que se desvanece dentro de
su ser, cuando solo existe paratener € oroy asi, € poder sobre todo lo
gue le rodea o pretende ser quien domine a ser que a su lado existe, que
forma parte de la humanidad, que en su déoil condicion sdlo puede ver a
quien respeta, ad que es d poseedor del oro y d que se le otorga € poder.
porgue cree que tal vez, con cada ser que le sigue, podra compartir ese
oro.

Vida, s6lo como parte del ser que vivey no lucra, que amay nunca
se dana consumiendo muerte. Oro, muerte, deseando que otros lloren, ;

por ser quien posee lafuerza, deseando encumbrarse sobre quienes e
rodean.

Degar esté&il a estatierra como Vida a matar, es decirse que con
ello se es fuerza. Y con esa fuerza poder atesorar € oro, para sentirse
superior atodo ser que le conoce.

S la mente del hombre (que habita en esta tierra), fuera tan solo
Vida, solo cama, respeto hacia toda Vida gue le rodea y fuera respeto
para todo se&r que existe a su lado, esa mente dgjaria de ser un blogueo y
con lafuerzadel Amor, Veria.

Ver y sentir. Porque no solo es Ver, como se ve la materia que le
rodea; es Ver, corno un ser que escucha con lamente y con la fuerza de
la Luz, puede percibir d Ser 0 alos Seres que hoy existen a su lado, para
gue sealaVida, la que reciban.

Mas... a su vez, hay quienes se dgjan llevar por algo gque también
puede existir asu lado: Un ser de muerte, que recibe fuerzadel ser que
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consume muertey que asu vez le dafuerza, a ser que esta lleno de odio
por no entender, €l por qué esta en la parte oscura de la mente.

Yaque a ser muerte en todo, a su vez se transformé en un ser que
necesita de la energia, que alin posee el gue vive con un cuerpo y que
puede darle la Luz o la poca Luz que le queda, cada vez que ingiere
muerte, con los cadaveres de los sacrificios que con horror, practica €
hombre.

Asi como la practica insana de envenenarse, con lo que era € fruto
qgue a fermentarlo se convirtié en muerte. Y digo era, porque en este
tiempo, ya no es sblo e fruto, sino que se han fabricado quimicos, que
hacen que el ser que alin puede pensar, se destruya.

[ S6lo como Vida, se es parte de la Grandeza de lo Eterno. Sélo
guien se respeta y no consume muerte y a su vez utiliza sus
pensamientos como parte del Todo, que es Vida y que no se destruye,
destruyendo la imagen de otros, es el ser que puede ser quien Veay no
solo Vea, sino gque pueda llevar a su espiritu hacia las dimensiones que
son de Viday alas que no puede penetrar la muerte.

Muerte, es creerse poseedor de la Vida y que a destruirla, a su vez
se transforma en muerte y asi, bloqueado con las précticas insanas que le
consumen, se conoce a si mismo el hombre, como un ser que en su
soberbia, se cree portador de la Vida (consumiendo muerte) y que es
poseedor de la verdad dejando tras de si, la destruccion de la Vida de sus
semejantes.

También cuando cree tener € poder para juzgar, a los seres que le

rodean y creyéndose portador de una verdad, se miente, cuando ésta no
transmite paz y Vida.
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Vamos adar y vamos a mostrar Nuestra Presencia dando, no slo la
saud, sno a su vez la Vida que cuando se palpa, es porque son los
pensamientos de alguien, que solo se conoce corno calma y asi una
realidad, que es la de ser auténtico en sus actos, que son de verdad y de
Vida

SOlo es un tiempo. Solo es un momento. Es la eternidad la que se
une d s que existe, para que conozca lo que es este tiempo vy adl, @ poi-
qué se es antetodo Vida y nunca muerte.

Se conoce a Amor, porgue se busca a un Dios Creador dd Todo;
mas quien no razona cree. " Que El, esd que Da y Quita. El que desea
ser poder sobresushijosy aveces, hasta culpabledeloserrores' que

len su insensatez comete € ser, que se dice piensa.
i

Por dlo, no Ve d hombre. No Ve, lo que esla Vida. No percibe o
gue representa ser Eterno y no conoce su verdad, ya que se dice:
Poseedor detodo lo que hoy, como Vida a su alrededor existe.

Siempre, es ser sempre Vida. No medir € tiempo, paracreer en lo
que e esy alo que se pertenece.

Ser como debe ser, quien entiende € por qué existe y € por qué,
quien seve asi mismo como fuerza, no destruye. Y a ser para si tan solo
muerte, sedgaen d olvido.

Y con ese don Divino, que es su pensamiento (que razona),
utilizarlo para ser razonadamente grande. Saber, que quien ama, existe,

Y d que no existe, es aquél que se cree poseedor dela Vida y sdlo
por soberbia e ignoranciade su ser, ladestruye.
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Somos la Luz. Con amor Nos manifestamos dando Vida. Con amor
entregamos Nuestro conocimiento y Creemos que si desean vivir, Nos
escucharan.

Y s desean ser portadores de la Vida, sean los que Nos reciban en
sus hogares, para que a ser tan solo fuerza se les de la Luz, que serala
gue se conviertaen lo que piden: Ver, crecer y conocer .

Y asi, a atravesar las dimensiones que les rodean, conocerse y ser
guienes manifiesten Nuestra Presencia. Somos la Fuerza del Amor que
hoy y siempre, trae Vida.

Més... no podemos esperar a que el hombre cambie, ya que €
tiempo se cumplio y sdlo e hombre podra ser: " El que viva o determine
convertirse en muerte, en un por siempre".

—Ser, creer y vivir—.

NoO creer y ser muerte, es olvidarse del origen que le dio laVida 'y
asi del Amor que es Eterno y es asi, eterno el ser que a su lado es Vida.

Y aguél ser, que solo sea muerte, sera lo que desee ser, como parte
de lo que es eterno, como muerte.

Solo aquél que ame, solo aquél que no se olvide de lo que es su
origen, esy sera el que pueda conocer la verdad por la que existe. Y asi,
ser ante todo: Eterno.

"VER, AMAR. VER, CREER. VER, SER PARTE DE LO QUE REPRESENTA
VIDA. Y ASI, VER PARA CONOCERSE Y CONOCER LA DIMENSION
DIVINA EN LA QUE TAN SOLO EXISTE VIDA".

ALANISO y ALAN.
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