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Cuando veas a alguien que te dice
en gue tienes que creer,

en que tienes que pensar,

donde esta la verdad

y cual ha de ser tu papel en la vida...

Sonrie y pasa de largo.
No permitas que nadie
decida por ti.



Introducci
on




Sessgitiares el 0 de equilibrio fisico,
MENTAIRY SOCI e traduce en un
SIlencio orgém]cr

NUesteaopligacion, como medicos,
COnSisteen preservar estos tres

asp -rctosﬁe‘la salud de nuestra

socledad.

® En el Peru el control mental es realizado
abierta e impunemente en jévenes
adolescentes de todos los estratos
sociales.




INTFRODUEE[E)N

el controllmental o “lavado de cerebro”
cOnSHEUNE: Un rwrr ontra la libertad de
conciencie: ‘

) l]@érzgl(l de conciencia esta amparada
" {Jr] Declaracion Universal de
Derechos Humanos (Art. 18),

® Convencién Americana de Derechos
Humanos (Art. 12.1)

\




N R@DPUGEION

PorlaNeonstitucion Politica del
Perips der 19951 (Art. 2) y

B Por el nuevoe Coédigo de Etica del
Colegior Medico del Peru (Titulo
1, Declaracion de Principios).



Centro de Noticias de la uuuj_rnulﬁmediaj

Paz y segurid Elﬂ_ﬂ esarrollo econdmico y sﬂciaI—I_

Derechos Humanos

ALTO COMISIONADD
DE LA ONU PARA LDS
DERECHOS HUMANDS

La Declaracion
Universal de los
Derechos Humanos

Tratados®

Articulo 18

Documentacion y mﬂpasi Publicaciones, sellos y base de datos

l Asuntos humanitarios _ Derecho internacional

Conferencia Mundial
contra el Racismo

Tribunal para la
ex-Yugoslavia
(ICTY)*

Guia de Investigacion®

Mas informacion

Toda persona tiene derecho a la ibettad de pensarmento, de conciencia v de religidn; este derecho incluye la bbertad de

cambiar de religién o de creencia, asi comeo la bertad de marmfestar su religén o su creencia, indrrdual ¥ colectivamente,

tanto en piblice comeo en privade, por la ensefianza, la practica, el culto ¥ la observancia.



Congreso de la Republica del Peru Buee |

el Domingo 22 da octubre del 2000 Donde comenzar? M apa Web Escribanos

Historia  Organizacién  Procedimientos  Constitucién | Reglamento  CCD Conociendo Pc

Conozca el Parlamento

Como s crea una ey

Agenda Pafamentai Gonstitucion Politica del Perd

Labor LegisJaﬁ'u'a

servicios de informaci on

Articulo Nro 2

Servicios de Prensa

Farficipacion Ciudadana

Toda persaona tiene derecho:
abor educativa y cultural

Foros parlamentarios 1. Alavida, a suidentidad, a su integridad moral, psiquica y fisica ¥ a su libre desarrallo v
Feru bienestar. El concebido es sujeto de derecho en todocuanto le favorece.
Enlaces de interés 2. Alaigualdad ante la ley. Madie debe ser discriminado par motiva de arigen, raza, sexa,

idioma, religidn, apinidn, condicion ecandmica o de cualguiera otra indale.

3. Alalibertad de conciencia y de religion, en forma individual o asociada. Mo hay persecucian
por razon de ideas o creencias. Mo hay delito de opinion. El ejercicio pablico de todas las
confesiones es libre, siempre que no ofenda la moaral ni altere el orden pdblico.

4. Alas libertades de informacian, opinidn, expresian y difusian del pensamiento mediante la
palabra oral 0 escrita o la imagen, por cualguier medio de comunicacion social, sin previa
autorizacidn ni censura ni impedimento algunos, bajo las responsabilidades de ley.




Colegio Medico del Peru

Etica y Deontologia —] =

SECCION PRIMERA
DISPOSICIONES GENERALES
TITULO |

DECLARACION DE PRINCIPIOS

El ejercicio de la medicina, por su peculiaridad, ademas del respeto a la dignidad humana y a los
derechos a la vida y a la integridad, incluye inherentemente un permanente respeto a otros derechos
fundamentales: el derecho a la identidad, el derecho a la libertad de conciencia, el derecho a la salud
(expresion del derecho a la vida y del derecho a la integridad), el derecho a la intimidad personal ¥
familiar, el derecho a la identidad étnica y cultural ¥ el derecho a la seguridad social.

DE LOS DELITOS CONTRA LA HUMANIDAD

Articulo 52° Es falta grave contra la ética participar o cooperar, directa o indirectamente, en actos
considerados  por las disposiciones legales nacionales e internacionales como “"delitos caontra la
humanidad”, como son el genocidio, la desaparicion forzada de personas v la tortura.

Articulo 53° En casos de participacion en "delitos contra la humanidad”, la sancion es la expulsion del
Colegio Medico del Ferd.

Articulo 54° En caso que el médico sea sometido a presidn por sus superiores, para realizar actos
considerados como "delitos contra la humanidad”, o los mencionados en los articulos 437 y 49° del
presente Cadigo, debe comunicarlo inmediatamente al Consejo Regional correspondiente. En tales
casos, el Consejo Macional o los Consejos Regionales comunicaran el hecho a los organismos
competentes sobre tal materia.




INTERODUYUC

LERPROPIEME sectgrir tan prevalente
JUEN2SHPrSIvIlIdades d%que un familiar
pUESHerSENNVOIUCre con Una Secta es
mayoiFque g}'; 0€ que se contagie de
VirUuela; 4sVeces mayor que contraer

- SIDA; 90 veces mayor que contraer

Paperas; 45 mil veces mayar gue

contraer polio.” Director of Wellspring
Retreat & Resuorce

Center
Ohio, USA




La urgente necesidad
de toma de
zonciencia meédica:

tre JO’JJ_)J
ge larexistencia
ouolm I

abierta, A

B de |a ausencia de iniciativas institucionales de
investigacion cientifica,

® de la inexistencia de legislacion que defienda
a las victimas de las sectas y a sus familias,

de la falta de centros de rehabilitacion




Este trabajo pretende,
desde el punto de vista médico,
orientar a nuestros legisladores y
gobernantes en el analisis,
conocimiento Yy debate sobre el
sectarismo como un grave
problema de salud publica.



Los médicos tenemos la
obligacién de ejercer
nuestra profesion con

principios humanistas, y
trabajar para lograr la

- ‘%d lajusticia y la

belleza.




Sectas: Definiciones y Sinonimia.

Lavado de Cerebro y Control Mental:
Definicion y Sinonimia, Técnicas, INGCER y fases de control.

Drogadiccion y Sectarismo: Analogias
DSM IV

Pseudoidentidad

Sindrome de Trauma Post-Sectario
Lideres Sectarios: ; lluminados o sicopatas?




A ninguna secta

le gusta
que le llamen...




Definicion
es

de Secta




ectas

R

2 ensenada por un maestro y
Particularmente la doctrina y

-CU|tU ral: “Doctrina

. gjg; adeptos) gue se aparta de la
tradicional fi |"

\

N Teologi' Al "Urﬁgrupo de personas polarizadas
alrededor de la interpretacion particular que una
persona hace de la Biblia y gue incurre en grandes
desviaciones con respecto a las doctrinas primordiales
de la fe cristiana...”




DENRIEIDNESIEE SEeCctas

-

SOCJO]éCJ]CEJ: “Una secta destructiva sera todo aquel
glruper dUErenist dinamical de caﬁacién y
adoctrinamiento utilice técnicas de persuasion
coereitverque propiciens la destruccion de la
personalidad prévia delladepto o la dafien severamente,
e| gue por sufdina vital ecasione la destruccion

total o severa de los lazos afectivos y de comunicacion
afectiva del sectario con su entorno social habitual y
consigo mismo, y

® ¢| que lo lleve_a destruir o conculcar derechos juridicos
Inalienables eE@eSltado de derecho”.

Pepe Rodriguez,
Periodista y asesor sobre sectas
destructivas para Gobiernos Europeos



PSICOIOJICEE “Secta es un grupo o movimiento que
SXHIENUREIdEVOEION EXCESIVA a Una persona, idea o

' antieticas de manipulacion
pPala pPenstiadiidy controlar (a sus adeptos) disenadas
paleNoEiElfias metas del lider del grupo trayendo como
consecuenciastel dafio a sus miembros, a los familiares
sociedad en general”.

Cualguier gr (religioso o no) que utilice técnicas de
control sicoelogico para suprimir la personalidad e inhibir
el juicio critico y la libertad de decision.

La secta la constituye basicamente la estructura
jerarquica y e pRpdendlguirips GE%F@%Hiz@@iéﬁﬁ%BE’igpmg

en si. Analiza los mecanismos psicoldgicos de manipulacion
mental. Clasifica en base a hechos observables y
comprobables.




nes de Sectas

PEleMietros de Hockman

L.

-
ECLASTSO ) grupos que utilizan
metedos de reforma del pensamiento
pararreciutar y controlar a sus miembros
yutilizar mherramlenta una triada:

-

® Milagro: Pensamiento magico alrededor del lider

Ja’é
of (U]

B Vsterio: La scl:_recfa gue oculta las creencias reales del
grupo

B Autoridad: un regimen absolutista para utilizar a las
personas

Profesor de Psiquiatria de la Escuela de Medicina
de la Universidad de California en Los Angeles



7

\JJ anipuic mistica (llamado superior)
Red —‘J‘JIJ:Q’J' lenguaje (clichés)
5= (e]o) |

El culto a la confesion (publica)

Demandas de pureza (perfeccion en
grupo)

B  Dispensacion de la existencia (seguros)
Estos mecanismos de influencia pueden crear estados
de inhibicion del razonamiento y alta sugestibilidad

para controlar la conducta de un grupo social
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Organizaeion ® Movimientos laicos
totallteides _ = Movimientos seglares
Grupos de _ Movimientos
‘Manipulacion _ neocatecumenales

" Grupos,c g'trLjC't]\{o B Movimientos eclesiales

" Grupos Coercitivos ® Nuevos Movimientos
Grupos generadores Religiosos
de trastornos de la B |nstitutos seculares

personalidad ® |nstitutos seglares






Lavado de
Cerebro
y Control Mental




P VS. Control

-

Le)vzlele) de.ger_ ?
l€rfminoe acunado por el
per]od]stafEc ward Hunter en 1951
traduciendo el termino del chino Hsi
Nao “cerebro lavado”. Es
tipPICaMENTEE COErcitivo.
Los malos ﬁatos se utilizan
normalmente. Las nuevas creencias
no estan bien interiorizadas y cuando
el prisionero escapa del campo de
influencia éstas se superan.




cerepro vs. Control

Control etz 25T

ESlamado “Refiorma del
PENSAMIEREE. Es mas sutil y
retoreido, Quienes lo
practicanssenrconsiderados amigos o

- companeros, de modo que el sujeto no esta a
la defensiva. Inconscientemente colabora con
sus controladores vy les suministra informacion
privada sin saber que la utilizaran en su
contra. En el control mental
hay poco o ningun abuso fisico.

La hipnosis se
combina con la dinamica de grupo. El inividuo




‘Manipulaciones del cuerpo

B Técnicas psicoldgicas de
trance e hipnosis

® [maginacion guiada



Geullc)

S~

Ellnacimiento de la

cOVersion

[as 3 fases cerebrales
Predicadores Revivalistas

L3/ voz parsimoniosa

B Sejs técnicas de conversion

® Proceso descognitivo



VEerdaae eros ci eyentes y
MmoNVimientos de

asas

leéchicas de persuasion

Programacion

subliminal

" \Vibrato

BELF

B E| neurofono

b
&




0 CESKA VERSE
2 ABOUT

MIND ConTROL

R gy TOPIC

THE RESULTS OF THE CIA AND KGB MIND CONTROL
RESEARCH THE WORLD SECRET SERVICES ARE
CAPABLE TO CONTROL HUMAN BEHAVIOR



Contrel mental

Controlfderia cc nducta (ropa, suefio, rituales)

] Control del pensamiento (negar, racionalizar,
justificar)

B Control de las emociones (culpa, felicidad,
lealtad)

B Control de la informacion (1v, libros, diarios)




cont@ifmental (Fases)

CULT MIN
CONTROL

The"1 BEE‘E"!EIII‘H UI.I-EI-E!
taProtect

alamiento
B Fase del cambio
B Fase del congelamiento




SieIE

conuel Menta

PBsUasion coercitiva
REIMa dell o _nsamiento
conversion forzada
Inhibicién del razonamiento
critico

® Blogueo del pensamiento
l6gico




Drogadiccion y
Sectarismo

Dos condiciones paralelas en las
gue la victima, sul familia y su
entorno social presentan
caracteristicas especulares.



Son histrionicos,
mienten,

Ufefz)! & manipulan,

, seducen y utilizan
deslealmente.

B Se sienten

lluminados.
creen que su ® Creen que van a
dependencia es cambiar al
pasajera. mundo.

B Son esclavos y se  ® Sienten “llamados



Eeiamiiia En ambos casos
gENEralimente | se requiere de
0)

celggielgsiplelile intervencioén
‘ha Jucedl(lof s~

En ambos casos
existe una solida

Estas situaciones allanza SiCOPética
no deben conducir entre la victima y

a un rompimiento el entorno tanto
familiar. Narco como

sectario.




DIOBEMICEIBN Sectarismo

Loy . B |os idedlogos
Narcopreulctore endiosados,

B o | 0S guias
espirituales, los
movimientos de
proyeccion social

o5 Ja ce '- L de fachada

clettedii: B ba los captadores

e mr

comunidad me y los

comprenden, INCautos

mi familia no”. Simpatizantes son
parte de la

~r-Adona cartarina



-
Drogad]cc]rr J/ Sectarismo

el ambIeEnte de W En el ambiente
]as’drogas existe sectario se ejerce
~corrupcion s sutilmente la

\/IOL(J(‘H - -
. violencia mental, se
criminaiidae™ -

delincuencia, sin coarta la libertad de
embargo, ahi el pensamiento y
adicto se siente atenta contra la
“como pez en el familia. Sin embargo
agua” y lo describe el adepto dice: “En
como “ambiente mi comunidad yo he

vacilon”, “ya no encontrado mi

/!



cQue es él
DSM !y?

Manual diagnostico y estadistico
de los trastornos mentales DSM-
IV (1995)



)

=)o s_,,por las sectas?

Vienueladiegnostico) y estadistico de los
toros mentalesiDSVEN (1995) se les incluye
Neeeepra e iEstornes disociativos no

ficatosbajo el codigo F44.39 (antes 300.15
I SIBIIRgUESNaNetra dice:

=

Q)
— U

(ay

(Dt Il
&) =)
(1

(L
U )
ﬂ)
ﬂ

(D
(>

Son los “estados disociativos que pueden
presentarse en Individuos que han estado
sometidos n’gdos de prolongada e intensa
persuasion coercitiva (lavados de cerebro,
modificacion del pensamiento 0
indoctrinacion en sujetos cautivos)”.



Pseudo-
identidad







Desorden

e T de
> IS et DPN?iersonaIld
_|') = U] \,I ol \,‘ v“; VI‘«] y ad Multlple

FELOEENESISHE] DPMIes consecuencia de
Lif) ErgiLirr)zl ]n'f:' il. La Pl es generada
POIF URFSEESS, EXLErNO Y representa para

~ |BIpersbnal la) transformacion requerida

- para encontrar las caracteristicas

demandadas por una situacion vivencial

marcadamente diferente a la previa.

B Psjcopatologia: La Pl solamente
involucra la generacion de una singular
personalidad diferente, y puede haber
“switching” o “floating”. En el DPM
puede haber varias.



Desorden
. de

S it o i‘(FG ersonalid
SElEpIeERtaga y DPMe Multiple

n &l DRI Irp rl]"erem" personalidades

en B 2hk r,)u—\vg] personalidad refleja
NUEVasHiUuerzas y requerimientos

-]s]fl()f]cl =G,

" A differencia de la DPM en la que el
pacienteres; usualmente inconsciente de
|la existenciarde |a otra personalidad en
la pseudoidentidad la persona original

permanece pero es envuelta por la
nueva identidad.



Desorden

. de
~udB T entida o DPMersonalld
cUEpIaEntidad y DPIVEERE T
-

Proriosilge):
=] DRV 25t ¢ente dificil de tratar.
ElNronopstico es mejor para el
paciEnte cdf'(r A veces con solo
[etornaidal’c Qlﬁte original, 0 a uno
neutral, ede OCUrrir un “snapping”
pero el paciente debe enfrentar el
reasumir muchas funciones denegadas
a Su personalidad anterior y trabajar
con el complejo emocional de haberse
transformado en una persona diferente.



Desorden

- o[
Jewieentidad v DPNersonalid
ad Multiple

R

Tratamiento:-» | %
SRieuemiente del'BDPM es la
WeuleEoRrfdeEtodas en una sola

PERSLRENEE La

‘ meta en el tratamiento del paciente
on Pl a restauracion de la
identidad original. No obstante, el

paciente usualmente requiere
tratamiento del Sindrome de Trauma
Post-sectario.



Sindrome de
Trauma Post
Sectario



|lanto espontaneo,
Sentimiento de
perdida,

depresion,

pensamientos
suicidas,

alienacion de familia y
amigos

¥ soledad,
5 miedo,
® escrupulosidad,

| y_J




Incredulidad/ negacion

tocompasion/
depresion
Zpor que yo?

Miedo/ negociacion

asociacion limitada
Revaluacion

tal vez me equivoqué

B Acomodacion/
aceptaC|én yo puedo superar esto

(] L I 4
D) AR s a1~~~ A ™

Estadios




Sindrome de
Estocolmo

Dificultad para la
concentracion

Incapacidad para
tomar decisiones

-

Sintomas

7

|refle)s

\ .l.
Reacciones hostiles
Confusion mental
Baja autoestima

Pavor a encontrar a un
miembro de la secta

Miedo a ser maldecido
Mantenimiento de
habitos

Dificultad en la

administracion del
tiempo

y en la conservacion
de un trabajo






Lideres
Sectarios




lluminados
0
psicopatas?

e
amente inhibitorias Yy

felefaies gorltarlo.
omgurl ande nC|a sado-

asequl
Heryomcmc d paranoide.

\arcisismo maligno.

Carece dej‘odo sentido moral o
conciencia.

Se creen duenos de la verdad absoluta.

B Pretenden ejercer un poder divino,
celestial.

/7
[ Cl\h 'S AWV I/ VYrspyNr~ 7 mt\ﬂ"\lf\m"\hﬁf—

=Y
(D
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(TaRRCAE (U
(&




RESPUESTAS
cliché

“ ..tdmelo como
algo
sobrenatural...”

(tan feliz como un drogadicto

“2Que nosotros le hemos
lavado el cerebro a su

“...tiene que hijo?...
respetar su IEso es, un insulte
decision!...” a la inteligencia de su

14/

(Libertad de conciencia) n jol...



Quieren ensenar
y ho admiten que nadie les
ensene...
censurar y que nadie les
censure...
mandar sin obedecer a nadie.

Juan Ruysbroeck (1293 -
1381)



Metodologia de
Investigacion



o
il

VIENOBOLOGIA DE
INVESTIGAC[\

g.
SlESTiGNES Metodologicas:
E)gfiglie]e)f] g‘afsecre. |_a dificultad es
analegal a lainvestigacion de
Sicopatolegias antes de que existieran
" |asi clasificaciones DX actuales.




VIENOBOLOGIA DE
INVESTIGAC[\

Vilestnas
deNn vest]gz‘lw f ini%.

genola de nieve
¥ .

iIon de sectas es variable
por temor a juicios,

esentan Pl son “normales”
en pruebas objetivas pero
muestran psicopatologia en las
proyectivas.

¥ quienes



VIEHODOLOGIA DE

INVESTIGAEC|O)N

RECO]O rle Qalos:
V. test psicologicos,

UFUCHH radas y no estructuradas,
<|S)0)s f |COS,

ppservacion natural (penetracion),

otros procedimientos de observacion mas

estructurados (terapia conductista),

metodos estadisticos (un estudio excelente
requiere de metodos simples).




VIEN@IDOILEOE
INVES TG \(“l

D]s"orsior ES

BENpeIEmIca
AlErERES
SH(ine

Las&'ﬁtlcas contra las sectas implican que:
a) algunos grupos religiosos (a veces los
propios) pueden estar corrompidos y ser

destructivos, b) hay
que defender el statu quo contra la depredacion
de las sectas y c) es

sumamente facil influir sobre la mente humana.



VIENOBOLOGIA DE
INVESTIGAC[\

- I
‘ pueden operar con exito
porque mbros no se dan cuenta
4 Juersen € iz os o temen admitirlo. Por lo
\ tanto, en cualquier encuesta, por muy
aleatorie gue sea, es probable que el
numero dgutoidentiﬁcados sea Incorrecto.




VENODOLOGIA DE
I\VESTIGAE]EN

. " A
FalivIes enla poblacion
Por dimision voluntaria
0) 2,40 uls]@f
Nivel de Dafio
Directamente relacionada al
de

tiempo
permanencia.



VIEHODOLOGIA DE

INVESTIGAEC|O)N

!

/—\rJF]IlSlS: > ‘
I S pPrevies descubrieron que los
OLOS JO"%&‘H puntuaciones con
oresinormales para los test
oy (_ Ogicos Yy psiquiatricos.
5 muy. dificil abandonar una secta por la

presion sicologica que ejerce, sin
embargo, estadisticamente, la mayoria
acaba abandonando el grupo.




VIENOBOLOGIA DE
INVESTICACIO N

C oaadas ayudan a los sectarlos a
adaptarseé |las Intensas y contradictorias
demandas del grupo.

® Mientras los adeptos no se rebelen contra el
control psicologico del grupo, pueden parecer

“normales”. Sin embargo ello corresponde a
una PI.



Cuando los sectarios dejan los grupos,
se abren las “compuertas” y
sufren.

Sin embargo, no suelen regresar,
porgue el sufrimiento que
experimentan después de salir de la
secta es mas genuino que la
“felicidad” que experimentaron
mientras estuvieron en ella.



¢ Qué hacer?



.QUE DEBE HACER LA
FAMILIA AFECTADA?

VEDIDAS PREVENTIVAS
r\ &ve general,
leaClione familiar y

eicl
el JL

VIEDIDAS DE ACCION
QuUEe hacer'y que no
hacer.

MEDIDAS DE
RECUPERACION Bioégtica de

intervencion




Medidas
de
Prevenci

on




ANdteria de sectas
, tanto en |la praxis como
IrSEs) especializados, por
lasumirlas implicancias
IProftindamente criticas
Mt lemiliar, educativo y
SEEIE® . gue se derivan
~delfacercamiento profundo y falto de
prejuicios a la realidad de
|as secgs y de sus adeptos.




REconocimientc del
Pprewiema,

RfiGrmMacion general
NtEgracion y valoracion
familiar

" Objetividad e Imparcialidad
® Educacion sobre religion

¥ Tolerancia de credos

® Promocion de normas
legales

b
&



UNA LEY ANTISECTAS FRANCESA TIPIFICA
" COMO DELITO LA "MANIPULACION MENTAL"

El proyecto pertnite la disclucidn de las organtzaciones condenadas dos veces.

PARTS 26 TULT (El Penddico) - La Asamblea MNacional francesza adoptd ayer por uhanimidad un provecto de ley que
~ refierza el arsenal juridico contra la sectas ¥ establece, entre ofros, la creacién de un delito de "manipulacién mental’”.
texte fija la postbiidad de dizolver por orden judicial las sectas que havan side condenadas en dos ocasiones.

El proyecto parlamentario comienza por defir juridicamente lo que es una secta, que describe como "un grupo
que tiene por objetivo el crear o explotar la dependencia psicolagica o fisica de las personas que participan en 5
actividades™. Lanotma trata de reprimir las "presiones que graves ¥ retteradas” que ejercen las sectas sobre sus adeptos
commo la utihzacién de técmcas para "alterar su juicte a fin de conductr a la persona, contra su voluntad ¢ no, a realizar un af
que le sea perjudicial”.

FRANCTIA CREA EL DELITO DE MANIPULACION
MENTAL PARA PONER COTO A LAS SECTAS

La &samkblza ha aprebade en orcrera lechura una proposicin de ey sve perrtirla ala ushisia Sselver sectzs probadamen

peligrosss

PARTS 23 T LaVayziardsz ) - La Azambsleafrarcesa ha reforzades & legislaciia annsectas al eprober azerpor
urarirndad vna proposicdn de ler que orez el d=bto de maupulacdn menta v el derechs de disohioidén Esta propos:cion d
ley sazialista, aptobada en stiners lzctura, sretends "pacalizar la actindad de orpanisros de cardacter s2ctans v de quetate:

postbdicad de ser perpadiciaes”.

La proposizisn s= debatirg en =l Zenzco, para wolrzr dznuzre ala Asamblea, que atn prece heces enmiendas anczs de (2
aprobasidn fnal 4demds Ze lz creacdn del celite demenipilazidn martal ¥ de Ja posbiidad de dizolucién wa 1adial, el

teste prawve que Lz justiciz podta cordenar 3 las sectas en tanto que personas motaes por delites cotns el eercico degal de
wadicira o lz farmasa, el horoedio wolmtaso, la tortora v batbarz, » la pelieresidad saca los menares.



Medidas
de Accion




JUENSE recomienda

dCCl

-
Aplnierr todes |os nembres, direcciones y teléfonos de las
PESONESNGUE puedanitener alguna relacion con las
aCLiVidades aEssU nijo/a.

LlevarunRidiaioner escrito de todos los hechos relacionados

- conlgsaculidades de su hijo/a respecto al grupo sectario.
Recoger yaaueardar todai la informacion posible sobre el grupo
sectario conlel'gue esta relacionado su hijo/a (articulos,
noticias, conferencias, tripticos, extraidos de revistas, diarios y
otras fuentes de informacion).

® |nformarse sobre la actuacion de este tipo de grupos.

Denunciar el caso, segun las normas legales, a las
autoridades.

® |ntentar mantener una buena comunicacion con el adepto.
Evitar hablarle del grupo con el fin de no perderlo del todo.

® Mantenerse serenos y firmes, estando abiertos al dialogo y
evitando las amenazas v nprohibiciones




PROUERSErecomienda no
CETS '

L4

-

Nerenviardinernroe a surhlje/arni al grupo al gue pertenece
Ginfapeyo econemicos el grupo no puede sobrevivir).
No'dar declmEntes originales a nadie

([exceptolos exigidos por las leyes).

No dejerse persuadir por “desprogramadores” que
prepondeNn  thatamientos” o acciones legales a cambio
de altas cantidades de dinero, sin comprobar antes que
estan capacitados para ocuparse del problema.

® No desfallecer ni sentirse solo o culpable.
Este problema afiecta a miles de familias de todo
estamento religioso, economico o social.

® No perder contacto con su hijo/a. Intentar ser
constantes y conservar los lazos afectivos con él/ella, ya
gue el grupo intentara alejar al adepto del nucleo
familiar.

® No respete las normas del grupo.




Medidas de
Recuperacio
N



EStandares Bioeticos de
NERVEREION

—

F U Jrlrlm—"@p G

MEE ]lﬂf]r] es un quehacer
'thoJ Ellmedico ha sido, es y
Blfa siempre una autoridad
:

7/

4

Cd.

ﬂ)

La biogtica o ética de la vida
constituye hoy una magna
preocupacion de todos los
profesionales de la salud.



nadares Bioeticos de
[plc erverw]ém

g Vida y al ser

SOH |2 eseﬁtla espiritual
esi de la profesion

e| tributo de nuestro

~ alaculturayla
civilizacion.

® Nuestra intervencion medica, en
casos de sectarismo, exige que

actuemos dentro de
determinados estandares

[ ] V4 [ ]
hinAYi~ACc



Ninguna victima del
“Lavado de Cerebro”
admite que es victima del
“Lavado de Cerebro”.

Razonar con un
adepto
es como hablar
con un disco rayado.
Razonar para un sectario
es algo tan doloroso

como clavarle una daga
en el corazon.



ANALOGIA

Desprogramar es como sacar del garaje un
auto que no ha sidomanejado durante un
ano. Su bateria esta muerta y para recargarla
se le puede proporcionar energia con cables de
otra bateria. Sin embargo, se volvera a
descargar. Asi que se tendra que mantener el
motor en funcionamiento hasta que
genere su propia energia.

Esto es lo que es la rehabilitacion.



ANALOGIA

Una vez que activamos la mente
debemos mantenerla trabajando
el tiempo que sea suficiente hasta
gue la persona recupere el habito
de pensar y de tomar nuevamente
sus decisiones.



Desprogramacion

Estadisticamente efectiva
pero traumatica. Satanizada
y desprestigiada por
campanas financiadas por
las mismas sectas, sobre
todo por las mas poderosas.
Extremadamente riesgosa
en términos legales.




DESPROGRAMADORES

Sinonimia

Consejero para la salida de las
sectas

Consultor de reforma del
pensamiento

Consultor de gupo de alta demanda
Especialista en intervencion de
sectas

Especialista eniintervencion
estratégica

Especialista en informacion sobre



EStandares Bioeticos de
Ip ) |

LERVEREIN

Consultoria para la
reforma del pensamiento

Involucra la responsabilidad de
la familia y su propdésito no es
sacar a alguien de una secta
sino el de proporcionarle toda la
informacion que le posibilitara el
tomar una decision informada.

American Family
Foundation




DESPROGRAMACION
CONCEPTOS ACTUALES

* Estimulacion del pensamiento
Critico medianted

Examen de la informacion factual
POr un proceso educativo que incluye:

3. Cuestionamiento de creencias basicas

4. Dialogo

5. Revision de las tecnicas de reforma del pensamiento

6. Revision de los procesos de formacion de sectas

* Preparacion profesional de las
EINES

8. Internet

9. Videos

lb. Investigaciones
11. Servicios de apoyo
12. Opciones de rehabilitacion



Stianadares Bioéticos de
NEERVEREION

Consultoria para la salida de una secta

® Conducta Profesional

B Responsabilidades personales y
publicas
. B Confidencialidad hacia el cliente

® Veracidad en la publicidad y en la
educacion y relaciones publicas




REeCUrsos

Ralacion.de
ﬂ"“ gwes
 @IPRdldEas Lucha
por

la Libertad de
t Pensamiento

y en Defensa de la
Familia



American Family Foundation (AFF)
.J://WW W .csj.org aff@csj.org

P.O. Box 2265

Bonita Springs, FL 33959

USA

Aktion fiir geistige und psychische Freiheit (AGPF)
.vw .agpf.de Ingo.Heinemann@t-online

.rgebirgstrasse 52-54

Tel. 02644-980130, Fax 02644-980131

53119 Bonn, ALEMANIA

ALEMANIA

Asesoramiento e Informacion sobre Sectas (AIS)
ClVia Laietana 45, Esc. A, 1° 1°

Tel. 00-34-93-301-3024, Fax 00-34-93-301-8744
.)://personal.redestb.es/ais/index1 .html

.@mx3.redestb.es equipo_ais@laoficina.com

08003 Barcelona

ESPARA

Asociacién Madres de Plaza de Mayo
Hipdlito Irigoyen 1442 (1089)

Tel. (5411) 4383-0377, (5411) 4383-6430, Fax (5411) 4954-0381

.)://ww w.madres.org madres @satlink.com

Buenos Aires

ARGENTINA

Fédération Européenne

des Centres de Recherche et d'Information sur le Sectarismé (F.E.C.R.L.S.
. Zuzammenschluss von Initiativen auf europaischer Ebene
http://multimania.com/tussier/fecris/fecris.htm

.JZ//WW w .user.xpoint.at/gsk/fecris.htm

110 Rue du Pére Julien Dhuit

Tel. 0033-1-43979608, Fax 0033-1-47970173

75020 Paris

FRANCIA

—

Resource Center for Freedom of Mind
Www freedomofmind.com center@freedomofmind.com

P.O. Box 45223

Somerville, MA 02145

USA



Gesselschaft gegen Sekten un Kulturgefahren (GSK)

l Gesamtosterreichische Hterninitiative -
Postfach 218 A-1011, Wien B |
Tel. 0043-222-337537,  Fax 0043-222-3323513 B |
Viena B |
AUSTRIA B |
Informes sobre Sectas
lww .geocities.com/Heartland/Acres/1142 -
Buenos Aires B |
ARGENTINA B |
Nuestra Seiora y San José en Busca del Niio Perdido (AHA)
B Una Alianza Ad Hoc en Defensa del Cuarto Mandamiento B |
lJeva York, Dallas, Palo Alto, Montreal, Dublin, Londres, Paris, Milan, Ciudad de Guatemala, Salzburgo -
1305 Madison Ave. Suite 1146. New York, N.Y. 10165 B |
usA n
Schweizerische Arbeitsgemeinschaft gegen Destruktive Kulte (SADK)
http://w ww .sekten.ch/sadk/index.htm anibrun@bluew in.ch B |
Tel. u Fax 0041-71756107 B |
[CH-9450 Altstétten-Ruppen B |
suza m
Secretaria de Ayuda a Personas Afectadas por Sectas Destructivas (SAPAS)

lww .geocities.conmvRainfForest/Andes/3129 lause@geocities.com
loreno 1045-2000-ROSARIO / ltuzaingo 827-Dpto.3-2000-ROSARIO
ARGENTINA




Centro de Pesquisas Religiosas (CPR)
.w .virtualand.net/cpr/ cpr@ism.com.br

Diretor Paulo C. Pimentel

Tel. 21-643-2325

[Caixa Postal 92.950 Terescpolis, Rio de Janeiro CEP 25951.970!

BRASIL
Centro de Investigaciones del ICM
B Instituto Cristiano de México

.w .sectas.org
compuserve.com

Apartado Postal 136, Boulevares, C.P. 53141
Teléfono: (5)-393-7025
[Estado de México

MEXICO

Informe sobre Sectas.
signus@house.com.ar
ARGENTINA

levesc@mundomail.net

Enciclopedia Virtual de Cultos y Sectas.

Web sobre sectas.
keri@topmail.com.ar

ARGENTINA

.Ieta@infovia.com.ar

ARGENTINA

Sectas del Nuevo Milenio.

Sectas - Informacion y prevencion.
- __g@geocities.com

El control mental

malkovis @teleline.es

ESPARA




ASESORAMIENTO E
INFORMACION,SOBRE SECTAS
AYS)

-

il

Presentacién aqui encontrara una

| breve presentacién de nuestra Fichas técnicas: aqui encontrara
Azociacién, nuestra declaracién de mformacién de alounos de los grupos
principios, las principales actirdades  sectarios mas conocidos.

¥ postbilidades de colaboracidn,

Uocumentos: agqul
encontrara diversos articulos que trata
la tematica sectana, siempre desde la
seriedad v el rigor, ademas de libros

vendidos ¥ editados por A5 Podra
hacer sus pedidos via email

A.LS.

FAQ: en esta seccién encontrara una
FAQ con las preguntas ¥ respuestas
mas frecuentes expuestas en nuestra
Asociacidn. Es un buen documento
fque serd amphado regularmente.

Via Layetana 45 Ezc. & 1°1°
Barcelona 08003
Espafia f Spain

Telf 93 301 30 24
Fax: 93 301 57 44
ats(@md redesth es

Moticias: en esta seccidn encontrara Links: en esta seccidn encontrara los
noticias aparecidas en los medios de enlaces que hemos recogido en nuesh
cofmumcactén, tante nacionales come Conseies a seoulr en caso de asorciacién v que consideramos una
internacionales, que tratan de una verse afectado por un excelente forma de ampliar lo expuest
manera u otra, la tematica sectania, chupo manpulative, en miestra Web, Pretendemos
Imprescindible para mantenerse al comentatlos para dirgr la bisqueda

et




how we can help  cult 101 essays  study guides  periodicals new  ABOUT Al

AFF resources about psychological manipulation, cult groups, sects, and new raligious movement:

publications periodicals csi co  books wideos topics  groups  links  resource org

contest | press | directary | webrmaster | search
Copyright @1997-99 AFF, Inc.

About AFF About AFF Index

1,-;' g A Selected Achievements
e et A R
PR ™ Ao b kY . . .
1.7 ‘.;‘ -"ﬁ]l: o 4 Peychologica! Waniow!ation, cult goups, EE'_ 1995/96
S o B John G. Clark Award for Distinquished Scholarship in Cultic
AFF Programs Studies

B  Project Alert--education

®  Project Discover --research/publications

= Wweb site awards

Reaching Use

B Project Recovery -- assistance

AFF Publications

B  Periodicals

AFF Publications Boards

AFF Mews

AFF News Briefs

Cult Observer

Cultic Studies Journal
ICEP Steering Committee
Internet Journal

AFF Services

B Cult Information Service

B Office, Departments, & Staff

Supporting Our Work

®  How You Can Help
B Contributions to Support Our Work

{:JE} About AFF Navigation
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)e-rodriguez.com

e

g ¢
prol lay sus
libros y artic E b
sectas, adicciones, critica de
la religion o desarrollo de
los mitos, entre otros, son
una referencia obligada para
todos los interesados en
estas cuestiones.




Sectas-Online Mi hijo esta en una secta

Aproximaciones
Informes

Aportes

Portada

Quieren ensefar y no admiten que nadie les ensefie.
Censurar ¥ que nadie los censure, mandar sin obedecer a nadie.
Quieren someter a otros hombres sin que ellos a nadie se somentan.

Juan Ruysbroeck
1293 - 1381

Cormreo-e



“At the heart of science is an essential
balance between two seemingly
contradictory attitudes -- an openness to

‘ — ideas, no matter how bizarre or
l‘-E‘FO( US | counterintuitive, and the most ruthlessly

: skeptical scrutiny of all ideas, old and
Recovering Former new. This is how deep truths are
Cultists’ Support Network | winnowed from deep nonsense.

Carl Sagan

Resource Center

New! Visit the ex-cult Forum for online discussion and information sharing

General Information  Groups  Resources and Organizations ookstore Links




Rell
Cerebro

En el nuevo campo de la

NEUROTEOLOGIA

los cientificos bliscéan la base bioldgica
de I:I':\ espiritualidad

L3 W -

Religion
and the Brain
Sharon
AMision
mistica
"E‘li‘@iﬁ’ﬁ%@
cerebrales

en funcion?
Fotografia del artisa
Mariko Mori

e e



Elhombre
NO SE cohaduce por la

r@azon sino por la
2emocion.




En el corazén de la ciencia hay un balance
esencial entre dos actitudes muy
contradictorias:

Una apertura a nuevas ideas no importa cuan
extranas o contraintuitivas sean y el
escrutiinio escéptico mas aspero de todas las
ideas viejas y nuevas. Asi es como las
verdades mas profundas son winnowed del
mas profundo sinsentido.

Carl Sagan



Conclusion

eS




® 1° El derecho a la libertad
de conciencia, de
pensamiento y

de credo es la primera
pauta que
deberia guiarnos al
enfrentarnos como
meédicos al sectarismo en
nuestra sociedad.



B 2° | os trastornos psiquiatricos
manifestados en () las radicales
alteraciones de |la conducta de las
victimas y en las secuelas encontradas
2) en la pseudoidentidad y (3) en el
“Sindrome de Trauma Post-sectario”,
aparte 1) del trauma generado en el
nucleo familiar, son las razones médicas
gue justifican nuestra intervencion
profesional.



® 3° | 3 investigacion cientifica
en el ambito de las sectas,
dificil per se, debe ser
priorizada en los campos
meédico y docente por su
interés  clinico y por la gran
trascendencia social que
conlleva este problema de

salud publica.



® 4° E| tratamiento médico de

las alteraciones de la
personalidad EREIEEE
por las sectas debe
enmarcarse dentro de unos
estandares de bioética
que contemplen los
derechos tanto de
la victima como de su familia.



B 5° Ante las evidencias expuestas
resulta fundamental la intervencion

del poder legislativo, de organismos
defensores de los derechos humanos,
de instituciones ciudadanas y de
instituciones cientificas (CMP, APP,
CPP) vinculadas directamente al tema
de la ética y la deontologia.



“Un pueblo sin suenfos...

es facil de controlar,

y aquel que tiene el contral...
tiene el poder”.

“Historia Sin
Fin”
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PROLOGO

“Hector: He leido tu trabajo.

He quedado muy impresionado por la
manera de transmitir la informacion, la forma
y la estructura, asi como por los datos.

Es muy interesante y veo que el grupo de
estudio (que se ha formado en la UNSA) es
una respuesta a la seriedad y urgencia de tu
propuesta. Adelante!!”

Dr. Eduardo Gastelumendi
Presidente
Asociacion Psiquiatrica Peruana




PROLOGO

“Excelente. Magnifico.
Se necesita que alguien presente
la verdad.”

Dr. José Antonio Donayre
Presidente
Insituto Pro Libertad de Conciencia




PROLOGO

“Una presentacion de proyeccion
mundial, precisa y fuertemente impactante
que toca temas muy sensibles y

dolorosos pero que concluye con una
revalorizacion de la familia”

Dr. Alejandro Vela Quico
Presidente

Il Congreso Docente

I\ Jornadas Cientificas
Facultad de Medicina, UNSA




