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Muhammad: El Profeta del Islam

Aunque existen discrepancias con respecto a lafeghcta del nacimiento
del profeta Muhammad, parece seguro que este aocoigato tuvo lugar erAl-
Makka{La Meca} hacia el afio 570, conocido segun laitiéd Islamica como el afio
del elefante, debido a que el abisinio Abraha idtectonquistar la ciudad para
controlar el comercio de caravanas, montado enafiante a la cabeza de su ejército.

El profeta naci6é en el seno de una familia de netamequies; sus padres,
Abdallah y Amina, pertenecian a la tribu de Quraysi clan de los Banu Hashim.
Abdallah muri6 antes de su nacimiento, quizas daran viaje comercial fuera de la
ciudad de La Meca, y Amina falleci6 cuando Muhammadia seis afios,
encargandose de su cuidado su abuelo paterno, Mudtllib, y después su tio Abu
Talib. Aunque ambos se preocuparon del muchacho afectuosa solicitud, la
infancia del profeta parece haber sido triste,dtehisu situaciéon de huérfano.

La vida de Muhammad antes de su mision proféticace® conocida. Sus
biografias, oSira, poseen un caracter anecdético, por lo que tiesdém un valor
histérico relativo. A los veinticinco afios se padaervicio de una acaudalada viuda,
Hadiya, con quien contrajo matrimonio mas tardenfpire sinti6 por su mujer un
profundo carifio; mientras ella tuvo vida, no tonmtacesposa. Hadiya le dio siete
hijos, de todos los cuales vivié solamente una ljjee le dio descendencia: Fatima.
Muhammad ejercio el oficio de mercader y caravarersta que recibié el primer
mensaje de Dios en el afio 610. En este periodesnfid a Muhammad una crisis
religiosa, entregandose a practicas misticas ytieaaséNada se sabe sobre el proceso
mental que a ello lo condujo, ni cdmo ni por quélaseidié a abandonar el paganismo
mequi. Es cierto que sus obligaciones comercialesisy viajes le hicieron tener
contacto con mercaderes, viajeros y esclavosamssi, sirios y abisinios. Se sabe que
habia una comunidad Arabe cristiana al sur del jigm Nashran, y dos tribus
beduinas cristianizadas en los margenes nororigmaloccidental de la peninsula,
como también tribus arabes de credo judio en Meéisi@ ha hecho suponer



Representacion de caravana

Alguna influencia cristiana o judia en el profet@s probable aun, debido a la
presencia, en la biografia musulmana, de Muhamd®dahira, un monje cristiano
gue habria adivinado la mision profética de Muhadhmala posible fe cristiana de
Waraqa, primo de Hadiya. Se ha planteado la posibileencia de grupos de monjes
monoteistas sobre Muhammad, los hanif, e inclugookibilidad de que el profeta
haya sido uno de ellos. La historiografia occidenta asumido diversas
interpretaciones en torno a los elementos a queodieatudido; sin embargo, no
parece haber nada que defina con seguridad ehatiglemonoteismo de Muhammad
excepto la Revelacion Coranica

Ibn Ishaq, el biografo méas antiguo del profeta IdkElm, nos menciona una
tradicion en la que el mismo Mahoma relata la préameevelacion, mientras se
encontraba en una caverna del monte Hira, erel@sugias de la ciudad de la Meca,
donde acostumbraba ir a meditar:

"Una noche, mientras dormia, aparecio Gabriel conpaiio de seda en el que habia
algo escrito y me dijo: lee. Respondi: ¢qué heede?t entonces me apretd de tal
modo con el pafio que crei que era la muerte; luagaolto y dijo: leé

Esta escena se repitié dos veces, sin que el aroégdra de preguntar qué es
lo que habia de leer. Entonces el angel Gabrigbrixs cinco primeros versiculos de
la sura del coagulo:

"iPredica en el nombre de tu sefior,

El que le ha creado: ha creado al hombre de un otzlg

iPredica! Tu sefior es el dadivoso

gue ha ensefiado a escribir con el cdlamo: ha erde@hhombre lo que no sabia.”



(Sura 96, versiculos 1-5)

"Luego Gabriel se alejo, y fue como si hubiera g algo en mi corazén. Sali de
la caverna y, cuando estaba en el medio del maritapa voz del cielo que decia:
'iOh, Mahomal!, eres el enviado de Dios y yo soyrgdli

El calendario musulman recuerda anualmente coarebre deLaylat al-qadr

("la noche de la potestad”) la primera revelaci@ edte libro celeste, llamado
Alcoran o "recitacion”, aJmm al-kitab("la madre del libro"), custodiado por Dios y
que solo los puros pueden tocar. Muhammad supoegaue Dios lo habia elegido
para ser su enviado, encargado de "recitar" a ¢osbres las revelaciones que le
trasmitia Gabriel o el espiritu divino; estas rag@nes fragmentarias, agrupadas mas
tarde, constituyeron el Alcoran, expresion de @p@ palabra de Dios, cuyo texto se
presenta simplemente de esta manera: como un alistdmenatural registrado por el
profeta. Se iran esbozando asi las lineas fundafesnde su vision religiosa: Dios
anico, omnipotente, omnisciente, gran justiciemcompensara a los hombres de
acuerdo a sus actos; la finalidad de esta vidd ssn@etimiento a Dios, obedecer sus
mandatos, hacer la plegaria, practicar la limog®ggrinar a los santos lugares,
mandatos en espera del fin del mundo y la resuéaece los muertos.

En los inicios de su predicacion, Muhammadotalguna dificultad para
encontrar adeptos. Después de su mujer, su primeh#d de Abu Talib- fue el
primero en seguirle; posteriormente lo hizo su hglmptivo Zaid. Los dos hombres
mas influyentes entre sus seguidores fueron Abu Bakdmar, quienes mas tarde
dirigirian la comunidad musulmana. Fuera de susem@s y amigos, el profeta
consiguié hacerse escuchar por la gente mas hurdéddé&a ciudad, mientras los
gobernantes mequies hacian caso omiso de sus eragfa

Al silencio siguieron los ataques verbales a MuhathmLa oposicion de los
gobernantes mequies se debia en gran medida a goenivhad, a través de sus
prédicas, ponia en peligro sus intereses poligligiosos. La abrogacion de la
antigua religion y del estado legal del santuanid.@ Meca, privaria a esta ciudad de
su Unica y ventajosa posicidn como centro tantpetegrinacion como de negocios.
A consecuencia de la persecucion activa contraiséoeracia de su tribu, los Banu
Omeya, 83 familias emigraron a la cristiana Absifafio 615). A esto siguio el
boicot economico y social, lo que hizo dificil lduacién del profeta y su reducido
grupo de seguidores. En el afio 619 muridé su esptadiya; solamente mucho mas
tarde, Mahoma iba a tomar nuevas esposas hastdetampeve, destacandose entre
ellas la hermosa Aysha, en cuyos brazos habia pieaexEse mismo afio murié
también su tio Abu-Talib. El profeta decidid busoaevos terrenos para predicar;
pero en la ciudad de Taif fue recibido con rud&asituacion en La Meca se hizo
mas compleja, por lo que entr6 en relacibn conusrithrabes vecinas v,
posteriormente, con los habitantes de Yatrib, qggesceptaron una alianza con él.
Los impulsos que movieron a los medinenses a este ge explican por el caracter
agricola y artesanal de su ciudad y por la lucheedas dos tribus arabes que se
disputaban el control de ella: los aws y los ggziLos .seguidores Muhammad de
salieron de La Meca acompafiados por Ali y Abu Bdkspués él mismo abandono
secretamente la ciudad, llegando a Yatrib, destnees llamada Medina, Madinat



an-nabi ("la ciudad del profeta”), el 24 de sepbeende 622. Esta fecha marca el
inicio de la era musulmana, suceso conocido combiylea (hégira), y un nuevo
periodo para su fundador.

Instalado en Medina, el profeta aparece comotgeferatico, sustituyendo la
tradicional organizacion tribal por la Umma o cordaa de creyentes, basada en la
unidad de fe, constituyendo una nacion de car&sgiritual, y compuesta entonces
por dos grupos: los muhayirin ("emigrantes”, dex Meca) y los é&nsar
("sustentadores”, de Medina); ambos pagsu eran los ashab
("comparieros"). Muhammad cre6 en Medina el prineaitro de oracion propio de la
comunidad, masyid o mezquita, lugar de postraciGanybién de reunion. En este
sitio se dieron los primeros elementos de orgaiiraindispensables para cualquier
progreso futuro. Ya no se trataba Unicamente ddiqareel Islam: habia que ponerlo
en practica y convertirlo en una fuerza espirittehisformadora capaz de recuperar al
hombre para su mision trascendente su fin Ultimdylisqueda y el conocimiento de
Dios. Para el profeta, la primera tarea consigtidogtalecer su posicion en Medina,
para ello establecid las bases de la organizaoctbadJmma, cuyo texto nos ha
conservado la tradicion. En él se especifica que deeyentes, forman una
comunidad Unica, distinta de los otros pueblende solidarios unos de otros y
cuyo orden esta sustentado eflhri’a, el camino, la via que conduce a Dios

Asi pues, este pacto regulaba las relaciones dwdrereyentes y los no
creyentesDar al-Islam y Dar al-Harb su finalidad era practica, pero al mismo
tiempo esbozaba un primer desarrollo de constitutgdcratica, que paulatinamente
habia de derivar en la constitucion del Califatogsgtado islamico medieval y
convertir al Islam en un imperi®in wa dawlala religion y el poder (secular) son
gemelos son las caras de un mismo espejo son pgestas de la sharia, es decir, la
politica, siyasa siyasat al-dunyas la escena da religion en definitiva se trata pues
del establecimiento de la sharia como norma ideaallaUmma

No obstante, existia oposicion. Los judios, en i@ddr, veian como
Muhammad se apartaba cada vez mas de sus conapygicostumbres. Al revés, el
profeta se desilusiond de ellos, pues esperabdogsiguieran; el desencanto mutuo
llevé a una ruptura definitiva. Una tras otra, tidsus arabes de religion judia fueron
expulsadas; mas tarde, el profeta tomé Jaybai f#asis judio ubicado a 160
kilbmetros de Medina, eliminando asi una posiblemema y consolidando su poder.

Al mismo tiempo se produjeron los primeros enfremémtos bélicos con los
mequies. En 624, los musulmanes vencieron en &ldde Badr, enfrentandose a un
ejército superior en numero y armamentos. Estaonétconfirio a las fuerzas de
Muhammad una gran fe y seguridad en su mision imdir el nuevo credo. Abu
Suf'yan, al frente de los mequies, lanzo una expedvengadora en marzo del afo
siguiente, que, reforzada con contingentes alidukmhiinos, derrotd a las huestes
musulmanas. Finalmente, "en la primavera del affo B3 mequies sitiaron Medina
con un gran contingente, que fue rechazado commyplessistema de trincheras. Este
episodio es citado por la tradicion como "la gueebfoso".



Ejército musulman- Medina.

Junto a la tarea ofensiva y defensiva, Muhammadidsigrganizando su
comunidad, resolviendo infinitos problemas juridicsociales y rituales, con su
propio juicio o inspirado por revelaciones divindss versiculos del Alcoran y las
normas del Hadith, decisiones y expresiones attésual profeta, que muestran su
"norma" o modo de actuar en la vidaynna fueron esbozando el edificio de la
sociedad islamica. Es asi como la nueva religi@h ryuevo estado iban adquiriendo
forma. La costumbre pagana se fue modificandocthidie normas sobre el derecho
familiar, matrimonial y penal. Se fij6 y articuld eulto con las instituciones
fundamentales de la oracion candnica, la limosgal |el ayuno y la peregrinacion.

En marzo de 628, cuando se reanudaron los enfrimtos con los mequies,
Muhammad negocié con ellos, lo que le permitié f& aiguiente peregrinar a su
ciudad natal. La resistencia en La Meca fue deachydmsta que la ciudad finalmente
se uni6 al profeta Abu Sufyan. A fines del afio BASc6 un pretexto para renunciar a
la tregua acordada y en enero del afio 630, encatieza diez mil hombres,
Muhammad entré victorioso en La Meca, donde actubrmagnanimidad. En el afio
y medio que le restaba de vida, el profeta conadhdsu obra en toda la peninsula,
logrando erradicar en forma definitiva al paganismmplantando un nuevo modo de
vida en la nacién arabe, que, portadora de un no@rsaje, habia de cumplir un rol
preponderante en la historia universal.



Entrada del Profeta Muhammad al Makka

El 8 de junio de 632, después de varios dias derapfiad, Muhammad dejé
este mundo, siendo enterrado en el solar de sy eashiledina, donde surgiria la
mezquita del profeta, segunda en importancia despeiéa Ka'aba.

Islam

Cupula de la Roca — Jerusalén.

Islam, una palabra Arabe que, desde la Revelactian@a ha adquirido un
significado técnico y religioso .Gramaticalmentepalabra Islam es el infinitivo de la
llamada cuarta forma verbal del regular intransitiesalima, “estar a salvo”, “estar
seguro”, etc. En su segunda forma verballém3g significa “poner a alguien a salvo”

y “liberar”, “hacer seguro”, etc. En su terceranfiar Galamg, significa “hacer la



paz”, o “estar en paz’. En su cuarta forraal§mg, de la cual proviene el infinitivo
islam, adquiere el sentido de “resignarse”, “sonset@ si mismo” o “rendirse”. Por
tanto el Islam, en su significado ético-religiosgngfica “la completa sumision a la
voluntad de Dios.

La palabra islam deriva de la raiz veraalama entregarse a, someterse a, y
cuya acepcion religiosa indica dirigir el almaradtro en direccion a Dios, entrar en
la senda que salva. De ahi que la palafwalimo musulman implica la sumisién de
uno mismo o de la persona a la omnipotencia didra,voluntad de Dios.

La sumision a la voluntad de Dios, junto con leediencia a su Ley
benefactora, constituye la mejor salvaguarda deala y la armonia. Permite al
hombre establecer la paz entre si y su projimaipdado y la comunidad humana y
Dios por otro. Crea armonia entre los elementosadeaturaleza. Es una religion
universal que tiene por fin suscitar y cultivaretimombre la cualidad y la actitud del
Islam.

El Islam es, en efecto, un atributo. El que lo pose musulméan, sea de
cualquier raza, comunidad, clan o pais del queaeBggun el Sagrado Coran, se han
encontrado a través de los tiempos y entre todespleblos, hombres buenos y
virtuosos que poseian este atributo; ellos somdafinitiva musulmanes

De acuerdo a la doctrina Islamica, todo cuaxiste, esta administrado por leyes
divinas. Esto hace que toda la creacion obedezoasariamente a Dios y se someta
a sus leyes lo que, a su vez, significa que seeeticuen un estado del Islam o que es
musulman. El universo no puede elegir por si misrhim puede seguir
voluntariamente ningan rumbo por iniciativa prog@eo obedecer la ley del Creador,
la ley del Islam. Sélo el hombre se distingue madrdr recibido inteligencia voluntad
inteligencia, entre otros atributos divinos. Y ltEbicuenta de que el hombre tiene
inteligencia y opcion, se le invita a sometersa huena voluntad de Dios y obedecer
Su ley. Cuando se elige la ley divina, crea armeniae si y todos los demés de la
naturaleza, que son necesariamente obedientessa$ira coherente con la verdad y
estard en armonia con todos los demas componegitesiderso. En cambio si opta
por la desobediencia se desviara del camino recterst incoherente. Ademas
provocara el descontento y el castigo del Dadda tey.

Dado que el Islam significa sumision a la taugoluntad de Dios y obediencia a
Su ley benefactora, y dado que esto es la eseelcraahsaje de todos los enviados de
Dios, un musulman acepta a todos los profetasiarédera Muhammad (Que la paz y
las bendiciones de Dios sean con él) sin discriondma Cree que todos esos profetas
de Dios y sus fieles seguidores fueron musulmargseysu religion fue el Islam, la
anica religion verdadera y universal de Dios (Sagr&oran 2:128-140; 3:78-85;
17:42-44; 31:22; 42:13).

Para resumir esta exposicion, decir que labpal®llah significa en el
Islam, simplemente pero con el mayor énfasis, @ el Unico Dios eterno, creador
del universo, sefior de todos los sefiores y reydestlos reyes. El Unico pecado



imperdonable en el Islam es el de creer en algeidad junto con o al margen de
Dios. La oracion diaria mas comun entre los musnémeaes: €én el nombre de Dios,
el mas compasivo, el mas misericordioso".

La base fundamental de la doctrina islamicaaesréencia, y en ella podemos
distinguir dos aspectos: la fe y el testimonio.

La fe oimanse encuentra reiteradamente explicitada en susesivas o capitulos
del .Alcoran.

"iOh, los que creéis! Creed en Dios, en su enviaea el libro que se hizo descender
y en el libro que se hizo descender anteriorme@Qtéen no cree en Dios, ni en sus
angeles, ni en sus libros, ni en sus enviadosnrelailtimo dia, estd en un extravio
manifiesto."

(Sura 4, versiculo 135)

La tradicion del profeta, Sunnat an-nabi, consewa relato de una
conversacion sostenida por Mahoma con el angeli&adr la mezquita de Medina,
que repite el texto alcoranico de la sura antereniien mencionada.

"Mahoma pregunta ¢Qué es el iman?
—Es creer en Dios, en sus angeles, en sus es@jtura
en sus enviados, en el dia ultimo y en la
predestinacion..."
El mismo relato deja claramente establecido cusdeslos actos de devocion
con los que el musulman debe dar testimonio de.su f

"—¢Qué es el Islam?

—El Islam es pronunciar la profesion de fe,
celebrar la plegaria, pagar el diezmo legal,

hacer la peregrinacion a la Casa(Kaaba)

y ayunar en ramadan (mes sagrado del calendario
musulmaj'.

El término iman, fe, proviene de amana, que sigaifisegurarse por la fe,
protegerse en ella; de esta misma raiz verbalal&xipalabra mu min, creyente.
La profesion de fela ilah, illa lil lah wa Muhammad rasul allghque podriamos
traducir como: "No hay mas Dios que el Dios unicd)ahoma es su mensajero”, es
el primer dogma del Islam. Reune en si fe y cutt@n e Islam. Pronunciarla es un
acto de Islam que implica fe o iman y supone lgpt@oon de todo el mensaje
recibido por el profeta Mahoma.

1. Dios

"El Dios, no hay Dios, sino El, el viviente, el sigtente. Ni la somnolencia ni
el suefio se apoderaran de El. A El pertenece cuaayoen los cielos y en la Tierra.



¢ Quién intercedera ante El si no es con su permBai® lo que esta delante y detras
de los hombres, y éstos no abarcan de su cienc@lsique El quiere. Su trono se
extiende por los cielos y la Tierra, y no le fatigaconservacion de esto. El es el
Altisimo, el Inmenso."

(Sura 2, versiculo 256)

Segun el concepto islamico, Dios es el ideal sullila perfeccion absoluta,
creador y sostenedor del universo, arbitro omnigetdel bien y del mal, juez ultimo
de todos los hombres.

El Creador es uno, indivisible, no posee composieiguna, es Unico tanto en
esencia como en existencia. La esencia de Dioxegnoscible; se le conoce por sus
cualidades o atributos, los cuales explicitamepgrexen en el Alcoran expresados
en forma de epitetos y adjetivos tales como: elogoderoso, al-aziz, el
misericordioso, ar-rahim, el clemente, ar-rahmammetando un total de noventa y
nueve los mas "hermosos nombres" o cualidadesadiysin embargo, tres de éstos
constituyen el triangulo fundamental de la creefsdé@mica: el Unico, el Eterno y el
Sin Par, los que vienen textualmente expresadts ®ira alcoranica siguiente:

"Di: El es Dios, Unico Dios, el eterno; no ha endeado ni ha sido engendrado, y no
tiene a nadie semejante a EL."

(Sura 112, versiculos 1-4)
2.Los angeles

Los é&ngeles, al igual que los hombres, son sudums servidores y
adoradores. En el texto alcoranico suelen pressnt@mo mensajeros, descienden
con ellos los decretos de Dios en "la noche detespad", laylat al-gadr, registran las
acciones de los hombres y atestiguan en favoraneina de ellos en el dia del juicio
final.

Junto con la creencia en los angeles existe laridactie los demonios o
angeles rebeldes, que seran juzgados en el dfaoujtinto a los hombres por sus
acciones; entre ellos los hay creyentes e incrédillos incrédulos descarrian a los
hombres de la recta senda y seran enviados atnafie dia del juicio; el lider de
estos espiritus malignos recibe el nombre de thihaitan, el que fue maldecido por
Dios por desobedecer el mandato divino de adorAdan, pero la condena fue
diferida para el dia del juicio final y se le dioteridad sobre los hombres a quienes
sedujera.
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Basmala
3. Los libros y los apostoles

La creencia en los profetas, como lo demuestradfesion de fe, es, después
del dogma de la unicidad de Dios, pilar central Idelm. En todas las épocas y a
todos los pueblos, Dios ha enviado profetas padigar su unicidad y prevenir a los
hombres respecto a sus actos y al dltimo dia. tegentes estan obligados a creer en
todos y cada uno de ellos sin distincion. Sin egdpaen el Alcoran solo se citan
veintiocho profetas, de los cuales sélo algunogieron gracias especiales, y una
jerarquia superior, especificamente: Adan, Noéata de Abraham, Moisés y Jesus.
El dltimo, el "sello" de los profetas, es Mahomagstol de Dios para toda la
humanidad.

Segun la creencia islamica, las ensefianzas prediqaat todos los profetas
son idénticas; s6lo ha habido una evolucion gradoaus mensajes, hasta llegar a la
definitiva, a la perfecta, el Alcoran, que no satate confirma las anteriores, sino
que, como revelacion definitiva que es, corrige ¢larm todas las dudas,
imperfecciones y desviaciones de la Torah, recipmaMoisés, los Salmos de David
y el Evangelio de Jesus

Péagina del Sagrado Coran.
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4. El "Alcoran "

Si el mundo arabe es el lugar del Verbo, es tamddiélel hombre que recoge
el Verbo y lo multiplica. La idea del signo condwaérabe al magnifico vocablo aya
(versiculo). Segun el Alcoran, Dios dicga-nurihin ayata fil-afaq;les haremos ver
nuestro signo sobre el horizonte". La expresionsiiebolo estalla por doquier en
Oriente, en la cipula de las mezquitas, en laga®s y curvadas callejuelas, en el
llamado a la oracion del muecin. Hay pocos puetalossensibles a la palabra como
los arabes. Esta devocion por las letras, porrgnfeeno linglistico, es recogida en
toda su magnitud por el Islam. Si el cristianisi $u centro en un hombre, Jesus, el
Islam lo centra en un libro: el Alcoran.

En su forma externa, el Alcoran es un texto dexapradamente quinientas
paginas, dividido en 114 capitulos o suras, didpgsede un modo inorganico y
ordenados segun su extension. Los primeros cuecdanun numero de 250
versiculos o ayas; los finales soélo tienen tremoocversiculos breves. Dictado por
Dios a traves del angel Gabriel, en pocos afios solenhombre, Mahoma es la base
de la religion. Solo puede ser empleado en sumaligirabe, por lo que la expansion
del Islam llevé consigo la expansion de dicha lendin él se establecen las reglas de
vida, la moral, las creencias, el culto y el deoecivil y canonico.

Para el musulman, la fuente primaria y fundameatadgitima de toda actitud
vital valida y de todo verdadero conocimiento, icacen el Alcoran. En él se regulan
tanto las relaciones del hombre con Dios comodkxiones entre los hombred.a
gran teofania del Islam es el Coran; éste se pesemo un discernimien{durgan)
entre la verdad y el error. En cierto sentido, teti@oran -uno de cuyos nombres es
precisamentél-Furgan («el Discernimiento») es una suerte de parafrasilipte
del discernimiento fundamental. [Shahadajtodo su contenido es en suma que «la
Verdad ha venido y el erroalfbéatil, lo vano, lo inconsistente) se ha desvanecido; en
verdad, el error es efimerg€oran, XXVII, 73) (2)Para la ortodoxia musulmana, el
Coran se presenta no solo como la Palabra incréadaios - que se expresa, sin
embargo, a través de elementos creados, como lasrgs los sonidos, las letras,
sino también como el modelo por excelencia de tepeidn del lenguaje.

La aparente incoherencia de estos textos tienepstefa misma causa, a
saber, la desproporciéon inconmensurable entre plrits por una parte, y los
recursos limitados del lenguaje humano, por osacao si el lenguaje coagulado y
pobre de los mortales se rompiera, bajo la formiedpbesion de la Palabra celestial,
en mil pedazos, o como si Dios, para expresar erflades, sélo dispusiera de una
decena de palabras.

Para comprender todo el alcance del Coran hay @uarten consideracion
tres cosas: suontenido doctrinal, que encontramos expuesto de forma explicita en
los grandes tratados candnicos del Islam, comddosb( Hanifa y de Al-Tahawi; su
contenido normativo, que describe todas las vicisitudes del alma; snagia divina,
es decirsu poder misterioso y en cierto sentido milagroso. Estas fuentes de doctrina
metafisica y escatoldgica, de psicologia mistida ypoder teurgico, se esconden bajo
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el velo de palabras jadeantes que a menudo selenten, de imagenes de cristal y
de fuego, pero también de discursos con ritmos shajeos, tejidos con todas las
fibras de la condicion humana.

Una Escritura Sagrada es una totalidad, es unaemediyersificada del Ser,
diversificada y transfigurada, con vistas al regepko humano; es una luz que quiere
hacerse visible a la arcilla, o que quiere tomdotea de ésta; o aun, es una verdad
gue, debiendo dirigirse a seres hechos de arcilla ignorancia, no tiene otro medio
de expresion que la sustancia misma del erroraladet que nuestra alma esta hecha.

Dios habla sucintamente y esto explica también ddipsis audaces,
incomprensibles a primera vista, al igual que lgsegposiciones de sentidos, que se
encuentran en las Revelaciones ademas, y ésteaipio crucial, la verdad esta,
para Dios, en la eficacia espiritual o social depddabra o del simbolo, no en la
exactitud del hecho cuando ésta es psicolégicamapfeerante o incluso nociva;
Dios quiere salvar antes que informar, pone la eriréa sabiduria y la inmortalidad y
no en el saber exterior, y menos aun en la cuadsid

5. El dia del juicio final

Este dia es presentado en el Alcordn como un gataclsmo, el fin del
mundo; los hombres seran llamados a rendir cuertss,angeles guardianes
atestiguaran su historial, sus hechos seran pesadasbalanza y el libro de cada uno
sera puesto en su diestra o siniestra. En la djestos agraciados, a los temerosos de
Dios, humildes y caritativos, los cuales seran ddos a entrar al jardin del paraiso,
morada de la paz, mansion perdurable, donde habieternamente. En la siniestra, a
los condenados, los incrédulos, a los adoradorestiaes dioses, quienes seran
arrojados al infierno, fuego que los consumiragpempre, sin parar.

Ien del Paraiso — Miniatura siglo X.
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El culto islamico (Ibadat)
El musulman debe cumplir con deberes religiososdguetestimonio de su fe.
Estos constituyen el ibadat o actos de devocionsguencuentran prescritos para los
creyentes en el Alcoran. Los pilares de la fe igtarson los ritos siguientes:

1. La oracion (as-salat)

La Oracion.

Es uno de los deberes religiosos esenciales. Lasimanes deben orar cinco
veces al dia: al principio de la mafana, al mediogldr la tarde, al atardecer y por la
noche antes de dormir. El musulman hace estasooexcipara recordar siempre a
Dios, para pedirle ayuda al empezar y terminafalidcluso en el inicio y final de su
trabajo.

Todo creyente, dondequiera que esté, debe realisasraciones y observar el
ritual a las horas prescritas; sin embargo, esmeodable realizar la oracion en una
mezquita, masyid o lugar de postracion, con lacdiém de un imam. La oracion debe
realizarse en direccion a la sagrada mezquita dddaa, casa simbdlica de Dios, que
contiene la ava. Hay muchas razones para que los rnusulmandgijsm a La
Meca: es un simbolo de unidad, de la Umma, ya tapes los creyentes dirigen sus
plegarias a un sélo destino, para adorar a uniok

La oracion debe hacerse en un estado de purez#y pae el creyente debe
limpiar las partes mas importantes de su cuerpa panificarlo. Sefala al respecto un
hadit, o dicho del profeta:

“La oracion es la llave del paraiso
y la ablucién es la llave de la oracién.”

En todas las oraciones se recita la sura de lduapes de introduccion al
Libro Sagrado, que reza lo siguiente:
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“En el de nombre de Dios, el clemente, el misedamso.
El agradecimiento a Dios, .sefior de los mundos.
Duefio del dia del juicio.

A ti te adoramos y a ti te pedimos ayuda.
Conducenos al camino recto.

Camino de aquellos a quienes has favorecido,

gue no sorobjeto de tu enojo

y que no son los extraviados.”

(Sura 1, versiculos 1-7)
La oracidn principal la constituye la que ha ddizaese el dia viernes en la

mezquita, dia ofrendado a Dios, durante el cuakreduspenderse las actividades
laborales.

u¥al ¥

Oracion Canénica en la Mezquita del Profeta en Mad

2. El ayuno (as-siyam)

“iOh, los que creéis! Se os prescribe el ayuno dientica manera corno se
prescribié a quienes os precedieron —ijtalvez séadgsos!

Durante dias contados. Aquel de vosotros que estérreo o de viaje,
ayunara un numero de otros dias. Quienes pudiegdoax no lo hiciesen, daran en
rescate la comida de un pobre. Quien voluntariamel# mas, eso serd un bien para
€él. Que ayunéis os es un bien, si vosotros sabéis.

En el mes de ramadan se hizo descender al Coraro qquia para los
hombres y pruebas de la Guia y de la DistinciénieQule vosotros vea el creciente
del mes, pues ayune; quien esté enfermo o de &@gjeara un numero igual de otros
dias. Dios quiere para vosotros lo facil y no ogegei lo dificil. jTerminad el periodo
de ayuno! jEnsalzad a Dios por lo que os ha dingiflal vez seais agradecidos.
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Cuando te pregunten mis siervos acerca de mi, diesestoy cerca, que contesto al
ruego del que pido cuando me invoca. jQue ellosaspondan y crean en mi! Talvez
estan bien guiados.

[Os declaro licito, en la noche del ayuno, la \d@sd vuestras mujeres: ellas son
vuestro vestido y vosotros sois su vestido. Dipe sje os traicionabais a vosotros
mismos, pero volvié a vosotros y os perdoné. Ahooaabitad con ellas y pedid lo
que Dios os ha prescrito.] Comed y bebed hastaogysarezca distinto el hilo blanco
del negro en la aurora. A continuacion ayunad catghente hasta la noche. No
cohabitéis con ellas. Vosotros permaneced en onaeivlas mezquitas. Esas son las
prescripciones de Dios. No os acerquéis a ellaspaansgredirlas. Asi declara Dios
sus aleyas a los hombres. Talvez seais piadosos.

(Sura2, versiculos 179-187)

El ayuno musulmén consiste en dejar de comer, lkerpée fumar, de realizar
todo acto sexual durante el dia, desde la madrubgasia la puesta del sol, y esto
durante todo el mes arabe que se llama ramadaneMesie se hizo descender el
Alcoran. Al término del mes de ayuno, se realiza de las fiestas religiosas mas
importantes del Islam: id al-Fitr. Esta abstinenmmastituye el aspecto exterior del
culto, lo que conlleva a otro ayuno moral, interjpeira dejar toda clase de vicios, de
equivocaciones Yy faltas.

El profeta Mahoma dice en un hadith:

“Quien no deja las mentiras y de hacer el mal, Dias necesita de €l que deje su
comida y bebida.”

3. El diezmo (az-zakat)

El Alcoran prescribe dar limosnaszakat Esta palabra arabe deriva del verbo
zaka, que significa purificar, por lo que el diezoumstituye un signo externo de la
piedad y un medio de salvacion.

En principio, la recomendacion que exhorta a ayadias necesitados, como
derecho propio de éstos y como medio de justifigawrificar los bienes que Dios ha
concedido al hombre, parece haberse referido més &i ofertas voluntarias o
sadagat:

“Te preguntan como deben hacer la limosna.

Responde: ‘Dad segun vuestras posibilidades’. Asiatara
Dios las aleyas. Tal vez reflexionéis acerca da esta y de la
altima.”

(Sura 2, versiculos 217-220)

Tomo luego el significado de socorro material a desvalidos, en forma
concreta y obligatoria pakat
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“¢ Temeréis el hacer preceder las limosnas a laensta? Si no lo hacéis y Dios
vuelve de su rigor para con vosotros, jcumplid leaaidn! jDad la limosna!
iObedeced a Dios y a su Enviado! Dios esta biesrimédo de lo que hacéis.

(Sura 58, versiculos 13-14)
En los primeros afios del califato, zhkat —en castellano, azaque— se
convirtié inevitablemente en un impuesto sobreattimonio, constituyéndose en la

Unica obligacion candnica impuesta a los musulmanes

4. La peregrinacion (al-hayy)

e h i

La Ka'aba.
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Peregrinacion a la Ka'aba

"Cumplid la peregrinacién y la visita en honor deoB. Si estuvieseis
impedidos, eximios por la ofrenda que os sea abézjuina oveja. No os rasuréis la
cabeza hasta que llegue la ofrenda a su lugar aeolacién. Quien de vosotros
estuviese enfermo o tuviese un mal en la cabeabizag su rescate mediante ayuno,
limosna o sacrificio ritual. Cuando estéis segurosalquiera que haga uso de la
visita hasta la peregrinacién, sacrifique la ofrendque le sea asequible. Quien no
tenga, haga ayuno de tres dias de peregrinacidie giete cuando regrese; eso es,
diez dias completos. Esto sirve para quien no tsenfamilia presente en la mezquita
sagrada. {'Temed a Dios y sabed que Dios es s&relos castigos!

La peregrinacion tiene lugar en meses determinadngen se imponga la
peregrinacion,-no galanteard, ni pecara, ni discaiten la peregrinacion. El bien que
hagdis, Dios lo sabra. jTornad un viatico! Ciertambe el mejor viatico es la piedad.
Temedme, joh, dotados de entendimiento!

No cometéis pecado al desear un favor de vuesfiorSEuando os revolvéis
desde Arafat, invocad a Dios en Al Masar santoodadle porque os guid, pues
antes estabais entre los extraviados.

Luego, volveos por donde se vuelve la gente y gesthidion a Dios. Dios es
indulgente, misericordioso.

Cuando cumplais vuestros ritos, recordad a Dios @aptordais a vuestros

padres, o con mas fuerte recuerdo. Entre los hombiey quienes dicen: "jSefior
nuestro! jDadnos en esta vida!" Pero no tendrantga&n la Ultima.
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Entre ellos hay quienes dicen: "jSefior nuestro!nbBsen esta vida bien y en
la altima bien y pre a Dios y sabed que vosotroseasiréis ante El' sérvanos del
tormento del fuego!"

Esos tendran una parte de lo que adquirieron. Déssrapido en la cuenta.
Invocad a Dios en los dias contados. Quien se atklan dos dias saliendo de Mina,
no comete pecado. Quien se retrasa, no comete pedssto es para quien es
piadoso, Temed

(Sura 2, versiculos 192-201)

La peregrinacion a La Meca es también columna fonesiéal del Islam. La
obligacion de peregrinar a La Meca, por lo menas ez en la vida, incumbe a todo
musulmén adulto y sano, si las circunstancias defoswna y otras externas,
independientes de su voluntad, no se lo impiden

Asi como antes de la oracién el fiel debe realiaablacion correspondiente,
antes de peregrinar, el creyente debe hallarsenesstado de consagracion ritual o
ihram, despojandose de todo lo que recuerde de su wtidiana y adoptando la
forma de vestir mas sencilla posible. Generalmemntplea un tejido blanco, sin coser,
alrededor de la cintura, y otro semejante encimagsiaombros.

Al llegar a la ciudad de La Meca, los peregrinastan la mezquita central de
todo el mundo islamico, alli oran y dan vueltase@dddor de la Kaaba, como
homenaje de la llegada. Después recorren los campioolos que anduvo el profeta
Mahoma. Finalmente se realiza una visita al momafad, donde se ora en forma
colectiva.

Arte Caligrafico Islamico.
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La Shari'a: El Derecho Islamico
Ley islamica, oshari'a, define los objetivos morales de la comunidad. I&n
sociedad islamica, el término Derecho tiene unifiigmwlo mas amplio que en el
espacio occidental, pues engloba imperativos tamioales como legales. Por la
misma razon, no todo el Derecho Islamico pueddoserulado como norma legal ni
ser impuesto por los tribunales. En gran parte mbpeexclusivamente de la
conciencia.

Shari'a significa literalmente camino a seguir gmo término técnico,
establece el conocimiento de los derechos y deblereada musulman. En la Shari'a
se destaca una fusion juridico-espiritual, una@epe simbiosis y cohesion entre lo
social y lo religioso.

Se refiere a leyes y formas de vida prescritagtiah para Sus siervos.

" A cada uno de vosotros le hemos asignado un cafieiypy una norma”. (5:48)
Las Fuentes de la Jurisprudencia Islamica son:

a. El Coran. Revelacion textual (La Escritura)
b. La Sunna. Revelacién conceptual masspiracion
c. El Iytihad. Resoluciones. 1. Consenso
2. Resoluciones juridicas
3.Juicio personal de un jurisconfo
4. Deduccion por analogia
5. El derecho consuetudinario.
6. La estimacion preferencial.
7. La utilidad objetiva
La ley islamica estd basada en cuatro fuentesdafuoentos del Derecho. Las dos
primeras son las fuentes documentales, el Coréantyatlicion representada por la
Sunna y el Hadith. La tercera fuente es la llamadadihad (‘opinion individual
responsable’) y se utiliza cuando un problema m® testado en el Coran o en la
Sunna en este caso un jurista puede resolver el prablgor medio de un

razonamientodiyas analdgico.

La Sunna Ley sentenciada por el Profeta Muhammad Constamégimas
(Hadith), dictamenes, normas, actos, preceptos y condentims del Profeta
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transmitidas y relatadas por una cadena ininteridenge transmisores fidedignos. La
Sunna es considerada como la segunda fuente dettelslamico.

La Sunna no es una revelacion textual, sino conaeéph parte y de aprobacion e
inspiracion en otra. Es la transmitida por el Pmfeen su calidad de Profeta-
Mensajero, es decir, Transmisor-Legislador, y nocalidad de Profeta-Hombre, o
Jurista -Lider.

En el Islam surgieron cinco escuelas juridicastrouaunitas y una shii. Las
cuatro escuelas sunitas aparecieron en los doenmsnsiglos del Islam: la shafi, la
hanafi, la maliqui y la hanbali. Todas utilizanfdena sistemética el razonamiento
para esclarecer areas legales no resueltas par&h © lasunna Difieren ante todo
por el énfasis con que resaltan la autoridad téxtuh razonamiento analdgico, pero
cada escuela reconoce las conclusiones de las dsmés legitimas y dentro del
marco de la ortodoxia islamica. Cada escuela tieadser la hegemonica en
determinadas regiones del mundo: la hanafi entaosiinente indio, Asia central,
Turquia y en cierta medida en Egipto, Jordaniaa Sirak y Palestina; la maliqui en
el norte de Africa; la shafi en el sureste Asiaicta hanbali en Arabia Saudi. La
escuela shii (Ilamada jafari) domina en Iran.

La palabraFigh significa comprension, conocimient@rofundizaciony es un
término que se emplea en todas las ramas del gabar designar su estudio
meticuloso (asi, por ejemplo, encontramos la eximefggh al-lughaque estudia el
arabe desde el punto lexigréafico e inclinAndoséahaga interpretacion filoséfica de
la lengua). Ahora bien, el uso corriente emple&ehino Figh para designar casi
exclusivamente k& jurisprudencia islamica

El Figh es el esfuerzo realizado por los musulmanes mareretar esas practicas
deduciéndolas de las dos unicas fuentes que losulmaises aceptan como
autoridades indiscutibles: el Coran y la Sunna adition del profeta. Es decir, el
Figh abarca en sus discusiones todos los aspeet@sviia humana, ofreciendo para
cada cuestiéon upicio (Hukm)entresacado de las dos fuentes mencionadas.

El Figh, por tanto, pretende dar respuesta a ptagymacticas. Es eldmodel
Islam. Y en este sentido lo abarca todo, desderkadticas individualeg'Ibadat), a
las transaccionede todo tipo(Mu‘amalaj, incluyendo las relaciones familiares, la
economia, los contratos, el comercio y los negodespolitica y las relaciones
internacionales, los procedimientos criminales yathministracion de justicia, la
guerra y la paz, etc.

En el vocabulario islamico mas primitivo, la pabigh no tenia un sentido
tan amplio. Se empleaba sobre todo por oposicidimaciencia Mientras que esta
altima palabra se usaba técnicamente para el Gosarinterpretacion (la ciencia es,
por antonomasia, el Coran en si) asi como pargriesel conocimiento preciso de
las decisiones con valor juridico transmitidas mr Profeta (Sunna) y sus
Comparieros (Azar, que, a su vez, interpreta la &yummientras que por otro lado
Figh era reservado para referirse a un ejercictependiente de la inteligencia
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respecto a puntos concretos de derecho usandaciel personal en la ausencia o

ignorancia de una regla tradicional que decidietares el caso. El resultado de esta
reflexién independiente es Rhy, la opinidn, que en esos primeros tiempos del Islam
es sinénimo d€&igh.

En este sentido, se consideraba que ‘llm y Figin etalidades que debia
poseer elsabioque fuera aceptado cordobitro (Qad) en cuestiones comunes. La
suma de toda sabiduria en materia de Islam eraidigftomo la coincidencia en una
misma persona de un conocimiento profundo de lésndiones del Coran, un
conocimiento profundo de la Tradicidén o ‘llm y lapacidad de sintesis y deduccion
(Figh): al-qur-an wa I-'ilm wa I-figh ElI Coran es el fundamento, la Sunna es la
fuente del ‘llm y la deduccion y el esfuerzo raebson la fuente del Figh. En
resumen, efalim acumula datos, y éhqihlos ordena, interpreta y deduce a partir de
ellos.

De manera que, ‘alim (en pluralllamg que ha dado en castellano el
arabismaulemg se distingue claramente de faqih (alfaqi en taste pluralfugahg,
y la combinacion de las dos ciencias en un misndviohuo se expresaba por la
sucesion de estos dos epitetddirq faqih)

Es decir, se distinguia perfectamente entre loagaeCoran, Sunna o Ray, y
cada una de estas fuentes tenia un valor distiGmran-obligatorio, Sunna-
aconsejado, Ray-opcional, esto como esquema gegarglie en cada uno de estos
presupuestos hay gradaciéon segun distintas coasidees

La difusién del Islam pondria en contacto difersnteundos culturales y
algunas de esas tradiciones preislamicas gozaeamidersalidad y aprecio comun
en el marco de la civilizacibn musulmana. El acaeatd todos los musulmanes sobre
la validez de esas costumbres es a lo que se Han@a

El Coran, la Sunna, el Qiyas y el Iyméa fueron rexios pronto por las
siguientes generaciones del Islam como las cuatices (Us(l) o fuentes de la
ciencia juridica(Figh): son losUsll al-Figh. Con lo cual, el término Figh amplio
considerablemente su significado original, limitadgrincipio a las deducciones que
no se fundaban directamente en la Tradicion (Surg vino a significar la ciencia
qgue ordena e integra todas las ramas del saberadas de las cuatro raices. Los
expertos en esta materia, como hemos sefialadonfllamadod-ugahd, alfaquies o
juristas.

La cuarta fuente es el consenggm@ de la comunidad, que se logra
descartando de forma gradual determinadas opinipreeseptando otras, ya que el
Islam no tiene una autoridad dogmatica oficiale €st un proceso informal que por lo
general requiere un largo periodo de tiempo.
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El Camino de los Misticos, El Sufismo

El Islam posee un aspecto exterior y uno inteibraspecto exterior es el de
la Ley SagradaSharig), que se ocupa de la observancia de los ritoslgsdactos de
devocion .El aspecto interior existe a traves ddisgo (Tasawwuf, cuyo objetivo
consiste en la purificacion del corazon del practie para asi posibilitarle la fusion
con Dios. EIl Sufismo, en su calidad de via interior del Islampresenta como una
sucesion de expresiones personales que tiendem@dar un acercamiento del sery
de la Realidad dltima. Su objetivo final consisteaeceder a la conciencia de esta
realidad, es decir en aniquilarse en ella.

En el Islam, el Sufismo es la via que conduce dedividual a lo universal, del
mundo de las apariencias a la Unidad. En la pe&ctd Sufismo estad ligado
fundamentalmente a dos grandes dominios: el deelaades universales y el de la
realizacion del hombre a través de los distintaslgs de la via.

El camino a seguir por el adepto para alcanzarado de purificacion implica,
ademas del respeto a la ley y una préactica relgesotérica, una iniciacion y un
método. Estos Ultimos se realizan gracias a laepoés de un guiaskaikh,
considerado como el representante de la "cadena'aguiende hasta el Profeta
Muhammad.

El sufismo es la escuela de la iluminacién inteyioro la de la discusion, y el
sufi es algo en el que uno "se convierte" y no glg® uno aprende intelectualmente.
Ahora bien, lo referente a la iluminacién interiar puede expresarse con palabras.
Por tanto, segun afirman los grandes maestrosssufiquello de lo que se puede
hablar no es sufismo". O bien, en palabra¥ akil-ad- Din Rumi

Por mucho que hable de amor o lo defina,cuandliggamor me avergtienzo
de mis palabras.
Rumi 1926, p.10

De aqui que todo lo que han dicho eminentessafierca del sufismo sea
tan solo un intento de expresar con palabras sysgs estados interiores. Puede
servir para dar una muestra de la naturaleza fishsuy de sus caracteristicas, pero
no puede constituir una definicion general y congptiel sufismo. En un intento de
formular una definicibn completa podriamos decirsiguiente: "El sufismo es un
camino hacia la Realidad Absoluta, cuya fuerza vaote es el amor, y los medios
que se aplican son el continuo recuerdo de Dinkr) y la vida en un estado de
estabilidad en cualquier circunstancia; el objetieoeste camino es Dios". En otras
palabras, al final de la senda sufi nada quedalio®

La palabra tasawwuf tiene diversos significados. En el periodo clésico
significaba nobleza de caract&asawwufen esencia, es desapego de todo menos de
Allah. Se construye sobre tres virtudes basicdsesidn a la pobreza, prontitud para
dar generosidad y renunciacion a la libre voluntad.
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Tasawwuf es la practica colectiva de la remembranza dehAlEs el éxtasis
gue se alcanza al escuchar la Verdad y luegotahrmaen consecuencia. Es estar con
la Verdad Exaltada sabiendo que uno es vulnerable.

A quiénes se llama sufis:

Algunos ascetas eran llamados sufis porque usabatimenta de lana. El
término se usO también para los Compaferos dekfarofque carecian de hogar
(ashab al-suffa), y destacaban por su gran devaxibluhammad . También se ha
sugerido la derivacion griega sophos, que signgaiaio.

Sufi es aquel que ha entrado en el Camino. La patasawwuf viene de pureza
y bendicion (safa),cualidades que el sufi aspiaécanzar, despojando su corazon de
toda preocupacion mundana

Propdésito, simbolo y préactica del sufismo:

El propdsito de recorrer el camino sufi es llegastar satisfecho con la Verdad
Divina, buscar y encontrar el placer de Dios. Bsvedirse en verdad con la Verdad.
Es un estado que no puede ser expresado o defifiidsciende la mente y el
pensamiento. Ser verdad con la Verdad significanaiar el grado de Perpetuidad con
Al-lah. Aguellos que llegan a este grado lo conquemexperiencia. Aun si quisieran,
no podrian expresarlo ya que el lenguaje es insafe para expresar lo que significa
ser verdad con la Verdad.

Objetivo del sufismo

El objetivo del sufismo es el conocimiento de lalRlad Absoluta, no como
nos la ensefian los hombres instruidos, a través|dgica y de la demostracion, sino
tal como es en si misma. Este conocimiento sélpusele alcanzar con el "ojo del
corazén”, esto es, mediante la iluminacion y laemplacion

Definicion del sufi

El sufi es aquel que recorre la senda del amor ka dkevocion, dirigiéndose
hacia lo Absolutamente Real. Cree que el conocitmide lo Real sélo esta al alcance
del Hombre Perfecto y que el hombre imperfecto asfiedido para alcanzarlo en
razon a su propia imperfeccion. El sufi considara gl hombre "comun”, con sus
imperfecciones, sufre una enfermedad que hace quepercepcion y su
discernimiento sean constantemente erroneos. R, ta gente ordinaria distorsiona
su concepcion de la Realidad, debido a su mismarieqxrion, e inconscientemente
se extravia

La psicologia moderna ha demostrado que la maytwitos actos y de los
comportamientos del ser humano se determinan in@nemente. El sufismo, por
su parte, sostiene que rfs-i amrara (el yo dominante, el ego) ejerce un control
tiranico sobre el pensamiento y la conducta humamsmo consecuencia, el
discernimiento del individuo que se halla bajo silujo no puede ser puro, sano y
desinteresado y, por tanto, no puede en modo akgmeorrecto ni justo.
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Aquellos que proclaman conocer el sufismo

Aquellos estudiosos que, por su conocimiento dilecion socioldgica o de la
doctrina del sufismo, afirman que entienden elssodi, no poseen, por supuesto, las
caracteristicas de los sufies o, mejor dicho, nyorlireguna razon para que tengan las
cualidades reales y los atributos de los fielesadedr. No se puede decir que hayan,
de ningun modo, realmente conocido o entendidalgs sufies ven con el ojo del
corazon. Por tanto, para los sufies, las afimasale esas personas carecen de valor,
si bien, sin embargo, pueden ser interesantes lparao sufies interesados en el
estudio del sufismo desde el exterior.

El Hombre Perfecto

Desde un punto de vista tedrico, y con un sentigirieual e interior, el Hombre
Perfecto es aquella persona que ha escapado aniaatoon del yo dominante. Su
realidad, tanto exterior como interior, ha quedddterminada por cualidades de una
Naturaleza sublime, de lo que resulta la liberadénhego individual y la unificacion
con Dios. En una palabra, se ha convertido en pejegjue refleja en todos los
aspectos a lo Unico Real. Mirandole, uno no ve Eingerdad.

El sufismo afirma que la Unica manera disponibleapal hombre de
transformarse en Hombre Perfecto es convertirghseipulo de un maestro espiritual
perfecto Qutb), para conseguir purificarse y alcanzar la perfeccEste periodo de
formacion guiado por un maestro tal se llafrarigat o Senda. LaShari’at, los
preceptos religiosos, se considera como la esquigtaria para el sufi. La etapa de
formacion mas avanzada, que se realiza respetandeyl se llamd&arigaty en la
etapa final el sufi es llevado a alcanzat#ayiqat la Realidad Absoluta

El sufismo afirma que la Unica manera disponibleapal hombre de
transformarse en Hombre Perfecto es convertirgiseipulo de un maestro espiritual
perfecto Qutb), para conseguir purificarse y alcanzar la perfeccEste periodo de
formacion guiado por un maestro tal se llafrarigat o Senda. LaShari’at, los
preceptos religiosos, se considera como la esquigtaria para el sufi. La etapa de
formacion mas avanzada, que se realiza respetandeyl se llamd&arigaty en la
etapa final el sufi es llevado a alcanzat#ayiqat la Realidad Absoluta

Los sufies toman como base para dividir el camspirigual en tres etapas el
siguiente dicho del Profeta Muhammad: “Bhari’at son mis palabras, [Barigat mis
actos y laHagigat mi estado interior.” A la persona que entra ehddgat se le llama
morid o discipulo, mientras al maestro se le llamazd o Quth

Talab, la busqueda

Considerando el significado del siguiente versicdé Qoran:Tu no eres
responsable de guiarles, Dios es quien guia a qiiedesea(2;272), el sufismo
afirma que todo avance hacia la Senda espirituBdragat esta determinado por la
Voluntad de Dios.
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El estado que produce este movimiento se conoceo daiab y puede
considerarse como una especie de tension queahth@enbre hacia su meta final, la
perfeccién. Basandose también en el versidDdlertamente tu guias a los hombres
hacia el camino rectqQur 42;52), los sufies consideran queQeltb posee las
cualidades para guiar en el camino espiritual.

La atraccion o busqueda en el sufi es la fuerzacqustantemente le motiva
en la Senda hacia la perfeccion. Puede decirseegiuea intensa aforanza la que
anima y da fuerzas al discipulo, en todo momentolaeSenda. Es un anhelo que
continuamente provoca en el caminante de la Sersdéisfaccion con el recorrido ya
realizado, y deseo de acercarse aun mas cercaQigetivo final.

Su afioranza y su anhelo refuerzan constantemetgpgacion de escapar de
su estado limitado, y de alcanzar un mayor nivetalema y de sosiego donde poder
saborear el deleite de una existencia mas seqanmagniosa.

El amor y la busqueda del sufi le llevan hacia ddleka, la bondad y la
perfeccidn, y a intentar poseer por siempre esalidades. El movimiento y el ardor
del amor resultan del hecho que el amor trata aotehente de crear la perfeccion
eterna, ya que solo mediante una continua creacgeneracion puede ser eterna la
perfeccion.

Faqir

En el sufismo se considera que el anhelo del amoe melfaqr (pobreza
espiritual), y a aquel que lo posee se le lldawr. Fagr se debe a la no posesion de
una cosa y al deseo de poseerla. En otras palauyasl, que siente en si una cierta
carencia de la sublime perfeccion humana, y queadsimceramente remediarlo es un
faqir.

Murid, el discipulo

En la “escuela secundaria” de espiritualidad;T#aigat existe un programa
especifico que debe realizar el discipulo y qugetsrminado por éuth. El objetivo
de la disciplina y de la formacién incluidos eneeptograma es transformar las
tendencias pasionales y diabdlicaafé-e ammra: el yo carnal) del viajero espiritual,
o salik, en tendencias modificablasafs-e lawwima).

Las tendencias pasionales del alma humana condudesmbre a satisfacer
todos sus instintos animales, sexuales y agreshastendencias modificables son
aquellas que reprochan al alma el tener sus iostipasionales y animales, y que
desean alcanzar la perfeccién y remediar las irapeidnes del alma.

Finalmente, el estado del alma cuando asume ldglades de sublimidad y
serenidadr(afs-ide las pasiones y a su transformacion y su suhbilimam atributos
mas elevados. Cuando alcanza esta estacion epulsdia llegado al final de la
Tarigat Y, conforme al versicul®®h alma apaciguada (nafs-i mutma’ anna) regresa
a tu Sefor, contenta y agradable a tu Se(@or 89;27-28), se considera que un
hombre con tal perfeccion ha entrado en la preaateDios.
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Al cumplir con sus obligaciones haciaTarigat, el discipulo va escapando
gradualmente de la presion de los conflictos pé@iobs. Sus tendencias animales y
pasionales se transforman, y la energia que spar@ alimentar a las pasiones se
convierte en el modo de pulir el espejo del corayéde abrir la via para la
iluminacion del espiritu.

El discipulo luego, en la etapa final, queda pecaifio de sus propiedades
basicas para ser adornado con los Atributos Divikws palabras del poetaatéz

Lavate primero y luego entra en el gt no sea que esta taberna, se vuelva impura
con tu presencia(Hafez 1983, Vol. 1, gazal 414, v. 3)

La expresion “lavate” se refiere a la purificaciel corazon por medio de la
Tarigat, mientras qugarabat (taberna) es una imagen poética coman para desgna
aniquilacion del ego, el anonadamiento del yotiané etapa de la Senda sufi, que es
en realidad equivalente a alcanzar la Realidad latso

El objetivo de la primera etapa de Tarigat, el periodo inmediatamente
previo a la iniciacion formal en el sufismo, es @liduscador de lo Real desarrolle
una creencia firme en el maestro espiritug@uib. Debe tener la seguridad de que el
maestro le va a guiar hasta la meta final y hasfgetfeccion a la que aspira. Por su
parte elQutb debe observar en el discipulo potencial la side€riy la devocion que
pueden hacer de €l un candidato vélido para sadgui

Una vez que el maestro y el discipulo potencidiase aceptado mutuamente,
se le asegura a este ultimo, en primer lugar, gdestsus pecados y errores pasados
le serdn perdonados, a condicion de que se arte@arteramente y se aparte de las
pasiones y de los actos prohibidos.

En la terminologia del sufismo se considera a taada en el circulo de los
sufies como un segundo nacimiento, y como testimnesian las palabras de Jesus,
“El que no nace de nuevo, no puede ver el Reindidg’ Desde el punto de vista del
sufismo todos deben pasar por dos nacimientosrifBep consiste en nacer a este
mundo y el segundo, mucho mas dificil, en dejae esindo de la materialidad y de
la multiplicidad para entrar en el mundo del ander]a devocion y de la Unidad

Se considera que esta etapa preliminar dddegat debe durar, como
maximo, entre siete y doce afos.

Refiriéndose a esta etapa, dice el pdetgastor de los fieles [Moisés] llegd a
encontrar un maestro ,después de servir largos affdko eib.
(Hafez, gazal 449, v.6)

Tras arrepentirse y después de haber aceptadotdaidad del maestro

espiritual, el discipulo se hace digno del honoseleformalmente iniciado, luego de
lo cual se le revelan las técnicas espiritualda darigat
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Murad o Qutb, el maestro espiritual

El maestro espiritual es un Hombre Perfecto queocminimo, ha recorrido las
etapas del camino espiritual. Pero, por supuektoge hecho de proclamargeitb
no es suficiente para demostrar que ha recorrggbmente, las etapas del camino. Su
designacion como maestro debe venir, de hechoQd# bajo cuya direccion ha
realizado su periodo de discipulado

Por esta razén, loQutbsy shuyussufies deben indicar claramente la cadena
de iniciacion que les ha llevado a ser sufies-noteeminologia sufi, eQutb debe
mostrar syarga o manto de iniciacion.

Basicamente, existen dos formas de recorrer lasSesywiritual. En la primera,
Dios, por la accién de Su gracia y de Su benevi@entrae en un solo paso a una de
Sus criaturas a Su presencia, liberandole de sindgadual.

La segunda forma es Taarigat Al contrario de lo que ocurre conrabyzuh
la Tarigat precisa del esfuerzo y de la voluntad del discipAl ello se refiere Dios
cuando dice:Pero a aquellos que luchan por Nuestra causa, cegusdad los
guiaremos por Nuestros camin3@or 29;69).

La travesia de la Senda espiritual se llama, tantpersa como en aralseir
wa suluk(el recorrido interior y la conducta exterior).I&6e puede acometer bajo la
direccion y guia de uQuth

Conviene recordar aqui que ni mlayzuly ni la persona que tan soélo ha
recorrido la Senda espiritual estan calificados ganvertirse e@uth. Esto se debe a
que el Qutb debe haber recorrido el camino de las dos mand&abe haber
completado las etapas deTarigat después de haber sido omazuh o bien haber
sido raptado en el curso del recorrido de la Senda.

Disciplina y cortesia en la Senda

El discipulo devoto debe percibir en el espejo decsrazén el arquetipo
espiritual de su maestro y estar ardiendo de amoélpun amor que en lo sucesivo
sera la fuente de todo su gozo. Mientras el discipo tenga este amor por su
maestro espiritual, no sera capaz de aceptar shistar y con los brazos abiertos
cualquier instruccién que el maestro le pueda darque, de hecho, el discipulo
realiza la voluntad de su maestro, y no sigue sogigs caprichos. Por ello dijo el
poeta, “Oh corazon, si quieres que el Bienamadd sstsfecho contigo, debes hacer
y decir cuanto El te ordene. Si dice, ‘jLlora satgmo preguntes, ‘¢, Porqué?’; y si
dice, ‘{Muere!’, no digas ‘¢ Es lo adecuado?’ .”

Queda pues claro que la primera y mas importanigaaidn del discipulo es
aceptar, sin cuestionarlas, todas las instruccialeésnaestro. También sobre este
tema escribe &fez: En el camino de la casa de Laila (la Bienamada)do hay
peligros mortales, la primera condicion es perderdzon.
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O sea, tanto aquel que soélo ha sidanaizuh como el que solo ha recorrido
la Tarigat son incompletos. En resumen, el Hombre Perfec@Quthb debe haber
tenido una vision verdadera de la Senda, habertarido de principio a fin, y debe
conocerla bien para poder guiar a otros por ella.

Programa a seguir en laTarigat

De lo que se ha dicho anteriormente queda clarebpeograma de la Senda
espiritual empieza con la eliminacion de los "nUdmsquicos, de los complejos y de
las tendencias pasionales del discipulo, con lo ajoanza, después de un cierto
tiempo, el equilibrio psiquico y la salud moral. $&gunda etapa de Tarigat es la
asuncion por el discipulo de las virtudes espilsiaquedando entonces adornado por
las Cualidades y Atributos Divinos.

A fin de dirigir el desarrollo espiritual del digeilo, el maestro controla su
comportamiento, hasta el dltimo detalle. Un aspgai concentra en gran medida la
atencion deQuth y que hoy en dia concita el interés de los psiglistas, aunque no
se den cuenta de su aspecto espiritual, es elsdsukfios. El maestro soluciona los
problemas psiquicos y espirituales del discipulalizando sus suefios, que solo se
cuentan al maestro en persona.

Por tanto, la primera fase de Taarigat es un periodo de "psicoterapia
espiritual" que varia de discipulo a discipulo.d¥,paso, anotemos que el trabajo de
los psicoanalistas de hoy en dia es una imitacipeifecta del que realiza @uth,
pues prescinde totalmente de la relacion con Dios.

Al ejercer sus métodos de curacién, el maestra"lspurifica al discipulo de
sus tendencias pasionales y diabodlicas por medidadeia de la Devocion y del
Amor". Sustituye las cualidades negativas del didoipor los Atributos Divinos.

Para iniciar la disciplina espiritual de Tarigat, el discipulo debe cumplir
ciertos requisitos indispensables. Debe (a) seyente; (b) ser caritativo con los
demas; (c) mantener los misterios dd daiqat y (d) obedecer las instrucciones del
maestro hasta el final de la Senda. Sélo cuandoaektro observa que se cumplen
estas condiciones en el discipulo, y cuando sabesgjdigno de [&arigat, es cuando
le hace el honor de permitirle emplear ekmiel recuerdo permanente de los
Nombres Divinos.
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Durante tanto tiempo se sentd el Amado frente a dwido corazon,
gue éste se transformé del todo en El.

El Dikr consiste en la repeticion metddica de ciertos Nemte Dios,
inculcados, a la hora de la iniciacion, al disadpabr el maestro.

Derviches.

Los sufies creen que si un discipulo medita coteteente en Dios, su alma
se ira gradualmente impregnando de las Cualidademad, y sus tendencias
pasionales desapareceranEl objetivo de esta comstavocacion de Dios es, en
primer lugar, crear en el discipulo una concenbragierseverante. El discipulo, que
hasta entonces habia estado invadido por pensawieigpersos y por miles de
intereses y de deseos, empieza progresivamentecartoar todo su poder mental en
un solo punto, y este es Dios.

Borraré las palabras, los sonidos y los discursos,
para poder, sin ellos, conversar contigo.

Algunas palabras sobre Nombres y los Atributos de iDs

Los sufies consideran que Dios tiene un nimerdtdldo de Nombres, y que
cada uno de ellos describe uno de Sus Atribétd3ios pertenecen los Nombres mas
bellos (Qor. 7;179). Cada Nombre tiene su correspondiatributo y cada Atributo
implica un modo particular de conocimiento. A sw,veada uno de estos modos
manifiesta un aspecto particular de la Divinidaé gequiere una forma particular de
adoracién y de veneracién La imagen que un AfilRivino adopta en el molde de
un Nombre depende esencialmente de la capacidadlg dptitud del receptaculo
humano. El Atributo se refleja en cada momento lenoeazon del sufi bajo las
formas teofanicas del mundo imaginahundus imaginalls, dandole asi paz y
sosiego. A cada instante el sufi experimenta éxtasiescriptibles e iluminaciones
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inefables, que le revelan siempre y a cada vemldtples aspectos de los Nombres
Divinos.

Versos de Poesia Mistica

Aungue la unién con El no se dé por tus esfuerzos,
joh corazodn! esfuérzate hasta el limite para congéy

¢Has oido hablar alguna vez de alguien que estaraasepresente al mismo tiempo?
Yo vivo entre la gente, pero mi corazon esté em lotar.

Uno come y se vuelve mas hambriento, mas vicioso,
mientras que otro come y se convierte todo eniluaal
Uno come y se vuelve mas impuro y apartado,

mientras que otro come y todo él se vuelve lut/dio.

Transforma tu cuerpo entero
en vision, hazte mirada.

Quien no ve la mano que realiza la escritura,
supone que el resultado procede del movimienta géuma.

(Rumi)

Antes de que el mundo existiera, vifia, racimo g uva
nuestra alma estaba embriagada de vino inmortal.

(Ibn al Farid)

Yo, que he visto a mi Sefior con el ojo del corazén
le digo: ¢ Quién eres TU? Y El me responde: jTu!

(Hallay)
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