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A propósito de la <Introducciónal
Estudio de la Metapsíquica>

No me entretendré en analizar el excelente tratado de Metapsíquica publicado
por M. René Sudre y me limitaré a hacer observar que el autor ha logrado
sintetizar, en un volumen de proporciones corrientes, una exposición completa,
erudita y bien hecha, de todas las categorías de fenómenos metapsíquicas. Puede
decirse con fundamento que su obra no sólo cumple la finalidad que el autor se
había propuesto, sino que representa algo más que una Introducción al estudio de
la Metapsíquica, y es de gran utilidad, aún a las personas competentes en la
materia, por no ser frecuente hallar recopilada con tanta claridad y eficacia, la
imponente masa de fenomenología examinada.

No lamento, desde el punto de vista de la fecunda propaganda que un tratado de
esta especie puede ejercer en los centros científicos; no lamento, digo, el
antiespiritismo superlativamente sofista del autor; en efecto, si no fuese así, su
tratado perdería toda eficacia en los medios científicos, todavía dominados por los
prejuicios materialistas.

Por el contrario, es natural que, desde mi personal punto de vista, diametralmente
opuesto al sostenido por el señor Sudre, me disponga a analizar, discutir y refutar,
una tras otra, las principales opiniones e hipótesis antiespíritas adelantadas por el
autor, tanto más, cuanto que parece dominar bastante bien el tema y ser un
pensador de indiscutible talento,. Se trata, pues, de un polemista habilísimo, con el
cual es útil la discusión contradictoria, puesto que se presenta en la palestra
provisto de las armas ofensivas más formidables de que se puede disponer en el
campo en que milita.



CAPITULO I

<MAGNETISMO ANIMAL Y FENOMENOS ESPIRITAS>

Di ch o es to , y si n m ás pr eá mb ul o, co mi en zo mi an ál is is
cr ít ic o, se ña la nd o, pr im er am en te , un a af ir ma ci ón in ex ac ta , de
ca rá ct er hi st ór ic o, qu e el au to r en un ci a a pr op ós it o de lo s
ma gn et iz ad or es an ti gu os .
Di ce :

De le uz e, y to do s lo s ma gn et iz ad or es no cr eí an , pu es , qu e
hu bi es e un a co mu ni ca ci ón en tr e su s so ná mb ul as y un os se re s
in vi si bl es . No co mp ro ba ba n la re al id ad de la s ap ar ic io ne s
es po nt án ea s, si no qu e la s co ns id er ab an , si gu ie nd o la op in ió n
de la re li gi ón , co mo ex ce pc io na le s; y en ma ne ra al gu na cr eí an
en un po si bl e co me rc io en tr e lo s vi vo s y lo s mu er to s. << Pu es
bi en ; es ta cr ee nc ia ge ne ra l pa sa a su s su je to s, qu e pr es en ta ro n
to do s lo s fe nó me no s me ta ps íq ui ca s co mp le ta me nt e
de sp ro vi st os de ca rá ct er es pí ri ta >> .

Ha ré no ta r qu e la s co mi ll as de l úl ti mo pe rí od o so n de au to r
mi s mo, qu e as í de mu es tr a cu án to in te ré s te ór ic o co nc ed e a la
ci rc un st an ci a se ña la da ; pe ro és ta es hi st ór ic am en te in ex ac ta , a
ta l pu nt o, qu e su ve rd ad er a si gn if ic ac ió n es di am et ra lm en te
op ue st a a la qu e su po ne el se ño r Su dr e. Ef ec ti va men te , si se
co ns ul ta n lo s tr at ad os de ma gn et is mo an im al , se ha ll an
hu el la s de la s pr ev en ci on es qu e ab ri ga ba n so br e es te as un to
lo s ma gn et iz ad or es , pr ev en ci on es qu e se ex pl ic an po r su te mo r
de qu e la s ma ni fe st ac io ne s de es a na tu ra le za , op us ie ra n nu ev os
ob st ác ul os a su ta re a de co nv en ce r al mu nd o de la s cu ra ci on es
ma ra vi ll os as ob te ni da s po r la s pr ác ti ca s ma gn ét ic as . Pe ro no
es me no s ci er to qu e, a pe sa r de es ta s pr ev en ci on es , la s
ma ni fe st ac io ne s de en ti da de s de di fu nt os po r me di ac ió n de l
so na mb ul is mo se re al iz ab an co n ba st an te fr ec ue nci a. El mi sm o
De le uz e lo re co no ce , en lo s si gu ie nt es té rm in os , en su
co rr es po nd en ci a co n el do ct or Bi ll ot :

<< No ve o ni ng un a ra zó n pa ra ne ga r la po si bi li da d de la
ap ar ic ió n de la s pe rs on as qu e, ha bi en do de ja do es ta vi da , se



oc up an de aq ue ll os qu e le s son qu er id os , y se le s pr es en ta n
pa ra da rl es sa no s co ns ej os . Ac ab o de te ne r un ej em pl o de es to ;
he lo aq uí …> >

Y De le uz e ex po ne el ca so de un a so ná mb ul a a la qu e su
pa dr e se ma ni fi es ta do s ve ce s pa ra ac on se ja rl a so br e el es po so s
qu e de bí a el eg ir ; su s co nse jo s in di ca ba n la re al iz ac ió n de un
he ch o qu e ha bí a de ta rd ar en ef ec tu ar se , y qu e se re al iz ó
pu nt ua lm en te en la ép oc a in di ca da . ( Do ct or Bi ll ot :
Co rr es po nd en ci a so br e el Ma gn et is mo an im al , to mo ll l ).

El do ct or Bi ll ot co nt es ta a De le uz e de sc ri bi én do le un
fe nó me no ma ra vi ll os o qu e le ha oc ur ri do a él mi sm o; el
<< ap or te >> de un a pl an ta me di ci na l, qu e ca yó so br e la s
ro di ll as de su so ná mb ul a po r la in te rv en ci ón de un a << jo ve n
vi rg en >> qu e se ma ni fe st ab a fr ec ue nt em en te po r me di o de
di ch o su je to .

Re cu er do , ad em ás , qu e el ba ró n Du Po te t, qu e so st en ía
fr ec ue nt es po lé mi ca s en el << Jo ur na l du Magn et is me >> co n
su s co le ga s, cu an do és to s se at re ví an a pu bl ic ar ep is od io s de
ma ni fe st ac io ne s de di fu nt os , re ve ló su s ín ti ma s co nv ic ci on es ,
a es te re sp ec to , en un a ca rt a pa rt ic ul ar a Al fo ns o Ca ha gn et ,
qu e es te úl ti mo in se rt ó en su ob ra :

<< Tr at a us te d co n ve in te añ os de an ti ci pa ci ón es ta s
cu es ti on es , el ho mb re no es tá pr ep ar ad o pa ra co mp re nd er la s. >>

De es to re su lt a cu ál er a el mo ti vo oc ul to de su pr et en di da
in cr ed ul ida d so br e el te ma en cu es ti ón , te mí a qu e lo s ho mb re s
de ci en ci a no es tu vi es en di sp ue st os a to ma r en se ri o la s
ma ni fe st ac io ne s de di fu nt os po r me di ac ió n de l so na mb ul is mo ,
y qu e es to cr ea se gr av es ob st ác ul os a la mi si ón , ya di fí ci l, de
co nv en ce r al mu nd o ci ent íf ic o de la s pr op ie da de s te ra pé ut ic as
de l <m ag ne ti sm o an im al >. Añ ad ir é qu e cu an do , va ri os añ os
má s ta rd e, el ba ró n Du Po te t ha bl ó en Lo nd re s co n el
re ve re nd o Wi ll ia m St ai nt on Mo se s, le co nf ió , si n re ti ce nc ia s,
su s co nv ic ci on es es pí ri ta s, fu nd ad as en lo s he ch os qu e a él
mi sm o le ha bí an su ce di do si n bu sc ar lo s. En aq ue ll a oc as ió n le
oc ur ri ó te ne r al mi sm o ti em po qu e a St ai nt on Mo se s la vi si ón
de l es pí ri tu de un ho mb re qu e se ha bí a su ic id ad o al gu na s ho ra s
an te s, la nz án do se de ba jo de la s ru ed as de un a lo co mó vi l.

Ta mb ié n re co rd ar é qu e el ma gn et iz ad or Al fo ns o Ca ba gn et
ob tu vo , co n la so ná mb ul a cl ar iv id en te Ad el a Ma gi no t, un a



la rg a se ri e de ep is od io s de id en ti fi ca ci ón pe rs on al de di fu nt os .
Y ha go no ta r a es te pr op ós it o qu e di ch a se ri e de
ma ni fe st ac io ne s pa re ci ó de ta l im po rt an ci a a Fr an k Po dm or e,
qu e la s es tu di ó ex te ns am en te en un tr ab aj o pu bl ic ad o po r lo s
Pr oc ee di ng of th e So ci et y fo r Ps yc hi ca l Re se ar ch .

Re cu er do as im is mo , qu e el do ct or Ch am pi gn on , en su li br o
Fi si ol og ía , Me di ci na y Me ta ps íq ui ca de l Ma gn et is mo, ha ce la
si gu ie nt e ob se rv ac ió n:

El en fe rm o se en cu en tr a, es de ci r, ti en e el “a ir e” de
en co nt ra rs e en co mu ni ón co n un se r qu e na di e ve ni oy e, qu e
na di e to ca , y qu e, si n em ba rg o, se es ta rí a ca si te nt ad o de cr ee r
qu e ha bl a y re sp on de .

El pr im er o de es to s he ch os es ex tr ao rd in ar io ; el se gu nd o,
es ab ru ma do r.

Y en la pá gi na 36 3:

El pr im er su je to ma gn é ti co qu e he mo s ob se rv ad o no
re sp on dí a nu nc a a nu es tr as pr eg un ta s si n de ci r: <v oy a
co ns ul tá rs el o al ot ro >. Na tu ra lm en te , le pr eg un ta mo s qu ié n er a
el <o tr o> . Y no s re sp on di ó: << Es el ge ni o en ca rg ad o de
gu ia rm e y de il us tr ar me >> . Y, en ef ec to , aq ue l su je to ad qu ir ía ,
en es ta do de so na mb ul is mo , un as fa cu lt ad es y co no ci mi en to s
qu e le er an ex tr añ as en la vi gi li a, y qu e no po dí an pe rt en ec er
má s qu e a un se r su per io r.

El do ct or Ri ca rd en su Tr at ad o de Ma gn et is mo an im al ,
es cr ib e, pá gi na 27 5:

La pr im er a so ná mb ul a qu e me of re ci ó al go de no ta bl e en es te
gé ne ro , se ll am ab a Ad el a Le fr ey …E st ab a te rm in an do su cu ra ,
cu an do , in te rr um pi en do nu ev as in di ca ci on es te ra p éu ti ca s, me
di jo , co n ac en to si ng ul ar : << Bi en oy e us te d qu e él me lo
or de na . -¿Q ui én se lo or de na ? - El . ¿N o le oy e us te d? -No ;
na da ve o, ni oi go . -¡A h! Es na tu ra l; us te d es tá do rm id o,
mi en tr as yo es to y de sp ie rt a> >.

Y en la pá gi na 28 2, el do ct or pr eg unt a a su so ná mb ul a:

<< ¿S e ac ue rd a us te d de lo qu e ay er me di jo ? –si , -¿Q ui én es
es e pe rs on aj e mi st er io so ? –El án ge l de mi gu ar da … Mi re ,
ah or a ha bl a co n el de us te d. - ¿E st á ce rc a de us te d mi án ge l



gu ar di án ? – Sí , pe ro ah or a, es tá má s ce rc a de us te d qu e de mí , y
au nq ue us te d no le ve a, lo il um in a co n su s co ns ej os >> .

Ha ré no ta r, po r úl ti mo , qu e en el nú me ro de oc tu br e de 19 25
de La Re vu e Sp ir it e he ex pu es to el ca so mu y in te re sa nt e, de l
do ct or La rk in , el cu al ha bi en do pu es to en es ta do de
so na mb ul is mo a un a jo ve n ca mp es in a, a fi n de ob te ne r
in fo rm es di ag nó st ic os so br e su s en fe rm os , ob tu vo un a la rg a
se ri e de ma ni fe st ac io ne s de en ti da de s de di fu nt os , qu e, en su
ma yo rí a, le er an de sc on oc id os . A és to s, el do ct or La rk in le s
pe dí a su no mb re y de ta ll es de su vi da , pa ra pr oc ed er en el ac to
a un a in ve st ig ac ió n se ve rí si ma , qu e, co ns ta nt em en te , le
de mo st ró la au te nt ic id ad de la s pe rs on al id ad es qu e as í se
ha bí an ma ni fe st ad o, ll eg an do a fo rm ar se la fi rm a co nv ic ci ón
de qu e su so ná mb ul a es ta ba en co mu ni ca ci ón co n el mu nd o
es pi ri tu al .

No co nt in ua ré de sa rr ol la nd o es te te ma , po rq ue lo s ej em pl os
qu e he ex pu es to ba st an pa ra ec ha r po r ti er ra la pr im er o
af ir ma ci ón an ti es pí ri ta de nu es tr o au to r, se gú n la cu al , lo s
an ti gu os ma gn et iz ad or es no cr eí an en << un co me rc io po si bl e
en tr e lo s vi vo s y lo s mu er to s, y qu e es ta cr ee nc ia pa só a su s
su je to s, qu e pr es en ta ro n to do s lo s fe nó me no s me ta ps íq ui ca s
de sp ro vi st os de ca rá ct er es pí ri ta .> > Po r el co nt ra ri o, he mo s
vi st o qu e, a pe sa r de la s pr ev en ci on es de lo s ma gn et iz ad or es ,
la s so ná mb ul as de la pr im er a mi ta d de l úl ti mo si gl o ve ía n
es pí ri tu s de di fu nt os , ha bl ab an co n el lo s y pr es en ta ba n pr ue ba s
de el lo . En es ta s co nd ic io ne s, la s co nc lu si on es qu e el au to r
es ta bl ec e, fu nd án do se en es ta af ir ma ci ón in ex ac ta qu ed an
ir re mi si bl em en te de st ru id as . Es ta s co nc lu si on es te ní an gr an
im po rt an ci a, pu es to qu e de el la s se de du cí a qu e, si lo s
pr im er os ex pe rim en ta do re s de la mo de rn a me di um ni da d no
ha bí an cr eí do en lo s <e sp ír it us >, lo s mé di um s – co mo
an ti gu am en te lo s so ná mb ul os , - ta mp oc o ha br ía n ha bl ad o co n
el lo s. Lo qu e ac ab o de re fe ri r no s ll ev a a es ta bl ec er , po r el
co nt ra ri o, qu e lo s mé di um s ha br ía n co mu ni ca do co n lo s
“e sp ír it us ”, pu es to qu e lo s so ná mb ul os de la pr im er a mi ta d de l
si gl o an te ri or ha cí an lo mi sm o, a pe sa r de la s pr ev en ci on es de
lo s ma gn et iz ad or es . Y si es ve rd ad – co mo es , en ef ec to ,
in di sc ut ib le ,- qu e, si la ci rc un st an ci a se ña la da po r el se ño r
Su dr e hu bi es e es ta do bi en fu nd ad a, ha br ía co nf ir ma do
ad mi ra bl em en te su pu nt o de vi st a, es de ci r, qu e to da s la s
pe rs on al id ad es me di an ím ic as no so n má s qu e el pro du ct o de la
su ge st ió n, co mb in ad o co n la cl ar iv id en ci a de l mé di um



(p ro so po pe ya -me ta gn om ia ), no es me no s ci er to qu e, pu es to qu e
la ci rc un st an ci a en cu es ti ón es de ta l na tu ra le za , qu e pr ue ba lo
co nt ra ri o de lo qu e el se ño r Su dr e ha bí a su pu es to , ha br á qu e
es ta bl ec er un a co nc lu si ón en un se nt id o di am et ra lm en te
op ue st o a aq ué l qu e él ha fo rm ul ad o. Es to es , qu e la
ci rc un st an ci a de qu e la s an ti gu as so ná mb ul as co mu ni ca ba n co n
fr ec ue nc ia co n pe rs on al id ad es de di fu nt os , a pe sa r de la s
pr ev en ci on es co mp le ta me nt e co nt ra ri as de lo s ma gn et iz ad or es ,
se tr an sf or ma en un a pr ue ba ad mi ra bl e a fa vo r de la re al id ad
de es ta s pe rs on al id ad es co mo se re s aj en os a la s so ná mb ul as , y
de la re al id ad an ál og a de la s pe rs on al id ad es de di fu nt os qu e se
ma ni fi es ta n en nu es tr os dí as po r in te rm ed io de lo s mé di um s.



CA PI TU LO II

- A PR OP OS IT O DE LA ME DI UM NI DA D
DE LA SE ÑO RA PI PE R-

Al pa sa r a la s ex pe ri en ci as he ch as co n la se ño ra Pi pe r,
nu es tr o au to r fa ci li ta si ng ul ar me nt e su ta re a re cu rr ie nd o al
si st em a de ci ta r tod o lo qu e se ha ob te ni do de me no s pr ob an te
y ne ga ti vo co n es te mé di um , so br e to do , en el cu rs o de ci er to s
pe rí od os de su la rg a ca rr er a pr of es io na l, en lo s qu e se
pr od uc ía en el la un a de ca de nc ia me di an ím ic a tr an si to ri a, pe ro
pr on un ci ad a. En aq ue ll os mo me nt os , es ev id en te qu e no
de se mp eñ ab a ya el pa pe l de mé di um ; er a un su je to
so na mb úl ic o, su ge st io na do en de te rm in ad a di re cc ió n, o qu e
po dí a se r su ge st io na do a su vo lu nt ad . Y es to oc ur rí a ta nt o má s,
cu an do lo s ex pe ri me nt ad or es er an ci er to s ho mb re s se di ce nt es
ci en tí fi co s, de ta l mo do in ca pa ce s qu e, le jo s de ma nt en er se
me nt al me nt e pa si vo s pa ra no pr ov oc ar in te rf er en ci as de es ta
na tu ra le za , in te rr og ab an de li be ra da me nt e al mé di um en tr an ce
co n pr eg un ta s in si di os as , ob te ni en do as í, pr ec is am en te , lo qu e
bu sc ab an , co mo lo ha br ía n ob te ni do co n su je to s hi pn ót ic os .
Pe ro el pr oc ed im ie nt o es in se ns at o, ya qu e na di e ha pu es to
ja má s en du da la po si bi li da d de co ns eg ui r, po r me di o de
su ge st io ne s ap ro pi ad as , tu rb ar y su pr im ir la s de li ca da s
co nd ic io ne s me di an ím ic as , si em pr e os ci la nt es y en es ta do de
eq ui li br io in es ta bl e, tr as fo rm án do la s en co nd ic io ne s
so na mb úl ic as pr op ia me nt e di ch as . De ah í la co ns ec ue nc ia de
po de r pr ov oc ar a vo lu nt ad el fe nó me no de la << ob je ti va ci ón de
ti po s> >. Pu es bi en , su ce di ó qu e, un dí a, la se ño ra Pi pe r,
su ge st io na da in si di os am en te en el se nt id o de << la
pe rs on if ic ac ió n de un ti po >> , lo pe rs on if ic ó a la ma ne ra de un
su je to hi pn ót ic o, mi en tr as un se di ce nt e << es pí ri tu -gu ía >> de l
mé di um pa re cí a to ma r se ri am en te la pe rs on if ic ac ió n; pe ro se
co mp re nd e pe rf ec ta me nt e que el pr et en di do << es pí ri tu -gu ía >> ,
er a, a su ve r, un a pe rs on if ic ac ió n su bc on sc ie nt e qu e, po r un
ef ec to au to su ge st iv o, ha bí a to ma do el no mb re de un
<< es pí ri tu -gu ía >> au té nt ic o. Co mo er a de pr ev er en se me ja nt es
ci rc un st an ci as , no se ob tu vo ni ng un a de mo st ra c ió n de
id en ti fi ca ci ón pe rs on al , ni ng un a pr ue ba de co no ci mi en to s
su pr an or ma le s de ot ra na tu ra le za . El he ch o de bi ó ba st ar al
ex pe ri me nt ad or pa ra ha ce rl e co mp re nd er la di fe re nc ia
ex is te nt e en tr e un ca so de << ob je ti va ci ón de un ti po >> y la



ma ni fe st ac ió n de un a pe rs on al id ad au té nt ic am en te es pí ri ta ;
pe ro el se ud os ab io no es ta ba en co nd ic io ne s de po de rl o
co mp re nd er , y, po r el co nt ra ri o, se si rv ió tr iu nf al me nt e, pa ra
su s fi ne s, de su pr et en di do ad mi ra bl e de sc ub ri mi en to . Es te ,
po r lo de má s, se re du cí a a un a ve rd ad ele me nt al , da do qu e
na di e ha di sc ut id o ja má s qu e, en ci er ta s ci rc un st an ci as , un
su je to en es ta do de tr an ce no pu di es e tr an sf or ma rs e en un
su je to so na mb úl ic o. Si se pi en sa qu e el pr of es or Hy sl op , en
un a me mo ra bl e po lé mi ca , de mo st ró co mo de bí an in te rp re ta rs e
lo s he ch os , se nt an do co nc lu si on es de fi ni ti va s, ha y mo ti vo pa ra
de sc or az on ar se , co mp ro ba nd o qu e, aú n ho y dí a, se pe rs ev er a
en re su ci ta r aq ue ll as ex pe ri en ci as in oc en te s y de pl or ab le s,
co mo si Hy sl op no la s hu bi es e ma rc ad o co n el se ll o de su
in an ia .

En fi n, au nq ue es ta úl ti ma ob se rv ac ió n de mu es tr a cu án
di fí ci l es ha ce rs e oí r de aq ué ll os qu e se ta pa n lo s oí do s, vo y a
pr ob ar , ba sá nd om e en he ch os , qu e co n la se ño ra Pi pe r se
ob tu vo un a mu lt it ud de ca so s de id en ti fi ca ci ón de di fu nt os qu e
so n ab so lu ta me nt e in ex p li ca bl es po r la te or ía de la
<p ro so po pe ya -me ta gn om ia >, te or ía qu e es tá le jo s de se r nu ev a,
pu es to qu e ba jo cu bi er ta de es to s re ci en te s ne ol og is mo s se
en cu en tr an la s an ti gu as hi pó te si s de la s <p er so ni fi ca ci on es
so na mb úl ic as > y la s <c la ri vi de nc ia te le pá ti ca > ; y aú n si se
qu ie re , se re co no ce en el la la hi pó te si s de la <c ri pt os te si s> . Al
em pr en de r la ta re a qu e me he im pu es to , re co rd ar é la má xi ma ,
ci en tí fi ca me nt e si n ré pl ic a, de si r Wi ll ia m Cr oq ue s: << El va lo r
te ór ic o de ci en ex pe ri en ci as ne ga ti va s , qu ed a li te ral me nt e
an iq ui la do po r un a so la ex pe ri en ci a po si ti va bi en
ob se rv ad a. >>

Da ré pr in ci pi o co n un ej em pl o qu e el se ño r Su dr e re fi er e en
su li br o, au nq ue en fo rm a ab re vi ad a, lo cu al ha ce qu e
de sa pa re zc a to do su va lo r te ór ic o.

J o rg e P e l m a , i n co rp o ra d o en l a s eñ o r a Pi p e r , r ec o n o c e a s u s
a mi g o s en t r e l a s p er s o n a s q u e l e p re s en t a , y l e s h a b l a c o m o l o
h u b i e s e h ech o en v i d a .

E s c i er t o q u e l a p ru eb a f ra ca s a co n l a s eñ o r i t a W a rn er , a q u i en
é l h a b í a co n o c i d o en s u i n f a n c i a , p er o l o s e s f u e r zo s q u e h a c e p o r
r ec o rd a r , l e l l ev a n a d a r n u ev a s p r u eb a s d e i d en t i d a d .

El ep is od io en cu es ti ón , pa re ce re pr od uc id o ba st an te
fi el me nt e, pe ro es pr ec is o de ci r qu e, tr at ad o se gú n el pu nt o de



vi st a an ti es pí ri ta de l au to r, ha si do re su mi do ha bi lí si ma me nt e.
Lo s qu e no ha ya n l eí do el te xt o no po dr án im ag in ar qu e el
in ci de nt e ne ga ti vo de la se ño ri ta Wa rn er co nt ie ne la pr ue ba
po si ti va , de qu e la s hi pó te si s co mb in ad as de la pr os op op ey a -
me ta gn om ia so n im po te nt es pa ra ex pl ic ar el ca so de Jo rg e
Pe lh am .

Te ne mo s, pu es , qu e re pr od uc ir el in ci de nt e de qu e se tr at a,
re su mi én do lo en pa rt e y co pi an do ín te gr am en te el re st o. ,

Co mo se sa be , a la pe rs on al id ad me di an ím ic a de Pe lh am le
fu er on pr es en ta do s, un o a un o, tr ei nt a de su s an ti gu os am ig os ,
qu e se oy er on en el ac to re co no ce r po r el la , si n qu e nu nc a un a
per so na ex tr añ a fu es e co nf un di da co n un o de lo s ve rd ad er os
am ig os . No so la me nt e Pe lh am ll am ab a a ca da un o de el lo s po r
su no mb re , si no qu e le di ri gí a la pa la br a en to no di fe re nt e,
co mo cu an do vi ví a. (O bs ér ve se , a es te pr op ós it o, qu e no
ha bl am os de la mi sm a ma ne ra a to do s nu es tr os am ig os , y qu e
el ca rá ct er de nu es tr a co nv er sa ci ón va rí a de to no se gú n la
na tu ra le za de la s pe rs on as , su ed ad , la in ti mi da d qu e co n el la s
te ne mo s y el ap re ci o o el ca ri ño qu e po r el la s se nt im os .) .
Ll eg ó, po r úl t im o, la ve z a un a ta l se ño ri ta Wa rn er , un a jo ve n
a la qu e Pe lh am ha bí a co no ci do cu an do er a pe qu eñ a, co nt an do ,
el la , ap en as oc ho añ os . Pe lh am , no la id en ti fi có , y pr eg un tó al
do ct or Ho dg so n qu ié n po dí a se r. Ho dg so n le co nt es tó qu e la
ma dr e de la jo ve n er a ami ga de la se ño ra Ho wa rd , a qu ie n
Pe lh am ha bí a co no ci do fa mi li ar me nt e. Di ch o es to , se
de sa rr ol ló el si gu ie nt e di ál og o en tr e Pe lh am y la se ño ri ta
Wa rn er :

P e l h a m .― No  c r e o  h abe r l a  tr a ta do  a  u st e d  m uc h o.
S eñ o r i t a W a rn e r . ―M uy  p oc o , en  e fe c t o.  U st ed  i ba  de  ve z  e n  

c u a n d o a v i s i t a r a ma m á .
   P . ―S upo ng o,  pue s ,  que  ta mb i é n l a h e v i s t o a u s t e d .
   S r ta . W. ―S í . Y o l e h e v i s t o a u s t e d a l g u n a s v e c e s . I b a u s t e d
a c o m p a ñ a d o d e u n t a l s e ñ o r R o g e r s .
   P . ― Re al m en t e , e l o t ro d í a , cu a n d o l a v í a u s t ed p o r v e z p r i me ra ,
p en s é rep en t i n a m en t e en e l s eñ o r R o g e rs .
   S r ta . W .― As ì e s , P e r o u s t e d n o m e h a b l ò n u n c a .
   P . ― A p e sar  de  to do , no  l o g ro  r ec o no c e r  a  u st ed …M i  má s v i v o
d e s e o e s re c o n o c e r a t o d o s m i a m i g o s … y s i e mp r e , h a s t a a h o r a , l o
h a b í a l o g r a d o … T a l v e z m e e n c u e n t r o y a d e m a s i a d o l e j o s d e l a
e s f e r a t e r r e s t r e . E n u n a p a l a b r a , n o p u e d o r e c o r d a r s u c a r a . D e b e
u s t e d h a b e r c a m b i a d o m u c h o , ¿ v e r d a d ?

E n a q u e l m o m e n t o i n t e r v i e n e e l d o c t o r H o d g s o n , d i c i e n d o :
< < V a m o s a v e r : ¿ n o t e a c u e r d a s d e l a s e ñ o r a W a r n e r ? > >

L a m a n o d e l m é d i u m t r a d u j o u n a g r a n e x c i t a c i ó n .



P . ―¡ Y a l o c r e o q u e m e a c u e r d o ! ¡ S e r i a u s t e d s u h i j a ?
   S r ta  W . ―S í ; y o s o y .
   P . ―¡ G r a n D i o s , c ó m o h a c r e c i d o u s t e d ! C o n o c í m u c h í s i m o a s u
m a d r e .
   S r ta . W .― El l a  a pr e c i a ba m uc ho  l a  co nv e r sa c i ó n d e u s t e d .
   P . ―T e n ì a m o s l a s mi s m a s a s p i ra c i o n es .

S r t a . W . ―  ¿ C ó m o es c r i t o re s ?
   P . ―S í Y , d í g a m e; a s í , ¿ a co n o c i d o u s t ed a l s eñ o r M a r t e ?
   S r ta . W .―  E n e fe c t o,  me  he  en c ont r a do v ar i a s  ve c e s  c on  é l .
   P . ―S u ma dr e  c o mp r en de r á p o r q u é h a g o a l u s i ó n a é l . P r e g ú n t e l e
s i r e c u e r d a e l l i b r o q u e l e p r e s t é .
  Sr ta .  W . ―E s t á b i e n ; s e l o p r e g u n t a r é .
   P . ― Pr e g ú n t e l e , t a mb i én , s i r e cu erd a n u es t r a s l a rg a s
co n v e rs a c i o n e s p o r l a t a rd e , en s u c a s a .
   S r ta . W .― No  s é s i l a s r ec o rd a r á .
   P . ― Me  h ubi e se  g ust a do c o no c e r l a a  ust e d  m e jo r . ¡ E s t a n h e r m o s o
r e c o r d a r e l p a s a d o c o n l o s a mi g o s t e r r e s t r e s !
   S r ta . W .― Yo  e r a  u na  n i ñ a e n t o n c e s , y n o e r a p o s i b l e q u e n o s
c o n o c i é r a m o s m e j o r .

Ta l fu e el in te re sa nt e ep is od io de no re co no ci mi en to , po r
pa rt e de Jo rg e Pe lh am , de un a pe rs on a co no ci da po r él cu an do
vi ví a. El do ct or Ho dg so n ob se rv a lo si gu ie nt e:

No ha y qu e ol vi da r qu e la se si ón de qu e se tr at a tu vo lu ga r
ci nc o añ os de sp ué s de la mu er te de Pe lh am , y qu e és te , en el
mo me nt o de su fa ll ec im ie nt o, ha cí a tr es o cu at ro añ os qu e no
ha bí a vi st o a la se ño ri ta Wa rn er . Ad em ás , co nv ie ne re pe ti r qu e
és ta er a un a ni ña cu an do la vi o po r úl ti ma ve z, y qu e, po r lo
ta nt o, no ha bí a si do nu nc a pa ra él un am ig o pa rt ic ul ar .
Di ga mo s, ta mb ié n, qu e la jo ve n ha bí a ca mb ia do co mp le ta me nt e
de as pe ct o de sd e ha cí a oc ho o nu ev e añ os . Es te in te re sa nt e
ep is od io de no re co no ci mi en to in me di at o po r pa rt e de Jo rg e
Pe lh am , es , pu es , ab so lu ta me nt e na tu ra l. Y si se ti en e en
cu en ta qu e yo es ta ba pe rf ec ta me nt e in fo rm ad o de l no mb re y
de l ap el li do de la se ño ra Wa rn er , y de l he ch o de qu e ha bí a
co no ci do a Pe lh am , la ci rc un st an c ia de qu e és te no la
re co no ci er a es el me jo r ar gu me nt o qu e po dr ía es pe ra rs e a fa vo r
de la te si s de la ex is te nc ia in de pe nd ie nt e de Jo rg e Pe lh am ,
pu es to qu e co nt ra di ce la hi pó te si s de un a pe rs on al id ad
se cu nd ar ia de pe nd ie nt e, pa ra su s in fo rm ac io ne s, de la
co nci en ci a y de la su bc on ci en ci a de la s pe rs on as vi va s.



Ca da cu al pu ed e ju zg ar qu e la s co ns id er ac io ne s de l do ct or
Ho dg so n co nt ie ne n im pl íc it am en te la re fu ta ci ón de la hi pó te si s
de la pr os op op ey a- me ta gn om ia , qu e no es ot ra co sa , co n un
no mb re nu ev o, qu e la re pr od uc ci ón de la s vi ej as hi pó te si s a la s
cu al es se re fi er e en su cr ít ic a, Ho dg so n. Re pi to , pu es , qu e si se
hu bi es e tr at ad o de un a pe rs on if ic ac ió n su bc on sc ie nt e,
au xi li ad a po r la s fa cu lt ad es cl ar iv id en te s de l mé di um , la
pe rs on al id ad en cu es ti ón ha br ía pod id o ex tr ae r de la s
su bc on ci en ci as de lo s as is te nt es lo s in fo rm es qu e le er an
ne ce sa ri os pa ra su mi xt if ic ac ió n, o, di ch o de ot ro mo do , qu e
hu bi er a de bi do re co no ce r in me di at am en te , en la mu je r qu e le
pr es en ta ba n, a la ni ña qu e Pe lh am ha bí a co no ci do en vi da .
¿P or qu é no lo lo gr ó, de sp ué s de ha be r re co no ci do a to do s lo s
am ig os qu e ha bí an in te rv en id o en la s se si on es pr ec ed en te s?
¿Q ué co ns ec ue nc ia s te ór ic as de be mo s de du ci r de es te he ch o?
La re sp ue st a no es du do sa : Si se hu bi es e tr at ad o de un a
pe rs on if ic ac ió n su bc on sc ie nt e, és ta , en ta le s ci rc un st an ci as ,
ha br ía de bi do re co no ce r a la se ño ri ta Wa rn er si n va ci la r. Pe ro
si , po r el co nt ra ri o, se tr at ab a de la pr es en ci a re al de l es pí ri tu
de Jo rg e Pe lh am , és te no de bí a re co no ce rl a, pu es to qu e só lo la
ha bí a co no ci do cu an do er a un a ni ña , y en el ti em po
tr as cu rr id o, la ni ña no se ha bí a he ch o mu je r. En ot ro s
té rm in os , en la in te rp re ta ci ón es pí ri ta de lo s he ch os se ob se rv a
un ad mi ra bl e ac ue rd o en tr e lo qu e de bí a pr od uc ir se y lo qu e,
en ef ec to , se pr od uj o, mi en tr as en la hi pó tes is op ue st a se
ob se rv a un de sa cu er do de sa st ro so , qu e se ma ni fi es ta
pr ec is am en te en el mo me nt o cr ít ic o de la co nv al id ac ió n
ex pe ri me nt al de di ch a hi pó te si s. No s ve mo s, po r co ns ig ui en te ,
fo rz ad os a de te rm in ar no s a fa vo r de la hi pó te si s qu e ex pl ic a
re al me nt e lo s he ch os . Si n te mo r a er ra r, af ir mo qu e, fu er a de
la hi pó te si s es pí ri ta , no ex is te ot ra ca pa z de ex pl ic ar lo s ca so s
an ál og os a és te qu e ac ab o de ex po ne r. Pu es bi en , lo s he ch os de
es ta ca te go rí a se cu en ta n po r ce nt en ar es en la s ex pe ri en ci as de
la se ño ra P ip er .

De to do s mo do s, co mo la fe cu nd id ad so fi st ic a de nu es tr os
co nt ra di ct or es es ta n co ns id er ab le , no se rá in út il qu e la
pr ev en ga mo s, im ag in an do a qu é ob je ci on es po dr ía n re cu rr ir .
So la me nt e ve o do s.

He aq uí la pr im er a.
Se po dr ía ob je ta rm e qu e la s in ve st ig ac io ne s me ta ps íq ui ca s

no s ha n en se ña do qu e mé di um , o el se ns it iv o, pe rc ib en co n
di fi cu lt ad un a co sa pe ns ad a en un mo me nt o da do po r el
co ns ul ta nt e, mi en tr as qu e la mi sm a co sa la pe rc ib en



fá ci lm en te , as í qu e el co ns ul ta nt e ap ar ta de el la su
pe ns am ie nto , es de ci r, qu e lo s se ns it iv os , en ge ne ra l, le en
fá ci lm en te en la su bc on ci en ci a de lo s co ns ul ta nt es y co n
mu ch a di fi cu lt ad en su me nt e co ns ci en te . Po dr ía se , pu es ,
pr es um ir qu e, en el ca so re la ta do , la pe rs on al id ad so na mb úl ic a
no ha pe rc ib id o lo s in fo rm es pe rd id os , po r pe ns ar en el lo s lo s
co ns ul ta nt es . Co nt es to a es ta ob je ci ón es pe ci os a di ci en do qu e,
si as í fu es e, no se lo gr ar ía ex pl ic ar lo s tr ei nt a in ci de nt es de
lo s am ig os re co no ci do s pr ec ed en te me nt e, au nq ue di ch as
pe rs on as te ní an pr es en te en su es pí ri tu su s no mb re s, ap el li do s,
pa ri en te s y cu al id ad es , co mo su ce dí a a la se ño ri ta Wa rn er y al
do ct or Ho dg so n. La ob je ci ón qu e as í se fo rm ul as e no te nd rí a
co ns is te nc ia , y es ta rí a co nt ra di ch a po r lo s he ch os .

Ab or da nd o la se gu nd a de la s hi pó te si s pr es um ib le s,
ob ser va ré qu e se me po dr ía ha ce r no ta r qu e si la me ta gn om ia
ex is te , no se di ce , si n em ba rg o, qu e ac tú e pe rm an en te me nt e;
po d rí as e, pu es , pe ns ar qu e no ha fu nc io na do en el ca so qu e se
di sc ut e .―S ea ;  a d mi tám os lo , au nq ue el di ál og o me di an ím ic o de
qu e se tr at a pu ed e, in cl us o, ac la ra r el de ta ll e qu e no s re ti en e;
pe ro ad mi tá mo sl o, re pi to , po r un mo me nt o. Y ve mo s su rg ir ,
fo rm id ab le , la ot ra pr op os ic ió n de l di le ma , co ns is te nt e en el
he ch o de qu e si , en el ca so ex am in ad o, la me ta gn om ia no
fu nc io na se , se fo rm ul ar ía la pr eg un ta :
¿C uá l er a, en to nc es , el or ig en de lo s de ta ll es ve rí di co s
sum in is t ra d os  po r el  c o mu ni c a nt e  so br e s i mi smo ? ―En  un a  
pa la br a, o se su po ne qu e la me ta gn om ia fu nc io na ba , y en to nc es
se ad qu ie re la pr ue ba de su im po te nc ia pa ra ex pl ic ar lo s ca so s
de id en ti fi ca ci ón es pí ri ta , an ál og os al qu e he ci ta do , o se
so st ie ne qu e la me ta gn om ia no fu nc io na ba , y en to nc es , es tá
cl ar o qu e la s pr ue ba s de id en ti fi ca ci ón pe rs on al su mi ni st ra da s
po r el co mu ni ca nt e pr oc ed ía n de l es pí ri tu de l di fu nt o, qu e se
de cl ar a pr es en te . No ex is te n ot ra s so lu ci on es al di le ma .

Ha bi en do co me nt ad o de un a ma ne ra co mp le ta y de ci si va es te
pr im er ca so , co nt ra ri o a la te si s pr os op op ey a- me ta gn om ia , lo
mi sm o qu e a to da s la s hi pó te si s na tu ra li st as fo rj ad as ha st a la
fe ch a pa ra ex pl ic ar ca so s de id en ti fi ca ci ón es pí ri ta , vo y a
re la ta r ot ro s ej em pl os de la mi sm a cl as e, to ma do s to do s de la s
ex pe ri en ci as de la se ño ra Pi pe r, lim it án do me a ha ce r al gu na s
ac la ra ci on es , ya qu e lo s co me nt ar io s de or de n ge ne ra l qu e
ac ab o de ex po ne r si rv en pa ra to do s lo s ca so s qu e pr es en to a
co nt in ua ci ón .

En es te se gu nd o he ch o, la ci rc un st an ci a in co nc il ia bl e co n la
hi pó te si s de la pr os op op ey a -me t agn om ia co ns is te en es to : la



pe rs on al id ad co mu ni ca nt e se eq ui vo ca so br e la si gn if ic ac ió n de
un a pr eg un ta qu e le ha di ri gi do el ex pe ri me nt ad or , y re sp on de
ci ta nd o he ch os qu e, au n si en do ex ac to s y ap ro pi ad os , no
co rr es po nd en a la pr eg un ta ; pe ro as í qu e se da cu en ta de l er ro r
co me ti do , re ct if ic a.

En el cu rs o de un a se si ón a la qu e as is tí a el pr of es or Ja me s
Hy sl op , se ma ni fe st ó un a en ti da d qu e di jo se r su tí o
Ca rr ut he rs , al cu al pr eg un tó el pr of es or :

― ¿ Po d r í a s d e c i r m e a l g o a p r o p ó s i t o d e u n p a s e o e n c o c h e q u e
d i mo s p o c o d e s p u é s d e l f a l l e c i mi e n t o d e m i p a d r e … ? ¿ T e a c u e r d a s ,
Ja me s , de l  e pi t af i o  co l o c ado … ?  ― ¿ C o l o c a d o , d ó n d e ? ―E n su  
tu mba .  ― ¿ E n q u é t u m b a , t í o m í o ? ― En l a  de  t u  pa dr e .   ―S í : l o
re cu e rdo  pe r f e c ta me n te .   ― ¿ E s a es a v u e l t a en c o ch e a l a q u e
h a c í a s a l u s i ó n ? ―N o.   ―¿ E n t o n c e s , h a c í a s a l u s i ó n a l a v i s i t a q u e
hi c i mo s  a  Na nni e ?   ― Ta mp oc o , ta mp oc o . C ué n t a m e l o q u e n o s
s u c e d i ó e n e l c u r s o d e u n p a s e o . ― Ah !!  Cr e í a q u e h a c í a s a l u s i ó n a l
d í a e n q u e c o l o c a m o s e l e p i t a f i o e n l a t u m b a d e t u p a d r e , < < p e r o
v e o q u e p e n s á b a m o s d o s c o s a s d i f e r e n t e s … > > D é j a m e r e f l e x i o n a r …
¿ T e r e f i e r e s a u n a t a r d e d e d o m i n g o , d e s p u é s d e c o m e r ? ―S í , t í o
m í o ; e s o e s . ―M e  a c ue r do  pe r fe c t am e nt e … ¿ Y t ú , r e cu erd a s e l
i n c i d e n t e ? ― En  v e z de  e s ta  p al a br a,  en ti én d a s e < r o t u ra > . ( E s t a
o b s e rv a c i ó n co n s t i t u y e u n a i n t erp o l a c i ó n d e l e s p í r i t u -g u í a ,
< R ec t o r> , e l cu a l , co m o s e s a b e , s e p re s t a b a a s erv i r d e
i n t e r m ed i a r i o , c o n e l f i n d e f a c i l i t a r l a s co m u n i c a c i o n es ) .
―< <Ro tu r a> > e s t á b i e n ; c o n t i n ú a . ―E sp e ra  un m o me nt o.  Ja m e s .  
H e d i c h o q u e h u b o u n a r o t u r a ; l a l i g u é c o n … C o g í u n c u c h i l l o e
h i c e u n a g u j e r o … L u e g o , b i e n o m a l , a r r e g l a m o s l a s r i e n d a s c o n u n
c o r d e l … ( < R e c t o r > i n t e r v i e n e d e n u e v o , h a c i e n d o n o t a r : E s v i c t i m a
d e l a e m o c i ó n , q u e a p e n a s  pue d o e nt e nde r  sus  pal a br a s) .  ―D e spué s
de es to , la ent id ad Ca rruth ers co mien za o tra v ez a expon er con
f ras es en t recor ta das , pero en una f orma minu cio sa y co rrec ta , l os
det a l l es d e l in c id ente en cu es t ión .

Ve am os ah or a lo s co me nt ar io s de l pr of es or Hy sl op

El in ci de nt e de nu es tr a id a en ca rr ua je al ce me nt er io pa ra
ve r el ep it af io qu e yo ha bí a he ch o po ne r en la tu mb a de mi
pa dr e, es ve rd ad er o, y ha bí a te ni do lu ga r un añ o de sp ué s de su
mu er te ; pe ro yo lo ha bí a ol vi da do co mp le ta me nt e y no lo
re co rd é ha st a qu e el es pí ri tu de mi tí o hi zo al us ió n a él . En
mo do al gu no pe ns ab a, po r lo ta nt o, en el lo cu an do le di ri gí
aq ue ll a pr eg un ta es pe ci al … Co ns ti tu ye un a ci rc un st an ci a
in te re sa nt e de l di ál og o ci ta do , el he ch o de qu e la en ti da d se
di es e cu en ta , se ña lá nd ol o en se gu id a, de qu e am bo s
pe ns áb am os en do s co sa s di fe re nt es … (A me ri ca n Pr oc ee di ng s) .



Se tr at a, ci er ta me nt e, de un de ta ll e te ór ic am en te im po rt an te
en su es po nt an ei da d su ge st iv a, qu e no s ha ce pe ns ar en un
fr ag me nt o de co nv er sa ci ón en tr e do s pe rs on as vi v as qu e no se
hu bi es en co mp re nd id o en un pr in ci pi o. Es to s in ci de nt es
pa re ce n de po ca mo nt a, pe ro de sd e el pu nt o de vi st a te ór ic o
ha bl an mu y al to a fa vo r de la ex is te nc ia re al de do s
me nt al id ad es in de pe nd ie nt es , y no pu ed en en ab so lu to
co nc il ia rs e co n la hi pót es is de la pr os op op ey a -me ta gn om ia . En
ot ro s té rm in os , es to s pe qu eñ os in ci de nt es co rr es po nd en
ex ac ta me nt e a lo s in ci de nt es , no me no s in si gn if ic an te s, qu e en
lo s tr ib un al es de la ju st ic ia hu ma na si rv en pa ra il us tr ar a lo s
ju ec es ha st a de te rm in ar la co nd en a o la li be rt ad de l pr oc es ad o.

Ve am os ot ro ep is od io an ál og o, en el qu e la pe rs on al id ad
me di an ím ic a qu e de cí a se r el do ct or Ho dg so n, se eq ui vo ca
so br e el se nt id o de un a pr eg un ta qu e le di ri ge la se ño ra
Wi ll ia m Ja me s, es po sa de l cé le br e ps ic ól og o.

La se ño ra Ja me s no ha bí a es ta do nu nc a en ca sa de l do ct or
Ho dg so n cu an do és te vi ví a, y si só lo un a ve z, de sp ué s de ha be r
mu er to . Pe ns an do en es ta vi si ta , le pr eg un tó el la :

   ― ¿ P o d r í a u s t ed d e c i r m e cu á n d o e s t u v e y o en s u ca s a ?
      ― ¿ U s t ed en m i c a s a ? ¿ A t o m a r e l t e , q u i z á ? ―No .   ―¿ T a l v ez
p a ra c o n s u l t a r a l l í a l g u n o s d o cu m en t o s ? ― No .  ― ¿ A ca s o e s t u v o
u s t ed d e s p u é s d e m i m u e r t e ? ―S í ; f u i a b u s c a r a l g u n o s o b j e t o s q u e
l e h a b í a n p e r t e n e c i d o a u s t e d . ― Mu y b i en ; e s ta  e s  u na h e r mo sa  
p r u e b a . L o d g e y Pi d d i n g t o n c on c e d e n mu c h a i m p o r t a n c i a a l o s
i n c i d e n t e s e n q u e n o p u e d o a c o r d a r m e d e c o s a s q u e n o h a n t e n i d o
l u g a r … ( P r o c e e d i n g s , v o l . X X l l , p á g . 1 0 3 ) .

Es ta úl ti ma re fl ex ió n de l do ct or Ho dg so n co ns ti tu ye un
ra sg o mu y ca ra ct er ís ti co de l ex pe rt o ps iq ui st a qu e ha bí a si do
en vi da . En ef ec to , de sd e el pu nt o de vi st a te ór ic o, no es
po si bl e de ja r de co nc ed er mu ch a im po rt an ci a a lo s ca so s en
qu e la en ti da d co mu ni ca nt e no se de ja su ge st io na r po r la s
pr eg un ta s qu e se le di ri ge n, de mo do qu e, cu an do no se
ac ue rd a, de cl ar a no ac or da rs e. Y cu an do se tr at a, co mo en el
ca so ci ta do , de un a fa ls a pi st a te nd en te a in si nu ar la id ea de
in ci de nt es pe rs on al es co nc re to s, ol vi da do s po r el co mu ni ca nt e,
pe ro qu e, en re al id ad , ja má s ha n ex is ti do , la cu es ti ón re vi st e
un a im po rt an ci a ma yo r to da ví a, po rq ue la su ge st ió n en es to s
ca so s es lo ba st an te fu er te pa ra se r ac og id a, in cl us o po r
pe rs on as vi va s y no rm al es . Es to ha ce qu e, en es ta
ci rc un st an ci a, el he ch o de no re co rd ar co sa s qu e no ha n
su ce di do , de mu es tr a la pr es en ci a de un a in di vi du al id ad



in de pen di en te , la cu al , co mo es na tu ra l, no pu ed e se r ot ra qu e
la de l di fu nt o qu e di ce ha ll ar se pr es en te .

Ob se rv em os , ad em ás , la es po nt an ei da d, ta n na tu ra l, de l
di ál og o. Ya po r su pr im er a ex cl am ac ió n: << ¿U st ed en mi
ca sa ?> >, de mu es tr a cl ar am en te Ho dg so n no rec or da r qu e la
se ño ra Ja me s hu bi es e id o nu nc a a ve rl e, y lu eg o, no co nf ia nd o
en ex ce so en su me mo ri a de << es pí ri tu co mu ni ca nt e> >,
co nt in úa pr eg un ta nd o co n la mi sm a pe rp le ji da d qu e hu bi es e
em pl ea do un si mp le mo rt al . A nu es tr o mo do de ve r, si se
hu bi es e tr at ad o de << pr os op op ey a -me ta gn om ia >> la
pe rs on al id ad mi xt if ic ad or a hu bi es e de bi do di sc er ni r
in me di at am en te la in te nc ió n de la se ño ra Ja me s, en lu ga r de
ll eg ar a el la , pr oc ed ie nd o po r el im in ac ió n.

** *

Ve am os , ah or a, ot ro s in ci de nt es an ál og os e in te re sa nt es ,
qu e, po r ex ig en ci as de br ev ed ad , re la ta ré re pr od uc ie nd o el
ex ce le nt e re su me n he ch o po r M. Sa ge en la ob ra qu e co ns ag ró
a la s ex pe ri en ci as de la se ño ra Pi pe r.

Cu an do vi ví a en Oh io , Ro be rt o Hy sl op , pa dr e de l pr of es or
Hy sl op , te ní a po r ve ci no ta l Sa mu e l Co op er . Un dí a, lo s pe rr os
de és te ma ta ro n ci er to nú me ro de ca rn er os de Hy sl op ,
or ig in án do se co n es te mo ti vo un a qu er el la qu e du ró va ri os
añ os . En un a se si ón en qu e el do ct or Ho dg so n re em pl az ab a al
pr of es or Hy sl op , el co ns ul ta nt e pr es en tó un a pr eg un ta qu e el
pr of es or le ha bí a en vi ad o po r es cr it o, y po r la cu al pr et en dí a
ll am ar la at en ci ón de su pa dr e so br e lo s in ci de nt es de su vi da
mi en tr as re si di ó en el Oe st e. La pr eg un ta er a la si gu ie nt e:

¿ S e a cu e rd a u s t ed d e S a m u e l C o o p e r , y p o d r í a d e c i rn o s a l g o d e
é l ? * . E l c o mu n i c a n t e r e s p o n d i ó : < < J a m e s s e r e f i e re a l a n t i g u o
a mi g o q u e t u v e y o en e l O es t e . R e cu e rd o p e r f e c t a m en t e l a s v i s i t a s
q u e n o s h a c í a m o s y l a s l a r g a s c o n v e rs a c i o n es q u e s o s t en í a m o s s o b r e
t e m a s f i l o s ó f i co s > > . E n o t ra s e s i ó n , en l a q u e t o d a v í a es t a b a s o l o e l
d o c t o r H o d g s o n , v o l v i ó s o b r e l a m i s ma i d e a : < < Y o t en í a u n a mi g o
l l a m a d o C o o p e r , c u y o es p í r i t u s e i n c l i n a b a a l a f i l o s o f í a ; s en t í a p o r
é l u n g ra n r es p e t o . A m e n u d o d i s cu t í a m o s a m i s t o s a m en t e ;
s o s t u v i m o s co r re s p o n d en c i a , y g u a r d é v a r i a s d e s u s ca r t a s , q u e es
p o s i b l e en c o n t ra r > > .



Ot ro dí a, es ta nd o pr es en te el pr of es or Hy sl op , el
co mu ni ca nt e di jo :

< < H e t ra t a d o d e a c o rd a r m e d e l a e s cu e l a d e C o o p e r> > . V o l v i ó a l
s i g u i en t e d í a , y d i j o : ―M e  ha s  p r e gu nta do , J am e s ,  q ué s a b í a y o d e
C o o p e r . ¿ H a s t e ni d o e n c u e n t a q u e y a n o e r a mi a m i g o ? Y o h a b í a
c o n s e r v a d o v a r i a s d e s u s c a r t a s , c r e í q u e l a s h a b í a l e í d o .

En na da de es to el pr of es or Hy sl op ha ll ab a la hu el la de
Co op er . No sa bí a qu e pe ns ar . Pr es en tó en to nc es un a pr eg un ta
di re ct a, pa ra fi ja r la at en ció n de su pa dr e en el te ma en qu e él
pe ns ab a: Y o q u e r í a s a b e r s i t e a c o r d a b a s d e l o s p e r r o s q u e
ma ta r on  a  nue s tr o s  c a rn e r os .  ― ¡ O h ! P e r f ec t a m e n t e . E s a f u e l a
ca u s a d e n u e s t ra d es a v en e n c i a . P e r o l a h a b í a o l v i d a d o . N o p en s é en
é l d e s d e e l p r i m e r m o m en t o , p o rq u e n o e r a n i p a r i en t e n i a m i g o
m í o . S i h u b i e se co m p r en d i d o q u e e r a d e é l d e q u i én q u e r í a s
h a b l a r m e , h a b r í a h ech o u n es f u er zo p a ra re co rd a r . E s t á p o r a q u í ,
p er o l o v eo p o co .

Es te ep is od io es in te re sa nt e. To do lo qu e Ro be rt o Hy sl op ha
di ch o al pr in ci pi o a pr op ós it o de Co op er , no se re fi er e pa ra
na da a Sa mu el Co op er , si no , po r co mp le to , a un an ti gu o am ig o
de Ro be rt o, el do ct or Jo sé Co op er , co n el cu al , en ef ec to ,
ha bí a so st en id o mu ch as po lé mi ca s fi lo só fi ca s, y se ha bí an
es cr it o. El pr of es or po dí a ha be r oí do el no mb re de l do ct or ,
pe ro ig no ra ba en ab so lut o qu e hu bi es e si do ín ti mo am ig o de su
pa dr e. Fu e su su eg ra la qu e le in fo rm ó de es to s de ta ll es , en el
cu rs o de la en cu es ta qu e hi zo ce rc a de su s pa ri en te s pa ra
ac la ra r lo s in ci de nt es de un as se si on es pa ra él os cu ra s. Co mo
se ve , lo s de se nc ar na do s pu ed en eq ui vo ca rs e co mo no so tr os .

Pe ro he aq uí el in ci de nt e má s dr am át ic o. El pr of es or Hy sl op ,
re co rd an do qu e su pa dr e ca li fi ca ba de ca ta rr o su úl ti ma
en fe rm ed ad , mi en tr as qu e él , Ja me s Hy sl op , co ns id er ab a qu e
er a un cá nc er de la la ri ng e, hi zo al co ns ul ta nt e una pr eg un ta
ca lc ul ad a pa ra tr ae r a co la ci ón la pa la br a ca ta rr o . Si rv ie se en
es ta pr eg un ta de un té rm in o en do bl e se nt id o, qu e ti en e en
fr an cé s eq ui va le nt e en lo s do s se nt id os a la ve z, lo qu e ha ce
qu e yo no pu ed a tr ad uc ir la pr eg un ta de un a ma ne ra in te li gi bl e.
La pa la br a es tr ou bl e , qu e, a la ve z, si gn if ic a af li cc ió n fí si ca
y ma la in te li ge nc ia , er ro r. Es ta pa la br a di o lu ga r, po r pa rt e de l
co mu ni ca nt e, a un a cu ri os a eq ui vo ca ci ón , qu e la hi pó te si s de
la te le pa tí a ex pl ic ar ía di fí ci lm en te . El co mu ni ca nt e,
ap es ad um br ad o, co nt es tó :



   ― N o r e c u e r d o , J a m e s , q u e n u n c a h u b i e s e h a b i d o e n t r e n o s o t r o s
u n a ma l a i n t e l i g e n c i a ; c r e o q u e s i e mp r e h a b í a m o s s e n t i d o e l u n o
p o r e l o t r o l a m á s v i v a s i mp a t í a . N o r e c u e r d o n i n g u n a m a l a
i n t e l i g e n c i a e n t r e l o s d o s . D i m e a p r o p ó s i t o d e q u é e r a . D eb es e s t a r
eq ui vo c a do ; e r a  c on o t ro .   ―N o m e  ha s  c om pr e nd i do,  pa dr e ;  que r í a
hab l ar t e  d e t u  e nfe r m e da d.  ―¡ A h ! M u y b i e n . C o mp r e n d o . S í ;
p a d e c í a d e l e s t ó m a g o . ―¿ N o s u f r í a s d e o t ra c o s a ? ―S í ; d e l
es tó mag o , d e l h í g ado y de la cab eza . Resp iraba con gran d i f i cu l tad .
E l co ra zón , Ja mes , e l co ra zón me h ac í a su f r i r . ¿N o te acu erdas d e
la d i f i cu l tad con que resp i rab a? Y aún creo que era e l co ra zón e l
que me hac í a su f r i r más ; e l co ra zón y los pu l mon es . Pa rec í a que
a lgo me opri mi es e e l pecho y me ah o ga s e . Pero , p or f in , me d ormí .

Un po co má s ad el an te añ ad e:

   ― ¿ S a b e s q u e l a ú l t i m a c o s a d e q u e m e a c u e r d o e s d e h a b e r t e o í d o
h a b l a r m e ? Fu i s t e e l ú l t i m o q u e m e h a b l ó . R e c u e r d o mu y b i e n
h a b e r v i s t o t u c a r a , p e r o e s t a b a d e m a s i a d o d é b i l p a r a c o n t e s t a r t e .

Es te di ál og o de sc on ce rt ó, al pr in ci pi o, al pr of es or Hy sl op .
Ha bí a in te nt ad o ha ce r de ci r a su pa dr e la pa la br a ca ta rr o,
no mb re de la en fe rm ed ad qu e él cr eí a su fr ir . Só lo un po co má s
ta rd e, al re le er el ac ta de la se si ón , se di o cu en ta de qu e su
pa dr e ha bí a de sc ri to , en té rm in os bi en su yo s, la s úl ti ma s ho ra s
de su vi da . Un a ve z má s se ha bí a eq ui vo ca do . El mé di co ha bí a
se ña la do un do lo r al es tó ma go a la s si et e de la ma ña na ; a la s
nu ev e y me di a, lo s la ti do s de l co ra zó n se hi ci er on ca da ve z
me no s se ns ib le s; po co de sp ué s la di fi cu lt ad de re sp ir ar se ha ce
in qu ie ta nt e y el mo ri bu nd o ex pi ra . Al ce rr ar le lo s oj os , su
hi jo Ja me s di jo : To do ha te rm in ad o. Fu e el úl ti mo qu e le
ha bl ó. Es te úl ti mo in ci de nt e pa re ce in di ca r qu e la co nc ie nc ia
pe rs is te en lo s mo ri bu nd os mu ch o má s ti em po de lo qu e se
ha bí a cr eí do .

Ha y qu e te ne r en cu en ta qu e en el úl ti mo ca so ci ta do ,
ad em ás de lo s ep is od io s en qu e el co mu ni ca nt e se eq ui vo ca
so br e la s pr eg un ta s qu e se le di ri ge n, y co nt es ta en
co ns ec ue nc ia -ac ti tu d in ex pl ic ab le po r la hi pó te si s de la
pr os op op ey a-me ta gn om ia , ha ll am os un ep is od io an ál o go al
pr ec ed en te me nt e re fe ri do , en el qu e el co mu ni ca nt e no se de ja
su ge st io na r po r la s pr eg un ta s qu e se le di ri ge n; es de ci r, qu e
po r la s pr eg un ta s qu e se le ha ce n se le in cl in a a su po ne r qu e
no pu ed e ac or da rs e de ac on te ci mi en to s im po rt an te s de su vi da ,
y, a pe sa r de el lo , se mu es tr a se gu ro de sí mi sm o y se ni eg a a
ad mi ti r di ch os ol vi do s. En ef ec to , ha bi én do se eq ui vo ca do el



co mu ni ca nt e Ro be rt o Hy sl op so br e la si gn if ic ac ió n de un a
pa la br a, y cr ey en do qu e su hi jo ha cí a al us ió n a un a ma la
in te li ge nc ia so br ev e ni da en tr e lo s do s , di ce , co n ex pr es ió n de
do lo r: N o r e c u e r d o , J a m e s , q u e n u n c a h a y a h a b i d o e n t r e n o s o t r o s
u n a ma l a i n t e l i g e n c i a ; c r e o q u e s i e mp r e h a b í a m o s s e n t i d o e l u n o
p o r e s o t r o l a m á s v i v a s i mp a t í a . N o r e c u e r d o n i n g u n a d e s a v e n e n c i a
e n t r e l o s d o s . D i m e a p r o p ó s i t o d e q u é e r a . D e b e s e s t a r e q u i v o c a d o ;
er a o t ro * .

A na di e es ca pa rá la el oc ue nt e es po nt an ei da d de es te le ng ua je ,
lo mi sm o qu e la im po rt an ci a te ór ic a de se me ja nt es ep is od io s,
so la me nt e co mp re ns ib le s co n ay ud a de la hi pó te si s es pí ri ta .

En es te ot ro ej em pl o, la in ap li ca ci ón de la s hi pó te si s
pr os op op ey a-me ta gn om ia , su rg e de l he ch o de qu e la
pe rs on al id ad co mu ni ca nt e ha bl a de la s úl ti ma s pa rt ic ul ar id ad es
qu e el la re cu er da en su le ch o mo rt uo ri o, y qu e co in ci de n co n
ci er to s mo vi mi en to s qu e in di ca n la co nc ie nc ia de sí mi sm a, si n
in va di r el ca mp o de lo s re cu er do s co mp le me nt ar io s, pr es en te s
en el pe ns am ie nt o de l in te rr og ad or , re cu er do s, ef ec ti va me nt e,
po co co nc il ia bl es co n la s co nd ic io ne s co ma to sa s en qu e se
ha ll ab a la pe rs on a mo ri bu nd a.

En un a se si ón in te re sa nt ís im a en qu e la en ti da d co mu ni ca nt e
er a la es po sa de l pr of es or Hy sl op , di jo és ta , di ri gi én do se a su
ma ri do :

   ― ¿ T e a c u e r d a s d e l a n o c h e q u e p r e c e d i ó a m i mu e r t e ? T ú
e s t a b a s s e n t a d o c o n mi g o , o c e r c a d e mí ; p e r o , a p a r t e e s t o , a p e n a s
r e c u e r d o o t r a c o s a .
   ― Yo  me  ac ue r d o pe r fe c t a me nt e , M a rí a .
   ― Tú c o g i s t e m i m a n o . ¿ T e a c u e r d a s ?
   ― S í ; d i s t i n t a m e n t e .
   ― Y yo  me  ac u er d o de  mu y po co ,  p or  e l  c o nt ra r i o . No  s i en do e n  un  
p r i n c i p i o f á c i l m e n t e l eg i b l e e s t a f ra s e , * R e c t o r* ex p l i ca :
   ― H a q ue r i do  de c i r q u e r e cu e rd a p o co e l i n c i d en t e y q u e * é l *
d eb e s a b e r m á s .

El pr of es or Hy sl op co me nt a as í:

Mi e s p o s a e m p e o ró en l a m a ñ a n a d e l v i e rn e s . P a s ó a l e s t a d o d e
i n co n s c i en c i a ( en l o q u e n o s es d a d o p res u m i r ) , e n l a n o ch e d e l
m i é r co l e s , a l a s o n ce , y , a p ar en t e m en t e , p e r m a n ec i ó en es t e e s t a d o
h a s t a s u m u er t e . L a t a rd e d e l j u ev es , s i m i m e m o r i a n o f a l l a ( t o m é
n o t a d e l h e ch o i n m ed i a t a m e n t e d es p u és d e s u mu e r t e ) ,
en c o n t rá n d o m e a s u ca b e ce r a , l a c o g í u n a m a n o y q u ed é
s o rp r en d i d o d e co m p ro b a r q u e , s i h a c í a c i e r t o s i g n o , m e
d e m o s t r a b a d e u n a m a n e r a ev i d en t e t en e r co n c i en c i a … A f i n d e n o



a mi n o r a r e l v a l o r d e u l t e r i o r e s a l u s i o n e s t o d a v í a p o s i b l e s a e s t e
i n c i d e n t e , m e a b s t e n g o d e r e l a t a r c ó m o m e c o n d u j e e n a q u e l l a
c i r c u n s t a n c i a . D e mo m e n t o , b a s t e s a b e r q u e e l c o n t e n id o d e l
m e n s a j e e s e x a c t o y q u e r e s u l t a p r o b a b l e y n a t u r a l q u e e l l a
r e c u e r d e p o c a s c o s a s f u e r a d e l o s d e t a l l e c o mu n i c a d o s … En es ta s
co nd ic io ne s, ¿c óm o ha br ía po di do la te le pa tí a ci rc un sc ri bi r lo s
lí mi te s de l es ta do co ma to so en qu e se ha ll ab a la su pu es ta
co mun ic an te , ha st a sa be r di st in gu ir lo s de ta ll es co nc il ia bl es
co n su s co nd ic io ne s de aq ué ll as pr op ia s de mi so la me nt e?
¿P or qu é no da r lo s de má s de ta ll es co mp le me nt ar io s? ¿P or qu é
de te ne rs e ta n op or tu na me nt e? .( Am er ic an Pr oc ee di ng s of th e S.
P. R. ) vo l. lV pág 54 5.

En ef ec to , si se ti en e en cu en ta qu e lo s de ta ll es
co mp le me nt ar io s de qu e se tr at a, es ta ba n pr es en te s en el
es pí ri tu de l co ns ul ta nt e, ni má s ni me no s qu e lo s de má s
re fe ri do s, no se po dr ía co mp re nd er ve rd ad er am en te el mi st er io
de un a el ec ci ón ta n sa bi a po r pa rt e de la … pr os op op ey a-
me ta gn om ia .

Al ll eg ar a es te pu nt o ve o qu e se ha al ar ga do de ma si ad o la
li st a de lo s ej em pl os co nt ra di ct or io s a la s ma lh ad ad as
hi pó te si s ob je ta da s; me li mi ta ré , pu es a re su mi r ot ro s do s
ej em pl os .

En la s se si on es ex p er im en ta le s co n mi ss Ma cl eo d, un a
he rm an a de és ta , ll am ad a Et ta , se ma ni fe st ó. Cu an do vi ví a y
su fr ía de l ma s qu e la ll ev ó a la tu mb a, cr eí a pa de ce r de un a
en fe rm ed ad de l es tó ma go , mi en tr as qu e su s fa mi li ar es sa bí an
qu e se tr at ab a de un a en fe rm ed ad de l co ra zó n. Pu es bi en , en el
me ns aj e me di an ím ic o hi zo , en tr e ot ra s co sa s, al us ió n a la
ca us a de su mu er te , y di jo qu e ha bí a si do mo ti va da po r un a
en fe rm ed ad de l es tó ma go . (P ro ce ed in g of th e S. P. R. , vo l Xl ll ,
pá g. 35 1)

¿C óm o co nc il ia r fá ci lm en te es ta cl as e de er ro re s co n la
hi pó te si s de la pr os op op ey a-me ta gn om ia ? Mi ss Ma cl eo d
co no cí a la ve rd ad , lo s pa ri en te s au se nt es , ta mb ié n, ni la
me ta gn om ía co n lo s pr es en te s, ni la me ta gn om ía co n la s
pe rs on as au se nt es , ba st ar ía n pa ra ex pl ic ar el in ci de nt e.

¿Y có mo ac or da r la pr os op op ey a -me ta gn om ia co n es te ot ro
in ci de nt e? En el ad mi ra bl e ca so de id en ti fi ca ci ón de lo s hi jo s
ge me lo s de lo s es po so s Th aw , el es pí ri tu -gu ía , Ph in ui t, qu e
as eg ur ab a ve rl os an te él co n la s ap ar ie nc ia s qu e en la ti er ra le s
er an pr op ia s, co me ti ó, pr im er am en te , el er ro r si ng ul ar de cr ee r
qu e la ni ña Ru th y er a un a mu ch ac hi to . Pu es bi en , en vi da , to do



el mu nd o la to ab a po r un ni ño . (P ro ce ed in gs , vo l. , Xl ll , pa g.
38 4) .

A pr op ós it o de es ta úl ti ma co in ci de nc ia ve rí di ca , la
co nf us ió n en qu e in cu rr ió Ph in ui t no ha br ía ne ce si da d de se r
co me nt ad a, si se qu is ie se to ma r al pi e de la le tr a su pr op ia
af ir ma ci ón de qu e ve ía al ni ño an te él en la mi sm a fo rm a qu e
te ní a cu an do vi ví a; pe ro na da po r el co nt ra ri o ex pl ic ar ía n la s
hi pó te si s de la pr os op op ey a-me ta gn om ia , si se co ns id er a qu e
lo s pa dr es , pr es en te s, co no cí an el se xo de su hi ji ta , y qu e
hu bi es en de bi do po ne r en gu ar di a, te le pá ti ca me nt e, al es pí ri tu -
gu ía , Ph in ui t.

** *

An te s de te rm in ar co n la me di um ni da d de la se ño ra Pi pe r,
co nv ie ne to ca r ot ro he ch o ne ga ti vo oc ur ri do de n la s
ex pe ri en ci as co n di ch a mé di um . El se ño r Su dr e co nc ed e a es te
ep is od io gr an im po rt an ci a, co ns id er án do lo co mo un a pr ue ba
de ci si va en ap oy o de su te si s. Cu es ta tr ab aj o cr ee r qu e no se
ha ya da do cu en ta de qu e el ca so de qu e se tr at a, au nq ue
ne ga ti vo , es de sa st ro so co mo ni ng un o pa ra la hi pó te si s de la
pr os op op ey a-me ta gn om ia .

Co mo es sa bi do , la pe rs on al id ad me di an ím ic a qu e de cí a se r
el es pí ri tu de My er no lo gr ó re ve la r el co nt en id o de un pl ie go
la cr ad o qu e el em in en te ps iq ui st a de jó an te s de mo ri r, a fi n de
po de r pr ob ar , lu eg o, me di an ím ic am en te , su id en ti da d. Es to ,
de sd e el pu nt o de vi st a es pí ri ta pu ed e s er fá ci lm en te ex pl ic an -
do no s de la s co ns id er ac io ne s ex pu es ta s po r el pr of es or Hs lo p
re la ti va s a la s in te rf er en ci as pe rt ur ba do ra s qu e se pr od uc en en
el ac to de co mu ni ca r, pe ro no te ne mo s qu e oc up ar no s de el lo
en es te mo me nt o. Lo qu e me in te re sa ha ce r no ta r es qu e, a
co ns ec ue nc ia de la s te nt at iv as qu e tu vi er on lu ga r, la s pe rs on as
qu e di ri gí an la So ci et y fo r Ps yc hi ca l Re se ar ch , de po si ta ri as
de l pl ie go , se de ci di er on a ab ri rl o, y le ye ro n su co nt en id o. De
es to se si gu e qu e, a pa rt ir de aq ue l in st an te , ha bí a va ri as
su bc on ci en ci as hu ma na s pe rf ec ta me nt e in fo rm ad as so br e aq ue l
te ma , lo cu al qu ie re de ci r, qu e , si re al me nt e la me di um ni da d
de la se ño ra Pi pe r co ns is tí a en un a fo rm a de me ta gn om ía
co mb in ad a co n la pr os op op ey a, ha br ía de bi do de sc ub ri r, y
re la ta r, el fa mo so s se cr et o en un a u ot ra de la s su bc on ci en ci as ,
ta nt o má s, cu an to qu e la s pe rs on as in fo rm ad as de él se
en co nt ra ba n a me nu do pr es en te s a la s se si on es qu e se



ce le br ar on de sp ué s de la ap er tu ra de l pl ie go . Po r el co nt ra ri o,
na da , ab so lu ta me nt e na da fu e re ve la do nu nc a.

Lo mi sm o pu ed e de ci rs e de l ca so de la se ño ra Bl od ge tt , co n
es ta no ta bl e pa rt ic ul ar id ad : qu e de sp ué s de la ap er tu ra de l
pl ie go , y co mp ro ba do el fr ac as o, se co nt in ua ro n la s se si on es ,
co n la es pe ra nz a de lo gr ar di ch a fi na li da d, au nq ue fu es e
de ma si ad o ta rd e; se re no va ro n, pu es , la s te nt at iv as po r pa rt e
de la pe rs on al id ad co mu ni ca nt e, o, si se qu ie re , de l mé di um en
tr an ce , pa ra ob te ne r la re ve la ci ón de l co nt en id o, ya co no ci do
de la se ño ra Bl od ge tt y de l pr of es or Wi ll ia m Ja me s, pe ro nu nc a
se lo gr ó na da .

Es tá , po r lo ta nt o, de mo st ra do qu e, en lo s ca so s qu e he mo s
ci ta do , y a pe sa r de la s ci rc un st an ci as fa vo ra bi lí si ma s, la
se ño ra Pi pe r no co ns ig ui ó ca pt ar te le pá ti ca me nt e el
pe ns am ie nt o co ns ci en te y su bc on sc ie nt e de lo s as is te nt es , y
mu ch o me no s el de lo s au se nt es . De es to re su lt a qu e la
hi pó te si s de la pr os op op ey a- me ta gn om ia es tá en co nt ra di cc ió n,
un a ve z má s, co n lo s he ch os en el ej em pl o de la se ño ra Pi pe r,
y de be se r co ns id er ad a co mo in ap li ca bl e en nu es tr o ca so , lo
cu al eq ui va le a de ci r qu e lo s in ci de nt es de id en ti fi ca ci ón
pe rs on al de di fu nt os qu e se pr od uj er on co n la se ño ra Pi pe r,
de be n se r co ns id er ad os co mo au té nt ic am en te es pí ri ta s.

Un a ob se rv ac ió n to da ví a. La to ta li da d de lo s ca so s aq uí
ci ta do s, qu e re pr es en ta n va ri ad as fo rm as de ma ni fe st ac io ne s
in ex pl ic ab le s po r to da hi pó te si s na tu ra li st a, me of re ce n la
oc as ió n de fo rm ul ar un a co nc lu si ón de or de n ge ne ra l, qu e
re vi st e un ex ce pc io na l va lo r te ór ic o: si en tr e lo s
me ta ps iq ui st as pu ro s se re ch az a la ex pl ic ac ió n es pí ri ta de lo s
ca so s de id en ti fi ca ci ón de di fu nt os , es po rq ue es tá n
si nc er am en te co nv en ci do s de qu e el si mp le he ch o de la
ex is te nc ia de la me ta gn om ia ( o cl ar iv id en ci a, o cr ip to st es ia ),
co mo qu ie ra ll am ár se la ), co nv ie rt e en ci en tí fi ca me nt e
su pe rf lu a la hi pó te si s es pí ri ta , pu es to qu e lo s ca so s de qu e se
tr at a se rí an to do s ex pl ic ab le s po r me di o de la s fa cu lt ad es
su pr an or ma le s, in he re nt es a la su bc on ci en ci a hu ma na . Pu es ,
bi en ; no ha y na da de es to . Es ta op in ió n, fr ut o de un an ál is is
su pe rf ic ia l de lo s he ch os , se ha co nv er ti do en un pr ej ui ci o
co mp le ta me nt e er ró ne o y de pl or ab le , qu e es ne ce sa ri o co mb at ir
en ér gi ca me nt e, si se qu ie re di ri gi r la s in ve st ig ac io ne s
me ta ps íq ui ca s po r la se nd a de un a ju st a or ie nt ac ió n. He mo s
vi st o, en ef ec to , qu e en to da s la s ci rc un st an ci as an ál og as a
aq ué ll as qu e he ci ta do , lo s he ch os de id en ti fi ca ci ón pe rs on al



de di fu nt os no pu ed en , de ni ng ún mo do , ex pl ic ar se po r la
me ta gn om ia .

He mo s vi st o al pr op io ti em po , q ue en la s ci rc un st an ci as má s
ar ri ba me nc io na da s, pu ed en di st in gu ir se fá ci lm en te lo s ca so s
es pí ri ta s de lo s qu e no lo so n, o, co n má s pr ec is ió n, de
aq ué ll os qu e no pr es en ta n en ta l se nt id o ga ra nt ía s su fi ci en te s.
En es te es ta do de co sa s, en ve z de es ta bl ec er la co nc lu si ón de
qu e gr ac ia s a la pr os op op ey a- me ta gn om ia , se lo gr a ex pl ic ar
to do s lo s ca so s de id en ti fi ca ci ón de di fu nt os , se te nd rá qu e
co nv en ir qu e to do s lo s ca so s de id en ti fi ca ci ón de di fu nt os , qu e
co nt en ga n ep is od io s an ál og os a lo s qu e ya he ci ta do , deb en se r
co ns id er ad os co mo au té nt ic am en te es pí ri ta s, se gú n
ex pe ri me nt al me nt e se ha de mo st ra do . Qu ie ne s so st en ga n un
pa re ce r co nt ra ri o, es tá n ob li ga do s a ju st if ic ar su s op in io ne s,
re fu ta nd o lo s ar gu me nt os ex pu es to s lo s qu e a co nt in ua ci ón
ex po ng o.



CA PI TU LO II I

AN AL IS IS CR IT IC O DE UN PA RR AF O
SO FI ST IC O

La me nt o vi va me nt e te ne r qu e in te rr um pi r aq uí el ex am en de
lo s ar gu me nt os er ró ne os qu e nu es tr o au to r pr od ig a
pr of us am en te co n mo ti vo de la s ex pe ri en ci as de la se ño ra
Pi pe r. De con ti nu ar lo , ha br ía re su lt ad o un an ál is is cr ít ic o mu y
in st ru ct iv o. Pe ro po r do s ra zo ne s di st in ta s me ve o en la
ne ce si da d de te rm in ar ; pr im er am en te , po rq ue el ca mi no qu e
te ng o qu e re co rr er es aú n mu y la rg o; se gu nd o, la s
in ex ac ti tu de s, la s af ir ma ci on es gr at ui ta s, la s ob se rv ac io ne s
er ró ne as , lo s so fi sm as y lo s pa ra lo gi sm os qu e el au to r si em br a
a ma no s ll en as en su ob ra , so n en ta n gr an nú me ro , qu e un
vo lu me n de la s di me ns io ne s de és te , ap en as ba st ar ía pa ra
ex po ne rl os y re fu ta rl os . An te ta l si tu ac ió n no me qu ed a ot ro
si st em a de re fu ta ci ón qu e el qu e ya he ad op ta do ; es de ci r,
de mo st ra r po r me di o de he ch os qu e en la ex po si ci ón de la s
ex pe ri en ci as he ch as co n la se ño ra Pi pe r se en cu en tr an
nu me ro so s in ci de nt es in ex pl ic ab le s po r la hi pó te si s de la
pr os op op ey a-me ta gn om ia, lo cu al ba st ar ía pa ra ec ha r ab aj o, de
un so lo go lp e, el ca st il lo de so fi sm as y pa ra lo gi sm os ta n
la bo ri os am en te ed if ic ad o po r el se ño r Su dr e.

De sg ra ci ad am en te , en el mo me nt o de qu er er co nt in ua r mi
ta re a me he da do cu en ta de qu e la mi sm a di fi cu lt ad in s up er ab le
se al za en ca da un a de la s pá gi na s de l li br o, su pe rl at iv am en te
pa rc ia l, si en do ca si im po si bl e ha ce r un a el ec ci ón en tr e la s
pr in ci pa le s ob je ci on es qu e de be n se r re fu ta da s: so n de ma si ad o
nu me ro sa s. La s in ex ac ti tu de s, la s af ir ma ci on es gr at ui ta s, lo s
so fi sm as y lo s pa ra lo gi sm os , en re da do s, co mo se rp ie nt es , un os
en lo s ot ro s, es tá n, a ve ce s, ac um ul ad os po r do ce na s en un a
so lo pá gi na . Vé as e un a pe qu eñ a pr ue ba . El au to r, en la pá gi na
33 8, no s ob se qu ia co n es te as om br os o pá rr af o:

H o y l o s e s p í r i t a s s e h a n v i s t o o b l i g a d o s a re c o n o ce r q u e , p o r u n a
p a r t e , l a m e t a g n o m i a , l a t e l er g i a y l a t e l ep l a s t i a p u ed en e j er c e r s e
s i n h a ce r i n t er v e n i r a l o s mu e r t o s ; y , p o r o t ra , q u e e l f en ó m en o
es p í r i t a e s t á s i e m p re m e zc l a d o d e a n i mi s m o , e s d e c i r , d e e l e m en t o s
t o m a d o s a l s u b c o n s c i en t e d e l o s v i v o s . D i s p u t a n t o d a v í a s o b r e
a l g u n a s ca t e g o r í a s d e f en ó m en o s en l o s cu a l e s s e h a n a t r i n ch e ra d o ,



d e c l a r a n d o q u e n o p u e d e n s e r e x p l i c a d o s p o r l a s t e o r í a s
m e t a p s í q u i c a s , o b i e n s e a p o y a n a t r e v i d a m e n t e e n e l a n i mi s m o p a r a
p r o b a r e l e s p i r i t i s mo , s i n e s t a r e n c o n d i c i o n e s d e e s t a b l e c e r e l
l í mi t e d e s e p a r a c i ó n e n t r e u n o y o t r o ; p e r o l o s e s p í r i t a s n o c e g a d o s
p o r e l f a n a t i s m o , y q u e p o s e a n s u f i c i e n t e c u l t u r a c i e n t í f i c a ,
r e n u n c i a n a v e r e n l o s h a c h o s p r u e b a s c r u c i a l e s . S a b e n q u e s u s
p r e s u n c i o n e s se r á n a c e p t a d a s c o m o p r u e b a s s e g ú n e l s e n t i d o q u e s e
t i e n e ( d e l a s p r o b a b i l i d a d e s d r a m á t i c a s d e l a N a t u r a l e z a ) ,
r e p i t i e n d o l a e x p r e s i ó n o r i g i n a l d e W i l l i a m J a m e s . C o m o M y e r s ,
c o m o G e l e y , p i d e n e l a c t a d e f e n e c e s a r i a a u n s i s t e m a m e t a f í s i c o ,
e d i f i c a d o p a r t ie n d o d e l a M e t a f í s i c a c o m o u n a c i e n c i a y a ú n d e
p o s t u l a d o s m o r a l e s . E l l l a m a d o e s p i r i t i s m o * c i e n t í f i c o * ,
i n a u g u r a d o p o r D e l a n n e , p a r e c e h a b e r f r a c a s a d o , y n o h a q u e d a d o ,
p a r a l a m a s a , n a d a m á s q u e e l v i e j o e s p i r i t i s m o m o r a l d e A l l a n
Ka rd e c , q u e , p o r l o d em á s , n o e s m a l o e n s í m i s m o , y p r o p o r c i o n a a
l o s q u e s u f r e n c o n s o l a d o r a s i l u s i o n e s .

No ha y en es te pa sa je un a so la af ir ma ci ón qu e no se a er ró ne a
o gr at ui ta , in si di os a o so fí st ic a. Pr im er o, es cr ib e el se ño r
Su dr e: << Ho y lo s es pí ri ta s, se ha n vi st o ob li g ad os a re co no ce r
qu e, po r un a pa rt e, la me ta gn om ia , la te le rg ia y la te le pl as ti a
pu ed en ej er ce rs e si n ha ce r in te rv en ir a lo s mu er to s> >. Pe ro lo s
es pí ri ta s lo ha n re co no ci do si em pr e. Fu e pr ec is am en te un
es pí ri ta , Al ej an dr o Ak sa ko f, qu ie n, ha ce cu ar en ta añ os ,
cl as if ic ó lo s fe nó me no s me di an ím ic os en tr es ca te go rí as :
Pe rs on is mo , An im is mo , y Es pi ri ti sm o, de mo st ra nd o qu e la s
do s pr im er as ca te go rí as pr ov en ía n de fa cu lt ad es su pr a no rm al es
in he re nt es a la su bc on ci en ci a hu ma na , si n ni ng un a
in te rv en ci ón de en ti da de s de di fu nt os , ¿C óm o, pu es , es
po si bl e qu e se di ga qu e lo s es pí ri ta s se ha n vi st o ob li ga do s
ho y a re co no ce r es te he ch o?

Pr os ig ue el se ño r Su dr e, af ir ma nd o qu e― si em pr e << ho y> >,  
―l os  e sp ír it as se ha n vi st o ob li ga do s a re co no ce r qu e el
fe nó me no es pí ri ta es tá si em pr e me zc la do de l an im is mo , es
de ci r, de el em en to s to ma do s a la su bc on ci en ci a de lo s vi vo s.
Ha ci en do ca so om is o de es e si em pr e me zc la do en el qu e la
pa la br a si em pr e es tá de má s, af ir mo qu e, po r el co nt ra ri o, lo s
es pí ri ta s ha n re co no ci do ta l he ch o de sd e lo s al bo re s de l
es pi ri ti sm o. Vé as e, co mo ej em pl o, có mo se ex pr es a un es pí ri ta
de lo s de pr im er a ho ra , Ad in Ba ll ou , en la pa gi na 67 de su
li br o << Sp ir it Ma ni fe st at io ns >> , pu bl ic ad o en 18 52 :

R ea l m en t e , l o q u e p a s a a t ra v é s d e l m éd i u m d e b e s e r en g ra n
m a ner a s u s c ep t i b l e d e s e r i n f l u en c i a d o p o r l o s e s p i r i t u s d e l o s
v i v o s .



L a s i d ea s p r e co n ceb i d a s , l a v o l u n t a d , l o s s en t i m i en t o s , l o s
co n cep t o s p a r t i cu l a r e s d e l o s ex p e r i m en t a d o r es , n o p u ed en m e n o s
d e e j e rc e r u n a i n f l u en c i a , má s o m en o s s en s i b l e , en l a s
co m u ni c a c i o n es q u e l o s e s p i r i t u s s e e s f u er za n en t ra s mi t i r
u t i l i za n d o e l c er e b ro d e u n v i v o . I n c l u s o l a s i n f l u en c i a s m es m é r i ca s
y p s i co l ó g i ca s d e l a s m e n t a l i d a d es d e l o s e x p e r i m e n t a d o r es , q u e
d o mi n a n l a m en t a l i d a d d e l m éd i u m , d eb en i g u a l m e n t e e j e r c er u n
e f e c t o p e r t u rb a d o r a n á l o g o . D e es t o s e d ed u c e q u e c i er t a s
co m u n i c a c i o n es p ro c ed en t e s d e es p i r i t u s e l e v a d o s s o n t ra s mi t i d a s ,
o , m ej o r , t ra d u c i d a s , e n u n a f o r m a v u l g a r , m u y a men u d o
co m p l e t a m e n t e d i f er en t e d e a q u é l l a q u e e l e s p í r i t u co m u n i ca n t e
d es ea b a h a c e r . A l g o s e m e j a n t e a l ca s o en q u e u n f ra n cé s
co m u n i c a s e co n u n i n g l é s p o r m ed i a c i ó n d e u n i n t é rp re t e d a n és , q u e
s ó l o t u v i e ra u n co n o c i m i en t o ru d i men t a r i o d e s u s l en g u a s . E l
i n t e r l o cu t o r i n g l é s s e v e r í a m u y a p u ra d o p a r a s a ca r a l g ú n s en t i d o
d e l m en s a j e t ra s m i t i d o . En l o s ca s o s d e es t a n a t u ra l e z a , n o p o d e m o s
es t a r s e g u r o s d e q u e l a co m u n i ca c i ó n re c i b i d a s e a a n á l o g a a l a q u e
e l e s p í r i t u co m u n i ca n t e s e p ro p o n í a t r a s m i t i r .

As í es cr ib ía Ad in Ba ll ou ha ce se te nt a y ci nc o añ os , y su s
af ir ma ci on es se en cu en tr an en la s ob ras de Ca pr on (1 85 3) , de
pr of es or Ro be rt Ha re (1 85 5) , de Ak sa ko f (1 85 9) ; pe ro pa ra el
se ño r Su dr e ún ic am en te ho y es cu an do lo s es pí ri ta s se ha n
vi st o ob li ga do s a re co no ce rl o, gr ac ia s a la lu z di fu nd id a po r
la s in ve st ig ac io ne s de lo s me ta ps iq ui st as de es to s úl ti mo s
ti em po s.

Co nt in ue mo s. Nu es tr o au to r di ce : << Di sp ut an to da ví a so br e
al gu na s ca te go rí as de fe nó me no s en lo s cu al es se ha n
at ri nc he ra do , de cl ar an do qu e no pu ed en se r ex pl ic ad os po r la s
te or ía s me ta ps íq ui ca s. La s << al gu na s ca te go rí as in ex pl ic ab le s
por la te or ía me ta ps íq ui ca >> , so n, má s pr on to , la s má s
nu me ro sa s y es ló gi co qu e lo s es pi ri ta s la s de cl ar en
in ex pl ic ab le s po r la s hi pó te si s na tu ra li st as , pu es to qu e, en
ef ec to , lo s so n, y lo s me ta ps iq ui co s an ti es pi ri ta s lo
co mp re nd en ta n bi en , qu e ap ar ec en ap ur ad os , y ev it an
pr ud en te me nt e di sc ut ir la s co nt en tá nd os e co n ha ce r al us ió n a
el la s po r me di o de ge ne ra li da de s no co nc lu ye nte s, y au n no
me nc io ná nd ol as si qu ie ra , lo cu al es má s fá ci l to da ví a. Es to no
im pi de qu e lo s me ta ps iq ui st as de qu e ha bl am os co nt in úe n
ha ci en do va le r su s ar gu me nt os an ti es pi ri ta s, co mo si hu bi es en
tr ad uc to re s . Má s ad el an te , vo lv er em os so br e es te pu nt o, qu e
of re ce pa rt ic ul ar in te ré s.

La co nt in ua ci ón de l pá rr af o cu yo ex am en he mo s em pr en di do ,
es cu ri os a, má s qu e na da . Ef ec ti va me nt e , po r el la sa be mo s qu e
lo s es pí ri ta s se ap oy an at re vi da me nt e en el An im is mo pa ra
pr ob ar el Es pi ri ti sm o, si n es ta r en co nd ic io ne s de es ta bl ec er el



li mi te de se pa ra ci ón en tr e un o y ot ro . La pr im er a pa rt e de es ta
ob je ci ón es es tu pe fa ct iv a; la se gu nd a, er ró ne a. Yo m e cu en to
en tr e aq ué ll os qu e de sd e ha ce má s de tr ei nt a añ os se ap oy an
at re vi da me nt e en el An im is mo pa ra pr ob ar el Es pi ri ti sm o. En
lo s nú me ro s de no vi em br e-di ci em br e de 19 25 , y en el de en er o -
fe br er o de 19 26 de la Re vu e Sp ir it e, pu bl iq ué un la rg o ar tí cu lo
ri gu ro sa me nt e do cu me nt ad o, cu ya fi na li da d er a de mo st ra r qu e,
de sd e el pu nt o de vi st a de la ex is te nc ia y su pe rv iv en ci a de l
al ma , el An im is mo er a mu ch o má s im po rt an te y de ci si vo qu e el
mi sm o Es pi ri ti sm o. Y en aq ue l mi sm o ar tí cu lo ha cí a re sa lt ar la
ci rc un st an ci a el oc ue nt ísi ma de qu e Fr an ck Po dm or e, el má s
en ca rn iz ad o ad ve rs ar io de la hi pó te si s es pi ri ta , ha bí a
re co no ci do es ta ve rd ad en lo s si gu ie nt es té rm in os :

S e a o n o v e r d a d q u e l a s c o n d i c i o n e s d e l M á s A l l á p e r m i t a n a l o s
q u e e n é l s e e n c u e n t r a n e n t r a r , a v ec e s , e n r e l a c i ó n c o n l o s v i v o s ,
d e t o d o s m o d o s , r e s u l t a c l a r o q u e e s t a c u e s t i ó n t e n d r í a u n a
i mp o r t a n c i a s e c u n d a r i a , s i s e l o g r a s e d e m o s t r a r , a b a s e d e l a s
f a c u l t a d e s i n h e r e n t e s a l e s p i r i t u , q u e l a v i d a d e l a l ma n o e s t á
l i g a d a a l a d e l c u e r p o . E n o t r o s t é r mi n o s , s e d e b e n e c e s a r i a m e n t e
a d mi t i r q u e , s i e s c i e r t o q u e e n e l s u e ñ o m e d i a n í m i c o , o e x t á t i c o , e l
e s p í r i t u c o n o c e l o q u e s e p r o d u c e a d i s t a n c i a , p e r c i b e c o s a s q u e
e s t á n o c u l t a s , p r e v é e l p o r v e n i r y l e e e n e l p a s a d o c o m o e n u n l i b r o
a b i e r t o , e n t o n c e s , c o n s i d e r a n d o q u e e s t a s f a c u l t a d e s n o h a n s i d o ,
c i e r t a m e n t e , a d q u i r i d a s e n e l p r o c e s o d e l a e v o l u c i ó n t e r r e s t r e ,
c u y o m e d i o n o e s t á a d a p t a d o a s u e j e r c i c i o , y c u y a e m e r g e n c i a n o s e
j u s t i f i c a , e n t o n c e s , d i g o , p a r e c e q u e s e a l i c i t o i n f e r i r d e e l l o q u e
e s t a s f a c u lt a d e s d e mu e s t r a n l a e x i s t e n c i a d e o t r o mu n d o m á s
e l e v a d o , e n e l c u a l e l l a s d e b e r á n a c t u a r l i b r e m e n t e , e n a r m o n í a c o n
o t r o c i c l o e v o l u t i v o q u e y a n o e s t a r í a r e g i d o p o r n u e s t r o m e d i o
t e r r e s t r e …

“ E s d e i m p o r t a n c i a a ñ a d i r , q u e l a t e o r í a a q u í b o s q u e j a d a n o e s ,
e n m o d o a l g u n o , u n a e s p e c u l a c i ó n f i l o s ó f i c a f u n d a d a e n
s u p o s i c i o n e s i n c o m p r o b a b l e s ; e s u n a h i p ó t e s i s c i e n t í f i c a f u n d a d a e n
l a i n t e r p r e t a c i ó n d e u n a c l a s e c o n c r e t a d e h e c h o s . I n ú t i l s e r í a
d i s c u t i r l o , s i s e p u d i e s e d e m o s t r a r l a a u t e n t i c i d a d d e l o s f e n ó m en o s
d e p r e c o g n i c i ó n , d e c l a r i v i d e n c i a , y t o d o s l o s d e m á s p r o b a n d o q u e
e n n u e s t r o e s p í r i t u e x i s t e n f a c u l t a d e s p s i c o s e n s o r i a l e s
t r a s c e n d e n t a l e s , e n t o n c e s e l h e c h o d e l a i n d e p e n d e n c i a d e l e s p í r i t u
d e l c u e r p o s e r i a m a n i f i e s t a . ”

De fo rm a qu e, se gú n Po dm or e, se rí a in út il di sc ut ir la
su pe rv iv ie nc ia de l al ma , si se pr ob as e la ex is te nc ia de lo s
fe nó me no s de la me ta gn om ia . ¡E st o es lo qu e yo he so st en id o
si em pr e! ¿Q ué op in a de el lo el se ño r Su dr e? ¡C uá n am ar ga
de bi ó se r su de ce pc ió n cu an do su po , po r mi pr ec ed e nt e
ar tí cu lo , qu e el mi sm o Po dm or e pe ns ab a, at re vi da me nt e, qu e el



An im is mo pr ue ba el Es pi ri ti sm o! Lo má s tr ág ic o en la
si tu ac ió n de l se ño r Su dr e, es qu e, al me no s, Po dm or e se ha ci a
la il us ió n de re du ci r to do s lo s fe nó me no s, me ta ps íq ui ca s a la
te le pa tí a so la me nt e, y, po r co ns ig ui en te , po dí a ne ga r lo s
fe nó me no s de me ta gn om ia pr op ia me nt e di ch os , co n lo cu al se
se nt ía se gu ro en su ca li da d de ca mp eó n mu nd ia l de l
an ti es pi ri ts mo , mi en tr as no pu ed e un o im ag in ar se có mo sa ld rá
de l at ol la de ro el se ño r Su dr e, qu e es tá co nv en ci do de la
ex is te nc ia de la s fa cu lt ad es su pr an or ma le s en cu es ti ón . ¿C óm o
se la s ar re gl ar á pa ra sa lv ar de l na uf ra gi o su fr ág il
ba rq ui ch ue lo de l an ti es pi ri t ism o ma te ri al is ta ? Su dé bi l
em ba rc ac ió n es tá de st in ad a a zo zo br ar mi se ra bl em en te en co rt o
pl azo , pe ro de mo me nt o, su pi lo to se li so nj ea de ma nt en er la a
fl ot e, em pl ea nd o pa ra el lo ci er to nú me ro de ve ji ga s ll en as de
ai re . Pe ro es ta s mi sm as ta n in co ns is te nt es qu e no po dr án
re si st ir un in st an te el fu ro r de la s ol as . Di ga mo s, pa ra
ab an do na r la me tá fo ra, qu e es ta s ve ji ga s de qu e ha bl a es tá n
re pr es en ta da s po r la s fr as es ef ec ti st as qu e la nz a a vo le o
cu an do se en cu en tr a fr en te a un ar gu me nt o qu e no pu ed e
af ro nt ar di re ct am en te , po rq ue , en el fo nd o, re co no ce qu e es
ir re fu ta bl e. En la ci rc un st an ci a de qu e ha bl am os , es de ci r, en
la de mo st ra ci ón de l Es pi ri ti sm o po r el An im is mo , sa le de l pa so
po r me di o de un a de es as fr as es de ef ec to , in te rp ol an do en el
pe rí od o la pa la br a at re vi da me nt e, co n lo qu e qu ie re in si nu ar la
id ea de qu e la s pr et en si on es de lo s es pi ri ta , a es te re sp ec to ,
so n in ju st if ic ad as y te me ra ri as . De be co mp re nd er ,
se gu ra me nt e, qu e es as fr as es de ef ec to no so n ar gu me nt os ni
ra zo ne s y du ra n lo qu e du ra n, pe ro él se en va ne ce de qu e, al
me no s, pr od uz ca n ci er ta im pr es ió n de le té re a en el án im o de lo s
le ct or es pr ec ip it ad os o po co al co rr ie nt e de la ma te ri a qu e se
di sc ut e. Y de sd e es te pu nt o de vi st a es po si bl e qu e te ng a
al gu na ve z ra zó n. Si n em ba rg o, es to no im pi de qu e, si no
pu ed e co nt es ta r de ot ro mo do a lo s só li do s ar gu me nt os de lo s
es pi ri tu al is ta s, qu ed e de mo st ra do qu e su ca us a es tá
ir re me di ab le me nt e pe rd id a. Y su li br o pu lu la de fr as es de
ef ec to , qu e ta mb ié n se en cu en tr a aq uí y al lí en su s ar tí cu lo s.
Má s de un a ve z me ha n ch oc ad o lo s ro mo s da rd os de su s fr as es
ef ec ti st as , qu e, má s qu e ot ra co sa , me ha n di ve rt id o, qu e, en
la s ci rc un st an ci as qu e lo s ha n pr ov oc ad o, no re pr es en ta ba n
má s qu e un a mu y po br e sa ti sf ac ci ón , pa ra aq ué l qu e me la s
ha bí a di sp ar ad o. Mi co nt ra di ct or no se at re vi ó a co nt es ta r a la
re fu ta ci ón de un a de su te si s, de sp ué s de ha be r



im pr ud ent em en te an un ci ad o un a pr on ta re sp ue st a, qu e, po r lo
de má s, de bí a se r mu y fá ci l.

Se ve qu e, al ll eg ar el mo me nt o la co sa le pa re ci ó, po r el
co nt ra ri o, mu y di fí ci l, o, pa ra se r má s ex ac to , se ad iv in a
pe rf ec ta me nt e qu e se ha bí a da do cu en ta un po co ta rd e de qu e
er a ló gi ca me nt e im po si bl e re fu ta r mi s ar gu me nt os . No po r el lo
ha de ja do el se ño r Su dr e de se gu ir ut il iz an do la hi pó te si s
re du ci da a la na da , co mo si hu bi es e co nt es ta do y re fu ta do a
fo nd o mi ar gu me nt ac ió n.

Vo lv ie nd o a nu es tr o te ma , re pi to , qu e si el se ño r Su dr e la nz a
ah or a un a de su s fr as es de ef ec to a pr op ós it o de la af ir ma ci ón
ir re fu ta bl e de qu e el An im is mo pr ue ba el Es pi ri ti sm o, no me
ca us ar á gr an im pr es ió n, li mi tá nd om e a in vi ta r, fo rm al me nt e a
mi co nt ra di ct or en no mb re de la in ve st ig ac ió n si nc er a de la
Ve rd ad po r la Ve rd ad ; a qu e no s in fo rm e so br e la ma ne ra có mo
ex pl ic a él la ex is te nc ia , en la su bc on sc ie nc ia hu ma na , de
fa cu lt ad es , de se nt id os su pr an or ma le s in de pe nd ie nt es de la le y
de ev ol uc ió n bi ol óg ic a. Y qu e no s in fo rm e de la ún ic a fo rm a
po si bl e; de st ru ye nd o lo s ar gu me nt os qu e he ex pu es to en el
ar tí cu lo qu e he ci ta do , y qu e pu ed e le er en la Re vu e Sp ir it e; en
es e ar tí cu lo de mo st ra ba yo , de un mo do de ci si vo , qu e ca da ve z
qu e lo s co nt ra di ct or es se im ag in an co mb at ir la hi pó te si s
es pí ri ta re cu rr ie ndo al po de r de la me ta gn om ia , no ha ce n ot ra
co sa , en re al id ad , qu e de mo st ra r la ex is te nc ia y la
su pe rv iv en ci a de l al ma , co lo cá nd os e en el pu nt o de vi st a de l
An im is mo co n pr ef er en ci a al de l Es pi ri ti sm o, qu e, en re su me n,
vi en e a se r lo mi sm o.

Es pe ro la re sp ue st a de mi co nt ra di ct or , au nq ue si nc er am en te
de cl ar o qu e de an te ma no es to y co nv en ci do de qu e se gu ar da rá
mu y bi en de co nt es ta r a di ch a cu es ti ón , qu e ti en e un va lo r
de ci si vo de sd e el pu nt o de vi st a es pi ri tu al is ta . Es to no le
im pe di rá co nt in ua r ha ci en do val er , im pe rt ur ba bl e, su pu nt o de
vi st a co nt ra ri o a la su pe rv iv en ci a, y ll am an do at re vi do s a lo s
ar gu me nt os cu ya fa ls ed ad es in ca pa z de de mo st ra r. Ta le s so n
la s in co ns ec ue nc ia s fa ta le s de aq ué ll os qu e ti en en el es pí ri tu
os cu re ci do po r ir re du ct ib le s pr ej ui ci os . As í la s co sa s, se me
po dr ía de ci r qu e es in út il in si st ir en tr at ar de co nv en ce r a
qu ie n no qu ie re oí r, pe ro yo no in si st o pa ra co nv en ce r a mi
in te rl oc ut or , si no pa ra de vo lv er la tr an qu il id ad de án im o a
al gu na s pe rs on as , qu e pu ed en ha be r si do tu rb ad as p or la s
so fí st ic as in si nu ac io ne s de l se ño r Su dr e.



** *

Ve am os ah or a ob li ga do a ab ri r un pa ré nt es is en el qu e no
di sc ut ir é co n el se ño r Su dr e, si no co n el se ño r pr of es or Ca rl os
Ri ch et .

Ha bí a ac ab ad o de es cr ib ir la s pá gi na s an te ri or es , cu an do
re ci bí l a Re vu e Me ta ps yc hi qu e, de en er o-fe br er o, en la qu e
pu ed e le er se un co rt o ar tí cu lo de l pr of es or C. Ri ch et , en el qu e
és te , ha ci en do no ta r qu e se se ña la ho y un ci er to nú me ro de
se ns it iv os cl ar iv id en te s, in fi er e, qu e es to po dr ía se r el
pr el ud io de l pr óx im o ac on te ci mi en to de un se xt o se nt id o en la
hu ma ni da d. De sp ué s, pa sa nd o a ex am in ar ci en tí fi ca me nt e el
or ig en pr es um ib le de es te nu ev o se nt id o, pr op on e qu e se
ex pl iq ue n lo s he ch os po r la co no ci da hi pó te si s de De Vi és
so br e la s mu ta ci on es br us ca s tr as mi si bl es a la de sc en de nc ia ,
co mo la s qu e se ob se rv an en el re in o ve ge ta l. Me pe rm it o
in di ca r al pr of es or Ri ch et qu e la fr ec ue nc ia ac tu al de
se ns it iv os cl ar iv id en te s, mu y re la ti va , po r lo de má s, de pe nd e
ex cl us iv am en te de l he ch o de qu e, de sd e ha ce al gu na s de ce na s
de añ os , di ch os su je to s, en la s na ci on es ci vi li za da s, so n
bu sc ad os y es tu di ad os , en ta nt o qu e an ti gu am en te se le s
en vi ab a al a ho gu er a. A pe sa r de es to , na da ex ce pc io na l se
re gi st ra en lo qu e co mp ru eb a. Mu y p or el co nt ra ri o, añ ad ir é
qu e si se in te rr og as e en ta l se nt id o la hi st or ia de la an ti gü ed ad
cl ás ic a, bí bl ic a, eg ip ci a y ba bi ló ni ca ; si no s re mo nt ás em os má s
al lá to da ví a a tr av és de lo s si gl os , ha st a la s Cr ón ic as sa gr ad as
de lo s pu eb lo s de Or ie nt e, ve rí am os re sa lt ar un a ci rc un st an ci a
mu y di st in ta de la en un ci ad a po r el pr of es or Ri ch et ; a sa be r,
qu e es ta pr ob ad o de un a ma ne ra in du bi ta bl e qu e la s fa cu lt ad es
de cl ar iv id en ci a pe rm an ec en , en el cu rs o de lo s si gl os , en un
es ta do ab so lu ta me nt e es ta ci on ar io , a pe sa r de la s
ci vi li za ci on es y de la s ra za s. Es to es ya mu cho pa ra co nd en ar
la hi pó te si s en cu es ti ón , pe ro to da ví a no s qu ed a qu e se ña la r
ot ra ci rc un st an ci a qu e co nt ra di ce de un a fo rm a de ci si va la
te si s de l pr of es or Ri ch et ; la fr ec ue nc ia de lo s fe nó me no s de
cl ar iv id en ci a en lo s pu eb lo s sa lv aj es . Pe rs on al me nt e he
es tu di ad o es ta cu es ti ón en un a ex te ns a no mo gr af ía , qu e, lo
mi sm o qu e to da s la s qu e la ha n pr ec ed id o, no co ns ti tu ye un
tr ab aj o de rá pi da s in ve st ig ac io ne s re al iz ad as en po co s me se s,
si no qu e es el re su lt ad o de la rg as le ct ur as pr ol on ga da s du ra nt e
tr ei nt a y ci nc o añ os . He ad qu ir id o, pu es , ci er ta co mp et en ci a en
es ta as un to . Pu es bi en , af ir mo qu e no ha y tr ib u sa lv aj e qu e no
po se a su he ch ic er o- mé di co , o va ri os , qu e ej ec ut an ha za ña s



ab so lu ta me nt e an ál og as a la s de lo s cl ar iv id en te s de lo s
pu eb lo s ci vi li za do s. Cu én te nse po r ce nt en ar es lo s ca so s de es ta
na tu ra le za qu e se en cu en tr an en la s ob ra s de lo s mi si on er os y
de lo s ex pl or ad or es . De es to se in fi er e qu e el an ál is is de lo s
he ch os no s ll ev a a es ta bl ec er un a co nc lu si ón en se nt id o
di am et ra lm en te op ue st o al qu e no s su gi e re el pr of es or Ri ch et ;
es de ci r, qu e si la s fa cu lt ad es de cl ar iv id en ci a, ba jo to da s la s
fo rm as , so n má s fr ec ue nt es en lo s pu eb lo s pr im it iv os qu e en
lo s ci vi li za do s, el lo ba st a pa ra ec ha r po r ti er ra la hi pó te si s de l
pr óx im o ad ve ni mi en to de un se xt o se nt id o en la hu ma ni da d,
gr ac ia s a la le y bi ol óg ic a de la s mu ta ci on es br us ca s.

No s es pr ec is o ex po ne r ot ra co ns id er ac ió n, te ór ic am en te
im po rt an te ; el pr of es or Ri ch et no ha pe ns ad o qu e no pu ed e
tr at ar se de un se xt o se nt id o en ge st ac ió n, pu es to qu e lo s
fe nó me no s de cl ar iv id en ci a se pr od uc en ut il iz an do lo s se nt id os
ex is te nt es ; vi si ón , au di ci ón y ta ct o. Añ ad am os qu e, po r ot ra
pa rt e, no ha re fl ex io na do qu e lo s fe nó me no s, en lu ga r de
de te rm in ar se po r pe rc ep ci ón di re ct a, de la pe ri fe ri a al ce re br o,
co mo de be rí a pr od uc i rs e en to do se nt id o bi ol óg ic o pa sa do ,
pr es en te o fu tu ro , se de te rm in an po r pe rc ep ci ón in ve rs a, es
de ci r, de l ce re br o a la pe ri fe r ia , ba jo la fo rm a de vi si on es y
au di ci on es su bj et iv as pr oy ec ta da s ha ci a fu er a y ca si si em pr e
de na tu ra le za si mb ól ic a má s o me no s ma ni fe st ad a. Pe ro la
na tu ra le za si mb ól ic a de ca si to da s la s pe rc ep ci on es
su pr an or ma le s re vi st e un al to va lo r te ór ic o, po rq ue de mu es tr a
qu e di ch as pe rc ep ci on es no so n so la me nt e in de pe nd ie nt es de
lo s se nt id os pe ri fé ri co s, si no , ta mb ié n de lo s ce nt ro s
ce re bra le s co rr es po nd ie nt es . En ef ec to , el si mb ol is mo de la s
pe rc ep ci on es pr ue ba qu e lo s ce nt ro s ce re br al es no pe rc ib en
ac ti va men te , pe ro re gi st ra n pa si va me nt e, lo qu e le s es
tr as mi ti do po r un te rc er ag en te aj en o a el lo s, qu e es el ún ic o
en pe rc ib ir di re ct am en te pa ra tr as mi ti r lu eg o su s no ci on es al
se ns it iv o, ba jo la fo rm a de re pr es en ta ci on es si mb ól ic as ; y es to
oc ur re , ev id en te me nt e, po rq ue si en do su s pe rc ep ci on es
cu al it at iv am en te di fe re nt es de la s qu e pu ed en as im il ar lo s
ce nt ro s ce re br al es de l se ns it iv o, se ve ob li ga do a tr as mi ti rl as
ba jo la fo rm a de ob je ti va ci on es al uc in at or ia s, qu e el se ns it iv o
o lo s in te re sa do s pu ed en in te rp re ta r fá ci lm en te . Pe ro co mo es e
te rc er ag en te aj en o al ce re br o no pu ed e se r má s qu e la
pe rs on al id ad in te gr al su bc on sc ie nt e de l se ns it iv o, de es to se
de du ce qu e, ba sá nd os e en la s ci rc un st an ci as ex pu es ta s, ve mo s
em er ge r, ma ni fi es ta e in di sc ut ib le , la co nt ra pr ue ba ; qu e la
pe rs on al id ad in te gr al su bc on sc ie nt e es un a en ti da d es pi ri tu al



in de pe nd ie nt e de to da in ge re nc ia fu nc io na l, di re ct a o
in di re cta , de l ór ga no ce re br al . Y ta mb ié n re su lt a qu e la s
fa cu lt ad es su pr an or ma le s es po rá di ca me nt e se ña la da s en la
hu ma ni da d en to do ti em po y lu ga r, so n en re al id ad , la s
fa cu lt ad es de se nt id os es pi ri tu al es de la pe rs on al id ad in te gr al
su bc on sc ie nt e, qu e ex is te n, for ma do s de an te ma no , en la
su bc on ci en ci a hu ma na , en es ta do la te nt e, es pe ra nd o em er ge r y
ac tu ar en un me di o es pi ri tu al , de sp ué s de la cr is is de la
mu er te , de la mi sm a ma ne ra qu e en el em br ió n se en cu en tr an
fo rm ad os de an te ma no , en es ta do la te nt e, la s fa cu lt ad es de
se nt id os te rr es tr es , en es pe ra de l mo me nt o qu e le s pe rm it ir á
ac tu ar en el me di o te rr es tr e, de sp ué s de la cr is is de l
na ci mi en to .

Co mo se ve , la s in du cc io ne s a ba se de he ch os no ha n ll ev ad o
mu y le jo s de la hi pó te si s pr o pu es ta po r el pr of es or Ri ch et ,
hi pó te si s in so st en ib le de sd e el pu nt o de vi st a bi ol óg ic o,
ps ic ol óg ic o y me ta ps iq ui co .

Di ch o es to , de bo de cl ar ar , si nc er am en te , qu e el ar tí cu lo de l
pr of es or Ri ch et me ha ca us ad o un a pe no sa im pr es ió n pe rs on al ,
de pr of un do de sc or az on am ie nt o.

El me ha re ve la do la in ut il id ad de lo s es fu er zo s in te le ct ua le s
qu e he re al iz ad o du ra nt e tr ei nt a y ci nc o añ os , co n la fi na li da d
de ap or ta r mi co nt ri bu ci ón a la in ve st ig ac ió n de la ci en ci a
me ta ps íq ui ca . Si el pr of es or Ri ch et an te s de ex po ne r su
hi pó te si s hu bi es e d em os tr ad o el er ro r de mi s ar gu me nt os en un
se nt id o di am et ra lm en te op ue st o, yo ha br ía te st im on ia do mi
re co no ci mi en to a aq ué l qu e me ha br ía il us tr ad o so br e u
pr ob le ma de l má s al to va lo r ci en tí fi co . Pe ro el pr of es or Ri ch et
en un ci a su hi pó te si s si n ha ce r la me no r al us ió n a la ex is te nc ia
de un es tu di o re ci en tí si mo so br e di ch o te ma , es tu di o qu e le
co nt ra di ce en el te rr en o de lo s he ch os . Si de l ch oq ue de la s
id ea s ha de br ot ar la ch is pa de la Ve rd ad , y, en el me di o
me ta ps íq ui ca , un a de la s pa rt es si gu e su ca mi no sin
pr eo cu pa rs e de lo qu e ha he ch o la ot ra pa rt e, ja má s po dr á
ll eg ar se a un a co nc lu si ón en Me ta ps íq ui ca . En es ta s
co nd ic io ne s ta nt o de re nu nc ia r a es cr ib ir , li mi tá nd on os
eg oí st am en te a es tu di ar en be ne fi ci o pr op io , de ja nd o qu e lo s
de má s pi en se n lo qu e me jo r le s pa re zc a.

** *



Ah or a, qu e ya me he ex pl ic ad o co n el se ño r pr of es or Ri ch et ,
ci er ro es te la rg o pa ré nt es is y co nt in úo la di sc us ió n co n el
se ño r Su dr e, ex am in an do la se gu nd a pa rt e de l co rt o, pe ro
vi ru le nt o pa sa je de su ob ra qu e es ta ba an al iz an do . Di je qu e la
pr im er a pa rt e er a es tu pe fa ct iv a, y la se gu nd a, er ró ne a. En
ef ec to , en és ta , el au to r ti en e la au da ci a, em pl ea nd o su
té rm in o, de es cr ib ir qu e lo s es pí ri ta s af ir ma n qu e el An im is mo
pr ue ba el Es pi ri ti sm o. , “si n es ta r en co nd ic io ne s de
es ta bl ec er el lí mit e de la se pa ra ci ón en tr e un o y ot ro .” Pa ra
po ne r en el ac to la s co sa s en su lu ga r, pu es to qu e la
in si nu ac ió n de l se ño r Su dr e, ti en e po r ob je to em br ol la rl as ,
pr ev en go , pr im er am en te , qu e la cu es ti ón qu e ac ab am os de
tr at ar , re la ti va a lo s fe nó me no s an ím ic os , de mo st ra ti vo s, po r si
so lo s, de la su pe rv iv en ci a de l al ma , na da ti en e de co mú n co n
la ot ra cu es ti ón , qu e di st in gu e lo s ca so s an ím ic os de lo s
es pí ri ta s. Ah or a, re fi ri én do me de un a ma ne ra di re ct a a la
ob je ci ón fo rm ul ad a, se gú n la cu al , lo s es pí ri ta s no al c an za n a
di st in gu ir lo s fe nó me no s de An im is mo de lo s de Es pi ri ti sm o,
re cu er do a mi co nt ra di ct or qu e to da la di sc us ió n qu e ac ab am os
de so st en er a pr op ós it o de la se ño ra Pi pe r, pr ue ba , po r el
co nt ra ri o, la ex is te nc ia de cr it er io s an al ít ic os , ca pa ce s de
di fe re nc ia r fá ci lm en te lo s fe nó me no s po si ti va me nt e es pí ri ta s
de lo s qu e no lo s so n, o, má s co nc re ta me nt e, de aq ué ll os qu e
no pr es en ta n en ta l se nt id o su fi ci en te s ga ra nt ía s ci en tí fi ca s.

Me re se rv o vo lv er má s ta rd e so br e es te te ma añ a di en do
nu ev os ar gu me nt os y he ch os nu ev os . In vi to pu es , a mi
co nt ra di ct or a co nt es ta r ta mb ié n so br e di ch o pu nt o, re fu ta nd o
to do s lo s ar gu me nt os qu e he ex pu es to y lo s qu e a co nt in ua ci ón
ex po ng o. Si pr ef ir ie se se gu ir la có mo da ví a de l si le nc io , el lo
si gn if ic ar ía qu e sa be qu e no pu ed e con te st ar . En cu an to a mí ,
sé qu e po dr é re sp on de r en cu al qu ie r ci rc un st an ci a, no
pr ec is am en te po r mé ri to pr op io , si no po r la ca li da d de la ca us a
qu e de fi en do ; nu nc a de ja ré pa sa r un a nu ev a ob je ci ón co nt ra ri a
si n re fu ta rl a a fo nd o.

Co nt in ua nd o el an ál is is de l pa sa je qu e ex am in am os , ve mo s
qu e el se ño r Su dr e di ce : Pe ro lo s es pí ri ta s no ce ga do s po r el
fa na ti sm o, qu e po se en su fi ci en te cu lt ur a ci en tí fi ca , re nu nc ia n
a ve r en lo s ha ch os pr ue ba s cr uc ia le s. Ve am os ; si se tr at a de
pr ue ba s cr uc ia le s en el se nt id o de p ru eb as ab so lu ta s, en to nc es
es ci er to qu e re nu nc ia n a el lo , po rq ue to do el mu nd o sa be qu e
se rá un a pr et en si ón ab su rd a e im po si bl e ex ig ir la pr ue ba
ab so lu ta en un a ra ma de l sa be r o en un a ci rc un st an ci a
cu al qu ie ra de la vi da , fu es e la qu e fu es e. Es pe ra mo s qu e



nu es tr os co nt ra di ct or es co mi en ce n po r da rn os la pr ue ba
ab so lu ta de lo s qu e en se nt id o ne ga ti vo ad el an ta n. Ni el lo s ni
no so tr os po de mo s ha ce rl o, po rq ue ni ng ún re pr es en ta nt e de la
ci en ci a of ic ia l po dr á nu nc a pr es en ta r la pr ue ba ab so lu ta de lo
qu e qu ie ra qu e se a, po r la se nc il la ra zó n de qu e no so tr os
mi sm os , po br es in di vi du al id ad es , ex is ti mo s en lo re la ti vo , y
ja má s po dr em os af ir ma r un a co sa en té rm in os de ab so lu ta
ce rt ez a. Pe ro si , po r el co nt ra ri o, el se ño r Su dr e qu ie re , po r la
ex pr es ió n qu e em pl ea , ha ce r a lu si ón a la s pr ue ba s
ci en tí fi ca me nt e su fi ci en te s pa ra le gi ti ma r un a hi pó te si s,
en to nc es se eq ui vo ca , pu es to qu e lo s es pí ri ta s qu e ti en en un a
cu lt ur a ci en tí fi ca so n de la op in ió n de l pr of es or Hy sl op , el
cu al af ir ma so le mn em en te la si gu ie nt e ve rd ad :

N o ex i s t e o t ra exp l i ca c ión ra c i ona l de l os h ech os más que l a
superv iv en c ia hu mana ; y las p ru eb as cu mula t iv as que conv ergen en
su f avo r s on a ta l punto inqu eb rant ab les , qu e no v a c i lo en d ec la ra r
que son por co mp let o equ i va l en t e , e inc lus o super io res , a aqu é l la s
que conf i rman l a teor ía d e la ev o lu c ión . ( <Con ta c ts w i th th e o ther
Wor ld> , p ág . 32 8) .

El se ño r Su dr e añ ad e, po r úl ti mo : “C om o My er s, co mo
Ge le y, pi de n el ac to de fe ne ce sa ri o a un si st em a me ta fí si co
ed if ic ad o pa rt ie nd o de la me ta ps íq ui ca co mo ún ic a ci en ci a y
au n de po st ul ad os mo ra le s. ” Pu es bi en , yo ig no ro qu é qu ie re
de ci r nu es tr o au to r cu an do no mb ra a Ge le y y My er s, y ha go
no ta r, a es te pr op ós it o, qu e cu an do en ap oy o de un a te si s se
ci ta n au to ri da de s de es te gé ne ro , se es tá ob li ga do a re pr od uc ir
la s opi ni on es de di ch os es cr it or es , si n lo cu al lo s no mb re s
in vo ca do s, co ns ti tu ye n má s qu e na da , un a ha bi li da d re tó ri ca .
De to do s mo do s, af ir mo , po r mi pa rt e, qu e no pu ed e ha be r na da
ta n op ue st o a la ve rd ad co mo su po ne r qu e lo s de fe ns or es de la
hi pó te si s es pi ri ta af ir me n su pu nt o de vi st a ba sá nd ol o en un
ac to de fe . To do lo co nt ra ri o; la fu er za de ex pa ns ió n de l
es pi ri ti sm o co ns is te , pr ec is am en te , en qu e ha pr os cr it o pa ra
si em pr e lo s ac to s de fe , fu nd án do se ex cl us iv am en te , en lo s
he ch os , en la s in du cc io ne s y en las de du cc io ne s de lo s he ch os ,
y en la co nv er ge nc ia de la s pr ue ba , ex ac ta me nt e co mo en
cu al qu ie r ot ro as pe ct o de l sa be r. Po r lo qu e a mi to ca , pu ed o
de ci r qu e he se nt id o si em pr e un a es pe ci e de fo bi a po r lo s ac to s
de fe , co mo pu ed e ob se rv ar se en to do s mi s es cr it os , ba sa do s en
lo s he ch os y en la s de du cc io ne s de lo s he ch os .

He no s ya en la s co nc lu si on es de l pa sa je de l li br o de l se ño r
Su dr e, co nc lu si on es qu e va le n po r to do lo de má s. He aq uí lo



qu e di ce : “E l ll am ad o es pi ri ti sm o ci en tí fi co in au gu ra do po r
De la nn e, pa re ce ha be r fr ac as ad o, y só lo le ha qu ed ad o a la s
ma sa s el vi ej o es pi ri ti sm o mo ra l de Al la n Ka rd ec , qu e po r lo
de má s, no es ma lo en si mi sm o y pr op or ci on a a lo s qu e su fr en
co ns ol ad or as il us io ne s” . Po de mo s su po ne r qu e la s il us io ne s de
qu e ha bl a el se ño r Su dr e, de be n re fe ri rs e a su s pr op ia s
es pe ra nz as de sv an ec id as en lo re la ti vo al es pi ri ti sm o
ci en tí fi co , cu ya ba nc ar ro ta es pe ra ba , pe ro qu e, en re al id ad ,
nu nc a ha si do ta n vi ab le co mo ho y. Se ve cl ar am en te qu e
co nt em pl a la s fa se s ev ol ut iv as de la Ci en ci a de l al ma de sd e lo
al to de l ob se rv at or io ne bu lo so de su s pr ej ui ci os an ti es pí ri ta s.

Pe ro ba st a ya de co me nt ar el pá rr af o ci ta do . Si se pi en sa qu e
he te ni do qu e es cr ib ir va ri as pá gi na s pa ra re fu ta r to da s la s
in ex ac ti tu de s qu e el au to r co nd en só en él , se de be re co no ce r
qu e te ní a ra zó n cu an do de cí a qu e er a in te nt ar un a ex pr es a
ma te ri al me nt e im po si bl e qu er er re fu ta r to da s la s af ir ma ci on es
er ró ne as con te ni da s en la ob ra de l se ño r Sud re .



CA PI TU LO I V

<ME TA GN OM IA E HI PO TE SIS ES PI RI TA >

Co nt in úo , pu es , la di sc us ió n re fe re nt e a un a ob je ci ón a la
qu e ya he he ch o me nc ió n, pe ro qu e ne ce si ta ac la ra ci on es
ul te ri or es . He mo s vi st o qu e el se ño r Su dr e af ir ma qu e lo s
es pí ri ta s di sc ut en to da ví a so br e al gu na s ca te go rí as de
fe nó me no s, en lo s cu al es se ha n at ri nc he ra do , de cl ar an do qu e
no pu ed en se r ex pl ic ad os po r la s te or ía s me ta ps íq ui ca s. No
so la me nt e no es ex ac to qu e se tr at e ún ic am en te de al gu na s
ca te go rí as de ma ni fe st ac io ne s, si no qu e el an ál is is co mp ar ad o
ha he ch o re sa lt ar qu e mu ch as ma ni fe st ac io ne s, or di na ri am en te
an ím ic as , pu ed en , en re al id ad , se r a me nu do es pí ri ta s, de la
mi sm a ma ne ra qu e mu ch as ma ni fe st ac io ne s, or di na ri am en te
es pí ri ta s, pu ed en se r a me nu do an ím ic as . En ef ec to , An im is mo
y Es pi ri ts mo re pr es en ta n el do bl e as pe ct o en qu e se ma ni fi es ta
la mi sm a fe no me no lo gí a qu e pr ov ie ne de un a ca us a ún ic a,
co ns ti tu id a po r el es pí ri tu hu ma no en su do bl e fa se de
ex is te nc ia : en ca rn ad o y de se nc ar na do . De ac ue rd o co n es ta
te si s, ob se rv o qu e en la s cl as if ic ac io ne s de lo s ca so s de
id en ti fi ca ci ón es pí ri t a se en cu en tr an nu me ro so s ep is od io s
ob te ni do s co n el au xi li o de ma ni fe st ac io ne s ha bi tu al me nt e
an ím ic as . Al pr op io ti em po , re co no zc o, qu e, de sd e el pu nt o de
vi st a ri gu ro sa me nt e ci en tí fi co , es re la ti va me nt e ra ro qu e en la
ca te go rí a de fe nó me no s or di na ri am en t e an ím ic os pu ed an
ha ll ar se in ci de nt es es pe ci al es , ap to s ci en tí fi ca me nt e pa ra
el im in ar la ex pl ic ac ió n na tu ra l a fa vo r de la do ct ri na es pí ri ta .
De to do s mo do s, y en lo qu e co nc ie rn e a la te si s qu e
ex am in am os , ha go no ta r qu e la ob se rv ac ió n te ór ic am en te
im po rt an te , es és ta : un a co sa es re co no ce r qu e no de be n
te ne rs e en cu en ta lo s ca so s de id en ti fi ca ci ón es pí ri ta qu e
pu ed en ex pl ic ar se , me jo r o pe or , po r la me ta gn om ia , y ot ra
pr et en de r qu e to do s lo s ca so s, má s o me no s bi en ex pl ic ab le s
po r la me ta gn om ia , co ns ti tu yan en gl ob o ca so de ma ta gn om ia .
Es to úl ti mo es un a pr et en si ón gr at ui ta y ab su rd a de nu es tr os
co nt ra di ct or es , pu es to qu e el an ál is is co mp ra do de lo s he ch os
de be ha ce rn os pe ns ar en un a co nc lu si ón di am et ra lm en te
op ue st a. De el lo re su lt a qu e, de sd e el pu nt o de vi st a ci en tí fi co ,
de be rí am os li mi ta rn os a af ir ma r qu e, en ta le s du do sa s



ci rc un st an ci as , he mo s de op ta r po r la hi pó te si s me no s
ex te nd id a. , qu e es , en nu es tr o ca so , la me ta gn om ia . Ha st a aq uí ,
es ta mo s to do s de ac ue rd o.

De sp ué s de es ta de cl ar ac ió n de pr in cip io , de sa rr ol lo la te si s
ex pu es ta má s ar ri ba , de mo st ra nd o , en el te rr en o de lo s he ch os ,
po r qu é ra zó n se de be es ta bl ec er la co nc lu si ón de qu e to do
co nt ri bu ye a pr ob ar qu e un co ns id er ab le po rc en ta je de lo s
su pu es to s ca so s de me ta gn om ia , o de cr ip to st es ia , si as í se
pr ef ie re , no so n, ef ec ti va me nt e, ta le s, au nq ue se a
ci en tí fi ca me nt e le gí ti mo ex cl ui r in ex or ab le me nt e lo s ca so s
du do so s de l nú me ro de la s pr ue ba s de id en ti fi ca ci ón es pi ri ta .

El in ci de nt e an te ri or me nt e re la ta do , de l no re co no ci mi en to
de la se ño rit a Wa rn er po r la pe rs on al id ad me di an ím ic a de
Jo rg e Pe lm a, me of re ce un bu en ej em pl o pa ra ac la ra r la te si s
qu e de fi en do .

En di ch o in ci de nt e se en cu en tr an , en ef ec to , lo s el em en to s
ne ce sa ri os pa ra de mo st ra r, po r un a pa rt e, qu e es
in di sc ut ib le me nt e es pí ri ta , y po r ot ra qu e, au n si én do lo ,
de bi er a se r cl as if ic ad o en tr e lo s in ci de nt es ex pl ic ab le s po r la
me ta gn om ia , si al gu na s ci rc un st an ci as , de na tu ra le za co la te ra l,
hu bi es en fa lt ad o.

La s ci rc un st an ci as co la te ra le s qu e lo ha ce n in vu ln er ab le so n
lo s tr ei nt a ca so s de re co no ci mi en to de su s am ig os vi vo s po r
pa rt e de la pe rs on al id ad me di an ím ic a de Jo rg e pe lm a. Si
hu bi es e si do un he ch o ai sl ad o el in ci de nt e de l no
re co no ci mi en to de la se ño ri ta Wa rn er , lo s co nt ra di ct or es
ha br ía n po di do in vo ca r la co no ci da hi pó te si s se gú n la cu al lo s
se ns it iv os le en a me nu do , co n fa ci li da d, en la su bc on ci en ci a de
lo s co ns ul ta nt es , y co n mu ch a di fi cu lt ad en la me nt e
co ns ci en te de lo s mi sm os . As í, en el ca so de la se ño ri ta
Wa rn er , se di rí a qu e el mé di um en tr an ce qu e pe rs on if ic ab a el
es pí ri tu de Jo rg e Pe lm a no ha bí a po di do ca pt ar lo s in fo rm es
pa ra mi xt if ic ar al pr ój im o, po rq ue lo s co ns ul ta nt es lo s
co ns er va ba n pr es en te s en su es pí ri tu ; po r el co nt ra ri o, si no
lo s hu bi es en pe ns ad o, el mé di um ha br ía po di do to ma rl os de su
su bc on ci en ci a. A de ci r ve rd ad , se ve qu e es ta ex pl ic ac ió n es tá
co gi da po r lo s ca be ll os , pe ro de to do s mo do s no se ha br ía
po di do el im in ar la po r co mp le to , lo qu e ha ce qu e el in ci de nt e
en cu es ti ón se hu bi es e pe rd id o pa ra la s cl as if ic ac io ne s de lo s
ca so s de id en ti da d es pí ri ta . Per o, fe li zm en te , es ta es pe ci os a
ex pl ic ac ió n es tá de sp ro vi st a to ta lm en te de to do va lo r, po r el
he ch o de qu e el in ci de nt e de l no re co no ci mi en to de la se ño ri ta
Wa rn er co ns ti tu ye un a pa rt e in te gr an te de tr ei nt a in ci de nt es de



pl en o re co no ci mi en to de ot ro s ta nt os am ig os vi vo s de l di fu nt o
co mu ni ca nt e, qu e te ní an pr es en te s en su es pí ri tu su s no mb re s y
cu al id ad es , ex ac ta me nt e lo mi sm o qu e la se ño ri ta Wa rn er . Es
de ci r, qu e si se ti en e la pr et en si ón de ap li ca r la hi pó te si s
me nc io na da al in ci de nt e de no re co no ci mi en to de la se ño ri ta
Wa rn er , qu ed ar ía n en to nc es si n ex pl ic ac ió n lo s ot ro s tr ei nt a
in ci de nt es de pl en o re co no ci mi en to de lo s de má s am ig os de l
di fu nt o. De es to se de du ce qu e es ta ad mi ra bl e se ri e de
ep is od io s co la te ra le s, no so la me nt e si rv e pa ra el im in ar la
so fí st ica ex pl ic ac ió n, si no qu e ta mb ié n si rv e pa ra el im in ar
cu án du do sa s so n, pr ác ti ca me nt e, la s pr et en di da s ex pl ic ac io ne s
na tu ra le s, so br e la s cu al es in si st en ta nt o nu es tr os
co nt ra di ct or es , ex pl ic ac io ne s qu e, si no pu ed en se r el im in ad as ,
no so n fu nd ad as , si n em b ar go , en el 75 po r 10 0 de lo s ca so s,
co mo to do co nt ri bu ye a de mo st ra r.

No pa sa rá mu ch o ti em po si n qu e lo s in ve st ig ad or es do ta do s
de un a in tu ic ió n re al me nt e ci en tí fi ca , re co no zc an qu e pa ra
re so lv er el pr ob le ma re la ti vo a la gé ne si s, su bc on sc ie nt e o
ex tr íns ec a, de lo s ca so s de id en ti fi ca ci ón es pí ri ta , es pr ec is o
pr oc ed er ex am in an do ca da ca so , ha ci en do un cu id ad os o
an ál is is de to do s lo s in ci de nt es y de to do s lo s el em en to s
co nc er ni en te s al ep is od io an al iz ad o, te ni en do en cu en ta la s
co nd ic io ne s en qu e se de sa rr ol la , y so br e to do , la s
ca ra ct er ís ti ca s pa rt ic ul ar es de la me di um ni da d po r la cu al se
ob ti en en .

Un se gu nd o ej em pl o a fa vo r de la te si s qu e de fi en do , no s lo
of re ce un no ta bl e ca so de me ta gn om ia es tu di ad o po r el do ct or
Os ty ; el fa mo so ca so “L er as le ”. He aq uí el re su me n de lo s
he ch os , qu e to mo de lo s An na le s de s Sc ie nc es Ps yc hi qu es
(1 91 4, pá g. 97 , y 19 16 , pá g. 13 0) .

El 18 de ma rz o de 19 14 el se ño r Mi ra ul t, re si de nt e en Co ur s -
le s-Ba rr es (C he r) , pr ev en ía al do ct or Os ty qu e de sd e ha cí a un a
qu in ce na de dí as se bu sc ab a in út il me nt e a un an ci an o ll am ad o
Le ra sl e, el cu al , ha bi en do sa li do de su ca sa pa ra da r su pa se o
co ti di an o, no ha bí a re gr es ad o. Pr im er o lo s pa ri en te s y am ig os ,
lu eg o oc he nt a pe rs on as , re un id as po r el al ca ld e de l lu ga r,
ha bí an re gi st ra do to do s lo s al re de do re s du ra nt e va ri os dí as
co ns ec ut iv os . As í la s co sa s, el se ño r Mi ra ul t en vi ó al do ct or
Os ty un pa ñu el o qu e ha bí a pe rt en ec id o al an ci an o ro gá nd ol e
qu e co ns ul ta ra el as un to a un a de su s so ná mb ul as cl ar iv id en te .
Si n da rl e la me no r no ti ci a, el do ct or pr es en tó el pa ñu el o a la
se ño ra Mo re l. La so ná mb ul a de sc ri bi ó mi nu ci os am en te al



an ci an o de sa pa re ci do , có mo ib a ve st id o, la lo ca li da d de n qu e
ha bi ta ba , el ca mi no qu e ha bí a re co rr id o en el bo sq ue el dí a de
su de sa pa ri ci ón , y po r úl ti mo , de cl ar ó qu e ve ía el ca dá ve r en
el bo sq ue , ce rc a de un ar ro yu el o, ro de ad o de es pe sa s ma le za s.
Nu ev as pe sq ui sa s se or ga ni za ro n a ba se de es to s in fo rm es , no
ta rd ó en de sc ub ri rs e el ca dá ve r de l vi ej o Le ra sl e. To do lo qu e
la so ná mb ul a ha bí a af ir ma do y de sc ri to , er a es cr up ul os am e nt e
ex ac to , fu er a de es te de ta ll e: ha bí a vi st o el ca dá ve r ac os ta do
so br e el la do de re ch o y co n un a pi er na do bl ad a. En el cu rs o de
la s tr es co ns ul ta s qu e el do ct or tu vo co n la so ná mb ul a, es ta
vi si ón se le pr es en tó tr es ve ce s de un a ma ne ra id én ti ca ;
du ra nt e la se gu nd a se si ón , la so ná mb ul a añ ad ió es to s de ta ll es ;
No se ad en tr a mu ch o en el bo sq ue … “S e si en te en fe rm o, se
ac ue st a, du er me y mu er e. ”

Es ta tr ip le vi si ón er ró ne a, co nj un ta me nt e co n la úl ti ma fr as e
ci ta da , de be se r re te ni da , po r su gr an al ca nc e te ór ic o, qu e vo y
a de mo st ra r.

Ha ré no ta r, pr im er a me nt e, qu e el ep is od io aq uí re la ta do ,
co ns ti tu ye un ca so cl ás ic o de me ta gn om ia en el qu e no se
ad vi er te n in di ci os ap ar en te s de in te rv en ci on es ex tr añ as a la
so ná mb ul a. No ob st an te , as í qu e no s pr op on em os in ve st i ga r
cu ál es la fo rm a de me ta gn om ia má s ad a pt ab le al a ex pl ic ac ió n
de l ca so , qu ed am os pe rp le jo s y de sc on ce rt ad os , pu es to qu e el
in ci de nt e de la tr ip le vi si ón er ró ne a ti en de a ex cl ui r to da s la s
fo rm as en qu e la me ta gn om ia , pr op ia me nt e di ch a, se
ma ni fi es ta . Ve ám os lo :

Si su po ne mo s un fe nó me no de vi si ón a di st an ci a, no
po dr ía mo s ex pl ic ar el tr ip le er ro r en qu e ca yó la so ná mb ul a,
vi en do el ca dá ve r ac os ta do so br e el la do de re ch o, co n un a
pi er na do bl ad a si en do as í qu e es ta ba te nd id o de es pa ld as y co n
la s pi ern as ex te nd id as . Es to de mu es tr a de un a ma ne ra de ci si va
qu e no se tr at ab a de un a vi si ón a di st an ci a.

Po r la mi sm a ra zó n de be mo s ex cl ui r la hi pó te si s de la
ex te ri or iz ac ió n de l cu er po fl úi di co de la so ná mb ul a, ya qu e en
es ta s co nd ic io ne s el su je to ha br ía deb id o pe rc ib ir el ca dá ve r
en la po si ci ón en qu e se en co nt ra ba .

Si em pr e po r la mi sm a ra zó n, se de be ex cl ui r la hi pó te si s de
la te le st es ia , ya qu e si el ob je to en tr eg ad o a la so ná mb ul a
hu bi es e se rv id o pa ra es ta bl ec er la re la ci ón ps ic om ét ri ca en tr e
el la y el ca dá ve r, el su je to ha br ía de bi do ve rl e ta l co mo
es ta ba .



Ta mp oc o pu ed e so st en er se la hi pó te s is de la me mo ri a de la s
co sa s (p si co me tr ía , o me ta gn om ia tá ct il ), pu es en el pa ñu el o
pe rt en ec ie nt e al di fu nt o no po dí a ha be r hu el la s de su ce so s qu e
ha bí an te nid o lu ga r de sp ué s de qu e el mu er to lo ha bí a
em pl ea do po r úl ti ma ve z, en ta nt o qu e la ot ra ci rc un st an ci a –
pa ri en te s y am ig os qu e ig no ra ba n to do cu an to le ha bí a
oc ur ri do , - el im in a la hi pó te si s de un a su pu es ta re la ci ón
ps íq ui ca , es ta bl ec id a en tr e la su bc on ci en ci a de la so ná mb ul a y
la su bc on ci en ci a de un vi vo en te ra do de lo s he ch os .
No no s qu ed ar ía , pu es , má s qu e la hi pó te si s ps ic om ét ri ca -

es pí ri ta , se gú n la cu al , la in fl ue nc ia co nt en id a en el pa lu el o qu e
pe rt en ec ió al an ci an o Le ra sl e si rv ió pa ra es ta bl ec er la re la ci ón co n
el es pí ri tu de l fa ll ec id o, im pu ls án do le a tr as mi ti r te le pá ti ca me nt e a
la so ná mb ul a un a su ce si ón de im ág en es pi ct og rá fi ca s, de st in ad as a
re ve la r la tr is te hi st or ia de u éx od o, de la ca sa , co n ob je to de gu ia r
en el de sc ub ri mi en to de su ca dá ve r. Pu es bi en ; al ll eg ar aq uí , es
cu an do el tr ip le er ro r de la so ná mb ul a se co nv ie rt e en un a
ad mi ra bl e pr ue ba in du ct iv a a fa vo r de la in te rp re ta ci ón es pí ri ta de
lo s he ch os . En ef ec to , en la hi pó te si s de qu e el in fo rm ad or de la
vi de nt e fu es e el es pí ri tu de l di fu nt o, to do co nt ri bu ye a ha ce r
su po ne r qu e la im ag en pi ct og rá fi ca er ró ne a pe rc ib id a po r la
vi de nt e, er a, en re al id ad , tr as mi ti da po r el fa ll ec id o co mo el úl ti mo
re cu er do de l mo me nt o fa ta l en qu e, ha bi én do se ac os ta do y
do rm id o, pa só de l su eñ o a la mu er te . Ló gi co es su po ne rl o as í, a
ca us a de la s co ns id er ac io ne s si gu ie nt es : pr im er o, po rq ue la
po si ci ón de ac os ta rs e so br e el co st ad o de re ch o es na tu ra l en la s
pe rs on as qu e se di sp on en a do rm ir ; lu eg o, po rq ue cu an do se
pr od uj er on lo s mo vi mi en to s es pa sm ód ic os de la ag on ía , a
co ns ec ue nc ia de lo s cu al es el cu er po ac ab ó po r qu ed ar bo ca ar ri ba
(l o qu e co ns ti tu ye la po si ci ón de eq ui li br io es ta bl e en qu e ac ab a
po r en va ra rs e un cu er po ag it ad o po r mo vi mi en to s co nv ul si vo s) ;
cu an do es to tu vo lu ga r, es na tu ra l su po ne r qu e el mo ri bu nd o se
en co nt ra se en co nd ic io ne s co ma to sa s, y, po r co ns ig ui en te , qu e no
se re co rd as e de el lo co mo “e sp ír it u” . Na da , pu es , má s na tu ra l qu e
ha ya tr as mi ti do po r tr es ve ce s a la so ná mb ul a, la im ag en
pi ct og rá fi ca de su ca dá ve r ac os ta do so br e el la do de re cho , co n un a
pi er na do bl ad a, im ag en ve rí di ca de su úl ti mo re cu er do te rr es tr e.

De es to re su lt a qu e, si se ac ep ta es ta ve rs ió n de lo s he ch os (l a
ún ic a ve ro sí mi l y ca pa z de ex pl ic ar lo s) , el tr ip le er ro r de vi si ón en
qu e in cu rr e la so ná mb ul a se tr as fo rm a en una ex ce le nt e pr ue ba a
fa vo r de la te si s so st en id a po r no so tr os ; la de un a pr ob ab le
in te rv en ci ón ex tr añ a al se ns it iv o, in cl us o en nu me ro so s ca so s de
su pu es ta me ta gn om ia tá ct il .



Un te rc er ej em pl o a fa vo r de la mi sm a te si s no s lo pr op or ci on a
un ca so co no ci dí si mo , qu e de sp er tó vi vo in te ré s cu an do se pr od uj o,
y qu e yo tr at é in ex te ns o en mi mo no gr af ía so br e lo s “E ni gm as de
la Ps ic om et rí a” . Lo ex pu so el mi sm o pr ot ag on is ta , el ba nq ue ro
au st ra li an o Hu go Ju ne r Br ow ne , qu e tu vo la de sg ra ci a de pe rd er a
su s do s hi jos en el cu rs o de un cr uc er o em pr en di do po r és to s en su
ya te a lo la rg o de la s co st as de Me lb ur ne . Vi en do qu e su s hi jo s no
re gr es ab an , lo s pa dr es ex pe ri me nt ar on vi va s an gu st ia s, y
re cu rr ie ro n al cé le br e mé di um cu ra nd er o Jo rg e Sp ri gg s pa ra qu e le
in fo rm as e de lo qu e ha bí a su ce di do . El se ño r Br ow ne , se re fi er e al
ca so as í:

E l m é d i u m l l e g ó a l a s o c h o d e l a m a ñ a n a , c o g i ó l a m a n o d e m i e s p o s a ,
y b i e n p r o n t o c a y ó e n s u e ñ o m e d i a n í mi c o . E n t o n c e s p r e g u n t ó : ¿ H a b é i s
h e c h o a l g ú n p a s e o p o r m a r ? . M i mu j e r c o n t e s t ó n e ga t i v a m en t e , y
S p r i g g s c o n t i n u ó : “ R e l a c i o n a d a c o n e l m a r , e n c u e n t r o u n a g r a n
d e p r e s i ó n d e e s p í r i t u . D u r a n t e l a n o c h e p a s a d a h a e s t a d o u s t e d
a g i t a d í s i m a y h a l l o r a d o ” . ( E s t o e r a c i e r t o ) . C o m p l e t ó s u d i a g n ó s t i c o , y
a c a b ó r e p i t i e n d o : “ E l ma l e s t a r q u e u s t e d e x pe r i m e n t a e s t á r e l a c i o n a d o
c o n e l m a r ” . E n t o n c e s , p o r v e z p r i m e r a , h i c e u n a l e j a n a a l u s i ó n a l o q u e
m e p r e o c u p a b a , y l e p r e g u n t é : “ ¿ V e u s t e d a l g ú n n á u f r a g o e n e l m a r ? ” A
l o q u e e l m é d i u m , s i e mp r e e n t r a n c e , r e s p o n d i ó : “ N o p u e d o v e r s i s e
e n c u e n t r a n e n e l m un d o d e l o s e s p í r i t u s , p e r o s i u s t e d m e e n t r e g a u n
o b j e t o c u a l q u i e r a q u e l e s h a y a p e r t e n e c i d o , p a r a g u i a r m e p o r é l , e s t a r é
e n c o n d i c i o n e s d e h a l l a r l e s ” . C o g í u n c u a d e r n o q u e h a b í a p e r t e n e c i d o a
m i s d o s h i j o s , y s e l o d í . P o c o d e s p u é s d i j o l o s i g u i e n t e : “ L e s v e o e n u n
b a r c o p e q u e ñ o , e n l a c u r v a d e u n r í o , d e s p l e g a d a s a l v i e n t o u n a v e l a
g r a n d e y o t r a p e q u e ñ a .

Pa ra no al ar ga r el re la to me ve o ob li ga do a no ci ta r má s el te xt o,
po r el qu e se ve qu e el mé di um ha he ch o un a de sc ri pc ió n co mp le ta
y de ta ll ad a de to do s lo s su ce so s oc ur ri do s en el cr uc er o
em pr en di do po r lo s hi jo s de l ba nq ue ro , ha st a el mo me nt os de l
na uf ra gi o, de sc ri pc ió n qu e fu e má s ta rd e co mp ro ba da po r la
en cu es ta qu e el pa dr e hi zo . Un o de lo s hi jo s de Br ow ne se
ma ni fe st ó po r bo ca de l mé di um , ap or ta ndo da to s po st er io re s so br e
el dr am a, re fi ri en do , en tr e ot ra s co sa s, el ho rr ib le de ta ll e de qu e el
ca dá ve r de su he rm an o ha bí a si do mu ti la do de un br az o po r un
ti bu ró n, lo cu al fu e co nf ir ma do de un a ma ne ra ex tr ao rd in ar ia , pu es
se ca pt ur ó un ti bu ró n cu yo vi ent re co nt en ía to da ví a el br az o de
Hu go , co n un a pa rt e de l ch al ec o, al gu na s mo ne da s y el re lo j,
pa ra do a la s nu ev e, la mi sm a ho ra qu e el mé di um ha bí a in di ca do
qu e tu vo lu ga r el na uf ra gi o.

Ta l es lo es en ci al de l dr am át ic o ac on te ci mi en to qu e su mi ó en la
tr is te za a la fa mi li a Br ow ne , Ah or a, co nv ie ne a nu es tr o pu nt o de



vi st a ha ce r re sa lt ar la ci rc un st an ci a, te ór ic am en te no ta bl e de qu e,
au nq ue el mé di um tu vo en tr e la s su ya s la ma no de la se ño ra
Br ow ne , na da pu do de sc ub ri r so br e la su er te de su s hi jo s di fu nt os
ha st a qu e no le di er on el cu ad er no qu e el lo s ha bí an us ad o. Es te
co nt ra st e ep is ód ic o ha ce ve r má s qu e nu nc a qu e la ve rd ad er a
fi na li da d de l ob je to ps ic om et ri za do es es ta bl ec er un la zo en tr e el
se ns it iv o y la pe rs on a vi va o fa ll ec id a, un id a fl uí di ca me nt e al
obj et o, y so br e to do , su rg e de él la re fu ta ci ón de un a hi pó te si s ca ra
al do ct or Os ty , se gú n la cu al , lo s pa ri en te s, lo s am ig os , lo s
co no ci do s, tr as mi ti rí an to do s lo s ac on te ci mi en to s de su vi da a su s
co no ci do s, a su s am ig os y a su s pa ri en te s, co no ci mi en to s que
qu ed ar ía n im pr es os in de le bl em ent e en su s su bc on ci en ci as , de
do nd e la s ex tr ae rí an lo s se ns it iv os , lo qu e da rí a lu ga r a la il us ió n
de la s co mu ni ca ci on es co n lo s di fu nt os . Pe ro co mo ya he mo s di ch o,
la ci rc un st an ci a me nc io na da re fu ta ir re vo ca bl em en te es ta h ip ót es is ,
po rq ue si el mé di um , in cl us o te ni en do la ma no de la ma dr e en tr e
la s su ya s, no lo gr ó sa be r na da de la su er te de su s hi jo s, el lo bi en
de mu es tr a qu e la su bc on ci en ci a de di ch a se ño ra no ha bí a en mo do
al gu no re ci bi do te le pá ti ca me nt e ni ng ún in fo rm e so b re el dr am a,
ta nt o má s, cu an to qu e a es ta pr ue ba ne ga ti va su ce dí a la
co nt ra pr ue ba po si ti va de l mé di um , qu e re ve ló to do lo oc ur ri do , as í
qu e la in fl ue nc ia de lo s hi jo s, co nt en id a en el ob je to , le pu so en
co nd ic io ne s de bu sc ar en ot ra pa rt e lo s de ta ll es pe di do s.

¿D e dó nd e lo s ha bí a to ma do ? Ve am os lo qu e re su lt ar ía , si
qu er em os ex pl ic ar lo si gu ie nd o el mé to do ci en tí fi co de la
el im in ac ió n gr ad ua l de la s hi pó te si s in so st en ib le s. El mé di um no
po dí a sa ca r de l cu ad er no de lo s hi jo s lo s de ta ll es de un dr am a qu e
se pr od uj o de sp ué s de qu e am bo s jó ve ne s em pl ea ro n po r úl ti ma ve z
el cu ad er no in di ca do r. La ci rc un st an ci a de qu e má s ar ri ba he
ha bl ad o, de mu es tr a qu e el mé di um ta mp oc o ha bí a po di do ex tr ae rl os
de la su bc on ci en ci a de lo s pa dr es . No po dí a to ma rl os de la
su bc on ci en ci a de ni ng un a ot ra pe rs on a vi va , pu es to qu e el
na uf ra gi o no ha bí a te ni do te st ig os . De es to se de du ce qu e la
in fl ue nc ia co nt en id a en el cu ad er no ha bí a se rv id o pa ra es ta bl ec er
el la zo en tr e el mé di um y la s pe rs on al id ad es de se nc ar na da s de
aq ué ll os qu e lo ha bí an em pl ea do , de ac ue rd o co n lo qu e el mé di um
en tr an ce ha bí a af ir ma do . Es to ob ti en e co nf ir ma ci ón co n la s
co mu ni ca ci on es me di an ím ic as qu e si gu ie ro n al an ál is is
ps ic om ét ri co , en la s cu al es lo s hi jo s di fu nt os se ma ni fe st ar on po r
bo ca de l mé di um , da nd o nu ev os de ta ll es so br e el dr am a de qu e
ha bí an si do ví ct im as , en tr e ot ro s, el in ci de nt e au té nt ic o, y
te ór ic am en te im po rt an tí si mo , de l ti bu ró n qu e ha bí a mu ti la do el
ca dá ve r de un o de el lo s.



Ta le s so n la s de du cc io ne s ri gu ro sa me nt e ló gi ca s qu e su rg en de
lo s he ch os , y co mo no ha y ot ra s hi pó te si s qu e pu ed an ex pl ic ar lo s,
se de be ne ce sa ri am en te co nc lu ir qu e es te te rc er ex am en co nt ri bu ye ,
co n lo s de má s, a de mo st ra r qu e si se an al iz a co n un a in ve st ig ac ió n
má s pe ne tr an te lo s ca so s cl ás ic os de pr et en di da me ta gn om ia , cu ya
gé ne si s pa re ce qu e de be se r at ri bu id a ex cl us iv am en te a la s
fa cu lt ad es su pr an or ma le s de la su bc on ci en ci a hu ma na , a me nu do se
lo gr a ob te ne r co nc lu si on es ne ta me nt e es pí ri ta s, en vi rt ud de
ci rc un st an ci as re al me nt e li ge ra s y po co no ta bl es , qu e so n, si n
em ba rgo , te ór ic am en te , pr ec io sa s, pu es to qu e no es po si bl e
ex pl ic ar la s po r ni ng un a ot ra hi pó te si s na tu ra . Co nv ie ne qu e lo s
co nt ra di ct or es no lo ol vi de n; es ne ce sa ri o, so br e to do , qu e lo
re cu er de el se ño r Su dr e, a qu ie n ta mb ié n in vo co fo rm al me nt e, co n
es te mo ti vo, a qu e to me en co ns id er ac ió n lo s ep is od io s qu e ac ab o
de ex po ne r y re fu te , lu eg o, a fo nd o, mi s co nc lu si on es si la em pr es a
le es po si bl e.



CA PI TU LO V

<CA TE GO RI AS DE FE NO ME NO S IN EX PL IC AB LE S

PO R LA S TE OR IA S ME TA PS IQ UI CA S >

Po r lo qu e re sp ec ta a la s “a lg un as ca te go rí as de fe nó me no s en la s
qu e se ha n at ri nc he ra do lo s es pi ri ti st as , de cl ar an do qu e so n
in ex pl ic ab le s po r la s te or ía s me ta ps íq ui ca s” , he aq uí la s
pr in ci pa le s:

 Lo s ca so s de id en ti fi ca ci ón de di fu nt os de sc on oc id os de l
mé di um y de lo s as is te nt es .

 Lo s ca so s de ap ar ic io ne s de di fu nt os en la ho ra de la
mu er te .

 Lo s ca so s de ni ño s vi de nt es en el mo me nt o de la mu er te de
te rc er as pe rs on as .

 Al gu no s fe nó me no s es pe ci al i si mo s de te le ki ne si a en el
mo me nt o de la mu er te y de sp ué s de el la .

 Al gu no s fe nó me no s ex tr ao rd in ar ia me nt e si gn if ic at iv os , de
mú si ca tr as ce nd en ta l en el le ch o de mu er te y de sp ué s de l
ób it o.

 Lo s ca so s de pe rs on al id ad es de di fu nt os qu e ha bl an co n
fa ci li da d y es cr ib en co rr ie nt em en te en id io ma s ig no ra do s
de l mé di um , y, a ve ce s, de to do s lo s as is te nt es .

 Lo s ca so s de pe rs on al id ad es de di fu nt os qu e es cr ib en
co rr ie nt em en te co n la es cr it ur a qu e le s er a pr op ia en vi da ,
lo cu al es in fi ni ta me nt e di st in to de l ot ro fe nó me no de la
re pr od uc ci ón de un a si mp le fi rm a.

 Lo s fe nó me no s de bi lo ca ci ón en el mo me nt o pr ea gó ni co ,
so br e to do , cu an do so n vi si bl es pa ra to do s lo s as is te nt es .



 Lo s fe nó me no s de ma te ri al iz ac ió n de fa nt as ma s vi vi en te s y
pa rl an te s, ha bl an do , a ve ce s, y es cr ib ie nd o en le ng ua s
ig no ra da s de lo s as is te nt es .

 Al gu na s mo da li da de s es pe ci al es de co rr es po nd en ci as
cr uz ad as .

 La ex is te nc ia en la su bc on ci en ci a hu ma na de fa cu lt ad es
su pr an or ma le s, de se nt id os in de pe nd ie nt es de la le y de
ev ol uc ió n bi ol óg ic a.

Ta le s so n la s pr in ci pa le s ca te go rí as de ma ni fe st ac io ne s
me ta ps íq ui ca s li te ra lme nt e in ex pl ic ab le s, ta nt o po r la pr os op op ey a -
me ta gn om ia co mo po r to da ot ra hi pó te si s me ta ps íq ui ca . Co mo la
ma yo rí a de es ta s ca te go rí as se re fi er en a la s mo da li da de s co n qu e
se pr od uc en ci er ta s va ri ed ad es de ca so s de id en ti fi ca ci ón es pí ri ta ,
co nv ie ne ha ce r no ta r qu e lo s ca so s de es ta na tu ra le za se
ma ni fi es ta n ba jo fo rm as qu e va rí an ha st a lo in fi ni to , y de
co ns ig ui en te , no se pr es ta n mu ch o a se r cl as if ic ad os en ca te go rí as .
De es to se de du ce qu e la s qu e yo ac ab o de in di ca r no ti en en la
si gn if ic ac ió n qu e el se ño r Su dr e le s co nf ie re , y qu e, se gú n él , so n
la s úl ti ma s tr in ch er as en qu e se ha n re fu gi ad o lo s es pi ri ti st as
ve nc id os . Es ta no es má s qu e un a de su s ac os tu mb ra da s “f ra se s
ef ec ti st as ”, qu e el au to r la nz a po r si mp le ar ti fi ci o re tó ri co , cu an do ,
en re al id ad , los ca so s de id en ti fi ca ci on es es pí ri ta s in ex pl ic ab le s
po r la s hi pó te si s na tu ra le s se re al iz an en to da s la s ra ma s de la s
ma ni fe st ac io ne s me ta ps íq ui ca s. Má s ad el an te of re ce re mo s
no ta bi lí si mo s ej em pl os de es te gé ne ro .

No ob st an te , au n at en ié nd os e al cí rc ul o de ca te go rí as qu e he
en um er ad o, es cl ar o qu e si el se ño r Su dr e hu bi es e qu er id o
em pr en de r un a cr ít ic a ef ic az de lo s ca so s qu e co nt ie ne n, ha br ía
te ni do qu e co nf or ma rs e co n la re gl a pr es cr it a en es ta s
ci rc un st an ci as , qu e co ns is te en el eg ir lo s ca so s tí pi co s ci ta do s po r
lo s ad ve rs ar io s, y an al iz ar lo s un o tr as ot ro , so me ti én do lo s a un a
cr ít ic a mi nu ci os a, pe ne tr an te y co mp le ta . En ef ec to , en lo s ca so s
de es ta na tu ra le za la s ci rc un st an ci as mí ni ma s ti en en má s
im po rt an ci a qu e la s ot ra s, co mo oc ur re co n la s in ve st ig ac io ne s de
un ju ez in st ru ct or qu e bu sc a al au to r de un cr im en . Co ns ta nt em en te
he se gu id o es ta re gl a, ca da ve z qu e he te ni do qu e re fu ta r la s
hi pó te si s fo rm ul ad as po r mi s co nt ra di ct or es , pe ro se co mp re nd e
qu e no co nv en ga a nu es tr o au to r, qu e sa bí a mu y bi en que en ca da
un a de la s ca te go rí as in di ca da s en co nt ra rí a ep is od io s in ex pl ic ab le s
po r la hi pó te si s de la pr os op op ey a -me ta gn om ia . Po r es to se ha



ma nt en id o en su mé to do fa vo ri to , qu e co ns is te en de sf lo ra r ap en as ,
po r me di o de ge ne ra li da de s, co mo la s qu e he ci ta do , la s
in qu ie ta nt es ca te go rí as de fe nó me no s qu e he me nc io na do , la nz an do
de ve z en cu an do co nt ra el la s un a fr as e de ef ec to y co ro na nd o su
ob ra co n el mé to do co mp le me nt ar io de bu sc ar lo s ep is od io s má s
de fe ct uo so s, lo s me no s te rm in an te s, lo s má s im pe rf ec to s ob te ni do s
en me di o si gl o de ex pe ri en ci as , pa ra ap li ca r en se gu id a el ma te ri al
de de se ch o as í re un id o su s so fi sm as y pa ra lo gi sm os , e mp re sa qu e
no po dí a me no s de se rl e fá ci l. Pe ro yo me pr eg un to : ¿A qu ié n
qu ie re co nv en ce r el se ño r Su dr e? No se rá a la s pe rs ona s
co mp et en te s, qu e no ta rd an en de sc ub ri r su ju eg o, y se in di gn an .
Ve ro sí mi lm en te , co nf ía en im pr es io na r a la gr an ma yo rí a de lo s
le ct or es , lo s cu al es , cl ar o es tá , no pu ed en se r to do s co mp et en te s en
la ma te ri a, y qu e, po r lo ta nt o, so n su sc ep ti bl es de as im il ar el
ve ne no qu e le s si rv e. Pe ro el se ño r Su dr e no pe ns ó qu e, en tr e el lo s
ha br ía ta mb ié n al gu no s co mp et en te s, y qu e és to s se en ca rg ar ía n de
se rv ir el co nt ra ve ne no a su s ví ct im as .

Ah or a se pr es en ta un a pr eg un ta de ín do le mo ra l, a la qu e cr eo un
de be r co nt es ta r: ¿C re e us te d en la ma la fe de l se ño r Su dr e?
―N o― re sp on d o; ―l e jo s  de  e so.  El  au t or  n o  e s  m ás qu e un
ma te ri al is ta ir re du ct ib le , qu e, es ta nd o ab so lu ta me nt e se gu ro de
es ta r en lo ci er to , de be , ló gi ca me nt e, se nt ir se no me no s se gu ro de
qu e lo s fe nó me no s me ta ps íq ui ca s de ri va n to do s de ca us as
na tu ra le s, in cl us o cu an do pa re ce ev id en te lo co nt ra ri o. En es ta s
co nd ic io ne s, es na tu ra l, es hu ma no , qu e no qu er ie nd o tu rb ar la s
co nc ie nc ia s de lo s le ct or es no in ic ia do s en lo s gl or io so s mi st er io s
de l ma te ri al is mo se si en ta in cl in ad o a co me nt ar a su ma ne ra to do s
lo s in ci de nt es me ta ps íq ui ca s qu e pa re ce n da rl e la ra zó n,
de sd eñ an do to do s lo s de má s qu e po si ti va me nt e se la qu it an . En
to do es to na da ti en e qu e ve r la bu en a fe pr op ia me nt e di ch a. To do s
aq ue ll os qu e es tá n do mi n ad os po r un fe rv or de fe si n lí mi te s
an ál og o a la fe ma te ri al is ta de nu es tr o au to r, no po dr ía n ev it ar
co mp or ta rs e de ig ua l mo do qu e él . En ot ro s té rm in os , el se ño r
Su dr e se co nd uc e en me ta psi qu is mo co mo mu ch os de ma go go s en
la s lu ch as po lí ti ca s y so ci al es . Le ed ci er to s pe ri ód ic os , y ve ré is
qu e lo s qu e di ri ge n la s ma sa s se ac om od an es cr up ul os am en te al
mé to do de l se ño r Su dr e. Y si n em ba rg o, no ob ra n de ma la fe ; no
so n má s qu e ex al ta do s qu e su pr im en to do lo qu e pu ed e fa vo re ce r al
pa rt id o co nt ra ri o, y cr ey én do se bi en se gu ro s de es ta r en lo ci er to ,
se gu ar da n de tu rb ar in te mp es ti va me nt e la s co nc ie nc ia s po co
ev ol uc io na da s de su s co rr el ig io na ri os , má s ti bi os o me no s se gu ro s
de la ex ce le nc ia de su ca us a. El se ño r Su dr e, qu e ar de en un fe rv or
ma te ri al is ta co mp ar ab le al de lo s má rt ir es cr is ti an os , se co mp or ta



ne ce sa ri am en te co mo lo s po lí ti co s de qu e he ha bl ad o, co n el no bl e
ob je to de no pe rt ur ba r la s co nc ie nc ia s de su s co rr el ig io na ri os ,
me no s in qu eb ra nt ab le me nt e co nv en ci do s de l lu mi no so po rv en ir qu e
la s do ct ri na s ma te ri al is ta s pr ep ar an al gé ne ro hu ma no ci vi li za do .

Di ch o es to , in te rr um pi en do la s co ns id er ac io ne s de ca rá ct er
ge ne ra l, va mo s a re pr od uc ir la s pr in ci pa le s fr as es ef ec ti st as
la nz ad as po r el se ño r Su dr e co nt ra al gu na s de la s ca te go rí as de
fe nó me no s qu e he in di cad o, fr as es ef ec ti st as qu e, a ju ic io de l
au to r, de bí an re em pl az ar la s re fu ta ci on es a fo nd o de to da s la s
co nc lu si on es es pi ri tu al is ta qu e yo he de sp re nd id o de la s ca te go rí as
de lo s fe nó me no s en cu es ti ón .



CA PI TU LO V I

< A PR OP OS IT O DE LO S CA SO S DE
ID EN TI FI CA CI ON DE DI FU NT OS DE SC ON OC ID OS

DE L ME DI UM Y DE LO S AS IS TE NT ES . >

(P RI ME RA CA TE GO RI A)

Ve am os to do cu an to el se ño r Su dr e ha po di do op on er a la pr im er a
de la s ca te go rí as qu e he en um er ad o, la de lo s ca so s de
id en ti fi ca ci ón de di fu nt os de sc on oc id os de l mé di um y de lo s
as is te nt es . Es cr ib e:

E l ca s o en q u e e l co m u n i ca n t e e s c o mp l e t a m e n t e d es co n o c i d o d e l
s u j e t o y d e l c í r cu l o , e s t a m b i én mu y p r o b a t o r i o , cu a n d o s e p u e d e
co m p r o b a r s u i d e n t i d a d . L a s p er s o n a s q u e v i en en a i n co rp o ra rs e a l o s
m éd i u m s s o n g e n er a l m en t e p o b r es g en t e s q u e h a b i t a n en r eg i o n es
l e j a n a s , en l a s q u e a q u é l l o s n o h a n p u es t o n u n ca l o s p i e s . D a n d e t a l l e s
m u y c i r cu n s t a n c i a d o s s o b r e e l l o s , s u f a m i l i a y p ro f e s i ó n ; d e s c r i b en l o s
h u mi l d e s s u c es o s d e s u v i d a . L a en cu e s t a p res en t a m u ch a s d i f i cu l t a d es ,
p o rq u e l o s t e s t i g o s s o n v i e j o s , l o s l o ca l e s e s t á n a v ec es d e r ru i d o s , l o s
p r i m e ro s i n f o r m e s s o n d es c o ra zo n a n t e s e i n f i e l e s … Y n o o b s t a n t e ,
a u n q u e , a v e ce s , h a y er r o r es , o c u rr e q u e t o d o s e co m p ru eb a . “ L a
h i p ó t e s i s m e t a p s í q u i ca es a q u í m á s l ó g i ca q u e l a h i p ó t e s i s e s p í r i t a , q u e
n o en cu en t ra l a r a zó n d e e s t a s m a n i f e s t a c i o n es i n t e m p es t i v a s ” . S i e m p r e
h a y u n m o t i v o ; e s , en g en er a l , u n re cu e rd o o l v i d a d o p o r e l s u j e t o q u e
a p a r e c e r ep en t i n a m en t e co n l a m o v i l i d a d o n í r i c a d e l o s e l e m e n t o s
ps i co l ó g i co s d i s g r eg a d o s d u ra n t e e l t r a n c e . L a s ec c i ó n d e “ S u c es o s ” d e
l o s p e r i ó d i c o s s o n u n a mi n a d e cr e a c i o n e s e s p í r i t a s . S i u n s u i c i d i o
d ra m á t i c o h a i m p re s i o n a d o a l s u j e t o , h a y m u ch a s p o s i b i l i d a d e s d e q u e e l
m u e r t o v u e l v a , u n d í a o u n a ñ o d es p u és a en c a rn a rs e en e l m éd i u m . (
P a g s . 3 4 5- 3 5 2 )

En es ta ci ta la s pa la br as qu e yo he pu es to en tr ec om il la s, so n la s
qu e co ns ti tu ye n la fr as e de ef ec to de st in ad a a co nq ui st ar el
co ns en ti mi en to de lo s le ct or es pa ra lo s ar gu me nt os de l au to r. Pe ro
es ta ve z el se ño r Su dre no ha es ta do fe li z, y su fr as e ef ec ti st a
ad qu ie re , po r de sg ra ci a, la ap ar ie nc ia de un a br om a. Yo me
im ag in o qu e má s de un le ct or ha br á ab ie rt o mu ch o lo s oj os ,
as om br ad o pr eg un tá nd os e: “¡ Có mo ! ¿P or qu é el au to r ll am a
in te mp es ti va s a es ta s ma ni fe st ac io ne s? ¿P or qu é de cl ar a qu e no
ti en en ni ng un a ra zó n de es ta r en re la ci ón co n la ex pl ic ac ió n
es pí ri ta de lo s he ch os ? ¿P or qu é? ¡M is te ri o… !” Y lo s le ct or es no



co mp re nd en na da , na tu ra lm en te , ta nt o má s cu an to qu e no pu ed e
su po ne rs e qu e el se ño r Su dr e ig no re en qu é cir cu ns ta nc ia s se
de te rm in an la s co mu ni ca ci on es me di an ím ic as co n lo s di fu nt os
de sc on oc id os de l mé di um y de lo s pr es en te s, ci rc un st an ci as qu e lo s
es pí ri tu s qu e se ma ni fi es ta n ex po ne n ca si si em pr e. Se si en te un o
in cl in ad o a cr ee r qu e el se ño r Su dr e la s ig no ra vo lu nt ar ia me nt e,
po rq ue re pr es en ta n pa ra su te si s un ob st ác ul o in te mp es ti vo co nt ra
el cu al no di sp on e de ot ra s ar ma s of en si va s qu e la s fr as es
ef ec ti st as y lo s ar ti fi ci os re tó ri co s. En to do ca so , vo y a
re co rd ar la s, en po ca s pa la br as , pa ra ed if ic ac ió n de aq ué ll os qu e me
le an . La pr im er a y la má s im po rt an te de es ta s ci rc un st an ci as
co ns is te en el he ch o de qu e la ma yo rí a de la s ve ce s lo s es pi ri tu s
de de sc on oc id os so n ll ev ad os a la s se si on es po r lo s es pí ri tu s

fa mi li ar es de l cí rc ul o, lo s cu al es de cl ar an , co n an t er io ri da d, qu e
ll ev ar án a la s se si on es es pí ri tu s de de sc on oc id os qu e po dr án se r
id en ti fi ca do s gr ac ia s a lo s da to s qu e el lo s mi sm os pr op or ci on ar án ,
co n ob je to de pr ob ar de un a ma ne ra in di sc ut ib le , a lo s
ex pe ri me nt ad or es , qu e la s pe rs on al id ad es qu e se ma ni fi es ta n en la s
se si on es me di an ím ic as su bc on sc ie nt es . No es po si bl e ca li fi ca r es ta
fi na li da d de in te mp es ti va , y mu ch o me no s de ci r qu e no ti en en
ra zó n de se r.

Ha y, lu eg o, un gr up o de es pí ri tu s de de sc on oc id os qu e se
ma ni fi es ta n pa ra ro ga r a lo s ex pe ri me nt ad or es qu e tr as mi ta n a su s
pa ri en te s to da ví a vi vo s, su s me ns aj es af ec tu os os , en cu yo s
me ns aj es an un ci an qu e vi ve n y qu e so n di ch os os .

Ha y un te rc er gr up o de ma ni fe st ac io ne s de es ta cl as e cu ya
ex pl ic ac ió n da n en lo s si gu ie nt es té rm in os lo s es pí ri tu s qu e se
ma ni fi es ta n. Ha n vi st o a lo le jo s un a lu z (e s de ci r, un mé di um en
co nd ic io ne s de tr an ce ); se ha n ac er ca do a el la y ha n co mp ro ba do
qu e po r me di o de di ch a lu z po dí an en tr ar en re la ci ón co n el mu nd o
de lo s vi vo s.

Es ta s so n la s di fe re nt es ra zo ne s po r la s c ua le s lo s es pí ri tu s de
de sc on oc id os ex pl ic an su s ma ni fe st ac io ne s en el cu rs o de la s
se si on es me di an ím ic as , y me pa re ce qu e no ha y na da en to do es to
de in te mp es ti vo ni de ir ra ci on al , co mo el se ño r S ud re pr et en de .
Pe ro la ve rd ad , to ca nt e a la s si ng ul ar ís im as op in io ne s qu e ex pr es a,
es qu e al pu bl ic ar su li br o no lo hi zo pr ec is am en te co n la in te nc ió n
de es cr ib ir un tr at ad o de Me ta ps íq ui ca , es de ci r, un a ob ra
ci en tí fi ca , ob je ti va e im pa rc ia l, si no la nz ar un a ac us ac ió n ci eg a y
pa rt id is ta co nt ra lo s od ia do s de fe ns or es de la su pe rv iv en ci a de l
al ma , ci en tí fi ca me nt e de mo st ra da . De es to se de du ce qu e en es ta
ci rc un st an ci a y en ot ra s má s, no di sp on ie nd o de só li da s ra zo ne s
qu e ha ce r va le r, de bi ó co nt en ta rs e co n se rv ir a su s le ct or es fr as es



so no ra s, en la s qu e ac us ab a de in te mp es ti va s y si n ra zó n de se r la s
ma ni fe st ac io ne s qu e so n, po r el co nt ra ri o, la s má s im po rt an te s
de sd e el pu nt o de vi st a te ór ic o en la fe no me no lo gí a me ta ps íq ui ca .
¡Y co n la ay ud a de es to s ex pe di en te s me zq ui no s qu ie re el au to r
en tr ar en li za co nt ra la h ip ót es is es pí ri ta …!

En cu an to a la s pr et en di da s ex pl ic ac io ne s na tu ra le s de la s
ma ni fe st ac io ne s de qu e se tr at a, y qu e el se ño r S ud re en um er a en el
pa sa je qu e he ci ta do , en cu en tr o in út il si qu ie ra di sc ut ir la s, pu es lo s
ca so s qu e vo y a re fe ri r se ba st an po r sí so lo s pa ra re fu ta rl as to da s.

Ex tr ac to lo s do s ca so s si gu ie nt es de l li br o qu e ac ab a de
pu bl ic ar se en In gl at er ra , co n el tí tu lo de : Au Re vo ir no t Go od By e,
cu yo au to r es Mr . Wa lt er Ap pl ey ar , ju ez de pa z y al ca ld e de la
ci ud ad de Sh ef fi el d. En tr e ot ra s co sa s, re la ta su s ex pe ri en ci as co n
un a di st in gu id a se ño ra , qu e se ha bí a de sa rr ol la do en su ca sa co mo
mé di um de vo z di re ct a. Ha bi en do mu er to po r aq ue ll a ép oc a la
es po sa de l se ño r Ap pl ey ar d, no ta rd ó en ma ni fe st ar se po r
me di ac ió n de su am ig a, ha bl an do co n el to no de vo z qu e le er a
pr op io en vi da y ap or ta nd o ad mi ra bl es pr ue ba s de id en ti fi ca ci ón
pe rs on al .

La se ño ra Ap pl ey ar d, qu e an te s de su fa ll ec im ie nt o ha bí a se gu id o
co n vi vo in t er és el mo vi mi en to sp ir it ua li st e , y no ig no ra ba la s
cr it ic as di ri gi da s a lo s di ve rs os ca so s en qu e la s pe rs on al id ad es de
di fu nt os co mu ni ca nt es er an fa mi li ar me nt e co no ci da s en lo s ce nt ro s
en qu e se ma ni fe st ab an , se pr op us o da r a su es po so s pr ue ba s
co mp le me nt ar ia s e ir re fu ta bl es de id en ti fi ca ci ón es pí ri ta ,
re cu rr ie nd o al si st em a de ll ev ar a la s se si on es ot ro s es pí ri tu s de
di fu nt os po co co no ci do s o to ta lm en te ig no ra do s de lo s
ex pe ri me nt ad or es .

Un o de lo s pr im er os in ci de nt es de es ta cl as e fu e el si gu ie nt e, qu e
el se ño r Ap pl ey ar d de sc ri be as í:

E n o c t u b r e d e 1 9 2 2 s e m a n i f e s t ó u n e s p í r i t u q u e d i o e l n o m b r e d e
J o r g e M a r t í n , e s f o r z á n d o s e v a r i a s v e c e s , i n ú t i l m e n t e , e n d a r n o s d e t a l l e s
s o b r e s u p e r s o n a . E n e l c u r s o d e l a p r i m e r a y s e g u n d a s e s i o n e s l o g r ó
a p e n a s r e p e t i r s u n o mb r e ; a l a t e r c e r a t e n t a t i v a , l o g r ó h a c e r n o s s a b e r
q u e h a b í a s i do m a e s t r o . E s t o e r a p o c o p a r a i n s t r u i r n o s s o b r e s u
i d e n t i d a d . P e r o l o i n t e n t ó po r c u a r t a v e z , y t u v o m á s é x i t o , p o r q u e ,
d e s p u é s d e h a b e r d i c h o q u e h a b í a s i d o i n v i t a d o a p r e s e n t a r s e a n t e
n o s o t r o s p o r l a d a m i t a ( e s d e c i r , p o r m i e s p o s a ) , a ñ a d i ó : “ M i n o m b r e es
J o r g e M a r t í n . V i v í a e n S u s s e x R o a d , n ú m e r o 1 1 2 . Y o e r a p r o f e s o r
p r i n c i p a l d e l a e s c u e l a d e … ( l a n o mb r ó ) , e n l a q u e p r e s t é s e r v i c i o s
d u r a n t e d i e z y s i e t e a ñ o s . M i m u j e r s e l l a m a A n n i e . A l m o r i r , t e n í a y o
s e s e n t a y c i n c o a ñ o s , h a c e c i n c o q u e e s t o y m u e r t o ” .

A l d í a s i g u i e n t e f u i a i n f o r m a r m e a l a s o f i c i n a s d e I n s t r u c c i ó n
Pú b l i c a , y t o d o s l o s d a t o s m e f u e r o n c o n f i r m a d o s , e x c e p t o e l n o mb r e d e



l a v i u d a y e l n ú me r o d e l a c a l l e , q u e n o c o n s t a b a n a l l í . C o n s u l t é
e n t o n c e s u n a n u a r i o d e s e i s a ñ o s a t r á s y e n c o n t r é el n o mb r e d e J o r g e
M a r t í n e n e l n ú m e r o d e l a c a l l e i n d i c a d a p o r e l e s p í r i t u . P o r ú l t i m o ,
c o n s u l t é u n a n u a r i o d e f e c h a r e c i e n t e y p u d e c o m p r o b a r e n é l q u e e l
n o mb r e d e l a n t i g u o h a b i t a n t e d e l a c a s a q u e l l e v a b a e l n ú m e r o d a d o p o r
e l e s p í r i t u , h a b í a s i d o r e e mp l a z a d o p o r e l d e l a s e ñ o r a A n n i e M a r t í n .
( Pá g . 1 1 2 )

Co mi en zo po r de cl ar ar qu e no he el eg id o el ca so re la ta do a ca us a
de su va lo r te ór ic o, si no , ún ic am en te , pa ra pr es en ta r de sd e el
pr im er mo me nt o un ej em pl o tí pi co de la ma yo rí a de lo s ca so s de
es ta na tu ra le za . De to do s mo do s, pi en so qu e ni au n pa ra és te pu ed e
re cu rr ir se a la có mo da hi pó te si s de la pr os op op ey a-me ta gn om ia
ba jo la fo rm a de cr yt om ne si s (l ec tu ra , en la s su bc on ci en ci as de lo s
as is te nt es , de da to s co no ci do s y de sp ué s ol vi da do s) .

Se ha vi st o qu e el na rr ad or , pa ra co mp le ta r su en cu es ta , ha
te ni do qu e ac ud ir a tr es di st in ta s fu en te s de in fo rm ac ió n, lo qu e
ha ce pa sa bl em en te in ve ro sí mi l qu e di ch os in fo rm es ex is ti es en
re un id os en su co nc ie nc ia o en la de cu al qu ie r ot ro mi em br o de l
cí rc ul o, ta nt o má s, cu an to qu e en lo s da to s es ta ba co mp re nd id o el
no mb re de la es po sa de l os cu ro ma es tr o de es cu el a, el no mb re de la
ca ll e en qu e ha bi ta ba e in cl us o el nú me ro de la ca sa . En el ca so
qu e si gu e, qu e ex tr ai go de l mi sm o li br o, el he ch o de la
ma ni fe st ac ió n de l esp ír it u de un de sc on oc id o se co mp li ca a
co ns ec ue nc ia de un er ro r de tr a nsm is ió n me di an ím ic a, de bi do a un
fe nó me no de in te rf er en ci a en tr e el pe ns am ie nt o de do s es pí ri tu s
de se os os de co mu ni ca rs e al mi sm o ti em po . To do el lo ti en e lu ga r en
ta le s co nd ic io ne s de re al id ad qu e la hi pó te si s de la pr os op op ey a -
me ta gn om ia qu ed a el im in ad a de un a ma ne ra de ci si va . El ep is od io
se pr od uj o en el cu rs o de la se si ón de l 13 de ab ri l de 19 23 . Di ce el
na rr ad or :

De sp ué s de la s ma ni fe st ac io ne s de l be bé Bl os so ms se ma ni fe st ó
el esp ír it u de un de sc on oc id o. Di jo qu e en vi da se ha bí a ll am ad o
Ar tu ro Ea me , y qu e ha bí a mu er to de ne um on ía , tr es añ os an te s, en
el ho sp it al de la ci ud ad , a la ed ad de ve in ti tr és añ os . Añ ad ió qu e
ha bí a vi vi do en Cl iv e Ro ad , nú me ro 18 , y qu e ha bí a de ja do en e l
mu nd o a su pr om et id a, ha bi ta nt e en Fl ee nt St re et , 22 9, y ap el li da da
Ca rr ol l. “¿ Se rí a us te d ta n am ab le , pr os ig ui ó di ci en do , de ir a su
ca sa y de ci rl e qu e no es to y mu er to , y qu e le en ví o un sa lu do
ca ri ño so ? Pi en so qu e es te me ns aj e la co ns ol ar á. Ad em ás , qu is ie ra
qu e hi ci es e us te d sa be r a mi pa dr e qu e me ha ll o co n mi ma dr e, y
qu e am bo s le sa lu da mo s ca ri ño sa me nt e” .



Al dí a si gu ie nt e te le fo ne é al mé di co de gu ar di a en el ho sp it al ,
ro gá nd ol e qu e bu sc as e en el Re gi st ro de lo s en fe rm os si un jo ve n
de ve in ti tr és año s ll am ad o Ar tu ro Ea me ha bí a mu er to en di ch o
es ta bl ec im ie nt o, tr es añ os an te s, de ne um on ía . Me co nt es tó qu e, en
ef ec to , un en fe rm o ha bí a mu er to de ne um on ía en el ho sp it al , tr es
añ os an te s, pe ro qu e se tr at ab a de un ho mb re de cu ar en ta añ os , de
ig ua l no mb re y ap el li do di fe re nt e, pr oc ed en te de ot ra lo ca li da d de l
Mu ni ci pi o.

Qu ed é tu rb ad o an te ta nt a di sc or da nc ia co n lo s da to s re ci bi do s
me di an ím ic am en te , ta nt o má s, cu an to qu e to do s lo s in fo rm es qu e
ha st a la fe ch a ha bí am os re ci bi do ha bí an si do ab so lu ta me nt e
ve rí di co s.

En el cu rs o de la se si ón si gu ie nt e pe dí ex pl ic ac io ne s al es pí ri tu
de mi es po sa , qu e se li mi tó a re sp on de rm e: “C on ti nú a bu sc an do , y
ha ll ar ás ”. Me de ci dí pu es , a di ri gi rm e al nú me ro 18 de la ca ll e
Cl iv e Ro ad , qu e se en cu en tr a en el ba rr io es te d e la ci ud ad ,
re si de nc ia de la cl as e ob re ra , do nd e de sc ub rí qu e la fa mi li a qu e
ha bi ta ba la ca sa ll ev ab a un no mb re co mp le ta me nt e di st in to y na da
sa bí an de l qu e yo bu sc ab a. Se gu í po r lo s al re de do re s mi s
pe sq ui sa s, pe ro in út il me nt e, re gr es an do a mi ca sa ca ns ad o y
de ce pc io na do .

Al dí a si gu ie nt e tu ve qu e pa rt ir pa ra un co rt o vi aj e, y a mi
vu el ta de ci dí co nt in ua r mi s in ve st ig ac io ne s, pa ra av er ig ua r el
pa ra de ro de la pr om et id a de l es pí ri tu co mu ni ca nt e, co n la
es pe ra nz a de qu e, al fi n, lo gr ar ía da r co n el la , y, pr ob ab le me nt e,
ac la ra rí a el mi st er io . Ha bi en do ha bl ad o al mé di um de mi in te nc ió n,
me hi zo no ta r qu e ha cí a va ri os dí as oí a po r cl ar ia ud ie nc ia un a vo z,
a ve ce s de ho mb re , y a ve ce s de mu je r, qu e pr on un ci ab a el no mb re
“F ra se r” , el cu al no te ní a pa ra el la si gn if ic ac ió n al gu na . Pe ns é qu e
di ch o no mb re ta l ve z pu di er a re la ci on ar se co n el ca so qu e
es tu di ab a, y to mé no ta de él .

Po co de sp ué s me di ri gí al nú me ro 22 9 de Fl ee nt St re et , y
ha bi en do ll am ad o a la pu er ta , la ab ri ó un a jo ve n, a la qu e pr eg un té :
―¿V iv e aq uí  la  fa m il ia  Ca rro l l?   ― Si ,  re sp o nd ió la jo ve n. ― ¿E s
us te d la se ño ri ta Ca rr ol l? ―S i.  ―¿c on oc ió us te d en ot ro ti em po a
un  j ov e n  q ue  se  l la ma b a A rt uro  Ea me ?  ― No ,  seño r; es e no mb re me
es  a bso lu t am en t e  d es co n oc id o .  ― Esto  s í qu e es cu ri os o, me di je ;
en cu en tr o la ca sa y la no vi a, y el mi st er io , en ve z de ac la ra rs e, se
co mp li ca . En to nc es , po r pr ob ar lo to do , pr eg un té : “Q ui zá ha
co no ci do us te d a un jo ve n ll am ad o Ar tu ro Fr as er ”. La jo ve n
pa re ci ó as om br ar se , y me di jo : ― ¿Q ué qu ie re us te d de ci r? ¿Q ué
de se a  u s te d ?  ― Na d a má s qu e sa be r si ha co no ci do us te d a un jo ve n
qu e se ll am ab a as í. ― S í; er a su pr om et id a, pe ro en se pt ie mb re ha rá



tr es añ os qu e mu ri ó de ne um on ía en el ho sp it al . De sp ué s de
ha bl ar me as í, se ec hó a ll or ar , ar ro já nd os e so br e la me sa , co n lo s
br az os ex te nd id os y la ca ra pe ga da a la ma de ra . Es fo rz án do me en
ca lm ar la y di st ra er la , le di je qu e er a po rt ad or de un me ns aj e co n el
sa lu do ca ri ño so de su pr om et id o, y le ex pl iq ué co mo lo ha bí am os
ob te ni do . Se tr an qu il iz ó un po co , y me co nt ó qu e el la y su no vi o
ha bí an cr ec id o ju nt os ; qu e él ha bí a es ta do en Fr an ci a co mb at ie nd o
po r la pa tr ia , qu e ha bí a re gr es ad o en la ma yo r po br ez a y ac ab ad o
su s dí as en el ho sp it al . Co n gr an di fi cu lt ad lo gr é ha ce rl e
co mp re nd er có mo se re al iz a el fe nó me no de la s co mu ni ca ci on es
me di an ím ic as co n el mu nd o es pi ri tu al ; hi ce cu an to pu de , y co nf ío
qu e, en lo fu tu ro , di ch a mu je r te nd rá un a id ea di fe re nt e de la qu e
te ní a, y má s co ns ol ad or a, en lo qu e se re fi er e a lo s mi st er io s de la
vi da y de la mu er te .

Me di o la di re cc ió n de l pa dr e de su pr om et id o, qu e vi ví a a un os
ci nc o mi nu to s de di st an ci a. Al ll eg ar a su ca sa , ha ll é a un ho mb re
qu e ra ja ba le ña en la co ci na ― ¿E s us te d el se ño r Fr az er ?, le
pr eg un té .―S í, se ño r. ― ¿E s us te d vi ud o? ― S í. ―¿P er di ó us te d un
hi jo  e n  l a  g u er ra ?  ― D esg ra c ia d a me n te ,  es  c ie rt o .  ― ¿E ra no vi o de
un a  jo ve n  ll a ma d a Ca rr ol l?  ― S í.
Al de ci r es to , de sc ol gó de la pa re d un a fo to gr af ía de su hi jo , y me
la en se ño . Me pa re ci ó un tí pi co e in te li ge nt e re pr es en ta nt e de su
cl as e so ci al . Cu an do ex pl iq ué al pa dr e el mo ti vo de mi s pr eg un ta s,
co mu ni cá nd ol e el me ns aj e af ec tu os o de qu e er a po rt ad or , vi qu e
ha bí a to ca do un a cu er da qu e vi br ab a si mp át ic am en te , al un ís on o,
po rq ue me co nt es tó : ― Pr ec i sa me nt e  e s t os  d ía s he le íd o un es cr it o
de si r Co na n Do yl e qu e af ir ma la s mi sm as co sa s qu e us te d. Gr ac ia s
a di ch a le ct ur a, su me nt e es ta ba di sp ue st a a as im il ar la ve rd ad qu e
le ex po ní a.

De sp ué s de ha be r di al og ad o y fu ma do la rg o ti em po ju nt os ,
re gr es é a ca sa , pl en am en te sa ti sf ec ho de lo s re su lt ad os de mi
en cu es ta , au nq ue no fu es e co mp le ta . En ef ec to , ha bí a qu e av e ri gu ar
la ca us a qu e ha bí a pr od uc id o aq ue ll a ex tr añ a co nf us ió n de
no mb re s. ¿C óm o el es pí ri tu co mu ni ca nt e ha bí a da do el ap el li do
Ea me , si en do as í qu e, en re al id ad , se ll am ab a Fr as er ? Lo pr eg un té
a mi es po sa , qu e me co nt es tó qu e na da sa bí a de l ca so , pe ro qu e ib a
a in fo rm ar se . Vo lv ió , ef ec ti va me nt e, y di o la si gu ie nt e ac la ra ci ón :
―El  no mb re  d el  jo v en  e s  Fra se r ,  p e ro  c u a nd o  él te ha bl ab a te ní a a
su la do a un es pí ri tu ll am ad o Ea me , el cu al se ha bí a in te re sa do
ex tr ao rd in ar ia me nt e vi én do le ha bl ar co n lo s vi vo s y es pe ra ba
im pa ci en te su tu rn o. Ea me ha bí a mu er to de la mi sm a en fe rm ed ad ,
el mi sm o dí a y en el mi sm o ho sp it al . Cu an do Ar tu ro Fr as er di o su
ap el li do , in te rv in o Ea me , pr on un ci an do el su yo , po r lo qu e tú



re co gi st e un no mb re y un ap el li do in de bi da me nt e un id os , si n
pe rc ib ir la di fe re nc ia ex is te nt e en tr e la s do s vo ce s di re ct as qu e se
ha bí an he ch o oí r.

Es ta s ac la ra ci on es me pa re ci er on un a so lu ci ón mu y pl au si bl e al
en ig ma : me fa lt ab a de mo st ra r qu e es ta ba n fu nd ad as en la ve rd ad de
lo s he ch os . Me di ri gí al ho sp it al pa ra ha bl ar co n el mé di co , a qu ie n
ha bí a te le fo ne ad o. Fr an ca me nt e le ex pu se el as un to , y le ro gu é qu e
co ns ul ta ra de nu ev o el Re gi st ro de l ho sp it al . Lo hi zo en el ac to , y
co n gr an as om br o su yo y sa ti sf ac ci ón mí a, le yó la s no ta s
si gu ie nt es :

―A r tur o  F r ase .  V ei n t i t r é s a ñ o s . N eu m o n í a , 2 1 s ep t i e mb r e 1 9 2 0 .
   ― J ai m e  E nr i que  Ea me .  Cua r en ta  y  s e i s  a ñ o s . N e u m o n í a . 2 2 s e t i e mb r e
1 9 2 0 .

El ún ic o er ro r ex is te nt e en es te ad mi ra bl e ca so de id en ti fi ca ci ón ,
co ns is te en la ci rc un st an ci a de qu e mi es po sa me ha bí a di ch o qu e
am bo s ho mb re s ha bí a mu er to el mi sm o dí a, mi en tr as qu e, se gú n el
Re gi st ro de l ho sp it al , el se gu nd o fa ll ec ió al dí a si gu ie nt e; pe ro el
do ct or me hi zo no ta r qu e, mu y pr ob ab le me nt e, un o de bi ó mo ri r
ha ci a me di a no ch e, y el ot ro , me di a o un a ho ra de sp ué s, es dec ir ,
co n un in te rv al o de ti em po ta n co rt o, qu e ve rd ad er am en te , no es
po si bl e el ab or ar so fi sm as a es te pr op ós it o. Añ ad ió qu e el Re gi st ro
de l ho sp it al no ha ce co ns ta r má s qu e el dí a de la de fu nc ió n, nu nc a
la ho ra . El do ct or qu ed ó pr of un da me nt e im pr es io na do po r la
ev id en ci a de la pr ue ba es pí ri ta , qu e su rg ía de l en ca de na mi en to de
lo s de ta ll es . Cr eo in út il añ ad ir qu e yo no ha bí a co no ci do nu nc a a
lo s pr ot ag on is ta s de es te re la to y qu e ni ng un a re la ci ón so ci al o
co me rc ia l li ga ba a di ch os in di vi du os co n ni ng un o de no so tr os . A
pe sa r de el lo , el es pí ri tu co mu ni ca nt e se ma ni fe st ó, y yo lo gr é
ve nc er lo s ob st ác ul os qu e di fi cu lt ab an mi en cu es ta , pr ob an do la
es cr up ul os a au te nt ic id ad de lo s in fo rm es qu e un es pí ri tu ,
de sc on oc id o de to do s, ha bí a da do po r sí mi sm o co n un fi n d e
id en ti fi ca ci ón pe rs on al . (P ag . 11 2- 12 2)

Ta l es el in te re sa nt e ep is od io na rr ad o po r el se ño r Ap pl ey ar d. Es
sa bi do qu e n lo s ca so s de id en ti fi ca ci ón es pí ri ta se re gi st ra n co n
ci er ta fr ec ue nc ia er ro re s in ex pl ic ab le s de no mb re s, an ál og os al qu e
ac ab am os de ci ta r, lo qu e pa re ce re fo rz ar el pu nt o de vi st a de lo s
co nt ra di ct or es , pu es to qu e, di ce n, si la pe rs on al id ad de un di fu nt o
co mu ni ca nt e co me te un er ro r al da r su pr op io no mb re , o el no mb re
de su es po sa , o el de su hi jo , o el de su he rm an o, o el de su
he rma na , en ta l ca so , el va lo r pr ob at or io en se nt id o es pí ri ta de lo s
de má s in fo rm es ve rí di co s da do s po r la mi sm a pe rs on al id ad



me di an ím ic a no ex is ti rí a, y la hi pó te si s de un a pe rs on if ic ac ió n
su bc on sc ie nt e co mb in ad a co n la cl ar iv id en ci a de l mé di um
(p ro so po pe ya -me ta gn om ia ), se rí a ve ro sí mi l, a pe sa r de lo s
ob st ác ul os te ór ic os de ot ra na tu ra le za . Es ta er a, en ef ec to , la te si s
de Po dm or e y de ot ro s mu ch os ; pe ro fu e ne ga da po r el do ct or
Ho dg so n y el pr of es or Hy sl op , lo s cu al es ob se rv ab an qu e no se
de bí a ol vi da r la s d if ic ul ta de s en or me s y co mp le ja s qu e su rg en ,
in du da bl em en te , an te un a en ti da d es pí ri ta co mu ni ca nd o co n
di ve rs as pe rs on as vi va s y em pl ea nd o el ce re br o de ot ro s, y po r
co ns ig ui en te , qu e no es tá pe rm it id o re so lv er co n ta nt a de se nv ol tu ra
un en ig ma qu e ti en e, po r el co nt ra ri o, ne ce si da d de se r ex am in ad o
la rg am en te . El pr of es or Hy sl op , fu nd án do se en la op or tu na
an al og ía de la s in te rf er en ci as te le fó ni ca s, ha bí a, ad em ás , pr op ue st o
pa ra lo s ca so s má s tu rb io s de es ta cl as e un a ex pl ic ac ió n id én ti ca a
la qu e ha su rg id o es po nt án ea me nt e de l ca so ar ri ba ci ta do . De aq uí
la im po rt an ci a te ór ic a de l ca so en cu es ti ón , gr ac ia s al cu al la
hi pó te si s de l pr of es or Hy sl op ad qu ie re un a ci en tí fi ca le gi ti mi da d.
Ef ec ti va me nt e, de be de du ci rs e qu e, la ma yo rí a de la s ve ce s, lo s
no mb re s er ró neo s qu e se re gi st ra n en lo s ca so s ve rí di co s de
id en ti fi ca ci ón es pí ri ta , pr ov ie ne n de la pr es en ci a de ot ra s
pe rs on al id ad es de di fu nt os de se os as de co mu ni ca r, y cu yo s
no mb re s se in te rp on en en lo s me ns aj es en cu rs o, bi en po r un
im pu ls o co ns ci en te , bi en po r la tr an sm is ió n in co ns ci en te de l
pe ns am ie nt o de un o de el lo s. No es , pu es , lí ci to el im in ar es ta
hi pó te si s co ns id er án do la gr at ui ta y no de mo st ra da , pu es to qu e en el
ca so ex am in ad o se lo gr ó de mo st ra r qu e el no mb re er ró ne o
ob te ni do , le jo s de se r fa nt ás ti co , er a el no mb re au té nt ic o de un
di fu nt o de l cu al fu e po si bl e ha ll ar la s hu el la s, de l mi sm o mo do qu e
pu do co mp ro ba rs e qu e de bi ó co no ce r en vi da al ot ro es pí ri tu
co mu ni ca nt e y qu e ha bí a mu er to de la mi sm a en fe rm ed ad el mi sm o
dí a y en el mi sm o ho sp it al .

Ha ré ob s er va r qu e el si mp le he ch o de ha be r po di do id en ti fi ca r al
di fu nt o en cu ya co mu ni ca ci ón se pr od uj o la co nf us ió n de no mb re s
en el ep is od io qu e ac ab a de le er se , pr es en ta un pr ob le ma
ab so lu ta me nt e in co nc il ia bl e co n to da in te rp re ta ci ón na tu ra l de
di ch o ca so . Ex ami né mo sl o má s de te ni da me nt e.

Si se ac ep ta la hi pó te si s de nu es tr os co nt ra di ct or es , po r la qu e,
en el ep is od io en cu es ti ón , se tr at ar ía de un fe nó me no de
pe rs on if ic ac ió n su bc on sc ie nt e (p ro so po pe ya ), hi pó te si s a la qu e ha
po di do da r au to ri da d la re ve la ci ón de in fo rm es ve rí di co s ob te ni do s
co n el au xi li o de la s fa cu lt ad es cl ar iv id en te s de l mé di um
(m et ag no mi a) , no se rí a po si bl e ex pl ic ar se el in ci de nt e de la
su st it uc ió n de no mb re s qu e se pr od uj o en aq ue ll a ci rc un st an ci a. En



ef ec to , la hi pó te si s de la le ct ur a a di st an ci a en la s su bc on ci en ci as
de lo s ot ro s, no co nc or da rí a de ni ng ún mo do co n la hi pó te si s de la
in te rf er en ci a qu e se pr od uj o, en la qu e fu e tr as mi ti do el no mb re de
un di fu nt o au té nt ic o, pe ro ex tr añ o al di fu nt o co mu ni ca nt e, lo
mi sm o qu e a to do s lo s vi vo s un id os di re ct a o in di re ct am en te co n el
co mu ni ca nt e. Es de ci r, en es ta s ci rc un st an ci as la s fa cu lt ad es
cl ar iv id en te s de l mé di um no pu di er on , ni si qu ie ra po r er ro r, to ma r
di ch o no mb re de la su bc on ci en ci a de l pa dr e de Fr as er , o de la
pr om et id a de l di fu nt o, ni de la de lo s pa ri en te s de la pr om et id a, ni
de la de lo s ex pe ri me nt ad or es . Pu es bi en , si se co ns id er a qu e es ta s
ci rc un st an ci as co ns ti tu ye n ob st ác ul os in su pe ra bl es pa ra la
hi pó te si s co nt ra ri a, qu e se su ma n a la ot ra ci rc un st an ci a, no me no s
in su pe ra bl e, con st it ui da po r la ne ce si da d de re la ci ón fí si ca , qu e no
ha br ía po di do es ta bl ec er se en tr e la su bc on ci en ci a de l mé di um y la s
su bc on ci en ci as de pe rs on as de sc on oc id as de l mé di um y de lo s
as is te nt es , si se co ns id er a to do en co nj un to , de be re co no ce rs e qu e
de el lo re su lt a qu e la hi pó te si s de la pr os op op ey a -me ta gn om ia es
in ca pa z de ex pl ic ar er ro re s de es ta na tu ra le za . No ha y, pu es , má s
qu e at en er se a la ex pl ic ac ió n qu e br ot a de lo s he ch os en sí , y de ci r
qu e el in ci de nt e de la su st it uc ió n de no mb re es un fe nó me no de
in te rf er en ci a ca us ad a po r ot ro es pí ri tu , qu e in te nt ab a
in te mp es ti va me nt e tr as mi ti r su no mb re , el cu al se in te rp us o en lo s
me jo r de la co mu ni ca ci ón me di an ím ic a en cu rs o, in ci de nt e qu e
oc ur re co n fr ec ue nc ia en el mu nd o de lo s vi vo s, ba jo mú lt ip le s
fo rm as , en la te le fo ní a y en la te le gr af ía si n hi lo s. En ot ro s
té rm in os , qu ed an do ex cl ui do qu e la s su st it uc io ne s de no mb re s de la
na tu ra le za de l ca so qu e ex am in am os pu ed an pr od uc ir se a fa vo r de
la cr ip to st es ia y si en do , po r el co nt ra ri o, ra ci on al qu e te ng an lu ga r
di ch as in te rf er en ci as , a ve ce s, en la s co mu ni ca ci on es me di an ím ic as
co n lo s di fu nt os , ha y qu e de du ci r de el lo , ló gi ca me nt e, qu e es ta
úl ti ma hi pó te si s es la ún ic a, ca pa z de da rn os cu en ta de lo s he ch os ,
y, po r en de , la ún ic a ci en tí fi ca me nt e le gí ti ma .

Añ ad ir é qu e co n es to se lo gr a de mo st ra r ot ra ve rd ad te ór ic a qu e
no tr at áb am os de bu sc ar : la de qu e la hi pó te si s es pí ri ta , en ve z de
su fr ir co n lo s er ro re s qu e se en cu en tr an en lo s me ns aj es de
di fu nt os , sa ca pr ov ec ho de el lo s, y de sd e es te pu nt o de vi st a pu ed e
pr eve rs e qu e la s de má s in ce rt id um br es te ór ic as qu e to da ví a ex is te n
a es te re sp ec to , co ns ti tu ir án , un dí a, ot ra s ta nt as pr ue ba s au xi li ar es
de la mi sm a in te rp re ta ci ón .

De l Jo ur na l of th e Am er ic an So ci et y fo r Ps yc hi ca l Re se ar ch
(1 92 3, pa gs 55 2-55 5) , ex tr ac to es te te rc er ca so . Mr . St ua rt Ar mo ur ,
mi em br o de di ch a so ci ed ad y co no ci do de l pr of es or Hy sl op , co n



qu ie n ca mb ió va ri as ca rt as a pr op ós it o de l ca so qu e vo y a re fe ri r,
es cr ib e lo si gu ie nt e:

En Sa n Fr an ci sc o, ha ce ya va ri os añ os , co me nc é a in te re sa rm e
po r lo s es tu di os ps íq ui co s. Du ra nt e al gu no s me se s ex pe ri me nt é co n
mé di um s pr iv ad os y pr of es io na le s; po r úl ti mo , tu ve oc as ió n de
co no ce r a la mé di um Sa ra Se al , di st in gu id a se ño ra , de un os se se nt a
y ci nc o añ os de ed ad , ju st am en te ap re ci ad a po r su ho nr ad ez y la
ir re pr oc ha bl e co rr ec ci ón de su vi da … Co mo vi ví am os ce rc a,
su ce dí a co n fr ec ue nc ia qu e ib a a ve rl a al sa li r de mi de sp ac ho , co n
el só lo ob je to de co nv er sa r co n el la .

Un dí a qu e le ha bí a ha bl ad o ex te ns am en te de mi s pr oy ec to s de
ex pl ot ac ió n de un os te rr en os mi ne ro s en el Es ta do de Ne va da , la
se ño ra Se al me in te rr um pi ó, di ci én do me : ¡E s cu ri os o! Mi en tr as me
ha bl ab a us te d de su s pr oy ec to s en Ne va da , he oí do un a vo z, de
ac en to ir la nd és , qu e pr oc ed e de un a pe rs on a qu e se in te re sa mu ch o
po r di ch os pr oy ec to s: he no ta do qu e no sa be ex pr es ar se si n
in te rc al ar en su di sc ur so pa la br as in co nv en ie nt es o vu lg ar es . Le
co nt es té : “L e ru eg o qu e di ga a qu ié n le ha bl a, qu e me ha ga el fa vo r
de no mb ra rs e y de ex pl ic ar me el in te ré s qu e po r mi em pr es a
de mu es tr a. La vo z re sp on di ó: Me ll am o Ph il Lo ng fo rd , y añ ad ió
qu e, en vi da , ha bí a pr ec on iz ad o du ra nt e va ri os añ os la op or tu ni da d
de ex pl ot ar aq ue l mi sm o di st ri to mi ne ro , ha ci a el cu al pe ns ab a yo
di ri gi r mi ac ti vi da d.

El no mb re er a pa ra mí ta n de sc on oc id o, co mo pa ra la se ño ra
Se al , y har é ob se rv ar qu e el di st ri to mi ne ro de qu e se tr at a se
en cu en tr a en un a di st an ci a de 35 0 mi ll as de Sa n Fr an ci sc o, en la
re gi ón , ca si in ha bi ta da , de Ne va da . Lo s má s ce rc an os ha bi ta nt es de
di ch o di st ri to er an do s vi ej os mi ne ro s qu e re si dí an a un as on ce
mi ll as de al lí , y ja má s ha bí an ab an do na do la lo ca li da d en qu e
vi ví an . Un o de el lo s, na tu ra l de Co rn ou ai ll e, se ll am ab a Ja im e Sa y
y, re si dí a en la re gi ón ha cí a mu ch ís im os añ os .

La se ño ra Se al er a in gl es a, y ha bí a vi vi do si em pr e en Ka ns as y
en Ca li fo rn ia . Nu nc a ha bí a pu es to lo s pi es en el Es ta do de Ne va da ;
pe ro au nq ue hu bi es e re si di do al lí , er a ab su rd o qu e hu bi er a oí do
ha bl ar de un os cu ro ag en te de mi na s qu e ha bí a vi vi do mu ch o
ti em po an te s. Yo mi sm o, cu an do me di ri gí a la re gi ón pa ra es tu di ar
el te rr en o, hi ce cua nt o pu de po r co no ce r su hi st or ia , la de la
re gi ón , pu es ha bí a en co nt ra do hu el la de tr ab aj os em pr en di do s co n
an te ri or id ad . Lo ún ic o qu e lo gr é sa be r fu e qu e al gu na s tr ib us
in di as ha bí an pr ac ti ca do ex pl or ac io ne s y ha ll ad o ri ca s mu es tr as de
mi ne ra l au rí fe ro ; pe ro na di e me ha bl ó de Ph il Lo ng fo rd .

Po r me di ac ió n de la se ño ra Se al , di je al es pí ri tu de Ph il :



―si  h a ce  a ño s ha bi ta st e en la re gi ón , de be s co no ce r el vi ej o
min e ro  Ja i me  S a y.  ―Ci e to  q ue  le  c o n oc í, me re sp on di ó; pe ro
en to nc es él er a un jo ve n. ― Si  l e  h a bl a se d e ti ,  ¿c re es qu e se
ac or da rí a? ―D e be  ac o rd ar se ; pe ro  s i me  h u bi e se o lv id a do ,  
re cu ér da le qu e yo er a co no ci do co mo el ma yo r co mi ló n y bl as fe mo
de to da la co ma rc a.

El re su lt ad o de es te di ál og o, fu e qu e es cr ib í a Ja im e Sa y,
di ci én do le qu e ha bí a sa bi do qu e un ir la nd és ll am ad o Ph il Lo ng fo rd
ha bí a he ch o ex pl or ac io ne s en la re gi ón ha cí a

añ os , y le ped ía qu e me di je ra lo qu e de el lo su pi es e. A vu el ta de
co rr eo me co nt es tó , di ci én do me qu e ha bí a co no ci do mu ch o a Ph il
Lo ng fo rd , mu er to añ os at rá s, de ja nd o un hi jo , qu e au n vi ví a y
re si dí a en Re no (N ev ad a) .

…E l es pí ri tu de Ph il er a un a en ti da d ll en a de v id a, pe ro
vu lg ar ís im o. A la se ño ra Se al le re pu gn ab a su je rg a ru da e
in co nv en ie nt e. Si em pr e an un ci ab a su pr es en ci a po r un a sa rt a de
ju ra me nt os , pe ro de sp ué s er a ca pa z de co nt in ua r ha bl an do , si n
il us tr ar su co nv er sa ci ón , co n es a cl as e de ex pr es io ne s. Se
ex cus ab a, di ci en do qu e en el mo me nt o de vo lv er a la s co nd ic io ne s
te rr es tr es , su an ti gu a ma ne ra de ha bl ar re su rg ía po r sí mi sm a, si n
qu e pu di es e ev it ar lo …

En nu es tr as co nv er sa ci on es po r me di ac ió n de la se ño ra Se al , és ta
no le en te nd ía a me nu do , po rq ue em pl eab a, en su je rg a ir la nd es a,
ex pr es io ne s po r el la ig no ra da s. Se de cl ar ab a, ad em ás , de sc on te nt o
de mí , po rq ue de cí a qu e no de mo st ra ba ba st an te en er gí a pa ra re un ir
lo s fo nd os ne ce sa ri os y em pr en de r la ex pl ot ac ió n de mi na s en la
qu e ta nt o in te ré s te ní a. Un a ve z le pr eg un té po r qu é se in te re sa ba
ta nt o po r mi s as un to s, re sp on di én do me qu e se se nt ía li ga do a aq ue l
di st ri to ha st a qu e se ex pl ot as en su s mi na s. Añ ad ió qu e ha bí a
es pe ra do en va no mu ch os añ os , pe ro qu e, al fi n, me ha bí a yo
pr es en ta do . Me es tu di ó, y ad qu ir ió la co nv ic ci ón de qu e yo er a
pr ec is am en te es a me zc la de ho mb re em pr en de do r y me di o lo co qu e
er a ne ce sa ri o se r pa ra in te nt ar la av en tu ra .

Sa bi en do qu e te ní a un hi jo qu e vi ví a en Re no , le pr eg un té si le
pa re cí a bi en qu e le es cr ib ie se , co nt án do le qu e es t áb am os en
re la ci on es .

P h i l m e c o n t e s t ó : N o l o h a g a s ; s e r í a i n ú t i l , p o r q u e n o t e c r e e r í a . Y
a ñ a d i ó e s t a p r e d i c c i ó n : T e h a s d e e n c o n t r a r c o n m i h i j o , y e n t o n c e s
c o m p r e n d e r á s c u á l e r a e l v i c i o d e l p a d r e c u a n d o s e p a s e a b a p o r l a
t i e r r a.



Ap ro xi ma da me nt e un me s de sp ué s, es ta nd o se nt ad o en un ca fé de
Re no , es pe ra nd o la sa li da de l tr en , vi en tr ar en el es ta bl ec im ie nt o
un ho mb re co mp le ta me nt e eb ri o, qu e se di ri gi ó, re ct o, ha ci a mí , a
pe sa r de qu e yo es ta ba en el fo nd o de l lo ca l y és te li te ra lm en te
ll en o de mi ne ro s. Y me ha bl ó en es ta fo rm a:

L e c o n o zc o a u s t ed , p e r o n o p u ed o a co rd a r m e d e s u n o mb r e . V en g a a
b eb e r u n a co p a c o n mi g o . L e c o n t e s t é q u e s e eq u i v o ca b a y q u e n o l e
co n o c í a , y m e n eg u é a b eb er co n é l ; p e ro i n s i s t i ó en es t o ú l t i m o d e t a l
m a n er a , q u e p ar a l i b r a r m e d e a q u e l m a j a d er o a ca b é p o r c ed e r y
a c e rc a r m e a l m o s t ra d o r , v i q u e t o d o e l m u n d o l e c o n o c í a .
A p r o v ech a n d o u n m o m en t o d e d i s t ra cc i ó n , p r e g u n t é a l d u eñ o d e l
e s t a b l e c i mi en t o q u i én er a a q u e l h o mb re . Me c o n t e s t ó q u e s e l l a m a b a
L o n g f o rd . ¡ M e h a b í a , p u es , en co n t r a d o co n e l h i j o d e Ph i l !

En la pr óx im a se si ón co n la se ño ra Se al , es es pí ri tu de Ph il se
ma ni fe st ó en se gu id a, di ci en do :

A h o r a q u e h a s v i s t o a l h i j o , h a b r á s c o n o c i d o c u á l e r a e l v i c i o d e l
p a d r e . Y o e r a u n g r a n b e b e d o r y p o r e s t o m e h a l lo l i g a d o a e s e m u n d o .
C u a n d o t e d i j e q u e m e s e n t í a l i g a d o a l d i s t r i t o m i n e r o d e q u e t e o c u p a s ,
q u e r í a d e c i r t e q u e , p o r u n a c a u s a m i s t e r i o s a q u e n o s é e x p l i c a r m e , m i
f u t u r o p r o g r e s o e s p i r i t u a l p a r e c e c o i n c i d i r c o n l a f u t u r a e x p l o t a c i ó n d e
l a s m i n a s q u e h e ex p l o r a d o e n v i d a . Y c o n s u b u e n h u m o r h a b i t u a l ,
a ñ a d i ó : T a l v e z l a s e ñ o r a S e a l , q u e e s u n a s a b i a , p o d r á e x p l i c a r t e e s t e
m i s t e r i o , q u e e s p a r a m í t a n c l a r o c o mo a g u a f a n g o s a .

El ca so qu e ac ab o de re la ta r, se pr es ta a al gu na s co ns id er ac io ne s
de or de n te ór ic o -es pí ri ta qu e ac la ra rí an la s in ce rt id um br es
ex is te nt es co n mo ti vo de la s ca us as qu e de te rm in an ci er to s es ta do s
in fe ri or es de tr an si ci ón en la ex is te nc ia es pí ri ta ; pe ro re nu nc io a
el lo , po rq ue me ha rí an sa li r de l cí rc ul o en qu e no s ma nt en em os .

Me li mi to a ha ce r no ta r qu e, en el ca so ci ta do , se de be ex cl ui r
co mp le ta me nt e la má s re mo ta po si bi li da d de qu e el na rr ad or o el
mé di um hu bi es en po di do co no ce r la vi da y co st um br es de l di fu nt o
Ph il Lo ng fo rd , ol vi dá nd ol a lu eg o (c ri pt om ne si a) . En ef ec to , se ha
vi s to qu e el mi sm o na rr ad or , qu e se ha bí a pe rs on ad o en el lu ga r de
la ac ci ón co n ob je to de to ma r in fo rm es so br e la hi st or ia de la s
mi na s qu e se pr op on ía ex pl ot ar , no ha bí a re co gi do ni ng ún da to
so br e la ex is te nc ia de aq ue l in di vi du o, ho mb re qu e vi vi ó
os cu ra me n te y cu yo fa ll ec im ie nt o ha bí a oc ur ri do mu ch os añ os
an te s, en un a re gi ón de si er ta , di st an te tr es ci en ta s ci nc ue nt a mi ll as
de l na rr ad or y de l mé di um .

De es to se de sp re nd e qu e la hi pó te si s de la pr os op op ey a -
me ta gn om ia ap ar ec e, un a ve z má s, im po te nt e pa ra ex pl ic ar lo s



he ch os , y co mo en el ca so es pe ci al de qu e se tr at a no se pu ed en
en co nt ra r ot ra s hi pó te si s na tu ra le s ló gi ca me nt e ap li ca bl es al mi sm o
ca so , ex am in an do en to do s su s de ta ll es de re al iz ac ió n, no qu ed a
má s qu e re cu rr ir a la ún ic a ex pl ic ac ió n po si bl e, re co no ci en do qu e
la pe rs on al id ad co mu ni ca nt e er a re al me nt e el es pí ri tu de l di fu nt o
qu e de cl ar ab a ha ll ar se pr es en te . A es te re sp ec to no ha y qu e pe rd er
de vi st a es ta co ns id er ac ió n; el mé di um no co mp re nd ía el le ng ua je
de l es pí ri tu co mu ni ca nt e cu an do és te se e xp re sa ba en je rg a
ir la nd es a, lo qu e de mu es tr a de un a ma ne ra in di sc ut ib le la pr es en ci a
de un a in di vi du al id ad pe ns an te in de pe nd ie nt e de la in di vi du al id ad
pe ns an te de l mé di um .

Ad em ás , lo qu e co nt ri bu ye ad mi ra bl em en te a co nf ir ma r es ta s
co nc lu si on es , es el int er es an te ep is od io de un a pr ed ic ci ón
co nc er ni en te al pr óx im o en cu en tr o de l na rr ad or co n el hi jo de Ph il .
To do co nt ri bu ye a pr ob ar qu e es te pr ea nu nc io no er a pr ec is am en te
un ep is od io de cl ar iv id en ci a en lo fu tu ro po r pa rt e de la
pe rs on al id ad co mu ni ca nt e, sin o el av is o an ti ci pa do de un en cu en tr o
qu e el es pí ri tu co mu ni ca nt e se di sp on ía a co mb in ar , ac tu an do
te le pá ti ca me nt e so br e su hi jo en el mo me nt o op or tu no . Es to re sa lt a
ne ta me nt e de la s ci rc un st an ci as en la s cu al es tu vo lu ga r el
en cu en tr o. Ve mo s, ef ec ti va me nt e, qu e el hi jo de Ph il , en tr a, eb ri o,
en el ca fé ll en o de ge nt e y se di ri ge de li be ra da me nt e ha ci a el se ño r
Ar mo ur , a qu ie n nu nc a ha bí a vi st o, co mo si un a in fl ue nc ia ex tr añ a
le im pu ls as e in co ns ci en te me nt e. Ad ve rt id ta mb ié n la ot ra
ci rc un st an ci a, cu an do el hi jo de Ph il di ce al se ño r Ar mo ur : “L e
co no zc o a us te d, pe ro no pu ed o ac or da rm e de su no mb re ”, si en do
as í qu e, en re al id ad , no se ha bí an vi st o nu nc a. Es to co nf ir ma la
in du cc ió n de qu e ac tu ab a ba jo la im pu ls ió n te le pá ti ca de l es pí ri tu
de su pa dr e, qu e tr at ab a de de te rm in ar el pr óx im o en cu en tr o co n su
hi jo , pr ed ic ho al na rr ad or . Un a te rc er a ci rc un st an ci a co nv er ge nt e
en ta l se nt id o, la ha ll am os en el he ch o de qu e, en la se si ón
me di an ím ic a si gu ie nt e, qu e ha s vi st o al hi jo , co no ce rá s cu ál er a el
vi ci o de l pa dr e , lo cu al de mu es tr a qu e es ta ba bi en en te ra do de l
en cu en tr o qu e ha bí a te ni do lu ga r.

Es , pu es , ev id en te qu e, en el ca so re la ta do po r el se ño r Ar mo ur ,
se ha ll an gr an nú me ro de pr ue ba s qu e de mu es tr an el or ig en es pí ri ta
de lo s he ch os , y qu e, po r el co nt ra ri o, se co mp ru eb a la im po te nc ia
de la pr os op op ey a- me ta gn om ia pa ra ex pl ic ar lo s ca so s de
id en ti fi ca ci ón es pì ri ta de es ta na tu ra le za .



CA PI TU LO V II

NU EV AS HI PO TE SI S DE L SE ÑO R SU DR E
PA RA LI BE RA RS E DE DI FI CU LT AD ES IN SU PE RA BL ES

(C AT EG OR IA S I I , I II , y V)

Si pa sa mo s al ex am en de la s de má s ca te go rí as , en um er ad as
má s at rá s, de ma ni fe st ac io ne s in ex pl ic ab le s po r hi pó te si s
na tu ra le s, re co rd ar é qu e la se gu nd a, la te rc er a, la cu ar ta y la
qu in ta , se re fi er en , re sp ec ti va me nt e, a lo s ca so s de
“a pa ri ci on es de di fu nto s en el mo me nt o de la mu er te ”, a lo s
ca so s de “n iñ os vi de nt es en el mo me nt o de la mu er te de
te rc er as pe rs on as ”, a lo s ca so s de “ te le ki ne si a en el mo me nt o
de la mu er te y de sp ué s de el la ” y a lo s ca so s de “m ús ic a
tr as ce nd en ta l en el mo me nt o y de sp ué s de l a mu er te ”. Me
di sp en so de di sc ut ir la s, po r ha be rl as ex am in ad o ex te ns am en te
en mo no gr af ía s es pe ci al es qu e mu ch os de mi s le ct or es
pr ob ab le me nt e, co no ce n, y en la s cu al es po dr án en co nt ra r gr an
nú me ro de ca so s ab so lu ta me nt e in ex pl ic ab le s po r la
pr os op op ey a-me tag no mi a, as í co mo po r cu al qu ie r ot ra
hi pó te si s na tu ra l.

Si n em ba rg o, de bo de te ne rm e un po co en es te te ma , pu es to
qu e el se ño r Su dr e tr at a de la s ca te go rí as co rr es po nd ie nt es a
di ch os fe nó me no s (e xc ep to de la de lo s “n iñ os vi de nt es en el
mo me nt o de la mu ert e de te rc er as pe rs on as ”, so br e la cu al
gu ar da un el oc ue nt e si le nc io ), y cu an do ha ce al us ió n a el la , lo
ha ce , na tu ra lm en te , a su ma ne ra .

Cu an do se pu bl ic ó, ha ce do s añ os , la tr ad uc ci ón fr an ce sa de
tr es de mi s mo no gr af ía s co n el tí tu lo ge ne ra l de Fe nó me no s
Ps íq ui co s en la ho ra de la mu er te , (1 ) el se ño r Su dr e la s
an al iz ó en el nú me ro de ma yo - ju ni o de 19 24 de la Re vu e
Me ta ps yc hi qu e, lo gr an do ac um ul ar en un a so la pá gi na un
es tu pe fa ct iv o em br ol lo de pa ra lo gi sm os y so fi sm as . Le
co nt es té re fu ta nd o to do s lo s pun to s de su so rp re nd en te an ál is is
en lo s fa sc íc ul os de no vi em br e -di ci em br e de 19 24 de la Re vu e
Sp ir it e. El se ño r Su dr e no co nt es tó , po rq ue le er a ló gi ca me nt e
im po si bl e. Ho y, si n em ba rg o, ob se rv o qu e no pu di en do de ja r
de ha ce r en su ob ra al us ió n a es ta ca te go rí a de he ch os , lo ha ce
co n ci er ta ti mi de z co mo de pa so , au nq ue ha bl a lo su fi ci en te



pa ra de mo st ra r qu e ha re nu nc ia do a al gu no s de lo s so fi sm as
pr in ci pa le s de ot ro ti em po ; pe ro co n la fe cu nd a in ve nt iv a de
aq ué ll os qu e tr ab aj an a ca pr ic ho , si n pr eo cu pa rs e de lo s
he ch os , fo rm ul a ot ro s má s fu er te s aú n qu e lo s an ti gu os . A
de ci r ve rd ad , no si em pr e lo gr a in ve nt ar , y re pi te al gu na s de
su s “f ra se s ef ec ti st as ” pr ed il ec ta s, em pl ea da s en pr ec ed en te s
oc as io ne s, in cl us o cu an do pe rj ud ic an a su ló gi ca . As í, po r
ej em pl o, al tr at ar de lo s fe nó me no s de “m ús ic a tr as ce nd en ta l” ,
y no ha ll an do bu en as ra zo ne s qu e op on er a al gu no s de lo s
ca so s qu e ci to , re ed it a en el li br o un a “f ra se de ef ec to ”
em pl ea da ya en la cr ít ic a, y qu e co ns is te en un a co mp ar ac ió n
na da fe li z, qu e yo , ba sá nd om e en lo s he ch os , ha bí a ya re fu ta do
de un a ma ne ra de ci si va . Pe ro mi re fu ta ci ón de na da ha se rv id o
y vu el vo a en co nt ra r la fr as e en la pá gi na 35 8, en la qu e se
tr at a ta mb ié n de fe nó me no s de “m ús ic a tr as ce nd en ta l” : “S on
fe nó me no s au di ti vo s qu e se pr es ta n má s a la il us ió n qu e lo s
fe nó me no s vi su al es , y de el lo s te ne mo s un ej em pl o en lo s
ca ra co le s ma ri no s, en lo s cu al es se oy en la s má s he rm os as
si nf on ía s” . Cu an do el au to r em pl eó po r ve z pr im er a es ta
co mp ar ac ió n ta n fu er a de lu ga r, le ad ve rt í qu e “e n lo s
ca ra co les ma ri no s no se oy en si nf on ía s, y mu ch o me no s, ca nt os
vo ca le s hu ma no s, y me lo dí as , si no ún ic am en te di fe re nt es
to na li da de s de so ni do s am or fo s y co nf us os , qu e nu nc a
ad qu ie re n un va lo r mu si ca l cu al qu ie ra ”.

De sp ué s de es to , re fe rí un ej em pl o ir re fu ta bl em en te es pí ri ta
de “m ús ic a tr as ce nd en ta l” ta n ma ra vi ll os as , y en un as
co nd ic io ne s ta n es pe ci al es , oí da s co le ct iv am en te po r to do s lo s
re un id os , es as om br os o qu e el se ño r Su dr e pu ed a co mp ar ar
to do es to a lo s so ni do s am or fo s de un ca ra co l ma ri no , so ni do s
qu e, po r ot ra pa rt e, no so n pe rc ib id os má s qu e po r la pe rs on a
qu e se ap li ca al oí do de l ca ra co l y no co le ct iv am en te po r la s
pe rs on as re un id as .

Pa re ce qu e es ta úl ti ma co ns id er ac ió n ha br ía de bi do ba st ar al
se ño r Su dr e pa ra no re cu rr ir de nu ev o a su er ró ne a
co mp ar ac ió n, y he aq uí qu e, po r el co nt ra ri o, la vu el ve a
co lo ca r en su li br o. Es ta s in co he re nc ia s es tu pe fa ct iv as ,
de mu es tr an el gr av e at ol la de ro en qu e el au to r se en cu en tr a
cu an do se ha ll a fr en te a fr en te de ma ni fe st ac io ne s qu e no
pu ed en se r ex pl ic ad as de ot ro mo do qu e po r la hi pó te si s
es pí ri ta . No pu di en do ha ce r ot ra co sa , se ag ar ra
de se sp er ad am en te a la pr im er a “f ra se de ef ec to ” qu e ca e ba jo
lo s pu nt os de su pl um a, si n re fl ex io na r qu e la s fr as es
in co ns ec ue nt es pe rj ud ic an , no a la ca us a qu e se co mb at e, si no



a aq ué l qu e la s em pl ea , en el co nc ep to de la s pe rs on as
co mp et en te s.

A pr op ós it o de “t el ek in es ia en el mo me nt o de la mu er t e y
de sp ué s de el la ”, el se ño r S ud re ex po ne de un a ma ne ra
de ma si ad o su ma ri a un ca so qu e yo he re la ta do ,
Ap li ca rl e, tí mi da me nt e, su an t ig ua hi pó te si s co ns ol id ad a po r
un a hi pó te si s nu ev a.

Pr im er am en te , es pr ec is o qu e re la te , re su mi do , el ca so qu e
he ci ta do en el li br o Fe nó me no s Ps íq ui co s en la ho ra de la
mu er te :

E l d o c t o r V . C a l t a g i r o n e r e f i e r e q u e , h a b i e n d o t e n i d o u n d í a e n s u
c a s a u n a l a r g a d i s c u s i ó n c o n u n o d e s u s a m i g o s , l l a m a d o B e n j a m í n
S i r c h i a , a p r o p ó s i t o d e l a s u p e r v i v e n c i a d e l a l m a , é s t e , a c é r r i m o
m a t e r i a l i s t a , l e p r o m e t i ó q u e , s i m o r í a a n t e s q u e é l , i r í a a d a r l e l a
g r a n n o t i c i a d e s u s u p e r v i v e n c i a , h a c i é n d o s e r e c o n o c e r p o r u n a
m a n i f e s t a c i ó n e s p e c i a l : l a d e r o m p e r c u a l q u i e r c o s a d e l a l á m p a r a
c o l g a n t e d e l c o m e d o r e n q u e e s t a b a n h a b l a n d o . H a b i e n d o mu e r t o
S i r c h i a l e j o s d e s u r e s i d e n c i a y s i n q u e e l d o c t o r l o s u p i e s e , c u m p l i ó s u
p r o m e s a , a n u n c i á n d o s e , p r i m e r a m e n t e , p o r g o l p e c i t os d a d o s e n l a
l á mp a r a , y , l u e g o , p a r t i e n d o e n d o s e l t u l i p á n m o v i b l e q u e p e n d í a
s o b r e e l t u b o d e v i d r i o d e l a l á m p a r a d e p e t r ó l e o y d e p o s i t a n d o b a j o
é s t a , e n l í n e a v e r t i c a l , e l t r o z o d e s p r e n d i d o , e s d e c i r , e n u n p u n t o
d o n d e n o h a b r í a p o d i d o c a e r n a t u r a l m e nt e , p o r q u e a l t r o p e z a r c o n e l
r e c i p i e n t e d e l p e t r ó l e o s e h u b i e s e d e s v i a d o . H a y q u e h a c e r n o t a r q u e
l a s p r i m e r a s m a n i f e s t a c i o n e s d e g o l p e c i t o s h a b í a n c o m e n z a d o “ t r e s
d í a s d e s p u é s ” d e l a mu e r t e d e B e n j a m í n Si r c h i a y s e r e n o v a r o n d u r a n t e
c i n c o o s e i s d í a s c o n s e c u t i v o s , h a s t a q u e c o n s i g u i ó r o mp e r a l g o d e l a
l á mp a r a . C u a n d o l o c o n s i g u i ó , u n g o l p e f o r mi d a b l e , c o m o e l q u e
p r o d u c i r í a u n b a s t ó n g o l p e a n d o l a m e s a d e l c o m e d o r , a n u n c i o e l h e c h o .
D e s d e a q u e l m o m e n t o c e s a r o n l a s m a n i f e s t a c i o n e s , e v i d e n t e m e n t e
p o r q u e y a ha b í a c u mp l i d o l a p r o m e s a h e c h a .

Ve am os , ah or a, có mo el se ño r Su dr e co me nt a es to s he ch os en su
ob ra :

La ex pl ic ac ió n me ta ps íq ui ca se re du ce a bu sc ar el su je to
pr od uct or de lo s fe nó me no s de te le rg i a; o bi en es el ag on iz an te
qu ie n ac tú a fí si ca me nt e a dis ta nc ia , o bi en es el mi sm o te st ig o,
cu yo su bc on sc ie nt e, ad ve rt id o de la mu er te , re al iz a la pr om es a.
En el ca so Ca lt ag ir on e es mu y pr ob ab le qu e ag en te y pe rc ip ie nt e
se an am bo s su je to s…

De te ng ám on os un in st an te pa ra ex am in ar es ta ex pl ic ac ió n, qu e
no es má s qu e la an ti gu a te or ía de lo s re le vo s, so st en id a po r el
au to r en la pr im er a cr ít ic a qu e hi zo a lo s ca so s de la ca te go rí a



co ns id er ad a, te or ía qu e re fu té en el ar tí cu lo a qu e he al ud id o.
Di ch a te or ía co ns is te en im ag in ar qu e un fe nó me no te le pá ti co
(s up ue st o, en nu es tr o ca so , no ex is te nt e) , se a ca pa z de pr od uc ir
en el pe rc ip ie nt e un a co rr ie nt e de en er gí a me di an ím ic a (s up ue st a
ta mb ié n, po r co mo di da d te ór ic a) , su sc ep ti bl e de pe rs ev er ar ci nc o
o se is dí as co ns ec ut iv os en su te nt at iv a de ej ec ut ar un fe nó m en o
de te rm in ad o, mi en tr as el su pu es to ag en te na da pe rc ib e de an or ma l
en si mi sm o y co nt in úa tr ab aj an do en su de sp ac ho , en ta nt o qu e en
el co me do r si gu en pr od uc ié nd os e la s ma ni fe st ac io ne s
te le ki né si ca s, de la s qu e él , si n em ba rg o, se rí a el ge ne ra do r
ex cl us iv o. Ju zg o in út il co mb at ir un a hi pó te si s ta n fu nd ad a en el
va cí o co mo la pr ec ed en te , y re mi to a mi s le ct or es a mi ar tí cu lo ,
an te s ci ta do , en el cu al la co mb at í a fo nd o. Pa so , pu es , a la
se gu nd a hi pó te si s, qu e el se ño r Su dr e fo rm ul a pa ra ro bu st ec er la
pr im er a. Co n ti nú a as í:

P o r ú l t i m o , e s l í c i t o s u p o n er q u e e l f a n t a s m a t e l ep á t i co c r ea d o en l a
a g o n í a p u ed e , en c i er t o s c a s o s , co n s e rv a r u n a v i d a i n d ep en d i en t e d e l a
d e s u c re a d o r , o , m á s b i en , u n i r s e a l o s v i v o s d u ra n t e a l g ú n t i e mp o . L a
t e l ep a t í a ex p e r i m en t a l n o n os h a p ro b a d o q u e l a s f o r m a s v i n i e s e s
ex c l u s i v a m en t e d e l s u j e t o y a l é l v o l v i e s en e x c l u s i v a m en t e .

Lo ve rd ad er am en te ex tr ao rd in ar io es qu e ta le s im br og li os se
pr es en te n co n la s ga la s de un a hi pó te si s ci en tí fi ca po r lo s mi sm os
qu e co ns id er an an ti ci en tí fi ca la hi pó te si s es pí ri ta . Se di rí a qu e se
tr at a de un a ch an za ; to do es fa nt ás ti co , gr at ui to y ab su rd o en es ta
hi pó te si s, y no va le la pe na de pe rd er el ti em po di sc ut ié nd ol a; lo s
he ch os ba st ar án pa ra hu nd ir la y se pu lt ar la en el ri dí cu lo . Pe ro
an te s de re cu rr ir a el lo s, te ne mo s qu e ex am in ar ot ra te or ía
co mp le me nt ar ia fo rm ul ad a, un po co má s le jo s, po r el se ño r Su dr e.
En ci er to pu nt o de su al eg at o an ti es pí ri ta (p ag , 37 4) , se da cu en ta
de qu e la hi pó te si s má s ar ri ba ci ta da no le ba st a pa ra ex pl ic ar a su
ma ne ra lo s ca so s de id en ti fi ca ci ón es pí ri ta , y fo rm ul a ot ra , a
pr op ós it o de l he ch o de qu e cu an do un se ns it iv o -ps ic óm et ra re ci be
un ob je to qu e ha ya pe rt en ec id o al fa ll ec id o, es tá en co nd ic io ne s
de da r in fo rm es pa sa do s y pr es en te s so br e el di fu nt o, co mo si el
ob je to ps ic om et ri za do hu bi es e se rv id o pa ra es ta bl ec er el “l az o
ps íq ui co ” co n el pe ns am ie nt o de l vi vo au se nt e. Di ce el se ño r
Su dr e:

L l e g a m o s a l p u n t o c a p i t a l e n q u e e l m e t a p s i q u i s m o d e b e a f r o n t a r l a
h i p ó t e s i s d e l a s u p e r v i v e n c i a . Pu e s t o q u e l a e x p e r i e n c i a n o n o s
d e mu e s t r a q u e e x i s t a d i f e r e n c i a e n l a f u n c i ó n m e t a g n ó mi c a c u a n d o l a
p e r s o n a e s t á v i v a y c u a n d o e s t á m u e r t a , e s q u e l a m e m o r i a d e d i c h a



p e r s o n a s o b r e v i v e … E s t a o s mu y d i s t a n c i a d o s d e l a h i p ó t e s i s e s p í r i t a .
E s t a s m e m o r i a s q u e s o b r e v i v e n n o s o n , e v i d e n t e m en t e , d e l “ p s i c o l ó g i c o
m u e r t o ” , c o l e c c i o n e s d e c l i s é s a p i l a d o s f u e r a d e l e s p a c i o , p e r o t a m p o c o
s o n p e r s o n a l i d a d e s v i v i e n t e s . L a v i d a q u e s e l e p u e d e p r e s t a r e s u n a
v i d a i n c o n s c i e n t e , u n a v i d a s o n a m b ú l i c a , e n l a q u e s ó l o r e i n a e l
a u t o m a t i s m o d e l a m e m o r i a . Pa r a r e v e s t i r s e d e u n a v i d a , a u n m u y
i n c o m p l e t a , p e r o q u e i m i t e l a m u e s t r a , e s p r e c i s o q u e e l s u j e t o l e s
p r e s t e u n p o c o d e s u c u e r p o y q u i z á u n p o c o d e s u e s p í r i t u …

Y en la pá gi na 39 4 añ ad e:

D e m o s t r a n d o , c o mo l o h e m o s h e c h o , q u e l a m e t a p s í q u i c a p r u e b a ,
t o d o l o má s , l a s u p e r v i v e n c i a d e u n a m e m o r i a “ d u p l i c a t a ” d e l a
e x i s t e n c i a t e r r e s t r e , p e r o s i n a c t i v i d a d p o s i b l e s i n e l c o n c u r s o d e u n
e s p í r i t u e n c a r n a d o q u e l a r e s u c i t a , s e d e s t r u y e l a t e o r í a f u n d a m e n t a l
d e M y e r s …

Y en la pá gi na 41 3:

N o s o t ro s a d mi t i m o s l a s u p e rv i v e n c i a d e l a m e m o r i a p u ra , p e ro a u n
s u p o n i en d o q u e é s t a n o s ea m á s q u e u n s i mp l e d ep ó s i t o i n e r t e , d i ch a
m e m o r i a n o p o d r í a c o n s t i t u i r u n a v erd a d e ra p e rs o n a l i d a d . P r i v a d a d e
s u a p o y o f í s i c o , n o f o r m a m á s q u e u n f a n t a s m a , q u e , t a l v e z , s e d i s o c i a
y d es v a n e c e . P a r a re c o n s t i t u i r l a , e s n e c es a r i o u n o rg a n i s m o v i v o , u n
s u j e t o m e t a p s í q u i co …

La s do s hi pó te si s qu e ac ab o de ex po ne r co ns ti tu ye n la s
co lu mn is ta s fu nd am en ta le s de la te or ía an ti es pí ri ta fo rm ul ad a po r
el se ño r Su dr e. De el lo re su lt a qu e si ba sá nd on os en lo s he ch os
de mo st ra mo s su es tu pe fa ct iv a in su fi ci en ci a (s in te ne r en cu en ta
su ab su rd o, qu e ra ya en lo ri dí cu lo ), se pr ov oc ar ía el
de rr um ba mi en to in me di at o de to do el ca st il lo de so fi sm as y de
pa ra lo gi sm os ed if ic ad o po r el se ño r Su dr e co n ob je to de co mb at ir
a lo s qu e pr oc la ma n qu e la ex is te nc ia y la su pe rv iv en ci a de l al ma
pu ed en se r de mo st ra da s ex pe ri me nt al me nt e.

No ba st an te , an te s de ac ud ir a lo s ej em pl os , es co nv en ie nt e
ha ce r re sa lt ar có mo la el oc ue nc ia de lo s he ch os ha ob li ga do
fi na lme nt e al se ño r Su dr e a ha ce r ta le s co nc es io ne s te ór ic as , qu e
so n en ex tr em o pe rj ud ic ia le s pa ra la te si s ma te ri al is ta qu e
de fi en de . En ef ec to , si es ci er to qu e ha y qu e ad mi ti r la ex is te nc ia
de un “f an ta sm a te le pl ás ti co ”, o “d ob le ” hu ma no qu e se se pa ra de l
cue rp o de sp ué s de la cr is is de la mu er te pa ra co ns er va r un a vi da
in de pe nd ie nt e de la de su cr ea do r, o, me jo r, pa ra un ir se a lo s
vi vi en te s du ra nt e al gú n ti em po ; si es ci er to , po r úl ti mo , qu e de be
co mp le ta rs e es ta te or ía , su po ni en do , ta mb ié n, qu e la s “m em or ia s
qu e so br ev iv en , y qu e no so n ev id en te me nt e de l ps ic ol óg ic o



mu er to , no so n ta mp oc o pe rs on al id ad es vi vi en te s” ; si se ad mi te
to do es to , ay qu e co nv en ir en qu e, qu ie n ob li ga do po r lo s he ch os
ll eg a a ta le s ex tr em os te ór ic os , pr on to te nd rá qu e ll eg ar a
re co no cer su er ro r, a me no s qu e su fr a un a of us ca ci ón , y a
ad he ri rs e si n co nd ic io ne s a la hi pó te si s es pí ri ta . Ef ec ti va me nt e,
la s hi pó te si s at ol on dr ad as qu e fo rm ul a no so n de fe nd ib le s an te el
ex am en de lo s he ch os , y no pu ed en co ns ti tu ir má s qu e un a “e ta pa
te ór ic a de tr an si ci ón ”, qu e de be n co nd uc ir , ra ci on al me nt e, ca da
ve z má s le jo s a qu ie n ha ll eg ad o al pu nt o de re co no ce r la
ex is te nc ia pe rm an en te e in de pe nd ie nt e de un fa nt as ma es pi ri tu al ,
co ns ci en te e in te li ge nt e, de sp re nd id o de la en vo lt ur a so má ti ca en
el mo me nt o de l fa ll ec im ie nt o.

Vo lv am os a lo s he ch os . In vi to al se ño r Su dr e a qu e ap li qu e su s
hi pó te si s al ca so ya re la ta do de Ph il Lo ng fo rd , de l qu e re su lt a qu e
la pe rs on al id ad de un di fu nt o se ma ni fe st ó al se ño r Ar mo ur un os
tr ei nt a añ os de sp ué s de su mu er te , lo q ue ya co nt ri bu ye a
de mo st ra r qu e el ”f an ta sm a te le pl ás ti co ” so br ev iv e la rg o ti em po
de sp ué s de la mu er te de l cu er po . En el mi sm o ca so , ad em ás , se
ad vi er te qu e la pe rs on al id ad de l co mu ni ca nt e, le jo s de co ns is ti r
en un fa nt as ma in co ns ci en te co nd en ad o a pe rm an ece r en el mi sm o
si ti o, su sp en di do en el ai re , co mo un gl ob o ca ut iv o, en es pe ra de
un mé di um qu e le pr es te mo me nt án ea me nt e un a ap ar ie nc ia de
vi da ; le jo s de pe rm an ec er un id os , no se sa be có mo ni po r qu é, a la
pe rs on a de un vi vo cu al qu ie ra , de sp le ga , po r el c on tr ari o, un a
in de pe nd en ci a, un a co nci en ci a y un a vi ta li da d su fi ci en te pa ra
ma ni fe st ar se a un de sc on oc id o qu e se en cu en tr a a tr es ci en ta s
ci nc ue nt a mi ll as de l lu ga r en qu e él , Lo ug fo rd , fa ll ec ió , y to do
el lo , fa ci li ta nd o ma ra vi ll os as pr ue ba s de id en ti da d pe rs on al ,
de mo st ra nd o ta l in de pe nd en ci a de l mé di um y ta l ac ti vi da d “s in el
co nc ur so de un es pí ri tu en ca rn ad o qu e le re su ci ta ”, qu e lo gr a
in fl ue nc ia r te le pá ti ca me nt e a su hi jo , pa ra re al iz ar la in te nc ió n de
ha ce rl e ha bl ar co n el se ño r Ar mo ur . No añ ad o na da má s po rq ue lo
qu e ac ab o de de ci r ba st a y so br a pa ra ec ha r po r ti er ra la s nu ev as
hi pó te si s im ag in ad as po r el se ño r Su dr e. Qu e in te nt e, si le es
po si bl e, pr ob ar me lo co nt ra ri o.

Le ru eg o, ad em ás , qu e se es fu er ce en ap li ca r su s hi pó te si s a lo s
ca so s an te ri or men te re la ta do s de Ja im e Fr as er - Ea me y la se ño ri ta
Wa rn er -Jo rg e Pe lm a, co mo en el ad mi ra bl e ca so de “O sc ar Wi ld e”
qu e ex pu se en lo s nú me ro s de ma rz o, y si gu ie nt es , de 19 26 , e la
Re vu e Sp ir it e.

Le in vi to , po r úl ti mo , a ad ap ta r su s hi pó te si s a lo s si gu i en t es
ca so s, en lo s qu e, un a ve z má s, se ve qu e lo s es pí ri tu s de lo s
di fu nt os pu ed en ob ra r li br em en te “s in el co nc ur so de un es pí ri tu



en ca rn ad o qu e le s re su ci ta ”, de mo st rá nd os e qu e so n en ti da de s
es pi ri tu al es in de pe nd ie nt es de l mé di um , pr ov is ta s de un a
pe rs on ali da d, de un a vo lu nt ad y de un a ac ti vi da d qu e le so n
pr op ia s.

Ex tr ac to el ep is od io de l li br o de Ha nn en Sw af fe r; No rt hc li ff e´ s
Re tu rn , li br o in te re sa nt ís im o qu e ap ar ec ió re ci en te me nt e en
In gl at er ra y en el cu al se tr at a de la s ma ni fe st ac io ne s y pr ue ba s
de id en ti fi ca ci ón pe rs on al su mi ni st ra da s p o r el di fu nt o lo rd
No rt hc li ff e va li én do se de va ri os mé di u ms . Es ot ro ca so de
id en ti fi ca ci ón es pi ri ta de pr im er or de n e in ex pl ic ab le po r
cu al qu ie r te or ía ma te ri al is ta , qu e vi en e a su ma rs e a la co le cc ió n,
ta n ex te ns a y pr ec is a, de ca so s de la mi sm a na tu ra le za ,
co mp ro ba do s en es to s úl ti mo s ti em po s.

Ex is te en Lo nd re s un a se ño ra di st in gu id a ll am ad a Mr s. Gi bb on s
Gr in li ng qu e co n ar do r e in te li ge nc ia se oc up a de me ta ps iq ui sm o
y ti en e la co ns ta nc ia de ce le br ar ca da se ma na tr es se si on es de un a
ho ra co n su hi jo Di on is io , au xi li ad a al gu na s ve ce s po r su am ig a la
se ño ra Le on ar d, pe rs ig ui en do el fi n de de sa rr ol la r en sí mi sm a la
me di um ni da d de la “v oz di re ct a” . Su pe rs ev er an ci a fu e pu es ta a
pr ue ba , pu es du ra nt e tr es se ma na s no se pe rc ib ió el me no r in di ci o
qu e pe rm it ie ra co nf ia r un ob te ne r el re su lt ad o qu e se bu sc ab a.
Un a no ch e, po r úl ti mo , en un ri nc ón de la ha bi ta ci ón en qu e la
ma dr e y el hi jo es ta ba n se nt ad os , en co mp le ta os cu ri da d, se oy ó
un a dé bi l vo z es pí ri ta qu e de cí a: “¡ Ma m á! ”

Er a la vo z de su hi jo Ce dr ic , mu er to mu y jo ve n. A pa rt ir de
aq ue l dí a, el fe nó me no de la vo z di re ct a se de sa rr ol ló rá pi da me nt e
en la se ño ra Gi bb en s y al ca nz ó bi en pr on to un a ra ra pe rf ec ci ón ,
de ta l mo do , qu e ah or a lo s es pí ri tu s no ti en en ne ce si da d d e
po rt av oz pa ra co nd en sa r la s vi br ac io ne s so no ra s, y ha bl an
in de pe nd ie nt em en te , co n el ti mb re de vo z qu e le s er a pr op io en
vi da .

Pu es bi en ; un a ta rd e en qu e la se ño ra Gi bb en s Gr in li ng ha cí a
un a se si ón es tr ic ta me nt e fa mi li ar , lo rd No rt hc li ff e se ma ni fe st ó
es po nt án ea me nt e pa ra de cl ar ar al mé di um qu e de se ab a qu e se
in vi ta se a aq ue ll as re un io ne s al pe ri od is ta Ha nn en Sw af fe r, a
qu ie n de se ab a ha bl ar . La se ño r a Gr in li ng co no cí a, na tu ra lm en te ,
a lo rd No rt hc li ff e po r su re pu ta ci ón , pe ro nu nc a ha bí a oí do ha bl ar
de un pe ri od is ta ll am ad o Ha nn en Sw af fe r. Pa ra in fo rm ar se , se
di ri gi ó a su am ig a, la mé di um se ño ra Le on ar d, la cu al se en ca rg ó
de av is ar al pe ri od is ta y pr es en tá rs el o.

El se ño r Sw af fe r to mó pa rt e en un a de la s se si on es co n la s
se ño ra s Le on ar d y Gr in li ng .



La se si ón co me nz ó co n la ha bi ta ci ón al um br ad a po r un a
bo mb il la el éc tr ic a or di na ri a, su sp en di da en el ce nt ro de l te ch o.
Mi nu to s de sp ué s, se oy ó un a “v oz di re ct a” , pr oc ed en te de un
án gu lo os cu ro de la es ta nc ia , qu e ad ve rt ía : “L a lu z es de ma si ad o
fu er te ”. Er a la vo z de Ce dr ic , el hi jo de la se ño ra Gi bb on s
Gr in li ng . El se ño r Sw af fe r se le va nt ó y la nz o co nt ra la lá mp ar a,
co lo ca da mu y al to , al gu no s pa ñu el os , do s de lo s cu al es se
ad hi ri er on a el la , fo rm an do un a es pe ci e de pa nt al la qu e hi zo
di sm in ui r se ns ib le me nte la in te ns id ad de la lu z. Re fi er e el se ño r
Sw af fe r:

C a s i en s eg u i d a o í l a v o z d e l o rd N o r t h c l i f f e , q u e m u r m u ró j u n t o a
m i o í d o : “ D o r i s e s t á a q u í , c o n mi g o ” . P a r a p o d e r co mp r en d e r es t e
a n u n c i o , d eb o a ñ a d i r q u e , a l g u n o s d í a s a n t e s , c e l eb ra n d o u n a s es i ó n
co n l a s eñ o ra L e o n a rd , y o h a b í a p re g u n t a d o a l l o rd s i en e l m ed i o
es p i r i t u a l en q u e s e h a l l a b a n o h a b í a en co n t ra d o n u n ca a a l g u n a
p er s o n a a l a cu a l h u b i e s e e s t a d o y o m u y u n i d o . Y h a b í a a ña d i d o :
―¿ H a s c o mp r e n d i d o d e q u i é n q u i e r o h a b l a r t e ? ― S í , m e c o n t e s t ó ; e l l a
s e en cu en t ra , e f e c t i v a m en t e , c o n m i g o . Y o n o h a b í a p ro n u n c i a d o s u
n o mb re , p e ro é l co n t i n u ó h a b l a n d o d e e l l a d u ra n t e a l g ú n t i e m p o .
“ Fed a ” a ñ a d i ó q u e s a b í a q u e l a a m i g a d e q u i en s e t r a t a b a “ h a b í a s i d o
m u y p r o b a d a en e l cu rs o d e s u ex i s t en c i a ” .

S e v e c l a ra m en t e q u e a s í q u e l o rd N o r t h c l i f f e t u v o o ca s i ó n d e l l ev a r
co n s i g o a m i a mi g a , l o h i zo , a u n q u e y o n o s e l o h a b í a p ed i d o … Po co
d es p u és s e o y ó u n a v o z d e m u j e r , q u e s e d i r i g i ó a m í , d i c i en d o : “ S o y
y o , D o r i s , l a q u e t e h a b l o . D e n u ev o m e en cu en t ro co n t i g o ¿ T e a c u e rd a s
d e l l u g a r en q u e n o s en co n t r a m o s ? ―S í , co n t e s t é y o , y p a ra re co rd a r l o ,
mi  m e mo r i a tuv o  que  r e t r oc e de r  u n c ua r to  d e s i gl o . ―¿ E s l a p r i m e r a
v e z q u e t e m a n i f i e s t a s ? , p r e g u n t ó l a s e ñ o r i t a O w e n . ― S í , r e s p o n d i ó ,
a ñ a d i e n d o , l u e g o : M i v i d a h a s i d o u n c o n t i n u o t o r m e n t o . M i h i j o e s t á a
p u n t o d e r e g re s a r a I n g l a t e r r a … N o d e b e s a b e r … Gu a r d a e l s e c r e t o …

P e r f e c t a m e n t e c o m p r e n d í l o q u e q u e r í a d e c i r . E r a u n m e n s a j e d e
u l t r a t u m b a e n e l q u e s e m e p e d í a q u e v e l a s e p o r u n a p e r s o n a q u e h a b í a
s i d o m u y q u e r i d a d e q u i e n h a b l a b a . S u a l u s i ó n s e r e f e r í a a a l g o q u e y o
e r a e l ú n i c o q u e c o n o c í a . Y e l e s p í r i t u c o m u n i c a n t e t e n í a e m p e ñ o e n
q u e n o t r a s c e n d i e r a . D e b o h a c e r c o n s t a r q u e , e n v a r i a s o c a s i o n e s , y o
m e h a b í a p r e g u n t a d o s i e r a c o n v e n i e n t e o n o r e v e l a r s u o r i g e n a l j o v e n
d e q u e s e t r a t a b a …

No in te nt em os de sc or rer el ve lo , ba st an te tr a nsp ar en te , po r ot ra
pa rt e, qu e oc ul ta el se cr et o de la mu er te , se cr et o co mp ar ti do po r
el co ns ul ta nt e. Mi ta re a se li mi ta rá a de mo st ra r po r qu é ra zo ne s
co ns ti tu ye un ca so de id en ti fi ca ci ón es pí ri ta el in ci de nt e qu e
ac ab o de ex po ne r, qu e es in ex pl ic ab le po r la hi pó te si s de la
pr os op op ey a-me ta gn om ia , au nq ue es tu vi es e co mb in ad a co n la s
ot ra s do s hi pó te si s in ve nt ad as , pa ra co mo di da d de su te or ía , po r
el au to r.



Ha ga mo s no ta r, pr im er am en te , un a ci rc un st an ci a
in te re sa nt ís im a, qu e se re pi t e co nt in ua me nt e en la la rg a se ri e de
se si on es re la ta da s en el li br o de Ha nn en Sw af fe r: la de la
co nt in ua ci ón in in te rr um pi da de la me mo ri a de lo rd No rt hc li ff e
qu e, al pa sa r de un mé di um a ot ro , re cu er da si em pr e lo qu e ha
di ch o y he ch o en el cu rs o de la s ma n if es ta ci on es pr ec ed en te s,
co mo ob ra rí a un a in di vi du al id ad es pi ri tu al pr op ia me nt e di ch a, es
de ci r, un a en ti da d ex tr añ a a to do s lo s mé di um s po r qu ie ne s se
ma ni fi es ta . Es ta ci rc un st an ci a es má s es pe ci al me nt e no ta bl e en el
ca so ci ta do , po rq ue el es pí ri tu , no s ol am en te re cu er da , si no qu e, a
co ns ec ue nc ia de lo qu e re cu er da , pr ep ar a un a so rp re sa al
co ns ul ta nt e, de di cá nd os e a bu sc ar un mé di um co n el cu al se a
po si bl e qu e la di fu nt a am ig a co nv er se de vi va vo z co n su am ig o
vi vo . Un a ve z de sc ub ie rt o el mé di um , se ma ni f ie st a po r él ,
ex pr es an do el de se o de qu e se in vi te a la re un ió n a un in di vi du o
de sc on oc id o de lo s as is te nt es , cu yo no mb re sa be él .
De te ng ám on os un in st an te pa ra re fl ex io na r en la si gn if ic ac ió n
te ór ic a de es to s di ve rs os de ta ll es . El he ch o de bu sc ar y de sc ub ri r
un mé di um ad ap ta do a su s fi ne s, lo mi sm o qu e el he ch o de la ci ta
po r él fi ja da pa ra al ca nz ar di ch os re su lt ad os , pr ue ba n má s qu e
nu nc a qu e aq ué l qu e de ta l su er te se co mp or ta ba er a un ag en te
es pi ri tu al ex tr añ o al mé di um qu e em pl ea ba . Ef ec ti va me nt e, es te
ag en te ha bí a de li be ra do y ob ra do en di ch a ci rc un st an ci a, no ya
po r el au xi li o de un mé di um , si no “s in el co nc ur so de un es pí ri tu
en ca rn ad o qu e le re su ci ta ”, lo cu al se de sp re nd e de l he ch o de
ha be r de sa rr ol la do su ac ti vi da d en el in te rv al o tr as cu rr id o en tr e
do s se si on es ex pe ri me nt al es , in te rv al o qu e ha bí a si do de va ri os
dí as . En es ta s co nd ic io ne s, es cl ar o qu e la hi pó te si s de la
pr os op op ey a-me ta gn om ia , ro bu st ec id a po r la de la su pe rv iv en ci a
te mp or al de un “f an ta sm a te le pl ás ti co in co ns ci en te ” y ap oy ad a a
su ve z po r la ot ra de la “s up er vi ve nc ia de un a me mo ri a, du pl ic ad a
de la ex is te nc ia te rr es tr e, pe ro si n ac ti vi da d po si bl e si n el
co nc ur so de un es pí ri tu en ca rn ad o qu e la re su ci ta ”; es cl ar o, di go ,
qu e es te co ng lo me ra do de hi pó te si s fa nt ás ti ca s no es ap li ca bl e a
ma ni fe st ac io ne s su pr an or ma le s, qu e se de sa rr ol la n fu er a de
se si on es ex pe ri me nt al es , fu er a de to da re la ci ón me di an ím ic a,
fu er a de to da in fl ue nc ia ps íq ui ca de lo s vi vo s. De sp ué s de es to ,
no de be mo s de sd eñ ar el va lo r te ór ic o en el mi sm o se nt id o,
co nt en id o en el si mp le he ch o de un a “v oz di re ct a” qu e ex pr es a el
de se o de la in te rv en ci ón en la s se si on es de un a pe rs on a
de sc on oc id a de to do s lo s as is te nt es . ¿D e dó nd e, ef ec ti va me nt e,
ha bí a em er gi do el no mb re de la pe rs on a vi va de sc on oc id a qu e se
de se ab a ve r in te rv eni r en la s se si on es co n un fi n de te rm in ad o?



Es te es el nu ev o en ig ma qu e el “c on gl om er ad o de hi pó te si s” ya
no mb ra do es im po te nt e pa ra re so lv er ; to do es to es tá ta n cl ar o, qu e
no ha y ne ce si da d de de te ne rs e en de mo st ra rl o. Qu ed a po r se ña la r
la ot ra ci rc un st an cia de l se cr et o de la di fu nt a y de su s in te nc io ne s
a es te pr op ós it o. Di ce el se ño r Sw af fe r: “M i hi jo no de be sa be r…
Gu ar da el se cr et o… ” Pu es bi en , si se pi en sa qu e es ta vo lu nt ad no
er a la de l co ns ul ta nt e, el cu al , po r el co nt ra ri o, pe ns ab a
co nt ár se lo to do al jo ve n de qu ie n se tr at ab a; si se ti en e en cu en ta
qu e er a un a vo lu nt ad co mu ni ca da al se ño r Sw af fe r de sd e el má s
al lá , y qu e él er a el ún ic o qu e po dí a ju zg ar la en to d a su
de li ca de za ; si se re la ci on an es to s co ns id er an do s co n lo s qu e se ha
di ch o pr ec ed en te me nte , cr eo qu e no es po si bl e du da r de la ún ic a
so lu ci ón ca pa z de ex pl ic ar lo s he ch os . Ob sé rv es e, po r úl ti mo ,
qu e, en el cu rs o de la se si ón , la s pe rs on al id ad es de Do ri s y lo rd
No rt hc li ff e, ha bl ar on co n el ti mb re de vo z qu e le s er a pr op io
cu an do vi ví an , de ta ll e qu e pr od uj o en el se ño r Sw af fe r un a
pr of un da im pr es ió n.

Ta l es el ep is od io qu e so me to de un a ma ne ra es pe ci al al an ál is is
de l se ño r Su dr e, pr ev in ié nd ol e qu e en mi s cl as if ic ac io ne s de
ca so s se en cu en tr an gr an nú me ro de ej em pl os de es ta es pe ci e, en
lo s cua le s, ba jo fo rm as si em pr e di fe re nt es , se de sa rr ol la la mi sm a
ci rc un st an ci a in ex pl ic ab le pa ra to da hi pó te si s na tu ra l, lo qu e ha ce
re sa lt ar , fr en te a la ra zó n, la ev id en ci a de mo st ra ti va , ir re si st ib le
y de ci si va , a fa vo r de la so lu ci ón es pí ri ta , de lo s ca so s de
id en ti fi ca ci ón pe rs on al de di fu nt os . Al mi sm o ti em po , es cl ar o
qu e si se qu ie re ll eg ar a la so lu ci ón ci en tí fi ca me nt e de fi ni ti va de
es te pr ob le ma , el lo no es po si bl e má s qu e si gu ie nd o lo s
pr oc ed im ie nt os de l an ál is is co mp ar ad o, pr oc ed im ie nt os qu e, po r
mi pa rt e, ja má s he de ja do de re sp et ar , pe ro po r el co nt ra ri o, lo s
in co rr eg ib le s fo rj ad or es de te or ía s en el ca mp o en em ig o la nz an
su s fa nt ás ti ca s hi pó te si s co n su pr em a li ge re za , si n pr eo cu pa rs e en
mo do al gu no de me di r la ca pa ci da d ex pl ic at iv a de la s mi sm as po r
la co nf ro nt ac ió n co n lo s he ch os . Si de ot ra ma ne ra ob ra se n, no
ta rd ar ía n mu ch o en da rs e cu en ta , en ca da oc as ió n, de qu e su s
lu cu br ac io ne s an ti es pí ri ta s es tá n ed if ic ad as so br e ar en a, y aú n
so br e el va cí o, y se ev it ar ía n ex po ne rs e a ta n po co s br il la nt es
co nt ra ti em po s.



CA PI TU LO VII I

<A PA RI CI ON ES DE DI FU NT OS EN EL MO ME NT O
DE LA MU ER TE >

Ll eg an do al ex am en qu e el se ño r Su dr e ha ce de lo s ca so s de
“a pa ri ci on es de di fu nt os en el mo me nt o de la mu er te ”,
co mp ru eb o, pr im er am en te , qu e ha su pr im id o la pr im er a
ob je ci ón qu e me ha bí a di ri gi do cu an do pu bl ic ó el an ál is is de
mi li br o, y qu e ha co ns er va do la se gu nd a, a pe sa r de qu e és ta
qu ed ab a re fu ta da po r lo s mi sm os ar gu me nt os qu e de mo lí an la
pr im er a. Bi en es ci er to qu e ah or a no s pr es en ta la se gu nd a
hi pó te si s en fo rm a al go di fe re nt e, ha ci én do la má s co mp le ja y
ge ne ra l, co n la es pe ra nz a de ha ce rl a as í in vu ln er ab le . Pe ro se
en ga ña , se ha ce il us io ne s. Vé as e la nu ev a ed ic ió n su s an ti gu os
ar gu me nt os :

B o z za n o h a co l ec c i o n a d o t r e s g r u p o s d e es t o s ca s o s e s p o n t á n eo s
q ue c o n s i d er a i rr e d u c t i b l e s . N o v e m o s q u e l o s ca s o s d e “ a p a r i c i o n e s
d e d i f u n t o s en e l m o m en t o d e l a m u er t e” r es i s t a n a l a ex p l i ca c i ó n
m e t a p s í q u i c a . S a b e m o s q u e l a s cr i s i s o rg á n i c a s f a v o r ec en l a s
f a cu l t a d e s t e l ep á t i c a s . S i s e v e n f a n t a s m a s a l a ca b ec e ra d e l
m o r i b u n d o , e s é s t e q u i en , v er o s í mi l m en t e , l o s h a c r ea d o ,
o b j e t i v a n d o l a s i m á g en es d e s e r e s q u er i d o s , d e a q u é l l o s q u e s ó l i d a s
t r a d i c i o n es m o r a l e s o re l i g i o s a s l e h a n p re s en t a d o d u ra n t e s u v i d a
co m o h a b i t a n t e s d e u n p a í s q u e é l v a a h a b i t a r a s u v ez . I n c l u s o s i
s u s f a c u l t a d es co n s c i en t e s e s t á n a b o l i d a s , e l s u b co n s c i en t e p u ed e
t en e r u n a a c t i v i d a d c o n s i d er a b l e . S i l o s s e r e s c u y a s i m á g en es
a p a r e c en h a n h a b i t a d o l o s m i s m o s l u g a re s , s u s h u e l l a s p s í q u i c a s
p u ed en t a m b i én c o n cu rr i r a l a p r o d u cc i ó n d e l f en ó m en o . B o z za n o
d ec l a ra q u e , en t e l ep a t í a , e s e l f a n t a s m a d e l a g en t e q u i en s e
a p a r e c e a l p e r c i p i en t e . A q u í s u c ed e a l a i n v e rs a , p er o n o s e t ra t a d e
t e l ep a t í a , y l o s f a n t a s m a s s o n r ea l m en t e o b j e t i v o s . ( P á g . 3 5 7 ) .

A pr op ós it o de la úl ti ma ob je ci ón qu e, a su ve z, no e s má s
qu e la re pe ti ci ón de la pr ec ed en te , ob se rv ar é qu e pa re ce
im po si bl e qu e, en el es pa ci o de ti em po qu e ha tr as cu rr id o no
se ha ya da do cu en ta el se ño r Sud re de qu e en lo s ca so s de l
gé ne ro de qu e se tr at a, la ún ic a hi pó te si s qu e nu es tr os
co nt ra di ct or es hu bi es en po di do ha ce r va le r co n al gu na ra zó n,
er a pr ec is am en te la de un a te le pa tí a ba jo la fo rm a de l
pe ns am ie nt o de lo s as is te nt es , o de lo s au se nt es , di ri gi do en



aq ue l mo me nt o ha ci a lo s di fu nt os vi su al iz ad os po r el
mo ri bu nd o, y qu e, un a ve z ex cl ui da es ta po si bi li da d,
in so st en ib le en la ma yo rí a de lo s ca so s, no ex is tí a, ni po dí a
ex is ti r ni ng un a ot ra hi pó te si s ex pl ic at iv a, fu er a de la qu e
af ir ma la pr es en ci a en el mi sm o lu ga r de lo s di fu nt os
vi su al iz ad os po r el mo ri bu nd o. En es ta s co nd ic io ne s, no me
qu ed a má s qu e se ña la r co n sa ti sf ac ci ón qu e, po r un a ve z, me
en cu en tr o de ac ue rd o co n mi co nt ra di ct or , el cu al , af ir ma nd o
mu y ju st am en te qu e en la s ci rc un st an ci as en cu es ti ón “n o se
tr at a de te le pa tí a” , re co no ce la ra zó n de la hi pó te si s es pí ri ta ,
au nq ue pa re zc a no so sp ec ha rl o.

Pa ra de mo st ra r lo qu e af ir mo , me ve o en la ne ce si da d de
re pr od uc ir un pa sa je de mi s pr ec ed en te s ar gu me nt ac io ne s, en
la s qu e re fu to pr im er am en te la hi pó te si s al uc in at or ia de fe nd id a
an ti gu am en te po r mi co nt ra di ct or , y lu eg o, la de la te le pl as ti a,
qu e au n de fi en de . Vé as e cóm o me ex pr es ab a:

Un po co má s ad el an te , a pr op ós it o de la s ap ar ic io ne s de
di fu nt os en el mo me nt o de la mu er te , mi cr ít ic o ob se rv a:

El se ño r Bo zz an o añ ad e es te ar gu me nt o: “S i lo s fe nó me no s
en cu es ti ón hu bi es en si do ca us ad os po r el pe ns am ie nt o de l
mo ri bu nd o di ri gi do ha ci a lo s se re s qu e am ab a, el mo ri bu nd o,
en ve z de es ta r su je to ex cl us iv am en te a fe nó me no s de fo rm as
al uc in at or ia s re pr es en ta nd o di fu nt os , ha br ía de bi do pe rc ib ir ,
má s fr ec ue nt em en te , fo rm as al uc in at or ia s re pr es ent an do
pe rs on as vi va s, pe ro es to no oc ur re nu nc a. ―¿q ué sa be él ?
―Lo a  fe nóm en os de vi vo s so n fr ec ue nt es en la hi st or ia de la
Me ta ps íq ui ca ”.

Me ap re su ro a co nt es ta r a la in te rr og ac ió n qu e en to no
pe re nt or io me di ri ge , di ci en do qu e po se o ci er ta co mp et en ci a en
ma te ri a de cl as if ic ac io ne s me ta ps íq ui ca s; lo qu e yo af ir mo es
si em pr e el re su lt ad o de l an ál is is co mp ar ad o de un gr an nú me ro
de he ch os re co pi la do s. En el ca so qu e no s oc up a, lo s he ch os
me de mu es tr an qu e lo s fe nó me no s de l gé ne ro de la s
“a pa ri ci on es de vi vo s se pr od uc en co n re la ti va fr ec ue nc ia , pe ro
qu e “n o se co no ce ni ng ún ej em pl o de ap ar ic io ne s de vi vo s en
la ho ra de la mu er te ”. Es es ta úl ti ma ci rc un st an ci a,
te ór ic am en te im po rt an tí si ma , la qu e he qu er id o po ne r en
ev id en ci a po r la ar gu me nt ac ió n in cr im in ad a, lo qu e ha ce qu e la
pr et en di da ob je ci ón - re fu ta c ió n qu e mi cr ít ic o me di ri ge , es
de ci r, qu e “l os fa nt as ma s de vi vo s so n fr ec ue nt es en la hi st or ia
de la Me ta ps íq ui ca ”, no es un a ob je ci ón , ni un a re fu ta ci ón ,



si no , se nc il la me nt e, un a co mp ro ba ci ón de fe nó me no s qu e
ni ng ún me ta ps iq ui st a pu ed e so ña r en di sc ut ir.

Ah or a, po r ví a de in fo rm e co mp le me nt ar io de es te te ma ,
añ ad o qu e en mi s cl as if ic ac io ne s de ca so s se ha ll an ci nc o
ep is od io s de mo ri bu nd os a lo s cu al es se ap ar ec ie ro n fa nt as ma s
de pe rs on as qu e lo s as is te nt es cr eí an vi va s: pe ro en to do s lo s
ci nc o ca so s re su lt ó qu e la s pe rs on as vi st as po r lo s en fe rm os
ha bí an fa ll ec id o ha cí a po co ti em po , si n sa be rl o ni ng un o de lo s
as is te nt es , ni el mo ri bu nd o, en un in te rv al o de ti em po qu e
os ci la ba en tr e nu ev e dí as y ci nc o me se s. Es ta ci rc un st an ci a es ,
si n du da , di gn a de ten er se en cu en ta , y co nt ri bu ye a au me nt ar
el va lo r de la pr ue ba ne ga ti va , ya el oc ue nt e po r sí mi sm a, de
qu e ac ab am os de ha bl ar , pr ue ba ne ga ti va qu e si rv e, má s qu e
ni ng un a ot ra af ir ma ti va , pa ra de mo st ra r el bu en fu nd am en te de
mi hi pó te si s.

Co nc lu yo , pu es, en lo s si gu ie nt es té rm in os :” Da do qu e de l
an ál is is co mp ar ad o de lo s he ch os re su lt a qu e, en lo s
fe nó me no s de ap ar ic io ne s de di fu nt os en la ho ra de la mu er te ,
no se pr od uc en nu nc a in te rf er en ci as de “a pa ri ci on es de vi vo s” ,
si en do as í qu e di ch as in te rf er en ci as de bi er an re al iz ar se
fr ec ue nt em en te , si la s ap ar ic io ne s de qu e se tr at a fu es en
de bi da s a un a “p ro ye cc ió n de l pe ns am ie nt o de l mo ri bu nd o” , de
el lo se de sp re nd e qu e es ta úl ti ma hi pó te si s se de rr um ba
fa ta lm en te . No qu ed a, po r lo ta nt o, má s qu e un a so la hi pó tes is
ca pa z de ex pl ic ar el co nj un to de lo s he ch os : aq ué ll a qu e af ir ma
qu e la s ap ar ic io ne s de di fu nt os en la ho ra de la mu er te so n
ma ni fe st ac io ne s ob je ti va s y ex tr añ as a to do s lo s pr es en te s, o,
en ot ro s té rm in os , qu e en di ch as ap ar ic io ne s de be re co no ce rs e
la s au té nt ic as pe rs on al id ad es es pi ri tu al es de lo s di fu nt os
vi st os po r el mo ri bu nd o y po r lo s as is te nt es .

Añ ad ir é qu e es ta s co ns id er ac io ne s ec ha n po r ti er ra ot ra
ob je ci ón qu e me di ri ge el se ño r Su dr e so br e el mi sm o te ma .
Di ce :

Po r úl ti mo , co mo ar gu me nt o su pr em o, el se ño r Bo zz an o
es cr ib e: “s al vo ra rí si ma s ex ce pc io ne s, es el fa nt as ma de l
ag en te qu ie n se ma ni fi es ta al pe rc ip ie nt e, mi en tr as qu e en lo s
ca so s de ap ar ic io ne s de di fu nt os a la ho ra de la mu er te , la
re gl a, ta mb ié n in di sc ut ib le , es di am et ra lm en te o pu es ta . Es te
ar gu me nt o qu ed a de st ru id o, co mo lo s de má s, cu an do se
ab an do na la id ea de un a ac ci ón te le pá ti ca po r la de fe nó me no s
te le pá ti co s cr ea do s po r la im ag in ac ió n su bc on sc ie nt e de l
mo ri bu nd o, y en to do co mp ar ab le s a lo s qu e se ob ti en en en la s
se si on es de ma te ri al iz ac io ne s” .



Pa ra re fu ta r es ta ob je ci ón fa nt ás ti ca , ba st a co n re pe ti r lo qu e
he di ch o pa ra re fu ta r la ob je ci ón pr ec ed en te . Si es ci er to qu e
en lo s ca so s de ap ar ic io ne s de di fu nt os en la ho ra de la mu er te
no se re gi st ra n ep is od io s de ap ar ic io ne s de vi vo s, au nq ue el
mo ri bu nd o pi en sa a me nu do e in te ns am en te en pe rs on as
au se nt es qu e le so n qu er id as , es to pr ue ba qu e la s ap ar ic io ne s
de di fu nt os vi st as po r el mo ri bu nd o no so n pr oy ec ci on es ni
ob je ti va ci on es de su pe ns am ie nt o. En ef ec to , si el lo es as í, el
mo ri bu nd o, en es ta se gu nd a ci rc un st an ci a ta mb ié n, de be rí a
ma te ri al iz ar co n má s fr ec ue nc ia fa nt as ma s de vi vo s qu e de
fa ll ec id os . De es to se de du ce qu e es ta se gu nd a ob je ci ón
fr ac as a, co mo la pr im er a, a co ns ec ue nc ia de la in ex is te nc ia de
la su pu es ta ca us a ge ne ra do ra de l fe nó me no ; y, po r
co ns ig ui en te , un a ve z má s, mi s ar gu me nt os a fa vo r de la
pr es en ci a re al de lo s di fu nt os , vi st os po r lo s mo ri bu nd os y lo s
as is te nt es , ap ar ec en , co mo nu nc a, ci en tí fi ca me nt e le gí ti mo s y
te ór ic am en te de ci si vo s” .

Ta l er a en to nc es mi ar gu me nt ac ió n. Pu es bi en , es ev id en te
qu e si mi co nt ra di ct or te ní a la in te nc ió n de ha ce r va le r a
ou tr an ce su s op in io ne s so br e es te te ma , es ta ba ob li ga do ,
pr im er am en te , a de mo st ra r el er ro r de lo s ar gu me nt os co n qu e
yo re fu ta ba su te si s. ¡Y ha pr ef e ri do no co nt es ta r y se gu ir
ex po ni en do su s so fi sm as ! ¿C óm o ex pl ic ar se es ta cu ri os a
id io si nc ra si a de la s fa cu lt ad es ló gi ca s de nu es tr o au to r?
Po rq ue , un a de do s, o es ta pe rs ua di do de qu e ti en e ra zó n, y
en to nc es de be sa be r de mo st ra r po r qu é mo ti vo s la ti en e, o sa be
ín ti ma me nt e qu e es tá eq ui vo ca do , y en es te ca so , ¡p ar a qu é
co nt in ua r em it ie nd o ju ic io s in fu nd ad os !

¿E s un a ob ce ca ci ón ? ¿H a to ma do su pa rt id o y no qu ie re da r
su br az o a to rc er ? No di ct am in o, pe ro re pi to qu e si lo s
me ta ps iq ui st as gr an de s y pe qu eñ os co nt in úa n en su si st em a de
no co nt es ta r a lo s ar gu me nt os ri gu ro sa me nt e ló gi co s qu e ec ha n
po r ti er ra su s so fi sm as y pa ra lo gi sm os si co nt in úa n si rv ié nd os e
de és to s co mo si hu bi es en co nt es ta do , la s do ct ri na s
me ta ps íq ui ca s pr og re sa rá n ún ic am en te gr ac ia s a lo s es fu er zo s
re al iz ad os po r lo s es pi ri ta s, pu es to qu e lo s di re ct or es de l
mo vi mi en to es pí ri ta ha n te ni do si em pr e en cu en ta la s
ob je ci on es ra zo na bl es qu e le s di ri ge n lo s me ta ps iq ui st as .

An te s de pa sa r a ot ro te ma , cr eo ne ce sa ri o re fe ri r un ej em pl o
de ap ar ic io ne s de di fu nt os en la ho ra de la mu er te , en
be ne fi ci o de aq ué ll os de nu es tr os le ct or es qu e no co no zc an
to da ví a bi en es ta cu es ti ón . Pa ra no re pe ti rm e, el ij o un o de lo s



qu e se ha n pr od uc id o de sp ué s de la pu bl ic ac ió n de mi
mo no gr af ía so br e di ch o te ma , au nq ue ad vi er to qu e en el la se
en cu en tr an lo s ca so s má s de mo st ra ti vo s en el se nt id o es pí ri ta .

He aq uí un ex tr ac to de l Jo ur na l of th e So ci et y fo r Ps yc hi ca l
Res ea rc h (v ol XX l, pá gs . 34 5 -34 9) . El he ch o es re la ta do po r el
pr of es or Wi ll ia m Ba rr et t y po r su es po sa , do ct or a en me di ci na
y ci ru gí a, qu e fu e de él te st ig o. Es cr ib e el pr of es or Ba rr et o;

L o s c a s o s d e v i s i o n e s d e m o r i b u n d o s , c u a n d o é s t o s p e r c i b e n e l
f a n t a s m a d e u n o d e s u s p a r i e n t e s c u y a m u e r t e i g n o r a n , s o n , q u i z á ,
u n a d e l a s m e j o r e s p r u e b a s a f a v o r d e l a s u p e r v i v e n c i a . Y o h e d a d o
a c o n o c e r a l g u n o s e j e mp l o s i mp r e s i o n a n t e s e n mi l i b r o “ O n t h e
T h r e s h o l d o f t h e U n c e n ” , y u n g r a n n ú m e r o d e c a s o s d e e s t a
n a t u r a l e z a s e e n c u e n t r a n e n l o s “ P r o c e e d i n g s ” d e n u e s t r a s o c i e d a d .
E l m i s m o p r o f e s o r R i c h e t r e c o n o c e q u e e st o s c a s o s s o n
i mp o r t a n t í s i m o s y m á s e x p l i c a b l e s p o r l a h i p ó t e s i s e s p í r i t a q u e p o r
l a d e l a c r i p t o s t e s i a y a ñ a d e : “ D e t o d o s l o s h e c h o s i n v o c a d o s p a r a
h a c e r a d mi t i r l a s u p e r v i v e n c i a , é s t o s ( l a s v i s i o n e s d e l o s
m o r i b u n d o s ) , s o n l o s m á s i n q u i e t a n t e s ” . B i e n e n t e n d i d o :
“ i n q u i e t a n t e s ” , d e s d e e l p u n t o d e v i s t a m a t e r i a l i s t a .

D e t o d o s m o d o s , d e b e m o s t e n e r e n c u e n t a q u e e l h e c h o d e l a s
a l u c i n a c i o n e s p r o p i a m e n t e d i c h a s , n o s o n r a r a s e n e l m o m e n t o
p r e a g ó n i c o , y q u e , p o r c o n s i g u i e n t e , p o d r í a h a b e r l a s p r o v o c a d o u n
e s t ad o p s í q u i c o d e a t e n c i ó n e x p e c t a n t e d e l mo r i b u n d o , d e l o q u e
r e s u l t a q u e l o s c a s o s t e ó r i c a m e n t e m á s i m p o r t a n t e s s o n a q u é l l o s e n
l o s q u e s e h a l l a l a p r u e b a c o n c l u y e n t e d e q u e e l m o r i b u n d o v e e l
f a n t a s m a d e u n d i f u n t o “ c u y a m u e r t e i g n o r a “ .

E l i n t e r é s , e n e s t e s e n t i d o , d e l c a s o q u e v o y a r e l a t a r , e s t á
a u m e n t a d o p o r l a c i r c u n s t a n c i a d e l a s e x t r a o r d i n a r i a s p r e c a u c i o n e s
q u e s e t o a r o n p a r a e v i t a r q u e l a e n f e r m a s u p i e s e l a d e f u n c i ó n d e l a
p e r s o n a q u e s e l e a p a r e c i ó e n l a h o r a d e s u m u e r t e . E l c a s o m e f u e
r e f e r id o i n m e d i a t a m e n t e p o r m i e s p o s a y o c u r r i ó s i e n d o e l l a
c i r u j a n a o b s t é t r i c a d e l H o s p i t a l d e M a t e r n i d a d d e C l a p t o n .

E n e l m e s d e e n e r o ú l t i m o ( 1 9 2 4 ) , mi e s p o s a r e c i b i ó r e c a d o
u r g e n t e d e l d o c t o r Ph i l l i p s , d e g u a r d i a e n e l h o s p i t a l , p a r a q u e s e
p r e s e n t a r a a a t e n d e r a u n a p a r t u r i e n t a q u e e s t a b a e n p e l i g r o d e
m u e r t e p o r d e b i l i d a d c a r d i a c a . A c u d i ó mi e s p o s a e n e l a c t o ; e l n i ñ o
f u e s a l v a d o , p e r o n o e r a p o s i b l e s a l v a r a l a ma d r e , q u e s e e x t i n g u í a
l e n t a m e n t e . L a d y B a r r e t o e s c r i b i ó c o n e s t e m o t i v o :

“ C u a n d o e n t r é e n l a s a l a e n q u e s e e n c o n t r a b a l a s e ñ o r a B . , é s t a
m e t e n d i ó l a m a n o d i c i é n d o m e : “ L e d o y a u s t e d l a s g r a c i a s p o r t o d o
l o q u e h a h e c h o p o r mí y p o r m i b e b é ” . ¿E s n i ñ o o n i ñ a ? . L u e g o ,
e s t r e c h án d o m e n e r v i o s a m e n t e l a m a n o , m e d i j o : “ N o m e d e j e u s t e d
t o d a v í a , n o s e v a y a … S e l o r u e g o ” . M i n u t o s d e s p u é s , m i r a n d o h a c i a
l a p u e r t a d e l a s a l a , q u e e s t a b a b r i l l a n t e m e n t e i l u mi n a d a , d i j o :
“ ¡ O h ! H a g a u s t e d q u e n o e s t é e s t o t a n o s c u r o . Y a n o h a b í a m u c h a
c l a r i d a d , y c a d a v e z l a o s c u r i d a d e s m a y o r ” . I n s t a n t e s ma s t a r d e ,
m i r ó a l o a l t o , y s o n r i e n t e y f e l i z , e x c l a m o : ¡ O h , c u á n h e r m o s o e s
e s t o ! ¿ Q u é e n c a n t o ! ” L e p r e g u n t é : ¿ Q u é e s e s o t a n h e r m o s o ? ―L o  



q u e v eo , m e co n t e s t ó . ―¿ p e r o q u é e s l o q u e v e u s t e d ? ―U no s s er e s  
m a r a v i l l o s o s , r o d e a d o s d e u n a l u z e s p l e n d i d a … ¡ O h , c u á n
m a r a v i l l o s a e s e s a l u z ! . L u e g o s u m i r a d a s e f i j ó e n u n r i n c ó n d e l a
sal a , y  e xc l a m o:  ―< ¡ C ó m o ! ¡ A h í e s t á m i p a d r e ! M e d i c e q u e e s f e l i z
y q u e m e d i s p o n g a a r e u n i r m e c o n é l … T o d o e s t o e s h e r m o s í s i m o .
S ó l o q u i s i e r a q u e P . ( s u e s p o s o ) , e s t u v i e s e c o n n o s o t r o s > . S u p a d r e
h a b í a m u e r t o a l g ú n t i e mp o a n t e s .

S e e n v i ó a b u s c a r a l m a r i d o d e l a m o r i b u n d a , q u e l l e g ó p o c o
d e s p u é s . L e a c o g i ó c o n a le g r í a y l e h a b l ó d e l r e c i é n n a c i d o …
A m a b l e m e n t e , l e r o g ó q u e s e a p a r t a r a u n p o c o , d i c i é n d o l e : < D é j a m e
v e r e s a l u m i n o s i d a d m a r a v i l l o s a … > P o c o d e s p u é s e x p i r a b a ,
s o n r i e n t e y f e l i z > .

P a r a c o m p l e t a r l a r e l a c i ó n d e l o s h e c h o s e s c r i b í a l a d i r e c t o r a d e l
h o s p i t a l , l a c u a l m e e n t e r ó d e u n i n c i d e n t e q u e , d e s d e e l p u n t o d e
v i s t a t e ó r i c o , e s e l má s i m p o r t a n t e . D i c e l a d i r e c t o r a :

“ P o c o t i e m p o a n t e s d e l f a l l e c i m i e n t o d e l a s e ñ o r a B . , m e
e n c o n t r a b a y o a s u c a b e c e r a c o n s u e s p o s o y s u m a d r e . S u e s p o s o
e s t a b a i n c l i n a do s o b r e e l l a y l e h a b l a b a , c u a n d o e l l a l e e mp u j ó
a ma b l e m e n t e a u n l a d o , a l mi s m o t i e mp o q u e l e d e c í a : < ¡ O h , n o m e
o c u l t e s e s t e ma r a v i l l o s o e s p e c t á c u l o ! ¡ E s d e m a s i a d o h e r m o s o ! > E n
s e g u i d a , v o l v i e n d o l a c a b e z a h a c i a l a p a r t e e n q u e y o e s t a b a , mi r ó
u n p u n t o e n e l e s p a c i o , y d i j o : ¡ T o ma ! V i d a e s t á a q u í … ” H a c í a
a l u s i ó n a u n a d e s u s h e r m a n a s , m u e r t a t r e s s e m a n a s a n t e s , p e r o
c u y o f a l l e c i m i e n t o i g n o r a b a e l l a … ”

E l p r o f e s o r B a r r e t e s c r i b i ó a l a m a d r e d e l a v i d e n t e , q u e
c o n f i r m ó e l i m p o r t a n t e e p i s o d i o d e l a v i s i ón d e V i d a e n l o s
s i g u i e n t e s t é r mi n o s :

E l e p i s o d i o m á s ma r a v i l l o s o e s e l q u e s e r e f i e r e a l f a l l e c i m i e n t o
d e m i q u e r i d a h i j a V i d a , q u e e s t a b a i n v á l i d a d e s d e h a c í a v a r i o s
m e s e s y mu r i ó e l 2 5 d e d i c i e mb r e d e 1 9 2 3 , e s d e c i r , d i e z y o c h o d í a s
a n t e s d e l a mu er t e d e D o r i s ( l a s e ñ o r a B . ) . E n a q u e l l a é p o c a é s t a
ú l t i m a e s t a b a y a g r a v e m e n t e e n f e r m a , y l a d i r e c t o r a d e l h o s p i t a l
n o s p r e v i n o q u e d e b í a m o s o c u l t a r r i g u r o s a m e n t e a l a e n f e r m a l a
d e f u n c i ó n d e s u h e r m a n a . A s í , c u a n d o í b a m o s a v e r l a , n o s
q u i t á b a m o s l o s v e s t id o s d e l u t o , y t o d a s l a s c a r t a s q u e l e d i r i g í a n
e r a n r e m i t i d a s a s u e s p o s o , a f i n d e a s e g u r a r s e d e q u e e n e l l a s n o s e
h a c í a a l u s i ó n a l a m u e r t e d e s u h e r m a n a .

D e s p u é s d e l p a r t o , mi h i j a s e e x t i n g u i ó r á p i d a m e n t e , e n c i e r t o
m o m e n t o , d i j o : “ C a d a v e z h a y m á s o s c u r i d a d ; y a c a s i n o v e o ” . Po c o
d e s p u é s , s u r o s t r o p a r e c i ó i l u m i n a r s e c o n u n a c l a r i d a d e s p l é n d i d a ,
y c o m p r e n d í e n t o n c e s q u e l a v i s i ó n d e l o s c i e l o s s e h a b í a d e s p l e g a d o
a n t e e l l a . E r a u n e s p e c t á c u l o e d i f i c a n t e l a b e a t i t u d q u e r e f l e j a b a s u
r o s t r o . M i q u e r i d a h i j a d i j o : ¡ Q u é e s p e c t á c u l o t a n e s p l é n d i d o y
m a r a v i l l o s o ! ¿ N o p o d é i s v e r l o c o m o y o ? . L u e g o f i j o l a m i r a d a e n
u n p u n t o d e l e s p a c i o , d i c i e n d o : M i p a d r e e s t á a q u í , c o n m i g o . H a
v e n i d o , p o r q u e d e s e a q u e e s t á c o n é l . ¡ E s t á t a n s o l o … ! D e s p u é s l e
d i r i g i ó l a p a l a b r a , d i c i é n d o l e : ¡ V o y ! ¡ V o y ! . S e v o l v i ó h a c i a m í , y m e
d i j o : ¡ O h , s i s u p i e r a s c u á n c e r c a e s t á d e n o s o t r o s … ! V o l v i ó a



m i r a r a l m i s m o s i t i o , y ex c l a m ó , s o rp ren d i d a : ¡ C ó m o ! ¡ V i d a e s t á
co n é l ! Y d i r i g i én d o s e a m í , d e n u ev o , m e p r eg u n t ó : ¿ S a b e s t ú ,
m a d re , q u e v i d a es t á co n é l ? Y o t r a v ez a s u p a d r e : B i en s é q u e
d es ea s q u e es t á c o n t i g o … V o y … V o y … . D es p u és d e d e c i r e s t o ,
m u r m u ró a l g u n a s p a l a b r a s d e a d i ó s , q u e n o co m p r en d i mo s b i en …

A pr op ós it o de l ca so ta n in te re sa nt e qu e se ac ab a de le er ,
re co rd ar é que ya he ad ve rt id o al se ño r Su dr e qu e ja má s se ha
da do el ca so de un mo ri bu nd o a qu ie n ha ya ap ar ec id o el
fa nt as ma de un a pe rs on a vi va , cu al qu ie ra qu e fu es e su de se o de
vo lv er la a ve r an te s de ex pi ra r, ci rc un st an ci a de un gr an
in te ré s te ór ic o, pu es to qu e el im in a la ex pl ic ac ió n al uc in at or ia
de la s vi si on es de lo s mo ri bu nd os , qu e se fu nd a en la at en ci ón
ex pe ct an te . Añ ad ía qu e no so la me nt e no se ha bí a pr od uc id o
es to ja má s, si no qu e, po r el co nt ra ri o, se re gi st ra ba la
ci rc un st an ci a co mp le me nt ar ia de lo s ag on iz an te s a lo s cu al es
se ha bí an ap ar ec id o fa nt as ma s de pe rs on as qu e el mo ri bu nd o y
lo s as is te nt es cr eí an aú n vi va s, pe ro qu e en to do s lo s ca so s de
es ta cl as e se ha bí a re co no ci do en se gu id a qu e el vi vo qu e se
ha bí a ap ar ec id o al mo ri bu nd o ha bí a fa ll ec id o ha cí a al gú n
ti em po , si n qu e na di e lo su pi er a. El ca so qu e ac ab ao s de
ex po ne r vi en e a su ma rs e a lo s de má s, au nq ue pe rt en ez ca a un
gr up o ba st an te di fe re nt e, pu es to qu e lo s as is te nt es co no cí an el
fa ll ec im ie nt o de la pe rs on a ap ar ec id a a la mo ri bu nd a. Es to , si n
em ba rg o , no im pi de qu e se a co ns id er ab le su va lo r en el se nt id o
es pí ri ta , po rq ue la hi pó te si s de un a tr an sm is ió n te le pá ti ca de
lo s as is te nt es a la ag on iz an te no pu ed e se r se ri am en te
de fe nd id a. En ef ec to , si as í fu es e, el fe nó me no de bi ó
de sa rr ol la rs e de un a ma ne ra se ns ib le me nt e di st in ta . De to do s
mo do s, si al gu ie n se si nt ie se in cl in ad o a ad mi ti r es ta
ex pl ic ac ió n, le re co rd ar é qu e, pr im er am en te , de be ex pl ic ar lo s
ca so s en qu e ni ng un o de lo s as is te nt es co no cí a la mu er te de la
pe rs on a qu e se ma ni fe st ó al en fe rm o. Y co mo, se gu ra me nt e, no
lo gr ar ía ex pl ic ar lo s po r ni ng un a de la s hi pó te si s na tu ra le s,
te nd rí a qu e re co no ce r el he ch o de qu e lo s ca so s de ap ar ic io ne s
de di fu nt os a la ho ra de la mu er te no so n ex pl ic ab le s má s qu e
de un a ma ne ra : po r la ad mi si ón de la pr es en ci a re al , en el
lu ga r de la ac ci ón , de lo s di fu nt os ap ar ec id os al ag on iz an te .

En ap oy o de es ta s co nc lu si on es , re co rd ar é qu e en mi
mo no gr af ía so br e la s ma ni fe st ac io ne s de es ta ca te go rí a se
en cu en tr an ep is od io s au n má s de ci si vo s, en es te se nt id o, qu e el
se ña la do po r el pr of es or Ba rr et t. As í, oc ur re , po r ej em pl o, en
lo s de ca so s de ni ño s pe qu eñ it os qu e es ta nd o pr es en te s a la
ag on ía de ot ro de la mi sm a ed ad , pe rc ib en fa nt as ma s de



di fu nt os qu e so n re co no ci do s po r lo s as is te nt es , ci rc un st an ci as
to da s qu e ba st an a el im in ar de un a ma ne ra de fi ni ti va la s
hi pó te si s al uc in at or ia y te le pá ti ca , se a po r pa rt e de l
mo ri bu nd o, se a po r la de l pe rc ip ie nt e, pu es to qu e lo s ni ño s de
ci nc o añ os , qu e ig no ra n, in cl us o, lo qu e es la mu er te , no
pu ed en au to su ge st io na rs e en es te se nt id o al pu nt o de pr ov oc ar
en sí mi sm os vi si on es al uc in at or ia s de di fu nt os tr as mi si bl es , a
ot ro ni ño pr es en te . Ha ré ob se rv ar a es te re sp ec to , qu e la
ef ic ac ia te ór ic a, de sd e el pu nt o de vi st a es pí ri ta , de es to s
ep is od io s, es ta n ev id en te pa ra to do el mu nd o, qu e se ha
im pu es to al ju ic io im pa rc ia l de l pr of es or Ri ch et , el cu al tu vo
la lo ab le fr an qu ez a de re co no ce rl o.



CA PI TU LO I X

<F EN OM EN OS DE XE NO GL OS IA >

(C at eg or ía s VI yV II )

Co nt in ua nd o mi an ál is is cr ít ic o de la s ob je ci on es di ri gi d as po r
el se ño r Su dr e a la s ca te go rí as es pe ci al es de ma ni fe st ac io ne s
es pí ri ta s ex am in ad as aq uí , de be oc up ar me de la se xt a y
sé pt im a ca te go rí a, en la s cu al es es tá n, re sp ec ti va me nt e
ag ru pa do s, lo s ca so s de “p er so na li da de s de di fu nt os qu e ha bl an
y es cr ib en co rr ie nt em en te en un a le ng ua ig no ra da de l mé di um ,
y, a ve ce s, de to da s la s pe rs on as pr es en te s (g lo so la li a o
xe no gl os ia ); y lo s ca so s de pe rs on al id ad es de di fu nt os qu e
es cr ib en co rr ie nt em en te co n la es cr it ur a qu e le s er a pr op ia en
vi da ” (l o cu al es in fi ni ta me nt e di st in to de l fe nó me no an ál og o
de la re pr od uc ci ón su pr an or ma l de un a si mp le fi rm a) .

En lo qu e ha ce re la ci ón a lo s ca so s de gl os ol al ia o de
xe no gl os ia , el se ño r Su dr e lo s de sf lo ra de un a fo rm a mu ch o
má s in su fi ci en te y su pe rf ic ia l qu e la s de má s ca te go r ía s de
fe nó me no s qu e di sc ut im os .
Es cr ib e;

E l c a s o e n q u e e l s u j e t o p o s e í d o s e p o n e a h a b l a r u n a l e n g u a
e x t r a n j e r a q u e l e e s d e s c o n o c i d a , n o d e b e s e r e x a m i n a d o c o n l a
m i s m a p r e t e n s i ó n d e d e s c u b r i r e n é l u n c a s o d e c r i p t o m n e s i a .
F l o u r n o y h a c i t a d o e j e m pl o s d e e s t o , e s p e c i a l m e n t e e l d e u n a
a n c i a n a s e ñ o r a q u e e n e l c u r s o d e u n a s e s i ó n s e p u s o a h a b l a r e l
i n d o s t á n i c o , q u e e l l a n o h a b í a o í d o h a b l a r d e s d e a e d a d d e c u a t r o
a ñ o s , e n q u e s a l i ó d e l a I n d i a . E l e n a S m i t h h a b í a a b s o r b i d o l o q u e
s a b í a d e s á n s c r i t o h o j e a n d o u n a g r a m á t i c a u o t r o s d o c u m e n t o s
e s c r i t o s . E l s u j e t o d e R i c h e t e s c r i b í a f r a s e s e n g r i e g o mo d e r n o , q u e
n o e r a n m á s q u e p a r a d i g m a s d e l d i c c i o n a r i o d e B y s a n t i u s . L o s
e r r o r e s c o m e t i d o s e r a n d e o r d e n v i s u a l , n o g r a m a t i c a l , “ c o m o s i l o s
c a r a c t e r e s t i p o g r áf i c o s h u b i e s e n s i d o v i s t o s d e l e j o s y
s u p e r f i c i a l m e n t e t r a s c r i t o s p o r a l g u i e n q u e s u p i e r a e l g r i e g o … ” P o r
ú l t i m o , e n l o s c a s o s r a r í s i m o s e n q u e e l s u j e t o r e s p o n d e a p r e g u n t a s
h e c h a s e n u n a l e n g u a p a r a é l d e s c o n o c i d a , t e n e m o s q u e a d mi t i r q u e
s e a p o d e r a d e lo s r e c u e r d o s d e a q u é l q u e e n c a r n a .



Es ta fo rm a de tr at ar el te ma , de mu es tr a qu e se ño r Su dr e no
ha te ni do em pe ño en pr of un di za r el as un to qu e di sc ut e, pu es to
qu e se li mi ta a ex am in ar la s do s mo da li da de s de xe no gl os ia
qu e no pr es en ta n va lo r te ór ic o en se nt id o es pi ri tu al is ta ; es
de ci r, aq ué ll as qu e pu ed en ex pl ic ar se po r la cr ip to mn es ia , y
qu e yo le ab an do no po r co mp le to , y aq ué ll as en qu e el mé di um
re sp on de a pr eg un ta s qu e se le di ri ge n en un a le ng ua qu e él
ig no ra . El se ño r Su dr e co ns id er a es to s úl ti mo s ca s os co mo
ra rí si mo s, si en do as í qu e se pr od uc en ca da ve z qu e un
hi pn ot iz ad or se ha ll a en co nd ic io ne s de es tr ec ha re la ci ón co n
su su je to . El fe nó me no se ex pl ic a po r el he ch o de qu e el su je to
cl ar iv id en te no co mp re nd e la si gn if ic ac ió n de la s pa la br as qu e
se le di ri ge n, pe ro le e en el ce re br o de su hi pn ot iz ad or el
pe ns am ie nt o qu e és te úl ti mo ex pr es a po r me di o de pa la br as . En
ef ec to , en su mo da li da d ps ic of ís ic a de “e st ad o vi br at or io ” de
la su st an ci a ce re br al (o de l pe ri es pí ri tu ), el pe ns am ie nt o de be
se r id én ti co en to do s lo s in di vi du os pe ns an te s, ap ar te to da
re la ci ón co n la le ng ua en qu e la in di vi du al id ad pe ns an te lo
tr ad uc e ex te ri or me nt e.

La di fi cu lt ad in su pe ra bl e pa ra la ex pl ic ac ió n na tu ra l de lo s
fe nó me no s de xe no gl os ia co mi en za cu an do el mé di um , no
so la me nt e co mp re nd e la s pr eg un ta s qu e se le di ri ge n en un a
le ng ua qu e ig no ra , si no qu e re sp on de y co nv er sa en el la co n
to da fa ci li da d. So br e es te pu nt o no ha os ad o pr on un ci ar se el
se ño r Su dr e, y me ex pr es o en es os té rm in os , po rq ue no pu ed e
su po ne rs e qu e no co no zc a lo s ca so s de es ta na tu ra le za , qu e se
re al iz an a me nu do y qu e en es to s úl ti mo s ti em po s se ha n
mu lt ip li ca do , ad qu ir ie nd o fo rm as mu y va ri ad as , te ór ic am en te
im po rt an tí si ma s to da s el la s. En lo s nú me ro s de ju ni o y ju li o de
19 25 de la Re vu e Sp ir it e ci té va ri os cas os de es ta cl as e,
re ci en tí si mo s, re pr od uc id os de l li br o de H. De nn os Br ad le y:
To wa rd s th e St ar a, en lo s cu al es lo s es pí ri tu s co ns ul ta nt es
ha bl an co rr ie nt em en te en su pa tu á na ti vo ; un o de el lo s er a el
va sc o, ot ro el ga lé s. En la se gu nd a ob ra de l mi sm o au tor ; Th e
Wi sd on of th e Go ds , pu ed en le er se ot ro s ep is od io s in te re sa nt es
de l mi sm o gé ne ro , en lo s qu e lo s es pí ri tu s co mu ni ca nt es ,
si em pr e po r me di o de la vo z di re ct a, se ex pr es an en fr an cé s,
al em án , it al ia no , da né s, ru so , ch in o y ja po né s. En do s
oc as io ne s, los co ns ul ta nt es , a fi n de po ne r a pr ue ba al es pí ri tu
co mu ni ca nt e, qu e ha bí a co me nz ad o la co nv er sa ci ón en la
le ng ua de l mé di um , es de ci r, en in gl és , le in vi ta ro n a co nt in ua r
en su id io ma na ti vo , co sa qu e ef ec tu ó en el ac to . En ot ra
se si ón , un a se ño ra ru sa cas ad a en Di na ma rc a di ri gi ó en da né s



la pa la br a a un es pí ri tu co mu ni ca nt es , pe ro és te , re be lá nd os e
co mo su pr op io he rm an o, le co nt es tó : “S oy Os ca r; ha bl em os en
ru so ”.

Pa ra no ex te nd er me de ma si ad o so br e es ta s cu es ti on es ta n
cl ar as , me li mi ta ré a re fe ri r un so lo ep is od io de es ta cl as e, en
el qu e la co nv er sa ci ón tu vo lu ga r en ja po né s.

La no ch e de l 18 de ma rz o de 19 25 fu e in vi ta do a un a se si ón
el po et a ja po né s Go nn os ké Ko ma i, y el se ño r Br ad le y re fi er e a
es te pr op ós it o lo qu e si gu e:

E l e p i s o d i o m á s d r a m á t i c o d e l a s e s i ó n s e d e s a r r o l l ó c u a n d o u n a
v o z s e d i r i g i ó , e n j a p o n é s , a l s e ñ o r Go n o s k é K o m a i . P o r d o s v e c e s e l
p o r t a v o z c a y o a l s u e l o a n t e s d e q u e e l e s p í r i t u c o mu n i c a n t e l o g r a s e
a d q u i r i r f u e r z a s u f i c i e n t e p a r a m a t e r i a l i z a r s u v o z . D e s p u é s , e l
p o r t a v o z l u m i n o s o s e l e v a n t ó p o r t e r c e r a v e z , s e t r a s l a d ó f r e n t e a l
s e ñ o r Ko m a i y l e t o c ó d o s o t r e s v e c e s , t r a s l o c u a l s e o y e r o n s a l i r
d e l p o r t a v o z e s t a s p a l a b r a s : ¡ Go n n o s k é ! ¡ Go n n o s k é !

A l o í r s u n o m b r e , e l s e ñ o r K o m a i s e i m p r e s i o n ó v i v a m e n t e , p o r
u n mo t i v o d el q u e má s a d e l a n t e h a b l a r e m o s .

P o c o a p o c o , l a v o z a d q u i r i ó f u e r z a , y p o r ú l t i m o , d i o s u n o m b r e :
O t a n i . E s t a b l e c i d a y a l a i d e n t i d a d d e l c o mu n i c a n t e , s i g u i e s e u n a
c o r t a c o n v e r s a c i ó n e n l e n g u a j a p o n e s a , e n l a c u a l e l d i f u n t o h a b l ó
c a s i s i e mp r e d e s u s h i j os .

M á s t a r d e , e l s e ñ o r Ko m a i n o s h i z o c o n o c e r u n a c i r c u n s t a n c i a
i mp o r t a n t í s i m a r e s p e c t o a l h e c h o d e q u e e l e s p í r i t u c o m u n i c a n t e l e
h u b i e s e s a l u d a d o l l a m á n d o l e p o r s u n o m b r e : ¡ G o n n o s k é !
¡ Go n n o s k é … ! S e g ú n l a c o s t u m b r e j a p o n e s a , ú n i c a m e n t e e l h e r m a n o
m a y o r o e l p a d r e y l a m a d r e , t i e n e n d e r e c h o a l l a m a r a u n a p e r s o n a
p o r s u n o m b r e d e p i l a , y e s a l t a m e n t e s i g n i f i c a t i v o c o mp r o b a r q u e
e l e s p í r i t u q u e s e h a b í a m a n i f e s t a d o a l s e ñ o r Ko m a i t e n í a d e r e c h o a
o b r a a s í , p u e s t o q u e e r a e l d e s u h e r m a n o m a y o r , mu e r t o h a c ía p o c o
t i e m p o .

C u a n d o e l e s p í r i t u c o m u n i c a n t e s e r e t i r ó , B e r t E v e r e t t ( e l
e s p í r i t u g u í a ) , i n t e r v i n o d i c i e n d o : T u ma d r e e s t á t a mb i é n c o n t u
h e r m a n o .

A p r o p ó s i t o d e e s t a s n o t i c i a s , h a y q u e h a c e r n o t a r q u e e l s e ñ o r
Ko m a i e s u n h o m b r e m u y j o v e n q u e n a d i e p o d í a s u p o n e r q u e s u
h e r m a n o y s u m a d r e h a b í a n mu er t o y a . N o s p a r e c e i n ú t i l a ñ a d i r q u e
l o s a s i s t e n t e s i g n o r a b a n t o d o l o q u e s e r e f i e r e a l s e ñ o r Ko m a i , d e l a
m i s m a m a n e r a q u e i g n o r a b a n e l i d i o ma j a p o n é s .

C o n s i d e r o e s t e e p i s o d i o , e n e l c u a l s e h a c o n v e r s a d o e n l e n g u a
j a p o n e s a y s e h a n d a d o p r u e b a s t a n n o t a b l e s d e i d e n t i f i c a c i ó n
p e r s o n a l , c o m o u n o d e l o s t e s t i m o n i o s má s h e r m o s o s e i n d i s c u t i b l e s
o b t e n i d o s e n n u e s t r a é p o c a e n a p o y o d e l a s u p e r v i v e n c i a d e l a l m a .
( I b i d , p á g i n a s 3 0 5- 3 0 6 )

Es ev id en te qu e en el ca so ex pu es to po r el se ño r Br ad le y, lo
mi sm o qu e en to do s lo s de má s ob te ni do s co n el mé di um



Va li an ti ne (q ue no co no ce má s le ng ua qu e la pr op ia , si en do as í
qu e, co n él , la s vo ce s di re ct as ha n ha bl ad o en si et e le ng ua s y
do s pa tu ás di fe re nt es ) la hi pó te si s de la cr ip to mn es ia qu ed a
co mp le ta me nt e ex cl ui da . Ba st a un a li ge ra re fl ex ió n so br e es te
te ma , pa ra se nt ar qu e, de sd e el pu nt o de vi st a na tu ra l, no ha y
ni ng un a ot ra hi pó te si s a qu e re cu rr ir . No ha y má s qu e pe ns ar
qu e si pa ra co mp re nd er un a le ng ua no es ne ce sa ri o qu e el
mé di um la co no zc a, po rq ue le ba st a pe rc ib ir el pe ns am ie nt o
de l co ns ul ta nt e, ya no es lo mi sm o cu an do se tr at a de ha bl ar la .
En es te ca so , es pr ec is o ab so lu ta me nt e qu e el mé di um co no zc a
la le ng ua , si en do la cl ar iv id en ci a im po te nt e pa ra ha cé rs el a
co no ce r, y es ta im po te nc ia pr ov ie ne de l he ch o de qu e la
es tr uc tu ra or gá ni ca de un a le ng ua es un a pa ra ab st ra cc ió n, qu e
no pu ed e ve rs e ni pe rc ib ir se en el ce re br o de lo s de má s.

No se po dr á so st en er lo co nt ra ri o si n ad mi ti r qu e el mé di um ,
gr ac ia s a su pr op ia lu ci de z, co ns ig ue in st an tá ne am en te
ap re nd er el va lo r de to do s lo s vo ca bl os , lo mi sm o qu e to da s la s
re gl as gr am at ic al es de un id io ma , po r me di o de la s cu al es
po dr á ag ru pa rl os y di sp on er lo s, co or di na rl os en fr as es
ra ci on al es , va ri ar lo s se gú n su gé ne ro , nú me ro , de cl in ac ió n y
co nj ug ac ió n, y po r úl ti mo , qu e lo gr e ap re nd er en el ac to la
fo né ti ca es pe ci al de ca da pa la br a, el ac en to ca ra ct er ís ti co de
ca da le ng ua y de to do di al ec to , lo s in nu me ra bl es id io ti sm os y
lo cu ci on es qu e co ns ti tu ye n el fe rm en to vi vo de to do s lo s
id io ma s . ¿E s es to po si bl e? No pu ed o si qu ie ra im ag in ar me qu e
ha y co nt ra di ct or es qu e, co n el so lo ob je to de ev it ar cu al qu ie r
ot ra ex pl ic ac ió n se nc il la , na tu ra l, qu e em er ge es po nt án ea me nt e
de lo s he ch os , se at re va a so st en er un a te si s ex tr av ag an te y
ab su rd a de es ta na tu ra le za .

De to do s mo do s, si la de se sp er ad a si tu ac ió n te ór ic a en qu e
se en cu en tr a el se ño r S ud re le im pu ls as e a de fe nd er un a te si s
ta n fa nt ás ti ca , le pr ev en go qu e en ta l ca so el on us pr ob an do no
pe sa rí a so br e lo s ho mb ro s de lo s es pí ri tas , si no de qu ie n se
at re vi es e a so st en er qu e si el mé di um se ex pr es a en un a le ng ua
de él ig no ra da , es po rq ue ha ca pt ad o su s co no ci mi en to s
li ng üi st ic os en la su bc on ci en ci a de l co ns ul ta nt e; es de ci r, qu e
ha br ía re al iz ad o el mi la gr o de ca pt ar lo qu e no ex is t ía en la
su bc on ci en ci a de l co ns ul ta nt e, pu es to qu e la es tr uc tu ra
or gá ni ca de un a le ng ua no es má s qu e un a pu ra ab st ra cc ió n. Es ,
pu es , al se ño r Su dr e a qu ie n co rr es po nd e pr ob ar en el te rr en o
de lo s he ch os el fu nd am en to de su s af ir ma ci on es , en
co nt ra di cc ió n co n lo s es pí ri ta s, lo s cu al es ha n he ch o va le r to do



un co nj un to or gá ni co de pr ue ba s co la te ra le s, co nv er ge nt es ,
co mo a un ce nt ro , ha ci a la co nv al id ac ió n de su te si s.

En ef ec to , lo s es pí ri tu s co mu ni ca nt es no se ex pr es an
so la me nt e en su id io ma o di al ec to na ti vo s, si no qu e lo ha ce n
co n el ti mb re de vo z qu e en vi da le s er a ca ra ct er ís ti co ,
em pl ea nd o lo s mi sm os gi ro s, la s ex pr es io ne s qu e le s er an
fa mi li ar es , la s te nd en ci as y la in te le ct ua li da d qu e le s er an
pr op ia s; no ha y un de ta ll e, po r in si gn if ic an te qu e se a, de su
ex is te nc ia te rr es tr e o de la de su fa mi li a y am ig os qu e no
re cu er de n, y a me nu do re fi er en de ta ll es ig no ra do s de to do s lo s
as is te nt es , cu ya ex ac ti tu d se co mp ru eb a en se gu id a. Lo s
es pí ri ta s po ne n en pr im er lu ga r ot ra ci rc un st an ci a qu e ba st a,
po r si so la, pa ra ec ha r po r ti er ra co mp le ta y de fi ni ti va me nt e la
cu ri os a hi pó te si s qu e lo s co nt ra di ce : qu e se co no ce n ca so s de
xe no gl os ia en lo s qu e el es pí ri tu co mu ni ca nt e ha bl ó y es cr ib ió
en un id io ma ig no ra do de to do s lo s as is te nt es . Má s ad el an te , al
ha bl ar de la s ma te ri al iz ac io ne s, re fe ri ré al gu no s ej em pl os de
es ta cl as e… Me pa re ce , po r lo ta nt o, qu e la de rr ot a de la
pr os op op ey a-me ta gn om ia es de ci si va cu an do pr et en de ap li ca rs e
a la xe no gl os ia . De to da s ma ne ra s, re pi to qu e el on us pr ob an do
co rr es po nd e a lo s an ti es pí ri ta s, qu e so st ie ne n un a te si s en
pe rf ec ta ar mo ní a co n el co nj un to de lo s he ch os .

** *

Ex am in em os en tr et an to có mo se in ge ni a el se ño r Su dr e pa ra
ex pl ic ar el ca so de la s “p er so na li da de s de di fu nt os qu e
es cr ib en co rr ie nt em en te co n la es cr it ur a qu e le s er a pr op ia en
la vi da ” En di fe re nt es pa rt es de su ob ra to ca el as un to , pe ro
si em pr e de pa so , en pe re nt or ia s se nt en ci as , si n pr eo cu pa rs e de
de mo st ra r su ju st if ic ac ió n co n he ch os . Cu an do se ad vi er te
es to , ha y pa ra as om br ar se de qu e lo s me ta ps iq ui st as re pr oc hen
a lo s es pí ri ta s qu e la nc en hi pó te si s gr at ui ta s si n to ma rs e el
cu id ad o de ju st if ic ar la s.

Ob se rv a nu es tr o au to r en la pá gi na 35 3 de su li br o:

N o s i en d o l a es cr i t u ra m á s q u e u n s i s t e m a d e r ecu erd o s , n o d eb e
s o rp r en d e rn o s q u e u n s u j e t o p u e d a rep ro d u c i r l a f i r m a d e u n
m u e r t o , y n o h a y q u e t en er n ec es i d a d d e r e l a c i o n a r co n l a
cr i p t o m n es i a ( p a s o d e l a s eñ o r i t a S m i t h p o r C h es s en a x , q u e n o es t á
l e j o s d e Gi n eb r a ) , e l c a s o d e l cu ra B u rn i er y d e l s í n d i co
C h a u m o n t e t , p a ra n eg a rs e a c r e er e n u n a m a n i f e s t a c i ó n es p í r i t a d e
es t o s ú l t i m o s .



Y en la pá gi na 29 1:

P o d r í a m o s s o rp ren d e rn o s … d e l a p ro d u c c i ó n d e u n a es c r i t u ra
s e m e j a n t e a l a d e u n a p er s o n a f a l l e c i d a … p e ro u n a es cr i t u ra n o es
m á s q u e u n f en ó m en o p s i c o m o t o r .

Es ta se nt en ci a ra di ca l qu e no es má s qu e un a pu ra ex pr es ió n
ve rb al , si n si gn if ic ac ió n, se rí a, se gú n el au to r, ap ta pa r
re so lv er es te in tr in ca do mi st er io .

En la Re vu e Me ta ps yc hi qu e de en er o -fe br er o de 19 26 , se le
pr es en tó al se ño r Su dr e un a bu en a oc as ió n, la de l se ns it iv o
au st ri ac o Sc he rm a nn , qu e, cu an do er a pu es to
ps ic om étr ic am en te en re la ci ón co n un a pe rs on a, lo gr ab a, a
ve ce s, tr an sc ri bi r le nt am en te , co mo si co pi as e un au tó gr af o
co lo ca do an te él , la fi rm a de la pe rs on a de qu ie n se tr at ab a. .
En to nc es , nu es tr o au to r ex cl am a tr iu nf al me nt e:

E s t a es u n a p ru eb a a p l a s t a n t e d e q u e n o es n ec es a r i o r ecu r r i r a
l a h i p ó t e s i s e s p í r i t a p a ra ex p l i c a r l o s h e ch o s d e r e c o n s t i t u c i ó n d e
u n a e s c r i t u r a o d e u n a f i r m a d e d i f u n t o s . ( P á g . 6 3 ) .

La fa ta li da d qu is o qu e, co mo un a du ch a so br e el en tu si as mo
an ti es pí ri ta de l au to r, ap ar ec ie se el nú me ro de ma rz o de 19 26
de Re vu e Sp ir it e al mi sm o ti em po qu e su ar tí cu lo , co nt en ie nd o
ot ro mí o en el qu e es tu di ab a el ad mi ra bl e ca so de
id en ti fi ca ci ón pe rs on al de l di fu nt o es cr it or in gl és Wi ld e, cu yo s
me ns aj es co ns ti tu ye ro n un a re pr od uc ci ón de su es cr it ur a. Es to
es co mp le ta me nt e di fe re nt e y na da ti en e de co mú n co n el
fe nó me no de co pi ar , de un cl is é pe rc ib id o su bj et iv am en te , la
fi rm a de l co ns ul ta nt e, de l mi sm o mo do qu e el he ch o de qu e un
il et ra do pu ed a co pi ar ma te ri al y pe no sa me nt e, co mo si
di bu ja se , al gu na s pa la br as es cr it as po r ot ra pe rs on a, no pr ue ba
de ni ng un a ma ne ra qu e pu ed a co pi ar co rr ie nt em en te un a pá gi na
en te ra .. To do aq ué l qu e po se a un át om o de in te li ge nc ia
co mp re nd er á qu e es to s do s he ch os no ti en en en tr e sí ni ng un a
an alo gí a re al , pu es to qu e el un o co ns ti tu ye lo qu e es
no to ri am en te po si bl e, y el ot ro , lo qu e es no to ri am en te
im po si bl e.

Al ll eg ar aq uí no qu ie ro de ja r de re pr od uc ir el pa sa je de mi
ar tí cu lo co nc er ni en te a la di fe re nc ia ex is te nt e en tr e es to s do s
ór de ne s de he ch os .



Vé as e lo qu e yo ha cí a no ta r a es te re sp ec to :

C o m e n z a n d o p o r l a p r u e b a d e i d e n t i d a d c a l i g r á f i c a , r e c o r d e m o s
l o q u e a n t e s h e m o s d i c h o : q u e t o d o s l o s m e n s a j e s d i c t a d o s g r a c i a s a
l a s m e d i u mn i d a d e s c o mb i n a d a s d e l s e ñ o r T r a v e r s- S m i t h y d e l s eñ o r
V … , c o n s t i t u y e r o n u n f a c s í m i l a s o m b r o s o d e l a e s c r i t u r a a u t ó g r a f a
d e l d i f u n t o q u e d e c í a e s t a r p r e s e n t e , d e t a l m o d o , q u e l o s t r a z o s
c a r a c t e r í s t i c o s m á s i n s i g n i f i c a n t e s d e d i c h a e s c r i t u r a , h a n s i d o
r e p r o d u c i d o s a l m i s m o t i e m p o q u e l o s m á s s a l i e n t e s ; po r e j e m p l o ,
l o s d e l a l e t r a “ a ” , e s c r i t a a l a m a n e r a d e l a l f a , o e l h e c h o d e
s e p a r a r u n g r u p o d e l e t r a s d e l a s o t r a s , d e n t r o d e l a m i s m a
p a l a b r a . P o d e m o s d a r n o s c u e n t a c o m p a r a n d o l o s f a c s í mi l e s i n s e r t o s
e n l a o b r a d e l s e ñ o r T r a v e r s -S m i t h . N o c r e e m o s i n ú t i l a ñ a d i r q u e ,
e n e s t a s c i r c u n s t a n c i a s , e l m é d i u m a u t o m á t i c o e s c r i b í a c o n l o s o j o s
c e r r a d o s y c o n r a p i d e z v e r t i g i n o s a .

T a l e s s o n l a s m o d a l i d a d e s c o mp l e j a s y e x t r a o r d i n a r i a s c o n q u e s e
p r o d u j o d u r a n t e v a r i o s m e s e s e l f e n ó m e n o , m o d a l i d a d e s q u e
s u g i e r e n c o n si d e r a c i o n e s t e ó r i c a s i m p o r t a n t í s i m a s y o p u e s t a s a t o d a
e x p l i c a c i ó n n a t u r a l d e l o s h e c h o s . Pa r a d e m o s t r a r l o m e j o r , s e r á
o p o r t u n o b u s c a r , e n p r i m e r l u g a r , h a s t a q u é p u n t o s e x t r e m o s
p o d r í a l l e v a r s e l e g í t i m a m e n t e l a i n t e r p r e t a c i ó n n a t u r a l i s t a d e e s t a
c l a s e d e m a n i f e s t a c i o n e s . S i s e t r a t a s e , p o r e j e m p l o , d e l a
r e p r o d u c c i ó n p u r a y s i m p l e d e l a f i r m a d e u n d i f u n t o , l a h i p ó t e s i s
d e l a c r i p t o m n e s i a p o d r í a s e r f o r m u l a d a l e g í t i m a m e n t e , p u e s t o q u e
n o s e p o d r í a e x c l u i r d e u n a m a n e r a a b s o l u t a l a p o s i b i l i d a d d e q u e
l a f i r m a r e p r o d u c i d a n o h u b i e s e s i d o v i s t a s i n d a r s e c u e n t a p o r u n o
u o t r o d e l o s d o s m é d i u m s ; s i e n d o a s í , e l c l i s é d e l a f i rm a h a b r í a
e m e r g i d o d e s u s u b c o nc i e n c i a , a y u d a d o p o r e l a u t o m a t i s m o
p s i c o l ó g i c o . O t r o t a n t o p u e d e d e c i r s e d e l a h i p ó t e s i s d e l a
c r i p t o s t e s i a , s e g ú n l a c u a l , l a s f a c u l t a d e s c l a r i v i d e n t e s d e l o s
m é d i u m s h a b r í a n p e r c i b i d o d e u n m o d o d i r e c t o , a d i s t a n c i a , l a
f i r ma d e O s c a r W i l d e e n c u a l q u i e r l i b r o o d o c u m e n t o ,
r e p r o d u c i é n d o l o p s i c o g r á f i c a m e n t e , c o m o s i l o c o p i a s e n d e u n
m o d e l o . T o d o e l l o p u e d e se r s o s t e n i d o c o n r a z ó n ( a p e s a r d e t o d o ,
n o q u i e r o d e c i r c o n e s t o q u e d i c h a s h i p ó t e s i s s e a n r a z o n a b l e s e n
t o d o s l o s c a s o s ) . P e r o , p o r e l c o n t r a r i o , h a b r í a q u e e x c l u i r e n
abs ol u to ―y  na di e ,  po r  o tr a  pa r t e ha  pe ns ado  e n  de f e nde r l a,  ― l a  
p o s i b i l i d a d d e q u e c o n l a c r i p t o m n e s i a y l a c r i p t o s t e s i a s e l o g r e
e x p l i c a r b i e n l a c i r c u n s t a n c i a , e n a b s o l u t o d i s t i n t a , d e u n m é d i u m
a u t o m á t i c o e s c r i b i e n d o e n f o r m a c o r r i e n t e y r á p i d a , c e r r a d o s l o s
o j o s , c o n l a e s c r i t u r a d e l d i f u n t o q u e s e d i c e p r e s e n t e . T a l
f e n ó m e n o e s mu y o t r a c o s a p o r q u e y a n o s e t r a t a r í a d e c o p i a r u n
m o d e l o v i s u a l , o d e e v o c a r u n c l i s é s u b c o n s c i e n t e , s i n o d e e x p r e s a r
s u s p e n s a m i e n t o s e mp l e a n d o l a e s c r i t u r a d e o t r a p e r s o n a . Y c o m o l a
e s c r i t u r a d e u n i n d i v i d u o e s l a e x p r e s i ó n s i mb ó l i c o -e s p e c í f i c a d e s u
s i s t e m a n e u r o m u s c u l a r , r e s u l t a q u e e s i m p o s i b l e e s c r i b i r
c o r r i e n t e m e n t e c o n l a e s c r i t u r a e s p e c i a l d e o t r o , e s d e c i r , e s p e c i a l a
s u s i s t e m a n e u r o m u s c u l a r , c o m o e s i m p o s i b l e a t o d o i n d i v i d u o ,
c u a l q u i e r a q u e s e a s u s i t u a c i ó n p s í q u i c a , h a b l a r c o n f a c i l i d a d e n



u n a l e n gu a q u e i g n o r a p o r c o m p l e t o . D e e s t o s e d e d u c e q u e c u a n d o
e s t a s m a n i f e s t a c i o n e s s e p r o d u c e n e n l a s s e s i o n e s m e d i a n í mi c a s , n o
p u e d e e x i s t i r m á s q u e u n a i n t e r p r e t a c i ó n r a c i o n a l d e l o s h e c h o s :
a d mi t i r l a i n t e r v e n c i ó n d e l d i f u n t o q u e d i c e e s t a r p r e s e n t e .

Añ ad ir é, po r úl ti mo , qu e ta mb ié n en es ta ci rc un st an ci a es
op or tu no in si st ir so br e el he ch o, ta n im po rt an te , de qu e es
es pí ri tu co mu ni ca nt e no se ha li mi ta do a id en ti fi ca rs e
es cr ib ie nd o co n su pr op ia le tr a, si no qu e se ha es fo rz ad o en
fa ci li ta r to da s la s pr ue ba s qu e ra zo na bl em en te te ne mo s
de re ch o a ex ig ir en es ta s ci rc un st an ci as , de sd e la tr an sm is ió n
de nu me ro so s in ci de nt es pe rs on al es , qu e to do s lo s as is te nt es
ig no ra ba n, a la pr ue ba me mo ra bl e de la id en ti da d de l es ti lo , o,
me jo r, de lo s do s es ti lo s qu e ca ra ct e ri za ba n la pe rs on al id ad
li te ra ri a de l di fu nt o co mu ni ca nt e, pa sa nd o po r la pr ue ba , má s
ca te gó ri ca qu e to da s la s de má s, de la em er ge nc ia de su
pe rs on al id ad in te le ct ua l y mo ra l, su rg ie nd o lí mp id am en te a
tr av és de l es ti lo , pe rs on al id ad co mp le ja , ex tr añ a e in im it ab le ,
y po r fi n, la úl ti ma y ma ra vi ll os a pr ue ba qu e se ha añ ad id o
ha ce po co ti em po a la s an te ri or es : la de di ct ar al mé di um un a
co me di a en te ra , en cu at ro ac to s, qu e ha as om br ad o a lo s qu e la
ha n le íd o, no só lo po r su s cu al id ad es li te ra ri as , si no , so br e
tod o, a ca us a de su pe rf ec ta co nc or da nc ia co n el te at ro de l
mi sm o au to r, co nc or da nc ia qu e se ma ni fi es ta en un a fo rm a
ll en a de vi va ci da d, en un es ti lo ep ig ra má ti co , ta nt o co mo en
lo s pe rs on aj es y en la co ns tr uc ci ón es ce no gr áf ic a, de an ti gu o
co rt e.

De es to se de sp re nd e qu e en es ta ci rc un st an ci a, co mo en
ta nt as ot ra s, lo s es pí ri ta s pr es en ta n un co nj un to or gá ni co de
pr ue ba s co nv er ge nt es , co mo a un ce nt ro , a la co nf ir ma ci ón de
su te si s, mi en tr as lo s co nt ra di ct or es qu ed an re du ci do s a
pr es en ta r un a hi pó te si s ex p li ca ti va qu e ap ar ec e en ab so lu to
co nt ra st e co n el co nj un to de lo s he ch os qu e de be rí a ac la ra r. De
aq uí na ce la in fe re nc ia in ev it ab le de qu e, en la s ci rc un st an ci as
ac tu al es , el on us pr ob an do si gu e co rr es po nd ie nd o a lo s
op os it or es , y no a lo s es pí ri ta s, qu e e st ab le ce n su s
co nc lu si on es ba sá nd ol as en lo s pr oc ed im ie nt os ci en tí fi co s de l
an ál is is co mp ar ad o y de la co nv er ge nc ia de la s pr ue ba s.



CA PI TU LO X

<F EN OM EN OS DE “D ES DO BL E FU ID IC O” O DE
“B IL OC AC IO N” EN EL MO ME NT O DE LA

MU ER TE >

Pa se mo s ah or a a la oc ta va ca te go rí a de lo s fe nó me no s
es pí ri ta s en um er ad os má s at rá s, en la qu e es tá n in sc ri to s lo s
fe nó me no s de bi lo ca ci ón en el mo me nt o pr ea gó ni co . El se ño r
Su dr e no se oc up a de el lo s de un a ma ne ra es pe ci al ; se li mi ta a
al ud ir lo s in di re ct am en te , o me jo r, lo s so br ee nt ie nd e cu an do
ha ce re fe re nc ia a lo s fe nó me no s ve ci no s de la ex te ri or iz ac ió n
de la se ns ib il id ad y de la fo rm ac ió n de un do bl e se ns ib il iz ad o
re su lt an te de el lo , y qu e el co ro ne l de Ro ch as ha br ía lo gr ad o
fo to gr af ia r. En di ch as ci rc un st an ci as ha ce ta mb ié n al us ió n a la
hi pó te si s de la ex is te nc ia de un “c ue rp o fl uí di co ”, o
“` pe ri es pí ri tu ”, ca li fi cá nd ol o de pu ra il us ió n (p ág s. 31 8- 31 9) .
No ob st an te , un po co má s ad el an te mo di fi ca se ns ib le me nt e su
pa re ce r, a ca us a de la co nf us ió n in te mp es ti va qu e le pr od uc en
ci er ta s ma ni fe st ac io ne s me ta ps íq ui ca s in ex pl ic ab le s po r la
pr os op op ey a-me ta gn om ia .

Ya he he ch o no ta r qu e, en ta le s ca so s, su po ne la ex is te nc ia
de un fa nt as ma fl uí di co , qu e se de sp re nd er á de l or ga ni sm o en
el mo me nt o de la mu er te , pe ro ta n só lo pa ra pe rm an ec er en el
mi sm o lu ga r. , ve ro sí mi lm en te , su sp en di do en la at mó sf er a,
co mo un gl ob o ca ut iv o, en un es ta do de in co ns ci en ci a ab so lu ta
y en es pe ra de un mé di um qu e le at ra ig a o re su ci te du ra nt e
un os in st an te s. Se co mp re nd e qu e es e de pl or ab le de se ch o de la
tu mb a, en ge nd ra do no se sa be mu y bi en có mo (p ro ba bl em en te
pa ra of re ce r un a có mo da te or ía al se ño r Su dr e) , es ta rí a
de st in ad o a di so lv er se en la Na da en un co rt o es pa ci o de
ti em po (t am bi én pa ra pr es ta r un se rv ic io a nu es tr o au to r) .
Co mo ya he he ch o no ta r, es ta s ex tr av ag an te s te or ía s es tá n en
co nt ra di cc ió n fl ag ra nt e co n el co nj un to de la s ma ni fe st ac io ne s
qu e pr et en de ex pl ic ar . He mo s vi st o, en ef ec to , qu e lo s ca so s de
ma ni fe st ac io ne s de di fu nt os de mu es tr an co n to do ri go r qu e el
pr et en di do fa nt as ma in co ns ci en te y pe re ce de ro qu e se ha
de sp re nd id o de l cu er po en la cr is is de la mu er te , no er a de
ni ng ún mo do pe re ce de ro , pu es to qu e po dí a ma ni fe st ar se me di o



si gl o de sp ué s de l fa ll ec im ie nt o, y de ni ng ún mo do er a
in co ns ci en te , pu es to qu e de mo st ra ba qu e er a ca pa z de pe rc ib ir
la pr es en ci a de un mé di um a 35 0 mi ll as de l lu ga r de su mu er te ;
po rq ue , ad em ás er a ap to pa ra tr as fe ri rs e en el ac to so br e el
te rr en o; po rq ue da ba pr ue ba s de un a ac ci ón in de pe nd ie nt e de
to do mé di um te rr es tr e en tr e do s se si on es ex pe ri me nt al es ;
po rq ue po dí a e je rc er te le pá ti ca me nt e, co n de te rm in ad os fi ne s,
su in fl ue nc ia so br e pe rs on as vi va s; en un a pa la br a, po rq ue
to do co nt ri bu ía a pr ob ar , co n he ch os , qu e la te or ía el eg id o po r
el se ño r Su dr e er a un co nj un to de ab su rd os si n pi es ni ca be za ,
qu e, un a ve z má s, de mo st ra ba qu e nu es tr o au to r ig no ra , o
de sd eñ a, lo s pr oc ed im ie nt os ci en tí fi co s de l an ál is is
co mp ar ad o, y er ig e su s te or ía s en tr eg án do se a lo s ca pr ic ho s de
la fa nt as ía , co mo lo s po et as y lo s no ve li st as . Lo qu e qu ed a de
ve rd ad de su te or ía es la ex is te nc ia de un “d ob le fl ui di co ”, o
“c ue rp o as tr al ”, o “p er ie sp ír it u” , qu e se de sp re nd e de l
or ga ni sm o co rp or al en el in st an te de la mu er te y so br ev iv e al
cu erp o en co nd ic io ne s de pl en a co nci en ci a y po te nc ia , po r la
se nc il la ra zó n de qu e el “d ob le fl ui di co ” no es má s qu e la
en vo lt ur a de l es pí ri tu .

He pu bl ic ad o un a ex te ns a mo no gr af ía so br e lo s “F en óm en os
de Bi lo ca ci ón ” (A nn al es de s Sc ie nc es Ps yc hi qu es , 19 11 ). En
el la ex am in ab a su gé ne si s, ev ol uc ió n y fi na li da d. Si n em ba rg o,
co mo ha n pa sa do di ez y se is añ os de sd e qu e la esc ri bí , gr an
nú me ro de ca so s an ál og os se ha n ac um ul ad o en mi s ar ch iv os ,
lo cu al ha ce ne ce sa ri a un a se gu nd a pu bl ic ac ió n,
co mp le me nt ar ia de la pr im er a. En tr et an to pu ed o oc up ar me de
el lo , ap ro ve ch o la oc as ió n pa ra re la ta r al gu no s de lo s nu ev os
ca so s re co pi la dos .

Co me nz ar é po r un ep is od io de “d es do bl e fl uí di co ” po r la
ac ci ón de l cl or of or mo , ca so qu e, au nq ue no se aj us ta
ex ac ta me nt e al te ma qu e ex am in am os , qu e se re fi er e a lo s
fe nó me no s de es ta na tu ra le za , pr od uc id os en el mo me nt o
pr ea gó ni co , me de ci do a ci ta rl o po r ví a de in tr od uc ci ón , y
po rq ue lo s ca so s de de sd ob le fl uí di co so n re la ti va me nt e
fr ec ue nt es y mu y si gn if ic at iv os en lo s su je to s cl or of or mi za do s.

La se ño ra Ed it a Ar ch da le , la co no ci da au to ra de li br os de
vi aj es y ex pl or ac io ne s af ri ca na s, re la ta el in ci de nt e pe rs on al
qu e a co nt in ua ci ón re pr od uc im os en un a ca rt a di ri gi da al
di re ct or de Li gh t (1 91 6, pá g. 11 9) :

L a ex p e r i en c i a d e s i r A r t u r C o n a n D o y l e , a p ro p ó s i t o d e s u h i j i t o
en fe r m o , q u e , e s t a n d o d e l i r a n d o v i o l o q u e o c u rr í a en o t r a
h a b i t a c i ó n , e s a n á l o g a a u n a e x p e r i en c i a q u e m e es p er s o n a l y q u e



m e s u c e d i ó c u a n d o, h a l l á n d o m e e n J o h a n n e s b u r g o ( Á f r i c a d e l S u r ) ,
m e s o m e t í a a l a a c c i ó n d e l c l o r o f o r m o p a r a l a e x t r a c c i ó n d e u n
d i e n t e … C a d a v e z q u e e l d e n t i s t a s e a c e r c a b a a m í c o n e l g a t i l l o , l e
d e c í a : “ To d a v í a n o d u e r m o ” , y , e n c o n s e c u e n c i a , e l d e n t i s t a m e
a d mi n i s t r a b a u n a n u e v a d o s i s d e l n a r c ó t i c o . D e r e p e n t e , m e v í d e
p i e a l l a d o d e l s i l l ó n e n q u e y a c í a m i c u e r p o , y e x p e r i m e n t é u n v i v o
d e s e o d e n o v o l v e r a r e i n t e g r a r m e a é l . Y c o n e l f i n d e l i b e r a d o d e
ha c e r m e m a t a r , n o c e s a b a d e p e d i r n u e v a s i n h a l a c i o n e s d e
c l o r o f o r m o . E f e c t i v a m e n t e , m e d i j e r o n q u e c a d a v e z q u e e l d e n t i s t a
s e a p r o x i m a b a a m í
p a r a o p e r a r , l e r e p e t í a : ¡ M á s c l o r o f o r m o a ú n ! . P e r o e l o p e r a d o r
a c a b ó p o r n e g a r s e y r e n u n c i ó a e x t r a e r m e e l d i e n t e e n a q u e l
m o m e n t o . P o c o d e s p u é s , m e e n c o n t r é o t r a v e z e n m i c u e r p o y v o l v í
e n mí … E n t o n c e s m e t r a s l a d a r o n a o t r a h a b i t a c i ó n , me c o l o c a r o n
e n u n a s i l l a l a r g a q u e s e a l z a b a p o c a s p u l g a d a s d e l s u e l o , m e
a d mi n i s t r a r o n m á s c l o r o f o r m o y m e a r r a n c a r o n e l d i e n t e ca r i a d o .
P e r o e n e l c u r s o d e l a o p e r a c i ó n , l a s má s e x tr a o r d i n a r i a s c o s a s
p a s a r o n e n m í . M e e n c o n t r a b a f u e r a d e mi c u e r p o , s u s p e n d i d a e n e l
e s p a c i o , c o n s c i e n t e d e l g r a n c a mb i o q u e s e h a b í a p r o d u c i d o e n m i
s e r . L o m á s i n t e r e s a n t e e s q u e , d e p r o n t o , m e d i c u e nt a d e q u e
p o s e í a c o n o c i m i e n t o s q u e a b a r c a b a n s i g l o s e n t e r o s . V i b r a b a d e
e x a l t a c i ó n , p e r o s a b í a q u e n o e s t a b a mu e r t a y q u e d e b e r í a
r e i n t e g r a r m e p r o n t o a m i c u e r p o . E n a q u e l l o s i n s t a n t e s m e
d o mi n a b a l a i d e a d e q u e t e n í a u n a g r a n n u e v a q u e c o mu n i c a r a l
m u n d o , y q u e , p o r l o t a n t o , n o d e b í a o l v i d a r l a . P o c o d e s p u é s , m e
s e n t í o b l i g a d a a t o ma r c o n t a c t o c o n mi c u e r p o , y e n t r é e n é l p o r
s a c u d i d a s s u c e s i v a s , a c a d a u n a d e l a s c u a l e s o l v i d a b a u n a p a r t e d e
l o q u e h a b í a a p r e n d i d o y c o n o c i d o .

E s p e r a n d o q u e r e c o b r a s e e l c o n o c i m i e n t o , e l d o c t o r y e l d e n t i s t a
s e h a b í a n a s o m a d o a l a v e n t a n a ; y o m e s e n t í a s o l o e n p a r t e e n t r a d a
e n mi c u e r p o . Fu e e n t o n c e s c u a n d o m e d i r i g í a l o s d o s y l e s d i j e :
M i r a d e s a s e ñ o r a i n g l e s a s e n t a d a c o n s u c r i a d o c a f r e e n u n
c o c h e c i l l o t i r a d o p o r p e rr o s , l a m i s ma m a n t a a b r i g a s u s p i e r n a s .
D e t e s t o e s a s f a m i l i a r i d a d e s c o n l o s c r i a d o s i n d í g e n a s . E l d e n t i s t a y
e l m é d i c o s e v o l v i e r o n , s o r p r e n d i d o s , p a r a mi r a r m e , v i e n d o q u e y o
p e r m a n e c í a t e n d i d a s o b r e m i s i l l a , q u e e r a mu y b a j a , c o m o y a h e
d i c h o , p o r l o c u al e r a d e t o d o p u n t o i mp o s i b l e q u e p u d i e s e v e r l o
q u e o c u r r í a e n l a c a l l e . D e b o h a c e r n o t a r q u e e l g a b i n e t e d e l
d e n t i s t a s e h a l l a b a e n e l ú l t i m o p i s o d e u n e d i f i c i o m u y a l t o , y q u e ,
p a r a v e r l a c a l l e , h a b í a q u e i n c l i n a r s e f u e r a d e l a v e n t a n a . A s í l o
h i c i e r on e l d o c t o r y e l d e n t i s t a , y v i e r o n u n c o c h e c i l l o a r r a s t r a d o
p o r p e r r o s e n e l q u e i b a n u n a s e ñ o r a i n g l e s a y u n c r i a d o c a f r e ,
a mb o s c o n l a s p i e r n a s c u b i e r t a s p o r u n a ma n t a d e v i a j e . V o l v i e r o n
e n t o n c e s a m i l a d o y c o m p r o b a r o n q u e y o c o n t i n u a b a e n u n e s t a d o
de i n c o n s c i e n c i a . Y , n o o b s t a n t e , a c a b a b a d e d e s c r i b i r a l g o q u e m i s
o j o s c e r r a d o s n o h a b í a n p o d i d o v e r … D e s p u é s d e e s t a e x p e r i e n c i a
y a n o h e d u d a d o d e l M á s A l l á . S é , c o n t o d a s e g u r i d a d , q u e p o r l a
a c c i ó n d e l c l o r o f o r m o mi p e r s o n a l i d a d e s p i r i t u a l h a s i d o d e s l i g a d a
d e s u s l a z o s c o r p o r a l e s y s e h a h a l l a d o e n e l a m b i e n t e q u e l a



a g u a r d a d e s p u é s d e l a mu e r t e . Y , e n c o n s e c u e n c i a , s é q u e n o
p o d e m o s m o r i r …

Lo s ca so s de “d es do bl e fl úi di co ” o “b il oc a c ión ”, no de be n
se r co ns id er ad os ai sl ad am en te , si no en co nj un to , que es cu an do
ad qu ie re n un a fu er za su ge st iv a y un a ev id en ci a pr ob an te
ir re si st ib le . En ef ec to , si ap li ca mo s lo s pr oc ed im ie nt os de l
an ál is is co mp ar ad o a ce nt en ar es y ce nt en ar es de ep is od io s de l
mi sm o gé ne ro , en lo s cu al es se ha ll an re pr es en ta da s to da s la s
gr ad ac io ne s qu e to ma es ta fe no me no lo gí a, de mo do qu e
ha ga mo s re sa lt ar la s mo da li da de s po r qu e se de te rm in a el
fe nó me no de la ex te ri or iz ac ió n de l cu er po fl uí di co , es mu y
di fí ci l du da r en to nc es de la ob je ti vi da d de di ch o fe nó me no ,
qu ed an do as í el im in ad as la s h ip ót es is on ír ic a y al uc in at or ia ,
qu e so n la s ún ic as qu e pu ed en op on er se a fe nó me no s de es ta
cl as e. Es ta s co nc lu si on es su rg en fi rm em en te de la s
co ns id er ac io ne s qu e si gu en :

En pr im er lu ga r, po rq ue la s di ve rs as gr ad ac io ne s co n qu e se
pr od uc en lo s fe nó me no s de bi lo ca ci ón no só lo se co mp le ta n
mu tu am en te , si no qu e se co nf ir ma n en tr e sí de un mo do
ad mi ra bl e. Co mi en za n po r lo s ll am ad os fe nó me no s de la
“s en sa ci ón de in te gr id ad ” de lo s mu ti la do s, en lo s qu e el
se nt id o de la in te gr id ad de l mi em br o am pu ta do es a ta l pu nt o
re al , qu e si se lo gr a di st ra er la at en ci ón de l mu ti la do és te
pe rc ib e in cl us o la s se ns ac io ne s qu e el mi em br o in ex is te nt e
de be rí a pe rc ib ir , si no fa lt as e. Ll eg am os lu eg o a lo s ca so s de
de sd ob le ap en as es bo za do en lo s qu e el su je to , si em pr e
gu ar da nd o una pl en a co nc ie nc ia de sí mi sm o /a ut os co pí a)
pe rc ib e su fa nt as ma a di st an ci a; lu eg o, a lo s ca so s en qu e la
co nc ie nc ia pe rs on al ha si do tr as fe ri da al fa nt as ma , qu e pe rc ib e
a di st an ci a su pr op io cu er po in an im ad o; vi en en , de sp ué s, lo s
ca so s en qu e el de sd ob le tu vo lu ga r en el cu rs o de l su eñ o
na tu ra l, de l su eñ o pr ov oc ad o, de l si nc op e y de l co ma .
Ll eg am os ah or a a lo s ca so s en qu e el fa nt as ma de sd ob la do de
un vi vo do rm id o es pe rc ib id o po r ot ra s pe rs on as ; y a lo s ca so s
en qu e el fe nó me no de l de sd ob le fl úi di co se pro du ce en el
mo me nt o de la mu er te y es pe rc ib id o po r se ns it iv os , y po r
úl ti mo , a lo s ca so s en qu e el fa nt as ma de sd ob la do en el
mo me nt o de la mu er te es pe rc ib id o al mi sm o ti em po po r to do s
lo s as is te nt es .

En se gu nd o lu ga r, la hi pó te si s “o ní ri ca ” y “a lu ci n at or ia ”
de be n se r ex cl ui da s, po rq ue lo s fe nó me no s de bi lo ca ci ón en el
mo me nt o de la mu er te ha n si do si em pr e de sc ri to s po r lo s



vi de nt es co n la s mi sm as mi nu ci os as mo da li da de s de
re al iz ac ió n, en la s qu e se ad vi er te n de ta ll es ta n nu ev os , ta n
in es pe ra do s, qu e no es po si bl e, ló gi ca me nt e, su po ne r qu e
pu ed an su rg ir ta n id én ti co s en la me nt al id ad de to do s lo s
vi de nt es , se an ho mb re s ci vi li za do s, bá rb ar os o sa lv aj es .

En te rc er lu ga r, po rq ue ex pe ri me nt al me nt e se ob ti en en
fo to gr af ía s de fa nt as ma s de sd ob la do s de pe rs ona s vi va s
(c or on el de Ro ch as , pr of es or Is tr al i, et c. ) y fo to gr af ía s de l
fe nó me no an ál og o en el mo me nt o de la mu er te .

En el si gu ie nt e ca so el de sd ob le fl úi di co en el mo me nt o de
la mu er te es vi st o ta n só lo en su pr im er a fa se , pe ro es
pe rc ib id o co le ct iv am ent e po r oc ho pe rs on as qu e no po se ía n la
fa cu lt ad de la cl ar iv id en ci a.

Lo co pi o de l Li gh (1 92 2, pá g 18 2) . Mi ss Do ro th y Mo nk
en vi ó al di re ct or de la re vi st a ci ta da , Mr . Da vi d Go w, el
si gu ie nt e in fo rm e de lo oc ur ri do en el mo me nt o de la mu er te
de su ma dr e :

E n n u e s t r a f a mi l i a h e m o s s i d o t e s t i g o s d e u n f e n ó m e n o
e x t r a o r d i n a r i o e n e l mo m e n t o d e l a mu e r t e d e mi a d o r a d a ma d r e ,
q u e t u v o l u g a r e l 2 d e e n e r o d e 1 9 2 2 . D i c h o f e n ó m e n o n o s
i mp r e s i o n ó p r o f u n d a m e n t e a t o d o s , p o r l o q u e c o n a n s i e d a d
s o l i c i t a m o s d e s u e x p e r i e n c i a l a s o p o r t u n a s a c l a r a c i o n e s .

D e s p u é s d e u n a l a r g a e n f e r m e d a d , a g r a v a d a p o r u n a t a q u e d e
g r i p e g á s t r i c a , n u e s t r a m a d r e m u r i ó a c o n s e c u e n c i a d e d e b i l i d a d
c a r d ia c a . H a c i a l a s s i e t e d e l a t a r d e d e l d í a f a t a l , l a e n f e r m a , q u e
e s t a b a e n e s t a d o c o m at o s o , a b r i ó l a b o c a , o b s e r v a n d o t o d o s , d e s d e
a q u e l m o m e n t o , c ó m o s e f o r m a b a u n a n u b e c i l l a b l a n c a s o b r e s u
c a b e z a , p r o l o n g á n d o s e h a s t a l a c a b e c e r a d e l a c a m a . S a l í a d e l a
b o c a y s e c o n d e n s a b a má s p o r e l l a d o o p u e s t o d e l l e c h o . P e r m a n e c í a
s u s p e n d i d a e n e l ai r e , c o m o u n a d e n s a n u b e d e h u m o b l a n c o ,
h a c i é n d o s e , a v e c e s , b a s t a n t e o p a c a p a r a i m p e d i r n o s v e r e l r e s p a l d o
d e l a c a m a , p e r o v a r i a b a s i n c e s a r d e d e n s i d a d , a u n q u e a p e n a s n o s
d i mo s c u e n t a d e q u e l a n u b e c i l l a t u v i e s e m o v i m i e n t o .

M i s c i n c o h e r m a n a s e s t a b a n p r e s e n t e s , y t o d a s p u d i mo s
c o n t e m p l a r e l e x t r a ñ o f e n ó m e n o . M i h e r m a n o y m i c u ñ a d o l l e g a r o n
e n a q u e l m o m e n t o , y l o o b s e r v a r o n a s u v e z . U n a l u m i n o s i d a d
a z u l a d a i l u m i n a b a e l a m b i e n t e , d e v e z e n c u a n d o a p a r e c í a n
b r u s c a m e n t e v i v a s c h i s p a s d e l u z a ma r i l l e n t a . O b s e r v a m o s q u e l a
m a n d í b u l a i n f e r i o r d e l a m o r i b u n d a h a b í a c o n t i n u a d o a b r i é n d o s e
p o c o a p o c o .

E l f e n ó m e n o n o s e m o d i f i c ó d e mo d o s e n s i b l e d u r a n t e a l g u n a s
h o r a s , ú n i c a m e n t e u n a e s p e c i e d e a u r e o l a d e r a y o s a m a r i l l e n t o s
a p a r e c i ó a l r e d e d o r d e l a a g o n i z a n t e . C o n t a m o s s i e t e d e e s o s r a y o s ,
q u e s i n c e s a r c a m b i a b a n d e t a m a ñ o , o s c i l a n d o e n t r e d o c e y v e i n t e
p u l g a d a s . H a c i a m e d i a n o c h e t o d o d e s a p a r e c i ó , a u n q u e m a m á n o
f a l l e c i ó h a s t a l a s s i e t e y m e d i a d e l a m a ñ a n a .



A l a s s e i s y q u i n c e m i n u t o s d e l a mi s ma ma ñ a n a , u n a d e mi s
h e r m a n a s , q u e d e s c a n s a b a e n o t r a h a b i t a c i ó n , o y ó u n a v o z q u e l e
m u r m u r a b a : ¡ T o d a v í a u n a h o r a d e v i d a ! ¡ T o d a v í a u n a h o r a … ! S e
l e v a n t ó , mu y i mp r e s i o n a d a , y f u e a a s i s t i r a l o s ú l t i mo s m o m e n t o s
d e n u e s t r a m a d r e , q u e , e n e f e c t o , e x h a l ó e l ú l t i m o s u s p i r o u n a h o r a
y d o s mi n u t o s d e s p u é s d e h a b e r o í d o mi h e r m a n a l a v o z
p r e m o n i t o r i a …

A g r a d e c e m o s v i v a m e n t e a D i o s h a b e r n o s p e r m i t i d o a s i s t i r a l a
p a r t i d a d e u n a l m a , e v i t á n d o n o s e l d o l o r d e u n a d i ó s d e f i n i t i v o …

Es te ca so es te ór ic am en te in te re sa nt ís im o, en pr im er lu ga r,
de sd e el pu nt o de vi st a pr ob an te , pu es to qu e se tr at a de un
he ch o re ci en tí si mo , re la ta do en se gu id a po r lo s mi sm os
te st ig os .
   El  d ire c t or  de  Lig h t― Mr.  D a v id  G o w,― se  p e rso nó en ca sa
de la se ño ri ta Mo nk pa ra ha bl ar co n el la y lo s de m ás
in di vi du os de su fa mi li a de l fe nó me no qu e ha bí an pr es en ci ad o.
No ca bí a ni ng un a du da so br e la ab so lu ta au te nt ic id ad de lo s
he ch os ex pu es to , qu e so n má s im po rt an te s, de sd e el pu nt o de
vi st a te ór ic o, po r se r de na tu ra le za co le ct iv a, y ob se rv ad os po r
oc ho pe rs on as , lo cu al ba st a pa ra el im in ar de fi ni ti va me nt e la
hi pó te si s al uc in at or ia .

Co mo se ha vi st o, el fe nó me no de de sd ob le fl u id ic o es de
na tu ra lez a in co mp le ta , y es to ne ce si ta al gu na s ac la ra ci on es . Si
se co mp ar an en tr e sí lo s ca so s an ál og os de de sd ob le fl úi di co
má s o me no s ru di me nt ar io , no s ve mo s in cl in ad os a pe ns ar qu e
to do co nt ri bu ye a ha ce r su po ne r qu e la pr im er a fa se de la
em er ge nc ia de l cu er po et ér ic o fu er a de l or ga ni sm o co rp or al , se
ac om pa ña o es tá pr ec ed id a de la em is ió n de un fl ui do mu ch o
má s sus ta nc ia l qu e aq ue l qu e co n s ti tu ye el cu er po et ér ic o
pr op ia me nt e di ch o, fl ui do qu e, en ci rc un st an ci as de em is ió n
co nd en sa da , de mo do ex ce pc io na l, se ha ce pe rc ep ti bl e a lo s
oj os no rm al me nt e co ns ti tu id os , mi en tr as el fl ui do qu e
co ns ti tu ye el cu er po et ér ic o no se rí a pe rc ep ti bl e má s qu e a lo s
oj os de lo s se ns it iv os . Se tr at ar ía , en su ma , en el pr im er
ti em po , de la em is ió n de al go an ál og o al fl ui do ód ic o de
Re ic he mb ac h, fl ui do vi ta li za do r de l si st em a ne rv io so qu e la
vi de nt e de Pr ev or st ll am ab a, en ef ec to , es pí ri tu de lo s ne rv io s.

A es te re sp ec to , ha ré ob se rv ar la co nc or da nc ia mu y
si gn if ic at iv a de la s co ns id er ac io ne s qu e ac ab o de ex po ne r co n
la s ex pl ic ac io ne s qu e la s so ná mb ul as de l úl ti mo si gl o da ba n a
su s ma gn et iz ad or es , re fe re nt es a la na tu ra le za tr in a de la
pe rs on al id ad hu ma na : Es pí ri tu , Cu er po et ér ic o, y Fa nt as ma



ód ic o. Se co mp re nd e qu e la s so ná mb ul as ll am as en a es ta
tr in id ad co n lo s no mb re s qu e le s er an es pe ci al es .

No se rá in út il ci ta r al gu no s pa sa je s de su s re ve la ci on es , al
me no s, se rv ir án pa ra ac la ra r no ta bl em en te la s id ea s de to do s
lo s qu e se in te re sa n po r es ta s cu es ti on es .

E l e s p í r i t u , d i v i n o p o r s í m i s m o , e t e r n o , t e n i e n d o s u o r i g e n e n
D i o s , e s l a v i d a d e l a l m a ( l é a s e d e l c u e r p o e t é r i c o ) , y e s e l a l m a
q u i e n c o n f i e r e a l e s p í r i t u l a p e r s o n a l i d a d , l a c i r c u n s c r i b e y
c o m p l e t a . E s c o m o e l c u e r p o d e l e s p í r i t u , y e s s u s c e p t i b l e , t a n t o d e
e s p i r i t u a l i z a r s e c o n é l , c o m o d e d o mi n a r l o , d e g r a d á n d o s e y
h a c i én d o s e c a d a v e z m á s m a t e r i a l … N i e l u n o n i l a o t r a p u e d e n
e x i s t i r s e p a r a d a m e n t e , e s t á n t a n í n t i m a m e n t e l i g a d o s e n t r e s í c o m o
e l a l m a ( e s d e c i r , e l c u e r p o e t é r i c o ) , l o e s t á a l c u e r p o . N o s é c o m o
o c u r r e e s t o , h a y l a z o s e s p i r i t u a l e s q u e s o b r e p a s a n l a p o t e n c i a d e m i
v i s i ó n … L o s s e n t i d o s i n t e r i o r e s d e l h o m b r e s e e n c u e n t r a n e n e l
a l ma , y p o r s u m e d i a c i ó n , e l e s p í r i t u e x t e r i o r i z a s u s p o d e r e s …
“ Pe r o p a r a q u e e s t o s u c e d a , e s n e c e s a r i o q u e u n a t e r c e r a s u s t a n c i a
s e u n a a l a l m a y s i r v a p a r a h a c e r m o v e r y v i t a l i z a r e l c ue r p o ” . A
d e c i r v e r d a d , e s t a s u s t a n c i a p r o v i e n e p o r s u e s e n c i a d e l a l m a , p e r o
a c a u s a d e s u a c t i v i d a d c o r p o r a l , a n t e s p a r t i c i p a d e l a n a t u r a l e z a
c o r p o r a l q u e d e l a d e l a l m a , c o n s i d e r a d a e n s í m i s m a e s t a
s u s t a n c i a , o f l u i d o n e r v i o s o , e s e l i n s t r u m e n t o i n d i s p e n s a b l e p o r
m e d i o d e l c u a l e l a l m a e n t r a e n r e l a c i ó n c o n e l m u n d o e x t e r i o r … ”
S i e n d o p o r s u n a t u r a l e z a d e m a s i a d o c o r p o r a l y g r o s e r o , e l f l u i d o
n e r v i o s o e s t á d e s t i n a d o a s e p a r a r s e d e l a l m a , y , d e s p u é s , a
d i s o l v e r s e , e n t a n t o q u e e l a l m a s e s u b l i m a g r a d u a l m e nt e y s e
a p r o x i m a a l a r a d i o s a n a t u r a l e z a d e l e s p í r i t u … “ D e s p u é s d e l a
m u e r t e , e l a l m a n o p u e d e l i b e r t a r s e i n m e d i a t a m e n t e d e l f l u i d o
n e r v i o s o … , y l a s a l ma s m u y t e r r e s t r e s s e s a t u r a n d e é l c o n g u s t o , l o
q u e l e s c o n f i e r e e l p o d e r d e r e c o b r a r f o r ma h u ma n a y h a c e r s e
v i s i b l e a l o s v i v o s , o h a c e r s e o í r d e e l l o s , o t o c a r l e s , o p r o d u c i r
g o l p e s y s o n i d o s e n l a a t m ó s f e r a t e r r e s t r e ” . ( C i t a d o p o r M r s . D e
M o r g a n e n s u o b r a · F r o m M a t t e r t o S p i r i t , p á g i n a 1 3 2 ) .

De be mo s co nv en ir en qu e lo qu e an te ce de es un ad mi ra bl e
fr ag me nt o de re ve la ci on es so na mb úl ic as . En ef ec to , de un a
pa rt e se de sc ri be la na tu ra le za tr in a de l es pí ri tu en té rm in os de
ta l mo do rac io na le s, de ta l mo do co nf or me co n lo s re su lt ad os
ob te ni do s en la s in ve st ig ac io ne s me ta ps íq ui ca s
co nt em po rá ne as , qu e no s co nv en ce n.

Po r ot ra pa rt e, en el pa sa je fi na l, qu e he pu es to en tr e
co mi ll as , la so ná mb ul a se ad el an ta a su ép oc a, ex pl ic án do no s
la gé ne si s de lo s fe nó me no s de en ca nt am ie nt o, de lo s
fe nó me no s de ap ar ic io ne s de vi vo s y de di fu nt os , de lo s
fe nó me no s fí si co s de la me di um ni da d y de lo s fe nó me no s de
ma te ri al iz ac ió n.



Ha ré no ta r qu e es ta s úl ti ma s ex pl ic ac io ne s de la so ná mb ul a
da n un va lo r es pe ci al a la si gu ie nt e ob se rv ac ió n de l co ro ne l de
Ro ch as a pr op ós it o de su s ex pe ri en ci as co n Eu sa pi a Pa la di no :

U n d í a d e c i d i ó s e a d e j a r s e d o r mi r e n p r e s e n c i a d e l a s e ñ o r a d e
R o c h a s ( h a s i d o t a n m a r t i r i z a d a p o r l o s s a b i o s , q u e s e h a v u e l t o
t e m e r o s a ) . L l e g ó r á p i d a m e n t e a l o s e s t a d o s p r o f u n d o s d e l a
h ip n o s i s , y , c o n g r a n a s o mb r o , v i o a p a r e c e r a s u l a d o u n f a n t a s m a
a z u l . L e p r e g u n t é s i e r a J o h n , y m e r e s p o n d i ó q u e n o , p e r o q u e e r a
d e l o q u e J o h n s e s e r v í a . D e s p u é s t u v o m i e d o y m e r o g ó
i n s i s t e n t e m e n t e q u e l a d e s p e r t a r a , l o q u e h i c e , l a m e n t a n d o mu c h o
n o h a b e r p o d i d o c o n t i n u a r m i s i n v e s t i g a c i o n e s s o b r e a q u e l o r d e n d e
f e n ó m e n o s . ( A . d e R o c h a s : “ L a e x t e r i o r i z a c i ó n d e l a mo r t a l i d a d ” ,
p á g . 1 7) .

Ha ré ob se rv ar qu e el ex pe ri me nt ad or ha bí a di ri gi do a
Eu sa pi a un a pr eg un ta fo rm ul ad a de ma ne ra pr op ia pa ra su ge ri r
un a re sp ue st a en se nt id o af ir ma ti vo , pe ro el la le co nt es tó
ne ga ti va me nt e, y lo hi zo en té rm in os qu e el ex pe ri me nt ad or no
es pe ra ba , lo cu al ex cl uy e la hi pó te si s au to su ge st iv a y
su ge st iv a. Se ña lo ta mb ié n qu e la ex pl ic ac ió n da da po r Eu sa pi a
de qu e Jo hn se se rv ía de su “f an ta sm a ód ic o” pa ra pr od uc ir lo s
fe nó me no s fí si co s es pe rf ec ta me nt e co nf or me co n la s
ex pl ic ac io ne s da da s so br e di ch o te ma po r la so ná mb ul a de
We rn er .

Añ ad o po r úl ti mo qu e la s ex pl ic ac io ne s de qu e se tr at a es tá n
ta mb ié n de pe rf ec to ac ue rd o co n la s si gu ie nt es de cl ar ac io ne s
de la fa mo sa “v id en te de Pr ev or st ”. Vé as e lo qu e el do ct or
Ju st in Ke rn er es cr ib ió de el la :

Po r l o q u e s e r e f i e r e a l “ e s p í r i t u d e l o s n e r v i o s ” , o “ p r i n c i p i o d e
v i t a l i d a d n e r v i o s a ” , d e c í a e l l a q u e “ p o r m e d i o d e e s t a s u s t a n c i a e l
a l ma e n t r a e n r e l a c i ó n c o n e l c u e r p o y e l c u e r p o c o n e l m u n d o …
P o r es t a m e d i a c i ó n , l o s e s p í r i t u s q u e s e e n c u e n t r a n e n u n a e s f e r a
m e d i a s e p o n e n e n c o n d i c i o n e s d e a t r a e r h a c i a s í l o s m a t e r i a l e s
a t m o s f é r i c o s q u e l e s c o n f i e r e n , d e p o d e r h a c e r s e o í r d e l o s v i v o s , d e
e n t r a r e n c o n t a c t o c o n e l l o s , d e s u s p e n d e r l a s l e y e s d e l a g ra v e d a d
o d e mo v e r l o s o b j e t o s i n e r t e s ” . C u a n d o u n a p e r s o n a mu e r e e n
c o n d i c i o n e s d e g r a n p u r e z a , n o s e l l e v a c o n s i g o n a d a d e l “ p r i n c i p i o
d e v i t a l i d a d n e r v i o s a ” . . . ; y p o r e s o l o s e s p í r i t u s f e l i c e s , q u e y a n o
e s t á n d e é l i mp r e g n a d o s , “ n o p u e d e n a p a r e c e r s e a lo s v i v o s , n i
h a c e r s e o i r , n i t o c a r l o s ” . ( C i t a d o p o r M r s . D e M o r g a n ; p á g . 1 3 7 ) .

Co mo pu ed e ve rs e, la s af ir ma ci on es de lo s so ná mb ul os y de
lo s ex tá ti co s an te ri or es al ad ve ni mi en to de l mo de rn o
es pi ri ti sm o, es tá n en to do co nf or me s co n la de lo s mé di um s,



al gu no s de lo s cu al es , co mo Eu sa pi a, so n de ma si ad o ig no ra nt es
pa ra qu e pu ed a su po ne rs e qu e co no zc an su ti le za s te ór ic as y
do ct ri na le s de es ta cl as e.

Di ch o es to , ob se rv ar é qu e la s af ir ma ci on es de qu e se tr at a
es tá n a su ve z co nf or me s co n la s co ns id er ac io ne s qu e he
ex pu es to en el ca so ci ta do má s at rá s de “d es do bl e fl úi di co
ru di me nt ar io ”, se gú n la s cu al es en lo s ca so s en qu e lo s
fe nó me no s de de sd ob le en el mo me nt o de la mu er te se li mi ta n
a la vi si ón de un a nu be ci ll a fl úi di ca , ma s o me no s de ns a, qu e
ad qu ie re va ga me nt e fo rm a hu ma na , y es pe rc ib id a
co le ct iv am en te po r to do s lo s as is te nt es , de be mo s pe ns ar qu e
és to s ha n as is ti do a la ex te ri or iz ac ió n de l “f an ta sm a ód ic o” de l
mo ri bu nd o, vi si bl e a lo s oj os no rm al es , si n po de r as is ti r a la
ex te ri or iz ac ió n de l “c ue rp o et é ri co ”, qu e só lo es pe rc ep ti bl e a
lo s oj os de lo s “s en si ti vo s” .

Al ci ta r al gu no s ej em pl os de vi si ón , po r pa rt e de lo s
“s en si ti vo s” , de l cu er po et ér ic o pr op ia me nt e di ch o, ha ré no ta r,
an te to do , qu e lo s ca so s de es ta na tu ra le za so n nu me ro so s, y
qu e, no ob s ta nt e, la s de sc ri pc io ne s qu e de el lo s ha ce n lo s
vi de nt es so n de ta l mo do id én ti ca s qu e ll eg an a se r mo nó to na s.
Pe ro es to co ns ti tu ye un a ex ce le nt e pr ue ba a fa vo r de la
re al id ad de lo s he ch os , po rq ue es ta un if or mi da d no se rí a
po si bl e en tr e pe rs on as qu e ig no r an mu da me nt e su s
ex pe ri en ci as y qu e pe rt en ec en a to da s la s ép oc as y a to da s la s
ra za s, si no de sc ri bi es en al go re al , y, po r co ns ig ui en te ,
an ál og o pa ra to do s. Me li mi ta ré a re la ta r al gu no s ej em pl os
tí pi co s, qu e, en ci er to mo do , se co mp le me nt an el un o al ot r o.

Co mi en zo po r un ca so an ti gu o, pe ro qu e no he vi st o nu nc a
ci ta do en la s ob ra s me ta ps íq ui ca s, au nq ue el pr ot ag on is ta y
na rr ad or se a el ju ez Ed mo ns , el cu al , en el pr im er vo lu me n de
su ob ra Sp ir it ua li sm (p ág in a 16 6) , re fi er e lo qu e tu vo oc as ió n
de ve r con mo ti vo de la mu er te de un cu ña do de su es po sa .
Es cr ib e:

E l mo r i b u n d o h a b í a e x ha l a d o s u p o s t r e r s u s p i r o , y e n t o n c e s v í
e m e r g e r d e s u c a d á v e r l o q u e p e n s é q u e d e b í a s e r s u “ c u e r p o
e s p i r i t u a l ” , b a j o l a f o r m a d e u n a d e n s a n u b e c i l l a q u e s e e l e v ó p o r
e n c i m a d e l c u e r p o y t o m ó r á p i d a m e n t e u n a s p e c t o h u m a n o , a u n q u e
m e p a r e c i ó d e s p r o v i s t a d e i n t e l i g e n c i a y v i d a . D e p r o n t o , p a r e c i ó
i l u mi n a r s e y a v i v a r s e , h a c i é n d o s e v i v a e i n t e l i g e n t e . C o mp r e n d í q u e
h a b í a s u c e d i d o a s í p o r h a b e r e l e s p í r i t u a b a n d o n a d o e l “ c u e r p o
s o m á t i c o ” p a r a e n t r a r e n e l “ c u e r p o e s p i r i t u a l ” . A s í q u e e s t o s e
p r o d u j o , o b s e r v é q u e e l e s p í r i t u d i r i g í a e n t o r n o s u y o u n a m i r a d a
e x t r a v i a d a , c o m o s i n o a c a b a s e d e c o m p r e n d e r l o q u e h a b í a
o c u r r i d o , p e r o n o t a r d ó e n r e c o b r a r s e y l a e x p r e s i ó n d e s u



f i s o n o mía d e m o s t r ó q u e n o l e e r a e x t r a ñ a l a s i t u a c i ó n e n q u e s e
e n c o n t r a b a y q u e h a b í a a p r e n d i d o e n l a v i d a m u c h a s o t r a s c o s a s
s o b r e e l a s u n t o . D i r ig i ó e n t o n c e s u n a mi r a d a c a r i ñ o s í s i m a a s u s
f a mi l i a r e s y a mi g o s r e u n i d o s a l r e d e d o r d e s u c a d á v e r y s e e l e v ó
c o m o s i hu b i e s e s i d o a r r e b a t ad o p o r u n a o l e a d a d e l u z . L e v i
d e s a p a r e c e r a l o l e j o s , c o n l o s t r e s e s p í r i t u s d e d i f u n t o s q u e l e
h a b í a n a s i s t i d o e n e l m o m e n t o e n q u e s e f o r m a b a s u “ c u e r p o
e s p i r i t u a l ” , y u n o d e l o s c u a l e s e r a s u h i j o , m u e r t o h a c í a v e i n t i s i e t e
a ñ o s , e l o t r o , u n o d e s u s s o b r i n o s , y e l t e r c e r o , u n a p e r s o n a d e e d a d
m a d u r a .

El re ve re nd o Wi ll ia m St ai nt on Mo se s, ob se rv ó el mi sm o
fe nóm en o co n mo ti vo de la mu er te de su pa dr e, y po co s dí as
de sp ué s pu bl ic ó el re la to en Li gh t 89 de ju li o de 18 87 ). De cí a
as í:

R e c i en t e m en t e , p o r t e r c er a v ez e n mi v i d a , h e t en i d o o ca s i ó n d e
es t u d i a r e l p ro c es o d e t ra n s i c i ó n d e es p í r i t u . M e h a e n s eñ a d o t a n t a s
co s a s e s t a e x p e r i en c i a , q u e m e l i s o n j eo d e p o d er s e r ú t i l a l o s
d e m á s c o n t a n d o l o q u e h e v i s t o … S e t r a t a b a d e u n p ró x i mo p a r i en t e
d e c e r c a d e o ch en t a a ñ o s d e ed a d , q u e m a r ch a b a h a c i a l a t u m b a s i n
q u e n i n g u n a d o l e n c i a d e t e r m i n a d a l e a r ra s t ra s e a e l l a . P o r a l g u n o s
s í n t o m a s , i n s i g n i f i ca n t e s en a p a r i e n c i a , m e d í cu en t a d e q u e s u f i n
es t a b a c e rc a n o , y a cu d í a cu mp l i r m i ú l t i m o y t r i s t e d eb e r…

C o n a y u d a d e m i s s e n t i d o s e s p i r i t u a l e s p o d í a y o v e r q u e
a l r ed ed o r d e s u c u erp o y s o b re é l s e reu n í a e l a u ra l u mi n o s a c o n l a
q u e e l e s p í r i t u d e b í a f o r m a rs e u n c u erp o e s p i r i t u a l ; y o p e r c i b í a q u e
a u m en t a b a r á p i d a m en t e d e v o l u m en y d e d en s i d ad , p a s a n d o p o r
co n t i n u a s v a r i a c i o n es d e a u m e n t o o d e d i s mi n u c i ó n , s eg ú n l a s
o s c i l a c i o n es q u e s u f r í a l a v i t a l i d a d d e l m o r i b u n d o . A s í p u d e
o b s e rv a r q u e , a v ec es , u n l i g e ro a l i m en t o i n g er i d o , o u n a i n f l ue n c i a
m a g n é t i c a r ep en t i n a , q u e s e d es p ren d í a d e u n a p er s o n a q u e s e
h u b i e s e a p r o x i m a d o a l en f e r m o , t en í a p o r e f ec t o re a n i m a r
m o m en t á n ea m e n t e e l cu e rp o , a t r a y en d o d e n u ev o h a c i a s í e l
e s p í r i t u . D i ch a a u ra p a r e c í a s u j e t a a u n a a c c i ó n d e f l u j o y re f l u j o .

D u r a n t e d o c e d í a s y d o c e n o c h es a s i s t í a l m i s m o p ro ce s o , y
a u n q u e d es d e l a s ép t i m a j o rn a d a e l cu erp o m o s t ra b a e v i d en t e s
s i g n o s d e s u i n m i n en t e d i s o l u c i ó n , a q u e l l a f l u c t u a c i ó n ma ra v i l l o s a
d e l a v i t a l i d a d e s p i r i t u a l en v í a s d e e x t e r i o r i za rs e , p er s i s t í a s i n
ca m b i o . Po r e l co n t r a r i o , l a co l o r a c i ó n d e l a u ra s e h a b í a
mo d i f i ca d o , t o m a n d o , a d e m á s , f o r m a s m á s o m en o s d e f i n i d a s , a
m ed i d a q u e e l e s p í r i t u s e a p ro x i m a b a a l m o m en t o d e s u l i b e ra c i ó n .
Ú n i c a m en t e v e i n t i cu a t r o h o ra s a n t e s d e l a d e f u n c i ó n , mi en t r a s e l
cu e rp o p e r m a n e c í a i n er t e , co n l a s m a n o s cru za d a s s o b r e e l p e ch o ,
e mp e cé a v e r l a s f o r m a s d e l o s “ es p í r i t u s g u a rd i a n es ” , q u e , p o r f i n ,
s i n n i n g ú n es f u e rz o , a c e r cá n d o s e a l m o r i b u n d o . , l i b e ra ro n e l
e s p í r i t u d e a q u e l cu e rp o a g o t a d o .

A l m i s m o t i e mp o , l o s a s i s t en t e s d ec l a ra ro n q u e e l cu e rp o e s t a b a
m u e r t o . P o s i b l e e s q u e a sí f u es e , e n e f e c t o , e l p u l s o y e l co ra zó n n o



r e v e l a b a n n i n g ú n s í n t o m a d e v i d a , e l e s p e j o n o s e e m p a ñ a b a c o n s u
a l i e n t o , y , s i n e m b a r g o , l o s “ c o r d o n e s m a g n é t i c o s ” l i g a b a n t o d a v í a
e l e s p í r i t u a l c a d á v e r y p e r m a n e c i e r o n v i s i b l e s d u r a n t e t r e i n t a y
o c h o h o r a s . C r e o q u e s i d u r a n t e d i c h o t i e mp o s e h u b i e s e n
p r e s e n t a d o c o n d i c i o n e s f a v o r a b l e s y u n a v o l u n t a d p o d e r o s a h u b i e s e
i n f l u i d o s o b r e e l c a d á v e r , s e h u b i e s e p o d i d o h a c e r v o l v e r e l e s p í r i t u
a l c u e r p o . ¿ N o h a b r í a p o d i d o r e p e t i r s e l a r e s u r r e c c i ó n d e L á z a r o e n
t a l e s ci r c u n s t a n c i a s ? C u a n d o , p o r ú l t i m o , l o s “ c o r d o n e s ” s e
r o m p i e r o n , l a s f a c c i o n e s d e l d i f u n t o , e n l a s q u e s e l e í a e l
s u f r i mi e n t o p a s a d o , s e s e r e n a r o n , t o ma n d o u n a e x p r e s i ó n i n e f a b l e
d e p a z y r e p o s o .

An te s de pa sa r a ot ro te ma , no pu ed o me no s de re co rd ar qu e
en lo s nú me ro s de ju li o -ag os to de 19 24 de la Re vu e Sp ir it e
tu vo oc as ió n de re fe ri r el ca so , te ór ic am en te im po rt an tí si mo ,
de Mr s. Jo y Sn el l, un su je to “s en si ti vo ”, de un a ed uc ac ió n y
cu lt ur a su pe ri or es , a la qu e un re vé s de fo rt un a ha bí a ob li ga do
a ga na rs e la vi da co mo “n ur se ” (e nf er me ra of ic ia l) . Es te
se ns it iv o ob se rv ó co ns ta nt em en te , du ra nt e un a ve in te na de
añ os , el fe nó me no de la ex te ri or iz ac ió n de l “c ue rp o et ér ic o” a
la ho ra de la mu er te de lo s nu me ro so s en fe rm os qu e as is ti ó
fe nó me no qu e si em pr e se co mbi na ba co n vi si on es de di fu nt os
qu e ac ud ía n pa ra au xi li ar en la ho ra su pr em a a su s pa ri en te y
am ig os . Re co rd ar é ta mb ié n qu e Mr s. Jo y tu vo la pr im er a vi si ón
de es ta cl as e en el mo me nt o de la mu er te de un a de su s am ig as ,
mu ch o ti em po an te s de co ns ag ra rs e a l a pr of es ió n de
en fe rm er a, de cu ya vi si ón , a tí tu lo de ej em pl o, re la ta ré la
se gu nd a pa rt e. Di ce :

H a c í a t r e s o cu a t ro d í a s q u e m e en co n t r a b a en c a s a d e Ma g g i e ,
cu a n d o u n a t a rd e f u e a s a l t a d a p o r u n a t er r i b l e c r i s i s , y ex p i ró en
m i s b ra zo s a n t e s d e q u e e l m éd i c o l l eg a s e .

E ra e l p r i m e r c a s o d e mu e r t e a q u e y o a s i s t í a . A s í q u e e l co r a z ó n
d e Ma g g i e c e s ó d e l a t i r , v i d i s t i n t a m en t e a l g o a n á l o g o a l v a p o r q u e
s e d es p ren d e d e u n a ma r m i t a en e b u l l i c i ó n e l ev a r s e d e s u cu er p o ,
d e t en er s e a c i er t a d i s t a n c i a d e és t e y co n d en s a rs e en u n a f o r ma
i d én t i c a a l a d e m i a m i g a . D i ch a f o r m a , p r i m e r a m e n t e mu y v a g a ,
t o m ó g r a d u a l m en t e c o n t o rn o s m á s p r e c i s o s , h a s t a l l eg a r a s e r
p er f ec t a m e n t e d i s t i n t a . E s t a b a en v u e l t a en u n a es p ec i e d e v e l o
b l a n co , d e p er l a d o s re f l e j o s , b a j o e l cu a l l a s f o r m a s s e a cu s a b a n
n e t a m e n t e . E l ro s t ro er a e l d e m i a mi g a , p e ro g l o r i f i ca d o y s i n
n i n g u n a h u e l l a d e l o s e s p a s m o s q u e l o h a b í a n c o n t ra í d o en l a
a g o n í a . C u a n d o m á s t a rd e m e h i c e en f e r m e r a , cu y a p ro f e s i ó n h e
e j e r c i d o d u ra n t e m á s d e v e i n t e a ñ o s , t en i en d o o c a s i ó n d e a s i s t i r a
n u me ro s a s d e f u n c i o n es , h e o b s er v a d o co n s t a n t e m en t e , d es p u és d e l
f a l l e c i m i en t o , d i c h a c o n d en s a c i ó n d e l a f o r m a e t é r i ca p o r en c i m a
d e l cu e rp o , f o r m a s i e m p r e i d én t i c a a l cu e rp o d e q u e s e d es p ren d í a ,



y q u e , u n a v e z c o n d e n s a d a , d e s a p a r e c í a d e mi v i s t a . ( “ T h e M i n i s t r y
o f a n g e l s ” , p á g i n a 1 7 ) .

Un po co má s ad el an te añ ad e:

D e s d e q u e a b a n d o n é e l h o s p i t a l p a r a c o n s a g r a r m e a l a a s i s t e n c i a
p a r t i c u l a r , n u n c a h e v i s t o mo r i r a u n e n f e r m o s i n p e r c i b i r a s u
c a b e c e r a u n a o v a r i a s f o r m a s a n g é l i ca s , l l e g a d a s p a r a r e c i b i r e l
e s p í r i t u y c o n d u c i r l e a s u n u e v a m o r a d a e n l a s E s f e r a s … ( Pá g . 4 2 )

Co mo pu ed e ve rs e, to da s la s ma ni fe st ac io ne s de lo s
“v id en te s” a pr op ós it o de lo s fe nó me no s de “b il oc ac ió n en el
mo me nt o de la mu er te ”, co nc ue rd an en to do s lo s de ta ll es , pe ro
me ba st a se ña la r la im po rt an ci a te ór ic a de tr es de ta ll es
fu nd am en ta le s, en lo s cu al es es tá n de ac ue rd o to do s, y so n: la
ex te ri or iz ac ió n de l cu er po de l mo ri bu nd o de un a su st an ci a
an ál og a al va po r qu e se co nd en sa so br e él , to ma nd o su fi gu ra y
as pe ct o, la vi ta li za ci ón y an im ac ió n de es ta fo rm a, as í qu e la
vi da se ex ti ng ue en el or ga ni sm o co rp or al , la in te rv en ci ón de
en ti da de s de di fu nt os , ge ne ra lm en te pa ri en te s o am ig os de l
mo ri bu nd o, co n el fi n de as is ti r a su es pí ri tu en la su pr em a
cr is is a qu e se en cu en tr a so me ti do .

La el oc ue nc ia de mo st ra ti va , en se nt id o es pi ri tu al is ta , de
es to s he ch os , re sa lt a co n ta l ev id en ci a, qu e me pa re ce qu e
ve rd ad er am en te no es cu es ti ón de in si st ir so br e es te pu nt o.
Ha ré ob se rv ar , má s bi en , qu e es to s he ch os co nc ed en un va lo r
es pe ci al a la fa mo sa re sp ue st a qu e la pe rs on al id ad
me di an ím ic a de Jo rg e Pe lm a di o al do ct or Ho dg so n, po r
me di ac ió n de la se ño ra Pi pe r:

Y o n o c re í a en l a s u p e r v i v en c i a d e l a l m a . E s t a i d ea es t a b a m á s
a l l á d e l o q u e m i i n t e l i g en c i a p o d í a co n ceb i r . H o y m e p r eg u n t o
có m o h e p o d i d o d u d a r l o . T en e m o s u n “ d o b l e e t é r i c o ” d e l cu e rp o
f í s i co , q u e p e rs i s t e s i n n i n g u n a a l t e ra c i ó n d es p u é s d e l a d i s o l u c i ó n
d e l cu e rp o .

Es ta re sp ue st a es ad mi ra bl e po r la se nc il le z co n qu e re su el ve
el fo rm id ab le pr ob le ma de la su pe rv iv en ci a, y la af ir ma ci ón
qu e co nt ie ne es ya su sc ep ti bl e de se r de mo st ra da
ex pe ri me nt al me nt e, gr ac ia s a lo s fe nó me no s de “d es do bl e
fl úi di co ” en el mo me nt o de la mu er te .

No me qu ed a má s qu e co nf ir ma r ul te ri or me nt e la ev id en ci a
de es ta gr an Ve rd ad , de mo st ra nd o qu e en lo s pu eb lo s sa lv aj es
se pr od uc en lo s mi sm os fe nó me no s, cu ya s fa se s de sc ri be n lo s



vi de nt es in dí ge na s de un a ma ne ra id én ti ca a la de lo s vi de nt es
ci vi li za do s.

Un mi si on er o, de re gr es o de l ar ch ip ié la go de Ta bi ti
(P ol in es ia ), de sc ri be así la s cr ee nc ia s de lo s ab or íg en es so br e
es te as un to :

E n e l m o m en t o d e l a d e f u n c i ó n , e s c r i b e , cr e en q u e e l a l m a s e
re f u g i a en l a c a b ez a , s a l i en d o d e e l l a en s eg u i d a p a ra s u f r i r u n
l a r g o y g ra d u a l p r o c es o d e r e a b s o r c i ó n en D i o s , d e l a q u e e m a n a …
E s cu r io s o e i n t e r e s a n t e q u e l o s t a h i t i a n o s c r ea n en l a s a l i d a d e u n a
s u s t a n c i a r ea l , q u e , s eg ú n e l l o s , a d q u i er e f o r m a h u m a n a , b a s á n d o s e
en l o q u e d i c en a l g u n o s d o t a d o s d e c l a r i v i d en c i a , l o s cu a l e s a f i r m a n
q u e , a s í q u e e l m o r i b u n d o c es a d e r es p i ra r , u n a es p ec i e d e v a p o r s e
d es p ren d e d e s u ca b ez a y s e c o n d e n s a en e l a i re , a p o ca d i s t a n c i a
d e l cu e rp o , a l q u e p er m a n e ce u n i d o p o r u n a es p ec i e d e c o rd ó n d e l a
m i s m a s u s t a n c i a . E s t a s u s t a n c i a , a ñ a d en , a u m en t a r á p i d a m en t e d e
v o l u m en y a d q u i e re l o s r a s g o s d e l cu e rp o d e q u e s a l e . C u a n d o és t e ,
p o r ú l t i m o , q u ed a h e l a d o e i n e r t e , e l co rd ó n q u e u n e e l a l m a a l
cu e rp o s e d i s u e l v e , y e l a l m a , l i b r e , s e e l e v a en e l e s p a c i o , ro d ea d a
d e m en s a j er o s i n v i s i b l e s q u e p a r e cen a s i s t i r l a … ( T h e M e t a p h y s i c a l
Ma g a z i n e , o c t u br e d e 1 8 9 6 ) .

Co mo h em os vi st o, la s ob se rv ac io ne s de lo s ab or íg en es de
Ta hi tí co in ci de n de un mo do im pr es io na nt e en to do s su s
de ta ll es co n la s de sc ri pc io ne s de lo s vi de nt es eu ro pe os so br e
el pr oc es o de la se pa ra ci ón de l “c ue rp o et ér ic o” y de l “c ue rp o
so má ti co ”. Y no se re du ce a es to so la me nt e, pu es to qu e en tr e
lo s vi de nt es de Ta hi tí y lo s eu ro pe os se ad vi er te ot ra
co nc or da nc ia mu y no ta bl e: la pr es en ci a de me ns aj er os
es pi ri tu al es qu e in te rv ie ne n pa ra as is ti r al es pí ri tu en el
pe rí od o de la cr is is su pr em a, y qu e ta nt o un os co mo o tr os
se ña la n. To do s no s da mo s cu en ta de qu e es ta s ma ra vi ll os as
co in ci de nc ia s pr es en ta n un va lo r ci en tí fi co en or me , ya qu e si
lo s ta hi ti an os no pu ed en ha be r to ma do su s cr ee nc ia s de lo s
pu eb lo s ci vi li za do s (q ue ca si en su to ta li da d ig no ra n qu e ta le s
fe nó me no s oc ur ra n en aq ue l pa ís ), y si lo s pu eb lo s ci vi li za do s
no pu ed en ha be rl as to ma do de lo s ta hi ti an os , es im po si bl e
ex pl ic ar se la co nc or da nc ia ta n mi nu ci os a, ta n ma ra vi ll os a, ta n
co mp le ta , ex is te nt e en tr e la s de sc ri pc io ne s de l fe nó me no ,
sa lv o re co no ci en do qu e , aq uí y al lí , lo s vi de nt es ha n es cr it o un
fe nó me no ob je ti vo , re al y ve rd ad er o. Y ra ci on al me nt e,
in ev it ab le me nt e, ll eg am os a te ne r qu e pr on un ci ar no s po r la
ex is te nc ia ob je ti va de lo s fe nó me no s de de sd ob le fl úi di co en el
mo me nt o de la mu er te , co n la s co ns ec ue nc ia s qu e de el lo se
de ri va n; es de ci r, qu e si es ci er to qu e lo s vi de nt es de to da s la s



ra za s y en to da s la s ép oc as de sc ri be n un fe nó me no au té nt ic o
cu an do ha bl an de la ex te ri or iz ac ió n de un cu er po fl úi di co de
lo s mo ri bu nd os , ha br á qu e co nv en ir qu e de sc ri ben un fe nó me no
no me no s au té nt ic o cu an do ha bl an de l mi sm o cu er po et ér ic o
qu e se vi ta li za y se an im a, as í qu e el mo ri bu nd o ex ha la su
po st re r su sp ir o. Ha br á qu e co nv en ir , ta mb ié n, en qu e de sc ri be n
un he ch o in du bi ta bl em en te au té nt ic o cu an do ha bl an de la
in te rve nc ió n de es pí ri tu s de di fu nt os a la ca be ce ra de lo s
ag on iz an te s. Pu es bi en ; to do es to eq ui va le a ad mi ti r qu e
cu an do la ci en ci a of ic ia l ha ya re co no ci do co mo un a ce rt ez a
de fi ni ti va me nt e de mo st ra da la ex is te nc ia de lo s fe nó me no s de
bi lo ca ci ón en el mo me nt o de la mu er te ( y la co sa es se gu ra ,
pu es lo s he ch os so n he ch os ), es e dí a se ha br á de mo st ra do
ex pe ri me nt al me nt e la ex is te nc ia y la su pe rv iv en ci a de l al ma ,
in cl us o ap ar te de lo s fe nó me no s me ta ps íq ui ca s y es pí ri ta s
pr op ia me nt e di ch os .

He su br ay ad o la úl ti ma fr as e, a fi n de ll am ar la at en ci ón de
lo s le ct or es , y, en pa rt ic ul ar , la de l se ño r Su dr e, so br e el
he ch o de qu e la de mo st ra ci ón ci en tí fi ca de la su pe rv iv en ci a de l
al ma no de pe nd e en ni ng ún mo do de la fe no me no lo gí a es pí ri ta
pr op ia me nt e di ch a, pu es to qu e a el la se ll eg a de tr es ma ne ra s
di ve rs as : en pr im er lu ga r, gr ac ia s a la ex is te nc ia la te nt e de
fa cu lt ad es de se nt id o es pi ri tu al en la su bc on ci en ci a hu ma na
(a ni mi sm o) ; se gu nd o, po r la ob se rv ac ió n de fe nó me no s de
bi lo ca ci ón en la ho ra de la mu er te ; y po r úl ti mo, po r el es tu di o
de lo s fe nó me no s es pí ri ta s pr op ia me nt e di ch os . De es to re su lt a
qu e la ob ra de de mo li ci ón , a la qu e co n ta nt a ab ne ga ci ón se
ha bí a de di ca do el se ño r Su dr e, es va na e im po te nt e, si se ti en e
en cu en ta qu e la ex is te nc ia y la su pe rv iv en ci a de l al ma pu ed e
se r de mo st ra da in cl us o si n el au xi li o de lo s fe nó me no s
es pí ri ta s; es de ci r, qu e pu ed e de mo st ra rs e, re cu rr ie nd o ta n só lo
a lo s fe nóm en os an ím ic os . Es pu es , tr is ti si mo la si tu ac ió n
te ór ic a en qu e se ha ll a nu es tr o co nt ra di ct or , bi en pe no sa , en
ve rd ad , pu es to qu e se en cu en tr a pr iv ad o de to da es pe ra nz a de
al ca nz ar un dí a, po r le ja no qu e fu es e, el fi la nt ró pi co id ea l qu e
de ta l fo rm a ha ar ra ig ad o en su co ra zó n.



CA PI TU LO XI

<F EN OM EN OS DE MA TE RI AL IZ AC IO N>

No me en tr et en go en di sc ut ir a pr op ó si to de la in te rp re ta ci ón
de lo s ca so s de ec to pl as mi a y de id eo pl as ti a de lo s qu e re sa lt a
ne ta me nt e la ex is te nc ia de un a “f ue rz a pl as ma nt e” al se rv ic io
de la Id ea de l pe ns am ie nt o, de la vo lu nt ad su bc on sc ie nt e de l
mé di um . Y no di sc ut o es te pu nt o, po rq ue en él es ta mo s de
ac ue rd o to do s, me ta ps iq ui st as y es pi ri ti st as . Só lo de bo
de cl ar ar qu e no he lo gr ad o co mp re nd er cu ál es so n la s
op in io ne s de l se ño r Su dr e sob re la ex is te nc ia en la
su bc on ci en ci a hu ma na de un a “f ue rz a or ga ni za do ra ”
co mp le me nt ar ia de la pr im er a. En ot ro s té rm in os : no ha
lo gr ad o co mp re nd er si él co ns id er a la s fo rm as ma te ri al iz ad as
de un mo do pe rf ec to , vi va s, in te li ge nt es y pa rl an te s, co mo
fe nó me no s pu ra me nt e pl ás ti co s de ob je ti va ci ón de l
pe ns am ie nt o, en lo s qu e la ap ar ie nc ia de la vi da se rí a de bi da a
un fe nó me no de tr as mi gr ac ió n de un a pe rs on al id ad
su bc on sc ie nt e en el fa nt as ma pl ás ti co (p ro so po pe ya ), o bi en si
re co no ce la ex is te nc ia en lo s fe nó me no s de ma te ri al iz ac ió n
pr op ia me nt e di ch a de or ga ni sm os hu ma no s co ns ti tu id os de un a
ma ne ra in te gr al , ca pa ce s de al ca nz ar en ra ra s ci rc un st an ci as
un a pe rf ec ci ón qu e le s pe rm it e en tr ar te mp or al me nt e en pl en a
fu nc ió n fi si ol óg ic a.

El se ño r Su dr e no se ex pl ic a co n cl ar id ad en es te pu nt o, y
ci er to s pa sa je s de su di sc us ió n ha rí an pr es um ir qu e no ti en e
in te nc ió n de ir má s al lá de la te si s de la fu er za pl as ma nt e. As í
en la pá gi na 29 2, ob se rv a:

S e t r a t a , p u es , d e u n co n o c i m i en t o t r a d u c i d o p l á s t i ca m en t e a n t e s
q u e d e u n m i s t e r i o s o p o d e r d e r ec o n s t i t u c i ó n b i o l ó g i ca i n t eg ra l . L a
t e l ep l a s t i a e s ex a c t a m en t e co m p a ra b l e a u n es cu l t o r p ro d i g i o s o q u e
t r a t a s e d e mo d e l a r e l r o s t r o d e a l g u i en , b i en co n s u s re cu erd o s , s i
l e co n o c i ó , b i en c o n l o s d a t o s q u e l o g ra p ro cu ra rs e . Mi en t r a s m á s
a b u n d a n t e s s o n l o s d a t o s , m á s p e r f e c t o s e rá e l p a re c i d o …

De es te pa sa je de l se ño r Su dr e ha b rí a qu e de du ci r qu e se
in cl in a a ex pl ic ar lo s fe nó me no s de ma te ri al iz ac ió n ún ic am en te
po r la hi pó te si s de un a ob je ti va ci ón su bc on sc ie nt e de l mé di um ,
lo qu e ta mb ié n pa re ce de sp re nd er se de al gu no s de lo s
ar gu me nt os qu e fo rm ul a en su cr ít ic a de la te or ía de l do ct or



Ge le y. Es te , fu nd án do se en lo s fe nó me no s de ma te ri al iz ac ió n
co ns id er ad os en su re la ci ón co n la gé ne si s y de sa rr ol lo de lo s
or ga ni sm os vi vo s (o nt og en ia ), ha bí a es ta bl ec id o la co nc lu si ón
de qu e un a mi sm a le y re gu la lo s fe nó me no s de la s
ma te ri al iz ac io nes me di an ím ic as y la s cr ea ci on es or gá ni ca s, le y
qu e cu lm in ar ía en la po te nc ia or ga ni za do ra de un a “I de a
di re ct or a” ac tu an do so br e la ma te ri a gr ac ia s a un “d in am is mo
su pe ri or ” de na tu ra le za in ma ne nt e. Er ró ne am en te , a mi
en te nd er , di sc ut e el se ño r Su dr e qu e un a le y ún ic a re gu le la s
do s ór de ne s de fe nó me no s, y en tr e lo s ar gu me nt os qu e pr es en ta
en ap oy o de su pu nt o de vi st a, fi gu ra el si gu ie nt e, qu e se
re fi er e a lo s fe nó me no s de ma te ri al iz ac ió n en ge ne ra l.

Pr e s e n t a n l a g u n a s i n c o m p a t i b l e s c o n l a s f u n c i o n e s f i s i o l ó g i c a s :
n u n c a s e h a v i s t o u n a m a n o p a s e a r s e p o r e l e s p a c i o c o n v e n a s y
a r t e r i a s q u e n o l l e v a n l a s a n g r e a n i n g u n a p a r t e , i n d e p e n d i e n -
t e m e n t e d e t o d a r e l a c i ó n c o n u n c u e r p o d e l a q u e n o e s m á s q u e e l
i n s t r u m e n t o . S i n d u d a , e s a s m a n o s , y , e n g e n e r a l , to d a s e s a s
f o r m a s , t i e n e n l a s a p a r i e n c i a s d e l a v i d a , p e r o n o s o n m á s q u e
a p a r i e n c i a s . L a s f i g u r a s d e c e r a d e u n m u s e o t i e n e n t a m b i é n l a
a p a r i e n c i a d e l a r e a l i d a d y t e n d r í a n i g u a l m e n t e l a a p a r i e n c i a d e l a
v i d a , s i u n a r t i s t a i n g e n i o s o t u v i e s e e l s e c r e t o d e h a c e r d e e l l a s
p e r f e c t o s a u t ó m a t a s . Pu e s b i e n , l o s p r o d u c t o s t e l e p á t i c o s r e c u e r d a n
m á s a t a l e s a u t ó m a t a s q u e a f o r m a s v i v a s . N o t i e n e n e s t a b i l i d a d n i
d u r a c i ó n , y d e l a t a n v i s i b l e m e n t e l a i m a g i n a c i ó n y e l c a p r i c h o . S o n
s u e ñ o s o b j e t i v a d o s . ( Pá g s . 3 0 3- 3 0 4 ) .

Y a pr op ós it o de l fa nt as ma ma te ri al iz ad o de Ka ti e Ki ng , di ce
el au to r:

L a a p a r i c i ó n , r a r a , p e r o r e a l , d e i n d i v i d u o s t e l e p l á s t i c o s c o n
t o d a s l a s a p a r i e n c i a s d e l a v i d a , c o m o Ka t i e Ki n g , “ n o d e b e
i l u s i o n a r n o s ” . E s t o s f e n ó m e n o s n o t i e n e n n a d a d e b i o l ó g i c o .

To do el mu nd o pu ed e da rs e cu en ta de qu e la s af ir ma ci on es
ex pu es ta s aq uí co nt ri bu ye n a ha ce r pe ns ar qu e el se ño r Su dr e
se in cl in a re al me nt e ha ci a un a ex pl ic ac ió n pu ra me nt e
“p lá st ic a” de lo s fe nó me no s de ma te ri al iz ac ió n, ex cl uy en do la
ex is te nc ia de un a “f ue rz a or ga ni za do ra ” al se rv ic io de la Id ea .
Es ta ex cl us ió n le si rv e, na tu ra lm en te , pa ra cr it ic ar co n ma yo r
co mo di da d la te or ía de l do ct or Ge le y; y le se rí a má s có mo do
aú n, pa ra su te si s an ti es pi ri ti st a, si lo s fe nó me no s de
ma te ri al iz ac ió n qu ed as en re du ci do s to do s a ep is od io s de
pl as ma ci ón de l pe ns am ie nt o, co mb in ad os co n un fe nó me no de



pe rs on if ic ac ió n su bc on sc ie nt e ob je ti va da (p ro so po pe ya ),
en to nc es se de be rí a ex cl ui r to da po si bi li da d de qu e en lo s
fe nó me no s de co mp le ta ma te ri al iz ac ió n se ha ya n po d id o
en co nt ra r ci rc un st an ci as en la s cu al es la “f ue rz a or ga ni za do ra ”
tu vi es e un or ig en ex tr añ o al mé di um y a lo s as is te nt es .

En es ta s ci rc un st an ci as , y en la du da qu e la te si s de l se ño r
Su dr e re fe re nt e a lo s fe nó me no s de ma te ri al iz ac ió n se a
re al me nt e la de at en er se a la hi pó te si s pl as má ti ca , ne ga nd o la
ex is te nc ia de un a fu er za or ga ni za do ra , me ap re su ro a
re co rd ar le qu e, si es ci er to qu e la s ma no s ma te ri al iz ad as ,
cu an do se pr od uc en ai sl ad as en el es pa ci o, no pu ed en po se er
ve na s ni ar te ri as ir ri ga da s po r la sa ng re , pu es to qu e es tá n
di sj un ta s de to do cu er po , no es me no s ci er to qu e no te ne mo s
qu e ex am in ar ún ic am en te lo s ca so s en qu e la s ma no s es tá n
ai sl ad as en el es pa ci o, si no qu e ha y ta mb ié n fe nó me no s de
ma te ri al iz ac ió n de fo rm as hu ma na s co mp le ta s, vi va s,
in tel ig en te s y pa rl an te s, en la s qu e to do co nt ri bu ye a
de mo st ra r qu e la s fu nc io ne s fi si ol óg ic as es en ci al es se re al iz an
re gu la rm en te . Le re co rd ar é, a es te pr op ós it o, qu e Cr oq ue s
re fi er e ha be r es cu ch ad o la s pu ls ac io ne s y no un a so la ve z, si no
va ri as , de l co ra zó n de Ka ti a Ki ng , ci rc un st an ci a
ve rd ad er am en te im po rt an tí si ma , gr ac ia s a la cu al po de mo s
le gí ti ma me nt e in fe ri r qu e, si el co ra zó n la tí a, la sa ng re de bí a
ci rc ul ar en la s ar te ri as de aq ue ll a fo rm a bi en ma te ri al iz ad a, lo
qu e eq ui va le s a de ci r qu e és ta co ns ti tu ía un or ga ni sm o vi vo
pe rf ec ta me nt e co nf or ma do . En es ta s co nd ic io ne s es aú n ma yo r
nu es tr a di fi cu lt ad pa ra co mp re nd er la s ex tr añ as af ir ma ci on es
de Su dr e, cu an do di ce qu e la ap ar ic ió n , ra ra , pe ro re al , de
in di vi du os id eo pl ás ti co s qu e ti en en to da la ap ar ie nc ia de la
vi da , co mo Ka ti e Ki ng , no de be il us io na rn os . Es to s fe nó me no s
no ti en en na da de bi ol óg ic o. ¿P or qu é? No s pr eg un ta mo s, ¿p or
qu é no s in vi ta a no ha ce rn os il us io ne s co n mo ti vo de la
na tu ra le za bi ol óg ic a de Ka ti e Ki ng ? To do s lo s or ga ni sm os
vi vo s pe rt en ece n a la bi ol og ía , y co mo or ga ni sm o vi vo , Ka ti e
Ki ng ta mb ié n. Se so br en ti en de qu e el la no er a pr od uc to de la
on to ge ni a, pe ro es in du da bl e qu e el se ño r Su dr e no al ud e a
es to en su fr as e, pu es en ta l ca so su de sc ub r im ie nt o
os cu re ce rí a la re pu ta ci ón de Pe ro gr ul lo . Y si no es as í, ¿a qu é
al ud e? Di rí as e qu e ti en e in te nc ió n de di sc ut ir se ri am en te qu e
Ka ti e Ki ng tu vi es e un cu er po or ga ni za do , pe ro me pa re ce ta n
in ve ro sí mi l es ta pr et en si ón an te la ev id en ci a de lo s he ch os ,
qu e no pu ed o me no s de re si st ir me a cr ee rl o, y pr ef ie ro su po ne r
qu e, qu er ie nd o sa li r de l ap ur o en qu e le po ní a el fa nt as ma



ma te ri al iz ad o de Ka ti e Ki ng , no pu do lo gr ar lo si no la nz an do
co nt ra él un a de su s ac os tu mb ra da s fr as es ef ec ti st as .

Re co rd ar é al se ño r Su dr e, si em pr e a pr op ós it o de la
ex is te nc ia in du bi ta bl e de un a fu er za or ga ni za do ra en lo s
fe nó me no s de ma te ri al iz ac ió n de l pr of es or Ri ch et en Ar ge l co n
el fa nt as ma ma te ri al iz ad o de Bi en Bo a, di ce : “R es pi ra ba de ta l
mo do co mo un se r vi vo , qu e Ri ch et ob tu vo el pr ec ip it ad o
bl an co de ca rb on at o, ha ci én d ol e so pl ar en un va so de ag ua
ba ri ta ” . Es ta es ot ra co mp ro ba ci ón mu y im po rt an te , y, se gú n
el la , de be ló gi ca me nt e pe ns ar se qu e, si el fa nt as ma re sp ir ab a,
el lo si gn if ic a qu e es ta ba do ta do de si st em a pu lm on ar y
ci rc ul at or io , y, po r co ns ig ui en te , qu e es ta ve z se tr at ab a de un
fa nt as ma or ga ni za do y no pl as ti ci za do .

Qu ed a, pu es , en te nd id o, qu e lo s fe nó me no s de
ma te ri al iz ac io ne s se di vi de n en do s ca te go rí as es pe ci al es , un a
de la s cu al es es co mp le me nt o de la ot ra . La pr im er a se re fi er e
a lo s fe nó me no s de bi do s a la ex is te nc ia de un a fu er za
pl as ma nt e, al se rv ic io de l pe ns am ie nt o su bc on sc ie nt e de l
mé di um , fu er za qu e pu ed e ac tu ar , in di fe re nt em en te ,
ma te ri al iz an do ob je to s in an im ad os , o re pr od uc ie nd o en ef ig ie
ca be za s hu ma na s pl an as o en re li ev e. La se gu nd a co mp re nd e
lo s fe nó me no s de bi do s a un a fu er za or ga ni za do ra a la qu e ha y
qu e at ri bu ir la s ma te ri al iz ac io ne s de mi em br os , de ca be za s
no rm al me nt e co nf or ma da s y de or ga ni sm os hu ma no s má s o
me no s in te gr al me nt e co ns ti tu id os .

Vo lv ie nd o al se ño r Su dr e, ob se rv o qu e cu al qu i er a qu e se a su
op in ió n a pr op ós it o de ob je ti va ci on es pl ás ti ca s y cr ea ci on es
or gá ni ca s, lo ci er to es qu e te rm in a di ci en do qu e po r la
id eo pl as ti a co mb in ad a co n la pr os op op ey a -me ta gn om ia , se
ex pl ic an so br ad am en te lo s fe nó me no s de la s ma te ri al iz ac io ne s.
He aq uí lo s té rm in os en qu e lo af ir ma .

Es , pu es , ló gi co de du ci r qu e to do s lo s fe nó me no s de
ma te ri al iz ac ió n de nu nc ia n es ta ca us a, de sd e lo s ob je to s
in an im ad os y lo s ve st id os de lo s fa nt as ma s, ha st a lo s
fa nt as ma s má s co mp le to s. La se me ja nz a qu e es to s úl ti mo s
pue de n pr es en ta r co n pe rs on as qu e ha n vi vi do , pr ov ie ne de lo s
re cu er do s de l su je to o de lo s as is te nt es . Es un fe nó me no de
cr ip to mn es ia , se gu id o de un a ob je ti va ci ón .

Co mo se ve , el se ñ or Su dr e re su el ve el fo rm id ab le pr ob le ma
co n… un a se nc il le z de me di os co mp le ta me nt e de sc on ce rt an te .
En ef ec to , es ta s co nc lu si on es , li te ra lm en te gr at ui ta s, no so n



ot ra co sa qu e ex pr es io ne s ve rb al es de sp ro vi st as de se nt id o, y
de mu es tr an qu e el au to r no se ha pr eo cu pa do lo má s mí ni mo de
ap li ca r lo s pr oc ed im ie nt os de l an ál is is co mp ar ad o a lo s
fe nó me no s qu e di sc ut e.

Qu éd am e so la me nt e pr ob ar , ba sá nd om e en lo s he ch os , qu e
to do co nt ri bu ye a de mo st ra r qu e la s fo rm as co mp le ta me nt e
ma te ri al iz ad as no so n “ob je ti va ci on es pl ás ti ca s ” si no
“c re ac io ne s or gá ni ca s” , y qu e lo s pr oc ed im ie nt os de l an ál is is
co mp ar ad o no s ll ev an a de du ci r qu e, a me nu do , la Id ea
di re ct or a, o la vo lu nt ad en ac ci ón de qu e pr ov ie ne n, es ex tr añ a
al mé di um y a lo s as is te nt es , to do lo cu al re su lt a de la
co ns id er ac ió n de qu e la s hi pó te si s co mb in ad as de la
id eo pl as ti a, de la pr os op op ey a, de la cr ip to mn es ia , de la
cr ip to st es ia y de la me ta gn om ia , so n in su fi ci en te s pa ra
ex pl ic ar lo s he ch os .

Al ha bl ar de lo s ep is od io s de es te gé ne ro no pu ed o me no s de
co me nz ar co me nt an do br ev em en te el ca so cl ás ic o de Ka ti e
Ki ng , qu e me ab ste ng o de ci ta r po rq ue su po ng o qu e es
co no ci do de to do s mi s le ct or es .

Tr at án do se de un a pe rs on al id ad me di an ím ic a qu e af ir ma ba
ha be r vi vi do mu ch os si gl os an te s, no es cu es ti ón de
id en ti fi ca rl a pe rs on al me nt e po r me di o de lo s in fo rm es qu e
so br e sí mi sm a fa c il it ó. No ob st an te , el ca so se pr es en ta co mo
mu y si gn if ic at iv o a fa vo r de la ex is te nc ia in de pe nd ie nt e de
di ch a pe rs on al id ad , pu es to qu e se tr at a de un a en ti da d qu e
po se e to do s lo s at ri bu to s in te le ct ua le s qu e co nt ri bu ye n a
ca ra ct er iz ar un a in di vi du al id ad ps íq ui ca in de pe nd ie nt e.

En pr im er lu ga r, no s ha ll am os en pr es en ci a de un a en ti da d
me di an ím ic a cu ya po te nc ia de ma ni fe st ac ió n es en ta l gr ad o,
pe rf ec ta , qu e le pe rm it e pe rm an ec er co mp le ta me nt e
ma te ri al iz ad a, du ra nt e va ri as ho ra s, pa se án do se li br em en te po r
la es ta nc ia , to ma nd o pa rt e en la co nv er sa ci ón de lo s re un id os y
ma te ri al iz án do se es po nt án ea me nt e a pl en a lu z de l dí a, to do
el lo du ra nt e tr es añ os , en el cu rs o de lo s cu al es se ha n
ce le br ad o nu me ro sa s se si on es , bu en a pa rt e de el la s en la
mi sm a ca sa de Cr oq ues .

Ha y qu e re co rd ar , ta mb ié n, qu e es ta pe rs on al id ad
me di an ím ic a, do ta da en el má s al to gr ad o de to do s lo s
at ri bu to s qu e ca ra ct er iz an a un a in di vi du al id ad pe ns an te , no
co sa de af ir ma r co n fi rm ez a su ex is te nc ia es pi ri tu al
in de pe nd ie nt e, da a co no ce r el nom br e qu e ll ev ab a en vi da ,
re la ta tr is te me nt e la s do lo ro sa s vi ci si tu de s de su co rt a
ex is te nc ia te rr es tr e, y au n tr at a de pr ob ar de ot ra ma ne ra su



in de pe nd en ci a es pi ri tu al , ap ar ec ie nd o an te lo s
ex pe ri me nt ad or es al mi sm o ti em po qu e el mé di um , de já nd os e
fo to gra fi ar co n es te úl ti mo y co n Cr oq ue s, pe rm it ie nd o qu e
és te y la se ño ra Ma rr ya t la to qu en , la be se n y es cu ch en lo s
la ti do s de su co ra zó n, y po r úl ti mo , de sp er ta nd o al mé di um y
ha bl an do co n él .

Es te úl ti mo ep is od io re vi st e un gr an va lo r ps ic ol óg ic o, po r
lo qu e me de ci do a ci ta r un co rt ís im o pa sa je de la fa mo sa
se si ón en qu e Ka ti e Ki ng di o su po st re r ad ió s a lo s as is te nt es .
Di ce Cr oq ue s:

E n e l mo m e n t o d e l e v a n t a r l a s c o r t i n a s , K a t i e K i n g s e d e t u v o u n
i n s t a n t e p a r a h a b l a r c o n m i g o ; d e s p u é s , a t r a v e s ó l a h ab i t a c i ó n y s e
d i r i g i ó h a c i a m i s s C o o k , q u e y a c í a s i n c o n o c i m i e n t o s s o b r e l a
a l f o mb r a . I n c l i n á n d o s e s o b r e e l l a , Ka t i e l a t o c ó l i g e r a m e n t e ,
d i c i é n d o l e : “ V a m o s Fl o r r i e , v a m o s ; e s h o r a d e s e p a r a r n o s ” . M i s s
C o o k , c o n m o v i d a p o r a q u e l l a s p a l a b r a s , s u p l i c ó l l o r a n do a Ka t i e
q u e p e r m a n e c i e r a a l g ú n t i e m p o m á s c o n n o s o t r o s . “ N o p u e d o , l e
c o n t e s t ó K a t i e Ki n g ; mi m i s i ó n h a t e r m i n a d o . Q u e d i o s t e b e n d i g a ” .
H a b l a r o n e n t r e s í u n o s i n s t a n t e s , h a s t a q u e l a s l á g r i m a s a p a g a r o n
l a v o z d e m i s s C o o k , a l a q u e y o m e h a b í a a p r o x i m a do , s i g u i e n d o
l a s i n d i c a c i o n e s d e K a t i a , p a r a s o s t e n e r l a , p u e s h a b í a v u e l t o a c a e r
a l s u e l o , s a c u d i d a p o r c o n v u l s i v o s s o l l o z o s …

En es te ma ra vi ll os os ep is od io se ha ll an re un id as la s me jo re s
pr ue ba s qu e la ci en ci a ti en e de re ch o a ex ig ir pa ra ad mi ti r la
in de pe nd en ci a ps íq ui ca de un a pe rs on al id ad me di an ím ic a. Es
de ci r, qu e, de un a pa rt e, te ne mo s el he ch o de la fo rm a
ma te ri al iz ad a vi si bl e al mi sm o ti em po qu e el mé di um , y de
ot ra , la ci rc un st an ci a, ps ic ol óg ic am en te de ci si va , de do s
in di vi du al id ad es di st in ta s, e po se si ón am ba s de su s fa cu lt ad es
co ns ci en te s, qu e co nv er sa n af ec tu os am en te en tr e sí y ca mb ia n
co nm ov id as la s úl ti ma s pa la br as de ad ió s. ¿C óm o se pu ed e
ha bl ar se ri am en te an te ta le s pr ue ba s de pr os op op ey a-
me ta gn om ia ? ¿Q ui én pu ed e im ag in ar se ri am en te qu e la s do s
mi ta de s de un a mi sm a pe rs on al id ad te ng an el po de r de
de sd ob la rs e y tr an sf or ma rs e en do s in di vi du al id ad es
co mp le ta s, do ta da s de ra sg os in te le ct ua le s ca ra ct er ís ti co s y
ca da un a a su mo do ? ¿Q ui én se at re ve rí a a so st en er qu e la
pe rs on al id ad su bc on sc ie nt e de l mé di um , ex te ri or iz án do se y
ma te ri al iz án do se , se tr an sf or ma , co mo po r ar te de
en ca nt am ie nt o, en un a pe rs on al id ad qu e ig no ra po r co mp le to
qu e pe rt en ece a la ot ra mi ta d de la “v id a de sí mi sm o” qu e
ti en e an te sí , y qu e, ad em ás , es ta ig no ra nc ia , co mp ar ti d a
fa ta lm en te po r la ot ra mi ta d, pu ed a ll eg ar a mo ti va r qu e es as



do s de sg ra ci ad as se cc io ne s de l al ma , de pl or ab le me nt e
en ga ña da s am ba s, ac ab en po r im ag in ar se (n o se sa be po r qu é
oc ul to s mi st er io s de la pr os op op ey a) qu e pr on to ti en en qu e
se pa ra rs e pa ra si em pr e, y qu e lo si en ta n ta nt o, qu e se
pr od ig ue n mu tu am en te fr as es af ec tu os as y de sg ar ra do ra s
pa la br as de ad ió s? Di ga mo s co n el pr of es or Hy sl op : “N o ti en e
lí mi te s la cr ed ul id ad de qu ie n se a ca pa z de so st en er se ri am en te
se me ja nt e in te rp re ta ci ón de lo s he ch os ”.

No cr ee mo s in út il ex am in ar el ep is od io qu e di sc ut im os de s de
el pu nt o de vi da ps ic of is io ló gi co .

En es te ca so no s ha ll am os fr en te a do s pe rs on al id ad es re al es ,
pe rf ec ta me nt e vi si bl es , ta ng ib le s, fo to gr af ia bl es : el mé di um
mi ss F. Co ok , po r un la do , y el f an ta sm a ma te ri al iz ad o de
Ka ti e Ki ng , po r ot ro , qu e, a me nu do , ha bl an en tr e sí
ca ri ño sa me nt e. En té rm in os ps ic of is io ló gi co s, es te he ch o
si gn if ic a qu e la s do s pe rs on al id ad es me di an ím ic as ac ci on ab an
si mu lt án ea me nt e lo s ce nt ro s co rt ic al es de la in er va ci ón de l
le ng ua je ha bl ad o. El fi n y te ma de su s di ál og os er a la
se pa ra ci ón de fi ni ti va qu e se ha cí a in mi ne nt e, co rr ie nd o la s
lá gr im as de l mé di um an te lo s co nm ov ed or es te st im on io s de
ca ri ño ex pr es ad os po r la en ti da d ma te ri al iz ad a. De sd e el pu nt o
de vi st a ps ic of is io ló gi co , es to de mu es tr a qu e am ba s ha cí an
ac tu ar si mu lt án ea me nt e lo s mi sm os ce nt ro s co rt ic al es de
el ab or ac ió n de lo s se nt im ie nt os af ec ti vo s. En es ta s co nd ic io ne s
no s ha ll am os an te un fe nó me no s ir re fu ta bl e de du pl ic ac ió n
re al , in di sc ut ib le , de ce nt ro s y fa cu lt ade s ps íq ui ca s, lo qu e
nu nc a lo gr ar á ex pl ic ar la pr os op op ey a, pu es to qu e, en el ca so
de pe rs on al id ad es al te rn an te s de or ig en pa to ló gi co , se
co mp ru eb a co ns ta nt em en te qu e la s fa cu lt ad es ps íq ui ca s o
ps ic of is io ló gi ca s de qu e en un mo me nt o da do se si rv e un a de
dic ha s pe rs on al id ad es , fa lt an en la ot ra , lo cu al , po r lo de má s,
er a fá ci l de pr ov ee r in cl us o a pr io ri .

Ad em ás , no se rá in út il añ ad ir en ap oy o de es ta te si s, qu e la
pe rs on al id ad de Ka ti e Ki ng , le jo s de so me te rs e si em pr e y
pa si va me nt e a lo s de se os fo rm ul ado s me nt al me nt e, o de vi va
vo z, po r lo s re un id os ; le jo s de re fl ej ar au to má ti ca me nt e la
vo lu nt ad de l mé di um , o la de Cr oq ue s, se co nd uc e co mo
qu ie re ; ac on se ja , ex ho rt a, re pr oc ha , se ni eg a, a ve ce s, a
co nt es ta r a al gu na s pr eg un ta s in di sc re ta s, y cu an do se la
in te rr og a a pr op ós it o de la s ca us as de su re ap ar ic ió n en la
ti er ra , re sp on de qu e su vu el ta es el re su lt ad o de un a mi si ón , el
he ch o de un a ex pi ac ió n, y qu e co ns ti tu ye pa ra el la un me di o de
ul te ri or pr og re so es pi ri tu al .



Y he aq uí qu e un dí a la pe rs on al id a d me di an ím ic a de qu e
ha bl am os , an un ci a a su s bu en os am ig os de la ti er ra qu e su
mi si ón es tá a pu nt o de ac ab ar y qu e en ta l ép oc a, de ja rá de
ma ni fe st ar se de un a ma ne ra ta ng ib le . ¿P er o có mo ― se  
pr eg un ta rá ,― a  p e sa r d e  l a v o lu nt a d i n te ns a de  t od o s  de  n o  
pe rd er la, có mo , a pe sa r de la s lá gr im as y de la in si st en ci a de l
mé di um ; a pe sa r de la om ni po te nc ia de la id ea “p la st ic iz an te ”
y or ga ni za do ra de l mé di um , no se ha lo gr ad o re te ne r, au nq ue
no hu bi es e si do má s qu e un dí a, aq ue l fa nt oc he cr ea do po r la
pr os op op ey a, aq u el fa nt oc he qu e, au n mo st rá nd os e
pr of un da me nt e se ns ib le a ta nt as de mo st ra ci on es de af ec to ,
de bi ó de sp ed ir se de su s am ig os , co mo si ob ed ec ie ra a un a
vo lu nt ad su pr em a de un or ig en mu ch o má s el ev ad o?

¿Q ué ra za de tí te re s pr os po pé yi co s es és a, qu e ap en as
na ci do s se ha ce n in de pe nd ie nt es in te le ct ua lm en te ; pi en sa n
có mo se le s an to ja ; ob ra n co mo qu ie re n; to ma n la id en ti da d de
se re s qu e ha n vi vi do en ot ro ti em po en la ti er ra ; de mu es tr an
qu e es ci er to lo qu e di ce n po r to da s la s pr ue ba s pe rs on al es qu e
hu ma na me nt e e s ló gi co ex ig ir ; se ma ni fi es ta n cu an do le s
co nv ie ne ; de sp ie rt an a lo s mé di um s y ha bl an co n el lo s; se va n
y no vu el ve n cu an do me no s se es pe ra ; ha bl an de un a mo ra da
es pi ri tu al en la qu e ex is te n, y no ob ed ec en a la vo lu nt ad de
na di e, sa lv o, qu iz á, a la de un a en ti da d es pi ri tu al su pr em a, al a
cu al ha ce n al us ió n si n ce sa r co n la ma yo r ve ne ra ci ón ? ¡c uá nt os
fo rm id ab le s en ig ma s pa ra se r re su el to s po r la hi pó te si s de la
pr os op op ey a-me ta gn om ia !. Aq uí me de te ng o,
mo me nt án ea me nt e, a fi n de co nc ed er a mi co nt ra di ct or el
ti em po de de ba ti rs e en tr e lo s gi ga nt es co s so fi sm as qu e so br e
di ch a ma te ri a ha en un ci ad o, y se gú n lo s cu al es , “e st os
fe nó me no s no ti en en na da de bi ol óg ic o, au nq ue , a ve ce s,
ap ar ez ca n co mo pe rf ec ta me nt e se me ja nt es a la s cr ea ci on es de
la vi da ”, de lo qu e ha y qu e de du ci r qu e “e n ge ne ra l, es ta s
fo rm as ti en en la ap ar ie nc ia de la vi da , pe ro na da má s qu e la
ap ar ie nc ia , y po r co ns ec ue nc ia , “l a ap ar ic ió n ra ra , pe ro re al de
in di vi du os te le pl às ti co s co n to do s lo s ca ra ct er es de la vi da ,
co mo Ka ti e Ki ng , no de be il us io nar no s.

Ap en as es cr eí bl e qu e pu ed a ll eg ar se al pu nt o de so st en er
op in io ne s en ta n ab so lu ta op os ic ió n co n lo s he ch os ; pe ro el
se ño r Su dr e es ca pa z de oc as io na rn os ma yo re s so rp re sa s,
po rq ue ja má s se pr eo cu pa de an al iz ar lo s he ch os an te s de
di sc ut ir lo s, y lo s pr ej ui ci os le do mi na n ha st a of us ca r su ra zó n.

** *



** *

Re sp ec to al se gu nd o de lo s ca so s cl ás ic os de
ma te ri al iz ac io ne s de fa nt as ma s, el de Es te la Li ve rm or e, di ré
qu e pu ed e re si st ir la co mp ar ac ió n co n el de Ka ti e Ki ng , au nq ue
am bo s di fi er en gr an de me nt e en tr e sí a ca us a de la s
mo da li da de s co n qu e se re al iz ar on . De to do s mo do s,
co ns ti tu ye n lo s do s ca so s má s ma ra vi ll os os de es ta cl as e, y lo s
má s no ta bl es ta mb ié n, po r la du ra ci ón ex ce pc io na l de l pe rí od o
du ran te el cu al se de sa rr ol la ro n. Ú ni ca me nt e el ca so de Es te la
Li ve rm or e, au nq ue fa mi li ar a aq ué ll os qu e se oc up an de es to s
es tu di os , co mo el de Ka ti e Ki ng , es mu ch o me no s co no ci do
de sd e el pu nt o de vi st a de su s mú lt ip le s fo rm as de re al iz ac ió n,
po rq ue to do s lo s es cr it or es qu e de él se oc up an to ma n su s
da to s de l br ev e in fo rm e qu e di o Al ej an dr o Ak sa ko f en
An im is mo y Es pi ri ti sm o. Es to ha ce pe ns ar qu e so n mu y po co s
lo s in ve st ig ad or es qu e ha n te ni do oc as ió n de co ns ul ta r lo s
re la to s or ig in al es , pu bl ic ad os , en su ma yo r pa rt e, po r
Be nj am ín Co le ma n en su li br o El Es pi ri tu al is mo en Am ér ic a y
ca si po r co mp le to en la re vi st a Th e sp ir it ua l ma ga zi ne (1 86 2 -
18 69 ). Es ta últ im a re vi st a ha in se rt ad o lo s fa cs ím il es de la
es cr it ur a me di an ím ic a de Es te la vi va (n úm er o de no vi em br e de
18 62 ), de lo s qu e re su lt a un a id en ti da d ab so lu ta en tr e la s do s
es cr it ur as . Ta mb ié n se pu bl ic ar on ex te ns os re sú me ne s de es ta s
se si on es en lo s li br os de Ep es Sa rg en t: Pl an ch et te , th e De sp ai r
of Sc ie nc e (1 87 4) y Th e De ba ta bl e La nd , de Ro be rt Da le
Ow en . El ca pí tu lo qu e es te au to r le s co ns ag ra ad qu ie re un a
es pe ci al ís im a im po rt an ci a pr ob an te po r el he ch o de qu e el
se ño r Da le Ow en , an te s de pu bl ic ar su ob ra , fu e a ve r al
ba nq ue ro F. Li ve rm or e, re la to r pr ot ag on is ta de lo s he ch os ,
pa ra so me te r a su re vi si ón el ca pí tu lo qu e le co nc er ní a, qu e
lu eg o so me ti ó ta mb ié n a ot ro te st ig o, el do ct or Ju an F. Gr ay .

Co mo el re su me n pu bl ic ad o en el li br o de Ak sa ko f no
pe rm it e fo rm ar se un a id ea ad ec ua da de l va lo r te ór ic o de es ta
ma ra vi ll os a se ri e de ex pe ri en ci as , ju zg o in di sp en sa bl e
ex te nd er me un po co al ci ta r lo s re la to s or ig in al es de
Li ve rm or e.

A lo s qu e po r co mp le to ig no re n el ca so de qu e se tr at a, di ré
qu e Ca rl os F. Li ve rm or e er a un ba nq ue ro co no ci dí si mo en
Lo nd re s, qu e tu vo la de sg ra ci a, en 18 60 , de pe rd er a su es po sa
ad or ad a. Un añ o de sp ué s, él , es cé pt ic o in ve te ra do , s e de jó
co nv en cer pa ra co me nz ar un a se ri e de ex pe ri en ci as co n el



cé le br e mé di um Ka te Fo x, co n ob je to de co mu ni ca r, si le er a
po si bl e, co n su di fu nt a es po sa .

El pr oc es o de la ma te ri al iz ac ió n de l fa nt as ma de Es te la ,
no mb re de la mu er ta , se pr od uj o gr ad ua lm en te , de mo do qu e en
la cu ad ra gé si ma te rc er a se si ón lo gr ó ma ni fe st ar se vi si bl em en te
a su ma ri do . La s se si on es te ní an lu ga r en co mp le ta os cu ri da d,
pe ro en el mo me nt o op or tu no la es ce na se il um in ab a po r
gr an de s gl ob os lu mi no so s de or ig en su pr an or ma l, de lo s qu e
cu id ab a ot ro fa nt as ma ma te ri al iz ad o, qu e te ní a la co st um br e de
ac om pa ña r a Es te la y qu e de cí a ha be r si do en vi da Be nj am ín
Fr an kl in , y, en ef ec to , se ob se rv ab a un a pe rf ec ta
co rr es po nd en ci a de ra sg os en tr e el fa nt as ma ma te ri al iz ad o y
lo s re tr at os de Fr an kl in .

La s ma te ri al iz ac io ne s de Es te la se fu er on ha ci en do ca da ve z
má s pe rf ec ta s ha st a ll eg ar a al ca nz ar la co ns is te nc ia su fi ci en te
pa ra re si st ir la lu z ce ga do ra de un a li nt er na so rd a. Ra ra ve z
po dí a ex pr es ar se de vi va vo z, y ge ne ra lm en te co mu ni ca ba po r
es cr it o, pe ro no po r me di ac ió n de l mé di um . Es cr ib ía
di re ct am en te co n su ma no ma te ri al iz ad a y en pr es en ci a de l
se ño r Li ve rm or e, qu e fa ci li ta ba pa ra el lo el pa pe l ne ce sa ri o,
ha ci en do en él , co n an te ri or id ad , un a co nt ra se ña . A me nu do se
ex pr es ab a en fr an cé s, le ng ua qu e en vi da po se yó a la
pe rf ec ci ón y qu e el mé di um ig no ra ba co mp le ta me nt e. Su
es cr it ur a co ns ti tu yó si em pr e un ex ac to fa cs ím il de la qu e fu e
pr op ia de la di fu nt a es po sa de l se ño r Le ve rm or e.

Es te to ma ba in me di at am en te no ta de lo s fe nó me no s, y al dí a
si gu ie nt e, re da ct ab a su in fo rm e. La ma yo rí a de la s se si on es
tu vi er on lu ga r en su ca sa ., pe rm an ec ie nd o so lo co n el mé di um ,
cu ya s ma no s te ní a co ns ta nt em en te en tr e la s su ya s. Co n
fr ec ue nc ia as is ti er on a el la s su he rm an o, su cu ña do , el se ño r
Gr ou te , y el do c to r Ju an F. Gr ay , lo s cu al es at es ti gu ar on po r
es cr it o la au te nt ic id ad de aq ue ll as ma ni fe st ac io ne s
ma ra vi ll os as y la es cr up ul os a ex ac ti tu d de lo s in fo rm es
re da ct ad os po r el se ño r Li ve rm or e. Se ce le br ar on 38 8 se si on es ,
du ra nt e ci nc o añ os co ns ec ut iv os .

De s pu és de es ta s pr em is as , re la ta ré al gu no s ep is od io s,
co me nz an do po r la se si ón en qu e Es te la , po r ve z pr im er a, se
ma ni fe st ó vi si bl em en te .

15 de ab ri l 18 61 . ―Co mi en z a  el  se ño r Li ve rm or e da nd o un a
de sc ri pc ió n mi nu ci os a de la s me di da s ad op ta da s pa ra
as eg ur ar se co nt ra to da po si bi li da d de fr au de , y de sp ué s
co nt in úa di ci en do :



A s í q u e s e a p a g ó l a l u z , s e o y e r o n p a s o s s e m e j a n t e s a l o s d e u n a
p e r s o n a q u e c a mi n a s e c o n l o s p i e s d e s n u d o s , a c o m p a ñ a d o s d e l r o c e
d e u n t r a j e d e s e d a . A l m i s m o t i e m p o , p o r m e d i o d e g o l p e s , m e f u e
c o m u n i c a d o : “ Q u e r i d o m í o , e s t o y p r e s e n t e e n p e r s o n a , n o h a b l e s ” .
S i mu l t á n e a m e n t e , d e t r á s d e m í s e f o r m a b a p o c o a p o c o , u n a l u z
g l o b u l a r , y t a n p ro n t o c o m o t u v o f u e r z a p a r a i l u mi n a r l a
h a b i t a c i ó n , v i , a l mi s m o t i e m p o q u e e l m é d i u m , a n t e n o s o t r o s , u n
r o s t r o c o r o n a d o p o r u n a d i a d e m a , y , e n s e g u i d a , u n a c a b e z a e n t e r a ,
r o d e a d a d e v e l o s b l a n c o s , q u e s e e l e v a b a l e n t a m e n t e . C u a n d o h u b o
a l c a n z a d o c i e r t a e l ev a c i ó n , s e l e v a n t a r o n l o s v e l o s y t u v e a n t e m í l a
c a r a d e m i e s p o s a , e n v u e l t a e n u n a a u r e o l a l u m i n o s a , d e u n a s d i e z y
o c h o p u l g a d a s , a p r o x i m a d a m e n t e , d e a l t u r a . L a i d e n t i f i c a c i ó n d e l a
d i f u n t a f u e h e c h a p o r mí e n e l a c t o , p o r q u e a l a s e m e j a n z a d e l a s
f a c c i o n e s s e u n í a l a e x p r e s i ó n c a r a c t e r í s t i c a d e s u r o s t r o . P o c o
d e s p u é s , e l g l o b o l u mi n o s o s e e l e v ó y u n a m a n o d e m u j e r a p a r e c i ó
d e l a n t e d e é l . L a s d o s m a n i f e s t a c i o n e s s e r e n o v a r o n v a r i a s v e c e s ,
c o m o s i q u i s i e r a n a l e j a r d e n u e s t r o á n i mo l a s o m b r a d e u n a d u d a .
B a j a n d o l u e g o l a c a b e z a s o b r e e l g l o b o l u mi n o s o , e l f a n t a s m a d e j ó
c a e r s o b r e é l u n r i z o d e s u c a b e l l e r a , c u y o c o l o r e r a a n á l o g o a l d e
l a d e mi mu j e r , l o mi s m o q u e s u e x c e p c i o n a l l o n g i t u d y a b u n d a n c i a .
V a r i a s v e c e s r o z ó s u a v e m e n t e mi c a r a y l a d e l m é d i u m ; me p r o d u j o
l a i mp r e s i ó n d e q u e s e t r a t a b a d e c a b e l l o s n a t u r a l e s … ( E p e s
S a r g e n t , p á g . 5 7 )

18 ab ri l 18 61 . ―D e  r e p en te ,  l a  me sa  se  e l ev ó s o b r e e l s u e l o , l a
p u e r t a f u e s a c u d i d a v i o l e n t a m e n t e , l a s c o r t i n a s s e l e v a n t a r o n y
v o l v i e r o n a c a e r v a r i a s v e c e s ; e n u n a p a l a b r a , t o d o s e a g i t a b a e n l a
h a b i t a c i ó n . S e c o n t e s t a b a a n u e s t r a s p r e g u n t a s c o n g o l p e s
f o r mi d a b l e s d a d o s e n l a p u e r t a , e n l a v e n t a n a , e n e l t e c h o , e n l a
m e s a , p o r t o d a s p a r t e s . S e n o s d i j o q u e e l l o e r a d e b i d o a l a
i n t e r v e n c i ó n d e p o t e n t e s e s p í r i t u s c u y a p r e s e n c i a e r a n e c e s a r i a
p a r a p r e d i s p o n e r e l a m b i e n t e a m a n i f e s t a c i o n e s d e u n o r d e n m á s
e l e v a d o .

D e t r á s d e n o s o t r o s e m p e z ó a f o r m a r s e u n a s u s t a n c i a l u mi n o s a ,
p a r e c i d a a g a s a , a c o m p a ñ a d a d e l h a b i t u a l r o c e d e v e s t i d o s d e s e d a ,
m i e n t r a s q u e , s i mu l t á n e a m e n t e , u n r u i d o s e m e j a n t e a u n a
c r e p i t a c i ó n e l é c t r i c a s e i b a h a c i e n d o p o r m o m e n t o s má s i n t e n s o y
v i g o r o s o .

U n a f i g u r a d e m u j e r d a v u e l t a s a l r e d e d o r d e l a m e s a , s e a c e r c a a
m í y m e t o c a … P o r m e d i o d e g o l p e s , s e m e i n v i t a a q u e mi r e d e l
o t r o l a d o d e l p u n t o e n q u e b r o t a b a l a l u z , y v í a p a r e c e r u n o j o
h u ma n o . I n m e d i a t a m e n t e d e s p u é s , l a l u z s e a l e j ó , s e g u i d a d e l
c re p i t a r , y a l a l e j a r s e , r e c u p e r ó e l e s p l e n d o r q u e h a b í a p e r d i d o .
V o l v i ó l u e g o a l s i t i o q u e h a b í a o c u p a d o , h a c i e n d o v i s i b l e u n a m a n o
d e mu j e r , d e a p a r i e n c i a n o r m a l . O c u p a d a e n m a n i p u l a r l a g a s a , q u e
y a h a b í a c a m b i a d o d e f o r m a , y c o g i e n d o d e s p u é s u n o d e l o s b o r d e s
y l e v a n t á n d o l o . B a j o é l v i a p a r e c e r , c o n u n e s t r e m e c i m i e n t o d e
a l e g r í a i n d e s c r i p t i b l e , e l r o s t r o d e m i e s p o s a y , m á s p r e c i s a m e n t e ,
l a f r e n t e y l o s o j o s , q u e t e n í a n u n a e x p r e s i ó n p e r f e c t a …
D e s a p a r e c i ó r e a p a r e c i ó v a r i a s v e c e s , y c a d a v e z s e m a n i f e s t a b a d e



u n a ma n e r a má s p e r f e c t a , a d q u i r i e n d o u n a e x p r e s i ó n d e s e r e n a
b e a t i t u d . L e p e d í q u e m e b e s a r a , y c o n v i v a s o r p r e s a t u v e e l p l a c e r
d e s e n t i r y v e r q u e s u s b r a z o s r o d e a b a n mi c u e l l o y q u e m e d a b a u n
b e s o s o n o r o r e a l , p a l p a b l e , a p e s a r d e l a i n t e r p o s i c i ó n d e u n a
m a t e r i a s e m e j a n t e a u n a g a s a . D e s p u é s l l e v ó s u c a b e z a h a s t a t o c a r
l a mí a , e n v o l v i é n d o l a e n s u e s p l é n d i d a c a b e l l e r a , y m e d i o m i s
b e s o s , c u y o r u m o r r e s o n a b a e n l a h a b i t a c i ó n .

E n a q u e l m o m e n t o , l a l u z f u e a l e j a d a a u n o s d i e z p i e s d e
d i s t a n c i a , a m ed i o c a m i n o e n t r e n o s o t r o s y l a p a r e d , y a l m i s m o
t i e m p o , s e a c e n t u ó l a c r e p i t a c i ó n , y e n l a m i s m a p r o p o r c i ó n
a u m e n t ó l a l u z , d e m o d o q u e i l u m i n a b a c o mp l e t a m e n t e e l r i n c ó n d e
l a e s t a n c i a y l a f i g u r a d e mi e s p o s a , d e r e c h a , d e c a r a a l a p a r e d , e n
a c t i t u d d e so s t e n e r , c o n e l b r a z o e x t e n d i d o , e n e l h u e c o d e l a m a n o ,
e l g l o b o d e l u z , c u y a l u mi n o s i d a d a v i v a b a , p u e s a c a d a i n s t a n t e s e
d e b i l i t a b a , a g i t á n d o l o d e v e z e n c u a n d o . M u r m u r a n d o , p e r o
d i s t i n t a m e n t e , p r o n u n c i ó m i n o m b r e y e l s u y o , y d e s p u é s s e a c e r c ó
a l e s p e jo p a ra d e ja r v e r s u i m a g e n e n é l r e f l e j a d a , a c t o q u e n o e s
u n a d e l a s m e n o r e s ma r a v i l l a s d e a q u e l l a m e m o r a b l e s e s i ó n … ( E p e s
S a r g e n t , p á g . 5 9 ) .

… P o c o d e s p u é s f u e d i c t a d o , p o r me d i o d e g o l p e s , e l s i g u i e n t e
m e n s a j e : “ O b s e r v a d m e ; v o y a h a c e r u n a l e v i t a c i ó n ”. E n s e g u i d a , e n
p l e n a l u z , l a f o r m a s e e l e v ó h a s t a e l t e c h o , p e r m a n e c i e n d o
s u s p e n d i d a d u r a n t e a l g u n o s i n s t a n t e s y d e s c e n d i e n d o l u e g o
s u a v e m e n t e , p a r a d e s a p a r e c e r e n e l a c t o …

L a h a b i t a c i ó n e s t a b a i l u m i n a d a e n f o r m a q u e s e p o d í a n v e r l a s
f i n a s v e n a s d e l m á r m o l q u e h a b í a d e b a j o d e l e s p e j o … ( D a l e O w e n ,
p á g . 3 8 8 ) .

2 de ju ni o de 18 61 .― P or  me di o  de  g ol p e s , d i c t ar o n: ”E x am i na  
c u i d a d o s a m e n t e t o d o s l o s r i n c o n e s d e l a h a b i t a c i ó n ; c i e r r a l a s
p u e r t a s y g u a r d a l a l l a v e e n e l b o l s i l l o ” , c o s a q u e m e a p r e s u r é a
h a c e r .

A p e n a s h a b í a m o s v u e l t o a o c u p a r n u e s t r o s i t i o , t o d o s l o s mu e b l e s
c o m e n z a r o n a mo v e r s e , m i e n t r a s r e s o n a b a n g o l p e s p o r t o d a s p a r t e s
a l r e d e d o r d e n o s o t r o s ; s o b r e l a m e s a s o n a b a n t e r r i b l e s y
p r o l o n g a d o s , i m i t a n d o e l r u m o r d e l t r u e n o .

A s í q u e s e r e s t a b l e c i ó e l s i l e n c i o , s e o y ó u n d é b i l r u i d o , y u n a
f o r m a ma t e r i a l i z a d a f u e a c o l o c a rs e j u n t o a m í ; s e n t í c o m o s i s u
a u r a p e n e t r a s e t o d a s l a s f i b r a s d e m i o r g a n i s m o . T o c ó e l r e s p a l d o
d e m i s i l l a , y d e s p u é s m i h o m b r o ; p o r ú l t i m o , s e i n c l i n ó s o b r e m í ,
p u s o s u ma n o e n m i c a b e z a , y d e p o s i t ó u n b e s o e n mi f r e n t e ,
m i e n t r a s u n a e s p e c i e d e l i g e r o t e j i d o r o z a b a mi c a r a . A l p r o p i o
t i e m p o , u n g l o b o d e b r i l l a n t e l u z f u e a i n t e r p o n e r s e e n t r e n o s o t r o s ,
a c o m p a ñ a d o d e u n a f u e r t e c r e p i t a c i ó n e l é c t r i c a . L e v a n t é l a v i s t a y
v i a n t e m í l a f i g u r a d e E s t e l a p e r f e c t a m e n t e i l u m i n a d a p o r l a l u z
q u e v i b r a b a f r e n t e a e l l a . S u r o s t r o me p a r e c i ó e s p i r i t u a l m e n t e t a n
b e l l o , q u e n o h e v i s t o e n l a t i e r r a n a d a s e m e j a n t e . M e m i r a b a c o n
u n a e x p r e s i ó n d e r a d i a n t e b e a t i t u d .

Q u i t ó m e d e l a s m a n o s u n a h o j a d e p a p e l , y m e l a d e v o l v i ó p o c o
d e s p u é s , c o n u n m e n s a j e e s c r i t o e n p e r f e c to f r a n c é s . H a r é o b s e r v a r



q u e e l m é d i u m n o s a b í a u n a p a l a b r a d e e s t e i d i o m a . ( D a l e O w e n ,
p á g i n a 3 9 0 ) .
   1 8  de  ag o st o d e 1 8 61  (o c ho  de  l a  no ch e ). ―E st o y s ol o  c on  e l  
m éd i u m . L a a t m ó s f era e s p e s a d a y c a l i en t e . C o m o d e co s t u m b r e , h e
ex a m i n a d o cu i d a d o s a m en t e l a h a b i t a c i ó n , h e c e r ra d o l a p u e r t a , h e
g u a rd a d o l a l l a v e en e l b o l s i l l o e i n s p ec c i o n a d o t o d o .

D e s p u és d e u n a m ed i a h o r a d e t ra n q u i l a e s p er a , v i m o s s u rg i r d e l
s u e l o u n a g ra n l u z es f er o i d a l co m p l e t a m en t e ro d ea d a d e v e l o s , q u e ,
d es p u és d e e l ev a r s e h a s t a co l o ca rs e a n i v e l d e n u e s t r a s f r en t e s , f u e
a d e t en er s e s o b re l a m e s a . Po r m ed i o d e g o l p es , d i c t a r o n :
“ O b s e rv a d q u e e s t a v e z h e m o s i n t er v en i d o s i n p ro v o c a r ru i d o s ” . E n
e f e c t o , t o d a a p a r i c i ó n d e l u c es e ra g en er a l m en t e p r e ced i d a d e u n a
s e r i e d e c r ep i t a c i o n es , d e r e f u l g en c i a s , d e v i o l en t o s g o l p es ,
a co m p a ñ a d o s d e m o v i m i e n t o s y t r a s p o r t e d e o b j e t o s , m i en t ra s en
d i ch a o ca s i ó n e l f en ó m en o s e h a b í a d es a rr o l l a d o co n l a ca l m a má s
co m p l e t a …

O cu r r i ó s e m e l a i d ea d e q u e d i ch a s e s i ó n p o d í a es t a r re s e rv a d a a
f i n es e s p ec i a l e s , y q u e , p o r co n s i g u i en t e , d eb í a r en u n c i a r a
p re s en c i a r l a s m a n i f e s t a c i o n es d e mi es p o s a . A p en a s h a b í a
f o r mu l a d o es t e p e n s a mi en t o , cu a n d o v i e l ev a r s e l a l u z , h a c e rs e m á s
b ri l l a n t e y a p a r e c er d e l a n t e d e m í u n a c a b e z a cu b i e r t a c o n u n g o r ro
b l a n co , a d o rn a d o co n b o rd a d o s . E r a u n a ca b e za s i n ra s g o s , y , a s u
v i s t a , p re g u n t é e l s i g n i f i ca d o d e t a l m a n i f e s t a c i ó n ,
re s p o n d i én d o s e m e , t i p t o l ó g i c a m e n t e : “ C u a n d o y o es t a b a
en f e r m a . . . ” ¡ E n t o n ce s co m p r en d í ! E l g o r ro a p a re c i d o e ra l a ex a c t a
rep ro d u c c i ó n d e o t r o , d e f o r m a es p ec i a l , q u e m i es p o s a u s ó d u r a n t e
l a en f e r m ed a d d e q u e m u r i ó .

H a b í a l l ev a d o co n mi g o v a r i a s h o j a s d e p a p e l m á s g r a n d es q u e l a s
d e c o s t u m b re , en t e ra m e n t e d i f e r e n t e s d e l a s q u e h a s t a en t o n ce s
h a b í a u s a d o , y e n l a s q u e h a b í a h ech o u n a s s eñ a l e s p a r t i cu l a r e s .
L as d ep o s i t é en l a m es a , d e l a q u e f u e ro n r e t i r a d a s , p a r a
re a p a r ec e r d es p u é s , s u s p e n d i d a s a t re s o cu a t ro p u l g a d a s d e l s u e l o .
N o p o d í a j u z g a r l o d e u n a ma n e ra ex a c t a , p o rq u e l a l u z a p en a s
i l u mi n a b a , a d e m á s d e l p a p e l , t r e s o cu a t r o p u l g a d a s p o r c a d a
l a d o , o , m á s p re c i s a m en t e , p o rq u e l a h o j a d e p a p e l co n s t i t u í a e l
cen t ro d e l a l u z e s p í r i t a , y t o d o e l e s p a c i o i l u m i n a d o med i a u n p i e
d e d i á m e t r o . D e rep en t e , f u e a c o l o c a rs e s o b r e l a h o j a u n a m a n o
i mp e r f ec t a m e n t e co n f o r m a d a , q u e a p re t a b a en t r e s u s d ed o s m i
p eq u eñ o l a p i c e ro d e p l a t a , y co m e n zó a m o v e rs e d e s p a c i t o s o b re l a
h o j a , d e i zq u i erd a a d e r ech a , en l a f o r m a q u e s e a co s t u m b ra a
es cr i b i r . C u a n d o l l eg a b a a l e x t r e m o d e u n a l í n ea , v o l v í a a t rá s p a ra
co m en za r o t r a .

S e n o s i n v i t ó a n o mi ra r co n d e m a s i a d a i n s i s t en c i a e l f en ó m en o ,
s i n o s o l a m e n t e d u ra n t e u n o s s e g u n d o s ca d a v e z , a f i n d e n o
es t o rb a r co n n u e s t ra s m i ra d a s l a f u er za en a c c i ó n , p e ro co m o e l
f en ó m e n o s e p r o l o n g ó c a s i u n a h o ra , e s t a p e t i c i ó n n o n o s i mp i d i ó
o b s e rv a r l o . L a ma n o q u e es cr i b í a n o es t u v o n o r m a l m en t e
co n f o r m a d a s i n o d u ra n t e a l g ú n t i e m p o , q u ed a n d o re d u c i d a l u eg o a
u n a m a s a d e s u s t a n c i a o s c u ra , d e p r o p o r c i o n es u n p o c o i n f er i o r e s a
l a s d e u n a m a n o n o r m a l ; n o o b s t a n t e , co n t i n u a b a d i r i g i en d o e l



l á p i z , y c u a n d o l l e g ó a l f i n a l d e l a h o j a , l a v o l v i ó , y e m p e zó a
e s c r i b i r a l d o r s o . T e r m i n a d a l a m a n i f e s t a c i ó n , m e f u e r o n d e v u e l t a s
l a s h o j a s , q u e y o h a b í a f a c i l i t a d o y ma r c a d o , c u b i e r t a s p o r l a s d o s
c a r a s d e u n a m e n u d a e s c r i t u r a .

… E s e v i d e n t e q u e e n s e m e j a n t e s c i r c u n s t a n c i a s n o h a b í a n i n g u n a
p r o b a b i l i d a d d e f r a ud e ; y o t e n í a s u j e t a e n t r e l a s mí a s l a s d o s
m a n o s d e l m é d i u m , l a p u e r t a e s t a b a c e r r a d a , y o g u a r d a b a l a l l a v e
e n mi b o l s i l l o y h a b í a a d o p t a d o c o n a n t e r i o r i d a d t o d a s l a s m e d i d a s
d e p r e c a u c i ó n p o s i b l e s . ( E p e s S a r g e n t , p á g . 6 2 )

16 de ag os to 18 61 . ― As í q u e e n t r a m o s e n l a h a b i t a c i ó n a p a r e c i ó
l a f o r m a d e E s t e l a . P e r m a n e c i ó i n m ó v i l e n m e d i o d e l a e s t a n c i a ,
m i e n t r a s u n a l u z e s p i r i t a d a b a v u e l t a r á p i d a m e n t e e n t o r n o s u y o ,
m u y c e r c a , i l u m i n a n d o má s e s p e c i a l m e n t e , a v e c e s , l a c a r a ; a v e c e s ,
l a g a r g a n t a , y o t r a s , l a n u ca , e v i d e n t e m e n t e , c o n o b j e t o d e
m o s t r a r n o s d e u n a ma n e r a b i e n c l a r a l a s d i v e r s a s p a r t e s d e s u
m a t e r i a l i z a c i ó n . M i e n t r a s l a c o n t e m p l á b a m o s , l a ma s a d e s u s
c a b e l l o s d e s a t a d o s l e c u b r í a l a c a r a , y e l l a l o s a p a r t a b a c o n l a
m a n o , a m e n u d o . T e n í a e l c a b e l l o a d o r n a d o c o n r o s a s y v i o l e t a s .
Fu e e s t a l a m á s p e r f e c t a d e s u s m a t e r i a l i z a c i o n e s ; a p a r e c í a t a n
d i s t i n t a y n a t u r a l c o m o e n v i d a .

4 de oc tu br e 18 61 .― Re so na r on  uno s  g ol p es  e spa nt os os  en  e l  
s u e l o , h a c i e n d o c o n mo v e r l a c a s a e n s u s c i m i e n t o s . C u a n d o c e s a r o n ,
v i m os a p a r e c e r l o s f a n t a s m a s ma t e r i a l i z a d o s d e mi e s p o s a y d e
F r a n k l i n . A m b o s s e a c e r c a r o n a mí . E l ú l t i m o m e d i o u n o s
g o l p e c i t o s a m i s t o s o s e n e l h o m b r e ; l a p r i m e r a , m e a c a r i c i ó l a c a r a .
E s t á b a m o s a o s c u r a s . Pe r o , d e p r o n t o , s e o y e n l a s c r e p i t a c i o n e s
e l é c t r i c as , b r i l l ó l a l u z y m e p e r m i t i ó v e r l a f i g u r a d e u n h o m b r e ,
f u e r t e y r o b u s t o , q u e s e m a n t i e n e e n p i e . A p e t i c i ó n m í a , e l
f a n t a s m a s e p a s e a p o r l a h a b i t a c i ó n , p r e s e n t á n d o s e a mi s o j o s e n
d i f e r e n t e s p o s i c i o n e s y d e u n a m a n e r a c l a r í s i m a .

E n s e g u i d a t o c ó l e e l t u r n o a m i e s p o s a , q u e s e m a n i f e s t ó e n p l e n a
l u z , e n t o d a s u b e l l e z a . R e s b a l a b a e n e l a i r e , a t r a v e s a n d o a s í ,
d e s p a c i o , l a e s t a n c i a ; p a s ó c e r c a d e l a me s a , l a r o z ó c o n e l b o r d e d e
s u t r a j e b l a n c o , h a c i e n d o c a e r a l s u e l o l a s h o j a s d e p a p e l , l o s
l á p i c e s y ot r o s m e n u d o s o b j e t o s q u e s o b r e e l l a e s t a b a n . A l g u n a s
v e c e s l a v i m o s c u b r i r s e l a c a r a c o n e l t e j i d o m e d i a n í mi c o , q u e e n
o t r a s o c a s i o n e s h a b í a l l e v a d o , c o n l o s f l o t a n t e s p l i e g u e s h a c i a
d e l a n t e . N o s h i z o v e r y t o c a r d i c h o t e j i d o , q u e m e p a r e c i ó d e u n a
n a t u r a l e z a d e l i c a d í s i ma ; l u e g o l o d e p o s i t ó s o b r e l a m e s a , c o l o c a n d o
t r a s é l l a l u z p a r a q u e p u d i é r a m o s e x a mi n a r b i e n l a t r an s p a r e n c i a y
e x a m i n a r l a t r a m a , p a r e c i d a a l a d e u n a t e l a d e a r a ñ a ; s e h u b i e r a
d i c h o q u e u n s o p l o b a s t a r í a p a r a d i s o l v e r l o . R e p i t i ó v a r i a s v e c e s l a
e x p e r i e n c i a , y , f i n a l m e n t e , h i z o p a s a r p o r m i c a r a l o s b o r d e s d e s u
v e s t i d o , q u e m e p a r e c i ó s u s t a n c i a l . C a d a v e z q u e e l t e j i d o
m e d i a n í m i c o s e a c e r c a b a a n o s o t r o s , p e r c i b í a m o s l a s e m a n a c i o n e s
d e u n p e r f u m e p u r í s i m o , q u e m e r e c o r d a b a e l “ h e n o f r e s c o ” y l a
“ v i o l e t a ” . ( S a r g e n t , p á g i n a 6 5 ) .

10 de no vi em br e 18 61 .― As í q u e es t u v i m o s s en t a d o s d i c t a r o n :
“ es t a v e z t en d r e m o s éx i t o ” . Po co d es p u és a p a r e c i ó mi es p o s a .
D á n d o m e a m a b l e s g o l p ec i t o s en e l h o mb ro , m e d i j o q u e s e o cu p a b a



e n a y u d a r a l d o c t o r F r a n k l i n . E s t e a p a r e c i ó d e r e p e n t e , d e j a n d o v e r
p o r v e z p r i m e r a s u c a r a . A s u l a d o s e v e í a o t r o f a n t a s m a
m a t e r i a l i z a d o ; e n u n a m a n o l l e v a b a l a l u z , c u y o s r a y o s p r o y e c t a b a
d i r e c t a m e n t e s o b r e e l r o s t r o d e l d o c t o r . T o d a d u d a r e s p e c t o a l a
i d e n t i d a d d e é s t e d e s a p ar e c i ó e n e l a c t o d e m i e s p í r i t u . C u a l q u i e r a
q u e h u b i e s e s i d o e l l u g a r e n q u e a q u e l l a c a r a s e m e a p a r e c i e r a , e n
s e g u i d a h u b i e s e d i c h o q u e e r a l a d e F r a n k l i n , a q u i e n c o n o c í a mu y
b i e n p o r h a b e r v i s t o s u r e t r a t o . A ñ a d i r é q u e l a g r a n d e z a d e s u
c a r á c t e r a p a r e c í a p e r f e c t a m e n t e r e f l e j a d a e n l a e x p r e s i ó n d e l a
f i s o n o mí a v i v i e n t e d e l f a n t a s m a , m e j o r q u e e n s u r e t r a t o , q u e ,
e v i d e n t e m e n t e , n o p o d í a r e f l e j a r l o . L l e v a b a u n f r a c o s c u r o , d e
c o r t e a n t i c u a d o , y c o r b a t a b l a n c a . L a c a b e z a e r a p o d e r o s a , c o n
b u c l e s b l a n c o s e n l a s s i e n e s ; s u c a r a r e s p i r a b a b o n d a d , i n t e l i g e n c i a ,
e s p i r i t u a l i d a d ; t e n í a l a a p a r i e n c i a d e u n h o m b r e c a r g a d o d e a ñ o s ,
d e d i g n i d a d , d e p a t e r n a l s o l i c i t u d , a q u i e n t o d o e l m u n d o h a b r í a
q u e r i d o r e c u r r i r p a r a o b t e n e r c o n s e j o s i n s p i r a d o s p o r l a p r u d e n c i a
y l a b o n d a d . S e m a n i f e s t ó v a r i a s v e c e s ; e n d o s d e e l l a s , s e a p r o x i m ó
t a n t o , q u e p u d e v e r h a s t a e l f o n d o d e s u s o j o s .

M i e s p o s a a p a r e c i ó t r e s v e c e s v e s t i d a d e b l a n c o y c o r o n a d a d e
f l o r e s ; s u r o s t r o a n g e l i c a l r e f l e j a b a u n a c e l e s t i a l b e a t i t u d .
( S a r g e n t , p á g . 6 7 ) .

12 no vi em br e 18 61 . ―L a  cr e p i ta c i ó n e l é c t r i ca s e d e j ó o í r , y en
s eg u i d a b r i l l ó l a l u z , p e r m i t i én d o n o s v e r e l f a n t a s m a m a t e r i a l i z a d o
d e l d o c t o r F r a n k l i n s en t a d o a l a m e s a , f r en t e a n o s o t ro s . L a l u z e ra
t a n v i v a , y a q u e l h o mb re p a r e c í a t a n r ea l , q u e s u s o mb ra s e
p ro y e c t a b a en l a p a r ed , co m o s i s e t r a t a s e d e u n a p e rs o n a v i v a . L a
a c t i t u d er a d i g n a , c o n e l c u erp o l i g er a m en t e l a d ea d o , a p o y a d o e n e l
re s p a l d o d e l a s i l l a y e l b ra zo s o b r e l a m e s a . D e v e z en cu a n d o , s e
i n c l i n a b a h a c i a n o s o t r o s y n o s ex a m i n a b a c o n s u m i ra d a p ro f u n d a ;
l os l a r g o s r i zo s d e s u ca b e l l o a co m p a ñ a b a n t o d o s s u s m o v i m i en t o s .

N o s d i j o q u e c e rr á s e m o s l o s o j o s u n i n s t a n t e ; cu a n d o l o s v o l v i m o s
a a b r i r , l e v i m o s d e p i e s o b r e l a s i l l a , d o m i n á n d o n o s , c o m o u n a
es t a t u a . D es c en d i ó l u e g o y v o l v i ó a o cu p a r s u s i t i o , mi en t r a s t o d a
c l a s e d e ru i d o s re s o n a b a n p o r t o d a s p a r t e s d e l a h a b i t a c i ó n , co m o ,
p o r l o d e m á s , o cu rr í a a ca d a u n o d e s u s m o v i mi en t o s .

S e m e d i j o , d e p a r t e d e mi e s p o s a , q u e u n f a n t a s m a i b a a en t r e g a r
u n b i l l e t e p a r a mí a l d o c t o r F r a n k l i n . ( D eb o d e c i r , co n es t e m o t i v o ,
q u e en e l cu rs o d e l a s m a n i f e s t a c i o n es q u e a ca b o d e d es cr i b i r , o t ro s
d o s f a n t a s m a s , en v u e l t o s en b l a n co s r o p a j e s , h a b í a n ,
a p a r en t e m e n t e , c o n t r i b u i d o a l a p r o d u c c i ó n d e l o s f en ó m en o s ; u n o
d e e l l o s l l ev a b a l a l u z ) . V í , e n e f e c t o , q u e u n f a n t a s m a s e
a p ro x i m a b a a l d o c t o r F ra n k l i n , y l e t en d í a u n a m a n o , q u e s u j e t a b a
u n a h o j a d e p a p e l , l o d ep o s i t ó en s u s ro d i l l a s , l o v o l v i ó a c o g e r y
m e l o d i o , d i r e c t a m en t e .

L a f u e rz a en a c c i ó n e ra g r a n d e y n o d i s m i n u y ó en e l cu r s o d e l a
v e l a d a , p e r m i t i e n d o a mi s i len c i o s o v i s i t a n t e p e r m a n e c er
m a t e r i a l i z a d o y s en t a d o d e l a n t e d e mí d u r a n t e u n a h o ra y cu a r t o .
( S a rg en t , p á g . 6 7 ) .

2 9  n ov ie mb re  1 86 1 .―A d e má s d e l m é d i u m y y o , a s i s t e a l a
s e s i ó n m i h e r m a n o . L a s c o n d i c i o n e s s o n d e s f a v o r a b l e s , u n a



t e m p e s t a d , c o n l l u v i a y r e l á mp a g o s , e s t a l l a e n a q u e l mi s mo
m o m e n t o .

A s í q u e q u e d a m o s a o s c u r a s v i m o s s u r g i r d e l s u e l o u n a g r a n l u z
e s p í r i t a . E n s e g u i d a m e p u s e u n g u a n t e y mi h e r m a n o h i z o l o
m i s m o . E n t o n c e s , l a l u z f u e a c o l o c a r s e e n e l h u e c o d e mi m a n o
e n g u a n t a d a , p u d i e n d o c o m p r o b a r q u e u n a m a n o d e m u j e r s e
e n c o n t r a b a e n e l l a . C o m o e s t u v o e n l a mí a v a r i a s v e c e s , t u v e
o c a s i ó n d e p a l p a r a t e n t a me n t e , e n t o d a s s u s p a r t e s , a q u e l l a ma n o
e s p í r i t a . O b s é r v e s e q u e , m i e n t r a s e s t o o c u r r í a , y o t e n í a s u j e t a s c o n
l a o t r a m a n o l a s d o s d e l m é d i u m.

E l d i f u n t o h i j i t o d e mi h e r m a n o s e m a n i f e s t ó l u e g o , y , a s u v e z ,
v i n o a e s t r e c h a r m e l a m a n o , q u e f u e p o c o d e s p ué s s u j e t a p o r u n a
t e r c e r a m a n o , mu y g r a n d e , u n a m a n o d e h o mb r e ( v e r o s í m i l m e n t e l a
d e l d o c t o r F r a n k l i n ) , q u e e s t r e c h ó l a m í a y l a s a c u d i ó , t a n
v i g o r o s a m e n t e , q u e t o d o mi c u e r p o s e e s t r e m e c i ó .

E s t a s m a n o s t a m b i é n e s t r e c h a r o n l a d e m i h e r m a n o . E s d i g n o d e
t e n e r s e e n c u e n t a q u e , e n e l e s p a c i o d e p o c o s m i n u t o s , t r e s m a n o s ,
m u y d i f e r e n t e s p o r s u f o r m a y d i m e n s i ó n , f u e r o n a c o l o c a r s e
s u c e s i v a m e n t e e n t r e l a s n u e s t r a s , d e mo d o q u e n o s p e r m i t i e r o n
i d e n t i f i c a r l a s b i e n . L a p r i m e r a , e r a u n a m a n o d e m u j e r ; l a s e g u n d a ,
d e n i ñ o ; l a t e r c e r a d e u n h o mb r e a d u l t o y r o b u s t o , c a r a c t e r i z á n d o s e
c a d a u n a p o r s u f i n u r a , s u d e b i l i d a d y s u f u e r z a , r e s p e c t i v a m e n t e .

A p e t i c i ó n mí a , l a p u e r t a d e d o s h o j a s s e a b r i ó c o m p l e t a m e n t e y
s e c e r r ó , v a r i a s v e c e s , c o n u n a v i o l e n c i a e x t r a o r d i n a r i a . ( S a r g e n t ,
p á g . 6 8 ) .

30 no vi em br e 18 61 . ―S es i ó n e n mi c a s a . C o m o s i e m p r e , t e n g o
b u e n c u i d a d o d e c e r r a r l a p u e r t a c o n l l a v e . L a s c o n d i c i o n e s s o n
f a v o r a b l e s ; e l t i e m p o e s b u e n o y f r í o .

U n a v e z h e c h a l a o s c u r i d a d , s e o y e n p o t e n t e s g o l p e s e n l a m e s a ,
s e g u i d o s d e l a c r e p i t a c i ó n e l é c t r i c a , p e r o n o a p a r e c e n i n g u n a l u z .
N o s d i c t a n : “ E s t a n o c h e t r i u n f a r e m o s … ” E n u n m o m e n t o d a d o s e
m e p i d i ó c e r i l l a s , a l m i s m o t i e mp o q u e s e n o s i n v i t a b a a c e r r a r l o s
o j o s . S a q u é d e l b o l s i l l o u n a c e r i l l a , y t e n d i e n d o e l b r a z o , l a
d e p o s i t é s o b r e l a m e s a . I n s t a n t á n e a m e n t e , un a m a n o m e l a q u i t ó , y
f r o t á n d o l a t r e s v e c e s e n l a m e s a , l o g r ó e n c e n d e r l a . A b r i m o s l o s
o j o s ; l a c e r i l l a i l u mi n a b a p e r f e c t a m e n t e l a h a b i t a c i ó n ; d e l a n t e d e
n o s o t r o s e s t a b a e l d o c t o r F r a n k l i n , d e r o d i l l a s , d e t r á s d e l a m e s a ,
q u e s u c a b e z a s o b r e p a s a b a d e u n p i e , a p r o x i m a d a m e n t e . L e
e s t u v i m o s c o n t e m p l a n d o h a s t a q u e l a c e r i l l a e s t u v o a p u n t o d e
a p a g a r s e , m o m e n t o e n q u e , r e p e n t i n a m e n t e , d e s a p a r e c i ó e l
f a n t a s m a . P o r m e d i o d e g o l p e s n o s d i c t a r o n : “ H i j o s m í o s , ¿ d u d a r á
a ú n e l mu n d o d e s p u é s d e e s t a ú l t i ma p r u e b a ? Pa r a c o n v e n c e r l o
t r a b a j a m o s . Be nj am ín Fr an kl in ”. E i n m ed i a t a m en t e d es p u és ,
“ ¡ Q u é co n t en t a es t o y , q u e r i d o ! E s t e l a ” . E n s eg u i d a m e en t r eg a ro n
u n a h o j a d e p a p e l en l a q u e s e l e í a : “ E s t a s e s i ó n es l a m á s
i mp o r t a n t e d e t o d a s . L a rg o t i e m p o h e m o s en s a y a d o , r en o v a n d o
nu es t r a s t en t a t i v a s , a n t e s d e l o g r a r e j e cu t a r l o q u e h a b é i s v i s t o ,
p er o , a l f i n , n u e s t ro s e s f u e r zo s h a n s i d o c o r o n a d o s p o r e l é x i t o .
P a r a d e m o s t ra r q u e s o y u n s e r a b s o l u t a m e n t e i g u a l a v o s o t ro s , m e
h a b a s t a d o en c en d e r u n a c e r i l l a , ¡ p er o cu á n t a s t en t a t i v a s



i n f ruc tuos as , an t es de pod er consegu i r mani f es ta rme a la lu z
terres t re ! Be nj am ín Fr an kl in . ( S a rg en t , p á g . 6 9 ) .

12 di ci em br e 18 61 .― Se si ó n en m i ca s a . M e h e p ro v i s t o d e u n a
l i n t ern a s o rd a , a l a q u e h e a d a p t a d o u n o b t u r a d o r co n s u
re g u l a d o r , d e m o d o q u e m e p e r mi t a p ro y e c t a r a v o l u n t a d u n c í r cu l o
d e l u z d e d o s p i e s d e d i á m e t ro s o b r e l a p a r ed , a l a d i s t a n c i a d e d i e z
p i e s .

C o l o co l l i n t ern a en c en d i d a y a b i er t a s o b r e l a m es a , y s u j e t o l a s
m a n o s d e l m éd i u m . E n s e g u i d a l a l i n t ern a f u e l ev a n t a d a en e l a i r e ,
y s e n o s i n v i t ó a q u e l a s i g u i é ra m o s . E ra l l ev a d a p o r u n es p i r i t u
q u e n o s p re c ed í a y cu y a f o r m a v e í a m o s d i b u j a rs e c l a ra m en t e d eb a j o
d e l o s v e l o s b l a n c o s en q u e s e en v o l v í a , l o s cu a l e s ro z a b a n e l s u e l o .
D ep o s i t ó l a l u z s o b r e l a m es a d e l d es p a ch o , y n o s d e t u v i m o s . N o s
en c o n t rá b a m o s f r en t e a l a v en t a n a co l o ca d a en t r e e l “ b u re a u ” y e l
e s p e j o . L a l i n t e r n a s e e l ev ó d e n u ev o , d e t en i én d o s e a u n o s c i n c o
p i e s d e a l t u r a en t re l a m es a y e l e s p e j o , d es d e d o n d e p ro y e c t ó t o d a
s u l u z h a c i a l a v e n t a n a , i l u mi n a n d o l a f i g u ra d e l d o c t o r F r a n k l i n ,
s en t a d o en u n a b u t a ca .

D u r a n t e d i e z m i n u t o s s i n i n t er ru p c i ó n , e l h a z d e l u z p ro y e c t a d o
p o r l a l i n t e rn a i l u mi n ó s u r o s t ro y s u f i g u ra en t er a , d e t a l mo d o ,
q u e p u d i m o s e x a m i n a r l a a n u es t ro s a b er . P a re c í a , e n u n p r i n c i p i o ,
u n a f o r m a ca rn o s a y n a t u r a l , l o mi s mo q u e l o s c a b e l l o s y l o s o j o s ,
cu y o b l a n c o v e í a , re s p l a n d ec i en t e s d e v i d a . N o t a rd o , s i n e m b a rg o ,
e n o b s e r v a r q u e l a f o r m a s u f r í a l a i n f l u en c i a d i s o l v en t e d e l a l u z
t e r r e s t r e ; l o s o j o s a ca b a r o n p o r a p a g a rs e , l a s f a c c i o n es p erd i e ro n
e l r e s p l a n d o r q u e s i e m p r e h a b í a n t en i d o cu a n d o l a s co n t e m p l a b a a
l a l u z es p i r i t u a l .

V a r i a s v e c es s e m e p i d i ó q u e a c c i o n a r a e l r eg u l a d o r d e l a l i n t ern a
p a ra q u e d e j a r a p a s a r m á s o m en o s l u z ; a l h a c e r l o , p u ed e
co m p r o b a r q u e l a l i n t e rn a es t a b a s u s p en s a en e l a i r e , s i n p u n t o d e
a p o y o .

C u a n d o t er m i n ó l a m a n i f e s t a c i ó n en c o n t ra m o s u n a h o j a d e p a p e l
en l a q u e a p a r e c í a e s c r i t o > : “ E s t o , h i j o m í o , e s p o r e l d e l a n t e d e l a
H u ma n i d a d . C o n es t a s o l a f i n a l i d a d t r a b a j o . B. Fr an kl in ” -( Dal e
Ow en , pá g . 394 ) .

2 2  e n er o  18 6 2.― F r e n t e a l a p u e r t a a p a r e c i ó u n a mu j e r
c o m p l e t a m e n t e v e s t i d a d e b l a n c o , e n v u e l t a e n u n t r a n s p a r e n t e v e l o
a z u l … C e ñ í a s u f r e n t e u n a c o r o n a d e f l o r e s …

L a l u z e s p i r i t u a l p r o y e c t a b a s o b r e e l l a s u s h a c e s l u mi n o s o s ,
i l u mi n á n d o l a p o r e n t e r o . L a e s t á b a mo s mi r a n d o c o n v i v o p l a c e r e
i n t e r é s , c u a n d o , d e p r o n t o , d e s a p a r e c i ó r e p e n t i n a m e n t e , r á p i d a
c o m o e l p e n s a mi e n t o , e m i t i e n d o u n r u i d o s e m e ja n t e a l s i l b i d o d e l
v i e n t o . S e n o s d i c t ó : “ E s t a n o c h e l a s a t u r a c i ó n e l é c t r i c a e s g r a n d e .
L a h e a p r o v e c h a d o p a r a d e m o s t r a r o s c o n q u é c e l e r i d a d p o d e m o s
d e s a p a r e c e r ” . U n i n s t a n t e d e s p u é s r e a p a r e c i ó e n u n a s p e c t o n a t u r a l
y s u s t a n c i a l , c o m o p o c o a n t e s . ( S a r g e n t , p á g . 7 1 ) .

1 5  fe br e ro  1 86 2 .―A t m ó s f er a h ú med a y d es f a v o r a b l e . A d e m á s
d e l m é d i u m y y o , a s i s t e a l a s e s i ó n m i cu ñ a d o , a q u i en es t á
co n s a g ra d a l a s e s i ó n e s p e c i a l m en t e .



H e p e d i d o q u e n o s h i c i e r a n p r e s e n c i a r a l g u n a m a n i f e s t a c i ó n d e
f u e r z a , y e n s e g u i d a ob t u v i m o s e l s i g u i e n t e m e n s a j e : ¡ A t e n c i ó n !
O í d l e ; l l e g a c o n t o d a r a p i d e z . Q u i t a d l a s m a n o s d e l a m e s a .
I n m e d i a t a m e n t e r e s o n ó u n e s p a n t o s o a l b o r o t o m e t á l i c o , q u e
c o n m o v i ó l a c a s a d e a r r i b a a b a j o . E r a c o m o s i h u b i e s e n l a n z a d o d e
l o a l t o , s o b r e l a m e s a , u n p e sa d o m o n t ó n d e c a d e n a s . Po r t r e s v e c e s
s e r e p i t i ó e l r u i d o , c a d a v e z c o n m e n o r i n t e n s i d a d . D e s p u é s d e e s t o ,
u n a g r a n m e s a d e m á r m o l , p e s a d í s i m a , s e p u s o a c a r a c o l e a r p o r l a
h a b i t a c i ó n ; d e s p u é s h i z o l o mi s m o u n a c a j a g r a n d e . U n p a r a g u a s ,
q u e e s t a b a c o l o c a d o s o b r e l a m e s a , d e s a p a r e c i ó d e e l l a y c o m e n z ó a
d a r v u e l t a s p o r l a e s t a n c i a , t o c a n d o , t a n p r o n t o a u n o c o m o a o t r o
d e n o s o t r o s , p a r a a c a b a r p o r d e t e n e r s e e n t r e l a s m a n o s d e l s e ñ o r
G r o u t e , m i c u ñ a d o .

E s t a s m a n i f e s t a c i o n e s h a b í a n t e n i d o , s i n d u d a , p o r o b j e t o
c o n v e n c e r a l i n c r é d u l o r e c i é n l l e g a d o d e l a r e a l i d a d d e l a
e x i s t e n c i a d e u n p o d e r i n v i s i b l e , a c t u a n d o c e r c a d e n o s o t r o s . E n e s e
c a s o , l a f i n a l i d a d f u e a l c a n z a d a , p o r q u e m i c u ñ a d o h a b í a t o m a d o
t o d a c l a s e d e p r e c a u c i o n e s p o s i b l e s p a r a p r e c a v e r s e c o n t r a to d a
p r o b a b l e s u p e r c h e r í a . E n t r e o t r a s c o s a s h a b í a s e l l a d o l a p u e r t a y l a
v e n t a n a . ( S a r g e n t , p á g . 7 3 ) .

1 6  de  fe b re r o  1 86 2.― H a c i a e l f i n a l d e l a s e s i ó n , e l e s p í r i t u
m a t e r i a l i z a d o d e B e n j a mí n F r a n k l i n e s c r i b i ó l o s i g u i e n t e e n u n a
h o j a d e p a p e l : “ H i j o m í o , e n e s t o s m o m e n t o s n u e s t r o s e j é r c i t o s h a n
g a n a d o u n a g r a n v i c t o r i a ” . A l d í a s i g u i e n t e s e s u p o q u e e n e l c u r s o
d e a q u e l l a m i s m a v e l a d a , e l e j é r c i t o f e d e r a l h a b í a t o m a d o p o r
a s a l t o e l f u e r t e D o n a l d s o n , e n e l r í o T e n e s s e . ( S a r g e n t , p á g . 7 5 ) .

22 fe br er o 18 62 .―A t m ó s f er a h ú m ed a . C o n d i c i o n es
d es f a v o r a b l e s .

D e s p u és d e u n a m ed i a h o ra d e es p er a , u n a l u z c i l í n d r i ca mu y
b r i l l a n t e , ro d ea d a d e v e l o s , co m o d e co s t u m b re , f u e a co l o c a r s e
s o b r e l a m e s a , a s u l a d o a p a re c i ó u n a r a m a co n d o s r o s a s a b i er t a s y
u n ca p u l l o y h o ja s . F l o re s , h o j a s y r a ma s p a r e c í a n p er f ec t a s .
D i ch a s ro s a s f u é r o n m e a c e rc a d a s p a ra q u e l a s o l i e r a , y l a s h a l l é co n
e l p e r f u m e d e u n a ro s a r e c i én co r t a d a , y a u n e ra m á s d e l i ca d o y
m á s s u a v e . N o s p er m i t i e r o n q u e l a s t o cá s e m o s , d e l o q u e m e
a p ro v e ch é p a ra e x a mi n a r l a s d e t en i d a m en t e . S e n o s d i j o : “ T e n ed
cu i d a d o d e m a n ej a r l a s co n p r e ca u c i ó n ” . O b s er v é q u e l a ra m a y l a s
h o j a s e ra n u n t o s a s a l t a c t o ; co m o y o p re g u n t é e l mo t i v o s e m e
co n t e s t ó q u e e l i n co n v en i en t e p ro v e í a d e l a s co n d i c i o n es h ú m ed a s e
i mp u r a s d e l a a t m ó s f er a . E s t a s f l o r e s f u er o n t en i d a s ce r ca o p o r
en c i m a d e l a l u z , q u e p a r e c í a t en e r l a p ro p i ed a d d e d e v o l v e r l e s l a
v i t a l i d a d y s u s t a n c i a , co m o s i l a s n u t r i e s e ; e l m i s m o p o d e r p a r ec í a
t en e r l a m a n o q u e l a s s o s t en í a .

Y a h a b í a y o n o t a d o q u e t o d a s e s t a s c r ea c i o n es e s p i r i t u a l e s
p a r ec en f o r m a r s e y p e rs i s t i r a e x p en s a s d e r es e r v a s e l é c t r i c a s
co n t en i d a s en e l g l o b o l u mi n o s o s , l o q u e s e d ed u c í a d e l h e ch o d e
q u e d e s d e q u e co m en za b a n a p e rd er c o n s i s t en c i a s e l e s p o n í a en
co n t a c t o , o ce r ca d e l a l u z , d es p u és d e l o cu a l r ec u p er a b a n , co m o
p o r en ca n t a m i en t o , l a s u s t a n c i a y l a v i t a l i d a d p erd i d a .



P o r m e d i o d e g o l p e s , n o s d i c t a r o n : “ V e d c ó m o s e d i s u e l v e n
r á p i d a m e n t e ” . L a r a m i t a f l o r e c i d a e s t a b a a l l í , mu y c e r c a d e l a l u z ;
v i mo s l a s f l o r e s d o b l a r s e , d e r e p e n t e , a j a d a s , e n l a r a m a ; y , e n
s e g u i d a , c o m o l a c e r a a l f u e g o , d i s o l v e r s e y d e s a p a r e c e r e n m e n o s
d e u n m i n u t o .

L o s g o l p e s d i j e r o n ; “ V e d c ó m o v u e l v e n ” . E n e l a c t o , u n f i l a m e n t o
b l a n c o a p a r e c i ó d e l a n t e d e l c i l i n d r o l u mi n o s o , y s e d e s a r r o l l ó
r á p i d a m e n t e e n f o r m a d e r am a ; d e s p u é s a p a r e c i e r o n y v o l v i e r o n a
f o r m a r s e l a s h o j a s , e l c a p u l l o y l a s r o s a s , t o d o d e u n a ma n e r a
p e r f e c t a , e n e l m i s mo t i e m p o , a p r o x i ma d a m e n t e , q u e s e t a r d a e n l a
d i s o l u c i ó n . E l f e n ó m e n o s e r e n o v ó v a r i a s v e c e s ; e r a u n e s p e c t á c u l o
m a r a v i l l o s o . S e n o s p rom e t í ó q u e s e r e p r o d u c i r í a n a l a l u z d e l g a s ,
c u a n d o l a s c o n d i c i o n e s a t m o s f é r i c a s l o p e r m i t i e s e n . ( S a r g e n t ,
p á g i n a 7 5 ) .

2 5  fe br e r o 18 6 2.― A d e m á s d e l m éd i u m , a s i s t e a l a s e s i ó n
co n m i g o e l s eñ o r Gr o u t e . L a h a b i t a c i ó n en q u e t u v o l u g a r l a
ex p er i en c i a er a c o n t i g u a a o t ra m á s p eq u eñ a , a l a q u e s e en t ra b a
p o r u n a p u e r t e c i l l a d e es ca p e . L a s p u er t a s d e l a s d o s h a b i t a c i o n es ,
a s í co m o l a s v en t a n a s , f u e r o n s e l l a d a s cu i d a d o s a m en t e p o r e l s eñ o r
G ro u t e…

P ro n t o s e e l ev ó d e l s u e l o u n a l u z b r i l l a n t e , p e r m i t i én d o n o s a mi y
a l m éd i u m v e r l a f o r m a d e u n f a n t a s m a d e h o m b r e d e p i e a n t e
n o s o t r o s . E n e l p r i m e r m o m en t o , a ca u s a d e l a g r a n ca n t i d a d d e
v e l o s q u e r o d e a b a n s u ro s t ro , n o p u d i mo s i d en t i f i c a r l o , p e ro p o c o
d es p u és , d i s t i n g u i m o s c l a ra m en t e l a s c o n o c i d a s f a cc i o n es d e l d o c t o r
F ra n k l i n . A l p r i n c i p i o , e l d o c t o r G ro u t e n o f u e a u t o r i za d o a
a c e rc a r s e , p er o h a b i én d o s e m e j o ra d o l a s c o n d i c i o n e s d e f u e rz a , o ,
m e j o r , h a b i en d o s i d o , en p a r t e , s u p er a d o s l o s e f e c t o s i n h i b i t o r i o s
d e s u p r es en c i a , s e n o s co m u n i c ó e l s i g u i en t e m en s a j e : “ A h o r a ,
q u er i d o a m i g o , pu ed e s a c e r ca r t e y v e r” . E l s eñ o r G ro u t e s e
a p ro x i m ó y h a l l a s e a n t e e l f a n t a s m a … A u n q u e l a l u z n o e r a t a n
p er f ec t a co m o a n t e s , l e v i o , s i n e m b a rg o , l o b a s t a n t e b i en p a ra
re c o n o ce r q u e l a s f a cc i o n es d e l f a n t a s m a e r a n i d én t i c a s a l a s d e l
d o c t o r F ra n k l i n , t a l co m o a p a r e cen en s u r e t ra t o . E n e f e c t o , a u n en
l a s co n d i c i o n es d e l u z en q u e en t o n ce s s e en co n t r a b a , l o s o jo s , e l
ca b e l l o , l a s f a cc i o n es , l a e x p r es i ó n d e s u f i s o n o mí a , l o mi s m o q u e
u n a p a r t e d e l o s v e l o s q u e l o cu b r í a n , e r a n p e r f e c t a m en t e v i s i b l e s .
N o o b s t a n t e , e l d eb i l i t a m i en t o d e l a l u z h a b í a s i d o d e p r o n t o
co n s i d e ra b l e , p ro d u c i d o p o r l a p r es en c i a h o s t i l d e l s eñ o r Gr o u t e ,
co s a cu r i o s a e i n s t ru c t i v a a l a p a r . Mi en t ra s e l d o c t o r G ro u t e
p er m a n e c í a en l a h a b i t a c i ó n co n t i g u a , l a l u z b r i l l a b a co n s u
i n t en s i d a d h a b i t u a l ; p e ro s i s e a c er c a b a a e l l a , s e d eb i l i t a b a a
m ed i d a q u e a v a n za b a , re c o b r a n d o s u l u m i n o s i d a d cu a n d o s e
a l e j a b a .

E s t e cu r i o s o f e n ó m en o d e m u e s t r a q u e l a n a t u r a l e za d e u n a
p er s o n a v i v a t i en e u n a i n f l u en c i a d i r ec t a s o b r e l a s cr e a c i o n e s d e l
m u n d o i n v i s i b l e , y q u e es t a i n f l u en c i a o b r a , a v ec es , co m o u n
e l e m en t o p e r t u rb a d o r y n e u t ra l i z a n t e , s i n o t ro m o t i v o , p o r p a r t e d e
l a p e rs o n a en cu e s t i ó n , q u e l a s o rp re s a , e l t e m o r o c u a l q u i e r o t r a



e m o c i ó n d e p e n d i e n t e d e s u p o c a f a mi l i a r i d a d c o n l o s f e n ó m e n o s
m e d i a n í m i c o s . ( S a r g e n t , p á g . 7 7 ) .

3  de  no v ie mb r e 1 8 62 .― a p a r ec i ó E s t e l a c o n e l r o s t ro cu b i er t o
p o r s u s ca b e l l o s f l o t a n t e s . Pa ra v e r l e l a ca ra , h e t en i d o y o mi s m o
q u e s e p a ra r l o s co n l a s m a n o s . D e s p u é s c o m en zó a e l e v a rs e
l en t a m en t e h a s t a q u e s u s p i e s e s t u v i e ro n a l a a l t u r a d e mi ca b ez a ,
s o b r e l a q u e p a s ó , d es l i zá n d o s e , r o z á n d o l a co n e l b o r d e d e s u t r a j e .
( D a l e O w en , p á g . 3 9 5 ) .

2 1  o ct ubr e  1 86 3 .―H a b í a l l e v a d o c o n mi g o l a l i n t e r n a s o r d a , y
a s í q u e a p a r e c i ó l a f o r m a m a t e r i a l i z a d a d e E s t e l a , p r o y e c t é s o b r e
e l l a t o d a l a c l a r i d a d . E s t e l a s e e s t r e m ec i ó l i g e r a m e n t e , p e r o n o s e
m o v i ó , p e r m i t i é n d o m e d i r i g i r e l h a z l u mi n o s o s o b r e s u r o s t r o , o j o s ,
p e c h o , v e s t i d o s , e s d e c i r , p o r t o d a s p a r t e s . C u a n d o l a h u b e
e x a m i n a d o s u f i c i e n t e m e n t e , d e s a p a r e c i ó d e i m p r o v i s o . Po c o
d e s p u é s , n o s d i c t a r o s : “ S ó l o a c o s t a d e g ra n d e s d i f i c u l t a d e s h e
l o g r a d o c o n s e r v a r m i f o r m a d u r a n t e a l g ú n t i e mp o ” . ( D a l e O w e n ,
p á g . 3 9 6 ) .

He aq uí có mo el mi sm o au to r re su me el re la to de do s se si on es
a la s cu al es as is ti ó el se ño r Gr ou te y de la s qu e él fu e te st ig o:

A l a s e s i ó n d e l 2 8 d e f e b r e r o ( n ú me r o 3 4 6 ) , e s t a b a p r e s e n t e e l
s e ñ o r G r o u t e , q u e s u j e t a b a l a s m a n o s d e l m é d i u m . A p a g a d o e l g a s ,
e l s e ñ o r L i v e r m o r e s e s i n t i ó e m p u j a d o p o r u n a m a n o r o b u s t a c o n t r a
e l d i v á n , e n s e g u i d a , u n a l u z s e e l e v ó d e l s u e l o , i l u mi n a n d o e l
r o s t r o d e l d o c t o r F r a n k l i n , q u e e s t a b a p o r e n c i m a d e l s o f á . E l s e ñ o r
G r o u t e , a s í q u e p u d o c o n v e n c e r s e d e q u e s e t r a t a b a d e u n a f o r m a
h u ma n a v i v a , c o r r i ó h a c i a l a p u e r t a , p a r a a s e g u r a r s e d e q u e n a d i e
l a h a b í a a b i e r t o . D e s p u é s , a c e r c a s e p a r a c o n t e m p l a r l a f o r m a , d e l a
q u e p u d o p a l p a r e l b o r d e d e s u v e s t i d u r a .

P e r o e r a t a n e x a g e r a d o s u e s c e p t i c i s m o , q u e u n a s e m a n a m á s
t a r d e p i d i ó a s i s t i r a o t r a s e s i ó n p a r a p o n e r l a s c o s a s e n c l a r o . P o r
s í mi s m o q u i s o c e r r a r l a p u e r t a y l a s v e n t a n a s , y , h a c i é n d o l o ,
m u r m u r a b a q u e e s t a b a d e c i d i d o a n o de j a rs e en g a ñ a r má s .

E s t a v e z , l a f o r m a d e F r a n k l i n a p a r e c i ó m á s n e t a , m a n t e n i e n d o e n
e l h u e c o d e l a m a n o l a l u z c o n q u e s e i l u mi n a b a , c o m o s i q u i s i e s e
d e m o s t r a r a l i n c r é d u l o “ s a n t o T o m á s ” q u e é l e r a e l p r i m e r o e n
d e s e a r p r o p o r c i o n a r l e l o s m e d i o s d e e x a mi n a r l e d e u n a m a n e r a
s a t i s f a c t o r i a .

E l s e ñ o r G r o u t e , q u e d e s d e e l p r i n c i p i o d e l a s e s i ó n c o n s e r v a b a
e n t r e l a s s u y a s l a s ma n o s d e l m é d i u m y l a s d e l s e ñ o r L i v e r m o r e , s e
a p r o x i m ó a l f a n t a s m a , v i ó y t o c ó , y c o m o e l a p ó s t o l T o m á s s e
d e c l a r ó , p o r f i n , c o n v e n ci d o . ( D a l e O w e n , p á g . 3 9 3 ) .

El do ct or Gr ay me re fi ri ó es ta ot ra in te re sa nt e ob se rv ac ió n.
En el cu rs o de un a de la s úl ti ma s ma ni fe st ac io ne s de l do ct or
Fr an kl in , és te se pr es en tó en el pr im er mo me nt o co n la ca ra
im pe rf ec ta me nt e fo rm ad a, de mo do qu e pa re c ía no te ne r má s
qu e un so lo oj o; en el lu ga r de l ot ro y de la me ji ll a ex is tí a un a



ca vi da d in fo rm e, qu e da ba al ro st ro un as pe ct o ca si ho rr ib le .
Se im pr es io nó ta nt o el mé di um , Ka te Fo x, qu e pr or ru mp ió en
gr it os , pr ov oc an do la in me di at a ex ti nc ió n de la lu z esp ir it ua l
qu e il um in ab a el lu ga r.
   ― to nt ue l a ―e xc l a mó el do ct or Gr ay , es tr ec há nd ol e la s
ma no s ,― ¿n o co mp re nd es qu e de es a ma ne ra co nt ra ri as la
ex pe ri en ci a má s gr an de de l mu nd o, la ma te ri al iz ac ió n gr ad ua l
de un es pí ri tu ?

Es ta in te rp re ta ci ón fi lo só fi ca de l fe nó me no tu vo la vi rt ud de
ca lm ar po co a po co a la jo ve n, di si pa nd o su su pe rs ti ci os o
te mo r, y ci nc o mi nu to s de sp ué s re ap ar ec ió la ca ra de l do ct or
Fr an kl in , y es ta ve z de un mo do ta n pe rf ec to , co n ta l ex pr es ió n
de se re na di gn id ad y be ni gn id ad en la mi ra da , qu e el mé di um
fu e el pr im er o en ex cl am ar : ¡O h, qu é he rm os o es !. (D al e Ow en ,
pá g. 40 7) .

No si n se nt im ie nt o te rm in o aq uí la s ci ta s de l re la to ,
te ór ic am en te im po rt an tí si ma s, de Li ve rm or e. En la se le cc ió n
qu e de él he he ch o he ju zg ad o út il ap ar ta rm e n po co de l te ma
es pe ci al qu e se tr at a de di sc ut ir , a fi n de ex po ne r un cu ad ro
ge ne ra l de lo s fe nó me no s ob te ni do s en el cu rs o de aq ue ll as
me mo ra bl es ex pe ri en ci as .

En tr e lo s pa sa je s qu e he re la ta do , se ob se rv an nu me ro so s
in ci de nt es qu e po dr ía n se r co mp ar ad os co n ve nt aj a a ot ro s
an ál og os ob te nid os po r la me di um ni da d de Wi ll ia m St ai nt on
Mo se s, la se ño ra d’ Es pe ra nc e, Eu sa pi a Pa la di no , la se ño ra
Ho ll is , la de Sa lm on , Ev a C. y Li nd a Ga zz er a, pe ro es te
tr ab aj o me al ej ar ía de ma si ad o de l te ma pr in ci pa l de es ta ob ra .

Me li mi to , pu es , a pr es en ta r br e ve me nt e la s pr in ci pa le s
an al og ía s, re nu nc ia nd o a ci ta r ej em pl os .

Un a pr im er a an al og ía mu y no ta bl e en co nt ra mo s en tr e la s
lu ce s ob te ni da s po r Li ve rm or e y la s ob te ni da s po r la
me di um ni da d de Wi ll ia m St ai nt on Mo se s, la s cu al es , ad em ás
de pr es en ta r la s mi sm as fo rm as y di me ns io ne s, ap ar ec ía n
co ns ta nt em en te en vu el ta s en un te ji do se me ja nt e a la ga sa .
Añ ád as e qu e am bo s ha bí an no ta do qu e di ch as lu ce s er an
al im en ta da s po r la ma no es pí ri ta qu e en el la s se en co nt ra ba , o
po r la ma no es pi ri ta qu e la s so st en ía .

Ta mb ién en el he ch o de la em an ac ió n de pe rf um es se
en cu en tr an an al og ía s in te re sa nt es en tr e la s do s se ri es de
ex pe ri en ci as , au nq ue es te fe nó me no fu e mu ch o má s va ri ad o en
el cu rs o de la s ex pe ri en ci as co n Mo se s, en la s qu e to da cl as e
de pe rf um es ta n pr on to tr as ud aba n de la fr en te de l mé di um , ta n



pr on to er an es pa rc id os pr of us am en te po r la ha bi ta ci ón , ha st a
ha ce r el ai re ir re sp ir ab le , co mo er an ex tr aí do s de fl or es fr es ca s
ap or ta da s co n ta l fi n. En es ta úl ti ma oc as ió n al gu na s fl or es
ba st ab an pa ra pr od uc ir em is io ne s en or me s de pe rf um es , pe ro
co n el re su lt ad o de ma rc hi ta r in st an tá ne am en te , ha st a la
co mp le ta de se ca ci ón , la s fl or es so me ti da s a la ex pe ri en ci a.

Ot ra an al og ía in te re sa nt e, es ta ve z co n la me di um ni da d de
Eu sa pi a Pa la di no , co ns is te en el he ch o de qu e la s fo rm as
ma te ri al iz ad as de qu e ha bl a Li ve rm or e no se po ní an ja má s en
co nt ac to co n la s pe rs on as si n in te rp on er un te ji do
me di an ím ic o, o ex ig ir de lo s ex pe ri me nt ad or es la in te rp os ic ió n
de un te ji do o te gu me nt o na tu ra l. He mo s vi st o qu e Li ve rm or e y
su cu ña do se pu si er on un gu an te pa ra so st en er en el hu ec o de
la ma no un a lu z me di an ím ic a, y qu e Es te la co ns in ti ó en be sa r a
Li ve rm or e “i nt er po ni en do pr ev ia me nt e un a su st an ci a pa re ci da
a la ga sa ”.

Pu es bi en , id én ti ca s pa rt ic ul ar id ad es se ve ri fi ca n en la s
se si on es co n Eu sap ia Pa la di no , en cu yo cu rs o, en ge ne ra l, la s
fo rm as ma te ri al iz ad as no to ca ba n, ni se de ja ba n to ca r, má s qu e
a tr av és de l te ji do de la co rt in a; de la mi sm a ma ne ra no
de ja ba n su s hu el la s en la pl as ti li na si n la in te rp os ic ió n de un
te ji do me di an ím ic o.

En la s se si on es de Li ve rm or e, co mo en la s de Eu sa pi a y
Mo se s, se ob se rv a ot ra an al og ía ; cu an do ib an a pr od uc ir se
fe nó me no s de im po rt an ci a, o se es ta ba en ví as de su
re al iz ac ió n, la s pe rs on al id ad es me di an ím ic as ex ho rt ab an a no
mi ra r co n de ma si ad a in si st en ci a el pu nt o en qu e se pr ep ar ab a o
se pr od uc ía el fe nó me no , a ca us a de l po de r ne ut ra li za nt e qu e la
mi ra da hu ma n y la co nc en tr ac ió n de la at en ci ón ej er ce n so br e
la s fu er za s ex te ri or iz ad as . Po r es to cu an do un a ma no
ma te ri al iz ad a, es cr ib ía , il um in ad a, en pr es en ci a de l se ño r
Li ve rm or e, és te er a in vi ta do a no mi ra r co n de ma si ad a
in si st en ci a el fe nó me n o, si n so la me nt e po r co rt os in te rv al os ,
co n el ún ic o fi n de no en to rp ec er , co n la fi je za de su mi ra da ,
la fu er za en ac ci ón . Ot ra s ve ce s se pe dí a a lo s
ex pe ri me nt ad or es q ue ce rr ar an mo me nt án ea me nt e lo s oj os ; “E l
do ct or Fr an kl in no s in vi tó a ce rr ar lo s oj os un mo me nt o.
Cu an do lo s ab ri mo s, le vi mo s de pi e so br e la me sa , de sd e la
cu al no s do mi na ba , co mo un es ta tu a” . Y má s ad el an te : “E n un
mo me nt o da do se me pi di er on ce ri ll as , y se no s pr ev in o qu e
ce rr ás em os lo s oj os ”.

Ve am os un ca so an ál og o, to ma do de la s se si on es de Mo se s:



Pe dí qu e ac er ca se n a mi ca ra un a lu z. “M en to r” co ns in ti ó en
el lo , “y me in vi tó a qu e ce rr ar a lo s oj os ”. Cu an do me di jo qu e
lo s vo lv ie ra a ab ri r, v i fr en te a mí , a po co s ce nt ím et ro s de la
ca ra , un a lu z es pl en di da , co n la fo rm a y el vo lu me n de un
gl ob o de lá mp ar a or di na ri a. (d oc to r Sp ee r, en “P ro ce ed in gs of
th e S. P. R. ”, vo l. lX , pá g 27 5) .

A la fu er za in hi bi to ri a de la mi ra da y de la at en ci ón ,
co rr es po nd e la de lo s te mp er am en to s y su ac ci ón re la ti va a la s
em an ac io ne s vi ta le s. So br e es te pu nt o es mu y in st ru ct iv o el
ep is od io na rr ad o po r Li ve rm or e a pr op ós it o de l ef ec to
de sf av or ab le qu e la pr es en ci a de l se ño r Gr ou te ej er cí a en la
pr od uc ci ón de lo s fe nó me no s:

Mi en t r a s e l s eñ o r G ro u t e p e r m a n ec í a en l a h a b i t a c i ó n c o n t i g u a ,
l a l u z b r i l l a b a co n s u i n t en s i d a d h a b i t u a l ; p e ro s i s e a c er ca b a a
e l l a , s e d eb i l i t a b a a m e d i d a q u e a v a n za b a , r ec o b r a n d o s u
l u mi n o s i d a d cu a n d o s e a l e j a b a .

Ef ec to s an ál og os te ní a n lu ga r co n Mo se s, cu an do se
in tr od uc ía en la s se si on es a pe rs on as ex tr añ as , lo qu e hi zo qu e
la s pe rs on al id ad es me di an ím ic as ac ab ar an po r ac on se ja r a lo s
mi em br os ha bi tu al es de l gr up o qu e fu er an si em pr e po co
nu me ro so s, pa ra no co mp ro me te r la pr og re si ón de lo s
fe nó me no s. Co n Ho me y Eu sa pi a se co mp ro ba ro n
pe rt ur ba ci on es an ál og as , y lo mi sm o ha oc ur ri do co n to do s lo s
mé di um s. Es en es ta pa rt ic ul ar id ad de lo s fe nó me no s
me di an ím ic os do nd e se de be ob se rv ar lo s gr ad os di fe re nt es de
si nt on iz ac ió n en tr e lo s di st in to s gr up os de ex pe ri me nt ad or es ,
ya qu e lo s re su lt ad os qu e se ob ti en en co n el mi sm o mé di um
so n ta n di ve rs os y au n co nt ra di ct or io s.

Ha bl ar é, po r úl ti mo , de un cu ri os o fe nó me no ex pu es to po r
Li ve rm or e y qu e ti en e ta mb ié n su eq ui va le nc ia en la s
ex pe ri en ci as co n Mo se s. Co ns is te en lo s ru id os at ro na do re s
qu e pr ec ed ía n de or di na ri o la re al iz ac ió n de ma ni fe st ac io ne s
im po rt an te s, fe nó me no de ta l mo do ha bi tu al en la s se si on es de
Li ve rm or e, qu e, no ha bi én do se re al iz ad o en un a ci rc un st an ci a,
la s pe rs on al id ad es me di an ím i ca s ll am ar on so br e aq ue l he ch o la
at en ci ón de lo s ex pe ri me nt ad or es po r me di o de l si gu ie nt e
me ns aj e: “O bs er va d qu e es ta ve z he mo s in te rv en id o si n
pr ov oc ar ru id os .” El mi sm o fe nó me no te ní a lu ga r co n la
me di an id ad de Mo ses , el cu al pi di ó la ex pl ic ac ió n al es pír it u-
gu ía “R ec to r” , qu e co nt es tó qu e no er a fá ci l su pr im ir es ta s
ma ni fe st ac io ne s ru id os as , po rq ue er a el me di o má s rá pi do qu e



lo s “e sp ír it us ” po se ía n pa ra li br ar el am bi en te de la ex ce si va
sa tu ra ci ón de fu er za s fí si ca s ex te ri or iz ad as , la s cu al es im pi de n
la pr od uc ci ón de ma ni fe st ac io ne s su pe ri or es .

Co n és ta , te rm in o la en um er ac ió n de la s pr in ci pa le s
an al og ía s ex is te nt es en tr e la s mo da li da de s co n qu e se
pr od uc ía n lo s fe nó me no s en la s se si on es co n Ka te Fo x y la s de
ot ro s mé di um s, an al og ía s te ór ic am en te in ter es an te s e
in st ru ct iv as , pu es to qu e co nf ir ma n mu tu am en te lo s re su lt ad os
ob te ni do s, y, po r co ns ig ui en te , no s fa ci li ta n pr ec io so s da to s
pa ra un a fu tu ra in te rp re ta ci ón de lo s he ch os .

** *

Só lo me qu ed a ex am in ar lo s fe nó me no s de qu e tr at am os
de sd e el pu nto de vi st a es pe ci al de la pr es en te di sc us ió n
co nc er ni en te a la gé ne si s y na tu ra le za de lo s fe nó me no s
ma te ri al iz ad os qu e se ha n ma ni fe st ad o; te ne mo s qu e ju zg ar si
de be n se r co ns id er ad os co mo de na tu ra le za pl ás ti ca , or gá ni ca ,
su bc on sc ie nt e o ex tr ín se ca . No cr eo qu e se a pr ec is o qu e
de sp er di ci em os el ti em po en di sc ut ir si di ch os fa nt as ma s er an
cr ea ci on es pl ás ti ca s u or gá ni ca s, pu es to qu e se mo st ra ba n
do ta do s de in te li ge nc ia , de vo lu nt ad y de ac ti vi da d. Es ci er to
qu e, a ve ce s, al gu no s se ma ni fe st ar on in co mp le ta me nt e
ma te ri al iz ad os , cu an do lo s fl ui do s y la fu er za qu e es ta ba n a su
di sp os ic ió n no er an su fi ci en te s, pe ro in co nt es ta bl em en te no
er an fa nt oc he s pl ás ti co s, ya qu e ib an y ve ní an po r la
ha bi ta ci ón , er an ca pa ce s de su bi r a un a me sa o a un a si ll a, y se
pr eo cu pab an de al im en ta r lo s gl ob os lu mi no so s qu e ma nt en ía n
en el hu ec o de su s ma no s, ag it án do lo s, co n el br az o ex te nd id o;
es ta ba n in cl us o en co nd ic io ne s de ha bl ar , au nq ue lo hi ci es en
co n di fi cu lt ad y co n un a vo z át on a. Es to no im pi de se nt ar la
af ir ma ci ón de qu e, si ha bl ab an y re sp ir ab an , de bí an se r, pu es ,
se re s or ga ni za do s y vi vo s, y de ni ng un a ma ne ra fa nt oc he s
pl ás ti co s co mp ra bl es a “l as fi gu ra s de ce ra de un mu se o
an at óm ic o” .

En es te es ta do , el pr ob le ma su st an ci al qu e ha y qu e re so lv er
se re du ce a pr eg un ta rs e si di ch os fa nt as ma s, or ga ni za do s e
in de pe nd ie nt es , pu ed en o no se r ex pl ic ad os co n la te si s
fu nd am en ta l qu e de fi en de el se ño r Su dr e, se gú n la cu al lo s
fa nt as ma s se rí an el ex cl us iv o pr od uc to de un a pe rs on al id ad
su bc on sc ie nt e ma te ri al iz ad a y ex te ri or iz ad a (p ro so po pe ya ).

Ex pu es to en es to s té rm in os el pr ob le ma , em pi ez o po r
re co rd ar qu e en el cu rs o de la se si ón de l 10 de no vi em br e de



18 61 se re al iz ar on si mu lt án ea me nt e tr es fa nt as ma s
ma te ri al iz ad os , y qu e, en la de l 12 de l mi sm o me s y añ o, vi ós e
pa se ar si mu lt áne am en te po r la ha bi ta ci ón cu at ro
ma te ri al iz ad os . De el lo se de du ce qu e, si qu er em os at en er no s a
la in te rp re ta ci ón de l se ño r Su dr e, de be rí am os de ci r qu e en
di ch as oc as io ne s no s en co nt ra mo s fr en te a un pr obl em a ¡d e
tr ip le , y lu eg o de cu ádr up le pr os op op ey a e xt er io ri za da y
ma te ri al iz ad a! O má s ex ac ta me nt e: qu e no s ha ll am os an te un
fe nó me no qu ín tu pl e de pr os op op ey a si mu lt án ea , ya qu e el
mé di um no ca ía en su eñ o me di an ím ic o y co ns er va ba to da su
co nc ie nc ia . En ot ra s pa la br as : ha br ía qu e cr ee r qu e en ta le s
ci rc un sta nc ia s la pe rs on al id ad ps íq ui ca de l mé di um se ha bí a
de sd ob la do si mu lt án ea me nt e en ci nc o pe rs on al id ad es ps íq ui ca s
bi en de fi ni da s, cu at ro de el la s ex te ri or iz ad as , vi va s,
in te li ge nt es y ac tu an te s. Ha br ía qu e ad mi ti r es to pa ra po de r
ac ep ta r la hi pó te si s de la pr os op op ey a ap li ca da a lo s ca so s de
ma te ri al iz ac ió n. Pe ro an te s de su sc ri bi r ta l mi la gr o, es pe ro qu e
se me de a co no ce r un so lo ej em pl o, po r lo me no s, de
de si nt eg ra ci ón pa to ló gi ca de un a pe rs on al id ad co n la
co ns ig ui en te fo rm ac ió n de pe rs on al id ad es al te rn ant es , qu e, en
lu ga r de pe rm an ec er al te rn an te s, se an ca pa ce s de em er ge r y
ac tu ar si mu lt án ea me nt e ba jo cu at ro as pe ct os . Co mo se ve , pi do
un a co sa ps ic ol óg ic am en te im po si bl e. Lo sé , pe ro co mo di ch o
fe nó me no se re al iz a en la s ex pe ri en ci as de ma te ri al iz ac ió n y
en la s de vo z di re ct a, ha br á qu e se nt ar la co nc lu si ón de qu e, si
el de sd ob la mi en to si mu lt án eo de un a in di vi du al id ad ps íq ui ca
en ci nc o pe rs on al id ad es in de pe nd ie nt es es un a im po si bi li da d
ps ic ol óg ic a, la s pe rs on al id ad es si mu lt án ea s qu e se ma ni fi es ta n
en lo s fe nó me no s de ma te ri al iz ac ió n y en lo s de vo ce s di re ct as
so n ex tr añ os al mé di um y a lo s as is te nt es … Y la ló gi ca no s
ll ev a ne ce sa ri am en te a la hi pó te si s es pí ri ta .

Me pa re ce qu e es ta pr im er a ob se rv ac ió n ba sa da en lo s
he ch os , ba st a pa ra de rr oc ar ir re me di ab lem en te la hi pó te si s de
la pr os op op ey a ex te ri or iz ad a y ma te ri al iz ad a.

Me li mi ta ré , po r lo ta nt o, a en um er ar la s pr ue ba s ad mi ra bl es
de id en ti da d pe rs on al da da s po r la en ti da d ma te ri al iz ad a de
Es te la , si n co me nt ar la s ni di sc ut ir la s, ta nt o má s, cu an to qu e h e
ex am in ad o de un a ma ne ra co mp le ta en es ta mi sm a ob ra el va lo r
te ór ic o de la s pr ue ba s má s im po rt an te s: la s de id en ti da d de
es cr it ur a y lo s me ns aj es es cr it os en un id io ma ig no ra do de l
mé di um .

Ha go ob se rv ar qu e la pe rs on al id ad me di an ím ic a qu e
es tu di am os con si gu ió de mo st ra r su id en ti da d re cu rr ie nd o a la s



me jo re s pr ue ba s de qu e pu ed e di sp on er un a pe rs on al id ad de
di fu nt o qu e se ma ni fi es ta : mo st rá nd os e du ra nt e va ri os añ os
ba jo  la  m ism a a p a rie n c ia ― la  mi sma  q ue  e n v id a  
te ní a, ― esc ri b ie nd o  ce n te n a re s  d e  me ns aj e s  con id én ti ca
es cr it ur a, ex pr es án do se en un a le ng ua ex tr an je ra qu e le er a
fa mi li ar en vi da y qu e el mé di um ig no ra ba , re vi st ie nd o su s
id ea s de un a fo rm a ne ta me nt e pe rs on al , añ ad ie nd o a to do es to
pr ue ba s ad ic io na le s de ca rá ct er al ta me nt e su ge st iv o, co mo ,
po r ej em pl o, la re pr od uc ci ón ma te ri al iz ad a de l go rr o bo rd ad o
qu e ha bí a us ad o du ra nt e la en fe rm ed ad qu e la ll ev ó al
se pu lc ro , y po r úl ti mo , ro bu st ec ie nd o la s pr ue ba s de
id en ti fi ca ci ón co n la pr od uc ci ón de pr od ig io so s fe nó me no s
de st in ad os a pr ob ar la in te rv en ci ón re al de pe rs on al id ad es
es pi ri tu al es ex tr añ as a lo s as is te nt es .

El fa nt as ma ma te ri al iz ad o de Be nj am ín Fr an kl in no
in te rv ie ne co n un fi n de id en ti fi ca ci ón pe rs on al , si no
ún ic am en te , pa ra co nt ri bu ir al éx it o de la s ma ni fe st ac io ne s de
Es te la , ut il iz an do aqu el la en er gí a el éc tr ic a qu e en vi da ha bí a
es tu di ad o pr of un da me nt e. Si n em ba rg o, es te fa nt as ma
re pr od uc e la fi gu ra y la s fa cc io ne s de aq ué l qu e di ce se r.

A pr op ós it o de es ta úl ti ma ma ni fe st ac ió n, co nv ie ne ha ce r
re sa lt ar el he ch o, ta n im pr es io na nt e, de qu e el es pí ri tu de
Fr an kl in , de sp ué s de ha be r co ns eg ui do ha ce rs e ve r a la lu z de
un a ce ri ll a, es de ci r, a un a lu z te rr es tr e, ta n pe rj ud ic ia l a la s
fo rm as ma te ri al iz ad as , tr as mi ti er a el me ns aj e si gu ie nt e:
“D es pu és de es ta úl ti ma pr ue ba , ¿p od rá aú n du da r el mu nd o,
hi jo s mío s? Pa ra co nv en ce rl e es po r lo qu e tr ab aj am os ta nt o” .

En ot ro mo me nt o, de sp ué s de ha be r pe rm it id o qu e el ha z
lu mi no so de un a li nt er na so rd a le fu es e di ri gi do de ll en o, de
mo do qu e le de si nt eg ró rá pi da me nt e, di ct ó es te ot ro me ns aj e:
“E st o ta mb ié n, hi jo mí o, es pa ra bi en de la hu ma ni da d. Co n
es ta so la fi na li da d em pl eo mi ac ti vi da d y tr ab aj o” . ¡Q ué tr is te s
co ns id er ac io ne s su gi er en es ta s pa la br as ! El la s no s de mu es tr an
qu e ya en el añ o 18 61 el fa nt as ma ma te ri al iz ad o de l do ct or
Fr an kl in co ns id era ba qu e la s pr ue ba s qu e él ha bí a ap or ta do en
ap oy o de la su pe rv iv en ci a de l es pi ri tu hu ma no , de bí an ,
ra ci on al me nt e, ba st ar pa ra de sv an ec er to da du da de lo s vi vo s,
so br e el fu tu ro en el Má s Al lá ; añ ad ía qu e él y ot ro s es pí ri tu s
se so me tí an a la ar du a ta re a de ma ni fe st ar se y ma te ri al iz ar se
na da má s qu e co n la fi na li da d de of re ce r al mu nd o es ta s
pr ue ba s ca pi ta le s. No es po si bl e ne ga r qu e la se ri e co mp le ta de
la s ex pe ri en ci as de qu e se tr at a, pr ol on ga da s du ra nt e ci nc o
añ os , de be rí an ba st ar , ra ci on al me nt e, pa ra pr ob ar



ex pe ri me nt al me nt e la su pe rv iv en ci a de l es pí ri tu hu ma no . Pe ro
¡a y! , se se nt a y ci nc o añ os ha n pa sa do de sp ué s de la fe ch a de
aq ue ll a me mo ra bl es ex pe ri en ci as , y no só lo el mu nd o no es tá
co nv en ci do to da ví a, si no qu e en el ci rc ul o de la s pe rs on as qu e
es tu di an la s ma ni fe st ac io ne s me ta ps íq ui ca s se co nt in úa , má s
qu e nu nc a, di sc ut ie nd o y di sp ut an do so br e el as un to , a pe sa r
de la gr an ca nt id ad de he ch os qu e se ha n ac um ul ad o
rá pi da me nt e, ta n ma ra vi ll os os co mo lo s qu e se de bi er on a la
pe rs on al id ad es pi ri tu al de B en ja mí n Fr an kl in . De be os co nf es ar
qu e Fr an kl in es pe ra ba de ma si ad o de la s fa cu lt ad es ra ci on al es
de l ho mb re , si n pe ns ar qu e és ta s se os cu re ce n a me nu do po r la
ni eb la de la s id ea s pr ec on ce bi da s y el mi so ne ís mo qu e
ca ra ct er iz a, so br e to do , a lo s ho mb re s de ci enc ia , mi so ne ís mo
qu e le s pr ed is po ne a ac og er to da hi pó te si s gr at ui ta y ab su rd a
qu e ar mo ni ce co n su s pr ej ui ci os , y a re ch az ar ci eg am en te un a
ve rd ad ma ni fi es ta e in di sc ut ib le , si la mi sm a es op ue st a a su s
in ve te ra do s pr ej ui ci os . De sg ra ci ad am en te , Fr an kl in no tu vo en
cu en ta lo qu e se ha ll am ad o la “c re du li da d de lo s in cr éd ul os ”,
qu e es in fi ni ta me nt e má s ci eg a y te na z qu e la “c re du li da d de
lo s es pí ri tu s se nc il lo s” . So n in su fi ci en te s lo s he ch os pa ra
co mb at ir la y ve nc er la , lo mi sm o qu e lo s pr oc ed im ie nt os
ci en tí fi co s y el an ál is is co mp ar ad o, ap li ca do a un gr an nú me ro
de ca so s, si en do as im is mo in su fi ci en te la ad mi ra bl e
co nv er ge nc ia de to da s la s pr ue ba s en el se nt id o de la
in te rp re ta ci ón es pi ri tu al is ta de lo s he ch os . No ha y, no pu ed e
ha be r má s qu e la ob ra de l Ti em po pa ra tr iu nf ar , y la dr am át ic a
hi st or ia de to do s lo s pr ec ur so re s lo de mu es tr a de mi s ma ne ra s
di fe re nt es . De nt ro de un si gl o la hu ma ni da d ci vi li za da
re co no ce rá , si n má s di sc us io ne s, la s gr an ve rd ad qu e ho y
ta nt as am ar gu ra s cu es ta a lo s qu e la de fi en de n.

** *

Pr os ig ui en do mi ex po si ci ón de lo s ca so s má s no ta bl es de
fa nt as ma s ma te ri al iz ad os , ob se rv o qu e el te rc er ca so cl ás ic o de
es te gé ne ro es el de la ce le st ia l “N ep en th és ”, fa nt as ma qu e se
ma ni fe st ó en el cu rs o de un a se ri e es pe ci al de ex pe ri en ci as en
la s qu e in te rv in o la me di um ni da d de la se ño ra d’ Esp er an ce . En
el la s se pr od uj o el fa mo so in ci de nt e, te ór ic am en te
im po rt an tí si mo , de qu e el fa nt as ma qu e de cí a se r
co nt em po rá ne o de la ép oc a he ro ic a de la an ti gu a Gr ec ia ,
es cr ib ió co n su pr op ia ma no un me ns aj e en Gr ie go an ti gu o en



el ca rn et de un o de lo s ex pe ri me nt ad or es . El va lo r te ór ic o de
es te in ci de nt e se ac re ci en ta po r la fe li z co ns id er ac ió n de qu e
to do s lo s as is te nt es ig no ra ba n la an ti gu a le ng ua gr ie ga .

Co no ci do s so n lo s or íg en es de aq ue ll as me mo ra bl es
se si on es . Un gr up o de em in en te s ex pe ri me nt ad or es no ru eg os ,
en tr e lo s cu al es fi gu ra ba n pr of es or es de Un iv er si da d, li te ra to s,
mé di co s, ma gi st ra do s y pa st or es lu te ra no s, co n el fi n de
av er ig ua r ha st a qu é pu nt o in fl uí an fa vo ra bl em en te en la
pr od uc ci ón de lo s fe nó me no s la s co nd ic io ne s fí si ca s de lo s
as is te nt es , se pr op us o ab st en er se du ra nt e se is me se s de to da
be bi da al co hó li ca , de ta ba co y de cu al qu ie r ot ra dr og a an ál og a,
or ga ni za nd o pa ra de sp ué s de lo s tr es pr im er os me se s un a se ri e
de do ce se si on es a las cu al es no de bí a ad mi ti rs e a ni ng un a ot ra
pe rs on a qu e la s co nv en id as , qu ie ne s se ha bí an co mp ro me ti do a
as is ti r a el la s si n in te rr up ci ón .

En el gr up o, co mp ue st o de un a tr ei nt en a de pe rs on as ,
es ta ba n re pr es en ta do s lo s do s se xo s po r pa rt es ig ua le s.

Cu an do te rm in ar on la s se si on es , va ri os de lo s
ex pe ri me nt ad or es pu bl ic ar on li br os u op ús cu lo s da nd o cu en ta
de el la s. Ex tr ac to lo si gu ie nt e de l Di ar io de la ba ro ne sa Pe yr on
(L ig ht , 19 07 , 43 9) , y la rg as ci ta s de un li br o, Ha rp er i Lu ft en ,
pu bl ic ad o po r un ma gi s tr ad o qu e fo rm ab a pa rt e de l gr up o, ci ta s
qu e la se ño ra d`E sp er an ce ex pu so en el cu rs o de un a
co nf ere nc ia . En la na rr ac ió n no ru eg a, da el au to r, au to ri za do
pa ra el lo , un a re la ci ón de ca si to da s la s pe rs on as qu e
as is ti er on a di ch as se si on es ; no ob st an te , la se ño ra
d`E sp er an ce no se co ns id er a au to ri za da pa ra ci ta rl os en la
co nf er en ci a de qu e he mo s ha bl ad o. (L ig ht , 19 03 , pá gs . 54 7,
55 9, 57 1) . Po r la ba ro ne sa de Pe yr on sa be mo s qu e el
or ga ni za do r de la s se si on es fu e el do ct or Vo n Be rg en ,
co no ci do in ve st ig ad or me tap si qu is ta , y po r la co nf er en ci a de la
se ño ra d` Es pe ra nc e, qu e he rr Sj os te dt fu e pr op ue st o pa ra la
di re cc ió n de la s se si on es . Tu vi er on és ta s lu ga r en ca sa de l
pr of es or E.

La s di sp os ic io ne s to ma da s en la sa la en qu e de bí an
ce le br ar se la s ex pe ri en ci as fu e ro n oc ul ta da s al mé di um , el cu al
de bí a ll eg ar a Go te bo rg a Cr is ti an ía .― ”N o  sé po r qu é mo ti vo s,
es cr ib e la ba ro ne sa , no se ju zg ó op or tu no qu e el mé di um
en tr as e en la sa la de la s se si on es du ra nt e el dí a, po r lo qu e,
ll eg ad a la ho ra de la re un ió n, se de bi ó pe rd er mu ch o ti em po en
mo di fi ca r la s di sp os ic io ne s qu e ha bí an si do ta ma da s pa ra el
al um br ad o de l lo ca l. ”



La fo rm a de “N ep en th és ” se ma ni fe s tó un a de la s pr im er as
y co nt in uó ma ni fe st án do se en ca si to da s la s se si on es . Er a un a
fi gu ra de mu je r de la ma yo r be ll ez a; se mo st ra ba a la lu z al
mi sm o ti em po qu e el mé di um , qu e es ta ba de sp ie rt a, se nt ad a
co n lo s de má s fu er a de l ga bi ne te . Se ma te ri al iz ab a en me di o
de l cí rc ul o, pr es tá nd os e ta nt o a de ja rs e fo to gr af ia r co mo a
es cr ib ir en el ca rn et de un o de lo s pr es ent es y a de ja rs e to ma r
el mo ld e de la ma no , hu nd ié nd ol a en pa ra fi na de rr et id a.

El do ct or vo n Be rg en ha ex pu es to es te ep is od io de la ma ne ra
si g ui en te :

E s p e r á b a m o s i mp a c i e n t e s y l l e n o s d e a n s i e d a d . “ ¿ L o
c o n s e g u i r á ? ” , n o s p re g u n t á b a m o s . E l m é d i u m c o mp r e n d i ó n u e s t r o
e s t a d o d e á n i m o , y n o s d i j o : “ N o m e d i r i j á i s l a p a l a b r a ; d e b o
p e r m a n e c e r t r a n q u i l a ; p r o c u r a d c o n s e r v a r v u e s t r a c a l m a y
s e r e n i d a d ” . E l l i g e r o r u m o r p r o d u c i d o p o r l a m a n o a l h u n d i r s e y
s a l i r d e l l i q u i d o , c o n t i n u ó d u r a n t e a l g u n o s m i n u t o s e n l a s o mb r a d e
l a c o r t i n a , m i e n t r a s p e r c i b í a m o s l a f o r m a b l a n c a i n c l i n a d a s o b r e e l
r e c i p i e n t e . L u e g o , N e p e n t h e ´ s s e i rg u i ó , y v o l v i e s e h a c i a n o s o t r o s ,
m i r a n d o e n t o r n o s u y o h a s t a q u e v i ó a h e r r E . s e n t a d o d e t r á s d e
o t r o e x p e r i m e n t a d o r q u e l e o c u l t a b a a m e d i a s ; d i r i g i ó s e a é l ,
s u s p e n d i d a e n e l a i r e , l l e v a n d o e n l a m a n o u n o b j e t o . ¡ M e d a u n
p e d a z o d e c e r a !― e xc l a mó aquel ; y rec t i f i cando , añad ió : “No ; es e l
mold e de su man o , cub i er t a has t a la muñ eca ; se d i sue lv e en e l
in ter i or d e l mod elo ” . En tan to h ab laba , la f o rma s e des l i zab a
tranqui la men t e ha c ia e l gab in e te , d ej ando e l mod elo de pa raf ina en
las manos d e h err E . ¿Se hab í a obt en ido e l f enó meno tan deseado !
Acabada l a s es i ó n , se exa mino e l mold e . E xt er io rmen t e , pa rec ía
in f orme, g ru mos o , f o rmado p or un g ran nú m ero d e capa s
superpues ta s d e p araf ina ; p or l a p equeña ab ertu ra d e la muñ eca s e
ve í an en e l in t er ior l a s hue l l as d e t odos lo s dedo s de una man o
ex tremada ment e p equeñ a .

Al d ía s igu ien t e l l eva mos e l guan te aun mod elad or de of i c i o , un
ta l A l mi r i , para hacer le s aca r e l v a c iado en y eso . Ta nto é l co mo su s
obreros exa mina ron , e s tup ef ac to s , e l model o , y v i endo qu e una
mano hu mana , d espu és de hab er l o produ cido , no habr ía pod id o
re t i ra rs e , a caba ro n por dec i r que era ob ra d e bru j er ía . Cuand o e l
traba jo quedó h ech o , t odos pud i mos ad mi ra r una mano mu y
pequeñ a y co mp l et a , h as ta la mu ñeca , en la que se obs ervaban
c l a ra ment e las u ñas y se d ibu jab an las l íneas má s f inas de las
juntu ras y de la pa l ma . Lo s d edos , ahus ados y d e perf ec ta f o rma
sorp rend ieron a l ar t i s ta má s qu e t odo l o d emás , y l e con ven c i eron
de l o r ig en supran ormal d e l mod elo , sob re t odo po r la pos i c ión de
l os d edos , que se presen tab an dob l ados d e t a l modo , que una mano
hu mana no hubi era pod ido sa l i r de l a f orma .

En es te ot ro pa sa je se de sc ri be la ma ne ra có mo se
de sm at er ia li za ba Ne pe nt hé s en me di o de l cí rc ul o:



Pe r m a n e c í a t r a n q u i l a m e n t e e n me d i o d e n o s o t r o s , b a j a n d o
l e n t a m e n t e l a c a b e z a , s o b r e l a c u a l b r i l l a b a s u d i a d e m a h a b i t u a l .
E n p o c o t i e m p o , s i n q u e s e o y e s e e l m á s l i g e r o r u i d o , l a
s o b r e h u m a n a , l a e s p i r i t u a l N e p e n t h é s , t a n b e l l a , t a n r e a l , t a n v i v a ,
s e h a b í a c o n v e r t i d o e n u n a n u b e c i l l a l u m i n o s a p o c o m á s g r a n d e q u e
u n a c a b e z a h u ma n a , s o b r e l a c u a l b r i l l a b a t o d a v í a l a d i a d e m a ;
l u e g o , a q u e l l a l u m i n o s i d a d s e e x t i n g u í a , l a d i a d e m a s e d i s o l v í a y
d e s a p a r e c í a a s u v e z , y t o d o h a b í a t e r mi n a d o .

Ve am os ah or a el fa mo so ep is od io de l me ns aj e es cr it o en
cl ás ic a le ng ua gr ie ga :

… N e p e n t h é s s e p r e s e n t ó m á s b e l l a q u e n u n c a . A p e s a r d e l a
a d mi r a c i ó n y e l r e s p e t o q u e s i e n t o p o r l a s a m a b l e s y h e r m o s a s
d a ma s q u e c o n o z c o , d e c l a r o q u e mi s o j o s n o h a n v i s t o n a d a
c o m p a r a b l e a a q u e l l a d i v i n a c r i a t u r a , mu j e r o d i o s a , l o qu e f u e s e , y
m i s p a l a b r a s s o n i n t é r p r e t e s d e l a o p i n i ó n g e n e r a l . V i e n d o a h e r r
E . i n c l i n a d o s o b r e s u c a r n e t , o c u p a d o e n t o m a r n o t a s , p e r m a n e c i ó
u n i n s t a n t e m i r á n d o l e , i n v i t á n d o l a , e n t o n c e s , a q u é l , a e s c r i b i r u n a
f r a s e p a r a é l , o f r e c i é n d o l e e l c a r n e t y e l l á p i z , q u e e l l a a c e p t ó .
H e r r E . s e l e v a n t ó y s e c o l o c ó d e t r á s d e e l l a , o b s e r v a n d o . A mb o s
e s t a b a n a l l a d o d e l m é d i u m , p e r o u n p o c o má s a t r á s . N o s o t r o s
m i r á b a m o s e l g r u p o f o r m a d o p o r a q u e l l o s t r e s s e r e s , y
e s p e r á b a m o s , a n s i o s a m e n t e . “ E s c r i b e ” , n o s a n u n c i ó h e r r E .
V e í a m o s l a s d o s c a b e z a s i n c l i n a d a s s o b r e l o s d e d o s q u e e s c r i b í a n y
c u y o s m o v i m i e n t o s s e p e r c i b í a n d i s t i n t a m e n t e . P o c o d e s p u é s , e l
c a r n e t y e l l á p i z f u e r o n d e v u e l t o s a h e r r E . , q u e s e v o l v i ó a s e n t a r ,
t r i u n f a n t e . E x a m i n a mo s l a h o j a d e p a p e l , e n l a q u e ap a r e c í a n
t r a z a d o s c a r a c t e r e s g r i e g o s d e f o r m a m u y c l a r a , p e r o i n i n t e l i g i b l e s
p a r a t o d o s l o s a s i s t e n t e s . A l d í a s i g u i e n t e l o s h i c i m o s t r a d u c i r d e l
g r i e g o a n t i g u o a l m o d e r n o , y d e s p u é s , a n u e s t r o i d i o m a . D e c í a a s í _
“ Y o s o y N e p e n t h é s , t u a mi g a ; c u a n d o t u a l m a s e v e a o p r i m i d a p o r
e l d o l o r , i n v ó c a m e a m i , N e p e n t h é s , y a c u d i r é e n e l a c t o p a r a
a l i v i a r t u s p e n a s ” . ¡ D i c h o s o m o r t a l ! , p e n s a m o s t o d o s a l f e l i c i t a r l e .

In te rr um po aq uí la s ci ta s. ―A  pr op ós it o de es ta s
ex pe ri en ci as , ha y qu e te ne r en cu en ta , pr im er am en te , la s
ex ce pc io na le s co nd ic io ne s pr ob at or ia s en qu e ha n oc ur ri do .
Ob sé rv es e qu e el lo ca l es ta ba co ns ta nt em en te al um br ad o po r
un a lu z lo su fi ci en te me nt e in te ns a pa ra qu e lo s pr es en te s se
pu d ie ra n re co no ce r, pa ra po de r to ma r no ta s, y, en un a pa la br a,
di st in gu ir lo qu e su ce dí a en la ha bi ta ci ón . El mé di um es ta ba
se nt ad o co n lo s de má s fo rm an do cí rc ul o, vi si bl e pa ra to do s, y
si empr e de sp ie rt o. Vo lv ía la es pa ld a al ga bi ne te me di an ím ic o,
en el qu e se fo rm ab an lo s fa nt as ma s ma te ri al iz ad os pa ra sa li r
en se gu id a y ap ar ece r an te lo s ex pe ri me nt ad or es . En cu an to a
Ne pe nt hé s se ma te ri al iz ab a y de sm at er ia li za ba ca si si em pr e en



me di o de l cí rc ul o qu e fo rm ab an aq ué ll os . De es to se de du ce
qu e la s co nd ic io ne s de ex pe ri me nt ac ió n er an ab so lu ta me nt e
id ea le s, pu es to qu e, en ta le s co nd ic io ne s, to da te nt at iv a de
fr au de er a li te ra lm en te im po si bl e.

Pa sa nd o a la pr od uc ci ón de lo s fe nó me no s, ha ré no ta r, en
pr im er lu ga r, lo qu e se di ce de Ne pe nt hé s, qu e hu nd e y sa ca su
ma no en la pa ra fi na de rr et id a pa ra re pr od uc ir el mo de lo ta n
de se ad o, y un a ve z te rm in ad a la op er ac ió n, se vu el ve ,
bu sc an do co n la mi ra da al pr of es or e. , a qu ie n pa re ce pr ef er ir ,
y vi én do le , a me di as oc ul to po r el ho mb re de ot ro
ex pe ri me nt ad or , se di ri ge a él y le en tr eg a el gu an te de
pa ra fi na . Re co rd ar é, ta mb ié n qu e, en ot ra oc as ió n, se de ti en e
pa ra mi ra r al pr of es or E. , oc up ad o en to ma r un as no ta s, y qu e
es te úl ti mo , pr es en tá nd ol e el ca rn et y el lá pi z, le ru eg a qu e
es cr ib a al go pa ra él , co sa qu e el la ha ce de bu en gr ad o,
es cr ib ie nd o un me ns aj e cu yo co nt en id o no en ti en de ni ng un o de
lo s as is te nt es . Cu an do se re vi sa n es to s de ta ll es , el pe ns am ie nt o
se or ie nt a ha ci a la te or ía de l se ño r Su dr e qu e co nv ie rt e a lo s
fa nt as ma s ma te ri al iz ad os en pl ás ti co s po li ch in el as , qu e ti en en
la ap ar ie nc ia de la vi da , gr ac ia s a un fe nó me no de
pr os op op eya , pe ro qu e re al id ad pu ed en se r co mp ar ad os a la s
fi gu ra s de ce ra de un mu se o an at óm ic o. E in me di at am en te ,
pe ns am os en la fu er za pe rt ur ba do ra de la s id ea s pr ec on ce bi da s,
qu e ha ce n qu e lo s ho mb re s af ir me n lo op ue st o de lo qu e lo s
he ch os de mu es tr an .

Ré st ame ha ce r re sa lt ar la si gn if ic ac ió n im pe ra ti va de un a
pe rs on al id ad ma te ri al iz ad a qu e es cr ib e en un a le ng ua ig no ra da
de l mé di um y de lo s as is te nt es , ci rc un st an ci a qu e in te rv ie ne
op or tu na me nt e pa ra ne ut ra li za r en ab so lu to un a ob je ci ón
fa nt ás ti ca de la qu e ya he ha bl ad o, a pr op ós it o de ca so s
an ál og os a aq ué l qu e ac ab o de ci ta r, pe ro en lo s cu al es la s
pe rs on al id ad es me di an ím ic as se ex pr es an o es cr ib en en
id io ma s ig no ra do s de l mé di um , pe ro co no ci do s de l co ns ul ta nt e.
Po dr ía ob je ta rs e en es to s ca so s el mé di um to ma su
co no ci mi en to de un a le ng ua de la su bc on ci en ci a de l
co ns ul ta nt e; pe ro ya he he ch o ob se rv ar qu e es ta hi pó te si s es de
ta l mo do ab su rd a, qu e ni au n lo s mi sm os op os it or es se ha n
at re vi do a fo rm ul ar la ; má s, lo qu e ha st a ho y no ha n he ch o,
pu ed en ha ce rl o ma ña na , en vi st a de la s de se sp er ad as
co nd ic io ne s te ór ic as en qu e se en cu en tr an , ca da ve z má s
gr av es . De aq uí na ce el gr an va lo r te ór ic o de lo s ca so s
an ál og os a aq ué ll os qu e he pr es en ta do , qu e op on en
pr ev ia me nt e un me nt ís a di ch a hi pó te si s, de mo st ra nd o qu e el



fe nóm en o se re al iz a ig ua lm en te au n fu er a de su bc on ci en ci as
qu e fa ci li te n al mé di um el co no ci mi en to de le ng ua s. Po r
co ns ig ui en te , se es tá ob li ga do a ad mi ti r la pr es en ci a re al , en el
lu ga r de la ac ci ón , de un a pe rs on al id ad es pi ri tu al aj en a al
mé di um y a lo s as ist en te s.

Af ir mo , pu es , si n te mo r a en ga ña rm e, qu e lo s ca so s de
xe no gl os ia en qu e la pe rs on al id ad me di an ím ic a ha bl a o es cr ib e
co rr ie nt em en te en un id io ma de sc on oc id o de l mé di um ,
co ns id er ad os co nj un ta me nt e co n lo s ca so s an ál og os en qu e la
pe rs on al id ad me di an ím ic a ha bl a o es cr ib e en un a le ng ua
de sc on oc id a de l mé di um y de l lo s as is te nt es , ba st ar ía n po r sí
so lo s pa ra de mo st ra r de un a ma ne ra ir re fu ta bl e la va li de z de la
hi pó te si s es pí ri ta . Pe ro si se re fl ex io na qu e la s ca te go rí as de
ma ni fe st ac io ne s me di an ím ic as qu e de mu es tr an di ch a va li de z
so n nu me ro sí si ma s (y es te li br o lo pr ue ba ), pa ra co nf ir ma r es ta
va li de z pa rt ie nd o de la ba se ci en tí fi ca de l an ál is is co mp ar ad o
y de la co nv er ge nc ia de la s pr ue ba s, ha y mo ti vo pa ra
so rp re nd er se al ve rl a ta n co mb at id a en lo s mis mo s ce nt ro s
ci en tí fi co s. Es ci er to qu e to do nu es tr o as om br o ce sa as í qu e
re fl ex io na mo s qu e si em pr e ha oc ur ri do lo mi sm o, cu an do a
tr av és de lo s si gl os ha su rg id o en el ho ri zo nt e de l pr og re so
hu ma no la au ro ra de un a Gr an Id ea .

Si em pr e oc up án do no s de l e pi so di o im po rt an tí si mo qu e
ex am in am os ; ha ré ob se rv ar qu e lo s ca so s de pe rs on al id ad es
qu e ha bl an o es cr ib en en le ng ua s ig no ra da s de l mé di um y de
lo s as is te nt es , so n ra ro s. Y es na tu ra l qu e as í se a, da do qu e la s
pe rs on al ida de s de di fu nt os qu e se ma ni fi es ta n so n ca si si em pr e
pa ri en te s o co no ci do s de lo s ex pe ri me nt ad or es , y no pu ed e
me no s de se rl es co mú n la le ng ua o el di al ec to . Si n em ba rg o, en
mi s cl as if ic ac io ne s se en cu en tr an on ce ca so s en qu e la s
pe rs on al id ad es de di fu nt os ha bl an o es cr ib en en an a le ng ua
ig no ra da de l mé di um y de lo s as is te nt es . Má s ad el an te re fe ri ré
ot ro s do s ep is od io s de es ta cl as e, qu e ha n te ni do lu ga r
re ci en te me nt e en Va rs ov ia co n mo ti vo de la ma te ri al iz ac ió n de
fa nt as ma s.

** *

Vo y a re la ta r un ej em pl o to ma do de mi s pr op ia s
ex pe ri en ci as , pu bl ic ad o en mi li br o I po te si Sp ir it ic a o
Te or ic he Sc ie nt if ic he , ap ar ec id o en 19 03 . Es te ep is od io se
de sa rr ol ló en el cu rs o de un a la rg a se ri e de ex pe ri en ci as , co n
Eu sa pi a Pa la di no , or ga ni za da s po r el “C ir co lo Sc ie nt if ic o



Mi ne rv a” de Gé no va , en la s qu e to ma ro n pa rt e co nm ig o lo s
pr of es or es Mo rs el li y Fr an ci sc o Po rr o, el do ct or Jo sé Ve nz an o
y Lu is Ar na ud Va ss al lo , di re ct or de l Sé ca lo Xl X.

A la se si ón de l 10 de fe br er o de 19 02 as is tí an co nm i go lo s
cu at ro si gu ie nt es mi em br os de l Cí rc ul o: Fé li x Av el li no ,
Jer ón im o Pa st or ia no , Ev ar is to Te st a y J. Fa gg io ni .

De l ac ta de aq ue ll a se si ón , re da ct ad a po r mi mi sm o, to mo
es te pa sa je es en ci al :

A l a i zq u i erd a d e l m é d i u m t o m a a s i en t o e l s eñ o r T es t a , y a l a
d er e ch a , e l s eñ o r F a g g i o n i . L a h a b i t a c i ó n es t á d éb i l m en t e
i l u mi n a d a p o r l a l u z d e u n a b u j í a co l o c a d a en l a a n t ec á ma ra .

… D e rep en t e , p er c i b i m o s l o s m o v i m i en t o s d e l a co r t i n a d e l
g a b i n e t e m ed i a n í m i c o s i t u a d o d e t r á s d e l s eñ o r T es t a . E n s e g u i d a ,
en d i ch o p u n t o , v i s i b l e p a r a t o d o s , s e p e r f i l a l a f o r m a d e u n a m a n o ,
y a l c a n z a a l s eñ o r T es t a , t o c á n d o l e , a ca r i c i a d o r a , p a ra r e t i ra rs e
rá p i d a m e n t e . D es p u és d e e s t o , l a co r t i n a s e a g i t a d e n u ev o y s e
i n f l a , a d h i r i én d o s e a l a ca ra d e l s e ñ o r T es t a , e l cu a l d ec l a r a e s t a r
en co n t a c t o co n u n a c a b e za c o mp l e t a m en t e m a t e r i a l i za d a . A un n o
h a a ca b a d o l a f r a s e , cu a n d o t o d o s s en t i m o s e l ru m o r d e u n b e s o
d ep o s i t a d o en s u ro s t ro . E l s eñ o r T es t a ru eg a a l a p e rs o n a l i d a d q u e
s e m a n i f i e s t a q u e s e s i r v a h a c e r l e co n o c e r s u n o mb re . O y es e
en t o n c es ( d e t rá s d e l a c o r t i n a ) , u n o s s o n i d o s i n a r t i cu l a d o s q u e
t i en en , s i n e mb a r g o , e l t i mb r e d e l a v o z h u m a n a , c o m o s i d e t rá s d e
l a co r t i n a s e en co n t r a s e a l gui en q u e h i c i e s e s o b r eh u m a n o s es f u er zo s
p a ra co n s e g u i r a r t i cu l a r p a l a b ra s . E s t o s s o n i d o s , en e f e c t o , a c a b a n
p o r co n s t i t u i r u n a v o z h u m a n a , u n a v o z f r á g i l , á f o n a , q u e d i c e ,
s i l a b ea n d o en i t a l i a n o : S o y t u m a d re … ¡ H i j o m í o … ! . S i g u en m á s
b es o s y ca r i c i a s l a r g a s y a f e c t u o s a s , co n l a i n t erp o s i c i ó n d e l a
co r t i n a . E l s eñ o r T es t a , d e s e a n d o m á s q u e n u n ca o b t en e r u n a
p ru eb a d e i d en t i d a d , p i d e a l a p e rs o n a l i d a d m a t e r i a l i z a d a q u e s e l e
a p a r e z ca v i s i b l e m en t e . S e o b t i en e u n a r es p u es t a a f i r m a t i v a . Y l a s
co r t i n a s s e a b r en p o r e l c en t ro , y a u n a a l t u r a a p r o x i ma d a d e u n o s
cu a ren t a c en t í m e t ro s s o b r e l a c a b e za d e E u s a p i a , s e p re s en t a u n
b u s t o d e mu j e r , q u e t a n p ro n t o s e a d e l a n t a c o m o re t ro c ed e , co n
m o v i m i en t o l en t o y a l t er n a t i v o . P o r l a p o s i c i ó n q u e o cu p o c o n
re l a c i ó n a l p u n t o d e d o n d e v i en e l a l u z , n o l o g ro d i s t i n g u i r m á s q u e
d e u n a ma n er a co n f u s a l a f o r ma m a t e r i a l i za d a ; l o mi s mo l e s o cu r r e
a l o s s eñ o r es T es t a y A v e l l i n o , p er o l o s s eñ o r es P a s t o r i n o y
F a g g i o n i , m e j o r c o l o ca d o s , y mu y c er c a d e l a f o r m a m a t e r i a l i z a d a ,
d ec l a ra n p e rc i b i r c l a ra m e n t e e l p e r f i l d e u n ro s t ro d e m u j e r , cu y a s
f a cc i o n es d i s t i n g u en mu y b i en ; s u s o b s er v a c i o n e s co n cu erd a n
p er f ec t a m e n t e . E l s eñ o r T es t a , b a s á n d o s e en l a s o b s er v a c i o n es q u e
d i ch o s t e s t i g o s h a c en , mi n u c i o s a m en t e , d e l a s f a cc i o n es d e l
f a n t a s m a , e s t á ca d a v e z m á s co n v e n c i d o d e q u e s e t ra t a re a l m e n t e
d e s u m a d r e , p o r l o q u e i n s i s t e co n ca l o r , y ru eg a y e x h o r t a a l a
f o r m a ma t er i a l i za d a p a ra q u e s e a d e l a n t e , y p o d e r v e r l a . A l o í r
e s t a s s ú p l i c a s , e l s eñ o r F a g g i o n i , c o n e l a c en t o d e u n a p e rs o n a q u e
s i en t e d es v a n e c e r l a s i l u s i o n es d e o t ra , l e d i c e : N o , q u er i d o s e ñ o r



T e s t a ; l a f o r m a q u e y o p e r c i b o n o p u e d e s e r s u m a d r e ; d i s t i n g o
p e r f e c t a m e n t e l a s f a c c i o n e s , y p ue d o d e c i r l e q u e s o n l a s d e u n a
m u j e r e n p l e n a j u v e n t u d . ― S í , s í , c o n t e s t a e l s eñ o r T es t a ; mi p o b re
m a m á m u r i ó a l o s v e i n t e a ñ o s d e ed a d .

E s t a c o i n c i d en c i a , t a n s o rp r en d en t e e i n e s p e ra d a , n o d e j ó d e
p ro d u c i r u n a g ra n i mp r e s i ó n en t o d o s l o s a s i s t en t e s . N i n g u n o d e
n o s o t r o s p o d í a s u p o n e r q u e l a m a d r e d e n u es t ro a mi t o h u b i e s e
m u e r t o t a n j o v en . E l s eñ o r T es t a , p o r o t ra p a r t e , e ra p o c o co n o c i d o
d e t o d o s n o s o t ro s , p u es h a c í a p o co s d í a s q u e h a b í a en t ra d o en
n u es t r o C í r cu l o .

Aq uí te rm in a el ac ta de la se si ón , pe ro el ep is od io de bí a
te ne r al dí a si gu ie nt e un a co nt in ua ci ón in te re sa nt ís im a.

Qu er ie nd o co mp ro ba r la au te nt ic id ad de l in ci de nt e, qu e le
ha bí a im pr es io na do mu ch o, el se ño r Te st a co gi ó un a fo to gr af ía
de su ma dr e y la un ió a ot ro s re tr at os de se ño ra s jó ve ne s,
te ni en do cu id ad o de el eg ir la s ex cl us iv am en te en tr e la s
pe rt en ec ie nt es a la mi sm a ép oc a, y co n el lo s se di ri gi ó a ca sa
de l se ño r Fa gg io ni , ro gá nd ol e qu e le in di ca ra cu ál de di ch os
re tr at os se pa re cí a má s a la fo rm a qu e ha bí a pe rc ib id o.

Un a tr as ot ra ex am in ó el se ño r Fa gg io ni la co le cc ió n de
fo to gr af ía s, y cu an do ll eg ó a la úl ti ma , ex cl am ó: Es ta es la
fo rm a qu e he vi st o. Er a, en ef ec to , el re tr at o de la ma dr e de l
se ño r Te st a.

Ha y, pu es , qu e co nv en ir qu e el se ño r Fa gg io ni ha bí a
ob se rv ad o bi en y qu e el in ci de nt e ex pu es to im pl ic a un a
ex ce le nt e pr ue ba de ide nt if ic ac ió n pe rs on al de di fu nt os , ta nt o
má s, cu an to qu e el re tr at o de la ma dr e de l se ño r Te st a― q ue  y o  
he  v is t o ,―n o te nía la má s li ge ra se me ja nz a co n su hi jo , y qu e
en la se ri e de fo to gr af ía s pr es en ta da s al se ño r Fa gg io ni
fi gu ra ba la de un a tí a de Te st a, qu e te ní a co n él ba st an te
pa re ci do .

Es ta s so n la s co nc lu si on es qu e in sp ir a ra ci on al me nt e el
ep is od io de sc ri to a to do s aq ue ll os qu e ti en en el es pí ri tu li br e
de la br um a de lo s pr ej ui ci os , y so br e to do , a aq ué ll os qu e
po se en un va st o co no ci mi en to de lo s c as os me di an ím ic os , y,
po r co ns ig ui en te , la co mp et en ci a ne ce sa ri a pa ra ci rc un sc ri bi r,
en li mi te s le gí ti mo s, ci er ta s hi pó te si s na tu ra li st as , cu yo
al ca nc e re al es ex tr em ad am en te re st ri ng id o, pe ro qu e a lo s
op os it or es , po co al co rr ie nt e de es to s ca so s, pa re ce , po r el
co nt ra ri o, il im it ad o.

En cu an to al se ño r Su dr e, ya sa be mo s qu e, ba sá nd os e en su s
pr op ia s co nc lu si on es so br e lo s fe nó me no s de ma te ri al iz ac ió n,
se de se mb ar az a tr an qu il am en te de lo s ca so s an ál og os al qu e he
ci ta do , di ci en do :



L a s em e j a n za q u e e s t o s ú l t i m o s ( l o s f a n t a s m a s ) , p u ed e p r es en t a r
co n p e rs o n a s q u e h a n v i v i d o , p ro v i e n e d e l o s r ecu e rd o s d e l s u j e t o y
d e l o s a s i s t en t e s . E s u n f en ó m en o d e cr i p t o mn es i a , s eg u i d o d e u n a
o b j e t i v a c i ó n.

Y co n es to , el se ño r Su dr e ti en e la se gu ri da d de ha be r
re su el to si n ap el ac ió n el fo rm id ab le pr ob le ma . Te ni en do en
cu en ta la de pl or ab le li ge re za co n qu e nu es tr o au to r la nz a su s
ju ic io s, si n in qu ie ta rs e nu nc a de an al iz ar lo s he ch os qu e
di sc ut e, no pu ed o me no s de ci ta r un ca so qu e le co nt ra di ce
fo rm al me nt e, au nq ue se tr at a de un ep is od io fa mi li ar a to do s
lo s qu e se oc up an de es ta s cu es ti on es . Me re fi er o al fa mo so
ca so de “S ve ns St ro mb er g” , ob te ni do po r la me di um ni da d de la
se ño ra d’ Es pe ra nc e.

El re la to de es te he ch o in te re sa nt ís im o ap ar ec ió
pr im er am en te (1 89 3) en las re vi st as de Me ta ps íq ui ca su ec as ,
al em an as , fr an ce sa s y ca na di en se s; el pr in ci pa l in ve st ig ad or
de l ca so fu e el se ño r Fó ld er qu e pu bl ic ó un in fo rm e en la
re vi st a in gl es a Th e Mé di um an d Da yb re ak . Co pi o de un
ar tí cu lo de la se ño ra d’ Es pe ra nc e pu bl ic ad o en Li gh t (1 90 5,
pá g. 43 ):

E l 3 d e a b r i l d e 1 8 9 0 , a l a s d i e z d e l a ma ñ a n a , m e h a l l a b a e n mi
d e s p a c h o , o c u p a d a e n e s c r i b i r v a r i a s c a r t a s d e n e g o c i o , q u e t e n í a
q u e e x p e d i r a n t e s d e m e d i o d í a . H a b í a p u e s t o l a f e c h a e n u n a h o j a
d e p a p e l y t r a z a d o e l e n c a b e z a m i e nt o , c u a n d o m e i n t e r r u mp í p a r a
a s e g u r a r m e d e l a o r t o g r a f í a d e u n n o mb r e . C u a n d o v o l v í a f i j a r l a
v i s t a s o b r e e l p a p e l , m e d í c u e n t a d e q u e m i p l u m a , o mi m a n o ,
h a b í a e s c r i t o e s p o n tá n e a m e n t e , c o n g r a n d e s c a r a c t e r e s , l a s
p a l a b r a s : S v e n s S t r o mb e r g , e n t a l f o r ma , q u e l a h o j a q u e d a b a
i n u t i l i z a d a . E r a , s i n d u d a , u n n o mb r e s u e c o , a u n q u e a b s o l u t a m e n t e
d e s c o n o c i d o p a r a m i . U n p o c o c o n t r a r i a d a , p o r q u e t o d a v í a t e n í a
q u e e s c r i b i r mu c h o a n t e s d e l a h o r a d e l c o r r e o , p u s e l a h o j a a u n
l a d o y e mp e c é o t r a , o l v i d a n d o e l i n c i d e n t e h a s t a e l m o m e n t o e n q u e ,
a c a b a d a m i c o r r e s p o n d e n c i a , y a l p o n e r e n o r d e n m i s p a p e l e s , l a
h o j a e n q u e e s t a b a e s c r i t o a q u e l n o mb r e e x t r a n j e r o c a y o b a j o mi
v i s t a . E s t a v e z f i j é e n e l l a mi a t e n c i ó n y p r e g u n t é a l o s e mp l e a d o s s i
a l g u n o c o n o c í a e l n o mb r e d e S v e n s S t r o m b e r g . L a r e s p u e s t a f u e
n e g a t i v a . M á s t a r d e , a l e s c r i b i r m i h a b i t u a l i n f o r m e d i a r i o a l s e ñ o r
F i d l e r , q u e s e h a l l a b a e n t o n c e s e n I n g l a t e r r a , h i c e a l u s i ó n a d i c h o
i n c i d e n t e . E s t e i n f o r m e , c o m o d e c o s t u m b r e , f u e r e p r o d u c i d o e n e l
c o p i a d o r d e c a r t a s , c i r c u n s t a n c i a q u e c r e o d e b e r r e l a t a r p o r q u e
e s t a b le c e d e u n m o d o i n d i s c u t i b l e l a f e c h a e x a c t a d e l i n c i d e n t e . E l
c o p i a d o r d e c a r t a s y l a h o j a e n q u e f u e e s c r i t o e l n o m b r e , h a n s i d o
c o n s e r v a d o s .



D o s m e s e s d e s p u és , e l s eñ o r A l e j a n d ro A k s a k o f , e l p ro f e s o r
B o u t l e r o f f y o t ro s a mi g o s ru s o s , f u er o n a v e rn o s . E l s eñ o r Fi d l e r
h a b í a re g r es a d o d e I n g l a t e r ra y d i s cu tí a m o s en t re n o s o t r o s s o b r e
l o s m ej o r es m e d i o s q u e s e p o d í a n e m p l e a r p a r a o b t e n er f o t o g ra f í a s
d e f a n t a s m a s m a t e r i a l i za d o s .

W a l t e r , n u e s t ro es p í r i t u -g u í a , s e m o s t ra b a d e s e o s o d e p r es t a r n o s
a u x i l i o , y t o d o s l o s d í a s d i s cu t í a m o s co n é l s o b r e e l t e m a . E n u n a d e
l a s s e s i o n es p r e l i m i n a r es , W a l t e r e s c r i b i ó : “ H a b í a a q u í u n es p í r i t u ,
q u e h a d i ch o q u e s e l l a m a b a S t ro m b e rg , e l cu a l d e s ea b a q u e s u s
p a d r es f u es en i n f o r ma d o s d e s u mu er t e . N o me a co rd é d e d e c í ro s l o
a n t e s . M e p a r e c e q u e h a d i ch o q u e h a mu e r t o e l 1 3 d e m a r zo en
W i s c o n s i n , y h a b e r n a c i d o en J e m l a n d . ¿ E x i s t e e s e p a í s ? S ea c o m o
f u er e , h a mu e r t o , t d es e a q u e s u s p a r i en t e s l o s ep a n . E s t a b a c a s a d o
y t en í a u na d o c en a d e h i j o s ” .

E s t e m en s a j e n o i n t er e s ó mu ch o a l o s a s i s t en t e s , a ex cep c i ó n d e l
s eñ o r Fi d l i e r , e l cu a l o b s e rv ó : ¡ Q u i én s a b e s i s e t ra t a d e a q u e l
m i s m o S t ro m b er g q u e es c r i b i ó s u n o mb re , h a ce u n o s m es es , en u n a
h o j a d e p a p e l d e m i d es p a ch o … ! S i h a mu e r t o en J e m t l a n d , q u e n o s
h a g a e l f a v o r d e d a rn o s l a d i r e cc i ó n d e s u es p o s a ” . L e co n t e s t a r o n :
N o ; mu r i ó en A m é r i ca , y s o n s u s p a r i en t e s l o s q u e v i v en en
J e m t l a n d . E s t á b i en , rep l i c ó e l s eñ o r F i d l e r ; d a d m e s u d i r ec c i ó n y
l e s e s c r i b i r é .

A l d í a s i g u i en t e q u ed a r o n t e r m i n a d o s l o s p r ep a r a t i v o s p a ra l a s
s e s i o n e s p r o y ec t a d a s , p e r o a c a u s a d e l o a v a n za d o d e l a h o r a , n a d i e
p en s a b a en c e l e b ra r u n a a q u e l d í a . N o o b s t a n t e , e l p r o f e s o r
B o u t l e r o f f , a l cu a l s e h a b í a co n f i a d o e l p a p e l d e f o t ó g ra f o , ex p r es ó
e l d e s e o d e e ns a y a r l a i n t en s i d a d d e l a l u z , a f i n d e co m p r o b a r s u
e f e c t o , y en t ra m o s t o d o s en l a s a l a d e s e s i o n es p a ra p res en c i a r e l
en s a y o . C u a n d o t o d o e s t u v o l i s t o , e l p r o f e s o r m e ro g ó q u e m e
co l o c a s e en e l p u es t o q u e m e h a b í a s i d o d es t i n a d o y q u e mi ra s e a l
a p a r a t o , d e m a n e ra q u e m i s f a c c i o n es p u d i e s en q u e d a r f i j a s en l a
p l a ca , c o m o a s í l o h i ce , m i en t ra s l o s d e m á s p er m a n e c í a n a l l a d o d e l
f o t ó g ra f o . S e a p a g ó l a l u z , d e s cu b r i ó s e l a p l a ca , y , s e d i o f u e g o a l
m a g n es i o . E n e s t a f ra c c i ó n d e s eg u n d o s en t í c l a ra m en t e u n co n t a c t o
en l a ca b e za , p e ro a n t e s d e q u e h u b i e s e t en i d o t i e m p o p a r a d e c i r l o ,
a l g u i en e x c l a m ó : ― ¡ H a b í a u n h o m b r e d e t r á s d e u s t e d ! Y o t a m b i é n
l o he  v i s t o.  ―Y y o ta m bi é n , d i j e r o n l o s d e m á s .

E n t o n c e s , a mi v e z , d i j e q u e h a b í a s e n t i d o u n c o n t a c t o , p e r o s i n
h a b e r v i s t o n a d a .

N a t u r a l m e n t e , e s p e r a m o s c o n i mp a c i e n c i a q u e r e v e l a r a n l a p l a c a
y s a c a r a n u n a c o p i a . ¡ e r a v e r d a d ! E n l a f o t o g r a f í a a p a r e c í a d e t r á s
d e mí l a c a b e z a d e u n h o mb r e d e e x p r e s i ó n s e r e n a y p l á c i d a , q u e
c o n t r a s t a b a c o n m i s f a c c i o n e s , a l t e r a d a s p o r l a e x p l o s i ó n d e l
m a g n e s i o .

M i e n t r a s l o s d e m á s c o n t i n u a b a n o c u p á n d o s e d e l o s p r e p a r a t i v o s
d e l a s s e s i o n e s , e l s e ñ o r Fi d l e r p r e g u n t ó a W a l t e r s i p o d í a d e c i r l e
q u i é n e r a a q u e l l a e n t i d a d f o t o g r a f i a d a . ―S í , c o n t e s t ó l e ; e s e s e
S t r o mb e r g d e q u e y a h e h a b l a d o . D e b o d e c i r q u e n o mu r i ó e n
W i s c o n s i n , s i n o e n N e w- S t o c k h o l m , y q u e l a f e c h a d e s u m u e r t e e s
e l 3 1 d e ma r z o , y n o e l 1 3 . Y o m e a c o r d a b a d e q u e e n l a c i f r a h a b í a



u n 3 y u n 1 , p e r o , a l d e c i r l o s , i n v e r t í a l o s n ú m e r o s . S u s p a d r e s
v i v e n e n S t r o m S t o c k i n g , o u n n o m b r e p o r e l e s t i l o , e n l a p r o v i n c i a
d e J e m t l a n d . C r e o r e c o r d a r q u e d i j o q u e e mi g r ó e l a ñ o 1 8 8 6 , q u e s e
c a s ó y q u e t u v o t r e s h i j o s , y n o s e i s . M u r i ó q u e r i d o y r e s p e t a d o d e
to do s . ― Est á b i e n , r e p l i c ó e l s e ñ o r F i d l e r . ¿ q u i e r e s d e c i r m e q u é
q u i e r e ? ¿ D e b o , q u i z á ; e n v i a r s u f o t o g r a f í a a su  vi u da?  ―T o dav í a
no has co mp rend i do , respond i ó Wa l ter , . Lo qu e yo h e d ich o es qu e
son sus p ar i en t es de J emt l and los q ue ign oran su f a l l ec i mi en to , n o
su esp osa , y é l desea que se l es in f orme y qu e sep an que ha mu ert o
am ad o y r e spe t ad o de  to do s .  ― Re a l me nt e , d i j o e l s e ñ o r Fi d l e r , l o
m e j o r s e r í a q u e e s c r i b i e s e s u v i u d a , p e r o p u e s t o q u e t i e n e g u s t o e n
e l l o , l e s e s c r i b i ré , o , p o r l o m e n o s t o m ar e i n f o r m e s c o n t a l
p r o p ó s i t o ― L e  d oy  l as  g r ac i a s  e n  su  n om br e .  M e  ha  di c ho  que  e n  su  
co m a rc a l e c o n o ce t o d o e l m u n d o , y cr eo q u e s i ma n d a s l a
f o t o g ra f í a a l ca n z a rá s t u o b j e t o . Ma n d a t a m b i én u n a p ru eb a a s u
m u j e r , p o rq u e e l b u en h o m b re cr e e q u e s u s p a r i en t e s r e c i b i rá n co n
g u s t o n o t i c i a s s u y a s .

A l d í a s i g u i en t e , e l s eñ o r Fi d l e r c u mp l i ó s u p ro m e s a , y e s c r i b i ó a l
p a s t o r p r o te s t a n t e d e S t ro m , e n l a p ro v i n c i a d e J e m t l a n d ,
p re g u n t a n d o s i u n h o mb r e l l a m a d o S t r o mb e rg , q u e h a b í a e m i g ra d o
a A mé r i ca h a c i a e l a ñ o 1 8 8 6 , h a b í a v i v i d o en s u p a r r o q u i a ; en c a s o
a f i r m a t i v o , l e r o g a b a q u e l e d i e ra l a d i r e c c i ó n y e l n o mb re d e s u s
p a r i en t e s .

D e s p u és , e l s e ñ o r F i d e l e r s e d ed i có a b u s ca r e n u n m a p a l a
l o c a l i d a d d e N e w -S t o ck h o l m , p e ro i n ú t i l m e n t e . E n v a n o p i d i ó
n o t i c i a s en v a r i o s a g en t e s d e e m i g r a c i ó n . P o r ú l t i m o , e s cr i b i ó a u n
a mi g o , e l s eñ o r O h l en , v i ce có n s u l en W i n n i p e g , e n e l C a n a d á ,
re l a t án d o l e l o q u e h a b í a s u c ed i d o y r o g á n d o l e l e d i j e s e s i ex i s t í a
p o r a l l í u n a l o c a l i d a d q u e l l ev a s e a q u e l n o m b re .

P o c o t i e m p o d es p u és d e l en v í o d e s u ca r t a , l l eg ó l a re s p u es t a d e l
cu r a d e S t ro m , e n l a q u e l e d ec í a q u e h a b í a co n s u l t a d o l o s l i b ro s
p a r ro q u i a l e s , c o m p ro b a n d o q u e n i n g u n a p e rs o n a d e l a p e l l i d o q u e s e
l e h a b í a d a d o v i v i ó en l a co m a rc a . S i n e m b a rg o , i n f o r m á b a l e d e q u e
u n t a l S v en s E rs s o n , s e h a b í a ca s a d o y p a r t i d o p a ra A m é r i c a e n l a
f ech a q u e s e l e d ec í a , y q u e h a b í a mu ch a s o t r a s p e rs o n a s q u e s e
l l a m a b a n S v en s , p er o q u e n i n g u n a t en í a e l a p e l l i d o d e S t ro m b e rg .
E s t a s n o t i c i a s , u n i d o a q u e n a d i e co n o c í a l a l o ca l i d a d d e N ew -
S t o ck h o l m , y q u e d i ch o l u g a r n o a p a r e c í a i n d i ca d o en n i n g ú n m a p a ,
p a r ec í a d e m o s t ra r c l a r a m en t e q u e h a b í a mo s s i d o v í c t i m a s d e u n a
m i x ti f i c a c i ó n , p o r l o q u e i n v i t é a l s eñ o r Fi d l e r a a b a n d o n a r e l
a s u n t o . E n cu a n t o a l a c a r t a d e l có n s u l O h l en , h a b í a s a l i d o y n o e ra
p o s i b l e re cu p er a r l a .

P a s ó t i e mp o , y , u n a ma ñ a n a , e l co r r eo t ra j o u n p er i ó d i co
ca n a d i en s e , y a l h o j ea r l o , e l s eñ o r F i d l e r l e yó : N ew - S t o ck h o l m , a l a
ca b ec e ra d e u n a r t í cu l o f i r m a d o A . S… I n med i a t a m en t e e s cr i b i ó a l
a u t o r d e l a r t í cu l o , d i r i g i en d o l a c a r t a a l d i r ec t o r d e l p er i ó d i co , co n
e l ru eg o d e h a c e r l a l l eg a r a s u d es t i n o . E n e l l a l e s u p l i ca b a q u e l e
d i e ra n n o t i c i a s d e u n t a l S v en s S t ro m b e r g , f a l l e c i d o en N ew -
S t o ck h o l m en l a p r i m a v e ra d e 1 8 9 0 .



E n t r e t a n t o , e l c ó n s u l O h l e n h a b í a r e c i b i d o l a c a r t a , y a u n q u e n o
e r a e s p i r i t i s t a , n i s e s e n t í a b i e n d i s p u e s t o h a c i a q u i e n e s l o e r a n ,
p o r c o mp l a c e r a s u a m i g o s e h a b í a p r e s t a d o a h a c e r l as
i n d a g a c i o n e s n e c e s a r i a s , e n t a b l á n d o s e e n t r e l o s d o s u n a a c t i v a
c o r r e s p o n d e n c i a q u e t e r m i n ó c o n l a l l e g a d a a S u e c i a d e l c ó n s u l ,
d e s e o s o d e p o n e r l a s c o s a s e n c l a r o . D u r a n t e e s t e t i e m p o , a q u e l
s e ñ o r A . S . f a c i l i t a b a , a s u v e z , i n f o r m e s y d a t o s i m por t a n t í s i m o s .
Vé a s e l o q u e s e l l e g ó a a v e r i g u a r .

S v e n s E r s s o n , n a t u r a l d e S t r o m S t o c k e n , p a r r o q u i a d e S t r o m , e n
l a p r o v i n c i a d e J e m t l a n d , s u e c i a , c a s a d o c o n S a t r a Ká i s e r , h a b í a
e mi g r a d o a l C a n a d á , y y a e s t a b l e c i d o a l l í , h a b í a a d o p t a d o e l
n o mb r e d e S t r o m b e r g , c a so f r e c u e n t e e n t r e c a m p e s i n o s s u e c o s ,
c u y a s f a mi l i a s n o l l e v a n n u n c a n o m b r e s q u e l e s s e a n p r o p i o s ; e s
d e c i r , q u e s i , p o r e j e m p l o , u n c a mp e s i n o l l a m a d o J u a n t i e n e u n h i j o
a q u i e n l l a m a C a r l o s J o n s o n ( h i j o d e J u a n ) ; y s i , p o r e l c o n t r a r i o ,
l e n a c e u n a h i j a a l a q u e l l a m a M a r í a , é s t a n o s e r á d e s i g n a d a c o n e l
n o mb r e d e M a r í a J o n s o n , s i n o c o n e l d e M a r í a J o h n s o n d a u g h t e r
( M a r í a , h i j a d e J u a n ) . P e r o c o m o e s t a c o s t u m b r e n o e s t á e x e n t a d e
i n c o n v e n i e n t e s p a r a l o s s u e c o s e s t a b l e c i d o s e n p a í s e x t r a n j e r o ,
é s t o s , a m e n u d o, a d o p t a n u n a p e l l i d o . P o r e s t o S v e n s E r s s o n ,
e s t a b l e c i d o e n e l C a n a d á , h a b í a t o m a d o e l n o mb r e d e s u p a í s n a t a l
c o m o a p e l l i d o , c o n v i r t i é n d o l o e n S t r o mb e r g . A l l í h a b í a c o mp r a d o
t i e r r a s e n u n a r e g i ó n q u e n o t a r d ó e n l l a m a r s e N e w- S t o c k h o l m ( e n
1 8 8 7 ) ; t u v o t r es h i j o s y m u r i ó e n l a n o c h e d e l 3 1 d e m a r z o d e 1 8 9 0 .
L a e s p o s a d e l d i f u n t o , e l m é d i c o q u e l e h a b í a c u i d a d o y e l s a c e r d o t e
q u e l e a s i s t i ó e n s u s ú l t i m o s mo m e n t o s , f u e r o n c o n s u l t a d o s , y l a
v i u d a y e l s a c e r d o t e d i j e r o n q u e u n o d e l o s p o s t r e r o s d e s e o s
e x p r e s a do s p o r é l h a b í a s i d o q u e s u s p a r i e n t e s y a m i g o s d e S u e c i a
f u e r a n i n f o r ma d o s d e s u m u e r t e . A p e s a r d e q u e f u e e s c r i t a u n a
c a r t a c o n t a l o b j e t o , s u s d e s e o s n o f u e r o n c u m p l i d o s p o r d i v e r s a s
r a z o n e s ; u n a d e l a s má s i m p o r t a n t e s f u e l a d e q u e l a o f i c i n a d e
c o r r eo s m á s p r ó x i ma e s t a b a s i t u a d a a v e i n t i c u a t r o mi l l a s d e
d i s t a n c i a . Y l a c a r t a n o f u e e n v i a d a a s u d e s t i n o . A c a u s a d e l
r e v u e l o q u e p r o v o c ó l a c a r t a d e l s e ñ o r Fi d l e r y l a s p e r s o n a s q u e
h a b í a i d o a v e r l a , l a v i u d a s i n t i ó r e m o r d i m i e n t o s y a c a b ó p o r
t r a s l a d a r s e a W h i t e w o o d e x p r e s a m e n t e p a r a e x p e d i r l a m i s i v a q u e
t a n t o r e t r a s o h a b í a s u f r i d o .

C u a n d o l a c a r t a l l e g ó a S t r o m , e l p á r r o c o s e a p r e s u r ó a e s c r i b i r
a l s e ñ o r Fi d l e r , r e l a t á n d o l e l o s d e t a l l e s q u e h e m o s d e s c r i t o , q u e y a
d i c h o s e ñ o r c o n o c í a p o r e l c ó n s u l O h le n , p o r e l s a c e r d o t e
c a n a d i e n s e y p o r e l s e ñ o r A . S . ; e n r e s u m e s : s e g ú n t o d o s l o s
i n f o r m e s q u e a c a b o d e c i t a r , s e p o d í a c o m p r o b a r q u e t o d o s l o s
d a t o s c o mu n i c a d o s m e d i a n í m i c a m e n t e e s t a b a n d e a c u e r d o c o n l a
v e r d a d .

L a f o t o g r a f í a d e S v e n s S t r o m b e r g f u e i d e n t i f i c a d a t a m b i é n p o r
n u me r o s o s h a b i t a n t e s d e S t r o m , e n c u y a s a c r is t í a f u e c o l g a d a , c o n
e l r u e g o d e q u e l a s p e r s o n a s q u e r e c o n o c i e r a n e n e l l a a l d i f u n t o
p u s i e r a n a l p i e s u s f i r m a s . P o r ú l t i m o , n o s l a d e v o l v i e r o n c o n
n u me r o s a s f i r m a s y mu c h o s c o m e n t a r i o s , e n t r e e l l o s v a r i o s



h a c i e n d o a l u s i ó n a l b i g o t e q u e l l e v a e n l a f o t o g r a f í a y q u e c u a n d o
e mi g r ó d e s u p a í s , a u n m u y j o v e n , n o t e n í a .

T o d a e s t a e n c u e s t a h a b í a r e q u e r i d o u n a ñ o , p e r o , e n
c o m p e n s a c i ó n , f u e c o r o n a d a p o r e l m e j o r é x i t o . T o d a l a
c o r r e s p o n d e n c i a , l o mi s m o l o q u e l o s c e r t i f i c a d o s , d o c u m e n t o s y
t e s t i m o n i o s f i r m a d o s p o r l a s d i f e r e n t e s p e r s o n a s q u e i n t e r v i n i e r o n
e n e s t a e n c u e s t a , f u e r o n c u i d a d o s a m e n t e c o n s e r v a d o s p o r e l s e ñ o r
F i d l e r , y a s u mu e r t e p a s a r o n a m i p o d e r .

P o r l a i n f o r m a c i ó n s e s u p o q u e l a e s t a f e t a p o s t a l m á s c e r c a n a a
N e w-S t o c k h o l m e s l a d e W h i t e w o o d , a v e i n t i c u a t r o mi l l a s d e
d i s t a n c i a . ; q u e e x i s t e a c t u a l m e n t e e n t r e l o s d o s p u n t o s u n s e r v i c i o
h e b d o m a d a r i o r e g u l a r , p e r o q u e a n t e s d e 1 8 9 0 e r a d e l o s m á s
i r r e g u l a r e s y m e n o s f r e c u e n t e s , y q ue e l v i a j e a W h i t e w o o d d e b í a
h a c e r s e a p i e o a c a b a l l o ; q u e h a s t a 1 8 9 3 l a e s t a c i ó n t e l e g r á f i c a m á s
c e r c a n a s e e n c o n t r a b a a c i e n m i l l a s , y q u e n o e x i s t í a f e r r o c a r r i l ,
c i r c u n s t a n c i a s q u e d e s c a r t a n t o d a p o s i b i l i d a d d e q u e l a n o t i c i a d e
l a mu e r t e d e S t r o m b e r g h a y p o d i d o l l e g a r , p o r u n a v í a n o r m a l , a
S u e c i a , e n e l i n t e r v a l o d e t i e m p o q u e m e d i ó e n t r e e l f a l l e c i m i e n t o y
e l m e n s a j e m e d i a n í mi c o .

Q u e d a , p u e s , e n f i r m e , q u e s e s e n t a h o r a s d e s p u é s d e s u mu e r t e ,
o c u r r i d a e n N e w -S t o c k h o l m , e n e l N o r t e d e l C a n a d á , S v e n s
S t r o mb e r g e s c r i b i ó s u n o m b r e e n u n a h o j a d e p a p e l , e n e l d e s p a c h o
d e l s e ñ o r F i d l e r , e n l a c i u d a d d e G ö t e b u r g , S u e c i a .

… . . S v e n s S t r o m b e r g h a b í a p r o s p e r a d o e n e l p a í s q u e h a b í a
a d o p t a d o , y e s t a b a o r g u l l o s o d e s u t r i u n f o , d e s e a n d o q u e s u s
c o n c i u d a d a n o s s up i e s e n q u e e n e l C a n a d á s e h a b í a c o n v e r t i d o e n u n
h o mb r e m u c h o má s c o n s i d e r a d o d e l o q u e h u b i e s e p o d i d o s e r e n s u
p a í s n a t a l . P r o b a b l e m e n t e , e s t e d e s e o , u n i d o a u n s e n t i m i e n t o d e
n o s t a l g i a p ó s t u m a , c o n t r i b u y ó a d a r l e l a s e n e r g í a s n e c e s a r i a s p a r a
c u mp l i r s u d e s e o y p r e p a r a r n o s a n o s o t r o s u n a ñ o d e t r a b a j o , p a r a
p r o b a r d e u n a m a n e r a i n d i s c u t i b l e l o q u e h a b í a s i d o d e é l .

Lo s de fe ns or es de la hi pó te si s es pí ri ta ti en en un a de ud a de
gr at it ud co n el se ño r Ma tt he w Fi dl er qu e es tu di ó a fo nd o, co n
un a te na ci da d adm ir ab le , es te ca so in te re sa nt ís im o y
ju st am en te cé le br e qu e ba st ar ía po r sí so lo pa ra re so lv er
af ir ma ti va me nt e el gr an en ig ma de la in te rv en ci ón re al de lo s
di fu nt os en la s ma ni fe st ac io ne s me di an im ic as . Se rí a su fi ci en te
pa ra re so lv er lo gr ac ia s a la s ci rc uns ta nc ia s de lu ga r y ti em po
en qu e se de sa rr ol ló , a la ig no ra nc ia qu e to do s te ní an de la
os cu ra pe rs on al id ad de l fa ll ec id o, a la s co mp le ja s y el oc ue nt es
mo da li da de s qu e pe rm it ie ro n co nf ir ma r el he ch o en to do s su s
de ta ll es , y, po r úl ti mo , a qu e el fe nó me no de ma te ri al iz ac ió n
se en cu en tr a li ga do de un mo do in di so lu bl e a lo s me ns aj es
me di an ím ic os qu e lo pr ec ed ie ro n y si gu ie ro n. To do es to
co ns ti tu ye un co nj un to de pr ue ba s co nv er ge nt es ha ci a la mi sm a
de mo st ra ci ón ; la de la pr es en ci a re al , en el lu ga r de la



ma ni fes ta ci ón , de l di fu nt o qu e co mu ni ca ba , lo mi sm o qu e la de
la s ot ra s pe rs on al id ad es es pi ri tu al es qu e co nt ri bu ye ro n a la
ma ni fe st ac ió n.

Re sp ec to al in ci de nt e de ma yo r im po rt an ci a qu e es te ca so
co nt ie ne , es de ci r, la ma te ri al iz ac ió n de l ro st ro de un a di fu nt o
de sc on oc id o de to do s, ro st ro qu e fu e pe rf ec ta me nt e
id en ti fi ca do po r aq ué ll os qu e co no ci er on al fa ll ec id o, in vi to al
se ño r Su dr e a qu e lo ex pl iq ue po r la te or ía qu e pr op on e: La
se me ja nz a qu e lo s fa nt as ma s pu ed en pr es en ta r co n pe rs on as
qu e ha n vi vi do , pr ov ie ne de lo s re cu er do s de l su je to o de lo s
pr es en te s (c ri pt om ne si a) . Pe ro co mo no pu ed e ca be r du da de
qu e el se ño r Su dr e re co no ce rá qu e en el ca so aq uí co me nt ad o
no pu ed e ha bl ar se de re cu er do s qu e ha ya n po di do qu ed ar
la te nt es en el fo nd o de la s su bc on ci en ci as de lo s as is te nt es , de
el lo re su lt a qu e de be rá en co nt ra rs e en la in el ud ib le ne ce si da d
de ad mi ti r qu e, pa ra co lm o, en lo qu e se re fi er e a lo s
fe nó me no s de ma te ri al iz ac ió n, la ra zó n es tá de pa rt e de lo s
pa rt id ar io s de la hi pó te si s es pí ri ta , cu an do af ir ma n, ba sá nd os e
en lo s he ch os , qu e se en cu en tr an en lo s fe nó me no s en cu es ti ón ,
―l o mis mo qu e  e n  to do s  l os  de más , po r ot ra pa rt e,
―c i rc un s ta n c ia s  de  re a li z a ci ón qu e pr ue ba n de un a ma ne ra
po si ti va qu e a me nu do la Id ea di re ct or a, o la Vo lu nt ad
or ga ni za do ra , es aj ena al mé di um y a lo s as is te nt es .

Añ ad o, al mi sm o ti em po , qu e si el ca so qu e he ex pu es to
de mu es tr a es ta ve rd ad de un a ma ne ra in di sc ut ib le y de ci si va ,
es pr ec is o, no ob st an te , no ol vi da r qu e lo s ca so s qu e le
pr ec ed en ra ti fi ca n la mi sm a ve rd ad , au nq ue se a, po r as í
de ci rl o, en un a fo rm a me no s ma te má ti ca .

Ha go ob se rv ar qu e el ca so ex am in ad o aq uí pu ed e se r
co mp ar ad o a lo s ca so s re la ta do s má s ar ri ba , en lo s qu e la s
pe rs on al id ad es me di an ím ic as ha bl an o es cr ib en co rr ie nt em en te
en le ng ua s ig no ra da s po r lo s as is t en te s; po rq ue en es te ca so se
tr at a de un a pe rs on al id ad me di an ím ic a qu e ma te ri al iz a su
ro st ro , de sc on oc id o po r to do s lo s as is te nt es , de mo st ra ci ón qu e
de sd e el pu nt o de vi st a te ór ic o re vi st e un gr ad o eq ui va le nt e de
va lo r pr ob at or io .

Ac ab o, in vi ta nd o a lo s ad ve rs ar io s de la hi pó te si s es pí ri ta
qu e cr ea n te ne r al go qu e ob je ta r a la s co nc lu si on es qu e he
fo rm ul ad o, pa ra qu e se si rv an da r a co no ce r su s ra zo ne s,
ri nd ie nd o ho me na je a la in ve st ig ac ió n de la ve rd ad po r la
ve rd ad .



** *

Cr ee mo s co nv en ie nt e re la t ar aú n al gu no s ca so s re ci en tí si mo s
de ma te ri al iz ac ió n de fo rm as co mp le ta s, vi va s y pa rl an te s, qu e
se ha n pr od uc id o y se pr od uc en to da ví a en Va rs ov ia , co n la
in te rv en ci ón de l mé di um Fr an k Kl us ki , el cu al , no ta dl o bi en ,
es un ri co ba nq ue ro qu e se pr es ta a la s fu nc io ne s de mé di um
ex cl us iv am en te po r am or a la Ci en ci a. Es , ad em ás un de li ca do
po et a y le ap as io na n la s ci en ci as na tu ra le s. La me di um ni da d es
he re di ta ri a en su fa mi li a; se si en te in cl in ad o a ex pe ri me nt ar
po r un a im pe ri os a ne ce si da d de pe ne tr ar el gr an mi st er io de
qu e él mi sm o es el in co ns ci en te pr ot ag on is ta .

El pr of es or Pa wl os ki tu vo oc as ió n de as is ti r a al gu na s
se si on es en ca sa de l se ño r Kl us ki , y pu bl ic ó un re la to de el la s
en el nú me ro de se pt ie mb re de 19 25 de l Jo ur na l of th e
Am er ic an So ci et y fo r Psy ch ic al Re se ar ch . Es te in fo rm e es
ex tr ao rd in ar ia me nt e in te re sa nt e po r di fe re nt es co nc ep to s, pe ro
de bo li mi ta rm e a re pr od uc ir al gu no s pa sa je s en re la ci ón co n el
te ma qu e di sc ut im os . El pr of es or Pa wl os ki si nt et iz a en lo s
si gu ie nt es té rm in os su s im pr es io ne s re fe re nt es a lo s fa nt as ma s
ma te ri al iz ad os qu e se ma ni fi es ta n co n el se ño r Kl us ki :

E l d e t a l l e q u e má s i m p r e s i o n a e n l a s m a t e r i a l i z a c i o n e s d e
f a n t a s m a s h u ma n o s― di r é , i n c l u s o , e l d e t a l l e c i en t í f i ca m en t e m á s
i nte r e sa nt e , ― c o nsi s t e  e n  e l  he c ho  de  que  é s t o s s e c o n d u c e n
a b s o l u t a m e n t e c o m o p e r s o n a s v i v a s . S e d i r í a q u e s o n i n v i t a d o s a
u n a r e c e p c i ó n m u n d a n a . P a s e a b a n p o r l a h a b i t a c i ó n , s o n r e í a a l o s
e s p e c t a d o r e s q u e l e s e r a n c o n o c i d o s p a r a d e m o s t r a r l e s q u e l e s
r e c o n o c í a n ; mi r a b a n c o n c u r i o s i d a d a a q u é l l o s q u e l e s e r a n t o d a v í a
d e s c o n o c i d o s … E n l a a ma b i l i d a d c o n q u e s e c o n d u c í a n c o n t o d o s , e n
l a s o l i c i t u d c o n q u e r e s p o n d í a n a l a s p r e g u n t a s q u e s e l e s d i r i g í a n ,
e n t o d o c u a n t o h a c í a n s e m a n i f e s t a b a s u v i v o d e s e o d e c o n v e n c e r n o s
a t o d o s d e l h e c h o d e q u e e r a n e n t i d a d e s e s p í r i t a s p r o p i a m e n t e
d i c h a s y n o p e r s o n a l i d a d e s e f í m e r a s o a l u c i n a t o r i a s …

… L o s f a n t a s m a s q u e s e m a t e r i a l i z a b a n e n l a s s e s i o n e s Kl u s k i , s o n
d e p e r s o n a s d i f u n t a s q u e p e r t e n e c e n a t o d a s l a s n a c i o n a l i d a d e s , y ,
g e n e r a l m e n t e , h a b l a n e n s u l e n g u a . N o o b s t a n t e, s i l o s
e x p e r i m e n t a d o r e s l e s d i r i g e n l a p a l a b r a e n u n i d i o m a d i f e r e n t e d e l
q u e s u e l e u s a r s e e n l a s s e s i o n e s ( q u e e s , c a s i s i e mp r e , e l p o l a c o ) ,
c o m p r e n d e n p e r f e c t a m e n t e . P o d r í a c r e e r s e q u e p o s e e n l a f a c u l t a d
d e l e e r e l p e n s a m i e n t o e n l a m e n t e d e l o s a s i s t en t e s , p u e s t o q u e n o
e s n e c e s a r i o e x p o n e r u n d e s e o , o h a c e r l e s p r e g u n t a s , p a r a o b t e n e r
u n a r e s p u e s t a , o p a r a q u e s e r e a l i c e l o q u e s e d e s e a . B a s t a p e n s a r l o
q u e s e q u i e r e q u e e l f a n t a s m a h a g a , p a r a q u e é s t e c o n s i e n t a e n e l l o ,
a m e n o s q u e n o c o n s i e n t a , e n c uy o c a s o c o n t e s t a c o n u n a n e g a t i v a .
E n e f e c t o , a v e c e s , l o s f a n t a s m a s r e h u s a n d o b l e g a r s e a l o s
r e q u e r i m i e n t o s d e l o s e s p e c t a d o r e s , o b i e n e x p l i c a n q u e n o p u e d e n



h a c er t a l o cu a l e x p e r i m en t o , p ro m et i en d o , s i n e m b a rg o , i n t en t a r l o
en o t r a s c i r cu n s t a n c i a s . T o d os l o s f a n t a s m a s n o es t á n en
co n d i c i o n es d e h a b l a r , y en t o n c es c o mu n i ca n p o r m e d i o d e g o l p es ,
p ro ced i mi en t o l a r g o y en o j o s o . C u a n d o h a b l a n , s u s v o c es re s u en a n
p er f ec t a m e n t e c l a ra s y co n u n t i m b re s o n o ro n o r m a l , p e ro d i r í a s e
q u e re s u en a n co m o u n m u r m u r i o … f u er t e .

S i s e o b s e rv a l a v i v a e x p r es i ó n d e s u s f i s o n o m í a s cu a n d o h a b l a n
s e q u ed a c o n v en c i d o d e s u i n d i v i d u a l i d a d . E n u n a d e l a s s e s i o n es ,
m i en t ra s s e m a t e r i a l i z a b a l a p e rs o n a l i d a d d e u n t u r c o , co n o c i d o d e
o t ro s e x p er i m e n t a d o r es , e s t a b a y o a p u n t o d e l e e r e n s u ro s t ro l o s
s en t i mi en t o s q u e l e a n i m a b a n , cu a n d o é l o b s e rv ó en m i s f a c c i o n e s l a
ex p re s i ó n d e es t u p o r y d e s a t i s f a c c i ó n q u e s u a p a r i c i ó n h a b í a
p ro d u c i d o en m í . S e a c e rc ó a mí , e , i n c l i n á n d o s e , m e s a l u d ó , en
t u r co , co n es t a s p a l a b r a s : C h o k y a s h L eb i s t a n . V i e n d o q u e n o l e
h a b í a c o mp r en d i d o , r ep i t i ó co n c i e r t o én f a s i s l a s m i s ma s p a l a b ra s ,
s o n r i én d o m e a m a b l e m en t e . N o s o t r o s l o s p o l a co s ex p e r i m en t a m o s u n
s en t i mi en t o d e g r a n s i mp a t í a p o r l a n a c i ó n t u r ca , p o r l o q u e , a l n o
co m p r en d er l o q u e d e c í a , r e s p o n d í , ex c l a m a n d o : ¡ V i v a T u rq u í a ! . E n
s eg u i d a m e d í cu en t a d e q u e m e h a b í a co m p r en d i d o , p o rq u e m e
s o n r i ó d e n u e v o , s u s o j o s b r i l l a r o n d e a l eg r í a y a p l a u d i ó , b a t i en d o
u n a co n t ra o t r a l a s ma n o s . D es p u é s v o l v i ó a i n c l i n a rs e , m e s a l u d ó
o t ra v e z y s e re t i ró . Mi c o r t e s í a l e h a b í a p ro cu ra d o u n i n s t a n t e d e
s a t i s f a c c i ó n p a t r i ó t i ca . T o m é n o t a , f o n é t i ca m e n t e , d e l a f r a s e q u e
m e h a b í a d i r i g i d o , y a l d í a s i g u i en t e f u i a ca s a d e u n a p e rs o n a q u e
co n o c í a l a l en g u a t u r ca , p a ra q u e m e l a t ra d u j er a , y a s í s u p e q u e l a
f ra s e s i g n i f i c a b a : ¡ V i v a P o l o n i a !

L a m á s r a r a , y p ro b a b l e m en t e l a ma s e l ev a d a d e l a s f o r m a s d e
m a t e r i a l i z a c i ó n o b t en i d a s p o r Kl u s k i , y l a cu a l h e v i s t o d o s v e c es ,
e s l a f i g u ra s o l e m n e d e u n a n c i a n o c o mp l e t a m en t e l u m i n o s o . S e
d i r í a q u e es u n f a ro . M e h a n d i c h o q u e v i s i t a co n f re cu en c i a e l
c í rcu l o . L a l u z q u e s e d es p ren d e d e s u cu erp o es b a s t a n t e i n t e n s a
p a ra i l u m i n a r a t o d o s l o s a s i s t en t e s y a u n l o s o b j e t o s má s l e j a n o s
d e l a h a b i t a c i ó n . L o s c en t ro s d e m a y o r l u m i n o s i d a d es t á n en e l
co ra zó n y en l a s p a l ma s d e l a s m a n o s .

E n l a s s e s i o n es co n Kl u s k i , l a m e s a m ed i a n í mi ca d e t r á s d e l a c u a l
e s t á e x t en d i d o e l m éd i u m , s e c o l o ca b a en u n á n g u l o d e l a
h a b i t a c i ó n . E l f a n t a s m a l u m i n o s o a p a r e c i ó u n d í a e n e l c en t ro , a
c i er t a d i s t a n c i a d e n o s o t r o s ; l l ev a b a en l a c a b e za u n s o m b r e ro
có m i co y es t a b a re v es t i d o d e u n a a mp l i a y l a r g a t o g a , q u e , a l
a v a n za r h a c i a n o s o t ro s co n p a s o m a j e s t u o s o , a r ra s t r a b a p o r e l
s u e l o . C o n u n a m a n o d i b u j ó en e l a i r e u n g r a n t r i á n g u l o , y s e p u s o
a h a b l a r co n u n a v o z s o l e m n e y p ro f u n d a . S e d e t u v o d u ra n t e u n a
d ec en a d e s eg u n d o s d e t rá s d e m í , ex t en d i en d o l a m a n o h a c i a l o s
co n cu r r en t e s , u n a ma n o d e l a q u e s e d es p r e c i a l u z , m i en t ra s
h a b l a b a , y s e r e t i ró en s e g u i d a a u n r i n c ó n d o n d e d es a p a r e c i ó . S u
l l eg a d a p ro d u j o t a l a b u n d a n c i a d e o zo n o en l a h a b i t a c i ó n , q u e e l
a mb i en t e q u ed ó s a t u ra d o a ú n d es p u és d e l a s e s i ó n . Pa re c í a u n
h o mb re mu y a n c i a n o , y l l ev a b a u n a l a r g a b a rb a g r i s . L a l en g u a q u e
h a b l a b a er a g u t u ra l , i n c o mp r en s i b l e p a ra t o d o e l m u n d o , a u n q u e
l o s r eu n i d o s co n o c i e s en en t r e t o d o s u n a d o cen a d e i d i o m a s . Po r



a h o r a n o s e h a l o g r a d o i d e n t i f i c a r e s t e f a n t a s m a , n i l a l e n g u a q u e
h a b l a , p e r o e n e l c í r c u l o e s c o n o c i d o c o n e l n o mb r e d e s a c e r d o t e
a s i r i o . , c a l i f i c a t i v o q u e s e a d a p t a a d mi r a b l e m e n t e a l a s p e c t o y t r a j e
c o n q u e s e m a n i f i e s t a .

Cr eo qu e es to s pa sa je s to ma do s de l re l at o de l pr of es or
Pa wl os ki , co nt ri bu ye n, pr im er o qu e na da , a in fl ig ir un o de lo s
me nt ís ha bi tu al es y re pe ti do s a la te or ía de l se ño r Su dr e, se gú n
la cu al la s fo rm as ma te ri al iz ad as se rí an , to da s el la s, fa nt oc he s
pl ás ti co s, qu e ti en en ap ar ie nc ia de vi da , gr ac ia s a un fe nó me no
de pr os op op ey a, pe ro qu e, en re al id ad , pu ed en se r co mp ar ad as
a la s fi gu ra s de ce ra de un mu se o an at óm ic o. Pe ro po r el
co nt ra ri o, el pr of es or Pa wl os ki af ir ma qu e el de ta ll e qu e má s
im pr es io na en el lo s co ns is te en el he ch o de qu e se co nd uc en
pe rf ec ta me nt e co mo pe rs on as vi va s. Y añ ad e: Se di rí a qu e so n
in vi ta do s a un a re ce pc ió n mu nd an a. Pa se ab an po r la
ha bi ta ci ón , so nr eí an a lo s es pe ct ad or es qu e le s er an co no ci do s
pa ra de mo st ra r qu e le s re co no cí an , mi ra ba n co n cu ri os id ad a
lo s qu e to da ví a le s er an de sc on oc id os . Ha br á qu e co nv en ir qu e
es ta ma ne ra de co nd uc ir se pa re ce in ve ro sí mi l en fa nt oc he s
an im ad os po r la pr os op op ey a. Ad em ás , el pr of es or Pa wl os ki
es cr ib e qu e en to do lo qu e ha cí an se ma ni fe st ab a un vi vo de se o
de co nv en ce r a lo s ex pe ri me nt ad or e s de l he ch o de qu e el lo s
er an en ti da de s es pi ri tu al es pr op ia me nt e di ch as , y no
pe rs on al id ad es ef ím er as o al uc in at or ia s. Es ta an si ed ad es
ta mb ié n in ve ro sí mi l en la hi pó te si s de l se ño r Su dr e, y
pe rf ec ta me nt e co mp re si bl e y na tu ra l si se tr at a de en ti da de s
es pi ri tu al es in de pe nd ie nt es . ¿Y qu é de ci r de l fa nt as ma de l
tu rc o qu e se ex pr es a en un le ng ua je de sc on oc id o de to do s lo s
as is te nt es y a pr op ós it o de l cu al de se rv a el pr of es or Pa wl os ki :
“E st ab a yo a pu nt o de le er en su ro st ro lo s se nt im ie nt os qu e le
an im ab an , cu an do él ob se rv ó en mi s fa cc io ne s el es tu po r y la
sa ti sf ac ci ón qu e su ap ar ic ió n ha bí a pr od uc id o en mí ”. Cu an do
pu ed e le er se en la ex pr es ió n de l ro st ro de un fa nt as ma lo s
se nt im ie nt os qu e ag it an su es pí ri tu , es di fí ci l no re co no ce r qu e
el fa nt as ma po se e ef ec ti va me nt e un a me nt al id ad qu e an im a su
fi so no mí a, co mo su ce de en la s pe rs on as vi va s.

En cu an to al fa nt as ma de l sa ce rd ot e as ir io , ha ré no ta r qu e si
un dí a lo s ex pe ri me nt ad or es de Va rs ov ia pu di es en ha ce r
in te rv en ir en su s se si on es a al gú n ar qu eó lo go de lo s qu e sa be n
de sc if ra r la s es cr it ur as cu ne if or me s de Ba bi lo ni a y As ir ia , y se
lo gr as e as í de sc ub ri r qu e el sa ce rd ot e as ir io ha bl a en le ng ua
as ir ia o ca ld ea , se te nd rí a un a ex ce le nt e pr ue ba a fa vo r de la
gé ne si s in de pe nd ie nt e de va ri os fa nt as ma s ma te ri al iz ad o s.



So la me nt e to ta li za nd o la s pr ue ba s se ll eg ar á un dí a a la
so lu ci ón de fi ni ti va de l gr an pr ob le ma .

De to da s ma ne ra s, to me mo s no ta de qu e en la s ex pe ri en ci as
de Va rs ov ia se en cu en tr an ot ra s do s fo rm as ma te ri al iz ad as qu e
ha bl an en le ng ua s ig no ra da s po r lo s as is te nt es , y qu e, al de ci r
de l pr of es or Pa wl os ki , la s fo rm as ma te ri al iz ad as qu e se
pr es en ta n ha bl an ge ne ra lm en te en su pr op ia le ng ua , lo qu e
mu lt ip li ca lo s ca so s de l gé ne ro de qu e no s oc up am os , a fa vo r
de la te or ía qu e ad mi te la in de pe nd en ci a ps íq ui ca de mu ch os
fa nt as ma s ma te ri al iz ad os .

** *

An te s de ab an do na r el te ma de la s ma te ri al iz ac io ne s te ne mo s
qu e de ci r do s pa la br as so br e lo s fe nó me no s de id eo pl as ti a, a
fi n de ha ce r no ta r el er ro r en qu e ca en lo s in ve st ig ad or es
mo de rn os , cu an do es cr ib en qu e la ex is te nc ia de es to s
fe nó me no s se de be a un de sc ub ri mi en to re ci en tí si mo , si en to as í
qu e, po r el co nt ra ri o, so n co no ci do s ha ce má s de me di o si gl o.
El do ct or N. B. We lf e lo s ha bí a ob te ni do en 18 67 , co n el
mé di um se ño ra Ho ll is .

Lo s mé to do s de in ve st ig ac ió n ad opt ad os po r el do ct or We lf e
er an ex ce le nt es . Au nq ue te ní a la su er te de ex pe ri me nt ar co n un
mé di um su pe ri or a to da so sp ec ha , co mo sa nt o To má s, qu er ía
ve r y to ca r po r sí mi sm o. No op er ab a a os cu ra s y en ce rr ab a al
mé di um , ba jo ll av e, en un gr an ar ma ri o de ma de ra , qu e le
se rv ía de ga bi ne te me di an ím ic o. En el ce nt ro de l ar ma ri o ha bí a
pr ac ti ca do un a ab er tu ra ov al ca pa z de de ja r pa sa r el bu st o de
un a pe rs on a, y ha bí a pr ot eg id o di ch a ab er tu ra co n un te ló n
en ro ll ad o a un a va ri ll a, qu e se po dí a ac ci on ar de sd e el in te ri or
de l ga bi ne te . Lo s fa nt as ma s ma te ri al iz ad os de sc or rí an el te ló n
y se ma ni fe st ab an en pl en a lu z a lo s ex pe ri me nt ad or es . En
es ta s co nd ic io ne s el do ct or Wo lf e ob tu vo fe nó me no s mu y
in te re sa nt es de ma te ri al iz ac io ne s co mp le ta s de fa nt as ma s
vi vi en te s y pa rl an te s, pe ro ta mb ié n ob tu vo re pr od uc ci on es
pl ás ti ca s, en ef ig ie , de pe rs on as di fu nt as . As í, po r ej em pl o,
si en do un gr an ad mi ra do r de na po le ón l y ha bi en do he ch o
in ve st ig ac io ne s ac er ca de su fa mi li a, ob tu vo co n su mé di um el
re tr at o pl as ti ci za do y co lo re ad o al na tu ra l de l em pe ra do r y de
la em pe ra tr iz Jo se fi na , lo mi sm o qu e ob tu vo en va ri as
oc as io ne s el re tr at o de l úl ti mo pr es id en te de lo s Es ta do s
Un id os , Bu ch an an , a qu ie n ha bí a co no ci do en vi da . Se



co mp re nd e qu e el do ct or Wo lf e no ha bí a ja má s co nf un di do
es ta s re pr od uc ci on es de ef ig ie s de di fu nt os co n la s
ma te ri al iz ac io ne s au té nt ic as de fa nt as ma s vi vi en te s y pa rl an te s
qu e a él se ma ni fe st ab an . Lo s co ns id er ab a, si n em ba rg o, co mo
de or ig en es pí ri ta , po r la re la ci ón qu e te ní an co n la s
ma te ri al iz ac io ne s de fa nt as mas vi vi en te s.

La ve rd ad er a no ve da d de es ta s ex pe ri en ci as co ns is te en el
he ch o de qu e un a mi sm a pe rs on al id ad de di fu nt o se
ma ni fe st ab a ta n pr on to en ef ig ie pl as ti ci za da y pl an a, co mo en
un a fo rm a ne ta me nt e ma te ri al iz ad a, al pu nt o de po de r di al og ar
co n el do ct or Wo lf e. Es to oc ur ri ó mu ch as ve ce s co n el
fa nt as ma ma te ri al iz ad o de l pr es id en te Bu ch an an . Vé as e có mo
lo re la ta el do ct or en la pá gi na 31 7 de su li br o: St ar tl in g Fa ct s
in Mo de rn Sp ir it ua li sm :

B u c h a n a n p e r m a n e c i ó m a t e r i a l i z a d o t a n t o t i e mp o y t a n
s ól i d a m e n t e , q u e m e p e r mi t i ó i r a b u s c a r u n a c a r t a a u t ó g r a f a q u e
m e h a b í a e n v i a d o y q u e y o c o n s e r v a b a e n u n ma r c o , c o l g a d a e n l a
s a l a . S e l a e n t r e g u é y l e p r e g u n t é s i r e c o r d a b a e n q u é c i r c u n s t a n c i a
l a h a b í a e s c r i t o . L a t o m ó d e mi m a n o y s e i n t r o d u j o e n e l g ab i n e t e ,
e n e l q u e e s t u v o a p r o x i m a d a m e n t e m e d i o m i n u t o . C u a n d o
r e a p a r e c i ó , y a n o s e p r e s e n t a b a d e c a r a , s i n o d e p e r f i l , y l e í a
a t e n t a m e n t e l a c a r t a q u e t e n í a e n l a ma n o . Pa s ó u n mi n u t o y s e
r e t i r ó , p e r o v o l v i ó a p r e s e n t a r s e c a s i i n m e d i a t a m e n t e , y e s t a v e z , d e
f r e n t e , e x t e n d i ó e l b r a z o p a r a d e v o l v e r m e l a c a r t a , y m e d i j o : M e
a c u e r d o m u y b i e n , q u e r i d o W o l f e ; e s u n a c a r t a d e p r e s e n t a c i ó n
p a r a mi s t e r F o r n e y .

Es te in ci de nt e, no ca re ce de in te ré s, y cr eo qu e in du ce a
pe ns ar qu e la al te rn at iv a de un a mi sm a pe rs on al id ad qu e se
ma ni fi es ta ta n pr on to ba jo la fo rm a de ef ig ie pl ás ti ca co mo en
fo rm a de ma te ri al iz ac ió n, qu e vi ve , si en te y ha bl a, ti en de a
ju st if ic ar la op in ió n de l do ct or Wo lf e de qu e do s mo da li da de s
ta n di fe re nt es de ma ni fe st ac ió n ti en en el mi sm o or ig en
es pí ri ta . Po dr ía mo s in fe ri r qu e cu an do la fu er za er a dé bi l, lo s
es pí ri tu s ha cí an lo qu e po dí an pl as ti ci za nd o su s im ág en es , y
cu an do , po r el co nt ra ri o, er a su fi ci en te la fu er za de qu e po dí an
di sp on er , la ap ro ve ch ab an pa ra ma te ri al iz ar se má s o me no s
co mp le tam en te .

Co n es to , te rm in o la s ci ta s de fe nó me no s de ma te ri al iz ac ió n
so br e lo s cu al es me he ex te nd id o un po co , no po rq ue le s
at ri bu ya un a im po rt an ci a te ór ic a es pe ci al , si no ún ic am en te
pa ra ej er ce r, si es po si bl e, un a ac ci ón fa vo ra bl e so br e la s
op in io ne s de lo s ex pe ri me nt ad or es co nt em po rá ne os en ge ne ra l,
ya qu e és to s, ha bi en do de sc ub ie rt o de nu ev o qu e po r me di o de



mé di um s de ef ec to s fí si co s se ob ti en e fe nó me no s de
id eo pl as ti a pr op ia me nt e di ch a, pi en sa n po de r da r po r ci er to
co n de ma si ad o ap re su ra mi en to , y e n op os ic ió n co n el an ál is is
co mp ar ad o de lo s he ch os , qu e lo s fe nó me no s de
ma te ri al iz ac ió n de be n se r re du ci do s to do s a fe nó me no s de
id eo pl as ti a; es de ci r, a fe nó me no s de ob je ti va ci ón y
pl as ti ci za ci ón de l pe ns am ie nt o su bc on sc ie nt e de l mé di um .
Es ur ge nt e di si pa r si n pe rd er ti em po , es te de pl or ab le er ro r,
qu e, de so ri en ta nd o lo s tr ab aj os de in ve st ig ac ió n, no ha rí a ma s
qu e en to rp ec er el tr iu nf o fi na l de la Ve rd ad . Co nf ío en qu e lo s
nu me ro so s ca so s qu e he ci ta do de fa nt as ma s ma te ri al iz ad os ,
qu e, no so la me nt e vi ve n y si en te n, si no qu e ha bl an y es cr ib en
au n en le ng ua s ig no ra da s de to do s lo s as is te nt es , ba st ar án pa ra
ac la ra r de fi ni ti va me nt e y pa ra to do s la ve rd ad er a po si ci ón de
la s co sa s.

Ha y qu e re co no ce r, si n em ba rg o, qu e el er ro r qu e co me te n
lo s ex pe ri me nt ad or es de nu es tr a ép oc a, au nq ue de pe nd e de un
an ál is is su pe rf ic ia l de lo s he ch os , es ju st if ic ab le , ha st a ci er to
pu nt o, po rq ue lo s he ch os qu e el lo s ex am in an de mu es tr an
pr ec is am en te es to , y no ot ra co sa . Ba sá nd os e en lo s li mi ta do s
re su lt ad os qu e ob ti en en , te nd rí an ra zó n pa ra as eg ur ar qu e lo s
fe nó me no s de ma te ri al iz ac ió n ob se rv ad os po r el lo s de pe nd en
de un a fa cu lt ad su pr an or ma l in he re nt e a la su bc on ci en ci a
hu ma na , fa cu lt ad qu e, en de te rm in ad as ci rc un st an ci as , te nd rí a
el po de r de su st ra er de la su st an ci a so má ti ca de s u mi smo
or ga ni sm o (e ct op la sm ia ) pa ra ob je ti va rl a y pl as ti ci za rl a
si gu ie nd o la s di re ct iv as de l pe ns am ie nt o su bc on sc ie nt e de l
mé di um (i de op la st ia ), y, a ve ce s, pa ra or ga ni za rl a a su im ag en
(m at er ia li za ci on es ). Es ta s co nc lu si on es co nt ie ne n,
in di sc ut ib le me nt e, un a im po rt an te pr op or ci ón de ve rd ad . En
ef ec to , co mo di jo Jo sé Ma nz in i: “L a ve rd ad es un pr is ma de
mu ch as ca ra s, y el er ro r co ns is te en co nt em pl ar só lo al gu na s y
fi gu ra rs e qu e se co nt em pl an to da s” . Pu es bi en ; en es ta il us ió n
es ta el er ro r en qu e tr op ie za n nu es tr os co nt ra di ct or es . Na di e,
en ef ec to , ha pe ns ad o nu nc a en di sc ut ir la ex is te nc ia de lo s
fe nó me no s an ím ic os , pe ro és to s no re pr es en ta n má s qu e un
so lo la do de l Pr is ma -Ve rd ad , cu ya ot ra pa rt e es tá co ns ti tu id a
po r lo s fe nó me no s es pí ri ta s. Y el co nj un to de to do s es to s
fe nó me no s pr oc ed e de un a ca us a ún ic a: “e l es pi ri tu hu ma no ”,
el cu al , si ac tú a en ca li da d de “e nc a rn ad o” pr ov oc a lo s
fe nó me no s an ími co s, y si op er a en ca li da d de “d es en ca rn ad o” ,
de te rm in a lo s fe nó me no s es pí ri ta s. En ta le s co nd ic io ne s, es
na tu ra l qu e de be ha ll ar se un a pe rf ec ta id en ti da d su st an ci al



en tr e lo s fe nó me no s an í mi co s y lo s es pí ri ta s, sa lv o la s
li mi ta ci on es qu e el an im is mo su fr e a co ns ec ue nc ia de la
im po si bi li da d en qu e se en cu en tr a el mé di um y el se ns it iv o de
sa li r de su in di vi du al id ad , lo cu al pe rm it e a lo s in ve st ig ad or es
di st in gu ir la s ma ni fe st ac io ne s an í mi ca s de la s es pí ri ta s. La
pr es en te ob ra de mu es tr a qu e la em pr es a no es na da di fí ci l. De
es to se de du ce qu e en ta nt o qu e lo s ex tr em is ta s de lo s do s
pa rt id os pe rs is te n en qu er er ex pl ic ar lo to do , se a po r la
hi pó te si s es pí ri ta , co mo po r la hi pó te si s an ím ic a, no
co ns eg ui rá n má s qu e en re da r y ha ce r in so lu bl e un pr ob le ma
qu e es tá cl ar ís im o en su do bl e fo rm a de ma ni fe st ac ió n.



CA PI TU LO X II

´- .C OR RE SP ON DE NC IA S CR UZ AD AS . -

Al ll eg ar aq uí ve o qu e he an al iz ad o, il us tr ad o y co me nt ad o
nu ev e ca te go rí as de la s on ce qu e ha bí a pr ev ia me nt e en um er ad o
co n ob je to de co nt es ta r a la af ir ma ci ón de l se ño r Su dr e
re fe re nt e a al gu na s ca te go rí as de fe nó me no s en la s qu e lo s
es pí ri ta s se ha n at ri nc he ra do , y qu e de cl ar an in ex pl ic ab le s po r
la s te or ía s me ta ps íq ui ca s. Me pa re ce , en ef ec to , ha be r
de mo st ra do co n he ch os qu e lo s es pí ri ta s ti en en pe rf ec to
de re ch o a pr oc la ma r qu e la s ca te go rí as es pe ci fi ca da s co nt ie ne n
ma ni fe st ac io ne s in ex pl ic ab le s po r to da hi pó te si s na tu ra l, si n
co nt ar qu e es li te ra lm en te co nt ra ri o a la ve rd ad af ir ma r qu e lo s
es pí ri ta s se ha n at ri nc he ra do en el la s, pu es to qu e to da s la s
ma ni fe st ac io ne s me ta ps íq ui ca s, de sd e la s má s in fe ri or es a la s
má s el ev ad as , pu ed en ser , y so n re al me nt e, ta n pr on to an ím ic as
co mo es pí ri ta s. Pe ro no es es te el mo me nt o de in si st ir pa ra
po ne r en ev id en ci a el er ro r qu e co nt ie ne es ta af ir ma ci ón de l
se ño r Su dr e. Vo lv ie nd o a nu es tr o te ma , ha ré no ta r qu e co mo la
en um er ac ió n qu e ex am in am os co mp ren de on ce ca te go rí as de
fe nó me no s, me qu ed ar ía n do s po r de mo st ra r, y en re al id ad ta n
so lo un a, po rq ue la un dé ci ma , qu e se re fi er e a la ex is te nc ia en
la su bc on ci en ci a hu ma na de fa cu lt ad es su pr an or ma le s, de
se nt id os in de pe nd ie nt es de la le y de ev ol uc ió n bi ol óg ic a, ha
si do ya di sc ut id a al pr in ci pi o de es ta ob ra .

Vo y, pu es , a pr es en ta r la dé ci ma y úl ti ma ca te go rí a, en la
qu e se en cu en tr an cl as if ic ad as ci er ta s mo da li da de s es pe ci al es
de co rr es po nd en ci as cr uz ad as .

El se ño r Su dr e co ns ag ra do s pá gi na s a es ta s ex pe ri en ci as ,
ex pl ic an do cl ar am en te la s mo da li da de s co n qu e se re al iz an , en
lo s si gu ie nt es té rm in os :

L l e g a mo s a u n a s e r i e d e p r u e b a s a l a s q u e l o s e s p í r i t a s i n g l e s e s
c o n c e d e n g r a n i mp o r t a n c i a , p o r q u e l a s c o n s i d e r a n c o m o
e s p e c i a l m e n t e c o n c e r t a d a s p o r s us c o l e g a s d e u l t r a t u m b a c o n e l f i n
d e c o n v e n c e r a l o s i n c r é d u l o s . L a s l l a m a n “ c r o s s- c o r r e s p o n d e n c e s ” ;
e s d e c i r , c o r r e s p o n d e n c i a s c r u z a d a s . , p e r o e l t é r m i n o má s e x a c t o ,
c o m o h a p r o p u e s t o Fl o u r n o y , e s e l d e “ m e n s a j e s c o m p l e m e n t a r i o s ” .
S o n c o m u n i c a c i o n e s o b t en i d a s p o r l a e s c r i t u r a a u t o m á t i c a d e
d i f e r e n t e s m é d i u m s . C a d a u n a e s l a g u n o s a , y , a v e c e s , i n i n t e l i g i b l e ,



p e r o s u a c o p l a m i e n t o r e v e l a u n s o l o s e n t i d o , c o m o l a s p i e z a s b i e n
c o m b i n a d a s d e u n r o mp e c a b e z a s . N a t u r a l m e n t e , l o s m é d i u m s n o
t i e n e n e n t r e s í n i n g u n a r e l a c i ó n ; a m e n u d o v i v e n e n c i u d a d e s
d i f e r e n t e s y n o s e c o n o c e n . A d e m á s , l o s m e n s a j e s s o n e n t r e g a d o s a l
m i s m o t i e mp o . “ L a f i n a l i d a d d e e s t o s i n g e n i o s o s y c o mp l i c a d o s
e s f u e r z o s , d i c e O l i v e r L o d g e , e s p r o b a r c l a r a m e n t e q u e e s t o s
f e n ó m e n o s s o n o b r a d e u n a i n t e l i g e n c i a b i e n d e f i n i d a y d i s t i n t a d e
c u a l q u i e r a d e l o s q u e e s c r i b e n a u t o m á t i c a m e n t e e l m e n s a j e . L a
t r a n s m i s i ó n p o r f r a g m e n t o s d e u n m e n s a j e o d e u n a a l u s i ó n
l i t e r a r i a i n i n t e l i g i b l e p a r a c a d a u n o d e l o s e s c r i t o r e s a i s l a d a m e n t e ,
e x c l u y e l a p o s i b i l i d a d d e u na m u t u a c o m u n i c a c i ó n t e l e p á t i c a ” . L a
o p i n i ó n d e M y e r s e r a q u e l o s d e s e n c a r n a d o s s e e s f u e r z a n e n
p e r f e c c i o n a r l a s p r u e b a s d e l a s u p e r v i v e n c i a . A s í , c u a n d o mu r i ó , e n
e n e r o d e 1 9 0 1 , s e e s p e r a r o n n u e v a s p r u e b a s c o n i mp a c i e n c i a . S e l a s
h a l l ó e n f o r m a d e m e n s a j es c o m p l e m e n t a r i o s , e m i t i d o s p o r n o t a b l e s
m é d i u m s a u t o m á t i c o s , t a l e s c o m o l a s s e ñ o r a s T h o m p s o n , Fo r b e s ,
H o l l a n d y V e r r a l .

… L o s c a s o s d e m e n s a j e s c o m p l e m e n t a r i o s l l e n a n l a s p á g i n a s d e l a
S . P . R . i n g l e s a . L l e g a n i n c l u s o a p o n e r e n j u e g o l a a c t i v i d a d d e
s ie t e s u j e t o s , e n t r e l o s c u a l e s s e h a l l a b a l a s e ñ o r a P i p e r . S e
c o m p l i c a n t a mb i é n p o r l a n a t u r a l e z a d e l a s c o mu n i c a c i o n e s ,
t o m a d a s d e l a l i t e r a t u r a a n t i g u a , p o r l a s u t i l e z a d e l a s a l u s i o n e s y
p o r s u e n m a r a ñ a m i e n t o . S ó l o p o r m e d i o d e u n l a r g o e s t u d i o s e l o g r a
d e s c i f r a r e s t o s r o mp e c a b e z a s l i t e r a r i o s y s e p e r c i b e l a i n t e n c i ó n
q u e p r e s i d i ó s u e n s a mb l a mi e n t o .

De sp ué s de ha be r ex pl ic ad o br ev em en te , pe ro bi en , en qu é
co ns is te n la s “c or re sp on de nc ia s cr uz ad as ”, el se ño r Su dr e no s
re fi er e, en un co rt o re su me n, do s de lo s má s se nc il lo s ca so s,
qu e so n, no ob st an te , im po rt an te s y el oc ue nt es en el se nt id o de
la in te rp re ta ci ón es pí ri ta de lo s he ch os . Só lo qu e cu an do lo s
le ct or es fa vo ra bl em en te im pr es io na do s en el se nt id o
es pi ri tu al is ta , po r lo s ca so s ci ta do s, es pe ra n la nat ur al
ex pl ic ac ió n de l se ño r Su dr e, és ta no ll eg a, y el au to r pa sa a
oc up ar se de ot ro s te ma s si n in te nt ar la di fí ci l lu ch a. Po r lo
de má s, es ta cu ri os a ma ne ra de co nd uc ir se se re pi te a me nu do
en su li br o; po dr ía de ci rs e qu e tr at a de ma nt en er se im pa rc ia l
en la ex po si ci ón de lo s he ch os (d ic ho se a en su ho no r) pa ra
su st ra er se lu eg o, pr ud en te me nt e, a su in te rp re ta ci ón na tu ra l,
qu e en es te se nt id o ha ll a in so lu bl e.

Un o de lo s ca so s ci ta do s po r el se ño r Su dr e es el de l di fu nt o
hi jo de la se ño ra Fo rb es , un o de lo s mé di um s, és ta , qu e
to ma ro n pa rt e en la s ex pe ri en ci as de qu e ha bl am os . Yo
ta mb ié n lo re la ta ré , pe ro de un a ma ne ra má s ex te ns a, po rq ue el
ca so es re al me nt e in te re sa nt e y se pr es ta a im po rt an te s
co ns id er ac io ne s. Se pu bl ic ó en lo s Pr oc ee di ng s of th e S. P. R. ,
vo lu me n XX , pá gi na s, 22 2-4. El fe nó me no co ns is ti ó en lo



si gu ie nt e: mi en tr as qu e, po r ma no de la se ño ra Ve rr al l, er an
re ve la da s un as ci rc un st an ci as ig no ra da s a pr op ós it o de l hi jo
di fu nt o de un a am ig a au se nt e, do ta da ta mb ié n de cu al id ad es
me di an im ic as de méd iu m es cr ib ie nt e, di ch a am ig a ob te ni a un
po co an te s un me ns aj e pr oc ed en te de la mi sm a pe rs on al id ad ,
an un ci án do le el qu e ib a a re ci bi r de la se ño ra Ve rr al . Vé as e
có mo se de sa rr ol ló el in ci de nt e.

Un 28 de ag os to , la se ño ra Fo rb es (a mi ga de la se ño ra
Ve rr al ), es cr ib ió au to má ti ca me nt e un me ns aj e en el qu e su
pr op io hi jo di fu nt o, Ta lb ot Fo rb es , of ic ia l de l ej ér ci to
br it án ic o, mu er to en el Tr as va al , le in fo rm ab a de su in te nc ió n
de en sa ya r co n ot ro se ns it iv o la es cr it ur a au to má ti ca , co n el
fi n de ap or ta r nu ev as pr ue ba s en co nf ir ma ci on de lo s me ns aj es
qu e él ha bí a di ct ad o po r me di ac ió n de su ma dr e. Añ ad ió qu e
de bí a ir se , pa ra in te nt ar en un ió n de Es dm un do Gu rn ey , el
“c on tr ol ” de l se ns it iv o, al cu al ha bí a he ch o al us ió n.

Pu es , bi en , en la mi sm a fe ch a la se ño ra Ve rr al es cr ib ía la s
fr as es si gu ie nt es , de sp ro vi st as pa ra el la de to da si gn if ic ac ió n.

“F íj at e en lo s si gn os co n qu e fi rm o. Lo s pi no s pl an ta do s en
el ja rd ín cr ec en vi go ro so s” . Es ta s fr as es fu er on su br ay ad as po r
un a rú br ic a en fo rm a de ci nc o pu nt as ir re gu l ar es , ba jo la cu al
fu er on tr az ad os tr es di bu jo s re pr es en ta nd o un a es pa da , un
cu er no de ca za su sp en di do de un cl av o y un as ti je ra s ab ie rt as .

Pa só ti em po an te s de qu e lo s mé di um s se di es en cu en ta de la
re la ci ón de co in ci de nc ia y co nc or da nc ia de lo s me ns aj es
ob te ni do s aq ue l 28 de ag os to , y qu e, en un pr in ci pi o, ha bí an
co ns id er ad o si n im po rt an ci a.

Po co de sp ué s fu e ob se rv ad o qu e en el ja rd ín de la se ño ra
Fo rb es cr ec ía n cu at ro o ci nc o pi no s pe qu eñ os , na ci do s de un as
se mi ll as qu e ha bí an si do en vi ad as a di ch a se ño ra po r su hi jo ,
po co s dí as an te s de su mu er te , y qu e el la , te ní a la co st um br e
de ll am ar “l os ár bo le s de Ta lb ot ”. Ig ua lm en te se di er on cu en ta
de qu e el re gi mi en to a qu e pe rt en ec ía el hi jo de la se ño ra
Fo rb es te ní a po r di st in ti vo un cu er no de ca za co lg ado de un
cl av o, y so br e él , un a co ro na .

La se ño ra Ve rr al co me nt a sí el he ch o:

E s u n h e c h o c i e r t o q u e l a s e ñ o r a F o r b e s e s c r i b i ó u n d í a ,
a u t o m á t i c a m e n t e , u n m e n s a j e e n e l q u e s u h i j o l e a n u n c i a b a q u e
h a b í a h a l l a d o u n n u e v o s e n s i t i v o , m é d i u m e s c r i b i e n te , c o n e l c u a l
t r a t a b a d e p o n e r s e e n r e l a c i ó n . A q u e l m i s m o d í a , mi p r o p i a
e s c r i t u r a a u t o m á t i c a h a b l a b a d e u n o s p i n o s p e q u e ñ o s p l a n t a d o s e n
u n j a r d í n , h e c h o q u e r e v e s t í a u n i n t e r é s p a r t i c u l a r p a r a l a s e ñ o r a
F o r b e s , y j u s t i f i c a b a a l p r o p i o t i e m p o l o q u e e l l a p o r s í m i s m a ,



h a b í a e s cr i t o . . A d e m á s , l a rú b r i ca d e m i t ex t o , c o mp u es t a d e u n o s
s i g n o s s o b r e l o s cu a l e s s e m e h a b í a l l a m a d o l a a t en c i ó n ,
rep r es en t a b a , en p a r t e , l a d i v i s a d e l r eg i m i en t o a l cu a l h a b í a
p er t en e c i d o T a l b o t Fo rb e s , l o mi s m o q u e e l s í mb o l o d e l a e s p a d a .
E n cu a n t o a s a b e r s i e s t a c i r cu n s t a n c i a p o d r í a s e r a cc i d en t a l , h a r é
o b s e rv a r s o l a m e n t e q u e en n i n g u n a o t ra c i r cu n s t a n c i a h a a p a r e c i d o
en mi es c r i t u ra a u t o m á t i c a e l d i b u j o d e u n cu ern o d e c a z a , n i s e h a
h ech o a l u s i ó n en e l l a a n i n g ú n p i n o .

La señ or a Ve rr al no lo gr a ex pl ic ar se la ra zó n de l te rc er
di bu jo re pr es en ta do un as ti je ra s ab ie rt as ; pe ro me pa re ce qu e,
si se ti en e en cu an ta el ca rá ct er si mb ól ic o de l me ns aj e, la
ex pl ic ac ió n de l di bu jo ap ar ec e ne ta me nt e: de la mi sm a ma ne ra
qu e pa ra in di ca r el re gi mi en to a qu e ha bí a pe rt en ec id o el
di fu nt o fu e tr az ad a en el pa pe l su di vi sa he rá ld ic a; de la
mi sm a ma ne ra qu e pa ra de si gn ar la pr of es ió n qu e en vi da ha bí a
ej er ci do re cu rr i ós e al sí mb ol o de la es pa da , la s ti je ra s ab ie rt as
(s ím bo lo mi to ló gi co de la vi da pr em at ur am en te co rt ad a, pu es to
qu e es el in st ru me nt o fa tí di co qu e ap ar ec e en la s ma no s de la s
Pa rc as ), re pr es en ta ba n su mu er te vi ol en ta en la fl or de la ed ad .

Ah or a ex am ín es e bi en lo qu e da n a en te nd er en su co nj un to
lo s in ci de nt es qu e ac ab o de ex po ne r . Ob sé rv es e, pr im er am en te ,
qu e el hi jo di fu nt o de la se ño ra Fo rb es (d ir ig id o po r do s
em in en te s ps iq ui st as fa ll ec id os , Gu rn ey y My er s) , an un ci a a su
ma dr e ha be r de sc ub ie rt o ot ro se ns it iv o po r me di o de l cu al se
ma ni fe st ar á, a fi n de ap or ta r un a pr ue ba de su pr es en ci a
es pi ri tu al qu e es té ex en ta de la et er na ob je ci ón de la te le pa tí a,
y qu e lo qu e an un ci a lo re al iz a aq ue l mi sm o dí a, a la mi sm a
ho ra .

En se gu nd o lu ga r, ob sé rv es e qu e lo s de ta ll es qu e el di fu nt o
ex po ne al nu ev o se ns it iv o se re fi er en a in ci de nt es to ta lm en te
de sc on oc id os de es te úl ti mo , y qu e, pa ra ev it ar ha st a la so mb ra
de un a du da so br e la in te rv en ci ón de la te le pa tí a, ev it a da rs e a
co no ce r, y en ve z di ce fi rm ar co n su ve rd ad er o no mb re lo ha ce
de un a ma ne ra si mb ól ic a, tr az an do so br e el pa pe l un a es pa da ,
un cu er no de ca za y un as ti je ra s, sí mb ol os to do s qu e se
ad ap ta n ad mi ra bl em en te a la pe rs on al id ad de l co mu ni ca nt e.

No es po si bl e de ja r de ve r la im po rt an ci a te ór ic a de es te
úl ti mo de ta ll e qu e ba st a po r sí so lo pa ra el im in ar to da du da a
pr op ós it o de la po si bi li da d de un fe nó me no de tr an sm is ió n
te le pá ti ca en tr e la su bc on ci en ci a de la se ño ra Fo rb es y la de la
se ño ra Ve rr al . Po r te le pa tí a se de bí a ha be r ob te ni do el no mb re
de Ta lb ot Fo rb es , pe ro nu nc a tr es di bu jo s si mb ól ic os , de un a
si gn if ic ac ió n co nc r et a, au nq ue in co mp re ns ib le pa ra qu ie n



re ci bi ó el me ns aj e. Es ta ci rc un st an ci a en pe rf ec ta ar mo ní a co n
lo s fi ne s qu e el es pí ri tu co mu ni ca nt e se pr op on ía y po r lo s
cu al es te ní a qu e ha ce r mu y co mp li ca da la tr an sm is ió n de l
me ns aj e, de mu es tr a ne ta me nt e la pr es en ci a ef ec ti va , en el
lu ga r de la ac ci ón , de un a in di vi du al id ad pe ns an te
in de pe nd ie nt e, qu e ob ra ba po r su pr op ia in ic ia ti va co n
in te nc ió n de ob te ne r po si ti vo s re su lt ad os , ig no ra do s de lo s
mé di um s, e im po rt an tí si mo s de sd e el pu nt o de vi st a de la
in ve st ig ac ió n ci en tí fi ca de la s ma ni fe st ac io ne s me ta ps íq ui ca s;
es to s re su lt ad os er an , ju st am en te , lo s qu e se qu er ía n al ca nz ar ,
y ef ec ti va me nt e, el es pí ri tu de Ta lb ot Fo rb es lo gr ó su s de se os .

Vo y a ex po ne r un se gu nd o ep is od io qu e fi gu ra en tr e lo s ma s
im po rt an te s es tu di ad os en es ta ra ma de la in ve st ig ac ió n. Se le
co no ce co n el no mb re de “o re ja de Di on is io ”. El ca so ha si do
re la ta do po r lo rd Ba lf ou r en el vo lu me n XX lX de lo s
Pr oc ee di ng s of th e S. P. R y oc up a un a ci nc ue nt en a de pá gi na s.
Pr im er am en te , re la ta ré el re su me n sum ar io de l ca so ,
re se rv án do me de sc ri bi r en se gu id a ci er ta s mo da li da de s de su
re al iz ac ió n qu e co nt ri bu ye n a au me nt ar su va lo r te ór ic o.

En el cu rs o de un a se si ón qu e tu vo lu ga r el 10 de en er o de
19 10 co n el mé di um se ño ra Wi ll et t (d am a di st in gu id a
pe rt en ec ie nt e a la S P R) , es ta nd o di ch o mé di um en tr an ce ,
ha bí a di ch o la si gu ie nt e fr as e: “E l ló bu lo de la or ej a de
Di on is io ”, pr on un ci an do co n ac en to it al ia no el no mb re de
Di on ys iu s. Es ta fr as e, en to nc es in co mp re ns ib le , in di ca
pr ob ab le me nt e qu e de sd e 19 10 el ll o ra do Fe de ri co My er s, en
un ió n de Gu rn ey , me di ta ba un a ex pe ri en ci a re fe re nt e a
es tu di os cl ás ic os , ex pe ri en ci a qu e la s ci rc un st an ci as no le
pe rm it ie ro n de mo me nt o re al iz ar .

Pe ro el 10 de en er o de 19 14 la se ño ra Wi ll et t in si st ió so br e
el mi sm o pu nt o po r me di o de la es cr it ur a au to má ti ca ; es ta ve z
el di fu nt o co mu ni ca nt e er a ot ro ho mb re qu e se ha bí a
di st in gu id o po r su er ud ic ió n cl ás ic a, el pr of es or Ve rr al ,
fa ll ec id o en 19 12 . Ha bl an do de su es po sa , qu e ta mb ié n er a
pr of es or a de le ng ua s cl ás ic as , y no es ta ba pr es en te , in vi tó a
qu e se le pr eg un ta ra si re co rd ab a el dí a en qu e él le ha bí a
re pr oc ha do su ig no ra nc ia a pr op ós it o de un te ma cl ás ic o qu e
el la de bí a co no ce r. ―e l  h e ch o  e ra  e x ac t o,  y s e re fe r ía
pr ec is am en te al in ci de nt e ex pu es to po r la se ño ra Wi ll et t, cu yo s
me nsa je s me di an ím ic os ha bí an si do tr an sm it id os a la se ño ra
Ve rr al l pa ra qu e an al iz ar a la s ci ta s cl ás ic as qu e co nt en í an . En
el ca so de la fr as e: El ló bu lo de la or ej a de Di on is io , no
lo gr an do co mp re nd er la si gn if ic ac ió n, el la se ha bí a di ri gi do a



su es po so , qu ien se la ex pl ic ó, so rp re nd ié nd os e de qu e
ig no ra se aq ue l ep is od io de er ud ic ió n cl ás ic a, qu e de bí a
co no ce r.

El 28 de fe br er o de 19 14 la se ño ra Wi ll et es cr ib ió
au to má ti ca me nt e ot ro me ns aj e de l di fu nt o pr of es or Ve ra l, en el
qu e le an un ci ab a qu e ib a a in te nt ar un a ex pe ri en ci a co ns ti tu id a
po r un a as oc ia ci ón de id ea s re fe re nt e a la li te ra tu ra cl ás ic a. ,
ex pe ri en ci a cu yo te ma ha bí a ap ar ec id o ya en un a fr as e
pr on un ci ad a en tr an ce po r el mé di um y qu e el co mu ni ca nt e se
pr op on ía co mp le ta r ap or ta nd o lo s el em en to s ne ce sa ri os . Lu eg o
añ ad ió : “L a ex pe ri en ci a qu e me pr op on go ef ec tu ar es bu en a y
me re ce se r in te nt ad a” . Ad vi rt ió , no ob st an te , qu e di ch a
ex pe ri en ci a se de sa rr ol la rí a pr ob ab le me nt e en el cu rs o de un
pe rí od o de ti em po má s bi en la rg o, du ra nt e el cu al su es po sa , la
señ or a Ve rr al l, no de bí a sa be r na da de lo s qu e pa sa ba ; si lo s
de má s ex pe ri me nt ad or es lo gr ab an es ta bl ec er co nc lu si on es
pe rs on al es du ra nt e la ex pe ri en ci a, de bí an co ns er va r su s
de sc ub ri mi en to s ca da un o po r su cu en ta , si n da r pa rt e a lo s
de má s.

Es ta s in st ru cci on es pr ev en ti va s y me ti cu lo sa s de mu es tr an
cu án se ri a er a la in te nc ió n co n qu e la en ti da d co mu ni ca nt e se
di sp on ía a of re ce r a lo s vi vo s un a pr ue ba in di re ct a, pe ro
de ci si va , de la su pe rv iv en ci a es pi ri tu al , pr ue ba qu e de bí a se r
de na tu ra le za ba st an te co mp le ja pa ra tr iu nf ar de la et er na
ob je ci ón de la te le pa tí a en tr e vi vo s.

Se de sc ub ri ó qu e el pr of es or S. H. Bu tc he r se ha bí a un id o al
do ct or Ve rr al l pa ra ll ev ar a ca bo la im po rt an te ex pe ri en ci a,
qu e co ns is tí a en un a es pe ci e de ad iv in an za cl ás ic a, en la qu e l a
el ec ci ón de l te ma de bí a pr es en ta r lo s ra sg os ca ra ct er ís ti co s
pr op io s de la pr of un da er ud ic ió n cl ás ic a de lo s di fu nt os
co mu ni ca nt es .

De sd e en to nc es lo s di ve rs os te ma s de la ad iv in an za , fu er on
tr an sm it id os en mu ch as se si on es , ba jo la fo rm a de fr as es
me zcl ad as co n pe rí od os de un es ti lo os cu ro , in de sc if ra bl es
pa ra la s pe rs on as po co ve rs ad as en la er ud ic ió n cl ás ic a. Añ o y
me di o fu er on ne ce sa ri os pa ra ag ru pa rl as to da s.

Ve án se lo s te ma s es en ci al es ex tr aí do s de lo s pa sa je s
vo lu nt ar ia me nt e co nf us os ; es to s te ma s co ns ti tu ía n el en ig ma
qu e ha bí a qu e re so lv er :

 La or ej a de Di on is io .
 La ca ve rn a de Si ra cu sa en qu e se en ce rr ab a a lo s

pr is io ne ro s de gu er ra y de Es ta do .
 La hi st or ia de Po li fe mo y de Ul is es .



 La hi st or ia de Ac is y Ga la te a.
 Ce lo s.
 Mú si ca y el so ni do de in st ru me nt os de mú si ca .
 Al go qu e ha y qu e bu sc ar en la Po ét ic a de Ar is tó te le s.
 Sá ti ra .

Se tr at ab a de bu sc ar un pe rs on aj e se cu nd ar io y ol vi da do de
la li te ra tu ra cl ás ic a gr ie ga , qu e no es ta ba ci ta do en la s
hi st or ia s de di ch a li te ra tu ra y qu e de bí a re un ir en su pe rs on a
lo s te ma s di ve rs os an te s en um er ad os , dá nd ol es la un id ad
ne ce sa ri a.

Mi en tr as du ró la ex pe ri en ci a, lo s ag en te s es pi ri tu al es ha bí an
ad mi ni st ra do en do si s de va ri as pá gi na s ca da ve z, su s
in de sc if ra bl es me ns aj es .

En lo s me ns aj es se le ía n ad ve r te nc ia s de l or de n si gu ie nt es :
“D ic e Gu rn ey qu e po r ah or a se ha ad mi ni st ra do ba st an te
ma te ri al al mé di um . Má s ad el an te le tr an sm it ir em os má s. De
to do s mo do s, en ti én da se qu e ha st a qu e nu es tr o es fu er zo no
ha ya te rm in ad o, es to s fr ag me nt os , ta l co mo lo s tr an sm iti mo s,
no de be n se r co mu ni ca do s a ni ng ún ot ro mé di um es cr ib ie nt e” .

Pa sa n me se s en tr e un a tr an sm is ió n de ma te ri al nu ev o y la
si gu ie nt e, co mo si se qu is ie ra co nc ed er a lo s pe ri to s, qu e
an al iz ab an lo s me ns aj es , el ti em po su fi ci en te pa ra de sc if ra rl os .

Ll eg am os a la so lu ci ón de l en ig ma , qu e el gr up o de
in ve st ig ad or es ha bí a, po r fi n, ha ll ad o , de sc ub ri en do el
pe rs on aj e os cu ro y ol vi da do a qu ie n se re fe rí an to do s lo s te ma s
in di ca do s má s ar ri ba . Lo rd Ba lf ou r di ce lo si gu ie nt e:

L o s q u e n o e s t é n e s p e c i a l i z a d o s e n l a l i t e r a t u r a c l á s i c a , n o t i e n e n
m o t i v o p a r a a v e r g o n z a r s e d e i g n o r a r h a s t a e l n o mb r e d e F i l o x e n o ,
q u e , s i n e mb a r g o , f u e u n n o t a b l e p o e t a , mu y e s t i m a d o e n s u é p o c a ,
y d e l c u a l t a n s ó l o p o c a s l í n e a s h a n l l e g a d o h a s t a n o s o t r o s .

F i l o m e n o e r a u n p o e t a d i t i r á m b i c o . E l d i t i r a m b o e r a u n a e s p e c i e
d e p o e s í a i r r e g u l a r e n l a q u e l o s v e r s o s s e c o mb i n a b a n c o n l a
m ú s i c a ; e l i n s t r u m e n t o mu s i c a l e m p l e a d o g e n e r a l m e n t e e n e s t a s
o c a s i o n e s , e r a l a c i t a r a . F i l o m e n o e r a n a t u r a l d e l a i s l a d e C i t e r e a ;
e n e l p e r í o d o d e s u m a y o r r e p u t a c i ó n v i v i ó d u r a n t e a l g ú n t i e m p o e n
S i c i l i a , e n l a c o r t e d e D i o n i s i o , t i r a n o d e S i r a c u s a . U n d í a c a y ó e n
d e s g r a c i a y f u e e n c e r r a d o e n l a c a n t e r a- p r i s i ó n , q u e e n s u o r i g e n ,
h a b í a s i d o u n a e x c a v a c i ó n a b i e r t a e n l a m i s m a r o c a , p a r a s a c a r
p i e d r as .

(A pr op ós it o de es ta ca nt er a -pr is ió n, ta l ve z no es in út il
re co rd ar qu e au n ho y ll ev a el no mb re de “o re ja de Di on is io ” a



ca us a de su s pr op ie da de s ac ús ti ca s qu e pe rm it en la tr an sm is ió n
de la vo z a un a di st an ci a co ns id er ab le , po r cu ya ci rc un st an ci a
se di ce qu e el ti ra no Di on is io po dí a so rp re nd er la s
co nv er sa ci on es de su s pr is io ne ro s) .

Co nt in úa lo rd Ba lf ou r:

L l eg o a h o ra e l p u n t o e s en c i a l d e l m i s t er i o , q u e d u ra n t e t a n t o
t i e m p o h a b í a re s i s t i d o a n u es t r a s i n v es t i g a c i o n es . E l m á s c e l eb re d e
l o s d i t i ra m b o s d e Fi l o x en o e ra u n p o e m i t a t i t u l a d o “ E l c í c l o p e y
Ga l a t e a ” , d e l q u e s ó l o a l g u n o s v er s o s h a n l l eg a d o h a s t a n o s o t ro s .
L o es c r i b i ó p a ra v en g a r s e d e D i o n i s i o , r ep r es en t a d o p o r e l c í c l o p e .
D i o n i s i o er a t u e r t o , y e s s a b i d o q u e l o s c í c l o p es n o t e n í a n m á s q u e
u n o j o . T o d o es t o s e a d a p t a y a a u n o d e l o s t e m a s d e l en i g m a q u e s e
d eb í a r es o l v er , en e l q u e s e t r a t a b a d e u n a “ s á t i ra ” .

P e ro h a b í a q u e ex p l i ca r l o re s t a n t e . P o r ú l t i m o , s e d es cu b r i ó en
u n a o b r a ra r í s i m a , q u e f o r m a b a p a r t e d e l a b i b l i o t ec a d e l d i f u n t o
p ro f e s o r V e r ra l , e l p á r r a f o s i g u i en t e , r e f e r en t e a l p o e t a F i l o x en o :

“ S i a m i s t a d co n D i o n i s i o e l V i e j o f u e ro t a d e r ep e n t e , b i en p o r
h a b e r c r i t i c a d o f ra n ca y d u r a m en t e l a s t ra g ed i a s q u e e l t i r a n o
co m p o n í a , b i en p o r h a b e rs e en a m o ra d o d e G a l a t ea , u n a j o v e n
f l a u t i s t a f a v o r i t a d e D i o n i s i o . U n d í a , s i n e m b a rg o , f u e p u es t o en
l i b e r t a d y l l ev a d o a l a p r es en c i a d e l t i r a n o , p a ra q u e l e d i er a s u
p a r ec e r s o b re u n o s v e rs o s q u e és t e h a b í a co m p u es t o . D e s p u é s d e
h a b e r es cu ch a d o l a l ec t u ra , e l p o e t a ex c l a m ó p o r t o d a re s p u e s t a :
¡ L l ev a d m e o t ra v ez a l a p r i s i ó n ! E n és t a s e v en g o es c r i b i en d o
co n t r a é l u n f a m o s o d i t i ra m b o q u e l l ev a b a p o r t í t u l o “ E l c í c l o p e y
Ga l a t e a ” , en e l q u e e l p o e t a s e r e p re s en t a b a b a j o e l p e rs o n a j e d e
U l i s e s , e l cu a l , p a ra v en g a rs e d e P o l i f eo ( D i o n i s i o ) , r a p t ó a l a n i n f a
Ga l a t e a , d e l a q u e e l c í c l o p e e s t a b a en a m o ra d o ” .

Po r fi n, de sp ué s de ta nt o ti em po de es tu di o, se lo gr ab a la
un id ad li te ra ri a co ns is te nt e en co mb in ar la s di ve rs as pa rt es de
la ad iv in an za cl ás ic a, im ag in ad a y tr as mi ti da a lo s vi vo s po r
lo s di fu nt os pr of es or es Ve rr al y Bu tc he r. Lo s te ma s de la
ad iv in an za se ha ll ab an co mp le to s en el di ti ra mb o de l
“C íc lo pe ”, de Fi lo xe no : “D io ni si o y la or ej a de Di on is io (e s
de ci r, la ca ta cu mb a- pr is ió n de Si ra cu sa ), Ul is es y Po li fe mo (e l
cí cl op e) , Ac is y Ga la te a, (l a qu er id a) , Ce lo s (q ue el po et a
de sp er tó en el ti ra no al ra pt ar le la qu er id a) , y la sá ti ra (e sc ri ta
po r él en la pr is ió n pa ra ve ng ar se de Di on is io . Ca da un o de lo s
te ma s tr an sm it id o fi gu ra en el po em it a de Fi lo xe no , ha st a el
te ma de la mú si ca , qu e fo rm ab a pa rt e de la re ci ta ci ón de lo s
di ti ra mb os .

Fa lt ab a ha ll ar el pa sa je de Ar is tó te le s qu e pe dí a co mb in ar se
co n to do lo de má s, y en su Po ét ic a se en co nt ra ro n do s pa sa je s
qu e se ad ap ta ba n po r ig ua l al ca so ; en un o se ha bl a de la



po es ía di ti rá mb ic a en ge ne ra l; en el ot ro , se ci ta es pe ci al me nt e
al “C íc lo pe ”, co mo un ej em pl o de po em a sa tí ri co .

Se co mp re nd e po r es te re su me n de l in te re sa nt ís im o ca so de
“c or re sp on de nc ia cr uz ad a” qu e im ag in ar on en el Má s Al lá do s
em in en te s ps iq ui st as di fu nt os , la ma ne ra que tu vi er on pa ra
pr ob ar co n he ch os la su pe rv iv en ci a de su me mo ri a te rr es tr es y,
po r lo ta nt o, su su pe rv iv en ci a pe rs on al , ve nc ie nd o la te rr ib le
ob je ci ón de la te le pa tí a en tr e vi vo s. Na da fu e de sd eñ ad o pa ra
al ca nz ar en tr e ob je to , y co n es te fi n, lo s es pi ri tu s
co mu ni ca nt es ro de ab an su pe ns am ie nt o de pe rí od os os cu ro s y
la be rí nt ic os , pa ra di si pa r to da du da so br e la po si bi li da d de
in te rf er en ci as te le pá ti ca s en tr e vi vo s en la ex pe ri en ci a
im ag in ad a.

No es me no s no ta bl e la ci rc un st an ci a de qu e la s
pe rs on al id ad es co mu ni ca nt es si gu ie ra n co n vi vo in te ré s, ca si
co n an si ed ad , la gr ad ua l co mp re ns ió n de en ig ma cl ás ic o
tr an sm it id o. De ve z en cu an do se le ía en lo s me ns aj es
pr eg un ta s co mo és ta : ¿H a si do id en ti fi ca da la sá ti ra a qu e se
ha he ch o al us ió n? O bi en se ad ve rt ía : Seg ui d el hi lo co nd uc to r.
¿N o os he mo s di ch o qu e os fi jé is en la pa la br a ca ve rn a? ―O:
“E l in ci de nt e a qu e se ha al ud id o me pa re ce ba st an te cl ar o,
de b ie ra i s  id en t if i c ar lo .  ―Y  e n o t ra  ci rc u ns t an c ia :  ―S eg u id  
in te nt án do lo … Di ce Gu rn ey qu e de se a qu e se le ad vi er ta en
se gu id a qu e ha yá is co mp re nd id o es ta úl ti ma al us ió n cl ás ic a. Y
cu an do lo rd Ba lf ou r an un ci a a la pe rs on al id ad co mu ni ca nt e:
“Q ue ri do Gu rn ey , me ap re su ro a co mu ni ca rl e qu e ha n si do
id en ti fi ca da s to da s la s al us io ne s cl ás ic as tr an sm it id as a la
se ño ra Ve rr a l. ”, el es pí ri tu co mu ni ca nt e, sa ti sf ec hí si mo ,
co nt es ta : ¡M uy bi en ! ¡P or fi n!

To do es to co nt ri bu ye a co nc ed er al co nj un to , ta n co mp le jo ,
de es to s he ch os , un a im pr es ió n de na tu ra li da d y ve rd ad qu e en
ca da de ta ll e se cu nd ar io co mp le ta la ad mi ra bl e pr ue ba d e
id en ti fi ca ci ón es pi ri ta ap or ta da ba jo un a fo rm a ta n nu ev a. , ta n
in ge ni os a, ta n la bo ri os a e ir re fu ta bl e.

Lo rd Ba lf ou r an al iz a mi nu ci os am en te to da s la s hi pó te si s qu e
pu ed en im ag in ar se pa ra ex pl ic ar de un a ma ne ra na tu ra l el ca so
ex pu es to . De sp ué s de ha be r de mo st ra do su in su fi ci en ci a,
co nc lu ya en es to s té rm in os :

S i s o n a c e p t a d a s e s t a s c o n c l u s i o n e s , l a ú n i c a a l t e r n a t i v a q u e
q u e d a , s e r í a r e c o n o c e r q u e l o s m e n s a j e s o b t e n i d o s p r o c e d e n d e u n a
o v a r i a s i n t e l i g e n c i a s d e s e n c a r n a d a s . N a t u r a l m e n t e , a u n a c o g i e n d o
e s t a c o n c l u s i ó n , e l l o n o s i g n i f i c a r í a q u e l a s c o mu n i c a c i o n e s
o b t e n i d a s p r o c e d i e s e n r e a l m e n t e d e l o s e s p i r i t u s d e s e n c a r n a d o s q u e



h e m o s c o n o c i d o e n v i d a c o n l o s n o m b r e s d e l o s p r o f e s o r e s V e r r a l y
B u t c h e r . N o o b s t a n t e , e s e v i d e n t e q u e t o d o s l o s q u e a c e p t e n l a i d e a
d e q u e l o s m e n s a j e s m e d i a n í mi c o s p r o c e d e n d e i n t e l i g e n c i a s
d e s e n c a r n a d a s , n o d e b e r í a n h a l l a r d i f i c u l t a d e s e s p e c i a l e s e n
a d mi t i r q u e l a s p e r s o n a l i d a d e s c o m u n i c a n t e s e r a n r e a l m e n t e l o s
e s p í r i t u s d e l o s d i f u n t o s n o m b r a d o s , c o m o e l l a s a f i r ma b a n c o n
i n s is t e n c i a . N e g a r e s t e s o l o p u n t o , s e r í a s e n t i r e s c r ú p u l o s p o r
d i g e r i r u n m o s q u i t o , d e s p u é s d e h a b e r s e t r a g a d o u n c a m e l l o .

De be mo s ad mi ra r al pr of es or Ba lf ou r po r ha be r ex pu es to co n
le al ta d la s co nc lu si on es a qu e ll eg ó po r el ex am en de es te
no ta bl e in ci de nt e me di an ím ic o, y de no ha be r va ci la do en
ha ce rl o, a pe sa r de la re sp on sa bi li da d qu e te ní a po r su ca rg o
en la So ci ed ad cu ya s Ac ta s pu bl ic ar on su in fo rm e.

Po r lo de má s, lo s qu e no se co nt en ta n co n me ra s ex pr es io ne s
ve rb al es va cí as de se nt id o, to má nd ol as po r de mo st ra ci on es
ci en tí fi ca s, y em pr en de n un an ál is is de ta ll ad o y pr of un do de
to da s la s fa se s en la s cu al es se de sa rr ol ló el ca so de qu e se
tr at a (d e la s qu e no es po si bl e fo rm ar se un a id ea cl ar a po r un
si mp le re su me n) , de be rá n in ev it ab le me nt e ll eg ar a
co nc lu si on es an ál og as a la s qu e fo rm ul a lo rd Ba lf ou r, y au n
ac en tu án do la s má s ex pl íc it am en te en el mi sm o se nt id o.

Di ga se no s ah or a qu é má s se po dr ía ex ig ir de la s
pe rs on al id ad es de lo s di fu nt os co mu ni ca nt es pa ra re ci bi r
de mo st ra ci on es y te st im on io s de su ex is te nc ia es pi ri tu al ,
in de pe nd ie nt e de l mé di um . De sd e el pr in ci pi o de la s
in ve st ig ac io ne s me ta ps íq ui ca s ha st a aq ue l dí a, la s
pe rs on al id ad es de lo s di fu nt os ha bí an ap or ta do to da s la s
pr ue ba s de id en ti fi ca ci ón pe rs on al di re ct as o in di re ct as qu e el
es pí ri tu hu ma no pu ed e im ag in ar y pe di r; pe ro ah or a se
de sa rr ol la n ot ro s si st em as , no ví si mo s, de pr ue ba s in es pe ra da s
y de la ma yo r ef ic ac ia , qu e no ha n si do im ag in ad as po r vi vo s,
si no po r di fu nt os , qu e, ha bi én do se in te re sa do du ra nt e su vi da
po r la s in ve st ig ac io ne s me ta ps íq ui ca s, y co no ci en do bi en la s
hi pó te si s, a me nu do gr at ui ta s, pe ro po r lo me no s ne ut ra li za nt es
qu e lo s es cé pt ic os op on en a la hi pó te si s es pí ri ta , se es fu er za n
en ve nc er la s, id ea nd o si em pr e nu ev os si st em as de pr ue ba s
in ge ni os ís im os , y de lo s qu e el ep is od io qu e ac ab o de re fe ri r
só lo co ns ti tu ye un ej em pl o en tr e mi l. No co mp re nd o qu é má s
po dr ía pe dí rs el es a la s pe rs on al id ad es de di fu nt os pa ra ad mi ti r
la re al id ad de su pr es en ci a es pi ri tu al . De to da s ma ne ra s, to do
co nt ri bu ye a de mo st ra r qu e lo s nu ev os mé to do s de lo s
ex pe ri me nt ad or es co lo ca do s “e n el ot ro ex tr em o de l hi lo ” se
pe rf ec ci on ar án , se mu lt ip li ca rá n si n ce sa r, ha st a el dí a en qu e



la s pr ue ba s ac um ul ad as se an ap la st an te s y se ha ya al ca nz ad o la
ce rt ez a ci en tí fi ca de la ex is te nc ia y de la su pe rv iv en ci a de l
al ma .



CA PI TU LO XII I

OT RO EJ EM PL O IN EX PL IC AB LE PO R LA
ME TA GN OM IA

Pa ra de mo st ra r aú n má s el in ge ni o co n qu e lo s es pí ri tu s de
di fu nt os , qu e du ra nt e su vi da se oc up ar on de es tu di os
me ta ps íq ui ca s, se es fu er za n en ap or ta r pr ue ba s nu ev as de
id en ti fi ca ci ón pe rs on al su sc ep ti bl es de di si pa r to da s la s
hi pó te si s gr at ui ta s ad el an ta da s po r lo s op os it or es , me de ci do a
re la ta r ot ro re ci en te ej em pl o de es ta cl as e, qu e no pe rt en ec e de
he ch o a la cl as e de ex pe ri en ci as má s ar ri ba co me nt ad as .

Ex tr ac to es te ca so de un li br o le gí ti ma me nt e fa mo so qu e
de bi er a es ta r en la bi bl io te ca de to da s la s pe rs on as qu e se
in te re sa n po r la s cu es ti on es me ta ps íq ui ca s. Me re fi er o al li br o
de l Re ve re nd o C. L. Tw ee da le : Ma n` s Su rv iv al al te r de at h , en
el qu e re la ta la s ma ra vi ll os as ma ni fe st ac io ne s ob te ni da s po r la
me di um ni da d de su es po sa , qu e se re ve ló es po nt án ea me nt e
co mo un po te nt e mé di um de fe nó me no s fí si co s in te le ct ua le s,
re al iz ad os a me nu do en pl en o dí a, fu er a de to da se si ón
ex pe ri me nt al , si n qu e el mé di um ca ye se en su eñ o, y si n se nt ir
lo s ef ec to s de ni ng un a ot ra ma ne ra , po r lo qu e po dí a se r, al
mi sm o ti em po , pr ot ag on is ta y es pe ct ad or a de ma ni fe st ac io ne s
ex tr ao rd in ar ia s, en la s qu e la s “v oc es di re ct as ” y la s
ap ar ic io ne s de fa nt as ma s hu ma no s y a n i ma le s― vi s ib le s  a  
to do s ,― se  pr od uc ía n en pl en a lu z.

A pr op ós it o de l ca so de id en ti fi ca ci ón es pí ri ta qu e me
di sp on go a re fe ri r, di ce lo si gu ie nt e el pr of es or Tw ee da le :

E l 2 5 d e j u n i o p e r d í a m i m a d r e … E l 2 7 , a l a l l e g a d a d e l o s
o b r e r o s e n c a r g a d o s de s o l d a r e l a t a ú d d e z i n c , q u e d e b í a s e r
i n t r o d u c i d o e n o t r o d e m a d e r a d e e n c i n a , m e r e t i r é a mi d e s p a c h o ,
c e r r é l a p u e r t a c o n l l a v e , c o n i n t e n c i ó n d e p r e p a r a r u n a p r u e b a
c r u c i a l d e i d e n t i f i c a c i ó n p e r s o n a l d e mi m a d r e , s i s e m a n i f e s t a b a a
n o s o t r o s . L a s v e n t a n a s e s t a b a n c e r r a d a s y m e e n c o n t r a b a s o l o e n l a
h a b i t a c i ó n . M i r a n d o e n t o r n o m í o , v í u n a g r a n b e l l o t a s e c a , s i n
c á s c a r a , q u e h a c í a má s d e u n a ñ o e s t a b a s o b r e m i m e s a . L a c o g í ,
e s c o n d i é n d o l a e n e l h u e c o d e mi ma n o d e r e c h a , q u e m e d í e n e l
b o l s i l l o p a r a q u e n a d i e p u d i e s e v e r l a . V o l v í a l a h a b i t a c i ó n e n q u e
y a c í a e l c a d á v e r d e mi m a d r e , y r o g u é a l o s o b r e r o s q u e m e d e j a s e n
s o l o u n i n s t a n t e . C u a n d o s a l i e r o n c e r r é l a p u e r t a y c o r r í l o s
c o r t i n a j e s . L a s p e r s i a n a s d e l a s v e n t a n a s e s t a b a n c e r r a d a s ; m e



h a l l a b a s o l o c o n l a m u e r t a . A p a r t é l a s f l o r e s q u e r o d e a b a n s u
r o s t r o , a c e r q u é l a m a n o , s i e m p r e c e r r a d a , a é l , y d e s p u é s l a p a s é
p o r d e b a j o d e s u c a b e z a . Ú n i c a m e n t e e n t o n c e s a b r í l o s d e d o s y d e j é
c a e r l a b e l l o t a . R e t i r é l a m a n o , v o l v í a c o l o c a r e n s u s i t i o l a s f l o r e s ,
ab r í l a p u e r t a y d e j é e n t r a r a l o s o b r e r o s , q u e s o l d a r o n e l a t a ú d d e
z i n c y l o i n t r o d u j e r o n l u e g o e n e l d e e n c i n a , c e r r á n d o l o , d e s p u é s d e
a t o r n i l l a r l a t a p a . D u r a n t e e s t a o p e r a c i ó n , p e r m a n e c í p r e s e n t e p a r a
v i g i l a r q u e n o a p a r t a s e n l a s f l o r e s n i mo v i e s e n p a ra n a d a e l c u e r p o
d e mi ma d r e . E s t a b a , p u e s , s e g u r o , d e q u e n i n g ú n s e r v i v i e n t e ,
e x c e p t o y o , p o d í a s a b e r l o q u e h a b í a d e p o s i t a d o d e b a j o d e l a c a b e z a
d e l a d i f u n t a . E n c u a n t o a mí , e s t a b a b i e n d e c i d i d o a g u a r d a r e l
s e c r e t o e s c r u p u l o s a m e n t e .

Sá ba do 12 de ju li o 19 13 .― H oy , e s ta nd o mi  m uj e r  a nte  el  
e s p e j o d e l a h a b i t a c i ó n en q u e mu r i ó mi m a d re , h a v i s t o d es t a ca rs e
en e l f o n d o d e l a l u n a u n o b j e t o e x t r a ñ o d ep o s i t a d o en e l l e ch o d e
m i m a d r e . E l o b j e t o , v i s t o p o r r e f l e j o , p a re c i ó a mi es p o s a u n
p ed a zo d e t e j i d o d e co l o r , p e ro cu a n d o s e v o l v i ó , v i o co n s o rp r es a
q u e s e t ra t a b a d e u n o b j e t o d e co l o r m o r en o c l a ro , c o n l a f o r m a d e
u n h u e v o a l a rg a d o , q u e r e s a l t a b a v i v a m en t e s o b r e l a b l a n ca r o p a d e
l a ca m a . A d e l a n t ó l a ma n o p a ra t o c a r l o , p e ro e l o b j e t o s e s u s t r a j o
a l con t a c t o , d e s l i zá n d o s e rá p i d a m e n t e h a c i a e l b o rd e d e l l e ch o , en
e l q u e s e d e s v a n e c i ó . Mi es p o s a co rr i ó a d a r m e cu e n t a d e l o q u e
h a b í a v i s t o . T o d o e l m u n d o a p re c i a rá s i n t r a b a j o l a s e m e j a n za
ex a c t a d e f o r m a y co l o r en t r e u n a b e l l o t a d e s p o j a d a d e s u cá s ca ra y
u n h u e v o d e co l o r m o ren o c l a ro . E n e l a c t o e s cr i b í u n r e l a t o
d e t a l l a d o d e l h e ch o , p e ro m e g u a rd é mu y b i en d e re v e l a r m i s ec r e t o
re f e ren t e a l o q u e h a b í a d ep o s i t a d o d eb a j o d e l a c a b e za d e m i
m a d re .

2  m ay o 19 1 4.― M e h a l l a b a e n e l j a r d í n , c u a n d o v í a p a r e c e r a m i
m u j e r , m u y e x c i t a d a , y m e d i j o q u e h a b í a v i s t o e l f a n t a s m a d e m i
m a d r e s u b i e n d o l e n t a m e n t e l a e s c a l e r a i n t e r i o r d e l a c a s a . E s t a b a
v e s t i d a d e n e g r o y s u b í a l o s e s c a l o n e s a p o y á n d o s e , p e s a d a y
a l t e r n a t i v a m e n t e , e n c a d a p i e , b a l a n c e a n d o e l c u e r p o c o m o h a c e n
l o s a n c i a n o s d e c r é p i t o s y h a c í a mi m a d r e e n l o s ú l t i m o s m e s e s d e s u
e x i s t e n c i a .

M e d i r i g í i n m e d i a t a m e n t e a c a s a c o n m i mu j e r , y e n s e g u i d a n o s
s e n t a m o s a l a m e s a m e d i a n í m i c a , e s p e r a n d o a l g ú n m e n s a j e . P r o n t o
c o m e n z a r o n l o s g o l p e s e n l a m a d e r a , y e n t a b l a m o s c o n v e r s a c i ó n p o r
m e d i o d e l a l f a b e t o .
   ― ¿ E r es m i m a d re ?
   ― S í .
   ― ¿ Po d r í a s d e c i r m e , m a m á , q u e f u e l o q u e d e p o s i t é d e b a j o d e t u
c a b e z a , e n e l a t a ú d ?
   ― S í .

L e rogu é que me l o d i j es e , y me con t es t ó con es tas pa l abras ,
d ic t adas un a po r una : “ C rezco len t a men te” . Mu y so rprend ido
pregunt é :
   ― ¿ E s és a t u re s p u es t a ?



   ― S í .
Es t e mens aj e f ue más qu e suf i c i en t e pa ra conv encerno s que la

persona l idad med ian í mi ca que lo h ab ía t rans mi t ido “con oc ía l o qu e
yo hab í a d epos i ta do deb aj o d e la cabeza d e mi m ad re” , pues t o qu e
las pa l abras qu e he cop iad o cons t i tuy en una ev id ent e a lus ión a l a
“en c ina” , na c ida de la b e l l o t a , cuy o len to d es arro l lo es p ro verb ia l .
Es ta respu es ta , u n ida a l hecho de que mi espo sa h a b ía v i s to po co
ant es e l f anta s ma de mi madre , me pers uad i ó d e su presen c i a rea l
en t re no so tros . In medi a t a men te ref er í lo que hab ía ocu rr ido a mis
h i jos y a la cr iada Li ly , a f in de que pus ies en sus f i rm as a l p ie d e l a
re la c ión qu e yo h a b ía reda c tado .

   1 9 juni o  1 91 4.― A l a s 2 ` 3 0 d e l a t a rd e n o s s en t a m o s en t o rn o d e
l a me s a m ed i a n i m i c a , y o , mi e s p o s a y l a c r i a d a L i l y … N o s f u e
d i c t a d o e l n o mb r e d e T o m á s T w e ed a l e , m i p a d r e . C o m o y a h e d i c h o ,
s u f a n t a s m a h a b í a s i d o v i s t o en l a c a s a … L e p ed í n o t i c i a s
r e f e r en t e s a c i e r t o s a co n t ec i m i en t o s d e m i i n f a n c i a , q u e n a d i e e n e l
m u n d o p o d í a co n o c e r f u er a d e mí , y me l o s d i o c o n l a ma y o r
ex a c t i t u d . E n t o n c es l e p r e g u n t é :
   ― P ad r e  m í o , ¿ p o d r í a s d e c i r m e q u é f u e l o q u e d e p o s i t é d e b a j o d e
l a c a b e z a d e m a m á e l d í a e n q u e l a e n c e r r a r o n e n e l a t a ú d ?
   ― S í .

Y co mo respu es t a s e ob tuvo la pa l abra “ ma to rra l” , exp res ión muy
s ign i f i ca t i va , pu es se sab e que las be l l o t as crecen f ormando
ma to rra l .

Lu ne s ,  6 de  ju li o de  1 91 4.― H a c i a l a s 1 0 ` 4 5 n o s s en t a m o s a n t e
l a m es a m e d i a n ì m i c a . L a s m a n i f e s t a c i o n es h a n c o m en za d o en e l
a c t o , y e l n o mb r e d e m i m a d re n o s e s d i c t a d o .
   ― ¿ E s t á m i m a d re p r es en t e ?
   ― S í .
   ― En to nc e s ,  t e  pr e g unt o de  nu e vo  s i  p ue de s  de c i r me  q ué f u e l o
que d epos i t é d eba jo d e tu cab eza .
   ― S í .
   ― E spe r o .

C o n g ra n s o rp re s a m í a y v i v o co n t en t o , o b t u v i m o s l a p a l a b ra
“ q u e rc u s ” . ( E n l a t í n , q u e r cu s s i g n i f i ca en c i n a ) .

E ra p u es , ev i d e n t e , q u e m i p a d r e y mi m a d re co n o c í a n mi s e cr e t o ,
p er o q u e s e p ro p o n í a n t ra n s m i t i r m e l a r es p u e s t a q u e y o s o l i c i t a b a
d e e l l o s , d e d i v er s a s e i n es p er a d a s ma n e ra , p a r a d e s v a n ec e r t o d a s
m is d u d a s s o b r e u n a p o s i b l e i n t e rp re t a c i ó n t e l e p á t i ca d e s u s
m en s a j e s . S e h a v i s t o , en e f e c t o , q u e l a s t r e s r e s p u e s t a s o b t en i d a s
er a n co m p l e t a m e n t e d i f e r en t e s d e l o q u e y o p en s a b a ; m á s
ex a c t a m en t e : y o p en s a b a en u na b e l l o t a , y n o p en s é n u n ca m á s q u e
en u n a b e l l o t a .

E n cu a n t o a m i es p o s a , n o p o d í a c o mp r en d e r n a d a d e a q u e l l o ,
co s a n a t u r a , n o p o s e y en d o l a c l a v e d e l a s u n t o , s i n c o n t a r q u e , n o
co n o c i e n d o e l l a t í n , n o p o d í a en t en d er e l s i g n i f i ca d o d e l a p a l a b ra
en es t e i d i o m a q u e h a b í a n t r a n s m i t i d o .



7  jul io  19 1 4.― A l a 1 ` 3 0 n o s p u s i mo s a n t e l a m e s a m e d i a n í m i c a .
M i m a d r e s e m a n i f e s t ó e n s e g u i d a . L e p r e g u n t é m e n t a l m e n t e s i
p o d í a d i c t a r m e u n a p a l a b r a q u e m e d e m o s t r a s e s u p r e s e n c i a r e a l a
n u e s t r o l a d o .

C o n g r a n s a t i s f a c c i ó n mí a d e l e t r e a m o s l a p a l a b r a o a k ( e n c i n a , e n
i n g l é s ) . C o m o s e v e , l a s p r u e b a s d e i d e n t i f i c a c i ó n c o n t i n u a b a n
a c u m u l á n d o s e . O b s é r v e s e q u e e s t a v e z y o h a b í a d i r i g i d o a mi m a d r e
u n a p e t i c i ó n m e n t a l . M i e s p o s a , n o s a b i e n d o l o q u e y o h a b í a
p r e g u n t a d o , e i g n o r a n d o e l s e n t i d o d e l a p a l a b r a l a t i n a q u e s e
h a b í a o b t e n i d o a n t e r i o r m e n t e , n o p o d í a e x p l i c a r s e l a p a l a b r a q u e
n o s h a b í a s i d o d i c t a d a , p e r o y o m e g u a r d é b i e n d e a c l a r a r l o .
A v e n t u r ó u n a c o n j e t u r a : q u e c o n a q u e l t é r m i n o m i m a d r e h a b í a
q u e r i d o a l u d i r a s u a t a ú d , q u e e r a d e m a d e r a d e e n c i n a . O m e
a b s t u v e d e t o d o c o m e n t a r i o .

3  e ne r o 19 17 .― A l a s 3 ` 3 0 , m i e s p o s a y y o n o s s en t a m o s a n t e l a
m e s a m ed i a n í mi c a . D es p u és d e h a b e r s a l u d a d o a m i ma d r e , l e
p re g u n t é :

   ― Di m e , ma má ¿ p o d r í a s d a r m e d e t a l l e s co n c re t o s s o b re l o q u e
d ep o s i t é d eb a j o d e t u ca b e z a, en e l a t a ú d ?
   ― S í .
   ― T e r ue g o,  pue s ,  que  me  l os  de s .

Fu er o n d i c t a d a s l a s l e t r a s A E N .
   ― ¿ E s t á b i en A ?
   ― ¿ Y E ? .
   ― S í .
   ― ¿ Fa l t a n , q u i z á a l g u n a s l e t r a s a l a p a l a b r a ? .
   ― S í
   ― ¿ C u á n t a s l e t r a s co m p o n en l a p a l a b ra ?
   ― Ci nc o .
   ― Cua nd o ha c e u n mo m e n t o m e t r a n s mi t i s t e l a s l e t r a s a A E y N ,
¿ e r a l a A l a q u e d e b í a o c u p a r e l p r i m e r l u g a r ?
   ― S í .
   ― ¿ L a N d eb e o c u p a r e l ú l t i m o ?
   ― S í .
   ― ¿ Q u i er e s i n d i ca r m e e l o rd en d e l a s d e m á s l e t ra s ? T e l o ru eg o .
   ― S í .
   ― ¿ D ó n d e d e b o c o l o c a r l a E ?
  ― En  e l  se g undo  l uga r .

   ― ¿ Y l a R ?
   ― C u a r t o .
   ― ¿ Y l a O ?
   ― T e rc e r o .
   ― ¿ S e t r a t a , p u e s , d e l a p a l a b r a A E O R N ?
   ― Si ,
   ― ¿ P e ro es t á s s e g u ra d e l a E ?
   ― S í .



H a r é o b s e rv a r , p r i m e ra m e n t e , d e p a s o , l a s e m e j a n za en t r e l a C y
l a E , t a n t o en l a es cr i tu ra i mp re s a c o m o en l a m a n u a l , en
ca ra c t e r e s mi n ú s c u l o s , ” c “ , “ e “ . Y a h o ra , h a r é n o t a r q u e co m o
er a l a p r i m e ra v e z q u e s e n o s t r a n s mi t í a l a p a l a b ra e x a c t a : a co rn
( b e l l o t a en i n g l é s ) , e l o rd en d e l a s l e t r a s h a b í a s i d o a l t er a d o
i n t en c i o n a d a m en t e y , se h a b í a r ee m p l a za d o l a C p o r u n a E , c o n
o b j e t o d e d e m o s t ra r m e l a p re s en c i a d e u n a v o l u n t a d ex t r a ñ a o
i n d ep en d i en t e , q u e t en í a l a i n t e n c i ó n d e p ro b a r m e q u e p o d í a
o p o n e rs e a l a mí a , d i c t a n d o l o q u e s e l e a n t o j a b a . S i s e a n a l i za n
t o d a s l a s rep u es t a s o b t en i d a s , h a b rá q u e r ec o n o c er q u e i n d i ca n d e
u n a ma n e ra a d m i ra b l e l a p r es en c i a d e u n a en t i d a d es p i r i t u a l
p ro p i a m e n t e d i ch a , q u e , u n a v e z má s , q u e r í a p r o b a r m e q u e l a
t e l ep a t í a n o en t r a b a p a r a n a d a en l a t ra n s m i s i ó n d e es t o s m e n s a j e s .
E n ca d a u n a d e l a s o ca s i o n es q u e h e e x p u e s t o , y o n o p o d í a ,
n a t u ra l m en t e , e v i t a r p en s a r en l a p a l a b r a B e l l o t a , y , s i s e h u b i e s e
t r a t a d o d e t e l ep a t í a , e s t a p a l a b ra d eb i ó s e r o b t en i d a en s eg u i d a y
s i e m p r e , m i en t r a s q u e , p o r e l co n t r a r i o , en t o d a s l a s re s p u e s t a s s e
o b s e rv a n e t a men t e q u e l a p er s o n a l i d a d c o mu n i ca n t e s e e s f u er za en
t r a n s m i t i r l a i n f o r m a c i ó n p ed i d a d e u n m o d o s i e m p r e d i s t i n t o a l a
i d ea q u e y o t en í a p r es en t e en m i m e m o r i a . E s t o e s , s o b r e t o d o ,
ev i d en t e en l a s p r i m e ra s co m u n i ca c i o n es , en l a s q u e s e o b t u v i e ro n
l a s r e s p u es t a s : C R E ZC O L E N T A ME N T E , M A T O R R A L Y
Q U E R C U S , p a l a b ra s q u e n o es t a b a n , en ma n e ra a l g u n a , en m i
p en s a m i en t o , y q u e m e s o rp ren d i e ro n a l t a m en t e cu a n d o m e f u e ro n
t r a n s m i t i d a s . ( P á g s . 1 6 2 -1 6 7 )

En lo s co me nt ar io s qu e ac ab o de re pr od uc ir , el Rd o.
Tw ee da le ha ce ob se rv ar mu y ju st am en te el re al va lo r te ór ic o
de la s re sp ue st as tr an sm it id as po r la pe rs on al id ad es pi ri tu al
co mu ni ca nt e, pu es to qu e ex cl uy en de fi ni ti va me nt e la hi pó te si s
de la te le pa tí a en tr e vi vo s pa ra ex pl ic ar el ca so de qu e se tr at a.
Co mp le ta ré es to s co me nt ar io s hac ie nd o, a mi ve z, fi ja r la
at en ci ón so br e el gr an va lo r te ór ic o qu e en el mi sm o se nt id o
re vi st e el pr im er in ci de nt e al uc in at or io -ve rí di co su ce di do
es po nt án ea me nt e a la se ño ra Tw ee da le cu an do se en co nt ra ba
fr en te al es pe jo , en la ha bi ta ci ón en qu e ha bí a mu er to su
su eg ra , di ez y oc ho dí as an te s. El va lo r te ór ic o de es ta vi si ón
co ns is te , en pr im er lu ga r, en la ci rc un st an ci a de se r
li te ra lm en te in ex pl ic ab le po r la hi pó te si s de la te le pa tí a en tr e
vi vo s, en ta nt o qu e, al pr op io ti em po , in di ca qu e la in ic ia ti va
de ll ev ar a ca bo la ex pe ri en ci a id ea da po r el Rd o. Tw ee da le
pe rt en ec e a la pe rs on al id ad co mu ni ca nt e, y si la in ic ia ti va
pe rt en ec e a es ta úl ti ma , en to nc es la in te rp re ta ci ón es pi ri ta de
lo s he ch os pa re ce in ev it ab le . Pi én se se , ad em ás , qu e al
pr ov oc ar en el mé diu m la vi si ón de un ob je to an ál og o, pe ro no
id én ti co , a aq ué l qu e fi gu ra ba en la ex pe ri en ci a, no só lo
de mo st ró la pe rs on al id ad co mu ni ca nt e un co no ci mi en to de lo s



he ch os y un a in ic ia ti va pe rs on al , si no qu e hi zo co n el lo un
pr im er en sa yo de l in ge ni os o mé to do qu e ha bí a im ag in ad o pa ra
de sv an ec er en el es pí ri tu de l ex pe ri me nt ad or la et er na ob je ci ón
de la “t el ep at ía en tr e vi vo s” , en lo qu e se re fi er e a la s
ma ni fe st ac io ne s de di fu nt os . En ot ro s té rm in os : la
pe rs on al id ad co mu ni ca nt e co no cí a mu y bi en en vi da el en or me
ab us o qu e se ha he ch o de di ch a hi pó te si s, y co mb in ó de sp ué s
de la mu er te un si st em a de “p ru eb as po r an al og ía ” de st in ad as a
ne ut ra li za r su s ef ec to s. Re pi to , pu es , qu e es to s nu ev os
si st em as de pr ue ba s im ag in ad os po r la s pe rs on al id ad es
es pi ri tu al es co mu ni can te s (c ir cu ns ta nc ia ya po r sí mi sm a
el oc ue nt e y ca pi ta l) , no pu ed e me no s de co nd uc ir no s
rá pi da me nt e ha ci a el ob je ti vo de se ad o, ha ci en do ta bl a ra sa de
to da cl as e de op os ic io ne s y ap or ta nd o a lo s cí rc ul os
me ta ps íq ui ca s la co nc il ia ci ón de to da s la s hi pó te si s le gí ti ma s,
qu e ho y, po r el co nt ra ri o, lo s co mb at ie nt es de am bo s ba nd os se
ar ro ja n un os co nt ra ot ro s co mo ar ma s of en si va s, si en do as í
qu e, en re al id ad la s hi pó te si s de qu e ha ce n us o so n ig ua lm en te
le gí ti ma s e ig ua lm en te ve rd ad er as , pe rf ec ta me nt e co nc il ia bl es
en tr e sí , o, me jo r, co mp le me nt ar ia s un as de ot ra s. Pe ro es ta
co nc il ia ci ón só lo pu ed e re al iz ar se ad mi ti en do pr im er am en te la
ex is te nc ia y la su pe rv iv en ci a de l al ma .



- . CA PI TU LO XIV. -

- .R ES PU ES TA S A AL GU NA S OB JE CI ON ES
DE OR DE N GE NE RA L. -

Al ll eg ar aq uí ad vi er to qu e he ag ot ad o la la bo r
pr im it iv am en te pr op ue st a co ns is te nt e en an al iz ar , il us tr ar y
co me nt ar la s on ce ca te go rí as de ma ni fe st ac io ne s
me ta ps íq ui ca s, en la s qu e, se gú n el se ño r Su dr e, lo s es pí ri ta s
“s e ha n at ri nc he ra do , de c la ra nd o qu e so n in ex pl ic ab le s po r la s
te or ía s me ta ps íq ui ca s” . He qu er id o pr ob ar al se ño r Su dr e, co n
he ch os , qu e lo s es pi ri ti st as te ní an ra zó n de de cl ar ar la s
in ex pl ic ab le s po r la s te or ía s me ta ps íq ui ca s, de ja nd o a un la do
la in ex ac ti tu d de de ci r qu e se ha bí an “a tr in ch er ad o” de tr ás de
el la s.

El an ál is is qu e ac ab am os de ha ce r, de mu es tr a de un a ma ne ra
ev id en te y de ci si va la in su fi ci en ci a e in co ns is te nc ia de la s
hi pó te si s na tu ra le s so st en id as po r el se ño r Su dr e, lo mi sm o qu e
la in an ia co mp le ta me nt e so fí st ic a de lo s ar gu me nt os qu e
em pl ea a fa vo r de su te si s. No te ng o, pu es , la in te nc ió n de
se gu ir re fu ta nd o la s ob je ci on es de me no r im po rt an ci a qu e
di ri ge a lo s de fe ns or es de la hi pó te si s es pí ri ta , má s qu e na da ,
po r la ca us a qu e ya he ex pu es to ; es de ci r, po rq ue la e mp re sa es
li te ra lm en te im po si bl e, pu es to qu e la s ob je ci on es de es ta cl as e
se en cu en tr an po r do ce na s en ca da pá gi na , y ta mb ié n po rq ue se
tr at a de af ir ma ci on es o in ex ac ta s o il óg ic as .

Cr eo má s op or tu no , an te s de te rm in ar , co nt es ta r a al gu na s
ob je ci on es de ca rá ct er ge ne ra l, qu e, co in ci di en do co n el se ño r
Su dr e, lo s re pr es en ta nt es de la ci en ci a of ic ia l di ri ge n
co ns ta nt em en te a lo s de fe ns or es de l Es pi ri ti sm o. Co mo se tr at a
de ob je ci on es te ór ic am en te im po rt an te s y co mp ar ti da s po r gr an
nú me ro de pe rs on as , es ta ob ra (e n la qu e se re fu ta n la s id ea s
de un au to r, co n el fi n de re fu ta r al mi sm o ti em po la s id ea s de
ot ro s op os it or es ), es ta ob ra , di go , pa re ce rí a in co mp le ta , si no
re co gi es e la s ob je ci on es de or de n ge ne ra l a la s qu e aq uí he
he ch o al us ió n.

Co mi en zo po r un a qu e a lo s oj os de lo s ho mb re s de ci en ci a y
de lo s pr of an os en to da ci en ci a, re vi st e gr an ef ic ac ia pa ra
de bi li ta r el va lo r de lo s ar gu me nt os fo rm ul ad os po r lo s
de fe ns or es de la hi pó te si s es pi ri ta , aú n en el ca so de qu e es té n
co nc eb id as y de sa rr ol la da s con ar re gl o a la ló gi ca , mi en tr as



qu e la s de lo s ad ve rs ar io s pa re ce n gr at ui ta s y ca pr ic ho sa s. Es ta
ob je ci ón co ns is te en af ir ma r qu e lo s es pí ri ta s, so n, en ma sa ,
un a ag lo me ra ci ón de “m ís ti co s” , qu e qu is ie ra n fu nd ar un a
re li gi ón ba sá nd ol a en lo s fe nó me no s me tap sí qu ic as , y qu e, po r
co ns ig ui en te , su s ar gu me nt os no pe sa n en un cí rc ul o ci en tí fi co .
Es ta ob je ci ón , pr es en ta da en fo rm as ta n di ve rs as co mo
ir ri ta nt es , se op on e a lo s es pí ri ta s po r to da s pa rt es , y no
es ta mo s ci er ta me nt e en el ca so de te ne r qu e re cu rr ir a lo s
ej em pl os ; no ob st an te , de se an do co nc re ta r, ha ré no ta r qu e,
en tr e el lo s, fi gu ra el pr of es or Ri ch et , a qu ie n si nc er am en te
ad mi ro y re sp et o. En el Jo rn al of th e Am er ic an S. fo r P. R. di ce
lo si gu ie nt e (s ep ti em br e 19 23 , pá gi na 40 0) :

E s t o y c o n v e n c i d o d e q u e s i l a M e t a p s í q u i c a n o h a p r o g r e s a d o
m á s , s e h a d e b i d o a u n d e f e c t o d e m é t o d o ; s e h a q u e r i d o h a c e r d e
e l l a u n a a r d i e n t e r e l i g i ó n , e n l u g a r d e u n a c i e n c i a s e r e n a y
m o d e s t a .

Ot ro bi ól og o an gl oi ta li an o, el do ct or Wi ll ia m Ma ck en zi e, me
di ri gí a a mí pe r son al me nt e la mi sm a ob je ci ón , es cr ib ié nd om e:
“S i lo s es pi ri ti st as qu ie re n at ri bu ir a lo s fe nó me no s
me ta ps íq ui ca s un co nt en id o re li gi os o, és to s te nd rá n el va lo r de
un a re li gi ón cu al qu ie ra , es de ci r, mu ch o co mo se nt im ie nt o,
na da co mo ci en ci a” .

Pi en so , pu es , qu e es co nv en ie nt e de st ru ir es ta de pl or ab le
pr ev en ci ón , qu e es co ns ec ue nc ia de un a ob se rv ac ió n
ex tr añ am en te pa rc ia l y su pe rf ic ia l de l mo vi mi en to es pí ri ta
ex am in ad o en su co nj un to . Si es ci er to qu e un a re sp et ab le
mu lt it ud de al ma s se nc il la s da n al es pi ri t is mo un se nt id o
re li gi os o, el lo no si gn if ic a qu e és te se a re li gi os o, si no qu e la s
co n cl u s io ne s  r i gu ro sa me nt e  e x pe ri me n ta l es― y  p o r ta n to ,  
ci en tí fi ca s, ―a  qu e  c o nd u ce n  l as  in v es tig a c io ne s  me di a ním ic as ,
ti en en la vi rt ud de re co nf or ta r a gr an nú me ro de pe rs on as
at or me nt ad as po r la du da . Pe ro lo s op os it or es no de bi er an
ol vi da r qu e po r en ci ma de es ta mu lt it ud en la qu e pr ev al ec e el
se nt im ie nt o, ex is te un a co ho rt e nu me ro sa de ex pe ri me nt ad or es
du ch os en lo s mé to do s ci en tí fi co s, ve rd ad er os ho mb re s de
ci en ci a en lo s que pr ev al ec e la fr ía ra zó n, y qu e ex am in ad o lo s
he ch os co n el so lo fi n de bu sc ar la ve rd ad po r la ve rd ad , po r lo
qu e si ha n ac ab ad o po r ad he ri rs e a la hi pó te si s es pí ri ta , en
ma ne ra al gu na si gn if ic a es to qu e se ha ya n co nv er ti do en
mì st ic os , si no qu e se ha n co nv en ci do ex pe ri me nt al me nt e de
es te he ch o; qu e es ta hi pó te si s er a la ún ic a ca pa z de ex pl ic ar el
co nj un to de la fe no me no lo gí a ex am in ad a. Y es to es Ci en ci a. Ni



My er s, ni Ho dg so n, ni Hy sl op , ni Ba rr et , ni la se ño ra Ve rr al ,
ni Lo dg e, ni Zö ll ne r, ni Du Pr el , n i Ak sa ko ff , ni Bo ut le ro ff , ni
Fl am ma ri ón , ni Lo mb ro se , ni Br of fe ri o, ni el au to r de es ta
ob ra , te n ía n te nd en ci as mí st ic as ; po r el co nt ra ri o, ca si to do s
pr of es ab an co nv ic ci on es po si ti vo - ma te ri al is ta s. Lo qu e le s
ll ev ó a pr on un ci ar se de fi ni ti va me nt e a fa vo r de la hi pó te si s
es pí ri ta fu e la el oc ue nc ia ir re si st ib le de lo s he ch os , y, so br e
to do , la im po ne nt e co mp ro ba ci ón de la co nv er ge nc ia de to da s
la s  p ru eb a s― an ím ic as y es pí ri ta s, ― ha c ia  l a  de m ost ra c ión de la
ex is te nc ia y su pe rv iv en ci a de l al ma . De es to se de du ce qu e su s
co nc lu si on es so n ta n ri gu ro sa me nt e ci en tí fi ca s co mo la s de su s
co nt ra di ct or es , co n la di fe re nc ia , no ob st an te , de qu e es to s
úl ti mo s fu nd an su s in du cc io ne s y su s de du cc io ne s so br e gr up os
ai sl ad os de fe nó me no s y nu nc a so br e su to ta li da d, mi en tr as qu e
la s in du cc io ne s y la s de du cc io ne s de lo s qu e so st ie ne n la
hi pó te si s es pí ri ta es tá n fi rm ís im am en te ba sa da s en la to ta li da d
de la s ma ni fe st ac io ne s me di an ím ic as , an ím ic as y es pí ri ta s.
Re pi to , pu es , po r la ce nt és im a ve z, qu e la hi pó te si s es pí ri ta es
un a hi pó te si s ci en tí fi ca , y qu e lo s qu e la di sc ut en de mu es tr an
qu e aú n no 0 se ha n fo rm ad o un a id ea cl ar a de lo qu e pr et en de n
di sc ut ir .

Pa ra de mo st ra rl o me jo r, un a ve z má s, co nt es ta ré a ot ra
ob je ci ón fo rm ul ad a po r el pr of es or Ri ch et en el ar tí cu lo qu e ya
he mo s cit ad o (p ág . 46 5) :

N o p i e n s a n ( l o s e s p i r i t i s t a s ) , q u e a n t e s d e a d h e r i r s e a u n a t e o r í a
h i p o t é t i c a , t a n f r á g i l , d e t a l mo d o r o d e a d a d e d i f i c u l t a d e s e
i l u s i o n e s , e s n e c e s a r i o d o t a r l a d e u n a b a s e s ó l i d a , c o n s t i t u i d a p o r
h e c h o s i n d i s c u t i b l e s . ¿ Q u é s e d i r í a de u n a r q u i t e c t o q u e c o m e n z a s e
a p i n t a r d e l i c a d a s f i g u r a s a l e g ó r i c a s e n l a b ó v e d a d e u n t e mp l o ,
a n t e s d e a s e g u r a r s e d e q u e e l e d i f i c i o t i e n e s ó l i d o s c i m i e n t o s ?

A su ve z el do ct or Ma ck en zi e, en el ar tí cu lo a qu e he
al ud id o, in si st e en es to s té rm in os : “E l es pi ri ti sm o ti en de a
ex pl ic ar lo de sc on oc id o po r lo de sc on oc id o” .

Co nt es ta do a es ta s do s cr ít ic as de la te or ía es pí ri ta ,
ob se rv ar é qu e cu an do af ir mo qu e el an im is mo es el
co mp le me nt o ne ce sa ri o de l es pi ri tu al is mo y qu e el es pi ri ti sm o
ca re ce rí a de ba se sin el an im is mo ; cu an do di go es to , so st en go
pr ec is am en te qu e pa ra lo gr ar la de mo st ra ci ón ci en tí fi ca de la
hi pó te si s es pí ri ta , es in di sp en sa bl e pr oc ed er de lo co no ci do a
lo de sc on oc id o; es de ci r, qu e se es tá ob li ga do a pa sa r po r la
hi le ra de la s ca us as y ef ect os de or de n ps ic of is io ló gi co , qu e se
el ev an gr ad ua lm en te , se re fi na n y se es pi ri tu al iz an , ha st a



ha ll ar se en re la ci ón , si n so lu ci ón de co nt in ui da d, co n la s
ma ni fe st ac io ne s de na tu ra le za es en ci al me nt e es pi ri tu al . Se
tr at a, po r úl ti mo , de l pa so , ad mi ra bl em ent e gr ad ua do , de
ca us as co no ci da s a ot ra s me no s co no ci da s, pe ro só li da me nt e
as en ta da s so br e la s qu e la s pr ec ed en , ex ac ta me nt e co mo se
ex ig e pa ra ha ce r ob ra ri gu ro sa me nt e ci en tí fi ca . No cr eo qu e
ha ya mo ti vo pa ra ex te nd er me en la en um er ac ió n de ta ll ad a de
es tos co mp le jo s en ca de na mi en to s de ca us as y ef ec to s
in te rm ed ia ri os en tr e el cu er po so má ti co y el es pí ri tu , pu es to
qu e la cu es ti ón es fa mi li ar a nu es tr os co nt ra di ct or es ; me
li mi to , pu es , a tr az ar un bo sq ue jo es qu em át ic o y a gr an de s
ra sg os .

Po r lo qu e se re f ie re al as pe ct o ps ic of is io ló gi co de la s
ma ni fe st ac io ne s an ím ic as , lo s de fe ns or es de la hi pó te si s
es pí ri ta pa rt en de lo s fe nó me no s de ex te ri or iz ac ió n de la
mo tr ic id ad (t el ek in es ia ), y de la se ns ib il id ad , pa ra pa sa r en
se gu id a a aq ué ll os en qu e la te le ki ne si a se co mp li ca co n el
fe nó me no de l pa so de la ma te ri a a tr av és de la ma te ri a,
fe nó me no qu e, a su ve z, se un e a es te ot ro ; la de si nt eg ra ci ón a
di st an ci a, el tr as po rt e en el cu rs o de la s se si on es me di an ím ic as
y la re in te gr ac ió n in st an tá ne a de un ob je to cu al qu ie ra (a po rt e) .
En es te es tu di o lo s es pi ri ta s po ne n en ac ci ón lo s mé to do s de l
an ál is is co mp ar ad o, ap ro xi ma nd o y li ga nd o di ch os fe nó me no s
co n lo s de id eo pl as ti a pr op ia me nt e di ch a, en lo s qu e la ma te ri a
so má ti ca ex te ri or iz ad a de l or ga ni sm o de l mé di um ba jo un a
fo rm a fl ui di ca o se mi fl ui di ca , se co nc re ta en un mi em br o, en
un a ca be za , en un a fo rm a or ga ni za da , co n au xi li o de la
vo lu nt ad su bc on sc ie nt e de l mé di um , co mp re nd ie nd o en es ta
se ri e to da s la s ma ni fe st ac io ne s an ím ic as de or de n an ál og o, no
di fe re nc iá nd os e un a de la ot ra má s qu e po r su gr ad ac ió n
ev ol ut iv a y de mo st ra nd o re sp ec ti va me nt e:

1º , qu e la se ns ib il id ad y mo tr ic id ad hu ma na s pu ed en se r
se pa ra da s de l si st em a ne rv io so y mu sc ul ar .

2º , qu e la vo lu nt ad hu ma na su bc on sc ie nt e ti en e el po de r de
de si nt eg ra r a di st an ci a, de tr as la da r y de re in te gr ar la ma te ri a.

3º , qu e di ch a vo lu nt ad po se e ta mb ié n la fa cu lt ad de re du ci r
el or ga ni sm o hu ma no a la su st an ci a am or fa y pr im it iv a qu e lo
co mp on e, pa ra em pl ea rl a lu eg o en re or ga ni za r mi em br os
hu ma no s, ro st ro s hu ma no s, or ga ni sm os hu ma no s pe rf ec to s e
in de pe nd ie nt es de l mé di um , co nj un to de fa cu lt ad es qu e no s
in cl in an a in fe ri r, na tu ra lm en te , qu e el or ga ni sm o hu ma no de be
se r a su ve z co mo un pr od uc to de es as mi sm as fu er za s y
fa cu lt ad es ex te ri or iz ab le s, do mi na nd o la ma te r ia in an im ad a y



or ga ni za nd o la su st an ci a so má ti ca , fu er za s y fa cu lt ad es
di ri gi da s po r un a vo lu nt ad su bc on sc ie nt e, de na tu ra le za
tr as ce nd en ta l.

Di ch o en ot ro s té rm in os : fu er za s y fa cu lt ad es qu e no s ha ce n
pe ns ar ló gi ca me nt e qu e es el es pí ri tu qu ie n or ga ni za el cu er po ,
y no , co mo af ir ma n lo s re pr es en ta nt es de la ci en ci a of ic ia l, el
cu er po or ga ni za do qu ie n en ge nd ra el es pí ri tu . Co n es te mo ti vo
ha ré no ta r qu e la ob ra ma gi st ra l de l do ct or Ge le ly : De
I` In co ns ci en t au Co ns ci en t es tá co mp le ta me nt e co ns ag ra da a la
de mo st ra ci ón ci en tí fi ca de es ta ve rd ad ca pi ta l. Di ce el au to r
ci ta do :

L a n o c i ó n d e l a i d e o p l a s t i a i m p u e s t a p o r l o s h e c h o s e s c a p i t a l : l a
i d e a n o e s u n a d e p e n d e n c i a , u n p r o d u c t o d e l a m a t e r i a . P o r e l
c o n t r a r i o , e s l a i d e a q u i e n m o d e l a l a ma t e r i a y l e pr o c u r a s u f o r m a
y s u s a t r i b u t o s .

Re co rd em os , pu es , qu e es ta s pr im er as co nc lu si on es ,
ri gu ro sa me nt e fu nd ad as en he ch os , y a la s cu al es se ha ll eg ad o
si gu ie nd o el mé to do ci en tí fi co de la as ce ns ió n gr ad ua l de lo s
co no ci do a lo de sc on oc id o, ba st an po r sí so la s pa ra de mo st ra r
la ex is te nc ia en el ho mb re de un es pí ri tu in de pe nd ie nt e de l
cu e rp o― y p or lo  ta n to ,  p re e xi s te n te  al a  c u er po  y  su p e rvi vi e nt e  
a la  m ue rt e  d el  c u er po ,― y b a s ta n ,  a l mi smo  t ie mp o ,  p ar a  
de rr um ba r ir re me di ab le me nt e el po st ul ad o fu nd am en ta l so br e
qu e re po sa la bi ol og ía mo de rn a, se gú n la cu al el ór ga no de l
ce re br o cr ea la fu nc ió n de l pe ns am ie nt o, mi en tr as lo s he ch os
de mu es tr an qu e es el es pí ri tu , es de ci r, la fu nc ió n de l
pe ns am ie nt o, qu ie n cr ea lo s ór ga no s.

De sd e un pu nt o de vi st a di fe re nt e, pe r o si em pr e ba jo el
as pe ct o ps ic of is io ló gi co , lo s de fe ns or es de la hi pó te si s es pí ri ta
pa rt en de lo s fe nó me no s de ex te ri or iz ac ió n de la se ns ib il id ad y
de la mo tr ic id ad , pa ra ll eg ar , gr ad ua lm en te , a la s de má s
ma ni fe st ac io ne s al ia da s de la fo rm ac ió n co mp le ta de un
“c ue rp o fl úd ic o” ex te ri or iz ad o, id én ti co al de l se ns it iv o
so me ti do a la ex pe ri en ci a, cu er po fl úi di co pr ov is to de
se ns ib il id ad y de mo tr ic id ad , pe ro de sp ro vi st o de at ri bu to s
in te li ge nt es , pu es to qu e re pr od uc e, mi mé ti ca me nt e, lo s
mo vi mi en to s de l se ns it iv o mi sm o. Pa sa n lu eg o a lo s ca so s,
bi en es po nt án eo s, bi en pr ov oc ad os , en lo s qu e el de sd ob le es
al pr op io ti em po fl úi di co , se ns or ia l y ps íq ui co (b il oc ac ió n) , de
mo do qu e la pe rs on al id ad co ns ci en te de l se ns it iv o pa sa al
cu er po fl uí di co pe rc ib ie nd o a di st an c ia su pr op io cu er po
so má ti co in an im ad o y si n vi da . Al ll eg ar a es te pu nt o, lo s



de fe ns or es de la hi pó te si s es pi ri ta es ta bl ec en ne ce sa ri am en te
la co nc lu si ón de qu e ex is te en el ho mb re un “c ue rp o fl úi di co ”
(p er ie sp ír it u) , qu e re pr es en ta “e l es la bó n de co nj un ció n” en tr e
el or ga ni sm o so má ti co y el es pí ri tu , y el cu al pu ed e se pa ra rs e
de l or ga ni sm o so má ti co en ci rc un st an ci as es pe ci al es de
re la ja ci ón vi ta l (c om o en el sí nc op e, en el éx ta si s, en el su eñ o
fi si ol óg ic o y en el so na mb úl ic o e hi pn ót ic o, en lo s ca so s de
in ha la ci ón de cl or of or mo ,e tc ), co nd ic io ne s qu e no s in cl in an
ló gi ca me nt e a ar gü ir qu e si en el ho mb re ex is te un “c ue rp o
fl úi di co ” qu e re vi st e la fu nc ió n de en vo lt ur a de l es pí ri tu , y
qu e pu ed e te mp or al me nt e al ej ar se de l or ga ni sm o so má ti co , au n
en el cu rs o de la ex is te nc ia te rr es tr e, en to nc es la mu er te de be
co ns is ti r en la se pa ra ci ón de fi ni ti va de l or ga ni sm o so má ti co ,
po r un a pa rt e, y de l es pi ri tu pr ov is to de en vo lt ur a fl úi di ca , po r
la ot ra . Es ta s so n la s co nc lu si on es de lo s de fe ns or es de la
hi pó te si s es pí ri ta , qu e, co mo se ve , va n de lo co no ci do a lo
de sc on oc id o.

Po r úl ti mo , de sd e el pu nt o de vi st a pu ra me nt e ps íq ui co , lo s
de fe ns or es de la hi pó te si s es pí ri ta pa rt en de la s ex pe ri en ci as
de tr ansm is ió n de l pe ns am ie nt o a co rt a di st an ci a, pa r pa sa r a
la s ob te ni da s a di st an ci as no ta bl es , ex pe ri en ci as qu e ab re n la
ví a a la s ma ni fe st ac io ne s te le pá ti ca s pr op ia me nt e di ch as , pa ra
la s cu al es no ex is te n li mi ta ci ón en el es pa ci o. Lu eg o,
re la ci on an , co mp ar an , li ga n es ta s ma ni fe st ac io ne s
de mo st ra ti va s de l po de r fu nc io na l de pe ns am ie nt o, co n as
ma ni fe st ac io ne s co mp le me nt ar ia s de la ev ol uc ió n y de la
es pi ri tu al iz ac ió n de la s fa cu lt ad es se ns or ia le s, de sd e lo s
fe nó me no s de “t ra n sp os ic ió n de lo s se nt id os ”, qu e,
ev ol uc io na nd o gr ad ua lm en te , se tr as fo rm an en fe nó me no s de
au to sc op ia y de al os co pi a, en la s qu e el se ns it iv o pe rc ib e,
ma cr os có pi ca y mi cr os có pi ca me nt e, el in te ri or de su cu er po y
el in te ri or de l de lo s de má s. Es to s fe nó me no s se el ev an , a su
ve z, ha st a tr as fo rm ar se en la lu ci de z pr op ia me nt e di ch a, en la
qu e el se ns it iv o pe rc ibe a tr av és de to do cu er po in an im ad o;
es to s úl ti mo s ab re n el ca mi no a ot ro s fe nó me no s mu ch o má s
im po rt an te s de la pe rc ep ci ón de co sa s y ac on te ci mi en to s a un a
di st an ci a cu al qu ie ra de l se ns it iv o (t el es te si a) , fe nó me no s qu e
se su bl im iz an y se es pi ri tu al iz an , po r úl ti mo , ha st a al ca nz ar
la s ci ma s de la cl ar iv id en ci a en el pa sa do y en el fu tu ro
(r et ro co no ci mi en to y pr ec on oc im ie nt o) . De es te ma ra vi ll os o
co nj un to de ma ni fe st ac io ne s an ím ic as de du ce n ra ci on al me nt e
lo s de fe ns or es de la hi pó te si s es pí ri ta lo qu e ha si do te ma de
la s co ns id er ac io ne s pr ec ed en te s: es de ci r, qu e to do es to



de mu es tr a qu e en lo má s pr of un do de la su bc on ci en ci a hu ma na
se en cu en tr an fa cu lt ad es ps ic os en so ri al es de un or de n
el ev ad ís im o, qu e so n in de pe nd ie nt es de la “l ey de se le cc ió n
na tu ra l” , y, por co ns ig ui en te , no pu ed en se r má s qu e lo s
se nt id os qu e ex is te n pr ef or ma do s, en es ta do la te nt e, en la
su bc on ci en ci a, es pe ra nd o em er ge r y ac tu ar en un me di o
es pi ri tu al , de sp ué s de la cr is is de la mu er te , co mo en el
em br ió n ex is te n pr ef or ma do s, en es ta do la ten te , lo s se nt id os de
la vi da te rr es tr e, es pe ra nd o em er ge r y ac tu ar en un me di o
te rr es tr e, de sp ué s de la cr is is de l na ci mi en to .

To do el mu nd o co mp re nd er á qu e la s tr ip le s co nc lu si on es a
qu e ll ev an lo s de fe ns or es de la id ea es pí ri ta , ca da un a de la s
cu al es es co mp le me nt ar ia de la ot ra , eq ui va le n a un a
de mo st ra ci ón ri gu ro sa me nt e ex pe ri me nt al de la ex is te nc ia en el
ho mb re de un es pí ri tu in de pe nd ie nt e de l cu er po , or ga ni za do r
de l cu er po y so br ev iv ie nt e a la mu er te de l cu er po ,
de mo st ra ci ón qu e pa ra se r in di sc ut ib le s no es pe ra , má s qu e la
fo rm ac ió n de un a cu ar ta co nc lu si ón co mp le me nt ar ia , qu e de be
na ce r de lo s fe nó me no s es pí ri ta s pr op ia me nt e di ch os .

De sd e el pu nt o de vi st a an ím ic o de la s ma ni fe st ac io ne s
me ta ps íq ui ca s, es ta es la ba se in qu eb ra nt ab le en qu e se a po ya
la te or ía es pí ri ta , ba se qu e lo s de fe ns or es de di ch a hi pó te si s
ha n ed if ic ad o gr ad ua lm en te em pl ea nd o lo co no ci do pa ra
ex pl ic ar lo me no s co no ci do , ha st a ll eg ar a lo de sc on oc id o, si n
so lu ci ón de co nt in ui da d, co mo pr es cr ib en lo s mé to do s de
in ve st ig ac ió n cie nt íf ic a.

No co ns id er o op or tu no pr oc ed er a la en um er ac ió n de la
gr ad uac ió n fe no mé ni ca se gu id a en el es tu di o de la s
ma ni fe st ac io ne s es pí ri ta s pr op ia me nt e di ch as . En ef ec to , un a
ve z pr ob ad o qu e ex is te en el ho mb re un es pí ri tu in de pe nd ie nt e
de l cu er po y que so br ev iv e a la mu er te de és te , la s
co nc lu si on es ob te ni da s po r la te or ía es pí ri ta no so n má s qu e el
co ro la ri o in ev it ab le de di ch as pr em is as . Lo es en ci al pa ra la
va li de z de to da hi pó te si s o te or ía , co mo pa ra la so li de z de to da
co ns tr uc ci ón ma te ri al , so n los ci mi en to s, y bi en se ha vi st o
qu e lo s fu nd am en to s so n de un a so li de z in qu eb ra nt ab le , gr ac ia s
a lo s fe nó me no s an ím ic os , de qu e lo s co nt ra di ct or es qu is ie ra n
va le rs e pa ra de mo st ra r el er ro r de la hi pó te si s es pí ri ta . Pu ed e
es ta r tr an qu il o el pr of es or Ri ch et : su ap ól og o de l ar qu it ec to
qu e an te s de ad or na r co n de li ca da s pi nt ur as la bó ve da de l
te mp lo es ta ob li ga do a co mp ro ba r la so li de z de su s ci mi en to s,
au nq ue mu y ju st o po r sí mi sm o, na da ti en e qu e ve r co n lo s
es pí ri ta s.



CO NC LU SI ON ES

Al ll eg ar al fi n de es ta am pl ia re fu ta ci ón de un li br eo
ex ce pc io na lm en te pa rc ia l y su pe rl at iv am en te so fi st a, de cl ar o
ha be r pr ob ad o co n he ch os qu e la hi pó te si s fu nd am en ta l
so st en id a po r el se ño r Su dr e, la de la “p ro so po pe ya -
me ta gn om ia ”, qu e ha br ía de bi do ex pl ic ar de un a ma ne ra
nat ur al to da s la s ma ni fe st ac io ne s me ta ps íq ui ca s de ef ec to s
in te li ge nt es , es ab so lu ta me nt e in fe ri or a su mi si ón en to da s la s
ca te go rí as de ma ni fe st ac io ne s me di an ím ic as . En cu an to a la
hi pó te si s co mp le me nt ar ia s im ag in ad as po r el au to r pa ra ha ce r
fr en te a la s ma ni fe st ac io ne s qu e tr as pa sa n lo s lí mi te s de la
hi pó te si s al ud id a, (e s de ci r, aq ue ll a po r la qu e af ir ma la
ex is te nc ia de un “f an ta sm a te le pá ti co ”, o “d ob le ”, qu e se
se pa ra rí a de l cu er po so má ti co en la cr is is de la mu er te “p ar a
co ns er va r un a vi da in de pe nd ie nt e de la de su cr ea do r, o má s
bi en , pa ra un ir se a ot ro s vi vo s du ra nt e ci er to ti em po ”, lo
mi sm o qu e la ot ra po r la qu e se ad mi te la ex is te nc ia de
“m em or ia s qu e so br ev iv en y qu e no so n ev id en te me nt e de l
“p si co ló gi co mu er to ”, pe ro qu e ta mp oc o so n pe rs on al id ade s
vi va s” ); en cu an to a es ta s hi pó te si s, se ha vi st o qu e so la me nt e
de mo st ra ba n de un a ma ne ra el oc ue nt ís im a qu é es fu er zo s
me nt al es de se sp er ad os ha te ni do qu e ha ce r el au to r pa ra
li br ar se de la in va si ón , pa ra él , co nc es io ne s pe li gr os ís im as
he ch as a lo s es pi ri ta s, pu es to qu e el la s ha ce n fr an qu ea r la
fr on te ra de la mu er te ma rc an do un pr im er pa so ir re vo ca bl e en
lo s do mi ni os de l es pi ri ti sm o. , al ad mi ti r lo qu e co ns ti tu ye la
ba se fu nd am en ta l de la te si s es pí ri ta . Es to , na tu ra lm en te ,
en tr añ ab a pa ra el se ño r Su dr e un a si tu ac ió n in so st en ib le ,
de st in ad a a de rr um ba rs e co mo un ca st il lo de na ip es al pr im er
ch oq ue de la re al id ad . Y la re al id ad er a lo s he ch os de mo li en do
de sd e lo s ci mi en to s el ed if ic io co ns tr ui do po r el au to r, po rq ue
de mo st ra ba n, en ef ec to , qu e el “c ue rp o som át ic o” , le jo s de
so br ev iv ir du ra nt e el co rt o ti em po qu e el se ño r Su dr e le
co nc ed ía pa ra ma yo r co mo di da d de su te or ía , so br ev iv ía y se
ma ni fe st ab a in te li ge nt em en te ha st a un si gl o de sp ué s de la
mu er te de l “c ue rp o so má ti co ”. Y no es es to to do , po rq ue en
ve z de pe rm an ec er in er te en el mi sm o lu ga r, co mo de bí a
oc ur ri r a un “c ue rp o so má ti co ”, in co ns ci en te , qu e ti en e
ne ce si da d, pa ra ad qu ir ir co nc ie nc ia , de en tr ar en re la ci ón co n
un se ns it iv o, el “f an ta sm a pl ás ti co ” se mu es tr a mu y ca pa z de



ma ni fe st ar se in te li ge nt eme nt e a un a di st an ci a cu al qu ie ra de l
pu nt o en qu e de se nc ar nó . La ot ra hi pó te si s co mp le me nt ar ia , la
de la su pe rv iv en ci a de me mo ri as in te gr al es , pe ro im pe rs on al es
e in co ns ci en te s, en la s qu e el mé di um to ma rí a lo s da to s
ne ce sa ri os pa ra pe rs on if ic ar lo s di fu nt os y el “m et er de nt ro ” a
su pr ój im o, er a a su ve z co nt ra di ch a po r lo s he ch os . Es to s
de mo st ra ba n qu e la s pe rs on al id ad es es pi ri tu al es no er an
pe rs on if ic ac io ne s su bc on sc ie nt es , pu es to qu e sa bí an
pr ed is po ne r y co mb in ar co mp le ta me nt e fu er a de to da re la ci ón
co n lo s mé di um s, en tr e un a y ot ra se si ón me di an ím ic a.

De es to se de sp re nd e qu e la ob ra de l se ño r Su dr e, qu e
pr es en ta ba el gr an in co nv en ie nt e de no ha be rs e pr op ue st o la
in ve st ig ac ió n de la Ve rd ad po r la Ve rd ad , ha ha ll ad o la su er te
qu e me re cí a, al ca er he ch a pe da zo s al pr im er ch oq ue su fr id o
co nt ra la re al id ad de lo s he ch os . Añ ad ir é qu e si el se ño r Su dr e
fu es e de co nt ra ri o pa re ce r, en ta l ca so , de be en co nt ra r un a
ex pl ic ac ió n na tu ra l de to do s lo s he ch os qu e ac ab o de re la ta r, y
no el eg ir al gu no s cu id ad os am en te de en tr e lo s qu e má s o
me no s se pr es ta n a “e je rc ic io s” so fí st ic os . Po r ot ra pa rt e, me
re se rv o la mi si ón de ag ra va r su ta re a, ya ta n ru da , of re ci én do le
en oc as ió n op or tu na , al gu no s ce nt en ar es de ca so s
di li ge nt em en te or de na do s, cl as if ic ad os y co me nt ad os en un
gr ue so vo lu me n qu e te ng o en pr ep ar ac ió n.

De sp ué s de ha be r an al iz ad o su ob ra no cr eo in út il oc up ar me
de la me nt al id ad de l au to r, qu e me re ce se r at en ta me nt e
ob se rv ad a. Es in di sc ut ib le el ta le nt o de l se ño r Su dr e, pe ro es
“u n so fi st a na to ”. Pa sa y re pa sa jun to a la Ve rd ad si n
pe rc ib ir la ; va y vi en e en to rn o su yo , y la ev it a co n cu id ad o;
ch oc a co n el la , po r ca su al id ad , y la re ch az a co n re pu gn an ci a,
ra sg os ca ra ct er ís ti co s qu e di st in gu en al “s of is ta na to ” de l
“s of is ta oc as io na l” . To do s lo s ho mb re s de ci en ci a, to do s lo s
pe ns ad or es ti en en en su ha be r so fi sm as y pa ra lo gi sm os pe ro
na da má s qu e en un a pr op or ci ón no rm al y ac ci de nt al ; es un
ac ci de nt e ps ic ol óg ic o in ev it ab le . En el se ño r Su dr e, el so fi sm a
es la re gl a, qu e ca si no su fr e ex ce pc io ne s. Na ci ó so fi st a, y lo s
es , a ta l pu nt o, qu e cu an do al gu ie n le se ña la su s so fi sm as , no
co nt es ta , po r la se nc il la ra zó n de qu e no le es po si bl e, pe ro
co nt in úa , im pe rt ur ba bl e em pl eá nd ol os , ll eg an do al co lm o de no
da rs e cu en ta de la po si ci ón in so st en ib le , ca si ri dí cu la, en qu e
su ac ti tu d ir ra ci on al le co lo ca . De ot ra ci rc un st an ci a
in ex pl ic ab le pu ed e ta mb ié n de du ci rs e qu e es un “s of is ta na to ”:
el qu e en mo do al gu no se pr eo cu pe de ap li ca r a su s
in ve st ig ac io ne s lo s pr oc ed im ie nt os ci en tí fi co s de l an ál is is



co mp ar ad o y de la co nv er ge nc ia de la s pr ue ba s. Pa ra co mb at ir
la hi pó te si s es pí ri ta le ba st a qu e un ca so ne ga ti vo ca ig a ba jo
su s oj os pa ra pr ev al er se de él en be ne fi ci o de su s fi ne s, si n
pa ra r mi en te s en lo s nu me ro so s ca so s af ir ma ti vo s qu e
co nt ra di ce n y ne ut ra li za n el in ci de nt e po r él ex pl ot ad o co n
ta nt a li ge re za . Y no te rm in a aq uí la co sa , si no qu e se di rí a qu e
ni si qu ie ra co mp re nd e la ne ce si da d, la ut il id ad de lo s mé to do s
de in ve st ig ac ió n ci en tí fi ca in di ca do s, pu es to qu e no se
pr eo cu pa de lo s he ch os ni au n cu an do te so n con oc id os . En
ta le s co nd ic io ne s, si en do la me nt al id ad de l se ño r Su dr e la de
un so fi st a de na ci mi en to , y es ta nd o co mb in ad a co n un
te mp er am en to de ma si ad o in cl in ad o al pr ej ui ci o, le ha ce in ep to
pa ra la ta re a de in ve st ig ar co n pr ov ec ho la s ma ni fe st ac io ne s
me ta psí qu ic as . Su ta le nt o es de un gé ne ro mu y di st in to ;
de di cá nd os e al pe ri od is mo , a la li te ra tu ra o al te at ro , po dr á
co se ch ar la ur el es , pe ro en lo s do mi ni os de la Me ta ps íq ui ca no
ha rá má s qu e en to rp ec er la la bo r de lo s de má s, de so ri en ta r la
in ve st ig ac ió n y re tar da r el ad ve ni mi en to de la Ve rd ad .
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