
SÍNTOMAS CUANDO TIENES UNA ENTIDAD

TODOS LOS SÍNTOMAS SUELEN APARECER DE MANERA INTERMITENTE, Y ESTO MUCHAS VECES TE CONFUNDE, YA 
QUE NO SABES QUE TE PASA.
Todas las entidades tienen que estar conectadas a un cuerpo físico, normalmente en el omoplato derecho. No siempre duele este 
punto, pero la mayoría de veces esta zona se muestra muy cargada, y aparentemente no hay contracturas, lesiones etc.….

Síntomas más comunes que tiene tu cuerpo físico cuando hay alguna entidad en tu campo energético.
 Pesadez de ojos, con alteraciones en la visión.
 Mente confusa, es muy difícil tomar decisiones.
 Dispersión mental, dificultad en concentrarse.
 Estados depresivos intermitentes, si tener ninguna depresión.
 Discutes con mas frecuencia, te sientes mas intolerante.
 Bajada de tensión arterial con rapidez.
 Bajada de azúcar con una fuerte sensación de buscar algo dulce urgentemente.
 Perdida de energía en general con rapidez.
 Sentimiento de carga.
 Espalda parte superior hombros y cervicales con mucha tensión.
 Sentimiento de no estar solo/a.
 Ver sombras por el rabillo del ojo.
 Puede haber síntomas personales que se repiten solo en ti.

Síntomas más comunes que tienes en el entorno físico  casa, trabajo etc.…si tienes alguna entidad.
 Olores que por mucho que ventiles o limpies no se van.
 Sensación de estar cargado siempre el ambiente.
 Se discute con mayor facilidad por cualquier cosa, en el lugar donde vives.
 Todo se desordena con mucha facilidad, aunque seas una persona ordenada.
 Ruidos como si crujieran los muebles.
 Se funden las bombillas nuevas con mucha rapidez.
 Se rompen vasos con mucha facilidad.
 Puede haber síntomas en el entorno que solo captes tu, pero que se te repiten.

RECUERDA:
SI  BAJAS  MUCHO  TU  VIBRACIÓN  POR  CUALQUIER  SITUACIÓN  DIARIA  Y  TE  MANTIENES  DESARMONICO/A  MUCHO  TIEMPO  O 
ESTRESADO/A, TU CAMPO ENERGÉTICO SE VA DETERIORANDO Y EN ESE ESTADO DEJAS LA PUERTA ENTRE ABIERTA DE  TU CAMPO 
ENERGÉTICO,  INVITANDO  A  TODA  CLASE  DE  DESARMONIAS  A  ENTRAR,  ENTRE  ELLAS  LAS  ENTIDADES,  PERO  TAMBIÉN  PUEDEN 
ALTERARTE ENERGÍAS NEGATIVAS DE OTROS PERSONAS AL ESTAR EN CONTACTO CON ELLAS Y TENER TU CAMPO ENERGÉTICO DEBIL O 
DESARMONICO.

EJEMPLO: IMAGÍNATE QUE NO TE CUIDAS, QUE NO COMES LO QUE NECESITA DE VERDAD TU CUERPO, DURANTE UN TIEMPO TU FÍSICO  
PODRÁ  VIVIR,  PERO  POCO  A  POCO  TU  SISTEMA  INMUNOLOGICO  SE  IRA  DETERIORANDO  Y  LAS  BACTERIAS  O  VIRUS  TE  CREARAN 
ENFERMEDADES Y MALESTAR.
POR LO TANTO ES MUY IMPORTANTE ESTAR EQUILIBRADO, PARA QUE NO ENTREN LAS ENTIDADES, SINO ERES MEDIUM.

COMO ENVIAR ENTIDADES A LA LUZ 
QUE HAN ENTRADO EN TU CAMPO ENERGÉTICO,

POR BAJA VIBRACIÓN O ESTADO DE ANIMO
Y NO ERES MEDIUM, 

PLAN “A “
Si sientes que en tu campo energético puede haber alguna entidad (VER SÍNTOMAS) procederás de la siguiente manera:
Siempre lo diremos mentalmente y con los ojos cerrados, muy importante 

 SI HAY ALGUNA ENTIDAD EN MI AURA.
 LE PIDO QUE PASE A MI 1ER CUERPO ETERICO. 
 VISUALIZAS O IMAGINAS QUE SE ABRE UNA PUERTA DE LUZ. 
 Y LE DECIMOS A LA ENTIDAD:

MIRA A ESA PUERTA DE LUZ Y VE HACIA ELLA
COJE TODO LO QUE NECESITAS 
Y VE HACIA LA LUZ

Normalmente te sentirás mucho mejor, sino es enseguida, DEJAR PASAR 4 Ó 5 HORAS.
Si vieras que en ese tiempo no te sientes mejor y crees que la entidad  no se ha ido, pasaremos al siguiente plan.

PLAN “B “
Siempre lo diremos mentalmente y con los ojos cerrados, muy importante.

 Si hay alguna entidad o espíritu en  MI CAMPO ENERGÉTICO que no ha encontrado la luz.
 Le pido que vaya a la  ciudad de luz eterica, que hay en el campo energético en la conciencia superior de SHIM y 

ella os atenderá con cariño y amor. 
Y si después de hacer esto no te encuentras bien, también podrían ser otras causas, que deberías mirar.


