El Dios que quiso ser bebé
(Una meditacion navidefia)

Para los que creemos profundamente en la deidad de Jesucristo y estamos convencidos de que él era (y es)
Dios, nos resulta algo dificil reconocer también su plena humanidad. La primera herejia cristoldgica, que el
Nuevo Testamento asocia con el Anticristo, es la de negar que Jesucristo ha venido en carne (1 Jn 4:3; 2Jn 7).
Aunque nos pueda parecer muy espiritual y santo exagerar exclusivamente el caracter divino de Jesus y
minimizar o negar su humanidad, y muchos tenemos algo de esa tendencia, de hecho es un error gravisimo. El
Nuevo Testamento ensefia que Jesus es tan Dios como el Padre, pero también tan humano como cualquier de
nosotros. De hecho, mas humano, porque no tenia nada del pecado que nos deshumaniza a nosotros.

Cuando Juan 1:14 declara que "el Verbo fue hecho carne", al escoger la palabra "carne™ ensefia en una forma
muy enfatica la plena identificacion de Cristo con nuestra humanidad. El término “carne" sugiere nuestra
debilidad como seres humanos, nuestra vulnerabilidad y aun nuestra inclinacion hacia el pecado. Y esa es la
naturaleza humana que el Verbo eterno quiso asumir al nacer entre nosotros. No nacié con alguna naturaleza
humana privilegiada, inmune a la tentacion y las angustias de nuestra vida humana, como una especie de
"Superman" o angel divino que s6lo aparentaba ser humano. El era realmente humano, era “carne".

La palabra "Navidad" viene del latin, "Nativitas Dei", el nacimiento de Dios. En tiempos pasados a veces
indicaban las fechas como "tantos afios desde el nacimiento de Dios". jQue increible! jEI Dios eterno e
infinito, en la persona divina del Verbo, quiso nacer como un bebé! jSe convirtié en un paquetito de vida 'y
amor envuelto en pafiales y acostado en un pesebre! Fue Dios que dormia en ese pesebre, pero no fue Dios
Padre ni fue el Espiritu Santo sino que fue el Verbo que desde la eternidad quiso nacer entre nosotros. Eso es lo
que celebramos cada afio en la Navidad.

El Nuevo Testamento nos ensefia que Jesus nacio por concepcion virginal, sin padre bioldgico, pero nos
ensefia también que el embarazo de Maria era plenamente humano hasta que "se cumplieron los dias de su
alumbramiento” (Lc 2:6). De eso queda evidente que Jesus no solo nacié como bebé, sino también que durante
unos nueve meses vivia encerrado dentro del vientre de su madre, como cualquier otro bebé en formacion. Eso
nos resulta aun mas increible. jLo infinito reducido fisicamente a lo mas diminutivo, hasta un embrion
microscopico! jJesucristo es el Dios que quiso ser un feto prenatal!

San Lucas insiste también en que Jesus tuvo una infancia y una nifiez muy humanas y muy normales. De su
pariente Juan (Jesus tuvo una familia extendida), Lucas dice que "el nifio crecia y se fortalecia” (Lc 1:80), y de
la misma manera dice de Jesus que "el nifio crecia y se fortalecia, y se llenaba de sabiduria” (Lc 2:40). Jesus no
nacio con la cabeza llena de conceptos teologicos; al nacer, ni sabia hablar. Sin lugar a dudas, aprendi6 a hablar
como aprende todo nifio, y después aprendié a leer y escribir. Y crecia. Aun a los doce afios, después de su
brillante didlogo con los maestros en el templo (Lc 2:41-47), no dejo de crecer sino que “crecia en sabiduria y
en estatura, y en gracia para con Dios y los demas" (2:52). Jesucristo es el Dios que quiso ser muchacho. Es el
Dios que quiso hacerse plenamente humano, para hacernos a nosotros también plenamente humanos.

"Y el Verbo fue hecho carne, y habito entre nosotros” (Jn 1:14). Su origen y naturaleza divina no lo separ6
de la comunidad que le rodeaba. Jesis no moraba en las nubes, en las alturas misticas ni en un monasterio
espiritual de piedad individualista. "Tomé residencia en la tierra", como dijera Pablo Neruda. Su vida humana
fue una constante y profunda relacion con los demas seres humanos, con los que quiso compartir en lo mas
profundo toda la realidad de nuestra vida. En Cristo Dios quiso estar mas cerca de nosotros. Jesucristo es el
Dios que quiso ser nuestro vecino.

La celebracion de la Navidad nunca debe separarse de esa otra gran celebracion cristiana, la Semana Santa.
Esa carne que Jesus asumio al nacer, un dia la entregd por nosotros sobre una cruz. Esta fue la tltima expresion
de su identificacion con nosotros, la expresion final y definitiva de su amor. Durante el Sabado Santo fue un



muerto (Ap 1:18; 2:8, "fui cadaver"), pero al tercer dia resucité a novedad de vida. Jesucristo es el Dios que
quiso compartir nuestra muerte con nosotros, para que nosotros podamos morir con él y compartir su vida
eternamente.



