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Destellos de luz 
 
 
Que las primeras letras se aprendan en un 
jardín es un bello recuerdo para toda la 
vida. 
 
Y todavía más si la primera expresión 
escrita de un niño es un poema. 
 
Estos destellos de luz se han hecho de 
palabras plenas y soles redondos, de 
maravilla por los seres queridos, los 
animales, las plantas, los astros y los 
sentimientos. 
 
Son poemas-destellos que están de fiesta 
por estrenar las galas del lenguaje escrito, 
por rimar, por decir “sirena” y decir 
“estrella”, por transmitir, por significar, por 
comunicar... 
 
Y son poemas que están de fiesta porque, 
sus autores han descubierto a los cinco 
años que la poesía es una de las formas 
del amor. 
 
 
 

María García Esperón 
(Premio Hispanoamericano de Poesía 

 para Niños 2005) 
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Así es... 
Autora: María Elena Walsh 

Ilustradora: Danna Valeria Silva 
 
El cielo es el cielo 
la nube es de tiza 
 la cara del sapo 
 me da mucha risa. 
 
La luna es de queso 
 y el sol es de sol  
la cara del sapo  
me da mucha tos. 
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El pastel 
 

Dana Paola 
 
Cuando estaba haciéndote pasteles  
mi prima me robó el batidor  
salí corriendo muy enojada  
y le dije: Qué te pasa corazón. 
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Blas 
 

Aldo Adair 
 

 
Blanco y esponjado  
como las nubes  
así es mi amigo  
Blas. 
 
Salta y corre 
con gran alegría  
cuando le dijo  
conejo Blas  
¿cómo estás? 



A mis gallos 
 
Christopher Jacob Montes Sánchez 
 
Mis gallos tienen muchas plumas  
a mi gallina ya le nacieron huevos  
en la noche se pelean con otros gallos  
la gallina se pelea con la otra gallina. 
 
 
Mi gallo ganó una pelea de gallos  
mi gallo canta en las mañanas  
mi gallo tiene unas plumas bonitas  
de color negras con blancas  
y mi gallina es blanca y los quiero mucho. 
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Un ángel 
 

Montserrat Paola González 
 
Ángel, hoy vi una mujer ángel  
y es muy linda. 
 
Vamos a caminar  
y vamos a comprar  
algo a nuestros hijos. 
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El pájaro volador 
 

Juan Alberto Ramírez Anaya 
 
El pájaro volador  
sube al resplandor,  
en las inmensas nubes  
y con sus grandes alas,  
pasea por todo el resplandor  
baja veloz, como un avión  
y por la tarde al bajar el sol  
muy contento se come su arroz. 
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Micky 
 

Luis Ángel Rodríguez García 
 

Mi perrito Micky  
era mi mejor amigo  
lo dejé en un taxi  
porque me quedé dormido.  
 
Y ahora lo extraño mucho 
sueño con volverlo a ver  
era un cachorro a  
quien le lloré mucho. 
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Guau, guau 
 

Ernesto Emiliano Toledo 

Quisiera tener un perrito  
para abrazarlo con delicadeza. 
¡Cuidarlo, quererlo y darle croquetas!  
Dormir con él en la noche  
jugar con él en el día  
porque un lindo cachorrito  
¡es la mejor compañía! 



El sol 
(Inspirado en Manuel Benítez Carrasco) 

 
Juan Alberto 

 
 
Un niño quiso ser sol 
metió sus pies al sol 
estaba tan caliente 
que ya no quiso ser sol. 
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Luis Yael Flores López 

  
 En el cielo hay miles de estrellas,  
 pero sólo una tan bella como tú. 
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Las Sirenas 
 

Ximena Ramírez Silva 
 
Sirenas que están en  
su hogar,  
recogiendo flores,  
cantando y cantando en 
el mar,  
a sus viejos amores. 
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El Sol 
 

Rosa Angélica 

 

Sale el sol cuando estás feliz 
cuando todos ríen  
en el dulce abril,  
porque todo es bello  
cuando estás aquí. 



La luna y el sol 
 

María Goretti 
 
Sol y luna  
luna y sol  
su resplandor  
ilumina mi corazón 
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La corona 
 

Diego González Ángel 
 
Mamá es la reina de la casa  
porque nos cuida y nos abraza  
siempre tiene una sonrisa para todos  
la queremos y la admiramos  
mamá es la más linda de todas. 
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Mi Casa 
 

Lizeth América González Viveros 
 
Frente a mi casa  
hay muchas flores  
y muchos pastores  
que llevaron las flores. 
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Te quiero por muchas cosas 
pero más por el solo hecho 
de ser mi hermanito. 
 
Dios te cuide y te conserve 
para siempre a mi lado  
eres para mí una bendición. 
 
Te quiero mucho 
“Tu hermano”. 
 
 

 Mi hermanito 
 

Jonathan Martínez Cervantes 
 
Cuando tú aún no llegabas  
mi vida era vacía  
me sentía triste y solo  
me hacía falta tu compañía. 
 
Ahora que estás conmigo  
disfruto de tu alegría  
eres lo más hermoso  
que ha llegado a mi vida. 
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Luna Hermosa 
 

Cecilia Guadalupe 
 
Luna, luna hermosa y brillante,  
me gustas tanto, pero estás tan distante,  
a veces juego a tocarte con mis manos  
pero es imposible, intentarlo es en vano  
pero las noches contigo son lindas  
tu brillo y tu luz iluminan mi vida. 
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Flor bonita 
 

Juan Pablo 
 
Juanita eres como la flor en las mañanas  
llena de rocío sobre tus pétalos  
los que parecen saludar el amanecer de la mañana  
y el canto de los pájaros adornan tus colores  
alrededor del campo verde y fresco. 
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Estrella 
 

Andrea Martínez Ramírez 
 
Estrella de la noche  
estrella que tú alumbras mi ventana  
con tu hermosa luz brillante  
no dejes nunca de cuidarme. 
 
Me inspiras tanta paz  
que quisiera tocarte  
pero me conformo  
con sólo mirarte. 
 
Desde aquí te ves tan pequeñita  
sin embargo sé que me proteges.  
Mis sueños son tan profundos  
porque sé que estabas aquí a mi lado. 
Nunca te apartes de mí  
porque sufriría sin ti. 
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Luna 
 

Josué Rubén Alonso Martínez 
 
Luna que de día descansa  
para de noche iluminar las calles  
de la gran ciudad. 
 
Iluminando callejones sin salida  
llevando tranquilidad a todos  
cuando finaliza el gran día. 
 
Cuidando los anhelos y los sueños  
mientras todo parece caer  
ella aguarda entre los cielos 
hasta el nuevo amanecer. 

 25



Maestra Juanita 
 

Montserrat 
 
En el jardín  
de mi maestra Juanita  
hay flores y mariposas  
y en la escuela cuando  
salgo al recreo y te  
pones en el sol  
te ves más bonita 
 maestra Juanita. 

 26



El arco iris 
 

Perla Ximena 
 
Lindo arco iris mi gran amigo  
sal para ver tus colores 
y tu tamaño tan grande  
por favor ven conmigo  
nunca te vayas amigo. 
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La lombriz 
 

Jesús David Chávez Rodríguez 
 
 
Igual de frente  
que de perfil  
como un tallo  
de perejil.  
 
¿Dónde comienza?  
¿Dónde está el fin?  
Para qué vamos a discutir.  
 
Muchos anillos 
cerca de mil  
puestos en fila  
hacen la lombriz. 
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En las montañas 
 
Anahí Mejía Sánchez 

 
 
En las montañas cuando sale el sol  
me levanto, me pongo mi ropa  
y me gusta andar en bici.  
Me voy con mi patín a pasear a Cancún  
y cuando esté grande voy a ser doctora  
y luego me regreso a casa muy contenta en bici. 
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Mi bebé  
 

Berenice Romero López 
 
Mi bebé es lindo  
cuando llego lo arrullo  
lo duermo, lo quiero, es precioso  
y lo beso, le doy un abrazo  
cuando me voy al kínder. 
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El sol 
 

Luis Ángel Jiménez 
 
Destellos de luz  
brillante amanecer  
hacia el mar sus  
destellos de cristal. 
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Los pececitos 
 

Aleydis Sibel Sierra Chávez 
 
Tengo siete pececitos  
que se ven alegres  
y contentos que nadan  
en el agua clara. 
 
Cada vez que los alimento  
se ponen muy felices  
son pequeños y azulados  
quiero mucho a mis pececitos. 
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Los coches 
 

Miguel Ángel González 
 
Cada mañana me levanto con una  
ola de risas  
cada risa  
hace latir mi corazón más fuerte  
e incluso mi familia es  
súper y la mejor de todas. 
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A mi maestra 
 

Hugo Enrique Herrera 
 
Morenita y flaquita  
mi maestra  
la más bonita 
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Mariposas 
 

Dana Paola 
 
Mariposas mariposas  
que brillan sobre el mar  
alas de plata y oro  
que el viento las lleva a jugar. 
 
Mariposa pequeña  
que en las rosas andarás  
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La Estrella 
 

Karla Alcaraz Ibarra 
 
Cada vez que te veo  
te ves tan distante  
que te veo con mis ojos  
eres tan bella que  
pareces una estrella. 
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El día 
 

Oralia 
 
En este día y  
en plena luz del sol  
llegué a este loco mundo  
y en una ciudad llena  
de flores y un cielo azul. 
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La Rosa 
 

Jacob Olguín Ferruzca 
 
Rosa mía  
rosa de mi amor  
eres tan linda  
como mi alma y mi corazón. 
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Juanita 
 

Alexander 
 
Quiero mucho  
a mi maestra Juanita  
por eso todos los días  
le doy la bienvenida. 
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La fantástica rosa 
 

Valeria 
 

 
Mis pétalos son hermosos,  
mis amigas son como yo,  
son lindas conmigo,  
a veces me visitan y 
 yo las quiero en mi corazón. 
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Destellos de luz 
se  terminó  
de imprimir 

 en abril  
de 2009 en  
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