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Antes de comenzar con la terapia propiamente dicha, se debe proceder a 

la protección personal y ambiental, sugerimos encender una vela blanca 

purificada o un cirio alquímico del Arcángel San Miguel, poner en 
combustión una porción de pasta alquímica de San Miguel o en su defecto 

incienso en grano. También se puede colocar en un hornillo con agua sin 

cloro aceites esenciales, por ejemplo de romero y enebro, junto a unas 

gotas del destilado alquímico de San Miguel. Cada uno puede rezar o 

realizar la protección de acuerdo a su criterio, a modo de ejemplo te 
proponemos uno, que puedes utilizarlo solo o agregarlo a lo que ya 

conoces. 

Comenzaremos haciendo la cruz cabalística, los movimientos son similares 

a la cruz cristiana pero se hace con el propósito de crear un espacio 
sagrado que logra penetrar otras dimensiones.  

 

  

1 
 

Tú eres  

 

ATHE                                                                                                                                                                                           

 
 

 

 

 
3                      4  

   

      El poder                                                                        Y la Gloria 

 
    VE-GEDURAH                                                                                  VE-GEDULAH 
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El Reino 

 

MALKUT 
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De frente, mirando hacia el punto cardinal Este:  

1. Tocando la frente se pronuncia la palabra ATEH (Tú eres).  

2. Tocando la parte inferior del estómago se pronuncia MALKUTH (El 

Reino).  

3. Tocando el hombro derecho se pronuncia VE-GEDURAH (El Poder).  

4. Tocando el hombro izquierdo se pronuncia VE-GEDULAH (Y la Gloria).  

5. Con las manos en posición de oración y colocándolas a la altura del 

pecho se dice LE-OLAN (por todos los tiempos, sin fin). 

6. Se entrecruzan los dedos y se dice: AMEN  

 

Al hacer la cruz cabalística nos imaginamos la energía universal 

representada por una luz blanca que baja y forma una cruz brillante en 
nuestro cuerpo, y al hacerlo regenera cada célula a través del poder 

regenerativo de la  vibración divina.  

Si se desea se puede potenciar esta protección como indicamos más 

abajo: 

Repetimos la misma cruz en los otros tres restantes puntos cardinales, 

girando siempre hacía la derecha, o sea Sur, Oeste, Norte y terminado en 

el Este donde se repetirá de nuevo la cruz por quinta vez. (Se repite el 

mismo proceso en cada uno de los puntos cardinales).  

A continuación decir: 

Delante de mí, está San Rafael; detrás de mí, está San Gabriel; a mi 
derecha, está San Miguel; a mi izquierda, está San Uriel y por encima de 

mí la Divina Presencia de Dios. 

Este ritual elimina las influencias negativas que existen en nuestro 

entorno y acerca al terapeuta a las influencias protectoras de las cuatro 

fuerzas angelicales, a las cuales se les ruega que intercedan para 

asistirnos en la sesión.  
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Como último paso se dirá lo expuesto a continuación: 
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Tratamiento con 

Péndulo Hebreo 
 

 
Curso de péndulo hebreo 
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El péndulo hebreo original, está hecho de madera de nogal (puede ser 

también de roble rojo o blanco, o madera de haya). Éste es un árbol 

sagrado. La nuez representa el cerebro humano, los dos hemisferios. Su 
tamaño es de 5 o 7 cm. de alto por tres de diámetro. Tiene un lado que es 

liso, con el cual detecta, se hacen diagnósticos y el otro tiene dos ranuras, 

que emite una frecuencia de vibración de onda, con esta parte del péndulo 

se sana. Esta parte se utiliza después de limpiar, para elevar el campo 

electromagnético, al tener 2 ranuras y estar dividido en tres partes 
trabaja en tres espirales concéntricas y lo que emite por su onda de 

forma, más la ideografía hebrea es lo que armoniza.  

 

Tiene un hilo de algodón común de color blanco, que mide 
aproximadamente 13 o 14 cm. de largo, en ambas puntas tiene un  nudo 

que permite usarlo de uno u otro lado de acuerdo a lo que se esté 

haciendo. Cuando el hilo se gasta o se carga, se quema y se reemplaza 

por otro.  
Se puede reemplazar por un hilo negro, que puede ser colita de ratón. El  

hilo negro es más fuerte, por lo tanto si la persona responde bien al 

blanco no se usa el negro en vano, se reserva para casos que ameriten, 

ya que concentra más energía pero a su vez también chupa más energía. 

Se guarda en una bolsita de tela roja o en una caja de madera pintada de 
rojo en su interior. 

 

Cómo utilizar el péndulo 

 
Lo primero que se hará el diagnóstico. Para eso la persona se acuesta 

boca abajo. De no poder hacerlo se puede poner de costado, sentada en 

una silla o en última instancia parada. Si bien es cierto que el paciente 

debe estar cómodo, también el terapeuta debe estarlo, es necesario que 
ambos estén relajados para que la sesión sea satisfactoria.  

Se comienza midiendo miasma, luego magia y finalmente larvas. Todas 

estas etiquetas son de diagnóstico (D), se utilizan con la parte lisa hacia 

abajo.  
 

El miasma es la energía que genera la enfermedad antes de plasmarse en 

la materia, esto es lo primero que se medirá en la sesión.  

Miasma es una condición hereditaria, un defecto, que predispone a una 

multitud de enfermedades que solo aparecen con el estímulo 
desencadenante adecuado (emociones negativas diversas). 

Efectivamente, sin este factor detonante sobre el terreno del enfermo 

(diátesis), la enfermedad no ocurrirá. Son desórdenes energético-

emocionales que se encuentran en el origen de una gran parte de 
nuestras enfermedades crónicas.  

El impacto eléctrico de la emoción negativa que capta el cerebro, pasa 

primero al corazón, y éste luego lo envía a la parte del cuerpo u órgano 

relacionado con esa emoción. 
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Así, por ejemplo, el escudo del corazón es el intestino delgado, como el 

del pulmón es el intestino grueso, recién cuando la emoción negativa los 

derriba, afecta el órgano. Las mujeres tienen tres cerebros en su cuerpo el 

primero es el cerebro mental, el segundo el del corazón y tercero el del 
útero activo, éste tiene descargas eléctricas, latidos y movimientos y es 

un órgano  sumamente importante, ya que limpia toda la negatividad que 

hay en una casa. 
 

 

Progreso de la enfermedad (cómo actúan los miasmas) 
 

1. Desde la periferia la centro. 

2. De lo superficial a áreas más profundas. 

3. Desde el órgano menos vital al más vital. 

4. Desde el síntoma característico al síntoma común. 

5. Desde el síntoma subjetivo al objetivo. 
 

La curación ocurre en el orden inverso, la verdadera curación implica 

finalmente un alineamiento de la inteligencia biológica, y el complejo 

emoción-deseo, con el intelecto gobernado por el espíritu. 
 

La progresión de la enfermedad en un individuo se debe a dos causas 

principales: 
 

1. Factores ambientales, físicos (sol, energía lunar, radiación, etc.), 

productos químicos  (como drogas, metales, tóxicos, etc.), 

biológicos (bacterias, hongos, vacunaciones, etc.). 

2. Factores emocionales y espirituales, el camino que elige el alma 

para aprender (estos miasmas son los que tiene que ver con nuestro 

aprendizaje). 

Para medir miasma se toma el péndulo se le coloca el cartel 
correspondiente sosteniéndolo alrededor con una banda elástica, tratando 

de no cubrir las letras en hebreo para no cortar con la energía de forma, 

la parte lisa siempre queda hacia abajo, es decir que cuando miro la 

etiqueta debo verla del derecho y la parte lisa debe quedar abajo.  
 

                              Ranuras hacia arriba                                                        
 

 

 

 

 
                                                                    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

                                                                                                                              

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

           

  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 Parte Lisa hacia abajo  

 
 

Al colocar las etiquetas siempre debe quedar en péndulo en esta posición (parte lisa hacia abajo) 

aunque se utilice de la parte ranurada (para emitir), sólo se  pasa el hilo hacia el otro extremo. 
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Así, se van midiendo chakra por chakra, en cada uno de los siete cuerpos 

de existencia. De esta manera impulsamos hacia delante el péndulo con 

movimientos suaves y se va preguntando si hay miasma en la capa uno 

del centro 1, se hace una pausa, se pregunta en la capa dos, pausa, hasta 
llegar a la capa 7, si en alguna de estas posiciones el péndulo comienza a 

girar en sentido antihorario significa que en esa capa el centro energético 

está afectado.  

En el centro 1 (fundamental) se mide como sale la energía, es decir si la 

persona está acostada se comienza midiendo desde la entrepierna hasta 
las rodillas en sentido horizontal, la misma metodología se emplea para 

medir el centro 7. Los demás centros también se miden en siete capas, 

alejando cada vez más el péndulo hacia arriba, es decir en forma vertical. 

Veamos el gráfico: 
 

 

                                       Midiendo Miasmas 

                                                              
                                                       CE III 

                                                              

                                                             
                                                             7  
                                                               6 

                                                               5 

                      CE I                                  4 

                                                               3 

                                                                                               2 
                                                                                               1 

                   7 6 5 4 3 2 1                              
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
  
Si se detecta miasma en capa uno tenemos que volver a citar al paciente 
para medirlo nuevamente a las 24 horas,  porque en ese momento hay un 

cordón conductor que va desde la piel hasta el órgano interno y cuando se 

limpia demora 24 horas en desprenderse. Al otro día se vuelve a repetir 

todo el procedimiento, pero seguramente cuando se mida el miasma ya no 
va a aparecer en el primer cuerpo saldrá en el segundo, en el tercero o en 

el cuarto por ejemplo. 
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Relación de las capas y los sistemas del organismo 
 

La primera capa está conectada con el campo electromagnético y 
seguramente tiene que ver con una con una afección sanguínea. En este 

caso el miasma afecta a un órgano al sistema. 
 

La segunda capa también está conectada al campo electromagnético 
pero tiene que ver con el sistema nervioso central. 
 

La tercera capa se relaciona al campo electromagnético y al sistema 
endocrino. 
 

La cuarta capa guarda relación con el sistema nervioso vegetativo. 
 

Estas cuatro primeras capas, son las que están más cerca del cuerpo físico 

y se relacionan con la bioenergética en cuanto a su influencia funcional, es 
decir afecta la función. Las capas 5, 6 y 7 son magnéticas, y afectan la 

bioenergética psíquica. Aquí se fija el psiquismo que puede ser propio o 

inducido.  

Se pueden encontrar pactos, creencias negativas, esta encarnación o de 
vidas pasadas, consentimientos; a veces es más fuerte el psiquismo 

emitido por otro que piensa permanentemente nosotros, que la magia 

propiamente dicha. 
 

Lo que se mide de la primera a la cuarta capa tiene que ver con la parte 

física y emocional y lo que se mide de la quinta a la séptima tiene que ver 

con los cuerpos astrales.  
 

Cuando una persona está en coma, no es dueña de sus facultades, está 

incapacitada para tomar decisiones, se le pide permiso a su alma para 

hacer el diagnóstico y la sanación. Para ello se toma una foto, o un papel 
con el nombre completo y su fecha de nacimiento, con el dedo índice se 

hace un círculo en el aire en sentido antihorario a modo de protección. Se 

pregunta si hay permiso para sanar a esa persona, con el péndulo sin 

ninguna etiqueta y con la parte lisa hacia abajo, la pregunta se realiza tres 
veces. Para saber si la respuesta es positiva o negativa el operador deberá 

haber determinado previamente por medio de una convención mental, 

cómo va a girar el péndulo cuando responda si o no. En caso de ser 

positiva la respuesta se le pide a un familiar sanguíneo que concurra a la 

sesión para trabajar a través del ADN, mientras visualiza al afectado, y el 
terapeuta tiene a la mano los datos completos de él. De esta manera toda 

la medición, el chequeo y la sanación se harán a través del familiar. 
 

Una vez finalizada la sesión se recomienda trabajar con terapia floral para 

restaurar la parte aúrica. Para ello en un frasco de 30 cm³ y en una base 

de agua mineral colocaremos siete gotas de Flor de Lys, tres gotas de 

Algodón de Seda y siete gotas de Milenrama o ajo salvaje, se le puede 
agregar un poco de brandy como conservante. El paciente deberá tomar el 

preparado cuatro veces al día ingiriendo cada vez siete gotas, hasta 

terminar con el frasco. De esta manera reconstituirá los campos aúreos.  
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Aclaración sobre los Miasmas 
 

Cuando se  mide miasma, se hace centro por centro, y capa por capa. Si 
detectamos miasma en los centros energéticos 1  y 7, hay magia ritual. Si 

haciendo un diagnóstico, se encuentra por ejemplo miasma en la capa 3 

del centro 5, el mismo se extiende siempre a las capas superiores; de esto 

se desprende que las capas 4,5,6 y 7 también se ven afectadas. 

 
Magia (D): 
 

Hay dos tipos de magia: 
 

a) Continua, es el psiquismo que se emite continuamente, esta magia 

psíquica es tan grave como la ritual. El cerebro expande una 
frecuencia de onda que uno emite y otro capta. Por lo general 

cuando se trata de este tipo de magia se ven afectados los centros 

energéticos  cardíaco, laríngeo, ajna y coronario. Este tipo de magia 

es grave porque: 
 

 Es continúa. 

 La persona que lo emite lo hace desde el consciente y desde el 
inconsciente. 

 Se crea un cordón y un compromiso energético entre el que 

emite del que recibe. 
 

b) La magia ritual,  consiste en encargar trabajos para dañar a otros. 

En estos casos siempre se utiliza un vehículo, algo concreto para 

atacar a la víctima. Hay diferentes grados de compromiso 

energético, esto estará determinado por la intensidad del daño, por 
la cronicidad, por la intencionalidad, entre otras. Sea cual fuere la 

causa, hay un permiso inconsciente, un poder otorgado al agresor 

que permite que llegue al oprimido. A esto se le llama “Pacto”. 

Puede ser que se haya contraído en otra vida, las famosas 
promesas: “Te voy a amar para toda la vida”   

 
 

En este caso cuando realicemos la medición entenderemos por magia, al 

ataque psíquico, a toda influencia parapsicológica negativa o destructora 

que ejerce una persona sobre otra. Este ataque puede ser efectuado por 

el individuo consciente o inconscientemente. 

Esta forma de agresión invisible es de naturaleza parapsicológica 
diferenciada de la psicología, que es efectuada por insultos, amenazas, 

golpes, etc. 

Todos los humanos están dotados naturalmente de esta capacidad 

parapsicológica, el contacto mental con otra persona a través del 
pensamiento o la mirada impactará al sujeto de acuerdo a los deseos y 

emociones del mismo. No solamente se utiliza esta cualidad para hacer el 

bien o ayudar, sino que también se utiliza para hacer daño. 
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El cerebro y la psiquis humana son débiles a los ataques psíquicos que 

recibimos, ingresan a nuestra mente y desde allí comienza el proceso 

destructivo que puede ser físico o mental. 

El ritmo agitado de la vida actual  nos ha alejado de lo natural y lo 
espiritual, nos ha hecho más vulnerables a dichos ataques. 

Los síntomas más frecuentes en los ataques psíquicos son: fatiga, 

debilidad, agresividad, nerviosismo, depresión y miedo. El miedo a estos 

ataques es a veces peor que los propios ataques. 

En algunos casos, sin existir ataques, la persona altamente sugestionada 
elabora mentalmente un ataque psíquico creándolo por sí misma y 

llegando hasta enfermarse gravemente.  

Cuando alguien se enamora de otra persona y piensa obsesivamente todo 

el día en ella, esto termina convirtiéndose en magia suave y esta energía 
se asienta en el centro energético sexual y /o en el cardíaco.  

 

Si el vampirismo se prende en el centro energético fundamental, se puede 

llegar a manifestar como dolor de nervio ciático. 
 

Para diagnosticar magia se pasa el péndulo desde el centro energético 1 

hasta el 7 impulsando los suavemente de atrás hacia adelante, cuando un 

chakra está afectado el mismo,  comienza a girar en sentido antihorario. 

 
 

Midiendo Magia y Larvas 

 

 
Larvas 

 

 

    Magia y Larvas 
 

                 1                                                                                         7 
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Larvas (D): 

 

Las larvas son parásitos energéticos, cuando un centro energético gira 
más despacio se empasta y de esta manera se asientan las larvas. 

La larva astral es un parásito vive en condiciones de egoísta simbiosis, 

vive a expensas del organismo en que anida, fagocitándolo, creciendo y 

multiplicándose a su costa, pero siendo incapaz de perpetuarse fuera de 

él. Su primitivo grado de organización le impide la autosuficiencia o, en el 
mejor de los casos, sólo subsiste por sí mismo durante lapsos cortos. En 

todos los planos y niveles del Universo existen parásitos; de hecho, deben 

existir ya que si proclamamos como una ley universal el principio de 

correspondencia, es necesario, para que éste exista, que se cumpla en 
todos los niveles; y cuando afirmamos que en todos los microcosmos 

existen equivalencias correspondientes a todo cuanto existe en el 

Macrocosmos, es que sólo este principio podrá afirmarse con validez 

universal, si precisamente, observamos sus efectos a nivel universal. 
Entonces tomemos un plano cualquiera. 

Cuando las larvas están muy fijas en los centros 3, 4, 5, 6 y/o 7 se 

generan cuadros de “obsesión” y “posesión”. La diferencia entre una 

situación y otra es que mientras en la “obsesión” la  larva astral 
simplemente consume progresivamente la materia astral de la víctima, en 

la “posesión” la  larva pasa a ocupar de continúo el espacio temporal del 

sujeto. Entonces, ¿qué ocurre con la supuesta “personalización” en los 

cuadros de “obsesión” y “posesión”, es decir, cuando el ente adopta  

nombre o se expresa a través de la víctima?  En realidad, estos casos son 
mínimos, pero ciertamente graves, pues señalan que la larva astral 

“capturante”, por decirlo así, ha absorbido o ha sido absorbida por un 

paquete de  memoria negativo o un elemental.  

Estas monstruosas simbiosis son, por desgracia, perfectamente posibles. 
En realidad,  su existencia es finita, pues tarde o temprano uno terminará 

reabsorbiendo al otro (en estos casos, las larvas generalmente llevan las 

de perder), pero si en el ínterin caen en el vórtice generado  por la 

perturbación de un ser humano, doble será el acoso que el mismo sufrirá.   
Las larvas pueden originarse por la energía liberada por las personas 

desencarnadas. Esta energía por simpatía busca la satisfacción de 

diversos instintos,  generados por adicciones o sentimientos  negativos 

que se concibieron cuando el fallecido estaba vivo. Por ejemplo, si el 

individuo en vida fue drogadicto esta energía va a vagar en busca de una 
persona con adicciones. Si no encuentra de quien prenderse se hace cada 

vez más transparente y débil hasta que finalmente es absorbida por la 

energía telúrica y así desaparece. Se prende al aura y los centros 

energéticos de las personas y la induce de esta manera a consumir,  lo 
que le brinda a la larva un gran placer, impulsando cada vez más a su 

víctima a incrementar el consumo.  Cada tipo de defecto atrae larvas de 

diferentes tipos, buscando aquellas que están en su misma sintonía.  

La practica de rituales y magia incontroladas son también una adicción 
para muchas personas, llegando así a transformarlo en un hábito, lo que 
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produce que se le pegue una gran cantidad de larvas potenciando su 

accionar. 

Estos parásitos se sienten atraídos por la sangre fresca por eso los 

mataderos son lugares increíblemente insalubres por la concentración de 
larvas que hay allí. Los vapores de la sangre le dan sensación de vida, 

vitalidad y energía. 

Si se detectan larvas en el centro energético sexual, hay vampirismo o 

una gran contaminación. 

 
 

La medición se realiza de igual modo que hicimos la de magia, en forma 

horizontal desde el primer al séptimo centro, una vez que se llega centro 
coronario, se levanta el péndulo a unos 20 cm del cuerpo de la persona y 

se regresa al punto de partida, esto se hace por precaución, ya que las 

larvas para no ser encontradas se escapan; muchas veces haciendo esta 

segunda pasada se descubren parásitos que anteriormente no habían sido 
detectados.  
 

Después de hacer las tres mediciones se procede a la etapa de la limpieza 
energética. La misma se realiza con tintura de muérdago al 20%, que se 

diluye en un frasco de vidrio color caramelo, mitad agua y la otra mitad de 

tintura. Sugerimos no preparar demasiada cantidad, ya que una vez 

mezclada diluida tiene una duración de 10 días. Esta preparación se coloca 

sobre algodones que se van pasando sobre cada uno de los centros de 
diferente manera de acuerdo a lo que se haya encontrado en cada uno de 

ellos. Más adelante explicaremos cuál es la metodología.  

Si se debiera limpiar la capa 1 o 2 cuando hay magia se hace con tintura 

de muérdago pura.  
 
 

La etiqueta V- (D): Verde negativo, es para medir enfermedades de 
inmuno-deficiencia, como por ejemplo para casos de HIV. También se la 

utiliza para diagnosticar cuándo una zona del cuerpo está vulnerable y por 

lo tanto próxima a enfermar. Se usa luego de pasar las etiquetas 

anteriores y se pasa desde el centro energético 1 al centro energético 7 y 
en las extremidades.  También puede ser utilizada para detectar cuando el 

sistema inmunológico está bajo. En este caso se mide en el timo.  

 
 

Geopatología (D): 

Esta etiqueta se utiliza para medir determinadas zonas de casas que se 

ven afectadas por la cercanía de  antenas que terminan contaminándola. 

Sirve también para  detectar las líneas de Hartmann y Curry.  
Para desviar estas emisiones negativas que puede poner sobre la zona 

afectada un cuero de ovejita caracol o utilizar un dispersor que se ubica 

exactamente donde está el cruce de líneas.  
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Quebrar pacto (E): 

Esta etiqueta se utiliza luego de la limpieza energética y de haber 

armonizado el campo electromagnético estando la persona de frente, se 

pasa el péndulo desde la estrella de la tierra al centro coronario.  
 

 

Corte de energías muy oscuras (E): 

Si encontramos miasmas en los centros 1 y 7 (en cualquier capa) significa 
que estamos ante un caso de magia ritual. Estando el paciente de frente, 

una vez finalizado el proceso de la limpieza y de la armonización del 

campo electromagnético (de espaldas), se pasará primero la etiqueta 

“Quebrar pacto” y a continuación la etiqueta “Corte de energías oscuras”, 
impulsando el péndulo de  atrás hacia delante y desde la estrella de la 

tierra hacia el centro energético 7.   

Donde encuentre algún centro comprometido, se comenzará a mover en 

sentido horario; se deja en ese centro hasta que se detiene y luego se 
continúa el recorrido hasta finalizar en el centro coronario.  
 

Embarazo  (E): 
Después de la limpieza energética, y de haber armonizado el campo 

electromagnético, estando la paciente de frente,  se pasa desde el centro 

energético coronario hasta el centro energético fundamental. Se impulsa 

el péndulo de atrás hacia delante y si en algún lugar gira, nos detenemos 

y lo dejamos así hasta que el péndulo para, y se continúa hasta llegar al 
centro fundamental. Como se habrá podido observar, en este caso el 

procedimiento es inverso, se trabaja del centro 7 al 1.  
 

Curación (E): 

Se utiliza cuando encontramos miasma en las primeras capas,  o cuando 

la persona acusa algún dolor o patología en diferentes zonas del cuerpo. 

Así por ejemplo, si tuviera afectado los riñones, estando de espaldas y 
una vez finalizada la limpieza con muérdago, se puede irradiar sobre los 

órganos y finalmente cerrar con “Campo electromagnético”. Si tuviera 

dolor en las rodillas, se puede limpiar con muérdago y luego trabajar con 

esta etiqueta, cerrando con CEM.   
 

Sanación completa (E): 

Esta etiqueta se emplea una vez que se finalizó con el tratamiento 

completo. Cuando el terapeuta estima que ha llegado el momento de dar 
de alta al paciente, una vez finalizado el tratamiento y estando de frente 

el paciente, se pasará esta etiqueta desde el centro energético 1 al 7. En 

caso de utilizarlo en combinación con la etiqueta embarazo se pasa luego 

de ésta, siempre impulsando el péndulo de atrás hacia delante, como se 
observará en la parte práctica.  
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Resumen de los pasos a seguir: 
 

a) Se coloca la etiqueta de “miasma” en el péndulo, con la parte lisa 
hacia abajo y se comienza a medir desde el centro energético 

fundamental, desde la capa número 1 a la capa 7. Luego se pasa al 

segundo centro repitiendo igual procedimiento; así se hará hasta 

llegar al centro coronario. El paciente se encuentra de espaldas. 

b) Se continúa con la etiqueta “magia”, se hace la medición con la 
parte lisa del péndulo hacia abajo, pero esta vez se lo va 

impulsando solamente de atrás hacia delante pasándolo, por toda la 

columna, en forma horizontal, hasta llegar al centro energético 7. 

c) Se mide ahora con la etiqueta “larvas”  de idéntica manera al 
chequeo anterior. Al llegar al último centro, se levanta el péndulo 

aproximadamente 20 cm. y se vuelve a medir hasta el primer 

centro. Esto se hace porque muchas veces las larvas para no ser 

detectadas se mueven de lugar. 
d) Se procede a la limpieza energética, con algodones humedecidos en 

la dilución de tintura de muérdago, como habíamos explicado 

anteriormente. En la parte práctica se verá cómo se realiza la 

limpieza.  
e) Se van tomando nuevamente las etiquetas en el mismo orden que 

se hizo el chequeo y se las pasa de la misma manera. Esto se hace 

para comprobar que la limpieza energética fue exitosa. 

f) Se coloca ahora en el péndulo la etiqueta de campo 

electromagnético del derecho (es decir se coloca de idéntica manera 
a las anteriores) se toma hilo del péndulo lo tiramos hacia el otro 

lado de tal manera que queden abajo las ranuras. Así  se comienza 

armonizando desde la estrella de la tierra hasta el centro energético 

coronario, impulsando lo de atrás hacia delante. Si en algún lugar se 
detiene y comienza a girar, es porque está armonizando esa zona, 

por lo tanto debemos quedarnos en esa posición hasta que se 

detenga por completo. 

g)  Se le pide a la persona que se dé vuelta; este es el momento de 
utilizar las etiquetas específicas de acuerdo a cada caso en 

particular, se le vuelve a pasar el péndulo con las ranuras hacia 

abajo, con la etiqueta elegida. 

h) Una vez finalizada esta fase se cierra con “Campo 

electromagnético”, para armonizar en esta ocasión la parte frontal 
del paciente. Con igual criterio que en el punto anterior, donde el 

péndulo se detiene y comienza a girar se deja hasta que se detenga 

solo. Es probable que se mueva menos que cuando se pasó por la 

espalda, ya que en parte ya fue restaurada la energía con la primera 
pasada.  
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Limpieza con 

tintura de 

Muérdago 

 

 

 
Cómo se realiza la limpieza con la tintura de muérdago 
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Se humedecen con la solución de muérdago tantos algodones como 

centros estén afectados. Se utiliza sólo un algodón por centro, aunque 

hayamos encontrado misma, larvas y magia.  
 

 

Miasmas 

 

El miasma se limpia haciendo movimientos ascendentes en espiral en 
sentido antihorario hasta llegar a la capa siete. Luego se vuelve a bajar 

repitiendo el mismo movimiento. Recordar que tanto en el caso del centro 

energético fundamental como en el coronario se limpia en L., es decir 

primero en forma horizontal y luego en forma vertical, de esta misma 
manera se repite el movimiento pero esta vez bajando, en vez de  

subiendo. 
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Magia 
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Cuando hay magia además de se pasa al algodón en forma horizontal dos 

veces, como pintando, siempre comenzando y terminando 5 cm fuera del 

cuerpo físico, yendo y viniendo. 

 
Larvas 

 

Cuando hay larvas en forma horizontal (como en magia) una vez, se 

vuelve pero en esta ocasión el algodón se da vuelta, haciendo espejo y 
finalmente se regresa con el algodón hacia abajo. Esto significa que se 

pasa tres veces el algodón: 
 

1) Con el algodón hacia abajo. 

2) Con el algodón hacia arriba, en forma de espejo. 

3) Con el algodón nuevamente hacia abajo. 

 

Los algodones utilizados se queman, es el terapeuta el que debe 

encargarse de este menester, no se le entrega al paciente para que lo que 

en su casa. Si por algún motivo tuvo que limpiarse la capa uno o dos, 
apenas se termina con la sesión se queman los algodones. 

Si en el chequeo posterior a la limpieza se constata que ha quedado 

alguna zona afectada con larvas magia o miasma se vuelve a pasar el 

algodón, de ser con muérdago puro mejor,  y luego se vuelve a chequear. 

Si hubiese casos con energías muy oscuras o densas se puede utilizar la 
tintura de muérdago pura, pero se debe tener en cuenta que esto 

desgasta mucho a la persona. 

Es recomendable que después del tratamiento el paciente descanse, o que 

por lo menos no tenga actividades que le demanden un gran esfuerzo 
físico. Cuando hay miasma en las capas cuatro o cinco se hace regresar a 

la persona a la semana siguiente. Si estuviera en capa tres se la cita 

nuevamente en esa misma semana. 
 

 

Limpieza de larvas y magia 

 
 

  

 

                                                  
                                                 Etc. 
                                                   3                4 

                                                   1                2 
 

 

 
 

 

 

Meditación MEM HEI SHIN 
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La siguiente es una combinación de letras arameas de los 72 Nombres de 

Dios. Los cabalistas explican que las 22 letras del alfabeto arameico son el 

“ADN espiritual”  esta detrás de la materia. Éstas 22 letras existen desde 

antes de la creación y fueron usadas como médium para transferir energía 
desde los mundos superiores. Estas tres letras, MEM, HEI Y SHIN tienen 

una energía específica relacionada con la Sanación. 

 

Aunque un simple recorrido visual de las letras va a tener un efecto de 

limpieza, sugerimos asignar un tiempo para concentrarse en ellas 
mientras se dirige la atención a la siguiente meditación: 

 

“El poder de este Nombre trae la energía de Sanación al nivel más 

profundo de mi ser. Mientras la luz de Sanación me llena, me enfocó en la 
gente que la necesita mandándoles a todos ellos toda la luz de  Sanación 

del universo y del creador, llenándolos con salud, amor y protección”. 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

SHIN                     HEI                         MEM 
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Las Esencias  

Florales  
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Si bien esto no es parte del curso de péndulo hebreo, puede ser de gran 

ayuda para que el paciente se recupere más rápidamente, ya que si bien 

la tintura de muérdago tiene la capacidad de absorber las morbosidades, 

también se lleva parte de la energía vital de la persona. Estos preparados 
de florales, le ayudará a la persona a restaurar más rápido su campo 

aúrico y compensará la energía vital que pudo haber perdido en la sesión. 

Más allá de esta propuesta, si el terapeuta sabe hacer Reiki, reflexología, 

o algún otro tipo de terapia o sanación es bueno que al finalizar con el 

tratamiento de péndulo hebreo, le dedique 15 minutos más con alguna 
otra terapia complementaria. Como aclaramos antes, esto no es parte del 

tratamiento original, sólo son propuestas para optimizar la tarea.  

 

 
Propiedades de las esencias florales sugeridas 

 

Ajo salvaje: 

Es apropiada para miedos generales y el contacto social. Pesimismo e 
ideas de parasitación mental y energética. Para todas las manifestaciones 

de los miedos, tanto el de origen conocido como desconocido. Para la 

inseguridad, la sensación de nerviosismo y la tendencia al temor 

incontrolable. Relaja las tensiones a nivel del plexo solar. Fortalece la 

capacidad de destrucción de formas de pensamiento negativas, 
incrementando la capacidad de generar positivas. Estimula la resistencia 

energética del campo electromagnético frente a contagios y parasitismos, 

tanto internos como externos, siendo además, un excelente repelente de 

insectos. Así igualmente en el parasitismo energético. Armoniza el nivel 
emocional y el mental. Limpia los miasmas inclusive los de la 

radioactividad. Fortalece la capacidad de depuración energética del 

hígado, estimulando de este modo la purificación y vigorización de la 

sangre. Estimula las defensas y la fuerza del metabolismo y la vitalidad. 
Mejora la capacidad de respuesta frente infecciones. Equilibra la 

producción de glóbulos rojos. De utilidad en estado de debilidad, 

predisposición a las anemias, enfermedades hepáticas e inflamatorias. Se 

sienten pánico en público. Miedo generalizado y fobia social. Temor a ser 
bañado y estar desprotegido energéticamente. Es una esencia protectora, 

en primer fortalece el campo de energía personal. Libera los miedos 

nocturnos, sueños de angustia y miedo a la oscuridad. 

 

Flor de Lys: 
Ayuda a la apertura de la percepción armónica de otros niveles mentales y 

a reducir el exceso de intelectualismo. Alivia el desasosiego mental y el 

miedo a “perder la cabeza”. Ayuda a entrar en un nuevo orden mental. 

Limita la influencia mental de otras personas, del inconsciente colectivo y 
de otros niveles interdimensionales; por lo que puede ser muy útil en 

episodios de liberación de conflictividad psíquica o en situaciones de 

contagio colectivo de preocupación o pánico. Muy útil en situaciones de 

crisis, acontecimientos telúrico-magnéticos y desastres naturales. 
Incrementa el sosiego, la confianza y la lucidez ante situaciones críticas. 
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Despierta la intuición y amplifica la capacidad de toma de decisiones. 

Ayuda crear conciencia de unidad y de dirección de esfuerzos entre 

personas para el bien común. Instala nuevas resonancias en los fluidos 

mejorando con eso, la capacidad de recepción de energías cósmicas de 
nueva magnitud. En situaciones de crisis ambientales también es 

recomendable su utilización en el entorno próximo con animales y plantas. 

Armoniza y protege de la desvitalización a otros remedios florales, por lo 

que se sugiere añadir una gota desilusión de este floral a la fórmula o 

dilución florales. 
 

 

Lotus: 

Esencia floral universal. Tiende a armonizar todos los niveles sutiles.  
Bloqueos energéticos. Favorece el anhelo espiritual. Añadir una gota a 
toda mezcla de esencias para armonizarla e incrementar su nivel 

vibratorio. Desinterfiere el campo electromagnético cuando hay bloqueos 

energéticos. Recomendada para la meditación. En la estimulación de los 

meridianos y alineación de todos los centros. 

 

Algodón de seda: 

Indicada para los estados de perturbación emocional causados por la 

pérdida de vitalidad, tanto física como psíquica. Cuando hay pérdidas de 
flujo energético y bloqueo del campo electromagnético, pudiendo utilizarse 

para desinterferir vibracionalmente (cicatrices, nadis, miasmas, etc.). Para 

la inseguridad y el exceso de sumisión. Para las emociones reprimidas. 

Ayuda a calmar la irritabilidad y la agresividad. Incrementa la capacidad 
de eliminar energías adheridas al campo electromagnético, emitidas por 

los demás. De excelente aplicación externa en procesos de recuperación 

bioenergética, ayuda vibracionalmente, en los excesos de radiación.  

Milenrama: 

Protege ante influencias externas, ambientales, emocionales, y 

pensamientos proyectados por otros. Fortifica y amplifica el campo 

electromagnético humano en forma de escudo. Igualmente ayuda en el 
exceso de radiación electromagnética (TV, computadoras, 

transformadores, microondas, etc.). Aumenta la protección de influencias 

o disturbios psico-emocionales, como conflictos familiares, discusiones, 

malos tratos, etc. Es de gran utilidad en la protección energética y 

psíquica del terapeuta. 
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Ruda: 

Ayuda a personas con pensamientos persistentes de estar embrujados o 
maldecidos, a quienes son emocionalmente permeables y sensibles. 

Indicado para el cansancio y desvitalización que no tiene explicación 

racional. Es un protector de emisiones humanas negativas. Protector 

personal y de la casa, de la envidia, del odio y los pensamientos negativos 
propios y ajenos. Útil para miedos y ansiedades que no se ven, para el 

miedo y la intranquilidad nocturna. Muy eficaz en todo tipo de agresiones 

psicoenergéticas que pueden dañar mental o anímicamente. Igualmente 

eficaz en cansancios o pérdida importante de vitalidad sin explicación 
razonable. Aumenta el control mental sobre la negatividad.  

 
 

Humo: 

 

Traumatismos físicos, emocionales y etéricos. Inversiones de la polaridad 

celular. Pérdida de energía provocada por estados negativos y/o dolorosos 

de la vida. Selladora de eventos impactantes emocionales y/o físicos que 
pueden afectar al equilibrio psico-físico. Excelente para quemaduras. 

Ayuda a mantener el equilibrio mental y ecológico del planeta. 
 

 

 

Cómo hacer la dilución del concentrado floral: 
 

En un frasco de 30cc color caramelo poner un 75 % de agua mineral y un 

25% de coñac o brandy y agregarle 7 gotas del floral elegido. Se pueden 

combinar hasta 6. Preparados de esta manera duran hasta tres meses.  
Se toman 5 gotas 3 veces por día. Se debe evitar que el gotero entre 

contacto con los labios o las manos. El preparado se debe resguardar de 

los rayos solares y mantenerse a temperaturas menores a 35º.  

 
 

Podrás adquirir los concentrados florales en:   

 

Floresencial: 
Boulogne Sur Mer 683, Capital federal 

Teléfono: 4962-5265 o 4964-5053 

 

www.floresencial.com.ar 

 

 

                                                                                                                                                                                               

http://www.floresencial.com.ar/
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Protección y 

purificación 

ambiental, 

bendición 

 

 

 

 

                                                                                                                     
Protección y purificación ambiental en hebreo 

 



 25 

                                                                                                                                                                                                                                      

Sábado 
 

 

 

 

ANA BECÓAJ GUEDULAT IEMINEJA TATIR TZERURÁ 
 

Por favor Dios con la grandeza de tu derecha desato  

lo que está atado. 

 
 

DOMINGO 
 

 

 

KAVEL RINÁT AMEJA SAGVEINU TAHARENU NORÁ 

 

Recibe el canto de tu pueblo, elévanos, purifícanos.  

Tú el Grandioso y Terrible. 
 

 

 

LUNES 

 
 

 

 

 NA GUIVOR DORSHÉI IJUDEJA KEVAVAT SHAMREM 
 

Por favor, Tú el fuerte, a los que piden tu protección guárdalos como a la 

niña de tus ojos.  

 
 

MARTES 

 

 

 
 

 

BARJEM TAHAREM, RAJAMÉI TZIDKATEJA, TAMID GOMLEM 

 
Bendícelos, purifícalos con la piedad de tu justicia, siempre dales su pago. 

 

 

 
MIERCOLES 
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JASÍN KADOSH BEROV TUVJÁ NAHEL ADATÉJA 

 

Tú fuerte y santo con todo lo que tienes bueno guía a tu pueblo. 

 

 
JUEVES 

 

 

 
 

IAJID GUEÉ LEAMJA PENÉ, ZOJREI KEDUSHATEJA 

 

Tú Único y elevado dirígete a nosotros, a los que recordamos tu santidad. 
 

VIERNES 

 

 

 
 

 

SHAVATENU KABEL USHMÁ TZAAKATENU IODEA TAALUMOT 

 
Nuestro clamor recibe y escucha, nuestro grito,  

Tú que sabes de las cosas ocultas.   
 
 

 

FRASE PARA TERMINAR TODOS LOS DIAS 

 

 

BARUJ SHEM KEVOD MALJUTÓ LEOLAM VAED 
 

Bendito sea tu glorioso reino por siempre jamás 
 

 
 

 
Esta purificación y protección será de la siguiente manera: 
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Se rezará durante una semana. Se leerá tres veces la frase del día y una 

vez la del resto de los días. Así por ejemplo de iniciar en miércoles, se 

leerá tres veces la frase correspondiente, una vez la del jueves, una del 

viernes, etc. Al otro día, jueves, se rezará tres veces la oración de este 

día, una la del viernes, una la del sábado y así sucesivamente. 
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Mensajes, 

Protecciones, 

Bendiciones 

 
 

Mensaje 
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Los sabios brillarán como el esplendor 

del firmamento y los que dirigen con 

justicia a muchos, eternamente. 
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Bendición 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

Y te de Dios del rocío 

 del Cielo y 

de la abundancia de la tierra 
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Protección y liberación 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cada letra, cada palabra, es un ideograma, pertenece a las primeras 
lenguas de la humanidad  alude a muchas cosas. Guarda en su memoria 
el pasaje de la imagen (jeroglífico) al signo. Por consiguiente conserva en 

su sentido más místico la fuerza olvidada de la naturaleza. 

Estas letras guardan en su ideografía no solo un  significado literal, aluden 

a objetos, conceptos, números. Cada letra tiene una  vibración propia que 

emite por sí misma, actúa por la energía de forma.  

Por eso si querés, por ejemplo estar protegida podes poner este 
exorcismo en algún lugar de tu casa para que irradie su energía y no 

ingrese nada negativo.  El mismo criterio se utiliza para la bendición 

anterior. 
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Etiquetas 
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Planillas de 

Diagnóstico 
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Veremos ahora cómo utilizar las planillas de diagnóstico para que faciliten 

la tarea de la limpieza con tintura de muérdago, teniendo en cuenta que, 

miasma, larvas y magia se limpian cada una de distinta manera. Esto 

permitirá hacer más dinámica la sesión. 
 

___________________________________________________________________ 

 

 

Paciente: ____________________________                ---/---/----- 
 

Fecha de nacimiento: __________ 

 

 
Centros  

energéticos               Capas de los Miasmas                   Magia  Larvas 

 

 
 
                                                                                                                                                                                           

 

 

 

 
C.E. 

 
C. I 

 
C. II 

 
C.III 

 
C.IV 

 
C. V 

 
C.VI 

 
C.VII 

 
C. E. 

 
C.E. 

 
I 

         

 
II 

         

 
III 

         

 

IV 

         

 

V 

         

 

VI 

         

 

VII                                                   

         

 

MIASMA                                                 

 
MAGIA 

 
LARVAS 
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Como miasma se mide en siete, en forma horizontal ubicaremos las capas. En 

forma vertical se encuentran los centros energéticos. Magia y larvas no se miden 

por capas, por lo tanto sólo se ubica en forma vertical los chakras. 

Ejemplifiquemos: 
 

En verde hemos marcado los miasmas que se encontraron (hipotéticamente) en 

un paciente. Acá se observa con claridad que se encontró un miasma en la capa 
7 del centro I, otro en la capa 4 del centro III y finalmente otro en la capa 6 del 

centro VI. Reiteramos que ubicaremos los centros energéticos en forma vertical y 

las capas en forma horizontal. 
 

Hemos destacado en fucsia los centros involucrados con magia, ellos son los 

chakras I, II y IV. 

 
Finalmente las larvas encontradas han sido marcadas con color lavanda en los 

centros II, IV y VI. 

 
El volcar en la planilla de diagnóstico nos permitirá ahorrar tiempo, hacer más 

ágil la limpieza, mostrar gráficamente al paciente lo encontrado y cual es su 

estado, además de ver en sesiones sucesivas cómo fue evolucionando.  
 

 

 
 



 36 

       

Tablas de 

Diagnóstico 

 

 

 

 

 

 
  

Tablas radiestésicas 
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A continuación te presentamos algunas tablas, las mismas te serán de 

utilidad en caso de tener conocimientos de radiestesia. Por ejemplo, la 

tabla en la que figuran los nombres de las etiquetas, podrás utilizarla en 

caso de no saber si corresponde continuar trabajando con alguna de ellas 

una vez que terminaste de pasar la de “Campo electromagnético”. Vale 

aclarar que una vez que vayas adquiriendo experiencia probablemente 

esta tabla caerá en desuso.  

Hay otras que te ayudarán a hacer un diagnóstico más preciso en caso de 

que la persona consulte por temas de salud, así podrás determinar si tiene 

problemas en los tejidos, con toxinas, etc.  

Hay una tabla para recomendar terapias complementarías que se pueden 

sumar al tratamiento de péndulo hebreo, por ejemplo cromoterapia, 

florales, etc. 

La tabla con el abecedario en realidad es útil para todo, pero 

fundamentalmente te resultará práctica para encontrar nombres de 

florales, así podés preguntar: ¿Con qué letra empieza el nombre del floral 

que debe tomar tal persona…? Otra pregunta, por ejemplo: ¿Con qué letra 

empieza el nombre de quien está vampirizando a tal persona? Le 

encontrarás montón de aplicaciones. 

Finalmente hay una tabla con días, semanas, para determinar por 

ejemplo, en cuánto tiempo debe volver el paciente a la siguiente sesión.  
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Tratamiento a 

distancia 
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Tratamiento a distancia 
 

Existen dos posibilidades para realizar en esta modalidad: 
 

 

 Con una foto. 

 Con un familiar directo de la persona a tratar. 

 

Con una foto: 
 

La misma debe ser de 30 cm, no tener más de cinco años de antigüedad 

(cuanto más reciente mejor) y tiene que ser sacada con las cámaras de 

antes, con rollo. Lo ideal sería tener dos fotos una de cuerpo entero de 

espaldas y otra de frente.  

El procedimiento es el mismo que se hace en forma presencial, en caso de 

no contar con una foto de espaldas se hace el diagnóstico, la limpieza y la 

armonización con la de frente. Es fundamental que la foto sea grande para 

que la medición sea lo más precisa posible.  La limpieza se hace con 

hisopos, en caso de encontrar larvas, humedecerlo de ambos lados y dar 

pasadas como pintando. Por supuesto que los mismos se queman como 

los algodones que se usan en la sesión en camilla.  
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Con un familiar: 

 

En este caso concurre a la sesión un familiar directo del paciente, como 

por ejemplo, el padre, la madre, el abuelo o la abuela. El tratamiento se 

hará a través del ADN, tomando el familiar el lugar del afectado. El 

terapeuta se contacta con su energía a través de una foto y sus datos 

completos. Esto es beneficioso tanto para el familiar como para el 

enfermo, ya que trabaja en línea directa. Los resultados son muy 

satisfactorios. Esta técnica se puede emplear no sólo cuando por 

cuestiones de distancia o tiempo el paciente no puede concurrir al 

consultorio, sino también en casos de niños pequeños a los que les cuesta 

quedarse quietos por un largo rato.  

Trabajar sólo con la foto del paciente desgasta más energéticamente que 

si se lo trata directamente en camilla.  

En todos los casos no se debe olvidar la fase de protección personal y 

ambiental antes de comenzar con la sesión.  
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Autotratamiento 

 

 

 

 

Autotratamiento 
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Existen también dos posibilidades: 

 

 Hacerlo sobre una foto 

 Directamente en el cuerpo 

 

Como dijimos anteriormente trabajar sólo con fotos desgasta más 

energéticamente, por lo tanto sugerimos hacerlo directamente sobre el 

cuerpo. Lo ideal es estar sentada, como graficaremos más adelante. El 

diagnóstico, la limpieza y la armonización se harán de frente. Cuando se 

mide miasmas el péndulo se irá desplazando hacia adelante y hacia atrás 

en forma horizontal, en los CE I, II, III, IV, V y VI y en forma vertical en 

el CE coronario. En la capa que detecte el miasma comenzará a girar en 

sentido antihorario. 

 

7 

 

6 

 

5 

 

4 

 

3 

 

2 

   

1 

 
  

                                                         1    2    3    4    5    6     7 
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Al medir los centros VI y VII hará falta valerse de un espejo para ver si el 

péndulo gira indicando la presencia de un miasma. 

 

Respecto de larvas y magia se pasa en forma lineal, no por capas, como 

cuando se le hace el tratamiento a otra persona. Para ello se impulsa el 

péndulo haciéndolo oscilar hacia un lado y hacia otro. Cuando encuentre 

magia en algún centro comenzará a girar. Es importante tener a mano la 

planilla de diagnóstico para proceder a una correcta limpieza una vez 

finalizado el chequeo. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
                                                         Detecta, gira en sentido antihorario 

                                            7          8 

                                           5          6 

                                           3          4 

 
                                            1         2  Oscila hacia un lado y otro 
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Anexo 
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Ahora te dejamos tres purificaciones, una personal, una del canal de 

conexión y otra ambiental. 

 

Aclaramos que nos es imprescindible hacerlas antes de comenzar con el 

tratamiento de péndulo hebreo, sólo son sugerencias para que las realices 

si sentís que tanto vos como tu lugar se encuentran algo densos. La 

primera vez se realizan por siete días seguidos; luego se mantiene a 

criterio del terapeuta, el mantenimiento dependerá de las actividades que 

se realizan en la casa, de la gente que la frecuente, del grado de armonía 

que existe en los moradores, etc. No es lo mismo trabajar en un jardín de 

infantes que en un banco, en un casino o en un hospital, obviamente las 

energías involucradas van a ser diferentes.  

Otra sugerencia sería que si sentís que tu consultorio quedo pesado, 

hagas la purificación de ese lugar apenas termines de atender, lo 

importante es la prevención. 

 

Por último encontrarás una “Purificación del canal de conexión”, tiene 

como propósito mejorar tu sintonía con el Cielo todo, con tu ángel 

custodio, tu guía espiritual, para que te conectes mejor y seas un mejor 

instrumento. En todos los casos es aconsejable realizar las operatorias con 

una vela blanca y con incienso en grano de no contar con elementos 

alquímicos.  
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Preparación 

Ambiental y 

Personal 
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““ÁÁnnggeell  ddee  LLuuzz””  
 

Purificación Personal Básica 

 
 

Elementos a utilizar: 

 

 Cirio Alquímico o vela blanca purificada 

 Portacirios 
 Pasta Alquímica  o incienso en grano                                           

 Sahumador 

 Carboncitos incensarios 

 Estampita Bendita 
 Fósforos 

 

Lo ideal es realizar el ritual antes o después de ducharse. Lleva al baño el 

sahumador con el carboncito ardiendo y el cirio ya pegado en el 
portacirios. Toma una parte de la pasta alquímica y colócala sobre el 

carbón. Enciende el cirio. Desnuda/o párate abierta/o de piernas sobre el 

sahumador haciendo que el humo impregne todo el cuerpo. Paso seguido 

toma el incensario con la mano y  pasa el humo por las zonas de difícil 
acceso, a saber plantas de los pies, axilas, cabeza, etc. Vístete y reza las 

oraciones que se te han indicado en la operatoria adjunta. 

 

Recomendaciones Útiles 

 
- De no ser posible rezar en el baño, hacerlo en la cocina, lavadero 

u otra habitación tranquila de la casa, nunca en el dormitorio. 

- Si por algún motivo el ritual se viera interrumpido se deberá 

recomenzar desde el primer día aunque fuese el último día de 
operatoria. Recomendamos bajar los teléfonos, buscar un 

momento y un lugar tranquilo para evitar interferencias. Ten 

presente que son sólo quince minutos diarios que deberán ser 

dedicados a Dios y a ti para estar mejor. 
- El carbón se enciende en una zona externa de la casa, patio, 

balcón,  ventana, etc. Ya que emana un humo con fuerte olor que 

puede irritar las vías respiratorias. 

- Los restos de las cenizas que quedan si tienes cloaca los tiras al 

inodoro o pileta y haces correr el agua, caso contrario si no la 
tienes, los colocas en una bolsita y lo sacas diariamente a la 

calle. 

- El cirio se pega primero por la base y  luego se enciende el 

pabilo. Se apaga con una cucharita (de ser descartable mejor) o 
un apagacirios. Si quedan residuos  se levantan del plato o 
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portacirios con un cuchillo, se envuelven en una servilleta blanca 

y se arrojan a la basura. 

- Los primeros días del ritual el cirio debe permanecer al menos 15 

minutos encendido a pesar de que los rezos puedan durar menos 
tiempo. El  último día se deja consumir por completo. 

- Si el carbón se parte se descarta nunca se utilizan carbones 

rotos, el mismo criterio se emplea para las velas. 
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““ÁÁnnggeell  ddee  LLuuzz””  
 

Séptima de Purificación Personal 

(Operatoria adjunta) 
Pedido 

 

“Oh Señor Altísimo, Padre Dios Todopoderoso, creador del Cielo y de la 

Tierra y de todo lo que hay en ellos,  el que Es, el que Fue, y el que Será,  

Principio y fin de todas las cosas, yo  .............................. me inclino 
ante vuestra soberana Majestad con amor, fe y arrepentimiento por  todos 

mis pecados y te solicito que con la asistencia de la Santísima Virgen 

María, néctar de amor en el que dulcificamos nuestras almas, y de San 

Rafael, Medicina de tu Luz, se purifiquen todos mis cuerpos de existencia 
de la manera más absoluta y perfecta.  Despeja mi camino de estorbos 

mezquinos para que pueda transitarlo en tu Divina paz, dame  luz para 

obrar con rectitud de corazón y de acuerdo a los planes que Tú tienes 

reservados para mi. 
Gracias por estar cerca mío, gracias por escuchar esta súplica que nace 

del corazón, gracias porque sé que me darás lo mejor, Alabado seas Rey 

de todos los Reyes, el que todo lo ha visto, lo ve y lo verá, el que todo lo 

supo, sabe y sabrá, el que todo lo pudo, puede y podrá, aceptaré vuestra 
voluntad sea cual fuere. Me pongo en tus manos para que me bañes de 

luz, derrames sobre mi tu bendición y me guíes por la senda del bien y del 

amor, hazme fuerte y perseverante para sobreponerme a todo y a todos, 

conociendo  tu inmensa piedad mi alma clama el perdón del Cielo por 

todos  mis pecados conscientes e inconscientes”. 
 

 

 

 7 veces “Señor Jesús, Hijo Único del Padre, ten piedad de mi” 
 1 Padre Nuestro 

 1 Ave María 

 El pedido 

 7 Glorias  
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““ÁÁnnggeell  ddee  LLuuzz””  
 

Instrucciones para purificar ambientes 

 
Elementos necesarios: 

 

 Cirio alquímico o  vela blanca purificada 

 Pasta alquímica o incienso en grano   

 Un sahumador 
 Carboncitos vegetales 

 Un apagacirios 

 Fósforos de madera 

 Una Biblia 
 Mucha fortaleza y fe 

 

Antes de comenzar con la purificación ambiental cerrar todas las puertas y 

ventanas que dan al exterior de la casa. Abrir todas las puertas y cajones 
de los muebles, inclusive el microondas, la heladera, y levantar las colchas 

de las camas sobre las mismas. 

Se comienza siempre a purificar desde la habitación que está más lejos de 

la puerta de ingreso a la casa para ir avanzando hacia la entrada y si 
hubiera dos plantas  se comienza por arriba desde la habitación que se 

encuentra al fondo y luego se baja. Si hubiera afuera lavaderos, cuartos 

de herramientas, galpones, etc. se comenzará por allí y luego se hará la 

parte interna de la casa. 

El cirio se coloca en el centro de la habitación y en sentido antihorario se 
va bordeando el perímetro de la misma con el sahumador en la mano 

(tener presente que ya el carbón estará encendido y se habrá colocado 

una porción de pasta o  incienso sobre el mismo). Así se hará en cada 

cuarto y al finalizar con toda la casa se dejará el sahumador al lado de la 
puerta de entrada. El cirio se colocará en el lugar elegido para rezar donde 

debe haber una imagen bendita y se rezarán las oraciones indicadas. Al 

finalizar apagar el cirio. El último día el cirio se dejará consumir por 

completo. 
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Recomendaciones útiles 

 
 Los Carboncitos se encienden en el exterior de la casa, si un carbón 

se parte se descarta, no se usa, lo mismo sucede si se rompe una 

vela. 

 Los restos de carbón que quedan a diario se arrojan a la pileta o al 

inodoro y se hace correr el agua o en caso de no tener cloaca se 
sacan a diario en una bolsita. 

 El cirio primero se pega por la base y luego se enciende el pabilo, se 

apaga con un apagacirios o una cucharita, nunca se sopla o se 

apaga con los dedos mojados. 
 Quien realiza la purificación debe portar alguna medalla o cruz 

bendita a modo de protección, tanto en el pecho como en la 

espalda.  

 La ropa que se utiliza para esta operatoria se guarda a diario en una 
bolsa y se deja en un lugar externo de la casa, nunca se deja la 

misma ropa para continuar con otras actividades. 

 La operatoria no se interrumpe bajo ningún punto de vista, se debe 

buscar un momento de tranquilidad para poder realizarla. Si por 
algún motivo se cortase se deberá recomenzar desde el primer día. 

 Recomendamos que no hayan niños ni animales presentes durante 

la realización del ritual, sugerimos que de no ser posible que  se 

ausenten de la casa, que permanezcan en una zona externa de la 

casa patio, parte, etc. 
 Tener en cuenta que las malas energías están cómodas y no se 

quieren ir, suelen suceder hechos imprevistos para no permitirnos 

llevar a cabo el ritual, no obstante hay que persistir porque a los 

pocos días estos síntomas desaparecen. 
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““ÁÁnnggeell  ddee  LLuuzz””  

 

Séptima de purificación ambiental 

 
Pedido 

 

“Glorioso Rey de los Cielos, eternidad perfecta, única e inmortal, luz 

milagrosa, lluvia de amor, amadísimo Señor Jesús, hijo de María, Salvador 

y Maestro del mundo, por los méritos de la bienaventurada Virgen María, 
de los Santos, de los Ángeles, de los Apóstoles, de los Mártires, 

particularmente de San Miguel, yo ………………………………………………………………. 

me presento ante Ti con amor y devoción para suplicarte desde mi alma  

que bajo tu divina voluntad se purifiquen todos los planos de existencia de 
mi hogar sito en ……………………………………………….…………………………………………… 

Señor sé dulce y misericordioso, derramando sobre este lugar tu 

bendición. 

Que los rayos de luz de la espada de San Miguel entren en este lugar 
colmándolo con la calidez del amor celestial, + para defendernos. Que 

esté dentro de esta casa + para protegerla y protegernos, que esté en la 

puerta de entrada, delante de ella para expulsar toda influencia del mal, + 

que esté en el fondo de ella (la casa) para guardarnos de todo peligro y 
adversidad, + que esté encima de ella para encapsularla con la energía de 

su bendición y de su escudo de luz.  

Oh! Tú que con el Padre y el Espíritu Santo en unidad perfecta, vives y 

reinas por los siglos de los siglos. ¡Amén¡  

Que la bendición de Dios Todopoderoso + Padre, + Hijo y + Espíritu Santo 
descienda sobre este lugar y permanezca por siempre. 

 

 7 veces “Señor Jesús, Hijo Único del Padre, apiádate de mi 

pequeñez como humana y escúchame” 
 7  Padre Nuestro 

 7 Ave María 

 1 Salmo 85 (optativo)             

 El pedido 
 7 Glorias                                                                                                                                          
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““ÁÁnnggeell  ddee  LLuuzz”” 

 

Séptima de purificación del canal de conexión 
 

“Glorioso Rey de los Cielos, eternidad perfecta, luz milagrosa, lluvia de amor, en 

nombre de tu Sagrado Corazón, yo………………… me inclino ante vuestra soberana 
Majestad con amor, fe y arrepentimiento por todos mis pecados y te solicito que  

con la asistencia de la Santísima Virgen María, quien nos abre las puertas de los 

misterios del Cielo, de mi fiel  Ángel Custodio, sol que acompaña mi diario existir, 

de tus Principados, tus Ángeles que nos conceden aquello que es naturalmente 
bueno para nosotros y de tus Arcángeles, guías permanentes de nuestro caminar 

en la Tierra, se purifique mi canal de conexión con el plano espiritual y con el 

mundo sutil de la manera más absoluta y perfecta, tanto sea mi conexión con lo 
divino para que pueda percibir los mensajes del  Cielo con claridad, de mi 

conexión involuntaria con quienes quieren llegar a mi para perjudicarme 

intencionalmente, de mi conexión solidaria con aquellas personas que necesitan 

de mi ayuda y Tú me pones en el camino para que estando limpio mi canal filtre 
aquello que me afecta. 

Te suplico que tus veloces y milagrosas Virtudes, tus Potestades, que cortan de 

raíz con los fantasmas propios que no nos dejan realizarnos y tus Dominaciones, 
los médicos de cuerpos y almas inunden  de luz mi canal de conexión  espiritual 

para que su resplandor atraiga sólo lo que está en su misma frecuencia y 

rechace vertiginosamente aquello que se oponga a tu Divina energía, dame 
fuerzas para obrar con rectitud de corazón y de acuerdo a los planes que tienes 

reservados para mí. 

Te imploro que tus Tronos quienes materializan tu obra en el Cielo y en la Tierra, 

tus Querubines que nos dan los conocimientos  de lo divino y tus Serafines, 
quienes contemplan permanentemente tu Gloria y el fuego de tu Amor, 

perfeccionen la regeneración de mi canal de conexión con el mundo sutil y todo 

lo que necesite perfección en mi misión y en mi vida personal. No permitas Señor 
que abra las puertas al mundo de la oscuridad, que la memoria de 

acontecimientos traumáticos y cosas que me habitaron atraigan  en modo alguno 

bajas energías que pudieran invadir mi ser, mi hogar y mi familia. 
Derrama sobre mi familia y sobre mi tu Divina Gracia y Providencia para que 

podamos vivir libres de ataduras y contemplando lo Divino de tu rostro, haz que 

en cada ser, hasta en aquellos que me perjudican por ignorancia, pueda 

contemplar cada una  de las oportunidades que me das a diario para crecer y 
transitar mi camino de acuerdo a lo que esperas de mi en esta encarnación. Que 

el Espíritu Santo me guíe y me de el don de la autosanacion para que una vez 

recuperada y fortalecida sea el estandarte de tu luz para guiar a otros a que 
contemplen tu Gloria”. 
                                                 

 
 

 

 

 

Esta purificación se realiza según las instrucciones de la página nº 32. 

Ésta ayuda a conectarse mejor con el mundo sutil para recibir de 
manera fluida los mensajes del Cielo. 
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  ““ÁÁnnggeell  ddee  LLuuzz””  
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