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sthiilo mamsamayo deho
siiks§mah syadvasanamayabh .
jhanakarmendriyaih sardham
dhipranau tacchariragau ..

ajfianam karanar saksi
bodhastesam vibhasakah .
bodhabhaso buddhigatah
karta syatpunyapapayoh ..

sa eva samsaretkarma
vasallokadvaye sada .
bodhabhasacchuddhabodham
vivicyadatiyatnatal ..

Jagarasvapnayoreva
bodhabhasavidambana .
suptau tu tallaye bodhah
suddho jadyam prakasayet ..
jagare’pi dhiyastisnim
bhavah suddhena bhasyate .
dhivyaparasca cidbhasyas-
cidabhasena sarhyutah ..
vahnitaptajalar tapa
yuktarmh dehasya tapakam .
cidbhasya dhistadabhasa
yuktanyam bhasayettatha ..

LAGHUVAKYAVRITTIH - BREVE
EXPOSICION DE LAS SENTENCIAS
VEDICAS

El cuerpo—deha de carne—marhsamaya es el vehiculo dense-
sthiila (del Atman). El conjunto hecho de deseesasana, junto con las
facultades de percepcion y acciéfiana-karma-indriya, las fuerzas
vitales—prana, el intelecto—dhi y la mente, constituyen el vehiculo sutil
—siiksma sarfra.

La ignorancia—ajiiana constituye el vehiculo causatkarana. La
Despierta—bodha es el Testige—saksi e lluminador—vibhasaka de
aquellos. El reflejo de la Despiertabodha-abhasa impreso sobre el
intelecto—buddhi [que ha adquirido el sentido de individualidadideta
la ignorancia], se convierte enjiel o alma individual, que es el hacedor
—karta de méritos y vilezas-punya-papa.

Estejiva [es decir e]ivatmao Conciencia reflejada ligada al vehiculo sutil]
es el que constantemente circat@amsaret entre los dos mundesloka
[el presente y el méas alld] conminado por sus pacciones positivas y
negativas—karma. Por lo tanto, hay que hacer esfuerzo sumo
atiyatna para discriminar—vivicya a la Pura Despierta—suddha-
bodha de su reflejo—bodha-abhasa [o sea ejival.

Las actividades (de relacion) del reflejo sélo ae en vigilia y ensuefie-
jagara-svapna; mientras que en suefio profundsupta, al quedar
disueltos el reflejo y la superficie reflectantel-intelecto, la Pura ilumina
tan solo algo inerte-jadyam.

AUn en vigilia, la Pura ilumina al estado calmdiisnim-bhava del
intelecto—dhi. Y la Conciencia—cit también ilumina las actividades
vyaparas del intelecto via el refleje-cid-abhasa.

El agua calentada adquiere calor y puede asi quameaerpo, asi también
el intelecto iluminado por la Conciencia adquidreefiejo de aquella 'y con
él ilumina a los demas objetos externos.
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ripadau gunadosadi
vikalpa buddhigah kriyah .
tah kriya visayaih sardham
bhasayanti citirmata ..
ripacca gunadosabhyarm
vivikta kevala citih .
saivanuvartate riipa
rasadinam vikalpane ..
ksane kSane’nyathabhiita
dhivikalpascitirna tu .
muktasu stitravadbuddhi
vikalpesu citistatha ..
muktabhiravritam stitram
muktayormadhya iksyate .
tatha vrittivikalpaiscit

spasta madhye vikalpayoh ..

naste purvavikalpe tu
yavadanyasya nodayah .
nirvikalpakacaitanyarm
spastarn tavadvibhasate ..
ekadvitriksanesvevam
vikalpasya nirodhanam .
kramenabhyasyatarm

yatnadbrahmanubhavakanksibhih ..

savikalpajivo’yam
brahma tannirvikalpakam .
aham brahmeti vakyena
so’yamartho’bhidhiyate ..

savikalpakacidyo’ham

brahmaikar nirvikalpakam .

svatahsiddha vikalpaste
niroddhavyah prayatnatah ..

Las nociones—vikalpa de bondad y defecte-guna-dosa respecto de
las cosas, son actividadeskriya del intelecto. Se considera que la
Conciencia a la vez ilumina esas actividades deldnto junto con las
cosas perceptibles-visaya.

La Conciencia Absoluta—kevala cit es distinta—vivikta de las cosas y
también de las nociones de perfeccion y defeciougdias por el intelecto.

En verdad Ella —la Conciencia Pura— es la quededtas de estas
modificaciones de forma, sabor, etc. y, como &ladinica iluminadora.

Las modificaciones del intelectedhi-vikalpa se convierten unas en
otras, no asi la Conciencia. La Conciencia petiettas esas
modificaciones como el hile-suitra en una sarta de perlas.

Como el hilo oculto por las perlas se deja vereedtrs de ellas, también la
Conciencia, aunque ocultavritti por las modificaciones-vikalpa del
intelecto, resplandece claramente entre dos madifices cualesquiera.

La Conciencialidad—caitanyar no diferenciada—nirvikalpaka brilla
claramente en el intervalo entre dos modificaciatedsntelecto, cuando la
modificacion precedente ha cesadmasta y la siguiente todavia no ha
aparecido—udaya.

Por consiguiente las personas que aspiren a laierpia de Brahman-
brahma-anubhava, deben practicar-abhyasya gradualmente—
kramena la restriccion de las modificacionesvikalpasya-

nirodhanam, comenzando con un instanteksana, y extendiendo luego
a dos, tres, etcétera.

Este Viviente individuat—jiva, actualmente afectado por las
modificaciones—savikalpa del intelecto, es ya aquel Brahman sin
modificaciones—nirvikalpaka. Este significado de la ensefianza védica
“Yo soy Brahman™aham brahma es lo que se ensefia en este tratado.

La Conciencia reflejada con modificaciones quealntente soy, es
verdaderamente una con Brahman sin modificacidrzsmodificaciones
aparentes, que son observables [por estar asociadds Conciencia

reflejada] deberian ser suprimidasiiroddha con toda fuerza—
prayatna para que la realizacion de Brahman pueda tener.luga
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sakyah sarvanirodhena
samadhiryoginam priyah .
tadasaktau ksanam ruddhva
sraddhalurbrahmatatmanabh ..

sraddhalurbrahmatam svasya
cintayedbuddhivrittibhih .
vakyavrittya yathasakti
jnatvaddhabhyasyatam sada ..
taccintanam tatkathanam
anyonyarm tatprabodhanam .
etadekaparatvam ca
brahmabhyasarm vidurbudhah ..

Dehatmadhivadbrahmatma
dhidardhye kritakrityata .
yada tadayam mriyatam
mukto’sau natra sarmsayah ..

1t1 Srimatparamahamsaparivrajakacaryasya
srigovindabhagavatpijyapadasisyasya
Srimacchankarabhagavatah kritau
laghuvakyavrittih sampirna ..

De poderse, al suprimir definitivamente todas laslificaciones, hay
concentracion perfectsamadhi, apreciada amorosamentepriya por
los sabios—yogi. De no poderse, hay que buscar con-fraddha la
propia naturaleza brahmica, controlanetouddhva las modificaciones
siquiera por un instante-ksana.

Habiendo comprendido el sentido real de la enseitanakya “Yo soy
Brahman”, la persona llena de fe debe meditar aotesmente—sada
segln pueda—yathasakti sobre su identidad con Brahman, mediante
todas las facultades del inteleetdbuddhi-vritti.

Meditar sobre Aquelle—tat-cintanam, hablar sobre Aquelle-tat-
kathanam, despertarse unos a otros a Aquetitat-prabodhanam y
hacer de Aquello la Gnica meta supremaka-paratvam: a todo esto
reconocen los sabios despiertebudha como “practica de Brahman™
brahma-abhyasa.

Con la firme conviccién de identidad con Brahmabrahma-atma,
semejante a la identidad que el Yo tiene con ajpmue-deha-atma,
queda hecho lo que debe hacerskrita-krityata. El cuerpo puede morir
cuandoquiera y dondequiera, que sin duda alguadikstado—mukto.

Asi queda terminada esta brevelaghu exposicion—rvritti de sentencias
—vakya, realizada por su discipulo el bendito y bienauveatdo
Shankara, como ofrenda a los pies del bienaventuyaldado Shri
Govinda, Paramahansa, maestro peregrino.



