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Prélogo

Me interesa que tengas algunas ideas acercaodétnido de este material, para que puedas def
rapidamente si puede o no ser de tu interés.
Si te has formulado las tipicas preguntas exi&iées:

« ¢De dobnde venimos?; ¢para qué estamos?; ¢adonde®s?am anhelando tener una mayo
comprension de nuestra existencia a través de estps concretas;

* si no entendés las desigualdades, ni las injudjci@ cualquiera de las miserias del hombr
generadas por el hombre, ni las aberraciones hureana

* situinterés pasa por querer perfeccionar tu irdel contagiar esto a los demas;

* sitenés en claro que cada uno de nosotros esciy@thecesario e importante para lograr cambio
positivos en esta sociedad;

Entonces, definitivamente, el material de esteolés de tu interés.

Las distintas lecturas realizadas y las expeidsnpersonales vividas a lo largo de algunos af®$ian
llevado a obtener aprendizajes, que —lo sé sir lugaidas- son para compartir.

Apliqué la razén y la intuicion a cada concept®vo que iba adquiriendo, a cada experienciaviyie
como prueba obtenida en momentos precisos. Astonstruyendo la base desde donde siempre he que
transmitir: la que forman mis conocimientos y migeriencias. Deseché las creencias que pudieea, te
porque si de creencias se trata cualquiera puedélsga, sin importar el nimero de personas queeisiente
ni lo arraigada que esté socialmente.

Todo lo volcado aqui son conocimientos que e ddrendiendo, y no hago mas que compartirlc
respetando la diversidad de ideas de las persbhasola intencion es dar a conocer conceptos qaeséd
seran asimilados de maneras diferentes segin ekntorde cada ser y la amplitud de criterios coguia
cuente.

He aprendido sobre el espiritu y su existengigg sucede con él antes de nuestro nacimientonteur:
nuestra vida y después de la muerte.

He podido comprobar su existencia, como asi iiamih reencarnacion (una de las formas de evoiuted
espiritu), y lamediumnidad.( comunicaciéon que, en tanto humanos, podemos lestgibcon entidades
espirituales).

He conocido como es la conformacion del mungbiriesal y cuales son los caminos que un espititede
recorrer a lo largo de su evolucion. Uno de ellessiste en encarnar y compartir “roles” en distintelas
con otros espiritus, con algunos de los cualedréems mayor afinidad, y que podremos reconocer
nuestros seres queridos de cada vida.

Entendi que la caracteristica esencial del iaspés evolucionar, y que esto se logra a través
aprendizajes; que las distintas situaciones quepnesenta la vida no son mas que oportunidades [
aprender: son barreras por vencer, barreras m&nosaltas segun lo que cada espiritu deba superar.

He llegado a comprender los porqué de un mtemconvulsionado, al que debemos ayudar a carebial
la parte que nos toca.



El espiritu existe, y en el plano suprafisiemé forma, tamafio, es una unidad consciente y piengae
evoluciona a través del eterno e interminable ajizare dentro del Big Bang - Big Crunch en el dque
creado; esta vida que tenemos es una pequeiadeasie recorrido. Somos una entidad espiritual roloe
una experiencia humana en este planeta.

La meta consiste en recorrer el camino; podemgsrareel aqui y ahora, nuestro presente, o Un@olo
que contamos. Y por sobre todas las cosas, yalo@reo en Dios...

AHORA SE QUE EXISTE



1 —-Sobre la verdad absoluta

Segun el lugar donde nos encontremos, tendramdsterminado punto de vista respecto de algo.

Asi, los conceptos cerca o lejos, alto o bagoian segun la posicidn en la que estemos ubigadpecto a
los puntos de referencia; segun aquello con guedmparamos; o dependen de las ideas sobre lasiogue
basamos para afirmar nuestro punto de vista.

Este puede, ademas, estar influenciado por bgetstidad de quien percibe, como lo es, por ejemp
nuestro estado de animo. El tipico caso de veas medio lleno o medio vacio muestra, incluse, upa
misma realidad puede apreciarse en forma distditamor el hecho de cdémo la percibamos segun atlest
de animo que nos embargue en ese instante: eogaEas mismos podemos apreciar una misma realielac
diferentes formas, segun “nuestro momento”.

Otro factor que incide es el conocimiento preyie tenemos respecto a un tema en particularypaquél
influye, también, sobre el juicio que nos formanidés aln: seguramente tendremos un criterio difereel
que teniamos antes de incorporar mayor conocimidfgte puede demostrarnos que nuestros conce)
anteriores eran total o parcialmente incorrectos.

Estas reflexiones nos indican que las verdgdesvamos obteniendo son, generalmente, relativague
hoy nos parece cierto o fiable, mafiana puede cambtandremos otra base desde donde partir, hase g
seguramente mas adelante- también quedara atras.

Cuando somos nifios nos ensefian a sumar, masdarstar. Nos dicen: “a un nimero no puedarsede
otro que sea mayor”; y asi restamos. Luego no ens@$ niumeros negativos y entonces si, el “nldmeeo
esta restando” puede ser mayor, y llegamos a witade I6gico para ese momento. Al adquirir maye
conocimiento, incorporamos mas conceptos y venras otalidades a las que no hubiésemos arribado de
haber empezado por sumar. Es preciso cada es@@agcender en una escalera; lo importante enetsé
en cada uno de ellos solo lo necesario.

Decia, entoncegjue las verdades a las que vamos arribando son rélas; luego, ello implica la
existencia de una verdad absoluta.

En nuestro mundo existen una variedad de crgdefigiones; también, personas agnosticas o .akas
sujeto religioso tiene su verdad, sigue una detewia creencia, y participa, en mayor o menor nzedie
las particularidades que cada una de esas creentigiones tengan, aun cuando en la mayoriasiedsos
les hayan sido “dada” segun el pais y/o familia gue pertenezca. Esto nos muestra que en la graoriia
de los casos, profesamos algo que ni siquieranabsg ni siquiera analizamos. Como es légico, elepale
eleccion no se tiene cuando somos pequefios; nantdsuna vez que crecemos podemos utilizarlo. P
claro, cuando somos adultos tenemos demasiadas@onps mundanas en la sociedad de hoy —ello
implica una censura-, pelo urgente no nos deja ver lo importante.

No esta mal recordar las definiciones de creepnceligion:
Creencia: Firme asentimiento y conformidad con alguna cosmm@eto crédito que se le presta a un hec
0 noticia como seguros o ciertos. Religion, secta.
Religion: Conjunto de creencias o dogmas acerca de laididnde sentimientos de veneracion y tem
hacia ella, de normas morales para la conductaithdil y social y de practicas rituales, especialimda
oraciéon y el sacrificio para darle culto. Virtudegnos mueve a dar a Dios el culto debido. Profegior
observancia de la doctrina religiosa.

(Diccionario de la Real Academia Espafiola — Vigésprimera edicion)



En sus definiciones, estas palabras no hatkdawerdad absoluta. La pregunta es: ¢Por qué nc
mencionan? La respuesta: Simplemente, porque raepwbarcarla.

Humildemente, pienso que ir acercandonos ardadeabsoluta no nos esta vedado. No creo qu&) Cc
humanos, tengamos la capacidad de entenderla aestugera ahi, a nuestro alcance. Nuestra ewluc
espiritual en muy pobre y nuestra capacidad limaitagero podemos ir acercandonos, de a poco, nrathure
cada nuevo concepto adquirido.

Nuestros sentidos, nuestra intuicion, nuesizaén, nuestra percepcion, son las herramientasegeenos
para ir hacia esa busqueda. El hombre siempre cont@stos recursos, pero a lo largo de su existeno
los ha utilizado convenientemente para transitarcamino espiritual. Es consecuencia de esto lancéa
evolucion en este sentido.

Todo requiere un tiempo de maduracion. Interesrta, siento que estamos “en el amanecer de uarms
conocimiento de la verdad”. Sin embargo, no sorchas las personas que estan accediendo
conocimientos que llevaran a ver una nueva redlitl es facil incorporar ideas innovadoras cortotar
preconcepto adquirido, pero puede y debe realizmsfuerzo para lograrlo.

Es asi como se comienza a indagar sobre cualagu@to que luego sera de conocimiento masiva poc
poco; luego, sera patrimonio de todos. Tal vez awsbntecer algo que impulse la busqueda de mar
extraordinaria, en una forma rapida; pero los nse@anceptos deber ser adquiridos, asimilados, raddsr
Esto es algo que lleva tiempo: no puede ocurrifoena magica, inmediata.

He escuchado por ahAl tiempo no le gusta que las cosas importanteshagan sin él”.

Las incognitas que tenemos acerca de nuesigenordel espiritu; de la existencia de éste; de
naturaleza; de como sigue la vida después de quenndmos; de qué relacion nos unirad con aquetiees
gue amamos, son pruebas de la existencia de esadvaia que aun no llegamos. Son pruebas, poogae |
pregunta tiene su respuesta; y son motivo paporiresa verdad, sabiendo lo mucho que nos falta
descubrir, comprobar, aprender. Mas tarde, deberapicar ese bagaje a nuestra vida diaria paraigeda
y en las de los demas exista una mayor comprensada que fluya, aliviando los sinsabores qued#didad
nos presente y permitiéndonos disfrutar al maxiagadnstante, cada momento que el hoy nos regale.

Muchos creen en Dios. Yo o cualquier personasguenire a si mismo; que mire este mundo y todo
creado, todo lo que existe; que aprecie el univessdbe que una inteligencia superior tuvo quesnegsto:
puede llamarselo Inventor, Creador, Fabricante....lorlamo DIOS. Ya no solo creo en El, SE QUI
EXISTE .

Alguien como El, que cre6 todo lo manifestadw pndo haber dejado librado al azar la suerte da aao
de nosotros.

En este mundo ese equilibrio no se percibe, ysorpestra vision de las cosas es muy pequenia, f
limitada. Por eso no comprendemos. Por ende, patender debemos ampliar nuestra vision: pa
comprender el origen de las cosas que nos pasansaler que, dentro de la creacidbn misma, existday
que rige para todos y cada uno de nosotros. SeaKamma, que, sencillamente, implicausa y efecto

Karma no es castigo, no es el conocido “ojogpor diente por diente”. Karma es leccion por agegnEn
la medida que aceptamos y aprendemos de cadai@itugue se nos presenta en la vida, en esa me
evolucionamos.

Sobre causa y efecto: Muchas veces conocemefdoms, que son los que forman nuestra actuladada
pero no sabemos 0 no entendemos por qué noslgasgua “no merecemos vivir’. No conocemos la caus
y esta incomprensién nos lleva a vivir la situaaén dolor y pesadumbre.

Alguien dijo:“La verdad te hara libre” .... Y eso si que es una verdad.

Hagamos un razonamiento simple. Mirando el pasaxtan lejano, podemos comprobar los concep
equivocados que teniamos como humanidad respetdocancepcion de las cosas. Segun la histor
Cristébal Colén descubrio América en el afio 14%%5td entonces se creia que la tierra era plana. |
transcurrido sélo algo mas de quinientos afiosuglagpncepto estaba tan errado que hoy nos ciaasa r



De entonces a ahora, el avance cientifico-tégn ha sido importante, pero obviamente nos faliaho,
muchisimo. Basta con dar algunos ejemplos que mosuestran: la utilizacion masiva de nuevas engrg
(incluso descubrir algunas aun desconocidas pasatms); el combate de aquellas enfermedades
irremediablemente nos llevan a la muerte (claro ejleedebera ir acompafiado de una evolucion egairit
para que los intereses econémicos personales dejgnimar); el conocimiento mas exhaustivo de maes
planeta y la incorporacion de sistemas de segugdadnos protejan de los grandes cataclismos ingbosv
de la naturaleza (internos y externos)... en fitaago lo que nos falta recorrer como humanidade spria
ingenuo pensar que estamos cerca de saberlo tod@mc8& algo mas de quinientos afios estabamos
equivocados, nada parece indicar que en la acagal@hgamos Unicamente certezas.

Todo a su tiempo: si arrancamos una fruta quermimadurd, no nos servirh como alimento, no poc
cumplir con la funcién primordial que tiene. Si pp&ramos informacién sin la capacidad de entendsola
lograriamos ningun desarrollo con ella, no cumplsu funcion. ¢Qué uso le daria un cavernicola a
teléfono celular?

Alguien dijo: “Una verdad no es tal por el simplecho de la cantidad de personas que creereén ell

Una gran parte de la poblacion mundial tienebsises de fe en el Cristianismo; esto no implicdacktotal
de sus doctrinas. Baste con recordar que lo qudleg® fueron textos biblicos muy reducidos seglin
formato original escrito en arameo.

Si actualmente, en lo que sabemos de nuestratorini contemporanea, encontramos diferent
comprensiones segun las voces que la cuenten,nerag las diversas interpretaciones que han realiz
cada uno de los que escribio parte de aquellosgdiblicos; sumado a esto la deformaciéon mismasqtre
todo texto que es reducido y adaptado, a lo queghayagregar la gran ignorancia de la época. Dooke n
dicté textualmente a nadie “palabras al oido”.

Los profetas eran “hombres de la época”, nadaqué eso; y lo Unico que queda claro es la duole $os
escritos. Muchas veces he pensado por qué Jeslgdningun escrito. Tal vez intuia podia ser ttesado.

Actualmente nos cuesta entender o interpretarnak parabolas. No quiero imaginarme cuanto podr
comprender en esa época. Entiendo que si Dios uie®i@ dar algo a conocer, lo haria de tal forma g
estuviera al alcance del entendimiento de todasepo dudo de los fragmentos confusos: Dios eglatir
no confusion.

M.Ghandi dijo*Nunca hay que pactar con el error, aun cuando estgstenido por textos sagrados”

De todos modos, creo que cualquier camino, ciaenreligion que uno posea y que lo ayude enda &
superarse, a crecer, a contagiar lo bueno, a agld#o, es valida segun cada momento, aun cuaqdella
no tenga doctrinas totalmente ciertas.

Cuando a uno le faltan certezas tiene dos ogsiasive sin ellas o va en su busqueda; cada g el
Quien no busca tiene la certeza de que nadaewaantrar; y quien busque tiene la certeza dernexcon
camino que, precisamente, es la meta.

La meta es el camino... el andar.

El andar es dual, porque vamos eligiendo a pada.

Eleqir es acertar y equivocarse.

Ser conscientes de los aciertos y los errorepresnder.
Aprender es ir un pasito mas alla, es andaareimo... es la meta

...como dice un aforismo del Prof. Olguin (a quieds tarde presentaréla meta es la busqueda”.

Dios nos ha dado a todos y a cada uno de nesatrd ESORO, un tesoro escondido. Como no podia
de otra forma, lo escondié en un lugar al que tdadegramos igual posibilidades de acceso; queeniadi
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tuviera mas lejos o mas cerca; que a nadie le fuésacomplicado encontrarlo, ni nadie tuviera Jasta
EL TESORO ESTA EN NUESTRO INTERIOR (*), contienenogimiento, sabiduria, muchas verdade
Tenemos que descubrirlo, saber de qué trata y axing.

Debemos ir en direccion a la verdad, calmos,laanayor armonia posible; es preciso andar oemss
por la vida: esto hara que surja lo bueno de cadala nosotros, que es lo realmente importante.

El tiempo es hoy, ahora... Recorramos el camjnalgo mas de la verdad absoluta se nos
manifestando.

(*) “Nuestro interior” suena a frase hecha y ademefietida por muchos. No siempre se entiende commdna exactamente esto
de estar en contacto con “nuestro interior”.

Con el correr de la lectura, es algo que saraaclarando y podremos entender perfectameng@i@igonsiste.
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2 - Nuestra realidad actual

VIVIR es tener vida, y durante ella pasaremaxiefectiblemente- por momentos de goce, sufrimjen
alegria, tristeza, dolor, angustia, felicidadz parmonia, incertidumbre. Algunos seran mometéogran
intensidad; otros, mas relajados.

La naturaleza de la vida fisica es asi: esttw ppdemos cambiar. Inexorablemente, estaremos y-oitra
vez- frente a situaciones por vivir.

No tenemos el destino marcado. Cada uno vaedgido su futuro con las decisiones que toma hi
haciendo uso del libre albedrio que poseemos; aedando por la vida nos pasan cosas, y las dstir
vivencias que se nos presenten tendran como senptaltomemos lo mejor de cada una de ellas.

A veces, el dolor que nos genera una deterraiaagncia no nos deja ver qué aprendizaje nosepastr
brindando; pero suele pasar que al tomar distascie pueda apreciar la ensefianza. Muchas persaces
cosas muy buenas de si mismos a partir de unacidvdnlorosa. Seguramente, conocemos algunos daso
estos ejemplos de vida.

Ante cada situacién que nos plantea la redlidamos nosotros quienes decidimos cOmo nos param
como nos hundimos frente a ella; si aprendemos girsmmos capaces de ver el fondo del porquépara
gué de aquella situacion.

Sin dudas, no es facil dominar emociones, ségmitos... menos aun en forma permanente; pero eltarte
hacerlo esta dentro de nuestras posibilidades, gserintento estd nuestro crecimiento y la formaatker
cambiar —para mejor- nuestra realidad.

Podemos modificar la proxima situacion quereivios segun la forma como asumimos lo que nos p
ahora, y qué hacemos con ello.

Enfrentarnos con una realidad adversa y acarel mayor altruismo y dignidad posibles no exifle,
pero quien lo logra estara aprovechando la opatadhgue la vida le ofrece para aprender, creceerba
fuerte y elevarse como persona. Con ello lograeaaljimundo sea mejor... ¢, Es exagerado esto Ulti@oso
gue no. Somos el unico tipo de vida “inteligerdebre el planeta, los Unicos capaces de cambiaali@ad
conscientemente; una realidad que sera mejor ogrelar misma medida que cada uno de nosotros gea Im
0 peor. Habra quienes tengan mayor o menor inflaertlo global, pero a todos, absolutamente astautms
corresponde mejorar una pequeiia parte del mundo.

Al observar la realidad de nuestro planeta, \&glacrecimiento de muchas calamidades generaadas pe
hombre (guerras, hambre, enfermedades, deteriormeldio ambiente...). ¢A quien le gusta vivir en u
mundo asi? Seguramente que algo podemos modifisale nuestro lugar: dando una manzana a quien
la pide; debatiendo sin confrontar; cuidando tadad; teniendo en cuenta al otro (nos ponemos &rgav).
No arreglaremos el mundo, pero estaremos haciamekina parte para que ello suceda.

Tu realidad y lo que se pueda hacer con ellaentigpde vos, de nadie mas: es tu decision.

Nuestra eleccién de hoy incide en lo que paswi@ana. Es necesa®star conscientede las decisiones
gue tomamos y de cOmo nos movemos en la vida; &mtaa de saber si estamos haciendo lo correcto.

Lamentablemente, las experiencias de los deassianca nos sirven tanto como para generar eénroes
conciencia real; como para capitalizarlas y aproadas en calidad de aprendizaje.

Un ejemplo: Nos enteramos de alguien que, dedbislo andar acelerado por la vida con todas lagiones
diarias y por el estrés que eso le genero, llegiuato de tener un infarto cerebral y, como consecia,
guedo6 hemipléjico. Entonces, hablamos de ello:ger®ra una “gran preocupacion”, que sera mayda er
medida que esa persona sea conocida, allegadag,afagiliar. Pero si nuestro andar personal porda
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también es acelerado, no nos detendremos concrg&maepensar que, en similar situacion, nosotr
reaccionariamos del mismo modo. Si no corregimasirabo, podemos terminar igual, ya que las cosas
pasan a la gente... y hosotros somos parte de la.gent

Muchas, muchas veces, nuestra realidad puedeiaxae solamente con estar atentos a cada momeintc
presente.

Cuentan que cierta vez un discipulo le preganséd maestro cual era la férmula para ser felia,que el
sabio maestro le respondio:

“Cuando como, como... Yy cuando bebo, bebo”.

Con esta frase el maestro reflejo su visionade@da: no ir mas alla del presente, estar consriéa cada
momento.

Yo agrego: no siempre uno tiene para “comerbeb®r’ lo que desea; no siempre las circunstarmgias
nos tocan vivir son las esperadas o anheladas;gpenoedio de una situacion indeseada, también tEs&m
posibilidad de elegir qué hacemos con lo que rEsR,PCOMO reaccionamos, qué acciones producimos.
de esta eleccion dependerd la proxima realidachgegoque vivir. Esto es muy importante, porquestrae
realidad “arrastra” a nuestros seres queridos,ifwslucra; por lo que, si no queremos hacerles dai
debemos estar atentos a la manera como afrontajuelcaque nos sucede.

Hay una parabola muy linda que refleja como nmmsma situacion puede llevarnos a realidades fsitu
distintas. El resultado depende, Unicamente, d@ddmamos y qué hacemos con lo que nos pasa.

Parabola del sabio y la vaca

Es una vieja leyenda popular, que encierra unseéanza:

Cuentan que por las zonas deprimidas de Suréangl sabio y su discipulo caminaban de pueblo
pueblo intentando asistir con su sabiduria a todqsellos que podian necesitar su ayuda, un enfaguee,
reflexion o un consejo para mejorar su situacion.

Este sabio alcanzé gran reconocimiento por legljpos mas pobres de Surlandia dada su enori
capacidad para buscar soluciones a imposibles. Saillo lo tenia en gran estima y le profesaba ur
profunda admiracion por su sabiduria.

Un dia, el sabio y el discipulo encontraron damilia muy pobre. Todo su sustento giraba en taleana
vaca. Una simple y solitaria vaca. La vaca dabah&ey una parte de esta leche la vendian por unaagpo
monedas en pueblos y mercados cercanos. Otra partdilizaba para alimentar a los mas pequefios y
parte restante se utilizaba para hacer queso coguel se alimentaban los mayores. A pesar de laapigec
situacion, la familia se habia habituado a este imet® vida, y mal que bien, apenas lograban sobineyi
salir adelante.

El discipulo pregunt6 al Maestro si podia haedgo para mejorar la vida de aquella familia. Era u
problema complejo. ElI Maestro, tras un tiempo déexson, le pidio al discipulo que le trajera laca la
llevé paseando hasta un precipicio, y ante la agnirada del discipulo, aquél arrojé la vaca alci@a. Acto
seguido ordend al discipulo continuar su caminoidadtros lugares, abandonando a la familia trassieEl
discipulo apenas daba crédito a la resolucion delestro. Por primera vez dudd de su juicio y pen:
verdaderamente que la senectud lo habia hecho eebay. Sin embargo, la fidelidad debida le hizouseg
sus pasos, aunque con profunda pena y preocupacidaquella familia y su futuro.
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Transcurrié un afio entero sin que el Maestraaligna explicacion sobre su actitud, y sin queistigulo,
por respeto, se la pidiera. No habia dejado éstgmguntarse ni un solo dia qué habria sido de Hgue
familia a la que arrebataron el sustento. Las dudabre el Maestro se habian disipado nuevamentguga
durante este tiempo el anciano habia vuelto a daestras de sabiduria y cordura. Sin embargo, agt
episodio seguia inquietando al discipulo.

Un dia, el Maestro decidié que habia que volveer qué habia sido de aquella familia. Cuandgdi®n,
el discipulo apenas daba crédito a cuantos cambéra mejor se habian producido. La familia habigade
atras la precariedad de su vida anterior. Ya ngedia decir que fuera una familia pobre.

El padre de familia, al verlos, sali6 a su enune y le agradecio profusamente al Maestro todayle
habia hecho por ellos. El discipulo, curioso y pej@m preguntd cdmo habian logrado subsistir ¢
despefiamiento de la vaca y en qué forma el Madstrdhabia ayudado, a lo que el padre respondi
“Mientras tuvimos la vaca no teniamos que buscaa dorma de salir adelante. Subsistiamos y siemg
pensabamos en qué hacer para mejorar la situag@ény sélo pensabamos. Al quitarnos la vaca, estwin
obligados a salir adelante sin ella. Asi de sentilEl discipulo comprendié entonces cuan inmensala
sabiduria de su Maestro, y cOmo, en ocasionesyilzatforma de resolver un problema es enfrentandolo

Lo dicho: ante una realidad dificil, la actitdd,decisiéon de enfrentarla, lo que hagamos, defmeestra
proxima situacion por vivir, nuestra siguiente ickedl.

Uno suele esperar que todo funcione bien: émabhjo, en el estudio. Que la salud y las relasoron
amigos y familiares sea ideal; estar bien econaGmecee; no tener conflictos... Entonces, si todo auiae
ruedas y sin inconvenientes, estamos listos pasétitar de la vida”.

Solemos planear las vacaciones —el merecidmdss- y pensamos en cOmo vamos a disfrutar daya,p
del agua... (y ni siquiera sabemos si nos van a ttiearsoleados). Planificamos mucho y concretaraos p
en todos los ordenes, pensamos en el futuro, yBaisesi dispondremos de ese futuro. Solo disposeted
ahora, del presente, y en muchas ocasiones nouserdomento deseado, pero nuestra actitud y lo ¢
hagamos tendra influencia en nosotros y en losxqaeodean.

Es necesario ir aprendiendo y a la vez disfddgacomo siempre dice Jorge Olguin, de quien —leslq
conocemos- sabemos que es un gran maestro actual:

“Disfrutar el mientras tanto”

Es comun que el trabajo diario, nuestro ofeciorofesion, nos absorba y no nos deje disfruam@sntras
tanto; y si le sumamos que son pocas las persargagiven de lo que realmente les gusta, entoncEgie®
tomar el trabajo como una carga.

El trabajo da y quita. Da beneficios econémieen el mejor de los casos- que sirven para clasir
distintas necesidades (otra vez: en el mejor dedsss), y quita; quita el tiempo necesario panahas
cosas importantes de la vida, que pasamos a @no pini siquiera el segundo- porque “tenemos Gumajar
y no podemos parar”... por esto, por aquello... yasan los dias, sin retorno.

El trabajo da y quita; esto no puede cambijarseasi, y no esta mal, sélo hay que tener entacun
resultado de esa ecuacion. Si lo que nos quitemsslado, entonces el resultado es negativo; piermtnas
tengamos la oportunidad de hacerlo, debemos bakeguilibrio para que el trabajo no absorba naestia.
Este equilibrio es algo que siempre cuesta lograr.

Claro, habra quienes no tengan alternativa yanleledicarse plenamente al trabajo porque su calares
tan digno como para cubrir sus necesidades bagitas de su entorno. Loégicamente, sera entendible
prioridad: en este caso, hablamos de una trisleladade la que muchos no pueden escapar.
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Otra realidad que tenemos es nuestro cuerpestuctura y funcionamiento son apasionantes.

Si fuéramos otros seres, morfoldgicamente caiaplente distintos, y no conociéramos lo que eseun
humano; si alguien nos contara detalladamente astéo conformado, como funciona; todos los senso
gue posee; su capacidad para el ejercicio de lmteligencia y los sentimientos; su belleza... dirda que
tal maguina no existe. ¢ COmo podria existir algostablime y complejo funcionando?

Pero sabemos que tal maquina existe, de hecl@ouw® de nosotros es una de ellas; lo que susegeece
nos valemos de esta herramienta de una formaregasisciente, y lo asumimos como algo natural yatriv
no tomamos conciencia de lo que es, en realidastroucuerpo.

Es un ensamble perfecto: esqueleto, sistemautanssistema nervioso, sistema cardiovasculanaspa
respiratorio, aparato digestivo, Organos sensarialsistema endocrino, sistema linfatico, apare
genitourinario... Todos y cada uno de los componentes un disefio Unico y grandioso, que en
conjuncion nos brindan independencia y autonoaria&uma, la vida.

Cada componente es en si increible, pero pkatinante lo que mas admiro son las manos. Su disgfi
tan asombroso como versatil. Las empleamos emdafil de tareas que cada uno de nosotros desamdba
vida, desde las mas rudas a las mas sutiles. Adrde ellas expresamos los sentimientos, conocen
creamos, NoOs sirven para amar, para curar, padanyuotro, para el placer, para alimentarnos... @en
simple revision de lo que diariamente hacemos dias,enos daremos cuenta de la multifuncionalidad
caracter excelso que hay en ellas. Alguien podijatarb Pero no llegan a ser vitales, como lo es
funcionamiento del corazon o el higado; o no tien@ncomplejidad del cerebro y su intrincad
funcionamiento... Esto merece aun mas admiracion.eSioy de acuerdo, seguramente es asi. A
admitiéndolo, lo que mas admiro son las manogjuRoson simples y uno decide qué hacer con élas.
simplicidad y la eleccion son caracteristicas @sngue me identifico.

¢, Qué mas hay en el ser humano, ademas de tadestsictura de ingenieria que lo conforma? ¢ Seree]
“ingenieria” desarrollada para armar una unidadogioa tal como el ser humano fue “montada” para q
cada ser viviera y se desarrollara en soélo setentdnenta afios de vida? ¢ Es suficiente ese tieshpempo
de una vida, para abarcar todo lo que cada unaidetgrender y entender? ¢ Tiene légica que ladezhli
sociocultural y econémica que a cada uno le togmaeer determine, en gran parte, su desarrollsopet?
¢, Qué mas forma nuestra realidad actual, como kaneanos que somos?

Algunos se han referido al espiritu, otros creersu realidadOtros sabemos y hemos podido comprob:
la existencia del espiritu, de nuestro espiritu; gie andar eterno aprendiendo, evolucionando, dentlel
Big Bang/Big Crunch (comienzo y final de este unige).

Un camino largo, o no tanto, puede hacernobara este tipo de cosas. Hay una llave que neslab
puertas de este conocimiento: LA BUSQUEDA. Una bésq llena de deseos de aprender, de crecer
dilucidar los misterios de la vida. Estos no saled, sino solo falta de conocimiento. Una llakesauna
puerta; la busqueda nos abre al conocimiento, sju@@ de los pasos necesarios para arribar aithusiab

Sabiduria es vivir sobre la base de los conegitos, interpretando nuestra actual realidad, terian y la
que vendréa. Esta —lo repetimos- mucho dependdggies hagamos hoy.

Si es verdad que la realidad que sigue depeattegqlie hagamos hoy, es légico pensar que nuestidad
actual —la que tenemos segun donde nacimos ysatrddo sociocultural que tuvimos- esta fundadalego
anterior.

En lo cotidiano, se puede apreciar como un @ceemun error anterior reflejan un estado actuah(mal
inversion econdmica, una desatencion al conduciretniculo, la buena eleccidn de un trabajo, gpeno hay
cosas con las que convivimos que no parecen reéligja que anteriormente hayamos hecho en esta vida
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Solemos tener miedos o fobias que no tienemrdedser, porque Nno encontramos experiencias GIEesri
en la vida actual que justifiquen la existenciaales temores. Muchas cosas de esta vida tienenegu®n
algo anterior, tienen relacidon con nuestro esplitito que haya sucedido con él antes de esta wiga
tenemos hoy.

De lo que haya sucedido con el andar de nuesp@itu antes de que nosotros naciéramos en igsta \
dependera nuestra actual realidad, ya que lo goesiemos aprender, lo que precisemos vivencia p
crecer y evolucionar como espiritu estara manifieséan la actual realidad de la vida presente.

La realidad es que el espiritu existe, formaepde nosotros; es ma&s nuestra reaéxistenciaSi ain no lo
entendimos asi, podemos entender esta realidad 8J&CANDO: tarde o temprano las respuestas lleg:
Debemos andar...de eso se trata.
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3 — Autenticidad de los conceptos

Todo el conocimiento que he venido adquiriendeestos ultimos afios estd basado en muchas y abve
lecturas, aprendizajes, experiencias personalegunte a mi intuicién y mi razon, forman losagiks sobre
los cuales se basan mis afirmacionés. comprobacion de la existencia del espirititada en el capitulo
anterior, es una de ellas.

Claro que puedo equivocarme en algun puntoa seflerbio si no aceptara esa posibilidad; pemregun
momento hay mala intencion de mi parte, y siemgtaré dispuesto a evaluar y corregir los errores
concepto que tuviera. Sé que con la buena fe cemzd a la hora de aprender y transmitir nociones (
develan misterios; misterios que son tales hasii® t'engamos los datos suficientes y los conocitogen
pertinentes para quitar el velo que los cubre.

En el aprendizaje no hay limites —esto es sabidajue implica que los conocimientos a los qames
arribando son parciales, como también lo es laaceggie contiene ese conocimiento. De cualquier noa
servira para ir mas alla en nuestro aprendizajiriees, muchas veces es necesario tener en clieftate
qgue produce determinado conocimiento. En principioconocimiento puede sernos Util aun siendo glarc
ya que por ejemplain conocimiento que lleva a la superacion persomal bueno en si mismo, mas alla d
la parte de verdad que este conocimiento contenga.

A cada momento, un paso determinado.

Existe una Organizacién Cientifica Avanzada cuyonbre es GRUPO ELRON. Su sitio oficial e
www.grupoelron.orgEsta conformado por:

Horacio Velmont (fundador y editor responsable)
grupo_elron@hotmail.com

Jorge Raul Olguin (director - medium)
olguin.jorge.raul@gmail.com - http://www.jorgeolguorg

Daniel José Queralt6 (colaborador y webmaster edsy programacion)
webmaster@grupoelron.org

Si bien hay una suma de factores que motivaxiktencia de este libro, lo que he aprendido deknal
existente en el sitio del Grupo Elron y lo vivemtgersonalmente con mlediumprofesor Jorge Olguin son
la razén fundamental.

Obtuve respuestas a preguntas existencialedapgd® siempre estuvieron en mi, respuestas queetip
dejar de compatrtirse.
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A través de lanediumnidadiel profesor Olguin, las que llamaremos “entidastgsrituales de luz” se han
expresado brindando un gran SERVICIO a la humadnidiejandonos mensajes con conocimientc
sabiduria, paradigmas y datos de mucha relevaoeraade infinidad de temas.

El grupo ELRON otorga un permiso para reprodsicirrestricciones el material de su sitio web:

PERMISO PARA REPRODUCIR SIN RESTRICCIONES

Todo el material incluido en este sitio puede serr  eproducido y difundido por cualquier medio sin ning una
restriccion. Sugerimos la cita de la fuente enraz6  n de que nos hacemos plenamente responsables detod olo
gue exponemos. En algunos casos, las imagenes lash  emos extraido de la Red, bajo la suposicion de buen  afe
de que eran de libre uso. Si eventualmente ellono  fuera asi, rogamos se nos avise para sustituirlasd e
inmediato.

Grupo Elron

Dado este permiso, en el presente capitulo camatros se reproduciran textualmente conceptoadom
del sitio web citado, cuando ello sea necesguara la clara y completa interpretacion del tema spiesté
tratando. En esos casos, se citara la fuente.

Este Grupo, a través de maediumnidad(tema que se tratard mas adelante) del profesanitOlg la
comunicacion telepatica con entidades de luz (fowddos “buenos espiritus”), se ha acercado arliage
mas que nadie en la historia de la humanidad (lalade Absoluta, obviamente, es incognoscible para
hombre).

Ellos mismos dicen:

No nos atribuimos ningun mérito en ello, porque stize fuente, y la Unica valida que existe, es
comunicacion telepatica con las Altas Entidadesifisples, tanto de nuestro Sistema Solar como tdeso
sistemas de este Universo.

Antiguamente, a esta comunicacion superior sedmdlba "revelacion divina". Nosotros sabemos que e:
no fue mas que una creencia erronea y también sabegoe no es menester ser "profeta” o "iluminadwap
recibir las verdades que uno necesita.

Basta simplemente dejar de lado los tontos prejsicjue nos han endilgado los "eruditos de turnotaaa
época de la humanidad llenandola de "imposibles”...

...hemos realizado importantes descubrimientos...

Nos gustaria compartirlos desinteresadamente caog los hombres y mujeres de buena voluntad ¢
tengan "ojos para ver, oidos para oir y mente paseprender" y, especialmente, ansias de saber @u@s p
Servir mejor.

No estamos ofreciendo meras teorias sino respudstastivas a todos los misterios que han des\ekld
hombre desde los albores de la humanidad.

Naturalmente que no todo lo que nos transmiterMasstros de Luz puede ser probado en un laboratoric
con una cubeta, pero si aceptaramos solamentedgpgeda ser susceptible de prueba material, llegaos
al absurdo de transformarnos en eternamente atatesla imposibilidad de demostrar la existencialies.
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Sin embargo, la imposibilidad de prueba materiaksiciona facilmente con la Doctrina del Dato Hdéa
gue afirma gue no es necesario tener la certezalatzs de todas las cosas, sino que basta que lossde
adoptados funcionen.

Si en el futuro aparecen otros datos que brindaa onejor solucidon, pues simplemente se los sustijtige
sigue adelante.

Horacio Velmont. (Grupo Elron)

El Grupo Elron se basa en “La Doctrina del Dastable” para referirse a la autenticidad de laedque se
van adquiriendo, y lo explica como sigue:

LA PRUEBA SON LOS DATOS.
CUANDO SE TIENEN LOS DATOS SUFICIENTES
NO SE NECESITAN PRUEBAS

Muchos consultantes, en su ingenuidad, nos pideebars de que lo que decimos es la verdad.

Esto no es mas que una posicion comoda, porquéagomeba pretenden ahorrarse el esfuerzo de estudi
En buen romance, y como se dice vulgarmente, qulasecosas servidas en bandeja.

No es que la idea esté mal, porque el gusto dedazana puede saberse directamente pegandole
mordiscon, pero lo que ocurre es que no todo sdepeobar asi tan facilmente.

Si alguien nos pidiera que le probaramos que elaagwija, simplemente llenariamos de agua un balse y
lo echariamos encima, pero no podemos hacer lo m@mos piden que les demostremos la existencia
Dios, que los extraterrestres nos visitan desdaies inmemoriales o que el Area 51 no es simplemant
lugar de pruebas de aviones de avanzada.

Afortunadamente, esta imposibilidad de probar séreucon los datosCuando se tienen los datos
suficientes sobre un determinado tema, las pruebas innecesarias.

¢Acaso alguien necesita que le prueben que Estddmos atacd a Irak por el petrdleo, que la mayal&
los politicos mienten o que la distribucion deilgueza es injusta?

Si alguien dice que en Siberia no se conoce la rgp@dos andan desnudos por la calle, uno sa
automaticamente que eso es falso sin necesidadruibas, simplemente porque se tienen los da
necesarios para saberlo.

Tampoco necesitamos contarlas una por una pararsgbe mil bolitas mas mil bolitas son dos mil d
bolitas. Un salvaje necesitaria contarlas una poaupero no nosotros, los civilizados.

Cuando alguien nos pide pruebas sabemos de innoegliget ese consultante no tiene la menor idea dgido

estamos diciendo. Y ni siquiera tiene la mas minitea de otras materias que son insoslayables pz
comprendernos, como Dianética o Cienciologia, pacenbrar solamente a dos ciencias validas. Esto

gravisimo.

Entonces, en lugar de ser honesto sobre su ign@ate disfrazan asumiendo una posicidn esceéptica
pidiendo pruebas, agregando muy orondamente qae s# basan en el método cientifico y que sélma@ne

los hechos probados.

Los consultantes asi tienen que ser necesarianaebs porque nunca podran probar la existencia aesD

Sin embargo, cuando se los hacemos notar, reploaa si creen en Dios, lo cual es el colmo de

hipocresia, porque borran con el codo lo que eserdn con la mano: jQuieren que nosotros les dem
pruebas, pero ellos se manejan sin pruebas!
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Y si nos replican que son congruentes consigo nsigpoajue son ateos, les respondemos que seguram
nunca pidieron a sus padres la prueba del ADN aber que son verdaderamente sus hijos. jY estamo
la misma!

(Bueno, si realmente les hicieron la prueba del ABhonces nos rendimos.).

Lamentablemente, la varita magica del conocimigmi@xiste. Para saber algo con certeza o aproxigraci
a la certeza, en su caso, hay que estudiar, irgestcomparar, evaluar, "quemarse las pestafias'tapa
utilizar una expresion vulgar.

Muchas cosas que nos dicen los consultantes putidenlparse, pero lo que no puede disculparse &s c
lean una o dos paginas de nuestro cuantioso matgga se consideren lo suficientemente sabios quarn
criticar.

Incluso hasta aceptariamos una critica asi de i@jupero lo que ocurre es que todos, sin excepcibtican
sin dar ni siquiera la mas minima explicaciéon mejor

Es decir que critican por la critica misma, simptrte porque no estan de acuerdo, lo cual es elaadleh
cretinismo.

Y es en verdad una lastima que este tipo de camdée#t no se tome el trabajo de profundizar en moes
material, porque es algo en verdad sorprendenteeas cOmo a medida que se va armando
rompecabezas con las ensefianzas de los Maesttagzdedas las piezas empiezan a encajar, y de pramt
lo tiene todo armado y simplemente se sabe y seqgabse sabe.

iEs algo mégico y no se necesitd de ninguna prueba!

LA DOCTRINA DEL DATO ESTABLE

Es posible que, a pesar de las explicaciones bdadaexistan consultantes a los que no se les pu
convencer de que se tomen el trabajo de estudiara Rllos existe, afortunadamente, una alternativ
excelentela Doctrina del Dato Estable.

Esta doctrina, que es la base con la que se maiegrupo Elron, dice que no es necesario tenerelideza
absoluta de todos los datos, sino que basta qupedida confusion, algo que puede lograr inclusodaio
falso.

Por ejemplo, si una telefonista recibe diez llangda un golpe, para detener la confusion le battader
una cualquiera de ellas: aunque la llamada sea wopada, ese dato detuvo la confusion, pues ahereti
menos llamadas que atender.

En nuestro caso, no interesa en definitiva si eltacto telepatico es con el Maestro Ron Hubbartiprapio
Maestro Jesus, porque lo que importa es si el njerssdara las cosas o no.

Quizas al desencarnar nos demos cuenta de queamoedips en verdad los mensajeros sino sus alumass
aventajados. ¢Y cual es la diferencia, si lo queresa es el mensaje y no el mensajero?; ¢acasd s
Maestro Jesus no hubiera existido, las ensefianmassg difunden en su nombre no serian igualme
validas?

A través de la Doctrina del dato estable, los cdtasiies recalcitrantes pueden aceptar "provisoriaibaeg,
sin necesidad de esforzarse por estudiar, las emsz$ de los Maestros de Luz que nosotros difursdimo
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Y si en el futuro apareciesen mejores explicaciopess lo Unico que tienen que hacer es dejar de é&sas
ensefianzas "provisorias" y aceptar las nuevas yisagelante.

De esta forma no han comprometido su escepticiymmn la "frente bien alta” pueden seguir siend
recalcitrantes con la seguridad de que nadie los\sefalar con el dedo acusandolos de que cambideon
postura como la veleta.

Grupo Elron.

* % % *

Las mejores y mayores ensefianzas nos van llevamatambios de posturas, y ninguna serd la ulti
mientras estemos aprendiendo. Eso no estd mdlo que si estd mal es que los viejos preconcep
adquiridos sean los que no nos dejen tomar unaaru@stura con libertad y amplitud de criterio.

Personalmente, tomo como veraces muchos coscggtaradigmas que surgen del Grupo Elron aun
“probarlos”, por el simple hecho que es la mismenfa que me ha llevado a tener experiencias dguas
surgieron pruebas irrefutables (que describo erntudap posteriores), por lo que no tengo dudasade
veracidad del material volcado en su pagina.

Todos los conceptos que surgen en este maienah una Unica intencion: darse a conocer. Nicasz de
imponer nada; tengo la conviccion que es algo bugtlmbueno no se impone, sdlo se propone.

Siddharta Gautama (563-483 a.C) dijo:

“No creais a los sacerdotes ni a ningun otro ser imano. Creed Unicamente en lo que vosotros mismos
habéis experimentado, verificado y aceptado despude someterlo al dictamen de la razon y a la voz de
la conciencia”

No puede estar mejor definido lo que proponemashay nada mejor que nuestra propia interpratagio
entendimiento; porque adn las equivocaciones nwg&e nos serviran para reconocer la verdad, cdoida
tengamos.
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4 - Aprendizajes

Transitamos la vida como quien transita poreswiela: para aprender.

Desde que nacemos aprendemos a mamar para talines; aprendemos a caminar; aprendemos de
educacién sociocultural en la que vivimos; aprermteom oficio o profesion para desempefiarnos eitdég v
aprendemos a ser hijos, a ser padres, a ser apaalzernir y elegir... Aprendemos, siempre apreraey
es algo que no tiene fin: siempre estaremos apeddien la medida que nos interese hacerlo.

La vida no esta regida por la casualidad, yisn kexiste el azar que puede intervenir en algso,ca
normalmente las situaciones que se nos presemia@@AdSALES y no CASUALES.

Cada situacion, cada vivencia que se nos pieséiehe como objetivo un aprendizaje; y debemdtar e
atentos para que asi sea, ya que cuando algo apreede debe repetirse la leccion; si se tratande
situacion indeseada, no querremos volver a pasallpo

Hay dos maneras basicas para aprender sobrieldayvtodo lo que a ella concierne: a través c
conocimiento y a travées del sufrimiento.

De este ultimo se suele aprender mucho si Imasade modo positivo, pues saldremos fortaleciohds
maduros; y en muchas ocasiones, estas experignoggen servirnos para ayudar a otros que pasen
situaciones similares. Por ejemplo: Hay muchossdsonifios transplantados o con distintas enferdesda
que llevan a sus padres a unirse y hacer causancoaml agrupaciones que trabajan ayudando a quie
padecen esas situaciones. Esta gente habra sapalizar su sufrimiento a favor de otras personasn
consecuencia, a su propio favor, ya que este gpenttegas enaltecen el espiritu.

Aprender a través del conocimiento es algo aqeexdde de uno mismo. Es la propia persona quietepu
profundizar en los temas de su interés y adqguisicbnocimientos buscados. Incluso, el conocimipotale
llegar a evitarnos que vivenciemos una situaciosufiemiento.

Hoy, los avances de las ciencias dan muchospégsnde lo que afirmamos: una simple vacuna, agdice
convenientemente en tiempo y forma, evita lo qus a&fras hubiera tenido un desenlace fatal.

Habra situaciones que indefectiblemente tendseque vivenciar, pero otras podran ser salvadesvas
del conocimiento y del aprendizaje que vayamos iagquo.

La superacién de aspectos personales negatidescuya posesion sSomos conscientes, es crecer
aprender. Debemos reconocerlos, enfrentarlos gratdps. Podra tratarse de la envidia, la iraptalérancia,
la avaricia, el rencor... Aquello que nos es dificlle nos cuesta vencer: eso es lo que debemazsupe
hay que justificar nuestra inaccion diciendo: “Yeha, yo soy asi”; ésta es una posicion muy comoeia,
no constructiva. Es necesario intentar cambiarertgvy transformar esos malos sentimientos —a /e«
reflejados en acciones- en algo positivo; ello Harié otra energia en nosotros, que se reflejardwestro
estado de animo y en la relacién con los demasesitdi el comienzo del verdadero cambio, el que exapi
por uno mismo. Esto no es facil, pero es posible.

Lo facil no suele ser importante

Es bueno crecer, madurar, aprender a travésodecimiento y de la experiencia de vida... No haytes
para ser mejor de lo que somos; no hay limites ggaender.
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Aprender es estar atento a los momentas. cotidiano de la vida nos saca constantementa donciencia
del momento presente. Actuamos sin demasiado enahablamos mucho sin evaluar el contenido dgpi®
decimos; rara vez damos lugar a la intuicion, peli@epcion, a lo que sentimos. En suma: cadastames
mas “contaminados”.

Aprender es darse cuentde que este ritmo en el que estamos inmersos s1ocammuce a un buen final; y
no solo eso: no nos deja “disfrutar del viaje”,s mmpide gozar el presente, que es o mejor quanien y
gque merece ser vivido plenamente.

La vida nos da la hermosa oportunidad de evohaci pero suele ocurrir que cuando nos damos awent
esto, ya hemos cometido muchos errores y tenembaprendidas muchas cosas. Esto no debe detene
porque siempre, siempre, es momento de enderezarss y retomar el camino de un buen aprendize
siempre es el momento oportuno para mejorar nuesahtidad de persona y, con ello, la calidad de dea
quienes nos rodean.

Aprender es ser agradecidg no esperar nada a cambio por algo “bueno” guearhas hecho: la
recompensa es la accion misma. Si no fuera asialmda sinceridad en nuestra obra... no tendria.valor

Aprender es vivir el presentees decirme al comenzar el dia: “Sélo por hoy voyiar atenta e
intensamente mi vida... y para mafana, lo Unico ge@mpongo es repetir y cumplir ese proposito”.

Aprender es saber que la vida es un bumerfmque das es lo mismo que regresa a tu vida: poregu
universo es un gran espejo.

Aprender es... muchas cosapero algo que debemos considerar prioritario eoebcimiento sobre el
andar y la existencia de nuestro espiritu.

Hay un concepto nuevo MUY IMPORTANTE acerca egbiritu, y su descubrimiento no es mérito mi
sélo transmito algo que aprendi a través de lanpadel Grupo Elron y de los mensajes que llegadalek
mundo espiritual provenientes de “entidades d& fue son canalizadas por el profesor Jorge Ojgugue
se expresan a través de su capaciaadiamnica.

En nosotros habita un espiritu Unico y eternoe&istencia va desde que fue creado en algin ntome
luego del Big Bang , hasta el Big Crunch o finalkdé&e universo. El universo se esta expandiendoeptras
esto suceda, habra posibilidades de que se crespsaspiritus.

El espiritu que habita en nosotros solo lo hacewn10%, simplemente porque es lo que necesita moest
cuerpo para ser animado; el 90% restante queda émlano espiritual que le corresponde, segun su
meéritos.No se trata de que ambas proporciones estén asisaes algo similar a un iceberg: la “punta”,
visible, somos nosotros, tal como nos percibireb40%:; vy el resto, “hundido”, el 90 % restankeste es un
paradigma revelado hace unos afos que nos va ia gara entender mucho de lo que nos pasa a ni
mundano y de cdmo es y como funciona el mundoitsgir

El espiritu ird recorriendo distintos planosiegles, planos de luz o planos del error, segilgrado de
moralidad de los actos tanto del 90% en el plapiriggl (ya que éste también estd en permanermiérac
desde su plano), como del 10% en el plano fisgdeeirque lo que hagamos como personascarnadas,
influye directa y automaticamente en nuestro espiry hara que suba, baje o mantenga el plano dosde
encuentre porque su vibracion, mas sutil 0 mas densa, ayut define en qué plano habitard en ca
momento de su existencia.

Nada es estable, fijo; no hay nada seguro. Dgpande nuestros actos en forma permanente... thl
como es la vida: hoy podemos estar en la cima yanefaer.

El espiritu, a lo largo de su existencia, puedmcarnando en distintas vidas en las cualesrenxgeta,
aprende, evoluciona por medio de los sentidosolisisentidos que no posee el espiritu en el plgpioiteal
porque el espiritu no siente, sino que conceptla.

En el plano espiritual también se aprende yuioha, s6lo que en forma diferente. Este plamondido
“suprafisico”, es muy distinto de lo conocido enpkino fisico. Para entenderlo y conocerlo, es sww®
explayarse, cosa que haré mas adelante.

Una gran diferencia entre ambos planos es gsetros, humanos encarnados con ese 10% del espait
poseemos memoria “reencarnativa” (no guardamoserdos de vidas anteriores); por ello, lo que tesen
son solo los recuerdos que surgieron en estaprelsente, mientras que el 90% restante si manibsne
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recuerdos y conocimientos adquiridos en toda sstengia, en el plano espiritual y en el de lasnaies de
todas las encarnaciones que pudiera haber tenido.

Entendamos de un modo practico, haciendo urlagina cOmo es la existencia del espiritu:

Imaginemos uractor, que a lo largo de scarrera va interpretando distintgsersonajesen peliculas
diversas. “Actuara” en comedias, tragedias, pdésia. Ira aprendiendo en cafilan algo mas, para intentar
ser cada vez un mejactor.

No importa como haya sido el final deplaicula, ni si interpreté umpersonajerelevante o no; si actuo er
muchas o0 pocas “escenas”; si después fue recanacido... una vez que lpelicula finalizé, queda
esperando una préxima, en la que tendra una mpmréunidad.

En ese devenir, desempeiara distip@sonajes distintas interpretaciones, y de como las llaveabo
dependera lo que sigue; quizas, mejores oportuesjadas responsabilidad.

Cadapelicula marca un final, pero elctor sigue siendactor; y hasta puede ntvabajar durante un
tiempo, pero eso no quita que se siga capacitaptendiendo de otros, viendo en guadicula seria bueno
trabajar para aprender algo que seguramente le falte @mtow; él tiene la libertad de elegir en cada pa:s
de sucarrera.

El actor recuerda todas Igseliculas en las que ha interpretado algdersonaje pero a la hora de una
nuevapelicula, se aboca a ésta completamente; y si esta ateatquelcomactor sabe, podra captar tode
esa experiencia en el momento preciso y aplicantarde la nuevaelicula, para beneficio propio y de los
demas.

Supongamos que, a través de las distipg¢disulas pudo llegar a tener un alto grado de reconocitoien
Esto no le asegura que de ahi en mas siempre sedebera revalidar en cada nueva oportunidadada
nuevapelicula, su nivel deactor. Claro que a mayor experiencia comrctor, habrda menos posibilidad de
equivocarse y lopersonajesseran interpretados con claridad y precision.

Todapelicula tiene una funcion, que llegara a influenciar peasihente a mas 0 menos personas; e
influencia depende de muchos factores: entre ottelse ser buena, bien llevada a cabo; debe transr
pautas claras y tratar de despertar el interéesdddmas sobre lo que es importante; como venmes, tada
facil. Muchos actores en diversaspeliculas han dejado hermosos mensajes, muchas veces
interpretados por quienes los han recibido, a veuesiquiera escuchados y sin que se les diera
trascendencia que merecidamente deberian habeo teni

Asi son lageliculas uno a priori no sabe qué va a pasar con ellas; g@amoactor que se es, siempre Se
debe poner lo mejor para quepersonaje interpretado cumpla su mision.

Este relato es claro, cualquiera puede entamdgrtomo considero que a través de ejemplos musda
podemos explicar muchas cosas, estimo que este plade graficarnos el espiritu y su andar, sistda
reemplazamos —en esta analogia- algunas palabras:

ACTOR = ESPIRITU
PERSONAJE = ROL
PELICULA = VIDA
CARRERA = ETERNIDAD
TRABAJAR = ENCARNAR
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Lo releemos, entonces, con estos cambios.

Imaginemos uespiritu que, a lo largo de seternidad, va interpretando distintasles en vidas diversas.
“Actuara” en comedias, tragedias, policiales... lpgeadiendo en cadada algo mas, para intentar ser cad
vez un mejoespiritu.

No importa cdmo haya sido el final devida, ni si interpreté umol relevante o no; si actué en muchas
pocas “escenas”; si después fue reconocido o noa.vez que lavida finalizé, queda esperando un:
proxima, en la que tendra una nueva oportunidad.

En ese devenir, desempefiara distimuss, distintas interpretaciones, y de como las lleveabo
dependera lo que sigue; quizas, mejores oportuesjadas responsabilidad.

Cadavida marca un final, pero aspiritu sigue siendespiritu; y hasta puede nencarnar durante un
tiempo, pero eso no quita que se siga capacitaqtendiendo de otros, viendo en ouida seria bueno
encarnar para aprender algo que seguramente le falte @spiwitu, €l tiene la libertad de elegir en cad
paso de seternidad.

El espiritu recuerda todas lagdas en las que ha interpretado algoh, pero a la hora de una nuexda,
se aboca a ésta completamente; y si esta ateotgue lcomaspiritu sabe, podra captar toda esa experien
en el momento preciso y aplicarla durante la nweda, para beneficio propio y de los demas.

Supongamos que, a través de las distwvitkess, pudo llegar a tener un alto grado de reconocitoidfsto
no le asegura que de ahi en mas siempre seré&hbstadevalidar en cada nueva oportunidad, enraelza
vida, su nivel deespiritu. Claro que a mayor experiencia coraspiritu, habra menos posibilidad de
equivocarse y lomoles seran interpretados con claridad y precision.

Todavida tiene una funcion, que llegara a influenciar pesihente a mas 0 menos personas; e:
influencia depende de muchos factores: entre ottelse ser buena, bidlevada a cabo; debe transmiti
pautas claras y tratar de despertar el interéesdddmas sobre lo que es importante; como venres, tada
facil. Muchosespiritus, en diversasidas, han dejado hermosos mensajes, muchas vecestargrétados
por quienes los han recibido, a veces ni siquisahados y sin que se les diera la trascendeneia
merecidamente deberian haber tenido.

Asi son layidas: uno a priori no sabe qué va a pasar con ellas; g@moespiritu que se es, siempre s¢
debe poner lo mejor para que@l interpretado cumpla su mision.

Este nuevo concepto es muy importante, y ahiatancorporarlo, I6gicamente, surgiran interradgan
¢,Como es el espiritu?

¢, Qué espacio ocupa?

¢,Dbénde habita?

¢, Qué hace el 90% de él, mientras nosotros va/ena el 10% incorporado?

¢En qué momento encarna?

¢, Qué pasa con el 10% luego de nuestra muerte?

¢, COmo “convive” con los otros espiritus?

Estos, y muchos de los interrogantes que pasela mente de cada lector, seran aclarados cooredr de
la lectura, en la medida que vayamos incorporaoslaiversos nuevos conceptos.

Ocuparse del espiritu no es estar “jjjOOMMM un claustro; todo lo que hacemos cotidianame
puede tener espiritualidad segun cémo lo realicemos

Si actuamos como autématas, no serd mas queneraactividad; pero si somos conscientes de lo ¢
estamos haciendo y la implicancia que ello tiesrdta espiritualidad.

Mas alla de lo que sepamos respecto del espiatalgo que podemos hacer ahora y a cada iestamt
precisa de tiempo y nos lleva a vivir con espititlaad cualquier cosa que podamos estar haciendo:
Practicar el estado de conciencia
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Esta vida es un rol mas dentro del largo caminduéivo de nuestro espiritu. Debemos ser consciemes
ello, como asi también saber ver que los demasesoiritus en evolucién, cada cual en su mom&htmn
este criterio, comprender a aquellas personas col@s o personalidades no compartimos.

La vida va mucho mas alla del cuerpo que cadademosotros posee...

No somos seres humanos teniendo una experiencidtiedp somos seres espirituales teniendo ur

experiencia humana.
Teilhard de Chardin.

El hombre no tiene un alma, sino que el alma tiaméombre.
J. Conrad Lewis.
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5 - Mediumnidad

El concepto denediumnidad -que no todos tienen en claro y sobre el gusteemucho tabu- es, pare
muchas personas, algo fuera de lo “normal”, o dashrujos... No pocos tienen cierta aprension wepe
del tema.

Es un error pensar que algo no existe, porneplsi hecho de no poder verlo o comprobarlo en dorr
ordinaria. Algunos ejemplos:

* Las seflales que captan y reproducen una radio telewvisor. Por mas que lo intentemos, no ¢
posible verlas, ni tocarlas en el aire... pero altéirescon un decodificador adecuadamen
preparado (radio / TV), es posible captarlas, déicadas y transmitirlas de una manera clara
entendible para nosotros. Como consecuencia dedesttaitamos del sonido y del video.

* Los microbios o las bacterias que, obviamente,aiemos detectar en forma ordinaria; es necese
un instrumento adecuado para verlos.

* Hay sonidos que, por su frecuencia, nuestros didosanos no captan, pero existen; del misn
modo, nuestra vista tiene limites en cuanto aiaagde colores que puede apreciar.

Nuestros sentidos captan de modo limitado lormserodea, y muchas veces no nos dejan “ver” adtda
realidad que existen, pero que no podemos pedghianera corriente.

Es méas: no aprovechamos al maximo nuestrosdsentno los desarrollamos convenientemente. |
ejemplo es una persona no vidente quien, paraigicarse con el mundo que la rodea, logra desarref
mayor grado los otros sentidos, que le sirven fEarar una mejor y mayor percepcion de la realidadgue
ésta sea captada de manera diferente.

Es decir que tenemos, en forma innata, mugpigtsides para la percepcion; pero al no desarlaiao al
no vernos obligados a hacerlo por alguna circussamo aparecen como tales. Somos limitados, § e
limitaciones no nos dejan ver otras realidades poiecierto, existen.

Estamos inmersos en un increible e inmenso smumsible, el cual no percibimos de manera cotgge
pero si accedemos a él a través de la tecnologi@ aparatos que hacen las veces de decodificaderass
nuestros huesos en una placa, escuchamos radiosvev) sentimos los alimentos calientes al sacatébs
microondas... y asi captamos parte de esas “reafidadisibles”.

También es cierto que deben darse distintagr@tancias para apreciar otras realidades. Enausotéado
no puedo ver las estrellas, aunque sé que estéhfemamento; debo esperar que el sol se oculjeey
ademas, el cielo esté despejaddeben estar dadas las condiciones adecuadas y naces para
percibir una determinada realidad, que efectivamente existe, como lo es un cielieelsdo, pero cuya
existencia solo podemos constatar en las nochegjdéss.

Nuestro espiritu existe, el mundo espirituabexiUna de las formas de acceder y saber sobseaélraves
de un canalizador o0 médium.

Un médium es soélo una persona que hace las ¥icéantena”, que puede recibir los conceptoslagie
entidades espirituales son capaces de transmitigol los decodifica con su cerebro y los traduc
transmitiéndolos de manera entendible para nosdteogscritura o el lenguaje hablado son las formas
comunes en que esto sucede.

De hecho, todos somos médiums, por supuestcaymcidades muy disimiles en cuanto a la fidelmtad
la que podemos traducir algiin concepto recibido.
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Con gquien tenemos mayor posibilidad de conegtagncaptar algin concepto —que se traducirdnan
idea que tengamos- es con nuestro propio esgiviutazones obvias: nosotros Mismos somos tanteoem
como receptor.

En realidad, son muy pocas las personas eraeéfa que poseen una alta capacidadiumnicay que
son capaces de traducir con una fidelidad por emdi@eh ochenta por ciento. Es por este mismo magirxola
mediumnidadiene “mala prensa”. Esto se debe a que, la mayarilos médiums, poseen una baja fidelid
en la “traduccion”; por eso, no haran mas quewvergar mensajes (tal como pasa al querer captaonda
de radio sin la antena adecuada). Este es el mptivel que, los mensajes erroneos, obraran emedgisjio
de todo lo relacionado conhaediumnidad

Tenemos que sumar, ademas, que hay espiritm®@dbyemalos (para catalogarlos rapidamente). Agsiel
espiritus de baja condicion moral seran los queaseuniquen con los médiums poco calificados dan
mensajes erroneos o, lo que es peor, verdadesadagaon mentiras. Estos mensajes nos confundiman
aportaran nada constructivo.

Por lo tanto, son pocos los médiums capacesratesniitir lo que llamamos mensajes de luz, s
tergiversarlos. Mensajes transmitidos a través malaades espirituales de luz y que sirven paraecyec
aprender, conocer, evolucionar. (Esta ultima palglarece demasiado grande si observamos comoosste
hoy los seres humanos, pero se puede, de a podespertando conciencias, aprendiendo, compartiel
conocimientos... contagiando lo bueno).

Uno podria preguntarse: ¢ Como, siendmdaliumnidadalgo tan natural, hay tan pocos médiums capa
de transmitir fielmente los mensajes recibidogien: correr es algo natural (para todos los quéesnemos
impedimentos fisicos); sin embargo, son muy poosgjue logran recorrer cien metros llanos en mdeos
diez segundos. Sucede lo mismo en las profesior@&ios: muy pocos tienen la capacidad de logaar
excelencia en lo que hacen.

Lo importante es que tenemos la forma de conelaawntenido y la autenticidad de un mensajee&ues
nuestra intuicion y nuestra razon para analizaatenido del mensaje; evaluar si éste es constoycta
autenticidad puede ser algo secundario.

Alguien que conozco —no personalmente- plantebindegrogante:

“Si Jesus en realidad no hubiese existido, ¢ausaje de vida no hubiera servido, de todos modée?”
creo que Si.

Ademas, a la hora de evaluar un mensaje, egtame recordar que inteligencia y moral no sienvarede
la mano, ya que hay espiritus “malos” con muchoocmmiento e inteligentes (tal como se aprecia &n |
personas que componen nuestra sociedad); elleatanéin engafiarnos dandonos mensajes en los
mezclen verdades con falsedades, para hacerlddestelPero siempre tendremos la ventaja de poder h:
nuestro analisis.

Allan Kardec decia: “... para discernir el erdw la verdad, es menester profundizar las respugste
meditarlas; estudiad, comparad, profundizad; ebcimniento de la verdad se adquiere a este precio”.

Por eso siempre, siempre, es necesaatuar el contenido del mensajeEsto es mas importante que sab
sobre su autenticidad y sobre el mensajero, patguedos modos, si es constructivo, puede ayudarno

A través de la excelentmediunmidaddel profesor Olguin, quien llega a transmitir aoma fidelidad
cercana al ciento por ciento, hemos tenido la eei@h de muchos paradigmas transmitidos por erggla:
espirituales que llamamos “de luz”. Estas entidgagenecen a planos espirituales en los cualdediean a
ayudar PRESTANDO SERVICIO, en la infinidad de fosnpmsibles que ello puede realizarse.

Una de las formas es aportar datos, pistasqueganvestiguemos, mensajes, revelaciones. Undamde
trascendente fue la que se explico en el capituddra, en el sentido que el espiritu encarna sdldiez por
ciento de si en el ser humano, pues es lo queeepalnecesita para ser animado. El noventa potocie
restante, queda en el plano espiritual correspatajiesegin el grado de evolucion del espiritu en ¢
momento. El ejemplo del iceberg grafico lo explwad

Al diez por ciento encarnado lo llamamos Yo lioie y tiene independencia respecto al noventa f
ciento, al cual llamamos Yo Superior o Thetan .r@gadesencarnamos, el espiritu vuelve a su ciemto
ciento original y queda en el plano espiritual espondiente; es decir que cuando morimos, termieatro
rol. Cuando yo desencarne, “Javier’ dejara detiexpara siempre, y el diez por ciento del espigtie
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animaba mi cuerpo —junto con el noventa por cieestante- serd lo que llamamos espiritu puront@ipor
ciento espiritu.

Los planos espirituales varian de los mas de(@odonde habitan los espiritus que llamamosrdet) a
los mas sutiles (donde habitan los espiritus de laZo largo de la existencia de un espiritug @st subiendo
o bajando de vibracién segun los actos que realiafdo estuvo encarnado (porque lo que haga ebpdiez
ciento incide directa y automaticamente en lo cqspecta al plano espiritual), como asi tambiénque
sucedié con el noventa por ciento que permanenierscarnar. Porque ese noventa por ciento no
permanecido “cruzado de brazos”: en los planogigsges se “trabaja”, y mucho. Entonces, su vildrac
podré ir cambiando y esto mismo hard que puedsmgando por cada uno de los distintos planos wigy
vez; ligado esto a su accionar como diez, noventéento por ciento. Como consecuencia: hoy podesaps
espiritu del error, mafiana espiritu de luz o avalisa, una y otra vez.

Nuestros conocimientos como espiritus siempt@éneisitactos, no varian segun estemos en un planc
error o de luz. Nuestro “grado moral actual” egud determina cdmo vibramos. Es nuestro ego (sstae
distintas actitudes y/o conductas que asumimosadiante, alternando unas y otras, sin que en eshhds
identifiquen plena y totalmente) quien suele impeaB ver la realidad aun teniendo conocimientassty es
lo que define en qué plano estamos en cada etaguie Khos lleva de la mano a ningan lugar”; la so
vibracion que poseamos en cada momento nos uldoagf plano correspondiente, asi como el aguanse
su estado, estara en los polos como hielo, endosgm los rios como liquido o en las nubes coradanma
sutil de existencia.

(Los niveles y sub-niveles de cada plano existeseran aclarados oportunamente).

Texto tomado textualmente del Grupo Elron
AUGE DE UNA FACULTAD INHERENTE AL HOMBRE
¢, QUE ES LA MEDIUMNIDAD?

por el Prof. Jorge Olguin

Prélogo

Se llama Mediumnidad a la Canalizacion Telepatican @ntidades espirituales o con el Thetan (90
espiritual no encarnado) de cada persona. El efpse comunica mediante conceptos y el decodific@do
mente) del médium transforma dichos conceptosreyuge hablado.

Esta técnica no es recomendable para aquellos caadires que son muy emocionables o tienen alsba
psicolégicos, ya que los espiritus del error puedgmovecharse de esa circunstancia, no solo pa
transmitir mensajes equivocados, sino también merdurbar a dicho médium, desestabilizando aun swas
estado.

"NO SOMOS SERES HUMANOS TENIENDO UNA EXPERIENCIRIFHBUAL, SOMOS SERES
ESPIRITUALES TENIENDO UNA EXPERIENCIA HUMANA".
(Teilhard de Chardin)

28



"¢ Poseen ustedes una remota idea de la barreraethsgmientos y palabras antagdnicas contra la cu
tiene que chocar una idea nueva o precursora?

¢,Han calculado el peso de los preconcebidos y aatiyalores que deben ser removidos antes de qaapt
penetrar un nuevo y necesario concepto en la cani@alel publico reflexivo... o deberia decir itexivo?"
(Alice A. Bailey)

La mediumnidad, también llamada canalizacion teligpa es la manifestacion caracteristica del egpiri
desencarnado (o del Thetan, como se denomina &uyerior del espiritu que esta encarnado), y Iho
fruto de sensibilidades o anomalias del sistemaioso. Es una facultad que en su percepcion psagse
engrandece en la misma medida en que evolucioranosaliza el espiritu del hombre...

Altas Entidades Espirituales que encarnaron en suimento, como Jesus, Juan Zebedeo, Buddha, S
Germain, Kahlil Gibran, Confucio, Sécrates, Allamandec, etc., han prestado con sus oportunos mess:
un valioso Servicio a la humanidad. Esta asevérapretende disipar el error muy comudn de creez tns
lideres espirituales, después de abandonar el audigico, se desentienden totalmente de la sueste
aguellos discipulos o seguidores que guiaron drefaa. La mediumnidad es un fendmeno resultdeté
hipersensibilidad psiquica que, en el presentegeswentre los hombres, en concomitancia con el déinad
"Era de la Materia" y el umbral de la "Era del Esgjpi", etapa en la que los seres humanos se ver
impulsados, como un imperativo determinado ponaluicion del planeta, hacia el estudio y cultivoldg
bienes de la Vida Eterna.

Han sido médiums: Ron Hubbard (fundador de Diamaétic Cienciologia); Alice A. Bailey, que
psicografiaba en el ambiente iniciatico las orieritmes del Maestro Tibetano; eran médiums, asimisan
fundadora de la Sociedad Teosofica Helena P. B&kyay también muchos de sus afiliados, comoispob
anglicano Leadbeater y Geoffrey Hodson. Los pasferan médiums poderosos (Jonas, Isaias, Jerem
Ezequiel y muchos otros). En la esfera catdliea éambién efectivos médiums Santa Teresita, Antia
Padua, Don Bosco y Vicente de Paul, por citar selat® algunos. Mas alla, entonces, de cualqui
denominacion o interpretacion dada a este tipo danifestaciones por las instituciones filosoéficas
espiritualistas (“gracia"“, "milagro”, "don profi&o", etc.), todas son, en esencia, fenOmenos Meditos.

En el libro de Alice A. Bailey “Tratado de los SidRayos”, editado en 1936, en la pagina 155 se"ler:las
proximas décadas la ciencia penetrara mas hondagnent el reino de lo intangible y trabajara cor
médiums y aparatos hasta ahora desconocidos. eSeulriran los medios que facilitaran el contactm c
los que actuan fuera del cuerpo fisico, y un grdqpanédiums operara como intermediario para un n@me
de cientificos que estan en el mas alla y aquejlesain tienen cuerpo fisico”.

"Siempre los nuevos paradigmas fueron resistidogpaco por temor a saber y otro poco por apegosa |
viejos conocimientos”.

La mediumnidad es la comunicacion entre seres homanentidades que no pertenecen al plano
existencia fisica donde nos desenvolvemos. Existenhas referencias historicas a este tipo ¢
comunicaciones entre hombres y entidades de lo®gplaspirituales.

Lo real, de todas maneras, es que la creenciaugeeg posible comunicarse con las entidades quitainadd
mundo espiritual, es algo admitido desde hace naigempor todas las religiones. Lamentablemente,
Occidente, a causa de la prohibicion religiosa yneédo de ser quemados en la hoguera, la inmenganiaa
de los feligreses se abstuvo de intentar ningimdig comunicacion con los espiritus... En este texisteda
avidez de la comunicaciéon mediumnica por la coasatin seres queridos que han desaparecido del ple
fisico o por averiguar temas futuros mediante lagmgnicion espiritual. Dejan de lado lo mas impat&a
Los mensajes de los Maestros de Luz, que puedan gutamino evolutivo del hombre. Es por eso gue
segunda parte del libro EL CIELO RESPONDE (librd piefesor Olguin), consta de dialogos con distintz
entidades espirituales de Luz que, a través deactmd mediumnicos, dan diversos mensajes para
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orientacion de las personas que deseen accedaxrain® hacia la Esencia Divina. Lo importante esdom
conciencia que somos espiritus en evolucion y gumica manera de elevarnos es a travées del SERVIC
gue es Amor hecho obra.

Auln sigue vigente el postulado hermético: "Condeetemismo y la verdad te hara libre". Mientrassar
humano encarnado no sepa verdaderamente quiénaes,qoé esta aqui, de donde viene y para donde
(¢, quién decretd que no es posible saberlo?) sariaws de si mismo y facil presa de las religioneguino,
que se nutren de la ignorancia de sus feligreses.

Cada ser humano cumple en el plano fisico un detexdo rol (hombre, mujer, padre, madre, hijo, d&at
pintor, agrbnomo, maestra, etc.) y la muerte nan@s que la caida del telon que pone fin al perspayo
no al actor que le dio vida. El error del Espiriti® ha sido poner énfasis en la supervivencia deligoe es
precisamente el que desaparece definitivamenteleNadede comunicarse con un ser querido (un pgube,
ejemplo), de la misma forma que nadie puede coratsga@on el personaje de un film (¢ quién serialtesso
como para querer entrevistarse con James Bond, eetomaje de ficcion creado por lan Fleming
interpretado en el cine por Sean Connery?). Si @sbpe, y el Grupo Elron lo hace rutinariamente, I:
comunicacién con el actor que lo interpreté. Cuanumsotros decimos, por ejemplo, que estamos
comunicacion telepatica con Thot (Hermes Trismeyisb que queremos decir en realidad, es que extan
en comunicacion con Tar, el ser espiritual queripteté ese personaje en Egipto y no con el progiot,T
gue no era mas que un rol efimero que desapareriplida su finalidad. La Unica muerte que exipta, lo
tanto, es la del rol. Muere el personaje, percehactor-espiritu que le dio vida.

Quiero aclarar muchas dudas que siembran algunasiedas espirituales al decir que muchas parejas
relacionaron karmaticamente en vidas anterioresep, la encarnacién actual, pueden tener algune
conflictos. La solucion que dan esos centros emaeres tratar de cortar los supuestos lazos kaosigue
atan a las parejas hasta que ambos (0 uno de etlaghen dicha deuda karmica. ¢Donde esta la falla
ésta teoria? En que esas escuelas se olvidan (codesen) que sélo encarnan los "personajes” v,
desencarnar los mismos, sus roles dejan de ser gargaso al "actor" que los interpretd. Y si losegse
involucraron fueron meros personajes, el espirdci@r) no se genera ninguna deuda karmica y nolazgys
reales que cortar, pues el amor personal en esa tgdnina al completarse el ciclo de esa encarnacio

El "personaje” més importante fue el Maestro Jegiisen ensefio el Camino del Amor como el mas \alic
de los senderos. Si recuerdan que soélo encarnaO&b @lel total del espiritu, el mérito de Jesus fu
invalorable. Hoy, periddicamente nos brinda (avitea de Mediumnidad) diversos Mensajes de Luz.
"Aungue la canalizacion telepatica es algo muyrdiido, la tergiversacion de como se realiza la naisha
desvirtuado el concepto de mediumnidad".

Las entidades espirituales se comunican mediastieaptos y la transmision puede ser casi instataNe
hay un lenguaje determinado en la comunicaciérihayouna fonética.

En el plano fisico, la telepatia capta pulsionesoeionales y contenidos mentales. El azar y lagkbes
aleatorias no tienen carga afectiva, por lo tano,pueden ser captadas.

Cuando el médium se contacta con una entidad iasgdirsu cerebro codifica el concepto del Mensaje
decodifica en el lenguaje original del "receptaculBsto significa que es totalmente falso que udioma, al
"tomar" a un espiritu que en vida estuvo en deteaaa region, vaya a transmitir en ese idioma o ebn
acento de la region.

Si se ha notado en distintas sesiones de mediacheidono o énfasis caracteristico de cada entidad
Siguiendo con la canalizacion telepatica, mienti@s espiritus intercambian ideas entre ellos, gie la
cantidad de informacion retrase la comunicaciongéplano fisico estamos sujetos a un lenguajes ¥oeo
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si quisiéramos pasar toda el agua del mar a tradg&sin embudo pequefio: el agua (concepto) va a pasal
forma de exiguo chorro (palabras), limitada pordstrechez del embudo (lenguaje).

Mediumnidad es el término que cualifica al médiwma intermediario entre los "planos” del univergdo
y los suprauniversos espirituales.

La mediumnidad es una facultad de naturaleza psiadgica, existente —en mayor o menor grado- ew$o
los seres, conforme nos esclarece Allan Kardedsthibro de los Espiritus”.

Se trata de una facultad que podemos decir es aentrbuena ni mala. Es utilizada para el bien agal
mal, dependiendo del médium y de las entidadesaua&ice. Tal como la energia atbmica, que es buen:
mala, dependiendo si es usada para fines bené&igasa fines destructivos.

La existencia de la mediumnidad es universal, ypadenece exclusivamente a ambientes espiritista:
espiritualistas en general.

En el campo de la ciencia, la mediumnidad acontecemucha frecuencia. El gran fisico Albert Einstes
un notable ejemplo de mediumnidad intuitiva en @hdo de la Fisica. La famosa "Teoria de la Reldad"
fue concebida por "Vision Interior” (intuicion). Ha Quimica, tenemos al excelente ejemplo de FHdbdr
August Kekulé von Stradonitz, aleman notable psrcaumtribuciones a la quimica orgéanica.

Y hablando de medicina, no se puede dejar de ladpdn capacidad mediimnica de C.G. Jung, el fasos
médico suizo, que se puede constatar medianteagiarx juicioso de su mas famosa obra, la autobidgra
postuma "Memorias, Suefios y Reflexiones", compigutalogada por su secretaria, la sefiora Anieléfda
Leyendo la obra, verificamos que Jung era portadi®diferentes categorias de mediumnidad y queega II
a fijar el concepto de la reencarnacion en Occideprobablemente en virtud de fuertes presionesngelio
que lo cercaba.

En el terreno del Arte, los ejemplos son numerodagndel, Mozart, Beethoven y muchos otros. Eis,dbo
audicién psiquica (mediumnica) era mucho mas aaivala audicion fisica.

La mediumnidad, ya sea llamada: sensibilidad, tcamsunicacion o paranormalidad, puede ser una Misio
pero esencialmente es, en la mayoria de los casus,bendita oportunidad para permitir al médium
después de finalizada su encarnacion, una honreggdla al mundo espiritual de los planos de Luzede
de todos los que estamos en la experiencia terrena.

(Textos del profesor Olguin)

Entre quienes han sido médiums, el profesori@lgambré a Allan Kardec.

Kardec fue una persona que dedico gran parsideda al estudio e investigacion de los espinyties
fendmenos producidos por ellos.

Avanzé mucho en este sentido, respecto a losqueabia del mundo espiritual hasta ese momento;
como ha pasado en todas las épocas, muchos dsegugdores interpretaron mal sus ensefianzas, y
tienen como base errores de concepto importaniedlayan a la confusion. Como lo es el hecho goeian
a un espiritu con una persona, 0 sea que cuana® @htactan a un espiritu, directamente lo retario
univocamente con la persona fallecida, cuando éoegurealidad sucede es que la comunicacidon secbace
el espiritu que habité en una persona y no coal gjue ésta interpretd en su vida.

A esto debemos sumarle el hecho de que losizadates, generalmente, poseen una muy baja fatktéd
traduccion, y esto favorece la presentacion deitsptel error, que avalan esta postura erroheajéndose
pasar por el padre, la abuela, el hijo o quien mga haya fallecido. Asi, con sus “medias verdade
confunden.

No obstante, debemos saber que quien percibaspiritu en su forma real, lo hara viendo unamde luz;
pero como es logico, si un espiritu ha de pressatante alguien que lo conocid en vida, se hand (geemo
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una imagen del tipo holografico), con la forma dvga que tenia antes de morir, para poder asi
“reconocido”. (¢, De qué otra forma podria hacerlo?).

Como muchas personas han vivido esta situackiamydado testimonio de ello, se ha instaladoret de
pensar que la persona fallecida “mantiene” la fodelacuerpo que poseia antes de morir. El errpraguce
por el desconocimiento que hay respecto al espidtedémo es su real existencia.

Como voy a citar varios conceptos de Allan Karaee parece pertinente conocer su biografia.

Biografia de Allan Kardec
Hippolyte Léon Denizard Rivail

H. L. Rivail nacié en Lyon en 1804. Se pensaba cpu@p los otros miembros de su familia, se dedacara
Magistratura, pero desde joven se sintio atraido las ciencias y la filosofia. Hizo sus primerosuelos en
Lyon, luego continud su educacion en Yverdun (jutoa el célebre profesor Pestalozzi, de quiegdla
ser un colaborador inteligente y dedicado. Se djge obtuvo su diploma de profesor y estudié la oneali
A causa de problemas financieros tuvo que trabajacho, dando clases y haciendo tareas de contadilid
Trabajador infatigable, escribié en esa época nurses libros de pedagogia. En 1854, Rivail oyo dgae
era posible comunicarse con los espiritus por metidas mesas giratorias; fue invitado a una sesion
aceptd participar. Un dia recibié un mensaje deespiritu protector, que le manifesté haberle codoaen
la época de los druidas; en aquel entonces se bamfdlan Kardec. Las revelaciones recogidas poraRiv
durante las sesiones dieron origen a “El Libro ds Espiritus”, firmado con el nombre Allan Kardgaen
1858 A. Kardec cre6 un periddico: "La Revista Egglr La tarea fue dura, pero a pesar de las caliasn
Kardec avanzaba valientemente, y estando en cantemh los espiritas del mundo, incluia todos s
mensajes. Sintetizando: produjo una obra espiritraaés de sus libros: El Libro de los Médiums, E
Evangelio, La Génesis, El Cielo y el Infierno, iguen siendo los libros fundamentales del esgpimit.
Cansado por su inmenso trabajo, Allan Kardec meti@1 de marzo 1869, a los 65 afios de edad. A.d€ar¢
aporto definitivamente la prueba de la vida despigta muerte.

(Comentario de pagina del Grupo Elron)
HIPOLITO LEON DENIZAR RIVAIL (Allan Kardec)

Publicd, en 1861, “El libro de los médiums” provawi un gran revuelo y el levantamiento del catsiiod
en su contra. Ese mismo afio, 300 de sus libro®fuguemados en Barcelona por la Inquisicion espafio
Tiempo después, respecto de este hecho, KardduiGeai través de un médium, el siguiente mensdje
obispo de Barcelona, autor del acto de fe que décte incineraciéon de los libros y que ya habi:
desencarnado: “Esté escrito. TU quemaste las igelas ideas te quemaron. Rogad por mi; rogad, pereg
agradable a Dios la oracidn del perseguido para sonperseguidor. Habla el que fue obispo y ahor&so
mMA&s que penitente”.

Allan Kardec arribé a conceptos interesantegelaglores, que compartio en sus obras —algunasasde
cuales he leido, como es el caso de “El Libro deMgdiums”-, en las cuales volco sus investigagpne
estudios y conclusiones, a riesgo de las critmpas,sin duda poco le importarian, ya que en estoad uno
no debe esperar la aprobaciéon de los demas.

Se debe trabajar mucho, investigar y, con wome suerte, la busqueda misma lleva a expea®nt
personales que no dejan lugar a dudas. Entoracgsiel el sujeto transmite lo hace desde sus certeza la
conviccion de que hace lo que debe hacer, sinagumélas criticas lo afecten o lo frenen. En nmeapcion,
algo de esto debio6 pasarle a A. Kardec, de otradamo hubiera llegado a profundizar como lo hizo.

Su concepcion partié de la creencia de la enésdede Dios y del Alma, como base.

Consideré al alma de distinta naturaleza queelpo y afirmé que goza de conciencia en si misma.
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Se preguntaba cudl seria el privilegio para sfle en este grano de arena, la tierra, existiseBs
racionales; y, l6gicamente, concluia con la idegukeexisten muchos mundos habitados por seresedes
en el universo.

Decia que a los incrédulos se les prueba lalagiade las manifestaciones espirituales por &xhbs vy el
raciocinio, y que si no admiten ni lo uno ni loogtentonces ellos deberan probar que el racioesifalso y
los hechos imposibles. Este es un buen métodoguedos incrédulos o escépticos suelen manifesearse
contra de algo en particular, sin demostrar lasasuale su oposicion, y es bien cierto que NEGAR B$
PROBAR.

Allan Kardec, en “El Libro de los Médiums”, @xd a diez conclusiones, luego de una observaci
completa de la universalidad de los espiritus.|8®siguientes:

1) Los fendmenos espiritas (que son aquellos tale® edmovimiento de objetos, sin una comprensic
l6gica de qué lo produce, en forma analoga puedeedsr fendmenos con sonidos u olores, etc.)
generan por inteligencias extra corporales, o setop espiritus.

2) Los espiritus constituyen el mundo invisible; esp@m todas partes, cubren los espacios hasts
infinito. Estan continuamente entre nosotros yelws estamos en contacto.

3) Los espiritus obran incesantemente sobre el muedo fy moral.

4) Los espiritus no son seres aparte de la creacidnalsnas de aquellos que vivieron en la tierra o
otros mundos y que han dejado su envoltura corporal

5) Hay espiritus de todo grado de bondad y maliciaadber y de ignorancia.

6) Todos estan sometidos a la ley del progreso y tpdeden llegar a la perfeccion, pero como tien
libre albedrio llegan en distintos tiempos, segilesfuerzo y voluntad.

7) Son dichosos o desgraciados, segun el bien o ejueahan hecho en su vida y el grado de adelantt
que han llegado.

8) Todos los espiritus, en circunstancias dadas, puedaifestarse a los hombres.

9) Los espiritus se comunican a través de los médiguesles sirven de instrumentos e intérpretes.

10)Se reconoce la superioridad o inferioridad de krdus en la forma como se expresan; los buer
s6lo aconsejan el bien y no dicen sino cosas budioa® atestigua en ellos la elevacion. Los mal
engafian y todas sus palabras llevan el sello idgplarfeccion y de la ignorancia.

Hoy, unos ciento cincuenta afios después, astrdedamediumnidaddel profesor Olguin, sabemos tods
esto y muchisimo més. Son conocimientos que JOfgain comparte (como lo hizo A. Kardec) en s
totalidad, y que constituyen un cuantioso mater@tado en las paginas web__ www.grupoelron.oyg
www.jorgeolguin.org
A.Kardec, sostenia que existe una causa que coygri fortificar la duda, y es la ignorancia dedduraleza
de los espiritus y los medios por los que puedemfastarse, y que conociendo esto nada es sorprenge
entra en el orden de los hechos naturales.

Les aseguro que quien visite las paginas meadamy tenga el tiempo necesario para estudiar ¢bd
material y someterlo a la razon, sin emitir juickggesurados, no lograra mas que despejar dudasrnyder
la realidad de nuestro andar espiritual. No tiem@m creerme, pueden comprobarlo y obtener las @éstgmia
tantas preguntas existenciales que desde siemprénbaietado a todos los que tenemos avidez de e
conocimiento. El conocimiento que, sabemos, nodargu a entender y afrontar las distintas realslade a
cada uno “le toca”; ésas en las que el dolor psedanuy fuerte (pérdidas fisicas de seres muyidpser
enfermedades importantes e interminables). Talesz CONOCIMIENTO no llegue a apagar el dolor, pe
sera un balsamo que nos servirA para seguir —dex nugjor manera- comprendiendo, aceptanc
evolucionando.

Algunas citas mas de Allan Kardec:

“... si se adopta un error, es que no se esta sofecieente preparado para comprender la verdad.”
“... la mejor doctrina es la que satisface el coragémrazoén...”

“... Dios no manda a los espiritus para allanar elica espiritual, sino para preparar el del porveriir
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“... la transformacion de la humanidad, sera posihkdiante el mejoramiento de las masas; esto s
gradualmente, poco a poco y con el mejoramientsudendividuos; este cambio sera la sefial de uaaanu
era para la humanidad...”

La mediumnidades un tema que no puede ni debe descartarse;imas ao se ha profundizado en é
como no se puede descartar livianamente nadare dobcual no sabemos o no hemos estudia
convenientemente.

Las personas que no conocen claramente qué eediumnidacdpodrian preguntarse: ¢ Por qué creer
que la mediumnidadexiste?

En realidad, no es cuestion de creer.

¢,De donde piensan que provienen lo que llamémuosas inspiradoras™? En destacados pintores, ws]sic
escritores, ellas han ejercido su influencia; esgsm que estos artistas han creado magnificas.obra
muchos casos ellos mismos han reconocido la espad#al, la manifestacion intempestiva de algo
particular; estos creadores, decodifican el comcepie se les transmitio (aln desconociendo
comunicacion), para luego ejecutar la obra inspiaal la “musa”.

Algunos artistas creen que lo sublime de sussobe debe solamente a su propia capacidad. &er
diferencia esta en que algo creado exclusivamemtengsotros lleva un trabajo, un tiempo, un acajde
notas si se tratara de una obra musical, un irmyrveambiar notas, agregar, quitar... hasta logranlra
deseada. Sentarse frente a un piano, puede haeesug@a espontdneamente una melodia, pero una ¢
musical completa e intempestiva, no es algo quarpod atribuirselo a “nuestra ocurrencia”; con unimd
analisis, sabemos que no es asi, mas alla de cieagamos la explicacién de como sucede.

Cuantas veces, a nosotros mismos, sin seraattisnos suceden cosas que tienen que ver cor
espontaneidad y no con un analisis previo de uterrdaada situacion. Por ejemplo: tenemos algo [
resolver y no encontramos la forma de hacerlo, ¥ mas que consideramos diversas opciones,
encontramos la respuesta. Dejamos el problemainsegicon otra cosa y sin pensarlo, tiempo des&igs,
NOS VIENE A LA MENTE LA SOLUCION, que, quizas, nenga relacion con las anteriores posibilidad
gue habiamos evaluado. ¢ De dénde proviene estaéaind

Lo que mas comunmente sucede es que nuestrg @epiritu Nos transmite conceptos, que poden
interpretar, decodificar con nuestro cerebro yucatb a ideas que luego podemos plasmar en lzisolue
un problema, en una pintura, en una obra musi@lcdncrecion o creacion es del ser encarnado, gler
concepto provino del mundo suprafisico o espirituasto es lo que ocurre cuando hablamos
manifestaciones espontaneas.

En infinidad de situaciones de nuestra vidacdis nuestro espiritu u otra entidad espiritudh afos
transmite conceptos, pero somos nosotros quiene®sn@aptamos porque no estamos alertas, por
desconocemos, porque nNo noS ponemos en “sintowid’et plano espiritual; somos nosotros quien
debemos propiciar la comunicacion: la via siengsta abierta. La frecuencia de una determinada dedz
radio FM siempre esté disponible; somos nosotreengs debemos “sintonizarla” y “captarla” con ehragbo
adecuado. En la comunicacién con los planos esgies sucede lo mismo, y el aparato adecuado en
caso es nuestro cerebro, llamado decodificador.

Esta dicho ya: “Si quieres verte reflejada leagan el estanque, éste debe estar calmo”. Cuelkcpsa que
desestabilice la quietud, no permitira ver nuesdfiejo con claridad.

Nuestro reflejo es el espiritu de cada uno deotnos; y lo cotidiano, el hacer y hacer sin paghrgar
respuesta a las necesidades, lo mundano, son lagifaeel estanque, o que no permite que veamgse
realmente somos.

No pido ni quiero que se me crea; si propongoagaa uno haga su propia experiencia. Puedeaesdjzs
importante hacerla para darle la oportunidad @biprespiritu de que “se exprese”, propiciando ntdosede
calma y quietud. Asi podremos, de a poco, ir dasendo lo que realmente somos.

Hay un dicho que tenemos y que solemos usan€abs por estas latitudes):
“Quien busca encuentra”
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Personalmente, puedo decir que en mi casorest& $e ha cumplido, y espero que lo siga hacigrmique
mi busqueda siempre va a seguir: siento que fomma ple mi esencia. Entonces, espero seguir eaoolatr
ideas, vivencias, que me den pautas y me brindeezes.

A lo largo de mi busqueda espiritual me hansdcediendo cosas que han enriquecido mis conatiosie
y que ademas han servido como pruebas irrefutalelepie ciertos hechos han sido reales y no prodigctc
mi imaginacion. A estas pruebas pude llegar graxiEsmediumnidad;en mi caso, a la alta fidelidad de I:
mediumnidadlel profesor Olguin, experiencia que cuento enrarimo capitulo.

Para quienes no saben o no imaginan cémo savledee un médium durante una canalizacién, lesavo
describir, sintéticamente, como lo hace el prof€iguin.

Como primer paso, pone a grabar su MP3, “inter&i a la entidad que quiere canalizar, estoresica a
la entidad con la que se desea establecer comigric&entado en su silla, cierra los ojos en fosoave; y
al cabo de unos pocos segundos comienza a exmretaes porque lo ha dicho en varias oportunidagiess,
en ese tiempo se “envuelve en luz” a modo de peatec para luego invocar a la entidad que des
canalizar). Aun canalizando, siempre esta conectadda realidad.

Simplemente se expresa hablando, lentamentecperfluidez, manteniendo los ojos cerrados. Nalga
en particular o responde a preguntas que uno,d®efriente a él, puede formularle. Es posible estanlun
didlogo como con cualquier otra persona, con leréifcia que cuando canaliza a un espiritu de suzomo
charlar con un anciano sabio, ya que los espinitastienen los recuerdos de toda su existencia, (est
supuesto, incluye el recuerdo de todas las vidastguo); entonces surgen valiosos aportes, porqye
mucha sabiduria en ellos. La sesion puede dura pooos minutos o llegar a superar una hora.

Cuando la canalizacién llega a su fin, el profesbre los ojos, generalmente con cierto ardoellers,
respira profundamente... y eso es todo. No hay tramcegestas previas de ningun tipo de por meeso;
algo que hace con mucha espontaneidad, con ndadali

Es logico que a las personas en general lesteceatender este funcionamiento. Lo primero quezi@ul
pensar es que Olguin tiene una gran capacidad pevisacion. Esto seria prejuzgar. En la péagina «
Grupo Elron, hay grabaciones en las que Jorge Olguarla normalmente con consultantes, y otragaen
gue canaliza (a las que cada uno de ustedes poeeldea entrando a la pagina www.grupoelror),orgon
un minimo analisis, se pueden notar las diferendasexpresion, expresion casi sin fisuras en |
canalizaciones.

Otro punto para tener en cuenta es la cantidagrdas que abarca con sabiduria en la paginantalad
de datos y/o paradigmas que han surgido de laslizarianes, todos documentados en las distint
publicaciones realizadas en el sitio web a lo lalgidiempo, sin que puedan encontrarse errorisgdades o
contradicciones.

La mediumnidad no es algo en lo que debamos creer; es algo qims tpodemos y deberiamo:
experimentar, para comprobar que realmente es amanhienta que sirve para comunicar este univel
fisico, en donde estamos encarnados, con el unigepgafisico: el llamado mundo espiritual.

(Cabe aclarar, que es preciso asegurarse previardermue el médium al que recurramos no sea upeaie

tantos charlatanes que abundan; si esto nos @@yrren lugar de claridad obtendriamos confusic
desconcierto... y menos dinero en el bolsillo).
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6 — Evolucion espiritual

Si digo: LO IMPORTANTE ESTA PRIMERO, creo quediase mostrara en desacuerdo. Las diferenc
gue tendremos se reduciran a definir qué es lortapte para cada uno de nosotros.

Si digo: LO EFIMERO NO ES LO MAS IMPORTANTE, e que aqui, en lineas generales, tambi
estaremos de acuerdo.

Entonces, ¢qué representa una vida de seteathanta afios (si llegamos a ellos) comparada cor
eternidad? ¢No es, acaso, algo efimero?

En nuestra existencia presente nos acompaégrias, tristezas, goces, sufrimientos, enfermegantesin
fin de vivencias que, segun la comparacion antesiam efimeras: empiezan y terminan dentro dstraie
vida. Pero existe algo que va con nosotros argmlde ella y que no es efimermestro espirity, que es el
que perdura en eso que llamamos “eternidad”; pdambo, si es lo Unico que perdugd,espiritu es lo
importante. Retomemos la frase inicial: LO IMPORTANTE ESTRIRIERO. La conclusién indubitable
es que debemos ocuparnos de nuestro espirituy, conectado necesariamente con este aserto, &st
cuestion de su evolucion.

¢, Qué es la evolucidn del espiritu? Este prodegaica muchas cosas: intentar ir perfeccionandawmwno
personas; poseer mayor grado de conocimiento; rlagranejor discernimiento; comprender a los dem:
estimular la propia vocacion de servicio; inéerdbtener sabiduria... En fin: es lograr cambiaa paejor.
Estamos encarnados; estamos viviendo una pequéBadpaesa eternidad que el espiritu recorre. lidach
en nuestra forma de actuar y desenvolvernos emdéainfluye en la evolucion del espiritu, pordoe
valores como la honestidad, la nobleza, la frangulezsolidaridad, el amor con obra, la actitudseericio,
son valores que elevan. Mas alla de que creamas enrla existencia del espiritu, mas alla de mnoes
compromiso con tal o cual religion, la espiritdalil trasciende todo eso: tiene que ver con el ®agrior
de cada uno. Entonces, debemos depurar lo malacer fcrecer todo lo bueno que podamos hallar
nosotros.

Un carpintero ateo, honesto en su trabajo, resgile, solidario cuando sea preciso, puede legar tanto
0 mas espiritual que un monje encerrado en untetaus

Un amigo cierta vez me preguntd: ¢ Y qué apliradiene esto de lo espiritual?

Le respondiTiene que ver con mejorar el aqui y el ahora, comna mayor comprension.

Comprensiéon que debe extenderse al hecho de gabecada espiritu tiene su tiempo de evoluciéasy
“momentos”, y que esto se refleja en el ser endarnkste es el motivo por el cual tenemos valaaes 1
disimiles y somos tan distintos; y es por esto migoe debemos comprendernos, ayudarnos. Esta gostur
implica aceptar lo malo, s6lo comprenderlo.

Que un espiritu esté pasando por distintos “emos” nos dice que pudo haber estado en lo ndsial
su evolucion, y por distintas circunstancias haheito a caer (0 a la inversa). Los conocimientesud
espiritu no definen su condicion de “bueno” o “niaés el ego el que lo lleva a estar en planosder; es
el ego el que le quita la lucidez de sus conocitogely no le deja ver la realidad. Todos, como #@8pijr
pasamos por subidas y bajadas, una y otra vez.iMaratamos: aprendiendo, logrando experiencias
Finalmente, el espiritu en su totalidad, ir4 log@mmayor estabilidad, que sera la responsable deagqula
vez, cometamos menor cantidad de errores.

36



De lo antedicho se concluye que evolucionarriégggimente también es mejorat aqui y el ahora
intentando ir hacia la perfeccion; mirando haciasto interior; contagiando lo bueno a los dengsghdo
en cuenta al otro; anteponiendo el SERVICIO.

Jorge Olguin tiene varios aforismos, uno mustrativo:

Hacia arriba subes, hacia adentro te elevas.

Y de eso se trata: de buscar el bienestar codglayudar a todos y de aprender de todos, poomglos t
somos maestros y aprendices a la vez.

Cualquier conocimiento que nos acerque a laaced® lo que en realidad es el mundo espirituatfiza
el desarrollo de todos esos valores importantesbremons anteriormente, y reditla en el mejoramieeto
aqui y ahora,que es lo que importa, porque es lo Unico coruapntamos.

Es necesario ser pacientes: todo a su tiemgo,lega en el momento preciso. Pero cuesta acept@cho
qgue nuestro desarrollo espiritual, como ser humsem tan lento. Y no es por falta de capacidadjysoesta
visto que, en otros temas —como lo tecnolégicodp to que se relaciona con lo material- el creentu ha
sido explosivo. Insisto: la poca evolucion espdit el pobre desarrollo de los valores mas alemabién se
relaciona con el desconocimiento, con la falta decgpcion de lo que es realmente importante, c
apegarnos demasiado a esta vida, aunque tambééseallvaliosa. No decimos que no la debamos disfru
es bueno que lo hagamos, porque es “lo que tenefess no ver mas alla es lo que nos hace insignifes,
espiritualmente hablando, y este desarrollo espiritasi nulo influye en el tipo de vida que —canoiedad-
llevamos en este planeta.

Si interiormente fuésemos distintos, mejores, ow@yor comprension, con el interés puesto sierapre
tender una mano en todas las formas posibles,amittdSERVICIO (con una palabra, con la dedicad&n
nuestro tiempo, con una sonrisa, con lo maten& @sté a nuestro alcance...) Si todos y cada uno
nosotros trabajara en este sentido, realmenteshedombios positivos en la humanidad.

Piense cada lector en dos o tres de sus seseguaados, visualicelos.
Imagine que padecen una guerra, 0 desampabanal@no, o hambre, o cualquiera de las miseriashasn
gue se le ocurran.
Suponga que puede evitar esas desgracias.
Es l6gico que, quien se ubique en ese lugadejaria que cualquiera de estas cosas le ocuaimseres
de su afecto.
Entonces, pregunto: ¢ qué diferencia hay entrsearguerido propio y uno de otra persona? ¢ Déos v
alguna diferencia?
Si todos a la vez, en un instante, viesemosl@iro a “un ser querido”, ese instante seriansgtante
sublime de la humanidad.
El SERVICIO que es amor hecho obra,
eleva a quien lo da y a quien lo recibe,
y esto tiene que ser la base para nuestra evoluciéapiritual.
(Grupdrgn)
El sentido de esta afirmacién va mas alla denmias y religiones, de ignorancia o sabiduridrdsciende
todo.

Me gustaria poder probar a quienes no lo creesimplemente no lo saben, o no estan convencidas-,
realmente somos un espiritu viviendo temporalmemteun cuerpo humano. Este es un concepto n
importante, es la base desde la cual entendemahone o que nos pasa en esta vida que tenemasro. |
probarlo es algo que no puedo hacer. Lo que sigpasdportar esto: mis escritos; contar lo quéosgue
aprendi, para contribuir a que cada quien en squeds personal pueda comprobarlo. Y no es cuegdéonr
gue me crean 0 no, es cuestion de buscar, investigeresarse, comprometerse. Sabe Dios qué seafimia
a cada uno para hacerle entender la verdad.
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Algo que puede ayudar mucho en nuestra evolwesgiritual son las lecturas de distintos libragas que
encontremos en la web, etc.

He leido bastante, y me ha pasado que, tramdzuatgin tiempo y luego de haber incorporado m
informacion y conocimiento, me he dado cuenta deajgunas cosas leidas han estado cargadas deserr
mas all4 de la buena intencién que el autor pudésrer.

Entonces aprendi que la buena fe de un automlcenza cuando lo que transmite tiene error
conceptuales, porque termina confundiendo y mahdmdo a quien accede a alguno de sus textos. lrea bt
fe implica que no hay intencion de engafar, persi@mpre implica veracidad de lo dicho.

Aprender a discernir son etapas por las quevarmqasando, y es bueno no avalar nunca un conpepiae
si, ni descartarlo porque si. Debemos darnos mlptienecesario para que nuestra intuicion y nueasan
sean los jueces; ser uno mismo quien le dé crédima un texto leido. Aun la equivocacion erugip nos
servira, porque mas tarde, cuando nos demos cdehgaror, habremos aprendido.

“...sl se adopta un error, es que no se esta sufiteenente preparado para comprender la verdad.Allan
Kardec

El mundo espiritual existe, y de esto derivaestta esencia espiritual. La unicidad es del iaspl
espiritu es unico, vive eternamente desde quer&szlo dentro del Big Bang- Big Crunch de este ust/eA
lo largo de su existencia, si lo desea (porquetexat libre albedrio), va tomando distintas unigad
bioldgicas, por medio de la cuales aprende, sieotagte errores, vive, goza de los sentidos figwosa que
espiritualmente no puede hacer)... En definitiva:ese&| plano espiritual o a través de las distimidas en
las que encarna, va recorriendo el camino de llueddm (con subidas y bajadas), pasando por ldstlis
planos posibles en los que un espiritu puede e&targue el espiritu es imperfecto (como todo, etaey
Dios) la evolucién es intrinseca al espiritu; guino escapa a esto: tarde o temprano lo hara.

La pregunta es: ¢Por qué evolucionamos coniatas@ Puedo dar una respuesta que también res@on
otras preguntas como: ¢ Por qué crecen los ser@svpPor qué los rios van al mar? ¢ Por qué magual?
Porque ES SU ESENCIA.

La evolucion del espiritu no es cosa aleatoria.

El espiritu tiene pleno e integro recuerdo dateu existencia, desde que fue creado. Por tavansabe
sobre todas sus encarnaciones, sobre todas laxisale esas encarnaciones; entonces, sabe tenee
gue aprender y cudles deben ser sus siguientes; masdes son las lecciones pendientes; vy, sirigchas
cosas puede aprenderlas en su plano espirituagéchlo de encarnar brinda otras posibilidades: expeas
gue no son posibles a nivel espiritual, ya que tedque pertenece a los sentidos se experimentaeh
fisico. En los planos espirituales se percibe ppeeptia, pero no se siente.

Entonces, antes de encarnar, el espiritu etige éyuda y apoyo de otras entidades espirituesmtias
Lipikas) los lineamientos generales de esa proxicha eso hara que elija muchas cuestiones queddan
llevar a las vivencias necesarias para los aprajgdizjue debe tener.

Hablo en potencial, porque en realidad, unaerearnado nada es seguro: el azar y el hecho deaqu
tenemos memoria reencarnativa no nos brinda skglide que se cumpla ningan plan. Pero el espiiga
qué “materia” es la préxima por “rendir”, al iguige el estudiante elige cual sera su proximo examen

Ahora, si el no tener memoria reencarnativaugéra un determinado “plan”, cabria preguntarsen gdtia
mejor tener memoria reencarnativa? Bueno, sedacanga muy pesada, ya que en nuestro andar he
experimentado infinidad de situaciones: tal vemfs torturados, tal vez matamos, incluso un buewerelo
podria perjudicarnos si lo comparasemos con desslighe pudiéramos tener en nuestra vida actualppo
gue los recuerdos no nos dejarian vivir con liltefeavida presente, nos condicionarian. A veces nmo
puede sobrellevar el peso que los acontecimierodiario vivir ha ido generando. Imaginémonospanges,
lo que seria la existencia con las cargas de @emd¢ovidas: sin dudas afectaria al libre albedelogdie
podemos hacer uso en ésta.

Hay algo mas que nos perjudicaria. Los espir#oiemos ir evolucionando en grupos, encarnarr
participando de distintos roles en distintas vigegire-hijo, abuelo-nieto, amigos, etc.). Podeese el caso
de estar relacionados con alguien, en esta viglan@do cordial; con ese alguien, en otra encarnasjo
hemos tenido una relacion de hostilidad; entorgiegcordaramos esta situacion, ¢como hariamosgpara
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la vivencia pasada no influyera en nuestra actelation? Realmente, tener memoria reencarnativiaoso
dejaria la libertad para vivir esta vida en foqplena, con todo lo que ella conlleva. Nuestro sist@euronal
no es lo suficientemente apto como para albergaafia informacion, es un limite que nos protege,ocol
otros tantos que poseemos, fisicamente hablando.

Sin dudas, para esta etapa de nuestra evolue®nmas beneficioso que no tengamos memc
reencarnativa

Ahora, volviendo al tema de la eleccion queizaadl espiritu. Por ejemplo, alguien padece ufareedad
cronica y uno se pregunta: ¢Como un espiritu éegima vida asi? ¢Con qué fin? Hay varias respmiast:
estos interrogantes. Puede que la persona enfainaaaghrender algo de las vivencias por la querkapasar
esa enfermedad; puede que sea su entorno elrggeedae aprender (padres, hijos, amigos); o qusd&e
el azar, simplemente eso. No obstante, en cuatgdelos casos, el aprendizaje esta ahi, patarsado.

En la vida nos sucede lo mismo: uno hace plgmeyecta, se pone en camino para lograr los ebgti
Puede que los alcancemos 0 no; quizas surjan stamrias que nos cambien el rumbo y terminemos
situaciones que ni siquiera imaginamos, inclusasiiagis desde nuestro punto de vista. El espitifusegeto a
las mismas reglas y sus planes pueden quedar ers@eoen planes. Hay muchos seres de luz que |
encarnado y no han cumplido su mision. La vida rajset ruido mundano, el andar rapido, provocan
pérdida de nuestra conexién interior: la comuni@aaton nuestro propio espiritu, que es quien pue
“recordarnos” las cosas importantes, quien nosgaédear con nuestra naturaleza, nuestra esencia.

Excepto lo azaroso, casi todo lo que nos pa%saesal”’. Es por esto que no debemos preguntgroogue
nos pasa determinada circunstancia, sino para ggifasa Yy, a partir de ahi, intentar definir clamidad
como afrontar lo que nos ocurre. Al realizar esi@iais, recordemos que nuestro espiritu pudo helegrdo
pasar por esas circunstancias; entonces no perdammsortunidad de aprender de aquello que se |
presenta, por mas que sea doloroso. Aprender esasup ello implica evolucion. De esto, precisament
estamos hablando.

Nuestro espiritu es mas sabio que nosotros msigmo encarnados. Seguramente, el haber elegalo
experiencia determinada para superar tiene suafedto. Y el hecho de que nosotros, encarnados
enfrentemos, significa no entorpecer su elecci@@mnitir que se recorra un camino que tarde o tentgor
habra que transitar.

Volvamos al ejemplo del estudiante: Debe sorsetarun examen mas de una larga carrera; y, ausegpe
una materia antipatica, incluso que la considesteivante dentro del todo, forma parte de lo qigéelEn
un determinado momento, debera dedicarse exclusaa ella, aprenderla, superarla y seguir. Siem
habra que seguir. Gracias a Dios el aprender ne timites; lo contrario seria muy aburrido.

Este universo es inconmensurable. Existe vitiigente en muchos de sus mundos, similares a st
también en otros muy diferentes, en muchos de Uases podemos encarnar. Nuestro libre albedrio r
permite esto. Existen mundos que, tecnolégicamestdn mas evolucionados y avanzados que nosgtro
otros menos. Moralmente sucede lo mismo: hay mumsiogos que sus especies inteligentes son n
evolucionadas que las que habitan la Tierra y démdenvivencia es muy diferente a la de aqui. Aques
una convivencia armoniosa, solidaria, sin hostilea algo que hoy, para nosotros los humanos,oles
sofiado, deseado.

Cierta vez, lei en la pagina del Grupo Elronredas distintas razas existentes en los diversoxios. Me
enteré que, por ejemplo, en Antares IV, la mayddalos espiritus encarnados pertenecen a los la
llamados de luz; ellos viven en un sistema de irmaen solidaridad y misericordia. Me traslad
imaginariamente alli y reflexioné sobre lo hermgse seria habitar en un mundo de esas caract@sisti
viviendo en paz, disfrutando a pleno sin las prpaciones que éste, nuestro mundo, nos genera.

Y segui pensando... Y sifuera un espiritu deehuzarnado alli y me enterara de que existen mwuaos
éste, la Tierra, con una especie inteligente paueionada espiritualmente, donde hay tanta mald:
desigualdad, egoismo, falta de solidaridadVie generaria mucho dolor; seguramente, desearéarnar en
la Tierra, con la esperanza de intentar cambiodleuaran a mejorar la especie y su relacion.

Y la conclusion fueestamos en el lugar exacto en el preciso moment&so es esta vida que tenemo
Nuestro planeta, nuestro pais, nuestra ciudadtmauksnilia son, seguramente, el lugar propicioambito
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méas adecuado para nuestra etapa evolutiva. EL PRHESIEs lo Unico aprovechable que tenemos, aun
situaciones adversas, porque si estamos atentagress aprendiendo.

La evolucién es propia del espiritu de cadadmaosotros y nadie puede reemplazarnos en lamdsiger
artifices y responsables de nuestro camino. Puaeegrnos lento, podemos divisar las metas un teju®
(metas que nunca son definitivas); pero en el intesta el éxito, en no desistir, por irrealizaiple parezca
lo emprendido. Debemos disfrutar el hecho de receir camino.

Todo lo que cada uno de nosotros aprenda contwuseano se incorpora a la totalidad del espitidos
nuestros actos como espiritus encarnados influyext eiento por ciento de cada uno de nuestroecsps
espiritus, positiva 0 negativamente. No existe Is&pan, Somos uno.

Si —como venimos diciendo- el espiritu es loontignte, nos podriamos preguntar: ¢Por qué sweegiat
no se nos revela explicitamente, en forma evidente?

En realidad esto no nos estd vedado; dependeada uno, de la investigacion, del interés, de
perseverancia en la busqueda de respuestas. Yrespagstas, como todas las cosas, algunas petasne
encontraran mas facilmente; otras, con mayor toabapn distintas herramientas. Quizas algun
interrogantes no tendrén respuestas en estaRéda.lo cierto es que quien NO BUSCA nada va ardram
y quien BUSCA, tiene la certeza de estar en el marobrrecto, mas alla de las respuestas que obtel
Porque, en definitiva, una respuesta no es madagpeerta que se abre a nuevos interrogantes gale
exigiran otras respuestas. Asi es la BUSQUEDAesigl CAMINO, asi es la EVOLUCION.

No debe tenerse como meta la EVOLUCION en untid®nabstracto o teérico. Ella es I
CONSECUENCIA de nuestros actos, de nuestros pesséwsi Esta es la razon por la que nadie escapa
dindmica, ya que evoluciébn no implica creencia, conocimiento, ni dedicacién especifica: soOlo ¢
CONSECUENCIA de cémo actuamos, de lo que hacendegamos de hacer.

De los cambios internos surgen los externosory ellos un mejoramiento en nuestra relacién caen |
demas. Esto es algo que podemos hacer, que Be&s@o alance: implica evolucion y plenitud paraitla
gue tenemos hoy.

CONFORMACION DEL MUNDO ESPIRITUAL
(Segun datos revelados por el Grupo Elron)

Recordemos que solo el diez por ciento del is@nima nuestro cuerpo y mente, y que el novpota
ciento restante —llamado Thetan- habita en un pkspritual determinado, que no necesariamente s
siempre el mismo; irA cambiando en la misma medigacambie su grado de moralidad, por lo que pot
ocupar planos mas altos o mas bajos unay ctra ve

Por supuesto —y como ya fue dicho-, lo que hagatomo humanos encarnados que somos con el diez
ciento del espiritu en nosotros, influye direceuyomaticamente en lo que es nuestro nivel esglite cada
momento.

Existen una serie de planos, en los que umitespiede encontrarse. La vibracion de cada ¢sgijeta a
cambios permanentes), es la que determina su umcastos pueden ser planos densos, los llamddosy
del error o bien los planos de luz.

Por revelacion a través dertreediumnidaddel profesor Olguin, se sabe que los distintasgd —de los
mas sutiles a los mas densos- son:

PLANO 5 Espiritus de maxima luz, sin ego. Su misibn es d&vido y guia a los
semejantes.

PLANO 4 Espiritus con grado de maestria, sin ego, con watae servicio para con el semejante.
PLANO 3 Espiritus del error.

PLANO 2 Espiritus del error.
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En estos dos ultimos planos los espiritus neesufiecesidades fisicas como en nuestro univessm fi
(porgue no poseen cuerpo), pero si tienen necesdgeheradas por sus egos; el ego es lo que ldensn
en estos planos del error.

PLANO 1 Nuestro universo fisico, el mundo donde estaemoarnados.

PLANO -1 Espiritus de vibracion negativa, plano densodldmde soledad. En esta vibracién el aprendiz
es tremendo, estan rodeados de la mas absolutiadole

PLANO -2 Espiritus que alcanzaron el limite de crueldats pl&no es lo que conocemos comunmente co
el “infierno”. Aqui se palpa el sufrimiento de tados espiritus del error, y se viven como propios.

Es necesario enfatizar que NO existe el fuegmet Dios nunca condena eternamente (como tamp
premia eternamente); son nuestros actos, nosoispsas los que vamos delineando nuestro caminotnaue
evolucion y adonde permanecemos. Podemos saéistdeplano, cuando dejemos de sentir nuestro pro
dolor para calmar el ajeno; ésta es la forma deeoler para que automaticamente subamos de n
vibratorio y salgamos de este plano tan denso.

Todos los espiritus somos creados en el plade sibracion; después, cada uno anda su caminoe(po
libre albedrio que Dios nos da) por los planos, 8,2, 1, -1y -2, los que el espiritu puede neratturante su
existencia dentro de este universo.

Cada plano incluye sub-planos que van del 9, gbor lo que, a modo de ejemplo, el plano 5 e
conformado por los sub-planos:

51 52 53 54 55 56 578559

Por encima del maximo plano de luz en donde @iadbitar un espiritu (Plano 5), existen otros qdaen
donde moran otras entidades y energias.

PLANO 6 Aqui habitan las entidades angélicas, que no guintes, sino entidades de luz. Estas entidad
también pueden encarnar, cumplen distintos rolesedegcio y no estan sujetas a la evolucién tal@tende
los espiritus.

En este plano habitan las distintas jerarquigslecales:
Serafines, Querubines, Tronos, Dominaciones, Patn¢irtudes, Principados, Arcangeles y Angeles.

PLANO 7 Corresponde a las Energias Divinas, como lo soknergia Cristica (que representa |
redencion), la Energia Buddhica (que indica eléragi rige nuestro planeta). Otras lo son Fohatn&ra
Kundalini (es la energia césmica que rige a tammados). En este plano también estan los Lipikesno
son energias, sino espiritus de luz, que guardarelgistros karmicos en los archivos akashicos. élos
quienes nos ayudan en la eleccion que hacemos eepiotus antes de encarnar, respecto a las l&scic
karmicas por aprender.

La mision de las Energias Divinas, es seguievalucion de los espiritus Maestros en mision pe
contactarlos, prepararlos y ampliar su campo deienaia, en caso de ser preciso.

Como contrapartida, existen las Energias Ludigas cumplen el rol negativo: invaden a los esysiri
débiles, les canalizan todo tipo de negatividaBetas Energias, moran en los planos 3, 2, 1;21Ly
PLANO 8 Habitan los Elohim, o dioses menores, en los qus Dilelegd” la tarea de creacion de lo
espiritus. Son ellos quienes nos han creado comioites, y siguen haciéndolo, siguen creando dspiri
hasta tanto nuestro universo esté en expansion.
PLANO 9 Aqui mora la Esencia; es quien supervisa, quierrghs
PLANO 10 Moran los Aes. Son seres directamente al servieidas (EOn), en funcion de cuidar I
estructura de todos los universos fisicos y unogesadternos.

A nuestro universo también lo conforman 22 urses paralelos (necesarios para que el univergemsral
sea estable) e infinitos universos alternos. BEtmo, dicho de modo ilustrativo, sin profundizga que
ademas de ser un tema algo engorroso, no es laedéal de estas paginas desarrollar ese tema.

Finalmente por encima de todo este universo:
Dios, también llamado Eon.
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Una colaboradora del Grupo Elron, graficé6 emfmmuy clara y concisa la conformacion de los rtigs$
planos espirituales:

NIVELES DE VIBRACIONES ESPIRITUALES

Creado por Tamara Rivera

.o"‘ 9 Esencias ",
o) Wi waw wanwan Planos Superiores
00 de Vibraciones
Universos |O o oo Espirituales Sutiles
Alternos | O
(Infinitos ) 7 Energfas Divinas

(Cristica, Buddhica, ect.)

/ 6 Angeles \

5 Mdxima Luz \

Planos de Vibraciones

Espirituales Positivas 4 Grado de Maestria \ PY ®
()
v eo_ O
o 3 Espiritus del Error \ () °
[ 2 Espiritus del Error \ o
. - J . .
I Universo Fisico \‘
) -1 De la Soledad \ 22
Planos Negativos Universos Paralelos|
(Vibraciones Densas) -2 De la Octava Esfera \

Se sabe ademas, que todo espiritu —durante suc&reliiene “asignado” un Espiritu Guia pertenetsen
los planos de luz: plano 4 o plano 5; y un AngeliaG(méas conocido como: Angel de la Guarda
perteneciente al plano 6. Siempre estan enviandonestacion, solo que encontrandonos encarnados
pobre la captacién que tenemos de sus mensajes.

Estos guias mas “personales” que tenemos (porgumsohos mas los que nos orientan) son UNicos,nmerc
necesariamente permanentes, ya que segun el mooemigestra evolucion podran ir cambiando. Esto
debe a que los espiritus —tal como los humanosiersyposeer ciertas caracteristicas preponderantgss

cualidades puedan favorecernos en una determinagla @e nuestra evolucion.
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Se ha revelado también, a través del Grupo Eljoe,existe una composicion de jerarquias plaastari
solar, organizadas para regir nuestro universtersa

JERARQUI'AS,PLANETARIAS Y SOLAR
(COMPOSICION ACTUAL)

Supervisadas porEl CRISTO (Logos Dimensional) y EL BUDDHA (Logosafactico)

LOGOS SOLAR Maestro Jesus Amor-Sabiduria
LOGOS PLANETARIO Siddharta Gautama lluminacion-Equilibrio

SIETE ESPIRITUS MAESTROS

52 iniciacion jerarquica

Maestro Confucio - Servicio-Instruccion

Maestro Lao Tsé - Voluntad-Perseverancia

Johnakan Ur-el (Juan Zebedeo) - Devocion-ldealismo
Maestro Djwal Khul - Dedicacion-Sanacion

Sanat Kumara - Conocimiento

Maestro Hilarion - Investigacion espiritual

Maestro Serapis - Investigacion angélica

DOS ESPIRITUS MAESTROS COMPLEMENTARIOS
Maestro Saint Germain - Magia ritual y ceremonial
Maestro Kuthumi — Filantropia

Todo esto ultimo referido a la conformacién del ohmespiritual, de nuestro universo, y de las jeras) fue
extractado de informacion existente en la pageid&dupo Elron, www.grupoelron.org

Es légico, después de acercarnos a estos coscedener la curiosidad de saber en qué plano |
encontramos; pero eso no es lo importante: lo derdanente importante es el SERVICIO, lo que
podemos brindar al otro.

Presta servicio el cirujano que salva vidasaelonero que nos saca la basura de las calles) cegala una
sonrisa contagiosa; la palabra que alienta o ctasuda comprension, lo son... A través del servici
brindado, hacemos bien a los demas; como conseay@os beneficiamos nosotros mismos, porque qu
sirve avanza en el crecimiento, en la evoluciéis alla del plano en el que esté.

El universo, tal como un espejo, nos devuelegese somos. Lo dicho anteriormente: nuestra eidluc
espiritual solo es CONSECUENCIA de nuestros actosnsamientos.

No hay donde ir, no hay donde llegarevolucion es un camino, y nosotros sélo debemezorrerlo con
la atencién puesta en el presentEs un concepto sencillo que, evidentemente, nesta mucho llevar a
cabo siendo humanos, pero que nos demande esfoeraignifica que no podamos lograrlo; debemc
intentarlo, porque en ese intento esta el logrsien
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7 - Sefnal

En mayo de 2003 ya habia leido El Cielo Respar{tiero del profesor Olguin), que habia obten&fo
forma gratuita. En ese entonces, se le salligial grupo Elron el material via e-mail y hviaban
adjunto; mas tarde, fueron cargando todo en su eéeeimodo que ahora se puede obtener cualquieriahats
gratuitamente, sin restricciones.

Por lo tanto, a aquella altura, yo ya estalfarimado de la conformacion del mundo espiritual,lale
evolucion de los espiritus y de todos los datos sirgian del libro (tal como se explica en el wApi
anterior), informacion que era revelada por elg@ride luz a través de taediumnidadiel profesor Olguin
quien, junto a Horacio Velmont (Fundador-Interlasiit plasmaba como verdad dicha informacion en
pagina web del grupo Elron.

No era facil “digerir” los contenidos que ald postulaban; habia muchos conceptos nuevos eatefiah
por asimilar. Nuestras ideas preconcebidas, eilojdormado con liviandad, suele ir en contrdalauevo
gue quiere surgir; por ello, es preciso darse empgp para analizar con libertad todo aquello nupve
desconocemos; entonces si estaremos en condiagieneaceptarlo o descartarlo segun nuestros prog
fundamentos (equivocados o no, pero nuestros).

A esta altura, no podia tomar porque si, commige, todo esto que venia aprendiendo; tampc
descartarlo. El interés personal que siempre tovegte tema me impulsaba a seguir.

Precisamente, el 18 de mayo de 2003 estabadeyEinCielo Responde Il, donde se referia quedale3
agosto de 2001, quien es denominado de distintagnas el Absoluto, el Creador, el Supremo, Dias),E
se habia comunicado por primera vez con el médangeJOlguin. Y se transcribia el texto con la&@esi
propiamente dicha.

Esto era demasiado bueno para ser cierto. Mé&adgen, sereno. Dejé de leer, levanté la miratiavg un
pensamiento, un gran deseo: que todo esto queaesgatendiendo fuera cierto. Entonces, surgio
experiencia, que llamé “sefal”.

Ese domingo estaba solo en casa y, luego dectrglo, tenia ansiedad por contarselo a mi espoaado
regresara. Al principio, fue un hecho que contéug pocas personas, porque al menos era raro. Roroes,
ya tenia una comunicacion fluida por mails con ldiord/elmont y Jorge Olguin. Les dije que me hab
sucedido algo leyendo El Cielo Responde Il y qugusrian, en un proximo mail se los relataba. Aaem,
se los comuniqué detalladamente, y en principicatiorme respondié que podia haber sido un hechmlcas
y no le dio mas trascendencia. La sorpresa launes dias después, cuando llegd otro mail de Haraci
>
>Horacio Velmont wrote:
>Dear friend: TG me preguntaste sobre tu expereogando estabas leyendo nuestro libro El Cielporede I, que transcribe los
didlogos que hemos sostenido con Eén, el Absoksa. experiencia fue que, justo cuando pedias algureba de que lo que
estabas leyendo era verdad, un impulso irresistiblezo salir al patio y entonces viste esa lug gas6é de Norte a Sur y luego
parpade6 como saludandote. Bueno, hoy lo pregustamsesion, precisamente al propio EOn, y la estpdue que si, que te dio
la prueba que buscabas. Lo que viste fue real,gdénapulso de hacerte salir para obtener la cobrmion provino de E6n. Esta es
la raz6n de que te emocionaras tanto, porque profando sabias que era la prueba que habias pedido
Ahora bien, estas cosas no son gratis: se pagasl®ervicio al semejante. jAsi que hay que arrgase...! De mas esta decir
que el Servicio no es sacrificio sino goce, ya gjues sacrificio no es Servicio. Un abrazo. idmraNota: Te acompafio attachadc
la sesion dénde E6n me respondi6 tu pregunta.
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Mi respuesta al mail:

>From: Javier Marenco

>To: Horacio Velmont

>Subject: Respuesta a jNo estamos solos! Javieredes(B)

>Date: Mon, 30 Jun 2003 10:52:50 -0300 (ART)

>

>Prof. H. Velmont: no tuve oportunidad de revishc@reo hasta hoy, no te imaginas la sorpresai gwaail. Creo haber revivido
aquella sensaciéon de cuando vi esa luz, ain noopereér lo que me contas, ¢ EON, EL ABSOLUTO, tratiésndome una sefial?
Realmente es tan increible como divino, y vayabeda palabra. Espero estar atento, porque eslievaea pensar que hay planes
para mi. Les doy las GRACIAS a Uds. por ocuparsendema tan personal...

>Un abrazo. Hasta pronto. Javier

Les transcribo el fragmento de la sesion del 2judie de 2003, que Jorge y Horacio mantuvieronEdn,
en la que trataron mi consulta puntual:

SESION DEL 27/6/03

Médium: Jorge Olguin

Interlocutor: Horacio Velmont

Entidad que se presenté a dialogdEén, el Absoluto.

........ Interlocutor: Entiendo... Aqui tengo un mail (Que era el que yo les habia enviadog lo voy a
leer para que quede grabado y después le haré laggunta:

“El domingo 18 de mayo pasado, aproximadamente @ 18.30, estaba solo en casa leyendo |
comunicaciones telepaticas que ustedes tuvieroregon el Absoluto. En un determinado momento |éval
la vista y pensé: jQué bueno seria vivir tenier@a@érteza de como es en realidad todo el peregritear
nuestra evolucion! De inmediato me surgio la ideagdie estaba teniendo esa certeza. Seguidamergé p
en qué bueno seria salir al patio y ver en el cadtguna luz o estrella “diferente”, algo que me iocara que
lo que estaba sucediéndome era cierto. Me sentilgago a salir. Lo hice, y luego de no mas de undea
minutos divisé la trayectoria de una luz pequefia s@ desplazaba en direccion aproximada Norte-Sair.
segui visualmente en su lenta trayectoria, comude otras tantas veces que vi luces en el ciabbgclales,
segun me han dicho, suelen ser satélites que ungueentran en el cono de sombra de la Tierrarddg
verse. En un determinado instante, y con la vigéaein ese punto de luz que se desplazaba, el nsem
agrando y se achicé a modo de latido tres o cuagrtes (tal vez mas grande de lo que suele verse]am
puedo precisarlo), para luego volver a la intensigeequefa que tenia, y sin dejar la linea de trayyexque
seguia. Quedé sorprendido y emocionado a la velarg esta que en ese momento lo tomé como la se
que hacia instantes habia pedido mentalmente; p&r® tarde mi mente inferior me planté la duda, perq
bueno, uno es humano. Espero su comentarii@sde ya le agradezco su atencién, la que valmoho.
Gracias. Javier”.

Interlocutor: La pregunta es si esto se tratdo de mera coincidencia o de alguna manera usted ldadic
prueba que pedia.

Eon: Esta persona lo que vio fue real, era una nawe otro planeta.

Interlocutor: ¢ Pero esta persona salié por purpazatio?

Eon: A veces las cosas suceden por azar y otraseatitamente no son azar. En este caso no fue aza
porque él tenia que salir al patio para convencersdge que estaba en el camino correcto.

Interlocutor: Le hago la pregunta directa: ¢Ustdnfluencio de alguna manera para que justo en ¢
momento saliera al patio y viera lo que vio?

Eon: Asi es, salio al patio por una influencia mia.
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Interlocutor: Este punto quedé aclarado... Se lostrdtiré a esta persona que esta esperando mi stapu
Bueno, pasando a otro tema...

(La sesion estéa publicada integra en la pagin&dglo Elron www.grupoelron.org

¢, Qué decir? Si ahora mismo aquella vivenciamacena.

Busqué con detenimiento en dicha sesién, sigpbdber algo mas, entre lineas, para mi enatbrdke
Eon.

Al inicio de la sesion, cuando Eén se preseit& d

Eo6n: Soy EONn... Estoy aqui presente... En realidads®my siempre presente, pero a través de este
receptaculo puedo transmitir algunos conceptos. Sgue tienen preguntas para hacer, por lo que seré
muy breve.

Por una parte quiero destacar que es muy valiosk participacion de este espiritu que en este
momento me esta ofreciendo ser mi receptaculo, parg es uno de los pocos espiritus creadores.

La creacion, a la que muchos dejan pasar por alto,
es tan importante como el servicio,
porque se pueden crear palabras,
se pueden crear ensefianzas,
se pueden crear parabolas...

Y por la otra parte, deseo sefalar que muchosres en este planeta —hablo de este planeta porque €
el que les incumbe a ustedes— omiten esa parte 8elvicio.
Eso es lo que queria poner de relieve. Puedespaadirectamente a las preguntas.

Justamente, hacia un tiempo ya que daba vusttasi mente la idea de escribir un pequefio libre g
pudiera servir a los demas; espontdneamente, yhafria surgido lo que en un futuro podria ser elotit
“Ojala te sirva’... aun cuando sélo tenia notastasel

Entonces, este relato inicial de E6n tampocoassial; esto de promover la creacién escritappde de
Eon, también lo tomé como una sefial.

Este es nuestro mundo fisico, y Dios se valél ¢eara darnos sefiales (pedidas o no) que nos miledar
a tener respuestas, a mejorar, a experimentar oarpbsitivos. Estas sefales fisicas, mas nuestraidm y
nuestra razén, son las herramientas que tenemasapaliar nuestra visién y comprension, y esto akta
alcance de todo aquel que se preste a perciba,lpago actuar segun aquello que siente.

No hay magia, ni nada extraordinario, ni milagnu cosa fuera de las leyes naturales; lo gpaede pasar

es que sucedan cosas fuera de las leyes natucalescidas” por nosotros como humanos, porque &sta ¢
que nos falta indagar —y mucho- dentro y fuerautsstro planeta.
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Reflexion para los mas esceépticos

Para entonces, los integrantes del Grupo Etreme conocian personalmente, sélo manteniamotaato
via mail. Cuando les envié el relato, contabanamante con eso, y hubo una respuesta en sesidbvoon

Supongamos por un momento que yo pude habenten@ esta historia (nada fantastica, ni dificil c
imaginar) y que mi intencién hubiese sido la decdbsrlos en alguna falsedad. En tal caso, resy&
responden a un cuestionamiento falso, por lo tent@spuesta es falsa y facilmente descubrimossqoe
unos impostores.

Si el Grupo Elron fuera gente de credibilidadn&nos dudosa, ellos mismos lo sabrian, y parasiioeno
se descubriera tomarian recaudos, por ejemploresfonder a cosas de origen dudoso que los pndie
delatar. La gente de no fiar desconfia de los dep@slo tanto, se hubiesen cubierto de algun nmdo
simplemente, no hubiesen tratado el tema; ni siguenian la obligacion de hacerlo.

Por lo que, partiendo de la base que mi expadee cierta, la respuesta del Grupo Elron nadpuser
mas que una hermosa y emocionante verdad. Otrdaveausalidad se hizo presente, esta vez pal
confirmarme que lo que estaba aprendiendo erai¢ai®o como el hecho de que en este momento corglu
la lectura de este parrafo.

Los mas escépticos podran decir que pude habentado esto. Realmente, no necesito que me arean
basta con haberlo vivido y, lo mas importante, @wrén que muchos saben reconocer la verdad.

No hay que esperar sefiales, hay que estar aoteando lleguen, que es algo distinto.

El mio, en realidad, no fue un pedido; fue untisgento, una gran expresion de deseo de quegeso
estaba aprendiendo fuera cierto. Porque todo mezabp “a cerrar”; porque estaba obteniendo resmiast
preguntas que desde siempre estuvieron en mi; @@rmumi fuero intimo sabia que lo que venia apegiidi
era, definitivamente, bueno... Y llegé la sefiamodijo EGn, pargaonvencermesolo para convencerme de
algo cuya veracidad, interiormente, ya reconocia.
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8 - Reencarnacion

La reencarnacion es un concepto entendido asdis maneras. Las interpretaciones van desdeha de
gue muchas personas la descartan de raiz, hestegoke la tienen como base soélida de sus creefdehes
el caso del Hinduismo —que sostiene una deterrminadcepcion de la reencarnacion en su base saigio
gue lleva mas de cuatro mil afios.

Es sabido que el lugar del planeta donde cadanace, la familia, las distintas condiciones satilhurales
y otros factores de influencia, nos llevan a adquin determinado credo o religion -en la mayaté los
casos impuesto- que solemos mantener a lo largoeitras vidas sin mas cuestionamientos.

Nuestra creencia nos condiciona y puede hacecopsiderar a otra —conceptualmente distinta de
nuestra- como inverosimil y hasta infantil. Penser® que la nuestra es la correcta y, fundamentenda
vieja creencia, la mantendremos. Pero ¢qué napuraseue aquella creencia es la verdadera? ¢
argumentos podemos esgrimir? (si sélo se tratandecteencia, al igual que la del otro)... Tratanddse
creencias, todos tenemos el mismo derecho a pensiaer en lo que consideremos mejor, segun nue:
criterio.

Por citar algunas, tenemos por ejemplel®IDUISMO. Sus seguidores creen en una rueda que ab:
encarnaciones como semidioggsvas)hasta insectos. Sus actos marcan el recorridalmal en el universo;
piensan que el estado en el que el alma renacalets@minado por las buenas o malas acciones (kar
realizadas en anteriores encarnaciones. Es deeitagcalidad de cada nueva encarnacion esta detstei
por los méritos (o la falta de ellos) de la enceaigraanterior. Las almas de los que hacen el noalejemplo,
renacen en cuerpos «inferiores» (como animalesctios y arboles) o en estados aun mas bajos deciave
infernal, o en vidas desgraciadas. La liberacionladeeencarnacion en el Hinduismo o liberacion d
“samsara” se consigue después de haber expiadperasio el peso de skarma es decir, todas las
consecuencias procedentes tanto de sus buenosdsosus malos actos. Este proceso es continuo duzesta
el alma individual, Atman, esta completamente esioluada y se identifica o alcanza a Brahman, eldme
del mundo, en donde es salvado de la desgracia deckesidad de mas renacimientos. Luego de suault
muerte, sale del universo material y se funde adruk Divina.

El JAINISMO es otra religion que forma parte del Hinduismoue curgié al mismo tiempo que e
Budismo. En el Jainismo, las almas van recogiendadfrutos de sus buenas o malas acciones a travé
sucesivas vidas. Segun esta idea, cuando una pesisamula suficiente buen karma, la pureza dersa a
puede hacer que se reencarne en un Deva o enédadlwina; si bien esta situacion no es permangre
lo que los Jainistas buscan una liberacion defmitPara el Jainismo, el universo es una totalidaente;
todo ser posee un alma, mas o menos complejandiafpesada. Desde la tierra o el viento a loxiose®
los mamiferos, todos los seres reflejan el univgrson dignos de respeto. El mayor pecado palaismo
es causar dafo a un ser vivo, como asi tambiéMefea o a las almas del agua o del aire. Pracigano
violencia, el ayuno y la mortificacion de su propigerpo. A través de estas actividades esperaargessu
alma del peso de la materia karmica y evitar pasts reencarnaciones.
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En el SIKHISMO, la reencarnacién es una creencia central de re§tadn. También parte de las
englobadas en el Hinduismo. Los sikhs creen quangh tiene que transmigrar de un cuerpo a otrooco!l
parte de su evolucion. Esta evolucion acabar&arunion con Dios mediante la purificacion del egpiSi
uno no realiza buenas acciones, el alma contintggacarnandose para siempre. Siendo humano, s
realizan buenas acciones, se consigue la salvani@os.

EI BUDISMO surgi6 del Hinduismo, pero incluy6é una gran refarde sus puntos de vista hasta constit
una nueva religion. Tiene una nocion distinta deséncarnacion, ya que por un lado la niega y potre la
afirma. Niega que exista una entidad en el indiwique pueda reencarnarse; ni alma, ni mente, itesp
Pero la afirma al decir que un nuevo individuo aparen funcién de las acciones de otro anteriocofE® el
ejemplo de la antorcha encendida que prende dtta;llama ni la antorcha son las mismas, pero unay
causa anterior. El Budismo, a diferencia del @ms$mo y de las religiones occidentales, no haeboido
nunca una nocidén semejante a la de "alma inmogmd, que esta proximo a la palingenesia (regererac
renacimiento de los seres). Incluso, alguna redeiaBudismo ha agregado que dicho ciclo se termin:

cuando todos los seres vivos hayan logrado la Haaidn

El TAOISMO tiene tres virtudes fundamentales que son: pamgtilidad y silencio. Su modelo es I:
naturaleza, que a su vez es buen modelo para ddrepsugiere la espontaneidad, y deja que las ¢osen
su curso natural, que fluyan, sin forzar las acesom interferir en su desarrollo. Todo lo que deces parte
del Tao y cada ser humano debe buscar el camirsu eénterior. EI Taoismo anhela la armonia entre |
hombres y entre estos y el Todo. El taoista noadbasabar con la reencarnacion directamente, sieasigue
el camino del Tao cuya culminacién es volverse eorel Tao, y por tanto, conseguir la inmortalidad.

En elJUDAISMO, al igual que en el Cristianismo, la reencarnaciores admitida como doctrina oficial
si bien aparece dentro de la Cab#tpue es el ejercicio del estudio y cumplimientopdeceptos y reglas
superiores). En el Zohar (libro central de estaieore) se lee: Todas las almas estan sujetas a |
transmigracion, y los hombres que no conocen losimas del Sefior, que sean bendecidos; ellos nansa
que estan siendo traidos delante del tribunal,dasuando entran en este mundo como cuando saléh de
Son ignorantes de las muchas transmigraciones ghasi secretas que deben pasar.”

El GNOSTICISMO. Se trata de una doctrina segun la cual los inbsiaw se salvan por la fe en el perdc
gracias al sacrificio de Cristo, sino que se salvediante la gnosis, 0 conocimiento introspectieola
divino, que es un conocimiento superior a la fesbk fe ni la muerte de Cristo bastan para sava&isser
humano es autbnomo para salvarse a si mismo. 8ct@adualista hace una division tajante entredteria
y el espiritu. El mal y la perdicion estan ligadols materia, mientras que lo divino y la salvagénenecen
a lo espiritual. Por esta razdon no puede exishras@n alguna en la materia ni en el cuerpo. Sipsede
acceder a la salvacion a traves de la chispa dadid, que es el alma o el espiritu.

El CRISTIANISMO es una religion monoteista de origen judio queasa len el reconocimiento de Jest
de Nazaret como su fundador y figura central. 8gsidores creen que Jesus es el hijo de DiosMesias
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(o Cristo) profetizado en el Antiguo Testamentaequmurié por los pecados del género humano vy itésu
luego de ello.

Las visiones que tienen los cristianos de la vidapdés de la muerte generalmente involucran eb Ci
(también llamado Paraiso) y el Infierno. ElI Caishtwo, desde los primeros siglos, cree en un lug
intermedio llamado Purgatorio, y a excepcion de @itmo que es de “transito”, la permanencia amelgs
regiones es usualmente considerada eterna.

La corriente oficial actual rechaza la reencarmadé manera mayoritaria por juzgarla una doctrovdraria
a la Biblia (“la palabra de Dios”)No obstante, en el Nuevo Testamento hay reflejaglgsnas
incongruencias, ya que en ocasiones hace referameiseencarnacion, por supuesto, no explicitaenent

De todos modos, algunas corrientes cristianasdaat como apostatas por la corriente principal
cristianismo, han promovido la creencia en la ragracion.

Hay muchas corrientes con algunas variantes ddetnmismo Cristianismo.

El musulman, seguidor d&SLAM, tiene la creencia en el Dia del Juicio, (El DialaldResurreccion)
cuando todas las personas seran resucitadas paetesse al juicio de Dios con relacién a sus cliesng
acciones.

Estos son solo algunos ejemplos para poder iapric diversidad de creencias “institucionalizédas
Existen muchisimas otras, como asi también raniioes de las llamadas principales. Todas tiensrsha
con mayor o menor fundamento, y por adopcion acgagodemos creer en alguna de ellas, solo creer.

Creer no deja de ser una posicion comoda: n@mbliga a mas; no nos induce a buscar, a experaneant
usar nuestra razon; nos condiciona y no nos lleMaener respuestas.

Obviamente, no todos vamos a tener los mismjasiwdis; pero a quienes si nos interesa llegaspuestas,
creer no nos alcanza. Debemos “andar” al ritmo spi@ueda, sin pausa; y entonces llegaran las asrte
brindadas por las experiencias vividas, el conaamai adquirido, la razon, la intuicion... vy llegaeh
momento en que ya no necesitaremos creer, simptensabremos

Una religion es algo muy diferente de la egpititiad. La esencia de cada credo o religion feada por
los hombres; la esencia de la espiritualidad, Opos.

El deseo de saber, de obtener respuestas,gde #aun conocimiento que me explicara claramenéstra
existencia, siempre estuvo en mi. Suele pasarmechas personas que siguen este tipo de busquesiang
un momento determinado hay un punto de inflexionmomento a partir del cual se intensifica la bésiau
estimulada por la conviccion de que estamos sdlbraneino que siempre buscamos. Es como encontrar
cartel en la ruta después de haber andado sin ryngjp@ nos indica: “a tu ciudad 3540 Km”. Nos damc
cuenta de que falta mucho, muchisimo, pero sabgo®$a direccion es la correcta.

Esto me sucedio cuando entré en contacto cqralginas del Grupo Elron.

Fue movilizador, esclarecedor. Hay en ellas raudhueza de conceptos, que he ido madurandc
entendiendo, y que me llevaron a tener experienmsonales (algunas ya relatadas), y con elldas a
certezas que poseo.

Es desde alli, a partir de mis certezas, desddedsiempre quise transmitir lo que he ido apesmb en mi
busqueda. Pero sé que ellas no alcanzan para praaaviccion en los demas cuando las transmitogye
aungue estén muy bien fundamentadas, no dejarr dpis@nes subjetivas, es decir, creencias.

Las experiencias mas importantes que he tenedtahel momento han sido generadas, esencialme
durante el aprendizaje que fui obteniendo con epGIElron, y en las consultas personales con é&gvo
Jorge Olguin_(www.grupoelron.orgvww.jorgeolguin.oryy Ellas constituyen la fuente de las certezashgue
ido logrando con el correr del tiempo.
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Ellos han brindado y brindan muchisimos conceptdatos, algunos ya comprobados y otros no; gresu
conjunto, los admito como ciertos y los doy a @amcen los distintos capitulos de este libro enfomaa
basica y concisa. Como la fuente y la forma deralid@ de los datos es la misma, es l6gico aceptaoc
valida la informacion que surge de las paginas meadas. (No es necesario beber toda el agua tegan
para saber si es potable).

Este tipo de aprendizaje debe ser compartids, alla de lo que cada persona haga luego con &fos
recomendable que no sean descartados porque 9, teompoco aceptados porque si; no es ésta la fol
como deben validarse los distintosnceptos Debe haber estudio, profundizacion, analisigisi@n de
viejos conceptos adquiridos, y esto, sin dudasalleedicacion y tiempo. Es claro quetiempo siempre
forma parte de cualquierecimiento.

Para entender el concepto de REENCARNACION,ipag diciendo que tenemos un espiritu qt
evoluciona tanto en el plano espiritual —en doselencuentre- como también en nosotros, que vé/ocun
un diez por ciento de él. Como espiritus encarnatlreemos aciertos y cometemos errores, que
originados por nuestras vivencias; este tipo de&es se corrigen aprendiendo de otras vivencias,sabido
que, hacia el final de nuestra vida, quedaranraegente muchas cosas pendientes por aprender.€bedc
aprendizaje pendiente originado por las vivenciasedra que ser adquirido en otras vidas, en ot
encarnaciones (en éste o en otros mundos); teneéraer vivenciado.

El camino que he recorrido me llevo a entend@rREENCARNACION como un  sistema ldgico )
equilibrado, a través del cual el espiritu pueddumionar y que, junto al Karma —que es la peaféey de
equilibrio en nuestro universo-, orientan, ayudagsgiritu en su trayectoria evolutiva.

Karma es causa y efecto: todo lo que hacemasa(laa) tiene un resultado (efecto). Karma no sgca
sino leccién por aprender. Uno no tiene que pagadals, sino aprender a partir de sus propias exoHs.
El aprendizaje que debemos ir realizando en catiaesta regido por el Karma.

El tipo de espiritu que alberga en nosotrosi g@sonceptual), tiene como Unica posibilidadcanar en
este planeta Tierra, como hombre o mujer; los hemasomos los Unicos seres de la Tierra cu
decodificador (cerebro) tiene la capacidad sufiteienomo para que un espiritu conceptual pue
desarrollarse. Cualquier otro organismo vivo des gganeta no es apto para albergar un espiritla de
naturaleza mencionada.

Lo que si puede ocurrir es que, en otro muralajda inteligente tenga otra forma, otro tipo aedad
bioldgica distinta del Homo Sapiens; pero esa uhdiebera poseer, asimismo, un decodificador adecu
para que un espiritu conceptual como el nuestrbitanpueda desarrollarse en ella. Esto implicanygstro
espiritu, ya encarnado o con posibilidad de haearlan ser de otro mundo (dentro de este universajria
ser similar o bien muy diferente de lo que somesabumanos.

Es decir, que existen mundos con seres intéégern cuyos organismos también podemos encaymar ¢
espiritus conceptuales que somos. Podran ser srgasidel tipo reptiloide, seres acuaticos, anfjlmoseres
que ni siquiera imaginamos; entonces, a lo largondestra evolucibn como espiritus, podremos
protagonizando distintos roles en distintos tipesedres, pero en otros mundos de este universad, émla
tierra, a nuestro espiritu conceptual soélo lo pwebergar un ser humano, varén o mujer.

El espiritu utiliza nuestro decodificador (ceambpara manifestarse y desarrollarse, pero ndliedaade
esta “alojado”. Si bien el espiritu anima todo rikgesuerpo, el lugar fisico donde se encuentraeleshakra
del plexo solar a la altura del esternén, (chalaiaco), que es la zona donde, justamente, nasntx
cuando nos referimos a nosotros mismos, diciend Bodemos agregar que el espiritu encarna adossp
dias luego de la formacion del cigoto de un humano

Un espiritu puede visualizarse como un trazéudeEn sus tres dimensiones (alto, largo y proiueu),
ocupa unos 10cm x 50cm x 10cm respectivamentes arses 5000 cm3, y puede verse en distintas gaea:
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colores y formas. Tiene la capacidad para atravesapos de materia, de energia, electromagnétitoser
afectado.

Habita en el plano suprafisico, donde existewibgacion mas sutil de la que hay en nuestro pféico.
Alli comparte conceptos con otras entidades y sga 100% espiritu (si no estuviera encarnaddP0%
(si lo estuviera)- tiene independencia vy libre die por ello, posee libertad para hacer o degahakcer lo
que le plazca, tal como nosotros los humanos, el tierra
(Estos ultimos conceptos, responden a los intentegale pagina 24)

Cada encarnacion es un rol, una interpretacign ligvamos a cabo mientras estamos vivos; luego,
nuestra muerte, este rol desaparece y la casagst(o cuerpo) es desechada.

Por este motivo, sabemos que las canalizacimeed8imnicagque realizan algunos médiums) con nuestr
seres queridos fallecidos, NO EXISTEN; lo que ssdausuceder es que nos comuniquemos con el esp
gue habitd en ese ser querido, pero no con eumtuayo en la vida.

A esta altura, el lector se preguntara: Entgnge8mo a tanta gente se le aparece un ser quelligimdo,
gue hasta pueden verlo y recibir algdn mensaje?le. éSucede que ésa es una de las formas quedier
espiritu para darse a conocer, para “identificaaseé las personas que conocié en vida; si serjegaecomo
un trazo de luz, que es la forma real en que puederibirse los espiritus, ¢cdmo lo reconocerianiNis?
siquiera interpretariamos que se trata de un aspiri

Debemos destacar lo siguiente: una cosa es muspiritu se haga ver con la forma fisica de smal
encarnacion para dar mensajes, y otra distintaiegparezca simulando ser la persona fallecidaestion,
para engafarnos, confundirnos y “divertirse” cdo. &or eso, siempre es importante analizar eluajggcon
el que se expresa, y el contenido de su mensaj&sda clave.

Alguien podra preguntarse: Pero ¢como? ¢Entoresy a volver a ver a mi padre fallecido?, ¢ dijoi
fallecido?... NO... Y esto es duro si lo miramos tasola perspectiva de lo que es una vida aqua &arfa,
aferrandonos y apegandonos a ella.

Pensemos, imaginemos como seria la realidadnefugar donde “todos nos encontremos”... ¢ ¢
preguntaron, alguna vez, como compartiriamos ‘iEloC padres, hijos, abuelos, bisabuelos, genenas y
generaciones y generaciones? ¢Seriamos todos sadyJimdos niflos? ¢Ancianos? ¢ Realmente, ha
alguna forma en la que todas las generacionesdds tos tiempos, “conviviéramos” como una graniliafh
¢Incluso con seres de la familia que hemos detestadida?... Al menos a mi, no me parece posible.

El rol desaparece y queda el espiritu, que E®un la buena noticia es que con los espiritus tignemos
afinidad, solemos ir evolucionando juntos. Estolioapcompartir muchas vidas desempeiiando distholes
(padre-hijo, abuelo-nieto, hermanos, amigos, eycsi; bien no tenemos memoria reencarnativa, a idaec
gue aprendamos sobre el mundo espiritual, iremioiers@o reconocer en las personas que amamos a
espiritus afines. Esto fue lo que me paso en ngurda personal, (y que quedo sentado en el testrden
mediumnidagreencarnacion expuesto en el proximo capitulodepsaber que, cuando encarné con
Desterio —filésofo griego en 500 a.C.-, tuve urcigislo muy querido por mi, llamado Etias, cuyo etspées
el mismo que hoy habita en mi hijo varon.

Un ser amado a quien nos une la empatia espintexon el que tenemos afinidad, y con quien d&em
compartido, compartimos y compartiremos muchassyidaas alla de los roles, mas alla de lo efimeg ¢
pueda ser una vida. Ese ser querido con quiennt@a&adimos hoy (amigo, hijo, padre, o el rol queré&)ees
nuestro compariero de ruta en el largo camino dedkicion.

Tenemos una vida fisica; esto significa que teemeencarnado, y ello nos indica que vinimos, eiireEs
cosas, para aprender. Si nos preguntamos quéosra aprender, la respuesta es senaifjaello que nos
cuesta afrontar o manejar.Es eso lo que tenemos que aprender. Puede quég8eaasgo de caracter er
uno; en otro, algun miedo, alguna vivencia de és&snos llevan a preguntarnos: ¢por qué a mi®s.
obstaculos estan en nuestro camino para supeyasiggerarse, y en la superacion esta el aprendestge la
evolucion.
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También se encarna para llevar a cabo una @svamisiones. Misiones cuyos resultados seran o
conocidas masivamente, pero ninguna debe consségpaguefia. Esta el cientifico que desarrolla anana
contra un determinado virus, y con ello salva milesvidas; entonces tendra reconocimiento. Y esi&ng
adopta un nifio, al que llenard de amor y oportulegda-que muy posiblemente no hubiese tenido, g&mo
por la circunstancia de ser incluido en una famikse hecho no tendra relevancia mundial, perpon@so
es menos importante.

Tal vez, algunos de los humanos no hayamos diestaain la mision que nos corresponde, “mi misio
o tal vez si; en cualquiera de los dos casos esspreaber que TODOS, tenemos una mision en coRiun:
SERVICIO, en cualquiera de las formas que puedstgnse. Por suerte, como humanos tenemos distir
intereses unos de otros, y esto hace que el sepimda aplicarse en toda la gama que las necesidad
requieran. Individualmente, por mas que queramofodemos abarcarlo todo; entonces esta muy bien
mientras algunos se ocupan del medio ambient®s s ocupen de la extincion de diversas espeledss
nifios; de los pobres; del conocimiento; de estimalaisa en los demas; de saber escuchar... Etafinez
no nos toque realizar una gran mision trascendent@ero si podemos concretar muchas importantes.

La reencarnacion da idea de equilibrio, deldachde oportunidades a lo largo de la existenei@sbiritu,
y demuestra que Dios no castiga, ni condena, miprteéSomos nosotros mismos los que elegimos, yesen
libre albedrio de hoy, trazamos nuestro futuro. &, no debemos temer a Dios; en todo caso debe
temernos a nosotros mismos, porque somos artifieesuestro destino segun nuestros actos, y podet
equivocarnos.

Para algunas personas no es convincente ladieléa reencarnacion, porque reflexionan: Si logriésg
reencarnan y son los mismos, ¢como se explicachbhde que hoy existe mas cantidad de humanos sbbi
planeta? ¢ De dénde salen los espiritus para tanta?

Como ya fue dicho, existen muchos mundos mdatdes en nuestro universo; pero el “mundo” espikitu
es mucho mas amplio, abarca la manifestacion t@@ai;lo tanto, aunque crezca la poblacién tergsta de
otros mundos, siempre habra espiritus "disponiljasd encarnar.

Cuando aqui, en la Tierra, la poblacion eraitadrde lo que es hoy, simplemente habia mas espén el
plano espiritual, con menos probabilidades de eacaen la Tierra, porque no habia tantas “vacante
Ademas, se sabe que el universo se estad expandignmdientras esto sucede, se siguen creando nue
espiritus, que tendran la posibilidad de encaenacualquiera de los mundos manifestados de esterso.
Esta visto que la “provision” de espiritus no seavagotar; esta claro que Dios, en su creaciordejd
escapar detalle.

Los distintos niveles de planos en donde puedergrarse un espiritu (planos de luz o planosder),
explican los distintos grados morales que tenenomsochumanos. La esencia del humano es espiritt
entonces cada persona sera el reflejo del espjutu lleva consigo. En la Tierra, entre los esprit!
encarnados en humanos, actualmente hay un 20%odeea planos de extrema crueldad; un 65% q
permanece indiferente; y s6lo un 15% en busquedialde, de los cuales un 14% se deja estar yaga la la
luz. Por lo tanto, tenemos, entonces, que soltPamle los espiritus encarnados en la Tierra psr&na los
planos de luz. Esto explica a las claras el polgdéerra es un mundo tan convulsionado, injushoitysta.

De todos modos, en la historia de la humanida@mos intercalados seres sublimes, como el Mae:
Jesus, la Madre Teresa de Calcuta y otros tanteshgn dejado huella con sus ejemplos de vida; c
mostraron la forma y el camino por seguir con siavnisma, con la humildad de los grandes de verd
Ellos han intentado corregir un rumbo que todosesuls 0 imaginamos adénde nos conduce col
humanidad. Mas alla de que a esta altura ya sabemesnuestra existencia como espiritu no pa
exclusivamente por el ser humano y el planeta djesr simple hecho de conocer lo hermoso que es ¢
planeta nos genera encanto, ese mismo encantongusiente por aquel lugar especial en el que pasar
unas hermosas vacaciones y adonde queremos volver.

La desigualdad real que se aprecia en cuanporumidades y condiciones que tiene cada ser hoi i
en la Tierra es soOlo de una vida. En el context@deencarnacion y en el de todas las vidas goe$iédo
tomando, y las que tomaremos a lo largo de nuesiséencia como espiritus, existe igualdad y eopd] y
todos tendremos las oportunidades necesarias pasé&ra evolucion.
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Hay hechos o acontecimientos que carecen decagidin en el marco de una sola vida; pero cuan
ponemos la reencarnacion en la ecuacion, todo adgsentido y es claro.

A muchas personas les ha pasado estar en lalggincon la certeza de que nunca antes estuvariory
sin embargo algo les parece familiar, tienen laaeidn de que algun recuerdo asoma con la firmengia
de que algo les sucedid, anteriormente, en ese lagke fenOmeno se conoce cobwa VU,y no es mas que
una hendija por donde se filtra un recuerdo dewvighea anterior, que nuestro propio espiritu nossinaite —y
nosotros la captamos- sintiendo la sensacion vilédlaecuerdo.

Un espiritu transmite conceptos que podemos diftf@ar con nuestro cerebro y traducirlos e
conocimiento: asi funciona este circuito. No haygmani susurros en el oido. Recibimos conceputss,
traducimos en conocimientos.

Lector: No creas en la reencarnacion. Vivi den@nera que llegués a saber que ella existetdnsiale la

oportunidad a tu espiritu de que te “cuente” alguo@sas; logra la calma interior necesaria paraegte
suceda; vivi conscientemente; busca...
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9 _Testimonio de Mediumnidad-Reencarnacion

En 2003, luego de haber leido el libro “A |a ile nuestras vidas pasadas”, de la Lic. Amaliavegt me
contacté por mail con ella por cuestiones divessadesde entonces, comenzaron a llegarme initesi
para participar en las distintas actividades qukida A. Estévez realiza cada afio. Nunca me dacd
concretar alguna de las convocatorias; me autoifaploarreras: distancia, tiempo, dinero... Tal vezera
el momento.

En abril de 2005, me lleg6 una invitacion paaizar un Taller Grupal de Regresién a vidas ares, que
se efectuaria durante toda la jornada del séb@die® mayo de 2005.

Senti que debia ir; entonces me inscribi y fopae del grupo que ese sabado participaria @alkr.
Aquel dia, fui el primero en llegar. Era un grupe dnce personas gque vivenciariamos una herm
experiencia.

Al principio estabamos un poco callados, perspdés nos fuimos animando a hablar; muchos éragios
interior. Seguramente, el hecho de ser una activilgaun solo dia y dentro de un fin de semanalfoetvo
por el que muchos de los que vivimos alejados dealaital Federal (lugar donde se realiz6 el Talhers
decidiéramos a patrticipar, dejando de lado nuestthgidades cotidianas, rompiendo la rutina sdo yma
jornada, para generarnos un espacio personal guikemaria a vivir momentos intensos, de muchorvalo

Los integrantes éramos: Ana Maria, Patricia,rbatRosaria, Maria Eugenia, Viviana, Susana, Mhris
Rita, Juan y yo, mas la presencia de quienes niasian, Daniela y Amalia Estévez (ambas psicolqga
quienes coordinaban las actividades previstas.

Daniela y Amalia no eran las Unicas profesiaaja que en el grupo habia dos contadores, unéeutz,
una medica, una traductora, una psicologa, unaumsntista; es decir, que era un grupo en el gse
participantes no habiamos concurrido por casualidaliamos elegido estar ahi. Nos unia el intdaés,
curiosidad por saber en qué consistia la propugstdenia el Taller para nosotros.

Después de la breve presentacion personal quechida uno, realizamos un ejercicio de visuak#gci
luego se nos explicé que durante la regresioniastas plenamente conscientes y con el total reowtedo
vivido; y que, guiados, evocariamos cinco épocasntias en las que podriamos haber estado encatna
Posteriormente, elegiriamos una de entre esas ewmcaciones, para intentar obtener de ella unaoma
cantidad de recuerdos.

Esto ultimo fue lo que hicimos en la segunddepde la regresion. Siempre inducidos por Amalia y
través de sus preguntas, intentamos llegar a weme mas profundo, que nos permitiera obtener ma
cantidad de detalles, mas informacion de esa edardada.

Tal como nos lo habian adelantado, en ningun entande la regresion perdi la conciencia ni me dorr
estdbamos acostados sobre una colchoneta, conosc@&rados, muy relajados, escuchando la voz
Amalia que nos guiaba a través de las preguntaga gue cada uno de nosotros pudiera visualiza
mentalmente- imagenes que hoy sé, con certezgeytenecen a los recuerdos de una vida anterior.

La guia, las preguntas, eran las mismas pamsi®ih embargo, cada asistente fue teniendo @siaruy
particulares en su propia regresion; incluso hudaxeiones diferentes segun las vivencias que cada
estaba recordando.

El estado de relajacion fue intenso. Para ejficgt Estdbamos realizando esta actividad en
departamento, ubicado en la Capital Federal, cteyitd da a una avenida de mucho transito —autasosni
bocinazos-... Sin embargo, puedo asegurar que dugbtieenpo que duro la regresion en si, no escoalla
de eso. Fue algo pleno, intenso, sin interrupcioleesingun tipo.
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Luego, cada uno de nosotros compartié con losadda vivencia de la regresion escogida, intemtand
segun lo propuesto por Amalia- rescatar lo queateb$ aprender de esa regresion: establecer loslagnc
con nuestra vida actual y deducir qué era lo quaestembraba como mision por cumplir en esta vida.

Cada uno expuso brevemente, por la limitaci@ick que imponia el tiempo. Daniela, quien ayudabse
Amalia en la tarea, era quien se encargaba de@unesextendiéramos demasiado. Tenia un cronémeatro
usO durante todo el Taller para que cada actividata realizada en el tiempo previsto; carifiosaeeat
Daniela la apodamos “cronos”.

Ademas de las ensefianzas personales que nokdejperiencia, se analizé qué era lo que cadadena
nosotros podia ensefiar a los demas a partir deveseia de la regresion.

Finalmente, hicimos un ejercicio buceando erstmaenterior, intentando rescatar una palabraasefrque
estuviera resonando intensamente en nosotros en@sento. En mi caso fue: NO CLAUDICAR EN LA
BUSQUEDA.

Esto es, muy sintéticamente, lo vivido aquelatiael Taller de Regresion. Apenas siete horasathajo.
Casi no puede entenderse como una actividad rdaliea tan corto tiempo haya sido tan motivadol
profunda, enigmatica y esclarecedora a la vez.

Fue un grupo muy positivo. En general, cadadetos participantes tuvo una regresion que seimlaba
con algun “rollo”, alguna historia todavia pende&ntque aun no habia logrado resolver.

Noté en los integrantes del grupo el deseo ddaxy de servir a los demas; el interés por acsrcara
verdad, busqueda que nace en lo mas profundo deEse, precisamente, que nos impulsé a realiaar
Taller de Regresion a vidas anteriores, algo mag ftara muchos, muy légico para pocos.

A continuacion, relataré las cinco evocacianes tuve en la regresion, y los detalles de |la gsteivo mas
desarrollada.

El relato refleja pensamientos que aparecen c@ueltos”, pero recordemos que surgieron de priagun
generales (no las recuerdo exactamente), que Amegllizaba a modo de guia.

PRIMERA EVOCACION (Afio sugerido, 1800)

Me veo como un hombre delgado; bien vestido: pantgtis con rayas negras finas y separadas, figro ne
galera, barba corta.

Estoy parado en la vereda, cordon de la aceraiedeapde una calle también empedrada; farol dediéd
fondo de la imagen, casas viejas amarillentasoyEstmo esperando algo. Luego, aparecen en escen
nifo pequefo con pantalon corto, saquito negrajdeesomo de gala, y una mujer con un vestido tdan
acampanado, con encajes, también de lujo.

Tuve la impresion de ser un politico, aunque nigactividad del recuerdo lo demostrara. Tambiéep tav
sensacion que estabamos alli reunidos para iia dlgar a presenciar un espectaculo.

SEGUNDA EVOCACION (no recuerdo exactamente el siigerido)

Me veo vestido como un gladiador romano, con ldefias cortas caracteristicas, sandalias ataasido,
espada, sin casco, todo en tonos marrones. Tengelelkcrespo, mas bien rubio; fornido. Estoy como
medio de una lucha, parado en el terreno; hay mgehte actuando y yo, alli, atento, mirando deadio la
otro pero sin accion de ningun tipo, al menos emesmento.

El piso esta seco y polvoriento, con piedritastasel
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TERCERA EVOCACION  (Afio sugerido, 30 d.C.)

Me veo como un hombre, sucio, harapiento; peloperesscuro, barba sucia y sin cuidado; ojos dedaire
alocada; una vestimenta tipica de la época, cagnadis cruzados, oscuros sin llegar a ser negros.

Veo una multitud. En medio de ella esta Jesus.egpnesion de paz en su rostro, caminando, connte ge
su alrededor.

Yo estoy comiendo algo como un pedazo de sandia ¢eo referencia, porque no era eso exactamen
observo que Jesus viene, pero yo estoy indifeleideque alli ocurre, como si mi prioridad en esamanto
fuera alimentarme, ya que dispongo de algo corhguérlo.

Me siento incrédulo, insensible, ajeno a lo quedac

CUARTA EVOCACION  (Afio sugerido, muchos a. C.)
Esta fue la elegida y desarrollada mas ampliamente

Las escenas fueron recordadas, estimuladas parmesgales como:

¢Lugar? ¢ Afio aproximado? ¢Como era el paisaje? ¢J@@aoéa que la escena fuera grata? ¢Qué ocurri
¢, Quiénes estaban?

Me veo como hombre en un lugar montafioso, abienichos afos antes de Cristo.

Es una casa pequefa de piedra. Tengo como actiestaidbir (no sé bien sobre qué escribo, perdsigue
es algo bueno); lo hago como en una cueva con Ipac&oy solitario, ermitaiilo. Un muchacho joven
ayuda, me trae comestibles, se interesa por mitossd.a casa estd como en una colina, el freatdee
piedra; algo hay en ella redondeado, muy rusticareQun arroyo o es el sonido del mar. No se yieblito
desde alli, pero esta cerca, como en un valle;giegcalles de tierra.

¢, Era hombre o mujer? ¢ Qué edad? ¢ COmo era su apaai® ¢ Su vestimenta?
Hombre de unos 50 afios. Delgado, barba y cabellosutos que caen, cara angulosa.

¢, Cémo era lo mas céntrico del lugar? ¢ Qué tipo daeda se empleaba?
Cabras y quesos por frutas y verduras. No frecumnitho el pueblo, cada vez me distancio mas derlteg

¢, Qué alimentos se comian? ¢Y los utensilios engs@ad
Platos y vasos como de arcilla, como cuencos, cademadera; veo algo como un guisado color jegral
con varios componentes; caliente.

¢Lugar de la comida? ¢ Acompafantes?
Mesa de madera, baja, de patas gruesas; suelelastachacho que me frecuenta.

¢Actividades infantiles?
Juego con un palo y piedra al modo del golf; erplana las piedras recorren grandes distancias eaisla.

¢Actividades de la madurez?

Escribir.

¢Acontecimiento de la comunidad?
Es la festividad de algo; mi madre se ve feliz.t®isomo una holandesa: vestido desde la cintu
acampanado, como con un delantal, con pafiueloro gorla cabeza.

¢, Recuerdo imborrable de esa vida?
La ayuda que recibia, que me permitia no desatdémadetividad de escribir
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¢ Momento de la muerte? ¢ Circunstancias? ¢ Sentiog@rgPensamientos? ¢ Lecciones de esa vida?
Anciano, pelo blanco; con baston, algo encoryaddar lento; ropas largas y blancas.

En el momento de mi muerte me veo fuera de la E&gaibo cobmo me voy despegando de mi cuerpoelves
lugar donde vivia desde la altura; veo llegar atimagho, lo veo llorar sobre mi cuerpo.

¢, Conexiones karmicas con personas de la vida &@uienes? ¢Qué explica de la vida actual?
La ayuda del muchacho, su presencia... me llevaaioslarlo con mi actual hijo varén.
Conocer y transmitir, escribir claramente, es le giento que debo intentar en esta vida.

Todo lo antedicho fue lo recordado en estatawarocacion.

Las conclusiones fueron éstas:

Lo que mas me impresiond de la vida anterior dudnecho de escribir algo bueno y no transmitir
adecuadamente, por eso creo que es una de las pamedientes: intentar escribir algo bueno y tpgei¢ a
los demas, sirviéndoles.

Lo que empieza a explicarse de mi vida actuasasinquietud, ese deseo de concretarlo y esamaai
tengo actualmente de hacer notas a manera de erglerio mas importante, segin mi criterio, deadiulo
que leo.

De aquella vida también me impact6 el hecho efenpnecer mucho tiempo solo, recluido por la misr
actividad de escribir, sin familia, lo que explalaapego a mis hijos en mi vida actual. Reconogitodudas,
que debo aprender a desapegarme y saber que @atianesu vida y su camino, mas alla de que Idsega
siempre estemos acompafiando.

QUINTA EVOCACION  (Afio sugerido 5000 a.C.)

Percibo luces, como una franja violeta y otra bdanma junto a la otra sin mezclarse. La luz véokes la
misma que percibo en algunas meditaciones queoedlliz que intento encontrar, porque cuandodod
siento serenidad, tranquilidad, me produce muy &sieensaciones.

Esta evocacion la senti como la mas placenpera, no percibi vida encarnada en ella; por estivanno
la elegi, y consideré mas apropiado desarrollaidia de la cuarta evocacion.

Hasta aqui lo vivido en la jornada del TallelRbgresion.

A diferencia de algunos de mis compafieros deogmio pude determinar ni el lugar, ni el afiaquién fui
en realidad, mas alla de todo lo que si pude ecis

Entonces esto me movilizé y me llevd a buscdicios para intentar descifrar lo que faltaba y qvod
completar los datos de lo que me habia sucedi@l| &aller de Regresion. ¢Habia sido mi imagingié
¢ Habia creado mi propia pelicula? La mente, bigitos estimulos, reacciona en forma similar; Ew, e
¢.cada uno de nosotros creo, imaginé —o lo queftedo aquello? ¢Hay en el inconsciente algo ocglie
se manifiesta si lo estimulamos? ¢ 0 realmente leadisido una regresién? ¢ Como saberlo?

Eran demasiados interrogantes; no sabia conpmnmderlos, pero tampoco descarté la posibilidad
obtener las respuestas.

Un par de afios mas tarde, en abril de 2007ité\a$ profesor Olguin, médium que yo ya frecueatgb
quien, en otras oportunidades, habia canalizadespiritu.

Llegué ese dia a la entrevista con una seripreiguntas globales que formularia a mi propio aapdr
través de lanediumnidadiel profesor Olguin; después, pude comprobamhgbé obtenido respuestas qu
probaban que, realmente, habia tenido una regre€idn ello también comprobé la existencia de
reencarnacion y la clarmmediumnidadiel profesor Olguin.
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El relato completo de esta sesidn estd en @utaple sesiones: es la del 9/04/08.

En su momento, quise dar un testimonio de egiariencia; por eso la grabé y le envié la gréivaal
profesor Olguin. Este material quedd6 publicadéegmagina del Grupo Elron y, posteriormente, encaed
la pagina web de You Tube.

El testimonio de comparar lo sucedido en elefalk Regresion de 2005 y lo acontecido en lasesio el
profesor Olguin en 2007, fue el siguiente:

TESTIMONIO

Hoy es 16 de noviembre de 2007, mi nombre eserJasoy de Buenos Aires. Voy a dejarles es
testimonio, que muestra la veracidad de la reeacan; la comunicacion del Thetan (90%) y su 10
encarnado; lanediumnidady las certezas que deja una canalizacién hechampoédium cuya fidelidad sea
elevada, como lo es la del profesor Olguin.

Con este testimonio no pretendo convencer @&n&itnplemente, deseo relatar lo que sucedié.

Forma parte de mi busqueda, la que inicié hegadiempo; es personal, 1o que no quita que paetiaar
dudas de algunas personas, e incluso que otrosipukejar de tenerlas.

En mayo de 2005, participé de un Taller de Regnegrupal a vidas anteriores. Eramos once pessor
coordinadas por la sefiora A.E., psicologa, eseriten ese entonces- de su primer libro.

Si bien una regresién puede ser perjudicialggdema de la reactivacion de engramas, (ellosceomo
ordenes hipnéticas, grabadas a nivel genético gadgm reactivarse; es un tema que se trata enouimar
capitulo), decidi realizarla.

La sefiora A.E. no trabaja con hipnosis, séwalal sujeto a un estado de relajacion profundal gue no
pierde la conciencia, ni se duerme; Unicamentersguentra muy relajado y compenetrado con su vap,é
va induciendo distintas situaciones.

El Taller dur6 un dia, en doble jornada, peneresion en si fue de unos veinte o treinta ragut

Basicamente, se hicieron algunos ejercicios atesit guiados; luego, acostados, llegamos a easdoede
relajacion profunda en el que, a través de lasumteg, recorrimos cinco épocas distintas en lagpgdanos
haber estado encarnados, intentando “recordarvesas.

Yo me recordé:

1) En el 1800, como hombre, politico o deiacion publica.

2) Como guerrero.

3) Como hombre en la época de Jesus fen posicion incrédula, indiferente ante su preisgn
4) Como hombre, a.C., fil6sofo tal vez.

5) Solo percibi dos franjas de luces wvpleta y otra blanca, que no se unian.

A continuacion, nos hizo elegir una de las evmrees, para desarrollarla mas ampliamente.

Siempre guiados por su voz, “vimos”, “imaginaimdésentimos”..., pero todo sucedié en nuestra mente.

Finalmente, cuando ya habiamos salido de ead@stompartimos brevemente las historias de gada
evaluamos los aprendizajes, los mensajes y ot@ssitancias personales.

En esa vida que recordé mas detalladamentealiciéunuchas cosas: como era fisicamente; a qué
dedicaba; detalles de esa vida... Me pregunté: pfuenaginacion?, ¢creé una “pelicula™?, ¢qué éme,
realidad? Al no saber como funciona la menteripascurrir que, ante ciertos estimulos, las datimentes
reaccionaran en forma similar, y por eso cada @nlosl participantes tuvo recuerdos, imaginacioniesque
fuera.

Como mi memoria es fragil, al dia siguientecasa, terminé de recordar y anotar todo lo petgibl dia
anterior para que quedara bien documentado.
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Tiempo después, pensé en el modo de comprébaquello vivido era ALGO MAS que mi sola
imaginacion. De comprobarlo, estaria ante “prueblasjrandes verdades.

Ya a comienzos de 2007, habia visitado cuatoey al profesor Olguin, incluso él ya habia caadt a
mi Thetan en algunas de esas oportunidades. Estoseene ocurrio armar un cuestionario para indagair
Thetdn a través del profesor Olguin.

Los interrogantes apuntaban a que las respuest@san informacion que pudiera comparar con
recordado en el Taller de Regresiéon de 2005.

Habia formulado las preguntas de modo globalpedia detalles; no estaba en mi animo probaoégor
Olguin y sumediumnidagdsino que, de existir coincidencias, éstas detgaclaras e irrefutables.

Nunca planteo mis dudas desde el punto de gistan escéeptico; mi objetivo es evolucionar, agpeen
libre de preconceptos... Salvando las distanciddpsbfo René Descartes asumia esta posicion.

Ahora, les voy a relatar mas detalladamentedasparaciones de mis anteriores vidas visualizadas!
Taller de Regresion y la canalizacion de mi Thetamavés del profesor Olguin. Es decir, lo gole s
sucedié en mi mente en mayo de 2005 comparaddocgne mi Thetan —mi propio espiritu- respondié
través del profesor Olguin en abril de 2007.

En el taller de 2005, me habia visualizado em wida a.C., sin precisar donde. Escribia, crem spbre
filosofia.

La pregunta fue:
¢ Tuve una vida de esas caracteristicas?
(Mi Thetan): Si, tuvimos dos vidas en Grecia, 1880 a.C. como guerrero (cabe recordar que erglansla
evocacion realizada en el Taller de Regresionajuehte me visualicé como guerrero)... Y continugaOt
totalmente opuesta, filosofo, 550 a.C. llamado &rastpertenecias al grupo llamados los Cinicos...

¢, Como era el lugar donde escribia?

(Mi Thetan): Habia dos lugares... Uno como una daldiin sétano, me iluminaba con candiles, escnti$a
pensamientos...

(En el Taller habia visualizado que escribia comare cueva, con poca luz).

¢, Como era fisicamente?

(Mi Thetan): Delgado, 1,75 mts, 64 Kgs., ojos caluel, cabellos castafios ensortijados, manos gsanc
fibrosas, cara chupada....

(En el Taller me habia visualizado delgado, cabddogyos con rulos que caian, cara angulosa).

La siguiente pregunta no la formulé, porque se regmdidé con el relato de mi Thetan:

(Mi Thetan): ... Habia una sefiora que me ayudablb®muehaceres, morena, robusta, venida del ¢
cruzando el Mediterraneo... Tenia un hijo de diesiséios llamado Etias, mis ultimas charlas fueronéto
y fueron buenas.

El joven leia mis escritos, en esa época no ttedas a esa edad... El joven tenia mis escritadaban en
buenas manos...

(La pregunta que tenia agendada: Yo era solitpeim habia alguien que me frecuentaba, me traeealos
o algo asi..¢quién era?

Obviamente, este punto fue el que mas me sorprgpalique yo habia percibido, en el Taller de Regnes
un joven que era como mi discipulo.

¢ El espiritu de Etias estd encarnado en la actuaéd?
(Mi Thetan): Esta encarnado en tu entorno biolagico

¢, Concretamente, en mi hijo varon?
(Mi Thetan): Si.
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(En el Taller habia percibido que el espiritu deehg@hico, que hoy sé que se llamaba Etias, espéite que
actualmente habita en mi hijo varon)

Pregunté sobre la trascendencia de mis escritos.
(Mi Thetan): No hubo escritos que trascendieran.
(Era lo que habia percibido en el Taller: que nddlean importancia a mis escritos)

Pregunté, saliendo de esta vida, si habia estadaarnado en la época de Jesus.

(Mi Thetan): Si, como Elias (no el profeta)... Not#pabas de los seguidores de Jesus, aunque pigsten
dos charlas del Maestro...

(En el Taller me habia percibido como hombre, pedspo, algo sucio; veia a Jesus venir entreregpero
mi actitud era de incrédulo, indiferente, ajeno).

Lo que acabo de relatar es lo mas sustancitdd demparacion realizada entre los datos obtergdosl
Taller de Regresion y los que recabé en la camadmale mi Thetan. Es lo sucedido: cada uno detsrar
sus conclusiones.

Habra escépticos que piensen que inventé, gué acon el profesor Olguin- todo esto. A ellosdemp
que tienen la libertad de pensar como lo considemmnecto. Habrd quienes tengan dudas. Cémo
comprenderlos si YO MISMO TUVE DUDAS. Habra quiemessideren verdadero lo que conté. A ellos I
digo que tienen la posicién cierta. Pero yo no woigcd estas vivencias para que me crean. Si hagrésc
gue realmente sienten, perciben que esto es vealdbdrian preguntarse por qué lo consideran com¥,ta
fundamentalmente, preguntarse para qué lo intugesienten, lo perciben de este modo.

Lo que falta agregar a este capitulo corre paruenta, lector: analiza profundamente todo ledioho;
buscd mas datos; sometelos a tu razén; concretfpraysas experiencias... No dejés de hacerlo,
importante.
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10 — Egos-Psicointegracion

Es preciso aclarar que todos los conceptos yaianmentos volcados en el presente capitulo surg
exclusivamente de las péaginas del Instituto Akivamjorgeolguin.org , y del Grupo Elron,
www.grupoelron.org El propdésito es dar una explicacion sencillzogicisa de un tema en realidad muck
mas amplio, que se puede consultar y aprenderamegte en las paginas mencionadas.

Mientras estamos encarnados, nuestra evolueqmusde ver retrasada por bajones energéticosagarr
influencias negativas de terceras personas. Pesm fde lo mencionado, existen dos cuestiones ¢
condicionan al espiritu en su evolucion (esté erachy 0 no).

Basicamente, estos dos condicionamientos sen:HOIGRAMAS (tema que se tratara en el proxim
capitulo) y los distinto€GOS.

Los EGOS, o mejor dicho los ROLES DEL EG$dn las distintas actitudes, las distintas condudajue
tomamos diariamente alternando unas y otras, sin que en realidaddeogifiquen plena y totalmente con Ic
gue somos como personas. Es una especie de mégsear®m nos deja vernos —y que nos vean- tal ¢
Somos.

Podemos asumir roles de victima, de inquisiderautosuficiencia o, por lo contrario, de autoli\eion;
podemos ser reflexivos, sabios, necios... En fin: mochisimos los roles que, al asumirlos, nos naane
diariamente a lo largo de nuestras vidas.

La faceta positiva de estos roles es que satahles, o que implica que no siempre el mismaestd “al
mando”, y esto es bueno, porque de lo contrari@t@mos un rol (cualquiera sea), y andariamosgpaida
con una actitud especifica en forma permanentéie®i muchas personas viven enmarcados en un
preponderante, éste no es permanente. De modadaicl rol que mas lo identifica es, por ejemplade
victima, ello no impide que, por momentos, la paasesté alegre, euforica, optimista, etc., aieinse, asi,
estos roles en el mando.

El EGO solo se vincula con los planos del ereor,los planos de luz no hay EGOAhora, si en una
persona encarnada habita un espiritu de luz,stendra EGOS en su Thetan (90% no encarnad®) pper
actitudes del ser encarnado, podra tenerlos ed%ldue habita en él. Y si estos EGOS persistamjriaran
arrastrando al Thetan (90%) a un plano del error.

Distintos son los ramalazos de EGO (que todmwhdo tiene), pero mientras no persistan o ekas s
poco frecuentes, no afectaran la permanenciagar de luz en el cual el espiritu pudiera estar.

Normalmente, se asocia a una persona que tiéaeddn el vanidoso, el egoista, el que actla cditima
Pero es necesario saber que también tiene EGQrakt que realiza el bien para destacarse dwgre
demas; o aquel que, por su baja estima, busca —compensacion- hacerse notar. Son muchas lassari
gue el EGO puede mostrarnos.

El EGO es “alguien” a quien dejamos que nosrotenen un determinado momento de nuestra vidaoél
impide ver nuestra propia esencia.

El EGO busca la aprobacion de los demas; qaiené&olar, aflora constantemente. En un momento,da
estamos cambiando opiniones sobre un determinade; teuna opinidén vertida por alguien —y que n
compartimos-, termina convirtiendo el intercambio adiscusion. Al querer “ser protagonistas”, estam:
dando cabida a un rol, y esto es obra del EGO.

La persona dominada por el protagonismo possearegoica. En ella, el EGO no esta integradmda
uno de los “yoes” (que son las distintas faceta&@®), se turnan en el mando y cada uno de efi@d amo
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absoluto en un momento determinado (victima, sdtmmbre pacifico o lo que fuere). En estos cad06p e
Central deja de ser el amo para convertirse essaliavo.

El Yo Central es nuestra parte desprovista d® Egjuilibrada; es a quien siempre deberiamosatada.
El Yo Central conduce, pero no manda; es el canalnos comunica con nuestro Yo Superior, el Thet
90% no encarnado. Este canal nos perli@ggar al conocimiento de nuestra verdadera esemgiqgue no es
mas que aquello que sentimos o pensamos en esta@oreposo, en calma, sin influencia psiquica de
ningun tipo, sin cuestiones externas que puedan atarnos... Eso es lo que en realidad somos.

Los EGOS son un gran lastre en nuestra evolun@siretrasan... y mucho.

Los efectos nocivos del EGO pueden ser erradicagl con wuna tecnica llamada
PSICOINTEGRACION, creada por el Prof. Jorge Olguin, a partir de la Psicologia Transpersonal.
(Tema que se explicara mas adelante)

El EGO no se puede destruir porque es inhegentea parte de la mente del hombre, por ende &s gar
nosotros mismos. Pesg pueden integrar sus roles. La psicointegraciorpanta a ello.

Tal vez sea muy dificil integrar @dos los roles del EGO; pero puede lograrse que seammiel
porcentaje de roles que puedan aparecer y llegusanejarnos.

En la pagina del Grupo Elron, figura como elofesor Carlos Azagra (famoso historietista espafi
define al Ego:
"El Ego es un elemento habil, sagaz, rebuscaduy inteligente, experto en el arte de I
representaciones, en el teatro de la convivehaiaana.
Es el mejor “actor’ creado por la evolucion. Posea imaginacion frondosa y puede interpreghrrol
del ser mas desdichado de la Tierra conmlama firmeza y conviccion con que minutos médetal
representara al mas feliz”.

En el libro “Dianética, la ciencia moderna deskud mental”, de Ronald Hubbard, hay una exter
explicacion acerca de las distintas mentes delbneny quien quiera aprender sobre este tema g gtre
abarca el libro, debera dedicarle tiempo a algs d®las seiscientas paginas que lo integran; e
explicarlo muy basicamente, R. Hubbard sostiereajinombre tiene dos mentes: la MENTE ANALITIC/
y la MENTE REACTIVA.

También en la pagina del Grupo Elron, hay malteeferido a las mentes del hombre, ya que elepouf
Olguin descubri6 otras diferenciaciones dentroadenisma MENTE REACTIVA, a las cuales se refier
claramente en su pagina web.

Los conceptos sobre estas mentes nos ayudardrraler algo mas sobre los EGOS y los ENGRAMAS.

Definiéndola  sucintamente, la MENTE ANALITICAes nuestra mente abstracta; la que usan
racionalmente para desarrollar nuestros pensarsiglatgue evalla antes de actuar; la que tomasidees;
la que realiza calculos y otras actividades afines.

La MENTE REACTIVA es la que toma el mando cugnalecisamente, no usamos la mente analitica o ¢
esta parcialmente desactivada. Es impulsiva y teaaante el menor grado de inconsciencia que tanga
Dice siempre la verdad, porque al reaccionar metteempo de urdir una mentira.

Estamos reactivos, o influidos por la MENTE RHEAYA, cuando nuestro estado es de inconsciencia,
cualquiera de sus grados. Bajo los efectos dehalcdrogas o anestesia, estamos inconscienteangancio
fisico también causa inconsciencia, al igual quso#dr fisico producido por un accidente o un fegmlpe.
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La mente analitica actda, la mente reactiva reaac E| EGO actla o reacciona segun el caso, gusun
radica en la mente reactiva, suele actuar bajcelateranalitica.

Un ejemplo es: Cuando alguien trama con maligeair una serie de palabras a otra persona (estc
analitico), a quien queremos hacer sentir culp@blede inquisidor, producto del EGO) en algunaagiion
particular. Tal vez luego tengamos un sentimiatgcarrepentimiento por haber hecho algo asi (@tjo r
pero es indudable que el EGO, producto de la nreativa, “actu¢” usando nuestra mente analitica.

Lo que sigue esPSICOINTEGRACION (tomado textualmente de la paginl Grupo Elron porque no
he hallado mejor forma de explicarlo)

PSICOINTEGRACION
Psicointegracién es una nueva ciencia que apurddiaDianética y la Cienciologia.

PRIMERA PARTE
La palabra trans significa "después de", tanto Easpacio como en el tiempo.

Transpersonal, porque observa a la persona despigehaber actuado, pues el estudio se basa en
experiencia.

El término "transpersonal” fue adoptado para refee a personas que extienden su identidad magdalla
individualidad y de la personalidad.

Transpersonal: indaga sobre la naturaleza esend&iSer.

¢, Qué es ser transpersonal?

Trascender mas alla de la persona. Y soOlo se teasl@ integrando el ego. Eso se logra con
Psicointegracion.

Maestro y alumno se representan con el diagram&/del/ el Yang, donde la verdad tiene una dosisroe
y el error posee una dosis de verdad.

La verdad es Sabiduria. El error es ignorancia. gCes el error en la verdad? Tratar de imponer ¢
Conocimiento. ¢ Cudl es la verdad en el error? Riesesa la imposicion, porque el maestro impone @go
y, al darse cuenta de la resistencia del otro, ageede esa manera que no transita el sendero doxrec

El dar para hacernos querer es depender de nuegio

El dar para sentirnos bien es parte de ego y pdeespiritu.

El dar sin comprometer la emocion, es accion dpirés.

El dar comprometiendo la emocion es equilibrar tegesnterior, integrando ego y espiritu.

SEGUNDA PARTE

Te dicen algo que no te agrada, una frase que mu$ta. Hay algo dentro de ti que se subleva. Témbay

otro Yo, quizas mas profundo, que se enoja comirelepo porque éste se sublevo de su estado de damo
Pero "el segundo Yo", queriendo corregir al primgiambién sale de su paz interior.
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Obviamente, ese primer Yo se encuentra invadide&pego y esta en una etapa de aprendizaje. Pestrel
Yo, algo mas sabio, también pierde el control s impulsos emocionales del primero. Sucede qu¥ @se
maestro del primero, también esta en una etapapdenaizaje. O sea que, a su vez, es alumno deYatro
mas interno.

Vencer el ego no significa tomar partido por egede Yo y dejar de lado a los dos primeros, buscagde
éstos se desintegren. ¢Por qué? Porque tomar pamisl de alguna manera, partir algo. E intenta
desintegrar los "yoes" afectados es ser discringnatcon parte de nosotros mismos.

Si tomamos partido por determinada postura, autacaaiente dejamos afuera a las otras. Si tratamos
integrar todas las tendencias, lograremos el eqiii.

Lo acertado seria no tomar partido por ninguna pioatinterna, por mas elevada que sea, pues esarikev
a una disgregacion de nuestro estado inconscidatgando enfrentamientos entre los diversos "yoes"
provocando, sin querer, una personalidad cambiantasegura. Al no tomar una postura determinada, |
hay desintegracion de los "yoes", pues "nada séepaEntonces, se avanza al segundo paso, quesesibu
la integracion de las distintas tendencias, unifiddlas en la mas elevada. Por ende, el ego no steuge ni
tampoco se lo relega a un estado de latencia, guwse le da el rol que le corresponde, que estajar la
autoestima. De ahi surge una persona segura \eradegura, puede ser tolerante. Al ser toleranpeeade a
no perder el control por ninguna agresion verbaieera.

Esa postura de tolerancia, sin protagonismo, ebse de la Psicointegracion.

TERCERA PARTE

La Psicologia original se remonta a la antigliedd@sea; explicaba la actividad del ser humano avéa de
su alma racional.

En la segunda mitad del siglo XIX, la Psicologiarsependizé de la filosofia y se eliminé toda wiacion
con la metafisica. Se limité al estudio de la candwbservable, profundizando el analisis.

El cometido de la Psicologia es tratar de resolies conflictos internos del ser humano para logsar
bienestar.

La Psicointegracion avanza un paso mas alla, pussd que el ser se encuentre consigo mismo y logre
equilibrio, para asidarse cuenta de que el verdadero bienestar es emgraton el otrg logrando canalizar
correctamente sus emociones mas profundas.

La emocién

La emocién, sin equilibrio, puede ser perniciosamaUemocion introvertida provoca rencores, odios
también traumas en la persona que la sufre.

Una emocion extrovertida puede desembocar en ipdale agresiones hacia quien, creemos, nos agrede

No seria positivo despojarnos de toda emocion, gerdejariamos de involucrarnos con nuestro entorn
Nuestro ego creceria en forma desmesurada al nalizamlo en ningun sentido.

Por otra parte, una emocion no contenida nos tramsfria en individuos totalmente impulsivos.
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Es necesaria una contencion analitica para las enomes descontroladaslambién es imprescindible une
sensibilidad de conciencia para aquellas personas green que, dominando las emociones, son me
vulnerables y terminan siendo insensibles con feirsiento ajeno.

Una emocion equilibrada es la base para que la p&i@s tenga el control de sus impulsgsasi, pueda dar y
recibir amor.

CUARTA PARTE

El ser humano tiene varias facetas o distintos §yoéuede estar triste, melancolico o depresivo. |
importante es que no identifigue ese estado contotaidad. Por ejemplo: -"Hoy es un dia tristetms
totalmente bajoneada, no soporto mi estado genetal; Nadie esta "totalmente bajoneada”, es el &go
esa persona gue se identifica con un rol. El e¢a &wste, el ego estd melancdlico, el ego estjdeado”.

Son roles de la persona, no es la persona en alidatl. Esa persona puede tener proyectos, plandsas
gue quizas cambien parte de su estado animicoloé soles del ego se "acostumbran” a hacer demat
hay que tener en cuenta que también una palabralidaeto, una ayuda espiritual o una grata compainii
pueden aliviar la depresion y, de a poco, transfanreen euforia.

Se puede evitar que el ego se identifique con undeterminado y es "desidentificAndonos”.

Irbnicamente, es el mismo ego el que impide geerehumano pueda llegar a despersonalizarse, psiEs ¢
permanentemente en "la periferia" del campo deolacencia y tiene el control del sujeto.

Un ejemplo muy visto se da en personas con uneesting tan deteriorada que viven necesitando de
atencion de los otros y su ego transforma a esesopas en seres totalmente absorbentes y manip@sdo
Viven como algo natural protagonizar roles de wvinaiy transferir culpas, y no se dan cuenta el reohgue
causan en los otros, pues su ego les obnubilassekdiimiento.

QUINTA PARTE

La Psicointegracion es un camino tan sencillo qus ebvio.Significa integrar todos los roles, todos los
yoes.Los seres humanos tienen distintos yoes, esosgoes que la persona tenga cambios en su conduc
gue sea informal, con personalidades erraticas.gRercada Yo quiere ser el protagonista y deseaesaltir
opacando a los otros yoes. Mas no se da cuantdoguemas yoes piensan de la misma manera.

Hay un Yo Central, desprovisto de egpe tiene todo el discernimiento y es el canal camunica con el Yo
Superior, aclarando que el Yo Superior es el 90e/tndestro espiritu, que esta en el plano corresjante.
Cuando el espiritu esta desencarnado, el Yo Central Yo Superior son la misma cosa (espiritu pu
100%).

En los espiritus del Error, ese Yo Superior nodisns roles protagonicos integrados y, por lo taatmque
el Yo Central del sujeto encarnado se comuniquegui que reciba no sera valiosa. Por el contraric
exacerbara mas el personaje actuado de los digtiptes.

El ego posee muchos roles: uno de los més perpiies la soberbia. No se puede tener soberbia senc
tiene ego. No se puede ser susceptible si no e @o®. Ese lastre hace que la persona se oferatdaeran
célera, se sumerja en un mar de dudas, etc.

Integrar el ego es un triunfo del espiritlLa persona que no protagoniza no es prejuiciosaga cabida a la
ofensa, no trata de manipular a otros. El ser humgune no personifica no va a dar lugar al egocesmt.
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La persona que ha logrado integrar su Ego, simbargo, no esta libre de reincidir, porque |¥®es
estan a la expectativa, listos para tomarevamente el mando. Un ser humano que esta ‘&&spiva
a estar alerta respecto de sus Yoes, para no valwaer en determinados roles.

La vigilancia debe ser constante. Los EGOS y satiths facetas son “muy astutos”.

Facilita la tarea saber que los Yoes quedangrddos cuando el espiritu deja de

pensar en si mismo, y eso se logra wocacion de Servicio, se logra cuando dejadesser
protagonistas y la palabra YO queda releggmar las palabras TU o NOSOTROS.

Sobre la base de Psicointegracion, el profesgui®ldesarrollé una técnica propia, por la cuallega a
integrar la mente, para solucionar el problemarecedte lastre llamado EGO.

Es una técnica arancelada (méddica), aplicadadrmente por el profesor Jorge Olguin. Estas cstzauntias
son motivo suficiente para entender que muy poeasopas puedan tener acceso a esta técnica. D t
modos, sostengo que conocer y saber del tema payd#arnos a resolver un montdn de cuestior
personales relacionadas con el EGO. Porque laiR®goacion, fundamentalmente, éarse cuenta,es
tomar la postura base de la Psicointegraciériolerancia sin protagonismo. Es estar ATENTOS al
momento cuando aparece un rol determinady no dejarlo tomar protagonismo. Es estaflexivos para
no reaccionar y no darle paso a la mente readfivanterponernos un pequefio tiempo de retardmm quee
no sea “reaccion” lo que tengamos sino una “accigrdducto de la mente analitica.

Aqui cabe méas que nunca la frase que dice: “&énesclavo de sus palabras y duefio de sus sil&ngios
que podria adaptarse comiono es esclavo de su irracionalidad y duefio de swrdura”.
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11 — Engramas - Psicoauditacion

Es preciso aclarar que todos los conceptos yaianmentos volcados en el presente capitulo surg
exclusivamente de las péaginas del Instituto Akinaww.jorgeolguin.org y del Grupo Elron,
www.grupoelron.org; en cuyos contenidos estanrdatedos exhaustivamente los temas para su nyejc
mayor comprension; aqui, la intencion es soélo mftiva.

Se dijo al comienzo del capitulo anterior quistex dos cuestiones fundamentales que condicianam
espiritu en su evolucién. Son: los EGOS (explicad)sy los ENGRAMAS.

Qué son los Engramas y qué es la Psicoauditasidm que intentaré explicar, muy resumidamemieste
capitulo. Estos conceptos, sin duda, son nuevasigpanayoria de las personas.

Todo espiritu, en cada etapa determinada, seaca en diversos grados evolutivos dentro ddikisitos
planos espirituales, e ira pasando por unos \satma y otra vez, subiendo, bajando, manteniéndrzsa.
expresarlo en lineas generales: permanecera enplagos bajos segun el grado de hostilidad qugatem
habitara en los mas sutiles segin la Luz queapdsieido a su amor y vocacién de servicio.

La evoluciéon es permanente y habra altibajosiccen la vida, pero mas alla de las idas y vuettasnayor
0 menor tiempo, llegara el momento en que —com@iriess- logremos ESTABILIDAD, que es une
condicion importante para alcanzar un andar masopjeacorde con lo que realmente somos en esen
(Recordemos que, como espiritus, todos fuimos oeseed el Plano 5 de Luz).

Los ENGRAMAS son como “6rdenes hipnoticas” gaegraban a nivel genético, es decir, en el AD
Podemos ya traer carga engramica en nuestro ADNo @si también grabar nuevos engramas generado
alguna encarnacion.

Los engramas que no son eliminados conveniemten( esto puede hacerse con la Psicoauditacic
podrian trascender las distintas encarnaciones, qua quedan grabados como ENGRAMA
CONCEPTUALES en el espiritu (tanto se encuentre @stplanos del error, como de luz). Quiere dpor
cada vez que desencarnemos, los engramas no desapar sino que perdurardn en el espiritu.

Estos engramas podrian condicionarnos en unanpaidvida, ya que al estar latentes en la cargatger)
tienen la posibilidad de reactivarse en un detemdormomento de nuestra existencia.

Podemos tener poca 0 mucha carga engramicaelo@quiere decir que toda esta carga vaya avaae
en una determinada vida. Existen muchos engram@s@asoman en una vida en particular, aun formar
parte de nuestra genética, y esto es porque neastivian: sea porque estamos “analiticos” o porgue
ocurren circunstancias que reestimulen su funcicgraion

Cuando el espiritu estd encarnado, los engramaalojan en la MENTE REACTIVA. Solo puedel
grabarse en los momentos en que tengamos incoaiscietal o parcial.

Todas las personas poseemos mente reactivaajNaihgin ser humano que esté libre de ella ely
contenido aberrante de su banco de engramasaRmrte de nuestra naturaleza.

A modo de ejemplo: Ante un hecho doloroso, traico, que nos lleve a un estado de inconscienorad
puede ser un accidente en la via publica), todgu digan las personas que estén cerca, los sptidos
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olores, etc., seran grabados en la mente readfiem otra ocasion, cuando se dé una situaciorogaa
aquel entorno y no estemos totalmente conscierdesalguna de las cuestiones mencionadas (alcot
cansancio, etc.), puede reactivarse aquella vizemel accidente y traernos mentalmente, por digngb
dolor fisico especifico que sufrimos en aquel ecgsn

También puede pasar que tengamos alguna redaogidedecible o indeseable, ya que la mente reaes
de naturaleza irracional, y es desde ella de dgrdeiene esa orden de nivel hipnético llamado amgy.

No todo es malo en la mente reactiva; le fuerdecha utilidad al hombre primitivo, que estalraenso en
riesgos constantes; le sirvid para huir, parapescdel peligro, porque a eso impulsa muchas Vecesnte
reactiva: a huir. Actualmente, no la necesitanawgot aunque puede llegar a sernos de gran utiktad
determinados momentos. Un ejemplo: Alguien estar@mlo algo distraido (algo inconsciente), y denjwo
esquiva a un vehiculo que esta a punto de atrojpelld.os actos reflejos no alcanzan a ser prahtesa
analiticamente, por ende, provienen de la menttivea

De todos modos, cuanto mayor sea el tiempo gaentantengamos analiticos, menos posibilidadesihs
de que se nos graben engramas; la cuestion es BRsERTA, no es algo facil, pero en principio podesn
intentarlo. Luego, como dice el profesor Olguing lg® acostumbra a estar ALERTA. Ademas, deben
saber que es ésa la herramienta que tenemosqudrarcestar los engramas y la mente reactiva,aitésle
todo lo que pueda encontrarse grabado en ella,uposstando ALERTAS, ANALITICOS, no hay
posibilidad de reactivacion de los engramas, rrdbado de ellos.

Reiteramos el concepto: Estos engramas (recasleque son como ordenes hipnéticas), se pue
reactivar ante circunstancias similares a las dstlgcion en la que fueron grabados, o0 sea, cusaditan
condiciones analogas al momento de su grabaciomdax) determinadas frases, olores, condicion
particulares, etc., que nos traen el “recuerdoalde vivido. Entonces, al reactivarse determinauigrama,
se “ejecutan esas 6rdenes” y ello hace que tengesaosiones irracionales, porque ésa es la natardee la
mente reactiva, y es alli donde estan alojadosrigsamas u 6rdenes.

Esto explica por qué muchas veces tenemos oemscincontroladas, que forman parte de lo que |
gueremos ser. Si pudiéramos tener un pequefio oetates de ejecutarlas, su accionar se anulaniqigo
antes pasarian por nuestra mente analitica queotanid y frenaria esos impulsos.

La mente reactiva también esta en el origenuehos hechos aberrantes que cometen algunas perkma
gue conocemos como actos “fuera de sus cabalegiogiBle que sus ejecutores se arrepientan todada
de algunas de estas conductas, que han protagonigd el imperio de la mente reactiva.

Por lo mismo, tantas personas —bajo los efeg&bsalcohol y/o las drogas- cometen acciones @
provocan dafio a si y a sus seres queridos; sinrgmbao los llevarian a cabo sin esa alteraciérsule
condicion normal.

Los engramas son la Unica fuente de atienes y de enfermedades psicosomaticas.

Quizas en el futuro, cuando este conocimiersonsasivo y aceptado como valido, habra que modifasa
leyes por medio de las cuales se juzga a las s qmor sus actos. A partir del conocimiento sobogigen
de muchas aberraciones, otra sera la justicia ¢/ @titratamiento para las personas que cometarsec
irracionales provenientes de la mente reactiva.

Ambas mentes se alojan en el cerebro. Mietdragente analitica tiene su centro en el CORTEX)édate
reactiva esta alojada en una glandula llamada AMAGD (I6bulo temporal).

Cortex o corteza cerebrala parte mas nueva del cerebro humano evolutiméenkablando. Sede de los
procesos mentales superiores (percepcion, movimiestt.), tiene su maximo exponente en la corte
prefrontal (justo detras de la frente), donde eskds estructuras encargadas de procesar el pensdamie
abstracto y por tanto también el lenguaje, asi cdmoapacidad para secuenciar tareas, y actuar atenfy
equilibrada con el contexto.

La amigdala cerebraks un grupo de neuronas con forma de almendraditien el I6bulo temporal del
cerebro, en el area encefélica llamada sistema iEmbcontigua al hipocampo. Se la vincula con Ie
emociones, principalmente el miedo y la agresi@amBbién esta asociada al recuerdo de las experianc
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emocionales y de las emociones en general. Es gandérmuy pequefio y evolutivamente muy antigt
Dependiendo del tamafio de éste, estaran dadostiidmit@s del caracter de la persona en lo que agal
emociones se refiere. Si presenta una atrofiayjelte experimentara dificultades para reconocermpefigro;
en tanto que si padece una hipertrofia, la persprapendera a la violencia y a la agresion. A la gddla se
la ha relacionado con el recuerdo de las experiaa@mocionales y de las emociones.

A modo de ejemplo, una breve historia.

Se sabe que los animales son reactivos porexaial ellos no tienen pensamiento abstracto.

En los fondos de casa tengo un galpon, con wdrpoorredizo que al abrir o cerrar produce udaunuy
particular. Cierta vez, estaba nuestro gato “Ruoaiando sol donde termina la puerta. Voy a erdlar
galpdn, sin notar la presencia del gato, y al ca@kporton éste apretd una de sus patas ddapar lo cual
maullo fuerte y salié disparado hacia la casaueonfada grave, s6lo un apretujon.

Aunque paso tiempo de eso, siempre sucede gunelawabro el porton del galpdn, y Runo esta e,
al escuchar el ruido caracteristico sale dispateaaia la casa. Esto ocurre porque la mente readirada
proteccion ante el peligro, conduce a la huidanstnto de supervivencia. La conducta que muestgato
es una clara prueba de que el dolor de aquel momergrabé un engrama que hoy dia mantiene, y ¢
situaciones analogas a aquélla en que fue apret@del portdn (en este caso, fundamentalmentejiéb r
caracteristico del deslizamiento del portdén) reactiese engrama, le traen “recuerdos” de la vigen
dolorosa y le hacen vivir nuevamente aguel momeuaogso, emprende la huida.

Nos topamos, diaria y repetidamente, con situes que tienen que ver con engramas, y muchas uece
siguiera lo sabemos. Es un problema, y como todblgma, tiene solucion.

La Dianética y la Cienciologia tienen una seddaeciudad de Buenos Aires, como en varios lugdets
mundo. Los cienciélogos aplican una técnica de BOB® de engramas (que en realidad no es borradw, <
que son llevados a la parte consciente de la medtag)ada Auditacion; a través de ella logran cas |
personas puedan llegar a un estado que llaman C|LHRARS de engramas, libres de este tipo
condicionamientos.

No se puede predecir el nUmero de Auditacionessaeies para llegar al estado CLEAR, porque tampc
podemos saber de antemano la cantidad de engrpreasada persona pueda tener y “molestar” su v
presente, pero es una técnica beneficiosa.

Liberarse de los engramas ayuda a vivir de uaaena mas plena, mas consciente, con mayor ampli
mental, sin condicionamientos; nos permite actaarctial somos. El estado de CLEAR con Auditacic
comun es incompleto y a continuacion veremos pér.qu

Existe una mejor alternativa ofrecida por ebf@sor Olguin (quien también vive en la ciudad derds
Aires).

El, a través de la mediumnidad y la comunicacidm los distintos thetanes, puede realizar losguama
Psicoauditacion.

La Psicoauditacion consiste en realizar ungdbseon el Thetan, una comunicacion con el Yo Sopeie
una persona, con el fin de que el propio Thetétealguna situacion —de ésta u otras vidas- qoieicga
carga engramica (recordemos que los engramas endsti nuestra actual vida). El objetivo de es
comunicacion con el Thetan es erradicar esa casgapeso que condiciona a la persona en algustdue
en especial; por ejemplo, los distintos tipos al@ds o miedos (claustrofobia, agorafobia, ete)dsben a
una carga engramica. A traves del relato del Thiat@nestion que origina el problema se hace centgiy
pierde la fuerza de “orden”; por lo tanto, ya ndestara en el futuro.

A modo de analogia, es como una cicatriz emstrueuerpo, o la soldadura de un hueso despuasale
fractura: sigue estando ahi a lo largo de nuesdisg pero ya no molesta.

Luego del relato que el Thetan pudiera realim@mpecto a un tema o a varios, se produce laadgs que
en el nivel espiritual es inmediata y en el enadonse notara en el hecho de que esa fobia, esk mse
irdn desvaneciendo.

70



Es obvio que la aplicacibn de esta técnica Wegra a vivir de una manera mas plena: s
condicionamientos, con mas libertad para nuesserd@lvimiento en la vida.

Este método es mas avanzado que la Audiciéra dgidnética, porque se puede psicoauditar al pro
espiritu (Thetan), cuya parte no esta encarnadateEba posibilidad de que este Thetan tengaaenas y
gue ellos sean transmitidos a nosotros, encarpnages lleguen, de alguna forma, a reactivarse.s&i e
ocurriera, los engramas asi dinamizados puederarfies a actuar con la irracionalidad propia deéate
reactiva; esto puede suceder —a veces sin geevénga la voluntad del Thetdn- porque estam
permanentemente en contacto con él, somos uno.

Si prestamos atencién a nuestros estados d@Anbtaremos, por ejemplo, que muchas veces esta
melancalicos sin razén aparente, o euforicos senrps haya pasado nada especial; ello se maniéisstde
repente. La razon esta en que esos estados de ammims transmite nuestro propio espiritu no eraco,
y, simplemente, porque ese dia estamos mas pe@ppodemos captarlos. Del mismo modo, pue
transmitirnos alguna carga engramica que comoigsposea.

Por lo tanto, la técnica del Prof. Olguin puetiminar engramas provenientes de nuestro espliogugue
tienen el poder de afectarnos estando encarnadesti@n que la Dianética y la Cienciologia no pued
realizar, ya que no van mas alla de hechos ocwredaesta vida.

El lector se puede plantear: Si esto es ada seny beneficioso psicoauditarse; pero ¢a cugmadsian
atender el Prof. Olguin y otros pocos en condigateaplicar la técnica? ¢Cuantos estarian eficiomes
de pagar el arancel de la sesién privada?... Eie@o que lo interesante, en principio, no es elaronde
personas que puedan acceder a la psicoauditasidOnc@menzar a saber, empezar a conocer el temaarTo
conciencia de que tenemos condicionamientos ertraugda, pero que, asimismo, existen técnicasrogs
ayudan a cortarlos, a deshacernos de ellos. Y ediEstacar esto- podemos estimular en nosotrostadae
gue nos permite hacer frente a estas situaciorstar ALERTAS, CONSCIENTES de nuestros actos
pensamientos.

Tomar conciencia de la existencia de los engsad®su significado e influencia; saber comoraban en
nosotros; saber cOmo se reactivan o reestimulaongcer los efectos que pueden producir, creo gume
gran avance. Porque ademas, sabemos que aungaetsnmuchos de ellos, sélo se reavivaran si estar
reactivos, es decir, desatentos, inconscientes. ttaemos el recurso a nuestro alcance para gse nos
graben nuevos engramas y para que no se reavivga ladquiridos: ESTAR ALERTAS. Ello significa asta
conscientes la mayor parte del tiempo, actitudrgqueolo evitara el grabado y la reactivacion deangs,
sino que nos llevara directamente a vivir el PREBE, cosa que nos cuesta tanto hacer.

Nada de esto requiere de terapias; podemaslbawosotros mismos. Tener presente estos corggpt
poner en funcionamiento la mayor parte del tiempsilge nuestra mente analitica y el estado deaalsdto
depende de nosotros mismos. Los logros puedentuaednucho en nuestra vida cotidiana, en nosott
mismos y en la relacidbn con los demds: seremosceoies de que “el otro” también tiene su
condicionamientos. Por eso deberemos comprendBdta nueva actitud cambiara la forma que teneteos
relacionarnos con las demas personas. No se teatgque aceptemos cuestiones de los demas que
coincidan con nuestra manera de ver el mundo; aoestar, sélo comprender, que es algo diferente.

Conocer el origen de un problema, puede serahenzo de la solucian
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12 — Psicoauditaciones personales

Se pueden realizar consultas y/o sesiones qamofgsor Olguin. Segun el caso, podran ser: Ctandel
Tarot de Jung; Predicciones por Numerologia; Contaan Entidades Angélicas; Psicointegracion;
Psicoauditacion, y otras. Son muchas las técnmasas que cuenta el profesor, las que aplica segrate
de temas personales, consultas, investigacion, etc.

En mi caso, al principio lo visité por algunassultas personales, dudas del momento; postenbemie
hice para realizar Psicoauditaciones, esto esrafégor canalizaba el 90% de mi espiritu (Thetarypy
Javier, formulaba preguntas preparadas previamerd&ras que surgian en el momento. Por supues
escuchaba atentamente lo que mi propio espirifia fgara transmitirme en cada momento determinado.
espiritu conserva todos los recuerdos desde querdaeo, por lo que responde a nuestras pregusitrapre
y cuando sea oportuno hacerlo-. Por cierto, esesémte escuchar cualquier relato que surja; méssaéle
ocurrir que también se presenten otras entidadezddejando mensajes o transmitiendo conocimgento

Ademas —como ya sabemos-, la Psicoauditacimastécnica para erradicar engramas de esta vid
también engramas conceptuales que el Thetdn (ouperi®r) pudiera tener y transmitirnos voluntaria
involuntariamente. Por lo tanto, una comunicacion auestro propio Thetdn puede ser util paraaaliv
pesares que nos aquejen en la presente vida, és-au algin momento determinado- procederian de
influencia de nuestro propio espiritu.

El espiritu conserva los recuerdos de todo garamcluso los de todas las vidas en las querefdcaor lo
que en las sesiones surgen relatos muy ricos eesatetes; tienen sabiduria, conocimiento, guiaifickn,
informan... Sin lugar a dudas, las psicoauditacigrersonales que he realizado —y que transcribo ten «
capitulo- no hicieron mas que beneficiarme. Handdg que me conduzca, cada vez, con megailibrio.

Son muchos los beneficios que trae aparejadBsitmauditacion. Por eso, decidi que mis expe&as en
este terreno queden publicadas aqui, para quensinraodo de ejemplo. Sé que aunque sean persgnal
algo extensas, en algun punto alguien puede idE=rs8e y encontrar utilidad en ellas, tal como amaihan
servido los relatos de las psicoauditaciones ke @ersonas. Mas de una vez, evalué si las psiitaciones
personales hechas hasta el momento debian o paldaradas en su totalidad. En todas encontré wepor
los que si debia hacerlo. Por tal razon, decidstmdbirlas integramente.

(Referencia del Grupo Elron)

Si bien la Psicoauditacion es la técnica mas idénea para erradicar los engramas conceptuales
del Thetan o Yo Superior de la persona, la mayoria de las veces se psicoaudita a thetanes que
habitan en planos del Error y sus palabras pueden no ser amigables y/o oportunas para ser
tomadas como Mensajes de orientacion, algo que si se da cuando se canaliza a Espiritus de
Luz o Espiritus Maestros.

El hecho de publicar estas Psicoauditaciones (con autorizacion expresa de los consultantes)
es simplemente para que todos puedan tener acceso a las mismas, y constatar los
condicionamientos que producen los implantes engramicos.
Gracias a Dios, esos implantes son desactivados totalmente con dicha técnica. Atte: Prof.
Jorge Olguin.
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Les recuerdo que en las sesiones personalesiguen, no es el profesor Olguin quien se expresa,;
“canalizaciones” realizadas por el profesor. Defenderse, por lo tanto, que es mi espiritwel“gabla”,
como también otros espiritus que oportunamentas@tesentado: tal es el caso del espiritu quechabiel
Maestro Jesus, quien en mas de una sesion ndggrabn su presencia, brindandonos sus mensajes.

Sesiones de Psicoauditacion

Sesion del 13/09/06 (No grabada en audio)

Médium: Jorge Olguin

Interlocutor: Javier M

Entidad que se presentd: Thetan, Yo Superior de Jéar M

(Esta sesion no quedd grabada en audio, pero gradime tengo el habito de escribir, pude recanstru
esencial de los conceptos mas importantes quessoingen la sesion)

En la fecha anotada, estaba realizando la texisita al profesor Olguin.

Al igual que en las dos visitas anteriores, &dl@vado algunas preguntas personales orien@adasg
mejor comprension de mi mismo y del material goasta entonces- habia leido en la pagina del Gr
Elron.

Todos los cuestionamientos eran hechos al pof@guin y él los respondia.

Bésicamente mis consultas estaban referidas:
- A bajones animicos que tenia, y a como supetarlo
- A gque muchas veces deseaba ignorar lo que ya seffjecto al mundo espiritual y su evolucién; pe
luego, como mi naturaleza parece que es mas firertee al deseo de ignorar, recapacitaba y vadia
interés.
- A las vidas anteriores recordadas en el TakeRdgresion y a como poder comprobar aquel fenénmeno
para saber quién fui (porque siempre supe que portante es saber quien soy ahora), sino paradgrtéo
qgue sucedié en mi mente en aquel entonces.
- A como discernir entre exigencia y empecinamigptra no convertir algo buscado en un calvario ¢
sentido o por lo contrario, para no desistir adesempo.
- A la necesidad de desarrollar mi capacidad deepeién o comunicacion con mi Thetan, con mi &spiri
guia y mi angel guardian.

Consideré que era bastante para una consintduda, no iba a regresar a casa con todo respeito al
menos tenia la expectativa de aclarar algunos temas

Ante una de las preguntas, el profesor Olguircomsulto si yo queria que se la hiciesemos dimesdée a
mi propio Thetan, a lo que accedi.

Esto significaba que él incorporaria al 90%ndesspiritu para que contara, relatara, respoadiemis
requerimientos. Yo, Javier (con el 10% de egpfjile me anima en esta vida), “dialogaria”, pompra
vez, con mi propio Thetan.

Recordemos que el espiritu no pierde la menmegacarnativa, por lo que mantiene los recuerddedtes
las vidas, de todo su recorrido como espiritu,ue go implica que nos cuente todo, ya que, coma eita,
existen momentos adecuados para decir o escucjuenaal cosas, y otros que no lo son.

Todo esto era nuevo para mi, por lo que la #&siidn no seria directa, rapida; las DUDAS estab
presentes y siguen estando... pero son otras.
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Se present0 mi espiritu, quien dijo llamarsecigéel (hnombre que mas adelante en otras sesigiggsaria
un debate), y transmitié lo siguiente:

- Dej6 en claro el “no desperdiciar granos en la bi@t) que no en todos lados puede sembrarse, y
tampoco hay que hacerlo de forma que pueda acaoseproblemas.

(Comentario: esta claro que lo que aconseja es ‘ts@ni o sea dar a conocer, transmitir los conocimies
gue vamos adquiriendo; pero aplicando buen critefPrimero, para no esforzarnos vanamente, y sggu
para evitar que tengamos que lidiar con situaciogas nos apartarian de lo que en principio es maest
intencion).

- Relatd que existen engramas de otra vida, en €, 180no Vicco Bertini, en Florencia, Italia. Er:
amigo de Giordano Bruno (quien fue quemado en ¢gauéia por la Inquisicion).
Al igual que su amigo, tambiénuds&ba sobre los mundos. EI engrama se
relaciona con la consideracion de queadabra “no era valorada”.
No me quedo del todo claro, pero creonmdar que Bertini también murié en la
hoguera como su amigo Giordano Bruno.
Antes de esa vida como Vicco Bertistaba en el plano vibratorio 4.3, y fue el
engrama mencionado el que lo adaat 3.9, plano en el que esta en este enton

(Aclaracion: es decir que yo, Javier, con el 10&ondi espiritu Parciafel incorporado en mi, en gutesente
de setiembre de 2006, estoy en el plano 3,9. Ril@h@rror, a un paso del plano maestro, plano dg hl
gue se puede llegar si uno trabaja en esa direccibacia la luz.

Lo importante — y esto no me voy a cansar de mpees que alcanzar un plano maestro tiene que s
consecuenciae lo que hacemos, no tiene que ser la meta en si.

Si nos esforzamos por crecer en lo personal, gines en cuenta el servicio, si tenemos considerd@dia
los demas... no es necesario estar pendientes deb gfa plano en el que nos encontramos; es maser
las cosas bien es la recompensal resultado, en principio, puede no ser el eadero el deseado, pero est
no debe desanimarnos, porque hacer las cosas Iniexoiablemente nos lleva a buen puerto, tarde
temprano)

- Hizo referencia a que tuve otras vidas mas, esaeémo Vicco Bertini y ésta como Javier

- Indicé que la tarea del diario vivir parece entogreel desarrollo espiritual, pero que hay qt
aceptarlo como tal; sélo hay que buscar el EQURIB, y esto lo destaco varias veces en distint
momentos de la comunicacién

(Comentario: cabe aclarar que el peso de lo cotidido sentia como una carga en ese momento; ah
que he aprendido algo mas, sé que forma parte dgu® “debo hacer” y —precisamente- deb
EQUILIBRARLO con lo que “me gusta hacer”.

Vivimos en un mundo material y por lo tanto es Aliamente necesario dedicar una parte del tiemy
diario a aquello que nos sirve como medio de vfeip, profesion, empleo) para pagar los gastos ¢
nuestra vivienda, los alimentos, los estudios, B&ro quienes podemos escapar de ser esclavosade
situacién, debemos concretarlo e intentar ese estidequilibrio que nos hard vivir de una manerasm:
plena. Entonces, lo que “debemos hacer” no nos Eeggodremos gozar ese esfuerzo, porque serer
conscientes de que con ello también estamos haciemdervicio, un servicio que beneficia a nuestrt
seres queridos de esta vida, proveyéndoles biengsti@sarrollo personal).

- Referido al nombre —Parciafel-, dijo que &sii® refiere al plano fisico, porque
en el nivel espiritual esto no es necesana que los espiritus se identifican
“conceptualmente”; tienen una especie dddsglue los identifica, aun cuando
el espiritu vaya pasando por distintos platesibracion
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(Comentario: esto es logico, ya que un espiritia estpeditado a subir o bajar de planos segun
accionar, tanto en el plano espiritual como en knp fisico la parte encarnada. Estos cambios s
vibracionales, no de identidad).

- También me dejé una frase como para analipando dijo:
... hecesito un tiempo para descansar... no fiEoe.

(Comentario: tal vez se refirié al hecho de darmé&sraspacios libres para meditacién o practicas iee
llevaran a estar relajado y, por ende, mas condgateon todo lo espiritual.
De todos modos, he aprendido que el hecho de “iacesurge cuando algun rol de ego toma e
mando. Esto es posible, ya que el plano espirieimakl que se encuentra mi espiritu Parciafel ea e
fecha —setiembre de 2006- es un plano del err®) (3 En los planos de luz, los espiritus no posetas
del ego).

(Fin de la sesién)

Basicamente, esto es todo lo que surgio de déasry de lo recordado en aquella sesion del 13
setiembre de 2006. Siempre hay que analizar todoagérial y reflexionar sobre él para extraer
maximo los beneficios que una sesién pueda proyEegue siempre queda “entre lineas” algo p
rescatar.

Mientras regresaba a casa, tuve pensamientaimsmtos y reflexiones “en caliente” (que po
supuesto anoté, como siempre hago), no revisé-fpaspaso- nada de lo vivido en esa sesion cor
profesor Olguin. Es necesario destacar ese egiatpje denota coOmo uno queda movilizado y qué co
surgen. No debemos perder de vista la fecha erafjpimban estos pensamientos (13/09/06), ya c
algunos de ellos pueden ser algo diferentes entlaladad, debido a los cambios producidos en mi
los distintos aprendizajes realizados.

Me surgi6 lo siguiente:

Senti que debia seguir afirmando conviccion@spssa y sin pausa, buscando el equilibrio engde
deber hacer y el querer hacer; entre lo cotidialwoegpiritual.

Supe gue debia intentar vivir como si todo Ieebpndido por diversas vias fuera absolutamenttcie
(porgue tengo dudas). Era necesario “entrengpiriegalmente hablando.

HACER, sin esperar nada a cambio: ni pruebagcompensas.

Verificar si lo que hacia era correcto. Corregir todo caso.

No desesperar, no “necesitar”, ya que sabiasgieces uno de los roles del ego.

Ser un espiritu del error del plano 3 no sigaifjue esta todo mal... Algun rol llevé mi espitiacia
abajo. Era necesario superarlo. Cada etapa oclguani@mento.

Me invadié una sensacion de tranquilidad. \fi seguridad la necesidad de corregir varias cpsas,
—en lineas generales- supe que estaba en el carmaso, en realidad, era lo que contaba.
Tuve el sentimiento de seguir trabajando estesos temas con humildad.

Después hice una elucubracion referente al ¢omemto de los distintos niveles espirituales y <
evolucion, que no esta de mas darla a conocer:

Si mi ThetdnNO tuviera estos conocimientgsentonces lo que estoy aprendiendo en esta vida
espiritu lo estaria incorporando como algo nuevdue&a el caso, ello es muy positivo, porque giEm
es bueno aprender e incorporar conocimientos.

La otra posibilidad es que mi Thetan ya sepl testo (o que realmente es asi); por lo tantd, e
incidiendo sobre mi —Javier encarnado- para quénteeese en estos temas, ya sea a través del Gi
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Elron, de la lectura de distintos libros; a tsad®& experiencias personales... El resultado sergaue
aprenda... recuerde...

Una pregunta importante seria: ¢Para qué “ha&cesgordar” cosas que como Thetan ya sé, y que
voy a necesitar cuando desencarne? Todo irglieael conocimiento que estoy incorporand
recordanddiene algln fin para esta vida. Esta sera mi gran ladescifrar a qué fin deben orientarse m
nuevos conocimientos y mis recuerdos.

Seguiré trabajando para intentar vislumbrar ggomforma de concretar lo que vine a realizar €@ e
vida.

Esto fue todo lo recordado y experimentado ludgaquella sesion del 13 de setiembre de 2006.

Sesion del 28/11/06 (Grabada en audio, publicacen la pagina del Grupo Elron, en la seccién
Recopilacion de Psicoauditaciones, Javier M)

Médium: Jorge Olguin

Interlocutor (I) Javier M

Thetan, (Yo superior) de Javier M. (T)

I: Bien, queria confirmar si ya hay una emdigresente

T:  Querida parte mia, soy tu Yo Superior, meuentro con una gran serenidad y eso me hace tualtip
esa serenidad, como el famoso efecto dominé tédyer@ para bien; mi misma tranquilidad me provacal
vez mas paz interior, y si bien en el plano figtser encarnado tiene infinidad de inquietudeg igtudes
gue van surgiendo con el mismo VIVIR, el hecho de go aporte —en lugar de disgregacion- serenid
permite que puedas pensar con mayor claridad tdad.vez, mi deseo de traducir a lenguaje hablado
parte conceptual lo tomes como una interferenciaiezpretes que no siempre te responda puntuééme
porque lo Unico que no puedo dominar es mi deseexgresarme; pero entiendo que es para benefiio
para mal.

¢, Qué interrogante tienes ahora, por favor?

I: Bien, seria bueno saber sobre los karmaseuartir que me propuse en esta encarnacion,egtei
estuviera vedado, en todo caso qué practicazaeab qué condiciones debo propiciar para revestios
karmas.

T: El tema de los karmas es bastante complejque, segun mi humilde entender, no todos tiehen
conocimiento del karma. Primeramente, se pensalkaegan culpas por pagar; me contacto con ot
thetanes, me contacto con espiritus puros los £umke brindan la informacidén. Asi como vosotros iené
libros al alcance, yo tengo conceptos al alcantampién me informo, porque la curiosidad es inherah
espiritu; que uno esté sereno no quiere decir queemga la inquietud de saber, la serenidad immtca
cosa: implica el investigar sin atropellarse. laieg dijo jjNO!! No son culpas por pagar, sonit@wes por
aprender, incluso uno puede aprender teniendoaatédh de vida. Luego se dijo jjNO!! No es asigper
aguellos que tengan karmas para revertir, no puestan en los planos Maestros y en los planos deyLas
cierto... Pero ¢quién dijo, qué maestro dijo quesemespiritual del plano 3 no pueda encarnar y @egu
hacer alguna mision?

No nos olvidemos —y esto hay que recalcarlo: &sfmede servir no solamente a ti sino a muchogHég
dijo que un Thetan del plano 3, su parte encarnadgyuede misionar? Recordemos que hasta pastes

76



mas densos poseen, muchos, cierta inteligencieeptul; la misma crueldad, a veces, es edificata
inteligencia.

Me preguntaran: si, pero ¢no con sabiduria? Reems, y esto lo dijeron conceptualmente much
Maestros, que puede haber como tres divisiones: @TMIENTO, INTELIGENCIA (que es como aplicar
ese conocimiento), y SABIDURIA (que es la sumattotal de cémo conducirse).

I: Bien, respecto a los engramas que pud&rart querria saber cuales son los mas densagi,éoson
causa de gque el camino no esté tan llano en algnoogentos...

T. Siempre —y ahora no quiero hacer la imitaadé un maestro, de hablar desde lo impersonais, p
siempre, los engramas que mas se SUJETAN en |Ieptrat son las emociones dolorosas, mas que al di
fisico del ser encarnado; por eso, generalmenémgriama conceptual es mas pesado, es mas fuertsd q
engrama fisico grabado en el nivel celular.

Por eso, las técnicas para corregir y erradicaraemgs del ser fisico fracasan, porque en el 1{@b§amos
en el 99% porque puede haber seres especialegl, 3% de los casos, decia, ese ser vuelve a nae
exabruptos de conducta, de personalidad, a pespredieie nombrado “aclarado” (libre de engramas).

La mayoria de los engramas son vivencias dolorgese,no se originan a través de agresiones, siraveés
de abandonos, por no tenernos en cuenta. Si beéepuede tener un concepto fuerte —lo que vostaosis
espiritu fuerte- o conciencia fuerte, el 10% enadones el eslabon mas débil de la cadena... Esadidesl
mas débil de la cadena porque, como dice el maésimoakan (nombre conceptual del espiritu del poofe
Olguin), “estais en un pozo gravitatorio, comfusra un gigantesco agujero negro que os absorbe”.
Volviendo al tema del karma, hay espiritus del plary del plano 3 que son sabios. Muchos me praggmt
¢, Como sabios? Si pueden hacer tanta crueldadptemel 2 y estar tan confundidos en el plano Borque el
rol del ego enceguece, el rol del ego entorpeqeatte conceptual... asi de simple. Pero también |
sabiduria en esos planos; entonces, en los moméatioasidez, cuando la mente analitica estd eméhtde
cada ser, se aprovecha esa lucidez para hacerisenadie dice que un ser encarnado cuyo Thetareesel
plano 3, no pueda hacer servicio. Entonces, eleqin equivocado con respecto de los karmas egee
viene en mision, o se viene a revertir un karmaeatidad, se pueden hacer las dos cosas, penkate. ..
perfectamente.

No siempre los karmas se graban por conductas inagatambién pueden grabarse por sentimient
negativos. Somos victimas de algo o de alguiemnes genera un tremendo rencor, porque protagooza
“a tope”. Ese rencor se puede transformar enrsemtos de revancha, en odio, en cllera, en ira.toéos
sentimientos que densifican y también generan kdarialta de comprension también genera karma.

Es un karma distinto, seguramente, de aquel cqonesproducimos un acto hostil contra otro, y laatimos a
ese otro de alguna manera; pero no deja, igualmaateer karma. También es una leccion por aprender
Si en una vida anterior fuimos rencorosos, nosiraestdamnificados. El aprendizaje tuyo en esta esla
aprender a tolerar y a entender; y eso si lo harodos Maestros —no estoy en todo en desacuerdelios-

: que hay personas en el plano fisico que influyegativamente por sus limitaciones. ¢Eso signdice el
ser encarnado deba aceptar esos actos hostilesrade personas? No quiero decir eso, quiero de
COMPRENDERLOS, no aceptarlos... Porque aceptarlda $excernos cémplices de esos actos hostil
Digo comprenderlos; al comprenderlos evitamospsejuiciosos, ya no juzgaremos antes de tiempas a
personas; al no juzgarlas y comprenderlas, no @esrgremos ningun tipo de rencor. Porque hastarsapa
gue se adjudica tener mas conocimiento en el @atiebe su techo y se equivoca; seria imposilkdeuguser
encarnado no se equivoque, como seria imposiblegger no encarnado no se equivoque. Del Padmo-cc
lo llaman los Maestros- para abajo, todos somdsdal

El gue no entiende podria pensar: Este Thetarjwetificando todos los errores; pareceria que &xté bien,
que todo esta permitido, porque como todos tenemmgecho de entendimiento, todos nos vamos
equivocar. Mi respuesta seria NO, porque yo noyeditiendo que justifico los actos hostiles aunfhaga
karmas de por medio, yo estoy diciendo que los cengw... ni que los justifico ni que los compartogue
los acepto... los COMPRENDO que es otra cosa. My el acuerdo seguramente con esos actos host
pero los COMPRENDO. Y al comprender a la otragaxtlo limitada que puede ser esa parte, a stefieqL
corazén —copiando el lenguaje terrenal-, voy aneltieque esa persona es limitada; voy a interpgeiaesa
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persona tiene sus limites, y no la voy a juzgatanmy a condenar y no me va a generar el resemtilmque
si me han generado episodios de vida anteriores.

Incluso, porque estoy en ti y sé de alguna margage de lo que puedes ir visualizando —aun cuado
saques a relucir determinadas vidas- el hechop@sae episodios sin nombrarlos, directamente namdbral
resultado... Ejemplo:

“Hubo un choque de dos carros, y las dos pers@ii@sm muy heridas” (eso seria nombrar la vivencia

Lo otro, (evitar nombrar la vivencia) es: “Sali magtimado de determinadas vivencias”.

...Aunque no traduzca el concepto al lenguaje hablatldhecho de sacar a relucir que hubo una her
interna espiritual muy grande por determinado ehisde abandono o de no ser tenido en cuenta, ga F
que descargue engramas, al punto tal de despresdkrImi parte conceptual... Solamente con repasa
dolor, ni siquiera el incidente, que es lo que Inascveces casi todos ignoran.

Haciendo una broma un poquito terrenal, ti pensgcémo puede ser que de tantas incertidumbresa &ho
transformes en el maestro sabio? Con tu diplontmjdedel brazo... No es asi, yo estoy envian
seudopodos conceptuales a distintas entidadez dpiume estan orientando, y nosotros tenemoslanen
facilidad —que no se tiene en el plano fisicoirdeaduciendo al lenguaje hablado, SIMULTANEAMENTE
lo que me estan enviando los Maestros. ¢ Entpnoeson palabras mias?... Si y no. No son paabias
cuando hablo con tanta seguridad; son palabraseuéndo recorro ese dolor de rencor que arrastatreds
vidas donde no fui comprendido; fui dejado de lado;fui tenido en cuenta; me senti humilladopjado de
determinado lugar; senti que fui atacado injustaengor incomprensiones cuando hubo entredichos
Cuando en una vida anterior tuve un gran amorjexige conté una infamia; y ese gran amor creafahme

y no a mi persona... La decepcion de ese gran dantrgicion espiritual de ese gran amor, el desianme
como ser humano, el poner, el apostar TODO a asanee y que esa persona luego no tenga credibidida
ti, eso causa dolor... mas que cualquier herida dergule cualquier vida pasada.

(Aclaracion: en esta ultima parte hay un pequefimmtaro relato, de descarga engramica, carga anegia
en una vida anterior)

En este momento tengo la armonia de entender gsedesprecios eran causados por roles; que yoéam!
era un rol, en esa vida, que quedd desahuciadadaeje lado, acusado de infamia POR UN INFAME D
VERDAD. Admiro, entonces, a esos grandes Maestuestignen el don de despersonalizarse tanto, tant
hasta despegarse de ese personaje, porque el decder todas, todas, todas las vidas, que
permanentemente en el concepto; entonces, por nedar® diga: me despegué, el recuerdo esta. A ve
cuando uno repasa los recuerdos aun estando sanaduasdicen los terapeutas terrenales, ALGO talke
despertar, y posiblemente —y acda ya viene la partéca-, ese ser que en una vida pasada no crelyjte
dej6 de lado, te deprecié —cuando hasta el diaiangzas el amor de SU VIDA-, quiza ya esté enadonde
nuevo, no tenga nada que ver contigo, te lo puedesr, puede ser una persona que te sea absohiiéan
indiferente; entonces uno piensa conceptualmey@eré; ridiculo!!, estamos apegados a ese rol deidaay
seguramente ese espiritu encarnd de nuevo enagana que no tiene nada que ver. El anciano ddidss
(Maestro espiritual) lo dijo, y el maestro Johnakespiritu de Jorge Olguin) no sélo lo dijo sinedo pasé
a papel en el plano fisico: gne tenemos lazos con las vidas anteriorgsorque todo lo que nos hagan €
problema del otro y no nuestro; el karma va a sérotto por no habernos creido, por su conductasy
Maestros dirian carifiosamente: Si nosotros a swtngszyeneramos karmas es porque somos tontos,epo
siendo los damnificados, tendriamos que entendeipquuna cuestion de piedad hacia el otro... Pamo.cl
razonemos esto: en ese momento vives es esa wsagespreciado, no eres creido. NOS PASA SIEMPF
incluso nos pasa con los espiritus puros... Porque puede ocultar una mentira, uno puede vibr
armoniosamente escondiendo una mentira... pero eslifiail, tan dificil no separar las cosas, es tg
dificil... Siempre queda una huella que es la impaegm engramica; siempre queda una huella quenes
dificil de sacar y de borrar a pesar de recorr&taque a nosotros nos han ensefiado: tu tienexidente,
lo recorres y ya esta borrado... pero vivencias &syuaL MINIMO, AL MINIMO incidente similar, aunque
sea de otra magnitud, donde no te escuchan, derakgan de lado, donde no eres querido... De repbayte
una minima discusion sobre determinado tema y @encen tu palabra; la minima alteracion puederha
gue ese recuerdo te sea transmitido inconscientemeaunque tl no sepas de qué se trata —porgtienes
la memoria reencarnativa que yo tengo-, te invadmgustia.
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(Comentario: éste es un relato que me identificg mmenudo en situaciones actuales)

Muchos han dicho que un método excelente es les®y personal del consultante. En mi caso, col
Thetén, tengo un poder de recuperacion tremendqueal comienzo de la sesibn comenté que estaba
una armonia plena; sin embargo, mientras relaabdecho —y eso que no voy directamente al fdaddo
nombres, lugares, detalles-; sin embargo, digmedormaria lo que en el plano fisico seria unonerl la
garganta, por la angustia de recordar eso. Entopcémo? ¢En lugar de descargar estoy peor que
comienzo, cuando estaba absolutamente arménico?N{Q porque ésas son angustias que estoy tirar
hacia fuera, que estoy descartando, que estoydmfzra siempre; esa angustia ya no regresa, pgyoato
dejar de traducirlo a lenguaje hablado: que coreegiaiesgo de poder encontrarnos —siempre etaeb p
fisico- con gente que intente desvalorizarnos, lidamnos directamente, no tenernos en cuenta. sOt
estudiosos del rol del ego diran: Pero entoncesg&s? ¢ Sigues buscando la aprobacion de los deiéas?
no pasa por la aprobacion de los demas, que éseoede los principales roles del ego; pero tampur
vayamos al otro extremo. A mi no me interesa, ¢é@ e®mento, la aprobacion de los demas; pero no
bello, no es agradable que te invaliden.

I: Hay algo, por ahi, que tiene que ver con estosiento que estoy aprendiendo, que me estoy itapdo
en todo lo que es el tema espiritual, y tengo eygeto de poder armar —cuando lo tenga mas ciédgo;
posiblemente escrito, para poder transmitir. ¢, Céenge esto? ¢Es un proyecto viable? ¢Es algo ez p
llegar a servir a los demas? Que ésa es la intepeio?

T: Es un proyecto absolutamente viable, y es IMPAIRTE que lo realices. Cuando digo importante, no

hago con el afan de cargarte de responsabilida@h!{j Ahora tengo otro peso mas sobre m
hombros.jjjNo, no, no, no!'! Sabemos —y acuérdate estoy transmitiendo en simultaneo (haciendo L
broma)- lo que me dictan los Maestros; sabemoslajueéda es un compromiso; porque es Servicio,

compromiso; y una de las maneras de comprometa&sio®lcar conocimiento, como para luego darlo
difusién y que todos puedan aprender de ello, gaees lo importante, que eso es lo importante.

I: ¢ Qué Maestros son los que estan “soplando”epins?

T: ElI Maestro Ketter (anciano de las rotacionesMaestro Johnakan Ur-El, Thetan de este recepidpug
tan gentilmente me alberga; el Maestro Saint GerneiMaestro Fraga-el, que es un maestro que rOCyP
veces se ha contactado, que esta en el planol5Bhaglo Maestro Jesus... el amado Maestro Jesus,
luego va a dar a través de mi un pequefio mensajé Va a transmitir él, asi que va a ser con nareation
y no con la entonacién tan dulce de él... y entidadeglicas; entidades angélicas algunas de ldsscu
estan en los planos musicales; esto significa giespecialidad” es transmitir musica conceptuatjaellos
seres encarnados que estan abatidos. Esa musaptaal siempre va a estar en un tono cuya vibmasa
contraria a la que genera el abatimiento... que eplesto a lo que hacéis vosotros en el plan@fiienéis
un fracaso afectivo y ponéis en vuestros aparatasnisica lenta, de recuerdos, que en lugar dethkavia
escala tonal, la baja mas, es como si fuerais... guésas, como si os gustara el dolor. No, estgelés
hacen lo contrario: envian al cuerpo causal deefagma abatida una musica cuya vibracién buscamlaul
vibracion negativa de la persona que esta conagsetsniento de depresion.

Eso es lo que esté estudiando, en este momerdgageesptaculo que me alberga (se refiere a Jogard)]

Ese proyecto tiene que traerte euforia, tiene cgaerte deseos de superacion... deseos de supetpmor
aquellos falsos espiritualistas ven como ambicio.lo veo como algo muy bueno, para que con
crecimiento de cada uno, a su vez, vaya creciehelat@no que te rodea... Mira qué sencillo...

I: ¢El plano en el que estoy ahora, en este momestaliferente del de la canalizacion anteriorgdéa
setiembre pasado? ¢O estoy en el mismo?
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T: Seguramente, a partir de esta sesion, donderyanp de... -y utilizando palabras fisicas- ...codaos
pequeiiitos lazos que quedan... Y uno lo presienteo. laupresiente. Voy a hacer un juego de palabms:
lo “olfatea”...cambiamos de plano y pasamos a un@laraestro, donde ya no hay roles del ego q
modifiqguen nuestra manera de pensar.

El hecho de que yo, como Thetan, ascienda de plan@ permitir un mejor desplazamiento en tu vic
personal, con mas capacidad como para soportantadgsginsabores. Eso no lo hicimos en esa vidpasée
muy por encima, pero que me trajo angustia, aurueste momento estoy mas eufdrico que nunc
porque comenceé la sesion con armonia y paz intdrasta hace poco estaba con angustia, ahora astoy
euforia, pero eso yo lo sabia... Eso yo lo sabia...

I: Bien... No sé si sera oportuno, entonces, leesetito ése de Franco...
T: Por favor, hazlo.
I: Esto lo escribié —en un rato- una noche de agbstce poco, y lo tituld

PROGRESO y EVOLUCION. Dice asi:

Empecé como se empieza, como todos empiezan y tmoe nacen; empecé en el suelo
como todos saben, no hay peor vida: te lastimaz@sdmente arrastrandote a cualquier la
gue vayas. Vida en la cual tienes que matar pars;, \bonde no existe la justicia, le
compasion y mucho menos la paz; asi que es mdgrasrta continuamente: hasta cuan
duermas, hazlo con los ojos abiertos. Aqui no hayle te ilumine y caliente la cara; vive
en un foso de miles de metros de profundidad, lldeotinieblas. Maldito eres, se
despreciable, ignorante como ninguno; sin amigus, en la peor de las soledades. Y maldi
la tierra, que no te acompafia, suelo rocoso gifro lamentablemente es asi y no hay n,
qgue hacer: con nada cambiaras la realidad, y aselgumejor en esos momentos es sofar
alto. Estaba yo esperando el dia de mafiana, que llsgum@mento. No se queden cruzad
de brazos si no quieren repetir esa desgracia.eRi#mu que aqui no se habla de tiempo,
existe, se podria llamar de otra manarinidad, tal vez, ya que no se sabe cuando comiel
ni cuando termina.

Al fin veia llegar una nueva etapa, segurament@mtgje la primera. Ya la tenia entre m
manos, ahora mas delicadas; ellas también sufrietaho en ese momento, pero tenia yc
alguien que escuchara mis penas y me consolaramioho esfuerzo y con viento en conti
todos los “dias”, intentaba remontar vuelo paraepdtegar a abandonar de una vez,
esperaba que para siempre, esa desdichada tielea.yMniles fueron las veces que el vien
me golped contra las rocas y me arrastréo por eloscausandome grandes heridas.
agradezco a Dios por haberme hecho tan persistentgie por eso pude volar mas alto.
Lleg6 un nuevo “mundo” en el cual la tecnologiames/ avanzada. Aqui hay nuevas form:s
de energias y muchas cosas nuevas descubiertdasmorales podemos ver otras formas
vida, pero somos mas puros y no la utilizamos peaia es mas: muchas veces, si lo tenen
permitido, nos dedicamos a ayudar. Y segui mi camin

Yo soy como cualquier otro, un ser comun y cordaentdinario y vulgar, pero vaya a sab
qué fue lo que hizo que aprendiera rapidamente ltodecesario y me fuera llenando poco
poco de conocimientos necesarios para subir y subifmites ni barreras hasta llegar a ul
vida medio avanzada. Adorable vida, no la mejerpmivino ser azul eres, donde el munc
es una cancion sin voz ya que todo esta en tu mantedentro de ti. Y divina es también t
pareja, con la cual te “comunicas” sin voz, lo nosmque con los animales, que ya dejan de
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animales; por fin les notas el espiritu que lledantro y el amor que se tienen entre ellos
con sus diferentes. Puedes sentir pero no oir c@émda catarata produciendo mucha espur
Te encuentras con muchas mas comodidades y pdad®k, pero con metas mas dificiles q
parecen estar lejos, pero asi eprelgreso,asi es cuando quieres perfeccionarte, mejol
evolucionar seria la palabra.
Con mis alas ya muy viejas y cansadas esperé flangoder renovarlas y agrandarlas at
mas, y agradezco que lo haya podido hacer.
Y me encontré sorprendido. En primer lugar, porgoeprimera vez pude recordar todo,
hay que ser fuerte para no llorar al ver todosrlakes que has hecho; que te han hecho o
cosas que te han pasado —que no detallo por Iblésrque son- y en segundo lugar, porq
podia yo ver todo desde un plano muy diferente.genyo estuviera en un lugar, sabia
que pasaba del otro lado. También me encontré emsasiones muy distintas, ya que yo |
podia tocar, pero si sentir. Tampoco estaba erugar lespecifico, volaba y volaba mu
velozmente sintiendo muchas cosas, y les digo &ggo la mayoria de las respuestas den
de mi, pero por algin motivo no se las puedo e&pré&stoy también, por primera vez, si
cascara que me envuelva, no la necesito, soy peergia, no se nota el tiempo en mi cuer|
porqgue no lo tengo; ya tengo todo mi ser en wmuoipunto, al 100%, se podria decir.
comparo con las otras etapas, les aseguro quesadgue me encuentro, es la mas larga
todas, muchisimo mas larga, sera porque tengo mumbsas por aprender. Tengo bien
claro adonde me dirijo y lo que quiero para minbiespero. Serd con mucho esfuerzo
seguir perfeccionandome, hasta convertirme en AMOR

Franco

...Lo escribi6 la noche del 23 de agosto de 200@&nder tiene, hoy, fresquitos dieciséis afios, \olsalta
es: ¢De donde proviene todo esto, cuando €l ne ti@mocimientos?

T: Es una Psicografia (*) de su propio Thetan oSdperior, que le ha resumido en breves lineantiisti
vidas pasadas; y no solo distintas vidas pasaddsitds planos de superacion.

Ha pasado por el plano -2, la octava esfera, que @ano de extrema crueldad, donde compartidler die
otros; ha pasado por el plano -1 que es el plara doledad, donde se sinti6 completamente aisladodo
y de todos; ha pasado por el plano 2, que esanople crueldad, donde no se siente la crueldatbdds
pero si se comparte y forman grupos de ambicié;pdsado por el plano 3, que es un plano de treane
confusion, donde muchos buscan servir, y muchasiegan en sus roles del ego; ha llegado al pfano
que es un plano maestro, un plano en donde se mmaniel servicio, un plano donde se descubre
solidaridad, y ha alcanzado el plano 5, que eslamopde maxima luz, donde se sufre el dolor detoss y
no el propio.

Su parte encarnada esta todavia en aprendizaj@lyetén no esta estabilizado. Todo depende de édmho
se desemperfie para que su Thetan continle en sudadnz, guiandolo.

Las vivencias —como no fueron relatadas en degpallecada vida, sino que fueron narradas por Semsse
recorrieron todas las esferas... y con humildad, nece todo lo que falta recorrer; eso es bueno,
mantenerse con esa humildad.

(*) Podemos definir una psicografia como una matefgion espiritual, generalmente del propio espfii# la persona que la
realiza. No es mas que la transmision de concejetdes parte espiritual, y la captacion y explidgiiaccasi involuntaria por parte de
la persona. En la mayoria de los casos, plasmaftarea escrita o de dibujos sobre un papel.
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Si me permites, antes de retirarme quiero trandestlas palabras del maestro Jesus, que las fitansmi
concepto. Yo, por efecto rebote, las transmitsta eeceptaculo. ¢ Me permites?

I: jiSi, por favor!!

(Palabras del Maestro Jesus a traves de mi Thetan)

T: Queridos hermanos: estoy aqui en este momentanttatde brindar armonia a todo este planeta. Ve
con un desgarro las miserias; veo con gozo a dosiskeres que despiertan a la luz; veo con intaangs a
aquellos que caminan subiendo la cuesta, y conaépante empujados de mi parte para que logren
cometido; tiendo mis antenas conceptuales paraatrde sujetar a aquellos que resbalan, para que t
vuelvan al sendero equivocado; y, por sobre tddascosas, transmito ese eterno amor de mi Padre,
vuestro Padre que es eterno, y que os espera. @jmmi discipulo amado en distintas sesiones éiene

a Johnakan, espiritu de Jorge Olguin), nosotrom@e@spiritus, vosotros como thetanes, vosotros canmes
encarnados, estamos dentro de El; pero muchos setras: ¢lo sentis dentro al Padre? ¢Os asomais
vuestro interior y notais que ahi esta y que nungaa a dejar?

Para aquellos que a veces os sentis en soledadh @wda, no busquéis en lugares mi mensaje, busca
dentro de vosotros; yo estoy en todo momento COUNS.

Os mando toda mi luz.

I: Gracias.
(Fin de la sesién)

Mientras volvia a casa, empecé a recordarntagsafia de Franco.

Honestamente, no puedo mas que pensar quenegda prueba, para mi en estos momentos, parsél
debido tiempo.

También recordé la sefial de E6n, en aguel manmprd estaba leyendo por primera vez acerca deflonu
espiritual segun lo contaba Jorge Olguin en so ligt cielo responde”; pensé que Eon (Dios) teuiémes
para mi (como para todo ser), y senti que El gusgiovechar el momento de aprendizaje en el dabaes

Pensando otra vez en la psicografia de Francoyegeiptaba: ¢ De dénde sacaria mi
hijo semejante resumen? Cuando uno expone un tentace sobre la base de conocimientos adquiric
previamente. Entonces, si Franco —en agosto @6- 2t tiene conocimientos de lo que escribio (amb
sabemos esto con absoluta certeza), ¢de dondelaoimférmacion? ¢ Alguien se la transmitio? Yteh
caso, ¢como sucedid?

Aplicamos un razonamiento légico, y deducimos:

Todo ese conocimiento es anterior; forma padeeaun relato “personal” de su propio espiritu, e gmplica
la existencia del espiritu y su l6gico mayor convento, generado en la totalidad de su andar dpseléue
creado; recorrido mucho mas extenso, por cieritee gna vida fisica. Significa, ademas, que elriggpio
pierde los conocimientos y la sabiduria alcanzadoe los mantiene y va sumando los nuevos; eadndi
asimismo, que el Thetan, Yo Superior o parte deiriés no encarnado, puede comunicarse con NOSetros
forma mas sencilla si nosotros estamos alertasofsirando la onda adecuada”. Incluso otras vedsssm
nuestra plena atencion, estamos recibiendo ideasasiones que el Thetan nos transmite.

Cuantas veces alguien que crea algo —una canai@ melodia- dice: “jVino mi musa inspiradorhl’
siguiera sabe como le surgié aquello: pero ahi lastéeacion plasmada. De la nada, nada podemas. s¢
¢, De dbénde viene, entonces?

Franco mismo me coment6 después de haber eaquiellas paginas: “Era como si no fuera yo el q
escribia...”. Esta es una de las caracteristicasatie las psicografias.
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A partir de estos sucesos, siento que debo ocoewae e ir dejando de lado algunas dudas; actgéndo
aprendido y “practicar el estado de conciencia’acdid un poco mas; es algo que no tiene ningondip
impedimentos, se puede “practicar el estado dei@ocia” trabajando, cantando, descansando, esadibie

Tal vez asi, algun dia, llegue a vivir plenareesggun lo aprendido, con sabiduria y con la ceitiic
necesaria para transmitir en forma limpia, claomctsa, todo lo que respecta a nuestra evolucipinites.
De este modo, ayudar —aunque sea minimamentia tamea de despertar conciencias y proponer Indue

Analizando la sesién, surgieron algunas coimgi@des de pensamientos 0 sentimientos que tengc
encarnado como Javier-, con alguna parte debrelat

Por ejemplo:
- En una parte, mi Thetan habla de un “efecto dotnique tiene intencion benéfica. En mis escréns
borrador, yo ya habia establecido una analogiaeferencia al dominé y su efecto positivo
- En otro fragmento, mi Yo Superior habla de Comento, Inteligencia y Sabiduria como sumatorialtot
del modo correcto de conducirse. Esto siempre dtuse: mi deseo de vivir con sabiduria, aplicalodgue
sé.
- Cuando mi Thetan hablé sobre los engramas p@nveias de abandono, por no ser tenidos en cuent
Esos son sentimientos que me aparecen de vezaedauaungue, en realidad, no existen motivos sen ¢
vida, como para que se desencadenen esos sentisnient
- En el relato, mi Yo Superior da como ejemplo cllwque de vehiculos, con personas heridas... Siem
tuve resquemor a la hora de conducir vehiculosfuedmente, lo hago con mucha responsabilidad ytada
la atencion posible. Es algo que no me atrae egaliz
- En otra parte, el Thetan dice que si me transreiteerdos de vidas pasadas, me invade la angiMiia
suele suceder; me dura esa angustia, me cuestamlaipe sinceramente, en estos casos no sé die dc
proviene.

Seguramente, hilando fino podria encontrar no@iscidencias, pero fueron los pensamientos surgic
luego de la sesién del 28 de noviembre de 2006.

Respecto al texto de Franco
Recuerdo que aquella noche del 23 de agostoinasecharlabamos, Franco me dijo:

- Papa, hay cosas que en la vida me gustaria hizcer
- ¢, Como qué por ejemplo...? -le pregunté.
- Como escribir —respondio.

Lo alenté diciéndole que con el esfuerzo reet@sestudiando y capacitandose adecuadamenteelas
gue uno se propone tienen mayor probabilidad delsenzadas.

La charla no pasoé de ahi, y no lo volvi a verwporato.

Mas tarde, y ya en un horario en el que habiteate nos vamos a descansar, fui a su pieza ele
justamente esto, que era demasiado tarde y quelaelescansar, a lo que me respondio:
- Lo que pasa es que estuve escribiendo...

¢, Qué habia estado escribiendo? Justamenteel@lgmismo titulé Progreso y Evolucién. Realizo |
escritura en un rato, en forma muy espontaneasscague €l pudiera ser consciente de lo que esligbado
grabado en el papel.

Esas dos carillas escritas eran un resumendgeldogque yo venia aprendiendo a través de lareectesde
hacia bastante tiempo; especialmente de las lsaflerka pagina del Grupo Elron.

Si bien anteriormente a este suceso algun texbitmos charlado con Franco, los dos teniamostiezee
de gue él no tenia los conocimientos necesari@shzer tal relato, y menos aln de la manera ¢oimao.

Cuando me lo iba leyendo, yo no podia dejareticionar cada linea con algo que habia aprendigleey
sabia que realmente existia.

83



¢,Como él podia relatar algo que no conocia? ué J@bia sucedido, en realidad? ¢Como llegarol
plasmarse en el papel todos esos datos?
Desde el principio, tuve la sospecha de quesergropio Thetan o Yo Superior quien se “congcto

4N

transmitié” todo aquello. Después, tal como sumgéaesesion, pude confirmar que esto realmentealsatd
asi.

Creo necesario, antes de proseguir con las rpe&xisesiones, relatar como relacioné el texto oen
conocimientos que yo tenia.

Se podra apreciar claramente en cada linea... flex® sentido.

Progreso y Evolucion

Empecé como se empieza, como todos empiezan y toaloe nacen;

Todos los espiritus somos creados en el plano 5.

Hay distintos planos por los que puede pasar urriésplos planos 5 y 4 son planos de luz; los 3 gon
planos del error; el plano 1 es el plano fisicol ptano -1 es el plano denso de la soledad; ylahg mas
denso, de extrema crueldad, es el plano -2, llantadwién la octava esfera.

...empecé en el suelo y, como todos saben, no hay e te lastimas dolorosament
arrastrandote a cualquier lado que vayas. Vida endl tienes que matar para vivir; donde |
existe la justicia, la compasion y mucho menos d&; pasi que es mejor estar aler
continuamente: hasta cuando duermas, hazlo coajdgsabiertos. Aqui no hay luz que t
llumine y caliente la cara; vives en un foso deemitle metros de profundidad, lleno c
tinieblas. Maldito eres, ser despreciable, ign@aemo ninguno; sin amigos, solo en la pe
de las soledades. Y maldita la tierra, que noeenparia, suelo rocoso y triste.

Como es ldgico por la “inexperiencia” de un nuewp#itu, es facil caer, descender de planos, inzlak
mas bajo, al de extrema crueldad, el plano -2 (itava esfera), en forma estrepitosa.

...Pero lamentablemente es asi y no hay nada que bhanenada cambiaras la realidad,

Olvidandonos de nuestro propio dolor, pensandoletolr del otro, haciendo causa comun con el daler
otro, se sale de la realidad de este plano tarsden
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...y aseguro, lo mejor en esos momentos es sofiait@nEstaba yo esperando el dia ¢
mafiana, que llegue ese momento. No se queden osudadbrazos si no quieren repetir e
desgracia.

Salir de un plano denso no significa que no vayameslver a él. A eso se refiere: se puede reinced
puede volver a caer; debemos permanecer atentogstna conducta como espiritus y como encarnados.

...Recuerden que aqui no se habla de tiempo, ncegsstpodria llamar de otra maner
infinidad, tal vez, ya que no se sabe cuando comienza ndouérmina.

En los planos suprafisicos o espirituales, el tiermprre tal como en el plano fisico; s6lo que dsito ( ya
gue cuenta desde el Big Bang y hasta llegar al ®&ignch del universo), comparado con la nocién d:
tiempo de lo que es una vida fisica.

...Al fin veia llegar una nueva etapa, seguramenijemagie la primera. Ya la tenia entre mi
manos, ahora mas delicadas; ellas también sufriretarho en ese momento, pero tenia yc
alguien que escuchara mis penas y me consolara.

Ascendio de plano, ya no esta en la absoluta sdledpero sigue en un plano denso, en este caso,
plano del error.

...Con mucho esfuerzo y con viento en contra todesd@as”, intentaba remontar vuelo par
poder llegar a abandonar de una vez, y esperab®apaesiempre, esa desdichada tier
Miles y miles fueron las veces que el viento megegolcontra las rocas y me arrastré por
suelo causandome grandes heridas. Y agradezcasgbidhaberme hecho tan persistente,
gue por eso pude volar mas alto.

Sin describir, cuenta que con mucho esfuerzo palilode estos planos densos, planos del error.

...Lleg6é un nuevo “mundo” en el cual la tecnologianesy avanzada. Aqui hay nueva
formas de energias y muchas cosas nuevas desasbigor las cuales podemos ver otr
formas de vida,

Existen muchos mundos. Mas avanzados espirituadmgnt menos avanzados; mas avanzad
tecnolégicamente y menos avanzados; mas grandescin@os, con distintas formas de vida; existersel
similares o muy diferentes de nosotros. Por lodaes muy l6gico que otras civilizaciones de otrmmdos
mas avanzados que el nuestro posean mas y mejmiagéa, con la que se pueda descubrir otras fordes
vida (asi como nosotros, seres humanos, pudimeziap otras formas de vida a través de, por ejemel
microscopio).

...pero somos mas puros y no la utilizamos para ewminas, muchas veces, si lo tenem
permitido, nos dedicamos a ayudar.

Los seres extraterrestres siempre han interactiadotros mundos a los que han podido llegar; tamhbign
arribado a nuestro planeta: lo han hecho, lo hagedo haran. Refiriéndonos a seres extraterrestre
moralmente buenos (no todos lo son), no intervieeremuestro libre albedrio, a menos que por algut
buena razon se les “permita hacerlo”.
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...Y segui mi camino.
Yo soy como cualquier otro, un ser comun y cordaentdinario y vulgar, pero vaya a sab
qué fue lo que hizo que aprendiera rapidamente ltodecesario y me vaya llenando poco
poco de conocimientos necesarios para subir y subifmites ni barreras hasta llegar a ul
vida medio avanzada.

El ser humano, para aprender, debe cultivarse, clde, “qguemarse las pestafias”. Un espiritu no; Ic
espiritus conceptian con otros espiritus y pueddgquiair en un segundo un conocimiento tal, que
nosotros, como humanos, nos llevaria toda una vida.

...Adorable vida, no la mejor, pero divino ser azidse donde el mundo es una cancion ¢
voz ya que todo esta en tu mente, muy dentro dedivina es también tu pareja, con la cu
te “comunicas” sin voz,

Existen seres de otros mundos de muy diferentegigdas caracteristicas: grises, azules; otros que
tienen comunicacion verbal como nosotros ya que, glemplo, expresan los estados de animo con
cambio de color de la piel... El universo es muyozast

...lo mismo que con los animales, que ya dejanedeusimales: por fin les notas el espiri
gue llevan dentro y el amor que se tienen entos glicon sus diferentes.

Todos los seres vivos tienen espiritu, espiritus omanenos conceptuales unos respecto de otros.tedos
tienen espiritu.

...Puedes sentir pero no oir como cae la catarathupiendo mucha espuma. Te encuentt
con muchas mas comodidades y posibilidades, peronetas mas dificiles que parecen es
lejos, pero asi es ptogreso,asi es cuando quieres perfeccionarte, mejekariucionar seria
la palabra.

Como todo progreso, a medida que avanzamos, |&imed valla es mas alta... Y asi debe ser.¢Col

progresar, si no?

...Con mis alas ya muy viejas y cansadas esperéuiitangoder renovarlas y agrandarlas at
mas, y agradezco que lo haya podido hacer.

Sin dudas es el progreso, el ir alcanzando planpesores.

...Y me encontré sorprendido. En primer lugar, pergar primera vez pude recordar todo,
hay que ser fuerte para no llorar al ver todosrlates que has hecho; que te han hecho o
cosas que te han pasado —que no detallo por iblésrgue son-

Como espiritus, nunca perdemos la “memoria”, estemn el plano que estemos; solo que, a medida ¢
ascendemos de plano, sin roles del ego, vamodaimas conscientes de los conocimientos y la sdhidt
gue poseemos, Y la aplicamos mejor.
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...y en segundo lugar, porque podia yo ver todo dasdplano muy diferente. Aunque Yy«
estuviera en un lugar, sabia lo que pasaba delamtoo También me encontré con sensacior
muy distintas, ya que yo no podia tocar, perordirsd ampoco estaba en un lugar especific
volaba y volaba muy velozmente sintiendo muchaas;os

Espiritu en estado puro al 100%, obviamente noieetes tal como lo hace el ser humano a traves de ¢
sentidos:se percibe, se conceptdapor eso la diferencia de sensaciones relatadas.

...y les digo algo: tengo la mayoria de las ressedéntro de mi, pero por algan motivo r
se las puedo expresar. Estoy también, por primexasin cascara que me envuelva,

Sin cuerpo...

...No la necesito, soy pura energia, no se notampt en mi cuerpo porque no lo tengo;
tengo todo mi ser en un mismo punto, al 100%oskia decir.

Lo dicho: cuando el espiritu no esta encarnadorsmientra al 100% en el plano espiritual corresp@mte.

...Si comparo con las otras etapas, les asegurogjaeen la que me encuentro, es la Ir
larga de todas, muchisimo mas larga, sera porgge t@uchas cosas por aprender.

El tiempo de permanencia de un espiritu en eh@kespiritual va a ser mayor que el tiempo que spirdu
permanezca encarnado.

...Tengo bien en claro addénde me dirijo y lo quesguipara mi bien, espero, y sera cc
mucho esfuerzo el seguir perfeccionAndome, hast@ectirme en purdMOR

Como espiritu de luz que es, tiene humildad y shbéo dificil del camino de la luz... es demasiac
oscuridad la que hay alrededor.

Y agrego esta reflexion: ésa es la desventaja, detia oscuridad. Pero tenemos a favor, justamenie,
ante tanta oscuridad, cualquier luz que aportenpos,pequefa que sea, siempre sera percibida.

Franco
Noche del 23 de agosto de 2006
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Sesion del 09/04/07  (No grabada en audio)
Médium: Jorge Olguin

Interlocutor (I) Javier M

Thetan, Yo superior de Javier M. (T)

Otras entidades que se presentaron: Johnakan (That de Jorge Olguin)
El espiritu del Maestro Jesus

Cuando comenzo la sesion, el profesor Olguihal@ia puesto a grabar su MP3, con la idea de em¥ia
luego el audio, por mail.

Yo, por mi parte, segui aferrado a mis notasddéunentalmente por la experiencia anterior de rhal
perdido una grabacion por unos problemas en lagP@rdfesor.

Fue grande la decepcion cuando, promediandesiars vi claramente el visor del MP3 apagado. esap
de la bronca, y sabiendo casi con seguridad qaeseston tampoco me quedaria grabada, segui dodtan
gue mas pude: era lo Unico que quedaba por hacer.

Esta sesion la planifiqué con un cuestionariir ae aclarar lo que habia sucedido en mayo @& 20 el
Taller de Regresion Grupal que habia hecho con iarisktévez.

Todo el que pase por una experiencia de este tippmediablemente tendra dudas y no sabra -
principio- si imaging, si invento, si se proyeet&i mismo una pelicula... o si realmente tuvo netmsede
vidas anteriores.

Como conocia al profesor Olguin y habia teni@oexperiencia de que canalizara a mi Yo Super
(Thetan), tuve la idea de armar una serie de ptagwaterca de aquella vida recordada en el Tpabea, que
“mi propio espiritu”, a través de Jorge Olguin, megpondiera. ¢ Qué cosa podria ser mejor?

Entonces, con preguntas globales que formu{peig no dar datos), referidas a los recuerdosuyg el
profesor Olguin —haciendo uso densediumnidad seguramente podria ayudarme a dilucidar variososu

Como fue dicho en el Testimonio Mediumnidag mi Unica intencidn era lograr respuestas quegaaao
luz sobre aquella vivencia.

Nunca cuestioné el trabajo de Amalia Estéveeléraller de Regresion, ni faediumnidaddel profesor
Olguin.

(Parte de esta sesion reitera lo expresado en sinimio deMediumnidadReencarnacion, expuestc
anteriormente. No obstante, incluye otros relasemas, aporta diversos datos que no figuran er
testimonio mencionado).

Comienzo de la sesion

I: ¢ Cual es el nombre conceptual y plano de laladtpresente?

(Johnakan): Soy Johnakan, Yo Superior de estetdmdp (Jorge Olguin). Cada ser encarnado, cadatesp
busca la elevacién espiritual a través de distimbaancias. Para encontrar procesos para elevangeue

dejarse fluir, ser auténtico y gozar cada minutseteicio brindado.

El sacrificio es estéril (sélo sirve si queda cosjemplo de algo); el servicio es gozo. Uno pueldese sin

despojarse.

Una vez que incorporamos ese gozo, entonces efaaildsomprometerse con el servicio.

(Da paso a mi Thetan)

(T): ...aln quedan lazos...
(Comentario: interpreto que son cosas con las qleoccortar o de las que debo desprenderme)
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...Tuve una vida en el 1600 en una aldea pobre dériAus Yo era idealista y creia tener la verdad; r
nombre era Johann Servus y me gustaba la musiea@a €mn el alma de los hombres y que ésta se fddal
con la musica.

Mi padre era carpintero... Me parecia poco noblalede arboles y creia que ese oficio de mi padltema
nada de espiritual.

Cuando yo tenia diecinueve afios hubo incendiosa efdea, que dejaron a doce familias sin hogahubom
victimas, pero si devastacion.

Mi padre, para ayudar a esta gente, dedicaba rjegdeda de su trabajo diario a reconstruir lagsas

En una ocasion, dos sefiores de Germania (Alemaaiayer este gesto solidario de mi padre- dijeqoe
Servus (refiriéndose a mi padre) era el ser masitesp que habian visto... Yo no comprendia esto g
habian dicho. Tampoco colaboré: solo era un sof&d@ompromiso.
Més adelante, hablando con mi padre, algo cambiaierLe pedi que me ensefara el oficio, y en meeos
un afo era tan experto como él.
Cuando yo tenia cuarenta, la aldea habia crecidoléé... y yo habia participado en ello.
Vivi prosperidad, lejos de las guerras vecinastuNe descendencia. Si una pareja que trabajaleasaes.
Cuando tenia cuarenta y dos, fallecid mi padre.
Aprendi que lo lirico es bueno si estd mezcladost@ompromiso.
Logré ser querido...

(Fin del relato)

Después del relato, surgido espontaneamente, aurdmuohienzo al cuestionario que habia llevado pasioa

(D: Hace un tiempo, encontrdandome en un estadeldjacion, tuve un recuerdo de lo que podrighsido
una vida anterior, antes de Cristo. Escribia sblm®ofia, creo, o sobre algo similar... ¢ Tuve urdavile esas
caracteristicas?

(T): Si. Tuve dos encarnaciones en Grecia: unal &®00 a.C., como guerrero. La otra en el 550, a.
totalmente opuesta: era la de un filésofo llamadstErio. Explicaba el Pneuma (sobre la existenela
espiritu).

No tenia un concepto puntual, pero era algo pavexid que luego plasmo en el plano fisico Platon.

Mi idea era que debiamos enfrentar a los demasimapostura coherente.

Eramos un grupo con ideas comUnmente despreciaaias |lp época, éramos llamados Cinicos.
conceptuamos, lo que deciamos heria, molestab&lzosiu

Era una verdad burlona, preocupante, bordeabanpesibnteria.

Nunca negabamos al otro... pero soliamos sacarlordeot

(Comentario: aqui aparece la primera coincidengia,que la percepcion en el Taller de Regresiongiue
era filésofo)

(): Yo escribia, ¢,como era el lugar donde lo Hacia

(T): Habia dos lugares: uno abierto frente al maredificacion era de paredes blancas, con arca
circulares... se respiraba sol. En ese lugar, ate siocho colaboradores, debatiamos (ahi no &gcribas
debatiamos, menos nos poniamos de acuerdo, peenesbtros nos mostrdbamos auténticos, sin latiabe
que teniamos para con los demas.

El lugar donde si escribia era como una celdilla,sGtano; me alumbraba con candiles. Escribia r
pensamientos.

El habitaculo tenia piso de tierra, hUmedo. Estacateristica afectd mi parte 6sea y pulmonar: drkata y
dos afos ya tenia problemas.
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(Comentario: siguen las coincidencias. Recordemas @n el Taller de Regresion habia percibido qt
escribia en un lugar oscuro, con poca luz, comoaueva)

(): En esa vida me visualicé fisicamente. ¢ Cora@ er

(T): Cuando joven, era delgado, 1,75 mts., 64 Kpgs color miel, cabello castafio ensortijado, canos
grandes y fibrosas, cara chupada.

Andando entre la gente caminaba erguido... pero dstsmlo me aflojaba y encorvaba.

Usaba sandalias con cordones.

Mis pulmones estaban cada vez mas endebles... Ygmdde, llegué a pesar unos 80 Kg. Antes de mo
perdi peso por las mismas dolencias que padecia.

Desencarné a los 46 afnos, pero muy avejentadllajpda, descuidado...

(Comentario: si hacemos memoria de como me habisaNzado en el Taller de Regresion, notaremos |
totales coincidencias, ya que me vi: alto, delgadwoa angulosa, pelo enrulado).

Lo que sigue es, sin dudas, lo mas relevantedte ta sesion.

Tenia una pregunta agendada referida a un joves, @n el Taller de Regresion, habia percibido con
alguien que me frecuentaba y con el cual tentaiddd.

La pregunta se la hubiese formulado como sigue:

Era bastante solitario, pero habia alguien que needientaba, me traia alimentos, me atendia... ¢ Qarg&n
Esta pregunta JAMAS la formulé; sin embargo, lspreesta surgié por si misma en el relato que mtarhe
venia haciéndome. Precisamente como sigue...)

(T): ...Habia una sefiora que me ayudaba en los gelsadomésticos: morena, robusta, venida del
cruzando el Mediterraneo.

(Supuestamente de Africa, ya que estamos situaiBGseeia).

Ella me ponia pafios, me asistia en mis dias deneedlad... se sintié respetada por mi.

Tenia un hijo de dieciséis afos, ETIAS. Mis ultimgsarlas fueron con él, y en ellas habia gr:
compatibilidad de ideas.

Yo senti que me falté algo por aprender o ensefiar.

Lo instruia al joven diciéndole: puedes debatir soastra postura, pero trata de ser humilde astieléas de
los demas, respeta al otro.

Habia una frase que Etias siempre pronunciaba:vérdadera fortuna no estd en ver el sol, sino
encontrarlo dentro de cada ser”.

Este joven tenia mis escritos: estaban en buenagsngtias leia desde los diez afios de edad (os tethn
a esa edad, en esa época). El supo del comprameis@speto... Estudiaba y aprendia filosofia...

(D): El espiritu que habité en Etias ¢ esta encareada actualidad?
(T): Si, estad encarnado... en tu entorno biolégico

(I): Concretamente, ¢en mi actual hijo varon?

(T): Si, asi es...

(Comentario: les recuerdo que en el Taller de Reigre precisamente percibi que el espiritu de agmeain
llamado Etias es el mismo que hoy habita en mifrianco.

Esto nos muestra, sin lugar a dudas, que con dpfieus que tenemos afinidad se comparte la eumiiy
nos indica que en distintas vidas, con distintdegpcompartimos fisica y espiritualmente nuestrdea.

Estas ideas, mezcladas entre palabras, puedenaguililuirse; pero nos estan diciendo giesde que es
creado después del Big Bang, y hasta llegar al Eigunch, cada espiritu es Unico e inmortal, y
evolucionaa través de distintas vidas; en distintos munawscada plano espiritual que va habitando d
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acuerdo con sus méritos; que tiene conciencia ptmaodo su andar, de lo vivido y lo aprendido.oY
mejor: que se relaciona una y otra vez con aque#epiritus con los que tiene mayor afinidad).

(I): ¢ Mis escritos tuvieron trascendencia?

(T): NO hubo escritos que trascendieran. Solo digdalmasso, que era el mas audaz, el rico debgaligo
soberbio... Con el tiempo logramos que se aplacara...

(Comentario: claramente, en el Taller de Regresitabia percibido que a mis escritos no se les ©
importancia ni trascendencia).

(La siguiente pregunta esta ya fuera del conterttadvida como filésofo).
(): ¢ Estuve encarnado en la época de Jesus? ¢&amo

(T): Si. Encarnaste como varon, te llamabas Eliag.relacion con el profeta. En aquel entoncesskra
un nombre muy comun.

No participabas de los seguidores del Maestro Jesimjue presenciaste dos charlas. Reproduzco aun:
ellas:

(Comentario: antes de reproducir las palabras dehedtro Jesus, cabe recordar que en el Taller
Regresion mis recuerdos de la época de Jesus eramapia sido hombre; pelo crespo; algo sucio.iny ¢
interés por lo que transmitia Jesus en sus charlas)

Respecto a la charla del Maestro Jesus, que sedejoe a continuacion, anoté muy poco; y si bienalon
profesor Olguin nos lamentamos de que no quedaabagla, dos dias después —en otra sesion del profe
donde esta vez la consultante era alguien llamadii- volvié a presentarse el Maestro Jesus y di
nuevamente aguel mensaje “perdido” en la sesionttalEamos hecho con el profesor Olguin. Transcebo
mensaje).

(Maestro Jesus): Veo que siempre estdn hermanessiuk vosotros os digo, a aquellos que venis siemp
a aquellos nuevos: la manera de conquistar el REi@Nquistaros primero a vosotros mismos. Cotagjas
a vosotros mismos significa el entender, el comgeenlo maravillosa que es la vida fisica, porqoe |
solamente venis a este mundo para poder serlal @ifo, sino también para ser Utiles a vosotrasmuos.
Debéis fortaleceros, tened el alma fuerte, commeral Padre, el Padre no os exige nada... mi Padre
castiga, a mi Padre tampoco se lo conquista, aaghiePse llega brindandoos a vosotros mismos pego lu
poder brindaros a otros, sin ningun tipo de edpemn... y si dais algo, dadlo desde vuestro interi®ero
entended lo que es el poder brindar a otros: atlhria otros no significa que os despojéis de tpdaue
todo servicio a vuestro projimo tiene que ser hezthroequilibrio. Aprended a poneros en el lugat adro.
Yo no quiero divisiones; en mas de una ocasioni¢tteodjue mis mensajes iban a traer rencillas, heosa
contra hermanos y padres contra hijos; lo sigcedan, pero no en el sentido de generar batallas,esi el
sentido que algunos me comprendereéis y otros no.

Pero mi misién es ésta. Lamento mucho que se adisensiones debido a mi mensaje; muchisimo
lamento, pero la palabra esta por encima, y tamibéforo que haya discusiones entre padres e s
mis mensajes, pero los mensajes seguiran.

Sé que muchos de vosotros no creéis en lo quegg diuchos de los que estais aqui; porque muchos
burlais socarronamente y luego iréis a la sinagogiéis lo que habéis escuchado aqui. Yo no veng
ofreceros ningun milagro: yo vengo a traeros lalpal, que es lo que vosotros no hacéis. No bast&lco
Talmud. Mi Padre no quiere sacrificios; basta algrificios de sangre, eso es demasiado barbaradDas
espadas, tended la mano. Y a los nuevos les dayesnitid el mensaje, transmitid el mensaje de amaa
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no se trata de hacer ninguna rebelion; porque tormies terrenal, como dos de mis seguidores péles

asi lo creen... y uno de ellos esta presente. Aqtiiase de algo mas que lo terrenal, porque lo nafres

provisorio, las personas dejan de estar y hasialesrios caen. Seguramente, muchos de elloareaidecir
a los romanos que yo estoy con la prediccion deetjuraperio se caera... No lo digo puntualmente yne

importa lo que digan ellos. Pero salvo mi Padrdarmads es eterno; y nosotros, como almas, estamds|c
y por ende también seremos eternos... en El, nolsin E

(Comentario: ademas, recuerdo —de lo poco queédotante mi sesion- que el Maestro Jesus dijo: tay

reino por encima de éste: el de nuestro Padre,sgueonquista con amor.

Hay distintas dadivas... de tiempo, por ejemplograhucho. Comprender va mas alla de una limosna,;

saber por qué alguien se encuentra en una situad#necesidad, y actuar en consecuencia. Eso esisgr
(Fin de la sesion)

Mientras volvia a casa, reflexionando, supergques facil tener certezas.

Tuve la suerte de encontrar una “perlita” eracamincidencia, surgida de las respuestas a misipias.

Debo analizar todo esto profundamente, son dadass“coincidencias” para que sélo haya sido azar.

Me siento bien, me siento equilibrado. Escuaiaé garte de lo que queria escuchar y debo dejdunaia
todo esto para entender la reencarnacion.

También debo tener en cuenta las caracteristeami decodificador. La traduccion que éste pueutzer
no sera tan fidedigna como lo son las que realipeogesor Olguin; por lo tanto, los datos de lecuerdos”
qgue tuve en el Taller de Regresion Grupal puedéerhsido algo diferentes de la realidad de aquéda
recordada como el filosofo Desterio que fui.

Sesion del 10/07/2007

Grabada en audio. Publicada en la pagina del GrupoElron, en la seccion Recopilacion de
Psicoauditaciones, Javier M.

Médium: Jorge Olguin

Interlocutor (I) Javier M

Rovanor, Thetan (Yo superior) de Javier M. (T)

(Referencia de la pagina del Grupo Elron, respecto de la sesion)

El Thetan hablé de dudas que a veces puede haber y de la existencia de distintos caminos
positivos. Relaté algunas encarnaciones, aunque estaba practicamente libre de carga
engramica. Explico que el Thetan se compromete mucho con su 10% y es dificil que no se vea
afectado por sus vivencias. También explicé el riesgo del 10% de caer en vanidad si relatase
vidas donde consiguidé grandes logros junto con otras entidades. Explicé el riesgo de encarnar
y la sabiduria adquirida en las vivencias positivas y negativas. Finaliz6 contando su estado
actual.

(I): Bien, hoy es 10 de julio de 2007 y es una@epiara mi, para Javier de Buenos Aires.
(Jorge Olguin): ... después de la nevada...

(I): Después de la nevada, exactamente...
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(El comentario surgioé porque habia nevado eenBs Aires el dia anterior, hecho totalmente inlusaia
la zona... nevada que, por cierto, disfrutamos).

(T): Estoy nuevamente aqui comunicado con el pfésico y —parece ironico- luego de cada tema que
aclara aparecen mas dudas; pero las dudas no gativas porgue, justamente, sirven para que haya r
consultas, mas aclaraciones; y entiendo que nouhaymite, no hay un limite para despejar esas sjud
porque seguimos aprendiendo en forma continua.

Si tomamos el aprendizaje como carga, viviremoagda como carga; si tomamos el aprendizaje como,go
viviremos la vida como gozo, tanto la vida fisicano la espiritual. Noto en muchas entidades —dd#6
también esta encarnado- que toman las dudas comtastne; piensan que cuando evacuaron alg
interrogante ya tienen el camino allanado y, cuasulgen nuevos interrogantes, parece que les pes
Reconozco (porque no reconocerlo seria hipocrmegonozco que cuando me contacté, traduciendo
concepto al lenguaje hablado en una primera vegolune sentia molesto por tener nuevas dudas, $iu¢
interrogantes; después me puse a conceptuar, cepiate ¢esta bien o estd mal que surjan nue
interrogantes? ¢Por qué no conceptlo todas missduda vez? ¢Por qué no las considero a todas e
planteo inicial?... Y me di mi propia respuesta, despuestas. La primera: habia dudas mas grandes,
encubrian dudas mas pequefias; o dudas de antigcashaciones que no dejaban visualizar dudas r
recientes, o viceversa: dudas nuevas que no dejayadudas antiguas. La segunda respuesta fue ajue
tenia mas dudas, y que las dudas se fueron arnsapddir de las respuestas. Porque si bien |gsiestas
me daban la pauta de lo que yo requeria, a su gezbnian una bifurcacion.

Por eso digo que al comienzo me senti molesto. &b¢ad CoOmo, antes tenia un camino por tomar, C
obstaculos; los obstaculos se fueron allanando.hoyaaque los obstaculos se allanaron me aparecen
caminos; y, seguramente, si soluciono esto sur@uatro caminos... jjPero no es asi !! Entonceg, lgm
complica? Y por Ultimo me puse a pensar: ¢ gee al adquirir mas conocimientos, al aplicaromega
sabiduria interna, uno mismo visualiza —para meeentendais-, uno mismo visualiza mas posibilisade
¢ No sera que al sacarnos las anteojeras uno piseddizar en 180°? Hablo desde la perspectiva ldelop
fisico; en el plano espiritual no existen los gsadpsi existieran, serian 360°. ¢ Se entiende?sguds me
puse contento, porque me dije: Ok, se me van a\adirite caminos para ver cudl elijo, pero ¢ quigmgle
hay uno correcto y diecinueve incorrectos? Talhaga varios correctos, tal vez haya varias viadaSnuy
injusto que hubiera una solucién y diecinueve asgaciones. Entonces, apliguemos lo que hemos agoenc
porque a mi 10% le pasa exactamente lo mismo: &aede va desarrollando su perspectiva, el horezsa
va ampliando.

Aquel a quien su ego lo ciega, se sentiria comiariDiria: Yo quiero que el horizonte se me achique
me la hagan sencilla, facil; que pongan anteaqjus la solucion. Pero eso ¢no seria como vuesgnto
famoso de la crisalida, que quiere salir del capylle allanan el camino; y como se lo allanan yhaoe
esfuerzo alguno, después no puede volar porquemmlas alas desarrolladas?

El 10% de Inamel, entidad angélica, dijo la fras@DD ES POR ALGO... Bueno; entonces, en lugar
guejarnos para que el horizonte se amplie, camisamoceptualmente. Obviamente, no vamos a elegir
camino al azar: vamos a elegir el que creamos mid&geniente; y si nos equivocamos, desandaremos
camino y volveremos a andar; pero a mi 10% le fmeasmo, yno esta maj no esta ma) porque lo obliga
a que trabaje su decodificador. Yo, desde mi plrtemando orientacion al cuerpo de ideas, perochags
gue son demasiado complejas, que el 10% lo tieaevgupor si mismo.

(I): Para que quede grabado, ¢ cual es el nomboeptral de esta entidad?

(T): Mi nombre conceptual, real, con el que me Haom por primera vez hace 10.000 afios es ROVANOF
estuve:

En Andromeda ayudando a un maestro del plano 5t@ye en Aldebaran IV, en esta Galaxia Via Lacte
estuve en un sistema en Bellatrix; estuve dossvemno minimo en Antares y la mayoria de I
encarnaciones fueron en Sol lll. (denominacionspike da a nuestro planeta: la Tierra).

Quiero dar a entender que durante las distintaareaciones tuve idas y vueltas. Traducido a vues
lenguaje, significa que tuve bajas, tuve altas,lmasnde conducta, roles que me han hecho desceaste
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en el plano 2 retorciéndome de dolor; estuve gilaglo 5,9 colaborando con otros Maestros en tenses
Almirin, a 25.000 afios luz del centro de la Galaaromeda.

Tengo recuerdos gratos, tengo recuerdos con enaxcamiorosas... Muchas veces me he preguntado jjA
MISMO!!: ¢ Por qué, si ya tenia toda la sabiduré@hboraba con los distintos Maestros, por que&stehso
de plano? ¢Por qué estar en el plano 2 luchamocreldad, por qué ese rencor? ¢Por qué un 1
encarnado puede arrastrar a la parte espiritud8r gué la parte espiritual se prende, si lo eringue
sabemos es que son roles? ¢ Por curiosidad? Nosm@es y quedamos prendidos de esa vivencia; ydoua
el 10% sufre injustamente, ¢el 90% se posesionasdeinjusticia en lugar de verla desde lejos, s
comprometerse? Mi pregunta es: ¢podemos estar Thetan sin comprometernos, cuando al 10% le ps
algo negativo? No hablemos de desapego, ¢podemd6sdo veo bastante dificil, bastante dificil; peso
muchas veces depende del 10% encarnado el subjarode nivel.

(I): Para que quede en claro: ¢ entonces, ese nambceptual ROVANOR, es el de mi Thetan?

(T): Es el nombre real, el nombre real que fueadia por las entidades angélicas Inamel y Domines,
estan en el plano 6,7 y 6,6. Hemos hecho tareéssjinace milenios; hemos estado en Atlantida &880
de vuestros afios, hemos estado en la Judea custngo encarnado el Maestro Jesus.

Inamel estad encarnado como femenino, la otra ehtidgélica no, sigue en su plano 6,6, todavia nareq.
Quiero dejar en claro, con palabras entendiblegunasano orgullo de haber colaborado con esadasi®s,
en distintas civilizaciones. Lo que pasa es guecas se obvia tocar esas vivencias porque ssgosas
para la parte encarnada; son mas riesgosas queash tuna sesion muy tragica del 10% en una visadaa
porque el 10% puede entrar en vanidad. No olvideguesestamos hablando de misiones de dos entide
angeélicas y dos entidades del plano 5 espiritued,igan llegado a salvar civilizaciones en otresist, en ese
sentido, hemos hecho muchisimo.

Pero tres encarnaciones después, por razones gotitables, he llegado a descender al plano 2,3 lamo
de extrema crueldad, donde no aceptaba mi destoraje mi parte encarnada, por distintos sufrimgntc
tomo justicia por su propia mano; aqui, en SoH#lITierra-, elimind a decenas y decenas de ereEntge
habian matado a su familia. Lleg6 a tener el pgdemplazando a su general en Alejandria; matdasele
enemigos para vengar la muerte de su familia yidejs, que se llamaba Maximo.

Entonces, uno aprende que no, no, no, no hay umtgEm el verdadero aprendizaje es que no hay L
garantia de nada. La garantia real es que cuanelp#ltu estd por encarnar —cuando esta en su-1@0%
10% tiene que estar empapado de esa luz, y aungpgla pa memoria reencarnativa, 1o que no pieslsue
interior, lo cual le permite evitar dejarse corpmm por el entorno. Ese es el verdadero aprendinaje
dejarse corromper por el entorng porque a veces pasan situaciones muy injustasjmustas... muy, muy
injustas, y el 10% zozobra, se hunde, cae en agatiendiferencia o, lo que es peor, lo invadengéind de
revancha; y si bien en este momento estamos erépoea medianamente civilizada... medianamer
civilizada, también se corren serios riesgos.

Muchas veces, otras entidades me han preguntado pdlemos evitar —al estar encarnados- caer
zozobra... Yo tengo la experiencia, y nunca mei samidoso por haber colaborado con entidades iaagél
para rescatar planetas enteros de la barbarientkmias herramientas para poder hacerlo; y tampuoswa
me senti con complejo de culpa por haber descepdatque si bien es un rol muy grave, entendisgueos
falibles y que también son lecciones por aprenkdetfeccion es que en el plano fisico nunca estamo
exentos de caer, de tropezarNo es que me averglenzo de esa vida en Alegrahiiamente, digo que me
senti durante mucho tiempo mal; pero es un rol gespués, lo he revertido en muchisimas vidas:
ascendido nuevamente, me he estabilizado; y nonggcomo excusa. Simplemente quiero decir que,
como vosotros en el plano fisico, de un afo al ptdéis pasar de estar sumidos en la indiferenesiaa en
el triunfo, es importante aprovechar ese momentestir en la cuspide; por lo menos en esa cuspelaq
es la cuspide total. Es necesario tomarlo comeralizaje también, y saber que la cuspide es Lar lngy
pequefio, y que cuando avanzais, podeéis avanzaa haejo. Lo que nadie os va a quitar nunca es
sabiduria. Y una cosa que quiza nunca lo hayaodécth sesiones anteriores: el espiritu nunca pikerde
sabiduria que gana, y la sabiduria se adquiere tanfas grandes misiones planetarias como enreksss
desastrosos, cuando se somete a humillacioneso#&rdss o pasa por humillaciones uno mismo como b
las dos maneras se adquiere sabiduria, y esa gabidunca se olvida. Aunque el 10% no tenga mema
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reencarnativa, es muy importante que se sepa guedés, aun no acordandose de nada, tiene esa Babic
Quiza no la aplique porque no la sabe aplicar, e precisa de un contexto para aplicarla; pmmozco
seres encarnados con sabiduria que han logradar aiptsu interior para aplicar esa sabiduria. Eetmn
como dijo Tar (maestro espiritualp que es arriba es abajoEsto significa que vosotros —en una vid
pequeiiita para lo que es la vida espiritual, vieldaath pocas décadas- también podéis aprendertieim y
de lo malo; y si bien lo malo lo véis como algo ateg, s€ de muchos seres encarnados que han arer
mucho mas rodeado de gente negativa que de gémnistal

Un 90%... Estamos hablando de gente que sabe rafdicbiduria, no del comin denominador que |
aprende ni de lo uno ni de lo otro; estamos hablaledotra cosa, de aquella gente que sabe petddyrun
90% de esa gente que ha aprendido mas de la gegagva que lo ha rodeado que de la gente posiigo
¢qué significa? ¢Que la gente negativa lleva ménto entonces se le disculpa su acto hostil? NO
Aquellos que cometen actos hostiles tienen karnpesp de alguna manera han servido como herramie
para perfeccionar a otros, a otros que han sasitailar esa ensefianza; no todos saben hacerlo.

Todo eso, todo eso, se puede aplicar a cualquierragante que tengais, a cualquier interroganteloT
interrogante va con este tipo de ensefianza; a éodoalquier pregunta, se aplica este tipo de anzafi a
cualquier pregunta.

A un problema personal, cuando la persona no sabéafor determinada es la idonea. Mas de unaat@&h
hecho una labor no muy a gusto, pero ella tamhieo tue dejar ensefianza; o en su entorno diredto h
personas hostiles, que lo han hostigado: ésas idanfieron ensefianzas. Como dije antes, no haidén
ensefianzas para todo el mundo, porque no todo redartiene la perspicacia, se podria decir, laezdilde
poder ver donde esté la ensefianza.

No vamos a aplaudir el acto hostil, claro que molonvamos a aplaudir, pero de alguna maneraygar lde
caernos y sumergirnos en lagrimas, tratemos dguéese saca en limpio de eso: qué no debemos ljaéer,
senderos no caminar, a quién no recurrir. Porqueagaina verdad, no hay una verdad: eso es lo ujeeoq
dar a entender con este didlogo. No hay una verdaay. distintas verdades, como hay distintos camin
segun dije al comienzo. Si de repente se bifuxeante posibilidades, esto significa que tenemeiste
verdades, no es que haya una absoluta y dieciraggireocaciones; puede haber muchas que sean despta
ninguna de ellas seré infalible.

Las verdades, aun cuando estén siendo recorridagran aprendizajes

Y, como si tuviéramos un timoén, sobre la marchask camino podemos hacer un viraje, podemos cam
el rumbo si se presenté un obstaculo u otra aligemajuiere decir, entonces, gless obstaculos también
pueden ser ensefianzag las alternativas también pueden ser ensefianzds importante es que hagamo
con coherencia y equilibrio ese camino andador@pdar.

(D: Justamente, el tema del equilibrio... Yo sé gue falta equilibrio (lo que no quiere decir que sea
desequilibrado ¢no?), pero en algunas ocasionge teambios de animo abruptos, que suelen durar
varios dias, y que no hay a la vista un motivo ge& los justifique. ¢ A qué atribuir esos cambipday una
vida anterior que tenga alguna carga importanteaemga, respecto a este tema?

(T): No me atreveria a decir que hay una vida; trevaria a decir que hay un conjunto de situacioGeso
gue eso empalma justo, y lo dije antes de que firdsentaras en lenguaje hablado. Con respectas a
vivencias, a veces los altibajos suceden no paengamos un engrama no resuelto que nos haga caaebi:
caracter de un momento al otro; es un conjuntdtdacsones que yo, como entidad espiritual, he g@san
las cuales colaboro para allanar el camino a uniéitmtligigantesca de millones de personas similates
Homo Sapiens terrestre, y tres vidas después enearnn rol vengativo con el que tomo la vida idatos
de personas y desciendo tres planos.

En este momento no tengo engramas de eso: ya(ieeasio. Ni siquiera lo guardo como emocion dolqgros
porque si fuera emocién dolorosa seria engraminoemiual... No lo guardo como emocion dolorosa...

(I): Entonces, ¢lo que ocurre es que me asalt@aauerdo no definido y éste me es transmitido? gdea
asi?
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(T): Exactamente, porque te transmito todo, testrato todo... aun lo que no quiero transmitir; peov p
momentos Somos uno, y eso se cuela, pero no comad@ndolorosa. Tampoco recuerdo como una emoc
de pedanteria aquella mision, porque eso serial uie rego.

Entonces, por momentos puedo transmitirte un exitisremendo con el que te sientes pleno; y f
momentos una inquietud que no llega a ser congeja, si inquietud, con la cual no sabes como estase
momento. Todo eso —es obvio- es responsabilidad mi

Pero el hecho de plantearlo y el de volcarlo ajleje hablado, allana por completo el camino yes bsos
altibajos no cesaran abruptamente, se sucederarveadon menor frecuencia.

(D: Yo tengo la intencién de que la comunicaciéa fluida... una relacion fluida. Para eso hay eupezar
por tener un determinado grado de Thetan operaste €sta referido al grado de comunicacién qune tie
cada ser, con su propio 90% no encarnado), lo eggare estar libre de engramas. ¢Es mucho ehcan
gue hay que recorrer en descarga engramica fegar hl estado clear?

(T): NO, NO, NO... en absoluto, NO... Yo considero @asi no tengo implantes engramicos, me siento
una armonia casi total. No tengo en este momertme-cThetan- roles del ego, y trato de orientantéue
cuerpo causal para que tu vayas desprendiénddts g@cos roles del ego que tienes; pero tampaogasa
en la persecucion de ti mismo, porque el ser endarra diferencia de nosotros- pasa por situagiqoe
pueden ser hostiles, o bien incOmodas sin llegar &ostiles, y a veces puede escapar un rol aamdesen
un alerta natural.

Es muy facil que, a veces, al 10% encarnado ladiawana carga de adrenalina por algo que haya piaden
o vivido. Eso no es romper el equilibrio. Doy yenaplo, tal vez demasiado comudn: es como si tiveshas
conduciendo un vehiculo por la carretera y, denmepaio has visto una protuberancia: das un vatangeel
vehiculo se desvia; luego vuelves otra vez aroatd la carretera.

(): Se entiende, si.

(T): Entonces... puede haber pequefios impactos delegimportante es que tu lo sepas aplacar ¢
armonia. Que haya un ego integrado no significalggeoles no salten nunca, al contrario; los rbkescan
la menor oportunidad para levantar la tapa del ditinde estan recluidos y salir; pero si lo tomaomrso un
fugaz volantazo al vehiculo, no va haber ningunecanpermanente.

(: Quisiera saber, para tener como parametro...edta vida, ¢ en qué plano estaba cuando encargéger
plano estoy actualmente y qué puntos toqué eneglian minimos y maximos? Como para tener ul
referencia de como estoy yendo...

(T): En este momento me siento bien. Estoy enagiqh,9, en lo mas alto del plano maestro pagaidlal
plano de luz. No tengo ego como Thetan —si nogstaria en este plano- y me siento con mucha, muc
mucha armonia, con muchos deseos de crecer, cdmsdeseos de dar. El recuerdo de las vidas ms:
hostiles no es en absoluto doloroso; eso es lori@pte y eso es lo que te estoy transmitiendomdde
bajado, hemos crecido, no... no hay una avidez egtgcestar en el plano 5 sub-nivel X, porque desde
plano 4,9 al igual que desde el plano 4,1 —en el @giuve en determinado momento-, se colabora d
misma manera. Si se habla del plano 5, podria dae se ven un poquito mas las pasiones de @da
encarnado; hay mas visualizacion, se puede coraremigjor para poder ayudar en la tarea, perolabaa
perfectamente, se colabora perfectamente.

(D: En una sesion del afio pasado, en setiemb2006, estaba en ese momento en el plano 3.9;un&n
sesién posterior no se aclaré —pero se visualizplmya iba a pasar al plano 4, o sea que supongo...

(T): Lo ocurrido es mérito tanto de la parte enadencomo de mi parte. Cuando digo mérito, no loyes
diciendo de una manera egoica. La palabra... eraabptspiritual no existen palabras, existen consept

Cuando digo mérito me refiero a esfuerzo, me mfi@rtarea con amor, me refiero a que, ademas
transmitirte conceptos y elucubrar amor, he cokadbm con otras entidades maestras... Mi anhelo lgsrvo
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al plano 5.9 donde alguna vez estuve, colaborandolas entidades angélicas. Ellas, desde el plase 5
pueden percibir perfectamente; desde el plano guseen conceptuar... Y el avance —como paso h
muchisimo tiempo, colaborando con las entidadeél&ag- no tiene que agrandar nuestro ego sirandgr
nuestro espiritu. EI hecho de que estemos en mo phestro colaborando, ayudando, tiene que saroo@r
caiga como polvo el resto de los roles; que se guaategrar y no molesten... El hecho de que yo he
relatado esa vision conceptual sobre la ayuda engatlaxia, el hecho de que yo haya relatado muy |
encima esa vision tenebrosa en Alejandria -en éargquhay engramas-, no amerita profundizarlas,aval
servir para evitar que de alguna manera, como £0%as esos altibajos... Gracias... Gracias...
(Fin deskasion)

Mientras volvia a casa, como siempre, analicdénpresion que me habia causado la sesion, Isir nei
escuchar nada.

Tuve la sensacion de que mi Thetan relatd mdeHo que queria decir. Que le quedan pocos engrpora
liberar y llegar a “clear” (libre de engramas).

Al saber que entre setiembre de 2006 a julidG¥ pasé del plano 3.9 al plano 4.9, me queddaen gue
se puede ascender de plano mas rapido de lo qupuada imaginarse,... pero también es indudable gue
puede bajar, por lo que debemos estar atentoscomal afan de subir y subir de planos, sino aseato
nuestros actos. En todo caso, que el ascenderade pka consecuencia de nuestros actos y pensasnie
pero no la meta. (Es necesario que esto sea rdogalca

No senti euforia al enterarme de que pasé damo pnaestro (incluso a un paso de alcanzar ebpiien
maxima luz); senti SERENIDAD, senti un: “Sigue asfjuntando a mas, siempre a mas. No me invadi
vanidad y eso me hizo sentir doblemente mejor,ymmuestra EQUILIBRIO: eso que tanto busco.

La sesion me hizo bien. Sacaré mas conclusmmasdo vuelva a escucharla.

(Referencia de la pagina del Grupo Elron, respecto de la sesion)

El Profesor Jorge Olguin, hizo diversas reflexiones sobre los nombres y vibraciones de los
espiritus, las cartas numerologicas, las canalizaciones a EOn y otros conceptos.

Grabada en audio. Publicada en la pagina del GrupoElron, en la seccion Recopilacion de
Psicoauditaciones, Javier M.

Introduccién a la Sesién del 27/09/2007

Antes de la sesion propiamente dicha, el prof€iguin hizo algunas aclaraciones en relaciénsa |
“nombres conceptuales” de los espiritus.

Esto se debié a un debate que fue generadal pecho que en distintas sesiones anteriores edamtabia
presentado mi Thetan, habian surgido dos nombsésatds: Parciafel y Rovanor, con los que se ifieaba
mi Thetan. La pregunta era: ;Como un mismo esgpiotia tener dos nombres distintos? Quedd grabe
entonces, lo que sigue:

J (Javier M) JO (Jorge Olguin)
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(J): Bien, hoy es jueves 27 de setiembre de 2063tamos en sesion para Javier de Buenos Aires.

(JO): Bueno, Javier. Antes de empezar la sesiéPgieoauditacion, comentaba que habiamos tenido
debate con algunos chicos del foro del Grupo Eabire el tema de los nombres de las entidadestesjas;
por qué a veces un Thetan se dejaba llamar denanara y a veces de otra... Muchas veces se haditla
que los nombres se usan en funcion del plano fipomue las entidades espirituales entre si smoeen
mediante conceptos, mediante el concepto vibrakidParo los espiritus y las entidades angélieaaseti dos
tipos de vibraciones: la vibracion tonal basicanterna y la vibracion tonal sutil o externa, quegen
modificarse de acuerdo con el plano que habitEntonces, las entidades son percibidas de diveraasras
por sus mismos pares.

El efecto doopler, tal vez no sea el mas idonea eaplicar la idea, pero puede darnos una aproximagor
ejemplo: se acerca un vehiculo o un tren queama pn el sitio donde estés, y el sonido se esauéisa
grave cuando ya paso, porque cuando el sonido Viaol la persona se capta agudo, cuando se ealej
capta grave. Lo mismo sucede con la luz: cuandozlae acerca se capta en color azul, cuandazladu
aleja se capta en color rojo; por eso los astrosametectaron que con el efecto doopler en la lumigerso
se esta expandiendo, porque las galaxias mostehlcanrimiento hacia el rojo.

La variacion en la escala vibracional de las ededaespirituales no cambia su parte interna, ndicasu
parte basica. Esto significa que si hay dos alyeaselas en el plano 3 y una de las dos sube a glavan a
seguir vibrando en sintonia internamente, pero atdeh un cambio vibracional externo en la que sub
Entonces, va a ser reconocida de otra manera paantenitas conceptuales de sus congéneres, va &
reconocida de otra manera, va a vibrar en otrarsiatexternamente. Al vibrar en otra sintonia exerente,
seguramente —y por algo que no tendria por qugirgcante nosotros se presentan de otra manera

Con todo respeto por las entidades, lo considensocon “defecto” de como se presentan ante nosot
porque, como nosotros no percibimos la vibraciduiriégal, pues en el plano fisico somos mas basicos
manejamos con los cinco sentidos fisicos; peroaptacnos ese tipo de vibraciones. No habria nacdaadiz
en que se siguieran presentando como lo hicierstiedegn principio.

(J): Si, de hecho aca uno nace y le ponen un norebrmi caso Javier; y con los afios, en un detehoi
grupo social lo nombran con un apodo; despuésa@s#o termina siendo con el que nos conocen &jorm
durante gran parte de nuestra vida... No he dejadam@rme Javier, pero tampoco dejé de asociarme ¢
ese apodo que me pusieron en un grupo determinado...

(JO): Sin desmerecer ninguna actividad laboralregente trabajabas en un tema equis; crecésteabijo
y la consecuencia es que te desempefias en unaipnotpie te reditia mas econdmicamente; ocupas
lugar mas alto en la escala social, y cierto tipogdnte ya no te llama “Tito” sino que te pone Nick
name”, un apodo mas acorde con esa esfera socialnoy —la numerologia también lo dice- se \
identificando con ese nombre, ese “Nick name”vg@es actla en consecuencia.

La numerologia no es perfecta, porque se puede baeecarta numeroldgica a un nifio de un afio oaa
persona de setenta afos; y como se hace con eleoapellido y fecha de nacimiento, la carta délo e
un afio va a salir igual a la de ese “nifio” ya ideae setenta afios. Lo que va cambiando en la c
numerologica son los afios personales. Ejempl@fitu personal es: de fecha de nacimiento a fecha
nacimiento; de tu fecha de nacimiento de 2007fadiia de nacimiento de 2008; ése es el afio perdertal
carta numeroldgica. Eso es lo Unico que va a candleida criatura al sefior mayor, todo lo demasasa v
mantener igual: el impulso del alma, los planosalgciencia, los karmas... los karmas son algo panarto
con pinzas, porque uno pudo haber aprendiended&leen la propia vida, por lo tanto el karma eestion
ya no es una leccion por aprender, pero seguitadigio en la carta numeroldgica, ya que esta no
“inteligente”.

Te haces una carta numerolégica; en ella figurarawhado karma y, seguramente, esa carta numecaloe
estara equivocada, porque a lo largo de tus edois ya aprendiste la leccion y ese karma ya no Esté
carta numerolégica sigue figurando, porque ellahaee con tus datos de nacimiento; la carta no
inteligente, no sabe si ya revertiste ese karma, oo sabe si ya aprendiste la leccion o no...

(J): Claro...
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(JO): ...y dentro de todo reconozco que es una dadaxias (por asi llamarla) mas exactas. La nuogial
no precisa hora de nacimiento porque no es astrasta guiada por cuerpos celestes; por eso esxadts.

Para finalizar con el tema de la vibracion esmtito angélica, nosotros mismos cambiamos de vifmac
durante la vida. Yo, Jorge Olguin, no soy la migmesona que era hace diez afos, y eso que entinoes
tremendo brinco; porque cuando conoci a Horaciondat, empecé con el tema de la canalizaci
telepatica, aprendi un monton de cosas... GuiadonmpoYo Superior, por el maestro Jesus o por otr
entidades maestras.... Y gracias a esa informaqgifm yo absorbi del suprauniverso, se cred
conocimiento de ese mundo espiritual y angélicotipm de saber que no tiene nada que ver con ltdc
conocido hasta ahora, no tiene nada que ver coonlocido por todas las religiones.

Y como yo soy mi primer detractor, siempre me @i es lo que me cierra y qué es lo que no meagigra
mi me cierra.

Una de las cosas que me han cuestionado, porqeedascubridor de eso, es por qué encarna un dBé
qué no encarna un 9% 6 un 11% 6 un 12%7?... Yo nelgpi@a de la misma manera que responde Eon (Dic
¢ Y por qué no?... Y porque si... Porque encarna % §$@s asi...

(J): Viniendo de él no lo vamos a discutir... (Risas)

(Fin de las aclaraciones pertinentes)

Sesion del 27/09/2007
Grabada en audio, publicada en la pagina del GrupoElron en la seccion Recopilacion de
Psicoauditaciones, Javier M.

Médium: Jorge Olguin
Interlocutor (I) Javier M
Rovanor, Thetan (Yo superior) de Javier M. (T)

Otra entidad que se presentd: El espiritu del Maé Jesus

(Referencia de la pagina del Grupo Elron, respecto de la sesion)

El Thetan hablé sobre las interferencias en la comunicacioén; relaté una vida en Aldebaran 1V,
desgranando varias caracteristicas del planeta. Fue relegado por su aspecto fisico, tuvo
complejos y rencor hacia los demas. Circunstancialmente, se hizo popular. Explicé su vida
sentimental. Finalmente, logré evolucionar en compania. Habléo del amor, de la bellezas
fisicas y espirituales, de la necesaria descarga de los engramas, del estar atento, de los
cambios de vibracién y de nombres conceptuales. Hizo un resumen de sus encarnaciones y
evolucion espiritual, abundando y generalizando en este ultimo punto. Hablo de los espiritus
que no crecen. El Maestro Jesis dio un mensaje sobre la importancia del presente, el contagio
de las buenas vibraciones y acciones, la biisqueda interior, y del amarnos y amar.

(Jorge Olguin): Voy a desenchufar el teléfono...
(I): Ahora si estamos en la sesion propiamenteadich
(Jorge Olguin): Hoy estamos a 27 de setiembre @€.20Sesion para Javier de Buenos Aires.
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(T): Percibo... percibo muchas entidades oscurassamoentidades crueles del plano 2, son entidades
plano 3; pero son densas porque tienen ansie@aentiansiedad de conocimiento. El defecto quedts n
sin prejuzgarlas, es que buscan arrebatar eseinuanto, como aquel alumno del plano fisico qudugar
de estudiar arrebata un libro y huye con él, earla@g compartirlo. Es la avidez negativa de esttidazles,
gue si bien no son crueles como las del plano Zhaside ellas tratan, incluso, de servir a otara p
ascender al plano 4; el grueso, el comun denominadtiia con inconstancia, con arrebatos, y petde
alguna manera mi vibracién, aunque yo vibre en gixoo, en otra sintonia.

Ocurre lo mismo que, cuando en el plano fisicoatleta busca correr y tiene tanto viento en caqueallega
casi hasta voltearlo... A tal punto la avidez de sstatidades perjudica la comunicacién con es
decodificador que tan gentilmente se ha prestado.

(): Tal vez debamos “intencionar” lo bueno quecempartir... Como buena intencion, para tratar deirdil
un poco esa situacion.

(T): Exactamente... He aprendido —y no solo en estareacion sino también en encarnaciones anteriol
lo hermoso que es el compartir. Sucede que la rieager las veces, casi todas diria yo, cuando tesidsno
posibilidad hermosa de comunicarnos con el plasiodiy traducir el concepto al lenguaje hablademgire
buscamos vivencias con recorridos dolorosos, pepasarlos y de esa manera borrar esos implar
engramicos a nivel conceptual. Pero hay muchasydaadas de gran comprension, de ayudar, deichdcif
a otros, y de tender mano tras mano ayudando ateva muchos. Como no eran pertinentes a los ntgda
engramicos, no se han tocado, pero si: las hubo.

(I): Para que quede grabado, ¢ es mi espiritu Rovanen esta presente?

(T): Si, asi es. Quiero dar un ejemplo de lo queyediciendo: tuve una vida, tuve mas de una; peiero
referirme a la que transcurrié en un mundo en domgdeha gente, que ha encarnado en Sol Ill, logcad
alli: Aldebaran 1V. Quiero dar el testimonio de wi@da en ese mundo.

Hace cerca de un milenio encarné como Ogrus eyléamn central de Aldebaran IV. En esa region aloidn
tantos conflictos bélicos como en la regién nd@teurria algln que otro escarceo, pero nada masbAtdn
IV es un planeta extrafio para aquellos que nuneaehearnado en él, porque en distintas zonas deéfal
tienen costumbres diversas y es como si vivieradistintas épocas. Para daros una idea: haynegic
donde se vive igual que en la edad media de SohHl regiones mas oscuras donde se vive comm estald
antigua de Sol lll; y algunas zonas equivalentds que es la parte ecuatorial de nuestro planetdliSo
donde se vive casi lindando con la edad modermie8 no hay ningun tipo de tecnicismo, hay dalza,
hay pequefos poblados, hay sembradios, hay aninmalgssimilares a las vacas terrestres, a las cak
terrestres, y por todo el mundo se cabalgan losubays, que son animales muy similares a los caba
terrestres y que sirven para la batalla; en alguegi®nes muy aridas y arenosas hay unos animalgs |
similares a los camélidos terrestres.

Mi nombre era Ogrus, no era un ser muy agraciaicafhente; en medidas terrestres: 1,60 mts.; chBso
mi peso de 95Kg. y 1,60 mts. considero que eraompas me veia agraciado y siempre fui despreciso
mis compaferos, por mi propia familia y por lassjdes.

Tenia dos trabajos: uno de ellos era laborear mrybds. En la zona central —lo que para vosotnaSa 11
seria la region ecuatorial- habia mucha gente guespecializaba en hierbas; pero también me dedaab
teatro. En esas regiones era muy comun el tealigjezo. Y a mi me convocaban para hacer de feara
hacer de ogro, como dicen aqui en Sol lll, y eseespondia bien a mi nombre: Ogrus, aunque altenta
ese mismo significado. No era deforme para nagia, @i tuviera que compararme con un personajeait
de Sol lll... lo haria con el jorobado de la iglesi@ Nuestra Sefiora de Paris, Cuasimodo. Seria
Cuasimodo sin joroba y sin ninguna deformidad esnofos, pero con ese mismo complejo de inferiorigac
rencor a medida que fui siendo adolescente, quiriteal equivalente a 16 / 17 rotaciones terresResjue
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en Aldebaran 1V, la edad se maneja de otra maA&tabaran IV no gira de la misma manera que gifdISo
alrededor de su estrella, gira mucho mas lentoysoegta mucho mas lejos de su propia estrella.

Entonces, cuando queria estar con una personaxtelopuesto, iba a las tabernas populares, pages |
monedas, y eso me molestaba mas todavia, porqndasalia —una vez que habia hecho el acto fjsit®-
sentia vacio, sin amor, sin nada, con mas bajaa&stidavia, por haber tenido que pagar para habigiotun
contacto fisico.

Ganaba muchas mas monedas trabajando en teatiindssde semana, en la calle popular del pueble, ¢
preparando las hierbas. Yo me consideraba intébgeno sé si sabio, pero si me consideraba n
inteligente. Y hablando de afios terrestres, diesddoce hasta los dieciocho —en seis afos- aipt@mo o
mas que mi maestro Orravio, que era un hombre gugok Ill representaria unos cuarenta afios. Qrra
murio un afio después por un problema pulmonarycpm mis 19 afos- era el Unico en el poblado gh&as
preparar las hierbas, pero sin pena ni gloria... guielos fines de semana exhibiéndome como mondeuc
feria en el teatro, haciendo tonterias y riéndamegue por dentro sufria tremendamente.

Habia una joven, Nara, que no era muy bonita. Bstalkel teatro por lo mismo que estaba yo, porcpearea
rareza... rareza para la gente que solo veia lorext®ara mi era bella, no tenia ningun defectm pedia
—en medidas terrestres- 1,35/ 1,40mts., y losbinesnalli buscaban mujeres altas, corpulentasy podible
con muchas carnes, porque ése era el gusto de ellos

Crei que cambio mi suerte a los veintiin afios, doama sefiora de otro poblado tenia un dolor metegu
en el costado derecho —yo supuse que seria urepraliiepatico- y le di unas hierbas en infusiéonu&gsl6
una semana en nuestro poblado, y salié absolutammeestablecida; pero como ella tenia conocidos n
importantes, se difundio la noticia y en menos demes, hablando de medidas terrestres de tiemperaya
conocido en toda la comarca... Ogrus, Ogrus, Ogsusyierbas.

Una joven mas alta que yo, de cabellos claritosoceincolor de los camélidos, que siempre me hal
despreciado, se me acerco y yo, cegado tal vegybermosura, acepté sus halagos y logré lo quse ppre
no habia logrado nadie: logré besarla; con el temppmamos y ella decia que me amaba. Yo sengamju
estima rebosaba a punto de explotar, pero a vpoedas noches, pensaba: ¢Por qué se acercé amora
antes? Me di cuenta de que le gustaban las tetagajan de una region del sur, donde eran expentdelas
para vestirse. Le gustaban las telas de colorém@, o ahora tenia una pequefia fortuna y le pouligorar
las telas, hasta que razoné gque no me amababuskaba, simplemente, ser servida.

Asi llegué a una conclusion, en ese rol de Ogria,caie supongo habran llegado los grandes Maesiro:s
este presente, mil afios después: yo no estabaossemdidor de esa mujer, yo estaba siendo sendl; y
servilismo no es servicipes dejarse usar para mantener, para reteneelorguquiere, falsamente. Eso no e
digno, y donde no hay dignidad no hay amor.

Y me senti bien, porque me di cuenta de que yodamfa amaba; el mismo capricho que ella sentidgsor
telas de colores, yo lo sentia por ella. No fueqgugullo ni por ego, pero corté la relacion. Me larp horas,
dias, hasta que finalmente se mostr6 como eras‘fireno para nada, eres un figurin, nadie se pijdrian
ti; mirate en el arroyo, eres detestable. Si naafper lo que me has comprado, jamas hubiese paongjtie
mi piel tocara la tuya; las veces que me habré dmi@éa el arroyo luego de estar contigo, sacandome
olor...” Pero yo no me ofendia, porque ella ya teia poder sobre mi, ni para bien ni para mal.Rduc
gente es presa de las ofensas y se ofendgyrarianayoria es presa de los halagos, lo que es mgsgsel.

No cai presa de sus halagos porqgue yo me conaaia Mi autoestima no bajé porque estaba seguude
yo tenia algo dentro; que habia creado formulada®hierbas para sanar gente; habia perfeccioeadtas
del viejo maestro fallecido.

Cuando volvi a mi vieja casa, estaba Nara espendadbn ese momento me atrap6 un ramalazo de ego
dije:

- ¢ TQ, qué quieres de mi?

Me respondio:

- Verte, escucharte, dialogar. No preciso nada nagt@orque me siento plena: tengo lo que quitgngo
vida, le regalo consejos a la gente. Si bien s&rfana, cultivo muchas amistades que me respetamcaN
tuve la experiencia de conocer un hombre, penavsi éxperiencias de conocer muchas almas.

- ¢ Y como es la mia?
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- Lastimada... pero cicatrizando; por primera veesta sacando la venda y permite que tu te saquesdia
y veas de verdad a las personas, como ellas safepto y no por fuera.

En ese momento vi a Nara que brillaba, su dulawanansedumbre; pero no mansedumbre de sacrifigio ¢
mansedumbre de bondad, de armonia, no de resign&oéqudos que Son mansos por resignados, nunce
van a recorrer el camino.

Se puede mezclar mansedumbre con astucia para lolgjetivos; obviamente, sin herir a terceros, s
cometer actos hostiles.

Creci mucho en compaiiia de Nara. Para lo que arépega y para el poco conocimiento de la tecrmlegi
casi inexistente en Aldebaran IV-, vivimos muchglgnamente. Ella aprendio el tema de las hierb:
tuvimos dos hijos, los dos varones, que siguierbrmsmo tema; ambos espirituales. Nara y
desencarnamos con un afio de diferencia. Yo ledéewen afio; los dos desencarnamos a los cincuent
cinco afos en las medidas terrestres. Y cuandendashamos, con un afio de diferencia, nos encaoosgral
nuevamente como espiritus plenos, en el univerpmaBsico. Teniamos una vibracion tan hermosa amb
que solamente con contactarnos sentiamos un péacgrande... Logicamente, era otro tipo de amonoya
era amor personal. Si bien nuestro amor personAldgbaran IV habia sido elevado, porque nos dakam
Nno nos quitabamos, como ocurre con otros amore®maies que percibo en este mundo Sol Ill. Aqui h
amores personales dominantes; amores personalesomqueten; amores personales que se quitan; amc
personales que se reprochan; amores personalesequal celan; amores personales que se echanan
cosas; amores personales que se engafian; amosenghes que se prometen pasion y al dia siguiente
absoluta indiferencia, gélida indiferencia, insagble indiferencia... Nuestro amor personal era c:
impersonal, pero teniamos el deseo, teniamos dacidn, éramos seres fisicos. Ella nunca me vio..fec
¢ Fealdad, belleza?... Son conceptos.

En otros mundos, donde los seres no son antroposedorque si bien en Aldebaran IV hay diferen@a
especies, predomina un ser que es absolutameritarsamHomo Sapiens de Sol IlI-, también hay hoesbr
alados, seres que tienen una gran energia y ddgpreomo rayos eléctricos. También hay seres nesnta
los mentos... que llegan a tener una electricidadytande en sus neuronas que pueden causar dolar e
mente del otro.

Hay mundos en donde los seres que predominan @onngectos o seres marinos; también los hay dor
predomind la vida vegetal o donde predominarorsénsios. Estos seres tienen otro concepto dezhebsi,
ellos podrian ver al ser mas apuesto de Sol Bkychusaria repugnancia. Esta bien que sea asi.

En cambio, los seres insectos, los seres vegelageseres marinos, los distintos tipos de grises,mentos,
los alados, tenemos el mismo tipo de espirittAhFRRENDEMOS A VER ESO, que es lo interno, vamos
captar otro tipo de belleza que es la que va aupardjue es la importante.

Hay muchos seres aqui, en Sol lll, que saben captatipo de belleza; lo que pasa es que a vetzstas
metidos en sus propios problemas, que no captam qaeé se vuelven ciegos, sordos, y andan deanaauls
con la vista fija en la nada, en el vacio; atr@elll otro y no lo perciben... Es una pena queeasi s

Tuve muchos engramas implantados. Me sentia abswute despreciado; con un rencor tremendo pol
gente; con odio; con un gran desprecio por loséderoon ganas de hacer dafio. Y cuando tenia alg
intimidad con las chicas de la posada, que porasndp monedas se abrazaban a mi, me iba no sdw v
espiritualmente sino con un rencor tremendo poryMior ellas, pero por Mi también. Como no podi
dominar mis impulsos....

(I): De todos modos este relato hace que se praduza descarga ¢ no? de todas esas...

(T): Absolutamente... Pero la descarga se produceestsnrepaso que estoy haciendo, porque si bieh e
mayor porcentaje de vida que tuve —desde los désith los cincuenta y cinco afios en medidas tezsedtii
otra persona —querido, respetado, y reciprocamentpieria, respetaba y ayudamos a cientos denaerse
tanto Nara como yo en esa encarnacion-, aquelli@ lpledado grabado en mi interior, en lo mas pdfute
mi ser: lo que llamais engramas.

Aunque después vibramos en luz, aunque enconggpalitu de Nara y nos tocabamos, nos percibiamo
nivel vibracional, el engrama habia quedado graleadel nivel conceptual, muy profundo, muy incoests.

102



Porque llegué a ser feliz en muchas encarnaciomss gngrama no asomd. Pero como dicen otrosiéiset:
que percibo, hay un nucleo que es como el gruesa debolla, que tiene varias capas que se vamdacy
si bien no tengo roles del ego en este moment@riauepasar ese engrama... un engrama que me pc
volver desconfiado, reticente con cierta gente; mpe impediria entregarme abiertamente, plenamgmbe
haria estar como en guardia, como alerta, por tanorprejuicio.

Esto no significa que ahora, borrando con un repgado implante conceptual y fisico, me entregt
ciegamente a todos, porque sé que hay mucha geateognete actos hostiles. Siempre tenemos que e
alertas y cuidarnos, porque cuidandonos nosotrderpos cuidar a los seres que nos rodean también
l6gico eso y no tiene nada de egoico. Al desacpeaicompleto y erradicar ese engrama, ya no neolekay
como un cierto relax, ya no hay tanta... uno no &mtairritado, tan alerta, tan desgastado por pedesar
donde vendra el dafio...

Porque estar atento es simple. El ser encarnadoastumbra, si verdaderamente quiere recorrer gloan
hacia la luz, a estar ATENTO. Y como dicen mucMeestros de luz, el estar atento llega a ser L
costumbre tan plena, que después uno no se daacueliis como —en el plano fisico- respirar. Un@ es
atento permanentemente a su conducta, al puniguelcuando algo negativo quiere surgir, al tener u
atencion ya incorporada, automaticamente uno asaegs discontinuo de conducta.

(D: A eso apunto, justamente: a estar alerta,tataritodos los roles del ego que puedan aparecerspuas
de este relato, quisiera aclarar un par de cosasuygieron en otras sesiones, como para poder aremael
rompecabezas personal de las vidas que he idomtknie

Una de ellas es lo que tocamos al principio, elatela los nombres. Rovanor surgid como nombre er
sesiéon pasada del mes de julio, cuando en una@nten setiembre, justamente hace un afio, eendete
de 2006- habia surgido Parciafel. Después seGastdore los aspectos vibracionales del nombre, quezda
saber si habria algo para agregar, para aclarar...

(T): A medida que vamos cambiando de vibracigndiatintas entidades espirituales nos reconoaqup
la vibracion basica es lo que somos: somos unigspfPero hay una vibracion externa, las capésriexes,
por asi llamarlas, que van cambiando a medida go®s variando de plano, y entonces nos damos @e&on
de una manera -Rovanor, Parciafel- a medida gueiemos. Me permite este receptaculo —Jorgeidgu
leer su propio concepto, y lo voy a traducir a leajg hablado...

Nosotros, como entidades espirituales —ya seadtagmiro o thetanes a 90%-, debemos corregir pogue
vosotros no captais nuestra vibracion, y si cadagque alteramos nuestra vibracion nos damos a eocoa
un nombre distinto, para vosotros resulta muy camfiPor eso yo, por mi parte (no puedo hablar paso
entidades maestras), reconozco que es un erretrowe hacer la transferencia, porque el médiwn, su
decodificador, decodifica como nosotros le tranisnais. Entonces el error es nuestro: segun comamibs,
es como nos llamamos.

(): Esta bien... esta bien salvar el error y tenenhocuenta para posibles nombres diferentes deesqu
adelante.

Algo mas que habia surgido, es que cuando se dionebre Rovanor a mi espiritu se dijo que fue smer
nombre conceptual, hace 10.000 afios. Mas adetanta misma sesion de julio pasado, se hizoarbia a
gue también estuve encarnado en Atlantida, conepaldi con las entidades angélicas Inamel y Domima|
vida hace 25000 afios, entonces... eso no encajaaknimi lIbgica, respecto de cuando fue creadopélies
y una vida que se supone anterior

(T): Nuestro espiritu tiene muchos mas que los afesionados.

Nosotros encarnamos hace muchisimos afios atra®raearia, antes de que existiera siquiera la prime
civilizacion... Nuestra vibracion fue rotando MAS dea vez. Hemos bajado del plano quinto a la octs
esfera (el plano -2) en luchas internas en Lemieajos llegado a conocer personalmente a quierler
Logos, Sanat Kumara, que estaba en el plano 5; hidegado a conocer en una de sus primera encanesci
aqui en Sol lll a Tar (Maestro Espiritual), antesgdie encarnara como Toth —luego conocido commeter
Trimegisto-; hemos levantado nuevamente el nivetistintas encarnaciones, y hemos vuelto a bajar
estado salvaje, como cromagnones.
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Encarnamos en Atlantida; encarnamos luego en ug@nreque se conoce como Africa, donde, p
costumbres salvajes, bajamos al plano 2 —un plamucha crueldad-; luego subimos nuevamente @t n
hace 10.000 afos, que es a la fecha a la quersfidees; bajamos otra vez de nivel; tuvimos unargu
tremenda en la region que hoy se conoce como Chamale hubo miles de muertos; estuvimos muchisit
tiempo en el plano -1, que es el plano de la absaloledad, donde no percibimos el mas minimodeie
nada. Hasta que finalmente encarnamos en Egimionds una buena vida ayudando a mucha gente
subimos nuevamente de nivel. Encarnamos dos vacEgipto; también, dos veces en Judea. Tuvimos ro
de samaritanos, de soldados hace mas de 1200faéastes, incluso, de la encarnacion en AldebBran
fuimos verdugos en lo que se conoce como la regadicesa; luchamos contra los galeses.

Si tuviéramos que hacer un plano de lo que fuensestnas vibraciones, deberiamos trazar tremen
oscilaciones hacia arriba y hacia abajo por itdglad de los roles; con la ventaja de que, aidaedue fue
pasando el tiempo y fueron pasando las eras, les se fueron estabilizando.

No es ninguna garantia estar en el plano 4; noireguma garantia estar en el plano 5; porque cuar
encarnamos, no sabemos quiénes somos ni quiémessfuy nada nos va a ayudar. Si bien los granc
Maestros dicen que el 10 % se comporta tal cual dhetan; que si el Thetan esta en el plano 585 n
dificil que se cometan actos hostiles graves, kagpciones. Muchas veces ha pasado por costumbies (
misma sociedad, por crianzas, por las caractasstie la region donde el 10% vive, donde ha eadarn
hemos encarnado donde era costumbre diaria haceficéas de seres humanos a dioses inexistentes
mientras el Thetan en el plano 5 se afligia cornif#as conceptuales: “Qué esta haciendo mi 10%moado
entiende”... Pero como iba a entender, cuando lee partarnada no tiene memoria reencarnativa y
estaban ensefiando eso. Y encarno en la region. Mgy@so era lo que conocia. ¢ Qué me pueden reproc
en ese momento, en esa encarnacion, entonces? ? ;fBlécreador juega con nosotros?... Cre
humildemente, que son aprendizajes; hay aprendizpje estan absolutamente empapados en absc
barbarie, pero son aprendizajes, al fin.

Y es como si los roles... ( 'y hablo por mi, no habdo otros espiritus u otros thetanes)... es comad si
espiritu se fuera afianzando. Posiblemente, hd#@c80Q afios ha estado en un plano 5 y por ac
absolutamente hostiles esta en la octava esferd,pdano -2.

En ese momento, la situacién resulta muy difichvi@mente, no en esta encarnacién, porque tu estés
eterna busqueda y 90% y 10% estamos muy conectpeos;tl te puedes preguntar, y yo me pue:
preguntar: ¢ qué pasara en la préxima encarnaci@dmo sabemos si ese rol no cometera errores aré®rr
y descendamos de vuelta?

(): No lo sabemos...

(T): Pero lo podemos percibir. Lo podemos pergioirque estamos mucho mas estables, estamos cadz
mas estables, y los roles son cada vez mas estalfleseso hay muchas mas posibilidades de quanses
que siga en la busqueda maestra, en lugar de gussel hostil.

I: Justamente; yo pienso que en las distintasreac@nes... parece que no esta todo absolutaméenaeldi
al azar, sin que esta circunstancia afecte nudistt® albedrio. Tal vez sea esto lo que yo tratdba
redondear... El hecho de que el espiritu esté maf\BEH, hace que la condicion de un rol siguiente, e
una vida siguiente, pueda tener un hilo conduatquaco mas légico, ¢,no?

(T): Esta bien. Pero yo mismo me pregunto —aun dwawoy el que tiene que orientar- ¢Por qué ah
estamos mas estables? ¢Por qué antes no habiarantdagde que uno estuviera en un plano de luz&éto
gue la estabilidad —humildemente lo digo, y kegiablo por mi, no por otros espiritus- que lpegiencia
de todas la vidas de mucho mas de 25.000 afios... te@agece si hablamos de 1.000.000 de afios? gQL
parece si hablamos de Lemuria, de las grandesagueff Hemos sumado muchisima experiencia, y
experiencia, para bien o para mal, es una expégielecconocer como Thetan, como espiritu, tantastps
y tantos conceptos... porque cada espiritu conatesaonceptos como si fuera una poblacién comple
Un ejemplo: Tu, 10%, eres maestro; estas con &eimtcos; y supon que a medida que ellos van paséad
curso, tu vas pasando de curso, y al cabo de cirsas afios conoces a los treinta. Ya sabes cornadas
uno; ellos han aprendido de ti y ta has aprendelellos, ¢ me sigues?... Hemos aprendido de uamu#
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experiencias, entonces tendriamos que tener médudab y lo digo hipotéticamente, porque no totss
espiritus que han tenido un millén de experienb&s crecido en sabiduria. Han crecido en conooimie
pero vosotros tenéis un refran que dice: “Las patake entran por un oido y te salen por el otrga lo
pasaria al mundo suprafisico y diria: “Les entragb@oncepto izquierdo y les sale por el concelgi@cho”
a muchos espiritus. Porque la armonia se logriers#h asimilar esas experiencias, porque si no, NAL
tiene ningun sentido; ése es el tema.

(): Asimilar y aplicarlas... aplicar todo ese comiento.

(T): Totalmente... Entonces, a medida que vamogneloi esa armonia, es como si ya la sinusoide ma fu
cambiando tanto, ya esta mas en el término medespédritu estd mas armonizado; y es muy dificé qn
espiritu maestro, al encarnar nuevamente, comada hostiles. Pero puede suceder, porque uno,| pdare
de investigar, decide en el futuro —porque no cenws el futuro- encarnar en un mundo como Aldebal
IV o similar; y podemos volver a caer en una cigtancia nefasta, donde la crianza es brutal, dtande
sociedad es mas que brutal, donde el entorno ehano@@ds brutal. El interrogante es: ¢Por q
encarnariamos alli? Para seguir experimentando, g9empre cada experiencia tiene que ser en fur=on
servicio, porque encarnar por encarnar... ¢ Sabedasuaspiritus del plano 2 y del plano 3 buscamarmac
en seres... tanto en este mundo como en otros mutholode estan totalmente bien? En otros mundos nc
manejan con un sistema econdmico como Sol I, aeejan de otra manera; pero buscan encarnar en s
que no tienen ningun tipo de inconvenientes, canganética perfecta para que tampoco tengan prable!
de salud; no por lo menos en lo inmediato. NO asumieguna responsabilidad; NO aprenden ningu
experiencia; NO asimilan ninguna vivencia ni negatni positiva, aunque nosotros como espiritt
aprendemos mas de lo negativo... Entonces esa vg#a(pane copio de una frase terrestre), “sin pgna
gloria”. ¢Y para qué?... Porque si. Los Maestragy@os diran: “No habra sido su momento”. Me ratde
este tipo de actitudes, pero no lo digo a nivelagmo tengo ego; simplemente, es como si quisiacadir a
ese espiritu y decirle: jjMira mas alla!l... Pemocierto, no deja de ser un pequefio ego que adema
parte, queriéndole ensefiar algo cuando todavia sa gempo.

(I): Son elecciones que uno no comparte, pero huesan elecciones por su libre albedrio.
(T): Es SU eleccién y es el libre albedrio divino.

(D: Tal cual... Una breve aclaracion sobre esaswuldas que tuve en Judea. Concretamente: ¢fue e
misma época de Jesus?

(T): Si, asi es, asi es... Hay un mensaje del MtadssUs que capto; quizas es mas recomendabléi pe
como 10%, en este momento, en lugar de... Ante®tilarme —para no agotar tanto al receptaculo- c
pase a lenguaje hablado lo que transmite el exbdd&stro, el excelso Logos. Me parece mas impa@rtqne
profundizar en alguna de esas vidas...

(I): Perfecto. Si, perfecto, no hay problema.
(T): Es un mensaje de concepto a concepto y deeptm@ decodificador del receptaculo que me alber

Entonces es como que yo permito... no, no permitoydswnrado de que directamente se exprese el Mae
Jesus.
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Maestro JesUsQueridos hermanos, de verdad os digo, de vemtadigo que ESTE PRESENTE ES L
QUE IMPORTA; de verdad os digo, queridos hermagas, ESTE PRESENTE ES LO QUE VALE, porq
percibo, queridos hermanos, que muchos de vosbtrosais en el pasado, aun con recuerdos hermosos
que os atan y no os permiten GESTAR hasta FORBARPRESENTE, QUE VA A SER EL GENESIS
DEL FUTURO.

Haced hincapié en el hermano; a veces, con vueatttides bondadosas, podéis transformar a qusa e
cerca de vosotros, porque la vibracion se contaBidéis tener, queridos hermanos, algun interlocgue
haya tenido un mal momento previo, y vosotros vt@stra energia sutil, le podéis contagiar alegria.

La alegria —al igual que el amor, al igual que edtado armonico- no se impone; en algunos casos
siquiera se propone, porque la persona puede edtata para mal y rechaza toda propuesta, auncgee S
para bien. Entonces uno fluye y trata de contagisa fluidez de luz... Y de verdad os digo, queric
hermanos, que en muchos casos se llega a logefeelo propuesto.

De verdad os digo que CADA UNO DE VOSOTROS ES H®PREC Buscad dentro de vosotros y n
miréis... a veces, buscando el arco iris en un hate@ue no alcanzaréis, porque va corriendo al roisr
paso que vosotros.

Buscad en lo profundo de vuestra misma esenciadrars mios, y veréis un resplandor, que todosnigige
y que muy pocos lo saben ver.

Pero ahi no termina todo, porque de verdad os digm todo aquel que sabe buscar y percibir su @roy
resplandor podra buscar y ver el resplandor de syjimo.

Y por ultimo, queridos hermanos, analizad estaefras

AMA A TU PROJIMO COMO A TI MISMO.

¢, Qué estoy diciendo, hermanos, con esta frasefueda frase tiene un doble sentido: amad al ogmo
dejéis de amaroa vosotros mismgsporque es la Unica manera de lograr reciprocidad

Gracias y toda mi luz... y gracias a mi querido distd, que se ha prestado como receptaculo.

(): Bien. Gracias a todas las entidades que sénbalno presentes: Maestro Jesus, Johnakan, Royamtas
gue no se manifestaron y que seguramente estuapayando esta sesion. Muchas gracias.

(Fin de la sesion)

Sélo quiero hacer hincapié en la necesidad deagaicemos profundamente el contenido de estmailti
mensaje, digno de una entidad como el espiritthgb@d, nada menos, que en el Maestro Jesus.
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Sesion del 08/05/2008
Grabada en audio. Publicada en la pagina del GrupoElron, en la seccion Recopilacion de
Psicoauditaciones, Javier M

Médium: Jorge Olguin
Interlocutor (I) Javier M
Rovanor, Thetan (Yo superior) de Javier M. (T)

(Referencia de la pagina del Grupo Elron, respecto de la sesion)

Rovanor explicé que colabora con Maestros muy elevados, lo que le ayuda mucho a
evolucionar. Como Thetan, envia involuntariamente algunas veces desestabilizacion a su 10%
por vivencias no superadas, las cuales causan reactivacion engramica. Como Thetan, tiene
que ser consciente y responsable de ello. Asimismo, su 10% puede ser mas estable, también
por si mismo. La parte encarnada tiene un proyecto que no avanza, debido a miedos
inconscientes al fracaso. Esta plenamente preparada para el proyecto; tiene que superar la
mente reactiva. Explicé lecciones de vivencias de su angel y de su espiritu guia, quienes
ahora lo apoyan mucho. Relaté una vida posterior a la vida del Maestro Jesis, donde escribia,
y expuso uno de sus trabajos: un reconocimiento al Maestro. En esa vida tuvo rencor por la
opresion y la falsedad reinantes, aiin ahora es mayormente asi nuestro mundo. Es un espiritu
investigador, y su avance positivo le implica desazdon por la conciencia del sufrimiento de los
demas. Finalmente, dio datos de la vida inmediatamente anterior. Expuso las conclusiones de
una de las vivencias de un comerciante mezquino.

(I): Bien, hoy es 8 de mayo de 2008, y estamossitis para Javier de Buenos Aires.

(T): Aqui estoy, nuevamente reunido, con noticiaetadoras de mi hacia ti, querido 10 % Javieridist
alentadoras en el sentido de que estoy colaboremlalistintos Maestros en diversas misiones; rasao
roles del ego que en este momento me estén pertiobao doy cabida. Si, obviamente, quedan algur
engramas, engramas que pueden transformarse elesirapuerdos neutros. Pero digo que estoy exeltal
porque me sirve de mucho el poder ayudar a Maestessdos, no en funcién o en afan de figurar,
compararme; simplemente, como una especie de pm@@arpara continuar con mi tarea de servicio e
muy, muy importante .

Casi ningun Thetan lo comenta, salvo alguno en domislada, pero muchas veces voy cambiando
vibracion tonal a medida que voy elevandome.

Sé que todavia hay mucho por recorrer, pero sélgummo 10%, tienes la voluntad y la capacidaa p:
lograr ese estado de perseverancia.

Si tuviera que exponer la parte negativa de todo, € que muchas veces, inconscientemente —comc
recuerdo es imborrable-, transmito sin querer patte encarnada estados de angustia, estadosvogrpsr
situaciones pasadas que pueden llegar a alteestdado animico, y sensibilizarte. No es una exqsaue
es bien cierto vuestro refran “mal de muchos cdoste tontos”. Lo que importa, y esto lo dicendpandes
Maestros, es que todos estén lo mejor posible, omamcados, unidos, y el famoso igualar hacia artiba;
demds no tiene sentido.

Queria decir que he notado en muchos thetaneoepaairacion negativa inconsciente, por medio daiéd
le transmiten a su parte encarnada estados angastidDbviamente que eso a mi no me causa nin
beneficio, porque el pensar: “Ah, bueno. Hay otigqpse hacen lo mismo inconscientemente”, signifjaa
esto se considera como un estado de normalidaddouwno es asi.

Figuraos en medio de vuestro océano mas grandeadfico, una isla donde hubo una plaga y hay
noventa por ciento de personas enferma de la @iadtro diez por ciento, irdbnicamente, diria: “Ntes
somos los anormales, los que no tenemos ninguye Bnguna muesca”... Seria una forma tonta y riezia
pensar, entonces no me alegra; me causa una @t@zdrque muchos de los thetanes, inconscienteme
transmitan a su parte encarnada estados deseggserant
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A veces se retrocede; es cierto que a vecesrseade, porque en muchas oportunidades, comotaspii
aun estando en planos Maestros- tenemos vivetkeieges que ya no nos afectan en determinadapeda
seguramente, no repasamos otra vida donde vivintaac®nes angustiantes similares, salvando |
distancias, salvando las épocas; y no es que raewal engrama anterior, porque eso ya quedo com@o
leyenda, como una situacion que no produce ninigande emocion; pero es como si, de alguna masera
relacionara con ese estadio anterior. Porque upitergivencias, errores, circunstancias. A vecesstia
instinto nos hace preguntarnos: ¢COmo estad nugBt@ actualmente? Y aunque la época ha cambia
aungue las situaciones son absolutamente distiatague las familias son absolutamente distintatade
anterior y de la otra donde hubo esos engramasces\se perciben peligrosamente situaciones domme
puede estar cuestionandose cosas y entonces se@rodque se llama feed back: el 10% encarnado
transmite a mi determinados cuestionamientos; esestionamientos los proceso en mi mente concepti
los traslado a esa vida donde me cuestionaba gpsas;omo si resurgieran, como si fuera el edtatlie un
magma Yy sale la lava de ese volcan engramico; v&emieso potenciado se lo transmito al 10%.

Pero seria muy injusto y tramposo de parte de Tmhid#éir: “Bueno, pero me lo provoco el 10%”... parqu
ademas, seria ildgico, ya que la parte encarnadidgpiener la excusa de aducir: “Bueno, mi deccatifor no
funciona bien”... (es un ejemplo, no tiene nada gerecon mi parte encarnada). Pero el espiritu nesca
ilégico; puede ser ilogica la mente reactiva dglirgsi o la mente reactiva del 10% encarnado. lesate
reactiva es ilégica porque no analiza, entonce§hatan no le puede decir a su 10%: “ Y buenoinay fal
cabo tu provocaste todo este... toda esta cadenadscs... al fin y al cabo tu provocaste, tu desencste
esta hecatombe” (figurativamente hablando). Ped®® no es un robot, el 10% siente, tiene cincacen
fisicos que nosotros —como entidades espiritualestenemos; angustias por las que nosotros —ea te
entidades espirituales- no pasamos; emocionesapgras, entidades espirituales, no sufrimos.

(I): Bien. Yo creo saber la respuesta de lo quearpyeguntar ahora, porque me parece haberla pir@h
un momento que tuvimos comunicacion... ¢Por quémairie de arrancar de una vez por todas con ener
con fuerzas, el proyecto de escribir que tengo?

(T): Por una razén. Hay un temor inconsciente, peny inconsciente... y te lo digo sin que te sugasto
porque a veces yo como Thetan... Haz de cuenta geeyyotro ser encarnado que esta frente a ti gttg/e
diciendo esto: Tu te sugestionas, y en lugar de@naeja situacion, la potencias en contra. Te gjde no
hagas eso. Hay como una especie de temor incatsa@eciertos fracasos, porque hubo fracasos &s vi
anteriores, e inconscientemente tienes temor dirgreunstancias negativas; por eso, inconscraatge te
frenas, buscas excusas, pospones, postergas, sespeti@s en estado de desidia... pero no una des
abierta, que se vea; una desidia oculta que tihantensuras, porque si no la censuraras no estarassa
critica, con ese animo de critica, estarias bigmarece que te autoexcluyes: no te permites jugarte.

Por otro lado, tu mente analitica —la visualizogpe formamos parte de un todo, de un 100%- dce:
tienes nada por perder y tienes muchisimo por gaeardecir que tu mente analitica esta preparada f
enfrentar cualquier circunstancia. Es esa mentdivaanconsciente la que te crea un temor quedtes del
ego no dejan asomar, para que no lo razones.nti®ade?... Porque cuando lo razona tu mentétiaaal
automaticamente lo descarta; porque no tendrianrde&er; porque todas las vidas son distintasieSicada
vida tiene episodios que pueden repetirse, esesmealmente asi, porque nosotros forjamos nudsitno
debido al libre albedrio.

Yo estoy desenmascarando ese temor que el egopeoniite ver, lo estoy sacando a relucir: MIRA: A
ESTA!l {jERRADICALOQ! , porque no tiene ninguna az de ser, no tiene ningln sentido, no hay por ©
posponer mas nada, no hay ninguna razon, nada...

(D: No digo que sea ahora, pero quizas fuera l@osé alguna charla con el profesor Olguin, regpa
psicointegrar algun ego que ande flotando por alilgin rol del ego...

(T): Seguramente que este receptaculo (Jorge Qlgmirede de alguna manera orientarte, pero de to
maneras, figurativamente, te lo sefialo: MIRA: jjAEBTA!! Eso se puede ver, no tiene por qué ocw@tar
Cada vida es distinta; repite circunstancias, permecesariamente; no tiene por qué ser asi: qegoeho
busque mas excusas.
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(I): Esta bien, esta claro... nunca pregunté, erosesianteriores, los nombres del espiritu y detlaggia
que tengo.

(T): Hay un angel guia que, a diferencia de mudrageles, encarn6 como varon; su nombre es JOANI
esta en el plano 6.2 y tuvo bastantes problemasdsencarnado. Si me das unos minutos, te larelat

(I): Si.

(T): Era un hombre que habia encarnado en el Xf06| limite entre Espafia y Francia. Remendabaasap:
y botas; media 1.52 / 1.54 metros; era muy corteislén; usaba unos vidrios de mucho aumento; tenéa
nariz bastante prominente y era poco agraciadm glasexo opuesto. Su familia, que residia en Espa@a
de ascendencijadia, y le habian puesto de nombre Abraham; sllidp era Vazquez. Nunca se quejé de ¢
vida; siempre fue noble; no tuvo suerte en lagi@ges. Su mente analitica era tan fuerte, quegain@ento
rencor hacia la vida, como muchos otros seres quégcasos afectivos y/o econémicos le echan lzaca
la vida o a las circunstancias de lo que les pakasin ser muy amigo de lo que es el mundo espiriy
angélico, siempre dijo: Hay alguna razon para quiésico sea asi, porque no soy aceptado. Sin eqobara
muy querido por los vecinos, todos recurrian a@uando grande, sus facciones fueron siendo conso |
gratas para la gente; tenia una barba de coloraemnos lentes que le caian sobre la nariz, @llcaton
rizos también agrisado, las orejas grandes, pareaia gnomo alto antes que un hombre pequefio
desencarné a los cincuenta y nueve afos, muy guétero quedo con engramas, con engramas de sole
de falta de compafierismo de otros; nunca recib&®hunla de nadie, no fue despreciado abiertampate,
tampoco era invitado a otros circulos. Sin embatgoia tanto amor por los demas, tanto amor por
demas... No quiso encarnar mas; prefirié ser guiards. Antes de ti, fue guia de un espiritu quesrcen
el sur de EEUU de Ameérica, que se llamaba Jacksohpmbre de raza negra. Y lo guié bieon amor con
tolerancia, con paciencia... No pudo evitar sussrdig ego, y lamenté mucho que el hombre desenearr
famélico, tuberculoso, a los treinta y nueve afitecién ahora, Joanel viene a guiar de nuevo, \sti@ €
haciendo con éxito, implantando... (implantando ez dicho —por eso digo que el lenguaje es pase,
me lo ensefio Johnakan-) INDUCIENDO AMOR: es urefigge se expande en el amor y transmite amor

(): Bueno, espero hacerle la tarea facil a Joamgnces.

(T): Y el espiritu guia es un espiritu del plant. Habia encarnado como femenino en Arabia, hatbdausa
gran bailarina y desencarné ultrajada de muy jogelos veintinueve afios; y cuando fue espiritu 1,08%
fines del siglo XIX, nunca condend a aquellos cmailtrajaron en vida, porque sabia que eran rdies.
contrario, tuvo compasion por lo que les espenabalos karmas que se les habian generado, y dexstar
una etapa sin encarnar y volcar toda esa COMPASIQND guia espiritual, 0 sea que... son seres que
causan placer, en el buen sentido, en el sentidmoder conceptuar con ellos ante cualquier dudasque
presente.

(): No me dijiste su nombre (del espiritu guia).

T: ARBAIGAL... Arbaigal esta en el plano 5 subnive(5.7).

(D: Rovanor, ahora voy a poder dirigirme a elpmg su nombre. Va a ser mucho mas agradable. Tamt
quiero sacarme una duda. Surgié en sesiones@stergue tuve dos vidas en Judea en la épocads &m
una era Elias, que se dijo no formaba parte dedgsidores de Jesus; y mas adelante, en otra jesguéi
también en la época de Jesus- tuve un rol de damari , COmo es, cronoldégicamente, la existenciesde
dos vidas en la misma época de Jesus?

(T): Fueron cronologicamente una después de labkral de samaritano fue posterior.

(): O sea, cuando naci en ese segundo rol, Jesus...
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(T): Hacia ocho afios que tu rol anterior habia mzs®ado. Jesus no estaba en el plano fisico,tpeia
muchisimos seguidores.

(I): Entonces, ¢la segunda encarnacion fue ungweya habia desencarnado Jesus?
(T): Asi es.

(): Esta bien, ésa era una duda... Y en esa segendarnacion ¢como qué encarné, como femeni
masculino?

(T): Como varon. Tu nombre era Jonas... Hay unaaibm de importancia que quiero relatar: Jonashkdacr
y hay una especie de poema que recuerdo puntugliypeoy a tratar de que el decodificador del r&apo
lo reciba con exactitud, porque seria bueno qudejgeabado.

(): Te escuchamos.
(T): Es dedicado al Maestro.

Querido Jesua:

Son pocos los que han comprendido tu esencia, ssnpocos aun los que han entendido tu percepcior
son contados los que han razonado tu enorme yfgacta mision.

Querido Jesua: Te conozco, te conozco como si $eini@és compartido un cordero; te conozco como
hubiéramos compartido un fogén; te conozco porquedo cOmo piensas; te conozco porque entiendc
dolor; te conozco porque sé que has llorado porglee no has podido hacer; te conozco porque |
frustraciones jamas se produjeron por tus actos nosipor los de los demas; te conozc
perfectamente...conozco tu alma.

No te visualizo como profeta; no me interesa da gran division que se ha hecho, y no por tu cagg#
por causa de los hombres que no te han entendid@ol a opinar de las masacres anteriores y pastesi
a ti; no voy a hablar de los pueblos sometidosyow a hablar del César... Todos ellos estan equaidos,
porque todos ellos buscan imperios terrenales dacds hundir la espada en la cabeza de sus enemic
enemigos que ayer eran amigos, primos o hermaneagidnes como las que se visualizan en Egipt
traiciones como las que se visualizan en Roma ..estas exento de todo eso, porque es bien cierdello
reino, un reino que no tiene nada que ver con &stea que estoy pisando, un reino que va mucho atlasy
que todos en algin momento compartiremos.

Te respeto muchisimo querido Jesua. No anhelo decimo otros: “Querria haberte conocido”, porque.
como digo siempre, TE CONOZCO.

(T): ... Gracias a este receptaculo por haber traitgrel escrito que hice, en aquella época, cdomas.

No voy a hacer propaganda de mi mismo en esea@ndio que fui una excelente persona. Al contraio
partir de ese escrito, he tenido mucho rencorgeote de Judea que despreciaba a otras regiones;leq
lamia las botas” a los romanos en beneficio prdme.romanos le pagaban esa lamida de botas @orun
0 con una espada enterrada en el pecho, con saemticon esclavitud; y con jefes que servianédaCy a
guienes les importaba nada su pueblo con tal ¢ senpropio bienestar. Entonces es cierto queunvgran
rencor y, lo admito, un tremendo rencor que me tlmlé esa vida fisica. Rencor por la opresioncaepor
la falsedad. Habia grandes divisiones: los crisigperseguidos, pero los judios también persegpidosus
mismos hermanos quienes, para quedar bien conelusiriones o con los generales, vendian hasta &
madre.

No me hablen de Judea. Y después ellos se jactibdaspreciar a los samaritanos, calificandolosocana
raza inferior.

Si se pudiera abrir el pecho de cada uno y fuesiblgo visualizar sus almas, verian que el almaiere
color ni religion, que fue inventada para unir.. oj@snente sirve para separar.
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Dos mil afios después, y ahora como espiritu 9@86sp de la misma manera... Pienso que este muntlo,
I, esta dividido por infinidad de intereses.

Si cada uno de los miles de millones de humanoshghitgan este mundo pudieran alejarse del plaaetal
millones de kildbmetros, y vieran a la distancigobueno que es, sus egos caerian al piso. Seiaaskza
nuca y pensarian: ¢ Por qué estamos luchando?

Una vez, elucubrando con Johnakan, me hizo sabgudoal Maestro le habia transmitido el Padre...
Padre le dijo que este mundo era un “enorme jaitdiinfantes” de nifios que discuten, pelean y heesta
quitan la vida unos a los otros por nada, porquéon@an conciencia de lo efimera que es la vidadjsi
familias que se destruyen entre si; traicionegsceludas... para nada.

(): Rovanor, sabemos que los espiritus tienenctanigticas... Por ejemplo, hay espiritus investigaslo.
¢, Como te definirias como espiritu? ¢ Cual es tictafatica preponderante o principal?

(T): De un tiempo a esta parte es como si los Magshe hubieran inyectado —es una manera de de
porque es uno el que elige, es uno el que dedidecomo si tu —de pequefio, como encarnado- faeuas
biblioteca y el librero te dijera: “Mira qué hernadsy te mostrara unos libros y tu te encantartes aferraras
a la lectura... Me estoy dedicando mucho a la ingasibn y a veces, como entidad espiritual, a meglica
voy aprendiendo —porque aprendo a pasos agigantadmo decis vosotros en el plano fisico-, siei®
estoy sufriendo mas que antes... Y no tiene que eerenigramas, ni con roles del ego, ni con nada;
contigo como parte encarnada. Tiene que ver cdarfaa de visualizar las cosas. Me siento mucho
comprometido y ese mismo compromiso me hace sifriconcepto razona de otra manera; lo consulto
veces asustado- con los Maestros, con mi espiui@, gon el querido angel, y ellos me dicen: NOTAS
BIEN... Porque los Maestros dicen que se sufre potrel pero es muy fuerte, es muy fuerte; a veoes L
como espiritu se desespera, quisiera tomar a unamode los encarnados por los hombros, sacudirlo
decirles DESPERTAD!, y no...

(D: Eso me lo transmitis, sin dudas, porgue eque siento como encarnado. Muchas veces, tenga ci
desazo6n por cémo va la humanidad, por... las contmiuines, las formas de tratarse en la socieddih.en
todo lo que sabemos.

En el plano donde te encontras, ¢estas a un d@¥loén estas entregando un 10% en algun otro nsoive
en algun otro lugar?

(T): Si, hay un universo alterno donde estoy.

(D): ¢ Es decir que estas a un 80% en el planoiespir.?
(T): Si, asi es.

(D: ...que la ultima vez era el 4.9, no sé ahorag pe

(T): Estamos en el plano 4.9. Me siento gozosoatieipcolaborar con los Maestros investigadores, peu
vez con mucho dolor por todo lo que percibo. Ngues como espiritu uno se comprometa mas con unanu
gue con otro, pero tu estas encarnado en Solnili yercepcién es para Sol lll... Hay muchos estievida
en distintos mundos del universo, pero éste ecegpmr la variedad de razas; y son muy pocosrnosdos
del universo que tienen tantos lenguajes, dialee®somo si cada uno tratara de ser distinto,cedpéa
variedad de religiones, de politica, de lenguajesfalsos nacionalismos... indica el ego que tecgiso
planeta, es tragicomico. No se percibe la unidadiquiera en una misma region; hay paises que bus
escindirse unos de otros, partirse en dos; se rparaun mismo pais hermanos contra hermanos de
siempre.

La raza no ha avanzado espiritualmente

(I): Si, es realmente preocupante. Esta colabaramid Maestros que nombraste recién y al prindgida
sesion, ¢ se trata de los Maestros Johnakan y Melrgaon otros Maestros de Luz?
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(T): Con Johnakan y Morganel, si; asi es. Me heuwrncado muchas veces con Johnakan, con Morgarmel,
el angel Kar-el, que también tiene mensajes parantensajes para aportar sobre lo que es el Chbsrde
del universo.

(: Como curiosidad, ¢ cual fue la vida anterida @ue tengo ahora como Javier, aca, en Sol ldntarior
mas préxima?

(T): Hay una vida en este mismo pais, en una reggditral —la provincia llamada Cordoba-, y tal hesta
puedas rastrear esa vida. El nombre del rol eb&rfd Juarez, vivid entre 1846 y 1925 en lo que $my
conoce como Cérdoba capital. Alberto Juarez dejéhmsl descendientes con ese apellido. Desencarnc
marzo de 1925. Tuvo varios hijos, nietos, alcanaéeaa dos bisnietos; mucha de esa familia sigue
Codrdoba, otra parte se traslado al norte, a otrameia llamada Santiago del Estero.

Ha sido un rol bastante discutido, porque Juareiatbastante dinero, bastantes posesiones quebia h
dejado su padre, también Alberto... y se metié eon fodque era la parte de politica, le gustaba muaho
politica, lo que era la rama socialista; pero gges creados de otros politicos no lo dejaron decebe
todas maneras, fue uno de los pocos que era... tadsp@o digo querido, pero respetado por otrosge.

(D): Asi que estuve poco tiempo sin encarnar ¢ 2325 a 1962, cuando naci en esta vida.

(T): Hay espiritus que encarnan inmediatamente ysotegenen avidez; estan un dia terrestre en elopl:
espiritual y vuelven a encarnar, o sea que esbetepo es relativo.

(): Claro, se entiende... Bueno, las consultas @i#atraido ya las he hecho. No sé si tenés algopanra
agregar, algun relato, algun cuento, algo que sesite en este momento.

(T): Voy a relatar un cuento que fue real, ocuredo Cérdoba en el 1900.

Habia un comerciante, Zacarias, Alfredo Zacarias,siempre gustaba del dinero. Tenia telas, prendas
traia de Buenos Aires, a la que llamaban la Capi@bia cargado su carreta con tanta, tanta mefaadee
el vehiculo apenas podia... apenas podia andamd®atazona de Santa Fe, habia como bafiados; h
llovido mucho y estaba todo el camino absolutambateoso. Alli fue cuando forzo tanto la carretze gnas
de las ruedas se partid, literalmente se partiéd,nyayoria de las telas se arruinaron... Eso esidopgsa en
la vida cotidiana: no tiene sentido acaparar poaparar, porque esta actitud hace dafo. La mezaplide
ese hombre era tremenda, y cuando llegd como pu@drdoba, estuvo llorando durante semanas
desdicha, la pérdida de su fortuna. Todo el pobtedentero de lo que le habia pasado; sin embarigano
solo tuvo lastima de su desgracia. Porque cresgeesecha lo que se siembra ¢ no?

(I): Sin duda, sin duda.
(T): El que siembra mezquindad después recogeeiathi€ia.

(D): Si, no sé dbénde lei, en relacién con est® glge es mas lindo, todavia, segun mi gusto: [EMBRA
ES LIBRE Y LA COSECHA OBLIGATORIA.

(T): Veo que cada dia estamos mas conectados.aSydavier.

(D: Muchas gracias Rovanor. Agradecemos a Arbgigaéstro espiritu guia), a Joanel... y a las engislac
gue siempre apoyan la sesiones.

(T): El querido Joanel tuvo un rol desde el cualaauguardd rencor, y eso es lo que quiero pakadd vez
gue encarno: ejercer la tolerancia por sobre tladasosas. Gracias.

(): Muchas gracias.

(Fin de la sesion)
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Es preciso aclarar una cuestion que surge déeites preguntas, en la parte final de esta sesidmdo mi
Thetan refiere que mi espiritu esta al 80% exaglo espiritual correspondiente.

Hay un tema muy complejo de universos paralglosiversos alternos. Para entenderlo, habra aare ye
mucho, las paginas del Grupo Elron. So6lo a modormétivo, les explico que un espiritu puede est
encarnado en este universo, restando un 10% aitedfi0%; y hasta en dos universos alternos noasua
10% en cada uno de ellos. En tal caso, la parieteapno encarnada estara en su plano en un 70%.

Por ello, un espiritu podra estar en su planarei00% cuando no tenga ninguna encarnacion;rodie
90%, al 80% 0 al 70%, si tiene encarnaciones endo®o tres universos.

No es necesario que se esfuercen por entenierealmente es complicado. Y mas: aun falta aclan
proximas sesiones varios puntos al respecto.

Debo destacar algo mas de este encuentro corhetén, para que quede en claro lo movilizadora g
puede resultar una sesion de psicoauditacion.

Recordemos que mi primera pregunta fue resgegtor qué no arrancaba de una vez con el proyetto
libro. Fue exactamente después de esta sesiorma@uawme la firme voluntad de sentarme frente a |
computadora y comenzar a transcribir y desarrdiartemas del presente libro; material que tenia
borrador en forma manuscrita, escritos que hahteneado varios afios atras, que seguian en ehfgese
gue por una razoén u otra nunca tomaban forma.. nfieale, pude concretarlo.
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13 — Lo esencial

Después de la extensa exposicion que he realinagl parece apropiado —sobre el final de estwgess,
traer a la memoria aquello que considero esertodbs los aprendizajes y nuevos conceptos que randie
tomarse de este material.

Seguramente, has estado de acuerdo con algearedl®st y con otros tal vez no. En cualquieraosdechsos,
no te quedes con eso, no aceptes ni descartegpoeglze si. Las verdades a las que vamos arribasuo
relativas; tu verdad o la mia pueden ser erréoemsompletas, por lo que cada criterio es validolae
medida que apoye el propésito de ir obteniendo oasla un mayor y mas claro conocimiento. E
conocimiento es necesario para la comprensionobhgpension es buena compafiera para soportar ogalqg
sufrimiento que pudiéramos tener, incluso paraatsimos de él.

Lo dicho: somos seres espirituales viviendo experiencia humana. Esta vida que tenemos es aue
actual realidad, nuestro presente, y con estaestiamos recorriendo un pequefio tramo de nuesthacewo
como espiritu en su larga existencia, que va dgaedefue creado, en algun momento luego del Big Bal
hasta el Big Crunch o final de este universo. é&J@ritu que habita en nosotros solo lo hace eh0d4,
simplemente porque es lo que necesita nuestro @yena ser animado. El 90% restante queda en b pl
espiritual que le corresponde segun sus méritosor@emos el ejemplo de iceberg: la punta, lo queese
somos nosotros con ese 10%; y el resto, el 90%hdido” en el plano espiritual correspondiente, secgda
momento de su evolucion.

Todas nuestras acciones y pensamientos incigenlaeevolucion de nuestro espiritu directa
automaticamente; la ley universal llamada Karmargmarga del equilibrio. KARMA, sencillamente ingali
CAUSA y EFECTO. Toda causa implica un efecto paste Karma no es castigo, no es el conocido “o
por ojo, diente por diente”, Karma es leccion pareader. Estas lecciones pueden ser muchas y asyiad
cuestion de saber reconocerlas como tales.

La reencarnacion es un sistema logico y dajatio, a través del cual el espiritu puede elegilueionar,

y que junto al Karma -que es la perfecta ley gigliério en nuestro universo-, orientan, ayudaesairitu
en el tramo evolutivo de cada vida.

Dios no castiga, ni condena, ni premia: somos masahismos los que elegimos y, con el libre allmedd
hoy, delineamos nuestro futuro.

Lo que nos ocurre en la vida no es CASUAL, €iddJSAL. Reconozcamos la diferencia.

Es necesario estar conscientes de las decisimeeomamos: “Tu eleccion de hoy incide en lo pasara
mafana”. Las realidades que vivimos estan definmtasalgo que hicimos o decidimos anteriorment
entonces, la forma como asumimos lo que nos pasa & qué hacemos con ello, delinean el futuroropse
espera.

Un conocimiento que lleva a la superacion enbien si mismo, mas alla de la parte de verdactspee
conocimiento contenga. EI conocimiento es unaadeéhkerramientas para llegar al verdadero cambigues|
empieza por uno mismo.

Es preciso practicar “el estado de concien@atar alertas —como dice el profesor Olguin- fdishdo el
mientras tanto”, ya que sabemos que “la meta esidgueda”’, porque luego de alcanzar cada metabse (
trabajar para superarla y no para quedarse en ella.
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Un espiritu, a lo largo de su eternidad, pustgarnar o no, porque tiene libre albedrio parédde€ada
vez que encarna, interpreta un rol (que existeatgast morimos, o mejor dicho hasta que desencag)areb
cual no posee memoria reencarnativa; esto es aque\vez encarnados, no tenemos recuerdos de Vi
anteriores, lo que nos permite vivir una vida irefepente, sin los condicionamientos que logicamer
tendriamos al recordar.

El 90% restante si mantiene los recuerdos yaonentos adquiridos en toda su existencia —ennikeeles
del espiritu y de las vivencias-, respecto de tddasencarnaciones que pudiera haber tenido. Ror s
espiritu del error puede ser tan sabio o0 mas quespiitu de luz; la diferencia esta en que unriéspiel
error tiene roles del ego que lo “ciegan” y no éempiten apreciar la realidad, y justamente es@srebn los
que lo arrastran a planos del error.

Nuestro espiritu existe; el mundo espirituabtxiy una de las formas de acceder y sabere@a&través
de un buen canalizador o médium, que podra tramdostmensajes que las entidades espirituales g
nosotros; mensajes cuyo contenido analizaremogiasarestra razén y nuestra intuicion. Si el couleiel
mensaje es bueno, incluso la autenticidad pueddg® secundario.

Lo espiritual se relaciona con mejorar el aq@l yhora; con una mayor comprension. Los métpdos
emplear para arribar a ese objetivo seran el aa&ed el analisis de los nuevos conceptos, elolatg
experiencias... Finalmente, como espiritus, iremgsahdo mayor estabilidad: ésta sera la respansibl
que, cada vez, cometamos menos errores.

Todos tenemos distintas misiones. Tal vez, patstente, no nos toque realizar una gran misi
trascendente; pero si podemos concretar muchastanpes. Es necesario destacar una mision en cqo&in
tenemos: es SERVICIO, que es amor hecho obra, y que eleva a gun lo da y a quien lo recibe; esto
tiene que ser la base de nuestra evolucion espirdtiu

Recordemos que estamos en el lugar exactoe@so momento, y que somos artifices y respoesaits
nuestro camino.

Todos y cada uno de nosotros somos importargégnaos valorarnos.

No debemos tener como meta la EVOLUCION; éstaetique ser CONSECUENCIA de nuestros actos,
nuestros pensamientos. La evoluciéon es un camimo dglbemos recorrer con la atencién puesta en
presente.

En esta parte de nuestra evolucion vinimosranger, y para saber qué es aquello que vinimpsender,
debemos identificar lo que nos cuesta manejarcmesr.

Existen cuestiones que condicionan al espintaueevolucion, se encuentre en el plano en geeceentre
—del error o de la luz-, tanto si est&4 encarnauhoocsi no lo esta. Basicamente, estos dos comdigigentos
son: los distintos ROLES DEL EGO, y los ENGRAMASueqtienen cabida en nuestra MENTI
REACTIVA. Por ello, debemos estar alertas y aitalét la mayor parte del tiempo posible, para que ¢
nuestra MENTE ANALITICA la que esté “al mando”, giaoder contrarrestar estos condicionamientos
llamamos ROLES DEL EGO y ENGRAMAS.

Es imprescindible que tomemos conciencia deilstancia de los engramas y que tengamos pregagte
son; que conozcamos su capacidad para afectaqmessepamos como se nos graban, cOmo se reactiv.
reestimulan, y conocer el efecto que pueden prodBoiner la atencion en lo antedicho significa wang
avance.

Del mismo modo, es importante saber que la Pgegracion sirve, justamente para integrar, IG4. RS
DE EGO, que son las distintas actitudes, las dagec®nductas que tomamos diariamente, alternarakyn
otras, sin que ellas nos identifiquen plena y to&ate con lo que somos, como personas, en la adalic
Psicointegracion, fundamentalmente,desse cuenta es tomar la postura base de la Psicointegracida,
proponetolerancia sin protagonismo.Es estar ATENTOS al momento cuando aparece wetetminado, y
no dejarlo tomar protagonismo. Es estar mas refbesxicomo para no reaccionar, es decir, no daaleo a la
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mente reactiva. Es interponernos un breve tiempe@edo, para que no sea una reaccion lo quansos
sino una accion, producto de la mente analitidan‘es esclavo de su irracionalidad y duefio desluca”.

No importa en qué plano estés; hacer las cosas dés |0 que importa, porque implica evolucior
crecimiento personal y por ende espiritual.

Cada uno es diferente, y siempre lo importantgeesiel a quien sos, sin dejarte manipular perdistintos
roles del ego, corrigiendo en tu persona todo #maele consideres necesario. Todas las personaseneos
respeto, y debemos recordar que dignidad tambiéo dsjarte hacer aquello que no le harias a otro.

La comprension se logra si estamos atentos digtiatos aprendizajes, que la vida nos depare.

Y por ultimo, entender qué importantes son MIOR; la CONVIVENCIA en todas sus variantes (d
pareja, familiar, laboral); la TOLERANCIA, actituglie debe surgir del corazén sin que ello impliceeptar
los errores ajenos, pero entendiendo que todosssdimitados.

Si bien el AMOR se basta por si mismo, es buener presente la definicion conceptual de lo e
AMAR. AMAR es: comprender; ponerse en el lugar dieb; tolerar; entender que todos tenemos top
respetar; admirar; aceptar a los demas (que neaéarg ser servicial (que no es ser servil).

Hay dos tipos de amor: el impersonal, que abdevaentimiento, y el personal, que tiene un @nta por
ciento de sentimiento y otro cincuenta por ciergarhocion. Este Ultimo es mas inestable y puedaries
a que nos invadan roles del ego: de celos, de mlanipn, de sentirnos victima... Debemos estar algrta
tener presente que todo lo que emanamos retorosoos.

Muchos han hablado del amor incondicional. Edtanacion implica que existe el amor condiciorell,
cual nos traslada a muchas ensefianzas religiosasoguhan inculcado amar a Dios por temor, adopanto
temor, obedecerle por temor... y esto soélo trajo @asemo, fracasos, decepciones. Dios no obliga,
castiga, no premia. Somos nosotros mismos los beegdlel camino que recorremos, a través de nsges
actos y pensamientos, gracias al libre albedricEjumeismo nos dio.

El rol de un buen amigo es una analogia de éo@jas es para nosotros. Te deja hacer tu videayeaz la
comparte; se las arregla para decirte lo que éstéisndo mal, sin obligarte a cambiar las cosasempre,
siempre, va a estar a tu lado dandote una manoveadque sea preciso sin esperar que se lo pides.ed
AMOR.

Lo cotidiano es dificil para todos. Aun tenienctmocimientos cometemos errores, y esto es porgse
falta SABIDURIA, la que nos habilita para vivir pemente sobre la base de los conocimientos adgsiri
Este es un buen camino para recorrer, ciertameaiz fdcil, justamente porque se trata de algo irapta.

Te deseo buena vida, aprendizaje, comprens&rlicion. En definitiva, que se cumpla mi mayosete
gue te incluye a vos y que, justamente, es dbtitel este libro:

OJALA TE SIRVA
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