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Una guia para crecer utilizando el Zodiaco

Vivimos tiempos de grandes cambios.
Desde hace varios anos la humanidad ha empezado a
modificar la forma de ver y explicarse las cosas.
Esa transformacion le corresponde ahora al Horéscopo y a los
signos del Zodiaco.

Hoy, cuando estamos aranando el siglo XXI, Julia Palacios,
reconocida por su labor astrolégica promoviendo el
crecimiento interior, nos presenta una interpretacion de los
signos del Zodiaco que constituye una guia para crecer
espiritualmente, disfrutar de ese crecimiento y vivir mejor.
Julia Palacios, ademas, nos presenta la forma de hacer crecer
en cada uno de nosotros las cualidades que reconocemos y
admiramos en los otros signos del Zodiaco.

Este libro constituye un punto de encuentro entre la cultura
milenaria del Horéscopo y los tiempos de transformacion que
ya estamos viviendo.

La forma de disfrutar, descubrir y
transformarse por medio del signo zodiacal

Julia Palacios tiene una amplia trayectoria en los medios
masivos de comunicacion; ha estado al *“aire” tanto en radio
(durante cuatro anos condujo un programa de temas esotéricos
y rock) como en television (hoy dia conduce el espacio
astrologico de un importante programa noticioso en cadena
nacional). Estudié Publicidad a nivel técnico y la licenciatura y
maestria en Sociologia y es candidata al doctorado en Historia.
Imparte catedra en una famosa universidad privada sobre
historia cultural de México y Estados Unidos. Se autodefine
como *“‘provocadora de conciencias”.
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El Amor mueve al Sol y a las demas estrellas.

Dante Alighieri,
La Divina Comedia, “‘Paradiso™

Con Amor
para todas aquellas personas que se
encuentran en proceso de transformacion.

A José Luis Villanueva
A Nur-Al Jerrahi

...en la presencia constante de su Amor y de su Luz..,
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Introduccion

La experiencia no es tanto lo que te sucedio,
sino lo que hiciste con lo que te sucedio.

Voltaire

Estamos en tiempos de cambio, estamos en tiempos de
transformacion. La transicion de los siglos y del milenio
ha puesto a girar al planeta en todos sentidos. En el
inconsciente colectivo de la humanidad se sabe, o cuan-
do menos se intuye, que algo demasiado intenso esta
sucediendo. Y al 1gual que en otros momentos tan im-
portantes en la historia, sabemos bien que la vida ya no
sera igual.

“Los tiempos estan cambiando...”, decia Bob Dylan
en uno de los grandes himnos de la década de los
sesenta de este siglo. Y en ese entonces parecia que el
cambio era solamente una respuesta contestataria a la
turbulencia inmediata de la década. Ahora sabemos
que “los tiempos estan cambiando...” resulto ser la
consigna que nos seguira acompanando hasta que
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podamos “dar el brinco”™ como una verdadera humani-
dad renovada.

Y los cambios son tantos y se han dado de una manera
tan rapida, que parece como si todo ocurriera de pronto,
practicamente sin poder detenernos a reflexionar como
hemos llegado al momento actual. En estos tiempos casi
“sinrespiro’, el pasado y el futuro han adquirido dimen-
siones nuevas. Finalmente la conciencia de que lo tnico
que existe es el tiempo presente se hace cada vez mas
real, mas evidente y particularmente tangible.

En medio de los cambios, frente a las nuevas realida-
des que la mayoria de las veces “no entendemos™, nos
hacemos muchisimas preguntas. La dificultad esta en
querer encontrar las respuestas a partir de paradigmas
yva en desuso y tratar de seguir entendiendo al mundo
desde las antiguas perspectivas, con parametros que ya
no son eficientes, y dentro del marco de multiples es-
tructuras que ya perdieron su funcién inicial.

Sabemos consciente o inconscientemente que la vida
personal y planetaria se tiene que entender, ver, sentir y
vivir desde nuevas y diferentes maneras. Sabemos que
somos los creadores de las propuestas y al mismo tiem-
po. los protagonistas y los autores del cambio.

Comenzamos a transformarnos y nos damos cuenta
de que todo resulta mas dificil en la medida en que nos
resistimos a esa transformacion. jFluye..., fluye y per-
mite que el rio encuentre su camino y vaya por donde
lo necesita para poder llegar al océano! Estos cambios,
aunque aparentemente dificiles y muchas veces in-
comprensibles, nos estan dando “el empujoncito™ nece-
sario para ayudarnos a ser cada vez mas completos, mas
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conscientes, mas sensibles, mas plenos y mas felices. Y
€s que €sa es nuestra tarea como seres humanos: vivir
en la mejor de nuestras posibilidades y expresarnos en
la mejor de nuestras capacidades. En realidad vivimos
tiempos fascinantes en los que dia a dia mas personas
empezamos a adquirir la conciencia de que todo esto es
factible.

Nos convertimos en hombres y mujeres renacentistas
que al final del siglo y del milenio tenemos la posibili-
dad de abrirnos a diferentes y multiples areas del cono-
cimiento. Hoy en dia hablamos de hombres y mujeres
integrales, de hombres y mujeres completos para quie-
nes la busqueda y la tarea consisten en articular las di-
ferentes partes que los componen. No podemos hablar
de parcialidades; por lo tanto no podemos hablar de una
sola vision del mundo, de una sola disciplina. No es
posible hablar de vidas lineales, unilaterales; somos to-
tales y es precisamente dentro de esta totalidad, bajo su
luz. que escribimos este libro.

No es menester hablar aqui de la Astrologia como
disciplina practicada en otros momentos de la historia,
ni poner sobre la mesa de discusiones su veracidad. Sé
que algo que ha desequilibrado al mundo cuando menos
en los altimos doscientos anos es un exceso de raciona-
lidad que ha tratado de entender y vivir la vida (muchas
veces de manera forzadisima) a través de una vision
“cientifica™. Lo que propongo es intentar poner a un lado
los prejuicios racionales (si es que los hay) y permitir
simplemente una apertura de mente y corazon. La invi-
tacion es especificamente para utilizar (como podria-
mos hacerlo con cualquier otro tipo de conocimiento) el
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extraordinario y preciso saber astroldgico como un maes-
tro, como un guia que nos acompana a lo largo de un
viaje: el viaje de nuestra vida.

Cuando nos aproximamos a la Astrologia como a un
instrumento de conocimiento, lo que hacemos es pre-
cisamente eso: llegar a conocernos mejor a nosotros
mismos y, en consecuencia, a los demas.

[La Astrologia como herramienta de autoconocimiento
nos ayuda a identificar nuestras oportunidades y limi-
taciones, saber en qué areas de la vida tenemos que
trabajar, descubrir y reconocer abiertamente nuestros
potenciales, detectar qué podemos modificar, qué nos per-
mite crecer, y qué nos detiene.

LLa importancia de reconocer nuestras cualidades, li-
mitaciones y caracteristicas, nuestros mejores aspectos
y nuestros retos mas dificiles, radica en que nos permite
desarrollar la capacidad de aprovecharlos, transformar-
los y reconocerlos en los demas. Estaremos viendo “las
vigas~ y “las pajas” en nuestros propios 0jos y en los de
i0s demas, sin afan de critica y mas en solidaridad como
humanidad, con el fin de ser cada vez mejores ciudada-
nos de este planeta. Todos viajamos en el mismo barco.

La Astrologia es un espejo. Nuestra carta astral nos
permite vernos reflejados con todo lo que nos conforma,
nos guste o no. Como en un espejo, a veces podemos
ver aspectos de los que no nos habiamos dado cuenta o
que no habiamos captado con claridad, y al observarlos
en ¢l espejo los podemos apreciar tal como son. La
Astrologia también nos puede mostrar a qué cosas les
podemos sacar partido, qué podemos utilizar. Tam-
bién nos orienta respecto a la manera en que podemos
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modificar ciertos aspectos. Igual que frente a un espejo
apreclamos como nos queda cierto peinado o qué colo-
res nos van.

En la medida en que conozcamos mejor nuestras cua-
lidades y limitaciones, nuestras oportunidades vy retos,
podremos jugar mejor nuestro juego y sacarle el mejor
partido a la experiencia de la vida.

Astrologicamente las oportunidades estan ahi, las me-
jores cualidades y las mejores expresiones de cada sig-
no, pero depende de cada uno de nosotros, y solamente
de cada uno de nosotros, si las utilizamos o no. Es como
un regalo que se nos ha dado y solo nosotros podemos
decidir s1 lo dejamos guardado o si1 le sacamos el mejor
provecho.

La carta astral es realmente un mapa. Un mapa que
muestra el camino de nuestra vida y que nos indica las
tendencias de ese caminar. Ahi, en la carta astral, se en-
cuentran las posibilidades de recorrer €l camino de una
manera o de otra, aprovechando nuestras oportunidades
y trascendiendo nuestros retos. Se trata de tomar el mapa
de nuestra vida con alegria y andar ese camino de la
mejor manera posible.

Para mi, entrar a la vida es como inscribirse en la
escuela. Se tiene primero que seleccionar las materias
que se van a cursar y entonces uno entra a las clases
aparentemente sin saber nada, yendo de una a otra y
tomandole el sabor a cada cual. En algunas clases el
maestro es bharco, en otras, sumamente estricto; unas
clases son muy divertidas, otras aburridisimas: otras nos
gustan, otras nos desagradan terriblemente; unas tienen
un horario excelente, otras muy pesado; en unas hay que
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atender vy es facil aprender, en otras hay que leer, hacer
practicas, ir al laboratorio, experimentar y cuestan mu-
cho mas trabajo. Asi es la vida, estamos aqui en varias
materias a las cuales nos hemos inscrito. La carta astral
€s esta guia que nos senala las materias que cursamos
en la escuela de la vida y como vamos aprovechando
cada una de ellas.

Cada ser humano es unico e irrepetible. De 1gual ma-
nera, cada carta astral es como una huella digital que
nos identifica con nuestras particularidades especificas.
En sentido estricto, cada uno de nosotros deberia contar
con su propia carta astral y su interpretacion especifica.
Es mas, en un futuro, probablemente cada quien tendra
de hecho que convertirse en su propio astrologo y estu-
diar y trabajar con su propio mapa.

Como é€ste no es el caso todavia y los libros no tienen
ese nivel de particularidad, hablaremos aqui de genera-
lidades, porque nadie es absoluta ni puramente un solo
signo. Cuando decimos: “Este es tu signo”, nos referi-
mos exclusivamente al signo en el cual se encontraba el
Sol en el momento del nacimiento. Hay muchisimas
caracteristicas mas. Todos tenemos a los doce signos
zodiacales en alguna parte de nuestra carta astral, todos
tenemoes combinaciones diferentes de los distintos pla-
netas: es mas, todos vivimos a lo largo de nuestra vida
diferentes expresiones de un mismo signo. Asi es que
todo lo que se diga, todo lo que se lea, todo lo que se
vea, es necesario tomarlo con discernimiento, considera-
cion y distancia.

[Las caracteristicas de los planetas y de los signos y sus
diferentes combinaciones son precisamente distintas
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posibilidades que tiene una persona de vivir. De ningu-
na manera la Astrologia es fatalista, de ninguna manera
estamos casados con un comportamiento 0 con una
personalidad. Durante nuestra existencia tenemos la ca-
pacidad de transformar esas personalidades y proyec-
tarlas en distintas expresiones. A lo largo de una sola
vida podemos ser “diferentes Aries” o “diferentes Li-
bras”: podemos mostrar toda su gama de posibilidades
o, por ejemplo, en un area de nuestra vida podemos
actuar como un estilo de Escorpion, mientras que en
otra actuamos con otra modalidad del mismo signo, y
asi con todos y cada uno de ellos.

Es sumamente importante ver a la Astrologia desde
una perspectiva dinamica y abierta, porque asi tenemos
la posibilidad de cambiar. Se trata de que podamos vivir
cada uno de nuestros signos, planetas y combinaciones
en su maxima expresion. Por ejemplo, hay momentos en
los que es importante ser aguerrido y habra otros en los
que ser aguerrido no nos es util. Precisamente el conoci-
miento de nosotros mismos y la intuicion suficiente
nos ayudaran para saber con qué€ caracteristicas con-
tamos y como podremos aplicarlas en un momento
determinado.

De esta manera. es posible comparar nuestra carta
astral con una especie de guardarropa de donde pode-
mos sacar ropas informales, elegantes, ligeras o abriga-
doras, y utilizarlas dependiendo de las exigencias de la
ocasion y del clima. Por eso. jamas personas del mismo
signo son iguales. Cada uno de nosotros somos combi-
naciones de los diferentes signos, planetas, aspectos entre
planetas y. ademas. vivimos en conciencia de manera
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diferente cada uno de los retos y oportunidades que
tenemos en la vida.

Asimismo, cada diferente astrélogo utiliza la Astrolo-
gia y hace sus interpretaciones de los signos y de los
planetas desde su propia realidad, desde su propia pers-
pectiva y desde su propia vision del mundo. Lo que aqui
se escribe es mi vision del mundo y de la Astrologia, la
manera como yo veo e interpreto los planetas y los signos.
Lo que vo creo que es importante viene desde mi propia
realidad, de mis experiencias y de mi propia percepcion
del mundo.

La Astrologia, mas que una herramienta de interpreta-
cion del futuro o del destino, es una herramienta de auto-
conocimiento. En la medida en que nos conozcamos
mejor, podremos transformar la realidad en el presente,
y a fin de cuentas esto tendra repercusiones en nuestro
futuro.

Creo firmemente que en lugar de preocuparnos por el
futuro, debemos ocuparnos del presente. Mas que pre-
ocuparnos por el destino, debemos ocuparnos de lo que
podemos hacer con nuestra vida en este momento.

También debemos recordar que la Astrologia es un
sistema simbolico y que la interpretacion de estos sig-
nos cambia de acuerdo con los tiempos y las culturas.
Lo que en otros momentos de la historia podria parecer
grave, tal vez ahora ya no lo es: lo que para una cultura
es valioso, probablemente no lo sea para otra. De 1gual
manera, en el ambito de la interpretacion hay diferentes
escuelas y sistemas para elaborar una carta astral. Asi,
cada astrologo, segun su escuela, describira un panora-
ma determinado haciendo hincapié en ciertos aspectos.
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LLa mayoria de los astrélogos se basa exclusivamente en
el sistema de:

Doce casas.
Ocho planetas.
El Sol y la Luna.

* Doce signos y una serie de aspectos.

No obstante. debemos recordar la presencia de asteroides
que se han descubierto recientemente y que se estan
utilizando ya en la interpretacion astrologica. De hecho,
planetas como Urano y Neptuno, descubiertos en el
siglo xvi, y Pluton, en el siglo XX, no fueron incluidos
en la interpretacion durante siglos. Por supuesto, los
recientes cambios en la percepcion del cosmos van agre-
gando nuevas perspectivas y posibilidades.

No existe una sola Astrologia.

[nsisto: la Astrologia es un sistema dinamico, €s un
sistema rico. Cada simbolo, cada signo, cada planeta,
cada aspecto, se pueden manifestar en muchas ver-
siones, pueden tener varias expresiones o significa-
dos de acuerdo con el estado de conciencia de la per-
sona que los esta viviendo y segun sus necesidades
de crecimiento, su capacidad de entender y sus nece-
sidades de transformacion. Cada uno de estos aspec-
tos y situaciones en su carta astral podria ser tomada
de diferente manera y deseamos que siempre sea la
mejor.

Esperamos que la Astrologia, como muchos otros
instrumentos, sea una verdadera guia para alcanzar el
conocimiento de uno mismo y con ello ayudarnos a
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restablecer el equilibrio, la armonia y la posibilidad
de vibrar mas a tono con nuestra propia naturaleza, de
ser mas nosotros mismos, de ser quienes verdadera-

mente somos: seres unicos ¢ irrepetibles dentro de
este Universo.



Advertencia

En la redaccion de este libro se han utilizado pronom-
bres masculinos y terminaciones de palabras para el
género masculino. Esto se ha hecho por la costumbre de
la “conciencia cultural” y no con la conciencia de lo
que considero una aproximacion mas equilibrada al
lenguaje, sobre todo en tiempos en que predominan las
acciones y expresiones masculinas.

De i1gual manera, no me siento a gusto escribiendo
exclusivamente en género femenino y mi experiencia de
lectura con los autores que combinan los géneros, tam-
poco permite, cuando menos desde mi punto de vista,
una lectura fluida.

Que quede claro, es un libro escrito para mujeres y
hombres. Es un libro para el ser humano.
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Como leer este libro

Al tener este libro en tus manos, muy, pero muy proba-
blemente, 1ras directo a leer el capitulo que corresponde
a tu propio signo solar. Tal vez luego procedas a leer
acerca de una persona cercana, ya sea porque la apre-
cias o porque tienes dificultades con ella. Entonces sur-
gira el comentario tipico:

—iLo sabia...!, esto explica por qué¢ fulanita o
perengano son de tal o cual manera...

Independientemente de lo interesante que seria que
leyeras cuando menos también la introduccion, insisto
en recordarte que todos tenemos en nosotros todos los
signos y que en alguna parte de nuestra personalidad se
esta expresando cada uno de los doce.

Para cada signo vas a encontrar informacion general. En
algunos apartados la informacion ciertamente no es exhaus-
tiva, pero si suficiente para darte una idea de lo que se trata.

Junto a las fechas que abarca cada uno de los signos se
indica que €stas son aproximadas, lo que significa que no
todos los anos el Sol entra en cada signo exactamente el
mismo dia. Si ti naciste en una de estas fechas “limite™ de
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cambio de un signo a otro, requieres de un calculo astrolo-
gico preciso a partir de la fecha, la hora y lugar de tu naci-
miento. Asi, con toda certeza podras saber en qué signo se
encontraba el Sol en el momento exacto de tu nacimiento.
Cuando se dice qué signo es una persona, nos referi-
mos unicamente al signo en el cual se encontraba el Sol
cuando nacid. Esto nos da caracteristicas importan-
tisimas, nos habla de nuestro ser, de nuestra esencia. No
obstante, la Astrologia es muy compleja. Somos una
combinacion de muchisimos factores. Tenemos un signo
llamado el ascendente, que es el signo que se encontra-
ba en el horizonte en el momento de nuestro nacimiento,
dependiendo de la hora y el lugar en que hayamos nacido.
Este signo ascendente habla de nuestra personalidad, de
la cara que damos al mundo, de lo que permitimos que los
otros vean. En muchas ocasiones, probablemente se ex-
presa de manera mas evidente que nuestro signo solar.
Por otro lado, tenemos ocho planetas ademas del Sol
y la Luna, y cada uno de ellos se encontraba en un signo
diferente en el momento de nuestro nacimiento. Por eso,
cuando preguntamos “;qué signo eres?”’, realmente es-
tamos preguntando “;qué signo solar tienes?”, o bien,
“;en qué signo se encontraba el Sol cuando naciste?”
De igual manera. podriamos preguntar *;en qué signo se
encontraba la LLuna en el momento de tu nacimiento?”,
“.en qué signo se encontraba Venus?”, ©;en qué signo
se encontraba Mercurio?”, y asi sucesivamente hasta
cubrir todos los planetas. La posicion de los planetas en
el espacio. los grados de los signos en que se encontra-
ban y las relaciones de un planeta con otro, nos dan dife-
rentes aspectos y posibilidades. La variedad de combi-
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naciones es practicamente enorme, por €so no podemos
decir que todos los Aries son 1guales, ni todos los Virgo.
ni todos los Escorpion, porque cada Escorpion, cada
Virgo y cada Aries. como todos los signos, tiene sus
propias caracteristicas y sus propias combinaciones de
planetas, lo que es muy importante considerar.

[La informacion general para cada signo incluye datos
que son interesantes y pueden ser utiles en algun mo-
mento determinado. En el caso de los remedios florales
del doctor Edward Bach, se han dejado los nombres en
inglés con los cuales él nombro6 a cada uno de ellos.

Algunos otros apartados requieren de una explicacion
mas detallada.

Ejercicios practicos

Los ejercicios que se sugieren para cada signo, aun-
que aparentemente son complicados, en realidad son
muy sencillos, y si logras hacerlos te ayudaran a tras-
cender los limites que impiden que tu energia natural
se exprese de la mejor manera. Realiza estos ejerci-
cios con honestidad tantas veces como lo consideres
necesario.

Afirmaciones

El amor a uno mismo es cambiar todos
tus pensamientos negativos en afirmaciones.

Sondra Ray
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A lo largo de nuestra vida hemos aprendido, aceptado y
creado una serie de creencias negativas respecto a dife-
rentes aspectos de nuestra vida. El proposito de esas
afirmaciones es identificar precisamente estas creencias
negativas y sustituirlas por creencias positivas. jSi por
anos has creido algo, decidete y comienza a creer algo
mejor!

El trabajo con afirmaciones ha sido exitosamente uti-
lizado por psicoterapeutas en el trabajo con el pensa-
miento positivo.

Lo que haces es dar a tu mente una idea para actuar sobre
ella. Tu mente crea lo que ti quieres si le das la oportunidad
de hacerlo. T creas aquello que crees que es verdad. Me-
diante la repeticion puedes programar tu mente para pensar
positivamente y lograr asi el objetivo que deseas.

Sondra Ray

Toma hojas sueltas o utiliza un cuaderno especial para
tus afirmaciones. Puedes escribirlas en lista en una colum-
na al lado izquierdo de la hoja. En el lado derecho, fren-
te a cada afirmacion, puedes escribir la reaccion que te
provoca. No juzgues, solo déjala salir y obsérvala.

Escribe las afirmaciones tantas veces como lo sientas
necesario. Comienza escribiendo diez o veinte veces
cada una. Hazlo durante varios dias hasta que ya no
haya reaccion y continua solamente escribiendo las afir-
maciones hasta que hayas tomado plena conciencia de
ellas.

Recuerda que ta también puedes crear tus propias
afirmaciones. jPiensa lo mejor de ti!
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Oraciones

Rezar es importante. A veces se nos olvida que la ora-
cion es el mejor balsamo, que es una forma de comu-
nicacion intencionalmente dirigida que nos relaciona con
Dios, con la Fuente Primordial.

Las oraciones que aqui se proponen estan particular-
mente enfocadas a trascender los limites y poder expre-
sar las mejores cualidades de cada signo. Conforme te
conozcas mas y encuentres con mayor precision los asun-
tos que se han convertido en obstaculos de crecimiento,
tu puedes hacer tus propias oraciones. Reza con todo tu
amor, con intencién... Dios escucha.

Ejercicios escritos

Después de la lectura y reflexion sobre cada signo, en la
seccion de “Ejercicios escritos” puedes encontrar for-
mas para el desarrollo de una conciencia mas clara y
honesta sobre qué aspectos funcionan mas en tu vida, o
en qué situaciones expresas €stos aspectos.

La vida requiere revisiones constantes. LLos espacios
en blanco que aparecen en la seccion de “Ejercicios escri-
tos” son una puerta que te invita a continuar trabajando
contigo mismo.

Como se menciono en la Introduccion, cada uno de
nosotros tenemos todos los signos y estan funcionando en
algun area de nuestra vida. Localiza en qué areas “eres los
otros signos  y trabaja también en ellos. Recuerda que
eres un ser completo, compuesto de muchas facetas.
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Relaciones

Uno de los temas que mas preocupacion provoca en los
seres humanos es el de las relaciones personales.
Tomando en consideracion algunos de los principales
rasgos de cada signo, en la seccion “Relaciones™ se men-
cionan los posibles resultados de las combinaciones entre
$1gnos.

Creo firmemente que cuando entramos en una rela-
cion con otra persona, sea cual fuere su naturaleza o
duracion, es para crecer, por lo que considero que las
relaciones son, entre otras cosas, un espacio de aporta-
ciones mutuas. Una vez mas, vale la pena recordar que
cada persona es muchisimo mas que un solo signo solar
y que cuando se establece una relacion, se entra en una
especie de totalidad y no tan solo en una parte.

Cuando decimos, por ejemplo, como se lleva un Aries
con un Virgo, es como si hablaramos de como se lleva
una cabeza de Aries con una cabeza de Virgo, olvidando
que ese Aries y ese Virgo también tienen cuerpo, pier-
nas, brazos, etc. Las técnicas astrologicas de sinastria,
carta compuesta y relacion de puntos medios, entre otros,
son herramientas mas precisas para hablar de una rela-
cion en particular.

Ahora estas listo... jdisfruta, descubre y transforma!
i Vive en plenitud el maravilloso ser que eres!
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Aries

Glifo: °Y”. Representa los cuernos del carnero.

Simbolo: El carnero que abre paso con sus cuernos para
guiar a su manada.

Fechas que abarca: 21 de marzo - 21 de abril (aproxi-
madamente).

Planeta regente: Marte ¢ .

Casa que rige: I. Es la casa en donde nos encontramos
con el mundo exterior. Es la cara que damos al mundo,
la imagen fisica, lo que permitimos que los otros vean.
Es la mascara.

Elemento: Fuego - Inspiracion, energia, entusiasmo.

Cualidad: Cardinal (inicia la accion).

Polo: Creativo o Masculino (positivo).

Chakra: IlI, Manipura, Poder y energia. Se encuentra
en el plexo solar.

Numero: 9.

Color: Rojo brillante, oro y azul profundo.

Flor: Margarita y geranio.

Piedra: Diamante.

Metal: Hierro.
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Dia de la semana: Martes.

Arcangel: Malkiel. Rey de Dios.

Imagen: Luchador, activo, impaciente, pionero, €gois-
ta. impetuoso.

Regencia fisiologica: Cabeza, cara (excepto la nariz),
glandulas suprarrenales, musculos y cerebro.

Cosas que rige: Adrenalina, sombreros, fuego, instru-
mentos punzocortantes, armas de fuego, cortadas,
quemaduras.

Sitios que rige: Campos de batalla, canchas de compe-
tencia deportiva, cuadrilateros de boxeo, armerias.
Actividades que rige: Cirugias, guerras, competencias.

Signo opuesto: Libra.

Arcano correspondiente en el Tarot: [V, El Emperador.

Palabra clave: “Accion™.

Frase clave: “Yo soy’.

Sal: Fosfato potasico.

Alimentos: Platano, limon, leche, zanahoria, apio, que-
sO, naranja, espinaca, ajo, rabano, perejil, cebolla,
manzana, papas, nueces y ginseng.

Hierbas benéficas: Romero, mejorana, mostaza, ortiga,
albahaca, estragon, lupulo, pimenton, ajenjo, acedera
y borraja.

Vitaminas: A, By C.

Remedio floral del doctor Bach: /Impatiens.

Influencia sobre la casa en que cae en la carta astral:
Indica el area de la vida en donde se requiere tomar
accion y ser independiente.

Rasgo principal del signo: Activamente inspirado.

Tendencias positivas: Inspirado, valiente, entusiasta,
original. lider e independiente.
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Tendencias negativas: Impulsivo, rebelde, impaciente,
agresivo, necio y egoista.
Aprendizaje: Paciencia. Encontrar la identidad individual.

Profesiones:
atleta corredor de autos luchador
aventurero dentista magquinista
bombero director mecanico
boxeador herrero militar
carnicero instructor de policia
carpintero educacion técnico
cirujano fisica

Arquetipos:
El Cid Campeador [vanhoe Terminator
Charles Lindbergh Scarlet O’Hara
Gengis Khan Tarzan

Mitologia

El simbolo del carnero aparece en la mitologia egipcia
como el dios Amon, que representaba la fuerza creativa
y la fertilidad.

En la mitologia griega encontramos al vellocino de
oro. Phrixus, junto con su hermana Helle, huyen de la
muerte montados en el gran carnero dorado. Ella cae al
mar y Phrixus se salva. Sacrifica después al carnero en
honor de Zeus, con lo que se gana su simpatia.
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La piel dorada del carnero es custodiada por un dragén y
mas tarde Jason se apodera de ella para poder tomar
posesion del trono que por herencia le corresponde.

Caracteristicas

La personalidad de Aries se distingue porque le gusta
tomar la iniciativa, es el lider que se lanza desafiante
a la aventura sin importar los riesgos. Tiene el cardcter
de los caballeros que realizaban valientes hazanas.
Como ejemplo femenino tenemos a las amazonas vy
reinas guerreras.

A un Aries le satisface luchar contra los elementos y
se siente retado a competir en la actividad que empren-
da. Por lo general prefiere las ocupaciones que le permi-
tan decidir y correr riesgos.

Trata de evitar las tareas de lo que pudiera parecerle
asuntos mundanos y aburridos y busca en quién dele-
garlas. Necesita probarse a si mismo constantemente y
siempre quiere ser el primero en todo. Aries es pionero
por naturaleza.

Tiene una gran energia creadora que no se confor-
ma con s0lo intelectualizar sus 1deas, siente la necesi-
dad de actuar al respecto y llevarlas a cabo. Es impa-
ciente al grado de perder el sentido practico de las
cosas y querer actuar antes que pensar. Por lo gene-
ral no le interesa la aprobacion de los demas siempre
y cuando le dejen hacer y no le exijan nada. Esta ca-
racteristica hace que en ocasiones se le dificulte com-
prometerse.
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Su forma de actuar es directa, dindmica y cargada de
tal energia que es capaz de contagiarla a los mas débiles
y timidos. Los Aries son grandes motivadores y saben
delegar, alentando la autoconfianza en los demas. Pue-
den convertirse en grandes lideres de empresas.

Es un signo sincero y abierto. Su tendencia es vivir en
el aqui y el ahora con una gran capacidad de asombro
que le permite aprovechar las oportunidades que se pre-
senten. Disfruta la accion y considera el mundo lleno de
potencialidades.

El gran corazon de Aries no es capaz de guardar renco-
res, olvida rapidamente los fracasos, se repone y comien-
za de nuevo.

Es impulsivo en sus relaciones romanticas y se lanza
con entusiasmo como en un cuento de hadas; se sugiere
cautela, pues es una actitud que no siempre da los me-
jores resultados.

Un Arles, en su mejor expresion, posee una gran fuerza
de voluntad, confianza en si mismo, en su ser espiritual
y habilidad de regeneracion.

Aries en la infancia

[Los nifos Aries son entusiastas, activos y llenos de vi-
talidad. Pueden ser ruidosos y parecen incansables.
Necesitan estar haciendo algo todo el tiempo. Desean
ser lideres en el juego y desde el principio demuestran
gran valor.

Prefieren los juegos de accién y movimiento; los de-
portes son 1deales para ellos por su caracter competiti-
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vo y la cantidad de energia que tienen. Quisieran ser los
primeros en todo y seria util ensefiarles a perder. Nece-
sitan libertad de accion y es necesario que se les guie
para que comprendan las consecuencias de sus actos.

Como es un signo inquieto, puede haber una tendencia
a llamar la atencion a como dé lugar. Es importante que
los berrinches tomen su dimension adecuada.

Posibles expresiones de la personalidad de Aries

acelera

a los

demas
acelerado
activo
afectivo
agradable
agresor
altruista
apasionado
arrasante
arriesgado
atleta
audaz
aventado
berrinchudo
capaz
cariinoso
competidor
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egocentrico
egoista
embestidor
emprendedor
enérgico
entusiasta
espontaneo
fastidioso
fuerte
generoso
guerTero
impaciente
imponente
impulsivo
independiente
indisciplinado
iniciador
inquieto
insoportable

optimista
pedante
petulante
pionero
primero actua,

luego piensa
quiere ser el

primero
resuelve

casos
romantico
rudo
saludable
se aburre

sif accion
seguro de

Si mISmo
sincero
sobresaliente



comprometido intolerante toma el

confiable irritable mando
conquistador lider trabaja bajo
creativo necesita presion
decidido ganar triunfador
desparrama necesita valiente

energia reconocimiento  vigoroso
destacado ofendido vital

Oportunidades

Iniciativa y valor. Puedes ser la persona i1deal para lle-
var a cabo empresas y acciones que significan un gran
reto, ya que te mostraras entusiasta ante cualquier desa-
fio. Tienes la capacidad de llegar a ser un lider por la
confianza que inspiras en los que te siguen.

Sinceridad. Desde tu perspectiva abierta no tienes
nada que ocultar, esta cualidad hace que las personas a
tu alrededor confien en ti.

Entusiasmo por los comienzos. Eres la persona 1do-
nea para “los nuevos comienzos . Cuando las cosas no
salen como tu esperabas. no todo esta perdido y en lugar
de lamentarte por lo que sucedid te entusiasmas por el
nuevo reto que tienes enfrente.

Energia creativa. La energia creativa que tienes te
puede llevar muy lejos si logras canalizarla construc-
tivamente y hacia la solucion de problemas.

Liderazgo. Tu mejor cualidad es ser un verdadero
lider, marcar la pauta, guiar a los demas por el camino
correcto.
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Retos

Medir los obstaculos. La fuerte energia de Aries puede
consumirse a si misma cuando te lanzas a enfrentar obs-
taculos inamovibles. Debes aprender a considerar que
hay cosas definitivamente fuera de tu alcance. Es muy
importante pensar antes de actuar.

Realismo ante el romance. Un Aries necesita aprender
que no hay tal cosa como la persona perfecta y que la gente
no es, ni actiia como €l quisiera, ni con €l entusiasmo, ni con la
velocidad que quiere. Nuevamente, pensar antes de actuar.

Control de la energia. Aries necesita aprender a ca-
nalizar su energia creativa y su impulso de accion hacia
las empresas favorables. Cuando esta energia esta fuera
de control puede convertirse en un terrible enemigo y
lastimar tanto a los otros como a si mismo.

Escuchar otras opiniones. Aries necesita aprender a
considerar opiniones ajenas antes de negarlas. Otras
personas también pueden tener buenas ideas.

Cuidado con las emociones. No hagas berrinches ni
seas impulsivo. S€ prudente.

Proposito de vida

Necesidad de ser independiente. dirigir la energia hacia
nuevas experiencias para autoafirmarte y desarrollar una
plena conciencia de ti mismo.

Eres lider y tienes la capacidad de abrir el camino
para otras personas. No necesariamente para que te si-
gan, sino para que puedas caminar por €l, también.
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Ejercicios para Aries

* (Queédate un dia entero en la cama sin estar enfermo.

« Permanece un dia “sin hacer nada”.

* Descansa.

« Ten paciencia cuando estés desarrollando una activi-
dad con alguien que consideras mas lento que tu.

« Realiza “con paciencia™ actividades en las que de-
pendas de otra persona.

« Arma unrompecabezas que tenga muchas piezas igua-
Ies y que requiera paciencia.

 Participa en un juego y déjate ganar.

» Espera que se llene una fila para ponerte al final.

» Deja que las cosas no salgan como tu quieres.

« Déjate guiar por otra persona que consideres menos
capaz que tu.

Afirmaciones para Aries

» Es seguro para mi ser practico.

* Yo (nombre) acepto tranquilamente que las cosas
salgan cuando tengan que salir.

* Yo (nombre) me siento seguro cooperando con los
demas.

» Es seguro para mi permitir que otros pasen primero.

* Es seguro para mi que otras personas ganen.

Frases célebres para Aries

Siganme los buenos.
El Chapulin Colorado
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jQueremos al mundo y lo queremos ahora!
Jim Morrison

jAhora, ahora!, grito la Reina. jMas rapido, mas rapido!
Lewis Carroll (Alicia en el pais de las maravillas)

Yo me celebro a mi mismo y me canto a mi mismo.
Walt Whitman

Oracion para Aries

Gracias por el entusiasmo, por la energia y la capacidad
para actuar.
Permiteme utilizarla creativamente.
Permite que mi accion esté dirigida de una manera recta.
Permite que la energia y la mejor expresion de mi mismo
las pueda dirigir al mejor bien para el mayor niimero de
personas.

Ayudame a tomar distancia antes de actuar.

Ayudame a ser prudente antes de actuar, que el impul-
so y la impaciencia no me rebasen.

Permiteme aprender a discernir.

Permiteme ser tolerante.

Permiteme ser considerado y respetar a las otras per-
sonas.

Ayuidame a no imponer en los demas mi accion y mi
ritmo para hacer las cosas.

Ayudame a no competir, que la tnica competencia
sea conmigo mismo.

Finalmente, la lucha més importante que debe ganar
un guerrero espiritual es la lucha con uno mismo.
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Que pueda convertirme en un verdadero lider y en un
verdadero guia.

Amén
Ejercicio para trabajar los rasgos de Aries
en otros signos solares

Cualidades de Aries que reconozco en mi:

L.

2.

3.

Como puedo aprovechar estas cualidades en mi vida:

1.

2.

3.

Retos de Aries que reconozco en mi:

2.
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Qué puedo hacer para enfrentar estos retos:

Relaciones de Aries con oftros signos

Aries con Aries: Puede ser una combinacion de fuego e
intensidad de accion, que en sus mejores términos pue-
de unir y potencializar sus esfuerzos para un logro
comun, siempre y cuando se deje espacio suficiente para
que ambos se sientan triunfadores.

Aries con Tauro: Puede ser una combinacién de entu-
siasmo e impulso para hacer las cosas.

Aries puede dar a Tauro entusiasmo y espontaneidad
para actuar.

Tauro puede ensenar a Aries a ser persistente y a
concluir lo que haya empezado.

Aries con Géminis: Puede ser una combinacion de entu-
siasmo y variedad.

Aries puede ensefar a Géminis a tomar decisiones y
a definir un propaosito.

Géminis puede ensefiar a Aries a apreciar diferentes
maneras de experimentar la vida.
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Aries con Cancer: Puede ser una combinacion intensa-
mente emocional.
Aries puede ensenar a Cancer a mirar hacia adelante.
Céancer puede ensenar a Aries a escuchar su corazon.

Aries con Leo: Puede ser una combinacion de entusias-
mo activo en la que si se permite respetuosamente a
cada signo expresarse plenamente, se pueden obtener
logros importantes.

Aries puede enseinar a LLeo a autoafirmarse sin nece-
sidad de reconocimiento.

[Leo puede ensenar a Aries a ser generoso y a tomar en
consideracion a los demas.

Aries con Virgo: Puede ser una combinacion eficiente-
mente activa.
Ares puede ensenar a Virgo a actuar con determinacion.
Virgo puede ensenar a Aries a tener paciencia y aten-
der los detalles.

Aries con Libra: Puede ser una combinacion comple-
mentaria.

Aries puede ensenar a Libra a pensar en si mismo y a
autoafirmarse.

Libra puede ensenar a Aries a pensar en los demas y
a tomarlos en cuenta.

Aries con Escorpion: Puede ser una combinacion inten-
samente apasionada.

Aries puede ensenar a Escorpion a desapegarse de
aquello que lo detenga.
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Escorpion puede enseiar a Aries a apasionarse com-
prometidamente con lo que hace.

Aries con Sagitario: Puede ser una combinacion de en-
tusiasmo.
Aries puede ensenar a Sagitario a tomar la batuta.
Sagitario puede ensefar a Aries a actuar mas por gus-
to y menos por importancia personal.

Aries con Capricornio: Puede ser una combinacion ac-
tivamente practica.
Aries puede ensenar a Capricornio a tomar riesgos.
Capricornio puede ensenar a Aries a dar pasos fir-
mes, perseverar y trascender los obstaculos.

Aries con Acuario: Puede reunir accion y entusiasmo.
Aries puede ensefiar a Acuario a poner sus ideas en
accion.
Acuario puede ensefiar a Aries a ser menos egoista.

Aries con Piscis: Puede ser una combinacion que en su
mejor expresion permita el fortalecimiento del espiritu.
Aries puede ensenar a Piscis a ser valiente, asi como
a autoafirmarse y tener seguridad.
Piscis puede ensenar a Aries a disolver su ego.

Personalidades famosas Aries

Benito Juarez Eric Clapton Marlon Brando
Bette Davis Giacomo Casanova Miguel Bosé

46



Bob Marley
Charles Chaplin
Diana Ross

Elton John

Hans Christian
Andersen

Johann Sebastian
Bach

José Ramon
Fernandez

Luis Miguel

Tito Guizar
Vangelis

Vincent
van Gogh
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Tauro

Glifo: ¥¥. Simboliza la cabeza del toro con su corna-
menta.

Simbolo: El toro. Representa la placidez, la fortaleza, la
estabilidad, la permanencia y los pies bien plantados
en la tierra.

Fechas que abarca: 22 de abril - 22 de mayo (aproxi-
madamente).

Planeta regente: Venus Q .

Casa que rige: II. Es la casa de los valores, la segu-
ridad, los recursos; aquello que consideramos va-
l10s0.

Elemento: Tierra - Lo practico.

Cualidad: Fijo (determinacién y persistencia).

Polo: Receptivo o Femenino (negativo).

Chakra: IV, Anahata. Se localiza en el corazon.

Numero: 6.

Color: Azul fuerte, rosa, rojo, anaranjado y amarillo.

Flor: Rosa y violeta.

Piedra: Esmeralda.

Metal: Cobre.
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Dia de la semana: Viernes.

Arcangel: Hamabiel. Grandeza de Dios.

Imagen: Belleza, valores, recursos, atraccion, rela-
clones.

Regencia fisiologica: Cuello, garganta, trompas de
Eustaquio, vértebras cervicales, tiroides y sistema
metabolico.

Cosas que rige: Bolsas. carteras, posesiones, dinero,
ropa, joyas.

Sitios que rige: Bancos, museos, galerias dc arte, joye-
rias, casas de bolsa, casas de moneda, florerias, mue-
blerias.

Actividades que rige: Arquitectura, joyeria, musica,
escultura, pintura, finanzas, comercio, jardineria.

Signo opuesto: Escorpion.

Arcano correspondiente en el Tarot: V, El Sacerdote.

Palabra clave: “Estabilidad™.

Frase clave: “Yo tengo™.

Sal: Sulfato de sodio.

Alimentos: Ensaladas verdes, coliflor, col, espinaca,
pepino, cebolla, betabel, perejil, semillas de girasol y
todas las frutas.

Hierbas benéficas: Menta, tomillo, valeriana, sauco,
milenrama y salvia.

Vitaminas: Ay E.

Remedio floral del doctor Bach: Gentian.

Influencia sobre la casa en que cae en la carta astral:
Tauro indica el area en que debemos ser productivos
no solamente en lo material sino en los asuntos co-
rrespondientes a esa casa.

Rasgo principal del signo: Determinacion practica.

50



Tendencias positivas: Perseverante, confiable, compa-

sivo, leal.

Tendencias negativas: Posesivo, terco, celoso, flojo,

extravagante.

Aprendizaje: Desapego.

Profesiones:

actor
agricultor
anticuario
arquitecto
artista
banquero
cajero
comerciante
corstructor

Arquetipos:

Forrest Gump

Homero Simpson

Mitologia

contador
corredor de
bienes raices
decorador
disefiador de
modas
escultor
estilista
financiero

Pepe El Toro
Pinocho

florista
inversionista
jardinero
joyero
musICO
negoclante
pintor

sastre
tapicero

Rocky

Encontramos el culto al toro sagrado en los vestigios
de culturas muy antiguas. En la mitologia griega, la
diosa Ator, representada con cabeza de vaca, era con-
siderada como la creadora del mundo y diosa de la
fecundidad. EI mismo Zeus toma la forma de un toro
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blanco para raptar a la diosa madre Europa, y cuando
vuelve a su forma original, coloca al toro en los cie-
los. También es notable la leyenda del Minotauro,
bestia temible (mitad hombre, mitad toro) que se es-
condia en un laberinto bajo el palacio y demandaba cons-
tantes sacrificios humanos. Finalmente, el Minotauro
logra ser aniquilado por Teseo, gracias a un mapa del
laberinto que le proporciona Ariadna. En la mayoria
de las leyendas toman parte diosas que representan a
la madre tierra. Esta se simbolizaba como transfor-
madora de la energia divina en materia y en todo lo
Vivo.

Caracteristicas

Tauro, en su mejor expresion, €s un excelente signo para
llevar a cabo la realizaciéon de obras y proyectos. Otros
pueden ser los disefiadores y creadores de la idea, pero
Tauro sera quien la convierta en realidad con fuerte de-
terminacion, sentido practico y persistencia. Por eso se
relaciona con la madre tierra, es el recipiente que recibe
las energias y las plasma materialmente. Gusta de orga-
nizar, construir, fabricar y hacer crecer. Por ello, la agri-
cultura y el cuidado de la naturaleza en general le pue-
den ser actividades fascinantes.

Tauro es el signo del mundo material, que aprecia las
formas estéticamente bellas, lo fisicamente placentero y
gusta rodearse de ello. De aqui su impulso por adquirir
y poseer cosas. Asimismo, siente una fuerte necesidad
de obtener seguridad tanto emocional como material. Su
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caracter intensamente posesivo lo hace aferrarse a sus
bienes y también a las relaciones afectivas.

En ocasiones puede llegar a ser tan posesivo, que se
muestra celoso en extremo, considerando el afecto de
otros como de su propiedad. Siempre con los pies en la
tierra, no se involucra facilmente, prefiere estar antes
seguro de que con quien se va a relacionar le dara
realmente lo que desea.

Tiene un fuerte sentido de la lealtad y frecuentemente
se le encuentra cargando con problemas ajenos como si
fueran propios.

Su naturaleza es intensa y sensitivamente emocional,
tiene una gran capacidad intelectual, sin embargo casi
no se percata del mundo interior, ya que su atencion esta
basicamente puesta en el mundo de los sentidos.

Conoce su fuerza de voluntad y esto le permite pla-
near con mucho tiempo y anticipacion, no tiene prisa
y sabe que con perseverancia y determinacion obten-
dra lo que se propone. A veces le puede tomar anos,
pero sabe que finalmente lograra concluir lo que ha
comenzado.

Tiene su propio método para hacer las cosas, es
constante y determinado. Por su paciencia y persis-
tencia puede llegar a adquirir gran maestria en oficios
manuales.

Tauro es el signo sensual por excelencia. Sus relacio-
nes romanticas tienden a ser mas fisicas que mentales
dado que el placer es sumamente importante.

[Los Tauro son fisicamente expresivos vy por lo tanto
crean fuertes vinculos con sus amigos. su hogar y sus
bienes. Su realidad es aquella que pueden ver y tocar.
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Tauro en la infancia

Los ninos Tauro suelen mostrarse encantadores y tran-
quilos. Les gustan las actividades que implican rutinas
y reglas. Son creativos y aprecian juegos en los que
pueden intervenir todos los sentidos. Disfrutan particu-
larmente de los juguetes que sirven para construir.

Sienten gran aprecio por las manifestaciones de la
naturaleza y son felices en escenarios naturales. Se su-
giere vigilar su alimentacion, ya que pueden mostrar una
tendencia a ingerir demasiadas golosinas.

Aprenden tal vez mas despacio que los demas nifios
de su edad, pero una vez aprendido algo, no lo olvidan.
Preficren lo estable y es necesario que aprendan que los
cambios pueden ser benéficos. Pueden ser posesivos
desde bebés y los padres deberan ensefnarles a compar-
tir. También es importante que aprendan a ser flexibles
y a desapegarse de aquello que les puede obsesionar.

Posibles expresiones de la personalidad de Tauro

acumulador celoso materialista
aferrado de opiniones melancolico
alo fijas moral
SEgUT0 descuidado necio
amante determinado obsesivo
de la dirigido obstinado
belleza empresario perseverante
amante firme persistente
de lo flojo placido
confortable fuerza de pPOSESIVO
apegado voluntad practico
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artista gastalon refinado

autoindulgente gloton resentido
buen ejemplo hogarefio solucionador
buena onda inamovible sensual
comodino inflexible sibarita
confiable industrioso temor al
conformista jardinero cambio
constante lento pero tenaz
constructor seguro terco
Oportunidades

Determinacion y perseverancia. Una de tus mejores
cualidades es la perseverancia, la capacidad de llevar
las cosas hasta sus ultimas consecuencias y tener la
constancia de llegar al final.

Sentido practico. Tu sentido de dar pasos concretos y
firmes te da la capacidad de construir desde una maque-
ta hasta un gran edificio.

Lealtad. El sentido de lealtad es sumamente valio-
so, sobre todo cuando se refiere a las personas, a tu
hogar y a los lugares en donde vives y trabajas. Las
personas que te rodean saben que pueden confiar en
ti.

Retos
Flexibilidad. Cuando te encuentras demasiado obse-
sionado, terco y rigido, es necesario que aprendas a

ser flexible. No es necesario llegar siempre hasta el
final.
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Desapego. Tu reto emocional €s no ser posesivo.
Aprende a soltar tus pertenencias y a dar espacio a los
demas, recuerda que nada ni nadie nos pertenece.

Aprecio de lo intangible. Es necesario que consideres
que no todo en esta vida es fisico y material. Analiza tu
conciencia y aprecia tus valores morales y espirituales;
abre tu punto de vista a todo aquello que no es tangible.

Proposito de vida

Necesidad de ser productivo, de alcanzar estabilidad y
seguridad; de generar riqueza y belleza y de apreciar el
mundo a través de las sensaciones fisicas.

A través de generar recursos y darle valor a las cosas,
puedes ser mas productivo para t1 y para los demas.

Ejercicios para Tauro

« Ordena tu guardarropa con el firme proposito de des-
hacerte de todo aquello que en realidad no usas.

« Regala un porcentaje de tus ingresos a una obra de
beneficencia. Segun un dicho de sabiduria sufi,
“solo te pertenece aquello que puedas salvar en un
naufragio”.

* Realiza un viaje a un lugar donde no haya comodi-
dades.

 Intenta caminar sin rumbo por media hora.

« Imagina que te ves obligado a partir llevando tan sélo
cinco de tus posesiones. ;Cuales serian?
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» Escribe una lista de cinco cosas que est€s haciendo
actualmente de una manera obsesionada e intenta dejar
de hacerlas.

+ Reflexiona y escribe una lista de tus posesiones “no
materiales™.

« Rompe la rutina de vez en cuando.

Afirmaciones para Tauro

» Es seguro para mi soltar lo que tengo.

* Es seguro para mi arriesgar.

« Es seguro para mi romper la rutina de vez en cuando.

* Yo (nombre) suelto mi apego a lo material.

« Nada ni nadie me pertenece.

* Yo (nombre) me siento seguro aun si las cosas no
salen como quiero.

Frases célebres para Tauro

Si las cosas buenas de la vida fueran faciles, cualquie-

ra las haria.
Anonimo

Si nos hemos de enojar porque no me vas a pagar,

enojémonos de una vez porque no te voy a prestar.
Anonimo

Mi naturaleza radica solamente en mi tenacidad.
[.ouis Pasteur

57



No tengo dinero, ni nada qué dar, lo unico que tengo es
amor para amar.
Juan Gabriel

La naturaleza tiene buen gusto.
Susana Herner

Solamente puedes dar lo que tienes.
Albert Camus

Oracion para Tauro

Agradezco la abundancia que hay en mi vida.

Agradezco la abundancia que hay en este planeta y la
belleza que existe.

Agradezco los objetos materiales y la belleza mate-
rial que me rodea.

Te pido que me ensefies, cada vez mas, a aprovechar
los recursos que tengo.

Ayudame a no preocuparme por las cosas materiales.

Permiteme estar abierto a la verdadera abundancia y
que la pueda compartir en todo momento.

Ayuadame a dejar fluir los objetos, los valores, el
dinero, los recursos; que entren y salgan, que se mul-
tipliquen.

Ayudame a que no sean mi unico objetivo.

Ayudame a permitir que las demas personas sigan su
propio camino. Nadie me pertenece.

Ayudame a trascender mis obsesiones, dame la capa-
cidad de ser flexible.
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Y enséname a permitir que las cosas sucedan como
tengan que suceder y no como yo quiero que sucedan.
Permiteme fluir.

Amen

Ejercicio para trabajar los rasgos de Tauro
en ofro signos solares

Cualidades de Tauro que reconozco en mi:

Como puedo aprovechar estas cualidades en mi vida:
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Retos de Tauro que reconozco en mi:

Qué puedo hacer para enfrentar estos retos:

Relaciones de Tauro con otros signos

Tauro con Aries: Puede ser una combinacion de accién
y sentido practico.

Tauro puede ensenar a Aries a concluir lo que ha
iniciado.

Aries puede ensenar a Tauro entusiasmo € impulso
para hacer las cosas.

Tauro con Tauro: Puede ser una combinacion sumamen-
te practica y apoyadora.

Tauro con Géminis: Puede ser una combinacion practi-
camente versatil.
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Tauro puede enseiiar a Géminis a estabilizarse, deci-
dirse y no cambiar de idea.

Géminis puede ensefiar a Tauro a ser flexible con sus
ideas fijas.

Tauro con Cancer: Puede ser una combinacion emocio-
nalmente segura y enriquecedora.
Tauro puede ensenar a Cancer a ser sensual.
Céncer puede ensefiar a Tauro a ser sensible.

Tauro con Leo: Puede ser una combinacion creativa.
Tauro puede enseiiar a Leo a ser practico y a perseve-
rar en lo que hace.
LL.eo puede ensefiar a Tauro a poner mas diversion y
menos obsesion en la vida.

Tauro con Virgo: Puede ser una combinacion eficiente-
mente practica.

Tauro puede ensenar a Virgo a concentrarse y no pos-
tergar.

Virgo puede ensefiar a Tauro a encontrar maneras mas
eficientes para hacer las cosas.

Tauro con Libra: Puede ser una combinacion agradable-
mente armoniosa.
Tauro puede ensefar a Libra a concretar sus ideas.
[Libra puede ensefar a Tauro a ser mas ligero.

Tauro con Escorpion.: Puede ser una combinacion com-
plementaria y sensualmente apasionada.

Tauro puede enseniar a Escorpion a conectarse con el
mundo material.
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Escorpion puede enseiar a Tauro a trascender el mundo
material.

Tauro con Sagitario: Puede ser una combinacion de
conciencia practica.

Tauro puede ensefiar a Sagitario a concentrar su aten-
cion y enfocar su accion.

Sagitario puede ensefiar a Tauro a ampliar su punto
de vista y poner las cosas en perspectiva.

Tauro con Capricornio: Puede ser una combinacion de
permanencia, estabilidad y disciplina.

Tauro puede ensenar a Capricornio a darse gusto y
disfrutar lo bello.

Capricornio puede enseiar a Tauro a ser practico y
eficiente.

Tauro con Acuario: Puede ser una combinacion que re-
quiere atencion debido a la necesidad de Acuario de ser
libre y la necesidad de Tauro de ser posesivo.

Tauro le puede ensenar a Acuario a llevar sus 1deas a
la practica.

Acuario le puede ensefiar a Tauro a desapegarse.

Tauro con Piscis: Puede ser una combinacion tranquila,
tierna y gentil.
Tauro puede enseiar a Piscis a ser practico y realista.
Piscis puede ensenar a Tauro a ser tlexible y relacio-
narse con lo intangible.
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Personalidades famosas Tauro

Adolf Hitler

Barbra
Streisand

Billy Joel

Bono

Carol Burnett

Claudia
Cordoba

George Lucas

Karl Marx
Leonardo

da Vinci
Nicolas

Maquiavelo
Orson Wells
Pete Townshend
Rembrandt

Rodolfo
Valentino
Salvador Dali
Shirley
MacLaine
Shirley Temple
Sigmund Freud
Stevie Wonder
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Géminis

Glifo: LL. Simboliza dos ninos.

Simbolo: Los mellizos. Representan la dualidad de la
mente, la capacidad de ver las dos caras de una mis-
ma moneda y la versatilidad.

Fechas que abarca: 22 de mayo - 21 de junio (aproxi-
madamente).

Planeta regente: Mercurio § .

Casa que rige: IlI. Es el ambito de nuestra comunica-
cion y actitud mental, el area de conocimiento y de
nuestro medio ambiente, de nuestros parientes y edu-
cacion.

Elemento: Aire - Mente.

Cualidad: Mutable (flexible, adaptable).

Polo: Creativo o Masculino (positivo).

Chakra: V. Vissudha, Comunicacion. Se encuentra en
la garganta.

Numero: 5.

Color: Amarillo limon, anaranjado, azul pizarra y purpura.

Flor: Lavanda y lirio del valle.

Piedra: Agatu.
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Metal: Mercurio.

Dia de la semana: Miércoles.

Arcangel: Amriel. Energia de Dios.

Imagen: Comunicacion, conexion, ingenio, inteligencia.

Regencia fisiologica: Hombros, brazos, manos, pulmo-
nes, bronquios, sistema nervioso, timo, oido, sistema
respiratorio.

Cosas que rige: Automoviles, libros, computadoras,
mensajes, viajes cortos, medios de comunicacion.
Sitios que rige: Oficinas de correos, estaciones de ra-
dio, periodicos, escuelas, salones de clases, librerias,

canales de television, lavaderos.

Actividades que rige: Comunicacion, docencia, comercio.

Signo opuesto: Sagitario.

Arcano correspondiente en el Tarot: VI, Los Amantes.

Palabra clave: “Variedad™.

Frase clave: Yo pienso™.

Sal: Clorato de potasa.

Alimentos: Almendras, apio, maiz, limon, naranja, le-
che, melocoton, ciruela, jitomate, maiz dulce y es-
pinaca.

Hierbas benéficas: Eneldo, hinojo, mejorana, espliego,
alcaravea, lavanda, lapulo y perejil.

Vitaminas: B3 (Niacina), B6, B12, C, D y E.

Remedio floral del doctor Bach: Cerato, Agrimony.

Influencia sobre la casa en que cae en la carta astral:
Géminis indica el area de nuestra vida en donde expe-
rimentamos la diversidad.

Rasgo principal del signo: Intelecto adaptable.

Tendencias positivas: Curioso. versatil, brillante, aler-
ta. elocuente y amistoso.
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Tendencias negativas: Impaciente, inconsistente, es-
céptico. inquieto ¢ indeciso.
Aprendizaje: Aquietar la mente y canalizar la energia.

Profesiones:
artista intérprete secretaria
comentador locutor telefonista
comerciante maestro transportista
comunicador periodista vendedor
escritor politico VOCEro
intermediario publicista

Arquetipos:
Chabelo Cachirulo Peter Pan
Accrtijo Don Juan Sherlock

(Batman) Tenorio Holmes
Mitologia

[Los mellizos mitologicos Castor y Polux fueron dados a
luz por la misma madre, pero engendrados por padres
diferentes: uno era mortal (de padre terrenal) y el otro
inmortal (de padre divino), representando asi la duali-
dad. Estos mellizos participan en varias aventuras de la
mitologia griega, como en la de Jason y los argonautas.
En otras mitologias, como en la de India, aparecen con ¢l
nombre de Ashvins (hombres a caballo). [La dualidad de
los mellizos se encuentra también en la leyenda galesa
Mabinogion.
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Caracteristicas

Géminis es el signo de la mente y de la comunicacion.
Gusta de descubrir y relacionar cosas para obtener un
sentido de la realidad. Todo lo trata de descifrar, resol-
ver y comunicar. Puede ser el mejor detective gracias a
su agilidad mental y su habilidad de correlacion. Es
perceptivo y logico.

Como todos los signos de aire, necesita espacio para
maniobrar y por su cualidad mutable, no le gustan los
horarios fijos ni las restricciones de movimiento.

Puede ser extremadamente sociable, ingenioso. diver-
tido y ligero. No obstante, es dificil retenerlo en un cier-
to grupo o en una sola situacion. Su mente y su cuerpo
estan en movimiento constante.

Suele tener caracter jugueton y su actitud puede lle-
gar a ser la del eterno joven que se resiste a envejecer.
De hecho, logra mantener esta apariencia juvenil por
mucho mas tiempo que otras personas de su edad.

Se aburre facilmente, por lo que requiere de estimulo
constante. Puede ser dificil para otras personas mante-
ner su ritmo de agilidad mental.

Géminis en la infancia

Los ninos Géminis suelen ser astutos y parlanchines
desde que empiezan a hablar. Son curiosos y poseen gran
retencion y habilidad para captar las ideas y repetirlas.

Necesitan actividades que los mantengan ocupados,
y sobre todo. interesados. Les aburre la rutina y re-
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quieren estimulo constante. Los cuentos y las histo-
rias pueden resultarles fascinantes. LLos medios de comu-

nicacion y las computadoras les son especialmente

atractivos.

Es importante que aprendan a escuchar y permitir que
otros tomen la palabra. Asimismo, deben aprender a

concluir todo lo que comienzan.

Posibles expresiones de la personalidad

de Géminis

adaptable
amistoso
animador
buenas
relaciones
bufon
cambiante
capacidad de
asombro
chismoso
cinico
contradictorio
cuentero
Curioso
divertido
dos caras
elocuente
espontaneo
esta en todo
estudioso

extrovertido
falto de
continuidad
impaciente
impredecible
inconsistente
indisciplinado
infantil
inquieto
inquisidor
inteligente

jovial
juvenil

maestro
mensajero
metiche
mimetizador
movido
multiples
actividades

multiples
intereses
ocurrente
parlanchin
perceptivo
perspicaz
poco
concentrado
pregunton
racional
sabelotodo
sabiduria
sarcastico
sImpatico
sociable
superficial
talentoso
trivial
versatil
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Oportunidades

Capacidad de ver la diversidad. Tu mejor cualidad esta
en tu capacidad de ver las multiples posibilidades que la
vida te presenta y apreciar las diferentes perspectivas.

Comunicacion. Tu facilidad de comunicar todo y a
todos te da la oportunidad de dar a conocer aquello que
el mundo necesita saber, aquello que puede ayudar a las
personas. Aprovecha para ser el mensajero de las bue-
nas noticias.

Juventud. Tu espiritu siempre joven debe ser aprove-
chado para infundir animo y optimismo en los demas.

Retos

Sentir sin razonar. Tu reto emocional es permitirte sen-
tir sin ser racional en lo que sientes. No intelectualices
demasiado los sentimientos.

Crecer. El deseo de Géminis de ser siempre joven,
frecuentemente lleva a una negacion del crecimiento
natural. Es importante asumir la responsabilidad de
madurar.

Sinceridad. Géminis puede presentar una tendencia a
ocultar la verdad y hasta a mentir. Un Géminis no evo-
lucionado suele ser tramposo. Es necesario que aprecie
¢l valor de la verdad y se esfuerce por comunicarla
empezando por si mismo.

Busqueda de lo trascendente. Géminis debe compren-
der que no puede vivir siempre en un mundo superficial
de apariencias. Debe tomar en cuenta que hay cosas
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importantes, quedarse quieto por un instante y buscar la
verdad en si mismo.

Aquietar la mente. Géminis tiene el dificil reto de
detener los pensamientos y guardar silencio interior.

Proposito de vida

Necesidad de comunicarte y relacionarte con otras per-
sonas. Impulso de curiosidad que te permite mantener
una constante capacidad de asombro.

Tienes una tendencia natural a experimentar la varie-
dad en la vida y a aprender de todo lo que encuentras a
tu alrededor. De 1gual manera puedes ensefiar a otras
personas a mirar y a asombrarse de lo que probable-
mente no se han dado cuenta.

Ejercicios para Géminis

» Reconoce los opuestos dentro de ti y relacionate con
ellos.

« Realiza actividades que concentren tu mente como
jugar golf, tenis, billar, ajedrez, arqueria y bordar.

« Mira en sentido vertical y no horizontal, que tu per-
cepcion sea como un pozo petrolero y no como un
campo de flores. Ve lo profundo y no lo ancho.

« Durante todo un dia no busques informacién, ni ha-
gas preguntas.

* Toma una decision sin pedir consejo.

* Aprende a elegir.

71



* Trata de pasar todo un dia en silencio total y si es
posible, totalmente solo. Permite que se calle el dia-
logo de tu mente para que puedas escuchar a tu yo
interior.

» Concéntrate.

Afirmaciones para Géminis

* Yo (nombre) soy capaz de decidirme por una sola
cosa.

* Ls seguro para mi concentrarme en solo un asunto.

« Es seguro para mi profundizar.

« Es seguro para mi guardar silencio.

« Es seguro para mi crecer y madurar.

»  Entre mejor yo (rombre) me conozca a mi mismo,
mejor me puedo comunicar.

Frases célebres para Géminis
El medio es el mensaje.

Marshall McLuhan

(Que me contradigo? Si, me contradigo, y qué. Soy

inmenso y contengo multitudes.
Walt Whitman

Mantente en los 16 afios tanto como puedas.
John Mellencamp

Si tuviera yo un cerebro.
Espantapajaros (El Mago de Oz)
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Era muy dificil comunicarse contigo. Siempre te estabas

comunicando contigo mismo. La linea estaba ocupada.
Jean Kerr

La actividad mental es facil: si no, hay que conformar-
se con la realidad.
Marcel Proust

Palabras son, pero algo de verdad, quedo en mi corazon.
Johnny Dynamo

Oracion para Géminis

Agradezco mis talentos.

Agradezco mi capacidad de expresion.

Agradezco mi agilidad mental.

Agradezco mi versatilidad.

Agradezco mi buen humor.

Ayudame por favor a concentrarme.

Enséname como enfocar mi mente.

Enséname a concentrar mis pensamientos.

Enséname a poder discriminar y no perderme en un
universo de ideas.

Ayudame a profundizar y a discernir en lo que es real-
mente importante.

Ayudame a tomar decisiones y comprometerme con
lo que decido.

Ayudame a aquietar mis palabras.

Ayudame a hablar sélo lo necesario.

Permite que mis palabras sean profundas y concretas.

Ayudame a aquietar mi mente.

Ameén
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Ejercicio para trabajar los rasgos de Géminis
en otros signos solares

Cualidades de Géminis que reconozco en mi:

Como puedo aprovechar estas cualidades en mi1 vida:

Retos de Géminis que reconozco en mi:
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Queé puedo hacer para enfrentar estos retos:

L.

2.

Relaciones de Géminis con oftros sighos

Géminis con Aries: Puede ser una combinacion de entu-
siasmo y variedad.

Géminis puede ensefar a Aries a apreciar diferentes
maneras de experimentar la vida.

Aries puede ensefiar a Géminis a tomar decisiones y
definir un proposito.

Géminis con Tauro: Puede ser una combinacion practi-
camente versatil.

Géminis puede enseiiar a Tauro a ser flexible con sus
ideas fijas.

Tauro puede ensenar a Géminis a estabilizarse, deci-
dirse v no cambiar de idea.

Géminis con Géminis: Puede ser una combinacion su-
mamente platicadora y estimulante a nivel mental, siem-
pre y cuando se den la oportunidad de escucharse.

Geminis con Cancer: Puede ser una combinacion tem-
peramental por su manera tan diferente de percibir la
realidad.
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Géminis puede ensenar a Cancer a intelectualizar sus
emociones y reaccionar a partir de la razon.

Cancer puede ensenar a Géminis a sentir y reconocer
sus propios sentimientos.

Géminis con Leo: Puede ser una combinacion divertida.
Géminis puede enseiar a Leo a ser flexible y tomarse
las cosas menos en serio.

[Leo puede ensefiar a Géminis a ser consistente y de-
cidido.

Géminis con Virgo: Puede ser una combinacion muy
intelectual.

Géminis puede ensefiar a Virgo a ver multiples posi-
bilidades.

Virgo puede ensefiar a Géminis a ser meticuloso, de-
tallista y organizado.

Géminis con Libra: Puede ser una combinacion suma-
mente sociable.
Géminis puede ensefiar a Libra a decidir mas en funcion
de la razon personal y menos en funcion de los otros.
Libra puede ensefiar a Géminis a ser diplomatico y a
mantener el equilibrio.

Géminis con Escorpion: Puede ser una combinacion
fascinantemente demandante.

Géminis puede ensefar a Escorpion a aligerar su in-
tensidad emocional.

Escorpion puede enseiiar a Géminis a comprometerse
y profundizar.
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Géminis con Sagitario: Puede ser una combinacion com-
plementaria e intelectual.

Géminis puede ensefiar a Sagitario a comunicarse de
manera agil en los asuntos cotidianos.

Sagitario puede ensefiar a Géminis a filosofar y a am-
pliar su vision del mundo.

Geminis con Capricornio: Puede ser una combinacion
que requiere gran respeto mutuo y la voluntad de apre-
ciar los dos diferentes puntos de vista.

Géminis puede ensenar a Capricornio a ser versatil,
adaptable y divertido.

Capricornio puede enseiar a Géminis a ser estructu-
rado, disciplinado y metddico.

Géminis con Acuario: Puede ser una combinacion su-
mamente intelectual y sociable.

Géminis le puede ensefar a Acuario a ser versatil en
su pensamiento.

Acuario le puede ensefiar a Géminis a poner determi-
nacion en sus ideas.

Géminis con Piscis: Puede resultar sensiblemente emo-
cional. Se sugiere un esfuerzo grande para actuar deci-
didamente y con direccion.
Géminis puede ensenar a Piscis a intelectualizar.
Piscis puede ensenar a Géminis a imaginar.
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Personalidades famosas Géminis

Barry Manilow
Bob Dylan
Burrhus Skinner
Clint Eastwood
Cole Porter
Eduardo Blancas
Errol Flynn
Javier Batiz

John F. Kennedy
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John Wayne
Judy Garland
L.iam Nelson
Marilyn Monroe
M.C. Escher
Miles Davis
Naomi Campbell
Paty Chapoy

Paul Gauguin

Paul McCartney

Prince

Rafael Sanchez
Navarro

Sir Arthur Conan
Doyle

Stan Laurel



Cancer

Glifo: 29. Simboliza los pechos o las semillas de lo
divino.

Simbolo: El cangrejo. Representa las altas y bajas emo-
cionales que se mueven como el cangrejo y que final-
mente, cuando no saben qué hacer, se esconden en la
arena.

Fechas que abarca: 21 de junio - 21 de julio (aproxi-
madamente).

Cuerpo celeste regente: LLuna D :

Casa que rige: 1V. Seguridad emocional, origenes, in-
fancia, el final de la vida, el hogar, la madre.

Elemento: Agua - Emocional.

Cualidad: Cardinal (inicio de la accion).

Polo: Receptivo o Femenino (negativo).

Chakra: Il. Svadhisthana. Sexualidad, emotividad. Se
encuentra en el abdomen.

Numero: 2.

Color: Grises ahumados, naranjas, amarillos y verdes.

Flor: Silvestre y jazmin.

Piedra: Perla y piedra luna.
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Metal: Plata.

Dia de la semana: Lunes.

Arcangel: Muriel. Aroma de Dios.

Imagen: Madre, nutricion, instintos, sensibilidad.

Regencia fisiologica: Estomago. glandulas mamarias,
glandulas salivales, utero y nutricion.

Cosas que rige: Embarcaciones. publico. lagos, perlas,
colecciones de antigiiedades.

Sitios que rige: Panaderias, hogares, casas de cuna.
maternidades.

Actividades que rige: Plomeria, maternidad, nutricion,
musecografia.

Signo opuesto: Capricornio.

Arcano correspondiente en el Tarot: XVIII. La Luna.

Palabra clave: “Compasion™.

Frase clave: “Yo siento™.

Sal: Fluoruro de calcio.

Alimentos: Meldn, col, sandia, jicama, calabaza, yema
de huevo, harina de centeno, proteinas y vegetales.

Hierbas benéficas: Melisa. verdolaga.

Vitaminas: E, C y D.

Remedio floral del doctor Bach: Clematis.

Influencia sobre la casa en que cae en la carta astral:
Cancer indica el area en donde necesitamos nutrir y
desarrollar los asuntos correspondientes a esa casa.

Rasgo principal del signo: Emociones activas.

Tendencias positivas: Consciente, compasivo, indus-
trioso, sociable y protector.

Tendencias negativas: Hipersensible, malhumorado,
emocional y martir.

Aprendizaje: Discernimiento.
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Profesiones:

acuario enfermero panadero
ama historiador pescador
de casa hotelero relaciones
ama lavandera publicas
de llaves lechero repostero
anticuario maestro restaurantero
catering de seccion terapeuta
cocinero maternal familiar
coleccionista marinero trabajo en
corredor de mesero orfanatorios
bienes raices museografo trabajos
chef nana domésticos
economista nodriza trabajos
doméstico nutridlogo humanitarios
Arquetipos:
Abuela Pata La Patita Linus con
(Disney) (Cri-Cni) su frazada
LLa Madre Madame (Peanuts)
La Novicia Rebelde Butterfly
Mitologia

En Babilonia y en Egipto encontramos a Cancer repre-
sentado por el cangrejo, por dos tortugas o por algunas
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otras criaturas marinas. Por su asociacion con el agua se
le relaciona con el vientre cosmico, la Diosa Madre pre-
sente en todas las tradiciones y culturas.

Caracteristicas

Asi como los cangrejos viven tanto en la tierra como en
el agua, de igual manera un Céancer se puede sentir a
gusto tanto en el mundo material como en el de las emo-
ciones. El cangrejo lleva su caparazon a donde va y se
mueve en zigzag, asi el canceriano se protege con un
caparazon para no lastimar sus emociones. Por otra par-
te, al enfrentar un asunto, lo puede hacer dando rodeos
y no de frente. Esto se debe a que sus emociones van y
vienen constantemente como las olas del mar y pueden
ser dificiles de controlar.

La personalidad canceriana esta llena de sentimientos
afectivos. Cuando la sensibilidad penetra su concha y
alcanza su centro blando, encontramos a una persona
tierna, suave y afectuosa. Pero en momentos en que se
siente vulnerable, busca un caparazon que lo proteja y
se encierra en su agujero. Por ello, para la persona Can-
cer es necesario tener u', hogar o nido que sea fuente de
comodidad, seguridad y paz para su retiro y proteccion.
Después de encerrarse un tiempo, siempre reaparece
para ver la luz.

E]l estado de animo de Cancer es cambiante, como
las fases de la luna, su cuerpo celeste regente. Ante
estos cambios, la necesidad de seguridad emocional es
mayor.
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La persona Cancer tiene excelente memoria, es el sig-
no del recuerdo. Tiene una tendencia a rodearse de ob-
jetos con valor sentimental y es comun que valore todo
aquello que le recuerde su pasado. especialmente la in-
fancia. Le es también importante mantener el contacto
con sus raices. Asimismo, le es necesario sentirse parte
de y estar ligado a su lugar de origen. su familia, su
comunidad, su pais y su cultura.

Ademas de que Cancer suele mantenerse muy cerca-
no a su madre, muestra en si mismo rasgos muy mater-
nales. Muchos expresan esta cualidad eligiendo profe-
siones de ayuda, como terapeutas o consejeros. Gustan
de alimentar a otras personas y se preocupan por la nu-
tricion tanto en lo exterior como en lo interior.

[La persona Cancer prefiere la vida hogarefia y le pue-
de ser importante sentirse “necesitado”. Independien-
temente de lo que haga, la tranquilidad familiar y del hogar
funcionan como una base segura a donde regresar.

Una de las lecciones mas importantes que Cancer debe
aprender es creer mas en si mismo y esperar menos de
los otros. Un canceriano evolucionado tiene la habilidad
emocional de inspirar y comprender a los demas.

Cancer en la infancia

[Los ninos de Cancer son tranquilos, familiares y hogare-
nos. ks importante que sientan la seguridad en su casa,
para idealmente fortalecer la seguridad en si mismos.
Probablemente los medios hostiles provoquen que se
encierren tratando de protegerse.
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A los ninos Cancer les encantan los cuentos y aquello
que estimule su imaginacion. Dado que cuentan con una
excelente memoria, les son atractivas las actividades
mnemotécnicas.

Les agrada lo pequeno, las cajitas y los animalitos.

Es necesario ayudarlos a reconocer y manejar su sen-
sibilidad.

Posibles expresiones de la personalidad de Cancer

acomedido expresivo pensamiento
amante de facil de profundo

la familia herir preocupon
apapachador generoso protector de
atrapado en gloton otros

el pasado hogareno protector de
cangrejo humanitario si mismo
capacidad de imaginativo sensible

intimidad INseguro en grado sumo
chillon Intuitivo sensitivo
compasivo laborioso sentido de
cuidador llorén historia
dependiente mama sentimental
detallista gallina SINcero
doméstico martir solitario
emocional maternal tierno
emociones miedoso victima

profundas nostalgico vulnerable
encerrado nutricio internamente
esponja paralizado

&4



Oportunidades

Intuicion. Tu propia intuicion es uno de tus recursos
mas valiosos y puede guiarte si la escuchas y aprendes
a confiar en ella.

Capacidad de nutrir. Realmente puedes dar un servi-
c1o genuino a los demas si diriges tu capacidad de nutrir
desinteresadamente.

Sensibilidad. En la medida en que logres canalizar tu
sensibilidad hacia la humanidad y las personas que te
rodean podras proporcionar una gran ayuda y ser una
verdadera fuente de inspiracion para los demas.

Retos

Discernimiento. Es sumamente importante aplicar el
razonamiento antes de dejarte llevar por lo que sientes.

Control del estado de animo. Es necesario que observes
tus estados de animo y los racionalices. No puedes es-
perar que los demas estén pendientes de tu humor y que
reaccionen de acuerdo con tus cambios emocionales.

Evita ser martir. Ademas de ser una situacion de ““chan-
taje emocional ™, el ponerte en el papel de “victima™ te
hace dano tanto a ti como a los que te rodean.

Proposito de vida

Necesidad de nutrir y proteger. de proporcionar y reci-
bir seguridad emocional.
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Con tu intuitiva tienes la capacidad de percibir las
emociones de los demas y en el mejor de los casos,
darles lo que necesitan.

Ejercicios para Cdancer

« Cada vez que “sientas” que alguien te lastima emo-
cionalmente, di: “Suelto mi necesidad de que (nom-
bre de esa persona) responda a mis necesidades emo-
cionales™.

« Cada vez que sientas necesidad de encerrarte en tu con-
cha, enfrenta a las personas y expresa lo que sientes.

« (Cada vez que sientas necesidad de encerrarte en tu
casa, sal a la calle y platica con alguien.

« Observa constantemente qué situaciones especificas
provocan tus altas y bajas emocionales.

* Encuentra qué cosas te dan seguridad emocional y
deshazte de ellas.

Afirmaciones para Cancer

* ks seguro para mi (nombre) ser emocional.

» Acepto mi vulnerabilidad y eso me fortalece.

* Yo (nombre) me olvido del pasado y vivo en ¢l presente.

* Yo (nombre) perdono a quienes me hayan lastimado.

* Yo reconozco que nadie me puede lastimar sin mi
consentimiento.

« Esseguro para mi (nombre) expresar mis €mociones.

» Es seguro para mi (nombre) enfrentarme al mundo.
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Frases célebres para Cancer

La seguridad viene desde dentro de uno mismo.
Manly Hall

No puedo vivir sin esa cobija. No puedo enfrentar la
vida desarmado.
Linus (Charles Schulz, Peanuts)

Quieéreme mucho, dulce amor mio.
Gonzalo Roig

¢ Por qué volvéis a la memoria mia, tristes recuerdos

del placer perdido...?
José de Espronceda

Lo que piensas pertenece a todos, tuyo es solamente lo

que sientes.
Friedrich Schiller

;Qué se siente?

;Qué se siente?

¢No tener un hogar,

ser como una completa desconocida,

como una piedra rodante?
Bob Dylan

Si te sacas los ojos y los lavas en el agua purisima del
llanto,
;por qué no el corazon ponerlo al aire, al Sol un

rato?
Jaime Sabines
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Oracion para Cancer

Gracias por mi familia.

Gracias por mi hogar.

Gracias por mi casa.

Gracias por lo que tengo.

Gracias por las relaciones cercanas, por todo lo que
me dan y por todo lo que les doy.

Que sea yo capaz de dar sin esperar nada a cambio.

Que pueda yo entender que no todas las personas
sienten de la misma manera que yo.

Que pueda yo comprender que no todos tienen la ca-
pacidad de dar como la tengo yo.

Que pueda yo aprender a no esperar que los otros me
den lo que yo necesito, sino que me den y pueda yo recibir
lo que me pueden dar.

Permiteme construir mi seguridad personal.

Dame la oportunidad de enfrentarme al mundo y a
todas las personas con alegria y seguridad.

No permitas que me sienta miedoso € inseguro.

No permitas que me esconda.

Que la proteccion que necesite venga de Ti y venga
de mi mismo.

Que no busque personas o cosas que me protejan.

Que pueda soltar todos los vinculos con ¢l pasado.

Que pueda aprender a perdonar.

Y que pueda estar seguro en ¢l tiempo presente, vi-
viendo cada dia la oportunidad de un nuevo comienzo.

Amen
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Relaciones de Cdancer con otros signos

Cancer con Aries: Puede ser una combinacion intensa-
mente emocional.

Cancer es capaz de ensefar a Aries a escuchar su
corazon.

Aries puede enseniar a Cancer a mirar hacia adelante.

Cancer con Tauro: Puede ser una combinacion emocio-
nalmente segura y enriquecedora.

Cancer puede ensefar a Tauro a ser sensible.

Tauro puede ensefiar a Cancer a ser sensual.

Cancer con Géminis.: Puede ser una combinacion tem-
peramental por su manera tan diferente de percibir la
realidad.

Cancer puede ensenar a Géminis a sentir y reconocer
Sus propias emociones.

Géminis puede ensenar a Cancer a intelectualizar sus
sentimientos y reaccionar a partir de la razon.

Cancer con Cancer: Puede ser una combinacion emo-
cionalmente simbiotica. de apoyo y nutricion mutua.

Cancer con Leo: Puede ser una combinacion de calidez
cmocional, de dar y recibir.

Céancer puede ensenar a Leo a estar consigo mismo
sin necesidad de la aprobacion de los demas.

[.eo puede ensenar a Cancer a tener seguridad y con-
flanza en si mismo.
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Cancer con Virgo: Puede ser una combinacion practica-
mente apoyadora.

Cancer puede enseniar a Virgo a ser emocionalmente
receptivo.

Virgo puede ensenar a Cancer a ser analitico y tener
la capacidad de discernir.

Cancer con Libra: Puede ser una combinacion de con-
sideraciones ¢ intercambios amorosos.

Cancer puede ensenar a Libra a reconocer ¢ ir al fon-
do de sus emociones.

Libra puede ensenar a Céancer a observar objetiva-
mente sus emociones.

Cancer con Escorpion: Puede ser una combinacion de
intensidad y profundidad.

Cancer puede ensefar a Escorpion a suavizar su in-
tensidad.

Escorpion puede ensenar a Cancer a trascender sus
inseguridades y transformar sus emociones.

Cancer con Sagitario: Puede ser una combinacion de
aprendizaje y paciencia.
Cancer puede ensenar a Sagitario a encontrar sus raices.
Sagitario puede ensefiar a Cancer a ser optimista y
abrir sus perspectivas.

Cancer con Capricornio: Puede ser una combinacion
complementaria de seguridad y estabilidad emocional.

Cancer puede enseniar a Capricornio a reconocer y
expresar sus sentimientos.
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Capricornio puede ensenar a Cancer a ser realista y
pragmatico.

Cancer con Acuario: Puede ser una combinacion que
requiere cuidado, ya que Acuario podria parecer frio
emocionalmente para un Céncer, y un Cancer demasia-
do emocional para Acuario.
Cancer le puede ensenar a Acuario a usar el corazon.
Acuario le puede ensenar a Cancer a usar la cabeza.

Cancer con Piscis: Puede ser una combinacion sensi-
ble, amorosa y psiquica. Se sugiere poner atencion en
los asuntos practicos de la vida.

Cancer puede ensenar a Piscis a confiar mas en sus
actitudes y emociones.

Piscis puede ensenar a Cancer a espiritualizar sus
€mocliones.

Ejercicio para trabajar los rasgos de Cancer
en ofros signos solares

Cualidades de Cancer que reconozco en mi:

g

(S
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Como puedo aprovechar estas cualidades en mi vida:

1.

2.

3.

Retos de Cancer que reconozco en mi:

b2

Qué puedo hacer para enfrentar estos retos:

D

lad

Personalidades famosas Cancer

Bill Haley Juan Carlos Peter P. Rubens
Carlos Santana Iracheta Pierre Cardin
Chayanne Kathy Bates Raul Sanchez
Franz Kafka [Laureano Carrillo
George Michael Brizuela Ringo Starr
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Gustav Mahler Louis Robin Williams

Helen Keller Armstrong Rocio Sanchez
Hermann Hesse Luis Manuel Azuara
Ingmar Bergman Lopez Rubén Blades
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Leo

Glifo: &) . Simboliza el corazon con sus dos vélvulas o
la cola del leon.

Simbolo: El le6n. Representa la nobleza, el valor, la
dignidad, la fuerza, el afecto y la creatividad.

Fechas que abarca: 21 de julio - 22 de agosto (aproxi-
madamente).

Planeta regente: Sol ®.

Casa que rige: V. Creatividad, juegos, especulacion,
hijos (fisicos y mentales), amantes, fiestas.

Elemento: Fuego - Inspiracion, energia. entusiasmo.

Cualidad: Fijo (determinacion, persistencia).

Polo: Creativo o Masculino (positivo).

Chakra: 111, Manipura. Poder, energia. Se localiza en el
plexo solar.

Numero: [.

Color: Naranja, amarillo brillante y oro.

Flor: Gladiola, girasol y cempazuchitl.

Piedra: Rubi.

Metal: Oro.

Dia de la semana: Domingo.
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Arcangel: Verchiel. Resplandor de Dios.

Imagen: Héroe, heroina, creador, integrador, luz, vitalidad.

Regencia fisiologica: Corazon, espalda, columna ver-
tebral, sistema cardiaco.

Cosas que rige: Naipes. hornos, realcza.

Sitios que rige: Teatros, estadios, bosques.

Actividades que rige: Entretenimiento, juegos, creati-
vidad.

Signo opuesto: Acuario.

Arcano correspondiente en el Tarot: XI, La Fuerza.

Palabra clave: “Voluntad™.

Frase clave: “Yo hago™.

Sal: Fosfato de magnesio.

Alimentos: Citricos, algas marinas, huevo, cacahuate,
lechuga, semillas, pan integral, cebada, centeno, man-
zana, lechuga, col, pepino y nuez.

Hierbas benéficas: Laurel, borraja, angélica, azafran,
romero, eufrasia, diente de le6n y manzanilla.

Vitaminas: C y E.

Remedio floral del doctor Bach: Agrimony, Vervain,
Chicory.

Influencia sobre la casa en que cae en la carta astral:
Leo indica el area en donde se debe inyectar vitalidad
y enfocar nuestra energia en acciones positivas.

Rasgo principal del signo: Entusiasmo persistente.

Tendencias positivas: Ambicioso, afectuoso, calido,
optimista, creativo, vitalidad, liderazgo, seguridad, ge-
nerosidad, lealtad.

Tendencias negativas: Intolerante, demandante, domi-
nante, egocéntrico, inflexible, arrogante, cruel, presu-
mido, pomposo y agresivo.
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Aprendizaje: Humildad.

Profesiones:
actor ejecutivo militar
cardiologo especulador payaso
cirquero joyero pediatra
corredor de apuestas jugador politico
deportista lider promotor
director de empresas lider de partido solista
dramaturgo malabarista vendedor
Arquetipos:
El Cid Campeador El Rey Sol LLa Bruja
El Leon (El mago La mamade (Blanca Nieves)
de Oz) Tarzan Napoleon
El Padrino La Beba Tony Montana
El Rey Leon Galvan (Scarface)
Mitologia

Leo es un signo real; su simbolo, el leén, alude al rey de
los animales. Es el ledbn Nemean de la mitologia griega,
valeroso e invencible, que finalmente es muerto por
Hércules.

Leo se asocia con el Sol, que es fuente de vida en las
diferentes mitologias de las culturas de la humanidad.
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Caracteristicas

Los Leo son el signo de la nobleza y la lealtad. Confian
en su magnanimidad y por lo tanto esperan en algun
momento de su vida poder demostrar sus cualidades de
mando.

Tienen una enorme necesidad de crear y que sus obras
perduren para la posteridad. Necesitan brillar como el
mismo Sol y poder causar efecto en los demas. Necesi-
tan que aprecien su luz. Ponen su orgullo y ambicion en
lo que hacen y se sienten bien cuando reciben alaban-
zas. Gustan de tener un toque espectacular y adoran ser
el centro de atencion.

Son valientes pero también sensibles y dificilmente
mostraran publicamente que han sido lastimados.

Su naturaleza es generosa y abierta, entusiasta y vital.
[Les gusta organizar la vida de los demas porque desgra-
ciadamente creen que siempre tienen la razon.

El brillo de los Leo los vuelve muy atractivos, son
afectuosos y quieren dar lo mejor a las personas que
aman.

Su vitalidad y entusiasmo los hacen sumamente di-
vertidos y disfrutan todas aquellas actividades que les
permitan sentirse bien.

Leo en la infancia
[Los nifios de Leo brillan con entusiasmo y seguridad
naturales. Desde pequenios quieren ser el centro de aten-

cion. Les gusta ser admirados y necesitan reconocimiento
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por sus logros. Debido a su fuerte tendencia a dramati-
zar, €s mas constructivo canalizar esa energia hacia ac-
tividades relacionadas con la actuacion y el entreteni-
miento.

Es leal hacia sus amigos pero tiende a dominarlos y
a organizar sus actividades. Necesita aprender a per-
mitir que los demas participen y que no es el centro
del mundo.

Posibles expresiones de la personalidad de Leo

abrumador director leal
acaparador divertido lider

actor dogmatico magnanimo
afectuoso dominante majestuoso
alegre dramatico mandon
alma de la fiesta egoista optimista
altivo egolatra organizador
ambici10so ejecutivo orgulloso
apasionado el rey presumido
arrogante engreido protector
autoritario entusiasta radiante
autosuficiente fanfarron requiere halagos
brillante flojo respetuoso
calido generoso romantico
centro de atencion gran corazon snob
controlado Inagotable teatrero
convicciones fijas inflexible tirano
creativo integrador valiente
demandante intolerante vanidoso
despreocupado jugueton
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Oportunidades

Vitalidad y confianza. Cuando Leo utiliza su vitalidad y
confianza innatas para ayudar a los demas, es capaz de
ser fuente de inspiracion para que los otros se pongan en
contacto también con su propia vitalidad.

Creatividad. Al expresar tu creatividad. simplemente
por el hecho de ser creador, encontraras formas de ex-
presion ilimitadas.

Generosidad. 1.eo es generoso por naturaleza y ten-
dra las mejores satistacciones si practica la generosidad
en ¢l anonimato.

Confianza. La confianza que puede tener un Leo le evita
cargas emocionales de miedo y duda. Esto puede ser mag-
nifico ejemplo para quienes necesitan confiar en si mismos.

Retos

Dominar el ego. El ego de Leo puede convertirse en su
peor enemigo. Necesita practicar constantemente que
no es el centro del Universo.

Arrogancia. LLos Leo frecuentemente creen saber qué
es lo mejor para los demas y se pasan dandoles consejos
y organizandoles la vida. Esta actitud. aunque bien in-
tencionada, provoca que la gente se aleje de ellos. Ne-
cesitan aprender que el mejor consejo es aquel que si
fue solicitado.

Humildad. Debido a que Leo busca la alabanza, pro-
bablemente se relacione con amistades y parejas que le
sigan el juego y lo coloquen como el centro de atencion.
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Es necesario que practique la humildad para limitar su
necesidad de reconocimiento personal y para poder re-
conocer también los valores de otras personas.

Ideas fijas. Al abrirse a reconocer ¢l valor de otras
personas, también podra aceptar otras opiniones. Es 1m-
portante trascender las ideas fijas y ser flexible.

Proposito de vida

Necesidad de expresarse creativamente y brillar con la
luz del entusiasmo y la vitalidad. En el mejor de los
casos, conviértete en un Sol para los demas: que puedas
ser fuente de luz, vida y alegria. Pero como el Sol. re-
cuerda no salirte de tu lugar.

Ejercicios para Leo

» Reza el Padre Nuestro haciendo hincapié en la frase:
“Hagase, Sefior. tu voluntad y no la mia™.

* No presumas.

« Obedece felizmente las ordenes de alguien que con-
sideres menos inteligente que tu.

» Practica la humildad.

* Practica la generosidad y “que tu mano izquierda no
se entere de lo que hizo la derecha’.

« Cuando veas que alguien esta haciendo algo que tu
consideras lento o equivocado, déjalo continuar sin
juzgarlo y sin intervenir.

« Durante toda una semana no le digas a nadie como
hacer las cosas.
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« Busca genuinamente el bien comun.

+ Proponte ser flexible. Acepta las ideas de otras personas.

« Pasa un dia completo 0 una semana estorzandote por
hacer la voluntad de los demas.

« La proxima vez que vayas a una reunion trata de pa-
sar inadvertido.

Afirmaciones para Leo

* Yo (nombre) soy valioso aunque nadie me lo diga ni
me lo demuestre.

* Yo (nombre) respeto la vida de las demas personas.

* Yo (nombre) aprendo a no esperar nada de nadie.

* Es seguro para mi permitir que otros tomen el centro
del escenario.

* Yo (nombre) respeto la manera como otras personas

hacen las cosas.

Frases célebres para Leo

Aqui solo mis chicharrones truenan.
Anénimo
Con dinero o sin dinero, hago siempre lo que quiero...

porque sigo siendo el rey.
José Alfredo Jiménez

Nos vemos presumida, no te puedo aguantar. Esas pun-

tadas tuyas no las puedo pasar.
Enrique Guzman
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Eres tan vanidoso, que probablemente creas que esta

cancion es acerca de ti.
Carly Simon

Siempre sé el protagonista de tu propia pelicula.
Ken Kesey

Yo no estoy tratando de causar una gran sensacion.
Pete Townshend (The Who)

Vini, vidi, vinci. (Vine, vi y venci.)
Julio César

jEl Sol, esta hermosura del Sol!
Los ninios juegan.
Antonio Machado

Oracion para Leo

Gracias por todo el calor, la energia y la fuerza.

Gracias por el entusiasmo y la vitalidad.

Permite que pueda yo brillar como un Sol para los
demas.

Que me pueda yo convertir en un verdadero faro de
luz para las personas que me rodean.

Pero como el Sol, permite que me conserve yo en mi
lugar.

Ayudame a no obligar a las demas personas a que
hagan lo que yo creo que es correcto.

Ayltdame a no imponer mi luz en los otros.

Que pueda ser verdaderamente generoso.

Que pueda dar igual a todos.
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Que pueda dar sin que nadie se entere de que estoy
dando.

Ens€fiame a eliminar la importancia personal, a ser
verdaderamente calido y dar sin egoismo.

Que pueda transmitir la vitalidad y el entusiasmo a
quienes encuentre en mi camino.

Permiteme ser un genuino canal de tu luz y no creer
que yo soy quien esta brillando.

Amen

Ejercicio para trabajar los rasgos de Leo
en otros signos solares

Cualidades de Leo que reconozco en mi:

Como puedo aprovechar estas cualidades en mi vida:
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Retos de Leo que reconozco en mi:

1.

2.

Qué puedo hacer para enfrentar estos retos:

l.

2.

Relaciones de Leo con otros signos

Leo con Aries: Puede ser una combinacion de entusias-
mo activo, si se permite respetuosamente a cada signo
expresarse.

[Leo puede ensenar a Aries a ser generoso y tomar en
consideracion a los demas.

Aries puede ensefiar a Leo a autoafirmarse sin nece-
sidad de reconocimiento.

Leo con Tauro: Puede ser una combinacion creativa y
productiva.

[Leo puede ensenar a Tauro a poner mas diversion y menos
obsesion en la vida.
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Tauro puede ensefiar a Leo a ser practico y a perseve-
rar en lo que hace.

Leo con Géminis: Puede ser una combinacion divertida.
Leo puede ensenar a Géminis a ser consistente y de-
cidido.
Géminis puede ensefiar a Leo a ser flexible y tomarse
las cosas menos en serio.

Leo con Cancer: Puede ser una combinacion de calidez
emocional, de dar y recibir.

Leo puede ensenar a Cancer a tener confianza en si
mismo.

Cancer puede ensenar a LL.eo a estar consigo mismo.

Leo con Leo: Puede ser una combinacion espectacular y
afectuosa, siempre y cuando ambos se permitan su pro-
p1o espacio para brillar.

Leo con Virgo: Puede ser una combinacion de generosi-
dad vy servicio en el mejor de los casos.
Leo puede ensenar a Virgo a brillar por si mismo.
Virgo puede ensenar a Leo a ser humilde y servir a los
demas.

Leo con Libra: Puede ser una combinacion socialmente
divertida.

Leo puede ensefiar a Libra a tener confianza y seguri-
dad en si mismo.

Libra puede ensenar a LLeo a compartir con los demas
y relacionarse de 1gual a 1gual.
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Leo con Escorpion: Puede ser una combinacion intensa
y dramatica.

[Leo puede ensenar a Escorpion a no guardar rencores y
ser espontaneo.

Escorpion puede ensefiar a Leo a ser profundo y dis-
creto.

Leo con Sagitario: Puede ser una combinacion entu-
siasta y divertida.

Leo puede ensenar a Sagitario a autoexpresarse y com-
prometerse.

Sagitario puede ensefar a Leo a abrir su mente y bus-
car las verdades mas elevadas.

Leo con Capricornio: Puede ser una combinacion orgu-
[losamente practica, siempre y cuando se tenga toleran-
cia y respeto por el punto de vista del otro.

Leo puede ensenar a Capricornio a divertirse y tomar
decisiones espontaneas.

Capricornio puede ensenar a Leo a moderarse y ser
prudente.

Leo con Acuario: Puede ser una combinacion de polos
opuestos que se pueden complementar.
Leo le puede ensenar a Acuario a ser calido.
Acuario le puede ensenar a Leo a tener un sentido
humanista.

Leo con Piscis: Puede ser una combinacioén emocional-
mente magica.
Leo puede ensenar a Piscis a no dudar de si mismo.
Piscis puede ensenar a L.eo a relacionarse con su na-
turaleza intuitiva.
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Personalidades famosas Leo

Aldous Huxley
Alfred
Hitchcock
Andy Warhol
Carl Jung
Demian Bichir
Fidel Castro
Henry Ford
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l[an Anderson
Jacqueline
Kennedy
Onassis
Madonna
Mick Jagger
Napoleon
Bonaparte

Paul Anka
Robert de Niro
Robert Redford
Roman
Polanski
Victor Trujillo
Whitney
Houston



Virgo

Glifo: I). Simboliza los 6rganos sexuales femeninos.

Simbolo: La virgen. Representa lo que es puro y perfec-
to. La fertilidad.

Fechas que abarca: 23 de agosto - 22 de septiembre
(aproximadamente).

Planeta regente: Mercurio ? .

Casa que rige: VI. Salud, trabajo y servicio. Animales
domésticos y pasatiempos.

Elemento: Tierra - Lo practico.

Cualidad: Mutable (flexible, adaptable).

Polo: Receptivo o Femenino (negativo).

Chakra: V, Vissudha. Comunicacion. Se encuentra a la
altura de la garganta.

Numero: 5.

Color: Azul marino, gris oscuro, amarillo, verde y
café.

Flor: Azucena vy lila.

Piedra: Zafiro.

Metal: Mercurio.

Dia de la semana: Miércoles.
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Arcangel: Hamaliel. La Gracia de Dios.

Imagen: Conexion, ingenio, inteligencia, servicio, des-
treza, analisis.

Regencia fisiologica: Intestinos, aparato digestivo, asi-
milacion de los alimentos y manos.

Cosas que rige: Hierbas, microscopios, archiveros, hi-
giene y salud.

Sitios que rige: Talleres de artesanias, centros de salud,
enfermerias, lavanderias, cocinas, laboratorios, biblio-
tecas., archivos.

Actividades que rige: Quimica, artesania, primeros
auxilios, microcirugia, contabilidad, estadistica.

Signo opuesto: Piscis.

Arcano correspondiente en el Tarot: [II, La Emperatriz.

Palabra clave: “Servicio™.

Frase clave: Yo analizo™, “Yo perfecciono™.

Sal: Sulfato de potasa.

Alimentos: Perejil, zanahoria, ensaladas en general. tri-
go, centeno y avena con cascara.

Hierbas benéficas: Hinojo, eneldo, mejorana, valeriana,
alcaravea, lavanda.

Vitaminas: B-15.

Remedio floral del doctor Bach: Beech, Crab apple,
Centaury.

Influencia sobre la casa en que cae en la carta astral:
Virgo indica el area en donde se requiere dar servicio
y adoptar una actitud critica y analitica.

Rasgo principal del signo: Adaptabilidad practica.

Tendencias positivas: Analitico, directo, industrio-
so, sistematico, modesto, considerado, confiable y
servicial.
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Tendencias negativas: Critico, quisquilloso, preocupon,
intolerante, huranio, escéptico y melindroso.
Aprendizaje: Tolerancia.

Profesiones:
administrador curandero laboratorista
afanadora dentista mesero
agricultor doctor meédico
analista enfermero nutriologo
archivista especialista en quimico
artesano sistemas de restaurador
bibliotecario clasificacion secretaria
catador de estadistico terapeuta
VINos inspector de trabajadora
contador salud social
critico jardinero veterinario
Arquetipos:
El Hombre Arana  Mayordomo de The Dresser
Remains of the  (El vestidor)
Day (Lo que
queda del dia)

Mitologia

Hija de Themsis y Japiter, Virgo fue en la mitologia la
diosa de la justicia. En el antiguo Egipto a Virgo se le
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asociaba con Isis, madre de Horus. En diversas mitolo-

gias, Virgo esta asociada con diosas de la pureza y la
fertilidad.

Caracteristicas

Virgo es el signo que busca la purificacion y la per-
feccion. Dado que es un signo de elemento tierra, se
expresa en un plano fisico, terrenal y de los sentidos.
Presenta una tendencia a ser practico, paciente y de-
tallista. |

Virgo puede ser sumamente organizado en el mundo
fisico o totalmente desordenado; sin embargo, su mente
siempre esta organizando, clasificando y analizando. A
pesar de que le gusta la armonia, el orden y los horarios,
por su caracteristica de signo mutable debe poner espe-
cial atencién en no postergar.

No es facil que Virgo entregue su amistad a cualquie-
ra, pero una vez que lo hace, suele ser leal y sincero. Es
reservado y por lo general puede tener dificultades en
expresar sus emociones.

A Virgo le gusta analizar los problemas y siempre
quiere saber por qué, cuando y donde. Puede tener ten-
dencia a estar nervioso y preocupado, por lo que es
necesario que aprenda a relajarse.

Su busqueda de la perfeccion lo hace el signo mas
refinado del Zodiaco, pero también el mas quisquilloso.
Esto lo hace adoptar un punto de vista sumamente criti-
co que en ocasiones puede ser muy util y en otras muy
limitado.
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Su paciencia y espiritu de servicio son excelentes
cualidades que requieren moderacion para poder con-
servar un equilibrio en si mismos.

Virgo en la infancia

Los ninos de Virgo se encuentran a gusto con la rutina y
disciplina de la escuela, son ordenados y limpios en sus
tareas y trabajos. Disfrutan las artes manuales y aque-
llas actividades que requieran detalle y atencion. Son
serviclales y les gusta poner orden a su alrededor.

Es importante reconocer sus servicios y sus cualida-
des pero sin fomentar su espiritu criticon y quisquilloso.
Es util ensefar a un nifio Virgo a tener una vision amplia
de las cosas.

Posibles expresiones de la personalidad de Virgo

analitico eficiente paciente
atento enfermero perfeccionista
autocritico esceéptico postergador
clasificador exacto preocupdn
conducta exigente propio

reprimida CONsigo mismo pulcro
confiable exquisito y esmerado
critico gusto por la puntilloso

de todo pureza para todo
criticon habil puritano
cuidadoso impecable quisquilloso
chambeador industrioso refinado
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chocante INSeZUro servicial

detallista juzgador servil

diagnosticador limpio sirviente

discriminador manipulable sistematico

disector meticuloso SuUMIso

docil organizador virtuoso
Oportunidades

Cuidado de los detalles. Tu mejor cualidad es cuidar
los detalles y las cosas pequenias que permiten que la
vida y el mundo funcionen. Puedes ver lo que los demas
no ven.

Paciencia. Tu capacidad de ser sistematico y tu pa-
ciencia te dan la habilidad para atender asuntos que re-
quieran de tiempo para llevarse a cabo.

Servicio. Tu capacidad de servir a los demas te da la
oportunidad de ser una persona verdaderamente util en
el mundo.

Retos

Critica. Tu gran reto es moderar tus criticas y tus cons-
tantes analisis. Aquieta tu mente y no veas nada mas la
paja en €l 0jo ajeno.

Tolerancia. Recuerda que los demas no tienen por
qué actuar, vivir y sentir como ti. En asuntos como el
orden y la limpieza, es posible que pierdas la perspecti-
va respecto a los demds. Aprende a ser tolerante con las
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expresiones de los otros. La perfeccion de Dios esta
presente en todas partes.

Proposito de vida

Necesidad de analizar y discriminar con claridad y pro-
fundamente.

Necesidad de servir y alcanzar la perfeccion a través
de una expresion eficiente.

Gracias a tu capacidad de ver los detalles, el mundo
funciona y puedes ayudar a otros a encontrar su propia
perfeccion y refinamiento.

Ejercicios para Virgo

* Durante un dia, solamente un dia, no critiques ni juz-
gues nada de lo que ves a tu alrededor.

* Durante un dia, solamente un dia, no critiques ni
Jjuzgues.

* Trata de ver el todo y no las partes.

* No trates de hacer mas de lo que puedes y quieres
hacer. Elimina las obligaciones.

* Ve tus necesidades antes que las de los demas.

« Rompe tu lista de pendientes.

« Observa si te acercas a jefes y personas que te explo-
tan o que se aprovechan de ti.

« Descomponte, ensuciate, haz a un lado tu refinamien-
to y pierde los modales.

« Deja de ver la paja en el 0jo ajeno y ve la viga en el
propio.
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« Cuando estés a punto de criticar negativamente algo
0 a alguien, cambia inmediatamente el pensamiento
por una cualidad positiva.

* Deja de analizar.

Afirmaciones para Virgo

* El mundo es perfecto, el Universo es perfecto.

* Yo (nombre) soy capaz de ver la perfeccion en todo.

« EIl Universo es perfecto, no es necesario juzgarlo ni
criticarlo.

* Yo (nombre) veo en todas las cosas lo que esta bien.

* Yo (nombre) soy tolerante.

* Yo (nombre) puedo decir no sin perder el afecto de
los que me rodean.

* Yo (nombre) acepto a los otros como son sin juzgarlos.

Frases célebres para Virgo

La felicidad es la capacidad de decir la verdad sin las-

timar a nadie.
Federico Fellini

Préstale a otros, pero tu, date a ti mismo.
Michel de Montaigne

Lo que importa no es la cantidad, sino la calidad.
Andénimo

Cuando el sabio seniala la Luna, el necio ve el dedo.
Proverbio oriental
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El placer de criticar nos priva de emocionarnos ante
un hermoso espectaculo.
Jean de La Bruyere

La critica es facil; el arte, dificil.
P. H. Destouches

Todo aquello que se subdivide hasta reducirse a polvo,
se hace confuso.
Séneca
Por el ojo de la llave no vas a ver nada en el cuarto a
oscuras:
jtira la puerta!
Jaime Sabines

Oracion para Virgo

Agradezco mis talentos.

Agradezco mi capacidad de reconocer los detalles y
las cosas pequenas.

Agradezco la habilidad que puedo tener para atender
diferentes tareas.

Agradezco mi entrega a la busqueda de la perfeccion.

Agradezco la posibilidad que tengo de servir a los
demas.

Enséiame a no criticar.

Enséname a no ver las cosas pequenas fuera del con-
texto de la totalidad.

Enséname a no detenerme en asuntos sin importancia
que yo creo que si la tienen.

Ayudame a aceptar a las personas como son, con sus
limitaciones, con sus cualidades y con sus defectos.
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Permiteme ver lo positivo de los demas.

Permiteme verlos como seres humanos completos y
no nada mas una parte de ellos.

Mantenme en la conciencia constante de que el Uni-
verso es perfecto, y ayudame a evitar que esté tratando
de componerlo, ordenarlo y purificarlo.

Ayudame a ser tolerante.

Ayudame a no juzgar.

Ayudame a ser un verdadero servidor del amor.

Amén
Ejercicio para trabajar los rasgos de Virgo

en otros signos solares

Cualidades de Virgo que reconozco en mi:

1.

Como puedo aprovechar estas cualidades en mi vida:

l.
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Retos de Virgo que reconozco en mi:

1.

2.

Qué puedo hacer para enfrentar estos retos:

l.

2.

Relaciones de Virgo con otros signos

Virgo con Aries: Puede ser una combinacion eficiente-
mente activa.

Virgo puede ensefar a Aries a tener paciencia y aten-
der los detalles.

Aries puede ensenar a Virgo a actuar con determinacion.

Virgo con Tauro: Puede ser una combinacion eficiente-
mente practica.

Virgo puede ensefiar a Tauro a encontrar maneras mas
eficientes para hacer las cosas.

Tauro puede ensefiar a Virgo a concentrarse y no
postergar.
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Virgo con Géminis: Puede ser una combinacion muy
intelectual.

Virgo puede ensefar a Géminis a ser meticuloso, de-
tallista y organizado.

Géminis puede ensefiar a Virgo a ver multiples posi-
bilidades con espiritu mas ligero y menos preocupado.

Virgo con Cancer: Puede ser una combinacion practica-
mente apoyadora.

Virgo puede ensefiar a Cancer a ser analitico y tener
la capacidad de discernir.

Cancer puede ensenar a Virgo a ser emocionalmente
receptivo.

Virgo con Leo: Puede ser una combinacioén de generosi-
dad y servicio en el mejor de los casos.

Virgo puede ensenar a Leo a ser humilde y servir a los
demas.

Leo puede ensenar a Virgo a brillar por si mismo.

Virgo con Virgo: Puede ser una combinacion impecable,
eficiente y con tendencia a la perfeccion.

Virgo con Libra: Es una combinacion intelectual en bus-
ca de la armonia.

Virgo puede ensenar a Libra a cuidar los detalles y
atender los asuntos realmente importantes.

Libra puede ensenar a Virgo a ser mas sociable y tener
una actitud mas relajada ante la vida.

Virgo con Escorpion: Puede ser una combinacion anali-
ticamente profunda.
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Virgo puede ensenar a Escorpion a no exagerar en sus
dramatizaciones emocionales.

Escorpion puede ensenar a Virgo a sentir mas y ana-
lizar menos.

Virgo con Sagitario: Puede ser una combinacion de mucho
estimulo intelectual.

Virgo puede ensefiar a Sagitario a ver el arbol en medio
del bosque.

Sagitario puede ensefiar a Virgo a ver el bosque y no
nada mas el arbol.

Virgo con Capricornio: Puede ser una combinacion se-
gura, confiable y leal.
Virgo puede ensenar a Capricornio a ser eficiente.
Capricornio puede ensefiar a Virgo a ser practico.

Virgo con Acuario: Puede ser una combinacion de inter-
cambio intelectual, pero que requiere cuidado debido a
la tendencia de Acuario a ser anarquico y la tendencia
de Virgo a clasificar.
Virgo le puede enseniar a Acuario a organizar su mente.
Acuario le puede ensefiar a Virgo a ver la vida con
nuevas alternativas.

Virgo con Piscis: Puede ser una combinacion comple-
mentaria de sensibilidad y servicio mutuo.

Virgo puede ensefiar a Piscis a atender asuntos prac-
ticos y terrenales.

Piscis puede ensefiar a Virgo a ser menos analitico y
a iImaginar y sonar.
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Personalidades famosas Virgo

Agatha Christie
B. B. King
Daniela Romo
Edgar Rice
Burroughs

Gloria Estefan
Goethe

Greta Garbo
Humberto Zurita
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Jorge Luis Borges
Lev Tolstol
Leonard Cohen
Lucero
Maria

Montessori
Maricruz Olivier
Paul Winter
Paulyna Carraz

Ricardo Montaner
Roger Waters
Salma Hayek
Sean

Connery

Silv
Sop

1a Pinal
hia Loren

Thalia

Mic

nael Jackson



[Libra

Glifo: £*. Simboliza la balanza, el equilibrio.

Simbolo: La balanza. Representa el equilibrio, la justi-
cia y la capacidad de sopesar los diferentes argumen-
tos de una situacion.

Fechas que abarca: 23 de septiembre - 22 de octubre
(aproximadamente).

Planeta regente: Venus Q .

Casa que rige: VII. Relaciones intelectuales y sociales con
socios y vecinos. Conciencia de las otras personas.

Elemento: Aire - Mente.

Cualidad: Cardinal (inicia la accion).

Polo: Creativo o Masculino (positivo).

Chakra: IV, Anahata. Amor. Se localiza a la altura del
corazon.

Nimero: 3.

Color: Azul, rosa, amarillo palido y verde claro.

Flor: Margarita, dalia y lirio del valle.

Piedra: Opalo.

Metal: Cobre.

Dia de la semana: Viernes.
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Arcangel: Uriel. La ley de Dios.

Imagen: Amor, armonia, relaciones personales.

Regencia fisiologica: Rifiones, apéndice, glandulas
endocrinas, ovarios y sistema renal.

Cosas que rige: Alianzas, matrimonios, asoclaciones,
cosméticos, mobiliario, poesia y eventos sociales.
Sitios que rige: Cortes judiciales, salones de belleza,

embajadas, salones de eventos, tiendas de decoracion.

Actividades que rige: Relaciones exteriores, decora-
cion, literatura, psicologia, relaciones publicas.

Signo opuesto: Aries.

Arcano correspondiente en el Tarot: VIII, La Justicia.

Palabra clave: “Armonia™.

Frase clave: Yo equilibro™, “Nosotros balanceamos™.

Sal: Fosfato de sodio.

Alimentos: Limon, fresa, manzana, uva. higo, almendra,
berro, zanahoria, espinaca, chicharo, apio, betabel y
todo aquello que tenga fibra.

Hierbas benéficas: Milenrama, sauco, hinojo, menta,
tomillo, valeriana, diente de leén y perejil.

Vitaminas: Ay E.

Remedio floral del doctor Bach: Agrimony, Scleranthus,
Mimulus.

Influencia sobre la casa en que cae en la carta astral:
Libra indica el area de la vida en la que es necesario
restablecer un balance y poner armonia.

Rasgo principal: Intelecto activo.

Tendencias positivas: Diplomacia, amabilidad, coope-
racion, sociabilidad.

Tendencias negativas: Indecision, dependencia, des-
honesto, flojo, indulgente. complaciente.

Aprendizaje: Tomar decisiones.
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Profesiones:

abogado corredor de arte fotografo
actor decorador ilustrador
arquitecto de interiores maquillista
artista diplomatico pintor
bibliotecario  diseiador de modas psicologo
Conscjero escritor publirrelacionista
matrimonial  estilista recepeionista

Arquetipos:
Hamlet Blanca Nieves

Mitologia

El glifo de Libra simboliza la balanza o el Sol poniéndo-
se en el horizonte. En el antiguo Egipto este signo estaba
relacionado con Thoth, quien pesaba en su balanza los
corazones de las almas que llegaban al submundo y su
funcion era la de juzgar. La balanza de Libra es la que
pesa simbolicamente las cosechas cada afio durante el
equinoccio de otono y la que pesa lo que se ha cosecha-
do en la vida después de la muerte.

Caracteristicas

Al estar representado por la balanza, el Libra refleja una
gran necesidad de buscar el balance en la propia vida.
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Por lo general, trata de sopesar los pros y contras en
todas las situaciones para obtener conclusiones justas y
equilibradas. El inconveniente radica en no llegar a to-
mar decisiones por estar buscando el equilibrio perfec-
to. Si se llega a enfrentar al dilema de tener que elegir
entre dos opciones y €stas representan puntos de vista
contrarios, se sentird abrumado por su necesidad de
conseguir un punto medio.

Un Libra suele ser un romantico incurable y suefia
con un mundo ideal en el que haya paz, amor, belleza
y armonia. Esto lo puede reflejar externamente con su
sentido estético al equilibrar su entorno combinan-
do armonicamente los colores y creando un ambiente
agradable.

Libra es por naturaleza diplomatico, atento y buen
anfitrion. Da gran importancia a las reacciones que pro-
voca en los demas y por lo general, siempre quiere caer
bien.

Escucha a los demas con atencidon y muestra un gran
respeto por las opiniones ajenas, al grado que parece
convencido por ellas; sin embargo, con gran habilidad
diplomatica consigue lo que quiere y muchas veces sin
que ¢l otro se dé cuenta.

Le gusta hacerse amigo de todo el mundo; es un publi-
rrelacionista innato.

Se siente atraido por la belleza y es susceptible a ella
en todas sus formas. Le atrae la cultura y suele tener un
sentido estético muy desarrollado. Admira el arte y puede
desarrollarse como artista.

Pacifista de corazon, quisiera equilibrar y conciliar
todos los conflictos. Puede ver una situacion de manera
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objetiva con todas sus implicaciones y una de sus fun-
ciones 1deales es la de moderador.

Libra disfruta a la gente y a veces encuentra dificil
estar solo. Frecuentemente encuentra absurdo realizar
ciertas actividades si1 no es con alguien. Debido a su
naturaleza romantica, es comin que se encuentre enamo-
rado del amor y se apresure al matrimonio sin pensarlo
bien.

Para Libra es casi imposible mantenerse emocional-
mente estable cuando existe la discordia a su alrededor.
Esto lo lleva a pedir paz a cualquier precio, lo cual
puede ser desventajoso. El costo de la “armonia™ a ve-
ces puede ser muy alto.

Es muy buen consejero cuando se trata de los problemas
ajenos, va que puede contemplar la situacion completa
con claridad. Esto lo hace un buen psicologo. Sin em-
bargo, cuando se trata de tomar las propias decisiones,
puede tardarse tanto pensando qué hacer, que las opor-
tunidades se le van de las manos.

Suele dejar algunas cosas hasta el ultimo momento,
especialmente lo que no le gusta hacer. Esto les ha gana-
do a algunos Libra el calificativo de flojos. Sin embar-
go, cuando esta motivado, puede hacer cualquier cosa
con eficiencia y rapidez.

[Libra es muy creativo y esto se puede ver en su hogar,
en su entorno y su forma de vestir. Siempre trata de
verse bien y de que todo a su alrededor también se vea
bien.

[Libra no soporta la presion externa. A pesar de su
temperamento calmado, puede sorprender de pronto y
estallar con un temperamento violento. Normalmente
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descarga energia a través de su creatividad porque
realmente odia enojarse y trata de comprender las
razones de los otros para justificar lo que hacen. Fi-
nalmente, no soporta sentir rencor y se libera perdo-
nando.

Libra en la infancia

Los nifios de Libra suelen ser encantadores, amigables y
tranquilos. Por lo general son bien educados y desarro-
llan relaciones armoniosas desde pequefios.

Disfrutan todas las expresiones artisticas y es importante
fomentarles la musica, la danza y las artes plasticas.

Son sumamente sociables y requieren de mucha moti-
vacion y disciplina para atender las labores escolares y
el estudio. Pueden tener pereza por hacer aquello que
tiene caracter de obligatorio.

Como les es mas facil que otras personas tomen deci-
siones por ellos, es importante ensefarles a que decidan
por si mismos.

Posibles expresiones de la personalidad de Libra

acomedido dependiente inteligente
adulador desbalanceado justo
agradable desconcentrado mediador
amigable diplomatico pacifista
anfitrion distraido postergador
armonizador dudoso refinado
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autoindulgente elegante reprimido
autocomplaciente elocuente romantico
banal encantador servicial
bonachon falso sociable
codependiente flojo sonriente
compartido 1dealista sofiador
complaciente imparcial sopesador de
conciliador en todo alternativas
cooperativo inconstante templado
coqueto indeciso tranquilo
creativo INSEZUIo vacilante
débil intelectual

Oportunidades

Capacidad de crear armonia. Tu tendencia y capacidad
de armonizar lo que te rodea te da la oportunidad de
provocar situaciones equilibradas y de crear espacios
agradables para los demas. Eres capaz de generar belle-
za interna y externa a tu alrededor.

Diplomacia. Tu sentido de diplomacia puede ser muy
util cuando es necesario poner en equilibrio a diferentes
personas o situaciones.

Retos

Superar la indecision. No exageres tratando de sopesar
todos los pros y contras de una situacion. Aprende a tomar
decisiones y dedica menos tiempo a la duda. No te de-
tengas tratando de equilibrarlo todo.
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Evitar la dependencia de los demas. Escucha tu
voz interior y s€ tu mismo. Ni tu vida, n1 tus decisio-
nes, ni tu felicidad dependen de otros. Trasciende “el
qué diran”.

Evitar caer en la cortesia exagerada o deshonesta.
No trates de quedar bien con todo el mundo. Aprende a
aceptar que también le puedes caer mal a otros. Es me-
jor ser sincero que repartir halagos falsos.

Evitar reprimir la ira. Es importante, cuando sea ne-
cesario, reaccionar con enojo ante lo que te moleste y
demostrarlo. Recuerda que no es necesario exhibir siem-
pre “una cara de armonia™ a costa de lo que sucede en tu
interior.

Proposito de vida

Necesidad de encontrar el equilibrio, de relacionarse de
diferentes maneras con otras personas y generar balance
y armonia en la vida.

Tienes la capacidad de hacer que las relaciones per-
sonales sean amorosas y armoniosas, 0 cuando menos
mas justas y equilibradas.

Ejercicios para Libra
* Por todo un dia, juega a ser “el malo de la pelicula™,
trata de caerle mal a la gente.

» Proponte que los demas sepan cuando algo te moles-
ta; expresa tu descontento.
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* Realiza un viaje completamente solo tomando las
decisiones de todo lo que hagas sin seguir recomen-
daciones de nadie.

* Observa algun objeto que te parezca desagradable y
trata de encontrarle algo bonito.

Afirmaciones para Libra

* Yo (nombre) acepto que las confrontaciones son ne-
cesarias.

* Yo (nombre) acepto las situaciones desagradables
de la vida.

* Yo (nombre) acepto las cosas desagradables de la
vida.

* Yo (nombre) puedo decir no sin perder el afecto de
las personas que me rodean.

* Yo (nombre) remplazo instantineamente los pensa-
mientos de duda por los de seguridad.

* Es seguro para mi tomar decisiones.

* Yo (nombre) no necesito quedar bien con nadie.

Frases célebres para Libra

Donde no encuentres amor, pon amor, y ahi lo encon-
traras.
San Juan

Al final, el amor que tomas es igual al amor que das.
Lennon y McCartney
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Yo vivo en paz con los hombres y en guerra con mis
entranas.
Antonio Machado

El respeto al derecho ajeno es la paz.
Benito Juarez

Yo no puedo vivir sin belleza.
Albert Camus

Las relaciones personales son un espejo en el cual te
descubres a ti mismo.
Krishnamurti

Oracion para Libra

Agradezco mi capacidad de apreciar la belleza.
Agradezco mi capacidad de expresar armonia y tran-

quilidad a todo lo que me rodea.

Ayudame a expresar mis deseos por un mundo de paz,
a pesar de que las personas que me rodean no lo en-
tiendan.

Permiteme aceptar y entender plenamente que el Uni-
verso es perfecto, que no es necesario imponer mi pro-
pia percepcion de armonia en lo que ya es perfecto.

Ayudame a no tener que justificar todas mis acciones.

Permiteme sentirme bien conmigo mismo, a hacer las
cosas y tomar decisiones de manera honesta y sincera
sin preocuparme ni angustiarme por ¢l punto de vista de
los demas.

Que mi compromiso sea claro.

Que mi1 busqueda de armonia no comprometa mi inte-
gridad.
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Ayudame a recordar que con la primera persona con
quien tengo que quedar bien es conmigo mismo, que
nada ni nadie es mds importante que yo, y que solamen-
te trayendo a mi vida una genuina armonia, podré enton-
ces ver esta armonia a mi alrededor.

Amén

Ejercicio para trabajar los rasgos de Libra
en ofros signos solares

Cualidades de Libra que reconozco en mi:

Coémo puedo aprovechar estas cualidades en mi vida:
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Retos de Libra que reconozco en mi:

Qué puedo hacer para enfrentar estos retos:

Relaciones de Libra con oftros signos

Libra con Aries: Puede ser una combinacion comple-
mentaria.

Libra puede ensenar a Aries a pensar en los demas
y tomarlos en consideracion.

Aries puede ensefar a Libra a pensar en si mismo y
autoafirmarse.

Libra con Tauro: Puede ser una combinacion agradable-
mente armoniosa.

Libra puede ensenar a Tauro a ser mas ligero.

Tauro puede ensenar a Libra a concretar sus ideas.
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Libra con Géminis: Puede ser una combinacion suma-
mente sociable.

Libra puede ensefiar a Géminis a ser diplomatico y
mantener el equilibrio.

Géminis puede ensefiar a Libra a decidir mas en fun-
cion de la razon y menos en funcion de los otros.

Libra con Cancer: Puede ser una combinacion de con-
sideraciones e intercambios amorosos.

Libra puede ensefiar a Cancer a observar objetiva-
mente Sus emociones.

Cancer puede ensenar a Libra a ir al fondo de sus emo-
ciones.

Libra con Leo: Puede ser una combinacion socialmente
divertida.

Libra puede ensefiar a Leo a compartir con los demas
y relacionarse de igual a 1gual.

Leo puede ensenar a Libra a tener confianza y seguri-
dad en si mismo.

Libra con Virgo: Puede ser una combinacion intelectual
en busqueda de la armonia.

Libra puede ensenar a Virgo a ser mas sociable y tener
una actitud mas relajada ante la vida.

Virgo puede ensefar a Libra a cuidar los detalles y
atender los asuntos realmente importantes.

Libra con Libra: Puede ser una combinacion idealmen-

te armoniosa y amorosa, siempre y cuando no se base en
una armonia falsa.
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Libra con Escorpion: Puede ser una combinacion de
comunicaciones profundas.

Libra puede enseiiar a Escorpion a moderar sus exce-
sos y balancear sus emociones.

Escorpion puede enseiiar a Libra a ser mas intenso y
mostrar sus emociones.

Libra con Sagitario: Puede ser una combinacion socia-
ble, tranquila, agradable y divertida.
Libra puede ensenar a Sagitario a ser mas refinado.
Sagitario puede ensefiar a Libra a ser mds espontaneo
y abierto. |

Libra con Capricornio: Puede ser una combinacion
ambiciosa, practica y exitosa.

Libra puede ensenar a Capricornio a disfrutar mas de
las cosas y a ser mas sociable.

Capricornio puede ensefar a Libra a ser mas definido
y tomar decisiones.

Libra con Acuario: Puedz ser una combinacion favora-
ble para actividades sociales y de grupos con intereses
compartidos.

Libra le puede ensenar a Acuario a tener relaciones
cara a cara.

Acuario le puede ensefiar a Libra a tener relaciones im-
personales.

Libra con Piscis: Puede ser una combinacion romantica

y sentimental, siempre y cuando pongan atencion al to-
mar decisiones.
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Libra puede enseiar a Piscis a ser mas objetivo y
equilibrado en sus actitudes.

Piscis puede ensenar a Libra a relacionarse mas con

su espiritu.

Personalidades famosas Libra

Angélica

Maria
Bob Geldof
Brigitte Bardot
Carmen Salinas
Charlton Heston
Elsa Aguirre
Gandhi
Héctor Suarez

Henry Kissinger

John Lennon

Jorge Reyes

José Angel Llamas

Julie Andrews

Julio Iglesias

Luciano Pavarotti

Marcello
Mastroianni

Miguel de
Cervantes
Oscar Wilde
Paul Simon
Sergio Corona
Silvia Pasquel
Sting
Susan Sarandon
Veroénica Castro
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Escorpion

Glifo: I1_. Simboliza los 6rganos sexuales masculinos o
la cola del escorpion.

Simbolo: El escorpion, la serpiente y el aguila. Repre-
senta la capacidad de arrastrarse, atacar y trascender
su baja naturaleza elevandose majestuosamente por
las alturas como el aguila. La serpiente simboliza tam-
bién la capacidad de transformacion.

Fechas que abarca: 23 de octubre - 22 de noviembre
(aproximadamente).

Planeta regente: Marte 8" y Plutén P .

Casa que rige: VIII. Emociones, sexualidad, muerte y
renacimiento, recursos compartidos.

Elemento: Agua - Emocional.

Cualidad: Fijo (determinacion, persistencia).

Polo: Receptivo o Femenino (negativo).

Chakra: I, Manipura. Poder, energia. Se encuentra en
el plexo solar.

Numero: 0.

Color: Oro, amarillo profundo, rojo brillante, naranja,
vino, azul y parpura.

Flor: Crisantemo y clavel rojo.
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Piedra: Topacio.

Metal: Acero.

Dia de la semana: Martes.

Arcangel: Barkiel. Iluminacion de Dios.

Imagen: Deseo, pasion, profundizacion, regeneracion.

Regencia fisiologica: Nariz, pelvis, organos sexuales,
adenoides, vesicula, préstata, recto, colon, sistemas
de eliminacion.

Cosas que rige: Impuestos, terremotos, bajo mundo,
sexo, basureros, canos, funerales.

Sitios que rige: Laboratorios, funerarias, bainos,
cementerios, compainias de seguros, notarias, sin-
dicatos.

Actividades que rige: Espionaje, recoleccion de basu-
ra, arqueologia, cirugias, plomeria, entierros, recau-
dacién de impuestos.

Signo opuesto: Tauro.

Arcano correspondiente en el Tarot: XIII, La Muerte.

Palabra clave: “Transformacion™.

Frase clave: “Yo deseo™, “Yo transformo™.

Sal: Sulfato de calcio.

Alimentos: Esparragos, betabel, ciruela, rabano, soya,
cebolla, ajo, coliflor, nabo, higo, ciruela pasa, germen
de trigo y ginseng.

Hierbas benéficas: Albahaca, ajo, mostaza, ortiga,
estragon y ginseng.

Vitaminas: B12, B6, C y E.

Remedio floral del doctor Bach: Chicory.

Influencia sobre la casa en que cae en la carta astral:
Escorpion indica el area en la cual es necesario pro-
fundizar y transformar.
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Rasgo principal del signo: Emociones profundas y

determinadas.

Tendencias positivas: Ambicioso, eficiente, valiente,

INgenioso € intuitivo.

Tendencias negativas: Posesivo, rencoroso, sarcasti-

CO, neclo, vengativo y reservado.
Aprendizaje: Perdon.

Profesiones:
agente de seguros enterrador
arqueologo espia
astrologo forense
barrendero ingeniero
carnicero investigador
cirujano médico
curandero ocultista
detective panteonero
embalsamador patologo
empresario de periodista

funeraria plomero

Arquetipos:

Doctor Hannibal Fausto

Lexter, Silence James Bond

of the Lambs (Agente 007)

(El silencio de
los inocentes)

policia
politico
psicélogo
psiquiatra
psiquico
quimico
recaudador

de
impuestos

Otelo
Sherlock Holmes
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Mitologia

Escorpion esta representado por el escorpion, la ser-
piente y el aguila. Se le relaciona con los procesos de
muerte y renacimiento, transformacion, purificacion y
los procesos de eliminacion.

En la mitologia es Quetzalcdatl, la serpiente emplu-
mada, y el Ave Fénix que muere hasta consumirse en
sus propias cenizas y de ahi resurge para elevarse nue-
vamente.

Caracteristicas

La esencia del Escorpion es intensa y se encuentra en
constante proceso de regeneracion y transformacion, que
finalmente lo llevara a la trascendencia. Por eso es el
signo del renacimiento, entendiendo esto como un conti-
nuo “morir y renacer’ simbolicos que lo mantienen tras-
cendiendo y transformandose continuamente.

Posee grandes habilidades intuitivas y fluctia entre las
alturas y profundidades del Universo. Por ello, le pueden
disgustar aquellos asuntos que le parezcan triviales.

El Escorpion vive y siente todo con gran intensidad,
lo cual lo hace internamente dramatico. Desea llevar
todo hasta sus Gltimas consecuencias y no se conforma
con lo superficial. Busca las emociones fuertes y prefie-
re sentir dolor a no sentir nada. No se conforma con las
cosas a medias y no teme enfrentarse al lado mas oscuro
de si mismo ni al de los demas, reconociendo al mismo
el tiempo todo lo bueno y brillante.
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Es muy sensitivo y facil de herir, ante lo cual reaccio-
na y pelea con fiereza. Su enojo puede no manifestarse
hasta algin tiempo despu€s, cuando considera que es el
momento oportuno. Esto es lo que hace pensar a otros
que es rencoroso y vengativo, sin embargo su poder de
transformacion hace que sea capaz de liberarse por com-
pleto de rencores y culpas.

Su deseo de averiguar la causa detras de toda mani-
festacion lo lleva a ser un gran investigador. Ama lo
misterioso y trata de descifrarlo buscando la trascen-
dencia de lo que hace.

Probablemente es el signo apasionado por excelencia
y esto provoca que en sus relaciones personales se
involucre con gran intensidad. Su gran magnetismo
sexual le ha creado fama de casanova y conquistador.
Cuando su intensidad esta fuera de control puede pro-
vocar posesividad, celos y, en €l peor de los casos, vio-
lencia.

Escorpion puede lograr una voluntad férrea y si se lo
propone, alcanza lo que quiere. Asimismo, tiene la ne-
cesidad de ser organizador del pensamiento y la accion.
Asume toda la responsabilidad del resultado final de
aquello en lo que trabaje. Por eso se le dificulta el dele-
gar responsabilidades. No gusta de someterse a la volun-
tad de otros y antes de aceptar esto es capaz de auto-
destruirse. tal como lo hace un alacran. Las luchas de
poder pueden ser un gran reto escorpionico.

Al encontrarse en constante transformacion, los Es-
corpion comprenden muy bien el dolor y a menudo son
atraidos a ejercer profesiones curativas tanto del cuerpo
como de la mente. De igual manera, su intuicion y sen-
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sibilidad les pueden dar la caracteristica de ser profun-
damente espirituales.

Escorpion en la infancia

Los nifios de Escorpion tienen una gran sensibilidad emo-
cional y es necesario que desemboquen esa energia de
manera constructiva. Por lo tanto, una gran gama de jue-
g0s, lecturas y actividades que los involucre lo suficien-
te deben estar al alcance de su mano.

Es de suma importancia ensefnarles a expresar sus
sentimientos, ya que si los reprimen, pueden guardar
rencores.

Les gusta ser autosuficientes para solucionar sus proble-
mas y recibir ayuda s6lo cuando la solicitan.

Como les gustan los secretos y las sorpresas, les atrae
todo aquello que sea misterioso.

Sus padres deben hablar con franqueza y sinceridad.
Es importante demostrarles su amor y permitirle al nifio
de Escorpion que también lo demuestre.

Posibles expresiones de la personalidad
de Escorpion

ambic10s0 hiriente rencoroso
apasionado intenso resentido

ayudador intuitivo reservado
celoso investigador sarcastico
comprometido involucrado secreto
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confiable leal sensual
curandero magnético sexual
desconfiado manipulador solitario
determinado misterioso transformador
discerniente necio valeroso
dramatico obsesivo Venenoso
eficiente ocurrente vengativo
ejemplar pasional voluntad
espia posesivo implacable
fiel regenerador voluntarioso
Oportunidades

Capacidad de profundizar. Escorpion tiene la posibilidad
de ir al fondo de las cosas gracias a su fuerte intuicion,
su capacidad de percepcion y su mente analitica.

Poder de transformacion. A lo largo de su vida un
Escorpion atraviesa por fases de “muerte” y renacimiento
que le permiten estar en constante transformacion y re-
generacion.

Retos

Dramas y emociones. Escorpion debe aprender a mati-
zar la intensidad de sus emociones y sentimientos, espe-
cialmente cuando éstos derivan en inseguridad, celos y
autodestruccion. '

Valorar las cosas simples. Escorpion necesita apren-
der a que no todo en la vida tiene que ser profundo. El
reto es disfrutar de lo trivial, lo superficial y lo sencillo.
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Perdonar y olvidar. Dentro de su proceso de transfor-
macion, Escorpion debe trascender los resentimientos y
la necesidad de venganza. El reto es vivir en el momento
presente.

Trascender las obsesiones. Cuando la voluntad de
Escorpion se convierte en ideas fijas y acciones fijas,
sera necesario soltarlas inmediatamente y dejarlas fluir.
El reto es liberarse de la necesidad de controlar.

Proposito de vida

Necesidad de transformacion personal y regeneracion,
de trascender al Escorpion alacran y convertirse en el
Escorpion aguila. Necesidad de actuar y expresarse de
manera intensa, profunda y comprometida.

Al transformarte personalmente, te conviertes en fuente
de inspiracion transformadora para las personas con
quienes estableces contacto.

Ejercicios para Escorpion

« Ama por amar, sin condiciones.

« No manipules.

* No controles. Suelta el control.

* Visualiza a la persona que amas estando con oftra.
Visualizate dejandola libre.

« Las cosas no son o blancas o negras, busca el punto
medio.

« No dramatices, no expreses tu emocion para llamar
la atencion.
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« Aprende a perdonar a los demas y a ti mismo. Revisa
una a una las relaciones en las que guardes rencor.
Bendice a cada persona, agradécele la experiencia y
déjala ir de tu mente y de tu corazon.

Afirmaciones para Escorpion

* Yo (nombre) perdono de todo corazén a quien me
haya hecho dafio.

* Yo (nombre) soy capaz de olvidar.

* Yo (nombre) perdono de todo corazén a quien me
haya traicionado.

» Es seguro para mi obtener las cosas sin dramatizar.

* Yo (nombre) perdono a (nombre) por su comporta-
m’ento hacia mi, y lo libero.

* Yo (nombre) me libero de todos los resentimientos
de mi pasado.

Frases célebres para Escorpion

Lo que no me destruye, me fortalece.
Friedrich Nietzche

Esta muriendo mi corazon porque esta vivo.
Kaleir

Ya no la quiero, es cierto, pero cuanto la quise.
Mi voz buscaba el viento para tocar su oido.

De otro, sera de otro...
Pablo Neruda
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A veces he sentido que estoy a punto de morirme
—como si de pronto envejeciera todo lo viejo que he de
ser— ...

Jaime Sabines

Sobre la piel llevaras todavia
la piel de mi deseo.
Jaime Sabines

“Me he muerto tantas veces ', es un decir como otros.
Jaime Sabines

Estoy cansado. Necesito morirme siquiera una se-
mand.

Jaime Sabines
Carreton de la basura:
Llévame temprano,
no muy tarde,
no nunca.

Jaime Sabines

Ama poderosamente.
Martin Buber

Oracion para Escorpion

Agradezco mi capacidad de profundizar.

Agradezco mi capacidad de comprender.

Agradezco mi capacidad de renacer y de poder resur-
gir fortalecido y con soluciones.

Ayudame a no obsesionarme en mis acciones, a no
atorarme en mis emociones, ni querer tener control so-
bre las situaciones y las personas.
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[Libérame de los celos. de la posesividad, del enojo y
del resentimiento.

Ayudame a ser mas flexible.

Ayudame a amar y no lastimar.

Ayudame a perdonar y olvidar.

Ayudame a transformar todo aquello que me detenga
y permiteme acercarme cada vez mas a Tu Luz.

Amen

Ejercicio para trabajar los rasgos de Escorpion
en otros signos solares

Cualidades de Escorpion que reconozco en mi:

2

Como puedo aprovechar estas cualidades en mi vida:

(R
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Retos de Escorpion que reconozco en mi:

Qué puedo hacer para enfrentar estos retos:

Relaciones de Escorpion con otros signos

Escorpion con Aries: Puede ser una combinacion inten-
samente apasionada.

Escorpion puede enseiar a Aries a apasionarse com-
prometidamente con lo que hace.

Aries puede ensenar a Escorpion a desapegarse de
aquello que lo detenga y provocar su accion.

Escorpion con Tauro: Puede ser una combinacion com-
plementaria y sensualmente apasionada.

Escorpion puede ensenar a Tauro a trascender el mundo
material.
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Tauro puede ensefiar a Escorpion a conectarse con €l
mundo material.

Escorpion con Géminis: Puede ser una combinacion
fascinantemente demandante.

Escorpion puede ensefiar a Géminis a comprometerse
y profundizar.

Géminis puede ensenar a Escorpion a comunicarse de
manera agil en los asuntos cotidianos.

Escorpion con Cancer: Puede ser una combinacion de
intensidad y profundidad.

Escorpion puede ensenar a Cancer a trascender sus
inseguridades y transformar sus emociones.

Cancer puede ensenar a Escorpion a suavizar su in-
tensidad.

Escorpion con Leo: Puede ser una combinacion intensa
y dramatica.
Escorpion puede enseiiar a Leo a ser profundo y discreto.
Leo puede ensenar a Escorpion a no guardar rencores
y Ser espontaneo.

Escorpion con Virgo: Puede ser una combinacion anali-
ticamente profunda.

Escorpion puede ensefiar a Virgo a sentir mas y ana-
lizar menos.

Virgo puede ensenar a Escorpion a no exagerar en sus
dramatizaciones emocionales.

Escorpion con Libra: Puede ser una combinacion de
comunicaciones profundas.
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Escorpion puede enseiiar a Libra a ser mas intenso y
mostrar sus emociones.

Libra puede ensenar a Escorpion a moderar sus exce-
SOS y Sus emociones.

Escorpion con Escorpion: Puede ser una combinacion
apasionadamente intensa, siempre y cuando no se aho-
guen en su propia emocion y posesividad.

Escorpion con Sagitario: Puede ser una combinacion
sincera y leal en tanto se comprenda la manera que cada
uno tiene de percibir la vida.

Escorpion puede enseiar a Sagitario a comprome-
terse y relacionarse con sus emociones de una manera
profunda.

Sagitario puede ensefar a Escorpion a ser mas opti-
mista y entusiasta, y ver las cosas desde una perspectiva
mas abierta.

Escorpion con Capricornio: Puede ser una combina-
cion seria y comprometida.

Escorpion puede ensefiar a Capricornio a expresarse
emocionalmente.

Capricornio puede ensenar a Escorpion a ver la vida
de manera practica.

Escorpion con Acuario: Puede ser una combinacion que
requiere cuidado para no tratar de imponer en el otro los
propios puntos de vista 0 emociones.

Escorpion le puede ensenar a Acuario a comprome-
terse emocionalmente.
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Acuario le puede enseiiar a Escorpion a respetar la
libertad del otro.

Escorpion con Piscis: Puede ser una combinacion inten-
samente emocional.

Escorpion puede ensefiar a Piscis a ser concreto y
concentrarse en un objetivo.

Piscis puede ensenar a Escorpion a ser mas flexible
y no detenerse en sus posibles obsesiones.

Personalidades famosas Escorpion

Auguste Rodin Juan Ferrara Ofelia Guilmain
Bryan Adams Julia Roberts Pablo Picasso
David Faitelson Julia Palacios  Principe Carlos
Fiodor Dostoievski  Lev Trotski Rebeca de Alba
Fernando Allende Lilly T¢llez Rock Hudson
Fernando £/ Toro Lucchino San Agustin
Valenzuela Visconti Sergio
[ndira Gandhi Maria Sarmiento
Isela Vega Antonieta Tania Libertad
Jodi Foster Marie Curie Vivian Leigh
Jos€ Alonso Martin Lutero
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Sagitario

Glifo: X*. La flecha del arquero.

Simbolo: El centauro. Representa el centauro que afiora
trascender su parte animal, su parte humana y contactar
el cielo con su flecha.

Fechas que abarca: 22 de noviembre - 22 de diciembre
(aproximadamente).

Planeta regente: Jupiter 2

Casa que rige: 1X. Exploracion, educacion, religion,
extranjero, filosofia.

Elemento: Fuego - Inspiracion, energia, entusiasmo.

Cualidad: Mutable (flexible y adaptable).

Polo: Creativo o Masculino (positivo).

Chakra: 111, Manipura. Poder, energia. Se encuentra en
el plexo solar.

Numero: 3.

Color: Azul profundo, verde mar, turquesa y morado.

Flor: Narciso, diente de leon.

Piedra: Turquesa.

Metal: Lstano.

Dia de la semana: Jueves.
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Arcangel: Adnachiel. La alegria de Dios.

Imagen: Optimismo, justicia, expansion.

Regencia fisiologica: Caderas, muslos, higado, nervio

- clatico.

Cosas que rige: Altares, educacion superior, viajes,
asuntos extranjeros, suefios.

Sitios que rige: Universidades, iglesias, casas editoria-
les, agencias de viajes, el extranjero, embajadas.

Actividades que rige: Arqueria, agente de viajes, rela-
ciones exteriores, filosofia.

Signo opuesto: Géminis.

Arcano correspondiente en el Tarot: XIV, La Templanza.

Palabra clave: “Libertad”, “Optimismo”.

Frase clave: “Yo veo”.

Sal: Oxido de silicio.
Alimentos: Arroz integral, pepino, calabacita, melon, ce-
bolla, frutas y verduras con cascara, salvado de trigo.
Hierbas benéficas: Melisa, borraja, diente de ledn, sal-
via. siempreviva, achicoria y laurel.

Vitaminas: C y E.

Remedio floral del doctor Bach: Agrimony.

Influencia sobre la casa en que cae en la carta astral:
Sagitario indica que los asuntos de esta casa son aque-
llos en los que se necesita expandir el conocimiento.

Rasgo principal del signo: Entusiasmo, inspiracion,
adaptabilidad.

Tendencias positivas: Amigable, versatil, optimista,
honesto, confiable.

Tendencias negativas: Imprudente, cambiante, irres-
ponsable. exagerado y jactancioso.

Aprendizaje: Moderacion.
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Profesiones:

abogado entrenador ministro
agente viajero de religioso
arquero caballos misSIONero
atleta escritor orador
aventurero explorador profesor
bibliotecario filosofo universitario
boy scout geografo sacerdote
conferencista intérprete traductor
deportista jinete vendedor
diplomatico jockey de
editor maestro libros
de libros de escuela veterinario
Arquetipos:
D’ Artagnan Marco Polo Santa Claus
Indiana Jones Robin Hood
Mitologia

Sagitario es el centauro y se le relaciona con Chiron, el
mas famoso de los centauros, mitad animal, mitad hu-
mano, profeta, sabio y doctor. Chirdn crié a Jason y fue
herido por Hércules.

El centauro representa la etapa en que el ser huma-
no percibe sus tres planos: animal (instintos), humano
(mente) y divino (espiritu). El arco y la flecha estan
relacionados con la afioranza de contactar el Univer-
so infinito.
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Caracteristicas

Sagitario es el signo aventurero por excelencia, con una
vision del mundo amplia y expansiva. Es versatil y flexi-
ble, por lo que puede adaptarse facilmente a diferentes
situaciones, ocupaciones y entornos.

Tiene por lo general una actitud optimista ante la vida
y el entusiasmo suficiente para enfrentar lo que sea ne-
cesario y conseguir lo que desea. Sagitario realmente
aprecia las experiencias que vive en el camino y le gusta
emprender largos viajes fisica o mentalmente. Siente un
gran impulso por expandir sus horizontes y por encon-
trar un sentido trascendental a la vida.

Sagitario, el justo y el filésofo, busca el desarrollo
personal y el de la sociedad en general. Es un excelente
amigo, que se muestra habitualmente dispuesto a ayudar a
los demas. Debido a su espiritu humanitario, trata de
encontrar la manera de colocar oportunidades enfrente
de la gente que desea ayudar. La lealtad y la honestidad
son caracteristicas confiables de un amigo Sagitario.

Suele ser sincero y tiene una tendencia general a ex-
presarse de manera abierta y directa. Esto puede provocar
que en algunas discusiones pueda resultar muy hiriente.
Sin embargo, con su vision optimista, es probable que
Sagitario olvide rapidamente un altercado mientras
que las otras personas pueden mantenerse ofendidas.
La sinceridad sagitariana es una cualidad que las demas
personas terminan por apreciar.

Necesita libertad y amplios espacios fisicos y menta-
les para actuar. Le puede costar trabajo estar en situa-
ciones en las gue se sienta aprisionado o limitado, por lo
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que buscara de preferencia actividades idoneas para
expresar su inquietud libre e independientemente.

Puede presentar una tendencia a exagerar las cosas
y a dramatizar su vida, lo cual le haria perder la dimension
adecuada de las situaciones, el objetivo, o lo que es real-
mente importante.

Cuando Sagitario se entusiasma por un amor O un
proyecto, puede alcanzar grandes alturas. Sin embargo,
si no logra su objetivo, corre el riesgo de caer en profun-
das depresiones ante la desilusion. Una vez mas, es re-
comendable que Sagitario mantenga los proyectos y los
amores en su dimension correcta. Definitivamente, le sera
muy atractiva una pareja inteligente y que estimule su
espiritu aventurero y su vision expansiva.

La inquietud sagitariana tambi€n se puede expresar a
través del deporte, ya sea practicandolo o simplemente
como espectador. De 1gual manera, el contacto con la
naturaleza es ideal para su espiritu de libertad y para
la busqueda del significado de la vida.

Sagitario en la infancia

Los nifios Sagitario adoran la libertad. Son optimistas y
disfrutan los deportes y todo tipo de actividades al aire
libre. Se sienten atraidos por juegos, historias y peliculas
de aventuras, asi como por toda expresion de libertad.

Los padres deben ayudarlos a poner limites y no des-
cuidar los pequeiios detalles de la vida.

Los viajes, los idiomas y otros paises son para el nifio
Sagitario una fuente de informacion vital.
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Posibles expresiones de la personalidad
de Sagitario

adaptable exagerado misionero
ambicioso expansivo observador
amistoso extravagante  oculta sus
apariencia extremista problemas

despreocupada filésofo oportunista
aspiraciones generaliza optimista

elevadas generoso parrandero
aventurero guia “pata de perro”
ciudadano honesto raton de

del mundo imprudente biblioteca
compasivo independiente religioso
confiable inquieto sabelotodo
considerado irresponsable  sabio
deportista jovial sincero
desconcentrado  juguetdn teme a
desperdiciado justo restricciones
desproporcionado leal trotamundos
distraido libre versatil
entusiasta maestro viajero
estudiante mente amplia

Oportunidades

Optimismo. Tu optimismo es realmente una gran cualidad
para la actitud que puedas tener frente a cualquier situa-
cion y cuando eres capaz de contagiarlo a los demas.

Honestidad. 1.a honestidad te hace ser una persona
digna de confianza en todos sentidos.
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Vision amplia. Tu modo de ver las cosas te permite
muchas veces ver mas alla de lo que habitualmente se
ve. Esto puede ayudarte a ti mismo y a los demas a no
ahogarse en un vaso con agua, al poder tener un punto de
vista global en una situacion.

Retos

Aprender a ver los detalles. Si bien tu punto de vista
amplio es benéfico, también es necesario que alcan-
ces una vision concentrada y que pongas atencion a
los pequeiios detalles que pueden ser sumamente im-
portantes.

Encontrar tu centro. Frente a la inquietud y la gran
necesidad de libertad, el reto es mantener la quietud
interior y una actitud centrada en ti mismo, indepen-
dientemente de lo que se haga o en donde se esté.

Exageracion. Manten las situaciones, las cosas y la
vida en su dimensién correcta. Nada es mas grande de
lo que realmente es.

Proposito de vida

Necesidad de explorar y de comprender a través de una
vision expandida tanto de los horizontes personales como
de los colectivos.

Tienes una tendencia natural a sentirte libre, a crecer,
a aprender, a ser optimista y a no poner limites en tu
percepcion de la vida.

Puedes convertirte en fuente de inspiracion para que
otros vean mas alla de sus limites.
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Ejercicios para Sagitario

* Observa en el microscopio.

* Concéntrate en un pequefio hueso de tu pie, trata de
describir sus caracteristicas y la importancia que tie-
ne su funcion para que puedas moverte.

» Siéntate en un bosque y observa una pequeiia hierba,
piensa en la parte mas pequefia en que la podrias
dividir, mas alla de la célula, mas alla del atomo...
Ten paciencia y ahi encontraras la fuerza que mueve
a todo el Universo.

Afirmaciones para Sagitario

« Estoy seguro de mi sin necesidad de la aprobacion de
los otros.

* Yo (nombre) soy capaz de atender los detalles pe-
quenos de la vida.

* Estoy seguro reconociendo mis propios sentimientos
y los de los demas.

* Soy reconocido sin tener que presumir de mis logros.

Frases célebres para Sagitario

Aprender es el primer paso, vivir no es mads que el
segundo.
Victor Hugo

Para el hombre, como para el pdjaro, el mundo tiene
muchos sitios donde posarse.
Oliver Wendell Holmes
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Libertad es la facultad de hacer lo que la ley permite.
Adagio juridico

...es la mania de sostener que todo va bien cuando todo
va mal.

Voltaire

En su propio lugar todo esta bien, todo es bueno, todo
es grande.
A. de la Martine

He andado muchos caminos,
he abierto muchas veredas;
he navegado en cien mares
y atracado en cien riberas.
Antonio Machado

El cielo es el limite.
Wayne Dyer

Escribimos para expandir nuestro mundo.
Anais Nin
Disculpenme mientras voy a besar el cielo.
Jimi Hendrix

Oracion para Sagitario

Gracias por la inspiracion.

Gracias por permitirme tener una vision amplia.

Gracias por darme una mente abierta que puede apre-
ciar multiples posibilidades.

Ayudame a no olvidarme de las cosas pequenas de la
vida.

Enséname a cuidar los detalles.
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Enséname a apreciar la vida cotidiana y a darle valor
a lo que me puede parecer insignificante.

Que mi amplia vision no me distraiga, que mi opti-
mismo no me haga perder la perspectiva y cuando
exagere, ens¢ilame las virtudes de la moderacion y la
templanza.

Ameén

Ejercicio para trabajar los rasgos de Sagitario
en otros signos solares

Cualidades de Sagitario que reconozco en mi:

Coémo puedo aprovechar estas cualidades en mi vida:
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Retos de Sagitario que reconozco en mi:

Qué puedo hacer para enfrentar estos retos:

Relaciones de Sagitario con ofros signos

Sagitario con Aries: Puede ser una combinacion de en-
tusiasmo.

Sagitario puede ensefar a Aries a actuar mas por gus-
to y menos por importancia personal.

Aries puede ensefiar a Sagitario a tomar la batuta.

Sagitario con Tauro: Puede ser una combinacion de
conciencia practica.

Sagitario puede ensefiar a Tauro a ampliar su punto
de vista y poner las cosas en perspectiva.

Tauro puede ensefar a Sagitario a concentrar su aten-
ci6on y enfocar su accion.
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Sagitario con Géminis: Puede ser una combinacion com-
plementaria intelectual.

Sagitario puede ensefiar a Géminis a filosofar y am-
pliar su vision del mundo.

Géminis puede ensefiar a Sagitario a comunicarse en
forma agil en los asuntos cotidianos.

Sagitario con Cancer: Puede ser una combinacion de
aprendizaje y paciencia.

Sagitario puede ensefiar a Cancer a ser optimista y
abrir sus perspectivas.

Cancer puede enseiiar a Sagitario a encontrarse con
sus raices.

Sagitario con Leo: Puede ser una combinacion entu-
siasta y divertida.

Sagitario puede ensefiar a Leo a abrir su mente y bus-
car las verdades mas elevadas.

Leo puede ensefar a Sagitario a autoexpresarse y
comprometerse.

Sagitario con Virgo: Puede ser una combinacion de
mucho estimulo intelectual.

Sagitario puede ensefiar a Virgo a ver el bosque y no
nada mas el arbol.

Virgo puede ensefiar a Sagitario a ver el arbol en medio
del bosque.

Sagitario con Libra: Puede ser una combinacion socia-
ble, tranquila, agradable y divertida.
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Sagitario puede ensefar a Libra a ser mas espontaneo
y abierto.
Libra puede ensefiar a Sagitario a ser mas refinado.

Sagitario con Escorpion: Puede ser una combinacion
sincera y leal en tanto se comprenda la manera que cada
uno tiene de percibir la vida.

Sagitario puede ensefiar a Escorpion a ser mas opti-
mista y entusiasta, y ver las cosas desde una perspecti-
va mas abierta.

Escorpiéon puede enseiiar a Sagitario a comprometer-
se y relacionarse con sus emociones de una manera pro-

funda.

Sagitario con Sagitario: Puede ser una combinacion
amistosa y optimista, de viajeros y aventureros. Se¢
sugiere poner especial atencion en el area de los com-
promisos.

Sagitario con Capricornio.: Puede ser una combinacion
de ayuda mutua y equilibrio si cada signo toma lo que
necesita del otro.

Sagitario puede enseiiar a Capricornio el optimismo y
la apertura.

Capricornio puede ensefiar a Sagitario a moderar sus
€XCEes0s Yy ser mas consistente.

Sagitario con Acuario: Puede ser una combinacion de
espiritus libres.

Sagitario le puede ensefar a Acuario a tener una vi-
sion expandida de la realidad.
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Acuario le puede ensefiar a Sagitario a poner sus metas

al servicio de la humanidad.

Sagitario con Piscis: Puede ser una combinacion de fas-
cinacion mutua pero que requiere atencion especial en
el area de la definiciéon y el compromiso.

Sagitario puede ensenar a Piscis a tener entusiasmo

y confianza.

Piscis puede ensefiar a Sagitario a ser mas sensible y

romantico.

Personalidades famosas Sagitario

Ana Gabriel [lse
Armando Jim Morrison
Manzanero Jimi Hendrix
Bette Midler Jorge Garralda
Brad Pitt Keith Richards
Charles de Gaulle  LaIndia Maria
Edith Gonzalez Liv Ullmann
Erika Buenfil [Louise May
Eulalio Gonzalez. Alcott
Piporro Ludwig van
Frank Sinatra Beethoven
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Sergio Jiménez
Tina Turner
Toulouse-Lautrec
Uri Geller
Walt Disney
Winston
Churchill
Woody Allen



Capricornio

Glifo: Y. Simboliza una cabra con un cuerno torcido.

Simbolo: La cabra. Representa la necesidad de escalar
trascendiendo los obstaculos y alcanzar la cima de la
montana. Se le simboliza también como la cabra miti-
ca con cola de pez.

Fechas que abarca: 22 de diciembre - 21 de enero
(aproximadamente).

Planeta regente: Saturno b .

Casa que rige: X. Posicion social, logros personales,
profesion, padre y figuras de autoridad.

Elemento: Tierra - Lo préctico.

Cualidad: Cardinal (inicio de la accion).

Polo: Receptivo o Femenino (negativo).

Chakra: I, Muladhara. Supervivencia. Se encuentra en
la base de la raquis.

Numero: 8.

Color: Negro, azul, violeta, café, verde oscuro, marron.

Flor: Amapola.

Piedra: Granate.

Metal: Plomo.
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Dia de la semana: Sabado.

Arcangel: Hanael. La gracia de Dios.

Imagen: Realismo, estructura, limites, definicion.

Regencia fisiologica: Rodillas, huesos, dentadura, articu-
laciones, piel, vejiga, sistema 0seo, cabello, glandulas
cebaceas.

Cosas que rige: Cemento, estructuras de acero, relojes.

Sitios que rige: Montanas, construcciones, puentes.
consultorio quiropractico, casas de gobierno.

Actividades que rige: Gobierno, matematicas, politica,
relojeria, quiropractica, contaduria, ingenieria civil.

Signo opuesto: Cancer.

Arcanos correspondientes en el Tarot: XV, El Diablo,
y I X, El Ermitaiio.

Palabra clave: “Logro™.

Frase clave: “Yo uso”.

Sal: Fosfato de calcio.

Alimentos: Brocoli, lentejas, huevos, citricos, arroz in-
tegral, espinaca, pepino, lechuga, higo, ciruela, fresa,
almendra, trigo, cebada con cascara, leche.

Hierbas benéficas: Consuelda, cola de caballo y
alcanfor.

Vitaminas: A, Cy E.

Remedio floral del doctor Bach: Beech.

Influencia sobre la casa en que cae en la carta astral:
Capricornio indica el area en la cual es necesario
restructurar.

Rasgo principal del signo: Actividad practica.

Tendencias positivas: Responsable, eficiente, ambi-
C10s0, practico, confiable, prudente, disciplinado y
paciente.
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Tendencias negativas: Pesimista, posesivo, preocu-
pado, desconfiado, rencoroso, terco, rigido y con-
vencional.

Aprendizaje: Sociabilidad.

Profesiones:
actor contador maestro
actuario contratista matematico
administrador dentista orientador
administrador economista vocacional

publico geodlogo ortopedista

alpinista gerente osteOpata
arquitecto ingeniero politico
constructor ingeniero civil quiropractico

Arquetipos:

Scrooge (Dickens) Superman

Mitologia

Es el signo de la cabra pez, la combinacion de la dedica-
cion y la espiritualidad.

Capricornio es, por una parte, la cabra de la monta-
fia que busca con responsabilidad elevarse por su
propio esfuerzo hasta la cima. Por otra parte, es Pan,
el joven-cabra juguetdn, divertido, espontaneo y des-
preocupado.
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Caracteristicas

Capricornio es el signo de los logros sociales, de los
compromisos responsables y de la capacidad de asumir
metas a largo plazo. Por lo tanto, a lo largo de su vida va
construyendo solidez y confianza con base en la suma
de conocimientos y la experiencia propia.

Es el signo serio y responsable; dificilmente tomara
decisiones apresuradas que no tengan fundamento. Sus de-
cisiones estaran basadas por lo general en una vision
practica de la vida.

Esta asociado con la autoridad y las figuras paternas.
Es el signo de la fortaleza de caracter, del liderazgo y
del reconocimiento publico.

En una de sus facetas es responsable, disciplinado
y trabajador, a veces pareciendo demasiado serio, pre-
ocupado e incluso pesimista. Por otro lado, puede ser di-
vertido y despreocupado al mostrar una relacion mas
directa con su parte instintiva. Esto se expresa en su
excelente sentido del humor.

Capricornio es el signo del viaje solitario, que da una
apariencia de reserva y seriedad. No obstante, a Capri-
cornio realmente no le gusta estar solo, sino mas bien es
selectivo con quienes comparte su tiempo.

Capricornio es conservador por excelencia y por lo
tanto tiene la capacidad de asumir compromisos a largo
plazo. La paciencia es otra de sus cualidades, y precisa-
mente por ser paciente, tiene la capacidad de no darse
por vencido con los obstaculos y retrasos que tenga que
enfrentar. Como la cabra de la montafa, siempre busca-
ra un camino que lo conduzca a la cima.
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Capricornio en la infancia

Los ninos Capricornio necesitan vivir gran variedad de
experiencias. Les gustan los juegos constructivos y prac-
ticos que impliquen un esfuerzo para alcanzar una meta.

Pueden ser sumamente responsables y aparentar ser
mayores de lo que realmente son. Es importante que
desde muy temprana edad aprendan a reir, a relajarse y
a no tomarse la vida tan en serio.

Posibles expresiones de la personalidad

de Capricornio

ahorrativo
ambicioso
berrinchudo
calculador
comprensivo
comprometido
confiable
conservador
constructivo
convencional
cruel
cuidadoso

Oportunidades

depresivo
determinado
disciplinado
eficiente
egoista
emprendedor
escalador social
necio
perseverante
pragmatico
proveedor
prudente

realista
reservado
responsable
rigido
rutinario
Serio
Severo
solitario
tacano
trabajador
trepamontanas
utilitario

Sentido de la responsabilidad. Para las demas personas
eres valiosamente confiable, pues cuando te comprometes
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en algo, se tiene la certeza de que te mantendras firme en
tu compromiso.

Sentido practico. Tu gran sentido practico te da la
capacidad de definir concretamente las actividades
propias y de los demas, sin rodeos ni complicaciones.

Paciencia. Tu habilidad de ser paciente te permite
caminar con paso firme y bases solidas para alcanzar
resultados concretos.

Retos

Sentir las emociones. Es importante para ti reconocer
tus propias emociones y permitirte sentirlas. En ocasiones
no €s necesario ser pragmatico en asuntos del corazon.

Rigidez. Si la responsabilidad, el sentido practico y la
paciencia te vuelven rigido poniendo limites y pesimis-
mo en tu vida, realmente no vale la pena. Practica el arte
de relajarte.

Proposito de vida

Necesidad de alcanzar reconocimiento personal a tra-
vés de los logros sociales. Necesidad de estructurar,
ordenar, organizar y definir la propia vida y el mundo a
tu alrededor.

Afirmaciones para Capricornio

« Es seguro para mi (nombre) estar relajado.
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* Yo (nombre) acepto tranquilamente no tener respon-
sabilidades.

* Es seguro no tener “éxito” en la vida.

» No es necesario hacer lo que “debo™.

* La vida no es una carga de responsabilidades.

» Esta bien experimentar algo diferente.

» Jugar es tan divertido como trabajar.

Frases célebres para Capricornio

El tiempo es dinero.
Benjamin Franklin

Despacio, que voy de prisa.
Benjamin Franklin

Cuando uno no ha tenido un buen padre, debe crear

Uuno.
Friedrich Nietzsche

Soy una roca, soy una isla.
Paul Simon

Todo poder humano se forma de paciencia y de tiempo.
Honoré de Balzac

La gente vulgar solo piensa en pasar el tiempo, el que

tiene talento... en aprovecharlo.
Arthur Schopenhauer

La paciencia es la recompensa de la paciencia.
San Agustin

Mas vale malo por conocido que bueno por conocer.
Refran popular
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Oracion para Capricornio

Gracias por mis habilidades y mis capacidades.

Gracias por el sentido practico que me da confianza y
me ayuda a perseverar en las acciones que me llevan a
la obtencion de logros.

Que mi sentido de responsabilidad no cierre mi1 vi-
s16n, n1 mi corazon.

Ayudame a pensar también en los demas y a endulzar
la severidad de mis palabras y mis acciones.

Enséname a ser flexible, a trascender mis limites, a no
quedar prisionero en mis propias reglas y estructuras.

Enséname a fluir.

Amén
Ejercicio para trabajar los rasgos de Capricornio
en otros signos solares

Cualidades de Capricornio que reconozco en mi:

1.

2.

3.

Coémo puedo aprovechar estas cualidades en mi vida:

1.

2.

3.
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Retos de Capricornio que reconozco en mi:

1.

2.

3. — -

Qué puedo hacer para enfrentar estos retos:

1.

2.

Relaciones de Capricornio con otros signos

Capricornio con Aries: Puede ser una combinacion ac-
tivamente practica.

Capricornio puede ensefiar a Aries a dar pasos fir-
mes, a perseverar y trascender los obstaculos.

Aries puede ensenar a Capricornio a tomar riesgos.

Capricornio con Tauro: Puede ser una combinacion de
permanencia, estabilidad y disciplina.

Capricornio puede ensenar a Tauro a ser practico y
eficiente.

Tauro puede ensenar a Capricornio a darse gusto y dis-
frutar de lo bello.
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Capricornio con Géminis: Puede ser una combinacion
que requiere gran respeto mutuo y la voluntad de apre-
ciar los dos diferentes puntos de vista.

Capricornio puede ensefiar a Géminis a ser estructu-
rado, disciphinado y metodico.

Géminis puede ensefiar a Capricornio a ser versatil,
adaptable y divertido.

Capricornio con Cancer: Puede ser una combinacion
complementaria de seguridad y estabilidad emocional.
Capricornio puede ensefiar a Cancer a ser realista y
pragmatico.
Céncer puede ensefiar a Capricornio a reconocer y €x-
presar sus sentimientos.

Capricornio con Leo: Puede ser una combinacion
orgullosamente practica, siempre y cuando se tenga to-
lerancia y respeto por el punto de vista del otro.
Capricornio puede ensefiar a Leo a moderarse y ser
prudente.
Leo puede ensefiar a Capricornio a divertirse y tomar
decisiones espontaneas.

Capricornio con Virgo: Puede ser una combinacion se-
gura, confiable y leal.

Capricornio puede ensefiar a Virgo a ser practico.
Virgo puede ensefiar a Capricornio a ser eficiente.

Capricornio con Libra: Puede ser una combinacion am-
biciosa, practica y exitosa.

Capricornio puede enseiiar a Libra a ser mas definido
y tomar decisiones.
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Libra puede enseiiar a Capricornio a disfrutar mas de
las cosas y ser mas sociable.

Capricornio con Escorpion: Puede ser una combina-
cion seria y comprometida.

Capricornio puede ensefiar a Escorpion a sentirse se-
guro de si mismo.

Escorpion puede ensefiar a Capricornio a expresarse
emocionalmente.

Capricornio con Sagitario: Puede ser una combinacion
de ayuda mutua y equilibrio si cada signo toma lo que
necesita del otro.

Capricornio puede ensefiar a Sagitario a moderar sus
€XCES0S y Sser mas consistente.

Sagitario puede ensefiar a Capricornio el optimismo y
la apertura.

Capricornio con Capricornio: Puede ser una combina-
cion comprometida, confiable y duradera.

Capricornio con Acuario: Puede ser una combinacion
que puede dar como resultado gran crecimiento mutuo.
Capricornio le puede ensefiar a Acuario a poner limites.
Acuario le puede enseinar a Capricornio a romper con
sus limitaciones.

Capricornio con Piscis: Puede ser una combinacion
establemente amorosa.

Capricornio puede enseflar a Piscis a ser practico y
seguro de si mismo.
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Piscis puede ensefar a Capricornio a relacionarse con

su sensibilidad.

Personalidades famosas Capricornio

Al Capone
Amaury Pérez
Annie Lenox
Aristoteles
Onassis
Benjamin
Franklin
David Bowie
Elvis Presley
Gerard
Depardieu
Gurdjieff
[saac Asimov
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Janis Joplin

Javier Alatorre
José Luis Perales

José Luis
Rodriguez,
El Puma

Josiv Stalin

Juan Gabriel

Kevin Costner

Krishnamurti

Louis Pasteur

Mao Tse-tung

Marlene Dietrich
Mel Gibson
Mohammed Ali
Nostradamus
Pablo Casals
Richard Nixon
Rod Stewart
Rosa Maria

de Castro
Saul Hernandez
Stan Lee
Yurn



Acuario

Glifo: 24, Simboliza las olas del agua de la sabiduria.

Simbolo: El portador de agua. Representa el agua de la
sabiduria que es derramada hacia toda la humanidad.

Fechas que abarca: 22 de enero - 21 de febrero (aproxi-
madamente).

Planeta regente: Urano i y Saturno B .

Casa que rige: XI. Los amigos, las metas, las ambicio-
nes en la vida, los grupos sociales y las asociaciones.

Elemento: Aire - Mente.

Cualidad: Fijo.

Polo: Creativo o Masculino (positivo).

Chakra: Punto transpersonal. Intuicion y desapego.
Se encuentra aproximadamente 50 cm arriba de la
cabeza.

Numero: 4.

Color: Amarillo palido, violeta, verde palido y azul eléc-
trico.

Flor: Narciso y orquidea.

Piedra: Amatista.

Metal: Uranio.
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Dia de la semana: Sabado.

Imagen: Sabiduria, originalidad, libertad.

Arcangel: Gabriel. Fortaleza de Dios.

Regencia fisiologica: Retina, tobillo, pantorrillas, siste-
ma circulatorio, glandulas paratiroideas.

Cosas que rige: Electricidad, gases, inventos, guitarra
eléctrica y lo inalambrico.

Sitios que rige: Salas de conciertos de rock, laborato-
rios de inventos, laboratorios de rayos X y talleres de
electricidad.

Actividades que rige: Astrologia, aviacion, rock and
roll, invenciones, viajes espaciales, revoluciones y
ciencia ficcion.

Signo opuesto: Leo.

Arcanos correspondientes en el Tarot: XVII, La Estrella,
y XVI, La Torre.

Palabra clave: “Verdad”.

Frase clave: “Yo sé”.

Sal: Cloruro de sodio.

Alimentos: Manzana, fresa, higos, espinaca, col, pepi-
no. lechuga, castafia, lentejas, zanahoria, rabano, le-
vadura de cerveza, quesos duros, huevo, miel, limon,
nuez.

Hierbas benéficas: Consuelda, sauco.

Vitaminas: C v E.

Remedio floral del doctor Bach. Vervainy Water violet.

Influencia sobre la casa en que cae en la carta astral:
Acuario indica el area de nuestra vida en donde nece-
sitamos revolucionar nuestras 1deas y conceptos,
aquello en lo que necesitamos romper con los viejos
parametros y sustituirlos por nuevas propuestas.
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Rasgo principal del signo: Originalidad e intelecto de-
terminado.

Tendencias positivas: Original, intuitivo, amigable, cri-
terio amplio, humanista, independiente.

Tendencias negativas: Desapegado, impredecible, im-
prudente, rebelde y excéntrico.

Aprendizaje: Involucrarse emocionalmente.

Profesiones:

astrologo humanista radidlogo

astronomo ingeniero rocanrolero

cientifico ingeniero sociologo
disefiador espacial técnico

de modas inventor en radio
electricista musico y television
escritor paracaidista trabajador
fisico piloto aviador social
fotégrafo poeta

Arquetipos:

Robin Hood Jim Starkey Los Locos Adams
(James Dean =~ Mary Poppins
en Rebelde
sin causa)

Mitologia

Acuario esta representado por el portador de agua, que
aparece sosteniendo una vasija de la cual derrama el
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liquido, que es la sabiduria que se entrega a toda la
humanidad. El recipiente y el agua estan relacionados
simbolicamente con el bautismo, la limpieza de la igno-
rancia para poder alcanzar la vida espiritual. Acuario
también se puede relacionar con la busqueda del Santo
Grial, que finalmente va a permitir el vinculo de la hu-
manidad con la divinidad.

Caracteristicas

Los nacidos bajo el signo de Acuario se distinguen por
su entusiasmo hacia todo lo novedoso, su pensamiento se
encuentra en el mafana y por lo general aparecen como
los grandes impulsores de las vanguardias y de las mo-
das. Son los creadores de y se sienten atraidos por los
altimos descubrimientos cientificos y tecnolégicos, asi
como por las nuevas propuestas culturales y sociales.
Esperan que los demas reconozcan su individualidad y
originalidad.

Tienen una conciencia social muy clara que les per-
mite estar mucho mas sensibles hacia los problemas que
afectan a toda la humanidad que hacia aquellos de natu-
raleza individual. En la busqueda de un mejor mundo
para todos, se pueden convertir en los principales defen-
sores de los derechos humanos.

Su propia libertad adquiere importancia primordial,
por lo que dificilmente se adaptan a situaciones, rela-
ciones y actividades que los restrinjan a rutinas y hora-
rios fijos. Gustan de su independencia y prefieren ser
autobnomos en lugar de subordinarse a otros. Si alguien
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trata de imponer su punto de vista, por lo general lleva-
ran la contra, lo cual puede rayar en la terquedad o ha-
cerlos quedar atrapados en sus ideas fijas.

A pesar de tener una gran capacidad de amar, pueden
mostrar una tendencia a reservarse las demostraciones
afectivas fisicas debido a sus caracteristicas predomi-
nantemente intelectuales. Esto puede causarles dificul-
tades cuando se relacionan con personas que tienen una
actitud mas emocional ante la vida. Dado que pueden te-
mer perder su independencia, evitan comprometerse
intimamente. Su manera de relacionarse es basicamente
a nivel mental.

Dada su personalidad gregaria, tratan de evitar la so-
ledad buscando la compaiiia de quienes comparten su
ideologia o de personas a quienes puedan transmitir sus
pensamientos. Dan un gran valor a la amistad demos-
trando lealtad total e incondicional hacia los amigos.

Su temperamento original y excéntrico les da entu-
siasmo por experimentar nuevas situaciones, disfrutar
de los cambios, hacer cosas fuera de lo comun y cono-
cer gente nueva.

Acuario en la infancia

Los nifos Acuario por lo general son de rapido aprendi-
zaje. Son especialmente creativos, imaginativos y ori-
ginales. Por lo regular tienen aptitudes y gusto por la
musica, la magia y los experimentos cientificos. Ne-
cesitan mucha libertad y a la vez les gusta compartir
actividades en grupo. Poco a poco van demostrando su
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sentido de independencia llevando a cabo con é€xito todo
aquello que deciden hacer por iniciativa propia y
mostrandose rebeldes hacia lo que parece obligatorio o
rutinario.

Disfrutan de los juegos poco usuales y se sienten atrai-
dos por todo lo novedoso, especialmente los avances
tecnolégicos. Pueden sentir atraccion por naves espa-
ciales y extraterrestres.

Es importante que aprendan a escuchar, a no aferrarse
a sus ideas fijas y a ser tolerantes con quienes no estan
de acuerdo.

Es util encauzar su libertad y no necesariamente la
anarquia.

Posibles expresiones de la personalidad de Acuario

amistoso ideas no involucrado
anarquico innovadoras obsesivo
cientifico 1deatico orgulloso
confiado imaginativo original
contreras impredecible presumido
creido inconforme raro
desadaptado incongruente rebelde
desapegado independiente reformador
diferente individualista respetuoso
dificultad inflexible respondén
para la INZen10so revolucionario
intimidad innovador sensacion
espontaneo inquieto de
erratico intelectual superioricad
excéntrico Intuitivo sensible
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fanatico inventor soclable

de sus leal solitario
ideas liberal SOrpresivo
genio libre terco
humanitario loco vanguardista
idealista no comprometido voluntarioso
ideas fijas no convencional
Oportunidades

Punto de vista desapegado. Tu capacidad de ver las
cosas desde un angulo alejado te permite abrir tu mente
hacia nuevas y multiples posibilidades, apreciando la
realidad con objetividad.

Altruismo y sentido humanitario. Tu conciencia de
los problemas sociales y tu necesidad de ayudar a los
demas te dan la posibilidad de verdaderamente invo-
lucrarte en las causas comunes.

Originalidad. Te permite hacer nuevas propuestas en
el area que te propongas y mantenerte a la vanguardia
con una vision abierta hacia el futuro.

Retos

Identificacion consigo mismo. Seria til que aprendie-
ras a encontrarte en tu interior y no depender de las
opiniones ajenas. Confia en ti mismo sin necesidad de
aprobacion externa.

Muestras de afecto. Recuerda que no todas las perso-
nas ven la vida como tu, ni todos tienen tu capacidad de
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desapego. Involucrarte emocionalmente no significa
perder tu libertad.

Acepta que puedes estar equivocado. El empenarte
en tener la razén y no considerar otros puntos de vista
te puede hacer verdaderamente limitado, a pesar de que
presumes de tu capacidad de innovacion. Que no te ato-
ren tus 1deas fijas.

Tolerancia. Acepta que los demas también tienen la
razon, aunque no sea la tuya. No es necesario que lleves
siempre la contra. Utiliza tu energia en propuestas cons-
tructivas. En lugar de negar a otros, ocupate en afirmar
lo tuyo.

Proposito de vida

Necesidad de expresar la libertad individual a través de
la innovacion y la originalidad. Necesidad de cambiar y
provocar €l cambio a tu alrededor.
Tienes una tendencia natural a ser independiente, di-
ferente y unico en tu busqueda de individualidad.
Tienes la capacidad de ser un visionario de la huma-
nidad y de sus necesidades en su mejor expresion.

Ejercicios para Acuario

« En una reunién no hagas notar que eres diferente, ya
sea por lo que haces, por lo que piensas o por lo que
traes puesto.

* Durante un dia. una semana o un mes, lleva un com-
portamiento estrictamente rutinario y conservador.
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« Durante todo un dia piensa que eres exactamente 1gual
a todos. Que eres “uno del monton™.

» Reflexiona y escribe en donde radica tu verdadera
libertad.

« Visualiza que estas en una isla desierta y no hay na-
die mas que ti. ;Qué harias?

* Encuentra a alguien que tenga una 1dea de cualquier
asunto de la realidad totalmente diferente de lo que
tu crees y experimenta aceptar su idea y comprome-
terte con ella.

« Da a otra persona la razon aunque creas que no la tiene.

* (Cuando estés en una reunion social, da muestras fisi-
cas de afecto a la persona con quien estés.

« D¢jate abrazar.

« Dé¢jate tocar fisicamente.

Afirmaciones para Acuario

* Yo (nombre) expreso mis emociones libremente.

* Yo (nombre) respeto mi propia originalidad.

* Yo (nombre) me siento seguro de comprometerme
sin miedo a perder mi libertad.

« Es seguro para mi aceptar el punto de vista de los
demas.

* Yo (nombre) no necesito imponer mi originalidad a
los demas.

Frases célebres para Acuario

Continuidad en el cambio, éste es el secreto de la eter-
nidad del Universo.
[ Ching
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La verdad os hara libres.
San Juan

Benditos ladrones que me robaron mis mdscaras.
Gibran Jalil Gibran

Creo que desde esta mafniana he cambiado varias veces.
Lewis Carroll (Alicia en el pais de las maravillas)

Por exceso de sabiduria, el sabio se vuelve tonto.
Ralph Waldo Emerson

A decir verdad, estaba cansado de ser cuerdo.
Oliver Goldsmith

Yo os garantizo que un necio sabio es mucho mds tonto
que un necio ignorante.
Moliére

La unica libertad es la sabiduria.
Séneca

Llega a un limite y trasciéndelo; nuestra unica seguri-
dad es nuestra habilidad de cambiar.
John Lilly

Necesito espacio.
TuFu

Oracion para Acuario

Que mi espiritu sea genuinamente libre.

Que mis ideas innovadoras se traduzcan en un benefi-
cio real y duradero para la humanidad y que permitan
hacer avanzar el conocimiento en este planeta.
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Que pueda aportar propuestas que liberen a los seres
humanos de las ataduras convencionales que los limi-
tan en su crecimiento personal.

(Que mi1 necesidad de libertad no me aparte de los com-
promisos reales con otros seres humanos y con el planeta.

Que tenga la posibilidad de alcanzar un propdsito di-
rigido.

Que mis actitudes impredecibles no me hagan perder el
contacto con los seres que me rodean y con la realidad.

Que sea capaz de respetar las ideas y las acciones de
los demas sin pensar que solamente yo tengo la razén.

Que pueda expresar mi individualidad y ensefiar a
otros seres humanos a apreciar también sus propias in-
dividualidades.

Que tenga la capacidad de ayudar a hacer concien-
cia en cada habitante de este planeta de que absoluta-
mente todos somos Unicos e irrepetibles y de que eso
es perfecto.

Amén

Ejercicio para trabajar los rasgos de Acuario
en otros signos solares

Cualidades de Acuario que reconozco en mi:

1.

2.
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Como puedo aprovechar estas cualidades en mi vida:

Retos de Acuario que reconozco en mi:

Qué puedo hacer para enfrentar estos retos:

Relaciones de Acuario con otros signos

Acuario con Aries: Puede ser una combinacion de ac-
cion y de entusiasmo.
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Acuario le puede ensefiar a Aries a ser menos egoista.
Aries le puede enseifiar a Acuario a poner sus ideas en
accion.

Acuario con Tauro: Puede requerir atencion por la nece-
sidad de Acuario de ser libre y la necesidad de Tauro de
SEr posesivo.
Acuarlo le puede enseiiar a Tauro a desapegarse.
Tauro le puede ensefiar a Acuario a llevar sus ideas a
la practica.

Acuario con Géminis: Puede ser una combinacion su-
mamente intelectual y sociable.

Acuario le puede enseiiar a Géminis a poner determi-
naciéon en sus ideas.

Géminis le puede ensefiar a Acuario a ser versatil en
su pensamiento.

Acuario con Cancer: Puede ser una combinacion que
requiere cuidado, ya que Acuario podria parecer frio
emocionalmente para un Cancer.
Acuario le puede ensefiar a Cancer a usar la cabeza.
Céancer le puede ensefiar a Acuario a usar el corazon.

Acuario con Leo: Puede ser una combinacion de polos
opuestos que se pueden complementar.

Acuario le puede ensefiar a Leo a tener un sentido
humanista.

Leo le puede ensefiar a Acuario a ser calido.

Acuario con Virgo: Requiere cuidado, por la tendencia

de Acuario a ser anarquico y la tendencia de Virgo a
clasificar.
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Acuario le puede ensefiar a Virgo a ver la vida con
nuevas opciones.
Virgo le puede ensefiar a Acuario a organizar su mente.

Acuario con Libra: Puede ser una combinacion favora-
ble para actividades sociales y de grupos con intereses
compartidos.

Acuario le puede ensenar a Libra a tener relaciones
impersonales.

Libra le puede enseiiar a Acuario a tener relaciones cara
a cara.

Acuario con Escorpion: Puede ser una combinacion que
requiere cuidado para no tratar de imponer en ¢l otro los
propios puntos de vista o emociones.

Acuario le puede ensefiar a Escorpion a respetar la
libertad del otro.

Escorpion le puede ensefiar a Acuario a comprome-
terse emocionalmente.

Acuario con Sagitario: Puede ser una combinacion de
espiritus libres.

Acuario le puede ensefiar a Sagitario a poner sus metas
al servicio de la humanidad.

Sagitario le puede ensenar a Acuario a tener una vi-
s10n expandida de la realidad.

Acuario con Capricornio: Puede ser una combinacion
que puede dar como resultado gran crecimiento mutuo.

Acuario le puede ensenar a Capricornio a rnmper/ con
sus limitaciones.

Capricornio le puede ensenar a Acuario a poner limites.
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Acuario con Acuario: Puede ser una combinacion de
espiritus independientes que en el mejor de los casos
comparten puntos de vista semejantes y respetan los que

son diferentes.

Acuario con Piscis: Puede ser una combinacion de mu-

cha inspiracion.

Acuario le puede ensenar a Piscis a relacionarse con

un ideal.

Piscis le puede ensefar a Acuario a tener fe sin que

esté de por medio la razon.

Personalidades famosas Acuario

Abraham Lincoln Gloria Trevi
Adalberto Guy Ecker
Martinez, James Dean
Resortes José José
Alejandra Guzman  Lewis Carroll
Alejandro Lara Lucia Méndez
Bob Marley Manuel
Carole King Mijares
Charles Darwin Mia Farrow
Charles Mihail
Lindberg Baryshnikov
Christian Dior Monica Dione
Eddie Natassja Kinski
van Halen Neil Diamond

Enrique Guzman

Pablo Latapi
Peter Gabriel
Phill Collins
Placido
Domingo
Ronald Reagan
Thomas Alva
Edison
Tomas Moro
Virginia Wolf
Wolfgang
Amadeus
Mozart
Yoko Ono
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Piscis

Glifo: }. Simboliza dos peces unidos por un cordon.

Simbolo: Los peces. Representa la personalidad y el
alma nadando en direcciones opuestas a pesar de es-
tar unidas.

Fechas que abarca: 21 de febrero - 20 de marzo (aproxi-
madamente).

Planeta regente: Neptuno "1’ y Jupiter 2 .

Casa que rige: XII. Aislamiento, encierros, elementos
Inconscientes, servicio, verdades intimas.

Elemento: Agua - Emocional.

Cualidad: Mutable (flexible, adaptable).

Polo: Receptivo o Femenino (negativo).

Chakra: VI, 4jna. Intuicion. Se encuentra en el entre-
cejo.

Numero: 7.

Color: Verde mar, rojo y violeta.

Flor: Iris y nube.

Piedra: Aguamarina y piedra de sangre.

Metal: Estaiio.

Dia de la semana: Jueves.
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Arcangel: Barachiel. La bondad de Dios.

Imagen: Mistica, imaginacion, disolucion.

Regencia fisiolégica: Pies, glandulas linfaticas, glan-
dulas lacrimales, glandulas sudoriferas y liquidos del
cuerpo.

Objetos que rige: Anestésicos, drogas, alcohol, nubes,
venenos, gas, mar, poesia, cine, fotografia.

Sitios que rige: Hospitales, mundo metafisico, prisiones,
manicomios, acuarios, monasterios, ermitas, asilos.
Actividades que rige: Curar, bailar, meditar, navegar,

filmar, imaginar, sonar.

Signo opuesto: Virgo.

Arcanos correspondientes en el Tarot: XVIII, La Luna,
y XII, El Colgado.

Palabra clave: “Unidad”, “Fe”.

Frase clave: “Yo creo™.

Sal: Fosfato de hierro.

Alimentos: Lechuga, rabano, espinaca, fresa, lenteja,
cebada, cebolla, verduras crudas, frutas secas y olea-
gInosas.

Hierbas benéficas: Melisa, borraja, algas marinas, ber-
gamota y rosas silvestres.

Vitaminas: E, C y D.

Remedio floral del doctor Bach: Aspen, Cerato,
Clematis y Rock rose.

Influencia sobre la casa en que cae en la carta astral:
Piscis indica el area de la vida en la que es necesario
utilizar la intuicion y tener fe.

Rasgo principal: Emociones adaptables, sensibilidad.

Tendencias positivas: Compasivo, industrioso, com-
prensivo, imaginativo.
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Tendencias negativas: Indeciso, hipersensible, impre-
sionable, cambiante, sacrificado, autocompasivo.
Aprendizaje: Perseverancia.

Profesiones:
actor enfermera oceanografo
analista escritor pescador

de suenios fotografo pintor

anestesista hermana de poeta
animador la caridad psicologo
artista hipnotista psiquiatra
bailarin ilusionista sacerdote
buzo marinero trabajador
cantante meédium social
cantinero mistico vendedor de
cientifico marino monje zapatos
cineasta musiCO zapatero
clarividente nadador

Arquetipos:
Cenicienta Hamlet (“To be or [La Bella
Charlie Brown not to be; that is Durmiente
Don Quijote the question™). [La Sirenita

Mitologia

El glifo de Piscis representa dos peces unidos por un
cordon, pero nadando en direcciones opuestas; uno re-
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presenta la personalidad y el otro al alma. En la mito-
logia griega se dice que Venus y Cupido, aterrados por
el gigante Tifon, se sumergieron en el rio Eufrates con-
virtiéndose en peces. Y precisamente, estos peces fue-
ron colocados por Minerva en los cielos.

Piscis también estuvo simbolizado por el delfin, que
era un animal sagrado para Apolo, Poseidon y Dionisio.

El pez fue el emblema de principios del cristianismo;
representa las caracteristicas piscianas del amor imper-
sonal, la compasion y el perdon.

Caracteristicas

No todos los Piscis son creyentes o religiosos, pero fre-
cuentemente tienen las virtudes de la compasion, el au-
tosacrificio, el perdon y la humildad. Su naturaleza se
mueve en el campo mistico. Suelen mostrar simpatia y
comprension cuando alguien les pide ayuda. Son sinceros
y, si tienen tiempo, se ofrecen para trabajos voluntarios.
Siempre quieren hacer lo correcto pero no siempre
cuentan con la fuerza de voluntad para llevarlo a cabo.
Evitan los grandes esfuerzos y deportes pesados.

La naturaleza de este signo esta marcada por cambian-
tes corrientes emocionales. Es signo de poetas y escri-
tores. También se le encuentra frecuentemente en el mun-
do del teatro, el cine y la fotografia. Cuando son actores,
demuestran gran habilidad para convertirse en el personaje
que representan. No son luchadores y prefieren permane-
cer como agraviados antes que pelear por sus derechos.
Pueden estar encantados en el papel de martires.
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Piscis no tiene muy claro en dénde se encuentra la
linea que separa la realidad de la ilusion. Nada por el mun-
do de las 1lusiones intentando escapar de la realidad.

Piscis tiene gran habilidad intuitiva para detectar las
cargas emocionales en su entorno. Compartira tanto los
buenos momentos como los malos de sus amigos. Son
muy sensibles a los estados de animo de los otros.

Son muy romanticos y sentimentales. Creen que el
amor lo soluciona todo, son capaces de sacrificar sus
propias necesidades y aspiraciones para preservar una
relacion o pueden renunciar por completo a ella y entre-
garse a la ayuda. Sin embargo, en sus relaciones desean
la fusion total. Suelen ser encantadores en el trato, lo
cual les abre muchas puertas.

Pueden ser muy reservados y necesitan espacio y tiem-
po para sus sentimientos y suefios interiores. Su tempe-
ramento varia entre ser muy optimistas y muy pesimis-
tas. No se muestran muy ambiciosos en cuanto a lo
material y en general no dan mucha importancia a los
objetos propios ni ajenos.

El problema de Piscis puede ser que los peces geme-
los no se ponen de acuerdo sobre la direccion a seguir.
Corren el riesgo de ir de un lado a otro en confusa inde-
cision. Los mueve un fuerte espiritu y ansian algo mas
elevado de lo que se puede lograr en el mundo real.

Piscis no tiende a discriminar. Puede colocar a los demas
en el mismo lugar de importancia y por lo tanto, es suscep-
tible de sufrir fuertes decepciones y autodecepciones.

Un Piscis disfrutara realizando algin trabajo relacio-
nado con animales, calzado, el mar, el agua, o activida-
des que tengan que ver con el mundo de la imaginacion.
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Piscis en la infancia

Los nifios Piscis por lo general requieren elementos que
les den seguridad emocional, dado que en su interior
pueden ser muy impresionables. Normalmente son
buenos estudiantes y prefieren las materias que estimu-
lan su imaginacion. Les gusta ayudar y cuidar a otras
personas y pueden mostrar gran compasion por los des-
favorecidos.

Por lo general no se sienten atraidos por los deportes
y prefieren actividades tranquilas, relacionadas con el
arte y la imaginacion. Son sofiadores y sienten atraccion
por 1o magico.

Es importante motivarlos a comprometerse, a termi-
nar lo que comienzan y a diferenciar entre la realidad y
la fantasia.

Posibles expresiones de la personalidad de Piscis

adaptable esponjaemocional  martir
alucinado fantasioso miedoso
amante fuerte mistico
artista generoso no comprometido
autocompasivo  humilde pirado
cambiante idealista postergador
compasivo identificado preocupon
confuso con Dios psiquico
de gran fe iluso quejoso
de voluntad Imaginativo receptivo
débil impractico sacrificado
decepcionado  impresionable sensible
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descuidado Incierto sentimental

dudoso indeciso sofiador

emocional indiferente sutil

enganoso influenciable vago

escapista intuitivo victima

espiritual manipulable visualizador
Oportunidades

Imaginacion y creatividad. El gran potencial de Piscis
tanto para imaginar como para crear lo puede llevar a la
realizacion de grandes obras y a mantener viva la capa-
cidad de imaginar también en otros seres humanos.

Intuicion. Tu capacidad de escuchar tu voz interior y
de dar respuestas desde ahi es una de tus cualidades
mas valiosas.

Espiritualidad. Independientemente de que lo expre-
sen 0 no, Piscis es el signo “mistico por excelencia”.
Tiene la capacidad de disolver las limitaciones del ego
y hacerse uno con Dios. Es el signo de la fe y la confian-
za total.

Compasion. Mas que ningun otro signo, Piscis es ca-
paz de ponerse dentro de los zapatos de otros. De ahi se
deriva una mayor sensibilidad para ayudar y servir.

Retos

Confianza en si mismo. Debido a la personalidad dual
de Piscis constantemente se encuentra confrontado con
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la disyuntiva de tener que decidir. Si logra trascender
las multiples posibilidades y confiar en su propia intui-
cion. podra tomar las mejores decisiones. Piscis debe
trascender la duda y vivir en la confianza.

Compromiso. La naturaleza escapista de Piscis es la
forma facil de huir de la realidad. El reto es afrontar el
compromiso con uno mismo, con la realidad, o con cual-
quier situacion de la que se esté huyendo.

Superar la autocompasion. LLa compasion pisciana
corre el riesgo de volcarse sobre si misma, convirtiendo
a la persona en victima o martir. Es necesario responsa-
bilizarse de la propia vida y comprometerse con los
acontecimientos sin culpar a otras personas o al “desti-
no~’ de lo que le suceda.

Proposito de vida

Necesidad de imaginar y expresar las aspiraciones ar-
tisticas, misticas y espirituales a través de la trascen-
dencia del ego limitado para alcanzar la conciencia de
Dios, la Fuente Primordial o la Energia Universal.

Tienes la capacidad de ensefiar a otros a imaginar, a
creer en sus propios suefios, a relacionarse con su parte
espiritual y a tener Fe.

Ejercicios para Piscis

« Realiza actividades que te conecten con el plano
material: ceramica, jardineria, carpinteria, mecanica.
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« Evita el alcohol y las drogas que estimulan las con-
ductas escapistas.

« Evita o dosifica el cine y la television.

+ Contacta con tu angel guardian.

* Toma decisiones sin dudar.

« Compromeétete y no huyas del compromiso.

« Frente a las emociones de los demas, sé un espejo y
no una esponja.

* No postergues.

Afirmaciones

* Yo (nombre) siempre hago lo que quiero.

* Yo (nombre) sé cuando decir si, y cuando decir no.

« Puedo decir no sin sentir culpa.

« Es seguro para mi tomar decisiones.

« La realidad es maravillosa y perfecta, y no necesito
huir de ella.

Frases célebres para Piscis

Lo esencial es invisible para los ojos.
Antoine de Saint Exupeéry

Habia una vez...
Y vivieron felices para siempre...
Sabiduria de los cuentos de hadas

Yo nunca le pregunto a la persona herida como se sien-

e, me convierto yo mismo en esa persond.
Walt Whitman
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Porque aun en el Amor, es el Amor el que ama a traves

de nosotros.
Ralph Blum

La vida personal, vivida profundamente, te lleva mas
alla de lo personal.
Anais Nin
El amaba sus suefios y los cultivaba.
Colette

Te dejo estar en mi suefio, si tu me dejas estar en el

fuyo.
Bob Dylan

Imagina...
John Lennon

Oracion para Piscis

Agradezco la sensibilidad para percibir el infinito y la
energia primordial del Universo.

Agradezco la sensibilidad que me permite contactar
al espiritu y tener Fe.

Agradezco la sensibilidad que me permite tener com-
pasion por los seres humanos.

Agradezco la capacidad de sonar y de imaginar.

Agradezco la sensibilidad para percibir lo intangible,
para apreciar la musica, la poesia y las artes.

Que mi capacidad de sonar y de idealizar no me con-
funda.

Enséfame a ver y apreciar la realidad tal como es.
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Enséname a no dudar y a confiar en mis intuiciones.

Ayudame a no huir de aquello que no puedo con-
frontar.

Dame Luz para ver con claridad.

Amen

Ejercicio para trabajar los rasgos de Piscis
en ofros signos solares

Cualidades de Piscis que reconozco en mi:

l.

2.

3.

Como puedo aprovechar estas cualidades en mi vida:

1.

2.

3.

Retos de Piscis que reconozco en mi:

.

2.
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Qué puedo hacer para enfrentar estos retos:

1.

2.

3. —

Relaciones de Piscis con otros signos

Piscis con Aries: Puede ser una combinacion que, en su
mejor expresion, permite el fortalecimiento del espiritu.
Piscis puede ensenar a Aries a disolver su ego.
Aries puede ensefiar a Piscis a ser valiente, auto-
afirmarse y tener seguridad en si mismo.

Piscis con Tauro: Puede ser una combinacion tranquila,
tierna y gentil.

Piscis puede ensenar a Tauro a ser flexible y relacio-
narse con lo intangible.

Tauro puede ensefiar a Piscis a ser practico y realista.

Piscis con Géminis: Puede ser una combinacion sensi-
blemente emocional. Se sugiere hacer un esfuerzo espe-
cial para actuar.

Piscis puede ensefiar a Géminis a imaginar.

Géminis puede ensenar a Piscis a intelectualizar.

Piscis con Cancer: Puede ser una combinacion sensi-

ble, amorosa y psiquica. Se sugiere poner atencion en
los asuntos practicos de la vida.
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Piscis puede ensefiar a Cancer a espiritualizar sus
emociones.

Cancer puede enseiiar a Piscis a confiar mas en sus
actitudes y emociones.

Piscis con Leo: Puede ser una combinacion emocional-
mente magica.

Piscis puede ensefiar a Leo a relacionarse con su na-
turaleza intuitiva.

Leo puede enseifiar a Piscis a no dudar de si mismo.

Piscis con Virgo: Puede ser una combinacion comple-
mentaria de sensibilidad y servicio mutuo.

Piscis puede ensefiar a Virgo a ser menos analitico, a
imaginar y sonar.

Virgo puede ensefiar a Piscis a atender asuntos prac-
ticos y terrenales.

Piscis con Libra: Puede ser una combinacion romantica
y sentimental siempre y cuando pongan atencion cuando
se trate de tomar decisiones.

Piscis puede ensenar a Libra a relacionarse mas con
su espiritu.

Libra puede ensenar a Piscis a ser mas objetivo y
equilibrado en sus actitudes.

Piscis con Escorpion: Puede ser una combinacion amo-
rosa y apasionada.

Piscis puede ensefiar a Escorpion a ser mas sutil y
romantico, y menos apasionado.

Escorpion puede ensenar a Piscis a comprometerse
y confrontar sus propias emociones.
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Piscis con Sagitario: Puede ser una combinacion de fas-
cinacion mutua pero que requiere de atencion especial
en el area de la definicion y el compromiso.

Piscis puede ensefiar a Sagitario a ser mas sensible y
romantico.

Sagitario puede enseiiar a Piscis a tener entusiasmo y
confianza.

Piscis con Capricornio: Puede ser una combinacion
establemente amorosa.

Piscis puede ensefiar a Capricornio a relacionarse con
su sensibilidad.

Capricornio puede enseilar a Piscis a ser practico y
seguro de si mismo.

Piscis con Acuario: Puede ser una combinacion de mu-
cha inspiracion.

Piscis le puede ensefiar a Acuario a tener fe sin que
esté de por medio la razon.

Acuario le puede ensefiar a Piscis a relacionarse con
un ideal.

Piscis con Piscis: Puede ser una combinacion romantica
y espiritual, con expresiones de comprension mutua y
posibles tintes de cuento de hadas.

Personalidades famosas Piscis

Albert Einstein Francisco [Lola Beltran
Aura Cristina Javier [Luis Buiiuel
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Copérnico
David

Gilmour
Elizabeth Taylor
Ernesto Alonso
Fryderyk

Chopin
Gabriel Garcia

Marquez

Galileo Galilel
George Harrison
Héctor Bonilla
Jean Renoir
José Luis
Cuevas
Lupita D’ Alessio
Marco Antonio
Muiiz

Maria Victoria
Miguel Angel
Ofelia Medina
Pedro Ferriz
Roberto Gomez
Bolanos
Silvia Derbez
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Epilogo

ijLa aventura apenas comienza! Seguramente (y asi lo
esperamos), nuevas perspectivas respecto a la Astrolo-
gia se han abierto para ti. Por supuesto, la conciencia de
que eres un ser humano total, con multiples caracteristi-
cas y rasgos de personalidad. Que si bien puede existir
un signo predominante en tu manera de ser, ahora sabes
que eres mucho mas complejo que eso. Y sobre todo, que
eres unico y maravilloso.

Y ahora sabes también que tienes la capacidad no
solamente de conocerte, sino también de transformarte;
de sacar el mejor provecho de tus cualidades y convertir
los retos que se presentan en tu vida en oportunidades
de crecimiento.

El reto es precisamente tener la capacidad de realizar
el cambio, primero en lo individual, en cada uno de no-
sotros, después en nuestras comunidades, en nuestro pais
y en nuestro planeta. Somos los protagonistas del nuevo
milenio; somos los hombres y las mujeres renacentistas,
abiertos a multiples posibilidades, abiertos al conoci-
miento, abiertos al espiritu, abiertos al cambio. Somos
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hombres y mujeres con amor hacia nosotros mismos,
con amor hacia los demas, con la consigna de ser feli-
ces, de ser plenos, de ser justos, de vivir en paz.

Y recuerda que pase lo que pase te vas a transformar,
asi que jdisfrutalo!
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