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GRANDESENIGMAS

DE LA HUMANIDAD



El linaje

de los

humanos

0s primeros
especimenes del
género Homo
(Homo habilis y
Homo rudolfen-
sis) se localiza-
ron en Africa.
Su talla era de
un metro y medio. Tenian unos 500 cm® de
capacidad craneal y mas de dos millones
de anos de antigliedad. Algunos investiga-
dores piensan que deberian considerarse
mas australopitecinos que pertenecientes
anuestro género, tanto por su talla como
por el tamano de su cerebro y la extension
de sus extremidades superiores. Fabrica-
ban herramientas, carrofieaban y cazaban
pequefias presas. Eran omnivoros. Son las
raices de la humanidad.

En Africa, el Homo ergaster toma el relevo,
y esta especie si que puede considerarse
anatomicamente moderna, con un cerebro
de 800 em®y hasta 1,80 m de estatura.

Sale de Africa hace 1,7 millén de afios. Este
hecho se relaciona con cambios climéticos,
crecimiento demografico y capacidad tec-
nolégica. Esta especie estd en el origen de
muchas otras poblaciones euroasiaticas.
En Asia encontramos el Homo erectusy,
hace un millén de afos, hallamos el Homo
antecessor en Europa.

No podemos descartar que otras especies
anteriores hayan sido responsables de
pequerios grupos que perdieron contacto
con su tierra de origen o sean el substrato
del Homo georgicus, de 1,8 millén de afios de
antigiiedad, localizado en el Caucaso.
Nuestras adquisiciones culturales mas




importantes como género Homo son: la
produccion de instrumentos, el lenguaje, el
fuego, el culto funerario y el arte. Se discu-
te sobre el origen del lenguaje, que algunos
consideran tan antiguo como la produc-
cion de herramientas, y fechan su apa-
ricién hace mas de 2,5 millones de anos.

Lo deducen basindose en caracteristicas
endocraneales, asi como con la produccion
de herramientas. En este proceso intervie-
nen las mismas areas cerebrales.

Otros colegas admiten el lenguaje tinica-
mente en nuestra especie, el Homo sapiens.
El estudio de los restos esqueléticos del
oido medio de especimenes hallados en la
Sima de los Huesos de Atapuerca (Burgos,
Espaiia) han permitido conocer que su
frecuencia de audicién era mas parecida a
la de nuestra especie que a la de otros pri-
mates, lo que en principio invita a pensar
que estos hominidos ya hacian uso de la
palabra hace 400.000 afos.

Mientras que en Africa prosperaba nues-
tra especie, en Europa un descendiente
del Homo heidelbergensis, del cual hemos
encontrado 28 individuos en Atapuerca,
ocupaba todo el sur del continente hace
200.000 anos. El Homo neanderthalensis,
con una capacidad de mas de 1.450 cm?,
habia desarrollado su propia cultura mate-
rial, fuego sistematizado, ritos funerarios y
comportamiento simbélico.

Los neandertales se extinguieron hace
unos 20.000 anos. Sin embargo, los estu-
dios genéticos nos indican que poblaciones
euroasiaticas actuales pueden tener hasta
un tres por ciento de su material genético.

Es decir, que han sobrevivido en nosotros
hasta hoy en dia.

Basandonos en el andlisis del ADN mito-
condrial, que pasa informacion de hembra
a hembra, o del ADN nuclear, sabemos que
el origen de nuestra especie, que se remon-
ta a mas de 200.000 anos, es también
africano. Y que la primera salida de Africa
del Homo sapiens fue hace unos 120.000
anos. Primero colonizé Asia, después Aus-
tralasia; poblé Europa hace unos 45.000
afios y América hace unos 35.000. En la
actualidad el Homo sapiens esta en todos
los continentes.

La aventura humana es una suma de
adquisiciones de un arbusto de especies
que ha sobrevivido mas de 2,5 millones

de afios a la selecciéon natural. Hace unos
20.000 anos llegaron a convivir hasta cua-
tro especies en el planeta. Ahora el Homo
sapiens contintia en solitario el linaje de la
humanidad.

Tenemos mucha responsabilidad, debe-
mos actuar con conciencia de especie y
continuar ampliando este enorme legado
que hemos heredado de nuestros antepa-
sados. Necesitamos convertir conocimien-
to en pensamiento si queremos perdurar
y llevar nuestro mensaje a futuras genera-
ciones de especimenes en el planeta.

Eudald Carbonell Roura

Catedratico de Prehistoria de la Universidad Rovira i Virgili
(Tarragona, Espaa) y director del Instituto Catalan de
Paleoecologia Humana y Evolucidn Social. Es codirector de los
yacimientos de Atapuerca, donde fue descubierta una nueva especie
de hominido, el Homo antecessor.
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6 GRANDES ENIGMAS DE LA HUMANIDAD

Ellargo
camino del
ser humano

;De dénde venimos? ;Quiénes son nuestros ancestros?
;Desde cuidndo somos humanos? Aunque no hay duda
del origen animal de nuestra especie, ciencia y religion se
han puesto de acuerdo: descendemos de Adan y Eva.

asmas
recientes
investigacio-
nes de biolo-
giay genética
sobre los
origenes de la Humanidad
aventuran una conclusién que,
curiosamente, coincide enlo
fundamental con la que plan-
tean las tres grandes religiones
monoteistas. Para masde la
mitad de los 7.000 millones de
seres humanos que pueblan la
Tierra, los textos de loslibros
sagrados del cristianismo, el
judaismoy el islam sony han
sido siempre una verdad incues-
tionable. En ellos se afirma que
Dios creé al hombre a su imagen
y semejanza, que lo llamé6 Adén
y que decidié instalarlo, junto
a Eva, la primera mujer, en'un
lugar paradisiaco del que ambos
fueron expulsados por comer
el fruto prohibido del arbol de
la ciencia, del bien y del mal.
También se dice que de aquella
primera pareja descienden

todos los hombres. Pues bien, la
ciencia se ha atrevido a afirmar
no hace mucho que, en esencia,
aquella vieja historia sobre el
origen comiin de la humanidad
que se cuenta en el Génesis es
cierta: todos y cada uno de los
habitantes del planeta descen-
demos de un ancestro femenino

comun, una Eva ala que la cien-

cia ha llamado Eva mitocondrial,
y uno masculino, denominado
Adaén cientifico.

La Biblia, por medio del Evan-
gelio de'San Lucas, detalla el
linaje completo de Adan hasta
Jesucristo, que en términos
temporales abarca un periodo
de poco mas de 4.000 aiios. Pero
la ciencia, aunque no ha concre-
tado nuestro drbol genealédgico
con la misma precisién que el
Nuevo Testamento, sitiia a ese
ancestro comiin mucho mas
atras en la historia del hombre.
Ese Adan cientifico, ese padre
de todos los hombres (en hebreo
Adan significa “gente” y también
“todos”, “multitud”), habria

vivido, segiin el antropélogo
y genetista estadounidense =
Spencer Wells, explorador de

la National Geographic Society, -

hace unos 60.000 anos (unas
2.000 generaciones humanas),
aunque un estudio realizado en
2011 por los investigadoresitalia-
nos Fulvio Cruciani, Beniamino
Trombetta y Andrea Massaia,
del Departamento de Biologiay
Bioteenologia de la Universidad
de Roma, lo sitian en la fron-
tera de los 140.000 afios, mas
de 4.000 generaciones atras.
¢Cémohallegadola ciencia a
estas conclusiones?

VIAIE GENETICO ALPASADO

En nuestros dias, la genética se
ha convertido enuna especie de
magquina del tiempo graciasala
cual podemos viajar a nuestro
mas remoto pasado. La biologia
y la bioteenologia, que pueden
analizar y rastrear nuestro
ADN y también el de nuestros
antepasados (si existen restos de
materia organica), han hallado
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en nuestra cadena genética
comiin una serie de mutacio-
nes en el cromosoma masculi-
no “Y”, que vincula a todos los
hombres de hoy con uno solo
del mds remoto pasado.

Y esa linea patrilineal-que se
ha podido trazar a partir del
andlisis de cientos de miles

de muestras de material
genético tomadas a hombres
de pricticamente todos los
rincones del mundo, y de su
posterior estudio y confron-
tacion- ha llevado a los cien-
tificos a identificar al deno-
minado Adan cromosémico

o cientifico, del que se sabe
que habria vivido en el Africa
centrooccidental.

LAEVAMITOCONDRIAL

En cuanto a la Eva mitocon-
drial, ocurre algo parecido.
Asi como los cromosomas “Y”
se heredan solamente por via
paterna, inicamente las muje-
res heredan, por via materna,
un elemento caracteristico del
ADN: el genoma mitocondrial.
Gracias a este ha sido posible
trazar también una linea de
descendencia matrilineal. Los
célculos mas recientes sittian
a la Eva mitocondrial hace
unos 200.000 arios, también en
Africa, aunque en la vertiente
oriental del continente.
Naturalmente, ni el Adén cien-
tifico ni la Eva mitocontrial
eran entonces los Unicos seres
humanos sobre la Tierra, y
parece gue ni siquiera vivieron
en la misma época. La ciencia
solamente ha determinado que
ellos son nuestros ancestros

v que de ellos salié el ADN

que hoy todos llevamos con
nosotros. Con todo, las con-
clusiones a las que han llegado

los genetistas y paleontdlogos
podrian cambiar en la medida
en que se descubran nuevos
hallazgos fésiles, o nuevas evi-
dencias en el cromosoma “Y”

o en el genoma mitocondrial.
Cuando se manejan datos que
abarcan tantos miles de aiios,
la mas minima variacién en

un célculo o la aparicién de un
elemento inesperado pueden
hacer cambiar las fechas y
derrumbar toda una teoria
como si de un castillo de naipes
se tratara. De hecho, la estima-
cién de los profesores romanos
que hemos citado en relacién
con la antigiiedad del Adén
cientifico (que més que duplica

larealizada en su dia por Spen-
cer Wells para el Proyecto
Genografico), se basa en el des-
cubrimiento de dos pequefias
mutaciones que, de momento,
acercan unos 80.000 afios a
nuestros ancestros masculino
y femenino y los convierten

en “casi” contemporineos
(140.000 y 200.000 afos).

DE HOMINIDO A HUMANO

La ciencia ha establecido que
somos “humanos” desde hace
unos 2,5 millones de afios,
cuando en algiin momento

del Paleolitico, en una cadena
de hominidos que se remonta
hasta 7 millones de afios atrés,

4

“LUCY “

Desenterrados en 1974 en
Afar (Etiopia), los huesos
de la pequena Lucy -de
1,10 m de estatura- indic-
aron que los australo-
pitecas, a diferencia de

los simios, ya caminaban
erguidos hace tres millones
de anos.

A

EL PUZLE EVOLUTIVO
Varios modelos de craneos

de diferentes especies
presiden una clase de
Evolucion humana, en la
que losinterrogantes de la
pizarra nos recuerdan los
muchos enigmas que atin
quedan por resolver.
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surgié una especie carrofiera
capaz de fabricar utensilios

de piedra. Se la ha definido
como perteneciente al géne-
ro Homo, y se le atribuye un
notable aumento de tamafio
del cerebro con respecto al de
sus antepasados, asi como un
aparato de fonacién muy desa-
rrollado. En algtin momento,
no se sabe en qué eslabén de
la cadena evolutiva, debid de
surgir una forma primitiva

de lenguaje, una capacidad

de comunicacioén que, con el
transcurso del tiempo, se vol-
vié mas y més sofisticada y que
hizo a esta especie més y més
sociable, sensible e inteligente.
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Los cientificos estdn de acuer-
do en que, a partir del uso del
lenguaje se habria iniciado un
proceso de metaobservacion,
un “pensarse a si mismo”, y

se habrian desarrollado cédi-
gosy férmulas que habrian
servido para la codificacién y
descodificacién, para la cons-
truccién y deconstruccién de
los mensajes, lo que diferencia
claramente a la comunicacién
entre humanos de la que esta-
blecen entre si determinados
animales. Segiin la antropélo-
ga social Carolina Valdebenito,
colaboradora de la Univer-
sidad de Chile, el proceso de
comunicacién humana es

también un proceso de repre-
sentacién y construccion de la
realidad, y es acompainado de
toda la historia, experienciay
representaciones previas de
emisor y receptor. “La comu-
nicacion humana -afirma- es
mas que el proceso lineal de
transmitir una informacién
pragmatica que puede permi-
tir, por ejemplo, la superviven-
cia de la especie. Es un proceso
de construccién y reconstruc-
cién de larealidad.”

EL“HABILIDOSO"

El protagonista de ese impor-
tantisimo momento de la anti-
gua historia del ser humano

(un “momento” que habria
durado unos 500.000 afios) es
el llamado Homo habilis, que
vivié en Africa y fue descu-
bierto por Louis Leakey. Entre
1961 y 1964, este arquedlogo

y paleoantropdlogo britinico
hall varios fésiles en la Gar-
ganta de Olduvai, en Tanzania.
Ala especie se le dio el califi-
cativo de habilis, que significa
“habilidoso”, porque junto al
fésil de un craneo se hallaron
instrumentos de piedra pro-
bablemente tallados por él.

No obstante, algunos autores
ponen en duda su pertenencia
al género Homo y lo sitiian en
una frontera entre estos y los

Continuda en pdgina 12 »
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El origen de la humanidad

El Homo sapiens sapiens, nombre con que se desngna cientificamente al ser humano moderno, es el resul-
tado de un largo proceso evolutivo que se inici6 en Africa hace aproximadamente siete millones de
afos, cuando los diferentes linajes antropomorfos del continente empezaron a distanciarse.
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La falla del Rift causd la separacidn del linaje humano
del resto de los simios. Hace 30 millones de afios, el este

;Por qué una especie
de simios africanos
emprendio un camino
evolutivo diferente?

de Africa empezo a hundirse. Separada del continente
por lagos y rios, la franja deprimida sufric un cambio
climatico. La sabana sucedid a la selva y los primates

se vieron obligados a bajar al suelo e iniciar la evolucién
hacia el bipedismo. Mientras en el occidente selvatico de
Africa evolucionaron gorilas y chimpancés, en el Rift se
acumulan los restos de los hominidos mas primitivos.
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Australopithecus, hominidos bipedos
que habrian vivido hace unos cuatro
millones de afos.

Tras él, en la linea de la evolucién
que ha dibujado la ciencia, estd el
Homo ergaster, el primer cazador, que
habité nuestro planeta hace unos dos
millones de anos. Un esqueleto fosil
de esta especie fue descubierto por

el paleontélogo Richard Leakey (hijo
de Louis Leakey) en 1984 en las cer-
canias del lago Turkana, en Kenia. Se
afirma que este Homo habria sido el
primero en salir de Africa, hace

1,7 millén de afios, en la migracién
conocida como “Fuera de Africa1”.
Desde este continente habria llega-
do a Asia, donde entre 1920 y 1940
fueron hallados restos fésiles de un
nuevo Homo, en este caso pertene-
ciente a un estadio que algunos con-
sideran mas cercano a nosotros: el
Homo erectus. Este espécimen us6 ins-
trumentos liticos y también otros rea-
lizados con huesos de ciervo, gamo

y biifalo. Segiin sus descubridores,
habria usado el fuego para cocinar.
Sin embargo, no todos los cientificos
estan de acuerdo en considerar al
Homo erectus como una especie dis-
tinta del ergaster. Por sus similitudes
anatémicas, segiin algunos se trataria
en realidad de la misma especie, con
diferencias en su evolucién tras la
dispersién geogrifica.

LOS ULTIMOS ESLABONES

Cerca de un millén de afos atras
surgi6 un nuevo eslabén en la cadena
de la evolucién humana denominado
Homo heidelbergensis. De él se sabe
que usé la maderay la piedra, y que ya
fabricaba primitivas viviendas. Derivd
posteriormente en el Homo neander-
thalensis, también llamado Hombre de
Neandertal, hace unos 200.000 afios.
Los neandertales, que habitaron en la
segunda mitad del Pleistoceno Medio,
fueron los primeros en articular socie-
dades complejas. También fueron
capaces de ritualizar determinados
comportamientos, y se cree que con
ellos empez6 la practica de sepultar a
los muertos. La ciencia afirma que se
extinguieron hace unos 20.000 afos
en la peninsula Ibérica.

<d Viene de pdgina 9

Sin embargo, el descubrimiento a
finales del siglo xx de una posible
especie nueva en suelo europeo podria
alterar el 4rbol evolutivo anterior. Se
la conoce con el nombre de Homo ante-
cessor, y seria la especie de hominidos
mas antigua que habria habitado
Europa, donde vivi6 hace aproxima-
damente un millén de anos. Derivaria
directamente del Homo ergaster. Este
antecessor era alto y fuerte, con el
cerebro méas pequerio que el del hom-
bre actual, y su definicién procede de
los restos hallados desde 1994 en la
sierra de Atapuerca (Burgos, Espafia)
y del descubrimiento en Ceprano
(Italia), también en aquel afio, de la
parte superior del eraneo de un Homo
de caracteristicas muy semejantes.
Se barajan varias posibilidades sobre
su lugar en el puzle evolutivo: que sea
un antepasado exclusivo del Homo
heidelbergensis; que sea un antepasado
exclusivo del Homo sapiens; que haya
tenido una linea evolutiva propia, sin
descendencia, o que no sea mas que
una variedad de Homo ergaster o de
heidelbergensis.

EL HOMBRE ANATOMICAMENTE MODERNO
Ya derive del Homo antecessor o bien
del Homo heidelbergensis, hace unos
200.000 afios surgié finalmente el
Homo sapiens, contemporaneo del
Hombre de Neandertal. Se sospecha
que pudo cruzarse con este altimo,
aunque hasta ahora no se han halla-
do rastros de ADN que demuestren
tal posibilidad. El Homo sapiens esta
considerado como el primer hombre
anatémicamente moderno. Y evolu-
ciono en Homo sapiens sapiens, un ser
humano ya socializado y consciente
de su propia existencia, que generd lo
que llamamos cultura. Fue capaz de
realizar pinturas en las paredes de las
cuevas y de tallar representaciones

e iconos en piedra, como la célebre
Venus de Willendorf.

Todo apunta a que en ese tiempo
vivieron nuestros primeros ances-
tros, la Eva mitocondrial y el Adén
cientifico, cuyos descendientes alcan-
zaron Europa desde Africa hace unos
60.000 anos, en la oleada migratoria
conocida como “Fuera de Africa 2”.

Eudald Carbonell
1953

vacio en Ribes de Freser (Gers
a) v es doctor en Geolo,
del Cuaternario e Historin y
catedratico de Prehistc de
la Universidad Rovira i Virgili.
Desde 1991 dirige, junto a José Luis
Arsuaga v Jos rin Bermudez de
Castro, el yacimiento paleolitico de
(Burgos), donde entre
1994 y 1995 se descubrieron los
restos de una posible nueva especie,
el Homo antc wr, que par
emparentada con el Homo ergaster,
el primer hominido que abandond
Africa v que fue el predecesor del
Homa heidelbergensis.

DESCUBRIDOR. El Homo anteces-
sor ha puesto en entredicho las teo-
rias sobre los limites de la primera
expansion fuera de Africa,

David Lordkipanidze
1963

Antropélogo y arqueclogo geor-
giano, descubridor del Homo erec-
tus georgicus, un [6sil de transicion
entre Hab Ire Entre 1991

y 2005 hallé en Dmanisi (Georgis
criineos, mandibulas y restos de
esqueleto del ancestro mis antiguo
de los hallados en suelo europeo.

REVELADOR. El hallazgo de
Lordkipanidze confirmd la expan-
sian de Homo erectus hacia Europa
hace 1,8 millén de afios.




Richard Leakey

Segundo hijo de Louis ¥ Mary
Leakey, célebres paleontélogos
britdnicos -descubridores de
varias especies de hominidos
v de las famosas huellas fosiles
de Laetoli-, Richard Leakey
nacio en Naivobi (Kenia).
Destacado paleoantropologo,
arquedlogo y conservacionista,
siguid la senda de sus padres
a partie de 1967 y ha desente-
rrado en el valle del rio Omo,
en Etiopin, y en los yacimien-
tos de Koobi Fora y dol lago

Turkana, en Kenia, [0siles

de Paranthropus boisei, Homo
habilis, Homo ergaster o erectus
v primitivos Homo sapicns.
Entre los deseubrimientos de
su equipo destaca en 1984 el del
esqueleto casi completo de un
Jjoven Homo ergaster conocido
como el Nino del lago Turkana,
cuya deseripeion e inter-
pretacion recogio en el libro
Origins Reconsicered (1992),
eserito en eolaboraeion con el
antropologo britiinico Roger

Lewine. A sus investigaciones
se debe también el hallazgo del
Australopithecus wethiopicus en
1992, una nueva subespecie

de este ancestro alvicano

de la humanidad, Es

autor de una cupiusn f
bibliografin sobre los T
origenes del ser
humano.

REFERENTE. Miembro de un linaje de paleoarquedlogos, sus
trabajos y labor divulgadora han contribuido a la consolidacicn de
los avances de la paleocantropologia y a la aparicion de una nueva y
capacitada generacion de investigadores.

1944
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“Somos un accidente biologico, producto de un sinniimero de
circunstancias propicias. Los fosiles nos recuerdan que nuestra

especie no es inmortal.”
Richard Leakey

Luigi Luca Cavalli-Sforza
1922

Nacido en Génova, este eélebre genetista italinno,
alumno del prestigioso Colegio Ghislieri, de Pavia,
fue profesor de la Universidad de Stanford, en
Estados Unidos. Considerado uno de los mayores
expertos del mundo en genética de poblaciones,
ha elaborado un drbol genealdgico de la especie

humana y lo ha relacionado con la evolucion de
Tountag ity las diferentes lenguas. Ha hecho nuevos hallazgos
\ biologicos, como el de la *deriva genética”. Es
autor de Historia y geografia de los genes humanos
e Historla de la diversidad y la evolucion.

INNOVADOR. Uso marcadores genéticos —como
el grupo sanguineo- y métodos estadisticos para
establecer las mutaciones y los movimientos
migratorios de las comunidades humanas.

Jia Lanpo
1908-2001

Este prehistoriador ¢hino, colab-
orador del antropdélogo aleman
Franz Weidenrich en el yacimiento
de Zhoukoudian, descubrio en 1936
los restos del Hombre de Pekin,
catalogado como un Homo erectus.
Es considerado uno de los funda-
dores de la antropologia china,

TEORIA. Sus hallazgos sirvierona
Weidenrich para formular la teoria
-hoy desechada- del origen
policéntrico del linaje humano.
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La evolucién del ser humano

El bipedismo fue el primer hito de un proceso de hominizacion que duré millones de afios hasta
alcanzar el estadio actual de evolucion. Durante ese periodo de tiempo aparecieron y desaparecieron

entre 25 y 30 especies humanas. De todas ellas solo queda el hombre actual.

Un largo camino

A pesar de las incertidumbres y de los desacuerdos entre cientificos, el intrincado
camino de la evolucion estd jalonado por los descubrimientos arqueolégicos que han
aportado luz sobre los cambios anatémicos, fisiol6gicos, metabdlicos y culturales en las
especies protagonistas. Inevitablemente, cada nuevo hallazgo importante obliga a
revisar los esquemas trazados para explicar el pasado de la humanidad.

HOMO HABILIS
Primer eslaban del género
Homo, experimentd
importantes cambios
fisioldgicos con respecto
asuantecesor.

AUSTRALOPITHECUS y
Este simio estd considerado uno de los:

primeros eslabones en la cadena de la 4
evolucién humana. Se extinguid hace 4
1,5 milldn de anos. Su rasgo mas
destacable fue el bipedismo.

Cerebro
El tamano de su
cerebro crecio un
44% conrespecto
a supredecesor
(mucho més que
el resto del
cuerpo).

Sobre dos piernas
Caminar erguido originé |
cambios fisicos y
posteriores como el ;
estiramiento del cuellogf

Manos libres
Fue una ventajosa
consecuencia del

bipedismo.

o Pulgares
Bipedismo opuestos
Reqmgre menos Con ellos pudo
energia para moverse fabricar los
y aumenta el campo primeros utensilios
de vision, aunque se de piedra.

pierde velocidad.

La evolucion

El consenso cientifico ha
establecido el bipedismo como
la primera etapa

del camino de la hominizacion,
que empezé hace al menos
cuatro millones deafios.

4 millones de afos atras

ARDIPITHECUS AUSTRALOPITHECUS

HOMO ERECTUS
Fue la primera
especie cazadora

y migratoria;
abandond el
continente africano
y se extendid por
Europay Asia.

Lenguaje /_\

El hallazgo de un
hueso de la laringe
permitié deducir
que este hominido
podia hablar.

Fuego y hachas
Se cree que fue la
primera especie
humana que utilizo
el fuego. También
desarrolld una
primera industria

" litica de hachas

de piedra.

PARANTHROPUS
P. aethiopicus

207
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El Homo ergaster fue la primera especie con un cuerpo
de aspecto moderno. El hallazgo del Nifio del lago
Turkana, el esqueleto fésil de un Ergaster de entre 12

y 15 afios de edad y de 1,60 m de altura, lo confirmo.
Los anatomistas calibraron que en la edad adulta podria
haber alcanzado 1,80 m. Esta estatura contribufa a man-
tener su temperatura corporal en un entorno caluroso
como la sabana. Su pelvis, mds estrecha que la del Homo
sapiens, sugiere que era, ademas, un bipedo veloz.

¢Cuando adopto

el género humano
Sus proporciones
corporales modernas?

HOMO NEANDERTHALENSIS
Esta especie humana ya
extinguida se extendid por
Europay Oriente Medio, y

HOMO SAPIENS

Es la Unica especie superviviente del
género Homo. Originaria de Africa, se
extendié por el planeta en sucesivas

Cultura

Extensay

moderno u Homo sapiens
sapiens durante cerca de
20.000 afos.

Rasgos anatémicos
Sus extremidades
eran mas robustas |
que las del Homo
sapiens, y su caja
toracica mas

prominente.

Anatomia
Ladensidad de
sus huesos era
inferior ala de
sus predecesores, -
pero lamasa !
muscular era
superior.

P.boisei

coexistio con el ser humano

evolucionada
industria litica
y Osea.

Capacidad craneal Habla
Sucraneo, de entre 1.400y Capacidad
1.500 cm?, supera al del de abstracciény
hombre moderno. Aun asi, dErriiE
se cree que tenfa una del lenguaje.
capacidad comunicativa
limitada, por laalta
ubicacion de su laringe.

Prolifico

1 millén de anos atras

H. heidelbergensis

oleadas. Su éxito evolutivo se
ha basado sobre todo en su
dominio de la naturaleza y su
capacidad de adaptacion. Fue
el primer artista.

Antropologos y
arqueclogos creen
que otro elemento
distintivo del Homo
sapiens fue, en
relacidn a sus
predecesores, su
gran capacidad
reproductiva.

Fémur
Una ligera inclinacion
del fémur hacia el
interior permitic la
alineacion del tronco
y la locomocion
bipeda estable.

H. neanderthalensis

H. antecessor 777) ®

W _H.habilis _mm .
H.rudolfensis : é E

~ HOMO

7
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Pinturas prehistoricas

¢Como pudo el hombre primitivo concebir un arte tan estilizado y depurado? El hallazgo de las pintu-
ras de Altamira, en Espaiia, y de Lascaux —fotografia inferior-, en Francia, abrieron un debate sobre
las capacidades del hombre del Paleolitico y sobre las funciones de su arte que atin permanece ahierto.

GRABADOS Y RASPADOS e FIGURAS GEOMETRICAS

Muchas pinturas prehistdricas la superficie. La regularidad de Ejemplo de figuras geométricas que el chaman, que posiblemente
estaban precedidas por un algunos raspados induce a pensar -dameros- que los expertos también era el artista, observaba
perfil de la figura grabado en que se utilizaron conchas. interpretan como las visiones en estado de trance.
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“Capilla Sixtina” rupestre

Los bisontes pintados en la cueva de Altamira constituyen un
hito en la evolucidn intelectual del ser humano que merecic el
apelativo de Capilla Sixtina del arte cuaternario. Descubiertas
en 1879, su autenticidad fue puesta en duda porque se creia
que el hombre primitivo era incapaz de reproducir con un
estilo tan estilizado el mundo que lo rodeaba.

e SUPERPOSICION e HEMBRAS

-Las imédgenes superpuestas fruto de la persecucion de la La mayoria de los mamiferos hembras en estado de gestacidn.
indican que la cueva tenia caza y de la abundancia de unas reproducidos en este tramo de la La fertilidad era interpretada
posiblemente un uso estacional, especies sobre otras. Sala de los Toros de Lascaux son como un buen augurio.




;Como era
el primer
humano?

Sabemos que el aspecto del primer Homo sapiens sapiens
era semejante al nuestro. Tanto su anatomia como sus
habilidades podrian ser similares a las del hombre actual.
Solo su comportamiento continta siendo un enigma.

esde el

punto de

vista de

la anato-

mia, los

humanos
somos Homo sapiens sapiens y
existimos como especie desde
hace unos 120.000 afos.
Apenas hemos cambiado en
los 1iltimos 50.000 afios y, sin
embargo, hemos pasado de
fabricar arcos y flechas para
cazar, arpones para pescary
cuchillos de sflex con mango
de hueso o marfil para des-
membrar a nuestras presas,
a concebir y utilizar ciencias
tan sofisticadas como la gené-
tica, la paleontologfa, la infor-
madtica o la biotecnologfa, por
citar solamente breves ejem-
plos relacionados con el tema
que planteamos.
4C6émo lo hemos conseguido?
Gracias a nuestra capaci-
dad de pensar, representar
y crear. Los Homo sapiens
actuales tenemos conciencia
de nuestra existencia, de

nuestra realidad. Somos
“persona”, pero idesde cudn-
do es asi? IFue el lenguaje, la
capacidad de comunicacion

e interpretacién de las ideas,
lo que hizo al Homo sapiens
como es en la actualidad,
aungue también contribuye-
ron a ello algunos notables
cambios en su primitivo com-
portamiento.

SER CULTURAL

Los primeros seres humanos
practicaron durante miles

de afos la violencia, el cani-
balismo, la poligamia y el
incesto, y lo hicieron no como
acciones excepcionales, sino
porque formaba parte de

su naturaleza y de su modo
de vida. Solo después de un
lento proceso de autocon-
ciencia y desarrollo cultural
que devendria en la capaci-
dad de distinguir entre el ser
y el deber ser, se produciria
la separacion definitiva entre
el Homo sapiens y el animal: el
hombre como ser cultural y

moral acabaria por imponer-
se a si mismo usos, costum-
bres y normas de conducta
que finalmente se converti-
rian en leyes.

Jon todo, parece que la vio-
lencia, que el fil6sofo y antro-
pélogo francés Paul Ricoeur
atribuyd a la crisis mimética,
esto es, a la falta de identi-
dad, presidié la vida cotidia-
na de nuestros ancestros, en
la que también fue habitual
devorar la carne y el cerebro
pertenecientes a los enemi-
gos. En cuanto a la poligamia,
en un principio justificada
en la imperiosa necesidad de
perpetuar la especie, dej6
de practicarse cuando los
grupos familiares adquirie-
ron un rol social importante
en la comunidad. También se
abandond progresivamente
el incesto cuando se impuso
la necesidad de establecer
alianzas con otros grupos
familiares, con los que era
necesario cooperar frente
a un entorno hostil.




“HOMO SAPIENS™
Recreacidn de

un individuo del
Paleolitico Superior
en la Europa glacial.
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Piedra v hueso

Solo la solidez de Ia piedra y el hueso han sobrevivido al paso de los siglos para mostrarnos qué
materiales empleé la humanidad en sus albores, no solo para sobrevivir, combatir y, finalmente,
dominar la naturaleza, sino también para representar mediante el arte un sistema de creencias propias.

Las herramientas

Las piedras han constituido la he-
rramienta bésica de la humanidad
durante millones de afios. Desde tiem-
pos remotos su talla ha contribuido

a la evolucion de la especie. Primero
sirvieron para romper los huesos y
acceder al proteinico tuétano; luego
para cortar la carne. La talla de la pie-
dra, que empez6 de manera incipiente
con el Homo habilis, [ue convertida en
una industria floreciente por el Homo

revolucionaria, denominada ache-
lense, que permitia tallar piedras por
las dos caras. Resultado de ello fue la
perdurable y polifacética hacha bifa-
cial. Hubo que esperar mas de 1,5 mi-
1l6n de afios para que el Homo sapiens
se convirtiera en un gran depredador
y perfeccionara la industria litica con
nuevos y mis sofisticados métodos
de talla y la utilizacién de nuevos
materiales como ¢l hueso de animales,

LA PRIMERA TECNICA

DE TALLA LITICA

Este chopper, un simple canto
rodado tallado por una cara,
es una muestra de la técnica
olduvaiense, la mas antigua
de las conocidas, practicada
por el Homo habilis hace 2,5
millones de anos.

ergaster. Este inaugurd una téenica producto de la ¢aza.

A ADELANTO DEL HACHA BIFACIAL

; Las hachas de piedra bifaciales empe-
zaron a producirse hace 1.6 millén de
afios. Originarias de Africa, el Homo
ergaster las difundié por Oriente
Medio, Europa y el sur de Asia.

CUCHILLO DE SILEX

La talla bifacial de lascas -tro-
zos de piedra extraidos de un
nicleo mayor- es propia del
Palealitico Medio y Superior.
Fue practicada por neandertales
y Homo sapiens.

HACHA BIFACIAL
Muy versatil, el hacha
bifacial ha sido el
instrumento litico mas
duradero de la histo-
ria de la humanidad.
Cortada de diferentes
modos, perdurd hasta
el Neolitico.

?,'.
\‘!? # PROPULSOR DE LANZAS
& ? PUNTAS DE FLECHA Este propulsor de lanzas o de aza-
¥ | ! La técnica capaz de tallar puntas gayas esta decorado con laimagen
A i de flecha de piedra corresponde de un caballo en actitud de salto.
} al Homo sapiens y se extendio La decoracidn de los propulsores
}- y profusamente durante el periodo durante el fructifere periodo artisti-
N del Paleolitico Superior conocido co magdaleniense apunta hacia una

como cultura solutrense hace jerarquizacion de las funciones.

22.000 anos.
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Musica prehistorica

El hallazgo de flautas talladasenhuesoen  descubrimiento en 1995 de una flauta de
yacimientos del periodo aurifiaciensede  45.000 anos de antigiiedad en un estrato
varios lugares de Europa -lade lafotografia ~  de la cultura musteriense, relacionada con
corresponde auno de la Dordona francesa— el Hombre de Neandertal, en Divje Babe

- demuestra que el Homo sapienshabiadesa-  (Eslovenia) reabrid el debate sobre el grado
rrollado el sentido musical. Sinembargo, el evolutivo de esta especie extinta.

Hace 30.000 arios, tanto la piedra De aquella primera eclosién artistica
como el hueso dejaron de ser materia  del ser humano son las figurillas
prima para la construccion de herra- conocidas como Venus paleoliticas:
mientas y se convirtieron en mediode  pequeias esculturas de mujeres
expresion del pensamiento simbdlico obesas can los atributos sexuales exa-
del ser humano. Si la roca fue el gerados para ensalzar la fecundidad.
soporte de pinturas y bajorrelieves La mayoria corresponde a un periodo
de las cavernas, el hueso, y también conocido como cultura gravetiense

AGUJAS Y AZAGAYAS la piedra, lo fueron del arte mueble. (30.000-22.000 anos atras).
© Fabricadas con hueso,

las agujas de costura son

producto de la cultura 7

solutrense.@Aunque las de = - : VENUS DE LESPUGUE
las imagenes pertenezcan ; ey Encontrada en el Alto

al periodo magdaleniense, i g S k Garona (Francia), esta
las azagayas, afiladas ; e £ labrada en marfil y tiene
puntas dseas de lanza, AT R . unos 25.000 afos de
son de la anterior cultura R 3 g - antigiiedad.
aurinaciense (hace 30.000- 5 &

38.000 anos).

VENUS DE LAUSSEL
Tallada en relieve enun
bloque de caliza, es una
Venus de transicién entre
las culturas gravetiense y
solutrense. Fue descubierta
en la Dordona (Francia).

ARPONES

Las puntas de arpanes
de pesca son, de acuerdo
con los registros arqueo-
logicos, instrumentos de
pesca modernos. Estos
tienen una antigliedad de

14.000 afios. g
2 VENUS DE WILLENDORF it : .J VENUS. o SAVIGNANO
Esculpida en esteatita, apa-

Laescelen e e e recio en un deposito aluvial
E:l:':::::s ?;:::ﬁ::::: cerca de Mddena (Italia). Con
¥ 225 mm de altura, es una

piedra arenisca. Tiene unos f0.S
22,000 afios de antigiiedad. :e Ia=clamayortamano:ou
atacion crea controversia.




 Ancestros comu
existieron réa

as tres

des reli-

Bones mono-
T que Adan fue
ombre creado por
2 Biblia cuenta que
@hecho de barro, es decir,
que nacié de la misma tierra,
y tuvo como compafiera a
Eva, creada después a partir
de un trozo de su cuerpo. El
Coran dice de él que fue el
primero de los profetas, pero
no afirma en ningtin momen-
to que Eva procediera de una
costilla de Addn, y considera
que Dios cred al hombreyala
mujer ambos al mismo tiem-
po. Segtin la Torah, el libro
sagrado de los judios, Addn
nacio del polvo.
Todas las religiones, no
obstante, est4n de acuerdo
en una cosa: de él y de su
ra descienden todos
seres humanos, algo
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estudio sobre el tema (Esti-

>

sExistieron
realmente
Adany Eva?

estos “prime i
humanidad con los nombres

de Adan cientifico y Eva mito-

condrial.

LA CUNA AFRICANA

El cromosoma “Y” masculino
se transmite practicamente
sin alteraciones entre los
varones de nuestra especie.
Este hecho permitié que, a
partir de un estudio biol6-
gico realizado en 2002 por

la Universidad de Stanford
sobre 93 polimorfismos gené-
ticos humanos hallados en

el cromosoma “Y” (en una
muestra de 1.000 individuos
de 21 regiones del mundo),

se pudiera calcular que un
antepasado o grupo de ante-
pasados comunes a todos los
hombres vivié en Africa hace
unos 40.000 o 50.000 afios.
Los resultados del trabajo
coincidieron con el de otro

seres humanos, Adan y Eva

mismo -
Tentes esta-

2011, un equipo de genetistés
italianos encontré dos nuevas
mutaciones en el cromosoma
“Y” en los pigmeos bakolas
de Camertn y poblaciones
aisladas de Africa Occidental
y del Norte, lo que aumenta

la edad del Ad4n cientifico en
mas del doble de lo previa-
mente calculado: se estima
que su antigiiedad es de unos
140.000 afios.

La mayoria de los antropélo-
gos actuales se decanta por la
hipdétesis del origen africano
del hombre moderno. Sin
embargo, algunos todavia
sostienen la teoria del poli-
genismo. Esta mantiene que
el Homo sapiens evolucion6
como una especie conectada
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Es cierto que nuestro ADN'se ™
constituye como una mezcla del de
nuestros progenitores, pero el cro-
mosoma “Y" se transmite sininin-
guna variacion de padres a hijos
varones. Precisamente sus muta-
ciones han hecho posible determi-
nar en qué momento aparece una
nueya rama (las mds antiguas se

El ADN mitocondrial, que se
encuentra dentro de las mitocon-
drias celulares de las células
humanas, se hereda tinicamente
por via materna, aunque los hom-
bres también posean este mate-
rial genético. Al igual que el cro-
masoma“Y"” masculino, el ADN

| a Eva mitocondrial

ElAddncientifico

: .llarnaﬁ hapldgrﬁpos)’eh el gran

arbol de la genealog(a humana.

Esas pequefias diferencias enel -

cromosoma Y, que podrfamos. -
definir como “pistas” microscopi-
cas, de gran importancia para los
investigadores, hanpermitido
trazar la linea de descendencia
patrilineal.

mitocondrial permite por esta
razén seguir una determinada
variante (haplotipo) a lo largo de
varias generaciones, y trazar el
arbol genético hasta el primer
ancestro comtin que retine los
linajes maternos de todos los
seres humanos actuales.

enigmas

¢Pudo ser la
Eva primigenia
la “madre”

de Adan?

Segtin el Génesis, Dios hizo
a Eva a partir de una cos-
tilla de Addn. Sin embar-
£o, hasta el momento, la
ciencia parece contradecir
en sus investigaciones la
narracion biblica. La gené-
tica no solo ha descubierto
que todos los embriones
humanos son inicialmente
hembras, sino que en la
historia de la evolucion de
la especie Homo sapiens el
ADN mitocondrial, exclu-
sivamente femenino, de la
Eva esencial es de aproxi-
madamente 60.000 anos
mas antiguo que el cromo-
soma *“Y" del que derivala
actual raza humana, De tal
modo que podriamos afir-
mar, contradiciendo a la
Biblia, que la Eva mitocon-
drial fue, en sentido figura-
do, la “madre” de Addn.

ADN NUCLEAR CELULA

HUMANA

ADN MITOCONDRIAL



| os mas
diversos

Segin los genetistas, los san o
bosquimanos -los cazadores-
recolectores que se concentran
actualmente alrededor del desierto
del Kalahari, en el Africa austral-
son el pueblo que registra la mayor
diversidad genética del planeta. Y,
por lo tanto, el mas antiguo. Segiin
los expertos, cuanto mas viejo es
un linaje mas variaciones genéticas
registra. Confirmada también

por los hallazgos arqueoldgicos,

la mayor diversidad genética del
mundo se encuentra en Africa. A
diferencia de lo que ocurre entre
los pueblos africanos, el resto de

la poblacion mundial es genética-
mente tan homogénea que los
especialistas caleulan que tiene su
origen en 1.000 o L500 individuos
que salieron de Africa hace unos
50.000 afos. Segun las conclusio-
nes de un estudio, avalado por siete
universidades y que comparaba

los genomas de los seres humanos
actuales, la humanidad desciende
de una poblacién de cazadores-
recolectores que se origing en el sur
de Africa hace 200.000 afios. Con
toda probabilidad, nuestros pri-
meros padres fueron bosquimanos.

con el Homo erectus. Argu-
mentan, ademads, que las
grandes similitudes genéticas
entre todos los humanos no
prueban una ascendencia
comiin, sino que solo reflejan
la interconexién de las pobla-
ciones humanas alrededor
del mundo.

Ademads de apoyarse en regis-
tros paleoantropolégicos y
restos arqueoldgicos, la teoria
que defiende el origen africano
de los seres humanos moder-
nos se sustenta en evidencias
fésiles y microbioldgicas. Su
principal argumento se basa,
no obstante, en las diferencias
genéticas observadas en los

humanos actuales y en los ras-
tros dejados en su ADN.
Aunque en el siglo xix el etné-
logo britdnico James Cowles
Prichard ya habia defendido
el origen africano del hombre
moderno, la existencia de

un ancestro comtin a todo el
género humano se propuso
por primera vez en 1980 como
resultado del estudio del ADN
mitocondrial. En 1987, los
investigadores Rebecca Cann,
Stoneking y Wilson demos-
traron que el Homo sapiens se
origing en Africa hace entre
200.000 y 140.000 afios, y
sugirieron que de alli emigré
al resto de los continentes.

Este ADN mitocondrial, cuya
comparacién entre distintas
etnias de diferentes regiones
sugiere que todas sus secuen-
cias tienen una envoltura
molecular comiin, nos mues-
tra la ascendencia matrilineal,
una linea evolutiva cuyo
origen estd en la Eva mitocon-
drial, una mujer que forma
parte esencial de las raices y
el tronco del arbol genealdgico
de la humanidad entera.

PRIMERA MADRE

En 2009, los investigadores
calcularon que esta “primera
madre” del género humano
tendria una antigtiedad de

unos 190.000 afios, y que muy
probablemente habria vivido
en el Africa oriental, donde

se encuentra en la actualidad
la mayor diversidad genética
mitocondrial.

Naturalmente, esta Eva no
era la inica mujer de aquel
momento, pero sila iinica
cuya descendencia ha llegado
hasta nuestros dias. Se cree
que hace unos 200.000 afios la
poblacién humana no sobre-
pasaba unas pocas decenas de
miles de individuos. Muchas
de aquellas mujeres podrian
haber tenido descendientes
hasta hoy, pero en algtin lugar
de sus lineas de descendencia
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Wells y el Proyecto
Genografico

Alumno de Lewontin y Cavalli-Sforza, el genetista esta-
dounidense Spencer Wells -abajo, en un montaje fotogra-
fico- investiga, a partir de cientos de miles de muestras de
ADN tomadas a personas de todo el mundo, como se expandié
la especie humana por el planeta. Director del Proyecto
Genogrifico, iniciado en 2005 y patrocinado por la National
Geographic Society, con el respaldo de IBM y Waitt Family
Foundation, Wells demostré que, desde que el Homo sapiens
sali6 de Africa, el exclusivo eromosoma masculino “Y” era tan
determinante para reconstruir las rutas migratorias del ser
humano en la Prehistoria como el ADN mitocondrial femenino.
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cCuando
empezamos
a hablar?

El desarrollo del habla establece el transito entre los
hominidos y los humanos. La comunicacién oral surgi6
hace 2,5 millones de afios, pero no asi el lenguaje. Se cree
que el hombre hablé un protolenguaje hace 100.000 afios.

amayoria

de los espe-

cialistas en

lingiiistica

histérica

consideran
que no es posible reconstruir
lenguas que hubieran podido
existir hace més de 5.000
afios. Sin embargo, los defen-
sores de la teoria del origen
comiin de la humanidad
sostienen que también debid
de haber existido una lengua
comtin a todos los hombres, un
protolenguaje del que habrian
derivado las diferentes len-
guas del mundo. Esta lengua
original habria perdido su
unidad a partir de la migracién
“Fuera de Africa 2", hace unos
60.000 afios, cuando los ances-
tros africanos del Homo sapiens
sapiens abandonaron el con-
tinente para poblar Oriente
Medio, Asia Central, Europa,
Oceania y América.
Podria existir una cierta
relacién entre la clasificacién
genética de las poblaciones

humanasy la clasificacion
filogenética de las lenguas que
hablan los distintos grupos
humanos. Esta es la teoria del
genetista italiano Luigi Luca
Cavalli-Sforza, quien apuesta
por la existencia de un cédigo
lingiiistico proto-sapiens, una
lengua humana ancestral aso-
ciada a los primeros grupos de
Homo sapiens. Segtin esto, los
protagonistas de esta segunda
gran migracién habrian uti-
lizado hasta un centenar de
sonidos diferentes, entre los
que se contaria un importante
ntimero de chasquidos.

IMPORTANCIA DELLENGUAIJE
Con todo, y aunque la eviden-
cia genética podria apoyar

un origen unico del lenguaje,
los intentos de establecer

un vocabulario aproximado
han fracasado. El lingiiista
estadounidense Merrit Ruhlen
lo intentd en 1994 y, tras
identificar 27 “etimologias
mundiales”, propuso una lista
de 11 términos para el idioma

proto-sapiens, pero la mayoria
de los expertos ha rechazado
su trabajo. De todos modos,

un estudio sobre la diversidad
de los fonemas realizado por
Quentin Atkinson en 2011 ha
establecido que las lenguas
que contienen méas sonidos se
hablan en Africa, y las que con-
tienen menos en Sudameérica
y Oceanta. Esto parece de-
mostrar que las lenguas huma-
nas procederian del sur de
Africa, y refuerza la hipétesis
de la existencia de un idioma
proto-sapiens.

En lo que siestdn de acuer-

do los especialistas esen la
importancia del lenguaje como
elemento fundamental en el
éxito del Homo sapiens. La
comunicacion, en tanto que
rasgo cultural, va mas alla del
lenguaje corporal: entender,
aprehender e interpretar

la realidad nos condujo al
pensamiento abstracto, ala
transmision de significantes

y significados, a la represen-
tacion simboélica y al arte.




Diferencias
anatomicas

y capacidad de
lenguaje

En la evolucién del género
Homo surgié el lenguaje,
una capacidad intangible,
que lo diferenci6 definiti-
vamente de los primates y
que surgié tras una serie
de cambios en el cerebro
y el aparato fonador. Asi,
se registré enla corteza
cerebral un aumento de
las dreas de Wernicke y
Broca, ligadas a la facultad
del habla. A diferencia de
los simios (ver ilustracion),
la laringe humana descen-
di6, lo que facilito que las
cuerdas vocales pudieran
producir una mayor varie-
dad de sonidos. Pero, al no
poder cerrar completa-
mente la epiglotis, oblig
a combinar la ingesta y la
respiracion para evitar la
posibilidad de ahogo.

© Laringe
© Epiglotis
© Cuerdas vocales
© Triguea




;Como se
pobld el
mundo?

Hace unos 60.000 afios, nuestros ancestros salieron de
Africa en una gran migracién que llevaria al Homo sapiens a
poblar el resto de los continentes. Casi dos millones de afios
antes, el Homo ergaster ya habia puesto los pies en Asia.

onsidera-
doslos
padresdela
genética de
poblaciones,
el estado-
unidense Richard Lewontin,
pionero en la aplicacién de las
técnicas de biologia molecu-
lar, y el italiano Luigi Luca
Cavalli-Sforza, entre cuyos
logros esté haber trazado un
arbol genealdgico de la especie
humana y haberlo relacionado
con la evolucion de las diferen-
tes lenguas, colaboraron con el
estadounidense Spencer Wells
en su investigacion sobre las
migraciones de los ancestros
del ser humano. Wells, direc-
tor de un proyecto que ha
confrontado los datos del ADN
de més de 400.000 personas
de todo el mundo, opina que
“el libro mas grande que se
haya escrito en la historia
estd oculto en nuestro ADN”.
Después de mas de cinco afios
de trabajo, entre 2005 y 2011,
este proyecto ha podido re-

construir las rutas migratorias
del ser humano desde que salié
de Africa. Segiin sus conclu-
siones, el camino del Homo
sapiens se habria iniciado en
Africa para, através del mar
Rojo, alcanzar Asja. En una
primera fase se poblé Oriente
Medio, la India y Asia Central.
Desde aqui, la colonizacién se
extendio a Europa, el Sudeste
asiatico, Oceania y el norte

de Asia. Por tltimo alcanzé
América. Es lo que se ha dado
en llamar migracién “Fuera

de Africa 2", aunque mucho
antes habfa tenido lugar otro
importante movimiento migra-
torio denominado “Fuera de
Africa1”.

EL VIAJEDEL “HOMO ERGASTER"
Ocurrié hace casi dos millones
de afios, y su protagonista

fue uno de los eslabones en la
cadena de nuestros antepasa-
dos: el Homo ergaster.

Este primer gran proceso

de expansion del hombre
primitivo, que también habria

partido de Africa, estd avalado
por algunos notables descu-
brimientos de la paleontologia.
Se han hallado fésiles de estos
primeros humanos en el Pun-
jab (Pakistén), con una anti-
giiedad de 1,9 millén de afios, y
en Dmanisi (Georgia), con 1,8
millén de afios. También han
aparecido restos fosilizados
de 1,5 millén de afios de anti-
giiedad en Javay en distintos
yacimientos de China e India.
En este tiltimo pais se hallaron
junto alos fésiles instrumentos
liticos del Paleolitico Inferior.
En Europa, los restos huma-
nos mas antiguos hallados
hasta el momento correspon-
den a los del Homo antecessor,
descubiertos en Atapuerca
(Espana), a los que se atribuye
una edad de un millén de afios.
En el mismo yacimiento se
han hallado instrumentos de
piedra atin mas antiguos, pero
no han podido atribuirse a nin-
guna especie.

Los fésiles de Atapuerca

han llevado a los cientificos a




o i, como el fdsil mas antiguo
deu ominido bfpedo. En

& los huesos de Kada)wunum
- (fotograﬁa infemor). un
bipedo macho que resulté
- sermedio millén de afios
- mayor que su congénere, El
- hallazgo despejé las incdg-
~ nitas sobre el bipedismo de
los australopitecos. La mor-
fologia de su pelvis, fémur,
~tibiay omoplato descartan
- cualquier habito arborico-
- la. Sin embargo, algunos
: paleoarqueélogos dudande
 que Kadanuumuu sea, como
o Lucy, unAustmloph:tems

iy

LA GRAN TRAVESIA
Unos pocos miles de
nuestros ancestros deja-
‘ron en Africa el rastro de
su largo camino hacia el

resto de los continentes.




diferenciar dos linajes descendientes
del Homo ergaster: el erectus, que ha-
bria poblado el Extremo Oriente, y el
antecessor, que se habria instalado en
Europa. Esta es, sin duda, la etapa mas
compleja y menos clara de la evolucion
humana, y aiin hoy se pone en cuestién
que esta migracién humana prehistori-
ca hubiera ocurrido de este modo.

MIGRACION DEL “HOMO SAPIENS”

Mas clara parece estar la llamada
segunda gran migracion, aunque entre
una y otra el Homo sapiens ya habia
salido de Africa, hace mas de 100.000
afios -se han hallado fésiles de esta
edad enlas cuevas Skhul y Qafzeh,
entre Nazaret y Haifa, al norte de
Israel, y de 90.000 aiios en el Levante
espariol-, pero al cabo de un tiempo

se extinguié. Hace unos 60.000 afios,
como consecuencia de una nueva gla-
ciacion que habria provocado una gran
sequia en el norte y centro de Africa, el
género humano emprendid la llamada
migracién “Fuera de Africa 2", el gran
viaje del Homo sapiens hacia la conquis-
ta de practicamente todo el planeta.

Se cree que en aquel tiempo apenas
subsistirian unos 2.000 individuos del
género humano en Africa,dela especie
Homo sapiens, cuya antigiiedad esta
datada en unos 200.000 afios y cuyos
restos fésiles mas antiguos fueron ha-
llados al sur de Etiopia, en la formacién
Kibish del rio Omo. De estos antepasa-
dos del hombre moderno, unos cente-
nares de individuos habrian alecanzado
Oriente Medio atravesando el mar
Rojo, y desde alli, siguiendo la caza que

LA CAZA

La persecdcion de la caza,
fuente de prateinas, obli-
gaba al Homo sapiens a

grandes desplazamientos.

les servia de alimento, algunos indi-
viduos se habrian dirigido hacia el este
y otros hacia el norte, hasta Kazajistan,
desde donde se extenderian hacia
Europay el norte de Asia para después
alcanzar Ameérica por el estrecho de
Bering, que hasta hace unos 13.000
anos era un paso terrestre. Los rastros
de ADN muestran que los seres huma-
nos se asentaron: en Australia hace
aproximadamente 50.000 afios (uno
de los primeros esqueletos de humanos
modernos hallados alli es el Hombre de
Mungo, fechado hace 45.000 afios); en
Oriente Medio, hace 45.000; en Asia
Central, hace 40.000; en China, hace
35.000 y en Europa, entonces habitada
por los hombres de Neandertal, hace
unos 40.000. Aqui, tras una nueva
glaciacién, los Homo sapiens sapiens se
asentaron en las peninsulas Ihérica,
Italica y Balednica. Solo cuando el
clima se suaviz6, hace unos 15.000
afos, se extendieron por el norte; asi
pues, franceses, britdnicos e irlandeses
descenderian genéticamente de unos
cazadores-recolectores del Paleolitico
que sobrevivieron refugiados en la
peninsula Ibérica.

Aunque entre los cientificos no hay
consenso al respecto, 1a llegada del ser
humano a América habria tenido lugar
mas o menos en esta época, hace unos
20.000 0 15.000 anos. Posteriormente,
otras migraciones importantes hacia
Europa habrian llegado desde Oriente
Medio y las estepas de Asia Central
durante el Neolitico, entre 10.000 y
5.000 afios atras, cuando se difun-
dieron las lenguas indoeuropeas.
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El vigje del"Homo sapiens"

Conocidos como “bastones

de mando”, estas piezas
pequenas y perforadas
son habituales en el arte

mueble del Homo sapiens.

Seignora su utilidad
y su significado.

El Homo sapiens tard6 mas de eien mil afios en salir de
Al

por los otros continentes
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los hielos permi

mente, de Améric 'lurilm genético
que los colonizadores del Nuevo Continer
estrecho de Bering desde ¢l norte de A

troceso de



32 GRANDES ENIGMAS DE LA HUMANIDAD

La pmtura rupestre

El descubrimiento del arte corresponde al hombre del Paleolitico Superior, el Homo sapiens, que
represent6 en las paredes y techos de oscuras cuevas el mundo que lo rodeaba -en el que predominaban
los grandes mamiferos- mediante grabados, bajorrelieves y vivas pinturas.

Como pintaban

El analisis de las pinturas rupestres
ha descubierto que la técnica del
artista del Palealitico era mds
sofisticada de lo que se pensaba.
Asi, el lugar de produccidn de la pin-
tura, en lo profundo de una cavernay
lejos de la luz natural, parece estar
escogido pensando en la preser-
vacion de las pinturas. Asimismo, el
aprovechamiento del relieve de las
paredes de la cueva se empled para
dar volumen a las formas y producir
efectos opticos. También se ha lle-
gadoa la conclusidn de que las pare-
des eran suavemente humedecidas
para que las pinturas gozaran de
mayor adherencia y perdurabilidad.
Con [a misma finalidad, los pigmen-
tos también fueron objeto de un
tratamiento previo con grasas de
animales antes de ser aplicados
sobre el lienzo de piedra.

PIGMENTOS

El color negro se obtenia del
carbdn vegetal o del 6xido de
manganeso; el rojo u ocre del
oxido de hierro o del almagre;
los amarillos, de la goehtita,

PUNZONES

Se cree que se usaban piedras
talladas para marcar los perfiles
de las figuras o para disenar

las incisiones geométricas que
acompanan las pinturas.

TRAZO
El pintor usaba trozos

de madera quemada o de

carboncillo pulides para
trazar los perfiles negros de las
figuras con similar intensidad.

PINCELES
2 Algunos creen que
utilizaba pinceles de
fibras vegetales; otros,
en cambio, opinan que empleaba
un hisopo de piel y caiia, que
untaba en los pigmentos.

(") ASPERSION
O Simplemente escupien-
do pintura o soplandola
por una cana sobre su
mano, el hombre primitivo
descubrid la técnica del perfil
en negativo.

CONCHAS

El hallazgo de conchas de
moluscos manchadas con pig-
mentos ha hecho pensar que
eran utilizadas como cuencos
de mezcla o como raspadores.

PALETA DE PINTOR
Las cavidades naturales de
los huesos de grandes mami-
feros -ciervos, caballos,
bisontes...- eran utilizadas
como rudimentarias paletas
de pintura.
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Nuevo método de datacion

La datacicn del arte rupestre ha sido siempre dificil, ya
que las pruebas de carbono 14 -izquierda- solo pueden
hacerse con pinturas que cantengan materia organica. No
obstante, en 2009 se descubrid un nuevo sistema de da-
tacidn basado en el uso de plasma de argén frio y oxigeno,
que permite averiguar |a edad de una pintura rupestre
compuesta Unicamente por pigmentos inorganicos.
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tiples y la sensacion de més de 17.000 afios

perspectiva.




sPor qué
se extinguio
el neandertal?

Habit6 Europa y Asia occidental durante 200.000 afios, en
el Paleolitico Medio, y durante unos 5.000 afios compartié
su territorio con el Homo sapiens. Luego se extinguid sin

que la ciencia sepa atin por qué.

o0s hom-

bresde

Neandertal

eran robus-

tos, rubios

o pelirrojos,
tenian el pecho ancho, los
huesos gruesos, las extremi-
dades cortas, la frente baja e
inclinada, una mandibula sin
ment6ny gran capacidad cra-
neal (1.500 em®, mayor que la
de algunos humanos actuales).
Vivian en grupos de unos 20 o
30 miembros, organizados y
jerarquizados, que oficiaban
rituales funerarios (parece ser
que enterraban a sus muertos
después de despojarde la
carne a los cadaveres), y esta-
ban perfectamente adaptados
al frio extremo. Usaron un
rudimentario lenguaje, fabri-
caron herramientas de piedra
v hueso, eran recolectores y
buenos cazadores y poblaron
Europay Asia Central durante
200.000 aiios, pero se extin-
guieron hace unos 20.000
afos, después de compartir

sus territorios con los Homo
sapiens sapiens -con los que
podrian haberse cruzado-
durante 5.000 afios. {Por qué
desaparecieron? Las eausas
son todavia motivo de debate.

TEORIAS DE LA EXTINCION
Algunos cientificos sostienen
que su rapida extincion estuvo
relacionada con la irrupeién
del Homo sapiens sapiens en
Europa, y descartan que la
causa fuera debida al rigor

de la vltima gran glaciacion,
puesto que habrian estado
muy bien adaptados a las frias
temperaturas. Otros estiman
como bastante probable que
se hubiera producido una hib-
ridacién entre los hombres de
Neandertal y el Homo sapiens, y
que los primeros hubieran sido
asimilados por la nueva espe-
cie (diez veces mas numerosa).
También es posible que se
extinguieran al no poder
competir por los recursos y el
alimento con los recién llega-
dos, y que, como consecuencia

de ello, fueran arrinconados
en las regiones mds inhéspitas.
Elhallazgo de restos arqueo-
légicos musterienses, de

entre 34.000 y 31.000 afios,

en la localidad rusa subér-

tica de Byzovaya -uno de los
yacimientos neandertales mas
tardios del norte de Europa-,
cuando el continente estaba
ocupado practicamente en su
totalidad por el Homo sapiens,
parece probar esta hipétesis.
Por otra parte, algunos
cientificos han sugerido que
podrian haber sido comple-
tamente exterminados en
enfrentamientos violentos con
los Sapiens, y otros que quiza
contrajeran enfermedades
infecciosas contra las que
carecfan de defensas. Sus
ultimos reductos se encon-
traron en el sur de la peninsula
Ibérica -de donde, segiin estu-
dios publicados en 2006 por el
geoquimico estadounidense
James Bischoff, podrian ser
originarios-y estdn datados en
28.000 aiios de antigtiedad.
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FORMA DEL CRANEO

------ FRENTE. et o o s

MENTON

CONTORNO OCCIPITAL

Diferencias morfologicas

En lineas generales, el Hombre de Neandertal tenia hallan en el crineo. Dolicocéfalo y de mayor tamano
un aspecto més robusto que el Homo sapiens. De una en el caso de los neandertales, tiene rasgos m4s pro-
estatura media de 1,65 m los varones, y de 1,55 m las nunciados como el caracteristico y primitivo arco
mujeres, los huesos de esta especie presentan una den-  superciliar, la frente més baja y la poderosa mandibula
sidad mayor. No obstante, las principales diferencias sin apenas mentén. También el tabique nasal es mas
morfolégicas con respecto al ser humano moderno se elevado y las fosas nasales, de mayor tamafio.

¢Sinmezclas?

Mientras unos genetistas mantienen, a tenor de los

datos recogidos entre la poblacidn actual, que no se

produjo el mestizaje entre neandertales y sapiens,

otros aseguran gue hasta un 4 % del ADN de los seres

humanos modernos es de origen neandertal. Esto al

€ menos es lo que sostiene el director del Instituto Max
Planck de Antropologia Evolucionista, el biélogo sueco
Svante Pisbo, especialista en genética evolutiva, que
ha analizado el genoma neandertal a partir de varios
huesos de unas hembras de esta especie hallados en ASiERA EL NEANDERTAL

'}

Croacia. De acuerdo con estas investigaciones, el mes- Recreacion de un Hombre
tizaje debid de ocurrir con uno de los primeros grupos de Neandertal de perfil. lo
de sapiens que salio de Africa. La misma fuente indica que permite observar las
que ambas especies comparten el 99,7 % de su ADN, caracteristicas morfologi-
heredado de un ancestro coniin hace 400.000 afios. cas de su créneo.




;Desciende

la Humanidad
de solo unas
mil parejas?

Segtin la llamada “Teoria de
la catastrofe de Toba”, hace
unos 75.000 afios habria
tenido lugar la erupcién de un
supervoledn en el norte de la
isla de Sumatra, que habria
producido en la Tierraun
cambio climitico extremo,
con descenso de las tempera-
turas del orden de unos 3 °C
en todo el planeta y de unos
15 °C en las zonas mas templa-
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das. Como consecuencia de
esta erupeion se habria pro-
ducido una suerte de “invier-
no volednico” que habria
durado entre seis y siete afos,
y que habria ocasionado la
desaparicién de numerosas
especies animales y vegetales
v la préctica extincion del
género humano. Entre los
efectos de esta impresionan-
te erupcion, considerada la
mayor explosién volcédnica
de todos los tiempos y que
habrifa originado el actual
lago Toba (el mas grande de
origen voleanico del mundo,
con 100 km de largo y 30 km
de ancho, y mas de 500 m

de profundidad), se contaria
lareduccién de la poblacién
de Homo sapiens de todo el
mundo a unas mil parejas
reproductoras, de las cuales
descenderia toda la actual
poblacidn del mundo.

PHILLIP TOBIAS

Dio el nombre de Homo
habilis a los fésiles de
hominidos excavados
en la Garganta de
Olduvai (Tanzania).

sFueron
semiacuaticos
nuestros
antecesores?

Segtin un articulo publicado
en el aiio 2000 en la revista
New Scientist del profesor
universitario y paleoantro-
pdlogo sudafricano Phillip
Tobias, el origen del hombre
es acuatico, y no terrestre.
La especie humana no habria
evolucionado en la sabana
africana, sino en la costa,
donde una rama de primates
primitivos se habria visto
forzada a alimentarse a la
orilla del mar hace unos cua-
tro millones de afios. La tesis,
que ya habia planteado el
biélogo de Oxford y miembro
de la Royal Society Alister
Hardy en la década de 1960,
sostiene que nuestros ante-
cesores eran semiacudticos.
Esta condicidn justificaria las
grandes diferencias anato-
micas entre el hombre y los
demds primates y explicaria
nuestra habilidad nadadora,
y el hecho de que los recién
nacidos puedan nadar; la
ausencia de pelo en nues-

tro cuerpo; la profusion de
glandulas sudoriparas en el
ser humano, y que poseamos
células almacenadoras de
grasa (adipocitos) en una
proporeion diez veces mayor
de lo que podria esperarse en
un animal de nuestra talla,

lo que nos convierte en los
primates con mayor indice
de grasa.

f
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:Son de origen
extraterrestre
los seres
humanos?

El hecho de que el ser huma-
no posea 223 genes que no son
compatibles con ningtin otro
ser vivo de nuestro planeta ha
llevado a algunos a considerar
el posible origen extraterres-
tre de nuestra especie. Entre
los defensores de esta tesis
estaba el profesor Zecharia
Sitchin, estadounidense de
origen azerbaiyano, econo-
mista y profundo conocedor
del hebreo clasico y del sume-
rio, quien afirmaba que la cul-
tura sumeria fue creada por
los anunnakis, extraterrestres
procedentes de un planeta del
sistema solar llamado Nibiru,
que se acerca a la Tierra cada
3.600 afios.

A partir de sus traducciones
de antiguas tablillas sume-
rias, Sitchin ereyé deducir
que la especie humana habia
sido producto de la ingenieria
genética extraterrestre, y
que los anunnakis habrian
creado la especie humana
para hacerla trabajar como
esclava en sus minas de la
Tierra. El eminente traductor
dejd escrita su teorfa, que no
tuvo aceptacion en el &mbito
académico, en libros como El
Génesis revisado, El duodécimo
planeta, El libro perdido de
Enki: memorias y profecias y
los siete voliimenes de sus
Cronicas de la Tierra.

;Fue poblada
Sudamérica
antes que
Norteamérica?

El hallazgo de sitios arqueo-
légicos de gran antigiiedad
en el continente sudameri-
cano y el hecho de que estos
yacimientos sean muy esca-
sos en Norteamérica

ha puesto en entre-

dicho la teoria de que

el poblamiento de

América del Sur se
realizara desde Asia,

y que el de América

del Norte tuviera
lugar a través del
actual estrecho
de Bering, en una
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época en que este era tierra
firme. A esto se afiade otra
informacion relevante, el he-
cho de que algunos estudios
hayan detectado en el ADN
de los paleoindios del norte y
del sur notables diferencias,
que acercan a los primeros

a rasgos mongoloides y a los
segundos a caracteristicas
australoides, lo cual ha lleva-
do a pensar en la posibilidad
de que Sudamérica hubiera
sido poblada por el sur desde
Oceania o, quiza, a través de
la Antartida.

“ANUNNAKI”

Retrato ideal del perfil
de un anunnaki, con

su craneo oblongo ca-
racteristico.




sSurgid en
la Pampa
argentina
el género
humano?

A prineipios del siglo xx, el ar-
quedlogo argentino Florenti-
no Ameghino (1854-1911), uno
de los personajes cruciales de
la arqueologia sudamericana,
formulo la curiosa hipétesis
de que el origen del hombre
no estaba en el continente
africano sino en la Pampa ar-
gentina. Naturalista, paleon-
télogo, gedlogo y antropdlogo
autodidacta, Ameghino fue
profesor de Zoologia en la
Universidad de Cérdoba y de
Geologia en la Universidad
de La Plata, asi como direc-
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tor del Museo Argentino de
Ciencias Naturales. Hombre
de gran erudicién, dejo una
vasta obra escrita. Basé sus
conclusiones en el hallazgo de
un buen niimero de fésiles, a
los que atribuyd caracteris-
ticas y una antigtiedad que,
hace casi un siglo, lo llevaron
a formular su teorfa. Claro
que entonces aun no habfan
sido encontrados [6siles como
los de Koobi Fora, Kenia (de
hominidos y de Homo rudol-
fensis, Homo habilis y Homo
ergaster) y muchos otros. La
teoria autoctonista o aisla-
cionista de Ameghino no fue
bien recibida por la comu-
nidad cientifica. Hoy en dia
su planteamiento de que el
género humano se origina en
el Terciario ya no se sustenta
porque estd comprobado
cientificamente que se origind
en el Cuaternario.

KOOBI FORA

Réplica de la mandibula
de un australopiteco
hallada en este impor-
tante yacimiento
arqueoldgico de Kenia.

;Pudo el
canibalismo
desarrollar

el cerebro
del “Homo”?

El hecho de que especies del
género Homo practicaran el
canibalismo y se alimentaran
de los cerebros erudos de
primates y aun de sus congé-
neres es una de las explicacio-
nes que han utilizado algunos
antropologos para explicar la
réapida evolucién del género

y el gran ineremento de su
capacidad craneal. El volu-
men de la cavidad del eraneo
-utilizado para estimar de
forma razonable el tamario
del cerebro, ya que los tejidos
blandos no dejan rastros f6-
siles- es uno de los factores
que los cientificos consideran
como un claro indicador del
grado de evolucién. La ciencia
respalda la teorfa de que el
cambio de dieta pueda haber
sido una de las causas del
aumento del tamario del
cerebro del género Homo, ya
que de hecho se sabe que la
ingestion de carne modifica

la estructura de la cabeza y el
rostro. Otras causas apunta-
das por los cientificos para ex-
plicar el aumento del cerebro
son el intercambio social y el
aumento de las habilidades
(las cuales, a su vez, habrian
reforzado la tendencia del
aumento del cerebro y asi su-
cesivamente).




;Convivi6 el
“sapiens”
en Asia con
una especie
desconocida?

Hasta ahora no se habian
hallado en Asia fésiles hu-
manos de menos de 100.000
anos de antigiiedad que
estuvieran diferenciados
del Homo sapiens actual. Sin
embargo, investigaciones
recientes sobre unos restos
deseubiertos en China y
fechadas entre el 14.500 y el
11.500 a.C., pertenecientes

a cuatro individuos, han
abierto la puerta a la posi-
ble existencia de una nueva
especie desconocida hasta
ahora. Lo més sorprendente
es la mezcla que presenta de
rasgos arcaicos y modernos,
pese a ser contemporinea
del Homo sapiens actual. Los
investigadores, que se refie-
ren a ella como “pueblo de
los ciervos rojos” (porque se
alimentaba de esta especie
de ciervo ya extinta), se pre-
guntan si se trata realmente
de una especie desconocida
o si los individuos son repre-
sentantes de una migracion
de humanos modernos de la
que hasta ahora no se tenia
conocimiento.

:Descienden
los humanos
de unaraza

de gigantes?

El llamado Libro de Enoe
-editado en el siglo 1 de
nuestra era, pero con varios
capitulos escritos entre los
siglos m a.C. y 1d.C.- forma
parte del canon hiblico de

la Iglesia ortodoxa etiope,
aunque no esta considerado
como canonico por el resto
de iglesias cristianas. Una
interpretacion literal de los
capitulos VI a XXXVI de este
libro ha llevado a algunos a
realizar la afirmacidon de que
el origen de la humanidad
estd en la unién carnal entre
dngeles y mujeres. Segiin
narra el Libro de Enoc, Dios
pidi6 a un grupo de éingeles,
denominados Grigori, que
ayudaran a los arcingeles

a crear el Edén. Pero estos
dngeles quedaron prendados
de las hijas de los primeros
hombres y, ademds de en-
senarles astrologia y el arte
de hacer armas y perfumes,
copularon con ellas ereando

ANGELES GRIGORI
Representacion

pictdrica del rapto
de una humana por
un Grigori.

EL PRIMER HUMANO 39

una raza de descendientes
que se caracterizaban por
ser gigantes. Estos gigantes,
de los que se afirma que de-
sataron la violencia sobre
la Tierra y que pervirtieron
a la humanidad, habrian
habitado nuestro planeta
hasta la llegada del Diluvio
Universal.

Los dngeles Grigori también
aparecen mencionados en
otros textos religiosos: en
el Génesis de la Biblia, que
se refiere a ellos como “los
hijos de Elohim”, y en el
Libro de los Jubileos, donde
se los denomina “hijos de
los Elohim”, refiriéndose en
plural a la divinidad hebrea,
lo que abre la puerta a pen-
sar en un posible politeismo
inicial del judafsmo.
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