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¿Anda Ud. escaso de dinero? ¿Tiene algún desengaño amoroso? ¿Es 

víctima de alguna enfermedad? ¿Tiene al mundo en contra de Ud.? 

¿Considera que se halla en un bache del que no podrá salir jamás? ¿Vive 

cada día más frustrado y aburrido?¿Le gustaría saber qué le depara el 

destino y poder cambiarlo? ¿Trata de conseguir poder sobre sus 

enemigos? ¿Hay algo que le gustaría cambiar en su vida?  

Si su respuesta a cualquiera de estas preguntas es " Sí ", continúe leyendo. 

Este libro es para Ud., y es totalmente diferente a cualquier otro que haya 

podido tener en sus manos. 

En el tiempo que tarde en llegar al fin de este libro -posiblemente largo 

antes de que lea el último capítulo- sabrá el modo de cambiar su vida de la 

forma que desee. 

Puede que haya visto ya libros que prometen, auto-ayuda, y después le 

ofrecen milagros a condición de que realice Ud. largos y complicados 

cursos mentales durante 24 horas al día, quizá durante años.  

Cuando haya leído algunas páginas más, reconocerá porqué este libro, 

sobre todos los demás, reformará su futuro del modo que Ud. desee. Se le 

dan modos fáciles de dominar su destino, procedentes de cientos de 

fuentes, unas viejas, otras nuevas. El método da resultado -cientos de mis 

estudiantes lo atestiguarán. Estas páginas contienen lo esencial de un 

curso que he estado impartiendo durante los pasados cuatro años. He 

vuelto a escribir las conferencias en forma fácil de entender, conservando 

el meollo del método sin tediosas explicaciones ni pérdidas de tiempo. 

No hay aquí largas divagaciones filosóficas. Las instrucciones se te dan en 

un lenguaje sencillo, sincero. Y si Ud. quiere averiguar por qué dan 

resultado estas instrucciones, puede hallarlo en otros libros. 

Mi único propósito aquí es proporcionarle a Ud. un modo práctico de 

conseguir avanzar. Sin débiles "si" ó "pero" sino información sólida que su 

mente entenderá del mismo modo que una piedra reseca por el sol 

absorbe el agua.  

Hallará misterios en estas páginas. Las palabras del Poder y los conjuros 

dados aquí en palabras sencillas –algunas por primera vez- desafían las 



explicaciones sobre el porqué de sus resultados. Pero de hecho, dan 

resultado, y puede Ud. dejar las discusiones y disputas para otros, 

mientras que felizmente se aparta de sus actuales frustraciones y ve cómo 

se convierten en realidad sus más caras ambiciones.  

Este milagro va a producirse adiestrando su mete a establecer su poder 

místico oculto -el poder que se conoce desde el Oscuro y distante pasado, 

todavía dominado por tan pocas personas. 

 

YO LQ HICE, TAMBIEN UD. PUEDE 

 

Hace algunos años yo no era nadie. Trabajaba muchas horas en una 

fábrica,  con escasa posibilidad de ver algún cambio antes de que mé 

jubilase con una pequeña pensión. Mi salud era mala. Siempre andaba 

escaso de dinero. No tenía coche, ni televisión., sólo unos trastos de 

muebles y mi esposa y yo vivíamos en un tercer pisó camino arriba en el 

otro extremo de la ciudad.  

En mí tiempo libre, yo estudiaba ocultismo y magia, como he estado 

haciendo desde que tenía 15 años. Gradualmente, aprendía a aplicar las 

enseñanzas prácticas de antiguos místicos, médiums y ocultistas. Por fin 

encontré el secreto que se me había ocultado durante  tantos y aburridos 

años. Este libro contiene ese secreto en una forma que su mente puede 

comprender y usar fácilmente. 

En dos breves años ascendí de la nada a ser algo, de la pobreza al lujo, y ya 

nunca he retrocedido. Ahora utilizo un caro coche deportivo inglés,  

muchos de Uds. me habrán visto conduciéndolo por Norte América. He 

aparecido en televisión y radio en USA. Mi cuenta bancaria es de cinco 

cifras y afortunadamente asciende de modo regular. Mi esposa, María 

 

 

  



y yo vivimos ahora en la cima de un lujoso rascacielos con aire 

acondicionado, en el centro elegante de Montreal, en Canadá. Escribo una 

columna semanal para dos periódicos americanos de amplia difusión y 

actúo como editor de investigación de lo oculto en uno de ellos. Otros 

editores están aceptando mis escritos por todo el mundo. 

Mi salud es perfecta. Hasta lo más insignificante de mi vida ha dado un 

cambio favorable. Por ejemplo, mi peluquero, Mike, comentaba a 

principios de este año que me había salido el pelo de nuevo.  

“¿Recuerda hace dos años, cómo le decía que estaba quedándose calvo?” 

decía. “Le ha crecido, y más espeso que antes”. “¿Cómo lo ha conseguido? 

Normalmente, cuando alguien pierde tanto como Ud. perdía, continúa 

empeorando. Yo diría que es un milagro. ¿Cuál es su secreto?.  

Se lo dije, pero no estoy seguro de que me haya creído. 

Es uno de los mínimos milagros del "Nuevo Poder del Avatar" dije "debería 

probarlo". 

Un pequeño milagro, quizá, pero Mike tendrá mucho gusto en confirmarlo 

si Ud. visita Guy Street Station, Montreal, un poquito más arriba. Pregunte 

a Mike él recordará el lunar calvo que creció de nuevo. 

 

EL NUEVO PODER DE AVATAR ES AUTENTICO 

 

Los párrafos precedentes no son jactancias deliberadas por mi parte. Le he 

hablado de mí mismo para demostrarle que el Milagro del Nuevo Poder 

del Avatar no es inalcanzable.  

Cuando Ud. encuentre a una persona o lea sus palabras, y le prometa 

milagros, hágase una pregunta: "Si es tan bueno, ¿por qué no lo hace él?" 

Compruebe sus antecedentes y vea si su situación responde a sus 

declaraciones. 

Después de todo, si consiguió lo que dice que le ofrece a Ud., 

naturalmente la primera persona que lo utilizará será él mismo ¿no?. 



En efecto, él debería de usarlo, para asegurar que no está entregándole un 

montón de repetidas teorías impracticables, de otra persona. Yo he usado 

mi propio método, y puede comprobar en mí todo lo que guste. Hallará 

que hasta la última palabra de lo anteriormente dicho, es literalmente 

cierta. Soy ahora exactamente lo que siempre he soñado ser, un 

conferenciante con éxito, investigador psíquico y escritor. 

 

EL NUEVO PODER DE AVATAR ES LA RESPUESTA 

 

En este mundo en el que tanta gente está perpleja, desesperanzada y 

frustrada, una o dos personas están siempre destacadas de la multitud. 

Navegan sin esfuerzo a través de sus negocios. Siempre están sonrientes, 

parece que tienen dinero cuando lo necesitan y siempre son centro del un 

círculo de amigos que les admiran. Los golpes y agobios del mundo no 

parecen tocarles y su suerte es increíble. 

Pero ¿es exactamente la suerte la que les hace tan felices y armoniosos? 

¿Qué secreto poseen que hace que sus vidas se deslicen tan afablemente?  

La respuesta sencilla es que esas personas, lo sepan o no, han encontrado 

cómo despertar su Nuevo Poder de Avatar. Ese Poder puede hacer algo -y 

este libro le proporciona a Ud. los métodos sencillos de captarlo. 

Cuando Ud. se cierna a estos métodos, también Ud. se contará entre las 

personas ricas, felices y con éxito del mundo. Iré más allá: No es el caso de 

que Ud. pueda llegar al éxito y a la riqueza -Ud. lo hará, si quiere o no, a 

no ser que deje Vd. de leer este libro aquí y ahora. 

 

EL NUEVO PODER DE AVATAR ESTA AQUIPARA QUE USTED LO UTILICE 

 

Debería de comprender que todo tiene Poder de Avatar. La única 

diferencia entre una persona frustrada sin éxito y una persona feliz con 



éxito, es que la que ha triunfado ha sintonizado con su Poder de Avatar, 

bien por accidente o intencionadamente. 

¿Qué es este poder misterioso? 

Muy sencillamente, es lo que los antiguos egipcios, los esenios, y muchas 

otras antiguas razas humanas acostumbraban a denominar "El Poder del 

Misterio". Es el mismo poder que se veía en la Edad Media por las brujas, 

adivinos, hechiceros, teúrgos y alquimistas. 

Sin embargo, aquellos investigadores mágicos de la Edad Media se 

hallaban sólo en parte en el camino verdadero. Muchos de sus accesorios, 

algunos de sus cantos y conjuros, instrumentos, hechizos, Palabras de 

Poder declaradas y otros ingredientes, eran totalmente innecesarios. En 

realidad, la mayoría de los antiguos libros de magia contienen una gran 

cantidad de material inútil que se colocaba allí meramente para confundir 

al lego. 

Ahora, después de años de investigación de lo oculto, he averiguado 

cuáles son las piezas útiles de los antiguos rituales y hechizos y qué partes 

pueden descartarse sin peligro y sin que afecte al resultado final deseado. 

De esa investigación he agrupado las partes del Poder de Avatar actuando 

de forma que cualquiera pueda utilizarlo. 

El resultado es que, con ayuda de este libro, puede Ud. ahora producir el 

milagro que Ud. desee. 

¿Por qué no usa todo el mundo su Poder de Avatar?  

¿Dónde está la trampa? pregunta Ud. "Si es tan fácil y eficaz, por qué no 

utiliza todo el mundo su Poder de Avatar en todo momento?" 

Buenas preguntas, y la contestación a ambas es que la mayoría de la gente 

no caen en la cuenta de que pueden hacerlo. O quizá su temor a lo oculto  

inculcado durante años de opinión errónea sobre la brujería y otras cosas 

"horribles"  impida que el Poder de Avatar les dé resultado. 

Cualesquiera que sean las razones, hasta ahora el 999 por 1. 000 de las 

personas, siguen desesperadamente de día en día sabiendo que los demás 



pueden ser felices y tener éxito, pero sin ser capaces de hallar el secreto 

ellas mismas. 

Este libro le proporcionará a Ud. ese secreto  y no le importa un comino 

que Ud. pueda temer a las brujas, ni que le hayan enseñado a mofarse de 

lo oculto. 

 

SIGA LEYENDO Y SU NUEVO PODERDE AVATAR DESPERTARA 

 

Este libro se ha escrito de un modo especial. Cada palabra se ha escogido 

cuidadosamente para hablar profundamente a su mente. No importa que 

Ud. no crea en estas palabras  –ni que niegue Ud. totalmente su verdad -, 

los pensamientos se deslizarán en su mente, despertando las fuerzas, el 

dominio y los poderes que han permanecido aletargados sin utilizar 

durante años. 

Cuando Ud. lea esto, el significado último de las palabras está penetrando 

en su Mente secreta. No importa cuáles sean las reacciones de su 

consciente a las ideas que aquí se le dan; su mente oculta está ocupada en 

reconocer los conceptos – y en actuar sobre ellos.  

El mayor desafío para escribir este libro era conseguir bajo su incredulidad 

consciente, al lector. Consideramos aquí las cosas que a Ud. le han dicho 

durante años que era imposible realizar. Sé que son posibles - porque yo 

las he hecho y su mente sabe que es posible porque en el fondo de su 

interior hay memorias ancestrales del tiempo en que estos milagros seran 

manifiestos para todo hombre y mujer que utilizasen su poder de avatar. 

Así, para despertar su poder de avatar de su prolongado sueño, he tenido 

que emplear palabras y frases que consigan desviar su mente consciente 

cuando pueda existir la duda y la incredulidad. 

Muchos, muchísimos libros, similares a este, se han escrito y persuaden a 

algunas personas. Sin embargo, una gran cantidad de sus lectores, 

encuentran que los métodos descritos no les dan resultados. Esos libros 



fallan porque no ofrecieron las instrucciones de modo que la mente oculta 

del lector medio pudiese aceptarlas, digerirlas y llevarlas a cabo. 

Por mucho que Vd. pueda querer creer en estas palabras y ponerlas en 

práctica, sus propios perjuicios pueden estorbarle. De aquí, el modo 

especial en que se han agrupado las palabras de este libro. 

Encontrará aquí muy poco que ensayar, o repetir o aprender de memoria. 

Todo lo que tiene que hacer es leer todo este libro una vez, tal vez dos, y 

su mente oculta recibirá y aprehenderá el mensaje. 

Puede entonces hallar su propio nuevo poder de avatar y producir la 

magia que Vd. desee. Si siente que desea una vida mejor, una casa bonita, 

posesiones, dinero, un compañero afectuoso -todo lo que pueda hacer su 

vida más feliz- todo lo que tiene que hacer es seguir leyendo este libro 

hasta el fin. 

 

PODER, DINERO, AMOR, SALUD - SU NUEVO PODERDE AVATAR SE LO 

PROPORCIONARA TODO 

 

Su inteligencia, preparación, educación - ninguna de ellas causa ningún 

efecto en su nuevo poder de avatar. Si Vd. Está vivo, lo posee y puede 

utilizarlo. 

Aunque considere que su vida es muy agradable, tiene que haber alguna 

parte que pueda mejorarse. ¿Dinero? No hay problema para su nuevo 

poder de avatar. ¿Amor? Utilice su Poder para atraer hacia Vd. a quién Vd. 

quiere. ¿Salud? Los rituales y palabras de poder de este libro han curado a 

miles de personas que estaban condenadas a una vida de sufrimiento por 

la ciencia médica. 

 Invóquelo –y quiero decir esto bastante literalmente– y su nuevo poder 

de avatar se lo aportará. 

 

 



¿Le ocupa todo su tiempo el actuar con su Nuevo Poder de 

Avatar? 

No. La única característica de este método es que una vez que Vd. ha 

manifestado su deseo, el nuevo poder de avatar avanza y lo hace realidad 

sin más esfuerzos por su parte. De hecho, una vez que Vd. haya 

establecido una cadena de actos en marcha, intentando ayudar a su nuevo 

poder de avatar, sólo se demorarán los resultados. 

En estos capítulos encontrará Vd. un camino fácil y práctico a seguir. Las 

palabras son el resultado de años de investigación en los antiguos textos 

mágicos, cientos de libros, cursos de ayuda propia y documentos arcanos. 

Todas las partes confusas de los textos antiguos, han sido descartadas. 

Las instrucciones restantes han sido probadas por mí mismo y por mis 

alumnos -y este método da resultado. 

 

SU NUEVO PODER DE AVATAR ESTAYA EN MOVIMIENTO 

 

Cuando está Vd. leyendo estas palabras, antiguos recuerdos están 

agitándose en lo profundo de su mente. Continúe leyendo y esos 

recuerdos despertarán y le darán fuerzas y energías abundantes. Estas 

fuerzas son el poder de avatar utilizado durante siglos por los adeptos en 

magia para realizar sus milagros. 

Ahora puede Vd. hacer lo mismo. Descanse un momento y piense. ¿Qué 

desea, más que nada, en este momento? ¿Dinero? ¿Salud? ¿Juventud? 

¿Amor? ¿Saber lo que está haciendo o pensando alguien? ¿Tener dominio 

sobre los demás? ¿Desvanecer el mal de su alrededor? ¿Ganar en las 

carreras? 

Algo necesita mejorarse en su vida. Tranquilamente diga en voz alta lo que 

más ardientemente desea que suceda. 



¿Lo ha hecho así? Muy bien -ha acordado el pensamiento con su nuevo 

poder de avatar y las fuerzas ocultas están ya actuando para convertir su 

deseo en realidad. 

Continúe leyendo y deje que las palabras de este libro enfoquen su nuevo 

poder de avatar. No importa lo que haya pedido, una poderosa Máquina 

Cósmica está poniéndose en acción para satisfacer su petición. 

Pase Vd. así algunos minutos al día recordando algunas de las palabras de 

este libro, como le indican los últimos capítulos, y llegará a ser lo que 

quiere ser, y tendrá todo lo que quiere tener. 

Que así sea. 

 

 

Geof Gray-Cobb 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1  
COMO PUEDEN UTILIZARSE LOS SECRETOS DE LOS ANTIGUOS PARA 

PROPORCIONARLE TANTA FELICIDAD, EXITO Y DINERO COMO UD. QUIERA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ha dado Vd. el paso más significativo de su vida. Sin embargo lo que le ha 

sucedido a Vd. hasta ahora no es nada al lado de lo que le va a suceder en 

un dilatado y alegre futuro. 

Siga estas palabras hasta el fin de este libro y descubrirá un mundo nuevo 

-un mundo en el que Vd. puede ser el señor de su destino, en el que Vd. 

puede poseer todo lo que quiera o necesite. 

Tiene un poder dentro de Vd. mismo, que puede despertar. Hace mucho 

tiempo, los hombres y las mujeres sabían cómo utilizar ese poder para 

dirigir sus vidas y futuro. Las historias de los milagros de la Atlántida, de la 

magia egipcia, de los misterios tibetanos, y los milagros que los adeptos en 

alquimia acostumbraban a realizar, son verdad. 

Aquellas historias se han deformado por el tiempo y por las extravagancias 

de la memoria pero en la raíz de todas las historias milagrosas existe un 

fuerte rasgo de verdad. 

Todavía es posible utilizar la magia. Cualquier persona -Vd. incluido - 

puede ser todopoderosa. En el interior de su mente y de su cuerpo, 

durmiendo tranquilamente ahora, existe un poder tan inspirador de 

temor, que hasta que Vd. lo utilice su imaginación no puede esperar 

comprender su fuerza. 

 

LOS HOMBRES FUERON UNA VEZ DIOSES 

 

Hace mucho tiempo, tal vez 10.000 años, muchos hombres conocían los 

antiguos secretos del Universo. Por medios mágicos, podían hacer oro, 

producir alimentos del transparente aire, hacer que los demás les 

obedeciesen, conseguir el amor del cónyuge, dispersar las tormentas, 

rechazar al enemigo, conocer el futuro, curarse a sí mismos ya los demás y 

resolver todos y cada uno de sus problemas personales. 

Esa habilidad se conocía como la Sabiduría antigua y delas proezas de 

aquellos hombres y mujeres surgían leyendas del poder y la fuerza de los 

"dioses". Aquellas historias sobreviven hoy, y cualquier país del mundo 



que Vd. visite, tendrá historias de los dioses que acostumbraban a realizar 

milagros. Sin embargo aunque a estas personas se les conocía como 

"Avatares" -palabra hindú que significa la encarnación o comparecencia de 

un dios- eran personas normales como Vd. y yo. Simplemente poseían un 

conocimiento de la Antigua Sabiduría que les capacitaba para hacer todo 

lo que deseaban. 

No es sorprendente que mantuviesen celosamente guarda-dos sus 

secretos y pronto los Avatares se vieron perseguidos por los políticos y 

gobernantes envidiosos que veían la Vieja Sabiduría como un gran modo 

de conseguir el sumo poder. 

Los avatares siguieron la línea de mínima resistencia. Algunos, utilizaron 

sus poderes mágicos para trasladarse a remotos lugares ocultos en el 

Tibet y en el Himalaya. Otros emigraron a Sudamérica, Norteamérica, 

Inglaterra, Alemania, Gales, Escocia, Noruega, Suecia -cualquier lugar en el 

que pudiesen hallar paz para practicar sus poderes. 

Gradualmente, los avatares fueron envejeciendo. Algunos, de una edad 

increíble, sobreviven todavía en el Tibet, pero como han transcurrido 

siglos, la mayor parte de los avatares han elegido abandonar sus 

envejecidos cuerpos físicos. Después de todo, ya habían hecho todo lo que 

podía hacerse, disfrutaron de todas las experiencias agradables y a su 

modo pasaron a, sabe el Cielo qué reinos místicos. 

 

LOS AVATARES HAN DESAPARECIDO PERO SU SABER PERDURA 

  

Así pasaron los años y casi todos los avatares habían abandonado esta 

tierra. Tras ellos dejaron libros, pergaminos, bibliotecas, grabados en 

piedra, y otras claves para su trabajo. Pero la mayor parte de su 

conocimiento se desvaneció en la niebla de los tiempos. 

Llega la Edad Media y el desarrollo de la Brujería. Algunas de las doctrinas 

del Avatar sobreviven todavía. En Cábala, una tradición mística semítica 

transmitida "de boca en boca" poseía alguno de los secretos de los 



avatares. Las pirámides de Egipto conservan otros secretos para aquéllos 

que supiesen leer la "pictografía de los dioses". Los pergaminos antiguos 

contenían gran parte del mensaje. Las arcanas cartas de Tarot también 

tienen algo de este mensaje. 

Los hechiceros, adivinos, brujos y alquimistas, comenzaron a buscar los 

secretos del poder que los Avatares habían esgrimido con tanto éxito. Y 

aunque ninguno encontró la totalidad de los secretos, aún aquéllos que 

encontraron parte de ella pudieron realizar magias sorprendentes. 

 

EL PODER DE AVATAR ESTABA CASI PERDIDO 

 

No es sorprendente, la verdadera Antigua Sabiduría llegó a mezclarse con 

toda clase de tanteos de métodos de búsqueda introducidos por los 

nuevos profesionales de la magia. Palos de escoba, calderas, ojo de 

lagartija, sacrificio humano, beber sangre, trajes, varitas de virtudes, 

símbolos místicos, llamadas de auxilio al demonio, y todo un manejo de 

efectos especiales fueron utilizados en el intento de conectar con el poder 

de avatar. 

Antes de que comenzase la Inquisición, el mundo de la magia era tan 

confuso que ni dos brujas coincidían para ejecutar cualquier hechizo 

especial y esa confusión ha continuado hasta hoy. Sin embargo el poder 

de avatar permanece aún sano y salvo. Lo que se les escapaba a los 

antiguos hechiceros -y muchos de los que hoy trabajan- es el hecho de 

que no se necesitan instrumentos físicos para que actúe el poder de 

avatar: sólo por el sencillo proceso de la mente, puede lograrse que ese 

poder actúe. 

Como en muchas reacciones poderosas, el funcionamiento básico es 

enormemente fácil -tan fácil que la mayoría de los hechiceros no lo 

comprendieron totalmente. Recuérdese que la simple fórmula E = mc2 

llevó a la invención de la bomba atómica. La simple aplicación de la mente 

le capacitará a Vd. para acudir a un poder que es más poderoso que la 

fisión ató-mica: el poder atómico se ha utilizado hasta aquí principal-



mente para la destrucción. Su nuevo poder de avatar puede crear o 

destruir, como Vd. desee. 

 

EL NUEVO PODER DE AVATAR ES INOFENSIVO 

 

Esos dos ejemplos previos muestran cómo el nuevo poder de avatar 

puede funcionar silenciosa y suavemente, cambiando favorablemente las 

vidas. Sin embargo el poder es inofensivo para el usuario. 

Muchas personas, cuando oyen la palabra "magia" o algo asociado con 

ella, piensan enseguida que están implicados en ella el Diablo o sus 

demonios.  

Esa es parte de las actitudes confusas de la Edad Media. El nuevo poder de 

avatar no necesita compañeros misteriosos ni ingredientes extraños. 

De acuerdo, acudiremos a los seres místicos para facilitar algo las cosas en 

la actuación, y utilizaremos ciertas palabras de poder, pero utilizar círculos 

mágicos, alas de murciélagos, o cualesquiera otros artículos difíciles de 

obtener, no sólo está ya desfasado sino que son totalmente inútiles para 

mucha gente. 

 

COMO FUNCIONA UN REALIZADORMODERNO DE AVATAR 

 

Hoy día, cualquier persona que Vd. encuentre puede ser un Avatar. Ya han 

desaparecido las túnicas místicas, los gorros puntiagudos, los cánticos 

murmurados, las posturas extrañas y el comportamiento excéntrico. 

Un Avatar, como parte de su órbita que Vd. "entenderá cuando lea más, ni 

actúa ni parece diferente de cualquier otra persona -superficialmente. 

Pero en el fondo de sus ojos hay una mente que sabe que allí está el 

nuevo poder de avatar al que puede acudirse en cualquier momento que 

se necesite. 



En primer lugar, un Avatar aprende a controlar el poder. Después lo utiliza 

para su beneficio o para ayudar a los de-más. Vd. se halla ahora en el buen 

camino para poder hacerlo mismo. 

 

COMO EMPIEZA VD. A CONVERTIRSEEN UN AVATAR 

 

Puede que Vd. esperase que se le dijese en esta fase que abandonase 

todos los placeres terrenos y responsabilidades, suprimir todos los deseos 

físicos, u otras disciplinas igualmente difíciles. 

Por el contrario, no tiene que dejar nada de lo que quiere conservar, pero 

adquirirá un gran número de cosas que desea y que disfrutará. 

El paso básico, vitalmente importante para permitir que fluya libremente 

su nuevo poder de avatar, es conseguir la relajación física, una completa 

inactividad, y dejar suelto su cuerpo. Esto aparta las tensiones que, en el 

momento, mantienen en jaque su nuevo poder de avatar. 

Le oigo decir: 'No se relajarme". Si lo hago yo, vamos a demostrar que está 

Vd. equivocado. Unas páginas más adelante hallará el Ritual del nuevo 

poder de avatar. 

Está cuidadosamente diseñado. Tiene Vd. algunos vestigios del nuevo 

poder de avatar ya a su disposición. El Ritual invoca esa enorme cantidad 

de poder y lo emplea en capacitar-le a Vd. para relajarse físicamente. Esto 

aumenta natural-mente el flujo del poder que se traslada aún con más 

fuerza para ayudarle a relajarse. 

Así establece Vd. un espléndido círculo cerrado. Cuanto más se relaja, más 

disponible está el nuevo poder de avatar, y cuanto más disponible llega a 

estar el poder, más profundamente se relaja. 

Todo lo que tiene que hacer es sentarse y leer o escuchar algunas 

palabras, diciendo algunas de ellas en voz alta. Su Mente oculta 

reconocerá lo que sigue y dejará que fluya su nuevo poder de avatar.  

 



COMO RELAJARSE FISICAMENTE 

 

Unos breves, sencillos pasos le separan de entrar en un flexible estado 

relajado. Está próximo a aprender a relajar cada músculo de su cuerpo y 

esto le supondrá unos 15 minutos diarios de su tiempo. 

Trate de hallar 15 minutos cada día para su Ritual del nuevo poder de 

avatar. Idealmente, deberá ser a la misma hora y en el mismo lugar 

sentado en la misma clase de mueble. 

Sí, va a relajarse sentado. Más adelante estará descansando en su cama, 

realizando verdaderos milagros con su nuevo poder de avatar, pero por el 

momento lo utilizará mientras esté sentado en una silla. Este poderoso 

Ritual, si lo practica acostado en esta fase de su desarrollo hará que se 

duerma. 

Busque un lugar donde no puedan molestarle durante un cuarto de hora. 

Apague la televisión y la radio. Decida en qué silla se va a sentar: si es 

demasiado cómoda se quedará dormido. Por otra parte, si es demasiado 

dura se sentirá incómodo. Una silla acolchonada del comedor o de la 

cocina es excelente.  

Coloque su silla en la habitación que considera apropiada para Vd. Junto a 

la pared, en la esquina de la habitación, -junto a la puerta, junto a la 

ventana- dondequiera: pero cuando se siente deberá sentirse a gusto. La 

mayoría de la gente elige colocar su silla contra una pared frente a la 

puerta.  

Una vez colocada su silla, utilice ese lugar todos los días durante su Ritual 

del nuevo poder de avatar. 

Oscurezca la habitación corriendo las cortinas o colgando una manta en la 

ventana. Idealmente, la habitación deberá estar lo suficientemente oscura 

como para que no pueda leer la letra menuda de un periódico -pero nunca 

estará en completa oscuridad durante estas sesiones.  

Algunas personas encuentran que una simple vela encendida o una 

bombilla de color, mortecina, les ayuda. 



Ahora coloque una luz sencilla que ilumine suavemente en su hombro o 

en su falda, para que pueda Vd. leer el ritual del nuevo poder de avatar. 

Siéntese en su silla. Póngase cómodo, con su espalda derecha pero no 

tiesa, con su nivel de mentón sostenido sin ningún esfuerzo para 

mantener la posición. Su cabeza deberá equilibrarse fácilmente sobre sus 

hombros sin tendencia alguna a inclinarse adelante ni hacia atrás. 

Coloque sus pies en el suelo, planos, casi tocando. Desate toda atadura de 

los vestidos que pueda estar usando. Lo que lleve puesto tiene poca 

importancia con tal de que esté cómodo. Puede estar descalzo o incluso 

totalmente desnudo si lo desea. 

Deje sus manos en una de las dos maneras, como se sienta más cómodo: 

O bien con las palmas hacia arriba sobre sus muslos, o con las palmas 

hacia abajo en sus rodillas. Esta es la posición que deberá adoptar siempre 

durante el Ritual, salvo cuando esté sosteniendo este libro para leer las 

palabras necesarias. 

Está ahora listo para comenzar. 

 

EL RITUAL DEL NUEVO PODER DE AVATAR 

 

Lea tranquilamente las siguientes palabras en voz alta, escuchando lo que 

está diciendo. Lea lenta y cuidadosamente, haciendo pausas entre las 

frases y deteniéndose durante unos tres segundos dondequiera que 

encuentre tres puntos (...) en el texto. Le llevará unos cuatro minutos leer 

las palabras en alto desde el comienzo hasta el fin. 

x "Estoy comenzando el Ritual del nuevo poder de avatar. Invoco a los 

niveles ocultos de testigo. Declaro así mi intención: ANKAR YOD HAY VAW 

HAY.  

"Empiezo a tomar impulso, a dejarme llevar y a liberarme de todas las 

tracciones de mi cuerpo. A dejar que mis músculos se relajen, a 

distenderme y a dejarme llevar. 



"Las tensiones comienzan a escaparse de mi cuerpo. Pronto una gradual 

languidez comenzará a doblegar mis mus-los, mis brazos, mis manos, mis 

pies, mis piernas, mi cuerpo. 

"Mis músculos se distienden y se sueltan. Todos mis músculos se relajan, 

se distienden y relajan. 

"Muy pronto sentiré la distensión, el desasimiento. La distensión y el 

desasimiento. Distensión, desasimiento. Distensión. Desasimiento. 

"Más y más intenso... desasimiento... distensión y desasimiento. 

"Las tensiones se escapan de mis músculos y pronto se aflojarán, de 

desasirán, se relajarán y se distenderán. 

"Los ruidos a mi alrededor llegarán al fondo'. Sentiré el relax, el 

desasimiento, la distensión 

."Respirar cómoda y profundamente. Cómoda y profunda-mente. 

"Distensión y desasimiento... llegando a la paz y serenidad de la relajación 

completa. Y cuando mi cuerpo se distienda y relaje, entro en la paz y 

quietud, donde solo estas palabras tienen significado, y nada más me 

molesta, 

"Desasimiento. . . distensión… desasimiento... distensión... relax... relax. . . 

relax... desasirse... desasirse... des asirse... relax... relax... relax... 

desasirse...desasirse… desasirse. 

"Te invoco a Ti, Poderoso Arzel, que estás en Oriente, para que me asistas 

en esta y en todas mis arriesgadas empresas. Ahora sé que mi nuevo 

poder de avatar está saliendo a la superficie, x  Ahora cierro mis ojos 

despacio". 

Siéntese ahora tranquilamente durante unos dos minutos, dejando a su 

mente vagar como quiera, y después abra sus ojos.  

En este punto del Ritual comience siempre a ejecutar un hechizo u otra 

pieza de actuación mágica. Para fácil referencia, piense en el punto en que 

Vd. abre sus ojos de nuevo como "Punto A" del Ritual. Me referiré al 

Punto A más adelante en este libro. 



Las instrucciones dirán: "Realice el Ritual del nuevo poder de avatar en el 

Punto A" y esto le dice a Vd. que deberá prepararse para el Ritual y decir o 

escuchar las palabras como se explicó desde las iniciales instrucciones al 

final de la página 28 hasta este punto. 

Igualmente, para mayor simplicidad, desde ahora en adelante me referiré 

al nuevo poder de avatar por sus iniciales de origen -NAP. Siempre que Vd. 

encuentre "NAP" en el texto, entenderá que se refiere al nuevo poder de 

avatar. 

 

OBSERVACIONES SOBRE EL RITUALDEL NUEVO PODER DE AVATAR 

 

1_ Si posee un registrador de cinta magnetofónica, puede grabar una cinta 

con las palabras precedentes del Ritual, entre los asteriscos, desde x hasta 

x.  Después de grabar las palabras, deje correr la cinta en silencio durante 

más de 10 minutos, para que cuando vuelva a poner en funcionamiento la 

cinta, las palabras del Ritual vayan seguidas de 10 minutos de silencio. 

Entonces, en vez de leer las palabras para Vd. Mismo cada día, puede 

comenzar a grabar la cinta hablándose a Vd. como si Vd. estuviese 

sentado en la oscuridad. En ese caso, puede Vd. prescindir de la lámpara 

de lectura sobre sus hombros y puede escuchar la totalidad de esta parte 

del Ritual con sus ojos cerrados. Sin embargo, necesitará la lámpara más 

tarde para leer los hechizos. 

Cuando la cinta llegue a las palabras de Poder "ANKAR YOD HAY VAW 

HAY" (que, como todas las demás Palabras de Poder de este libro se 

pronuncian exactamente como se deletrea), diga las palabras en alto, y 

próximo al fin de la cinta, comience a decir en voz alta las palabras desde: 

"Te invoco a Ti..." a lo largo del punto A del Ritual. 

2_ Para mejor resultado deberá cumplir el Ritual diariamente; 15 minutos 

es lo máximo que necesita para el Ritual y las actuaciones mágicas que le 

siguen. Trate de hacerse a sí mismo el regalo de ese cuarto de hora diario -

será el regalo más estupendamente valioso que se haya hecho a sí mismo. 



Si su día está realmente repleto de cosas que hacer, ponga su despertador 

15 minutos más temprano, para que su primera actividad del día sea 

realizar su Ritual del nuevo poder de avatar y una actuación mágica. 

 

¿QUE SUCEDERA DURANTE EL RITUALDEL NUEVO PODER DE AVATAR? 

 

Muchas cosas. Antes de que Vd. lo haya hecho durante una semana 

completa, sentirá realmente que su NAP está saliendo a raudales de todo 

su cuerpo. Verá luces a través de sus párpados cerrados. Puede percibir 

con el olfato un maravilloso perfume durante un momento. 

Estos son todos los signos de que los Seres Místicos a quiénes Vd. ordena, 

están en movimiento para cumplir su mandato. Puede confiar en que 

cualquier cosa y todo lo que le suceda durante el Ritual es para su 

provecho. Está Vd. siguiendo un antiguo sendero hacia la liberación de su 

NAP, para que los poderosos y buenos Seres Místicos que Vd. Invoca 

puedan concederle sus deseos y necesidades. 

 

LLEVE SU LIBRETA DE VESTIGIOS 

 

Puede que haya oído hablar de los Grimoires, antiguos libros manuscritos 

conteniendo hechizos mágicos, cánticos, fórmulas herbarias, conjuros y 

otros saberes mágicos. Estos libros grandemente estimados fueron 

escritos por ocultistas en ejercicio durante su trabajo, y algunos de ellos 

todavía perduran. 

Vd. va a escribir su propio Grimoire para ayudarse en su camino. Su 

Grimoire o Libro de magia, como también se le ha llamado, será para Vd. 

de gran valor en el futuro. 

Cualquier libreta le servirá para su libro de Magia. Un block de taquígrafo 

es ideal aunque puede Vd. desear comprar algo más elegante para este 

instrumento importante que consultará Vd. en el futuro. 



Sus primeros artículos en su libro constarán de breves anotaciones de lo 

que sucedió durante su Ritual de NAP y actuaciones mágicas cada día. 

Al final del Ritual escribirá algunas palabras describiendo lo que sucedió 

durante esos 15 minutos. 

Más tarde en sus breves notas desarrollará esto al anotar las fabulosas 

cosas que le han sucedido durante el Ritual y también como resultado del 

uso planificado de su NAP. 

 

SU LIBRO DE MAGIA ES SECRETO 

 

Su libro de Magia es un auténtico primer instrumento de Avatar. Cada día 

anotará sus progresos, y muchas personas consiguen su primer indicio de 

que exactamente están en contacto con un poder fantástico, cuando ven 

los cambios operados en su vida anotados en su Libro. 

Su libro de magia es su propia historia personal privada. Nadie más deberá 

leerlo sin su permiso y Vd. lo mantendrá alejado de los curiosos. 

 

¿QUE ES LO SIGUIENTE? 

 

Sus tareas iniciales son sencillas y no van a ser más difíciles cuando Vd. 

siga adelante. Fije un tiempo y lugar para su Ritual de NAP y hágalo 

diariamente. Tome notas en su libro de magia después de cada Ritual, y en 

el Capítulo 2 verá Vd. cómo añadir cánticos, conjuros e invocaciones al 

Ritual básico que le lleven a su armonioso camino de éxito ofreciéndole 

automáticamente en la realidad hasta el último deseo que Vd. haya 

soñado. 
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SALMOS, INVOCACIONES Y CONJUROS PARA QUE AUTOMATICAMENTE LE 

PROPORCIONEN DINERO, SALUD, AMOR, PODER, POSESIONES Y 

FELICIDAD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Cuando Ud. se sienta tranquilamente después de completar el Ritual del 

nuevo poder de avatar, está Ud. encauzando su NAP a la superficie. 

Después, cuando ejecuta los salmos, invocaciones y conjuros que siguen, 

está Ud. utilizando las vibraciones místicas del Universo para configurar su 

futuro. 

Esta es la Magia antigua genuina y los resultados van a asombrarle. 

Automáticamente y sencillamente, cualquier cosa que Ud. pida se 

convierte en realidad.  

Cuando haya abierto sus ojos en el Punto A del Ritual, permanezca 

sentado y relajado y abra este libro. Decida lo que desea conseguir y 

busque la sección apropiada.  

Después lea las palabras en voz alta, firme y resueltamente. Cuando llegue 

Ud. a una palabra desconocida, pronúnciela exactamente como yo la he 

escrito. Si se confunde al principio varias veces, no se preocupe -pero 

ejercítese hasta que pueda decir sus sílabas claramente. Está Ud. 

ordenando a los seres místicos que realicen sus deseos y ellos le 

obedecerán. 

Estos poderosos hechizos son secretos y nunca se habían publicado antes. 

Cuando empiece a leer las palabras, tenga la certeza de que tiene el 

objeto de su deseo claramente en la mente. De ese modo Ud. está 

comunicándose con los seres a quiénes ordena. 

Cuando haya terminado de leer el hechizo, siéntese tranquilamente con 

los ojos cerrados durante un minuto o dos y después deje el Ritual, como 

le explico más adelante. Realice solamente un hechizo en un día. En 

realidad conseguirá resultados mucho más rápidos si repite un hechizo 

especial cada día a la misma hora hasta que se consiga el resultado. Puede 

entonces pasar a satisfacer su próximo deseo. 

Encontrará 10 fórmulas diferentes en las siguientes páginas. Esas 10 más 

la invocación de intención general, cubren toda posible necesidad. Toda 

necesidad que no se ajuste a ninguna de estas 10 fórmulas específicas 

puede tratarse utilizando la invocación de intención general. 



Proceda así con su magia de NAP. Está abriendo un sendero que 

automáticamente le dará resultados dentro de días o incluso de horas. 

 

CONJURO PARA CONSEGUIR GANANCIAS 

 

A Tí te invoco, poderoso Labezerin* que tienes el poder de conceder gran 

fortuna a aquéllos que la piden.  

Necesito que Tú seas mi mentor y que estés a mi lado y me guíes para 

triunfar cuando elija las oportunidades del concurso en que participe. 

Sabe, Tú Genio, que este es mi deseo declarado. Te ordeno a Ti que 

cumplas mi deseo y sello este mandato diciendo: SKI-MA-AH-MATHEE-UH 

que Josué solicitó y el sol detuvo su curso. Que así de sencillo sea. 

Pronunciado LAH-BEES-EAR-EEN. Este conjuro es igualmente eficaz para loterías, apuestas de carreras, 

juegos de números, bingo, ruleta, juegos de cartas u otros juegos de habilidad o sea de azar. 

 

INVOCACION PARA DINERO 

 

En el poder de los Nombres EH-HEH-YEH, YEH-HO-VO-EL-OH-HEM y YEH-

HO-VO-AH-VAY-DAH-ASS pongo esta invocación contigo Nitika*, Genio de 

la Riqueza. 

Sabe que necesito y te ordeno me traigas oro. Tú tienes dominio sobre la 

riqueza y Tú comenzarás al punto esto para configurar el futuro de modo 

que llegue a mí el dinero, suficiente y abundante, por los poderes de estas 

Palabras e Invocación. 

Rígete por mí en los Nombres SHAH-DYE-ELL-KIGH y AH-DOH-NIGH-HA-

AH-RETZ. Que así de sencillo sea. 

Pronunciado KNEE-TEA-KAH 

 



SALMO PARA CONSEGUIR ÉXITO 

 

En todas mis empresas de aquí en adelante Te conjuro y te mando 

poderoso Elubatel* me protejas, me lleves hacia el pináculo del éxito. 

Tú me darás claridad de mente para confundir a mis rivales; Doblegarás 

las Leyes del Cosmos ante mí y Tú llevarás a cabo todos y cada uno de mis 

deseos. 

Me investiré de tus enormes poderes y pisaré lo más alto de esa 

deslumbrante cima que codicio.  

Oye esto y obedéceme: AH-NAH-FAX-EE-TONE que Aarón escuchó y pidió. 

Tú me llevarás al éxito. Así sea. 

Pronunciado ELL-YOU-BAIT-ELL 

 

CONJURO PARA GANAR UNA ACCION LEGAL 

 

Poderoso Ielahiah* que ostentas el dominio sobre las decisiones de los 

hombres. Tú atraerás tu poder para que se ponga a mi favor en la acción 

legal que está pendiente. 

Te ordeno que tenga éxito en ésta mi hora de necesidad. Tú tienes la 

capacidad para ayudarme a lograr este deseo. Oye la Palabra y obedécela 

a ella y a mí: NAB-RAT-AGLA-SURE-AN-AT. Que así sea. 

Pronunciado EYE-EEL-AH-HE-YAH 

 

 

 

 

 



INVOCACION PARA PROTEGERSE DEL MAL 

 

A tí te invoco Gadiel* a Tu poder y sabiduría para que pongas a mi 

alrededor un escudo contra el que el mal quede indefenso. 

Aquellos que quisiesen herirme quedarán impotentes y su mal retornará a 

ellos multiplicado por mil. Sé Tú presto y capaz de colocar esta protección 

como lo sello contigo con las Palabras: EE-YOTE-EE-YAH-VAW-ARE -ZALL. 

Ahora estoy dentro de tu protección y mis enemigos no pueden hacerme 

daño. Así sea. 

Pronunciado GAH-DEE-ELL 

 

SALMO PARA EXCITAR EL AMOR 

 

Oídme Anael y Jazar*, espíritus de Venus y del amor. Deseo excitar el 

amor y la pasión en el corazón de . . . . . . . . . . . .  

Extiende hacia adelante tus manos y toca las fibras del corazón de tal 

modo que mi deseo se cumpla multiplicado por cien. 

Conjuro este mandato así: HOR-TA-ELL-RACK-AH-MAY. Que así sea. 

Pronunciado AH-NAY-ELL y JAHZ-AIR 

 

CONJURO PARA REAVIVAR EL INTERES DE LA PAREJA 

 

A ti te invoco Pagiel* para que enciendas una llama en el corazón de mi 

compañero -una llama que arderá cada vez con más fuerza, para que 

él/éila se vuelva a mí y enamorado, ciego para mis defectos, y deseando 

únicamente complacerme en cualquier modo que él/élla pueda. 



Te ordeno que nuestro compañerismo sea siempre perfecto, cumpliendo 

toda necesidad y deseo mutuos. También te pido perentoriamente que 

todos los defectos, sean físicos o mentales, desaparezcan de tal modo que 

nuestra unión sea perfecta.  

Oye esta Palabra de Poder, Tú Pagiel y obedéceme: VEDGE-EED-OR-AH-

MEET-EYE. Así sea. 

Pronunciado PA-GEE-ELL 

 

INVOCACION PARA CONOCER LO SECRETO 

 

Titánico Kadriel* Te invoco. Necesito que me transformes en un ser que 

pueda saber lo que para los demás está oculto. 

Deseo saber lo que va a suceder en el futuro. Deseo saber los 

pensamientos de los demás. Te pido perentoriamente penetrar en las idas 

y venidas de mis prójimos. 

Harás todo esto por mí, poniendo dentro de mi mente el conocimiento 

durante el sueño y la vigilia. 

Sello este mandato así: EE-BAN-HER-EE-ON-AH-DOH-NIGN. Que así sea. 

Pronunciado KAH-DREE-ELL 

 

SALMO PARA CONSEGUIR LA SALUD 

 

A Vosotros os llamo Zoroel y Sabriel* que tenéis dominio sobre la salud 

mental y física. A mi mando, desterrad de mí todas las enfermedades, la 

incomodidad, indisposiciones y mal funcionamiento del cuerpo y de la 

mente. 



Envía tus rayos benéficos de salud porque Tú eres capaz de hacer que esto 

suceda. Durante cada hora que pasa Tus poderes sacarán del dolor 

juventud y libertad. 

Sello este mandato con las palabras de curación: EEM-AHN-YOU-ELL que 

Shadrach, Meshach y Abed-nego entonaron en el horno ardiente y fueron 

liberados. Así Tus poderes dispersarán esta indisposición y enfermedad. 

Que así sea. 

Pronunciado ZO-ROE-ELL y SAH-BREE-EL 

 

CONJURO PARA CONFERIR PODER SOBRE LOS DEMAS 

 

¡Poderosísimo Dynamis*. Existen aquellos sobre los que yo querría tener 

sumo poder para que obedezcan cada palabra y pensamiento míos. 

Cúbreme de tu energía mística de modo que yo irradie tu poder. 

Presiona a aquéllos a quienes ordeno, a doblegarse a mis deseos siempre. 

Te ordeno a Tí con las Palabras: AH-GAH-LAH-OH-TEE -MEE -TIE. Que así 

sea. 

Pronunciado DYE-NAH-MISS 

 

INVOCACIONES DE INTENCION GENERAL 

 

A los poderes en Ti investidos, Iaoth, Petahyah y Opiel* ordeno Tu ayuda. 

Ejerce tus influencias a favor de mis asuntos. 

Mi deseo es . . . . . . . . . . . . 

Tú has escuchado y en el Nombre de VEE-NOJE-OH-TEE-SEE-AWN, 

cumplirás mi deseo y todo lo que me parezca bueno. Que así sea. 

Pronunciado LE-AH-OAT, PATE-AH-YAH y OH-PEA-ELL 



SEA UNA PERSONA RESERVADA 

 

Guarde silencio sobre el hecho de que está Ud. desarrollando un poder 

que sorprenderá, maravillará y controlará a la gente. Está Ud. en el camino 

hacia la riqueza y la felicidad v cuando se opere su primer milagro, 

probablemente sentirá que quiere decir todo acerca de este modo alegre 

de conseguirlas mejores cosas de la vida. 

Admítame un consejo: No diga nada a nadie durante cierto tiempo sobre 

su NAP. 

Encontrará que la mayoría de la gente no cree en el Poder del Avatar o 

alternativamente están privadas en sus mentes por él. 

Así, si Ud. empieza a decir a sus amigos y vecinos lo que está haciendo, en 

el mejor de los casos conseguirá gran número de sonrisas burlonas, mofas 

y comentarios sobre que Ud. no está bien de la cabeza. 

Así que continúe como siempre, y procure imitar a los antiguos adeptos en 

magia que acostumbraban a decir: "Sabe, desea, atrévete y guarda 

silencio". Los antiguos hechiceros sabían lo que estaban haciendo cuando 

acuñaron ese viejo dicho.  

Sea reservado sobre su floreciente NAP y los beneficios que está 

aportando a su camino. Más tarde se alegrará de haberse callado. 

 

COMO "REGRESAR" DEL RITUALDEL NUEVO PODER DE AVATAR 

 

Cuando Ud. practica el Ritual y sus hechizos, irá deslizándose más y más 

profundamente a un estado relajado, pacífico. Cada sesión la llevará a un 

sendero más lejano -a pesar de ello, en una emergencia, siempre podrá 

Ud. regresar instantáneamente, completamente despierto, al mundo real. 

Sin embargo, siempre que no le llamen y que nada urgente reclame su 

atención, deberá regresar del Ritual lenta y pacíficamente. Nada le 



perjudicará si por alguna razón lo hace repentinamente, pero los efectos 

del Ritual y los hechizos serán más duraderos y más inmediatos si utiliza 

Ud. el método siguiente para poner fin a su Ritual. 

Cuando haya acabado de realizar su hechizo, o de llevar acabo cualquier 

asunto de magia que haya decidido ejecutar, dígase a Ud. mismo que está 

finalizando el Ritual. 

Diga a su mente: "Regresa... Estoy regresando, lenta y pacíficamente. 

Cuando cuente lentamente de uno a cinco, regresaré al mundo real, 

sintiéndome bien, feliz y alerta, totalmente despierto, y volviendo a 

recordar todo lo que ha pasado". Entonces cuente lentamente de 1 a 5, 

sintiéndose Ud. mismo conducido a la realidad de su habitación. Al contar 

5 abra sus ojos, disfrutando del sentimiento de poder y relajación que 

todavía estará en Ud. 

Piense unos momentos en lo que ha oído, visto y sentido durante el Ritual, 

y después anótelo en su libro de magia. 

 

COMO SABER CUANDO REGRESAR 

 

Cuando Ud. empiece a introducirse en la paz y serenidad del Ritual, dígase 

a sí mismo: "Volveré a los 15 minutos. Mi Mente oculta no perderá la 

cuenta de los minutos que transcurren y volveré cuando haya pasado este 

tiempo". 

Después de algunas sesiones acuérdese Ud. mismo de esto; encontrará 

que automáticamente volverá a la realidad a los15 minutos del Ritual. 

Repita después sus palabras de "Regreso", despierte completamente, 

escriba sus resultados en su Libro de Magia y así hasta la próxima vez. 
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COMO LLAMAR A UN MENTOR MAGICO PARA QUE SEA SU GUSTOSO 

ESCLAVO INVISIBLE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Cualquier cosa que Ud. trate de realizar, sabe que la tarea se hará con 

mayor facilidad y eficacia si puede pedir que le ayuden. Ya ha aprendido 

Ud. cómo acudir a los poderes delos seres en las elevaciones durante el 

Ritual del nuevo poder de avatar y hechizos, y puede Ud. añadir ahora 

otro instrumento de NAP para operar milagros personales. 

Está próximo a descubrir cómo llamar a un espíritu para que sea su 

personal Mentor Mágico y le ayude a conseguir sus deseos. Este ayudante 

personal de las elevaciones ocultas cooperará, será totalmente inofensivo 

para Ud. e infinitamente servicial. 

 

LA PALABRA DE PODER QUE ATRAERA HACIA USTED A SU MENTOR 

MAGICO 

Puede reconocer esta palabra porque ha estado presente durante miles 

de años, Sin embargo, aún persiste todo su "poder y potencia. La palabra 

es "AUM" Se pronuncia con una vibración producida bastante largamente 

con sus cuerdas vocales. Lo más cercano que puedo describirle en letra 

impresaes: OW-OOMMMMMmmmmmm". 

Abra su boca en una gran "0"para el primer sonido, después frunza los 

labios para las "OO" cerrándolos para continuar gradualmente apagando 

"MMMMMmmmmmmm". 

Diga la palabra en voz alta algunas veces para que Ud. mismo pueda 

escucharse diciéndola. Después tape los oídos con las manos y dígala unas 

veces más. Oirá el zumbido del sonido "mmmmmmm" claramente dentro 

de su cabeza y siéntala vibrando en su garganta. 

 

EL COSQUILLEO DE LA HORMIGA 

 

Aquí deberá saber Ud. acerca de una sensación que con frecuencia 

acompaña el desarrollo de su NAP en este grado. Lo menciono porque 



algunas personas se preocupaban por ello hasta que se les dijo que era 

perfectamente normal. 

Cuando se sienta para su Ritual del Nuevo poder de avatar, o cuando está 

Ud. recitando alguno de los salmos o invocaciones, un fuerte picor o 

cosquilleo puede comenzar a dejarse sentir en su frente, justo sobre el 

puente de su nariz. Sabrá que no puede frotarlo porque está muy por 

debajo de la piel. 

Algunas escuelas místicas orientales, denominan a esta sensación "El 

cosquilleo de la hormiga" y ciertamente puede sentirse como si algún 

pequeño insecto estuviese reptando girando y girando bajo su piel en un 

círculo del tamaño de un cuarto. 

Esto es otro signo de éxito y no debe preocupar nada en absoluto. "La 

Hormiga" es una clara indicación de que su NAP está despertando ciertos 

centros psíquicos en su mente. La sensación es causada por diminutos 

cambios en el fluir de la sangre y en la regulación del músculo de su frente 

en la zona tradicionalmente asociada con su Tercer Ojo o Centro de visión 

psíquica. 

De cada 10 personas unas 6 experimentan "La Hormiga". Si es Ud. uno de 

los que no la sienten, no se preocupe, tendrá su propia prueba de la 

comparecencia de su NAP muy brevemente, si Ud. no le ha visto ya en 

actuación. 

 

CREACION DE SU MENTOR MAGICO 

 

Empiece ahora a crear su Mentor Mágico. Para evitar la constante 

repetición de las frases "él o ella" "a él o a  ella" me referiré a su Mentor 

como si fuese masculino, de aquí en adelante. Esto no es necesariamente 

así, su Mentor puede ser del mismo sexo que Ud. o del contrario al suyo. 

 

 



CONOZCA A SU MENTOR MAGICO 

 

Realice el Ritual del NAP como en el punto A. Diga "AUM", la Palabra de 

Poder tres veces, lentamente, con los ojos cerrados. 

Después diga suavemente: 'ENTRA, MENTOR MAGICO, ERES BIENVENIDO” 

"ME AYUDARAS EN MI TRABAJO. QUE ASI SEA". 

No tiene importancia que Ud. olvide las palabras exactas. Lo que es 

importante es el pensamiento de que alguien viene a ayudarnos, y Ud. 

puede hacer la invitación con sus propias palabras. 

¿Quién aparecerá ante Ud. ? Le dejo que lo averigüe pero será un ser 

pacífico, agradable y sentirá que el poder se conmoverá a través de Ud. 

cuando Ud. realice esta parte del Ritual. 

 

COMO ASEGURARSE DE QUE SU MENTOR MAGICO NO ES UN ESPIRITU 

MALO QUE LE GUIE POR MAL CAMINO 

 

Cuando llamamos a los espíritus de los niveles ocultos, que es de donde 

viene su Mentor Mágico, es posible atraer a los espíritus del mal. 

Su Mentor Mágico no es malo, completamente lo contrario, de hecho Ud. 

se sorprenderá totalmente de los milagros que hará por Ud. en el futuro y 

su bondad y benevolencia mejorará toda su vida y circunstancias.  

Sin embargo, para convencerse y estar absolutamente seguro de que 

ningún espíritu malo puede personificar su Mentor Mágico y perjudicarle, 

hay aquí un Ritual de fuente de poder que enviará a todas las influencias 

del mal al sitio de donde han venido, con una breve orden, para no volver 

jamás. 

Cada vez que se reúna con su Mentor Mágico, recite este breve ritual. Es 

asegurarse de que todo a su alrededor es bueno y positivo. 



RITUAL PARA DESVANECER LAS INFLUENCIAS DEL MAL DE CUALQUIER 

FUENTE 

 

Póngase de pie con los pies juntos. Cierre los ojos. Con la mano izquierda 

al lado, levante la mano derecha sobre su cabeza, señalando al techo con 

sus dedos primero y segundo. Mantenga juntos estos dos dedos; y doble 

los dedos pulgar, tercero y cuarto en la palma de la mano.  

Diga la palabra de poder: AH-TAY. Sin alterar la postura de sus dedos 

ponga su mano derecha y el brazo recto hacia abajo delante de su cuerpo 

y señalando al suelo entre sus pies. 

Diga la Palabra de Poder MALL-COOT. Levante su brazo derecho 

doblándolo en el codo y señalando sus dos dedos a su hombro derecho. 

Diga la Palabra de Poder: VAY-GAY-VOO-RAH  

Mueva la mano derecha a través de su cuerpo y señale su hombro 

izquierdo. 

Diga la palabra de poder: VAY-GAY-DOO-LAH 

Apriete las manos delante del pecho y diga: LAY-OH-LAHM-AMEN. 

Después con voz firme diga: "En el Nombre que está sobre todo otro 

Nombre, destierro de este lugar todas las simientes de mal. Los ato como 

si fuese con cadenas y los echo a la oscuridad exterior donde no 

molestarán a quienes buscan la Verdad". 

Ahora repita las palabras y gestos que se han dado. 

Siéntese suavemente y continúe con su ocupación mágica. 

Este Ritual de destrucción le asegura que nada malo puede acercársele en 

ninguna parte. Me volveré a referir a este Ritual en el Capítulo 8 donde 

aprenderá a atacar y a defender-se de los enemigos utilizando su 

asombroso NAP. 

 



QUE HACER Y DECIR CUANDO SE ENCUENTRA CON SU MENTOR MAGICO 

 

En su primer encuentro lleve en su mente una conversación preparada 

cuando se siente relajado en su silla. Ha invitado a su Mentor Mágico a 

entrar en la habitación y ha desterrado todas las influencias inquietantes 

con el Ritual. Pretenda que su Mentor se sienta en una silla frente a Ud. en 

la habitación cuando Ud. se sienta en su silla. 

Ahora comience la conversación y al empezar parecerá que está Ud. 

presentando las dos partes. Exponga su problema, cualquier problema. 

Después empiece la respuesta, como si su Mentor Mágico estuviese 

pensando la respuesta para Ud. dentro de su cabeza. 

Comience pensando: "Mi consejo para Ud. es…" Ahora deje libres a sus 

pensamientos y “escúchelos" Su hilo del pensamiento le dará un 

sorprendente y bien definido modo de resolver su problema.  

Por ejemplo, una conversación mental típica se desarrollaría así:  

Su mente manifiesta: "Buenas tardes. Estoy preocupada con mi marido. 

Bebe demasiado. Debería darme más dinero y prestar más atención a la 

familia y a mí. ¿Qué deberé hacer?".  

Su respuestas mental comenzará: "Le aconsejo… " 

Cuando sus pensamientos sigan, la respuesta podría continuar: "... 

relajarse y sonreír siempre que pueda. Ahora se tendrá en cuenta este 

problema y se resolverá dentro de dos días a partir de ahora".  

Su manifestación mental sería: "Gracias. Me relajaré y trataré de sonreír, y 

espero ese milagro". 

Y así será. Ese ejemplo es realmente una transcripción del Libro Mágico 

que Penny V. graciosamente me ha permitido utilizar. Nos hemos referido 

anteriormente a la historia de su caso. 



Que su primer encuentro con su Mentor Mágico sea breve. Exponga 

simplemente un problema importante y "escuche" la solución. Después dé 

las gracias y despídase de su Mentor. 

Regrese de su Ritual, escriba el caso en su Libro de Magia y continúe 

normalmente. 

Investigaremos más actuaciones fascinantes y provechosas con su Mentor 

Mágico en el Capítulo 4, encaminado a convertir todos y cada uno de sus 

más acariciados sueños, en feliz realidad. 
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COMO CONOCER  EL FUTURO Y AVANZAR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ya está Ud. ahora bien preparado para mirar al futuro, que es de lo que 

trata este Capítulo. Como los médiums más famosos del mundo, va a ver 

Ud. lo que le reserva el destino y podrá guiarse con seguridad y 

provechosamente en torno a los problemas que puedan amenazarle. 

También verá en su futuro los golpes de suerte y sabrá cómo sacar ventaja 

de ellos. 

Igualmente, como le he prometido, cuando llegue al final del Capítulo 10, 

no solamente preverá el futuro sino que también lo convertirá en la forma 

que Ud. desee. 

 

MÁS ACTUACION CON SU MENTOR MAGICO 

 

Los sueños, intuiciones y corazonadas, imágenes y pensamientos que le 

vendrán durante los rituales del nuevo poder de avatar, le mostrarán el 

futuro con gran exactitud, pero existe otro excelente método para pedir a 

su Mentor Mágico que le ayude. 

 

PREVISION DEL FUTURO CON SU MENTOR MAGICO 

 

Haga el Ritual del NAP e invite a su Mentor Mágico a que se le una, como 

normalmente. Cuando venga, suponga que lleva un pequeño televisor 

portátil. Cuando se siente frente a Ud. imagine que ha dejado el televisor 

sobre una mesa de espaldas a Ud. 

Salúdele en su mente y piense: "Me gustaría conocer el futuro, por favor". 

Incidentalmente, sea siempre educado con su Mentor Mágico de ese 

modo obtendrá superiores resultados. 

Imagine que su Mentor pone la televisión. Después piense fingiendo que 

los pensamientos son: "Veo que lo que aparece en la pantalla sobre el 

futuro es…” 



Igual que cuando le encontró por primero vez, deje que sus pensamientos 

vaguen después de comenzar a pensar y véalo que llega a su mente. Un 

torrente coherente de pronósticos comenzarán a fluir repentinamente en 

su cabeza. 

Si las previsiones no son objeto de su deseo, piense: "Por favor, pruebe 

otro canal. Deseo conocer el futuro respecto a..." y aquí cite a las personas 

o casos sobre lo que quiere Ud. saber. 

Siéntese de nuevo tranquilamente, e imagine que el tren de pensamientos 

que pasan por su cabeza es el comentario de su Mentor Mágico. Se 

sorprenderá ante la claridad casi transparente de los pensamientos - y su 

exactitud cuando se cumplan más adelante! 

Cuando se acaba su tiempo de Ritual, anote todas las previsiones en su 

libro de magia. Después, más adelante, compruebe cuántas se hicieron 

realidad. 

Cuando se desliza todo suavemente, puede esperar que el 90 por ciento 

de sus pronósticos, sucedan en el futuro 

 

COMO DECIDIR CUANDO SUCEDERA UN CASO PREVISTO 

 

Una de las partes más delicadas de adivinar el futuro es señalar a los casos 

que se sabe que van a suceder, las fechas y la hora. Puede por ejemplo, 

ver un cambio de promoción en el trabajo, que aparece en su futuro. Si 

puede fijarle una fecha, puede entonces estar preparado para el caso en el 

día en que va a suceder. 

Hay varios modos de fijar una hora a un suceso futuro. El más simple es 

preguntar al Mentor Mágico cuando termine de "contarle" el pronóstico. 

Con suerte, su conversación mental incluirá enseguida fecha y día.  

Si esto no se produce, imagine que su Mentor Mágico le muestra un 

calendario - uno grande con una hoja separada para cada día. Imagínele 



que arranca las hojas, una cada vez, en rápida sucesión. Piense las fechas 

en su mente al mismo tiempo: 'Enero 1,2,3,4, 5,6,7 etc. ". 

En el mismo grado en la constante enumeración, detectará una 

interrupción, una ligera pausa en la sucesión de números. Le llegará una 

especie de repentina "crispación" mental. Cuando le suceda una vez, lo 

reconocerá con facilidad siempre que le pase de nuevo. 

Tan pronto como ocurra esta "crispación" debería de detenerse.  

Suponga que la interrupción en la sucesión de números se dio cuando Ud. 

pensaba "5 de Mayo". Detenga en seguida su cuenta mental y pregunte 

"¿Es el 5 de Mayo?" Después piense: "Es decir... ", y deje vagar su mente 

como ha hecho -antes cuando recibía una contestación de su Mentor 

Mágico. 

La siguiente palabra pensada será o bien "correcto" o bien "incorrecto". Si 

es correcto, todo bien y bueno pero si "oye" la palabra "incorrecto" 

pregunte en seguida: "¿Es el mes de Mayo?" (o cualquier otro mes en 

cuya fecha haya Ud. pensado). 

Piense nuevamente: "Es decir... “y deje vagar su mente. Si oye la palabra 

"incorrecto" haga la misma pregunta utilizando los otros 11 meses por 

turno, comenzando como antes la respuesta y "escuchando" la respuesta. 

Cuando reciba una palabra-pensada de "correcto" pregunte en seguida: 

"¿Antes o después del 15 del mes?" Después piense: 'Es...“y espere la 

palabra "antes" o "después" que tome forma en su mente. 

Una vez conozca en qué mitad del mes sucederá el caso, puede fijar la 

semana preguntando. 

Si se le ha dicho que sucederá antes del 15, pregunte:"¿Será en los 

primeros siete días o en los segundos siete días?". 

Alternativamente, si se le ha informado que el evento se producirá 

después del 15, deberá preguntar: "¿Sucederá entre el 15 y el 22 o 

durante el resto del mes?" 



A cualquier pregunta de ésas dos que Ud. forma, contéstela Ud. mismo 

pensando: "Sucederá...“escuchando sus palabras pensadas para darse la 

contestación. 

De igual modo, puede Ud. limitar el suceso al día real ajustando sus 

preguntas como hizo las otras para localizar la semana del mes en que se 

producirá el suceso. 

Por consiguiente la mañana o la tarde puede identificarse haciendo la 

pregunta adecuada, formulando el comienzo de la contestación en su 

mente y dejando que su Mentor Mágico llene el hueco. 

También puede ver eso, fracturando los intervalos de hora 

progresivamente en secciones, puede ir señalando la hora del suceso con 

tanta exactitud como desee. 

Si fuese lo suficientemente pertinaz, conseguiría la hora del suceso hasta 

en minutos, pero esto lleva mucho tiempo y raramente es necesario, si 

alguna vez lo es. 

 

COMO SABER LO QUE SUCEDE EN CUALQUIER PARTE DEL MUNDO 

 

Aunque muchos acontecimientos del mundo se producen sin afectarle a 

Ud., a veces es útil saber lo que sucede miles de millas más allá. 

Puede, por ejemplo, predecir los resultados de las elecciones que 

afectarán a su condición de vida. Puede, si lo desea, prever una carrera de 

caballos en otro lugar para poder comprar boletos de la carrera. 

El procedimiento es exactamente el mismo que cuando pide Ud. a su 

Mentor Mágico pronósticos personales. Sólo formule una pregunta clara 

sobre lo que Ud. desea conocer, citando la hora en que se programa que 

va a suceder el caso y deje que su mente se quede neutra mientras espera 

Ud. la respuesta. 

Su Poder Mágico generará en seguida la contestación y Ud. de nuevo se 

hallará más adelantado que el resto del mundo. Sin embargo he 



encontrado que trazar el plan de su propio futuro en la vida es, con 

mucho, el modo más satisfactorio y provechoso de utilizar su NAP para 

que le dé previo conocimiento del porvenir. 

Hacer predicciones de los sucesos del mundo es una buena práctica para 

usar su NAP, pero eventualmente se irá Ud. acercando más al domicilio y 

mirará los sucesos que van a producirse en su vecindad.  

Concéntrese en su propio camino de vida y deje que los videntes y 

médiums profesionales realicen las predicciones del mundo. Si desea 

hacer eso en el futuro, puede, pero hágase Ud. mismo esta pregunta 

cuando se siente a comunicar con el imponente poder de su NAP: "¿Hacer 

esto reporta algo bueno para mí o para los demás?" 

Si la respuesta a la pregunta es negativa,  pregúntese sino conseguirá más 

provecho aplicando el poder a su propia vida. 

 

CON EL TIEMPO, NO NECESITARAMAS A SU MENTOR MAGICO 

 

Su servicial esclavo, su Mentor Mágico, está con Ud. solo mientras lo 

necesite. Cuando las condiciones de su vida mejoren, confiará en la 

habilidad de su NAP.  

Su Mentor le ayudará en cualquier momento o le aconsejará cuando Ud. 

considere que le necesita, pero hallará cada vez más que puede Ud. lograr 

sus milagros personales sin ayuda. 

Continuará utilizando su Ritual del Nuevo poder de avatar para comenzar 

sus actuaciones mágicas pero paulatinamente disminuirá la necesidad de 

un ayudante.  

Entonces será el tiempo en que Ud. será Dueño de todo poder que 

pudiese posiblemente desear. El mundo será su ostra y podrá manipularlo 

como desee. 
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COMO PROBAR SU NUEVO PODER DE AVATAR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ha llegado Ud, ahora al grado en que puede probar el poder y exactitud de 

su NAP. Existen varios métodos sencillos para comprobar su Poder y 

cuando practique puede observar su NAP que se hace cada vez más 

fuerte. Su NAP es como un músculo: cuanto más lo ejercita, más fuerte se 

hace. 

Los 15 métodos siguientes pueden utilizarse en varias veces durante su día 

de trabajo o de descanso. Cuando se ocupe de sus negocios, puede probar 

su NAP de tres modos totalmente diferentes.  

Primero, puede utilizarlo para detectar las condiciones existentes. 

Después puede utilizarlo para detectar los acaecimientos futuros. 

Seguidamente, lo más excitante de todo, utilice su NAP para comenzar a 

'leer" lo que piensa la gente y hacerles pensar lo que Ud. quiere que 

piensen! 

 

UTILICE SU NUEVO PODER DE AVATAR PARA DETECTAR CIRCUNSTANCIAS 

QUE YA EXISTEN PERO QUE UD. DESCONOCE 

 

Estos seis tests pueden realizarse cuando le convenga. Reconocerá pronto 

qué poderes útiles está produciendo, cuan-do llegue a ser más adepto.  

1_ Test del Buzón 

Si tiene Ud. buzón, puede probar su NAP cada vez que llame el cartero. 

Antes de que abra el buzón, cierre los ojos, relájese y pregúntese a Ud. 

mismo: "¿Cuántas cartas hay aquí?". Después piense "Hay..." y espere que 

aparezca ante su mente un número. 

Lo mejor que puede hacer entonces es escribir ese número y anotar al 

mismo tiempo la fecha. 

Esto tiene dos finalidades: en primer lugar, no tratará Ud. cambiar de 

opinión ni el número, una vez que haya mirado el buzón. En segundo 

lugar, tendrá Ud. una anotación de sus aciertos de NAP y puede observar 

cómo mejora su examen cuando practica.  



Cuando calcule el número de cartas del buzón, no utilice la lógica. Aunque 

esté esperando la cuenta de su tarjeta de crédito, una carta de su tía Hetty 

y su recibo del teléfono, no se fuerce Ud. mismo a pensar: "Tres". Deje 

vagar su mente libre durante un momento, lo mismo que hace cuando 

espera una contestación de su Mentor Mágico. 

Cuando haya pensado en un número y lo haya escrito, abra el buzón y 

compare. Si ha acertado, ponga una señal de comprobación en su 

número. Pronto verá las contraseñas excediendo en número a las cruces. 

Cuando ya consiga acertar el número de cartas que hay en el buzón, 

puede ampliar la prueba diciéndose a sí mismo los colores de los sobres 

antes de abrir el buzón.  

Después puede hacer que consista la prueba en un desafío a Ud. mismo 

preguntándose quiénes son los remitentes de las cartas, antes de que vea 

los sobres.  

Y éso lleva directamente a la prueba siguiente. 

2_ Prueba del contenido de la carta 

Una vez que tenga en sus manos el correo, puede probar más todavía su 

NAP diciéndose a sí mismo lo que contiene cada carta.  

Hágalo más fácil al principio. Coja en sus manos un sobre, cierre los ojos y 

dígase a Ud. mismo: "Esta carta es..." Espere a formular una palabra. 

Cualquier palabra que sea, escríbala. Puede ser "alegre" "triste" "de 

queja" "de petición" "buenas noticias" o cualquier otra frase o palabra 

sencilla que describa el contenido de la carta. 

Después abra el sobre y lea la carta. Haga una señal de comprobación o 

una cruz sobre la palabra o frase que le había venido a la mente, según 

haya acertado o se haya equivocado, respectivamente. 

Nuevamente descubrirá que su NAP hará que conozca la clase de 

emociones que va a hacerle experimentar la carta. Amplíe esta prueba 

diciéndose a sí mismo el asunto de la carta antes de que la abra. Sostenga 

el sobre como antes y piense: 'El remitente ha escrito sobre..." Deje que 



en su mente se formule la palabra asunto, escríbalo y después abra la 

carta. 

Compruébelo en su lista de palabras y observe cómo va sabiendo, en días 

y semanas, de cero en adelante, lo que contiene cada carta. 

3_ Prueba sobre quién le telefonea 

Es una prueba sencilla pero asombra mucho a la gente. Es un test en que 

Ud. comprobará su NAP, pero no debe decirlo a nadie. 

Cuando suene su teléfono, relájese un momento y dígase a Ud. mismo: 

"Es..." y espere que le venga un nombre. Escríbalo cuando coja el teléfono, 

y un segundo o dos más tarde cuando quien le llama se identifique, sabrá 

Ud. quién le llama. Ponga la normal marca de comprobación o la cruz al 

lado de su acierto de NAP. 

Con la práctica, su NAP le dirá, de cada 10 veces 9, quién le llama. Con el 

tiempo, confiará lo suficiente al coger el auricular, y enseguida se dirigirá a 

quién le telefonea llamándolo por su nombre antes de que él pronuncie 

una sola palabra.  

Esto naturalmente desarma a la gente. Invariablemente dirán: "¿Cómo 

sabías que era yo?" No se le ocurra decir: "Mi nuevo poder de avatar me 

lo ha dicho". Si Ud. dice eso, dará lugar a una larga disputa que comenzará 

como mínimo contestando a la pregunta: "¿Qué diablos es el Nuevo Poder 

de avatar?".  

Todavía no está Ud. preparado para eso, así que cuando su interlocutor 

muestre sorpresa, ríase ligeramente y diga: "afortunado acierto" o alguna 

frase parecida. 

Algunas veces se equivocará. Al coger el auricular dirá alegremente: 

"Buenas tardes Edna" y una voz de hombre contestará: "No soy Edna, soy 

Bob". 

Relájese no puede acertar siempre todo  ¡todavía no!  

Llévelo con humor, ríase y diga: "Lo siento, esperaba su llamada a esta 

hora" Después continúe conversando como si no hubiese sucedido nada. 



4_ Prueba de sintonía de radio 

Esta prueba no requiere la ayuda de nadie y es ideal para realizarla cuando 

tenga tiempo disponible. 

Sintonice su radio en su emisora favorita y después apáguela. Diez 

minutos más tarde vuelva a la radio, relájese cuando esté ante ella y 

piense: "La sintonía que se oye ahora es... 'Espere, como siempre, a que se 

formule en su mente el título de la melodía. Escríbalo cuando encienda la 

radio. 

Con la práctica, acertará de cada 10 veces 9, y su NAP se irá fortaleciendo 

cuando lo haga. 

5_ Prueba de los titulares de periódico 

Una prueba similar a la Nº 4 le permitirá saber qué título figura en la 

primera página de su periódico. 

Si le han entregado el periódico, espere hasta que el re-partidor se lo deje 

en el buzón. Cuando esté allí, fuera del alcance de su vista, cierre los ojos y 

relájese. Piense: 'El titular principal dice... " Como antes, deje que las 

palabras broten en su mente, anótelas y después verifique su.suposición 

de NAP. 

6_ Prueba de naipes 

Es otra prueba que puede realizar solo. Todo lo que necesita es una baraja 

de cartas normales. 

Siéntese ante una mesa y baraje bien las cartas. Cierre los ojos, relájese y 

diga para Ud. mismo: "Voy a colocar todas las cartas rojas en el lado 

izquierdo de la mesa y las negras a la derecha". 

Después coja una carta de la parte de encima de la baraja y sosténgala en 

la mano boca abajo. Naturalmente, estropeará toda la prueba, si Ud. la 

mira, deje que su NAP la mire por usted. 



Relájese, cierre los ojos y piense 'Esta carta es..." Adhiérase a la primera 

impresión que le llegue.  Recuerde, Ud. quiere solamente que su NAP 

adivine el color negro o rojo. 

Tan pronto como el pensamiento de negro a rojo entre en su mente, 

coloque la carta en el lado apropiado de la mesa.  

Observe que algunas personas "oyen" la palabra "roja" o "negra" en sus 

mentes. Otros reciben una fuerte impresión colorista sin que ninguna 

palabra se adhiera a esta impresión. Algunos reciben una sensación de 

llamas para el rojo y de hollín para el negro, o dos símbolos de color. Y una 

cuarta impresión afecta al tacto: algunas personas sienten que las cartas 

rojas están más calientes o más suaves que las negras. Pase toda la baraja 

colocando una carta cada vez en la pila roja y en la pila negra dentro del 

cálculo de su NAP, Si Ud. las coloca rápidamente en dos pilas al azar, sin 

acudir a su NAP, esperaría conseguir la mitad de aciertos y la mitad de 

errores, Así, cuando consiga más de la mitad de cada pila como color 

distribuido, Ud., sabe que su NAP está actuando. 

NOTA: 

No cuente deliberadamente las cartas cuando las amontone. Si, por 

ejemplo, coloca 20 cartas en un montón y 32 en el otro, uso carece de 

importancia. Recoja la pila que Ud. ha llamado "roja" y cuente el número 

de cartas de esa pila. Después, cuántas son rombos y corazones en las 

cartas rojas. Haga lo mismo con la pila "negra" contando los piques y 

tréboles. Haga una nota con sus tantos, Si más de la mitad de una pila 

consta del color correcto, significa una victoria para Ud. y para su NAP. 

Cuando pueda dividir eficazmente una baraja en negras y rojas, amplíe la 

prueba a los cuatro palos. Distribuya cuatro zonas de la mesa, una para 

cada una de los corazones, piques, tréboles y rombos.  

Realice una rutina similar, excepto que ahora cuando se relaje y piense: 

"Esa carta es..." recibirá una imagen o una palabra mental describiendo el 

palo. 

Muchas personas encuentran que los piques son fríos, los tréboles 

ásperos, los rombos agudos, los corazones cálidos. Otras personas 



consiguen una idea mental de una mina de carbón para los piques, dinero 

para los rombos, color o amor para los corazones y una batalla para los 

tréboles. Esté alerta para preguntar a su NAP qué carta tiene Ud. en la 

mano y averigüe de qué modo puede recibir sus respuestas. 

Cuando haya colocado las 52 cartas boca abajo, en cuatro montones, 

verifique su puntuación. Si tiene más de cuatro delos palos citados en su 

correcta pila, su NAP funciona bien. Con el paso del tiempo irá 

adquiriendo cada vez más exactitud. 

La última ampliación de esta prueba es identificar el palo y el valor facial 

de cada carta pero eso es una proeza que deberá dejar para más adelante. 

Dese cuenta que cuando adivina una carta de la baraja, está Ud. 

intentando cargar las ventajas en un 51 sobre 1 

Así si consigue nombrar correctamente tres cartas en toda la baraja su 

NAP está funcionando 300% mejor que lo haría la mera suerte. 

Observe que puede también realizar esta prueba durante su Ritual del 

Nuevo poder de avatar, preguntando a su Mentor Mágico que le diga qué 

cartas son. 

Tome nota de sus puntuaciones y analice las mejoras día a día cuando las 

fuerzas de su NAP entren alegremente en acción para cumplir sus deseos. 

 

UTILICE SU NUEVO PODER DE AVATAR PARA DETECTAR LAS 

CIRCUNSTANCIAS FUTURAS 

 

Observará que las seis pruebas precedentes consistían todas en dejar 

decir a su NAP lo referente a hechos que, aunque ocultos para su mente 

consciente, existían ya.  

Lo que sigue, procede a flexionar su NAP para realizar simples pronósticos 

futuros. Las cinco pruebas siguientes le mostrarán cómo hacerlo. 

 



7_ Prueba del siguiente automóvil 

Cuando disponga de algunos minutos libres, siéntese donde pueda 

observar una confluencia de calles por donde pasan de vez en cuando 

coches. 

Cuando haya una pausa en el tráfico, cierre los ojos, relájese y dígase 

mentalmente: "el próximo coche que cruce mi campo de visión será de 

color... "Espere que se le presente en la mente un color y escríbalo en su 

bloc de notas. ¡Está Ud. ahora prediciendo el futuro, en pequeña escala!  

*Note aquí una cosa.  

Su NAP a veces profundiza más en el futuro que lo que Ud. quiere, hasta 

que se haya entrenado Ud. mismo para controlarlo totalmente. En tal 

caso, no puede predecir correctamente el color del coche siguiente pero 

acertará el color del siguiente al primero. Compruebe esto cuando haga 

esta prueba. 

8_ Prueba de los que le van a llamar hoy 

Cuando despierte por la mañana, siempre que no sea demasiado tarde 

para ir al trabajo, descanse unos minutos más y realice esta prueba.  

Piense: "Me van a llamar hoy las siguientes personas... "Deje vagar su 

mente y anote los nombres que salen a la superficie. 

Dependiendo de sus circunstancias diarias, 'llamar" puede significar llamar 

físicamente a su puerta o despacho en el trabajo, o llamarle por teléfono. 

Use lo que encaje mejor con su rutina diaria: Naturalmente, si trabaja en 

una oficina donde recibe llamadas telefónicas a lo largo de toda la 

jornada, hará mejor en restringir sus pronósticos a las personas que 

consideren puedan visitarle en casa esa tarde. 

Cada noche, compruebe su lista y véala aumentar en exactitud cuando su 

NAP consiga el hábito de predecir el futuro. 

 

 



9_ Prueba de entrega del correo 

Esta prueba es similar a la Nº 1, la prueba del buzón de correos descrita 

previamente. Pero en vez de esperar hasta después que haya llamado el 

cartero, puede hacer su pronóstico de NAP inspirado antes de que ponga 

las cartas en su buzón.  

Antes de dormirse por la noche, dígase: "Mañana recibiré..." y 

exactamente igual que hizo previamente en la Prueba del buzón, espere 

que se deslice en su mente un número. Escríbalo y compruébelo después 

de que haya llamado el car-tero al día siguiente. 

Puede ampliar esta prueba como lo hizo en la otra. Cuando esté ya diestro 

en el pronóstico del número de cartas que llegan, trate de escribir, no solo 

el número de sobres que le entregarán, sino también sus colores. 

El paso siguiente es predecir quién le envía las cartas. Si es Ud. una de esas 

personas que tiene up tino especial para ser exacto en esta parte de 

desafío de la prueba, puede proceder al último reto diciendo como ha 

hecho en la Prueba Nº 2, la prueba de contenido de la carta, no solamente 

quién la escribe sino qué le dicen. 

10_ Prueba de la llegada del ascensor 

Es esta una prueba sencilla que puede realizar en cualquier momento si 

está Ud. en un gran almacén o en un bloque de oficinas que tienen más de 

un ascensor.  

Cuando esté esperando que llegue un ascensor, dígase: "Este ascensor 

abrirá sus puertas primero" Decídase por uno de ellos y retorne a su 

impulso de NAP, colocándose delante de él. 

Tome nota de sus pronósticos de NAP y observe cómo mejora su 

puntuación hasta que llegue a 9 de 10 veces, que se encuentre delante del 

ascensor correcto y sea el primero que se sube casi cada vez! 

11_ Prueba de la próxima sintonía 

Cuando Ud. esté escuchando un programa musical o esté viendo en la 

televisión un cantante, puede ejercitar su NAP diciéndose: "La próxima 



pieza musical tendrá por título..." Espere un poco a que aparezca en su 

mente y después compruébelo esperando a que comience la siguiente 

pieza. Con la práctica puede suponer la segunda hasta el final de un 

programa de una hora, y ése es un perfecto ejercicio para su NAP 

 

UTILICE SU NUEVO PODER DE AVATAR PARA LEER EN LAS PERSONAS 

 

Estas pruebas deberán usarse con cuidado. Está moviéndose dentro de las 

mentes de la gente. También necesitará hablarle para confirmar que 

algunas de sus lecturas de NAP son totalmente correctas, y como algunas 

personas desconfían de los poderes de tipo NAP, tiene que mantener en 

secreto su desarrollo hasta que esté preparado para revelarlo.  

Observe que la mayoría de los tests precedentes se referían a objetos 

inanimados, ahora está progresando para leerlos más íntimos 

pensamientos de la gente, penetrando en sus secretos más íntimos. 

Igualmente, verá que también puede hacer que piensen lo que Ud. quiere 

que piensen! 

 

12. Qué hizo X la pasada noche? 

Esta prueba puede realizarla siempre que se encuentre con un conocido. 

Cuando se hayan saludado relájese y piense: "La pasada noche esta 

persona..." deje que el pensamiento continúe en su mente, y anote 

mentalmente lo que le dice su NAP, cuando la frase se haya completado 

en su mente. 

Es posible que no tenga que esperar mucho para probar su exactitud. Su 

amiga le dirá automáticamente lo que hizo la tarde anterior. Si no, 

sugiriendo amable y gentilmente preguntas casuales, siempre se le dará la 

contestación que Ud. está buscando.  

Como en las otras pruebas, se quedará sorprendido de encontrar de diez 

veces nueve, que obtendrá una clara idea delo que la persona ha estado 



haciendo aunque Ud. no tenga ocasión de saberlo antes de que él o élla se 

lo diga. 

¡Ahora está realmente poniéndose en acción su NAP¡ 

Observará cuando practique esta prueba y el Nº 13 que sigue, que llegará 

a ser innecesario gradualmente el tener que hacer la prueba para las 

contestaciones. Es tal la fuerza de su NAP que pronto se verá doblegando 

la voluntad de sus conocidos. Después cuando Ud. se diga: "La pasada 

noche esta persona..." ella misma comenzará a decirle lo que ha estado 

haciendo, entrando sorprendentemente con frecuencia, en detalles 

íntimos. Ese es el efecto de su NAP imprimiéndose en su cerebro. 

13_ ¿Qué le preocupa a Y.? 

Justo como en la Prueba N^ 12, cuando salude a un conocido relájese. 

Piense 'Está preocupado por..." y deje continuar el pensamiento, y 

recuerde lo que le dice su NAP.  

Llevar a cabo la prueba puede llevarle algún tiempo. Algunas personas son 

reacias a contarles a los demás sus problemas. Pero alguna pregunta 

amable pronto le proporcionará una amplia respuesta, sobre todo si 

adopta Ud. una actitud compasiva.  

Día tras día encontrará que ha utilizado su NAP para detectar 

correctamente los problemas más profundos de la persona con quién está 

hablando. 

14_ ¿En qué color estoy pensando? 

Utilice esta prueba en reuniones y fiestas sociales. De ningún modo lo 

debe presentar como una prueba científica de su NAP o algo parecido. 

Solo conseguirá que la gente lo niegue y se mofe.  

Puede persuadir fácilmente a los demás a que se le unan, sin que se den 

cuenta de que está probando y fortaleciendo su NAP.  

En un punto conveniente de la conversación, quizá cuando el tema sea 

sobre lo oculto o sobre el poder de la mente humana, puede Ud. decir: 

"He leído el otro día que si una persona piensa en un color, otra persona 



puede leerlo con su mente, sin que ninguna de ellas diga una sola 

palabra".  

Eso basta normalmente para comenzar una animada discusión y ésa es su 

señal para sugerir que lo intenten. Aquí tiene Ud. la ventaja porque su 

NAP despertador es perfectamente capaz de imprimir sus pensamientos 

en la mente de alguien más sobre este grado.  

Colóquese delante de la persona que ha aceptado intentarla prueba, 

cierre sus ojos y relájese, y después piense en un sencillo color brillante. Es 

más fácil al principio aplicar el color a un objeto.  

Puede tener Ud. un jersey favorito rojo, así que piense en él suponiendo 

que puede verlo ante Ud.  

Diga después: "¿En qué color estoy pensando?" a su compañero, él o ella 

citarán en seguida el primer color que le venga a la mente. Se sorprenderá 

Ud. cuando practique cuán-tas veces ha dicho esa persona el color exacto 

que Ud. ha visto.  

Si quiere proyectar el color verde, puede pensar en un campo verde. 

Proyectará el azul si piensa en u firmamento claro. Pensando en una flor 

amarilla, enviará el amarillo a la mente de su compañero.  

Después de realizar esta prueba algún tiempo, habrá avanzado Ud. un 

paso gigante en utilizar su NAP.  

Su compañero estará complacido y entusiasmado al pensar que él o ella 

pueden leer en su mente, pero Ud. sabrá que lo que realmente sucede es 

que está Ud. forzando ese pensamiento en el cerebro de su compañero/a 

con el impulso de su NAP.  

Nadie lee su mente, Ud. está influyendo en su compañero para que piense 

lo que Ud. desea, pero no declare que se hace eso. Deje que su 

compañero y todos crean que están leyendo en su mente el color.  

De este modo cultivará Ud. una poderosa capacidad de influir en los 

demás sin que ellos tengan idea de que lo está haciendo. 

 



15_ ¿Qué va a decir Z?  

Puede Ud. realizar esta prueba sin que nadie sepa que la está haciendo. 

Cuando esté Ud. con un grupo de personas, fije su atención en una de 

ellas. Después relájese y piense: "La próxima cosa que dirá Z es...' Espere 

que una palabra, tema o frase aparezcan en su mente. Recuérdela y 

espere a ver de qué decide hablar esa persona seguidamente.  

Si acierta, inténtelo de nuevo. Si su NAP ha establecido una unión de 

mente con su sujeto, encontrará que Ud. puede pronosticar 

correctamente lo que esa persona va a decir, cinco veces de seis.  

Si, por otra parte, Ud. yerra después de intentar la prueba tres veces, 

dedique su atención a otra persona o intente la prueba de nuevo. 

Encontrará alguien en alguna parte dentro del grupo que enlace 

fácilmente con su mente bajo la influencia de su NAP.  

Una vez que Ud. haya probado el acoplamiento de NAP consigo mismo, dé 

un excitante paso más en la prueba'. Cuando piense: "Lo que va a decir Z 

será..." añada deliberadamente una palabra o un tema en su mente. 

Puede ser una frase sencilla como 'No sé" o puede ser toda una opinión 

como "El Presidente está haciendo una maravillosa obra".  

Cuando decida Ud. "enviar" hallará que mucha gente responde al eslabón 

mental del NAP impuesto. Ellos dejarán realmente cualquier tema de 

conversación y comenzarán a hablar de lo que Ud. les "dijo" que hablasen, 

junto con su NAP. 

Con el tiempo puede imponer Ud. pensamientos tan descabellados en la 

conversación de una persona que, a veces, dejarán de hablar, algo 

perplejos, y preguntarán "¿Por qué dije yo eso? ¡No es mi auténtica 

opinión en absoluto!  

Entonces sabrá Ud. que su NAP se ha disparado hasta forzar 

perfectamente y las posibilidades de manipulación mental son, por 

supuesto, ilimitadas 

 

 



UTILICE LAS PRUEBAS PARA QUE LE APROXIMEN A LA EPOCA EN QUE 

TENGA TODO, TRAIDO POR SU NUEVO PODER  DE AVATAR 

 

Ahí lo tiene: una pila de 15 pruebas que le proporcionarán una tremenda 

ayuda a su NAP cuando las practique.  

Haga las pruebas en los tiempos convenientes, dentro del marco de las 

direcciones que le he sugerido. Utilice las pruebas como desee y observe 

cómo su NAP y sus sorprendentes efectos se hacen cada vez más fuertes.  

Ese es su poder de mando y el Capítulo 6 le proporciona más consejos 

sobre cómo conseguir tener aún más cerca ese sorprendente poder que 

está Ud. utilizando para configurar su futuro, para traerle 

automáticamente la riqueza más allá de lo que soñó en abundante 

prosperidad de buena fortuna. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 
COMO ENTRAR EN CONTACTO DIRECTO CON LA FUENTE DE SU NUEVO 

PODER DE AVATAR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Hasta que esté perfectamente seguro y confíe en las respuestas que le dé 

su NAP, puede emplear un poderoso instrumento de lo oculto que le da 

prueba visible de que se halla en contacto con la fuente de su NAP. 

Este instrumento le muestra las respuestas que está buscando para que 

tenga Ud. a su mando un método visible de comprobar las contestaciones 

que haya durante sus Rituales. 

 

EL ANILLO OSCILANTE QUE CONOCE TODAS LAS RESPUESTAS 

 

Como ahora sabe, su NAP descansa dentro de su mente esperando 

servirle.  

Pronto habrá dominado el hábito completo de hacer que el chispeante 

torrente de NAP se rinda a sus deseos, pero mientras tanto, puede 

comprobar las magníficas cosas que sobrevienen por utilizar un pequeño 

péndulo. 

 

COMO HACER UN PENDULO 

 

Muchos almacenes que negocian con surtido de lo oculto, le venderán a 

Ud. un péndulo que consiste en una pequeña pelota de plástico 

transparente en el extremo de una cadena. Se fabrican otros tipos, de 

plástico blanco o de color, en forma de bellota o de cono. 

Conseguirá mejores resultados más económicamente si se fabrica su 

propio péndulo. Es una tradición mágica vigente que la gente debería 

hacer sus propios instrumentos de lo oculto para obtener los mejores 

efectos posibles.  

Puede hacer un excelente péndulo con un anillo. Todo lo que tiene que 

hacer es atar una hebra de hilo de coser, de unas 12 pulgadas de longitud, 

al anillo y ya está hecho su péndulo.  



Cualquier objeto sólido pequeño le sirve como peso del hilo para que 

cuelgue y oscile fácilmente cuando Ud. coja el otro extremo del hilo. 

 

COMO SOSTENER EL PENDULO PARA QUE ACTUE EL NUEVO PODER DE 

AVATAR 

 

Sentado ante una mesa apoye el codo cómodamente y sostenga el hilo del 

péndulo entre sus dedos pulgar e índice. Utilice la mano con la que 

normalmente escribe.  

Deje que la longitud del hilo hasta el peso del péndulo sea de una pulgada 

o así sobre la superficie de la mesa. Su antebrazo estará casi rígido 

inclinado ligeramente hacia el centro de la mesa. 

 

QUE HARA SU PENDULO POR UD. 

 

Cuando esté sentado sosteniendo el péndulo, observará que aún el más 

ligero temblor de su mano o brazo le hará oscilar. Es esta característica del 

péndulo la que utilizará Ud. para averiguar sus respuestas.  

Primero pregunte a su péndulo lo que pueda contestarse con un 

categórico "sí" o "no". Cuando se habitúe a recibir contestaciones de este 

modo, puede proceder a ideas más complejas y recibir sorprendente 

prueba de que su NAP está ansioso y deseoso de ayudarle tan pronto 

como quede totalmente liberado. 

 

 

 

 



EL RITUAL DEL PENDULO QUE ABRE LAS PUERTAS A SU NUEVO PODER DE 

AVATAR 

 

Está Ud. a punto de comenzar una poderosa parte de la actuación mágica 

y oculta. Trátela como una seria parte de negocios y no esté tentado de 

usar este poder frívolamente.  

En primer lugar realice el Ritual del Nuevo Poder de Avatar en el punto A, 

habiendo colocado su silla delante de una mesa con su péndulo preparado 

delante de Ud.  

Cuando llegue al Punto A, levántese lenta y suavemente con los ojos 

cerrados. Extienda el brazo delante de Ud. como si estuviese a punto de 

apartar un conjunto de colgaduras.  

Mueva sus manos hacia fuera imaginando que está abriendo las cortinas y 

diga en voz baja: "Descorro el Velo". Después siéntese de nuevo 

suavemente y relájese durante uno o dos minutos. 

 

CONSIGA LAS CONTESTACIONES SI /NO DE SU PENDULO 

 

Abra los ojos, pero permanezca totalmente relajado y tranquilo. Extienda 

una mano y coja el péndulo por su cuerda. Deje que cuelgue el peso una 

pulgada o así desde la superficie de la mesa. Apoye cómodamente el codo.  

Ahora pare el péndulo de su oscilación con los dedos de su mano libre. 

Cuando el péndulo esté quieto, suelte el peso y apoye su mano libre en su 

regazo. 

No haga ningún intento consciente desde ahora de mover el péndulo. Por 

otra parte, de ninguna manera haga que sus dientes rechinen e impidan 

que el péndulo se mueva. Si en algún momento, cuando esté esperando 

que oscile, permanece totalmente quieto, cierre los ojos y dígase a sí 

mismo varias veces: "Vamos". 



Ahora tranquilamente formule una pregunta de la que conozca la 

respuesta. Una pregunta cuya contestación correcta sea "sí". Por ejemplo 

puede preguntar: "¿Estoy día "citando el día que Ud. sabe que es. 

Cuando permanezca relajado y observe, el péndulo empezará a oscilar. 

Fíjese si las oscilaciones son de lado a lado o de delante hacia atrás. Puede 

incluso oscilar en un movimiento circular. 

Cualquier movimiento que haga significa "Sí". Cójalo con su mano libre y 

detenga el peso del anillo, de las oscilaciones. 

Compruebe esa respuesta con otra pregunta que tenga por contestación 

una afirmativa.  

Una vez tenga una firme indicación de cómo su NAP hace oscilar el 

péndulo para decir "sí", puede Ud. averiguar cómo dice "no" de una 

manera similar. 

Haga una pregunta que tenga una clara respuesta negativa tal como 

"¿Estoy en este momento en Rusia?" (A no ser, naturalmente, que esté 

usted en Rusia en ese momento, en cuyo caso debería citar algún otro 

país). 

Esta vez obtendrá una oscilación diferente del péndulo. Si "Sí" era un 

movimiento de adelante hacia atrás, entonces "No" se indicará 

probablemente con una oscilación de lado a lado. Si el peso se movía 

circularmente siguiendo la dirección delas agujas del reloj para decir "Sí" 

oscilará muy probablemente en dirección contraria para decir 'No". 

En muy escaso tiempo, tendrá aclaradas estas dos importantes 

indicaciones. Después de eso no necesita programar de nuevo a su 

péndulo. Con tal de que nadie más lo utilice, siempre dará las mismas 

oscilaciones "Sí" y No" en respuesta a sus preguntas. 

Ahora puede ya proceder a conseguir la respuesta a muchas de las 

preguntas que le han estado asombrando. 

 

 



QUE SUCEDE CUANDO CONTESTA EL PENDULO? 

 

El péndulo está actuando para Ud. para desviar su mente consciente y 

dejar que su NAP dé las contestaciones.  

Observará que las respuestas que Ud. recibe se filtran a través y desde su 

mente subconsciente, que está provocando los diminutos movimientos 

musculares que hacen que oscile el péndulo.  

A causa de esta actuación de filtración habrá algunas preguntas que 

aparentemente no tengan respuesta. Son aquéllas que su mente está 

censurando, diciendo algo como: "Mejor no decirlo ahora. Quizá más 

adelante tengas la respuesta".  

En ocasiones así obtendrá una enigmática oscilación de su péndulo, algo 

diferente al claro "Sí" y 'No" en oscilaciones. El peso puede que cuelgue 

totalmente sin movimiento alguno, o puede iniciar una pequeña danza en 

8.  

Si recibe una señal así del péndulo, observe la pregunta que causó esa 

conducta diferente y formúlela de nuevo más tarde.  

Recuerde también que cuanto más relajado o encuentre, más se 

aproximará su NAP a la superficie. Así si Ud. viene precipitadamente de un 

frustrante día de trabajo a dejarse caer preguntando a su péndulo 

"¿Debería liberarme ahora?" es muy probable que obtenga la respuesta 

que su mente consciente quiera dar, y en épocas de stress nuestras 

mentes conscientes no son dignas de confianza en absoluto. 

 

TERMINACION DE SURITUAL DE PENDULO 

 

Treinta minutos es suficiente para su período de preguntas de péndulo. 

Termine la sesión sencilla pero definitivamente.  



Deje el péndulo en la mesa delante de Ud. y siéntese y relájese durante un 

minuto. Después levántese como hizo al comienzo de esta sesión. Coja las 

imaginarias cortinas con sus brazos abiertos y después junte sus manos 

como si estuviese lentamente cerrando las cortinas. 

Diga en voz baja: "Gracias por las respuestas. Ahora cierro el Velo".  

Siéntese de nuevo y permanezca allí durante un minuto. Después abra los 

ojos y así termina el Ritual del Péndulo y puede Ud. regresar como hace 

normalmente en el Ritual del Nuevo Poder de Avatar. 

 

METODO AVANZADO DEL PENDULO USANDO EL SEMICIRCULO 

ALFABETICO 

 

Una vez que haya experimentado y recibido contestaciones "Sí" y "No" 

puede proceder a un método más preciso que descifrará contestaciones 

específicas a sus preguntas. Ya no se limita Ud. a preguntas que tengan 

sólo contestaciones afirmativas o negativas.  

En la página 119 hallará un diagrama de un semicírculo dividido en 26 

secciones. En cada sección verá una letra del alfabeto.  

Se han colocado las letras de un modo especial para que aquellas que se 

usan más, estén cerca del centro de la figura, mientras las menos 

utilizadas están en los extremos. Apreciará por qué se ha hecho esto, 

cuando aprenda cómo utilizar esta poderosa ayuda a su trabajo de 

péndulo.  

Para usar el semicírculo, comience por realizar el Ritual del Péndulo 

(página 114). Antes de que comience, abra este libro sobre su mesa para 

que la figura 1, el semicírculo alfabético, esté ante Ud. con la parte curva 

alejada de Ud. y la parte lisa hacia Ud.  

Coloque el libro de modo que cuando sostenga Ud. el péndulo el peso 

caiga justo sobre el centro del semicírculo, don-de se encuentran todas las 

líneas divisorias.  



Cuando haya acabado la apertura del Velo, siéntese y relájese. Después 

coja su péndulo y comience.  

Haga cualquier pregunta en alto. Después siéntese tranquilamente 

esperando a que el péndulo oscile. Si permanece quieto, cierre los ojos 

durante un minuto. Cuando los abra de nuevo encontrará que ha 

comenzado a moverse.  

Observe cuidadosamente el modo en que el peso está oscilando y 

descubrirá que se mueve hacia adelante y hacia atrás sobre una de las 

divisiones del semicírculo. Tome nota de la letra de esa división y diga 

después: "Gracias, la tengo. La siguiente letra por favor".  

En este punto puede Ud. hacer una de las dos cosas. O esperar que el 

péndulo cambie de dirección y oscile sobre otra letra, o utilizar su mano 

libre para detener la primera oscilación de modo que el peso penda sin 

movimiento antes de comenzar a moverse sobre una nueva sección. 

Experimente para ver a qué manera se adapta mejor Ud. y le da mejores 

resultados. 

Tan pronto como haya identificado la segunda letra, agradézcaselo a su 

péndulo y deje que continúe a la siguiente letra. De este modo le señalará 

largas y complejas respuestas a sus preguntas, ofreciéndole 

frecuentemente hechos de los que no tiene Ud. conocimiento consciente. 

 

 

 



LITERALMENTE NO EXISTE LIMITEAL QUE PUEDAN LLEGAR SUPENDULO Y 

USTED 

 

Así como indicar mensajes sobre el pasado, el presente y el futuro, puede 

utilizar su péndulo para otras sorprendentes hazañas. Su imaginación es el 

único límite al que pueden llegar juntos Ud. y su péndulo  y si Ud. carece 

de ideas, dígale a su péndulo que le dé algunas.  

Puede buscar objetos perdidos, extendiendo un mapa delante de Ud. 

después de haber realizado el Ritual del Péndulo. Pregunte dónde está el 

objeto perdido y lentamente mueva su mano en círculo para que el peso 

del péndulo "busque" cada pulgada del mapa. En algún punto comenzará 

a oscilar.  

Entonces utilice el semicírculo alfabético y podrá conducirlo a la posición 

deseada en la calle, en casa, en la habitación donde el objeto de búsqueda 

esté. 

Personas, minerales, oro, fuentes de agua, tesoros enterrados, 

testamentos perdidos, todo lo perdido puede localizarse utilizando su 

péndulo y el semicírculo alfabético. 

 

DEJE QUE SU PENDULO LE INTRODUZCA EN UNA VIDA NUEVA 

 

Practique con su péndulo y llegue a ser un experto con él. Continúe con 

sus Rituales y póngase en contacto con la suma energía de su NAP. Está 

Ud. trayendo cada vez más cerca aun poder más grande que el de la 

bomba H: el dinero, el amor, la salud, y el poder sobre otros, están 

literalmente en la punta de sus dedos. 

 

 

 



7 
LOS RITUALES DEL TITANICO NUEVO PODER DE AVATAR QUE LE INUNDAN 

DE SALUD, RIQUEZA Y FELICIDAD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Este capítulo es uno de los más importantes de este libro. Una 

característica del NAP es una tremenda fuerza manipuladora que compele 

a que le ocurran a Ud. milagros. Aprenderá Ud. ahora a enfocar esta 

fuerza con un antiguo Ritual y sus Palabras de Poder.  

Una vez que Ud. utilice este método práctico puede renovar su cuerpo y 

transformar su medio ambiente totalmente. Los poderes que está 

inclinando hacia Ud. son los que hacen que las ruedas del Universo giren 

suavemente.  

El primer paso es sentir que fluye esta fuerza cerca de Ud. de un 

inextinguible depósito. El segundo, traer la fuerza a un punto cumninante.  

Después localizar cinco centros importantes en y alrededor de su cuerpo. 

Esos centros son las puertas para la fuerza que está esperando que entre a 

raudales en su cuerpo.  

Para abrir estas puertas tiene que usar cinco nombres arcanos de 

invocación. Cuando comience el Ritual y recite los nombres se conmoverá 

al sentir que la fuerza penetra en su cuerpo. Después, habiéndose llenado 

de fuerza, ejecutará el ritual del pilar de control que dirige la fuerza a 

donde Ud. quiere que vaya.  

Ya es más sutil invocar a los colores y poderes de los siete planetas 

importantes del Sistema Solar, produciendo vibraciones de su ancianidad 

cuando invoca a los antiguos seres divinos para que cumplan sus deseos.  

Todo esto se encuentra aquí para Ud. en un formulario paso a paso. Está 

Ud. en el umbral de realizar la verdadera Magia para Ud. mismo para 

producir dinero, amor, poder, éxito, felicidad y contento. Aquí es donde 

empiezan a enlazarse muchos de los previos trabajos con los primeros 

rituales. Con su actuación básica ya tras de Ud., se encuentra preparado 

para controlar y dirigir los ilimitados flujos de su NAP que le inundan con 

plena fuerza. 

 

 

 



LAS CINCO PUERTAS DEL NUEVO PODER DE AVATAR 

 

El grabado del varón de la figura, parece como si estuviese detrás de un 

poste con cinco balones inflados cercándole. En realidad, es así como va 

Ud. a pretender estar cuando se introduzca en el asombroso torrente de 

su NAP. 

 

Observe que los tres "globos" llevan el nombre de Tierra, Agua, Fuego, 

Aire y Espíritu, de los pies a la cabeza. Son los nombres tradicionales para 

las cinco puertas a través delas cuales su NAP va a ir en cascada.  

Normalmente estas puertas están casi totalmente cerradas pero los 

Rituales que le han sido ya dados han abierto algo algunas de las puertas. 

El ritual que sigue, abrirá de paren par las puertas, inundándolas de 

crepitante fuerza. 

 

 

 

 

 



RITUAL PARA ABRIR LAS PUERTAS DEL NUEVO PODER DE AVATAR 

 

Por primera vez puede realizar un ritual cuando descanse cómodamente 

en su cama. No hay peligro de que se duerma. La oleada de NAP hará que 

se aleje de su mente el sueño cuando Ud. libere las fuerzas internas.  

Naturalmente, si se siente más feliz y más cómodo en su sillón familiar, 

utilícelo sin falta. Este ritual es igualmente poderoso si está sentado o 

echado.  

Primero, realice el ritual del nuevo poder de avatar en el punto A, en las 

condiciones normales en su tiempo habitual descansando en su cama si lo 

desea. 

 

ATRAIGA EL NUEVO PODER DE AVATAR 

 

Cuando llegue al Punto A, comience a abrir la Puerta del Espíritu, 

justamente sobre su cabeza. Suponga que un chispeante y blanco globo 

revolotea sobre su cuero cabelludo. No se esfuerce en verlo o en sentirlo, 

pero piense lo que le gustaría sentir si ese globo estuviese moviéndose 

apenas a una pulgada de su cabeza.  

Cuando piensa en este globo blanco, imagine que se ha convertido en una 

esfera de luz blanca. Mucha gente imagina que una bombilla eléctrica 

dentro del globo se ha encendido. 

Cuando venga la luz, diga la primera palabra arcana de poder: 'EH-HEH-

YEH".  

Es fácil de decir. Las vocales son cortas. Así que los tres sonidos de la 

palabra riman con "Oh, yeah!"  

Repita lentamente la palabra de poder un total de tres veces mientras 

deja que se desarrolle en su mente la idea del globo de luz blanca. 



Comenzará a sentir en los dedos de las manos y de los pies una sensación 

de punzadas.  

Imagínese ahora que un rayo de luz blanca, de unas tres pulgadas de 

espesor surge del lado más bajo del balón de luz. Ese rayo desciende 

lentamente por su cerebro hasta que le llega a la garganta. Esta es la 

Puerta de Aire.  

Suponga que en su garganta se desarrolla un segundo globo de luz blanca, 

abriéndose y extendiéndose hasta que cubre su cuello, mandíbulas y ojos. 

Imagine que su cabeza, está dentro del globo de luz hasta sus cejas.  

Diga la segunda palabra arcana de poder: "YEH-HO-VO-EL-OH-HEEM".  

Pronuncie el "Yeah" como en la Primera Palabra; "OH" es la misma que la 

de Santa Claus "Ho¡ Ho! Ho!; "Vo" rima con "Ho"; "El" se dice como la letra 

L; "Oh" como 'I owe you a nickel"; y "Heem" rima con "team". 

Diga la palabra tres veces en total y sienta cómo su garganta empieza a 

experimentar hormigueo y calor.  

Suponga que ahora el rayo de luz se dirige con fuerza hasta su pecho en la 

Puerta de Fuego a nivel de su corazón. Imagine que un tercer globo de luz 

se extiende dentro de su pecho, desde la parte de delante hacia la 

espalda.  

Diga la tercera palabra arcana de Poder: "YEH-HO-VO-EL-OH-VE-DAH-AS".  

Las primeras cinco sílabas son exactamente las mismas que las de la 

segunda palabra; después "Ve" rima con "pay"; "Dah" rima con "far"; y 

"As" rima con "pass".  

Diga la palabra dos veces más y sienta cómo un calorcillo se extiende en la 

cavidad de su pecho.  

Imagine que ahora el rayo de luz desciende a la Puerta del Agua que está 

localizada en sus órganos genitales. Suponga que un globo de luz blanca 

recorre su cuerpo en esa posición cuan-do Ud. dice la cuarta palabra 

arcana de poder: "SHAD-AI-EL-KAI". 



"Shad" rima con "had"; "Ai" se pronuncia como la palabra "eue"; "El" 

como antes; y "Kai" rima con "High".  

Diga la palabra dos veces más, lentamente y experimente un confortable 

calor a través de la región pelviana. 

Complete esta parte del ritual imaginando que el rayo de luz desciende 

por sus piernas hasta sus pies donde se extiende un quinto globo de luz.  

Diga la quinta palabra arcana de poder: "AH-DOH-NAI-HA-AH-RETZ" "Ah" 

cuando el doctor le dice "SayAh!";"doh" como un conejo macho, "doe"; 

"Nai" que rime con "sky""Ha" rima con "far"; "Ah" lo mismo que la 

primera; y finalmente "Retz" rima con "bets". Diga la palabra dos veces 

más lentamente.  

La imagen que tiene Ud. en los ojos de su mente debería ser un rayo de 

ardiente luz blanca descendiendo desde su cabeza a los dedos de los pies, 

dentro de su cuerpo, tachonado de cinco brillantes gemas blancas 

gigantescas, tres a lo largo del centro y una en cada extremo.  

Está Ud. ahora lleno totalmente de su vivo NAP y sus tareas finales son 

hacerlo circular y después dirigirlo para que realice sus milagrosos 

propósitos. 

 

EL RITUAL DE CIRCULACION DEL NUEVO PODER DE AVATAR 

 

Cuando se encuentre Ud. echado o sentado cargado con su NAP, dé el 

siguiente paso enviando su NAP saliendo a torrentes a cumplir su 

voluntad. 

Lleve su atención a la puerta del Espíritu, donde Ud. ha creado el globo de 

luz blanca sobre su cabeza. Imagine que la luz se vuelve una corriente 

líquida y empieza a descender a la parte izquierda de su cuerpo pintando 

su hombro izquierdo, brazo, cadera, pierna y pie de un brillante blanco. 

Cuando imagine este movimiento descendente, respire lentamente a su 

velocidad relajada normal. 



Cuando el chorro de luz llegue al globo de luz correspondiente a la Puerta 

de Tierra a sus pies, comience a respirar lentamente e imagine que la 

corriente de luz sube al lado derecho de su cuerpo volviendo al globo de 

luz de la Puerta del Espíritu. En el camino ascendente baña su pierna 

derecha, cadera, brazo y hombro, de destellante brillo, exactamente como 

hizo con su lado izquierdo en el camino descendente.  

Realice esta circulación imaginaria, bajando por la izquierda y subiendo 

por la derecha mientras exhala cinco lentas y más profundas 

respiraciones.  

Ahora añada al primero un segundo torrente. A la vez que respira, imagine 

que la luz de la puerta del Espíritu está descendiendo desde su frente por 

todo su cuerpo bañando su cara, pecho, estómago, muslos, piernas y pies, 

de brillo.  

Después, mientras aspira, imagine que el torrente se extiende bajo sus 

pies y asciende por la parte posterior de su cuerpo inundando de blanca 

luz sus pantorrillas nalgas, espalda, hombros y cuello.  

Repita este segundo torrente cinco veces, respirando en ritmo con el 

movimiento ascendente y descendente de su imaginaria cascada de luz.  

Se ha imaginado que se encontraba dentro de una corriente circulante 

fluida de NAP. 

 

RITUAL DE FUENTE DEL NUEVO PODER DE AVATAR 

 

Después de las doce respiraciones y de imaginar la circulación de su NAP 

piense en el globo de luz en la Puerta de Tierra a sus pies. Haga volver el 

rayo de luz que Ud. imaginaba iba atravesando las otras esferas de luz.  

Imagine que la Puerta del Espíritu se ha convertido en una potente bomba 

de succión que absorbe la luz blanca de la Puerta de Tierra y asciende el 

rayo del centro. Aspire cuando imagine que la luz sube en el rayo. 



Después imagine que la luz brota de la parte superior del rayo como una 

brillante fuente. Comience a espirar e imagine que la luz se derrama sobre 

Ud. desde la Puerta del Espíritu sobre su cabeza.  

Respire profundamente cinco veces, absorbiendo la luz del rayo e 

imaginando después que brota a cascadas en su cuerpo como un torrente 

para ser absorbido nuevamente por la esfera de luz a sus pies.  

Sentirá ahora físicamente su NAP. Con su cuerpo relajado y quieto, en su 

mente ondeará una gran calma, mientras su piel sentirá punzadas de calor 

y de una vibrante corriente de vida. 

Es ahora el momento de curar cualquier parte de su cuerpo que necesite 

mejorar. Si ha estado molestándole un desorden físico, piense en la parte 

de su cuerpo que esté enferma. Si su configuración mental normal no es 

tan definida como Ud. querría, dirija su atención al interior de su cabeza. 

Piense en el punto de su frente donde ha sentido Ud. el cosquilleo de la 

hormiga descrito en la página 66. 

Está Ud. ahora desbordante de fuerza de NAP y trae Ud. esta corriente de 

poder a una gloriosa cumbre, leyendo consentimiento, lentamente, en voz 

alta, la siguiente Invocación: 

 

INVOCACION PARA FORTALECER LA FUENTE DEL NUEVO PODER DE 

AVATAR 

 

"Te invoco a Ti, Innato, a Ti arte perfecto hecho de hombre a quien jamás 

ha visto ningún hombre. Este es a Quien los vientos temen. Óyeme y haz 

que todo se me someta para que todo hechizo y azote del vasto ser me 

obedezca.  

"Yo soy él, el espíritu Innato, de fuego inmortal y fuerte. Yo soy él, la 

verdad, la luminosidad y la fuerza. Soy él, cuya boca aún flamea. Soy él, el 

que se halla y manifiesta hasta la Luz".  



Estas palabras tienen en sí mismas un poder místico. Son una invocación 

auténtica a los seres espirituales ocultos y han sido utilizadas durante 

siglos por poderosos adeptos en contacto con el poder de aquéllos 

adeptos y los poderes todavía mayores de los Seres. 

 

COMO UTILIZAR EL RITUALDEL PILAR CENTRAL PARA REALIZAR MILAGROS 

 

Todo el Ritual descrito hasta aquí se conoce como el Ritual del Pilar 

Central. Cuando acabe Ud. de leer la invocación puede proceder 

directamente a operar el milagro. 

Tal vez haya necesidades de la vida que Ud. quiera cubrirlo quizás desee 

algún lujo que le haya sido negado. Utilice primero su NAP para que le 

proporcione la que Ud. quiere para sí mismo.  

Considere qué desea tener, o de qué indeseable circunstancia desea 

librarse. Después añada el poder de los planetas más importantes para 

que le traigan lujo en abundancia o hagan que las partes desagradables de 

su vida sean arrojadas para siempre de sus asuntos.  

En páginas siguientes verá una tabla que enumera los Siete Planetas 

Principales, los sujetos al control de esos Planetas, la atracción o rechazo 

de los colores asociados con cada planeta, y el Nombre del Ser Místico que 

controla cada Planeta.  

Aviso: Trate esos Nombres con cuidado. Son muy poderosos y deberán ser 

respetados. Manténgalos ocultos a la gente que no saben nada del NAP. 

En particular, absténgase de adjudicar los Nombres a otras personas, 

cosas o animales.  

Eche un vistazo a la lista de objetos planetarios buscándolo que desea. Si 

desea atraer a una mujer y conseguir su amor, deberá utilizarse la Luna. La 

necesidad de un nuevo televisor la. satisfará Mercurio. Si desea una casa 

lujosa, un segundo o tercer coche, una piscina, cuatro abrigos de visón, o 

cualquier otra cara extravagancia, Venus actuará y le hará ese milagro. 



En cualquier parte de la lista hay una palabra o una frase que describirá su 

necesidad, bien específica o genéricamente.  

Lo único que Ud. necesita saber es que los colores de atracción le 

proporcionan cosas, mientras que los colores de repulsa alejan las cosas 

de Ud. o las envían a otras personas.  

Así el azul de Júpiter contribuirá a traerle abundancia mientras el amarillo 

de Mercurio contribuirá a vender pertenencias que ya Ud. no necesita.  

Escriba su deseo en pocas palabras. Después tome nota del nombre del 

planeta correspondiente y del color que va a utilizar. Finalmente, escriba 

el Nombre del Ser Místico que controla ese planeta. 

 

EL RITUAL DE ATRACCION Y RECHAZO DEL NUEVO PODER FRACTURADOR 

DE AVATAR 

 

Realice todo el ritual del poder central. En su imaginación está Ud. bañado 

en blanca luz. 

Ahora imagine que la blanca luz se transforma en el color planetario que 

ha elegido Ud. para su milagro. Al mismo tiempo, repita tres veces en voz 

alta el nombre de los Seres Místicos.  

Está Ud. ahora enfocando a los Poderes del Universo para conseguir que 

se transforme en sorprendente realidad el deseo que Ud. ha expuesto por 

escrito. Decida realizar este ritual en un tiempo oportuno y hágalo cada 

día hasta que se cumpla su deseo.  

Por término medio, sus milagros sucederán a los siete días de comenzar el 

Ritual. Alguno, sin embargo, ocurrirá casi instantáneamente, mientras que 

otros pueden tardar algo más. 

 

 

 



EJEMPLOS PARA UTILIZAR EL RITUAL DE ATRACCION Y RECHAZO 

Obtener oro.  

Vamos a suponer que Ud. desea recibir oro para ayudar su cuenta 

bancaria.  

Escriba: "Deseo recibir 10.000 dólares de oro" Cuide de especificar 

exactamente la cantidad. 

Examinando el cuadro que luego presentaré, se puede ver que el Sol está 

relacionado con el oro y para concedérselo a Ud. es necesario que utilice 

el color de oro de atracción del Sol.  

Así que escriba: "Sol" y "Oro" Por último puede escribir "Jehováh Eloah 

Ve-Daas".  

Realice su Ritual suponiendo que la luz que le rodea se ha vuelto de oro 

brillante, destellante, cuando diga el Nombre del Ser Místico.  

Después cuando se sienta un momento disfrutando de las vibraciones del 

ritual, imagine que el oro está ya brotando en la habitación apilándose en 

un resplandeciente torrente de opulencias. 

Enviar un regalo a un amigo.  

Suponga que desea hacerle un favor a un amigo y hacer que reciba 

algunos libros que ha dicho que necesita.  

Realice el ritual, salvo que utilizará el color de rechazo de Mercurio, que 

rige los libros. Escriba: "Envíense a mi amigo los libros que necesita. 

Mercurio. Amarillo. Elohim Tzavoós". Cuando se imagine que la luz se está 

transformando en amarillo brillante e invoque tres veces e Elohim Tzavoós 

imagine que alguien, cualquiera, le está entregando a su amigo los libros 

requeridos. Los recibirá rápidamente. 

Conseguir el amor de alguien.  

El producir un beneficio abstracto, uno que Ud. no pueda tocar ni ver, se 

hace casi del mismo modo. 



El planeta Venus está relacionado con el amor y el placer. El color que le 

atraerá el amor es el verde esmeralda. Así, debería escribir: "Deseo un 

compañero enamorado. Venus. Verde Esmeralda. Jehovah Tzavoós, y 

realice el Ritual utilizando ese color y esas palabras y Nombre. 

Pagos de deudas.  

Saturno rige las deudas. Si Ud. desea salir de deudas, deberá escribir: 

"Deseo verme libre de deudas Saturno. Azul añil. Jehovah Elohim". 

Observe que utiliza el color de rechazo, porque Ud. quiere alejar de sí las 

deudas. 

Advierta que mientras esto le librará de las deudas, no necesariamente le 

proporcionará dinero. El resultado del Ritual podría ser que la persona a 

quién Ud. debe dinero le telefonee diciendo que, por una u otra razón, ha 

decidido cancelarle la deuda que tiene con él. 

Planeta Ojetos de control Colores de  
Rechazo    /  Atracción 

Nombre Como 
pronunciar 
el nombre 

SATURNO Inmobiliario. Aperos agrícolas. Deudas 
y su pago. Ancianos. Muebles. 
Testamentos y muerte. Parientes 

Azul añil Azul oscuro Jehovah 
Elohim 

YEH-HO-
VO-ELL-OH-
HEEM 

JUPITER Juego. Deudores. Acreedores. 
Banqueros. Largos viajes. Sueños. 
Generosidad. Crecimiento. 
Abundancia. 

Purpúreo  Azul El ELL 

MARTE Construcción. Destrucción. Energía. 
Prisa. Ira. Coches y camiones. Peligro. 
Cirugía. Vitalidad. Fuerza de voluntad 

Rojo Rojo Elohim 
Gibor 

ELL-OH-
HEEM- 
GEE-BORE 

SOL Empresarios. Poderes ejecutivos. 
Oficiales. Poder y éxito. Dinero. Oro. 
Vida. Salud. Poderes mentales. 
Desarrollo 

Naranja Dorado Jehovah 
Eloah 
Ve-Daas 

YEH-HO-
VO-ELL-OH-
WUH-VAY-
DAH-ASS 

VENUS Amor. Gente joven. Negocios sociales. 
Placer. Arte. Música. Belleza. Lujo. 
Desenfreno. Derroche 

Verde 
jade 

Verde 
esmeralda 

Jehovah 
Tzavoós 

YEH-HO-
VO-TZAH-
VO-OSE 

MERCURI
O 

Negocios. Escritura. Contratos. Viajes 
cortos. Compras. Ventas. Vecinos. 
Mensajes. Libros. Papeles. Aparatos y 
dispositivos eléctricos y electrónicos 

Amarillo Naranja Elohim 
Tzavoós 

ELL-OH-
HEEM-
TZAH-VO-
OSE 

LUNA Mujeres. Público. Mudanzas. Cambios. 
Personalidad. Fantasmas. Espíritus. 
Magia. Naves. Aviones 

Azul Castaño 
rojizo< 

Shadai 
El Chai 

SHAH-DYE-
ELL-KIGH 



Hacer desaparecer los rasgos indeseables de su carácter.  

Mientras decide qué milagro desea que se realice en Ud. puede decidir si 

alguna parte de su carácter necesita cambiar. Quizá se dé cuenta con un 

resplandeciente relámpago, que la gente le ha estado llamando innoble y 

miserable durante años.  

Así acuda al Ser Místico El y al color de atracción azul de Júpiter. Su deseo 

deberá escribirse como: "Deseo ser generoso".  

"Cuando realice el Ritual, Ud. mismo sentirá el cambio, transformándose 

en expansivo, feliz, afortunado y generoso. 

 

ELIJA SU MILAGRO Y REALICELO AHORA 

 

Un pequeño esfuerzo preliminar en seleccionar el color y el planeta 

correctos, operarán realmente cualquier milagro que usted pida. 

Realice el Ritual, imaginando que lo que Ud. ha pedido viene hacia usted 

rápidamente, y sucederá con seguridad.  

Está Ud. ahora experimentando en los métodos de realizar milagros. 

Comience pronto a cambiar su vida, rechazando las influencias y efectos 

que le han mantenido durante tanto tiempo enojado haciéndole 

desgraciado. Después penetre en la gozosa tarea de atraer 

automáticamente el lujo y la prosperidad hacia Ud. que por tanto tiempo 

se ha visto privado de ellos. 

 

 

 

 

 



8 
COMO ATACAR Y DEFENDERSE DE LOS ENEMIGOS UTILIZANDO SU NUEVO 

PODER DE AVATAR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Probablemente tenga Ud. por lo menos un enemigo, lo sepa o no lo sepa. 

En cualquier parte alguien le odia porque cree que Ud. le ha ofendido. 

Puede haber sucedido hace mucho tiempo o puede que nunca haya 

pasado en absoluto en lo que a usted respecta, pero sin embargo la 

persona está tramando algo contra Ud.  

Entonces, aparte de los enemigos ocultos, puede Ud. saber bien quién 

está contra Ud. , quién le odia y a quién le gustaría verle caer y fracasar. 

Los enemigos hacen lo posible por herirle diciendo mentiras, propagando 

chismes, realizan-do actos que saben le encolerizan; y pueden incluso 

atacarle físicamente o robarle sus cosas. Con frecuencia, la envidia es 

fuente de enemistad. Si Ud. tiene una casa mejor, un coche más caro, o 

incluso una vida más feliz que otra persona, la enfermedad de la envidia 

hará que esa persona se convierta para Ud. en un encarnizado enemigo.  

Cuando su NAP obra milagros para Ud. , las cosas buenas de la vida le 

fluirán en una ilimitada corriente de opulenta generosidad. Sin embargo, 

cuando su propia vida mejora, los demás le tendrán envidia. Este capítulo 

le dice cómo puede enviar automáticamente su NAP volando para 

derrocar a aquéllas personas que están tratando de herirle.  

Los enemigos utilizan diversos métodos para dañar a los demás. Unos 

utilizan insultos, otras actuaciones encolerizadas  y algunos usan métodos 

ocultos incluyendo el mal de ojo y hechizos.  

Pero cualquier cosa que sus enemigos estén intentando hacerle, o por el 

medio que sea, no tiene que preocuparle lo más mínimo. Está Ud. a punto 

de aprender a usarla estupenda tuerza de su NAP para aplastar a sus 

enemigos, destruir sus planes, e invalidar su poder sobre Ud. para que 

pueda tener una vida serena y feliz, libre de las influencias malignas. 

 

 

 

 

 



ACTUACIONES CONTRA UN ENEMIGO 

 

Cuando le ataca un enemigo, puede Ud. actuar de modos diferentes. 

En primer lugar, puede correr y esconderse pero esto sirve de poco. 

Cuando salga Ud. de su escondite, puede que esté su enemigo 

esperándole todavía.  

En segundo lugar, puede levantar un muro o defensa a través del cual no 

pueda penetrar su enemigo. Esto es mucho mejor que correr, y si su 

escudo es portátil, puede ir tranquila-mente a sus negocios dejando a su 

enemigo maldiciendo e impotente ante su inexpugnable fortaleza. Sin 

embargo, también ésta es una medida provisional, porque su enemigo 

está aún sano y salvo y en cualquier momento que salga Ud. de su 

defensa, él puede atacarle.  

Tercero y mejor, puede Ud. encontrarse físicamente con su enemigo en su 

propio terreno y golpearle en las rodillas hasta que le pida perdón. Este es 

el más consistente de los tres procesos, pero no siempre es práctico para 

la persona común. Aparte de las complicaciones legales que pueden 

resultar, su enemigo puede ser más alto y más fuerte que Ud.  

Anímese. Su NAP le proporciona todo un arsenal de auténticas armas 

secretas de terrible fuerza y precisión. Por medio del Ritual puede Ud. 

lograr efectos tan devastadores como si utilizase un fusil, arma blanca o 

una cachiporra con la ventaja además de que el proceso es totalmente 

oculto.  

Los rituales de este capítulo se estudian específicamente en cuanto a su 

uso en tal día y edad. Funcionan con auténtica precisión, que sus 

enemigos descubrirán para su asombro y terror. Sin embargo, nunca 

sabrán, a no ser que Ud. se lo diga, quién le causó su dolorosa caída. 

 

 

 



ANTES DE QUE PRESENTE BATALLA HAGA UN REFUGIO DE RITUAL 

Antes de ir a la ofensiva un sabio comandante del ejército tiene que 

asegurarse de que la base de su casa está bien guardada y segura. Al 

realizar el Ritual de coraza defensiva del nuevo poder de avatar que sigue, 

estará Ud. haciendo algo similar. Poco puede penetrar en la sólida pantalla 

de NAP que Ud. erija de este modo.  

Así si está usted siendo atacado con chismes y mentiras o aburrido por las 

actuaciones de sus enemigos, o se encuentra en alguna especie de 

dificultad con un contrario, realice este ritual antes de que Ud. luche con 

los demás formidables rituales. 

 

EL RITUAL DE CORAZA DEFENSIVA DEL NUEVO PODER DE AVATAR 

 

Realice el ritual de Pilar Central completo como se describe en el Capítulo 

7. Después lleve a cabo el Ritual sin signo de cruz para desterrar las 

malignas influencias que se describe en el Capítulo 3.  

Después cuando se siente percibiendo la oleada y la agradable sensación 

de calor de su NAP, repita tres veces esta Invocación:  

"A vosotros Seres de vasta fuerza y grandísimo proper, Mahashiah y 

Lelahel* os mando que me cerquéis.  

"Colocaros junto a mí de modo que nada pueda alcanzarme, nada pueda 

tocarme y nada pueda herirme.  

Ordeno esto con la Palabra de Poder: NET-ZAHK-EE-ODE. Así sea".  

Está Ud. ahora protegido de las influencias del mal de sus enemigos y 

puede proseguir ileso. Regrese del Ritual en la forma usual y repítalo 

diariamente a la misma hora hasta que derrote a su enemigo. 

Pronunciado MAH-HAH-SHE-AH y LAY-LAH-ELL 

 



EL RITUAL DE ATAQUE DE BOMBA ASTRAL 

 

Una vez que se haya protegido de daños por su Ritual de armadura 

defensiva de su NAP, puede Ud. aterrorizar a sus enemigos con diversos 

rituales ofensivos diferentes, si lo desea.  

Este ritual de ataque de bomba astral es extremadamente eficaz. Debería 

utilizarse cuando Ud. sepa quién es su enemigo y dónde está. Realícelo 

diariamente hasta que lo aplaste. 

Lleve a cabo el ritual del pilar central completo. Diga una vez esta 

invocación: 

"Sabed esto, Yechoel y Lehahiah*, Mis enemigos se dispersarán y 

confundirán. Aquéllos que deseen herirme serán vencidos por el vigor de 

tus asombrosos e importantes poderes. 

"Óyeme y obedece. Sello este mandato con la Palabra de‘ Poder: BEEN-

AH-HEH. Así sea" 

Pronunciado YAY-KOH-ELL y LAY-HA-HE-AH 

 

EL RITUAL DEL PROYECTIL SIQUICO DIRIGIDO 

 

Realice el ritual de pilar central. Diga una vez esta invocación: 

"Mi enemigo está escondido. Haz que se muestre Keveqiah y Mendial* no 

importa dónde esté, bien en los confines de la Tierra o más allá de los 

niveles internos. 

"Azótale con tus varas de venganza, conquista su mente. Te mando esto a 

Ti con la autoridad de la Palabra de Poder: KESS-SED-HEH. Así sea" 

Este potente ritual puede utilizarse cuando sepa Ud. quiénes su enemigo, 

pero sin saber dónde se encuentra oculto él o ella. 

Pronunciado KAY-VAY-KEY-AH y MAIN-DEE-AL 



EL RITUAL DE GRANADA DE METRALLA ETEREA 

 

Lleve a cabo el ritual de pilar central. Diga una vez esta invocación: 

"Por el Poder que me inviste, Te mando, Aniel y Chaamiah* que cierres la 

boca y los ojos de . . . . . . . . . . . .  que me hieren. 

"Visítele/la mientras él/ella duerme y siembra tal pavor y terror que él/ella  

no me calumnie más.  

Obedéceme con esta Palabra de Poder: GAY-BOO-RAH-VAHV. Así sea". 

Use este Ritual solamente contra un enemigo del sexo opuesto al suyo. Es 

particularmente eficaz contra las mentiras, rencor, chismerías y calumnias. 

Pronunciado AH-KNEE-ELL y KAH-AH-ME-AH 

 

EL RITUAL DEL CENTINELA DEL ESPIRITU 

 

Realice el ritual del pilar central. Repita tres veces esta Invocación: 

"Poderosísimo Mibahia y Pooyal *. Tú me guardarás y repelerás a aquéllos 

que vienen a hurtadillas a llevarme mis bienes y oro. 

"Derrótalos, azótalos, aterrorízalos. Penetra" en sus mentes para que los 

atemorices como ellos me atemorizarían. Esta orden la confirmo con la 

Palabra de Poder: GAY-BOO-RAH-HEH. Así sea". 

Este ritual, realizado cada noche, espantará a los escaladores, ladrones y a 

los agresores físicos de su casa, actuando sobre sus mentes si ellos 

intentan entrometerse. 

Pronunciado ME-BAH-HE-YAH y P00-EE-AL 

 

 



EL RITUAL DEL JUDO OCULTO 

 

Realice el ritual de la coraza defensiva del nuevo poder de avatar, pero en 

vez de la Invocación diga este conjuro: 

"Salid Dambayah y Mengal*  

"Buscad a quién me atormenta. 

'Interceptad el mal y venga de donde venga, de tal modo que el 

repugnante autor de este pecado sufra dolores de agonía, dé gritos de 

pavor y no estorbe lo recto.  

"Salid con la Palabra de Poder: MAL-COOT-VAHV. Así sea". 

Este Ritual devuelve las maldiciones, quita el mal de ojo y otros hechizos 

similares enviándolos a la persona que los ha hecho. El o ella 

experimentarán lo que le han enviado a Ud. 

Pronunciado DAM-BAH-YAH y MA-IN-CALL 

 

EL RITUAL DE TRAMPA TEURGICA 

Realice el ritual del pilar central. Repita tres veces la siguiente invocación: 

"A Tí Saitel y Olmiah* 

"Espera a mis enemigos 

"Envía a sus mentes fuego y fuerza cuando me acosen. 

Sello este mandato con la Palabra de Poder: TEE-FAR-ATE-YOD. Así sea". 

Este Ritual actúa en las mentes de sus enemigos. Cada vez que intenten 

atormentarle, su NAP engendrará en ellos la intranquilidad, apartándoles 

la atención de Ud. 

Pronunciado SAY-EAT-ELL y OLE-ME-AH 

 



EXORCISMO PARA REPELER LOS ESPIRITUS MALOS 

 

Es extremadamente improbable que Ud. se ponga en contacto con el 

verdadero mal, mientras está actuando con su NAP. Sin embargo, existe 

una pequeña posibilidad de que algún siniestro adepto de Magia Negra 

pueda desviarle la atención y conjurar sus viles válidos para enviárselos a 

Ud.  

Puede repelerlos con gran facilidad realizando el siguiente Exorcismo:  

Realice el ritual de coraza defensiva del nuevo poder de avatar. Realice la 

Evocación de Dee-Hay-Thooth que hallará Ud. en el capítulo 10 de este 

libro.  

Después diga este poderoso exorcismo de desterrar:  

"Destierra de mí todas las influencias de la iniquidad, sean espíritu, diablos 

o demonios. Vete de aquí y vuelve al lugar de dónde vienes, espíritu malo, 

en los Nombres de Poder: YOD-HAY-VAW-HAY, AH-DOH-NIGH, EH-HEH-

YEH y AH-GAH-LAH. Así sea".  

Sentirá Ud. una sensación inmediata de bienestar físico y mental cuando 

todas las malas influencias sean desterradas de usted por el poder 

destructor de su NAP y las arcanas Palabras de Poder. 

 

EL RITUAL DE CANCELACION DE ATAQUE 

 

Tal es el aplastante poder de los Rituales, pero usted necesitará con el 

tiempo cancelarlos, una vez que su enemigo esté totalmente conquistado 

y débil. 

Para retirar los devastadores efectos de su NAP, realice el ritual del pilar 

central y diga después: 

"Estas fuerzas sobre las que mando 



"Retírense del escenario de la batalla  

"Permaneced conmigo y atended mis futuras llamadas 

 "Te mando a Ti con la Palabra de Poder: NEAT-SAHK-HEH. Así sea". 

Su enemigo se verá pronto liberado de los efectos de su Ritual pero Ud. 

puede de nuevo hacerlos volver si ve que todavía no ha tenido bastante.  

Realice el Ritual apropiado y vuelve su poder de nuevo. 

 

ESTA UD. AHORA BIEN EQUIPADO PARA VENCER A SUS ENEMIGOS 

 

No importa lo que estén tramando contra usted sus enemigos, pueden ser 

mantenidos a raya y totalmente derrotados por la fuerza de su NAP. 

Los rituales y conjuros de este capítulo enfocan su NAP y atacan las 

mentes de sus enemigos en los niveles internos. 

Puede ahora elegir su conjuro para actuar y encontrar paz y armonía casi 

inmediatas, libre de disputas, fácil y automáticamente. 
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COMO REALIZAR EL VIAJE ASTRAL INVISIBLEMENTE PARA BENEFICIARSE Y 

DESCUBRIR EL CONOCIMIENTO SECRETO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Su NAP le proporciona la capacidad de cruzar vastas distancias, de 

escuchar conversaciones en lugares remotos y de ver lo que está 

sucediendo en cualquier parte del mundo, aún detrás de las puertas 

cerradas en plena oscuridad.  

Utilizando las instrucciones de este capítulo, puede convertirse en un 

viajero astral invisible y adquirir gran conocimiento de lo oculto que puede 

emplear en su propio beneficio. 

 

QUE HACER CUANDO REALIZA SU VIAJE ASTRAL 

 

Dicho simplemente, cuando realiza el viaje astral, traslada su conciencia, 

la auténtica que oye, ve y siente,  fuera de su cuerpo físico cuando 

descansa relajado y cómodo en su cama.  

Su cuerpo continúa entonces respirando, con su corazón latiendo y sus 

pulmones y digestión funcionando normalmente, mientras que usted se 

pasea libremente, flotando y volando sin que le pese el cuerpo. 

En un estado astral, usted es invisible e ingrávido y puede moverse 

rápidamente de un lugar a otro en un instante. Aunque su cuerpo físico 

descanse aparentemente durmiendo en casa, puede ver, oír y sentir todo 

lo de su alrededor cuando viaje sin embargo nadie puede verle, oírle ni 

sentir le!  

Las puertas y las paredes no son barrera para usted flotar en las 

habitaciones o en los sótanos cerrados es sencillo y cuando usted regresa 

a su cuerpo físico lleva un recuerdo completo de cuanto ha 

experimentado durante su viaje astral. 

 

 

 

 



EL VIAJE ASTRAL ES DELEITABLE E INOFENSIVO 

 

Está usted a punto a aprender a viajar de modo invisible, seguro y fácil. A 

pesar de todo lo que haya podido oír o leer en contra, no hay el más ligero 

peligro de que llegue a estar abandonado lejos de su cuerpo mientras 

realiza el viaje astral.  

Aunque algunos autores que dominan el arte del viaje astral de otra 

manera, tienen cosas desagradables que decir acerca de él, el método 

descrito en este capítulo es eficiente, automático y totalmente seguro. En 

efecto, cuando practique por primera vez este fascinante ingenio, su 

primera exigencia será permanecer fuera de su cuerpo.  

Si algo le molesta a su cuerpo que descansa en casa, automáticamente, 

volverá Ud. de forma instantánea, tan rápida y fácilmente como se 

despierta después de una noche de reposa-do sueño.  

El Viaje Astral es una de las maneras más agradables de ejercer su NAP de 

lleno y es también físicamente restaurador.  

Sin embargo, si Ud. tiene la más mínima preocupación de que le suceda 

algo malo cuando está Ud. fuera de su cuerpo, le aconsejo que realice el 

ritual de coraza defensiva del nuevo poder de avatar antes de comenzar 

su viaje astral. Esto le asegurará positivamente que puede disfrutar 

provechosa y felizmente en sus Viajes Astrales sin preocuparse de otras 

influencias externas. 

 

VER A TRAVES DE LA LUZ ETERICA DE SU NUEVO PODER DE AVATAR 

Al no poder tomar objetos con su mano mientras realiza el viaje astral, si 

usted desea ver dentro de un objeto puede hacerlo utilizando la Luz 

Etérica que mana de la punta de sus dedos en todo momento.  

Esta es la luz que le capacita para viajar astralmente al interior de una 

habitación en plena oscuridad y hasta puede ver cada detalle de lo que allí 

sucede. Su Luz Etérica permite también que vez a través de las portadas 



de los libros cerrados, o a través de la ropa o mantas o sábanas. Así nada 

puede escondérsele cuando está viajando astralmente.  

Esta Luz Etérica es muy real y Ud. puede verla en funcionamiento cuando 

desee, ahora si quiere.  

Obscurezca la habitación hasta que pueda aún distinguirlas paredes y los 

muebles, pero esté demasiado oscura para leer esta página impresa.  

Siéntese en un sillón y dé dos o tres suspiros. Ahora ex-tienda sus brazos 

en toda su longitud, ante Ud. Abra los dedos y junte las manos de manera 

que sus dedos y pulgar de la mano izquierda toquen los dedos y pulgar de 

su mano derecha.  

Por entre sus dedos mire la pared detrás de ellos. Una pared de color 

oscuro da el mejor efecto.  

Ahora separe un poco sus manos hasta que las puntas de sus dedos disten 

un cuarto de pulgada. No mire a los dedos-siga mirando, pasándolos y 

atravesándolos, a la pared. Entre sus dedos, después de alguna práctica, 

verá una neblina gris-azulada, como un poco de humo de cigarrillo. Esa es 

su Luz Etérica, y cuando esté viajando astralmente, esa luz brilla lo 

suficiente para poder leer la letra impresa más pequeña o para iluminar 

toda una manzana de una ciudad.  

Cogiendo ese simple tranquillo, se asegurará de que siempre tendrá toda 

la luz suficiente cuando realice el viaje astral, aún de noche, para que no 

pierda detalles que puedan servirle en su búsqueda de la felicidad y de la 

riqueza. 

 

COMO REALIZAR EL VIAJE ASTRAL 

 

Su NAP le empujará a su Viaje Astral muy sencilla y fácilmente. Realice 

primero este ejercicio:  

Coloque una ilustración en color sobre una mesa, o en la pared donde 

pueda Ud. verla cuando se siente. La lámina deberá estar colocada por lo 



menos a una distancia de unos seis pies de su cama cuando Ud. vaya a 

hacer su viaje astral desde ella. La pintura puede ser de todo lo que le 

atrae, arrancada tal vez de una revista o de un libro.  

Siéntese, relájese y mire el grabado durante cinco densos minutos. Trate 

de imprimir en su mente cada detalle. Observe los colores y las formas 

hasta que al cerrar los ojos tenga un claro recuerdo de lo que representa 

el cuadro.  

Ahora trasládese a su silla de Ritual normal y realice el ritual del nuevo 

poder de avatar en el punto A.  

Después anuncie:  

"En los nombres de Aquéllos que controlan los Niveles Astrales, intento 

entrar en Tu dominio. Vengo con esta Palabra de Poder: SHEM-HAM-FOR-

ASS. Tú permitirás que se me facilite la entrada y el acceso. Así sea". 

Levántese, relajado y tranquilo, vaya a su cama y échese boca arriba con 

las manos a los lados.  

Cierre los ojos y recuerde lo que sintió al sentarse ante el cuadro que 

estuvo analizando. Tráigalo a la memoria e imagine que puede ver ante 

Ud. el cuadro aun cuando sus ojos estén cerrados. Haga esto durante tres 

minutos.  

Ahora imagine que está sentado. Después imagine que desliza los pies en 

el suelo y que se está levantando.  

Seguidamente suponga que está paseando por la habitación No importa 

que esté seguro de que no está moviéndose físicamente. Sólo imagine que 

lo está haciendo. 

Finalmente, imagine que se ha sentado ante el grabado y que de nuevo lo 

está estudiando.  

Practique esto diariamente, tardando en todo el proceso unos 10 minutos. 

Si es posible, haga su práctica de Viaje Astral a la misma hora cada día.  



Un sorprendente día, se dará cuenta de pronto que ya no está usted 

imaginando. Sentirá el suelo bajo sus pies, o el sillón bajo usted si sucede 

durante su presunción del examen del cuadro.  

Después vuélvase y mire a la cama. Verá allí su cuerpo físico descansando, 

en apariencia profundamente dormido.  

Esto probablemente le sorprenderá tanto que regresará rápidamente de 

su primer corto viaje astral y se hallará nuevamente en su cuerpo. No se 

preocupe, ya lo ha hecho: ha viajado usted astralmente un corto trayecto.  

Desde ese momento, puede extender sus viajes al infinito, trasladándose a 

donde quiera, silenciosamente y sin ser visto, escuchando y observando, 

para ayudarle a conducir su inspirado NAP al camino de las riquezas. 

 

LO QUE VERA Y SENTIRA EN SU PRIMER LARGO VIAJE ASTRAL 

 

Viajar astralmente es casi lo mismo que hacerlo en el mundo normal, con 

algunas diferencias importantes.  

Usted ve y oye exactamente como si estuviese allí con su cuerpo físico, 

pero nadie puede verle, oírle ni tocarle. No necesita medio de transporte, 

puede imaginarse a Ud. mismo de un lugar a otro en un abrir y cerrar de 

ojos, y puede ir literalmente a cualquier parte. Volando más libre que 

cualquier pájaro. 

Un pequeño inconveniente es que Ud. no puede mover objetos físicos 

mientras se encuentre en estado astral. Así si cierta persona hubiese 

colocado importantes papeles boca abajo que usted quiera leer no habría 

sido capaz de leerlos directamente.  

Lo que usted debe hacer es mirarlos con su Luz Etérea o, más 

emocionante, puede utilizado su influencia de NAP para forzar a la 

persona a que pusiese los papeles boca arriba.  

Usted retiene todas las técnicas de su NAP cuando se halla en su cuerpo 

astral. De hecho, si quiere, puede realizar cualquiera de los Rituales 



mientras esté fuera de su cuerpo físico. Son igualmente eficaces cuando 

los realiza de ese modo. 

 

USTED PUEDE IR A CUALQUIER SITIO VERLO Y OIRLO TODO SECRETA E 

INVISIBLEMENTE 

 

Practique el tranquillo del viaje astral. Como cualquier otra técnica del 

NAP, puede suponer algunos intentos hasta conseguir el tino. Pero cuando 

lo haya hecho una vez, está Ud. en su camino.  

No importa lo que trate de resolver, o lo que le estorbe, puede usted 

utilizar con confianza el Viaje Astral para adelantarse a la oposición, 

observando hasta sus mínimos movimientos y escuchando sus planes y 

pensamientos.  

El Viaje Astral es una más de las técnicas poderosas presentadas por el 

NAP que puede combinar lo divertido y provechoso para usted. 

Practíquelo, se alegrará de hacerlo, porque es su ¡Ábrete Sésamo! en 

zonas de experiencia que nunca pudo tener en la vía normal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10 
COMO UTILIZAR SU NUEVOPODER DE AVATAR PARA REVITALIZARSE 

USTED MISMO Y CONTROLAR A TODOS Y ATODO LO QUE LE RODEA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Los nueve capítulos precedentes le han proporcionado los modos y 

medios de acudir a su NAP para cambiar su vida de frustración, pobreza y 

soledad en una suntuosa existencia extravagante donde puede atraer la 

riqueza hacia usted hasta que nade en ella; arrojar de su lado a sus 

enemigos; controlar y gobernar las emociones y actuaciones de los demás 

para que usted no tenga que verse solo de nuevo y convertir en feliz 

realidad los sueños más disparatados. 

 

LA EVOCACION DE DEE-HAY-THOOTH QUE PONE EL SELLO DE ÉXITO 

TOTAL EN TODOS SUS ESFUERZOSDEL NUEVO PODER DE AVATAR 

 

Siempre que usted quiera poner un énfasis triunfante en un Ritual, o 

desee estar completamente seguro de que una parte especial de la 

actuación del NAP tiene éxito total, realice esta breve evocación.  

Está destinada a ponerle en contacto directo a usted y a su NAP con el 

Poder más asombroso del Universo y añadirá ese impulso de fuerza final y 

de dirección a sus esfuerzos.  

Puede realizar esto en cualquier parte cuando esté solo, a cualquier hora, 

y sentirá literalmente el empuje de vibrante poder a través de usted, 

cuando lo hace. Muchos estudiantes de NAP dicen que esta es su vocación 

favorita porque les hace sentirse muy bien.  

Póngase de pie, con los pies juntos y sus manos colgando con flojedad a 

los lados. Cierre los ojos.  

Levante la mano que utiliza para escribir, con los dedos en la misma 

posición que para el ritual profano para desterrarlas influencias del mal.  

Extienda hacia delante su brazo como si fuese a tocar un libro en un 

estante alto ante usted.  

Lleve su mano hacia abajo verticalmente hasta que su -brazo esté 

nivelado, después en un paso continuado de ese movimiento, menee la 



mano a través de su cuerpo, manteniendo el brazo recto, hasta que su 

mano esté enfrente de su otro hombro.  

Cuando usted haga este gesto, hacia abajo y adelante, respire y diga: 

"DEE-HAY".  

Ahora mueva la mano diagonalmente hacia arriba de modo que se mueva 

hacia atrás en el punto elevado donde usted comenzó. Cuando 

lentamente haga esta inclinación, el gesto hacia arriba, aspire.  

Ahora imagine que alguien está de pie ante usted, frente a usted, y es por 

lo menos un pie más alto que Ud. Mueva el brazo cruzando su cuerpo 

hasta que señale hacia su oído derecho (de él).  

Haga un gesto en el aire en forma de U como si estuviese moviendo su 

mano y dedos desde el oído de la persona que está frente a usted bajando 

por la línea de su mandíbula, debajo de su barba y subiendo hasta su oído 

izquierdo. Cuando usted haga la forma de U comience a espirar, diciendo 

"THOO". El sonido es exactamente como una persona con un mal ceceo 

cuando pronuncia el nombre "Sue".  

Ahora mueva sus dedos hasta que apunten hacia el punto entre los ojos 

de su visitante. Mueva su mano derecha hacia abajo hasta la altura de la 

cadera, espirando aún y prolongan-do el sonido "OO" de "THOO".  

En el extremo más bajo del movimiento hacia abajo, mueva su mano 

ligeramente hacia la izquierda y trace un pequeño círculo en el aire y 

termine el continuado sonido de "OO" diciendo "TH".  

Esto ha llevado más tiempo en explicarlo con detalle que lo que se tarde 

en realizarlo. La palabra entera pronunciada, cuando usted hace el gesto 

completo, es (espirando) "DEE-HAY" (aspirar) (espirar) "THOO-O-O-O-O-O-

OOTH".  

Vuelva a poner la mano a su lado, y sienta el hormigueo de su NAP en sus 

piernas y manos, y calentando el interior de su estómago.  

Después que haya practicado esto algunas veces, y encuentre facilidad en 

hacerlo, lo hallará igualmente eficaz si imagina meramente que está usted 

haciendo los gestos, mientras dice la Palabra en voz alta. 



USTED SE HARA AHORA CADA VEZ MAS FUERTE NADA PUEDE HACERLE 

RETROCEDER 

 

Las palabras de este libro están ahora grabadas en su Mente Interna. 

Como le dije a usted en la Introducción, su NAP se ha despertado por las 

palabras, frases y antiguos rituales.  

Desde ahora en adelante, le llegará el éxito. Todo lo que toque se 

convertirá en oro. Su NAP está actuando ahora para traerle todo lo que 

usted quiera, y solamente necesita utilizarlos Nombres de Poder y los 

Seres Místicos, para operar ver-daderos milagros para usted. 

 

NO SE PERJUDICARA NUNCA CON LOS RITUALES, SALMOS Y CONJUROS: 

AUN CUANDO COMETA ERRORES INVOLUNTARIOS 

 

Tiene usted en este libro muchos conjuros para elegir. Todos son 

igualmente eficaces para sus fines, pero nunca tiene que preocuparse si es 

incapaz de elegir el que cumplirá su deseo. 

Su NAP actúa para su ventaja y para Ud. solo. Es imposible que se 

perjudique usted mismo con estos conjuros. Si se arriesga a escoger un 

conjuro "erróneo", o lo realiza incorrectamente, nunca saldrá perjudicado.  

En el peor de los casos, no sucederá nada cuando realice el Ritual. Por 

ejemplo, debería realizar el Ritual de desterrar y atraer del nuevo poder 

de avatar para conseguir un aparato estéreo que necesita mucho.  

Naturalmente invocaría a Elohim Tzavoós de Mercurio y utilizará el color 

de atraer Naranja. Pero suponiendo fue por error usó Ud. el color de 

desterrar Amarillo no llegará a recibir ningún daño . 

Ciertamente no se encontraría con que había echado todos sus aparatos 

eléctricos y electrónicos y que se los hubiesen robado o perdido de algún 

otro modo.  



Su NAP leerá su intención e ignorará el error que haya podido cometer y 

muy probablemente le llegaría a su debido tiempo su aparato estéreo. Si 

no sucediese así, examinaría naturalmente el Ritual y se daría cuenta de 

que había hecho algo incorrectamente.  

Si alguna vez está en duda de qué Ritual debería usar para obtener los 

mejores resultados, pregunte a su Péndulo o a su Mentor Mágico. 

Cualquiera de ellos le dará la contestación que necesita. 

 

COMO HACER UN CUADRO COSMICO PARA QUE SE PRODUZCA 

CUALQUIER CONDICION DESEABLE 

 

Uno de los usos más satisfactorios para su Libro de Magia es hacer en él 

un cuadro cósmico.  

Siéntese en cualquier sitio tranquilo y piense sobre lo que usted necesita 

conseguir y qué partes de su vida es necesario mejorar o erradicar.  

Pregunte a su Mentor Mágico o Péndulo para completarlos detalles que se 

le puedan pasar a usted por alto. Puede ser que se subestime y piense que 

le gustaría una lujosa casa de azotea cuando en realidad le convendría 

mucho más una casa ricamente amueblada tipo granja, en su propia isla 

privada. 

Cuando haya decidido sobre lo que quiere que suceda, enumérelo todo 

por orden de preferencia.  

Si, por ejemplo, usted va a ser propietario de un Cadillac, necesitará 

primero un garaje para guardarlo. Y antes de que usted consiga el Cadillac 

o el garaje, su fin deberá ser conseguir unos miles de dólares sino, puede 

encontrarse con un Caddy en el garaje, pero sin posibilidad de pagar la 

gasolina, el mantenimiento y el seguro.  

Así, escriba el programa de mejora de su NAP en el orden que considere 

que es mejor para Ud. Pregunte de nuevo a su Mentor Mágico o Péndulo, 

para ver si se ha olvidado de algo.  



Finalmente, frente a cada artículo en su Lista Cósmica que va a hacer que 

sus deseos más secretos se conviertan en espléndida realidad, escriba qué 

conjuro, salmo o hechizo va a utilizar para conseguir cada uno de los 

milagros.  

Después continúe y utilice su NAP para que cada capricho, deseo y 

necesidad, se conviertan en gloriosa realidad. Cuando se realicen sus 

milagros, compruébelos en su lista cósmica -indicando brevemente qué 

sucedió para hacer real el milagro.  

Habrá, observado que el NAP realiza sus milagros en modos que parecen 

perfectamente naturales. No hay repentinas bocanadas de humo verde ni 

rayos de relámpagos que los escritores de ficción, TV y las películas nos 

harían creer que son necesarios cuando la magia actúa.  

Lo que su NAP hace es actuar en las mentes de los demás y maniobrar con 

la posibilidad, la coincidencia y el destino para que se realicen sus 

milagros.  

Esto, comprende, es muy conveniente. Por ejemplo, sus vecinos saldrían 

corriendo dando gritos, y le harían pasarlo mal, si de pronto apareciese 

delante de su puerta un enorme saco de oro con vibraciones de truenos.  

Pero si en vez de eso le toca a usted la lotería o aparece una herencia 

inesperada, usted conseguirá tranquilamente el dinero y sus vecinos 

pueden decir: "Es extraño, ¿por qué tiene siempre tanta suerte?".  

Esa es la razón por la que usted mantiene en secreto su NAP. Goce de su 

buena suerte enteramente y mantenga ocultas sus fuentes mágicas. 

 

DEJE QUE SU NUEVO PODER DE AVATAR CUMPLA SU CUADRO COSMICO, 

PRODUCIENDOLE EXITO, DINERO, AMOR Y PODER PARA SIEMPRE 

 

Su NAP está esperando servirle. Nada puede impedirle ahora el cambiar la 

miseria en éxtasis, la pobreza en plenitud, llevando el control total de su 

vida y moviéndole hacia el contentamiento completo.  



En este libro le he ofrecido un modo de dominar su NAP de una manera 

similar al modo en que le han enseñado a conducir un automóvil. 

Puede conducir muy bien un coche durante años sin necesidad de saber 

nada de procedimientos técnicos bajo el capó. De igual modo, puede 

usted utilizar el NAP con perfecto éxito sin conocimiento alguno de las 

partes ocultas de la magia.  

Considere que este libro es un Curso de Conducir el NAP. En efecto, le han 

sido mostrados los pedales que tiene que pulsar, cómo poner en marcha 

el motor, y dónde ha de colocar la gasolina, el aceite y el agua. Pero la 

diferencia entre su NAP y un automóvil es que mientras su coche 

necesitará un día ser revisado y reparado por un técnico y un día se 

acabará del todo, su NAP no necesita nunca reparación y está con usted 

para siempre.  

Usted sabe cómo manipular su NAP. El por qué funciona carece de 

importancia: usted busca resultados concretos, no razones.  

Puede que usted ahora encuentre todo lo que busque como yo y cientos 

de otras personas que han aprendido los simples secretos de NAP han 

hecho Si algo amenaza echar a perderla perfección de su existencia, 

realice el hechizo que lo desterrará. Si halla un vacío en su vida emocional 

o material, deje que su NAP lo llene rápida y fácilmente.  

Pronto se unirá usted a la gente feliz de este mundo, confortándose en la 

admiración de los demás cuando se haga rico en dinero, amor, salud y 

poder, que su fiel NAP le trae automáticamente en una bandeja de oro. 

Que así sea. 

 

 

 

 

 


