BRUGUERA .
LIBRO PRACTICO,

Alfred Douglas

I CHING

Como consultar el
“Oraculo del Cambio”

adivinacion que puede transformarse
en un juego apasionante.



I CHING

Como consultar el
“Oraculo del Cambio”

¢Juego de imaginacion?
{Ciencia milenaria?
{Divertido pasatiempo?
{Método de adivinaciéon?

Todo esto y mucho mas es el | Ching. Un
texto clasico de la literatura oriental que
encierra asombrosas revelaciones capaces
de inquietar al lector mas escéptico.

Un método que permite anticiparse al fu-
turo. Una prodigiosa maquina de imaginar
que brinda uno de los entretenimientos
mas originales para nuestros ratos de ocio.
Una obra que satisface sobradamente los
deseos del lector mas curioso. Un mensaje
sorprendente que después de cuatro mil
aflos sigue manteniendo su original vali-

dez.

BRUGUER J
LIBRO PRACTIC

PRECIO EN ESPANA 15() PTAS. IMPRESO EN ESPANA, PRINTED IN SPAIN



Por ALFRED DOUGLAS

I CHING

Cémo consultar el I CHING

BRUGUERA



Titulo originad:
THE ORACLE OF CHANGE
Traduccién: I. Esteban Giiell

1.+ edicién en Libro Préctico: febrero, 1980
La presente edicién es propiedad de Editorial Bruguera, S. A.
Mora la Nueva, 2. Barcelona (Espaiia)
Bdicién original: © Alfred Douglas - 1971
Traduccién: 1. Esteban Giiell - 1976
Disefio cubierta: Neslé Soulé

Printed in Spain
ISBN 8402068871 / Depésito legal: B. 1.193 - 1980

Impreso en los Talleres Graficos de Editorial Bruguera, S. A,
Carretera Nacional 152, km 21,650. Parets del Vallés (Barcelona) - 1980

ol i

Primera Parte

INTRODUCCION

1
El “Ordculo del Cambio”

El I Ching, u Ordculo del Cambio, es uno de los libros
madés antiguos del mundo. Si bien sus origenes se pierden
entre los mitos de la China prehistérica, los elementos
de su profunda sabiduria no hay duda alguna que fue-
ron formulados hace mds de 4.000 afos.

Su propdésito es el de reflejar los cambios que se ope-
ran constantemente en todos 1os niveles del universo,
los ciclos y mareas de la fortuna, que podemos llegar
a conocer y dirigir para conseguir el éxito.

Este antiguo ordculo chino nos capacita para penetrar
en esos misteriosos ritmos y con ello iluminar nuestras
vidas y asi poder vivir en armonia con las leyes de 1a
naturaleza.

A diferencia de lo que sucede con otros métodos de
adivinacion, veremos que €l I Ching no se limita a pro-
nosticar hechos futuros, abandondndonos ante ellos para
que los afrontemos como podamos. I Ching ofrece un
consejo profundo para actuar de tal manera que poda-
mos hacer frente al porvenir en las mejores condiciones.
posibles.



Al darnos a conocer las fuerzas que guian nuestro
destino, nos permite planificar nuestro futuro con cono-
. cimiento de causa, conscientes de los procesos a través
de los cuales discurrird nuestra vida y, por lo tanto, en
una posicién ventajosa ante los mismos.

Si la respuesta que recibimos del Ordeulo es favo-
rable, proseguiremos adelante, confiadamente, con el plan
propuesto; si se nos aconseja cautela, nos prepararemos
para luchar contra dificultades ocultas; y si las indica-
ciones son malas, podremos alterar nuestros planes y

soslayar los futuros peligros.

) El I Ching tiene, ademds, una segunda funcién. Con-
cebido para arrojar luz en el mundo que se oculta tras
las apariencias, actia como gufa de los misterios de
nuestro inconsciente. Las acciones y las actitudes cons-
cientes son, en gran parte, resultado de motivaciones
inconscientes, y el Ordculo, cuando es consultado por
alguien que lo conoce bien, puede proporcionar una vi-
sién intuitiva de la forma de actuar del propio yo
interior.

A diferencia de otros métodos de adivinacién mds
limitados, no se contenta con decir lo que va a suceder,
sino que, ademds, revela por qué las cosas son 1o que
son y lo que se puede hacer al respecto. La decisién final
es nuestra; asi seguimos siendo los responsables de
nuestro destino ditimo.

En las péginas del I Ching se pueden descubrir las
filosofias de las dos principales religiones chinas: el
" taofsmo y el confucianismo. Lao-tsé, fundador del taoismo
y casi contempordneo de Confucio, basé muchas de sus
ensefianzas en la sabiduria del Ordculo y puede muy bien
que el mismo Confucio sea el autor de la primera serie
de comentarios sobre el libro. Estos comentarios, tra-
dicionalmente atribuidos a Oonfucio, han sobrevivido
hasta legar a formar casi la mitad del texto de las
modernas ediciones.

Segin el Lun-Yu o Comentarios filosdficos (VII,
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XVI), Confucio dijo en cierta ocasién: Si me fuera po-
sible prolongar.mi vida algunos afios, pediria cincuenta
mds para poder estudiar el 1 Ching y librarme asi de mis
muchos errores.

Tal declaracién la hizo cuando ya contaba més de
setenta afios, y se nos dice que en la tltima etapa de su
vida dedicé tantas horas al estudio e interpretacién del
Ordculo que las correas de su ejemplar se rompieron
y debieron reemplazarse tres veces. )

El I Ching ha conservado su eminente reputacién en
el transcurso de muchas centurias. En todas las edades,
filésofos, hombres de estado, guerreros y gente del pue-
blo han confiado en su guia para hacer frente a una
situacién importante o para tomar una decisién.

Esa tradicién se mantiene todavia en muchas comu-
nidades, si bien, oficialmente, el Ordculo ha caido en
desuso en la mayor parte de China. Pero, en cambio, en
las modernas universidades del Japén se le estudia
ampliamente, y en muchas partes del Sudeste Asidtico
se le emplea para las transacciones comerciales.

El Ordculo del Cambio era virtualmente desconocido
en Occidente hasta 1882, cuando se publicé ia primera
traduccién, realizada por James Legge. Legge no admi.
tia la funcién del ordculo del libro y no explicé cémo
podia usarse para adivinar el futuro. Asi, su dificultosa
y erudita traduccién no llegé a ser conocida més que
como una curiosidad oriental.

Sin embargo, el interés de Occidente por el I Ching
ha ido en aumento en los tltimos afios, en gran parte
estimulado por los descubrimientos del gran psicélogo
C. G. Jung.

Jung descubrié que las respuestas del Ordculo eran
siempre significativas y a menudo indicaban una pro-
funda penetracién en la raiz del problema. Esta penetra.
cién resulta tan sorprendente, seglin Jung, que algunas
veces llegé a creer, segiin propia declaracidn, en la reali-
dad de la leyenda segun la cual en las pdginas del libro
se aloja un ser vivo de extraordinaria sabidurfa.

En su autobiografia titulada Memorias, suefios y refles
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ziones, Jung ha dejado transcrita su primera incursién
en el mundo del I Ching: «Estuve sentado durante horas
bajo un peral centenario, manteniendo el I Ching junto
a mi, mientras practicaba su técnica, relacionando los
ordculos resultantes con otros, én un intercambio de
preguntas y respuestas. Salieron a la luz toda clase de
resultados de innegable importancia, en significativa con-
cordancia con mi propio proceso mental, hasta un extre.
mo que hi yo mismo podia explicarme.»

Jung recopilé sus pensamientos acerca del I Ching en
_ una brillante introduccién que escribié para la traduc-
cién alemana de Richard Wilhelm,' publicada por vez
primera en 1929. Una edicién inglesa aparecio en 1949,
bajo el titulo The I Ching or Book of Changes, ¥ el
ordgculo hallé eco en un amplio sector de lectores.

La presente versién del Ordculo del Cambio come-
prende los textos originales del rey Wu-Wang y las pos-
teriores interpretaciones de su hijo el duque de Tchou,
cuyos pasajes forman el nticleo de este trabajo y que se
sabe fueron compuestos hace 3.000 afios, con ld edicion
de unos comentarios seleccionados.

Aqui estd cuanto se precisa para consultar el Ordculo
y obtener, en respuesta, consejo sabio y prudente, una
guia clara y visién profunda de la cuestion.

2
Historia del “I Ching”

Durante el perfodo Lungshan de la prehistoria china,
que florecié hace 4.000 afios, se empleaba un simple mé-
todo de predecir el futuro, consistente en quemar un
omdéplato de vaca mientras se formulaba una pregunta.
El calor producia resquebrajaduras en el hueso y un
intérprete sagaz deducia la respuesta basdndose en la
posicién y la forma de las citadas resquebrajaduras.

Con el paso del tiempo, este método se hizo mds ela-
porado y ritual. La pregunta se inscribia previamente
en el omo6plato, en el que se habia practicado una depre.
sién circular al efecto. Sobre la citada depresién se apli-
caba el extremo de una barra de bronce previamente
calentada y se analizaban las quebraduras que resulta-
ban a cada lado del hueso.

Otro método muy extendido consistia en quemar una
concha de tortuga e interpretar las resquebrajaduras
producidas por el calor.

La tortuga, simbolo de estabilidad y longevidad, era
tenida en gran veneracién; su concha era un objeto
sagrado ordenado por los cielos para utilizarla en los
ordculos.

Esto nos lleva otra vez al origen del I Ching. De
acuerdo con una tradicién muy antigua, los ocho trigra-
mas basicos del ordculo fueron descubiertos en el dorso .

~ de una tortuga sagrada.



E1 descubrimiento de estos ocho simbolos se atri-
buye a Fu-shi, ei mitico primer emperador de China,
que se calcula que vivié hace 4.500 afios.

Uno de los antiguos comentarios del I Ching descri-
bia el descubrimiento asi: En otros tiempos, cuando
Pao-shi (Fu-shi) gobernaba todas las cosas bajo los cie-
los, mird hacia arriba y contempld la brillante muestra
de los cielos, luego miré abajo y comsiderd los contor-
nos de la tierra.

Se percatd de las decorativas marcas de los pdjaros
-y las bestias y las apropiadas cualidades de sus terri-
torios. .

Ezxamind de cerca su propio cuerpo y observo también
las cosas distantes.

Segin todo ello trazé los ocho trigramas, para des-
velar los procesos de los cielos en la naturaleza y com-
prender el cardcter de todo.

A pesar de que esta leyenda no sea, posiblemente,
cierta en su sentido literal, refleja bajo qué inspiracién
nacio el Ordculo del Cambio.

Las lineas del Ordculo, enteras unas, y partidas las
otras, se idearon para representar los principios funda-
mentales de la existencia. La linea entera ~——————- se
llama Cielo, o Yang, y representa el polo activo,
masculino y positivo de la naturaleza. La linea parti-
da se llama Tierra, o Yin, y significa el polo
pasivo, femenino y negativo. .

Para mostrar la interrelacién entre ambos opues-
tos, esas lineas se combinaron en pares para for-
mar el mayor y menor Yang y €l mayor y menor
Yin:

ewwem  Mayor o Muy Grande Yang oo ome Mayor Yin

o= == Menor Yang o= Menor Yin
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Se afiadi6 entonces otra linea, para haoer p051b1es
ocho figuras de tres lineas o trigramas:

A cada uno de los trigramas le fue asignado un
nombre y le fueron conferidos ciertos atributos bésicos:

K'an Agua Peligroso Segundo hijo
Kén Montafia Inamovible Hijo menor

K'un Tierra La que Madre
corresponde

SET—— . ;
Smam— Ch’ien Cielo Activo Padre
—— Tui Lago Alegre Hija menor
Smea— Li Fuego Elque Segunda hija
S—— se abraza

v v— Chén 'Trueno Elque Primogénito
=-= se alza

_—— Sun Viento - Amable, Hija mayor
— Gentil

S

L]

L ]

—

El trigrama Ch’ien representa el principio mascu-
lino de los Cielos, 0 Yang puro, al estar compuesto de
tres lineas enteras; el trigrama K'un representa el prin-
cipio femenino o Tierra, al estar formado por tres lineas
partidas.

Los otros seis trigramas estdn constituidos por las
posibles combinaciones de estos dos aspectos opuestos,
pero complementarios de Tao, la base del universo. Se
piensa en ellos, con mucha propiedad, como el pad.re
la madre y seis huos.

1



Los ocho trigramas se utilizaban en una forma pri-
mitiva de adivinacién y se encuentran frecuentemente
representados en las expresiones del arte chino como si
rodaran en un circulo sin fin alrededor de los simbolos
de Yin y Yang, frente a frente.

La zona oscura (Yin) del circulo interior contiene un
punto blanco, y la zona clara (Yang) contiene un punto
oscuro; ello significa que aun en su estado mds puro,

cada polo contiene el germen del otro. El cambio se pro-.

duce aun a nivel de polaridad primaria.

El siguiente paso importante en la evolucién del
I Ching acaeci6é por el afio 1150 a. C,, hacia el final de Ia
dinastia Chang. El ultimo emperador Chang, Tchou-shin,
era un gobernante incompetente bajo cuyo mandato gran
parte del imperio cayé en el caos y el desorden.

Durante aquellos afios dificiles, la provincia de Tchou,
en el oeste de la China, estaba gobernada por un sefior
feudal llamado Si-peh, administrador capaz que gozaba
de gran popularidad.

En aquellos tiempos, tener tal reputaciéon era peli-
groso y, en €l ano 1143 a. C., el emperador ordend detener
a Si-peh. Fue apresado en Ngan.yang, capital imperial,
emplazada cerca de la actual Aniang, en la provincia de
Honan.

Alli, bajo la amenaza constante de la muerte, Sl-peh
estudio los ocho trigramas misticos.

Combinando los ocho trigramas por pares, logré las
sesenta y cuatro figuras o hexagramas. Procedié entonces
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8 poner nombre a cada uno de ellos y a afiadir un texto
explicativo, Cada parte del texto derivaba del SLgnJ.ﬁcado
de dos trigramas combinados.

Por ejemplo, hexagrama n.° 11, llamado Paz:
se compone del trigrama K'un,
La que corresponde:

emplazado sobre el trigrama Ch’ien, E! activo:
' El hexagrama n.° 53, Avance gradual:

€S una combinacidn del trigrama Sun, el gentil:

sobre el trigrama Kén: El inamovible:

Un afio después de su encarcelamiento, los amigos de

‘Si-peh que trabajaban por su liberacion lograron su

rescate.

No mucho tiempo despuds, las fuerzas de Tchou se
rebelaron conira el emperador. En 1027 la capital fue
capturada y el emperador asesinado; con esto concluyé
la dinastia Chang.

Desgraciadamente, la rebelién no habia concluido;
tras un breve periodo de paz, las facciones rivales co-
menzaron la lucha por el trono y la paz no se alcanzé
realmente hasta consumarse la total destruccién de la
ciudad de Ngan-yang.

La victoria final fue conseguida por el hijo de Sx-peh
llamado Tan, duque de Tchou, el cual se convirtié en el
verdadero fundador de la dinastia Tchou.

Cuarenta afos después de haber sido compuestos por
vez primera los hexagramas, el duque de Tchou prosiguié
el trabajo de su padre. Después de estudiar el texto de

13
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Si-peh sobre los hexagramas, afiadié su propia interpre-
tacion a cada lfnea, completando un total de ciento
ochenta y cuatro pasajes distintos.

Fue en aquella época cuando a Si-peh se le otorgé
el titulo péstumo de Wu-Wang, por el cual ha sido cono-
cido desde entonces.

El trabajo completo, consistente en los sesenta y
cuatro hexagramas de Wu-Wang y el texto adjunto, mds
las interpretaciones de estas lineas debidas al duque de
Tchou, tuvo gran difusién durante todo el imperio Tchou,
bajo el titulo de Tchou I (El Cambio de Tchou). )

En la primera parte del siglo v a.C., Confucio estu-
dié el Tchou I y es posible que escribiera alguno de
los comentarios al mismo que se le atribuyen. Otros,

" compuestos por sus discipulos y posteriores seguidores
del sabio, fueron afiadidos hasta lograr la formacién de
un volumen casi tan copioso como el trabajo original
del Wu-Wang y su hijo.

El Ordculo fue reconocido como uno de los cinco
cldsicos confucianos y fue llamado I Ching o Cldsico del
Cambio.

El I Ching confuciano era profundamente respetado
y su filosofia ejercié una gran influencia en muchos
aspectos de la vida china. El gran maestro Lao-tsé (que
posiblemente fue contempordneo de Confucio) tuvo
ocasion de ver en el I Ching unas ensefianzas muy proxi-
mas a su propia filosoffa; basadas en su consejo, se
tomarpn importantes decisiones y los hombres trata-
ron de vivir sus vidas de acuerdo con él en todos los
aspectos.

En el afio 213 a.C., ocurrié una gran tragedia. El
emperador, por aquel entonces, era el llamado Tsin Shih-
huang Ti, famoso por ser el constructor de la Gran
Muralla china. Fue el primer emperador que unificé
vastas regiones de China bajo una misma mano y se
vio a sf mismo como fundador de una nueva época.

AccediS gustoso a la sugerencia de su ministro 1i Ssu
de quemar toda la antigua literatura; tinicamente aque-
Llos cldsicos que trataban de la adivinacién, medicina
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y cuidados de la granja se salvaron, ya que se conside-
raban esenciales para el feliz gobierno del Imperio.

El edicto se puso en prictica con todo rigor. M4s
de cuatrocientos cincuenta sabios fueron ejecutados, acu-
sados de esconder libros prohibidos, y, otros muchos
més fueron condenados a trabajar en la construccién de
Ja Gran Muralla, pero la gran estima de que gozaba el
I Ching como clésico de la adivinacién le salvé de ser
destruido. :

Durante las dinastias Tsin y Han (siglo 11 d.C.)
destacaron unas poderosas escuelas de magos gue prac-
ticaban una forma oculta de taofsmo y se dedicaban a la
bisqueda del elixir de la inmortalidad.

Adoptaron el I Ching y lo readaptaron a la luz de
sus propias esotéricas doctrinas; pero en la tiltima parte -
del siglo 1xr d.C., el joven y brillante Wang Pi resucité
el aspecto esencialmente mistico del trabajo original y lo
revalorizé por su concepcién filoséfica de la vida.

Esta es, sustancialmente, la versién del Ordculo que
ha llegado hasta nosotros, en la forma de las modernas
ediciones chinas y segun las traducciones occidentales.

17



3
La sabiduria del “I Ching”

El universo en miniatura

El Ordculo comporta una simple, pero profunda
explicacién de la naturaleza del universo y de la vida.

En la rafz de toda existencia yace T’ai Chi, la dltima
y desconocida fuente de vida, de donde todo nace y
adonde todo vuelve. Todo lo abarca y todas las cosas
se someten a él,

L4 forma mds a mano de que disponemos para

aproximarnos al T’ai Chi, es a través de un aspecto
constante de la vida: el fendmeno del cambio. En el
universo todo se halla en un estado de flujo y reflujo;
todo se encuentra en el proceso de transformarse en
otra cosa. Nada es definitivo; los cambios se suceden
unos a otros en un ciclo recurrente y todo final es, a su
vez, un nuevo principio.

Los procesos de cambio se pueden ver por todas
partes: en el flujo y reflujo de las mareas, las fases de
la luna, el ciclo de las estaciones y los destinos de la
humanidad.

. Uno de los comentarios de Confucio sobre el Ordculo,
el llamado Gran Apéndice, dice: El sol se va y viene la

luna; la luna se va y viene el sol; sol y luna se suceden -

uno al otro y su brillo es el resultado.
Se va el frio y viene el calor; se va el calor y viene
el frio; por este ciclo de frio y calor se completa el afio.
Lo pasado se empequefiece cada vez mds y lo que
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estd por venir crece gradualmente, Esta contraccion
Yy esta expansién influyen la una en la otra y se consigue
un progreso ventajoso.

El cambio se produce mediante accién mutua de las
dos fuerzas primarias de Yang y Yin, elementos posi-
tivo y negativo de la existencia. El complejo intercambio
de energia entre ambos polos de manifestacién da como
resultado la creacién y transmutacién de todas las cosas.

Esta constante mutacién de energia, la matriz misma
de la vida, se llama Tao, que significa el Camino. Tao
es la vida-fuerza, el poder que yace bajo las fuerzas de
la naturaleza. Por €l todo es creado y por €l todas las
cosas se disuelven.

A partir de los conceptos opuestos, pero complemen-
tarios de Yin y Yang, los creadores del I Ching desarro-
llaron los ocho trigramas que representan las fases bédsi-
cas del ciclo del cambio. Combinando los ocho trigramas
en pares, resultaron sesenta y cuatro hexagramas, y cada
uno de ellos revela una fase menor del ciclo.

Mis tarde, cada una de las seis lineas del hexagrama
adquirié significacién propia, con lo que se ofrecian al
estudioso 384 valiosos puntales en la busqueda del
secreto del cambio.

El Ordculo resulté adecuado para reflejar todos los
niveles del proceso de transmutacién del universo; desde
la creacién, a través del crecimiento o desarrollo, madu-
rez, decadencia, disolucién y recreacién. Es un reflejo

" completo de un orden natural en miniatura.

El sabio levanta la vista y contempla el fendmeno
de los cielos, luego mira hacia abajo y examina la
tierra; asi aprende las causas de la oscuridad y la luz.

Traza los origenes de las cosas y las sigue hasta su
Jin; por lo tanto, conoce el significado de la vida y de
la muerte.

Observa cémo la union de la esencia y el aliento
forma las cosas, y cémo la desaparicion del espiritu
produce su disolucién; por lo tanto, conoce la constitu-
cién de los espiritus mds elevados asi como de los infe-
riores.
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E1 «Ordculo» y el tiempo: las estaciones

Durante més de 3.000 afios, el I Ching se ha venido
utilizando en China para reflejar el ciclo de las esta-
ciones y el ritmo anual de las actividades humanas.

El calendario tradicional chino divide el afio en dos
mitades. Los primeros seis meses son gobernados por
Yang y los seis tltimos por Yin. El afio comienza en
febrero, mes que precede al equinoccio de primavers,
y abre los seis meses de actividad creadora, sometidos
a las fuerzas de Yang. Durante este tiempo, las empre-
sas masculinas del cuidado de las granjas, con sus cam-
pos, de la caza, la construccion y el matrimonio son las
mds importantes.

La fase Yang alcanza su cenit en junio, antes del
solsticio de verano, y mengua hasta ser superada por
las fuerzas de Yin, que empieza su reinado en setiem-
bre, justo antes del equinoccio de otofio.

Durante la segunda mitad del afio, cobran primacia
las actividades méds femeninas: tejer, proporcionar
entretenimientos, planear el afio venidero, parir.

El punto mis alto del perfodo Yin se alcanza antes
del solsticio de invierno, en diciembre, y a partir de ese
momento las fuerzas de Yang comienzan a recuperarse
hasta volver a ser predominantes en febrero, con el
comienzo del afio.

Cada uno de los doce meses es gobernado por un

Yang y Yin a través del afio:

Yang: - e

o ou—

T: e S === ==
==—- OmEE SIS GEns SEED SN SRS SEE——
SUNE TEM SN GEmE UM SEEN gumm mn  SSMSRESERS n—

El conocimiento de los atributos correctos de estos
hexagramas puede ser valioso en la adivinacién y ayuda
a descubrir el tiempo mas propicio para comenzar un
proyecto, concluir un asunto o fijar la fecha de un futuro
acontecimiento.

i planear en tiempo propicio es de importancia en
la pregunta que se va a formular al Ordculo, la coinci-
dencia de uno de estos doce hexagramas en la respuesta
puede resultar muy significativa. Pero es preciso consi-
derar la respuesta en su totalidad. A veces, el problema
para escoger el tiempo més propicio se solventa en el
texto que acompafia al hexagrama.

Como pauta, figura una sinopsis del calendario chino.
Los meses se dividen tradicionalmente en dos quincenas,
cada una con su propio nombre, el cual destaca el prin-
cipal fenémeno natural que cabe esperar en tal época
del afio.

Se dice que estas denominaciones reflejan, muy ajus-
tadamente, los cambios estacionales que ocurren en el
norte de China. Aqui los reproducimos porque revelan
de manera simple y clara €l ciclo recurrente de Yang
y Yin a lo largo del afio,

ANTIGUO CALENDARIO CHINO

Hexagrama
Mes Soberano Nombres de las quincenas  Comienzo

Comienzo de la primavera 5-II

SEEAR N
1. == Tar
S— Las lluvias 20-1T
In——
_—— Despertar de las criaturas  7-II1
2 ———
| === CHUANG , . ,
m— Equinoccio de primavera 22-II1
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Hexagrama
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Soberano Nombres de. las quincenas . Comienzo

Claro y brillante 6-IV
KUAI

Lluvia copiosa 21-IV

Comienzo del verano 8-V
CH’IEN

Plenitud menor 22-V

Grano en el oido 7-V1
KOU

Solsticio de verano 22-V1

Menor calor 8-VI1
TUN

Mayor calor 24-VII

Comienzo del otofio 8-VIII
P’I

Final del calor 24-VIII

Rocio blanco 8-1X
KUAN

Equinoccio de otofio 24-I1X

Rocfo frio 9-X
PO

Caida de la escarcha 24-X

Comienzo del invierno 8-X1
K'UN

Nieves menores 23-X1

Grandes nieves 7-X1I
FU

Solsticio de-invierno 22-XI1I

Frio menor 6-1
LIN

Grandes frios 211

El hombre superior

El I Ching ensefia que los acontecimientos no sobre-
vienen de forma arbitraria y caética, sino que siguen el
inmutable Camino de Tao, seguin se revela en las leyes
del Cambio. Todas las cosas estdn sujetas a mutacidn,
pero pueden cambiar de cierta manera y en clerto
momento.

Conociendo el punto que ha alcanzado determinado
ciclo, el Ordculo ensefia gue es posible predecir el que
seguird inevitablemente.

Al aplicar dichos extremos a las variantes condicio-
nes de la propia vida, se puede evitar la incertidumbre
de la existencia humana. Como el capitdn de un barco
en la mar, el cual mediante €l conocimiento de las
corrientes y los vientos puede utilizarlos para su propia
conveniencia, alcanzando de ese modo su destino, la
persona que se dirige al Ordculo del Cambio en momen-
tos de duda e indecisién puede trazar un sendero seguro
a través de la vida.

El Ordculo se refiere a veces al «hombre superiors.
El Gran Comentario dice: Cuando el hombre superior
debe actuar en asunto de naturaleza privada o piblica,
se dirige al Ordculo concretando en palabras su pre-
gunta. El Ordculo recibe su mensaje y la respuesta se
presenta en forma de eco. Tanto si el asunto estid
proximo o estd lejano, tanto si es misterioso como si”
es profundo, conoce por adelantado lo que va a suceder.

El I Ching revela que nada es inmutable, nada per-
manece para siempre y que para cada cosa hay su tiempo
oportuno. El que no fuerza la consecucién de la buena
fortuna prematuramente, aquel que acepta el inevita-
ble declive, es quien alcanza la verdadera satisfaccidn;
siguiendo ¢l camino central del avance progresivo y
equilibrado, elude los conflictos, se acomoda a los firmes
ritmos de la naturaleza, y llega a ser uno en Tao.

Proyecta su vida sobre las bases del Ordculo, dentro
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de los ciclos del cambio. Consciente de que la menor de
sus palabras o acciones levanta olas en el océano de Tao
que pueden tener incalculables efectos en su futuro, pro-
cede con modestia y cautela en todo momento: Las
palabras son pronunciadas por una persona Yy en seguida
pasan a influir en los demds. Las acciones proceden
a partir de lo que estd proximo y sus efectos son apre-
ciables a distancia. Palabras y acciones son las bisagras
v el muelle del hombre superior. El movimiento de esta

_ bisagra y de este muelle determina la gloria o la des-
gracia. Sus palabras y acciones mueven cielos y tierra;
feomo podria despreocuparse de ellas?

El I Ching se cred en un tiempo en que los lazos de
unioén de los profundos estratos de la psique eran mds
fuertes y claros que hoy en dia. Es una fuente de imége-
nes psiquicas que pueden actuar como puente entre
nuestras mentes conscientes y las profundidades del
inconsciente. :

Que tal puente es necesario, lo0 vemos por lo inade-
cuado del intelecto para solventar los problemas funda-
mentales de la existencia humana. La ciencia nos puede
mostrar la manera, pero sélo la intuicién, la facultad
del inconsciente, puede decirnos por qué,

El I Ching es el camino entre los pilares gemelos del
Yin y el Yang, a través del mundo, donde todo es uno
y uno es todo; en donde la tensién se relaja y la vida
carece de medicién de tiempo: Cuando investigamos de
cerca la naturaleza y las razones de las cosas, cuando
penetramos en la esencia inescrulable de ellas mismas,
parecidas al espiritu, logramos su uso principal. Cuando
tal utilizacion se hace veloz e inmediata y se garantiza
la tranquilidad persomal, se exalia nuestra virtud.

Siguiendo mds adelante, alcanzamos un punto dificil
de conocer. Hemos comprendido perfectamente lo ines-
crutable y semejante al espiritu y conocemos los proce-
sos de la transformacion; ésta es la plenitud de la
vida. '

El hombre superior sabe a través de su propia exis-

: tencta que esto es cierto; subordindndose a los ciclos
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cdsmicos del universo se convierte en maestro de su des-
tino: El hombre superior es aquel que, en sus cualida-
des, se halla en armonfia con los Cielos y la Tierra; en
su brillantez, con el sol y la luna; y en su relacién con
lo que es afortunado y desafortunado, con los dioses.

El precederd a los Cielos y los Cielos no se opon-
drdn a él; seguird a los Cielos, y aun actuard como los .
Cielos mismos lo harian. Si los Cielos no se oponen
a él, mucho menos lo hardn el hombre y los dioses.
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4
Cémo consultar el “Ordculo”

Siempre que se desee consultar el I Ching, se debera
disponer de un cierto espacio de tiempo durante el cual
no deberemos ser molestados, para obtener los hexagra-
mas e interpretar el resultado, Se precisa una profunda
concentracién para calcular las lineas de los hexagra-
mas ajustadamente y al mismo tiempo la mente no debe
distraerse ni un solo momento de la pregunta que esta
formulando.

La forma de plantear la pregunta también es impor-
tante. Hay que procurar que su formulacién permita
una respuesta concreta. Si se trata de elegir entre dos
posibilidades, por ejemplo, aceptar el empleo A o el
empleo B, la pregunta se dividird en dos: jCudl serd
el probable resultado de aceptar el empleo A?; ¥ a con-
tinuacién: ¢Cudl sers el resultado si acepto el empleo B?
Entonces se podrd elegir comparando las respuestas
recibidas.

Si se desea que la respuesta ofrezca alguna indica-
cién de tiempo, incluiremos una fecha limite. Por ejem-
plo: ¢Serd aconsejable viajar al extranjero durante los
proximos dos meses? O bien: ;C6mo marchard mi nego-
cio durante los préximos tres meses?

El consejo del I Ching es extremadamente valioso
cuando nos hallamos al comienzo de algo nuevo. En este
punto, podemos todavia decidir qué camino tomar; el
control de la situacion se halla enteramente en nuestras
manos.

26

Equipados con la gufa del Ordculo sobre los futuros
acontecimientos 'y la forma de enfrentarse con ellos, es
muy probable que tengamos m4ds éxito que si retrasa-
mos la consulta hasta vernos amenazados por el peli-
gro de una crisis y se requieran drdsticas medidas para
salvarnos.

Si la respuesta que se recibe a la consulta parece
oscura o incluso inadecuada, no la rechacemos sin mas.
Deberemos retenerla en nuestra memoria y estudiarla’
convenientemente. Es posible que en cualquier momento
encaje perfectamente con la pregunta formulada y alum-
bre en nosotros una sorprendente visién interna de la
verdadera naturaleza de nuestras mds profundas dificul-
tades y sobre la forma de solventarlas.

A veces el I Ching ahonda bajo la superficie de las
preocupaciones inmediatas y aconseja sobre problemas
a largo plazo, mds fundamentales, y que parecen ente-
rrados bajo lo demds. Si no somos conscientes de nues-
tros verdaderos problemas, es muy posible que a pri-
mera vista no podamos ver clara la significacién de la
respuesta.

Si el consejo recibido no es de nuestro agrado, pode-
mos ignorarlo y seguir nuestra propia decisién. Pero la
experiencia repetida de muchos siglos ha. ensefiado a
mucha gente que es mucho mejor, y en ultimo extremo
mds conveniente, aceptarlo.

Por tradicién, se deberi mostrar respeto hacia el
I Ching y contemplarlo reverentemente. El iibro deberi
conservarse envuelto en seda negra, limpia, y descan-
sard en un estante emplazado a una altura superior a la
del hombro, mirando al norte.

E

Tixisten tres métodos para consultar el I Ching. El
de las varillas o palillos, el de las tres monedas y el
método de los seis listones.

De ellos, el mds antiguo y comphcado, pero sin duda
el mejor, es el de las varillas o palillos.
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. La adivinacién con las varillas requiere prdctica, algo
de habilidad y no poca paciencia; pero los resultados
bien merecen el tiempo y el esfuerzo requeridos.

Consultar el Ordculo del Cambio es un asunto serio
que no debe emprenderse a la ligera. En ello, cuanta
mds concentracién y trabajo se apliquen, mejores seran
los resultados que se obtengan.

Echar las varillas o palillos

Para este método se requieren, por tradicién, cin-
cuenta palillos 0 wvarillas de milenrama (Achillea Mille-
folium).

Para los chinos de los tiempos antiguos, la milen-
rama era una planta sagrada, una de las cosas «pare-
cidas al espiritu»s, poseedoras de una virtud especial
conveniente al arte adivinatorio. Hasta el presente siglo,
la milenrama se plantaba encima y alrededor de la
tumba de Confucio.

En la practica, los palillos de madera muy delga-
dos, de unos treinta a cuarenta centimetros de longitud,
resultan muy utiles; se obtienen con facilidad varas de
unos seis milimetros de grueso, que resultan de facil
manejo. También se pueden comprar unos palillos espe-
cialmente fabricados para la adivinacién y conseguidos
a base de abrir cafias de bambi. Poseen un agradable
tacto y una textura suave.

Tas varillas deberdn conservarse cuidadosamente
recogidas en un estuche, junto al Ordculo.

La consulta debe comenzar de la siguiente manera:
desenvolver la seda negra que envuelve el Ordculo,
extenderla sobre la mesa y colocar encima el libro. Per-
manecer en pie, delante del libro, con la frente hacia
el norte, e inclinarse tres veces hacia adelante.

A confinuacién deberd encenderse una varilla de in-
cienso, la cual se colocard en lugar conveniente sobre
la mesa. Luego se extraen las varillas de su estuche.
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Durante este ritual hay que procurar vaciar la mente
de pensamientos que distraigan y concentrarse tunica-
mente en la pregunta que se desea formular.

Llegados a este punto, siganse con todo cuidado las
instrucciones que vienen a continuacién. Proceder des-
pacio y sin preocuparse por una posible torpeza inicial;
una vez adquirida la necesaria habilidad, las varillas se
manipulan autométicamente y la concentracién mental
en ¢l problema que nos ocupa resulta muy fdcil,

1. Tomar el pufiado de varillas, retirar una de ellas -
vy guardarla en el estuche. Este palillo no participard
en la consulta. Su tnica finalidad consiste en que el
ntimero total de varillas alcance la cifra madgica
de 50.

2. Colocar las restantes 49 varillas en un montén frente
a nosotros.

'3. Empleando la mano derechd, separar las varillas,

a 0jo, en dos montones, apartdndolos un poco.

4. Levantar un palillo del montén de la derecha, con
la mano derecha, y colocarlo enire el dedo anular y
el mefiique de la mano izquierda.

5. Dirigir la atencién hacia el montén de la izqulerda
Con la mano derecha, ir separando varillas de este
montdén, de cuatro en cuatro, y colocarlas juntas miés
a la izquierda, hasta que sé6lo queden cuatro varillas
0 menos.

6. Colocar estas tGltimas varillas (o varilla) entre el dedo
anular y el dedo medio de la mano izquierda. ’

7. A continuacién, separar con la mano derechs las vari-
llas del montén del lado derecho, de cuatro en cuatro,
hasta que sélo queden cuatro o menos varillas.

8. Colocar estas iltimas varillas entre el dedo medio
y el indice de la mano izquierda.

9. Afiadir las varillas que se han retirado del primer
lote a las varillas sobrantes de la izquierda.
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Comprobaremos ahora que sostenemos entre los dedos
de la mano izquierda un total de 5 o 9 varillas (14+1+3,
143+1, 14242, 0o 1+4+4). Colocar cuidadosamente
aparte estos palillos.

Reunir ahora todos los palillos que hemos apartado
anteriormente. Utilizando estas varillas (49, menos las
5 0 9 que acabamos de apartar), comenzar de nuevo
todo el proceso, comenzando en ¢l punto 3, por ejemplo:

Tomar un palillo del montén de la derecha y colo-
carlo entre el dedo anular y el meflique de la mano
izquierda.

Apartar varillas del montdén izquierdo, de cuatro en
cuatro, hasta que queden cuatro o menos.

Colocar éstas entre ¢l dedo anular y el medio de la
mano izquierda.

Separar varillas del montén derecho, de cuatro en
cuatro, hasta que sélo queden cuatro o menos.

Colocar estas varillas entre los dedos medio e indice
de la mano izquierda.

Ahora €l nimero de palillos que queden en la mano
izquierda serd de 4 o de 8 (14142, 14241, 1+4+3,
0 143+44).

Colocar estas varillas cerca, pero ligeramente aparta-
das, del primer montén de 5 ¢ 9 palillos.

Reunir de nuevo las varillas rechazadas; sin incluir,
naturalmente, el primer montén de 5 0 9 varillas, ni el
segundo de 4u 8.

Comenzar por tercera vez el proceso comple’oo empe-
zando también en el punto 3. Ahora el mimero de vari-
llas que quedaré al final (punto 9), en la mano izquierda,
serd de 4 0 de 8.

Cuando esto se haya completado, aparte de los mon-
tones deshechados, los tres pequefios montones, el pri-
mero de 5 o 9 varillas, el segundo de 4 u 8 y el tercero
de 4 u 8 varillas, nos dardan la linea primera inferior del
hexagrama.
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Comprobar los tres ‘mi-meros que btenemos sobre la
mesa: :

5+4+4 O linea Viejo Yang
94848 —— ¥ —— linea Viejo Yin
5+8+8
94+8+4
9+44-8
5+4+8
5+8+4 ) —— —— linea Joven Yin
9+444

linea Joven Yang

Como se puede ver, es posible conseguir cuatro tipos
de lineas. Una vez obtenida y anotada la linea corres-
pondiente a la secuencia de niimeros, reunir la colec-
¢ién completa de 49 varillas y repetir todo el proceso
por entero. Ello nos proporcionard la segunda linea del
hexagrama, comenzando por la parte inferior y asi, en
sentido ascendente, se proseguird hasta obtener seis
lineas.

Completado el hexagrama, reunir las varillas y colo-
carlas en su estuche.

Contemplar las lineas del hexagrama que hemos
creado y anotar si se trata de lineas «Viejas» o «Jove-
nes». Si el hexagrama se compone tnicamente de
lineas Yang Jévenes ( ) y lineas Yin Jévenes
(—— ———) basta con leer la Decisi6n, el Comentario
y la Imagen junto al texto. Las interpretaciones dadas
a las lineas individualmente no sirven para nuestra pre-
gunta.

Por lo cual, si el hexagrama incluye alguna linea Viejo
Yang (—e—Q-—x) 0 Viejo ¥in (— X —), es pre-
ciso leer los pasajes dedicados a esas lineas por el duque
de Tchou, ademds del texto principal.

Estas lineas «Viejas» se conocen también por lineas
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movibles, porque, cuando se presentan, la lectura y la
interpretacién se pueden llevar un poco mds alld, sus-
tituyéndolas por sus opuestas:

D (Viejo Yang) se convierte en
(Joven Yin), y —— X —— (Viejo Yin), se convierte
en —————— (Joven Yang).

El proceso de mover las lineas nos presenta un nuevo
hexagrama.

El texto prineipal, Decisién, Comentario e Imagen de
este nuevo hexagrama (pero no los significados de la
linea individual), arrojan nueva uz sobre la cuestidn.

Cada uno de los cuatro tipos recibe un tradicional
«Numero ritualn:

— X — Ntmero ritual 6 (movible)
Ntmero ritual 7 (inamovible)
Ntimero ritual 8 (inamovible)

Nimero ritual 9 (movible)

— ——

—-—g——n

Este es el motivo por el cual en el comentario del
duque de Tchou cada linea va precedida de las palabras:
«Seis en el ... lugar», o «Nueve en €l ... lugars. El seis
y €l nueve son los niimeros rituales asignados a las
lineas movibles.

A continuacién, un ejemplo de una consulta al I Ching,
que puede servir como muestra del método de adivi-
nacién.

Supongamos haber echado ya las varillas ¥y que hemos
obtenido los siguientes resultados:
Sexta linea 54848 =
Quinta linea O944+4—=_ _
Cuarta linea 54444 = cmmaOsm—e
Tercera linea 94+4+8—=
Segunda linea 94848 = —— X —
Primera linea 54848 =
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El primer hexagrama que observaremos serd éste,
el n.° 302 ‘

L1, Belleza brillante

Localizar este hexagrama en el texto, segin la clave
en la pagina 38. Estudiar la Decisién, el Comentario, la
Imagen y las palabras del duque de Tchou referentes a las
lineas dos y cuatro, pues ambas son lineas movibles.

Transformar entonces esas dos lineas movibles del
hexagrama en sus opuestas. La linea dos == X =, S€
convierte en , ¥ 1a linea cuatlro, meQem——
se convierte en .

Esto nos da el hexagrama n.° 26 TA CH'U: ¢Acumu-
lacién mediante restriccién»:

Estudiar la Decisién, el Comentario y la Imagen de
este hexagrama, pero sin indagar el significado de las
lineas.

Finalmente, recapitular sobre cuanto se ha leido
y procurar aplicar sus distintas partes a la cuestion,
A menudo, la respuesta contendrid muchos puntos que
al leerlos por primera vez nos parecerdn extrafios o irre-
velantes, pero hay que perseverar y pronto compren-
deremos que el consejo del Ordculo es sorprendente-
mente apto.

El I Ching es muy antiguo, y sus palabras no siem-
pre parecen tener mucha relacién con los problemas
del presente mundo moderno, Para aprovechar al maéxi-
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mo las virtudes del Ordculo, es preciso asimilar el sen-
tido del texto, en su totalidad, leyéndolo despacio y per-
mitiendo que la riqueza de sus imdgenes se filtre en
nuestro subconsciente.

Entonces hay que volverlo a leer para captar, intuiti-
vamente, el mensaje que se oculta detras de las pala-
bras.

A su tiempo, la familiaridad con la técnica nos per-
mitir4d «leer entre lineas», descubriendo los profundos
significados de los distintos pasajes a medida que crece
la comprensién.

El Ordculo dirige sus palabras a los niveles mds an-
tiguos, mds profundos y menos légicos de la mente y la
comprension ha de surgir precisamente de esos niveles.

Si se halla una aguda distincién entre el significado
del texto de un hexagrama y los de las lineas movibles,
ello significa que la principal respuesta a nuestra cues-
tién se nos dard, de alguna manera, mediante aconteci-
mientos especiales 0 determinadas circunstancias.

Si nos encontramos con que el segundo hexagrama
se contradice con €l primero. Este se referird a los acon-
tecimientos mds préximos y el segundo a posteriores
hechos de contraria naturaleza.

Arrojaf las tres monedas

. El método de las tres monedas es mucho mas simple
que ¢l antiguo método de las varillas. Todo lo que hay
que hacer consiste en arrojar tres monedas al aire va-
rias veces y anotar cémo han caido, para conseguir un
hexagrama sin demasiado esfuerzo.

Tradicionalmente, las monedas mds adecuadas para
el Ordculo eran las antiguas piezas chinas de bronce, las
cuales llevaban inscripcion dnicamente en una cara y te-
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nian, ademds, un agujero en €l centro. Sin embargo,
como hoy en dia no se las encuentra con facilidad, es
muy posible que no tengamos mds remedio que recurrir
& las emisiones modernas.

Para empezar es preciso contar con tres piezas del
mismo tamafio y valor. Se decide entonces qué cara
representard el lado inscrito de las viejas monedas chi-
nas. Generalmente se elige el lado en el que estd ins-
crito el valor de la moneda.

Revolver las tres monedas varias veces en €l hueco
de las dos manos juntas y arrojarlas sobre una super-
ficie lisa y plana.

Tomar nota de qué cara han caido las monedas.

¥] lado inscrito de cada moneda cuenta como 2 y el
reverso como 3.

Por lo tanto, tres lados inscritos, son iguales a 6, ni-
mero ritual de una linea Vieja Yang —— X —.

Tres caras del reverso de la moneda, suman 9, ni-
mero ritual de una linea Vieja Yin mseiame .

Dos caras inscritas y un reverso, hacen 7, niimero .
ritual de una linea Joven Yang

Dos reversos y un inscrito, hacen 8, nﬁmero ritual
de una linea Joven Yin

La primera tirada de monedas nos dard la linea in.
ferior del hexagrama.

Sacudir y arrojar las monedas de nuevo para obtener
la segunda linea, ascendiendo desde la inferior, y conti-
nuar con el mismo procedimiento hasta completar las

Interpretar el hexagrama (o hexagramas, si el pri-
mero contiene una o mds lineas movibles) segun se
describe en el apartado dedicado al método de adivina-
cién mediante las varillas.
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El método de los seis listones

Este es el método més sencillo; se trata, simplemente,
de hacer rodar seis listones sobre la mesa y anotar la
forma como han caido, hasta completar un hexagrama.
Se trata, muy probablemente, del mejor sistema para
comenzar; cuando se haya conseguido familiarizarse con
la estructura y la terminologia del I Ching, podremos
sentirnos mds seguros y emplear los otros métodos mds
complejos.

Para este sistema hay que proveerse de un juego de
seis listones especiales.

Suelen tener unas medidas de 20 cm de largo por
uno de ancho y un grosor de 3 mm. Los juegos tradicio-
nales se hacfan de materiales valiosos tales como mar-
fil, concha de tortuga o carey o maderas preciosas,
pero se pueden fabricar a partir de tiras de madera
corriente de un tamafio apropiado.

Cada listoncillo se pintard de negro por ambos la-
dos, con una banda de 4 cm pintada a lo ancho de un
lado, en su centro.

Los seis listones son, pues, lineas Yang
cuando al caer quede encima el lado totalmente negro,
y lineas Yin cuando el lado que quede al
descubierto muestre la franja blanca.

Todo cuanto se precisa para obtener una respuesta
ripida a la pregunta formulada, consiste en retirar de
la vista los seis listones (detrds de uno, es el mejor
sitio), para hacerlas rodar, acto seguido, sobre una mesa,
delante de nuestros ojos, desenrollando una pequena
esterilla.

Comenzando por el listén méds préximo, tomarlo y
disponer los restantes hasta conseguir un hexagrama.
El listén mds préximo serd la linea inferior del mismo,
el siguiente mds cercano sers la segunda linea hacia
arriba y asi, sucesivamente.

Buscar el hexagrama en la clave de la pégina 38,
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leer la Decisién, el Comentario y la Imagen y tendr&
mos la respuesta a la pregunta.

Este es el método mds rdpido y simple de consulta
del I Ching. Pero la respuesta a nuestra pregunta que-
dard condicionada al texto de un hexagrama. Como no
podemos tener lineas mdviles, las palabras del duque
de Tchou sobre las distintas lineas no pueden interpre-
tarse, y por ello, el hexagrama, no puede ampliarse aun
segundo hexagrama.

Como se ha dicho, el método de los seis listones es
aconsejable en los inicios, cuando la tarea de enfrentarse
con los misterios de las Iineas mdviles parece muy ardua,
o cuando se cuenta con poco tiempo; pero hay que in-
sistir en que su utilidad es limitada.

Si se piensa obtener el mdximo de rendmnen’co del
I Ching, hay que prepararse para ello. Pero, en cual-
quier caso, y aunque empecemos con el método de los
seis listones, que nuestra meta sea la de dominar los pali-
llos de la madera sagrada.

He aqui la clave para localizar el hexagrama. En-
contrar, primero, €l trigrama superior en la columna
horizontal superior y luego hallar el trigrama inferior
en la columna vertical de la izquierda. Buscar el punto
de unién o cruce entre la linea del trigrama superior
Yy la del inferior y el nimero que hallemos serd el del
hexagrama que buscamos.

Por ejemplo, si €l hexagrama que deseamos locali-
gares:

S E——
localizaremos e en la columna horizontal ¥ s

en la columna vertical. Al trazar dos lineas imaginarias
se cruzardn en el numero 37, que es el que corresponde
al hexagrama,

37 ,
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CLAVE PARA LOCALIZAR LOS HEXAGRAMAS

5

Introduccion al “Ordculo”

Lectura del texto del I Ching

Cada uno de los sesenta y cuatro hexagramas tiene
muchos textos explicativos, y cada uno de esos textos
amplia el mensaje total del hexagrama.

El primero y m4s antiguo texto es el llamado la
Decisién (T’uan en chino) y consiste en la propia y con-
cisa interpretacién de Wu-Wang del significado bésico
del hexagrama.

El segundo texto estd formado por unos comentarios
posteriores de Confucio sobre la Decisién, desarrolldn-
dola y analizando la interpretacién de Wu-Wang.

1 tercer texto es conocido como la Imagen (Shiang)
y relaciona el hexagrama con los asuntos humanos. Su-
giere cémo se debe actuar, describiendo cémo debe pro.
ceder el hombre superior en fales circunstancias.

Estos tres textos completan las observaciones del
hexagrams, considerado en su conjunto.

El cuarto texto se construye con las interpretaciones
de las seis lineas, debidas al duque de Tchou. Estos cor-
tos pasajes, lamados Yao, resultan con frecuencia bas-
tante misteriosos y dificultan a veces la comprension
del sentido general del hexagrama.

El quinto y ultimo texto es un comentario sobre las
palabras del duque de Tchou. La interpretacion y comen-
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tario de las lineas movibles deben estudiarse cuidado-
samente. Hablan el lenguaje del inconsciente y son mejor
comprendidas por la intuicién que por el intelecto.

Frases clave del I Ching

Al consultar el Ordculo nos encontramos repetida-
mente con las mismas frases. Se suele tratar de pasa-
Jes de gran importancia, que contienen la esencia del
Ordculo. A continuacién ofrecemos una lista de las fra-
ses clave mds importantes, con indicaciones de c¢6mo

. deben interpretarse. i

Ezito supremo: Completa satisfaccién de todas las es-
peranzas. Esta frase indica que sus acciones se hallan
en plena armonia con los ciclos dominantes de Tao.

Habrd ventajo en mantenerse firme y correcto: Es posi-
ble un progreso satisfactorio, pero hay que perseverar
y proceder hacia adelante de acuerdo con la voluntad
de los cielos. Lo que este curso haya de ser se revelars
por la descripcién de las acciones del hombre superior.

Cruzar el agua grande: Se puede referir a un viaje a
ultramar, pero también se puede aplicar a la superacioén,
con €xito, de un gran obstdculo. En los tiempos en que
se compuso el I Ching, las «grandes aguas» ¢ «gran to-
rrenten, era el rio Yangtsé, ancho y rdpido curso de
agua que no podia cruzarse mds que en importantes
ocasiones. )

El hombre superior: Aquel cuyas acciones estdn de acuer.

do con Tao. El I Ching lo propone como modelo de

suprema sabiduria y virtud.
40

El gran hombre: A pesar de que algunas veces se utiliza
como sinénimo de hombre superior, generalmente se
refiere a alguien en una posicién de influencia y autori-
dad capaz de ayudarnos o perjudicarnos.

El sabio o prudente: Md4s importante que el hombre
superior, ha alcanzado la identificacién mental con Tao
y es, por tanto, incapaz de error humano.

No habrd error: A pesar de que los acontecimientos
puedan presentarse de forma distinta a la que confid-
bamos, estamos siguiendo el curso correcto de accién
y el éxito final serd nuestro.

Firme persistencia (o perseverancia): Debemos persistir
en €l empefio, pase lo que pase.

Desgracia: Persistiendo en nuestra conducta obtendre-
mos un resultado desgraciado. Hemos de aplicar el es-
fuerzo en otra direccién.

)

Se producird el mal: Estamos en una situacién muy pe-
ligrosa; se precisa actuar rdpidamente si queremos evi-
tar el desastre. )

Ocasion de afrepentirse: Si procedemos tal como inten-
tamos, lamentaremos haberlo hecho.

Peligro: Las condiciones a nuestro alrededor requieren
un extremo cuidado al tratar los asuntos.

Reproche: Si proseguimos, no fallaremos, pero vamos
a sufrir una seria pérdida de prestigio.

Sin reproche: Es posible que fallemos, pero no seremos
criticados por ello.

Sin ventaja: La perseverancia de nada ha de servir. De-
bemos abandonar los esfuerzos.
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Segunda Parte

EL TEXTO DEL “I CHING”

I Hexagrama 1

CH'IEN Los trigramas:
S
SE— Cu’EN: Cielos, activo
N
T
S Cr’1EN: Cielos, activo
SRR
CREATIVIDAD
I
|
| La decision

Creatividad. Exito supremo. La perseverancia en el
camino recto gue conduce a la buena fortuna.

Comentario

Grande es el poder de la actividad primaria (Ch’ien).
Como fuente de todas las cosas, personifica la significa-
cién de los cielos. Las nubes se mueven, se desprende
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la lluvia y todas las cosas se desa.

plsiint ] ‘ rrollan en vs-us formas
Los hombres prudentes com:

. prenden la relacién exis.

ge:llt; entre el principio y el fin y de qué forma las lineas

o 'exagrama logran su culminacién, cada una en su

estacién. Montdndolas a su debido tiempo, nos conduci-

rdn a través i i
romes vés de los cielos como tirados por seis dra-

eI;, (;Imatividad cambia y transforma, para que todo
g canzar su verdadera naturaleza de acuerdo con

vo]-unta.;d de los cielos. Se manifestard una gran armo-
nia. Seguird una firme correccién.

E]l hombre prudente aparece

en lo al

paz a todos los reinos. o, frayendo 1a

Al actuar de acuerdo con el ri

. ritmo del uni
Ezsestra-s propias aspiraciones se ven colmadas: los f:asg:
l‘ogros nq serdn posibles hasta que llegue el tiempo

propicio. El tiempo no es un enemigo que deba ser ven-

cido, sino un aliado con :
cientemente, el que debemos trabajar pa-

La imagen

El hombre superior se a
S presta para alinearse de
.atm‘erdo con el juego de las mareas celestes. atrayendo
hacia sf la buena fortuna y el éxito supremo.

Las lineas

Nueve en el primer lugar: ocul
gar: El dragén
lo profundo. No es tiempo de actuar% vace o en
r(j?ntez'p_ retacién: Debemos ser cual dragdn oculto en las
ga o und.-1da<t;iees de las aguas; esto es, conservando cui
osamente la propia energfa mier;t 1
, ras se observa el
brogreso de los acontecimientos

¥ preparados -
tuar cuando llegue el momento oportuno. pame ae
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Nueve en ¢l segundo lugar: El dragdén hace su apari-
cién en el campo. Serd conveniente ver al gran hombre.

Interpretacién: Al igual que el dragén aparece en el
campo, el gran hombre se revela a si mismo al mundo.
s favorable llegar a conocer tal hombre.

Nueve en el tercer lugar: El hombre superior es acti-
vo durante todo €l dia y permanece vigilante, todavia, por
la noche. E!l peligro lo rodea, perc no habrd error.

Interpretacién: Su posicién es vulnerable; por lo tan-
to debers ejercer vigilancia mientras mejora diligente-
mente sus circunstancias durante €l dia y permanece
alerta frente a los peligros que le rodean durante la

noche.

Nueve en el cuarto lugar: El dragén parece estar a
punto de saltar hacia adelante, pero sigue agazapado en
lo profundo. No habrd error.

Interpretacién: ¥l hombre superior observa la situa-
cién sin comprometerse. Este es el tiempo adecuado para

hacer planes a largo plazo.

Nueve en ¢l quinto lugar: El dragén tiene abiertas las
alas, vuela cruzando el cielo. Serd conveniente ver al
gran hombre.

Interpretacién: El tiempo es propicio para despojarse
de la cautela y aliarse, abiertamente, con €l gran hom-
bre, aquel cuyos fines son los nuestros propios.

Nueve en el sexto lugar: El dragén descuidado tendrd
motivos para arrepentirse.

Interpretacién: Se halla en peligro de caer a causa de
su excesiva ambicién. El hombre superior conoce cudn-
do es momento de avanzar o de retroceder: cudndo asir
y cudndo soltar; cudndo conquistar y cudndo dejar en

libertad.
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Hexagrama 2

K'UN Los trigramas:

S e

g K'un: Tierra, la que responde
N ] , .

re—— K'uN: Tierra, la que responde
NS SEEn

QUIETUD

Ld lecisic

Quietud. Exito supremo. Al igual que la yegua es
fuerte, firme en su paso y décil, el hombre superior no
toma la iniciativa, sino que sirve fielmente a aquellos
que mejor pueden utilizar sus talentos. Serd ventajoso
encontrar amigos en el sur y en el oeste y perderlos
en el norte y en el este. En la callada perseverancia
yace la buena fortuna.

Comentario

Grande es el poder de la quietud (K'un). Obediente-
mente recibe las fuerzas de la creatividad y todas las
cosas le deben su nacimiento.

Lo abarca todo en su abrazo y complementa el ilimi-
52

todo poder de la creatividad. A través de su resplande-
ciente abundancia, todas las cosas alcanzan su completo
desarrollo.

La yegua es a la vez décil y fuerte y adecuada para
el servicio del hombre. La callada fuerza de la yegua
simboliza la tierra, al igual que la creatividad activa del
dragdn - simboliza los cielos.

El hombre superior, como la yegua, encuentra a su
verdadero amo y escoge sus amigos entre aquellos cuyas
naturalezas son comparables a la suya propia. Su fuer-
za reside en su docilidad. La perseverancia que aqui se
sefiala es de una naturaleza pasiva, como la de la yegua.

La imagen

K'un simboliza la capacidad receptiva de la tierra.
El hombre superior lo soporta todo con su virtud.

Las lineas

Seis en el primer lugar: Camina por la escarcha. El
hielo endurecido ya estd cerca.

Interpretacién: Estd a punto de comenzar un fiempo
de peligro. Cuando un hombre avanza sobre la escarcha,
precisa una gran precaucién y cuidado. El hombre sabio
comprende que después de la escarcha vienme el hielo
y hace sus planes de acuerdo con ello. Tal previsién es
necesaria en este momento.

Seis en segundo lugar: Ser recto, cuadrado y grande.
Propdsito que resultard ventajoso sin esfuerzo.

Interpretacién: El orden natural es recto hacia ade-
lante, carece de apresuramientos, pero grande. Todo
conduce a una conclusién feliz, sin esfuerzo. El hombre
superior toma a la naturaleza como modelo: es abierto
en su trato, tranquilo en sus acciones y de esta forma,
sin tensién, alcanza la grandeza.
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Seis en el tercer lugar: Reprime su excelencia, pero
la mantiene con firmeza. Si se halla al servicio del rey
cumple con su deber satisfactoriamente, pero no recla-
ma la gloria para si.

Interpretacién: El hombre superior no alardea de
talento, sino que lo aplica en la forma m4s conveniente.
Cuando se halla empleado por un superior, trabaja en

-silencio en la sombra y deja que la gloria recaiga sobre

su superior. Asi, el €xito le llega sin esfuerzo.

Seis en el cuarto lugar: Un saco cerrado y atado. No
hay pie para la alabanza o la inculpacién.

Interpretacién: Al igual que un saco firmemente ata-
do, uno debe conservar sus elementos valiosos en tiem-
pos de peligro. Tal prudencia desvirtuard la fuerza de
sus ambiciosos enemigos y también nos mantendrd de-
pendientes de la buena voluntad de los otros.

Seis en el quinto lugar: La prenda inferior es ama-
rilla. No habrd muy buena fortuna.

Interpretacién: El hombre superior es humilde; no
hace alarde de sus virtudes, como si vistiera la prenda
inferior del color imperial amarillo, sino que las deja
entrever en forma natural, a través de su conducta.

Seis en el sexto lugar: Los dragones luchan en la
selva. Su sangre es plirpura y amarilla.

Interpretacidn: Si uno se siente descontento y busca
afirmarse a sf mismo, sobrevendrd una grar batalla.
Cuando dos dragones luchan en la selva, el derrama-
miento de sangre es lo tinico que puede provocar tal
forma de proceder incorrecta.

(Nota: El pirpura y el amarillo son los colores sa-

grados de la tierra y los cielos; cuando la tierra trata
de usurpar la posicién de los cielos, ambos sufren.)
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Hexagrama 3

CHUN Los trigramas:

K’an: Agua, peligroso

Cuen: Trueno, el que se levanta

DOLORES DE PARTO

La decisién

Dolores de parto. Gran progreso y éxito. El beneficio
provendra de mantenerse firme y correcto, pero cual-
quier movimiento hacia adelante no deberd iniciarse a
Ia ligera. Resultard beneficioso nombrar principes.

Comentario

Cuando los fuertes (Chén) y los débiles (K’an) co-
mienzan a unirse, se producen las dificultades del naci-
miento. El inicio de una nueva aventura va siempre
acompafiado de retorcimientos y dificultades y s6lo se
puede tener éxito mediante la paciencia y la perseve-
rancia.

De la misma manera, la planta se debate con dificul-
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tad para surgir de la tierra y levantarse sobre la super-
ficie, pero su tenacidad se ve recompensada.

Dicha tarea creadora, destinada a obtener orden del
caos, no deberd iniciarse de manera frivola y resultars
ventajoso designar asistentes competentes.

La imagen

La combinacién de nubes (K’an) y trueno (Chén) sig-
nifica dolores de parto. E1 hombre superior. en conso-
nancia con los acontecimientos, combina los materiales
a su disposicion y extrae orden del desorden.

Las lineas

Nueve en el primer lugar: Dificultad en el avance, La
ventaja provendrd de mantenerse firme y correcto y de
la designacién de principes.

Interpretacién: Los obstdculos pertenecen al futuro,
pero con una cuidadosa preparacién y un avance lento
serd posible superarlos. Serd aconsejable nombrar asis-
tentes responsables.

“Seis en el segundo lugar: Rodeado de dificultades, se
ve obligado a retroceder, con sus caballos y carruajes.
La doncella se ve acosada por quien quiere hacerla
su esposa, pero si se mantiene firme, en forma correcta,
declinard su oferta Después de diez afios ella contraerd
matrimonio y tendrd hijos.

Interpretacién: Cualquier intento de avanzar conclui-
rd en fracaso y retirada. Es mejor rechazar un ofreci-
miento inesperado de dudosa procedencia. En tiempo

oportuno surgird asistencia aceptable que garantice el .

€xito.

Seis en el tercer lugar: Ha salido a cazar el venado
sin ayuda de monteros y se pierde en el bosque. El hom-
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bre superior, consciente del peligro que corre, decide
abandonar la caza. Continuar, resultaria lamentable.

Interpretacién: No es posible progresar con éxito.
Se requiere un guia experimentado, y como no se dis-
pone de tal es aconsejable abandonar el plan.

Seis en el cuarto lugar: Los caballos de su carruaje
se echan hacia atrds y ella se ve impotente de domi-
narlos. Buscard la ayuda de gquien la hard su esposa.
El resultado final serd afortunado y asi se hallard en
condiciones de seguir adelante.

Interpretacién: La situacién queda fuera de control,
pero se dispone de ayuda. Se podrd aceptar, a pesar de
que cueste cara.

Nueve en el quinto lugar: Halla dificultad en dispen-
sar los ricos favores que se esperan de él. Una accion
correcta garantizard la buena fortuna en las pequeiias
cosas, pero en los asuntos importantes conducira al de-
sastre.

Interpretacién: Se halla en posicién de autoridad y
fuerza y por lo tanto espera dispensar favores en gran
escala. Pero se requiere tiempo para consolidar lo que
se ha ganado; no se pueden intentar grandes empresas.

Seis en el sexto lugar: Se ve obligado a retroceder, lle.
vindose consigo carruajes y caballos. Rios de sangre
y lagrimas caen sobre €l

Interpretacién: Lo que aguarda més adelante es el
fracaso. Es inevitable retirarse y seguird la desespe-
racién,

57



Hexagrama 4

MENG Los trigramas:

KeEn: Montafia, inamovible

K’an: Agua, peligroso
NN TS

INEXPERIENCIA

La decisién

. _Inexperi-encia. Habrs éxito y progreso. Yo no busco
rani ;;:'::n .e Inexperto, pero €l me busca a mi. Un acerca-
sincero y humilde me inclinarg a d i i
pero si éste va seguido de una i aida, oo,
I ; posterior caida, ent
‘instruirlo serd demasiado mol 'ré oome.
st olesto para mi, Sers con
g:gte rpanbengr la firmeza. Sin embargo, incluso los p;,g:
05 intermitentes se resolversn en eventuales éxitos

Comentario

moAlcuI‘:)i'e de la montafia (Kén) existe un peligroso abis-
o ierto por .las aguas (K'an). Ello sugiere la loca
tgfu.dxez de la inexperiencia juvenil.
inexperiencia juvenil se asemei i
ja al desarrollo in-
completo de una planta que acaba de asomar a la super-
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ficie de la tierra y se retuerce todavia en el esfuerzo. Tal
estado no es malo en si, pero requiere cuidado y la su-
pervisién de un maestro competente para superarlo con
éxito. Asimismo se precisa espiritu de cooperacion.

La imagen

1 hombre superior se esfuerza en conducirse en for-
ma resuelta y cuida su virtud como si fuera fuente al
pie de la montafia. )

Las lineas

Seis en el primer lugar: El castigo resulta beneficioso
cuando se utiliza para combatir la ignorancia, para cor-
tar las ataduras de la mente. Pero un exceso de castigo
es de lamentar.

. Interpretacién: La disciplina es necesaria para apren-
der: a veces se requiere el castigo para superar la tozu-
da ignorancia, si bien no debe abusarse del mismo.

Nueve en el segundo lugar: El ejercicio de la clemen-
cia cuando se trata de ignorantes puede conducir a la
buena fortuna. Tratar a las mujeres con amabilidad serd
afortunado. Por la observancia de tales principios, un
hijo puede lograr el gobierno de su familia.

Interpretacién: La tolerancia y la habilidad para dis-
cernir las buenas cualidades de las personas inferiores
son caracteristicas requeridas por quien ha de soportar
la carga de los asuntos publicos.

Seis en tercer lugar: No debes casar con doncella que
al ver a un hombre acaudalado no sepa apartarse de élL.
Nada bueno puede esperarse de ella.

Interpretacién: Uno debe guardarse de contraer ma.-
trimonio con una mujer cuya ignorancia sea causa de
que su juicio se nuble ante despliegue de riquezas.
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Seis en el cuarto lugar: Estd tan atado por su propia
ignorancia como si de cadenas se tratara. Habrd motivos
para lamentarse.

Interpretacién: La tozudez en rechazdar la ignorancia
conducird al fracaso. Pero, a veces, este penoso proceso
es parte necesaria del progreso del alumno.

Seis en el quinto lugar: El joven inocente hari bue-
na fortuna.

Interpretacién: Buena fortuna para el joven que no
tiene experiencia, pero que sabiamente busca instruirse.

Nueve en el sexto lugar: Herir al joven ignorante no
acarrea ventaja alguna. El tinico beneficio sers no recibir
injurias de él.

Interpretacion: Antes de proseguir inflingiendo casti-
go a la tozuda ignorancia, mds alld del punto en que pue-
da hacer algin bien, debemos darnos cuenta del efecto
de la violencia sobre uno mismo y en las relaciones con
el discipulo.

Hexagrama 5

HSU Los trigramas:
mnn msas .
SEEEN— K'an: Agua, peligroso
anEs sEsm

"1eN : Cielos, activo
p————_ ] Cr
]

OFRECIENDO NUESTRO TIEMPO

La decisién
Ofreciendo nuestro tiempo. La sinceridad conducird

al éxito brillante. La firmeza traerd buena fqrtuna. Serd
conveniente cruzar el gran torrente.

Comentario

ig K’an) se halla frente a nosotros, pero a
pesfxl' I;hioixiclinacién hacia la actividad (Ch’ien) que
se demuestra, el sujeto permitird verse envuelto en una
situacién peligrosa. La firme persistencia en el curso
apropiado de la accién garantiz.aré un gran éxltlo. Pe;:
se precisa fuerza y determinac1§n para sacar e me;!’os
provecho de las nuevas tendencias que operan €n €s
momentos. El tiempo es propicio para emprender una
tarea de envergadura.
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El hombre fuerte, al enfrentarse con el peligro, avan-
za hacia él y combate sin vacilacién; pero aqui serd pru-
dente aguardar hasta que el éxito esté garantizado.

La imagen

Las nubes cruzan veloces el cielo como si retaran al
tiempo. El hombre superior, en consonancia con ello,
come, bebe, festeja y se divierte.

Las lineas

Nueve en el primer lugar: Aguarda lejos, en la fron-
tera. Si mantiene su propdsitc no habrd error.

Interpretacion: La inactividad es la mejor tdctica en
este momento. Manteniendo su propdsito al tiempo que
Permanece inactivo, evitard la provocacién de oposicio-
nes prematuras a sus planes.

Nueve en el segundo lugar: Aguarda sobre la arena,
junto a un pequefio torrente de la montafia. Le herirg
la maledicencia, pero al fin habr4d buena fortuna.

Interpretacién: Estando a punto de emprender ung
tarea importante, como si se mantuviera al borde de
una impetuosa corriente de agua, sers blanco perfecto
para la critica. A pesar de ello, su éxito final ests garan-
tizado.

Nueve en el tercer lugar: Aguarda en el lodo, junto
a la corriente de agua. Asf invita al mal a aproximarse.
Interpretacién: No se halla en una posicién lo bas-
tante fuerte como para intentar un salto hacia adelante.

Seis en el cuarto lugar: Aguarda, rodeado de san«
gre. Pero escapard del abismo.

Interpretacién: Es inminente una lucha a muerte. No
puede eludirse, pero la firme resolucion le dard la vice
toria.
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Nueve en el quinto lugar: Se mantiene en pie en me-
dio del festin. Mediante una firme correccién habréd bue-

na fortuna.
Interpretacién: Debemos beneficiarnos de la tregua

entre las batallas para renovar fuerzas, festeJ:ando y rien-
do; pero manteniendo siempre el pensamiento en los
problemas importantes.

Seis en el sexto lugar: Penetra en €l abismo. Llegan

_tres huéspedes que no han sido invitados. Si los trata

con respeto, el resultado final serd satisfactorio.
Interpretacion: La batalla comienza y al parecel_' su-

cumbird. Pero se acercan socorros no solicitados; si tie-

ne el buen sentido de aceptarlos graciosamente, se verd

libre de peligro.
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Hexagrama 6

SUNG Los trigramas:
)
)
pmam—— Cr’1EN: Cielos, activo
S
S——— K'an:  Agua, peli
gua, peligroso
CONTIENDA
La decision

Contienda. Aunque sincero, encontrars oposicién
obstruccién. Si actia con gran prudencia habrs bueng
fortuna, pero si procede segiin el curso actual, el mal
se hard presente. Serd conveniente ver al gran ’hombre
pero, en cambio, no lo serd el cruzar el gran torrente. '

Comentario

El trigrama superior de Sun :
(.Ch’i'en) ¥ el trigrama inferior el %emsfé’vt:n)méuixa
juncién de la ﬁ'lerza y el peligro provoca la cé)ntienda-
. A@qwg es ‘.smcero Yy cree tener razdn, la tenacidla,fi:
e corlxducu'é directamente al conflicto. El gran hombre
mantiene la calma y se halla abierto a la negocia-
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cién, preparado para someter su caso 4 una autoridad
superior; confia en que se hard justicia. Serd locura
emprender alguna importante accién en este momento.

La imagen

T.os cielos y €l agua se rechazan mutuamente y condu-
cen a la contienda. El hombre superior considera c6mo
debe dar los primeros pasos antes de comenzar cual-
quier transaccion. :

Las lineas

Seis en el primer lugar. No avanzard. Se dirdn pala-
bras en contra de él, pero €l final serd afortunado.

Interpretacién: Abandonar el presente curso acarrea.
r4 una pérdida de popularidad, pero el resultado final
serd favorable.

Nueve en el segundo lugar: Su posicién es desigual
frente al conflicto que se avecina. Si regresa al punto de
partida, a su hogar, los habitantes de su ciudad se verdn
libres de dafio.

Interpretacién: Sus presentes recursos son inadecua-
dos. Retirarse a lugar seguro serd su salvacién y la de
los suyos, libréndoles de un conflicto diffeil.

Seis en el tercer lugar: Se mantiene firmemente en
su sitio, el que le pertenece por derecho. Su oposicion es
peligrosa, pero al final habri buena fortuna. Si se pone
al servicio del rey no recibird el galardén que merece.

Interpretacién: Una situacién precaria no deberd im-
pulsarnos @ obrar con precipitacién; mantenerse en una
posicién segura conducird a la buena fortuna. En cam-
bio, ir en busca de un destino importante por el pres-
tigio que ello confiere, acarreara disgustos.
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Nueve en el cuarto lugar: No viéndose en igualdad de

medios para hacer frente a la tarea que le aguarda, se
retira para estudiar el camino de los cielos, cambiando
sus aspiraciones y permaneciendo en una actitud de
firmeza. Ello acarrears buena fortuna.

Interpretacion: La dura persecucién de un objetivo
fijo conducird a la contienda. La buena fortuna sélo
podré alcanzarse mediante un nuevo examen de las moti-
vaciones, seguido de un enderezamiento del esfuerzo en
forma armoniosa y sensible.

Nueve en el quinto lugar: Se encamina hacia la ba-
talla. jGrande y buena fortuna!

Interpretacion: La resuelta persecucién de un obje-
tivo conducird a un enorme éxito. Las condiciones que
prevalecen favorecen una accién vigorosa.

Nueve en el sexto lugar: El soberano le entrega el
cinturén de cuero, simbolo del honor; pero le es arre-
batado tres veces en el mismo dia.

Interpretacién: Un esfuerzo incansable conducirg a la
victoria y al honor, pero no serd duradero. Sus benefi-
cios fluctuardn, en tanto persista la oposicidn.

Hexagrama 7

SHIH Los trigramas:
T .
SR S— K’un: Tierra, la que responde
[ N ]
AN : ligroso
a— K'an: Agua, pelig
R g
EL EJERCITO
La decision

El ejército. Con firme correccién y un Jefe' experl-
mentado habré buena fortuna. No habré error.

Comentario

La linea entera en posicién central del trigrama irfa
ferior simboliza la fuerza, y su correspondientg del tri-
grama superior le corresponde. Una firme accion a‘p‘re
el peligro, pero el pueblo responde al mismo. Ung. accion
tal, perjudica a todo el pais, pero el pueblo seguird a su
jefe; con tal buena fortuna no es posible error algqu.

Un jefe experimentado puede imponer una firme dls-
ciplina sobre aquellos mismos de quienes quiere recibir
asistencia, tanto los de elevada posicién como de los de
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inferior clase social. Aunque esta fuerte posicién no debe

inducir a un abuso de poder; la firmeza y la correccién 1

deberdn motivar todas las acciones.
Una guerra debe sélo emprenderse cuando el obje-

tivo sea recto. Ademds, habri que proceder con rectitud, !

sobre todo en el planteamiento y comienzos.

La imagen

Agua (K’an) en medio de la tierra (X’un). E]l hombre
superior alimenta y educa al pueblo; asi luego puede
reclutar un ejército de fieles seguidores.

Las lineas

Seis en €l primer lugar: El ejérecito ejecuta las Srde-
nes. Si éstas no son las pertinentes, el mal se hard pre-
sente.

Interpretacién: Un ejército que se apresta a entrar

en batalla tiene derecho a conocer la naturaleza de los |

motivos por los cuales se bate, asf como contar con una
estrategia adecuada en el mando. De otro modo, el final
sera la derrota.

Nueve en ¢! segundo lugar: El jefe se halla en medio
de su ejército. Habrd buena fortuna; no habr4 error. Por
tres veces le honra el rey con condecoraciones.

Interpretacién: El buen general es visto en medio de
sus tropas, en el lugar desde donde dirigird mejor sus
acciones y les inspirard valor con su presencia.

Seis en el tercer lugar: El ejército cuenta con jefes
ineficaces. El mal se hard presente.

Interpretacién: Si el mando se reparte, se perders la
fuerza y la unidad de direccién. El resultado serd desas-
troso.
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Seis en el cuarto lugar: El ejército retrocede. No ha-
bra error.

Interpretacién: Una retirada ordenada gmbe una futf,r-
wa superior no es signo de debilidad; manifiesta la exis-
tencia de un mando firme, porque sigue el curso correcto
en las presentes circunstancias.

Seis en el quinto lugar: Hay pijaros en los campos.
Si son capturados y destruidos, no habri error. ’Si' el
hijo mayor conduce el ejéreito y el menor es apto tnica-
mente para retirar caddveres, el mal se hard presepte.

Interpretacion: Los merodeadores deberdn ser elimi-
nados como si se tratara de pdjaros que atacaran los cam-
pos. Se precisard un general experimentado para llevar
a buen término la misién; los hombres jévenes px:o}on—
garian innecesariamente el conflicto, si se les permitiera
hacerse con €l mando.

Seis en el sexto lugar: El gran gobernante proclama
sus edictos y nombra gobernadores de los estados y jefes
de clan. Para tales cargos no deberin designarse hom-
bres insignificantes. )

Interpretacion: El principe victorioso recompensa a
quienes le han hecho posible la victoria. A los tgles,
los inviste de poder y autoridad, en tanto que a los infe-
riores les premia dentro de unos limites de los que no
pueden excederse.
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Hexagrama 8

PI Los trigramas:
-_ay e ’
R
——— K’an: Agua, peligroso
o
NS s K'un: Tierra, la que
sy que responde
UNIDAD
La decisién

Unidad. Buena fortuna. Dejémos i !

n}zevo por medio del Ordculo p;r;n Zflf cgfr;mal;fzi po
virtuoso, persistente y firme en sus objetivos. Si la ref
I:fu%ta es favorable, no habr4 error. Todos aquellos que
estdn turbados acudirin a €l; y los que tarden en acudir
a €l encontrardn la desgracia.

Comentario

cooLa umdad representa la buena fortuna a través de la
(vlinperacmn,. en el hexagrama vemos a los inferiores
eas partidas) que siguen décilmente a su superiof
(l1a linea entera en quinto lugar). |
La buena fortuna estd
. presente, pero si se qui
evitar el error hay que valorar cuidadosamente lasqca;:-e
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S ‘eidades respectivas. Logrado esto, aquellos que ain duda-
I pan se apifiardn alrededor prestando firme apoyo. Aguel
E'’ que se retrase demasiado no participard en la buena
~ fortuna general.

La imagen

El agua (K'an) estd sobre la tierra (K'un). Los anti-
guos reyes establecian los distintos estados de acuerdo
con esta imagen y asi mantenfan afectuosas relaciones
con sus gobernadores.

Las lineas

Seis en ¢l primer lugar: Por medio de su sinceridad,
trata de lograr la unidad con aquellos que le rodean. No
habré error. Que su pecho esté tan repleto de sinceridad
como un vaso de barro de su contenido; de ese modo
todo lo mejor caerd sobre €l.

Interpretacién: Logrard éxito al mostrar sinceridad
en ‘todas sus acciones. Si sus motivos son totalmente
sinceros, una inesperada racha de buena suerte sobre-
vendra sobre €.

Seis en el segundo lugar: 1 movimiento hacia 1a
unidad, procede del subconsciente. Con firme persisten-
cia, habrd buena fortuna.

Interpretacion: Cuando se busque conseguir un enten-
dimiento més estrecho con los demsds, se deben seguir
jos dictados del corazon. La perseverancia en €l buen
camino conducird a la buena fortuna.

Seis en el tercer lugar: Busca ia unién con quienes
no desean asociarse con €l

Interpretacién: Si trata de estrechar los lazos con
aquellos cuyos fines no son compatibles con los suyos
propios, nada bueno acarreardn sus esfuerzos.
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de posicién superior a la suya. Con firme persistencia

habrd buena fortuna.

Interpretacién: Al trabajar en forma honesta hacia la j
consecucién de lazos mds estrechos con los superiores, §

serd afortunado.

Nueve en el quinto lugar: Mantener imidos. El rey |

ordena la persecucién del venado Unicamente por tres
flancos, con Io que las piezas se escapan por delante.
La gente del pueblo no se avisa una a otra para evi-
tarlo. Habr4d buena fortuna.

Interpretacién: El solo no puede lograr el éxito. Como
un rey que persigue la caza, acosada por tres lados,
bero que deja escapar la presa porque la gente que
marcha en cabeza no ha recibido aviso de mantenerse
alerta, deberd hacer participes a los demsds de sus obje-
tivos para recibir la necesaria cooperacion. Sin embargo,

es tan grande la fuerza de esta linea, que el éxito final se -

acerca.

Seis en el sexto lugar: Busca la unidad, pero no ha
dado los primeros pasos para conseguirla. E1 mal se harg
presente. '

Interpretacidn: Si tratamos de unir aquellos que
tenemos a nuestro alrededor sin haber preparado, en

primer lugar, los caminos que conducen al mando firme, 1

fracasaremos,
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Hexagrama 9
HSIAO CH'U Los trigramas:

E———

Sh—— Sun: Viento, suave

o e

] Cu'1EN: Cielos, activo

TSI .
DETENIDOS POR LOS

DEBILES
La decision

Detenidos por los débiles. No habréd prpgresc ni éxito.
Vemos densos nubarrones, pero no lluvia gue proceda
de las fronteras del oeste. :

Comentario

La posicién de mando estd ocupada por una linea

"partida y las lineas enteras situadas encima y debajo

de ella responden a dicha situacién, que i

combinada con suavidad. Una linea firme ocupa ¢l centro
de cada trigrama, y anuncia que se producird el pro-
reso ¥ el éxito. ]

& El fuerte (Ch’ien) se ve suavemente retenido por el
débil (Sun). Habrd progreso y éxito final, pero las dila-
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ciones son inevitables. Docilidad ¥y una visién flexible ¥
dictil serdn de gran ayuda. Esta situacién es similap
a la del que aguarda la luvia ¥y descubre densos nuba-!
rrones por el oeste, y sabe que, al fin, lo que espera ya

Se acerca.

La imagen

E] viento sopla a través del cielo. El hombre supe-
rior despliega el abanico de su virtud para que todos

lo vean.

Las lineas

Nueve en el primer lugar, El regresa, y sigue su propia
senda. No puede equivocarse; habr4 buena fortuna.

Interpretacién: Si al avanzar nos encontramos con un
obstdculo formidable, la prudencia aconseja regresar al
punto de partida hasta descubrir la posibilidad de dar
un rodeo. Tal contencién conducirs al éxito.

Nueve en el segundo lugar: Persuadido, retorna al
curso adecuado. Habrd buena fortuna.

Interpretacién: Bl tiempo no es propicio para un
avance provechoso. Deberd retirarse en busca de la
compalfiia de quienes piensan como él.

Nueve en el tercer lugar: Han desaparecido los ejes
de la rueda del carruaje. Marido Y mujer permanecen
en pie mirando con ojos despiertos.

Interpretacién: Las condiciones son desfavorables
para avanzar o pactar acuerdos. Si se intenta avanzar,
ello traerd consigo reproches y confusién.

Seis en el cuarto lugar: Posee sinceridad. Gracias
a ella se evita el peligro de una efusién de sangre y su
aprension resulta infundada. No habrs error. /
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Interpretacion: El actuar con confianza en si mismo

b | perfecta sinceridad, aunque se temen los resultados,
"~ disipars el desastre.

Nueve en