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PREFACIO

Bismillah ir-Rahman ir-Rahim

Este pequefio volumen presenta una inspirada letania de alabanza a la
Virgen Maria realizada por un maestro sufi contemporaneo, nativo de
Estambul. La estructura de este trabajo evocativo no es lineal, trasciende las
leyes usuales de la logica y de la experiencia; del mismo modo en que las
trasciende el nacimiento virginal del amado Jesus.

Este largo poema en prosa es una semilla espiritual que serd sembrada
en el corazon del lector comprensivo con poder iniciativo palpable. Entonces,
ocurrira un nacimiento mistico virginal dentro del corazén receptivo; un
nacimiento milagroso de pureza e iluminacion comparable a la experiencia de
la bendita Maria.

La virginidad no es primordialmente una condicion biologica sino un
estado espiritual. El ser virgen, ya sea hombre a mujer, es entregarse
enteramente a Dios, s6lo a la verdad viviente. Los santos gndésticos de catorce
siglos de Islam, provienen de ese rango de almas virgenes. En todo el mundo,
en sus culturas nativas, ellos han elevado la tradicion islamica al mas alto
grado de percepcion mistica y experiencia extatica, la unidad absoluta
consciente.

El autor de este trabajo, el Sheikh Muzaffer Ozak, dejé el mundo visible
en 1985. El es un waliuléah , o amigo intimo de Allah, término usado para
referirse a los santos en la tradicion islamica. El Islam ha probado ser una
fuente desbordante de estos, reconocidos o0 no, indescriptibles amigos de Dios.

La profunda veneracion islamica a la Virgen Maria es ciertamente una
parte de la explicacion de este notable florecimiento de misticos. Como lo
reconocen los maestros cristianos, la intensa veneracion a Maria y la
meditacion en su virginidad engendra muchos santos.

Para los lectores con antecedentes culturales cristianos este devoto
poema islamico a la Virgen Maria puede causar discordancias en la
sensibilidad tradicional de los creyentes ortodoxos, catdlicos romanos y
protestantes. Los amantes, islamicos y cristianos, de la Madre Virgen de Jesus
respiran en diferentes atmdsferas. ¢ Y por qué no? Cada uno representa
tradiciones globales distintas, con su propia integridad espiritual, belleza y
poder.

iQue sea el amor mismo quien los una!
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INTRODUCCION

“Efendi, hoy es la fiesta de la Natividad de la Virgen en el cristianismo
ortodoxo oriental. La Virgen Maria es el puente entre los cristianos y los
musulmanes”. Este fue un comentario aparentemente casual que hice al
venerable autor de este libro, cuando nos visitaba en Nueva York desde
Estambul, al principio de la década de los ochenta. Muzaffer Ozak respondio a
mis palabras sin ningun titubeo, en la misma forma en que este gran sheikh de
una antigua orden derviche respondié siempre generosamente a la vida:
Inshallah, haré un libro sobre la bendita Mariam, Madre Virgen del amado
Jesus, la paz esté con él”.

Efendi inmediatamente pidié un Coran en arabe para leer en voz alta dos
revelaciones claves acerca de la bendita Maria. El peculiar Coran, que aparecio
de inmediato traido por un derviche devoto, resulté ser una hermosa edicion
antigua empastada en piel azul claro. Le comenté al sheikh que en la tradicion
cristiana el azul cielo es el color esotéricamente relacionado con la Virgen
Maria. Muzaffer Ozak, con ojos brillantes y su gran figura animada por el
deleite, simplemente asintié6 mientras abria ese texto, la Unica escritura sagrada
del Islam en catorce siglos. Lo que él aguardaba era precisamente signos
espirituales no comunes.

El Islam floreci6 en el siglo VII de la era cristiana, en un ambiente cultural
perneado por la sabiduria profética del judaismo y las ensefianzas cristianas
gnosticas de la peninsula arabiga. Muhammad, el mensajero, la paz sea con él,
elevo la religion originaria de Arabia, transmitida a él por su bendita madre
Amina, directamente hacia el interior de la corriente de los Profetas biblicos,
gue empieza con Adan, Noé y Abraham. Este es el linaje que mas tarde
florecié como el judaismo histérico a través del noble Moisés y, desde la base
de la Torah, a través del amado Jesus, florecido como cristianismo.

Finalmente, el mismo linaje se manifest6 a través del amado Muhammad
como el Islam arabe. El drama completo desde Adan hacia adelante se revela
en el Sagrado Coran como el Islam universal, que es la sumision al Dios Uno a
través de una hermosa vida de oracion y rectitud moral.

Este antiguo linaje profético no es solamente un fendmeno masculino.
Las madres, tanto en el Islam como en sus tradiciones hermanas, el judaismo y
el cristianismo, mantienen un alto nivel espiritual y una gran responsabilidad.

Un compafiero del Profeta Muhammad, la paz sea con él, le pregunt6 en
cierta ocasion: “¢Quién es, en el Islam, la persona més importante para el
alma?” El Mensajero replicé en su acostumbrado estilo lacénico: “La madre”.
Los compairieros siempre presionaban al Mensajero para obtener mayor
sabiduria y volvieron a preguntar: “¢Quién es la segunda persona mas
importante?” Una vez mas este noble ser humano respondié: “La madre”.

La misma pregunta fue repetida por tercera vez y fue seguida por la misa
respuesta. Finalmente, en la cuarta oportunidad, el Profeta respondio: “El
padre”. Muy seguido se le oia al amado Muhammad (saws) proclamar un tanto
enigmatico: “El paraiso se encuentra a los pies de las madres”.

De entre todas las benditas madres de la humanidad, Mariam —la Madre
Virgen de Jesus- y Fatima, la hija del Profeta, tienen la mayor influencia sobre
el corazon musulman. La posicion de Mariam es aln mas exaltada que la de
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Amina, la madre de Muhammad (saws). ¢,Por qué? Porque Maria aparece
prominentemente en el Sagrado Coran, que no es la expresion de Muhammad
(saws), sino la voz misma de Allah transmitida a través de este noble ser
humano durante profundos estos de consciencia profética.

La reunificacion que realiz6 Muhammad (saws) de toda la tradicién
profética fluyé de la experiencia trascendental y confiable del propio Mensajero.
Las sutiles armonias de este proceso son demasiado ricas y complejas para
esta breve introduccién, sin embargo, consideremos simplemente algunos
puntos.

El Sagrado Coran se hace eco de la sabiduria midrasica de la tradicion
judia con la historia de la experiencia de iluminacion que tuvo Abraham al
contemplar sucesivamente la estrella del atardecer, la luna llena y la salida del
sol. El milagro realizado por el nifio Jesus cuando, a la vista asombrada de su
madre, hizo que un pajaro de arcilla cobrara vida al transmitirle su aliento y
volara de sus manos, es compartido por el Sagrado Coran y por ciertos
evangelios apdcrifos cristianos.

Allah, el Més Alto, elogia a los Padres y Madres del Desierto del
cristianismo antiguo como dedicados amantes de Dios que han renunciado al
mundo para vivir en Su cercania, y cuyos ojos derraman lagrimas al reconocer
las palabras divinas del Coran como la verdad viviente. La misma palabra
Qu’ran no es de origen arabigo, sino que esta relacionada a la antigua palabra
siria que significa recitacion . Esta era usada en la tradicion cristiana oriental
por los Padres del Desierto para sus cinco recitaciones diarias de los Salmos
de David , acompafadas de postraciones de arrepentimiento y sumision. En los
sermones de los antiguos misioneros cristianos sirios, registrados en arabe,
encontramos imagenes del fuego infernal casi idénticas a las descritas en
ciertos pasajes coranicos.

El llamado profético original del noble Muhammad (saws), que recibio a
la edad de cuarenta afios, cuando este devoto hombre ayunaba y rezaba en
una cueva en el Monte Jira, involucré la visita y el abrazo apabullante del
arcangel Gabriel. Esta abrumadora experiencia dejo tiritando al Profeta y
después fue cubierto en cobijas por su tierna esposa y primera discipula, la
venerable Jadiyah. Un pariente de ella, que era conocedor del saber esotérico
judio, dio una interpretacion de la experiencia proclamando: “La tuya es una
llamada profética, tanto como aquellas experimentadas por los antiguos
profetas de Israel. Tu debes ser el siguiente en el augusto linaje, aquel que es
esperado”.

De acuerdo a la tradicion oral islamica, la condicion profética de
Muhammad (saws) fue percibida y confirmada cuando él era un nifio por un
Padre del Desierto cristiano. Este descendid de su retiro en la montafia para
otorgar sus respetos al muchacho, pues habia recibido por clarividencia su luz
profética irradiando sobre la caravana acampada en el desierto durante la
noche. Al investigar, este avanzado monje descubrid, entre los oméplatos del
joven puro de corazén, el mistico sello de la profecia como una propicia marca
de nacimiento.

Finalmente, centrandonos en la materia del presente volumen, muchos
detalles de los himnos sagrados de la Iglesia Ortodoxa Oriental, cantados en
los dias festivos de la Virgen, tienen semejanzas con la devocion islamica de la
bendita Maria. Los pasajes coranicos y las tradiciones de la Iglesia Oriental
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reportan al niflo Cristo hablando desde su cuna, y a su Madre Virgen recibiendo
frutos especiales de los angeles cuando fue presentada al Templo en que vivio
desde pequefa.

Al mencionar so6lo algunas de las muchas resonancias compartidas por
estas nobles tradiciones, obviamente no estoy insinuando que el Islam es una
derivacién de sus tradiciones hermanas. La revelacion divina baj6 a través del
Mensajero de Allah como un rayo, creando una nueva tradicion. Simplemente
estoy recalcando la ensefianza coranica de que una religion universal ha sido
transmitida cuidadosamente; y por lo tanto, nuevamente revelada de manera
divina en dosificaciones proféticas Unicas.

La armonia espiritual entre cristianismo e Islam se resume en un
hermoso dicho de Muhammad, que la paz sea con él, “Aquél que ama a Jesus
y a mi recibe una doble bendicién”. ¢ Qué otra religién del mundo ha reconocido
este nivel de correspondencia con la tradicion precedente?.

Desde luego existen ciertas diferencias teoldgicas entre el entendimiento
cristiano y el islamico sobre la naturaleza espiritual del amado Jesus, cuyo
epiteto més exaltado en el Islam es Ruhulah, el espiritu de Allah. Se entiende
que deben existir diferentes ensefianzas entre dos grandes religiones del
mundo. Cada una se manifiesta actualmente con comunidades de un billon de
miembros. Son dos tradiciones con una historia evolutiva combinada de treinta
y cuatro siglos.

El Dios Uno revela en Su glorioso Coran que las diferencias entre Sus
diversas revelaciones globales seran aclaradas solamente por El, al final de los
tiempos. Esta conviccion divina implica claramente que nuestra tarea es
alcanzar la armonia espiritual y el amor por toda la humanidad sin excepcion,
en lugar de involucrarnos en guerras o debates religiosos.

En otra parte del Coran, el Mas Alto explica que pudo haber unificado a
todas las naciones en una sola comunidad religiosa, sin embargo desarrolld la
pluralidad de comunidades sagradas como una prueba para el alma. El alma
enfrenta esta prueba divina exitosamente a través de la humildad, el sosiego y
el compromiso con el principio de unidad, y no a través del odio o del
divisionismo.

El Sagrado Coran revela que, durante la larga historia de la humanidad,
se han enviado profetas auténticos a cada nacion espiritual, sin excepcion. La
palabra de Allah también proclama que nunca se debe hacer alguna distincion
esencial entre los mensajes de estos inspirados mensajeros. El Coran declara
gue tampoco deberia existir la mas minima compulsion en el camino de la
religion universal. La verdadera religion no puede ser impuesta desde afuera
sino que es natural al alma humana. Esta es llamada la corona de la creacion y
la representante de Allah, segun la ensefianza coranica.

El Islam comparte con el cristianismo ortodoxo oriental el entendimiento
profundo de que el alma humana posee un estadio espiritual mas elevado que
los &ngeles o mas aun, de los arcangeles. El Sagrado Coran nos ensefa que
antes del inicio del tiempo, Allah solicité a toda la hueste angélica que
reverenciara al Adan trascendental, arquetipo de cada preciosa alma humana.
¢Por qué? Porque el espiritu humano es el mismo aliento divino, insuflado
dentro de un complicado recipiente biolégico desarrollado, por la gracia y el
poder divino, a través de la ley cosmica natural. Sélo podemos reverenciar a la
Divina Esencia. La humanidad guarda como reliquia esa esencia.
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Ambas comunidades, musulmanas y cristianos, aceptan el nacimiento
virgen del amado Jesus, como su misteriosa ascension corporal al Paraiso.
También las dos tradiciones aguardan fielmente la palpable segunda venida de
Jesus, el Mesias, como se hace referencia en el Sagrado Coran. Por lo tanto,
los cristianos y los musulmanes estan de acuerdo en cuanto a la misteriosa
aparicion y desaparicion de Jesus.

Sus diferencias se centran en la particular interpretacion mistica de su
naturaleza espiritual y del extrafio misterio de su crucifixion. Las dos
comunidades aceptan la esencia inefable de estos puntos y pueden acoger
sinceramente a los mensajes divinos, Jesus y Muhammad, la paz esté con
ellos, aunque cada creyente abrigue su propia intuicion intima.

Algunos musulmanes comparten la vision de varios Evangelios cristianos
apacrifos, en cuanto a que otro individuo fue crucificado inadvertidamente en
lugar de Jesus. Otros misticos afirman que Allah, el Todopoderoso, quien
puede crear cualquier cosa o evento simplemente proclamando la orden divina
“iSea!”, hizo que la crucifixion de Jesus fuera aparente ante los ojos de los
espectadores dejando esencialmente ilesa su preciosa persona.

Algunos teologos cristianos profundos han insistido a través de los
siglos, con respecto a la naturaleza espiritual de Jesus, que era perfectamente
humana, en el sentido de poseer cuerpo, mente y voluntad. Por cientos de
afos, los obispos de la Iglesia fueron calificados de heréticos por el hecho de
no poder aceptar la completa humanidad de Jesus, ya que se encontraban
deslumbrados por el misterio de su unicidad con Dios. El sorprendente misterio
de perfecta unidad consciente existe tanto en el Islam como en el cristianismo.

Asi como Jesus podia proclamar: “Yo soy el camino divino, la verdad
divina y la vida divina”, también el mistico sufi Mansur al-Hallaj cuyo yo ilimitado
estaba consumido en el éxtasis, proclamé en arabe, Ana al-Haqq, yo soy la
verdad divina. Infinidad de almas son elevadas por Allah, el Mas Alto, a la
inefable experiencia de unién, aun cuando todavia se estén manifestando
sobre la tierra. Esta experiencia es descrita en el Sagrado Coran como “cerca,
mas cerca que cerca, y aun mas cerca de eso”. Los musulmanes son amantes
de Jesus, la paz sea con él, e invariablemente insisten en su absoluta
humanidad santificada. jQue Allah esté complacido con todos aquellos que lo
aman a El y a Sus mensajeros!.

En cuanto a la discusion sobre la ensefianza trinitaria cristiana, debemos
recordar que la Iglesia Oriental se refiere siempre a la trinidad como Uno en
esencia e indivisible. Aqui no cabe la problematica de la existencia de tres
dioses o de alguna division esencial en la naturaleza divina. El sheikh Muzaffer
Ozak —de amplio criterio- escritor de este libro, comentd en cierta ocasion: “No
hay ningun problema con la Trinidad, con ésta los cristianos simplemente
indican los atributos divinos: Ya Rabb (Dios Padre), Ya Rahman y Ya Rahim
(las siempre manifiestas y siempre descendentes Compasion y Misericordia
divinas).

En cierta ocasion, un musulman le pregunté al sheikh Muzaffer: “Efendi,
¢por qué es que nosotros si aceptamos a todo corazon y veneramos a la
Virgen Madre y a su amado hijo Jesus, mientras que los cristianos después de
catorce siglos todavia no aceptan la autenticidad de nuestro noble Profeta?” El
gran sheikh, riendo con su conocido humor, respondié simplemente: “Ellos
llegaron primero. A nosotros nos concierne respetarlos, y no insistir en que
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ellos nos respeten a nosotros”. Otro musulméan se acerc6 a Muzaffer Efendi y
pregunto: “¢ Qué pasara en el Dia del juicio a las almas cristianas que han
rechazado e inclusive ridiculizado, la naturaleza profética del Mensajero de
Allah?” Este hombre de gran corazon, amante consumado de la divinidad y de
la humildad, respondié inmediatamente: “El amor genuino que cualquier
cristiano siente por el Mesias Jesus sera tomado en cuenta como amor por el
Profeta Muhammad, que la paz y las bendiciones de Allah estén con ambos. El
amor sincero que cualquier judio siente por el noble Abraham y el noble Moisés
sera tomado en cuenta igualmente como amor por Muhammad, el sello de la
profecia. ¢ Por qué? Porque Allah, el Mas Alto, ensefia claramente en su
glorioso Coran, que todos los mensajeros comparten una sola esencia”.
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Capitulo Uno

Bendita Virgen Maria

En el nombre de Allah, Misericordioso y Compasivo
Todas las alabanzas sean para Allah, Sefior de los Mundos,
Con bendiciones y paz a nuestro Profeta Muhammad, su familia y sus
compafieros.

La Virgen Maria, bendita Madre de Jesus, que la paz esté con ambos, es
mencionada en el glorioso Coran —y por lo tanto en toda la ensefianza islamica-
como la mujer mas santificada de todas. En los versos siguientes, el Sagrado
Coran la proclama como un modelo de virtud y de pureza; ninguna mujer antes
gue ella ha expresado un estado supremo de lo femenino semejante.

Y los angeles dijeron: jOh! Maria, Allah te ha seleccionado y purificado.
El te ha escogido por sobre todas las mujeres. jOh Maria!, sé devota a tu
Sefior. Péstrate y reverencia con aquellos que reverencian en adoracion.
(C.3:42-43)

Allah ofrece a la bendita Maria como un ejemplo para todos aquellos que
creen: Maria, hija de ‘Imran, preservo su virginidad, asi le insuflamos nuestro
Espiritu Santo, y ella confirmd la verdad de las palabras de su Sefior, ella fue
una de aquellos que son devotos. (C.66:12)

Generalmente se considera que todos los profetas han sido hombres,
sin embargo, hay algunos eruditos que reconocen a Maria como un alma de
altura profética. Esta conclusion se basa en que el Sagrado Coran reporta que
el arcangel Gabriel, el Digno de Confianza, visitd a la Virgen en varias
ocasiones. Esto es prueba suficiente, puesto que el bendito Arcangel
desciende solamente a los profetas.

El Dios Uno cre6 al venerable Adan del polvo sin ninguna dificultad.
Después cred a Eva a partir de Adan. De aqui en adelante, permitio que el
resto de la humanidad viniera a través de la union de madre y padre. Otra
manifestacion de la omnipotencia de Allah, es que el amado Jesus fuera
creado sin padre, al nacer espontaneamente de la Virgen Maria.

Esta es una sefal para nosotros, Sus humildes servidores, de que toda
la intencion de Allah se manifiesta en perfecto acuerdo con Su deseo Divino. El
Creador llimitado no esta sujeto a las limitadas leyes de la l6gica o de la
naturaleza.

Humildemente afirmamos que Al4, el Resplandeciente, es capaz de
hacer y crear tal y como lo desea, cualquier cosa que desee. Allah cre6 a Adan
por Su voluntad; y asi como cre6 sin madre a la bendita Eva del venerable
Adan, también creo sin padre al noble Jesus de la Virgen Maria.

La Suprema Realidad es ilimitada y todo imperante. Actla segun desea,
con conocimiento y poder infinitos. Cada vez que el Uno Resplandeciente
desea crear, solamente tiene que expresar el mandato “jSea!” y lo que es
divinamente ordenado aparece de inmediato.
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Los musulmanes son depositarios de la corona de la fe y son llamados
los fieles, dada su absoluta confianza en la omnipotencia e Allah. Ellos creen
en la especial creacion de Jesus, al igual que creen en la de Adan, ya que Allah
declara en el Sagrado Coran que la creacion sin padre de Jesus fue como la
creacion de Adan. La Sagrada Biblia declara que Jesus es el nuevo Adan, el
Hijo del Hombre.

Allah es Todopoderoso. El es juez, nosotros los juzgados. El es el
imperante, nosotros sobre quienes impera. El es el creador, nosotros las
criaturas. El es el soberano, nosotros los humildes servidores. El es el Sefior de
Majestad, libre de cualquier deficiencia. El es capaz de crear o destruir
cualquier cosa que desee. A El, solamente se le puede describir por atributos
de perfeccion. El estéa adornado de todos los atributos de belleza. El es
triunfador en todo lo que misericordiosamente ordena. Es El quien crea, sabe,
oye y ve todo.

Allah, el Dios Uno reconocido por todos los profetas, hizo que el universo
entero se manifestara de la nada. Hizo y model6 a Adan como un ser humano
sin precedente. Cre6 a Eva espontaneamente, trajo a la existencia a toda la
historia de la humanidad, a millones de organismos vivos, angeles en eternidad
y yinns, o seres sutiles, mundos visibles e invisibles y dimensiones conocidas y
desconocidas.

Con un intelecto parcial como el nuestro, nos es imposible entender Su
infinita manifestacion. Si la mente es sometida a una caga mas alla de su
capacidad, se detiene o se destruye bajo tal peso. Donde el intelecto comuin no
puede extenderse es el dominio de la fe. Al reconocer lo inadecuado de nuestra
facultad de razonar, admitimos, afirmamos y adoramos la omnipotencia y
omnisciencia de Allah.

El punto sublime es alcanzado cuando el creyente sacrifica su intelecto
al poder y conocimiento de Allah; cuando éste rinde su mente a la Verdad. El
Altisimo ha dado al intelecto parcial sélo aquellas responsabilidades que estan
a su alcance. Una mente guiada correctamente cumple su maxima
responsabilidad al enfrentar la Verdad. Las personas inteligentes estan en paz
en el conocimiento de que el Sefior habla a la humanidad a través de la
revelacién en palabras que podemos entender claramente. El nos ensefa
como reconocer los incontables signos que nos son mostrados de Su
omnipotencia y omnisciencia, dentro de nosotros mismos y en el universo que
nos rodea.
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Capitulo Dos

La forma de vida de los Hijos de Israel
Antes del nacimiento de la bendita Virgen
Maria

Cuando los Hijos de Israel fueron liberados de la tirania del Faradn, los
venerables profetas Moisés y Aarén, fueron guiados por Allah el Altisimo para
establecer a Su gente en la region de Palestina.

Después de cuarenta afios de existencia nomada en el desierto Sinai,
finalmente se establecieron. Guiadas por la luz de profecia, las tribus
abandonaron su anterior cobardia y abatimiento, adquiriendo la confianza para
desarrollar una cultura altamente civilizada.

A los amados Moisés y Aardn les siguieron otros nobles mensajeros,
Reyes-Profetas como los venerables David y Salomoén. Bajo la proteccion de
sus gobiernos justos, la comunidad conocida como los Hijos de Israel tuvo
notables progresos. Con esto, tomaron su lugar dentro de las naciones
civilizadas de aquella época y superaron a todas en su consciencia espiritual.

El Sagrado Coran confiere el titulo de Representante de Allah a sélo dos
de los muchos profetas, uno de ellos es el venerable Adan y el otro es David,
gue la paz esté con él. En Su Sagrado Coran, el Altisimo dirige estas palabras
a los israelitas: “jOh! Hijos de Israel, recuerden el favor que les he conferido, y
que les he preferido a ustedes sobre toda la humanidad”. (C.2:47)

Por aproximadamente 2.000 mil afios, los Hijos de Israel disfrutaron de
libertad y soberania en la tierra de Palestina, lugar de nacimiento de muchos
nobles profetas. Debido a que esta gente ignord con frecuencia a los
mensajeros divinos, y actué a menudo desafiando a la sagrada escritura, se les
permitié experimentar la humillacion de la esclavitud, bajo los asirios y
babilonios primero y, eventualmente, bajo los romanos.

Cuando los romanos conquistaron Palestina, la administracion de
Jerusalén fue dejada en manos del rabino principal. El imperio romano
reconocio la libertad religiosa de los Hijos de Israel y no interfirio con su culto
en el templo sagrado. Jerusalén estaba habitada por gente de muchas razas,
gue hablaban una diversidad de lenguas; sirio, arabe, griego, latin y hebreo,
entre ellas.

Al momento del nacimiento de la Virgen Maria, un noble profeta llamada
Zacarias, que la paz esté con él, habia sido enviado por Allah a los Hijos de
Israel. El tenia a su cargo el cuidado del templo. De acuerdo a algunos
historiadores, el venerable Zacarias tenia mas de ciento veinte afios, y su
esposa habia alcanzado los noventa y nueve.

Para su gran pena, no habian tenido ningan hijo. El noble Zacarias habia
rezado a Allah dia y noche, por afos, rogando a su Sefior que les concediera
un hijo devoto para sucederle como lider espiritual de los israelitas y para
convocar a su gente a la Verdad Suprema.

La esposa de Zacarias ya habia sobrepasado la edad fértil, pero ¢acaso
algo es imposible para Allah el Todopoderoso?
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El Profeta continud viviendo con paciencia y esperanza. La oracion de
suplica es la mas poderosa forma de adoracion, es el arma humilde de los
creyentes.

El venerable Zacarias redobld sus suplicas cuando su cufiada Hanna
tuvo una nifia, que llamé Mariam, después de muchos afios de matrimonio con
su hermano, ‘Imran.

Puesto que Hanna habia hecho el voto espiritual de consagrar a su hijo
al servicio del templo, encomendo a la nifia Mariam a la guia espiritual de su
cufiado Zacarias.

Cuando el bendito Zacarias supo que esposa de su hermano,
considerada estéril, habia tenido una hija, hizo una profunda postracién
llorando mientras imploraba al Todopoderoso y Autosubsistente que le otorgara
un varon.

Ahora, finalmente, sus oraciones iban a ser contestadas.

El Sagrado Coran revela que Zacarias clamo en secreto a su Sefior: “Mi Sefior,
son débiles los huesos de mi cuerpo, y mi cabeza es un resplandor de canas,
pero en mis oraciones a Ti, nunca he sido defraudado. Temo por el bienestar
espiritual de mis parientes cuando me haya ido, y mi esposa es estéril.
Otdérgame de tu gracia un heredero que sea mi heredero de la casa de Jacob,
haz que sea, mi Sefior, de Tu agrado”.

Allah el Altisimo respondio: “Oh Zacarias, te damos buenas noticias de
un muchacho, cuyo nombre debe ser Juan (Yahia). A nadie que lleve este
nombre antes que él, le hemos dado distincion profética”. (C.19:3-7)

Los angeles felicitaron a Zacarias con la maravillosa noticia de que su
hijo Juan seria un profeta y heraldo de la mision profética de Jesus.

Los angeles lo llamaron mientras estaba en adoracién en el santuario:
“Allah te da buenas noticias de Juan, una palabra de Allah, un lider noble,
abstinente, un profeta, uno de los rectos”. (C.3:39)

Zacarias el bendito, deleitado y con gran asombre, llorg: “Mi Sefior,
¢, Como podré tener un varon si mi esposa es estéril y yo ya estoy débil por mi
avanzada edad?”

El Sefior respondio: Asi sera. Tu Sefior lo dice: “Para mi eso es facil. Te
creé cuando tu no eras nada”.

El dijo: “Mi Sefior, dame una seial”.

El Sefor respondid: “Tu sefial sera que no podras hablar por tres noches”.
Entonces el Profeta Zacarias se presentd ante su gente del santuario y
silenciosamente les indico: Dad gloria al Sefior, durante el dia y la noche
(C.19:8-11)

A los nueve meses nacié Juan, que la paz esté con él, y crecié a la
altura de un noble profeta como su padre.

Juan recibio el mandato divino: “Toma el libro con firme resolucion”. Y
nosotros le dimos sabiduria alin desde que era nifio, y compasion de Nuestra
esencia y pureza. Fue devoto de Allah y fue tierno con sus padres, nunca altivo
o rebelde. jLa paz sea con él el dia en que nacié, el dia en que muera y el dia
en que sea elevado a la vida eterna! (C.19:12-45)
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Capitulo Tres

El nacimiento de la bendita Virgen Maria

Zacarias era un descendiente directo del profeta Salomoén, la paz esté
con ambos. Como rabino principal de los israelitas, sus obligaciones incluian la
interprtacion de la sagrada Torah y el ofrecimiento de sacrificios en el templo
sagrado de Jerusalén. El Sefior le confirio la dignidad total de profeta.

Isha, su esposa, era la hermana de Hanna, que estaba casada con
‘Imran, un israelita prominente.

De acuerdo a las tradiciones orales del Islam, ambos, ‘Imran y Hanna
descendian de Israel, él como hijo de Yizhas y ella como la hija de Fakuza.

Igual que su hermana Ish&a, Hanna no habia podido tener hijos y oraba a
su Sefior solicitando: “Si ti me otorgas un hijo, te prometo lo consagraré al
servicio del templo”.

Evidentemente ella suponia que iba a ser un varén, ya que la costumbre
en aquellos dias era consagrar a los varones de esta forma. En respuesta a su
oracion de todo corazon, Hanna se embarazo6 pero ‘Imran no vivio para ver el
nacimiento de su hija. A la pequefa se le dio el nombre de Mariam, que
significa la devota o consagrada.

Antes de quedar encinta, Hanna estaba un dia sentada cerca de la
ventana mirando a una pequefia paloma que agitaba sus alas mientras tomaba
el alimento del pico de la madre.

Hanna se imaginé alimentando tiernamente a su propio bebé.
Maravillada con esta demostracion de la misericordia de Allah, internamente,
se figuro al nifio sonriendo mientras lo arrullaba en su seno. Estos inspirados
pensamientos conmovieron a Hanna hasta las lagrimas.

Allah el Altisimo no priva ni siquiera a los pajaros y bestias de las
alegrias de la maternidad. ¢Le negaria El esa encantadora experiencia?

En medio de estas meditaciones, surgio una oracion ferviente de las
profundidades de su corazén. Hanna suplicé al Sefior Todopoderoso y
Autosubsistente, e hizo su juramento. La esposa de ‘Imran dijo: “ Sefior, yo te
prometo que el fruto de mi vientre sera una ofrenda consagrada. Acéptala de
mi. Tu eres el que todo lo escucha y el que todo lo sabe”. (C. 3:35)

A los nueve meses Hanna se sorprendié cuando dio luz a una nifia, en
lugar del vardn que ella esperaba con toda confianza. ¢ COmo podria ella
sostener su promesa?

No habia precedente de alguno de una nifia al servicio sagrado del
templo.

El venerable Zacarias, su cufiado, le dijo: “Un juramento es un
juramento. Prometiste dedicar a tu hijo al templo y es una promesa que tienes
que acatar. Allah seguramente va a aceptar tu ofrenda”. Hanna se regocij6 al
escuchar estas palabras.

El Sagrado Coran relata: Cuando vino el alumbramiento, ella dijo: “Oh mi
Sefior, he tenido una nifla como Tu lo sabes mejor. El varon no es como la
nifia. La he nombrado Maria. La encomiendo a ella y a sus hijos a Tu
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proteccion frente al detestable Satan”. Su Sefior, le concedioé a Maria una
recepcion noble y la hizo crecer con pureza y hermosura. (C.3:36-37)
Capitulo Cuatro

La Virgen Maria es llevada al templo

Todos los rabinos del templo anhelaban responsabilizarse por la
educacion y entrenamiento de la joven Mariam. Era radiantemente hermosa,
extremadamente talentosa y encantadora. Cada uno de estos hombres letrados
trataban de probar las razones por las cuales proclamaban su derecho a ser
protector y guia.

Las reglas del templo establecian que los nifios consagrados al servicio
deberian ser asignados en rotacion a los rabinos residentes. Uno argumentaba
que ya era su turno, otro alegaba su antigliedad, mientras que otros sefialaba
su parentesco con la venerable Mariam; se desat6 un gran debate.

Después de una afanosa discusion, los rabinos decidieron finalmente
este asunto dejandolo a la suerte. Cada uno de los guardianes propuestos saco
una paja en un sorteo y fue Zacarias quien obtuvo la que tenia marcado el
nombre de la joven.

Asi se desarrollaron los misteriosos eventos que determinaron que la
bendita Virgen Maria tuviera como guia espiritual y maestro a un noble Profeta.
Se hace alusién a este incidente en el Sagrado Coran, en el que las siguientes
palabras son dirigidas al Profeta Muhammad, que la paz y las bendiciones de
Allah estén con él: Este es un relato de los eventos no vistos, que Nosotros te
revelamos por inspiracion. Tu no estabas presente cuando se estaban
sorteando quién estaria a cargo de Maria. Tampoco estabas entre ellos durante
el debate. (C.3:44)

Y Zacarias lleg6 a ser el guardian de ella. (C.3:37)

Sola en su camara privada del templo, la Virgen Maria se dedic6 con
devocién a la adoracion de su Sefior. El venerable Zacarias, su guardian, le
llevaba comida y bebida. Como nunca nadie més, a excepcion de Zacarias,
interrumpio su retiro, él estaba completamente sorprendido al descubrir que la
bendita Virgen no tenia ninguna necesidad de las provisiones que le llevaba.
Ella siempre estaba bien abastecida con frutos de invierno en verano y frutos
de verano en invierno, asi como de otros alimentos raros y delicados. En
realidad, las formas de sustento que él descubria en el cuarto de la Virgen, no
eran bondades de este mundo sino frutos del Paraiso.

Cada vez que Zacarias entraba al santuario secreto donde permanecia
la Virgen, se encontraba con que ella ya tenia amplias provisiones.

El preguntd: Maria ¢ Como es que esto te llega?

Ella respondio: Viene de Allah. Con toda seguridad Allah provee sin
medida ni limite a quien a El le place. (C.3:37)

Comunmente es aceptado que uno tiene que esforzarse para obtener
provisiones; sin embargo, Mariam recibia su sustento directamente de Dios. No
tenia necesidad de trabajar por éste, ni siquiera pedirlo; de la misma manera en
que concebiria al amado Jesus sin necesidad de un esposo.

Este primer milagro de la Virgen de recibir su sustento del Paraiso, es un
heraldo de la concepcion milagrosa de Jesus, que la paz esté con él. Las
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palabras que la Virgen Maria dirigio al venerable Zacarias — reveladas por Allah
en el Sagrado Coran -, estan intencionalmente dirigidas para que toda la
humanidad las oiga. Estas sirven para reforzar nuestra fe en el poder y
misericordia de Allah.

Numerosos y maravillosos son los favores de esa naturaleza,
divinamente concedidos a aquellos servidores perfectos que permanecen cerca
de Allah en adoracién amorosa. Aquellos que reconocen el poder y la
misericordia de Allah son los que se benefician. Aquellos que los niegan, se
niegan a si mismos.

La Virgen Maria compartia sus milagrosas provisiones con Zacarias y
con los pobres. Los frutos y alimentos eran mucho mas deliciosos que los
terrenales y tenian propiedades inusuales. Estos eran presentados a Mariam
por el arcangel Gabriel.

Puesto que estaba nutrida por esta comunion celestial, Mariam habia
alcanzado su crecimiento y desarrollo fisico y espiritual a la tierna edad de
nueve o diez afos. Su alcance espiritual le daba la apariencia de un angel. A
los quince afios, la Virgen tenia la madurez fisica y espiritual necesaria, ya
estaba lista para la procreaciéon y la maternidad.

Durante su constante remembranza interna y alabanza externa de su
glorioso Sefior, esta dotada joven experimentaba éxtasis. Se embelesaba con
las visiones de angeles y los oia glorificar a Allah el Altisimo.

Por este tiempo, en un dia propicio, se le aparecio el poderoso Arcangel
trayéndole un hermoso mensaje divino. El agraciado favor de Allah a Su sierva
Maria fue transmitido de una manera profética.

Los angeles dijeron: “jOh Maria! Allah te ha seleccionado y purificado.
Te ha escogido sobre todas las mujeres. Maria, sé devota a tu Sefior, pdstrate
y reverencia con aquellos que reverencian en adoracion”. (C.3:42-43)

Después de esta proclamacion divina, la noble joven entré en un grado
aun mas exaltado de espiritualidad. Su amor por Dios se volvié mas intenso y
experimento un creciente éxtasis en su corazon, abrasado con el amor de
Allah. Ella pasé los dias y sus noches reverenciando agradecida y postrandose
en adoracion.

El nombre de su Sefior estaba siempre en sus labios y cada atomo de su
ser lo agradecia sin cesar.

Para entonces, el venerable Zacarias ya estaba encorvado por la edad,
tenia ciento treinta y cinco afios. La tarea de proteccion y guia de su apreciada
estudiante se habia vuelto una pesada carga. El ya no podia despachar
apropiadamente sus obligaciones. Necesitaba encontrar un creyente honorable
y confiable para que él se hiciera cargo de la iluminada joven.

Después de una cuidadosa reflexion, Zacarias supo quién era el hombre
idéneo. Entonces encomendo a la Virgen Maria al cuidado de José, el
carpintero, quien ademas era un pariente de ella. José, aceptd jubiloso esta
sagrada responsabilidad, ya que también él estaba consagrado por voto al
servicio del templo.

José era sabio, letrado y devoto. El cubria todos sus gastos por medio
del trabajo que hacia con sus propias manos, y usaba sus honestas ganancias
para ayudar a los pobres.
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Esta santa persona tuvo el honor de hacerse cargo de la Virgen Maria
durante los ultimos dias de la vida del bendito Zacarias y después de su
martirio.

Durante todo este tiempo, José el carpintero sirvid a Mariam
fehacientemente, asegurandose de que cualquier necesidad de ella fuera
satisfecha. El la confortaba en los dias de pena y dolor. Nunca estuvo lejos de
su lado.
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Capitulo Cinco
La concepcion del amado Jesus

Una vez que Mariam alcanzo la pubertad, solia quedarse en la casa de
su tia durante su ciclo menstrual. Antes de regresar al templo para continuar
con su servicio, tenia por costumbre caminar sola hasta la plantacion de datiles
gue se encontraba al oriente, mas alla de las paredes del templo.

Esto le permitia cambiar de aire y aprovechar la oportunidad para
lavarse en el arroyo de agua clara que fluia en la plantacion. Ella conocia un
lugar separado por una cortina natural de altos pastos y arbustos, donde las
mujeres se podian bafar en privado.

Un dia, cuando se bafiaba en esta agua provenientes de un manantial
sagrado, la bendita Virgen se asusto por la repentina aparicion de un hombre
joven muy atractivo. El le sonreia. Ella se cubrié inmediatamente y le rogé con
voz gentil que se alejara sin causarle dafo.

Sin embargo, él no era un ser mortal ordinario. Era el arcangel Gabriel,
que la paz esté con él, que habia asumido forma humana, y le hablaba con
hermosos tonos: “No he venido a hacerte dafio. Soy un mensajero que Allah
te envia. Te traigo las buenas nuevas de que El pronto te dara un hijo varon,
no tocado por pecado y error”.

La Virgen Maria estaba muy sorprendida. Ella respondié: “¢Como
puede ser eso? Nunca me he casado, ni ningiin hombre me ha conocido.
Deberé siempre conservar la virginidad, ya que fui consagrada al templo por
juramento de mis padres. Aquellos asi consagrados no pueden casarse y
deben permanecer virgenes”.

El enviado divino confirmd la veracidad de sus palabras: “Cierto, todo lo
que dices es verdad. No obstante, lo que te he dicho es ordenado por Allah.
Es Su deseo que tu seas la madre de un varon, aunque seas virgen. Este nifio
sera creado por un milagro y sera una sefial para el mundo entero. El sera una
gracia para aquellos que creen que Allah es capaz de todas las cosas. Allah
puede crear facilimente a un nifio sin un padre. Esto, El lo ha ordenado ahora,
y lo que El desea debe suceder con toda seguridad”.

Sin tocar a la bendita Mariam, el arcangel Gabriel sopl6 sobre ella desde
lejos, y a través de ese aliento quedd encinta.

Esto es revelado en el Sagrado Coran: Haz mencién de Maria en el
Noble Libro, cuando ella se apartd de su gente, hacia un lugar en el Este,
prefiriendo la separacion de ellos. Entonces Nosotros le enviamos Nuestro
Espiritu Santo, quien tomo ante ella la forma de un hombre perfecto.

Ella dijo: “Me refugio en el Todomisericordioso de ti si no eres recto”.

Gabriel respondié: “Sdlo soy un mensajero de tu Sefior, enviado a
anunciarte el regalo de un hijo sin falta”.
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Ella preguntd: “¢,Como habré de tener un hijo, cuando ningin hombre
me ha tocado y soy casta?”.

Gabriel respondio: “Tu Sefior ha proclamado: Para Mi esto facil, y lo
haremos una sefal para la humanidad, y una gracia Nuestra. Es algo
ordenado”. (C. 19:16-21)

Allah, el Mas Alto, ofrece a la Virgen Maria como un poderoso ejemplo
para todos aquellos que son fieles a través de la historia humana.

Maria, hija de ‘Imram, preservo su virginidad, y Nosotros insuflamos Nuestro Espiritu en
ella; y testimonié la verdad de las palabras de su Sefior y de Sus escrituras, y ella es
una de aquellos que son devotos. (C. 66:12)

Nosotros insuflaremos Nuestro espiritu en ella, y haremos de ella y de su hijo una sefial
para toda la humanidad. (C. 21:91)

Deberiamos meditar en el significado de aliento y espiritu. El espiritu es
la esencia de la vida, el mismo poder divino del que depende toda la vida. Para
qgue un ser pueda recibir el sagrado aliento del espiritu, debe estar en la
condicion correcta para recibirlo.

Por ejemplo, el vidrio debe estar a la temperatura adecuada para poder
ser soplado en forma de botella.

Para poder ser madre, en el mas completo sentido de la palabra, una
mujer joven debe alcanzar la etapa apropiada de madurez fisica y espiritual.

La Virgen bendita se encontraba en esa etapa, en ese momento. El mensajero
Gabriel, que la paz esté con él, fue enviado a la Virgen con la apariencia de un
hombre joven y bien parecido, con el proposito de que despertara su vocacion

de maternidad.

Los angeles mismos, ni son hombres ni mujeres y son ajenos a la pasion
sexual.

Mientras el enviado mantenia la forma de un joven bien parecido y su
tierna voz le transmitia a la Virgen el propdsito de su mision, Maria alcanzo6 un
estado de perfecta disposicion para recibir el Espiritu Santo; y entonces, quedoé
encinta. Esto no hubiera ocurrido si el Arcangel hubiera aparecido en su propia
forma trascendental. A pesar de que Allah es Omnipotente, escoge preservar
en parte el acostumbrado patrén de causa y efecto.

Al describir la creacion milagrosa de nuestro primer padre, el bendito
Adan, el Sagrado Coran explica la forma en que El amasd, molded y preparo la
arcilla para que recibiera el aliento de la vida divina.

Tu Sefior dijo a los angeles: “Miren, estoy a punto de crear un ser humano de arcilla;
de barro moldeado. Cuando le haya dado forma e insuflado mi Espiritu en él, jcaigan
ante él en postracion!” (C. 15:28-29)

Asi como la humanidad se origind con el soplo del Espiritu Santo en
Adan, igualmente el aliento divino, que fluird a través de una trompeta, sera la
sefal para la resurreccién universal.

En el Sura Ya-Sin, el corazon del Sagrado Coran, podemos leer: Y
habra un estruendo de trompeta. Entonces los veras apresurarse a llegar
desde sus tumbas ante su Sefior. “jAy de nosotros!”, se lamentan. “¢Quién
nos ha levantado de nuestro lugar de reposo?” Esto es lo que el Uno
Todomisericordioso prometid, y confiables fueron los mensajero. Habra
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anicamente un solo estruendo de trompeta. jTodos ellos seran enjuiciados
ante Nosotros! (C. 36:51-53)

Por el soplo del aliento divino, el amado Jesus fue creado en el vientre
de la Virgen Maria. Allah posee todo poder. El cre6 originalmente la totalidad
del reino humano con un solo soplo. El retirara ese reino de un solo soplo. Y
entonces, volvera a crear este universo entero con un solo soplo, con la
totalidad de la humanidad y toda criatura viviente, en el nivel de Paraiso.

La apariencia de Jesus a la vista de Allah es como la de Adan. Lo cre6 del polvo,
diciéndole: “Sé” y asi cobr6 vida. (C. 3:59)

En otras palabras: La creacién sin padre de Jesus se asemeja a la de
Adan, a quien creamos del polvo, sin madre ni padre. Asi insuflamos Nuestro
Espiritu en Adan diciendo “jSé!”, de la misma manera, insuflamos Nuestro
Espiritu en Jesus. Le dijimos jNace! Y fue como nacio.

En este versiculo glorioso, Allah esta proclamando: “Soy capaz de todas
las cosas. De la misma forma en la que creé este universo visible y todos los
mundos invisibles con la orden jSea! Y al igual que creé a Adan, sin madre ni
padre, y a Eva espontaneamente, asi he creado a Jesus, con madre pero sin
padre”.

“iOh! Hijos de Israel, ustedes que son Gente del Libro y que siguen a mi
profeta Moisés, cuando he creado a los angeles exaltados sin madres ni
padres, ¢ CoOmo pueden pensar que es imposible para Mi crear a Jesus sin
padre?”.

Aquellos que aseguran que la creacion sin padre de Jesus es evidencia
de que él es literalmente hijo de Dios, deberian tomar en cuenta la creacion de
Adan, que es aun mas dramatica que la de Jesus. Jesus tuvo una madre, pero
Adan no tuvo ni madre ni padre.

A aquellos que han considerado a Jesus literalmente como hijo de Dios,
les preguntamos: ¢ Qué opinan del nacimiento milagroso de Adan, el cual es
superior en un grado al de Jesus?

Los exaltados angeles que sostienen el Trono Divino, Gabriel, Miguel,
Israfil y Asra’il, y todos los otros seres angélicos que sélo Allah, el M&s Alto,
puede nombrar, fueron creados sin madre ni padre. Todos los maravillosos
fendmenos espirituales y cosmicos, ¢acaso no han cobrado existencia
simplemente a través de la orden de Dios “jSea!”?

TU que aspiras a tener fe en Dios y a amarlo, reflexiona. Que asi como
El puede crear una galaxia o un microbio que no puede ser visto a simple vista,
con igual facilidad puede El crear a un ser humano, con padres o sin ellos.

Si Allah el Altisimo, desea que tu 0 que yo experimentemos la fe, en ese
momento nuestra mente ociosa que usualmente se niega a contemplar Su
poder infinito, se inflamaria inmediatamente. Podriamos ser coronados al
instante con la diadema de la fe.

Los ojos de nuestros corazones serian benditos con la compenetracion e
imbuidos de conciencia. Debemos liberarnos de cualquier indecision,
desconfianza o duda y alcanzar la perfecta paz y fidelidad. Si El lo desea, dota
a Su servidor escogido con certeza y sinceridad.
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Pero no creeras, excepto si Allah lo desea. Allah es ciertamente todo conocimiento,
toda sabiduria. (C. 76:30)

El Sagrado Coran revela el nacimiento milagroso de Jesus, la paz esté
con él; y habla de mas milagros, manifiestos por la misericordia divina, a través
de las manos del amado Jesus. Estos abundantes milagros son testimonios de
la naturaleza especial de su nacimiento, e iluminan al creyente incrementando
constantemente su fe.

Y El lo hara el Mensajero de los Hijos de Israel. Jesus proclamara: “He venido a
ustedes con signos de su Sefior. Vean como de barro formo para ustedes la
semejanza de un pajaro. Luego soplo dentro de él y cobra vida con el consentimiento
de Allah. Curo a los ciegos de nacimiento y a los leprosos, y traigo los muertos a la
vida con el permiso de Allah. Les informo lo que comen y de lo que mantienen
almacenado en sus casas. Con seguridad en todo esto hay una sefial para ustedes,
so6lo si ustedes son creyentes”. (C. 3:49)

Aqui tenemos evidencia adicional de que el amado Jesus fue concebido
y traido a la vida por el aliento del Espiritu, puesto que él solamente soplé su
propio aliento y le dio vida al p4jaro de barro; Allah le dio vida.

La vida es inducida por mandato divino a traveés del insuflo del Espiritu
Santo.

De los cuatrillones de eventos que tienen lugar en el universo, ayer, hoy
y mafiana, durante una hora, un minuto o un instante, la vasta mayoria ocurre,
sin duda, dentro de las leyes de la naturaleza establecidas divinamente.

Sin embargo, debemos admitir que muchos sucesos que pueden ser
descritos como fortuitos, no pueden ser explicados en el marco de referencia
acostumbrado.

Cuando contemplamos los milagros de Allah, debemos recordar que,
aun hoy en dia en nuestra avanzada civilizacion contemporanea, la relacién
entre lo que es conocido por el hombre y lo que aun es desconocido, es menor
a uno en un millén.

Para cada uno que sabe, hay siempre alguien que sabe mas. No
olvidemos nunca el sabio dicho: “Todo maestro tiene su propio maestro, mano
sobre mano, hasta el Trono Divino”.

Al final del tiempo, todas las criaturas pereceran con el primer estruendo
de la trompeta y seran resucitados con el segundo. El segundo estruendo es
consecuencia del primero, que es, por tanto, la causa indirecta de la
Resurreccion. Entonces, la muerte es la causa de la vida, ya que la muerte
marca el inicio de una segunda y perdurable vida.

Una tradicion oral del Principe de los Profetas, el amado Muhammad,
gue las bendiciones y la paz estén con él, nos dice: “Todos los seres humanos
estan dormidos. Solo despiertan cuando mueren”.

El estar dormido es una dimension de la muerte. Los amantes de la
verdad y los fieles sirvientes de Allah no mueren. Estos alcanzan vida
verdadera en el dominio de la Realidad Ultima. Solamente es el yo animal el
que muere. El alma humana nunca muere.
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Capitulo Seis

El nacimiento del amado Jesus

Lleg6 entonces el momento en que la Virgen Maria daria luz a Jesus, el
Mesias.

Allah, el Altisimo, envi6é a Gabriel para comunicarle el siguiente mensaje:
“Maria, el templo es un lugar santificado exclusivamente para el culto de Mi
Esencia divina. Debes salir a que nazca tu hijo”.

En obediencia a este mandato, la bendita Virgen dejé el templo y se fue
a la casa de su tia Isha, la esposa del venerable Zacarias. Isha saludé a su
sobrina con gran jubilo y le comunicé las buenas nuevas de su inesperado
embarazo.

“¢ Te das cuenta que yo también llevo un hijo?”, preguntdé Mariam.

“Mira — dijo Isha — el bebé de mi vientre esta haciendo reverencias al
bebé que esta en el tuyo!”.

La humilde postracién hecha por el nonato Juan al nonato Mesias Jesus,
fue un saludo de reverencia, no un acto de adoracion. La postracion en
adoracion se hace solamente al Sefior de los Mundos. El acto de devocion del
nonato Juan fue un reconocimiento a la naturaleza profética del amado Jesus y
en honor a su misién de Divina Palabra.

Al honorable Juan se le describe en el Sagrado Coran como aquél que
atestiguara la verdad de una palabra de Allah. (C.3:39)

Isha le dijo a su iluminada sobrina: “Oh Maria, el movimiento de regocijo
que siento en mi vientre me ha hecho comprender que tu llevas un gran ser,
milagrosamente concebido. Sin embargo, la gente comun, incluyendo a
nuestras propias familias, no seran capaces de apreciar este misterio. Te
consideraran como una desgracia y les impondran a ti y a tu hijo una carga de
culpa, acusandolos de traidores y engafiosos. No tengas a tu hijo aqui, mejor
busca un lugar fuera de la ciudad para el alumbramiento”.

Ciertamente se dio esa hostilidad, en cuanto se hizo evidente la
condicion de la bendita Virgen la gente empezé a decirle: “¢, Como pudo pasarte
esto? ¢, Qué no eres tu la hermana del santo Aarén y la hija de ese hombre
perfecto, ‘Imran? ¢Acaso no eres tu la hija de Hanna, ejemplo de virtud
espiritual?”. Maria no respondi6 a estas dolorosas preguntas con palabras. En
su lugar, ella puso la mano derecha sobre su frente y luego la baj6é al abdomen,
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para tocar primero su hombre derecho y posteriormente el izquierdo; en un
gesto de sello mistico. Este signo original de la cruz significaba su declaracion
silenciosa —como la que hizo una vez su tio, el profeta Zacarias- ella sefial6 a
la gente: “El bebé en mi vientre se parte del destino escrito en mi frente. Los
angeles que apuntan a mi derecha e izquierda dan testimonio de esto, como lo
hace Allah, el Altisimo”.

Esta es la forma en que el venerable Al-Kalbi, un historiador isldmico
iluminado, relata el evento:

La gente le decia a José, primo de Maria: “¢,Has oido las noticias? Maria ha sido
acusada de faltar a su castidad y se encuentra encinta. Si esto llegara a los oidos de
nuestro mas alto sacerdote, la condenaria a la muerte por lapidacion”.

El venerable Zacarias habia solicitado a José de Canaan que fuera el
guardian de la Virgen Maria, puesto que era pariente de ella. José
estaba muy sorprendido al escuchar tales cosas, puesto que nunca la
descuidé. ¢ Coémo pudo Maria, el alma misma de la pureza, haber
cometido tan pecaminosa falta?

Una vez que José se convencio de la veracidad de las acusaciones,
estaba preparado para permitir que las autoridades religiosas la
juzgaran. Sin embargo, un angel aparecié en forma humana. Este ser
radiante, una vez declarada su identidad angelical, le inform6 a José:
“Ten cuidado de cometer un lamentable error. Su embarazo es un
milagro del Espiritu Santo. Ella es una mujer casta y perfectamente
virtuosa. Aquél que le haga cualquier dafio se vera condenado
eternamente”.

Después de haber escuchado estas inspiradas palabras, José llevo en
un burro a la bendita Virgen Maria fuera de la tierra de Palestina, hacia
Egipto. Con esto la salvé de morir lapidada, ya que la inflexible ley
religiosa de la Torah no se practicaba en Egipto.

De acuerdo a otra tradicion oral, mientras que los dias pasaban, José se
dio cuenta de la indudable condicidn de la joven mientras ambos servian en el
templo. El se encontraba perdido tratando de entender cémo pudo haber
ocurrido este embarazo: “¢ Como puedo sospechar que Maria haya pecado,
cuando se encuentra incesantemente en alabanza y obediencia a Allah, y es
tan intenso su temor y amor por Allah? No, no, eso no puede ser, ella es del
todo inocente. Soy testigo de que ella emplea todo el dia y la noche en
meditacion y servicio a Dios, exaltado sea. Siempre esta a mi lado, sirviendo al
Sefior de los Mundos”.

Cierto, nadie podra ser comparado con la devocion y cercania al
Creador del Universo que tenian en esa época José y Maria.

El noble José estaba desesperadamente preocupado. El tenia la
seguridad de su inocencia, aunque era claro como la luz del dia que ella estaba
embarazada. ¢ Cual podria ser la explicacion? Finalmente se acerco a Maria 'y
le dijo: “Oh Virgen Maria, me siento muy afligido por tu condicion. Nunca me he
sentido tan triste. No queria decir nada, pero ahora me siento forzado a
preguntarte. ¢ COmo paso esto? ¢Ha habido una cosecha sin haberse
sembrado semilla?”.

Maria dijo que, en efecto, asi habia sucedido.

“¢ Ha retofiado un arbol sin haber sido regado?”, insistio Jose.
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Ella otra vez asintié tranquilamente.

Cuando Joseé preguntd: “¢,Ha venido a la existencia un nifio sin padre?”,
la Virgen bendita respondié: “Cuando Allah, Exaltado Sea, cre6 los primeros
frutos, ¢acaso crecieron de semilla? ¢ No has considerado que Allah cre6
primero a los arboles con el mandato, jSea! Y sélo entonces hizo que el agua
fuera su fuente de vida? Fue después de la creacion de los frutos, que la
semilla fue creada. jOh José! Recapacita cuidadosamente. Tu pregunta es un
negacion sutil del poder de Allah. ¢ Podria evitar la ausencia de agua que Allah
creara a los arboles? En ausencia de semilla ¢ habria El carecido del poder
para producir el fruto? De hecho, el Exaltado Creador, que produjo arboles
cuando no habia agua y frutos sin haber semilla, es el responsable de la
creacion sin padre del nifio que ahora llevo en mi vientre”.

José entendid la profundidad con la que la Virgen Maria habia hablado.
Estuvo de acuerdo con lo que ella dijo y no hizo mas preguntas. El continud
fielmente a su lado en el servicio sagrado del templo, atestiguando con temor el
despliegue de su destino.

Biografos inspirados e historiadores tienen diversos puntos de vista con
respecto a la duracion del embarazo de la Madre Virgen. Algunos dicen que
llevo al nifio el término de duracién normal de nueve meses y diez dias;
mientras que otros sostienen que dio a luz al octavo mes.

Hay otros que aseguran que el periodo de gestacion fue de seis meses,
o inclusive, no mas de tres horas. Se ha sugerido, que el tiempo entre la
concepcion y el nacimiento fue apenas de una hora; ya que Allah, Exaltado
Sea, no menciona nada en Su Sagrado Coran del intervalo entre estos dos
eventos.

Asi ella lo concibid y retiro con €l a un lugar remoto. (C.19:22)

Un comentarista conservador escribe:

“Podemos desprender de este verso coranico, que la Virgen bendita
concibio a Jesus en el lugar donde se bafaba, a una hora de distancia de la
ciudad, y que fue creado y formado dentro del vientre de su madre en esa
misma hora y que lo dio a luz en el medio dia de ese mismo dia”.

El comentarista agrega:

“En el tiempo en el que dio a luz al amado Jesus, la Virgen Maria tenia
quince afios de edad. Solamente habia menstruado en dos ocasiones”.

La bendita Virgen no sabia que hacer cuando se presenté el parto.
Decidio buscar un lugar apartado, donde no hubiera testigos. Dej6 Jerusalén y
caminé hasta alcanzar un area rodeada por palmeras de datiles. Para relajar la
presion de las contracciones, descanso su espalda contra el tronco de una
palmera.

No habia un lecho, ni una superficie suave, ni siquiera un pedazo de tela
con que recibir al recién nacido. Sus benditos ojos se dirigieron a las hojas
caidas de aquella palmera, y entonces, escuché una voz divina: “Recoge
algunas hojas y extiéndelas sobre el piso para que te sirvan de lecho”.

Maria obedecio humildemente este mandato divino. La cama, natural y
sencilla, fue preparada y pronto arrib6 el esperado invitado para honrar este
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mundo. Mientras el amado Jesus estaba siendo alumbrado, los angeles
vinieron, rango sobre rango, y rodearon la palmera, proclamando la grandeza
de Allah.

Sediento después del esfuerzo del parto, la bendita Mariam buscaba un
poco de agua, el elemento que sostiene la vida. La necesitaba para recuperar
su energia vital y para lavar al luminoso bebé recién nacido. Sus sentimientos
se encontraban confundidos, el asombro y el temor se alternaban con la
ternura maternal y la compasion. Ella rebosaba de amor por su bebé acabado
de nacer, sin embargo, surgi6 la ansiedad en su hermoso corazén mientras se
preguntaba qué diria en defensa de su honra y virtud, cuando la gente viera al
santo nifio.

Consternada suspiré: “Si tan sélo hubiera muerto antes de esto y ya
estar completamente olvidada”. (C.19:23)

Pero Allah el Altisimo no la habia olvidado. Surgié una voz cerca de ella
diciendo: “jNo te aflijas! Tu Sefior ha puesto un riachuelo junto a ti. Sacude el
tronco de la palmera para que caigan los datiles maduros”. (C.19:24-25)

Algunos eruditos del Coran consideran que la voz que Mariam escuché
fue la del angel Gabriel. Otros creen que fue la del mismo nifio Jesus,
dirigiéndose milagrosamente a su madre, por el mandato de Allah, en el
momento mismo de su bendito nacimiento.

El milagro de que un recién nacido hablara no tiene precedente histérico
en la humanidad, y no se repetiria hasta el nacimiento de nuestro glorioso
Mensajero, el Amado de Allah.

El noble Profeta Muhammad se postro en alabanza en el mismo
momento en el que dejé el vientre materno, para orar al Sefior de los Mundos
por el bienestar de su futura comunidad espiritual.

Este milagroso suceso fue reportado por la venerada madre de nuestro
Maestro, la bendita Amina. El venerable poeta mistico Suleiman Chelebi
representa este evento, en su Mevlid-i-Sherif, a través de los ojos de Amina:

“Volviéndose, la bendita madre Amina descubri6 al bebé, quien era el
bienestar de toda humanidad, orando en profunda alabanza en la direccion de
la Santa Kaaba, en postracion total. Entonces se sentd y entond la oracion de
testimonio de la Unidad Divina, ashadu an la ilaha illa-llah, levantando el indice
de su pequefia mano derecha. El bebé llamo a Allah en tonos que fundian el
corazoén: “Ya Allah. Me vuelvo hacia Ti y solo a Ti, trAeme mi comunidad
espiritual. Permiteles a todos alcanzar la bendita cercania Contigo”.

No deberiamos pensar que son milagros increibles. Allah, el
Todopoderoso hizo que un insecto le hablara al profeta Salomon en el Valle de
las Hormigas. En el Dia de la Resurreccion, por venir, El hara que nuestras
manos testifiguen sus acciones, mientras nuestros labios permaneceran
sellados. Si asi El lo desea, Allah es, con toda seguridad, capaz de dar el poder
de hablar aun infante.

Nuestro ilimitado intelecto es incapaz de comprender la creacion de los
Profetas y los milagros conferidos sobre ellos. Una actitud receptiva a estas
maravillosas manifestaciones, nos es mas fructifera que su negacion.
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El nifio Jesus no hablé por su propia voluntad, sino por la inspiracion de
Allah, quien es capaz de todas las cosas. Allah el Mas Alto consol6 a la afligida
Madre Virgen haciendo que el nifio se dirigiera a ella.

En esencia su Sefior estaba diciendo: “jOh bendita madre Maria!, no te
desesperes. Tu Exaltado Sefior ha hecho de este nifio un gran profeta y un
noble lider. Mira, tu Sefior ha hecho que fluya una corriente de agua clara y
dulce. Bebe de esa agua y lava a tu bebé y a ti misma en ella. Sacude la palma
para que te de datiles frescos”.

Allah continu6 hablando al corazén de la Virgen: Asi que come, bebe y
confértate. Y sivieres a algin mortal, dile: "He prometido ayuno al
Todomisericordioso, asi que no puedo hablar a ningun ser humano” (C.19:26)

El dulce arroyo, que la Realidad Todopoderosa y Autosubsistente hizo
fluir donde no habia agua antes, no era un arroyo terrenal. Se volvia frio
cuando la Virgen bendita deseaba beber y se volvia caliente cuando ella queria
bafarse o lavar a su pequefio hijo.

El venerable Ibn Abbas establece que este arroyo surgié en el punto en
el que Jesus toco el piso con su pie. Igual como aparecié el santo manantial
Zamzam, cuando el bebé Ismael -que la paz esté con él- golped con su talén
en el suelo donde hoy esta el santuario de la Meca.

Tan pronto como la Virgen Maria dio a luz al nifio Jesus, la palma
invernal se torné verde y dio frutos para que ella se consolara. De la misma
forma. Allah el Altisimo surtié a Mariam con frutos invernales en verano y
frutos veraniegos en invierno, cuando ella devotamente se encontraba en
alabanza solitaria en un cuarto accesible solamente al profeta Zacarias, que la
paz esté con él.

Solo Allah es Todocapaz y Todopoderoso. Estos milagros fueron
enviados para librar la ansiedad y la pena que sentia la Madre Virgen al
comprender la calumnia que tendria que soportar. Se le dijo claramente: "jNo
te aflijas! No respondas a esos infieles que niegan el poder de Allah.
Sefalales que el dia de hoy tienes voto de silencio. Come y bebe con jubilo y
no te preocupes. El ignorante no es digno de tu explicacion".

Verdaderamente, es mejor alejarse con dignidad de las tonterias y la
ignorancia. La Madre bendita obedecia muy animada estos mandatos divinos.

Alimentaba al nifio Jesus que le conversaba con lenguaje fluido. José el
carpintero se encontré con que su amada protegida habia dado a luz. Se puso
a recoger madera para hacer una fogata que mantuviera caliente a la Virgen.
Entonces saco siete nueces de su bolsillo, las partié y se las dio para que las
comiera.

"Cuando estaba encinta de Jesus -recordaba la Virgen bendita- solia
oirlo glorificar a Allah desde mi vientre. Cuando alguien me saludaba,
escuchaba a Jesus devolviendo el saludo desde mi interior".

La siguiente tradicion oral ha sido transmitida desde el Principe de los
Profetas, el bendito Muhammad Mustafa: "Cada vez que un ser humano nace,
Satan apunta hacia el bebé con un dedo. Pero el demonio no tuvo forma de
hacerlo al hijo milagroso de Maria. Allah protegi6é a Jesus de este toque
perverso".

En el mismo dia, después del Nacimiento Virgen, se vio caer en
postracion a los falsos idolos de todo el mundo. El nacimiento de Jesus causoé
a Satan gran afliccion. El Mesias Jesus también daria las nuevas a la
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humanidad y a los seres de los planes sutiles de la venida del Principe del
Universo, el amado profeta Muhammad.

El glorioso Coran revela las siguientes palabras del amado Jesus: "Oh,
hijos de al sagrada Israel, yo soy un mensajero de Allah para ustedes,
confirmando la sagrada Torah que me precede, y traigo buenas nuevas de un
Mensajero que vendra después de mi, cuyo nombre es Ahmad, que significa el
altamente alabado”.

Pero cuando Jesus se presentd ante ellos con claras sefiales divinas,
ellos dijeron: “Esto es pura brujeria” (C. 61:6)

Jesus, que la paz esté con él, habia dado a la gente de Israel las buenas
noticias de que nuestro maestro Muhammad vendria como una gracia para
todos los mundos. Sin embargo, cuando Muhammad finalmente llego, fue
acusado de hechiceria, descartando al Sagrado Coran y a sus benditos
milagros como producto de la imaginacion y la magia.

Satan y sus fuerzas negativas se aterrorizaron cuando los idolos falsos
se voltearon cara hacia abajo después del nacimiento de Jesus. No podian
entender. Todos los demonios se congregaron para consultar a Satan, a quien
encontraron sentado en un trono que flotaba en el agua: “¢ Qué ha pasado? —
les preguntd- ¢ Cual es la razén de todo este panico?”

En una sola voz respondieron: “Esta mafana hemos encontrado todos
nuestros falsos idolos volteados sobre sus caras. Tememos que los humanos
ya no los adoren. Hemos venido a buscar tu consejo, pues no sabemos la
causa ni el significado de todo esto”.

Satan les dijo: “Tampoco sé nada de estos sucesos, deben esperar
pacientemente mientras investigo qué esta pasando en el universo les
informaré tan pronto sepa”.

Instantaneamente vold en su extrafio trono. Al llegar al lugar donde el
amado Jesus habia nacido y encontrar ahi a los santos angeles ensimismados
en adoracion, Satan se dio cuenta de que habia encontrado la causa. Cuando
los angeles vieron a Satan, le impidieron el paso, arrojandolo del sagrado lugar
de la natividad.

Asi Allah, gloriosa sea Su Majestad, protegié a Jesus del dafio de Satan.
A esto es a lo que nuestro bendito Maestro se referia en la tradicion oral que se
cito anteriormente.

Cuando Satan se presenté ante sus complices demoniacos, les dijo: “La
caida de los idolos falsos parece haber sido causada por el nacimiento del
profeta Jesus. Usualmente se me informa cuando una mujer esta encinta, pero
no tuve noticias del nacimiento de este nifio. —Agrego entonces- a muy pocos
profetas, a los que nos hemos opuesto anteriormente, han sido otorgados
poderes milagrosos como los de Jesus. La razén por la cual no tuve
conocimiento previo, es que el Mesias Jesus fue creado por el aliento de
Gabriel, el Confiable, y yo no puedo ir a donde esté presente el arcangel
Gabriel. Pero no se desanimen. Tomaremos ventaja del hecho de que este
nifio fue concebido sin padre. Llevaremos por el camino erroneo a muchos de
sus futuros seguidores con la creencia de que, como Jesus no tiene padre
mortal, debe ser el literal hijo de Dios”.

Aquéllos que aman al noble Jesus, deberian tener presente que dos
grupos de gente son desviados por las maliciosas distorsiones difundidas por
Satan. El primer grupo consiste en los que aman intensamente al Mesias
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Jesus, pero que le atribuyen divinidad absoluta y niegan su naturaleza humana.
Tienen la creencia politeista de que Jesus es solamente una segunda deidad,
por lo que pierden las bendiciones de su humanidad perfecta. El segundo
grupo esta formado por los que niegan la auténtica naturaleza profética de
Jesus. Lo miran como un hijo ilegitimo y le atribuyen falsamente a su santa
madre los pecados del adulterio y la mentira. La negacion involucrada en
ambos grupos no prevalecera sobre la verdad.

Los musulmanes creen que el amado Jesus es un alma profética
suprema, que se manifestd unicamente por el poder de Allah, para expresar el
mismo Espiritu de Dios. Los musulmanes creen que Jesus fue crucificado solo
en apariencia, ya que en el Coran esta escrito: Ni lo mataron ni lo crucificaron,
aunque eso les parecio... Allah lo elevé hasta Si Mismo. (C. 4:157-158)

Tanto los musulmanes como los cristianos aceptan la ascension corporal
de Jesus al Paraiso y ambos esperan su milagroso retorno a la tierra. Allah
revelo al noble profeta Muhammad un total de mas de cien versos coranicos,
en los que enaltecen y veneran a Jesus y a su madre Virgen.

Dos Suras completos del Sagrado Coran estan principalmente
dedicados a ellos, el Sura Mariam y el Sura as-Saff. Este Ultimo también es
llamado el Sura Isa, o Capitulo de Jesus.

Los versos del Sagrado Coran estan dirigidos a aquellos que tienen
temor de Dios, a aquellos que adoran, obedecen y aman al Dios Uno, a los que
reconocen al noble Muhammad y a todos los profetas que vinieron antes que
él, junto con las sagradas escrituras que les fueron reveladas y a aquellos que
comparten sus sustento con el pobre. Se nos ha asegurado que la salvacion y
el éxito en ambos mundos es alcanzado por personas de fe como esta.

Al recibir interiormente las noticias del nacimiento del amado Jesus, un
grupo de sabios emprendié la marcha desde sus tierras, para presentar sus
respetos al santo Nifio. De camino a Belén, la caravana atrajo la atencion del
gobernante de Siria, quien preguntaba acerca de su destino. “El Mesias ha
venido al mundo —le dijeron- una estrella milagrosa ha aparecido en el cielo
para guiarnos hasta él, a fin de presentarle regalos al Santo Nifio”.

“¢,De qué tipo son los regalos que ustedes portan?” pregunto el tirano.

“Oro, bezoar y mirra son los regalos simbdlicos mas importantes que
llevamos” respondieron.

Cuando se les preguntd por qué consideraban apropiadas estas
ofrendas para el Mesias, explicaron: “El oro es el maestro de todos los
poderes del mundo, y el Mesias Jesus es el Maestro de esta era. Bezoar es el
remedio para cualquiera herida, el antidoto para toda enfermedad. El
Mensajero que acaba de nacer sera un remedio curativo para muchos que
estan enfermos y que sufren. Con el permiso divino, hara que el ciego vea,
gue sane el leproso y volvera a la vida a los muertos. En cuanto a la mirra, su
perfume se eleva a las moradas celestiales y atrae a la corte angelical. Esto
también es simbdlico, pues la gente buscard matar a Jesus, pero el exaltado
Sefior lo elevara al cielo, asi como se eleva la esencia de la mirra”.

El gobernador de Siria se volvio loco de envidia al escuchar este relato
de los sabios y decidi6 convertir al amado Jesus en un martir. “Informenme de
su paradero cuando lo encuentren —les dijo a los sabios- para que yo también
pueda enviarle las ofrendas apropiadas”.
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La caravana continto su camino hasta llegar con la Virgen Maria y
presentar sus regalos. El pequefio Mesias se dirigié a ellos y les dijo: “Si se
encuentran nuevamente al gobernador de Siria, no le digan donde estoy. El
siente envidia hacia mi e intenta hacerme un martir”.

En el viaje de regreso a sus lugares de origen, la caravana evité pasar
por los dominios sirios.

Capitulo Siete

El regreso de la Madre Virgen a su gente

El noble José escondid a su prima Mariam en una cueva por cuarenta
dias después del alumbramiento. Al término, se reunieron con la familia. En el
camino, el nifio Jesus le decia a su madre: “Oh, madre bendita, recibe las
buenas nuevas de que yo soy servidor y Mesias del Exaltado Sefior. No
sientas pena ni desmayo”.

Sin embargo, los parientes de Maria sintieron afliccion cuando la vieron
llegar con el bebé en su pecho.

El Santo Coran nos relata: Entonces ella lo trajo a su gente, llevandolo
en sus brazos. Ellos dijeron: “jOh! Hermana de Aaron, tu padre no fue un
hombre inmoral, tampoco fue impura tu madre”. Ella les indicé que debian
preguntarle al amado Jesus. Dijeron: “¢,Coémo podemos hablarle si s6lo es un
pequefio de cuna?” Jesus respondid: “Yo ciertamente soy un servidor de Allah.
El me ha dado la revelacion y me ha designado Su profeta. El me ha hecho
bendito, donde sea que me encuentre, y me ha ordenado que rece y que Lo
sirva a lo largo de toda mi vida. El me ha hecho amable con mi madre y no me
ha hecho ni arrogante ni rebelde. La paz estuvo conmigo el dia en que naciy
estara el dia en que muera y el dia en que ascienda al Paraiso”. Asi era Jesus,
el hijo de Maria. Esta es una clara afirmacion de la verdad que ellos discutian.
(C. 19:27-34)

La lectura cuidadosa de estos versos coranicos nos muestran que el
amado Jesus le dijo a su gente: “Soy el servidor de Allah”. El no afirmé: “Soy
literalmente el hijo de Allah”.

Los musulmanes reconocen que Jesus, la paz esté con él, es el sublime
sirviente de Dios y uno de Sus divinos mensajeros. Con el conocimiento de
que Jesus fue creado sin padre, lo llaman Ruhullah, el espiritu de Dios.

Los creyentes cristianos aciertan al sentir gratitud por el venerable
Muhammad Mustafa, atn cuando no han podido aceptarlo como su profeta,
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porque ha sembrado un gran amor por la Virgen Maria y su hijo Jesus el
Mesias en millones de corazones.

El mensaje esencial de todos los profetas ha sido el mismo: La ilaha ila-
lah. No hay nada digno de adoracion, excepto el Dios Uno.

Por lo tanto, mencionamos a cada profeta con la Unica afirmacion de
unidad divina:

La ilaha ila-l&h, Adam Safiiu-lah.
Solo el Dios Uno es digno de alabanza, y Adan es el amigo de Allah.

La ilaha ila-lah, Nuh Nayiu-lah.
Sélo el Dios Uno es digno de alabanza, y Noé es el Confidente de Allah.

La ilah ila-1&h, Ibrahim Jalilu-14h. )
Solo el Dios Uno es digno de alabanza, y Abraham es el Intimo amigo de
Allah.

La ilaha ila-l&h, Dawud Jalifatu-lah.
Solo el Dios Uno es digno de alabanza, y David es el Representante de
Allah.

La ilaha ila-1&h, Musa Kalimu-lah.
Solo el Dios Uno es digno de alabanza, y Moisés es el que Converso
con Allah.

La ilaha ila-14h, Isa Ruhu-l4h.
Soélo el Dios Uno es digno de alabanza, y Jesus es el Espiritu de Allah.

La ilaha ila-lah, Yumlatul-anbiiai Nabiiu-1ah.
Sélo el Dios Uno es digno de alabanza, y cada profeta es el profeta de
Alla.

La ilaha ila-lah, Muhammad Rasulu-lah, wa Habibulah  Hatamun-
Nabiin, Saiidul-Mursalin, Rasuluz-Zaqgalain, Hatamul-Mursalin.

Solo el Dios Uno es digno de alabanza, y Muhammad es el Mensajero
de Allah, el Amado de Allah, el Sello de los Profetas, el Jefe de los Mensajeros,
el Mensajero de los Hombres y de los Yinn, el sello de los Mensajeros.

Salawatu-lahi alaihim ayma’in.
Que las bendiciones de Allah estén con todos ellos.

La Virgen bendita provenia de una familia reconocida por su virtud y
honor, por su pureza y devocion. En el Sagrado Coran se le refiere como
hermana de Aaron. Este Aaron no es el hermano del venerable Moisés, sino
un amigo intimo de Dios, reverenciado por su rectitud y santidad entre los Hijos
de Israel.

El padre de Maria, ‘Imran, es mencionado en el Sagrado Coran como un
hombre honorable y muy respetado. Su madre, la noble Hanna, era también
un ejemplo de purezay virtud. Asi podemos entender el relato coranico del
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recibimiento tan sobresaltado, viendo que Mariam habia sido educada en una
familia como esta, cuando la gente la vio llegar madre soltera con un bebé en
brazos.

Segun el historiador ‘imran ibn Maimun, los vecinos de Maria, la
detuvieron y la llevaron ante la corte religiosa para que fuera juzgada. Ya
estaban preparados para lapidarla pero, al darse cuenta que nifio Jesus podia
hablar, detuvieron las demandas de castigo y, sin atreverse a insultarla, se
retiraron y la dejaron sola.

Otros eruditos sostienen que la Madre Virgen fue llevada por un primo y
protector José el carpintero, a una region de Egipto, llamada Rabwa.

“Y Nosotros hicimos del hijo de Maria y de su madre una bendita sefial.
Y Nosotros les proporcionaremos refugio en Rabwa, un lugar seguro y regado
por manantiales”. (C.23: 50)

La tradicion oral indica que Maria pas6 dos afos en Egipto, donde ella
sostenia a su pequefio hijo con el sudor de su frente, hilando lino y trabajando
en los campos durante el tiempo de cosecha. Bajo el ardiente sol, llevaba a su
apreciado hijo bajo el brazo mientras recolectaba o apilaba lo cosechado.

Ademas de Egipto, nuestras fuentes mencionan otros diversos lugares
donde la Santa Madre y su hijo se habrian refugiado; la ciudad de Damasco fue
uno de estos lugares, segun la respetada autoridad de Abd as-Salam, que
Allah esté complacido con él. El era un noble comparfiero del amado profeta
Muhammad y un famoso erudito judio antes de acoger el Islam.

También la ciudad de Ramla, segun la autoridad de Abu Huraira; quien
fue otro de los benditos Compafieros. Y la tierra santa de Arabia, de acuerdo a
Qatada y a Ka’b, que Allah esté complacido con ambos.

El erudito Sa'’id al-Hudri hace la cronica de la educacion escolar del
amado Jesus:

Cuando la Madre Virgen consideré que su hijo tenia edad suficiente para aprender a
leer y escribir, lo llevd y entregé al cuidado de un maestro religioso.

El maestro inici6 las lecciones instruyendo a Jesus en la forma de decir:
Bismilahi Rahman ir-Rahim, En el nombre de Dios, Todomisericordia y
Compasion.

Cuando el hermoso y precoz nifio le pregunté sobre el significado
secreto de Bismilah, el maestro confesé que no lo sabia. El nifio explicé
calmadamente: “La letra b significa Baha'ulah, la espléndida belleza de
Allah. La s significa Sana’ulah, la majestad sublime de Allah, y la letra m
quiere decir Mulku-lah, el poder soberano de Allah”.

Entonces el maestro le pidié a su extraordinario alumno que recitara el
alfabeto. El amado Jesus le respondi6 preguntandole si sabia el
significado secreto de las letras. El maestro lleno de colera estaba a
punto de pegarle a Jesus con una vara, cuando el nifio dijo: jEsperal
Primero preguntame si conozco el significado del alfabeto. Puedes
pegarme si no te doy la repuesta correcta”.

El maestro asombrado le pidié que le diera la interpretacion de abyad,
gue son las primeras cuatro letras; que corresponden a abcd en espafiol,
El noble Jesus explicé: “La letra alif significa Ala’ulah, los agraciados
favores de Allah, la ba es de Baha'ulah, la belleza espléndida de Allah,
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yim significa Yalalulah, la majestuosidad de Allah, y dal es de Dinulah, la
religion de Allah”.

“iContinda por favor!”, le suplicaba el maestro. El profético nifio continu6
a través de todo el alfabeto. “Para la letra hd en hawwaz, esta en lugar
de hawiya, una de las profundidades del infierno. La waw de de wayl,
gue significa infortunio, como en jlnfortunio para los habitantes del
Infierno! Zay de zafir, la crepitacion de las llamas del fuego del Infierno.
El grupo hutti significa que los pecados son perdonados a aquellos que
se arrepienten y buscan el perdon de Allah. El grupo kalaman se refiere
al caracter no creado e invariable del discurso de Allah. Kalamulahi jairu
mahugin, la mubaddila li-kalimatih; el discurso de Allah es increado, Sus
palabras son inalterables.

“El grupo sa’fas es la forma resumida de una expresion que significa
cualquier accion en este mundo sera recompensada o castigada en la
otra vida. El significado de garashat es que en el Dia de la
Resurreccion, aguellos cuyos pensamientos y acciones los arrastran al

Infierno seran castigados por su fuego”.

El maestro quedd pasmado por el profundo comentario escuchado de los labios de un
nifio. Mando6 llamar a la Virgen Maria y dijo: “Toma a este, tu hijo, ya que no tienen
necesidad de ninguna instruccion que yo pueda darle. Este muchacho ha estudiado en
la escuela mistica de Dios. ¢Qué podria aprender de un maestro terrenal?”.

Capitulo Ocho

La veneracion de la bendita Virgen Maria

Los angeles dijeron: jOh! Maria, Allah te trae buenas nuevas de Su
palabra. Su nombre debe ser el Mesias Jesus, el hijo de Maria, reverenciado
en este mundo y en la otra vida, y uno de los mas cercanos a Allah. (C. 3:45)

En un breve y humilde tratado como este, no es posible hacerle justicia a
la bendita Virgen Maria, ese ser perfectamente santificado por la gracia divina y
honrado con Su revelacion.

Ella y su amado hijo Jesus han sido rechazados por mucha gente. Sin
embargo, musulmanes de toda raza y color, incluyendo turcos, persas,
afganos, indios, paquistanies, indonesios, albanos, arabes y nigerianos, no
tienen mas que amor y respeto por esta santificada mujer, igual que los
cristianos de todas partes del mundo, entre ellos, espafoles, franceses,
italianos, alemanes, checos, ingleses, americanos, holandeses, suecos, suizos,
noruegos, griegos, bulgaros, rumanos, hungaros, serbios y rusos.

Que estos dos grupos de amantes se amen los unos a los otros.

Los Hijos de Israel creen en el milagro del amado Moisés, cuando su
bastdn se convirtié en una serpiente. Ellos aceptan el hecho de que su bendita
mano estaba radiante de luz. También creen que el Mar Rojo se separ6
cuando el profeta lo golped, liberando asi a su gente de la tirania del Faraon.
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Ademas de las manifestaciones milagrosas del noble Moisés, los Hijos
de Israel también reconocen aquellas demostraciones de otros muchos
profetas. ¢Acaso no es extrafio que algunos negaran la naturaleza profética de
Jesus, quien les trajo tal honor y quien asi lo hara eternamente?

Como musulmanes, creemos en el nacimiento milagroso y en la sublime
espiritualidad de Jesus. El Sagrado Coran atestigua la santidad de Mariam,
como el receptaculo bendito de la revelacion divina, y como la Madre Virgen del
gran Profeta, a quien ella concibio y dio a luz a través del poder de Allah
Unicamente.

El Sagrado Coran glorifica su nombre al vincularlo siempre con el
nombre de su amado hijo, llamado Isa-bnu Mariam, Jesus hijo de Maria.

En el servicio funeral islamico, el fallecido es nombrado con un
matronimico, como un gesto de respeto al amado Jesus. Ademas del respeto
hacia él, las almas seran llamadas por su matronimico para entregar cuentas
en el Dia de la Resurreccion.

Como un signo adicional de respeto por el estadio exaltado de Jesus,
seremos resucitados en cuerpos espirituales, esencialmente con la apariencia
que teniamos a la edad de treinta y tres afnos, o sea, a la edad en que el mismo
Jesus dejé el mundo inferior.

Aquellos fieles a Allah y a todos Sus Mensajero, expresan su gratitud,
afecto y respeto por la bendita Virgen poniéndole a sus hijas el santo nombre
de Mariam.

Su concepcién a través del aliento del Espiritu Santo y el exaltado
milagro de la forma en que alumbro al Mesias es considerado por toda la gente
de fe como un maravilloso signo de gracia divina.

Su noble nombre y persona son honrados y venerados. Su radiante
morada espiritual esta en los corazones iluminados de todos aquellos que
creen en Allah, el Altisimo. Ella es una santa viviente, como una entre los
santos amigos de Allah, ella no murid, sino que entr6 en el dominio de ser
eterno.

Aqui hemos intentado ofrecer humildemente al menos un pequefio botén
de un vasto jardin de rosas, transmitiendo la fragante esencia de la Virgen
Maria como esta descrita en el Glorioso Coran y en la tradicion oral del Islam.

Que obtengamos el placer eterno de la sublime guia de Allah,
derramada a través de todos los profetas, y que seamos incluidos entre los
rectos sirvientes. Digamos Ameén, en el nombre del Principe de los
Mensajeros, Muhammad, que la paz y las bendiciones estén con él.
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Capitulo Nueve

La tumba de la Virgen Maria

De acuerdo a algunas fuentes islamicas, cuando Maria llego a su fin en
este mundo, su bendita forma fue enterrada en el Monte de los Olivos. Ciertas
fuentes europeas establecen que la Virgen murio en Efeso.

El amado Muhammad es el unico profeta cuyo lugar de descanso
terrenal es conocido con absoluta certeza. La forma del noble mensajero de
Allah yace bajo el domo verde en Medina, mientras que él vive en el mundo
espiritual y atestigua intimamente la condicion de su comunidad.

Allah, el mas Misericordioso, seguramente recompensara a los siervos
que visiten Efeso con la creencia sincera de dar sus respetos a la tumba de la
Virgen Maria; puesto que en el Islam, como el noble Mensajero nos ha dicho, el
valor de las acciones se deriva de su intencion.

Si nuestros antecesores no hubieran estado inciertos acerca del lugar,
hubieran considerado su deber construir una mezquita en Efeso que llevara el
nombre de Maria.

A la luz del estadio tan exaltado que se le otorga en el Sagrado Coran,
seria apropiado para los musulmanes benevolentes de la generacién actual,
construir la Mezquita de Maria en Efeso, donde continden venerandola
musulmanes y cristianos sinceros.

En el mundo contemporaneo la humanidad esta dividida en dos campos,
los que creen en Dios y en el Dia de la Resurreccion, sean los judios,
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cristianos, musulmanes, o aquellos de otras nobles tradiciones. Y, en el otro
campo, los materialistas y los ateos.

Como musulmanes, aceptamos de todo corazén a todos los Profetas
que precedieron a nuestro bendito Maestro, asi como también a los libros de
las Escrituras que les fueron revelados; a pesar de que la Gente del Libro,
judios y cristianos, no muestran igual amor y respeto al profeta Muhammad, la
paz y las bendiciones sean con él, ni al Sagrado Coran.

Con la construccion de la mezquita de la Virgen Maria en Efeso,
fomentariamos el crecimiento del amor entre cristianos y musulmanes. Seria
un lugar de sinceros amantes de la Virgen para que las dos nobles tradiciones
se encuentren y experimenten la dulzura de una amistad santa.
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Capitulo Diez

Una suplica del autor

iOh! Allah, el mas Alto,
no tienes compariero ni igual.
iOh!, mas Hermoso que los hermosos,
Ta eres el Maestro de los cielos y de la tierra,
Sefior de todos los universos fisicos
gue conocemos y desconocemos.
¢, Como podemos atribuir a Ti un hijo fisico,
o cualquier otro atributo de limitacion?
Eres evidente en Tus obras,
inmutable en Tus atributos;

abarcéandolo todo en Tu esencia,

eres capaz de toda manifestacion.
En esencia, eres Unico.
En atributos, eres Unidad.

Ta no tienes necesidad de nada
pero todo necesita de Ti.
Ubicado en ningun lugar,
TU estas en todos lados.
Tu no eres engendrado,
ningun ser viene a la existencia fuera de Ti.
Nada en absoluto puede ser comparado a Ti,
pues solo Tu existes.

TU estas mas cerca de nosotros que nuestra propia alma,
pero estamos lejos de realizarTe.
Acércanos a Ti con afecto verdadero.
Otdrganos la union contigo en el amor.

Que nuestros labios se adornen con Tus nombres,

y que con Tu amor sean embellecidos nuestros corazones.
Satan no encuentra sitio en los corazones llenos de Tu amor.
Venimos a la puerta de Tu misericordia,
buscando sélo Tu divino beneplacito.

Haz que nuestros 0jos y corazones estén dignos de
contemplar Tu belleza.
Que poseamos labios amorosos
para mencionar Tus hermosos nombres,
Y corazones que Te amen con el amor que mereces.

Causamos ofensa con nuestra arrogancia,
y aun asi, TU nos otorgas compasiva recompensa.
La rebeldia y el olvido surgen de nosotros,
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el perdén y la gracia de Ti.
Nos has moldeado de una gota en el vientre
y has vestido nuestras almas con la bendita forma humana.

De entre la humanidad Tu escoges
a Tus amados Mensajeros y Santos.
Has preparado el Paraiso y la unién mistica
para aquellos que son humanos en lo interior y en lo exterior.
Has nuestro mundo interno sublimemente humano,
igual que manifiestas nuestro exterior en forma humana.

Expresa Tus cualidades divinas a través de nosotros.
ilumina nuestro semblante
y abrillanta nuestro oscuro y estrecho corazoén.

Permitenos encontrar placer supremo
en el servicio a la humanidad,
y deleite perfecto en Tu adoracion.

Admitenos en Tu presencia.
Incliyenos entre aquellos
gue estan ante Ti en oracion,
gue caen ante Ti en postracion sincera
que Te glorifican, que Te santifican
y que Te aman sin cesar.

A menos que nos ames, ¢,como podriamos amarte?
Si no nos admites en Tu mas intima presencia,
¢,como podriamos entrar en Ella?
Incliyenos entre quienes llegan a Tu presencia,
contemplan Tu belleza y alcanzan la unidad divina
iOh! Sefior,
danos ojos que lloren con Tu amor,
labios que mencionen Tus hermosos nombres,

y corazones que Te amen incesantemente.

Emplea nuestras manos y nuestros pies en obras
gue merezcan Tu divina complacencia.
Cuida nuestras mentes de susurros satanicos.
No nos permitas que nos obsesionemos con el mal y la fealdad,
si no manténnos en meditacion
en toda nobleza y belleza.

Haznos compasivos hacia los pobres
y Utiles a aquellos en necesidad,
Consérvanos en buena salud.
no permitas que nos olvidemos de nuestra verdadera intimidad.
ni que seamos ejemplos negativos a nuestros hijos,
ni que muramos siendo esclavos de tirania alguna.
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Aunque te hayamos desobedecido con frecuencia,
TU no nos has privado de nuestro sustento,
pues uno de Tus nombres divinos es Paciencia.
Ta siempre nos has otorgado dulce alivio.
Ta nunca eres negligente.
Tu no nos desilusionas cuando imploramos con todo nuestro corazon
jAllah! jAllah!

Te pedimos nos hagas jubilosos,
En honor de Adan, Tu amigo,

Noé€, Tu confidente,
Abraham, Tu amigo intimo,
Moisés, Tu interlocutor.

En honor a la virtud y castidad de Maria
y la espiritualidad pura de Jesus.

En honor a Tu amado mensajero Muhammad
permite que nuestras ultimas palabras sobre la tierra sean:
jAllah! jAllah!

Que muramos en perfecta fe,
con el glorioso Coran como testigo.

Que nuestras tumbas se conviertan en jardines del Paraiso,
perfumadas con rosas e iluminadas con la luz de la fe.
cuando el imponente Dia de la Resurreccion venga,
permitenos caminar calmadamente y con dignidad
al lugar de reunion.

Permitenos reunirnos bajo el verde estandarte de alabanza,
cerca de Tu amado Sello de Profecia.

Permitenos tomar el agua luminosa de Kawzar
de las manos del venerable Muhammad Mustafa,
que Allah lo bendiga y le otorgue paz.

Y que recibamos el agua de ese bendito arroyo,
de Ali, el Elegido; de Fatima, la lluminada;
de Hassan, el Elegido;
de Husein, el Martir de Karbala.

Danos refugio en la sombra de Tu Trono
del imponente poder del Dia Final.

Haz que nuestras buenas acciones tengan gran peso
en el balance de la justicia,
y permitenos entrar agraciados al Paraiso.
Que nuestras caras estén cubiertas de alegria
cuando los registros de nuestras acciones sean leidos.

Orden Sufi Yerrahi al Halveti
Buenos Aires-Argentina
Rio de Janeiro - Brasil



Hazreti Maryam
Sheikh Muzaffer Ozak al-Yerrahi al-Halveti

Permitenos cruzar el puente mistico
con deslumbrante rapidez.
Incliyenos con aquellos sumergidos
en el océano infinito de Tu bienaventuranza.
Libranos del infierno por la intercesion
de Tu amado Muhammad
y permitenos morar en el Paraiso jOh! Sefior,
junto del amado de Allah.

Otérganos, jOh! Sefior,
nuestra mas alta meta,
la bienaventurada vision de Tu belleza
y la realizacion de Tu unidad.

iOh! Sefnor,
protégenos de la malicia de nuestros enemigos
y presérvanos de los horrores de la guerra.
Otdrganos que la humanidad aprenda a vivir en paz.

iOh! Sefior,
encomienda a la adorable sefiora Feriha
-fundadora de la Masyid al-Farah en la ciudad de Nueva York-
al cuidado de la bendita Virgen Maria,
de la noble Jadiya y de la noble Fatima.
Que ella esté completamente feliz
y que sus propositos de caridad se cumplan,
dale salud a su dulce y agraciada persona
e incrementa el amor divino que habita en su corazén.

Haz que su semblante sea aun mas radiante.

iOh! Sefor,
borra cualquier tristeza de su pecho.
Hazla siempre jubilosa
y asistela incesantemente en las buenas obras
gue Tu has hecho sea digna de desempeiiar.

iOh! Sefnor,
satisface los deseos de su querida
y respetada madre A’isha,
y resguarda a sus estimados hermanos y hermanas de todo mal.
Que sus tristezas se conviertan en alegrias.

iOh! Sefnor,
gue su amado esposo Haidar
viva hasta una edad madura,
inmune a la tristeza y la afliccion.

iOh! Sefor,
A Haidar al-Karrar,
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el indomable Ledn de Allah,
el glorioso Ali,
te encomendamos Su esposo,
de gentil corazon, siempre sonriente y de buena naturaleza,
ese sirviente fiel de la humanidad,
ese lider de artistas y de artes,
el compasivo Haidar Bey,
guien aun a sus enemigos trata con magnanimidad,
e inmediatamente perdona a aquellos que le hacen mal.
Hazlo feliz en este mundo y en el Paraiso.

iOh! Sefior,
asiste a Nur en su trabajo

de ofrecer guia espiritual a la gente.

Hazlo resplandecer con la luz
de la afirmacion de la unidad divina.

Hazlo firme en Tu amor
y puro de espiritu a través de la remembranza constante
y la adoracién consagrada a Ti.

iOh! Sefior,
gue Nur continue trayendo a la vida
todos los corazones muertos y las almas anhelantes;
ofreciéndoles el remedio universal para el sufrimiento y la pena
y actuando como un lider en el camino de la Verdad.

iOh! Sefor,
Sostén el trabajo de ensefianza del reverendo Tosun Bey,
El sheikh de Spring Valley,
a través de quien primero conoci
a los nobles amantes y buscadores de América.
Mantén su funcién y estado.

iOh! Sefior,
otorgale honor a Muhtar Bey,
quien ha traducido mis humildes trabajos
a la lengua inglesa.
Encomiéndalo al cuidado de Ahmad Mubhtar,
el escogido de Allah.

iOh! Sefior,
otorga realizacion suprema
a la excelente sefiora Umid Hanim,
guien fue mi asistente
mientras realizaba este tratado.

iOh! Sefior,
otorga buena salud
al respetado editor de mi trabajo;
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gue su negocio prospere y su fortuna se incremente,
que sea bendito con la guia correcta.

iOh! Sefior,
confiere Tu luz de Guia sobre todos
aqguellos que lean este ensayo,
y a quienes lo hacen disponibles a otros.
Que disfruten de la tierna compasion
de la bendita Virgen Maria,
y de la poderosa intercesion de Jesus, el Mesias.

iOh! Sefior,
bendice a aquellos que rezan por nosotros mientras estamos vivos
y aquellos que nos recuerden en sus oraciones
cuando hayamos dejado este mundo.

iOh! Sefnor,
cubre las faltas de aquellos
gue benignamente pasan por alto las fallas
gue puedan encontrar en este libro.

iOh! Sefor,
haznos felices aceptando nuestras oraciones
en honor a los Suras coranicos Ta-Ha y 14-Sin,
y en honor a Muhammad,
el Coran Viviente,
y a su bendita comunidad espiritual.

Gloria al Sefior de Majestad més all4 de cualquier descripcion,
Y que la paz esté con todos Sus Mensajeros.

Alabanza agradecida a Allah, el Mas Alto,
Sefior de los mundos.

Alhamdulilahi rabbi-l-alamin.
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Epilogo

El pasaje coranico central que describe la anunciacion de la Virgen y la
natividad de Jesus conlleva muchos niveles de interpretacion. El Sheikh
Muzaffer, autor de este libro, observo en una ocasion: “Hay tantas dimensiones
diversas de significado en el glorioso Coran como hay palabras, y mas aun,
como hay letras en su Sagrado texto en arabe”.

La siguiente meditacion sobre el Sura 19 del Sagrado Coran, versos 16
al 36, viene de mi libro Heart of the Koran. Este contiene versiones
contemplativas de mas de cien selecciones del Libro de la Realidad, en el que
Allah, el Mas Alto, describe su revelacion al noble profeta Muhammad. Este
misterioso proceso revelatorio, llamado el Coran, duré veintitrés afios, a partir
de los cuarenta afos del Profeta hasta su muerte fisica a la edad de sesenta y
tres. Alrededor de seis mil versos altamente condensados, o ayats, fueron
revelados a su profético corazon y pronunciados en un estado de profunda
unién consciente. Estas hermosas declaraciones fueron memorizadas y
escritas en hojas de palma por sus compafieros espirituales. Los versos
coranicos contienen ilimitadas implicaciones que, junto con la tradicién oral del
Profeta, han guiado confiablemente a la comunidad global del Islam por catorce
siglos, sin ninguna pérdida de vitalidad espiritual o creatividad cultural.

He interpretado el relato coranico de la Anunciacién, como la experiencia
exaltada de la Virgen Maria “en el plano de vision espiritual, mas real y mas
intensa que la esfera de percepciéon mundana”. Esto no es, de ninguna
manera, el unico posible punto de vista sobre este rico pasaje, que abre
muchos horizontes del entendimiento.

En este libro he incluido un comentario adicional, que indica que en el
pasaje comentado también figura el proceso de impregnacion y de
alumbramiento espirituales experimentados por el derviche a lo largo del
camino mistico islamico, o tariqa.

Durante su segunda visita a América en 1978, el gran Sheikh de la orden
Yerrahi, con su caracteristica generosidad me trajo un manuscrito de una
edicion encuadernada en piel, de un treintavo del sagrado Coran. Después de
recibirlo directamente de sus benditas manos, besé el pequefio volumen para
expresar mi gratitud y lo coloqué en el alféizar de una ventana para mantenerlo
respetuosamente en un lugar alto. Nunca volvi a ver este regalo. Simplemente
desaparecio en el fluir de los visitantes a la casa cercana a la ciudad de Nueva
York, donde Muzaffer Effendi se hospedaba. Pero tiempo después, empecé a
trabajar en un manuscrito de tafsir, 0 comentario coranico libre, que seria
publicado diez afios mas tarde como Heart of the Koran.

Tales son los milagros sutiles, visibles solamente a los ojos del corazén,
gue ocurren alrededor de un guia verdadero. Ese volumen sagrado de antigua
caligrafia arabiga desaparecié misteriosamente en mi ser y volvio otra vez con
una inesperada forma nueva, mas adecuada para la iluminacién de mi
ambiente cultural de habla inglesa.
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Cada palabra y matiz en estas meditaciones estan fundamentadas en el
Coran original, en las ensefianzas verbales y en la atmdsfera sutil del Sheikh
Muzaffer, que todavia irradia mis experiencias en suefios y en vigilia.

La espontanea aparicion del libro Corazon del Coran es un ejemplo
concreto del proceso mistico de impregnacién y alumbramiento, tan
perfectamente expresado por la experiencia de la Virgen Maria.

La vision de anunciacion de Maria

Mi amado Muhammad (saws) por favor relata a tu gente la imponente
experiencia visionaria de la Virgen Maria. Retirandose al amanecer a una
recamara solitaria que daba al oriente, ella contemplé la Fuente de la Belleza
durante la hermosa salida del sol en el desierto. Sentada con gran tranquilidad,
entro gradualmente en un profundo estado meditativo, en el que la existencia
de su familia, e inclusive la del mundo entero, se cubrié con un velo de luz
divina. En un plano de vision espiritual, mas real y mas intenso que el de la
esfera de percepcion mundana, mi amada Maria experimento la concepcion y
el nacimiento del profeta Jesus.

La fuente de luz se le manifest6é primero como una intensamente
luminosa y exaltada forma humana.

Distraida de su concentracién en la oracion, exclamé: “iQue el Todo
Compasivo me proteja de este ser enigmatico!” La forma angelical respondi6:
“iBendita Maria, so6lo soy un servidor y mensajero de Allah, el Mas Alto,
enviado para confirmar que procrearas un hijo santo, de pureza insuperable!”.

Mi amada respondio: “¢, Cédmo puedo ser madre, habiendo vivido en
virginidad perfecta?”. El radiante emisario de la Fuente de Luz explico:
“Bendita Virgen Madre, cualquier cosa que sea afirmada por la Fuente del Ser,
deviene sin ningun esfuerzo. Desde antes de la eternidad, Allah el Mas
Compasivo, ha ordenado este amor, para que los seres humanos la
contemplen a través de la historia”. Asi mi amada Maria, alcanzada por un
rayo de luz divina, directamente de la Fuente de Luz, concibid
instantaneamente. En su vision se retird a un oasis secreto y permanecio
aislada ahi en oracion solitaria.

A través del misterioso decreto de la Fuente de Poder, el santo
nacimiento ocurrié inmediatamente. Las contracciones le llegaron junto al
tronco de una palmera. El bebé nacio rapidamente. Impactada y agobiada por
la milagrosa natividad, la Santa Madre exclamo: “iQue haya yo muerto en el
desierto y que mi cuerpo nunca fuera encontrado!” Pero el recién nacido le
hablé suavemente en su vision: “Mi bendita Madre Maria, no hay razén de pena
o de temor. La Fuente del Amor ha manifestado junto a ti un manantial de
agua fresca, y si sacudes esta palmera, caeran datiles maduros a tus pies. Asi
que come, bebe y consuélate en perfecto silencio por la ilimitada misericordia
de Allah. Site encuentras con algun extrafio, di: ‘Estoy ayunando en alabanza
al Todomisericordioso y no puedo conversar contigo™.

Todavia ensimismada en el alto plano de vision espiritual, condujo en
sus brazos a casa a este nifio de luz. Conmocionada por su maternidad, su
familia protestd: “Hija de un inmaculado linaje, ninguno de tus ancestros ha
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transgredido la forma santa de vida. ¢Por qué has cometido esta accion
inmoral?” Mi amada, ahora serena y en su silenciosa sumision a la Fuente del
Amor, tranquilamente indico que su familia debia preguntar al radiante nifio en
sus brazos. Aun mas consternados, dijeron: “Maria, ¢has perdido la razén?

¢, Como podemos conversar con un recién nacido? Al momento, el nifio Jesus
con voz dulce y clara: “Miren cuidadosamente. Ustedes veran y entenderan
gue yo soy el devoto sirviente y fiel mensajero de Allah el Altisimo. La fuente
de sabiduria ya ha puesto el Santo Evangelio en forma sutil dentro de mi
corazén secreto y me ha despertado como Su penultimo profeta. La Fuente
siempre presente me ha emanado como un ser humano totalmente bendito, sin
importar hacia donde vaya o lo que haga. Allah, el mas Misericordioso, me ha
dado el poder para rezar incesantemente y para ofrecer servicio amoroso e
iluminacién espiritual a todos los seres. Principalmente, la Fuente del Amor me
ha ensefiado a apreciar a mi preciosa madre, la Virgen Maria, quien sera un
canal de amor divino para todos las generaciones futuras. Puesto que mi
Sefior me ha hecho su mas humilde servidor y mensajero, la misma paz de
Allah, el més Alto, fluira a través de mi a toda la humanidad, desde el momento
de mi milagroso nacimiento hasta el momento de mi ascension milagrosa al
Paraiso”.

Tal fue la noble vision espiritual que tuvo Maria del nifio Jesus, ese
Mensajero de la Verdad lleno de pureza, directamente enviado de la Fuente del
Amor, y cuya naturaleza profética todavia se duda tontamente. Al surgir la
exaltada alma profética del Mesias Jesus, Allah el Altisimo no concebia a un
nifio en ningun sentido humano. Esto es claramente imposible para la Fuente
Ultima, que es simple radiancia ilimitada. Allah, el mas Misericordioso, canaliz6
su palabra de amor perfecta e inmaculadamente a través de una mujer viva de
absoluta pureza. La Fuente del Ser solamente necesita contemplar la
existencia de un ser para que ese ser devenga.

Mi amado Muhammad, explica a tu gente: “Es absolutamente cierto que
la Fuente siempre Presente es tu fuente, al igual que mi fuente. Dediquen sus
vidas completamente a la Fuente de la Vida. Este es el camino directo del

Islam”.
Meditacion sobre el Sagrado Coran
(C. 19:16-36)

Comentario Mistico

Para avanzar en el camino ascendente, es necesario entra en soledad y
aislamiento. No necesariamente en un sentido litarla, sino mientras se
permanece en en el contexto de la familia y de las responsabilidades sociales.
Esas responsabilidades comunales son el templo sagrado de la existencia
humana. Sin embargo la soledad no es suficiente por si sola. Se debe
permanecer orientado hacia el oriente mistico, la direccion de la oracion. Se
debe aprender a contemplar el amanecer perpetuo de la sabiduria divina. Esto
implica una participacion completa en la ciencia de la oracion, como se expresa
en las tradiciones sagradas autenticas.

Orden Sufi Yerrahi al Halveti
Buenos Aires-Argentina
Rio de Janeiro - Brasil



Hazreti Maryam
Sheikh Muzaffer Ozak al-Yerrahi al-Halveti

Una vez que se entra en el “cuarto solitario orientado al este”, lo cual es
introspeccion y simplicidad de mente y corazon, se puede contemplar la belleza
divina que se manifiesta a través de la creacion transparente; el universo en su
naturaleza pristina, incélume de cualquier conceptualizacion convencional e
iluminado por la revelacion profética. Gradualmente, el propio ser se vuelve
mas pacifico, armonioso, integrado. La luz divina empieza a manifestarse
directamente. Dentro de esta inefable brillantez, las estruturas convencionales
d ela sociedad y nuestras habituales formas de percepcién, ya no son viisbles.
Dentro de esta dimensién de radiancia ocurren las visiones en vigilia y los
suefos misticos.

Estas experiencias sutiles son indicaciones del progreso a lo largo del
camino de la evolucionm la empinan via de la que habla Alah, el Mas Alto, en
su sagrado Coran. Estas pueden ser correctamente interpretadas por un sheij o
guia espiritual, que haya recibido facultad para llevar a cabo esta sagrada
interpretacion de suefios de un guia anterior del linaje ininterrumpido del
profeta Mujammad (s.a.w.s).

La inspiracion e intensiéon combinada del discipulo y del guia, murid y
murshid, enciende el proceso alquimico que se llama alumbramiento interno.
Tiene lugar una indescriptible gestacion en el corazén, y nace un estado
espiritual totalmente inesperado, que deviene como un nifio de luz. Los suefios
misticos de los derviches, tanto hombres como mujeres, contienen a menudo la
imagen concreta de un nacimiento.

El emisario angélico de este pasaje coranico representa al sheik, quien es
esencialmente la luz divina que se manifiesta a través de la forma humana.
Esta forma es perfeccionada y ha sido hecha sutilmente hermosa por un
despertar espiritual o por iluminacion.

El derviche, representado en este pasaje por la bendita Virgen, no es
atraido al sheij como una personalidad separada, sino que se dirige
directamente hacia Alah, la sola fuente de luz y belleza. En la espiritualidad
islamica, no se busca la unién con la forma humana con la realidad divina sin
forma. El sheij es simplemente un servidor, instrumento y receptaculo de esta
realidad. La virginidad del derviche es el acto de volverse constante y
exclusivamente hacia la Suprema y Unica Realidad en busca de ensefianza y
proteccion. Esta condicion de virginidad espiritual hace posible la impregnacion
directa del corazon por la Luz divina, que resplandece a traves de la figura del
sheij.

Después de esta inmaculada concepcion, esta gestacion del corazén a la
gue también se referian los antiguos santos cristianos sirios, el derviche se
retira al oasis secreto de interioridad. Ahi el derviche realiza el ejercicio
contemplativo sugerido por el sheij para acelerar el crecimiento del santo nifio
en el interior del corazén. El periodo de gestacidén no es regular como en el
nacimiento biolégico. El nuevo estado espiritual aflora desde el corazon en un
periodo de dias horas e inclusive minutos, como en este pasaje coranico . El
proceso también puede tomar muchos afios.

El tronco de la palmera representa la afirmacion constante de la unidad
divina, la ilaja ila-lah, que es tanto el lugar como el modo de nacer. El asombro
y el desconcierto generados por este nacimiento son tan intensos y de
implicaciones tan radicales en nuestras vidas, que el ser habitual llora de
desesperacion. Este lamento es natural y humano. Ninguna persona puede
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recibir la palabra profética, ni casual ni placenteramente. Sin embargo, el
entendimiento espiritual recién nacido habla milagrosamente y tranquiliza a la
mente y al corazon del derviche despierto.

El arroyo de agua fresca y los datiles representan los regalos divinos de
claridad y ternura que ahora que estan disponibles en abundancia para el
derviche, quien es concientemente sostenido y refrescado solamente por Alah,
el Altisimo. El voto de silencio es requerido porque ningun extrafio o no iniciado
puede entender este nacimiento milagroso y podria distraer la serenidad de
corazén necesaria durante el periodo inicial de ajuste.

En la siguiente etapa, el derviche ya tiene la suficiente fuerza espiritual
para regresar con este nuevo estado de evolucion, con este nifio de luz, a la
familia humana convencional. La reaccibn mundana hacia la revelacion de
profunda espiritualidad es siempre abrasiva, aun cuando deseen ser
simpatizantes y receptivos. Este nacimiento espontaneo o iluminacién, es un
gran reto para las normas aceptadas. El camino mistico es un inefable acto
amoroso que ofende al mundo egocéntrico porgue lo trasciende.

La profunda serenidad de realizacion, o unién mistica, es como un alba
en el corazon del derviche, asi que el regreso al mundo fragmentado y de
separaciéon puede ya ocurrir con seguridad. La confrontacion con la necedad y
el rechazo a comprender es inevitable y necesaria ¢ Por qué?

Porque la palabra profética siempre se ubica en un medio cultural, nunca
permanece en una élite o en un aislamiento ascético, sino que siempre se
involucra en acciones de responsabilidad espiritual para con toda la gente.

El ego ya no le habla al mundo, sino que le pide al recién nacido que
hable. La confianza en la voz milagrosa del nuevo estado espiritual develado
intensifica ain mas la reaccion negativa del mundo. La voz paterna
convencional del mundo replica: “Ten seriedad. Sé racional. Sé practico.” Pero
la dulzura y claridad del nuevo estado espiritual acalla y asombra a aquellas
personas que si oyen las palabras del luminoso infante, inspirandolos y
elevando su entendimiento.

El nuevo estado espiritual, o nifio de luz, manifiesta ahora un grado mayor
de madurez, declarandose humilde y confiadamente como la palabra profética.

Esta palabra es la vida misma de cualquier civilizacién. Esta palabra, o luz
de guia, es una bendita corriente que fluye incorrupta bajo la cadtica superficie
de la historia; una corriente que eventualmente vence cualquier obstaculo que
se presente a su manifestacion. Este es el flujo de oracion perpetua, el
despertar incesante de la Fuente Ultima y Siempre Presente de todo el
universo.

La naturaleza del estado maduro de constante remembranza divina no
consiste en buscar soledad sino en servir, ofreciendo el espectro entero de
tierna asistencia a los seres humanos, desde bienestar fisico hasta iluminacion
espiritual. El derviche despierto se vuelve “un canal del Amor divino para todas
las generaciones futuras”.

La caracteristica esencial de este nifio de luz, que ahora se ha
desarrollado totalmente, es paz; la paz que incluye completamente la Unidad
Divina. La palabra profética habla ahora con fuerza a través del derviche que
se ha convertido en sheij, el guia para las personas que sinceramente buscan
el Camino de Unidad. Aldh se ha manifestado claramente a la humanidad, una
vez mas, “canalizando su palabra de Amor a través de una persona viviente”.
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La bendita Virgen Maria y el fruto de su vientre son la imagen de la
humanidad verdadera. El sagrado Coran nombra nuestra humanidad
totalmente despierta “la Corona de la Creacién”. El ser un alma humana eterna
en union conciente con su Sefior es un honor mas alto que ser un angel
alrededor del Trono Divino.

iOh derviche! Bienvenido al Jardin de la Esencia.

Nur al-Yerraji
Ramadan 1411
Fiesta de la Anunciaciéon , 1991

Sheikh Muzaffer Ozak

El autor de este trabajo, Sheikh Muzaffer Ozak, dejé el mundo visible en
1985. El es un Waliulah, o intimo amigo de Allah, término usado para referirse
a los santos en la tradicion islamica.

El Sheikh Muzaffer Ozak al —Yerrahi fue, durante 20 afos, el Sheikh de la
Orden de Derviches Halveti-Yerrahi. Fue un prolifico autor en lengua turca. El
Sheikh Muzaffer fue bien conocido por su sabio consejo, su orientacion
espiritual y su maestria para interpretar suefios.

El fue educado por una sucesién de maestros sabios y eruditos que lo
instruyeron en todas las ramas de la tradicion islamica. Fue muezziny
posteriormente tomd el cargo de Iman en muchas mezquitas de Estambul.

Mas tarde se retiré del oficio de Iman y predicaba sermones los viernes en
una mezquita cerca del famoso mercado de libros de Estambul. Ahi era duefio
de una tienda especializada en libros antiguos y religiosos.

Realiz6 numerosos viajes, no soélo hizo la Peregrinacion a la Meca once
veces, sino que viajo al Este Medio, a los paises Balcénicos, a Europa
Occidental y los Estados Unidos de Norteamérica. Ahi dejo patente su
profundo amor por la gente americana, al fundar las numerosas ramas de la
Orden Halveti-Yerrahi.
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