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Como usar este libro 

Este libro tiene algunas 
características especiales que 
puede usted utilizar para 
mejorar su experiencia de 
lectura. Leer estas 
explicaciones es para su 
beneficio, y especialmente no 
deje de leer el punto 2.2 
porque implica una forma de 
navegación diferente. 

NOTA: Estas explicaciones son 
textuales si utiliza el lector de 
PDF Acrobat Reader 7 en 
castellano. Si está Ud. 
Utilizando otro programa lector 
de PDF, u otra versión de 
Acrobat Reader puede ser que 
encuentre algunas diferencias. 

1. Presentación 

1.1 Preferencias: 

Pulse sobre EDICION 

Pulse sobre Preferencias 

Pulse sobre General 

Quite el tilde de la casilla 
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llamada "Abrir vínculos entre 
documentos en la misma 
ventan" y esto abrirá cada link 
en una nueva ventana, y no en 
la misma. (Es mejor) 

Pulse sobre Presentación de 
la página 

Verifique que se encuentren 
tildados "Suavizar texto", 
"Suavizar arte lineal", y 
"Suavizar imágenes" 

Como "Presentación de página 
predeterminada" a mi criterio 
es más cómodo elegir 
"Continua" 

También existe la opción de 
presentación a pantalla 
completa que se consigue 
pulsando sobre 

Ver - Pantalla completa 

Para volver de la vista a 
Pantalla completa a la Vista 
Normal basta con pulsar la tecla 
Esc de su teclado. 

1.2 Disposición de página: 

Haga clic sobre Ver 

Elija Presentación de 
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página 

Y puede elegir entre tres 
diferentes formas de 
disposición... 

Una sola página: despliega 
una sola página a la vez (es 
lo mejor para los monitores 
grandes) 

Continua: arregla las 
páginas en una columna 
vertical ininterrumpida que 
resulta muy fácil de recorrer 
(es lo mejor para los 
monitores de 14-15") 

Páginas opuestas: arregla 
las páginas para aparecer 
una al laclo de la otra (solo 
bueno si tiene usted un 
monitor muy grande) 

• 1.3 Ampliación/reducción 
predeterminada: 

• Clic sobre Edición 

• Clic sobre Preferencias 

• Clic sobre Presentación de 
página 
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• Generalmente la mejor 
ampliación se da eligiendo 
la opción "Automático" y 
800 % en "Máxima para 
ajustar visible". 

• Pero pulsando sobre el 
triángulo de opciones que se 
encuentra al lado de 800 %, 
puede elegir otros tamaños 

• Experimente con diferentes 
formas hasta encontrar la 
que le gusta más 

2. Características de Navegación 

2.1 índice 

A la izquierda de su monitor 
verá el índice del libro 
(llamado Marcadores por 
Acrobat) 

Si pulsa sobre la X el índice 
se ocultará 

Si pulsa sobre la palabra 
Marcadores que se 
encuentra a la izquierda, el 
índice volverá a verse 

La mejor ¡dea es abrir la 
Tabla de Contenido cuando 
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usted desea leer sobre un 
determinado tópico, y para 
ocultarla pulsar sobre la X 

(Si tiene usted un monitor 
grande, tal vez le guste 
tener los Marcadores 
siempre a la vista) 

2.2 Links Internos y Externos 

EL SECRETO de La Lámpara 
Mágica tiene links internos, 
que le llevan de una parte del 
libro a otra, y links externos 
que abren páginas de Internet 
Por lo cual usted puede 
fácilmente encontrar y re leer 
un determinado tópico. 

Links Internos: 

Es el índice que usted puede abrir 
pulsando sobre la solapa llamada 
Marcadores 
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Para leer un tema cualquiera, basta 
con hacer clic con el mouse sobre el 
mismo 

Links Externos: Son las 
direcciones de Internet que 
aparecen en algunos lugares 
del texto como por ejemplo: 

http://www.drhonomi.com/ 
temas/temal.phi) 

Al pulsar sobre estos links se 
abrirá la página web 
correspondiente. 

Después de leer ese 
documento, mire la parte de 
debajo de su monitor^y pulse 

sobre 
volverá a leer EL SECRETO de 
La Lámpara Mágica 

2.3 La Barra de Desplazamiento 

En cualquier pantalla de 
Windows, en el costado 
derecho de su monitor se 
encuentran una flecha 
apuntando hacia arriba, un 
pequeño rectángulo y una 
flecha apuntando hacia abajo 

http://www.drhonomi.com/
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que se llama "La Barra de 
Desplazamiento" 

Puede utilizarla cuando desee, y 
al arrastrarla hacia arriba y 
hacia abajo, se desplazará 
rápidamente por el libro. 

3. Impresión 

Por motivos de seguridad este 
libro bajado desde Internet no 
se puede imprimir. 

Si usted prefiere recibir por 
correo el libro impreso 
acompañado por los CD con 
formato de audio (que se 
pueden escuchar en cualquier 
reproductor de CD, y no solo en 
la PC como los que tiene 
actualmente), por favor ingrese 
a la siguiente dirección: 

http://vvvvw.pavi3al.com 

Y envíe 15 dólares (para cubrir 
los gastos de envío) a: 
rbonomi@fibertel.com.ar 
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Hermes Trismegisto 
Mosaico del suelo de la Catedral de 

Siena 

Introducción 

La tradición antigua dice que una vez 
existió un dios llamado Hermes 
Trismegistus (del Griego "Hermes el 
Tres Veces Grande"), también 
conocido como el dios Thoth en Egipto 
y Mercurio en Romae. También se lo 

http://vvvvw.pavi3al.com
mailto:rbonomi@fibertel.com.ar
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ha identificado como Enoch, Serapis 
y Hermanubis en diferentes culturas. 

Algunos dicen que Hermes Trismegisto 
no fue un dios sino un extra terrestre, y 
algunos otros dicen que en realidad 
fue tan grande porque podía conversar 
con Dios, y esto fue lo que hizo posible 
que descubriera Las Leyes del 
Universo. 

Pero las Leyes que descubrió y escribió 
en La Tabla Esmeralda, también 
conocida como El Secreto de 
Hermes, que es un antiguo texto que 
se proponía revelar el secreto de la 
sustancia primordial y sus 
transmutaciones, aunque era su 
legado a toda la humanidad, fueron 
conservadas en secreto por una línea 
de adeptos que pertenecieron a las 
antiguas Escuelas de Misterio y a la 
tradición hermética. 

Hermes escribió varias leyes, pero en 
este libro solo les voy a contar lo que 
él nos enseñó acerca de La Ley 
Secreta de la Atracción. 
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La Ley Secreta de La Atracción 
realmente fue mantenida en secreto 
durante miles de años aunque mucha 
gente la utilizaba y la sigue utilizando 
hoy en día, y también fue 
metafóricamente mencionada en el 
cuento de La Lámpara de Aladino 

Recordemos el cuento... 

Aladino es uno de los cuentos de 
origen Sirio más conocidos y está 
incluido en el cuento de Las Mil y Una 
Noches. 

En realidad el cuento se originó en " 
China " pero nos recuerda más el 
mundo musulmán medieval de las 
historias de las noches árabes, por lo 
cual sus origines chinos rara vez se 
conocen. 

La historia se refiere a un pobre y 
perezoso joven llamado Aladino, que 
vivía en una ciudad China, el cual fue 
reclutado por un brujo proveniente del 
oeste, del Maghreb, quien se hace 
pasar por hermano del fallecido padre 
de Aladino; para conseguir una 
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maravillosa lámpara de aceite desde 
una caverna mágica con trampas. 

Después que el brujo intenta 
engañarlo, Aladino se queda con la 
lámpara par sí mismo, y descubre que 
sirve para convocar a un genio que 
está listo para conceder los deseos de 
su dueño. Con la ayuda del genio, 
Aladino se vuelve rico y poderoso y 
hasta logra casarse con la princesa 
Badroulbadour. 

El brujo regresa y logra poner sus 
manos en la lámpara engañando a la 
esposa de Aladino, que no conoce la 
importancia de la misma. Aladino 
descubre entonces otro genio menos 
amable contenido en un anillo que le 
fue prestado por el brujo, quién olvidó 
reclamarlo después del engaño. 
Asistido por este genio menor, Aladino 
logra finalmente recuperar la lámpara 
y a su esposa la princesa. 

En realidad, el tema de un 
embaucador que es engañado por otro 
embaucador de menor importancia, es 
en realidad un tema largamente 
explotado en las fábulas. 
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Pero analicemos ahora qué es lo que 
esta historia nos está intentando 
enseñar en una velada manera. 
Recuerda que El Secreto no debía ser-
revelado a cualquiera sino solo a 
aquellos capaces de entenderlo. 

¿QUIEN FUE ALADINO? 

"La historia se refiere a un pobre y 
perezoso joven llamado Aladino" no 
era alguien genial, ni una persona 
poderosa, ni una persona especial, él 
era simplemente un hombre común. 

Y esto significa que CUALQUIERA 
puede hacer lo mismo que él hizo 

¿QUÉ HIZO ALADINO? 

El frotó y limpió la lámpara mágica 

Y esto significa que para poder 
obtener provecho de "la lámpara" 
necesitamos remover la suciedad, 

necesitamos remover los 
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obstáculos que mantienen oculto 
al "genio" 

¿QUÉ SUCEDIA CUANDO ALADINO 
FROTABA Y LIMPIABA LA LÁMPARA 
MÁGICA? 

Un genio salía de la lámpara y decía: 
"Tus deseos son órdenes" y luego le 
otorgaba a Aladino cualquier cosa que 
deseara. 

El genio es en realidad una 
metáfora de nuestro poder 

interior, del poder del Universo, 
del poder de Dios que yace en lo 

profundo de todos nosotros, o 
como lo llamamos en este libro: 

La Ley de Atracción 

¿Y QUÉ DECÍA EL GENIO? 

El genio decía: "Tus deseos son 
órdenes", y a la luz de La Ley de 
Atracción esto significa que... 
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LO QUE DESEES Y SOSTENGAS EN 
TU MENTE, ES LO QUE RECIBIRÁS 

He escrito este libro con el profundo 
deseo de que te sirva como un paso 
hacia el éxito, porque voy a poner en 
tus manos uno de los secretos más 
celosamente guardados... 

El Secreto de La Ley de Atracción 

Si nunca has sentido hablar de la 
misma, te sentirás sorprendido e 
impactado, y si ya has oído hablar 
acerca de El Secreto, tendrás ahora 
las herramientas que le permiten a 
cualquier persona conseguir resultados 
con el mismo. 

Dr. Roberto A. Bonomi 
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La Mente Interior 

LA FUERZA DE LA MENTE 
INTERIOR 

Se que el término subconsciente no se 
suele utilizar en psicología, sino que 
usualmente se estila distinguir entre la 
mente consciente, preconsciente e 
inconsciente, pero prefiero simplificar 
el vocabulario distinguiendo solo dos 
estados: 

• El consciente: que corresponderá al 
estado de vigilia normal, y... 

®EI subconsciente: que será el 
propio de los niveles más profundos de 
la mente, el de nuestra poderosa 
Mente Interior. 

Ahora, tal como haré repetidas veces a 
lo largo del texto, me gustaría 
transcribirte el testimonio de una de 
mis alumnas: 
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TESTIMONIO: 

"Durante cincuenta y cinco años me la 
pase soñando con tener una pareja; en 
varias oportunidades a lo largo de 
dicho lapso llegué a tener festejantes 
transitorios, pero que nunca llegaban a 
formalizar. 

Realmente ya había arribado a un 
punto de mi existencia, en el cual me 
resignaba a permanecer "solterona"; 
pero luego de practicar durante un año 
lo que me enseñaste, sucedió lo 
increíble; mi personalidad comenzó a 
cambiar poco a poco, según me 
comentaban todas mis amigas. 

En este momento puedo decirte con 
gran alegría, que ya hace un mes que 
estoy casada con un hombre 
maravilloso, que ha cambiado el 
sentido de mi vida" 

Nora 

Todos nosotros en algún momento de 
nuestras vidas, hacemos un montón de 
planes sobre el camino que 
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pretendemos recorrer en nuestra 
existencia, y nos decimos por ejemplo: 

•"me gustaría casarme"(como 
se dijo Nora durante cincuenta 
y cinco años) 

• "me gustaría tener varios 
hijos", o... 

•"quisiera ser una persona 
sana" o... 

•"pretendo tener un ingreso 
mensual tal, que me permita 
poder reservar todos los meses 
una parte de lo que gano, para 
destinarlo a viajes u otros 
gastos superfluos" 

•etc. etc. 

Tal vez luego de esto pensemos que lo 
más conveniente para lograr nuestras 
metas sea que sigamos una carrera 
universitaria y así lo hagamos, y al 
final de un período de tres, cuatro, 
cinco o más años de estudio, 
finalmente llega un día en que nos 
ponemos a trabajar con toda la fuerza 
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de nuestra voluntad, con nuestra 
energía física, con todos los 
conocimientos adquiridos, y con todo 
nuestro diez por ciento de capacidad 
cerebral 

¿Diez por ciento? 

Si, diez por ciento (algunos incluso 
hablan de un 5%) es lo que la ciencia 
estima que es el máximo que utiliza la 
gente ordinaria. 

Supongamos ahora por un momento, 
que a nuestra mente interior, a 
nuestro poderoso subconsciente, por 
alguna experiencia desagradable que 
hayamos tenido en nuestra infancia, 
por una de esas cosas que suelen 
pasar... se le ocurra que: 

• No desea casarse ni tener 
hijos, o que... 

• No desea ser una persona 
sana porque el gusta mucho 
que lo cuiden y mimen, o que... 

•Solo desea tener un nivel 
económico como para llegar 
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justo a fin de mes, y nada de 
que nos sobre la plata 

Y para lograrlo, comience a poner en 
juego las energías del noventa por 
ciento de la capacidad cerebral que 
normalmente no utilizamos 

¿Quién crees tú que habrá de ganar en 
esta puja? 

Creo que no te cabrán dudas de que 
en una cinchada de nueve contra uno, 
habrá de ganar quien tiene más 
fuerza, o sea nuestra mente interior 
(el subconsciente). 

Y que tal vez, a lo sumo, consigamos 
solo consuelos transitorios (como los 
festejantes de Nora). 

Luego de leer este párrafo, 
seguramente comenzarás a ciarte 
cuenta porqué en muchas 
oportunidades de la vida, uno se dice a 
sí mismo: "ahora voy a ir hacia el 
norte" y termina yendo hacia el sur, y 
cuando se percata... Nuevamente ser-
propone ir hacia el norte y termina 
yendo hacia el sur una vez más... 
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Pues a nuestros buenos propósitos y 
aun a nuestro accionar aparentemente 
efectivo, puede muy bien oponerse 
una fuerza muy superior a la de 
nuestra voluntad: la fuerza de nuestra 
Mente Interior (la mente 
subconsciente). 

i Pero entonces tenemos el enemigo en 
casa! Podrán pensar algunos, y la 
respuesta es en parte SI y en parte 
NO. 

El subconsciente no es en realidad 
nuestro enemigo, pues nunca va a 
hacer algo que considera nocivo para 
nosotros, desde su propio punto de 
vista. Pero ya que dicho punto de vista 
puede coincidir o no con el que 
nosotros tengamos AHORA; según 
coincida o no, podrá su fuerza 
convertirse en nuestro mayor aliado, o 
en nuestro peor enemigo. 

Es interesante observar que he 
destacado la palabra AHORA, pues las 
decisiones que toma el subconsciente, 
no se pueden definir como 
simplemente caprichosas, sino 
ajustada a la lógica del individuo en el 
momento en que fueron tomadas. 
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EL CONOCIMIENTO DEL FUTURO 

Desde tiempos inmemoriales el 
hombre ha recurrido a toda clase de 
adivinos para conocer su futuro. 

Desde siempre el porvenir ha 
constituido una de las fascinaciones 
más intensas del ser humano, quien se 
ha aplicado al desarrollo de enorme 
cantidad de técnicas supuestamente 
aptas para conocerlo. 

Y el hombre moderno, el hombre de la 
era cibernética ¿en qué se diferencia 
de sus antepasados ante la 
consideración de este tema? 

¡Pues en nada, sigue tan fascinado 
como siempre!, solo que existe si, hoy 
en día, un abordaje menos mágico del 
mismo, al haber pasado de la creencia 
de un destino inscripto en alguna clase 
de libro planificador de nuestra 
existencia, a la creencia de que este 
libro no es más que nuestro 
subconsciente. En el cual, quienes 
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escribimos el argumento, somos nada 
mas que nosotros mismos. 

Tal vez algunos, fieles a las antiguas 
creencias, nos podrán decir: ¿Y si mi 
destino no está escrito, como es 
posible que el adivino fulano de tal me 
haya podido hacer las predicciones que 
me hizo? 

Siempre tendremos que atender a una 
pregunta de este tipo partiendo de dos 
clases de consideraciones: 

Primero, que dichos "adivinos" suelen 
medrar con la dificultad de 
comprobación, y la ayuda de fragilidad 
de memoria de quienes concurren 
verlos. Pues la gran mayoría de 
quienes trabajan de pitonisa, no tiene 
en realidad más facultades que la 
astucia para embaucar mentes 
crédulas, que en el futuro recuerdan 
solo lo que les gustó recordar. 

Segundo, debemos dejar una puerta 
abierta a la consideración de que 
realmente existen tales dotados, y que 
lo que en realidad ellos hacen, sin 
saber, es leer clarividentemente, el 
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Argumento de Vida que cada uno ha 
inscripto en su subconsciente. 
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El Argumento de Vida 

Es importante enfatizar que a 
diferencia de ciertos animales 
inferiores, que poseen un mínimo 
margen para desviarse de la clase de 
vida que traen a este mundo 
programada genéticamente, el ser-
humano va construyendo poco a poco 
su Argumento de Vida, a partir de sus 
primeras experiencias infantiles. 

Esta valorización de la experiencia de 
nuestros primeros años, como la 
determinante de la clase de vida que 
nos tocará vivir, nos lleva pues 
inevitablemente, a concluir que, 
venimos a este mundo con la más 
amplia disponibilidad para la clase de 
vida que tendremos, y que esta 
disponibilidad inicial, ira siendo poco a 
poco menoscabada por: 
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•La clase de padres que nos 
han tocado 
•E l hecho de tener o no 
hermanos, cuantos sean y en 
qué puesto nos haya tocado 
nacer (hermano mayor, 
hermano del medio, hermano 
más chico) 
•Los parientes que tengamos 
• La escuela a la cual 
concurramos o no... 

En resumidas cuentas, tocias aquellas 
relaciones sociales que nos permitirán 
convertirnos en un ser humano 
autónomo, desarrollado al tope de sus 
capacidades, o en un robot sumiso, 
restringido en su libertad por mil 
determinantes externos. (He omitido la 
mención del Karma, que también 
determina las características de 
nuestra existencia, para simplificar la 
comprensión de este libro) 

Este Argumento es, según el Dr. Eric 
Berne: 

"Un programa en marcha, 
desarrollado en la primera 
infancia, bajo la influencia 
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parental, que dirige la conducta 
del individuo en los aspectos más 

importantes de su vida". 

En esta definición es necesario aclarar 
que el Dr. Berne entiende como "la 
influencia parental": la que ejercen 
sobre un niño no solo sus padres, sino 
también los hermanos mayores, 
abuelos, tíos, primos, maestros, y 
demás mayores importantes en la 
infancia de ese niño 

Dicho plan inconsciente, se irá 
construyendo desde muy temprana 
edad, con la escasa capacidad para 
valorar adecuadamente la realidad, 
que puede tener un niño pequeño. 

Por eso el Argumento de Vida 
resultante no será siempre adecuado a 
los estímulos recibidos (a juicio de un 
adulto) 

En realidad lo único que realmente 
importa, es cómo ha sentido el niño 
esas situaciones, que es lo que ha 
pensado y sentido el niño. 


