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PREFACIO

Tiene en sus manos la mejor introducci¢mente sencillo llegar a descubrir que la Unica
practica al arte de la magia que se ha publiczexcusa realmente aceptable para el estudio ma
nunca. No «una de las mejores», 0 «posib gico estid encerrada en esta frafeseo conocer
mente la mejor», sino simplemente la mejor. Ipara poder servirEsa es la respuesta que di en la
una obra lucida, con los pies en el suelo, bipregunta ritual durde mi iniciacién. La di
estructurada, precisa y fade entender. Es uneobedientemente; pero era una mentira.
herramienta soberbia para el individuo qu Lo que realmente me atraia de la magia no
quiera entender lo que es la magia no en era el servicio, sino el poder. Nada grandioso,
teoria sino en la practica. por supuesto. No tenia una ambicion ardiente

Dolores AshcrofiNowicki, autora del libro, por dominar el mundo ni esclavizar a hordas de
es una experimentada maga ritual y dirigente hermosas mujeres. jBueno, quiza a una o dos
una fraternidad esotérica umdial. Desde las hermosas mujeres...! Pero sin duda era presa de
primeras lecciones le pedira que analice suna enfermedad que cada vez predomina mas
motivaciones para el estudio de la magia; en la complejidad de la sociedad moderna: un
advierte, como han advertido otros antes (sentimiento de indefension.
ella, que no debe emprender los trabajos ¢ Ese sentimiento provoca muchas reacciones.
presados en este libro si se siente deprimido;Hay peasonas que abrazan credos politicos.
debe mezcla el entrenamiento magico corOtras se hacen religiosas. Algunas (usualmente
drogas como la mescalina, el LSD o incluso varones) golpean a sus esposas. Yo me pasé a la

marihuana. magia, que me parecia el ultimo antidoto: ¢pues
Querra saber su razon. Y creo que a esqué es la magia sino un sistema secreto que
respecto puede serle de ayuda. promete el control sobre tododme nos rdea?

De joven no tuve en cuenta esas tres adv Posiblemente se sentird desolado al saber que
tencias. Me senti atraido por el estudio de no funciona. Aunque empleé nueve afios en
magia § un gran conocimiento de mis motivauna formacion cabalistica diaria y aprendi-mu
ciones reales. Inicie mi trabajo en un estaicho entre tanto, sequi siendo Clark Kentgdim
depresivo; y en una curiosa ocasion social, (salto magico en las cabinas telefonicasridahl
rante mi formacion, fumeé cannabis. Compodian convertirme en Superman.
siempre resultan divertidas las desgracias de  Como no reconoci mis motivaciones desde el
demas, permitame que describa @ gucedid. inicio (pues aunque mi juramento de servicio
Después le diré algo que probablemente era mentira, tampoco sabia eso en ese tiempo),
encontrara en ningun otro libro: tazén de que me vi llevado a ignorar la advertencia sobre la
sucediera. depresion. Inicié el entrenamiento formal mien

Refiramonos primero a la cuestion de la-mitras me hallaba en una marea baja mental y emo
tivacion. Evidentemente todos hacemos las ccional. Era el estado de animo por el que estaba
sas con las mejores intenciones posibles;-y pasando entonces y pensaba muy poco en él.
davia m& en las artes esotéricas. Es relativa
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Esos estados deniéno pasan inevitablemente 'del uso de las drogas, pero reconozco que la
suelen desaparecer con rapidez. EI mio tgran mayoria de los fumadores de hierba no
Pocos meses después de mi inicial entreipasan por lo que me sucedié a mi).
miento magico tuve mi primer ataque nervios La respuesta a estas dos preguntas esta en la
que por suerte fue breve. Afio y medio miestructura del cuerpo humano; especifieate,
tarde tuve el segundo, nada breve en este cila parte de la estructura que pertenecda
Tuve que someterme a cuidados psiquiatriccanatomia esotérica.
preguntdndome si debia mencionarle la magi Entrelazado con sus sisten@sramente fisi
mi psiquiatra, o si al enterarse de lo que cos, soberbiamente descritos por la medicina
habia estado haciendo él pensaria en mandarioccidental, hay un complicadisimo sistema de
una granja de reposo. fluencia energética que ha pasado desapercibido
Finalmente, decidi hacer caso omiso de nen Ocidente, aunque ha sido estudiado y
compromisosesotéricos y entre el psiquiatra categorizado en Oriente durante milenios;
yo decidimos que mi problema era edipic sobretodo en la India y en China. En la primera
Ahora sé que no era nada de eso. eseestudio se integré en el yoga. En la segunda
El problema de la arrogancia es que se triprodujo las técnicas médicas de la acupuntura y
de una cualidad por la que siento una furtila moxibustion.
admiracion. En consecuencia, juega en mi ¢ Tan f&ilmente me resultan los detalles de
racter un ppel mas importante del que debigka. este sistema de energia que podria aburrirles
los pocos afios de mi entrenamiento, cuandocon ellos durante varios cientos de paginas a
peor de mi sintoma psiquiatrico habia despoco que me entimulasen a ello. Pero pensando
parecido, tomé la decision de que sabia en términos realistas, lo Unico que necesita
suficiente para ocupar mi mente en asuntsaber en este punto es que:
tales como las sustancias psicodélicas.
En aquellos tiempos prehistéricos eran,-gra 1. El sistema de energia existe.
cias a Dios, mucho mas dificiles de conseguir2. Esta intimamente vinculado con el sistema
que ahora, y como no podia encontrar endocrino (entre otras cosas).
mescalina ni LSD, me vi obligado a abordar el 3. Puede ser manipulado.
cannabis. Esperaba tener una expedan
relajada y agradable. Lo que tuve fue ul | a mayoria de los sistemas de entrenamiento
pesadilla. Me visacado del cuerpo y de liesotérico introducen antes o después el control
realidad con un lento y horrible ritmo quede |a respiracion, la visualizacidy la medita
subjetivamente, pareci@urar eternamente. Miscijon. Las tres cosas afectan profundamente al
percepciones  espacialesse vieron tan sjstema energético.
distorsionadas que fui incapaz deveme sin  Quiero ser claro a este respecto: muchos de
ayuda. No sabia donde estabaig esquemas de¢|os ejercicios de visualizacion oculta y la mego
pensamientos ~ se  vieron balmente de los ejercicios de respiracién oculta estan
interrumpidos. Objetivamente, la meriencia especificamente pensados parfuir en el sistema
dur6 algo mas de siete hora$odo por un solo energético. Pero incluso los que no lo estan
enganche! . para ello tienden a influirlo de algun modo.
No me cabe duda de que cualquier lector ¢ E| resultado mas comun es la simple estimu
experiencia en estas cosas considerarda la (|acién. El sistema atrae mas energia y en eonse
cripcion anterior groseramente exagerada e fcyencia es mayor la energia que sale de él.
ticia. O, siendo mas Carlta:thO, Creera.que fUﬂGenera|menteesto es buenO, pero no Siempre
algo que no era cannabis. La marihuana sycede asi. Ya he mencionado que el sistema
afecta de este modo a la ¢@ny eso lo aceptanenergético esta vinculado intimamente con di
hasta los mas fervientes opositores a la di®ge0 versos sistemas fisicos. Esa es la razén de que
asi es como me afecté a mi, y como siue yna aguja de acupuntura introducida en el dedo
afectando incluso ahora. Dios sabe lo que meifique pueda influir en la funcién deirazén:
habria sucedido con drogas mas dumasnca |a aguja estd controlando una porcién de la
las he probado. Ni he vuelto a funtaarihuana. flyencia energética que, a su vez, se vincula con
Incluso dejé de tomar alcohdla experiencia es gys 6rganos internos. Si estd, definitio que
una gran maestra, pero s@osefia el qué, no e pyede producir los problemas es la vinculacion
por qué. ¢Por qué entrenamiento esotéricCcon el sistema endocrino.
aumenta la depresidmsta el punto de llevarte a E| sistema endocrino es una serie
borde de la rupturaeurética? ¢ Por qué cambiijnterdependiente de pequefias fabricas que
de tal modo la reaccion ante las drogas? (njiperancontinuamente todo tipo de mensajeros
soy un abogado quimi
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€0S en su corriente sangaé. Esos mensajerostrance. También en este caso esta implicado el
indican al corazén cuando ha de latir, ayudarsistema de energia, pues cuando se fortalece
la digestion, controlan la presién sanguinea con la practica del yoga y cuando la afluencia
como le confirmara cualquier doctor, influyerenergética se conforma mas y mas al ideal del
profundamente en su estado mental y emmaio yogui, lamentedel practicante sufre un cambio.
en cualquier momento dado. Pues el sistema energético se vinculades

El desequilibrio edocrino puede producir direcciones: en la fisica, como ya hemos visto, y
depresion, hecho bien conocido por la profedirectamente con la psicologica.
siébn médica, que suele utilizar mensajeros ¢ Una vez que inicia su formacion ocultista
micos propios como tratamiento. Pero lo que empieza a cambiar, casi inmediatamente, sus
olvida demasiado a menudo es que tambiénsistemas de energias. Si en ese momento al
cierto lo contrario. Un estado depresivo cguien incide en el cambio ingiriendo
origenes puramente psicolégicos pueden- p psicodélicos es muy facil que se cree
ducir sin embargo, un desequilibrio endocrinctemporalmente unasituacion analoga a una

Esto esta resultando demasiado técnicoinstalacidn eléctrica ela que se han fundido los
pido disculpas por ello. Lo que quiero decir eplomos. Es algo muyparecido a esas
realidad es que si sus glandulas se trastornaradvertencias medicas de nwezclar el alcohol
sentird deprimido; y que si @sdeprimido sus condeterminados medio@entos. Cada uno esta
glandulas se trastornaran. Si se halla en-cubien por su lado, perolos dos juntos
quiera deestos do®stados parecidos, cualquieinteraccionan de tal modo qumueden llegar a
estimulacion general del sistema glandular seser letales.
malo. Inevitablemente empeorard la depresi¢ Cuanto mas se avanza en su formacion esoté
Y en algunos casos la empeorard gravemenrica mayor se vuelve este problema. Acabara
En el mio, terminé con un sistema endocrindescubriendo que los adeptos muy entrenados
tan perturbado que me llevé a la ruptura-neen las artes tienden a tratar todas las drogas con
viosa. considerable precaucion, incluyendo medicinas

La accion de las drogas psicodélicas (inclustan simples como la aspirina o drogas
las psicodélicas suaves, como el cannabis) so sociatmente aceptadas como la nicotina y el
el sistema energético producen estos resultacalcohol. Y no es porque no lesugte su
aun mas directament&i estudia la teoria del origen; es porque realmente no pueden
yoga indu encontrard una arraigada tradicion itomarlas.
que en determinada fase del camino a la #un  Tras haber dicho todo esto, me siento ahora
nacion ultima el yogui suele desarrollar «podimas feliz al poner en sus manos el libro de
res»: interesantes capacidades fisicas comoDolores. Siga las instrucciones de seguridad y
telepatia o cambios de conciencia en estiglo todo le ira bien.

J. H.BRENNAN



INTRODUCCION

El mejor modo y mas seguro de aprender cimiento psiquico, eso precipita todavia mas su
arte de la magia ritual consiste en inscribirse eabandono. Otro diez por ciento se ira habiendo
una escuela de buena reputacion y trabajar biadquirido alguna idea del entrenamiento y la
la tutela de un mago practicantBesde el terminologia ocultista y basandose en este tra
punto de vista de las escuelas, los solicitanttaran de formar su propia orden magica.
suelen distribuirse eana de estas tres categc Como el entreamiento no se ha entendido

rias: plenamente en todos los niveles, la orden
avanza soé6lo durante un tiempo. Tiene poco o

1. Los que se han convertido en adictos (ningun contacto con los niveles inferiores vy
malisimos videos «ocultistas», que se-prconsigue muy poco. Los mlemb_ros Se ocupan
sentan cada vez como lo «real», y piens:de los aderezos externos del ritual creyendo
que pueden convertirse en un adepto de que _esto & lo l_mportante. Cuglqyler contacto
noche a la mafiana. Se sienten atraidos po interior que pudieran tener al principio lo pien
idea de trazar circulos, hondeando espaclos miembros mientras tratan de decicliantas
magicas, y precipitarse en iglesias abaneorinclinaciones hay que hacer hacia el oriente,
das para confundir a las tuerzas de la oscLcuantos circulos debe trazar cadaiafite antes
dad, crucifijo en mano, armadosncalgunas de tomar su asiento,enfadandoseuando no se
sentencias vitales pertenecientes a un ritlles asigna la posicion que codiuén. Todo se
hace tiempo perdido que se encontro pconwerte en una excusa paralsfrazarse,

casualidad en los archivos del MuseSentirse importantes, y, por encinue todo,
Brita-nico. entrar en una organizaciéon «secretam ellos es

suprema la necesidad de sentir demen al®@
2. Los que llevan algin tiempo deambdue nadie mas conoce, pero esfalso secreto.
lando por el borde de lo oculto y han declLa mayoria de las 6rdenes tienen una corte

dido que es enomento de «meter un pie ei€xterior que es mas o menos publipajo sus
el agua». niveles interiores se mantienen apartel

3. Los que se sienten atraidos por los misteSecreto, indicio de una orden falsa, se sk
rios casi en contrade su voluntad, y hahecesidad de que losros casi sepan Ique se

llegado a la puerta adecuada a base de taestan perdiendo, sin llegar a saberlotdeb. Si
teos y errores. nadie tuviera un indicio de lo que ellestan

haciendo, desapareceria para ellos gman

El setenta por ciento de los del primer grugRarte de la «diversion».
se cansam de todo esto en cuanto entiende Otro cinco por ciento, pasado el embeleso
que pueden tardar diez afios en llegar a la midescuidado del princip, de la oportunidad de
del camino para convertirse en adeptOS’ y qganar dinero. Ponen entonces anUnCiOS, del
se necesita un entrenamiento largo, duro y dtipo de «también usted puede ser un mago en
ciplinado. Si por alguna extrafia casualidad tres meses», sélo por 200 doélares de inscrip
destino pone en su camino unéntico aconte



cion y 50 mas por mes. Despuge ofrece un En estas paginas, encontrara Enppara el
grado superior con un titulo mas resonante, ptrabajo de todo un afio desde los primeros
otros 200 dolares. Por desgracia, formar parpreparativos como mago hasta el trabajo ritual
del mundo oculto no convierte a nadi@uténtico. Entre tanto, aprenderad un poco, soélo
automaticamente en una persona mejor. un poco, de los numerosos y variados estudios,
Nos queda el ultimo quince por ciento, dee 10s cuales debera abordar en profundidad si
las dos terceras pad puedenver contratodo desea trabajamecondiciones ideales. Aprdera
pronéstico, comprenden la falsedad de si@ trabajar con las manos tanto como candate,
peticiones anteriores y rehacen sus pasos, eCon el corazén tanto como con la imioh. Si
vez con un deseo sincede conseguirlo. Ponen @borda y trabaja cuidadosamente cselecion no
entendimiento y compasidon en su trabajo hay razén para que, al final del afio,sea capaz
invariablemente se convierten a su vez en ma/de construir, realizar y controldéms efectos de
tros Ei Gltimo cinco por ciento, se pasa al lad |0S rituales simples, siendo ebntrol la parte
mas oscuro de lo oculto, pues ese lagiste.Se Mas importante de todas.
sienten atraidos por las drogas, el alcohol y iSi esta buscando una magia instantanea, ol
perversion. A veces pueden ser rescatados, tvidelo! El trabajo, el trabajo duro, es lo Gnico
logias cuya tarea consiste en buscar a esas ydue le ayudara a consegwiu objetivo. Si lo
sonas y tratar @ redimirlas, son una raza espeduiere de verdad, lo hara. Es asi de simple.
cial de ocultista con un valor y una fe qu©Obtendra aquello que haya trabajado.
puede llevarles, y les lleva a veces, a los eornt  El entrenamiento siguiente esta destinado
dores del infierno buscando a los perdidos. sobre todo al mago que trabaja a solas, pero
En el segundo grupo, el porcentaje de -estincluyo adaptaciones de los rituales para hasta
diosos autéticos es muy superior. Por sus-leccinco personas, nuno ideal por muchas razo
turas e investigaciones tienen ya una buena icnes, algunas de las cuales explicaré mas thde.
de lo que pueden esperar y la gran mayoria utilice el libro como entrenamiento de un grupo
ellos lo consiguen en el primer afio decisivcentero. EI entrenamiento de un grupo grande
Otros, inevitablemente, vuelven al pasatiemp necesita de muchos conocimientos, muchos mas
mas seguro y comodo, de ser «wrultista cie de los que puede conseguir en un afio.sai e
salon». razon no le convence recuerde que, segln una
El tercer grupo lo consigue contra todo _prcantigua_l tradicion, un maestro tiene su parte de
néstico. Son magos natos que en vidas pasacu@lquier karma en que incurran aquellos a los
realizaron ya su aprendizaje y vuelven aho duY€ ha ensefiado, y un grupo mal controlado
para conseguir los grados superiores. Con cePu€de incurrir eimuchokarma. Ser maestro en
vida, aspiran mas y mas alto, hasta que realiz€! sentido oculto tienesus contratiempos. Si
la eleccion final, bien para penetrar en otred€sea trabajar en el futuro con dos o tres
esferas y dimensiones aprendiendo todo P€rsonas formando un grupo, cada uno tendra
tiempo o regresando para ayudar a los qdu€ realizar individualmente el afio de prepara

siguen todavia de viaje. Esos se convierten CION qué se ensefia en este libro. Entonces
0% <IMAGSITOSy. empezaran con la gran ventaja de ser tres per

Este libro esta destinado a los miembros dS°"aS quesabenlo que estan haciendo y o que

primer y segundo gpo, para ayudarles a en pugden esperar del tr.abajo ritual. )

tender lo que pueden y no pueden hacer en Si trabajan en pareja o grupos de trigsne
magia ritual cuando trabajan sin un tutor persdU€ Ser un grupo mixto. Un hombre y una
nal, o dentro de la protecciéon de una escuemuier en el caso de una pareja, un hombre y
Como ya dije, lo mejor es aprender de ydos mujeres o una mujer y dos hombres en el

maestro personal. De faltar tal maestro, Igane €2S0_de uririo. De este modo se mantienen
es un libro escrito teniendo en mente Ic€quilibradas las polaridades vitales, lo que es de
escollos, un libro que trate de explicar lo que :9ra@n importancia en el trabajo ritual y en el

necesita que suceda en el interior para conv€ntrenamiento que lo precede. .
tirse en mago, y que ademas proporcione | Si se hallan en mal estado de salud fisica, no

conocimientos basicos con el ritual suficientinicie el entrenamiento hasta estar bien de
para que resulten agraded Este librono le Nuevo. Si esta aquejado de depresién ne em
convertira en un iniciado; ni siquiera le convelPi€ce los preparativos, pues el trabajo oculto
tirA en un mago experto. Lo que hara se puede aumentar ciertos tipos de enfermedades
evitarle cometer costosos errores y darle u/depresivas. Si toma lo que se considera como

base sobre la cual, con el tiempo, pueda llegadrogas sociales, cannabis, LSD, etc., estoli
ser un mago. no esta destinado a ustddecesitara todo



su ingenio cuando trabaje con la magia, lapiz y dibuje un tridngulo equilatero con el
cuando el poder del nivel interior empiece apice hacia arriba Sobreimponga otro sefia
actuar a travésle la psique, tal como sucederilando hacia abajo. Tendra asi una estrella
algun dia, necesitara toda su salud y fuerza p de-seis puntas. Escriba su nombre en el centroy en
enfrentarse a ello. cada una de las «puntas» escriba una de las seis

Tendrd grandes tentaciones de empezar normas anteriores. Recorte el papel y utilicelo
rectamente los rituales dejando sin tocar, ilcomo sefialador de libros damte el afio si
cluso sin leer, los trabajos preparatorios; alguiente, sustituyéndolo cuando se gaste (ver
usted. Si lo hace asi, sera uno de los pendexdo figura I).
Algunos entenderan esto y procederagiselas Durante los seis meses siguientes, siempre
instrucciones, otros seguirdn adelact®meteran que tenga la determinacion y el valor se consi
errores y volveran a empezar deuevo. derarda a si mismo como un novicio que sedta
Algunos ignoraran todos los consejos qisolicitando la entrada en una escuela de los
pueda darles, lo que no impedira que sga misterios de los planes interiores. Si pasa los
dando. Los que lleguen hasta el final @#lo, primeros seis meses sin abandonar (ni hacer
tendran los elementos necesaribes unmago, trampas con las lecciones) podra considerarse
habran tocado lo indefinible y comgrado la como un nedéfito, como alguien que ha sido
excitacion de controlar (casi en su4y@ parte) aceptado para una formaciorrise Es impotante
su universo interiordespués de eska vida ya no que imprima esta idea en sus nivetessciente e
seré igual. inconsciente de la mente todos Wias hasta que

Aprenda a guardar silencio desde el princsea aceptada como un hecho. Como no hay nada
pio, pues la persecucion de las metamdie mejor que llegar hasta éndo, puede empezar
disfraces mas sutiles que el trasiego de estahora mismo. Lea lamstrucciones siguiense
dias. Si es de los que les gusta salir a la calle (dos o tres veces, degtlibro a un lado y cree esas
un manto flotante y un sombrero de ala anclimagenes mentalente, como en una
llevando un pendiente del tamafio de un hueensofiacién, con tantatencién a los detalles
de gallina probablemente se encontrard en como pueda. Si pienseomarse este libro en
tuaciones bastamtdificiles. Aprenda la maximaserio, no siga leyendohasta que haya
del mago y medite sobre ella: completado la serie siguiente bhstrucciones. Si

le resulta mas facil verbalizgue crear imagenes,
Atreverse, querer, saber, guardar silencio. siga leyendo las instrucaies hasta que le

. ,parezcan tan aceptables comohecho.
Una a esto los dos atributos que todos | Va a crear una imagen de si mismo, de

auténticos magos se esfuerzan por llevar en : . .
mismos a la perfeccion: discreai§ discrimina ggﬁlﬂﬁf;ﬁ?a}g Eal:)g Iglgr?crgzd%aaallpg%%%cliaégﬁgs
cion. Imprima estas seis importantes normas que llega hpasta la rodilla en gel casg de

su mente consciente o inconsciente, y antes ¢ - -

: . . - ombre, y hasta los tobillos en el de umajer.
pasar incluso a la pagina siguiente, si su det la ci I do - bie
minacioén es lo bastante fuerte, tome papel \En la cintura lleva un cordon retorcidambien

' -blanco, y calza sandalias simples de cuero. Por
el momento sera conocido porrmsambre propio,
pues aun no se ha ganado nombre magico.
Antes de proseguir, consigdaramente con el
ojo de la mente la figura dersismo.

\, Querer / Es un miembro del grupo de solicitantes que
se halla de pie ante las escaleras de una antigua
escuela de los mistios. Esta esperando para
saber si ha sido aceptado en el templo como
novicio. El edificio, de piedra blanca, brilla bajo
el sol, y un tramo de escaleras conduce a una
entrada impresionante. En el dltimo escalén el
/ silencio sumo sacerdote del templo, y a su ladtada
Discriminacion suma sacerdotisa. Ambos llevan unos mantos

largos que barren el suelo, azul y oro el sumo
\// sacerdote, negro y plata la suma sacerdotisa.

John Smich

uardar

Cuando se adelantan, cesa toda charla entre los



candidatos, que dan un paso al frente. El sacsintiendo el sillén en el que esta sentado y el
dote avanza con un rollo de papiro en la mansuelo bajo sus pies. Cuando se acostumbre a
Comienza a leer los nombres de los que hhacer esto, deberd asegurarse bien siempre de
sido aceptados comoovicios. Su nombre es elque estd verdaderente «despierto» en su
tltimo de la lista, le han dado la oportunidad dpropio nivel del ser cuando regrese de eual
demostrar su valia, procure aprovecharla bier quier viaje interior.

Con los demas seleccionados, sube las esc  Acaba de experimentar su primer intento de
ras y, precedido del sumo sacerdote y de magia. Quiza no le haya parecido mas que una
sacerdotisa, el pequeiio grupo penetra ensimple ensofacion, pero debe entenderlo bien
fresco y oscuro interior del gran templo. desde el principio. La magia tiertres ingre

Se encuentra en una gran sala circular cdientes basicos, el deseo, la forma y la manifes
bierta por una boveda sostenida por muchtacién, debe siempre querer algo con neae
pilares de marmol, alternativamente negros sidado deseareales con el fin de llevarlo a cabo
blancos. También el suelo es de marmol blanien este nivel. Nueve de cada diez veces, la
pero con un dibujo laberfico trazado con necesidad se expresa primero como una idea en
mosaico negro. En el centro mismo de essu imaginacién; para hacerla mas clara, tiene
intrincado laberinto est& el altar, un cubo dobque definir su imagineria con claridad y preci
de méarmol negro, y sobre él hay un caliz csién; sélo entonces podra manifestar su deseo
cristal azul que brilla bajo un Unico rayo de luen el nivel fisico. Todo esto significa que si no
solar que penetra por una abertura practicapuede imaginar claramente y con emocion le
en laboveda. sera dificil convertis&en mago. En la literatura

Los que desean estudiar los misterios debocultista hay un refrAn que encontrard muchas
llegar al templo interior por libre albedrio. Sirveces: «la fantasia es el burro que transporta el
esta oferta de unmismo, tan liboremente dadearca». Créalo porque es cierto.
como aceptada, no se puede dar ni un paso n ~ Sj solicitara la entrada en una escuela de los
Ahora es emomento de pensar en este librery misterios modernos, casi con toda seguridad se
lo que ofree: ¢es lo que realmente querizesperad que respondiera a algin tipo de cues
¢Puede ofrecer sus mejores esfuerzos durationario. Este libro, puesto que ocupa el lugar de
todo un afio sabiendo que a veces fallara yesa afiliacion, no es una excepcion. Dejana
veces triunfara? (O desea deshacer los palado el libro y tome papel y pluma, piensen
dados y ofrecer su lugar a alguno de los qsumo cuidado las respuestas que da préguntas
todavia espera en el exterior? Piense en sjguientes y asegUmsgue son veladeras. La
razones que le han traido aqui: ¢ Son auténticérespuesta obvia no es siempredarecta. Escriba
son el resultado de una vision de si rnisncada pregunta en el papeldgspués, mas abajo,
alimentada por las fantasias de una mente tras pensarlo cuidadas@nte, escriba Ila
controlada? Antes de hacer su oferta de s&ryi respuesta.
asegurese de que entiende que va a aceptar Después repase de nuevo las preguntas y vea
durante los seiprimeros meses de su ade sij las respuestas le parecen dabfes.
entrenamiento. Si lo consiguen volvera goaria
renovar su oferta de servicio durante otros seis

meses. Después quedara libre de cualqui~~ CUESTIONARIO
obligacion, salvo las que usted mismo se busque
en el futuro. 1. ¢Por qué quiere hacer magia?

Uno detrg de otro van avanzando y aeep o o
tando de la suma sacerdotisa un cordén cetor 2. ¢Qué entiende por la palabregica?

de colores blanco y negro. Este sustituye él- Suponiendo siempre que consiga realizar

cordon blanco sl Tveba en 2 aniura, ¥ 1™ este pequerio curso sobre artes ocultas,
y P Jtiene en mente algun objetivo para el fu

dos de los candidatos se niegan ywerea salial turo?
mundo exterior, mientras que otros dos SG.. '
aceptados en su lugar. Cuando le llega el turr4. En la pr&tica de la magia hay muchos cami
avanzay acepta el cordon, sabiendo qu%r«ia nos, ¢ sabe cual es el mejor para usted?
los seis proximos meses se habramametido a o oo
realizar gl entrenamiento basico ufe aspirante > ¢PIENsa en si mismo COMO un mago poten
amago. cial 0 como un mistico”
Regresa ahora a su propio espacio y tiemp 6. ¢Qué piensa que se necesita para convertirse
abriendo I 0jos y mirando a su en buen mago?
alrededor,



7. ¢Sabe lo que quiere decir el camino dno es asi. El entrenamiento basico de un psi
fuego del hogar? quico «abierto»OI puegle ser dificil, cuando no
_ , . peligroso. Queda advertido por tanto, si ha
8. ¢Sabe Ig qlue ﬁSta ha_mgzndo al recorrer comprado el libro porque pensaba que seria
camino de la afta magia: divertido hacer un truco de magia, que e®
9. ¢Piensa sequir este curso al pie de la letraprobable que lo consiga hasta el final del primer
solamente leer los trozos mas interesantescapitulo. El entrenamiento real en las artes
dejar el resto? magicas puede ser oscuro, aburrido y répeti
con muy poca excitacion, y muy distinto a lo que
pueda haber visto en el cine. Si ha leido
Cada una de estas preguntas se puecSeriamente duraetmucho tiempo y siente que
responder de una docena de modos distintnecesita extender su conocimiento, entonces
cada respuesta dara una informacion a la peste libro ha sido escrito para usted.
sona que lo lea. Lea las respuestas y compruebe
si hay algo que desea cambiar y luego deje a5 . Qué entiende por la palatnagia?
lado este libro hasta mafiana. g6 espera
convertirse en un mago disciplinado si n Recuerde que no hay ninguna magia que
puede imponer su voluntad sobre sus desefuncione como la Varita del hada azul de Pino
Deje el libro y esta noche, antes de dormirccho. Toda magia actuaiguiendo lineas de
piense una vez mas en las preguntas y en fuerza natural bien definidas. En realidad es una
respuestas que le ha dado. Mafana seguireiciencia natural que hasta ahora s6lo podemos
de nuevo y analizaremdas implicaciones que manejar imperfectamente. EI mundo antiguo
hay en las respuestas. parecia captarla mejor que el hombre moderno,
pero ahora somos capaces de inquirir mas pro
fundamente en ella y es de esperar que algun
dia tengamos una serie de leyes tan definibles
en su predictibilidad como las de la Fisica, y
Ahora que ha dormido después de hatcomo las leyes de esta ultima se profundizan
respondido, iremos examinando las respuesmas y mas cada afio, tendremos que hacer mu
de una en una, recordando que son comparchas cosas para ponernos al dia.
vamente faciles con respecto a aquellas que Hay tres tipos de magia, la alta, la baja, y la
podrian hacer al entrar en una atitéa escuela alquimia espiritual. No haga mucho caso de las
de los misterios. palabras alta y baja pues son sélo términos que
no indican nada respecto a la cualidad. La magia
1. ¢Por qué quiere hacer magia? baja trabaja con las fuerzas de la naturaleza,
poco entendidas;asi cualquiera puede realizar
Quiza haya estado interesado por la literattlas, y muchos lo hacen sin saber nada de magia.
ocultista desde hace mucho tiempo y pienLos nifios lo hacen todo el tiempdo es magia
que le gustaria conocer mas en un nivelgeac negra. No existe magia negra, solo la persona
En sus lecturas habrd adquirido algun- cpor medio de cuyo poder funciona converte a
nocimierto oculto basico y estara familiarizadila magia en buena o mala. En si mismb, e
al menos con la terminologia, si no con la teoipoder magico es neutral. Debe dejar de pensar
actual. Si ha leido mucha ficcion fantastica, :en la palabra «negra» como compatible con lo
vision interior estard bastante desarrollada y esatanico. También las cosas buenas son negras,
es bueno, pues la mayoria de la magia se reala tierra rica y fértil, el cielo de la noche, el
utilizando la imaginacion y el poder del ojcespacio profundo, el interior del utero que lleva
interior. Puede haber tenido algunas experieal nifio. La tiera oculta sus mejores riquezas en
cias psiquicas y sentir que necesita entenda negrura; el oro, la plata y las piedras preas
mas para enfrentarse a ellas. Una escuela quse encuentran en la oscuridad.
saber qué tipo de experiencia ha tenido y a ¢ Es la intencion lo que convierte a algo en
edad. Por extrafio quparezca, no todos losbueno o en malo; la intencion de una mente
psiquicos puden ser buenos magos. Una yhumana. La magia alta incluye el uso del ritual
dentro de la escuela, estara «encerrado» en diversas formas con el fin de experimentar
rante al menos seis meses, mientras tiene luun influjo de poder que se ha coloreado o
su entrenamiento. Esto molesta a algunas pcargado con la indicacion de un arquetipo espe
sonas que piensan estar ya a mitad de caminccifico, forma divina o poder. Su objetivo puede
razon @ sus capacidades psiquicas, cuando ser inspirar en uno algo relacionado con ese



arquetipo, como por ejemplo valor, inspiraciér «deseo conocer con el fin de servir». (8ifi-
o amor. Puede utilizarse para prestar un servi zaba, y se sigue utilizando, en algunas formas de
como curar a otra persona, o dar las gracias aceremonia de iniciacion. Sin embargo, antes de
ser de los niveles superiores; como iutilizarla se debe tener una comprension clara
aprendendo en el préoximo afo, el ritual puedde lo que habr@le conocerse y de a quién se
tener muchas motivaciones. prestara el servicio. La mayor de todas las pre

La alquimia espiritual es la atmdsfera rarif guntas era la que se planteaba en el castillo del
cada del verdadero adepto. El apice de la vis Grial: «¢A quién sirve el Grial?» Pero como
césmica, en donde se une todo lo que se respuesta ala pregunta, al menos revela tedun
aprendido, practicado, experimentado y sepc Si tiene visiones de si mismo cbatiendo a
tado.Es algo grande y maravilloso, pero en calas fuerzas de la oscuridad con espada y varita
generacion sélo unos pocos llegan a tal altumagica, piénselo de nuevo. Muy pocos de los
aunque todos deban aspirar a ella. Los adep que pasan a través de los pilares del templo son
con pocas excepciones, especialmente los (adecuados para emprender esa tarea. En lugar
han sido especificamente entrenados por de eso, piense en aprender sobre si mismo,
niveles superiores para éranuevas ensefianzascOmo piensa, ei@nde, estudia, y sobre todo,
no buscan el ser conocidos. Lo que buscan e:como siente.Trate de conseguir lo mejor dé
transmutacion final del ser en aigo incognbkxi mismo yde ese modo sera capaz de ver lo mejor
Hay en ellos una calma que los separdote de los demas, y de liberarlo cuando esa parte
demas hombres. A veces otro ser nos uhiisde buena esté prisionera.
sus ojos y desaparece rapidamente. Ttala Forme un grupo de todo tipo de amigos de
demas magia oscurece ante este podeppder mentalidad semejantpero soélo para el debatsin
potente porque se mantiene ligeramentes emprender un trabajo para el que todawda
visto como lo que es, como algo pasajero.  estan dispuestos ni formados. Utilice lo duwe

La magia actia porque la naturaleza no pueaprendido para encontrar el maestro o la
soportar el vacio, y una necesidad intensa escuela apropiados, pues si tiene talento para
algo que falta en su vida causa algo parecidoello acabaréa inevitablemente a los otros. Si
vacio en su espacio personal. Entonces se llirealmente desea empezar un grupo magice ase
con lo que usted estd buscando por medio (gurese de que los otros estudian también este
ritual. El truco esta en necesitar algo desespelibro, de ese modo todos empezaran con el
damente. Las personas en las quacafun- mismo pie y habra alguna posibilidad de estabi
ciona la magia son aellas que no puedenlizar el entorno, en lugar de crear estragosélen
decidir qué cosa desean mas de entre cienRecuerde que la magia efg@ que se puede
terminan con nada. Simplemente haga que realizar sobre la base del método de acierto o
abra un agujero en su espacio personal y algcerror: jestd trabajando con poderosas fuerzas
llenara. jAsi de simple! Bueno... hace faltlatentes de su interior, recuerde lo que le difce
tiempo para aprender el truco. al doctor Jekyll!

_ _ _ _ 4. En la practica de la magia hay muchos eami
3. Suponiendo que sigme consiga realizar nos, ¢sabe cudl es el mepara usted?

?ﬁgenepgﬂuﬁ]g%t:UJIS%nSSBTeE{[iV%”e:r:%‘jIE; Hay muchas tradiciones de las que elegir, la
el g J P ~ 'cabala, la egipcia, la griega, la céltica, el chama
! nismo, y las diversas tradiciones del arte; lla

¢ Tiene intencion de salvar el mundo; dechus mado a veces Wicca, incluyendo el arte del
una escuela donde proseguir su entr@eato; jard_in, el tradicional y el familiar, asi como las
de formar un grupo y erigirse como mago cantiguas y nuevas religiones paganas. Muchas
por vida; o de realizar el trabajo dafio hacer personas eligen la tradicion egipcia por ser
inventario y decidir luego? quiza la mas re(;onomble, pero no es la mas

Olvidese de salvar al mundo, antes de salvesencilla. La eleccion de la tradicion con la que
otros debe hacerlo consigo mismo. Bteikmo trabajar necesita ser muy pensada e investigada,
puede ser bueno, pero en este tigtrabajo hay Pero en esta fase tempsalo Unico que neséa
que apuntar a aclarar, pulir y enteg el ser en Saber es que existe la posibilidad de elegir y
todos los niveles antes de pensar en ayudaPodemos dejar las tradiciones hasta mas ade

los demas. Sin ese entrenamies®colocaria 'ante.

en la posicion de tratar de rescatama persona _ Parte de su trabajo del afio incluira un texto
que se esta ahogando cuandsted mismo no sobre algunas de las mejor conocidas religiones

sabe nadar. Habra oido la frase



de los misterios, con algunos trabajos practipeso. Un buen conocimiento general, sentido
gue le ayuden a entender los principios sakcomun, interés por las artes manuales, y alguna
centes. Por ahora basta con hacerse una idehabilidad para éstas. Es vital tener sentido del
tipo de trabajo que le espera, y no solotgh, humor, pues si no puede reirse de sus dioses es
sino también de laantidad. mejor dejar la magia para aquellos que pueden
Oira hablar mucho sobre la tradicion de lhacerlo. Un buen equilibrio, pues tendra que
misterios occidentales (TMO), lo que pueestar de pie durante varias horas, un idioma
necesitar alguna clarificacion. En opinion adicional es muy utilpues hay muchos libros
muchos de los modernos maestros ocultistasimportantes en francés, inglés o aleman que no
entre ellos, si es usted de descendencia- chan sido traducidos. Una idea de las materaati
dental la mejor tradicién para est (y la TMO vy la I6gica puede ser importante en algunas areas,
incluye a la mayoria de las religiones de como la geomancia, astrologia, etc. Sylesta la
misterios mediterraneas) es la que pertenegaacocina le ird bien con la alquim, lo cual es
propio hemisferio. Con estmo negamos lascierto aunque pueda parecer extrafio. Es
filosofias orientales, sino que decimos qu&resimportante tener oido para la mdsica, pues un
formadas de acuerdo con las mentes y mago que es sordo para los tonos puede encon
corazones ientales. Eso no significa que urtrarse en desventaja en determinadas areas del
sea superior a la otra, simplemente que furaio trabajo oculto. Al trabajar con los elementales
por lineas diferentes y ven las cosasnu®do resulta especialmente atil el amor por la
distinto. naturaleza, la poesia y el arte. Estas son algunas
. - .., _de lascosas necesarias, pero hay muchas mas.
5. ¢Piensa en si mismo como un mago po&er| o3 mucho, pero sin tomarlo todo como si fuera
0 como un mistico? el Evangelio. Tenga siempre en mente el hecho de
Un importante ocultista britanico dijo en unique nada penanece igual para siempre, pues el
ocasion que «al final todos los magos se-cocambio es uno de los grandes esquemas del
vierten en misticos». Aunque personalmenUniverso. Sea adaptable, utilice todo lo que
me resisto a utilizar la palabra «todos», acegtenga a mano, pero preparese para probarasue
que un gran porcentaje llega finalmente :ideas y, si considera que son mejores, para
punto en donde la magia y el misticismo sadoptarlas. La tradicion puede ser bhelero
fusionan. El mejor ejemplo se puweder en la debe ir aliada a la adaptacion.
trilogia de Ursula K. Le Guin;The Wizard of ) . . .
Earthsea.La transicién del héroe de mago /- ¢Sabe lo que quiere decir el camino del
mistico esta sutiimente descrita. Los magc., fuego del hogar?
aunque pueden y suelen trabajar solos, su¢ Este es el nombre que se da a la vida-coti
encontrarse con mas frecuencia dentro de diana cuando se vive como una tradicion
grupo detrabajo; sin embargo, un mistico casagrada. A menos que esté destinado a vivir a
siempre trabaja a solas. Este hecho debe jtsolas, en un momento otro debera confer
un papel en su eleccion final cuando llegue marse a este camino y pagar su tasa. Esta tasa
momento de la decision, sin embargo, pueconsiste en el trabajo que hace todos los dias
dejarlo de momento, pues posiblemente como médico, ama de casa, pintor o bafren
podra tomar todavia una decision auitant dero. Debe hacerlo con su mejor capacidad,
. . .con amor, comprensioéon y orgullo por su-tra
6. ¢Que piensa que se necesita para conveti haio Tambén puede significar casarse y com
buen mago? partir su vida con alguien, entender sus-mo
Utilice como indicacién la lista siguientementos aitos y bajos, sus cosas pendientes y su
Primero y ante todo debe creer en algo, auntalento. Significa tolerar las faltas del otro y
sea en si mismo. También necesitard pacierreconocer las propias. Significa la procreaaién
tolerancia, comprension, curiosidad y buehijos y compartir su maravdl cuando creen.
memoria, siendo esta Ultima de vital impodian Ensefiarles a ver las cosas tal como g@no
pues muy pronto tendrd tantas informae® que mostrarle también el otro mundo magico y
la Enciclopedia Britanicale parecera utibro de misterioso del encantamiento. Significa hacerles
bolsillo. Puede tener un enorme irée por tomar conciencia de su futuro papel como
todo lo que le rodea y una bueoapacidad deguardianes de la Tierra en términos ecoldgicos
observacia. Una imaginacion féit es el equipo del cuidado y mantenimiento de las otras
basico para un mago. Salud y cierto grado de formas de vida. Es el camino magico mas im
fuerza fisica, pues el arte delago no es parcportante que recorrera nunca, aunque pocos
debiluchos de 40 kilos de _ son capaces de verlo como tal.



Si es usted un adolescente o ha cumpliiestudiantes que han cambiado de trabajo, casa,
hace poco los 20 afios, entonces, a menos (pais y compafiero durante el primer afio del
se halle ya en el camino del hogar, deje el librcestudio del oculimo. Los niveles superiores no
un lado hasta que haya hecho algin progreso aceptan lo que se les ofrece sin haberlo pro
este camino, el mas precioso de todos. Si ignibado hasta el limite. El problema esta en que lo
este consejo, recuerdjue el camino le cogera :queellos definen como su limite y lo que usted
usted y en algin momento de su idadra que considera como tal suekariar ampliamente.
dejar a un lado la magia y atendehafjar. Uno No se trata de un curso nocturno cuagstral,
de los méas prometedores estutkarjévenes de sino de todo un afio de duro esfuerzo; pero las
«Servants of the Light» (SOlgue ha habido recompensas no soélo las vera en los niveles
nunca comenzo el curso a los 4Gos conel inferiores. Descubrird que su vida cotidiana
permiso escrito de su madre. Sabajo era toma un giro similar para mejor. La meditacion
brillante para su edad, sin embargaando le reducird su presion sanguinea, aliviara el estrés
llegé el momento de ir a la Univedsid tuvo el y mejorara susalud general. Vera de muchos
valor de dejar el curso a un ladierante algunos modos como mejora la calidad de su compren
afos, sabiendo que segumi@s alli cuando él sion de las personas y sus problemas. Cuando
estuviera dispusto a regrsar, mas maduro y sus compaiferos de trabajo y sus vecinos, in
con un fuerte fundamenttras él. El haber cluso sus parientes politicos, empiecen a pe
demostrado la fuerza degioposito le hara ser dirle consejo y a contarle sus problemas podra
mejor y mas fuerte. estar entonces bastante seguro de que su ser

Si ya ha puesto algun pie en el camino, tinterior ha comenzado a iluminar sus alrededo
decir si ya tiene un trabajo, o esta casado,res. La leccidbn mas dificil de aprender es la de
tiene un compariero en lada, asegurese en aceptar las inevitables criticas hirientes sin caer
tonces de estas dos cosas: en la tentacion de devolverlas. Esto es algo que
1. Que su compariero no es tan opuesto hacel ocultista comparte con las artes marciales.

sus estudios que ello vaya a crear enttAmbos le hacen mas fuerte de diversos modos,

ambos una disensién continua. ambos le preparan para conseguir la paz inte
2. Si tiene la suerte de contar con un comparior. Un arte marcial le ensefia a combatir y

flero interesado, o al menos con la voluntaluego le entrena para no hacerlo. El arte oculto

de apoyarle en sus estudios, agradézcale le entrena para controlau entorno, para mes

Dios o a los dioses ese hecho y no dejitrarle luego que ese control no es necesario,

nuncaque el trabajo ocupe todo su tiempo yque todas las cosas tienen su momento.

le haga excluir a su compaiiero. Le recomiendo encarecidamente que consi

dere con profundidad sus motivos para iniciar

8. ¢Sabe lo que esta haciendo al recorrer €Ste curso, especialmente a los lectores que se
camino e la alta magia? acercan por pmera vez al ocultismo. Si desea
realizar este estudio simplemente por motivos

Si en algin momento futuro se convierte ede interés e investigacion, muy bien, en tanto
un mago plenamente formado verd cémo (en cuanto entienda plenamente que no podra
algin momento se ha dicho a si mismo: «..realizar magia sin algun tipo de entrenamiento.
hubiera sabido en qué consiste esto nuncay €se entrenamiento exigira tiempo, esfo y
habria empezado». No se preocupe, todo medisciplina.
desde Moises ha dictio mismo, e incluso han g ¢Piensa seguir este curso al pie de la letra o
intentado dejarlo algunas veces. Pero en ale™ <, 1o mante eer los trozos mas interesantes
nucleo de su ser personal sabra perfectame  jai5r of resto? y
al decir eso que volveria a hacer lo mismu. ©l ' .
Durante el resto de su vida, por muchos heso  Si s€ encuentra en el primer caso es usted
o grandes titulos que le puedan conceder, Una excepcion, buena suerte. _
considerara siempre a si mismo como L Si se encuentra en el segundo caso: jsin co
principiante. Cuando haya llegado a lo mas al mentarios! _
de un nivel, estara en lo mas bajo del préxim Tras haber hecho todo lo que he podido por
Tendra siempre algo nuevo que abordar.  €xplicarle y quiza por desanimarle, le ha llegado

Incluso en esta fase del noviciado puede ¢ usted el momento de tomar una decision.
perar que su vida tome el aspectngral de Vuelva atras y realice de nuevo el trabajo del
una montaiia rusa. Como estara cambiando €a@mino hasta el templo. Si sigue aceptando el
ideas y los habitos de toda una vida, su projcordd del templo, entonces haré todo lo posi
inercia le hara arrojar el libro. Se sabe deble por ayudarle a mantenerse en su sendero.



PRIMER MES

Colocar un buen cimiento

Empecé en la fecha........c.ccccooiiiiiiicacin, Terminé en lafecha............c.ooiiin.

~ Debe decidir el tiempo y el esfuerzo que Challara en un estado semejante. Una norma
dicara al curso cada mes, pero recuerde quiimportante de todo trabajo oculto es éstado
trabajo es reflectivo, lo que quiere decir que trabajo procede del interior, por tanto todo trabajo
esfuerzo escaso producird escasos resultado:realizado en el nivel fisico sera reflejo del estadsule
trabajaduramente durante varias horas unaser interior en ese moments por tanto unemanera
dos veces por semana, sin hacer nada emreideal para comprobar el progreso pim
dias, en sus estudios se mostrara la misma Hay algo mas que debe saber, y es que
celacion. Es mejor dedicar breves periodos ecuando esté realizado todo el trabajo y suplem
largo de todo el dia, y todos los dias, quiz4 chaya sido terminado ya no lo necesitara. Al
una hora de mas en los finde semana. Deprincipio lo usara y obtendra de ello mucha
este modo, la continuidad del estudio dasatisfaccién y sabiduria, pero conforme vaya
pronto como resultado un progreso uniformeprogresando lo ir4 utilizando cad&z menos,
pues se habrd internalizado. Tal es siempre el
propdsito de su construcciéon. En ese momento
LA PREPARACION DE SU TEMPLO habra tomado conciencia del gran templo-inte
rior, y lo utilizara, pues esta siempre a la dispo
Cuando hay que edificar un templo o logi:sicion de todos los que pueden trabajar en este
para que sea eficaz hay que hacerlo de mcnivel. Pero sin la construccion real del templo
simple. Es muy facil quedar deslumbrapor fisico nunca podra encontrar la llave de su
toda una serie de materiales y elementos -depuerta.
rativos excesivamente elaborados. Tenga Tradicionalmente, un templo se construye
mente que va a construir un lugar en donutilizando equipamientos nuevos. Actualmente,
trabajar, meditar y contactar con los niveles n€S0 no es siempre posible, lo cual quiere decir
sutiles de su interior. Para ser plenamente ¢due cuando las circunstanciasliquen que es
caz, un templo no tienque parecer como uiNecesario tener cuidado con los gastos habra

escenario dispuesto para la representacion dllegado el momento de que la tradicién deje
6peraAida. paso al sentido comun. En tanto que todo esté

No es algo que hay que abordar como limpio y recién pintado, sera aceptable porque
hobby, lo que esta haciendo es poner la prim @ intenciones lo que cuenta. Si vive en una casa
piedra del «templo no hecho con las mangde paredes delgadas, considere la utilizacion de
que todos llevamos en nuestroeirior, el cual UN pafo de suelo (ver pagina 27) en lugar de un
es y sera siempre el tempieal. Cuando cons templo. Los cantos rituales y los ruidos extrafios
truya el templo fisico, éste se convertira en Puéden molestar a los vecinos, y el humo del
reflejo del templo interior. Si el templo exter "CI€NSO que salga por las ventanas podria pro

esta descuidado y desaseado, el interior se



vocar una visita de la brigada de incendios detrabaje con las ventanas abiertas al aire fresco al
localidad. menos durante una parte del tiempo.

Una Vezconstruido’ un temp|o debe perme Veamos ahora los puntOS eléctricos. Necesi

Pero en caso de necesidad puede detgizain. alejada de cualquier zona por la que vaya a
No obstante, eso significa que habra (MOVerse. Puede pensar en un pequefio catefac
reconsagrarlo en cada ocasion. Si se mudad€ pared puesto a la altura suficiente paoa
casa, debe desconsagrar el templo, quitarlo INtérferir en el trabajo. Si pretende trabajabre
limpiar fisicamente la habitacion antes de irstdo con la m?gla ca%allsjucq[, Inecesdltargblen d
Al final del libro encontrara instrucciones par:U7 PUMo €n la pared oriental €n donde pueda
ello. El templo necesita también seenchufar una@quena bombilla colocada encima
reconsagrado si se vuelve a construir en [9€l trono del mago. Necesitara tambiém
nueva casa.la limpieza de la habitacion®Nchufe para una grabadora cuando vaya a
utilizada como templo o logia es muy utilizar masica o a grabar un ritual. Es imizorte
importante. Los ladrillos y el cementcniciar una pequefia coleccion de musica
almacenan polvo, y eso es lo queea la conveniente para la utilizacion en el templo. La

atmosfera en laglesias y casas antigui. este Musica puede ser una gran ayuda por lo que
poder no se libera, dejara a los quisan respecta a la creacion del estado de animo y la

luego alli un problema, desde extraiioglos y atmosfera adecuados. En otro capitulo analiza
olores hasta una habitacién «engaa» con '€MOS labase de esa coleccion, indicandaaigu

una atmésfera que impide totalmenteuso.  titulos a modo de sugerencia,

Mantenga siempre cerrada la puerta éet-t esugf’l%%ﬁqfﬁfgaggselﬁspg?gf”gsppémﬁrs"grrez’n la
plo, pues solo pueden entrar alli aquellos q

O pintura o papel de pare@l. Re_rsonal[nente pre
\ég}’saé‘ aa Iggllg?rirzligbé\lg giealgg iﬂgﬁjﬁ;%ﬂgn%%ﬂero la pintura, pues es mas rapida, mas senilla
” . >t oy hay mas posibilidades de elegir los colores.
ensefa la casa a alguien. Vigile a |os nifios, pirampien se puede cambiar facilmente cuando
el espiritu empresarial que muestran a vece o templo necesite rewacion. Elija un tono
esa edad ha heglgue en algunos casos cobeenq e combine bien con los ropajes y atavios que
sus compafieros de colegio una entrada @aea piansy levar. Actualmente hay en el mercado
vean el templo de sus padres, con en#mEas 4rios tonos de blanco que resultan ideales. A
consecuencias para todos los implicados. menos que sea una habitacion muy soleada,
El templo debe mantenerse absolutamerelija los tonos més célidos en lugar de los frios,
limpio en todo momento. Debe realizar urpudiendo realizar entonces el trabajo de pintura
limpieza completa antes de cada ritual trimecircundante en un tono mas profundo que ar
tral, y no entreuncaen €l en estado de colesa monice con el anterior. Busque un efecto ligero y
lleno de resentimiento, con independencia calido que eleve el espiritu cuando entre. [Bor
cual sea la causa. Calmese primero y luego, (que respecta al techo, puede elegir entre
una idea clara de lo que quiere hacer, o depintarlo de blanco o & azul de medianoche,
ayuda necesaria, obtendré mejor resultado y afiadiendo estrellas plateadas hechas con papel
al mismo tiempo mantendra su templo libre (de aluminio y dispuestas formando el dibujo de
cualquier mancha. una de las constelaciones principales, como el
Si puede elegir, la habitacion seleccionaccarro, Casiopea u Orion; en cualquier buen
para el templo debe ser lo mas tranquilalplesi libro de Astronomia encontrara los perfiles ba
y preferiblemente con pocas posibilidadesser Sic0s, y en cualquier biblioteca hay muchos.
vigilado. Lo primero que hde hacer esaciar Ahadiendo una bombilla suave y perlada de
completamente la habitacién y recoretsuelo tono blanco obtendra la impresion de que el
con gran cuidado, quitando clavos, sustituyen {€mplo esta abierto al cielo de la noche; cu
las tablas que crujan y puliendo haadera. bierto de estrellas y con una luna llena. Necesi
Cuando lo haya hecho asi, agacheBetg... con fara tiempo y esfuerzo, pero éspeiede ser
fuerza. Todo debe quedar bien fim, las Sorprendente.
pareles, el techo, la pintura y el suelc Llega al\r/]lpdra eldmomenéo de pensar en (Ija?
Inspeccione las puertas y ventanas y comprueCortinas. Mida cada pared, con excepcion del
si estan seguras, no producen ruidos ni dejl2do de la ventana, y busque el centro exacto;
entrar las corrientes de aire. Las ventanas delflI€ entonces una barra de cortina de un matro

tener pestillos, y la puerta una buena cerraglur, Iuenae?rlrtlli{[ir%?;(l)le g]ruusrgg ggﬂiln%%%é%\tlﬁrgtgm
un pestillo interior. Skl clima lo permite, P 9



Primer mes

tre cambiandola de acuerdo con la estacion. tros le sera dificil de obtener, aunque a veces se
una buena eleccion el color verde para la ppuede conseguir una alfombra de bafio en cua
mavera, el dorado para el verano, el rojo ascudrados de colores; también puede tratar de
para el otofio y quiza un azul oscuro para poner una alfombra y baldosas de corcho, o una
invierno. Por lo que concierne a la ventanisimple alfombra de un solo color. Si el dinero
ponga una malla de buena calidad en cantides escaso, puede utilizar fieltro industrial o
suficiente para que sea dificil ver el interior dsimple aislante de alfombra. No utilice alfom
la habitacion desde la calle o el jardin cuancbrillas, pues son resbalosas y pueden resultar
las cortinas esténb#rtas. Las cortinas deberextremadamente peligrosas, especialmente
ser de un material bastante pesado y estar cuando lleve una vela encendida o una afilada
rradas. Para ahorrar gastos, las cortinas de espada de ceremonial.
trimestres se pueden hacer de una seda La caldaccion adecuada es esencial y elgEm
forrar ligera. Alternativamente, puede utilizedebe estar calido y apetecible. Trabajar con
paneles que repsenten a las distintas tradicictemperaturas frias no es ni necesario ni bueno
nes, como la egipcia, la griega y la celta (vepara el ritual. Puede ser atil una estufa para
mantener el calor por la noche o una estufa
eléctrica fijadas en la parecheun lugar en
donde no moleste. Recuerde que va a llevar
ropajes largos y que en verano seran de una
seda sintética ligera, material que se quema con
mucha facilidad. No utilicenuncauna estufa de
gas portatil en un templo. El menor roce con
ella prenderduego a sus ropas. Sea cual sea el
tipo de estufa que utilice, minimice los riesgos
utilizando un protector. En cualquier caso, para
esas emergencias es esencial tener en cualquier
templo un cubo de arena. En las manos de una
persona inexperta, un incemisalleno de caobn
Figura 2 ardiendo y de incienso puede resultar letal.
iConsagrelo si lo desea, pero mantenga el aubo

figura 2). También puede preferir utilizar imgmano! L _
genes. El proximo mes trataremos mas direc Ahora el templo esta listo para su primer acto
mente el tema de la decoraciéon. Tambi¢magico: su limpieza ritual. Quiza quiera hacerlo

puede ser una idegilien este momento fijar tras haber fregado el suelo y antespietar,

un puntal en la pared sur a una altura cem\Pero a la mayoria le gusta hacerlo cuando se ha
niente para colgar el incensario (el quemwtermmado el trabajo basico y la habitacion tiene

de incienso) una vez utilizado para la purific:&l9un parecido con el templo en el que se va a

cion del templo. convertir. _ ]
Si tiene doble ventana es lo mejor, pero si | A partir de ahora, en realidad en cuanto esté

pucc Racer i ares oate maders 5. en DUESl ol Suelo, 16 ente enla habiagin e
marcar con él una capa doble de politerVaNdo 10S zap :

grueso. Sujetandolo sobre la ventana con elaZzapPatillas suaves por el lado interior de la
jas de madera evitara en gran manera los ruicPuerta y utilicelas cuando trabaje en el templo,
y las corrientes de aire del exterior guitandoselas ai salir. Si va a trabajar con otras

La cobertura del suelo es muy importante, personas, procure que se habitien a hacer lo

. , mismo desde el primeanomento.
por desgracia es uven en la que no puede Por lo que respecta a la limpieza, saque pri

escatimar gastos. Debera trabajar descalzo mero de la habitacion todas las herramientas
rante algunos ritos, por lo que un simple SWH0 "y ahaio * pintura, cepillos, etc., todo lo que
madera queda fuera de cuestion. Aungukce 042 astar por alli. Tome entonces un cuenco
barniz o un producto de poliuretamesultara o 54,4 a ser posible agua de lluvia o de una
muydfrl% y p(?co Iapete(;lble.BAIfom?;(f) esB SI corriente y una pequefia cantidad de sal gt
puede hacerlo, 10 mejor. blen Ureiombra on of syefo y arrodillese al lado. Doble ttesios
cuadrada, que deje sin cubrir los @es de 12 je 13 mano derecha en la posicién de la
habitacion, o una alfombra de parepisaed. Para engicion, los dos primeros dedos extendidos y
ser precisos debe estar hecha de cuadros bla'juntos los otros junto con el pulgar doblados

y negros, pero al menos quenga cerca alguna|a paima de la man Sefiale ahora con los
tienda masonica de suminis



dedos el cuenco del agua. Llene su menteetor Ahora su templo ha tenido la primera Hm
pensamiento aeque el agua es la mayoipieza, la consagracién auténtica vendra mas
bendicion para el hombre, pues sin ella ntarde, pero desde esteomento es un lugar
puede vivir. Tome una inspiracion, mamg@la aparte y bendito y debe tratarlo como tal g9een
un segundo y entone esta oracién de bendiciérque entre en él. Se darad cuenta de que la
atmosfera de la habitacion ha cambiagidil-
En el nombre del creador o creadof@uede mentey que hay en ella un aire distinto, como de
cambiarlo por el nombre divino que g&era ot mundo. Este sentimiento crecera y se
utilizar) bendigo y consagro para mi uso esttintensificara en la semana siguiente.
elemento de agua. Quiza no pueda separar una habitacién para
Su uso exclusivo como templo, en cuyo caso
necesitara un templo, que pueda ponersegara
utilizacion, y después enrollarse y quitarke.
gue necesita para esto es un@da suelacomo
templo. Para la base necesitara undasa
grande ynueva.Una los bordes con urteenza
dorada y ancha, pero deje en un lugaespacio
de unos 60 centimetros de anchura pamsirva
de puerta. Este espacio se situara emesie.
Ahora sera preciso un poco de fieltro ctdor y
encajes de seda o lana. Dediquesenero al
este. En fieltro negro, recorte la fornda una

Utilice la imaginacion para «ver y sentir» u
rayo de luz y de calor que fluye desde la par
alta de su cabeza y baja por el brazo, recorte
dedos y entra en el agua. Haga lo mismo con
sal utilizando las mismas palabras, pero susti
yendo agua por sal. Hay muchos modos de
hacer esto y aprendeasgunos de ellos, perde
momento, al principio de su entrenamierton
éste basta para su proposito. Eche la sagler
agua y remuévala suavemente hasta que
disuelva. Péngase de pie y llevando en la melnc

cuenco de los elementos benditos proceda ; .
limpiar el templo que nace. P columna de unos 30 centimetros kbagitud.

Empezando por la esquina oriental, intrcUtilic€ como guia la imagen de ur@lumna

duzca los dedos en el agua salada y tras saceantigua. Haga lo mismo confétltro blanco, pero
chasquéelos sobre el suelo diciendo: perfilela con seda o trenza delgatiaplata para
gue sobresalga de la sabana. Ponga las columnas

con una separacion de 60 centiirog y cosalas a
la sdbana tan pulcramente copweda. Si quiere
donde nace 1a luz T e Crocio, uede acolcharas
ga;gjsaierggfﬁ)el Sury roeicon agua como Haga lo mismo}con los otrdados.

: Recorte un circulo de fieltro azul de unos 30
Limpia y bendita sea esta esquina del sur dselecentimetros de didmetro y césalo entre las co
revelan el honor, el valor y el amofDirijase lumnas del este. Haga uno rojo para el sur, uno
hacia el oeste y repita el rociadoa tercera verde para el oeste yno dorado para el norte.
vez:) ¢,Por qué estos colores? Piense en ello, eksste

- . . el lugar del aire, por lo que se utiliza azaleste,
Limpia y bendita sea esta esquina del oeste e ,;q 415 ef fuego en el sur, el verde del océano
donq.e se escucha la voz interior del espiritu. para el oeste y el dorado de kmmpos de trigo
(Dirijase hacia el norte y por cuartavezgn g norte, que es elda de lamadre Tierra.
limpie con el agua:) Para el centro del templo gafio de suelo haga
Limpia y bendita sea esta esquina del norte en Un circulo dividido en cueo partes con los cuatro
donde habita el espiritu de la TierréDirijase  colores (ver figura 3) copie la hermosa cruz rosa
hacia el centro, donde esta el altar la ntayodue se representa eel Golden Dawn. Sin

parte del tiempo, y arroje agua alitiendo:) embargo, esto le exigirana gran habitlad
manual. Tiene ahora usuelo de templo que

Limpio y bendito sea este lugar en donde lapyede limpiarse y congearse con el mismo
cuatro esquinas se reinen y donde se encenderé método utilizado para la habitacién del templo.

Limpia y bendita sea esta esquina del oriente pr

luz de este lugar sagrado. Ademas, necesitard urfaolsa de lino grande,
(Rocie ahora las ventanas y la puerta dsuficiente para guardar gbaid de suelo y
ciendo:) mantenerlo limpio y a salvo. &viste la bolsa con

algun tipo de seda, real o sintética, se mantendra
aislado de influencias mteseadas.
Para que el templo esté listo s6lo necesitara

Limpios y bendite sean estos lugares de entrada
de salida para que ningln perverso entrpaya
gue todo lo que es bueno salga de este Idggraz
y de armonia.
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Figura 3

desenvolver y extender el pafio de suelo. SPREPARACION DEL SER

embargo, antes de que pueda tener el aura de

un templo ha de ser utilizado como tal. L La autopurgacion puede resultar tan dolorosa
meditacion y el trabajo diario se deben realizcomo suena, y no creo que le ayude diciéndole
dentro de sus limites hasta que pueda llenaque a menos que le duela, no lo estan haciendo
habitacion con la atmdsfera de un auténtidel modo correcto. Sin embargo, si se toma en
templo de los misterios. Esto es lo que €oiserio este afio de trabajo y dedicacsé@ necesi
prende el trabajo del primer mes en el temgtara alguna forma de limpieza.

real; parte de él puede dejarse para el m En primer lugar, una explicaciéon de lo que
siguiente, lo que no debe preocuparle, pues significa el término «autopurgacion». Cuando
hay ninguna norma precisa qugal que hay empezd a construir el templo, lo primero que
gue hacer tanto trabajo en un mes, se trata <hizo fue vaciarlo de todo, muebles, cortinas,
de simples directrices. alfombras, etc. Raspo la pintureja y lo fregd
Es el momento de dirigir nuestra atenciéon a etodo hasta que relucia. No parecia extrafio ni
otro templo, mas sutilsted.También usted ha innecesario el desalojar de la habitacion todas
de ser «construido», limpiado y preparado palas cosas viejas e inutiles que habia en ella ni
el trabajo que tiene por deite. dejarla tan limpia y nueva como fuera posible.



En tal caso, mucho mas importante g el no sean las mas felices, lo que se debe a que
templo mayor de todosjsted mismosea lim aprendemos las lecciones importantes en-nues
piado también de los problemas y pensamienttras experiencias desgraciadas, por lo que ten
desgastados y antiguos, dejandolo tan limpdemos a recordarlas con mayor claridad. Sentira
como sea posible. la tentacidn de no examiras claramente, pero
Todos los recintos sagrados, comas igle cuando llegue a uno de esos momentos detén
sias, templos, capillas, etc., tienen un modo gase para recordarlas con mayor claridad. Trate
abordar ensanctumde la divinidad. Primero de descubrir lo que aprendio de esa experigncia
esta el lugar en donde lo ordinario se une a si ha aplicado desde entonces la leccion
extraordinario, el porche, la puerta de entradaprendida. ¢Qué produjo el incidente? ¢Quién
el peristilo o cuerpo fisico. Es el lugar de¢lo instigdé? Considérelo mentalmente con todo
encuentro, el horizonte del espiritu humanel distanciamiento con el que sea capaz- Re
Pasamos desde alli a la primera de las esfecuerde que ya no le puede volver a herir, por lo
sutiles, lanave, el patio interior, el hipéstilo, elque puede tratar de verlo desde un tiempo y un
cuerpo astral. Viene luego el lugar de la sepaiespacio distantes para obtener un nuevo juicio.
cion, en una iglesia es la pantalla que divide Anote todos sus descubrimiesto
parte pringpal del edificio del territorio cada Cuando llegue al final del mes, lea las notas
vez mas sagrado. En los templos antiguos escomo si estuviera investigando un personaje
pasadizo estrecho que lleva al lugar que habithistérico. Escriba el modo en que ve a ese
los dioses y diosas, en nosotros el cuerpotater personaje, anotando los puntos buenos y malos,
superior. Finalmente esta la pequefia sakHa, en donde deberia haber actuado de modeo dis
el altar superior, elelo de los misteriosel tinto, en donde actud bien ema circunstancia
adytum, la chispa espiritual de un senfamo. dada. Luego, tras haber sopesado toda larfdsto
Todas esas partes nuestras emanan de analice larga y pausadamente a esa perspre,
divinidad interior que reune envolturas cadtambién es usted. Un ser humano ¢alento
vez mas densas de materia conforme va descy con fallos, y con capacidad paaprender.
diendo hacia la tierra. Una vez que nacemos Usted es ahora la suma total de todess
un cuerpo fisico, reunimos muchas cosas ialegris y pesares. Ya no esta atadpadado,
deseadas, concepciones falsas e indtiles reccpor lo que puede hacer algun juego eh
das durante los afios formativos y en épocexterior y quemar las notas, para luego,
posteriores, del mismo modo que los mueblecuando no quede nada, esparcir las cenizas a los
viejos y las habitaciones siutilizar recogen vientos, esa parte de usted que ha sido destilada
polvo. Para poder utilizar de nuevo esas parten lo que esahora, para que pued refinarse
como debian ser utilizadas, debemos primetodavia mas en este afio de nuevos principios.
limpiarlas y renovarlas. Bendiga a ese viejo «usted» y déjelo ir, pues ya
¢Peropor dénde empezar? Por el pasadiha completado su prueba de la autopurgacion.
Cada dia, mientras trabaja en el templo, cuan Durante este afio va a oir muchas veces la
va al trabajo, en el tren, espedarel autoblisen palabradedicacion;ésta significa diferentes cosas
los embotellamientos de trafico, en el balfi@jo para las thtintas personas. Para algunos es la
el secador de pelo, o en cualquier pgtelra dedicacion a un ideal, para otros la dedicacion
encontrar algunos minutos que dedicaastrear al dinero, el poder o la codicia. Durante este
su vida hasta el momento. No hafsdta ser afio , para usted se trata de la dedicaciéon a si
excesivamente preciso, sOlo es sigiite con mismo, para profundizar en su ser interior y
traer a la memoria oscuros recuerdpe estidn buscar la persona real que ha estado ocultando
ahi. Tome un libro de bolsillo y tenga a mano urtodo este tiempo. Cuando tenga mas experien
pluma en todo momento, espeai@nte al lado cia, la palabra dedicacién acabara significando
de la cama, pues algunas copasden salir a la para usted algo mucho mas profundo. Quiza
superficie durante un suefienidoo a primeras acabe poniendo los pies en un sendero del que
horas de la mafiang&Empiececon lo que le no hay punto de regreso, penasta entonces
sucedi6 ayer y antes de ayersimana Ultima y su Unica dedicacion consistird en buscar su ser
la anterior, el Ultimo mes y @nterior a ése, etc. interior.
Siga recordando y anotando los recuerd La magia real no es simplemente un asunto
sobresalientes. Haga esto durawi@o el primer de ritual, aunque el ritual puede ayudar, ni se
mes y llegue lo mas atras gpeeda. preocupa simplemente de lanzar encantamien
Es muy posible que las imagenes mas clarctos, etc., aunque también esto puede ayudar. La
magia real es la comprensién de lo que uno es 'y
de lo que puede llegar a ser. Es ser cagazer



su potencial y de reconocer que puede conultimos cinco afios, o al menos habacendido
guirlo, tanto en el mundo cotidiano como en mucho. Sin embargo, incluso ahora el timbre de
mundo interior. Cambie su percepcion de alarma esta sonando en su cabeza. La fiera de su
mismo y pondra en marcha una reaccién inercia se agita inquieta y se va preocupando
cadena que barrera todos los niveles de su vmas a cada minuto. Seria mucho mejor volver a
Por tanto, concédase este afio como un doleer el periédico de la tarde y dormitar mientras
dediquese a descubrir su ser real. pasan lailtima pelicula de la noche que pensar

No sera facil, pues el ser real ha estaien la montafia de poder potencial oculto en su
oculto durante afios. Quiza no quiera salir interior. Excavar en su pasado buscando la per
descubierto. El yo «exterior» que ha estarsona que tenia que ser es algo que sucedera por
dando la cara todos estos afios se opondra encima del cuerpo muerto de la fiera de la
toda seguridad a sus esfuerzos. No querra deinercia. Y esoes exactamente Ique necesita.
de ser el centro de atencion y puede llegarNo puede hacer nada para evitar que esa misma
detenerle durante unos dia semanas. Su armiinercia le persiga durante todo este afio, pero
es una de las mas poderosas del mundo,siempre puede ayudarse a si mismo teniendo
inercia, llamada a veceapatia.Hay un perse conciencia de su presencia y poder. La inercia le
naje de comic llamado Garfield. Garfield es Lpresentara Iqs argumentos mas llcidos y-con
gatocon unos objetivos muy basicos en la vidvincentes pra evitar que haga usted esd#ja.
comer, dormir y hacer lo que quiera. CualquijLa inercia mantiene el mundo en mnento!
persma o cosa que se ponga entre Garfield Sin embargo, se debilitara cuando muestre
esos objetivos serd destrozada. La personalildeterminacion, pues la Unica respuesta esta en
puede parecérsele mucho. Todo lo que lgidla la autodisciplina y en mucha determinacion.
hacer lo que quiere parasa un mal rato. Odiarahacerlo, pero las recompensas seran tan

Un escritor ocultista famoso por su sentidgrandes que si lo consigue nunca mirara hacia
comun escribié en una ocasion: «®Eesitaran atras, y esto se refiere tanto al trabajo magico
unos 80 dias de meditacién consecutiva pecomo al que no lo es. La mayoria de los itdsn
gue ésta se convierta en un habito». Piense fallan por tener miras demasiado altasadhte
es0. Sequro que ya se esta diciendo a si misilas primeras semanad.o ideal es que sus
«bueno, quiza pueda simplemefeer el libro, objetivos amplien su capacidad de enfrentarse a
en realidad no tengo necesidad miacticarlo». las cosas, pero no tanto que hagan que sea
Pues bien, me temo que tendra que practicainevitable el fracaso. Burle a la fiera de su
si quiere encontrar el yo original que dejo einercia.
algun punto del pasado, Si no lo hace a Lo primero es empezar una rutina que se
siempre se estara preguntando si usted hub sienta capaz de mantener con sélo un poc® ma
podidohacerlo, y nunca conocera la respuest.de esfuerzo del habitual. Descomponga en pe

La inercia es lo que le ba quedarse en laquefias piezas el tiempo necesario para sus ejer
cama la mafana del domingo cuando la noccicios y disciplinas diarias, entonces, con suerte,
anterior se habia prometido levantarse, segalla fiera apenas lo notara... hasta que sea dema
césped, lavar el coche, podar las rosas y llevesiado tarde. Simplemente dos minutos de-ejer
los nifos al Safari Park. Inercia es lo que cicio de relajaddn y otros dos de respiracion
hace dejar ese jersey casi terminado en la cecada mafiana y en algunos momentos mas del
de punto cuando lo Unico que le falta es udia seran suficientes durante el proximo mes. Y
manga. Le hace seguir viendo ese programasi cree que no va a poder hacer lo necesario en
television que le aburre cuando podria apaccuatro minutos, le sugiero que se siente y miire
el aparato y hacer algo que mereciera la pe segundero de su reloj durante estnipo.Se
Es la causa principal de las ausencias a las clisorprendera de lo largo que puede ser.
nocturnas todos los inviernos porque significTambién aprendera enseguida que en el trabajo
que hay que levantarse del sillon y coger 1oculto el tiempo parece ser distinto. Haga tres
autobus. El poder de la inercia es terrible y cuatro ejercicios repiratorios siempre que
extiende por todas las capas de la vida y toctenga un minuto a lo largo del dia. Puede
los niveles de conducta social. Tiene un pochacerlo en silencio y sinug nadie se dé cuenta,
ilimitado sobreusted y millones de personasapretujado en un tren, a una hora punta o
como usted. esperando pagar en el supermercado.

Si pudiera poner una décima parte de e Sélo queda entonces encontrar el momento
poder en hacer algo realmente constructivo de estudio y el periodo de meditacion de cada
pensar en el futuro probablemente seria el (dia. Tradicionalmente, las meditaciones se ha
rector de la empresa en la que ha trabajado los
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cen sentado en una habitacion tranquila y enque opongan a esto fuertes objeciones, una de
una postura determinada. Pero en este librlas cosas que debe cambiar es la idea de que la

arrojamos la tradicion por la puerta para

meditacion sélo se puede hacer eficazmente en

poder dar forma aéntrenamientmculto en la silencio, con quietud y en privado. Esto es un

vida cotidiana, pues asi es como debe ser,

ideal, pero cuando no pueda conseguirlo adap

aunqueraramente lo sea. Su vida oculta y <tese a lo que tiene.

vida cotidiana se vuelven a entremezclar, su

Porlo que respecta al tiempo que debdidaar

religion, cualquiera que sea, sus creencias y la la meditacion no hay nada estableci@esulta
practica deestasnunca deben convertirse en légico, sin embargo, introducirse s@@nente,
un asuntgara llevar a cabo un dia a la semarpor lo que sé6lo diez minutos al dia durante el

Formanparte la una de la otray se
complementansiempre que usted se lo

primer mes es un tiempo de meditm
suficiente. Si trata de forzse a meditadurante

permita. Si puedencontrar el momento pareuna hora estara dando a la fiera deirsrcia

hacer una meditaén tranquila, estupendo,
pero si es usted urmaadre o una esposa
atareada, un estudiantema enfermera o
doctor, un ejecutivo de cugliier sexo
agobiado de trabajo o tiene turnde trabajo
distintos, hay otras formas de meditare
producen buenos resultados. La meditacén
puede hacer facilmeatcaminando, mientrae

esperanzas bien fundadas para el futuro.
Evidentemente, habra momentos en que
reatmente le guste emplear mas tiempo en la
medtacién. Muy bien, esos son los momentos
en que mas obtendrdéle ella, y conforme el

templovaya creciendo querra pasar mas tiempo
en él;pronto se establecera una relacion entre
el templo y usted, y luego, cuando la habitacion

pasea el perro resulta ideal o incluso dando esté pintada, podrd meter en ella un sillon y
largo y solitario paseo a primeras horas de la hacer alli la meditacion en dias alternos.

tarde. Elija el paseo cuidadosamente y aplique

su sentido comun, pues no conseguira mucho <TEMAS DE MEDITACION DEL MES

saca a pasear al perro por un parque lléao

gente. Los que viven a escasa distancia de un Utilice cada uno durante dos o tres dias:
bosque, playa o zona comun poco utilizada
podran utilizar asi una meditacion sencillay 1.
agradable, simplemente centrando la mente en 2
el tema y dejando el resto de su persona con
«el automaticopuesto». Medite mientras se
lava las manos, plancha, limpia la plata, pasa el
aspirador, va de pie en el autobus sujetandose
de la correa, se oculta tras su ejemplar del
Timesa las ocho y cuarto de la mafiana o a las
seis menos cuarto de la tardes la pagina de
deportes. Trate de hacerlo escuchando su mu
sica clasica favorita (no, Mick Jaggeyfavorece

la meditacién). O puede ponerse el periddico
del domingo sobre el rostro después de comer
el asado, para meditar en lugar de para dormir.
Los médicos han descubierto que acariciar a un
gato puesto sobre las rodillas alivia la tensién; 10.
pruébelo para meditar... se lo recomiendo. Si es
ejecutivo, digale a su secretaria que retenga
todas las llamadas durante diez minutos y PONCRAPAGES
los pies sole la mesa del despacho. Sies la

secretaria convierta al jefe ala meditacion) Es el momento de pensar en hacer su primera
haganla juntos! El jogging es otro buen-métinica. Nada elaborado, una tnica simple y sin
todo, pero no el baiio, pues puede relajarlcapucha y con un cordén blanco. Segin la
demasiado y deslizarse bajo el agui@ve época del afio en que empiece este curso, podra
consigo el libro de notas en todoomento y  elegir lana, algodén o seda sintética. No poen
anote las cuestiones principales de las ningln material caro, pues sélo la utilizara
meditaciones para escribirlas detalladamendurante un breve tiempo. B6necesitara cinco
mas tarde. El cambio y la adaptacion son urpjezas para hacer una tlnica, tal como se traies

parte esencial del trabajo oculto, y aungten el dibujo de la figura.4.0os colores
pueda haber muchos ocultistas «ortodoxos»

«La magia... es el arte de la causacion».

. «La magia habla a la mente subeons

ciente del hombre por medio de... sim

bolos y rituales».

«El cambio es crecimiento».

«No hay parte de mi que no sea parte de

los dioses».

La mente subconsciente... trabaja por

medio de imagenes, no de palabras».

«El Universo es un organismo Vvivo».

«El arbol de la vida».

«Los simbolos son un medio de comuni

cacitn, una forma de taquigrafia».

«La magia astral es la meditacién mate

rializada mediante la imagineria visual».
«Todas la cosas son posibles para una

mente entrenada.
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Manga

Delanrero Espalda

Figura 4 Pleqado del material

mejores son el marrén o el negro, sin extravtodos los libros que desee. Necesitara la firma
gancias. Tenga en cuenta que el negres un de un miembro importante de su agmdad, y
simbolo del mal, es el color de la rica tierra (tardara algo de tiempo, pero merece la pena.
donde crecen las semillas hasta madurar, Debe acostumbrarse también a llevar un re
como esta haciendo usted ahora. La tradic gistro diario. En una escuela de los misterios,
dice que debe hacerse su propia tunica, ‘tendria que enviar esas anotaciones a su tutor
mano. Al menos deberia coser una parte todos los meses, pero aunque nunca se afilie a
ella, aunque so6lo sea el dobladillo. Pero coruna escuela debe llevar un registro de su tra
hay personas para quienes enhebra aguja bajo, pensamientos y de las comprensiones de
es uno de los mayores misterios de la vicrivadas del trabajo. Sélo porque han llevado
puede excusarse que en tales casos buscesos registros tenemos algun conocimiento de
ayuda. la orden del Alba Dorada (Golden Dawn) y de
otros grupos rituales. Tome pt@anto sus ano
taciones todos los dias y no deje que nadie las
LEER Y GRABAR vea 0 maneje. En afios posteriores seran una
lectura interesante, y quiza sirvan de inspiracion
La proxima cosa que tiene que hacer es ir éa otro cuando usted ya no esté aqui.
biblioteca de su localidad y conseguir un tick Esos registros deben anotar sus tiempos basi
de lectura, o varios si puede conseguirlo. Si Icos de ejercicig, respiracién y relajacion, el
persuada a un amigo o pariente que saquertema de meditacion, la duracion de la medita
ticket y le permitan utilizarlo, pues a partir dciéon y su comprension del tema. Las entradas
ahora tendra que leer mucho. Si tiene la suedeben ser breves y puntuales. No escriba mas
de vivir en Landres o en alguna ciudad impoide 14 lineas por dia. Habituese a extraer-sola
tante, trate de conseguir una tarjeta del lecmente el material esencial de su meditagica
de la Biblioteca Britanica o de una bibliotecregistrarlo con precisién y brevedad. Procure
importante de su ciudad. Alli encontraré casescribir en una linea el trabajo de tres. Eso le
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ensefiara concision mental y le ayudara a disgpequefios musculos que hay entre los ojos y
ner sus pensamitrs siguiendo un esquemapor encima de las orejas (los que sostienen las
l6gico. Como ayuda, encontrara un ejemplo cgafas) son los siguientes de la lista. Casi todas
entrada al final de este capitulo. las personas que llevan gafas tensan contra las

Quiza no lo sepa, pero esta construyendo 'patillas bs muasculos que hay por encima y por
lo que se denomina una personalidad méagicdetras de las orejas. Debe ensefarles a soltarles.
Se trata del «aire» que le sobreviene a un maFinalmente, compruebe los dedos, las puntas de
cuando estanden el templo habla de control,éstos y las mandibulas.
poder y mando. Tiene por delante un larg Inspire ahora hasta el estbmago, mientras
camino, pero lanzé la semilla de su persateali cuenta cuatro segundos, sostenga la respiracion
magica en el momento que decidié tomagse durantedos segundos y expire durante cuatro.
serio este libro. Pronto observara quemtrar Repita esto tres veces. Levantese ahora y sién
en el templo se siente distinto. Cuandtese en el borde de la cama con los pies planos
comience una meditacion o un ejercicio, sobre el suelo. Deje caer los brazos y la cabeza
cuando esté escribiendo su informe diario, :entre las piernas y sosténgalos alli unos segun
sentird una persona distinta a la del resto cdos, enderezandose luetpmtamente hasta que
tiempo. Deje que este sentimiento crezca levuelva a estar sentado y erguido. Haga un
tamente, pues se trata de la aparicion gradinuevo ejercicio respiratorio, con la cuenta de
del mago interior. Hablareos mas de esto ém cuatro segundos de inspiracion, dos de reten
proxima leccion. cibn y cuatro de expiracion. Ahora ya puede

Antes de entrar en la materia de los ejgos  levantarse y desayunar.

y disponer el trabajo del primer mes péame El ama de casa, el que trabaja fuera, o ambos,
decir algo sobre su promesa y acemin del tienen una pausa para tomar café, y puede
cordén que le dio la suma sacerdotismante el emplearla hablando con los amigos y comparie
trabajo del camino del tegmp. Le ruego ros de trabajo; trate de utilizarla ahora para
encarecidamente que no haga esanasa si no relajar de nuevo los musculos del cuello y los
tiene intencion de mantenerla. i® lo que hombros. Si no sale fuera patrabajar, fijle un
dije al principio, que no hay sustto de un momento del dia en que se concedera unos
profesor personal o de una auténeszuela de minutos de tranquilidad para si mismo. Ponga
los misterios. Pero este libro Ipuede un sillébn comodo delante de la ventana y sién
acompafar durge parte del camincsiempre tese. Respire como por la mafiana, con la
gue cumpla la promesa que ha heclesa parte cuenta de cuatro, dos y cuatro. Haga esto tres o
superior de si mismo que vio en la forma ccuatro veces y se sentira todo el dia mas-rela
suma sacerdotisa. jado.

En las paginas siguientes encontrara los ej A lo largo del dia, esté donde esté, trate de
cicios, lectura de estudios, texto e ilustracionerelajar los musculos del cuello y los hombros al
mas un ejemplo denérada diaria que le ayude émenos tres o cuatro veces. Es un area muy
empezar el registro de lo que espero seafim proclive a la tension y causa frecuente de la
de logros y éxitos. mayoria de los dolosede cabeza. La mayoria

de las veces estos dolores se deben a la atbiza

de un tipo inadecuado de almohada. tasnas
EJERCICIOS DE RELAJACION usuales no son las mejores para hodsculos

del cuello, pues necesitamos nm&®yo en el

La rutina diaria debe comenzar siempre cchueco en donde la cabeza se uneugllo. Los
los ejercicios de relajacion; la mayoria loantiguos cojines redondos eran igsa Los
puede hacer en la cama, en pocos minutjaponeses han utilizado durante siglosmo
desaé que despierta hasta que se levanta- P almohada unos soportes cilindricos u@dera
gase de costado, forme una bola y tense bierpara el cuello. Piense en como neshamos
cuerpo, sosteniendo la posicién durante no rrhacia atras con las manos tras la nugana que
de cinco segundos y después relajandola -y |€se es el apoyo que neita el cuello. Aprendera
niéndose recto. Compruebe las zonas que noa observar si utiliza una pequedlanohada plana
han soltado suficientemente. Los hombros y con una toalla suave enrolladen forma de
nuca son los musculos que suelen estar ncilindro y colocada en el hueantre el cuello
tensos en cualquier momento del dia. Concéy la cabeza.
trese en ellos y trate de soltarlos aun mé Si tiene tiempo durante el dia, pruebe este
Necesitara tiempo, pues no hay mqieidar que experimento tumbandose en la camaemas
los habra estado tensando durante afios. L«del cilindro de toalla bajo el cuello, coloque un
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segundo cilindro bajo la curva de la espalda de decir que desapruebsaedisciplina. Perse
otro mas bajo las rodillas. Elerpo se apoyara vere y lentamente desapareceran las molestias.
entonces plenamente en las tres areas mas Al final de la meditacion, haga un rapido
cesarias, se relajara sobre los soportes y-peiresumen de sus pensamientos, reuniéndolos.
bira la diferencia. Siéntese ahora recto y estirese, relajese a-conti
Si tiene una entrevista, una reunién de trinuacion con las técnicas usuales, haga dgmgru
bajo o cualquier hecho que le produzca aprede cuatro respiraciones y termine la sesion.
sion o estrés durante el dia, antes de acuiCuando medite, mientras pasea al perro o en el
relaje conscientemente los hombros, cuellctren de la mafana, etc., notara que al principio
mandibula y los pequefios pero importantisse distrae por lo que le rodea, pero aprendera
mos musculos que hay entre los ojos y daeteAs muy pronto la capacidad de «desconectarse».
las orejas. Realice algunas respiraciones « Escriba sus pensamientas ®rma de notas y
modo que ha aprendido, entre en la reuniénextiéndalas después en los momentos de 8cio.
sorpréndalos a todos. Mas adelandblaremos algo perteneciente a la meditacion le viernla a
de la utilizacién de la visualizacion magica comrmente en una parte posterior del dia, igala

ayuda para tales ocasiones. en los registros bajo un encabezamiemiparado
con el titulo de Nuevas Comprenses.

Recuerde que las entradas deben sewdwey

concisas. Encabece la pagina con la fetdbapo
MEDITACION y lugar, y anote cuantas veces se disttajdema,;

ver figura 5. EI comprobar que donme se

Hay dos tipos basicos de meditacion, de lcsuceden las semanas las distracciones

que derivan todos los demas. El primero ¢disminuyen le producirana gran satisfaccion.
activo. Eso significa que toma un simbolo, unSi al principio diez minutos de meditacion es un
imagen, una frase o afirmacion y reflexion tiempo demasiado largo, reduzcalo a cince mi
sobre ello en la mente, excluyendo todos l(nutos, o divida los diez minutos en dos sece
deméas pensamientos. Examina el concepto |de cinco. Hagalo asi durante las dos prase
sico, el modo en que esta redactado, las fornSemanas y luego, gradualmente, aumerite e
en que puede interpretarse. Lo que signifitiempo hasta que al final del primer mes realice
personalmente para usted emtios de ima 0s diez minutos completos. Realicelo todo a un
genes mentales, significado abstracto, o el (P8S0 que pueda mantener con poco mas es
nocimiento que ya posee y que puede retacifuerzo del habitual. _ _
narse con él. El objetivo es extraer todo lo qu Concentrese la primera semana en introducir
pueda de este tema y registrar después laizse Una rutina de ejercicios de relajacion y respira
de sus pensamientos. cion nada mas despertar y en momentos sueltos

Aqui las imagenes surgen en la mente por Meditacion sobre uno de los temas propuestos.

mismas mientras formula un mantra fijo, sir 11ate de hacer algo en el templo cada dia o
bolo o idea. Utilizara la formactivade medita €@da noche incluso aunque sea sélo media hora;

cién durante la mayor parte del afio de trabaje(rj‘ eso cdonS|st;e la tarea ﬁ’r'n(,t'r‘?E e;'ge Imesk; .
pues esta construyendo los cimientos detropn 2démas de cortar y coser la tunica. Si el trabajo

de su personalidad. Mas tarde aprendera el m¢d€! templo se extiende hasta el mes siguiente,
pasivo, pero después de que hayabdstido no se preocupe y haga lo que pueda. La lectura de
una base sobre la cual trabajar. este mes la componen dos librddagic, Its

Encontrara durante las primeras semanas chtuaI. Power and Purposele W. E. Butler, yAn

otros pensamientos invaden su meditacion. Fln_trck)]dugcmn to the Mystical Qabalafge Alan

chacelos con firmeza y fije la menén su tarea. Richardson. Ambos  estan edltado§ por
. . s Aquarian Press y, siendo baratos, pondran unos

Si medita en la posicion que se conoce como g

forma divina, es decir sentado y erguido con Ii](‘jlrrrres cimientos para su comprension del mundo

: , e la magia.

manos reposando sobre las rodillas a la man: - ;

de un farg()n egipcio, el cuerpo estara inquie Lea unas cuantas paginas del libro de Butler

al cabo de pocos miﬁutos Las sefiales de-intS" la cama o antes de retirarse y piense en lo

. o o . que ha leido antes de dormir. La terminologia

ferencia que emitira seran variadas, desde Urg e\ ltara algo anticuada, pues hace 30 afios

piernas que «saltan» a una nariz que le pitg 6" se publicé, pero el autor era sin duda

Ruidos que nunca antes le habian molestadc,iquna uno de los mejores maestros del -ocul

perturbaran y distraeran. Es lo normal, 10 dttismo en los Gltimos 50 afos

cabia esperar, es el modo que tiene el cuerpo



Dia

Lunes Marres Miércoles Jueves Viernes Sabado  Domingo
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Figura 5 Diagrama de distraciéon

El otro libro, An Introduction to the Mysticalcon el Mandala del arbol de la Vida. El proximo
Qabalah,es en cambio un libro dedicado exclimes detallaremos todo esto, pero hasta est®n
sivamente a instruir, y lo hace con un lenguilea el libro y dibuje el arbol de la Vida
admirablemente sencillo. Como la Cabala essiguiendo las descripciones hasta que pueda
principal apoyo de los misterios occidentales, hacerlo de memoria. Le parecera pequefio si
Importante que lea todo el libro y se familiaricepiensa en varios tomos magicos, pero esta lleno



Dejar caeral
final ellazo
continuo

3 Lazos

Figura 6

de sentido comin y de ensefianzas y sera celebrarlo haciendo el primer nudo del cordon

principal apoyo durante el afio de entren:de la cintura; se trata de un tipo especial de

miento. No empiece el curso sin conseguhudo y la forma de hacerlo se describe en la

primero los dos libros. figura 6. La UGltima tarea consiste en leer el
Ha sido un capillo largo, pero habria quecuestionarioy las respuestas que dio y en eom

explicar muchas cosas en profundidad y es itprobar si ha cambiado su punto de vista sobre

portante para su futuro progreso el empezeéllas. Examine los objetivos con los que abordd

con los elementos basicos adecuados. Todos €ste curso y anote sus descubrimientos.

meses le daré titulos de los libros necesarios

para el mes siguiente, para que pueda teserlo

dispuestos. Cuando haya terminado el trabajo

de este mes, o antescompre dos cordones,

uno blanco y otro negro, lo bastante largos

como para rodear con ellos la cintura dos veces

dejando que cuelguen luego por delante de las

rodillas. Trence ambos ffmando un solo cer

doén. Ha trabajado mucho este mes y podra



Ejemplo de entrada del registro

Viernes 25 de enero 1986
Pasear al perro hasta la playa
7,30 de la tarde.

Tema: «el Universo es un organismo Vivo»
Comprensiones: tal como yo entiendo las
palabras «organismo vivo» significan algo que
vive, piensa, se recrea e interacciona con las
otras formas de vida. ¢ Puede digar esto que

el Universo en cuanto a organismo es lo que
nosotros llamamosDios»?Los seres vivos se
componen de otros organismos vivos, es decir,
las células. ¢ Somos nosotros, y todas las formas
de vida, células de un ser vivo mucho méas
amplio? En tataso, todos formamos parte unos
de otros y de todo lo que vive, incluyendo a los
alienigenas que pueda haber «ahi fuera». (A
modo de distraccion, recuerde escenas de la
pelicula ET, piense también en el placer de que
mi perro y yo formamos parte uno de otro,
aunque no me siento tan feliz de formar parte
de mi jefe). Tomo conciencia de las aves del
mar y de un modo extrafio de que el propio
mar forma parte de mi y yo parte de ellos.



Manual practico de magia ritual

Sabado 26 de enero 1986 general. No me parece siempre co6modo, me
Dormitorio hace pensar en cosas que preferiria no derbr

10,30 de la mafiana Tomo nota del hecho de que empiezan a

Tema: el del dia 25. surgir simbolos e imagenes asociados con el

tema, por ejemplo la abeja y las escenas de la

Comprensiones: he estado pensando en epelicula; eso signifficague la meditacion em
pertenencia de todo a todo. jPodria tenecinas pieza ya a afectar a la mente subconsciente.
deventajas! Comprendo que si uno acepta esta
idea ha de tomar lo bueno con lo que nadas
bueno. Significa que formo incluso parte de
determinadas actividades realizadas por otr LECTURAS RECOMENDADAS
personas con las cuales estoy personalmente en
desacuerdo, como la wiseccion. (Distraccion, AshcroftNowicki, Dolores,Building a Temple
los nifios que hay fuera). Esto significa que (Aquariana Publications, BCNDPAL, Lon
debo tener alguna parte de la culpa unida a ¢ don WC1N 3XX) _ _
actividad. Esto se esta haciendo mas profutelo Brennan, J.H., Experimental Magic (Aquarian
lo que me gustaria... Si soy parte de todas _ Press, 1976) _
cosas tambié soy en parte responsable de l¢Butler, W.E. Magic, Its Ritual, Power and Pur
cosas que otras personas hacen... Pero estpose(Aquarian Press, 1982) .
incluye también las cosas buenas. Tengo la inButler, W.E., The Magician, His Training and
gen de una abeja en una colmena, de un iddivi  Work (Aquarian Press, 1982)

dentro de una totalidad. Fortune, Dion, The Mystical Qabalah(Benn,
1935)
_ Richardson, AlanAn Introdiction to the Mystical
Nuevas comprensiones: Qabalah(Aquarian Press, 1981)

_ _ i o Wang, RobertTheSecret Templ@Veisers, 1981)
Este tema sigue vinculandose conwvita en



SEGUNDO MES

Las cuatro piedras angulares:

La vista, el sonidoel
aromay el tacto

Empecé enlafecha...........ccooooiiiiieciinnnnn Terminéen la fecha...........ccoooiiiiiiiin,

Durante este segundo mes las meditaciortambién la puerta a los niveles interior y supe
le irdn bien y se hallaran razonablemente librrior, y como tal defienden el camino al conoci
de distracciones, aunque siempre tendra c¢miento. Todos los problemas pueden reduarse
enfrentarse con algunas de vez en cuaRdmsi uno u otro de estos dos puntos de podestsr
considera que necesita ese incentivo, tervega entre dos durante la iniciacion es conestar
el «gréfico de distracciones» durante otro mesentre los mundos. Trabajar entre ellosmo es
incluso dos. Recuerde que a falta de un tuel oficio del este, es una gran respahilidad
personal esistedquien debe vigilar sprogreso. que no hay que tomar a la ligera.

El éxito de un libro como este se basagran Las columnas son bastante sencillas de hacer
parteen su integridad para mantenepkn yen y hay dos modos de abordar la tarea (ver figura
su determinacién para seguirlo hasta el final (7). Puede comprar dos trozos de tubo detipléis

afno. en una tienda de bricolaje o pedir en tieada
de muebles que le den dos de los dilos
LAS COLUMNAS gruesos de carton en los que guardan las

alfombras. Prefiero estalltimos, pues son mas

El templo estard ya impecablemente limpigrandes (deben tener 15 cm. de diametro y los
recién pintado o empapelado, y es de espedebe cortar a no mas de dos metros de altyra),
que con las cortinas y la cubierta del sueal ser mas pesados resultan mas estables
puestas, por lo que estamos dispuestos ya jcuando se colocan en su sitio. Para cada co
el paso siguiente. Haya elegido como tradicilumna, necesitara dos planchas de maderajeina
la cabala, la griega, la egipcia o cualquier otuncs 35 cmiy otra de 25 cfip y de 6 a 8 cmde
necesitara en el templo dos columnas, unaaltura.
ellas negra y la otra blanca o plateada. Hay Pida a un carpintero que practique agujeros
gran simbolismo udo a estas columnas, y thd para ajustar las columnas, y luego, con un pe
que utilizarlas con cualquier tradicion da@ya gamento rapido, junte las planchas de madera y
elegido ahora o que elija en el futuro. ajuste las columnas en los agujeros. Si es-nece

Representan las dos grandes fuerzsario, afada nsdadhesivo en la base de la
arquetipicas de laforma y la fuerza, lo columna para que se mantenga firme. Asdltén
masc_ulmoyfemem_qo, positivg negatiro, espiritly  una base de dos planchas por cada colywera
materia, construcciony destruccion, pero nunca figura 8). Un método alternativo consisém
piense erellos en los términos deuenoy malo. ytilizar dos cajas de forma cuadrada (lo mas
Si haleido yalntroduction to the Mystical Qabalah, fuertes posibles) o dos latas. Ya han padad
talcomo le pedi, sabra también que represen gjas de las grandes latas de galletas, pero podra
las dos columnas Iaterlales del arbol de la videancontrar un buen sustituto en las latas de
que portanto trabajara mucho con ellas. Sorpintyra de tamarfio grande. Tendra asi una base



Figura 7 igura
redonda en lugar de cuadrada, pero eso no
importa. Coloque la columna en la caja o la lata
y llénelas con arena, aunque en el caso de las
latas puede utilizarse cemento rapido (ver fi
gura 9) Como las columnas se utilizan a veces
en distintas posiciones, debe procurar que no
sean muy pesadas yqula moverlas facilmente.

Para los capiteles o parte superior de las
columnas necesitargmotras dos planchas de ma
dera de unos 25 ¢mPuede utilizar madera
chapada. Se unen a la parte superior de la
columna con una buena capa de adhesive. En
cima, pegue ugirculo de cartén (lo ideal es un
trozo recortado del carton de las columnas).
Para la esfera que corona tradicionalmente las
columnas de la puerta de Pylon, utilice dos
pelotas de nifio pintadas de modo que armoni
cen con el resto. Estas se encolan al ggo
carton, guedando firmemente sujetas en la
parte alta del capitel.

Lo Unico que falta ya es la pintura. Utilice
pintura de esmalte para la columna negra y

pintura de aluminio o un bote de spray parala Figura9



plateada. Al colocar las columnas en su sitiConforme se vaya afiadiendo cada elemento,
ponga la negra a su izquierda cuando esta aumentara el estado de animo y el temple ab
tuado de cara a la habitacion, y la plateada asorbera la nueva pieza. Por eso no es necesario
derecha. Se hace asi para que todas las iofa®nconsagrar separadamente cada pieza, pues la
entren en el templo desde los niweieferiores y atmosfera ira entrando en ella en todos los
superiores. En esta posicion, las caha® atraen niveles. Algo que tiene que recordar y entender
las cosas hacia el espacio sagrabiay un es quetodaslas cosas tienen niveles sutiles, y no
momento en el que las columnasiseierten, sélo los seres vivos. Cada semilla, mesa y&ua
pero ya sabra mas de esto en una fasgerior tiene su contrapartida en los niveles asial
de su entrenamiento. espiritual. Conforme el nivel va siendo stipg

las formas cambian, hasta que finalmgnteden

ser vistas por aguellos que tienen cagad para
EL ALTAR ello como el reluciente modelo de energia que

Un altar puede tenerds formas. El cubo B‘fgerlgdé?_rma de pensamiento oral del

doble, que es la que va a utilizar y recibe ¢ cyando finalmente consagre el templo, la

redonda del compafierismo». espacio, tanto los seres vivos como los objetos
inanimados.
L Ahora que tiene las columnas y el altar ha
/ T llegado el momento de buscar las sillas. En
-~ /)F’ primer lugar, busque emd mercados locales y
T Z tiendas de segunda mano. Ha de buscar sillas de
/ respaldo alto y elegante y con reposabrazos. Si

es necesario, empiece con una para el este y
/ utilice sillas ordinarias hasta que pueda elegir
/ las del tipo que desee. Limpielas bien, y al
hacerlo bendiga a todos los que las han poseido
antes y al artesano que las construyd. Esto
~Jl ] ayuda a deshacer los vinculos indeseables con
e los propietarios anteriores. Si es necesarie bar
nicelas, y pulalas hasta que queden relucientes,
colocandolas lueg@n su sitio. Si en algun
Figura 10EI altar del sacrificio. tiempo futuro piensa trabajar en grupo, busque
mesas pequefias para poner al lado de cada silla.

El altar del cubo doble llega tradicionalment Tendran que servir para colocar sobre ellas las
a la altura «del ombligo de un hombre de Lvelas, lamparas, rituales, y otros elementos,
metro ochenta», pero tendra que ajustarlo a COmo gafas y vasos de agua. Estliisnds son
conveniencia. Es inutil aferrarse a la tradicion Pastante necesarios, pues el efecto combinado
mide un metro setenta o uno noventa. A no <del incienso y las velas puede secar la garganta,
que sea un buen aficionado a la carpinteriProduciendo interrupciones por causa de los
tendra que pedirle a un profesional que le haataques de tos. Ahora que pensamos en las
su altar. Debe tener la forma de un armario civelasy las lamparas, es el momento de aguise
un anaquel interior para poner las velas, 1€l cubo de @na por si acaso se provoca un
pafios del altar, incisos, mechas para las kamincendio. i _ .
paras, un archivador con sus rituales, etc. (v COmo ya habra terminado su vestimenta,
fig. 10). La puerta debe cerrar bien e ir provisipuede empezar a hacer los pafios del altar.
de un pestillo o pequefio cerrojo (negroNecesitara un cuadro grande de seda negra,
Cuando esté terminado, pintelo de negro por Pero puede utilizar también seda de forro si no

exterior y de blanco por el interior, catrdolo  Puede conseguir seda pura. Tendra queicubr
en el centro del templo. la parte superior del altar con un pafio de unos

Al colocar las columnas y el altar, la atmés30 cm. de diametro. Cosa en cada esquina una

fera de la habitacion, que habra ido creciencPorla de seda negra. Si no las encuentra de
uniformemente, adoptara una cualidad mas prcolor negro, comprelas blancas y pintelas; pro

funda y sutil. Ha dejado de ser una «habitecurando que sean lo mas grandes posibles. En
cion» para pasar a ser un «futuro templo» C€ima del pafio negro, nesitara un pafo de lino

-
s



blanco que puede tener los bordes con encaj¢S€ puede empezar ningun ritual si la luz no
asi lo prefiere_ uUn paﬁue|o grande de homb[bl’l”@. _en el altar. Asisucede en casi todas las
con un pequefio borde, le servird muy bie tradiciones y hay buenas razones para elle. Re
Debe tener por lo menos dos pajfipara tener presenta su contacto con los niveles superiares,
siempre uno de ellos limpio. los que puede dar los nombres de gran her
Comience a buscar un cuenco de cristal agu/mandad blanca, los sefiores del rostro brillante,
ser posible con pie, y del tamafio de ulos d_ioses,, los arcangeles o cualquieooEs
pequefio cuenco de sopa. Donde méas prebzun nivel mas profundo, conecta todo lo que hay
lidades tiene de encontrarlos es en las tiencdentro del templo con el sefior del Aeon-pre
de antigiiedades. Estéstinado a la iluminacion sente, siendo al mismo tiempo una proteccion y
del altar; llénelo con aceite y ponga encima uiun faro sobre los niveles interiores que esta
mecha con un flotador, pero si la lampara (blece en donde esta su fidelidad; con las fuerzas
aceite le resulta demasiado complicada puede laluz. El aenco es azul porque simboliztaa
utilizar en el cuenco una mariposa infantil. Si Igran madre, quien lleva al sefior del Aeon. Los
hace asi, asegurese de utilizar sédue llgan nombres precisos no importan aqui, pues
una taza de papel de aluminio para ewjiae el grande e incognoscible es el principio que hay
cuenco se rompa. tras los nombres que estan en el nlcleo de toda
Digamos ahora algo sobre la luz del altar. Nfe.

Este

Figura 11Los escudos del este y el oeste

/V\ S
/\ A

Norte
Figura 12Los escudos del norte y el sur



Si tiene una habitacion bastante grandéit@&n sus simbolos astrolégicos, como en la ilustra
espacio suficiente para un pequefio guaoge cidn, o utilizar silo desea los simbolos egip@os
en donde colgar sus vestimentas. Si npassble griegos. Recoértelos de un fieltro grueso e
esto, procure tenerlo en un rellanmeulto en hilvanelos ligeramente al escudo, para poder
cualquier otra habitacion. Es esencial mantencambiarlos seglin sea su deseo.
las vestimentas sin que contacten obas ropas, Puede también hacer los escudos muche ma
pues las nfluencias y residuos demundo yores, y utilizando la técnica del aplique en
exterior pueden adherirse a las vesntas fieltro copiar figuras de la mitologia y sus sim
sensibilizadas y entrar en el templo edias. Esto bolos. A este respecto puede dar rienda suelta a
se aplica también a las zapatillas quiéice para Su talento creativo, pero limitandoseun ele
trabajar en el templo. Debentisarse en el mento decorativo por cada pared, pues de otro
interior del templo y no uiitarsenunca fuera de modo mas que un templo comenzaria a parecer
él. Si tiene problemas de espm ponga una una galeria de arte. _
pequefia cortina en una de lasquinas. Con Una Ultima palabra sobre decoracién. Hoy en
unas perchas pequefias podu@rdar al menos dia muchas tiendas utlizan formas de
cuatro vestimentas. polisti-reno como decoraciéon de ventana, y se

somprendeia de saber la cantidad de simbolos

«ocultos» gue aparecen en los escaparates de
LOS ESCUDOS DE LOS PUNTOS las tiendas, como cabezas de Tutankamon vy
CARDINALES figuras griegas. A menudo es facil conseguir por

una pequefia suma esos elementos cuande cam

La decoracion debe reducirse ahimio. Baga DPian la decoracion del escaparate. Peléten
con un elemento por cada pared. Hagalas -y 1Una tienda de bricolage o de decoracion pues a
licelas siempre en serie, sin mezclar las framenudo tienen tejas de polistireno que imitan
ciones, para no realizar rituales confusos mngn las techumbres de las casas solariegas. Algunas
las fuerzas tratan de amalgamar el silispopo SON muy apropiadas, como las del resplandor
diferente. Lo mas sencillo para empezar son |del sol o un molde clasico. Pintadas a mano,
escudos de los puntos cardinales (frguras 11 Pueden utilizarse re un templo, bien como
y 12). Se hacen con un saténhdeena calidad decoracion de los lados o para el propio techo.

y del color apropiado para egento cardinal; es

decir, azul o dorado para el este, rojo o carmesi 3

para el sur, verde marinoazul marino para el UTILIZACION DEL INCIENSO

oeste, y trigodorado o loscolores cabalisticos .

del Maikuth para.el norte. El proximo mes complementaremos el tem

Recorte un escudo en forma de pentagoPlo, pero ahora ha llegado el momento de
ajustandolo a sus necesidades, pero dejarémpezar a aumentar la atmosfe}ra mediante el
unos cuatro centimetros alrededor para qUuso del incienso. El olor es el mésocador de

sirvan de dobladillo. Hilvane el dobladillo ynuestros sentidos, mas tarde exploraremos su
recorte una forma quajuste pero con un cen Uso como medio de contactar con los niveles
timetro menos de lado en una de las nue\interiores, pero por el momento nos concentra
entretelas planchables. Puede comparla en ctrfémos en el uso del aroma para provocar la
quier tienda pidiéndola como si fuera para LSensacion de que el templo es «algo aparte y
abrigo grueso. Una con agujas la entretela asagrado» En primer lugar iqué piensa utilizar
parte posterior del escudo procurando cubrir COMO incensario? Lo mas barato y seguro es una
dobladillo hacia dentro hasta un centimetro mpequefia maceta de arcilla con un plato de
alla del borde. Ahora planchelo y quite el hilimaceta debajo. Llénela hasta una tercera parte
del hilvan. con tierra y otra tercera parte con arena fina (la
Si quiere mejorar el efecto, puede borde:arena para acuarios de lasntlas de animales
cada escudo con un festdn de color contrastaiva muy bien). Encima puede colocar con toda
y terminarlo con un reborde en los dos extreseguridad el carbon vegetal y el incienso. El
mos inferiores. Fije un cordén en el bordiPlato de arcilla le permitira trasportarlo sin
superior, o incluso cosa un colgador pintado duemarse, y practicamente no hay peligro de
borde superior para poder colgarlo facilmentdué se vuelque. Un incensario es un quemador
Los simbolos aplicados al escudo puede dtegir especial par&l incienso con tres cadenas largas
usted mismo. Puede copiar los disefiagasa Para poder oscilarlo de un lado a otro. Se
el Amanecer Dorado. Pde utilizar los Necesita experiencias para utilizarlo con seguri
triangulos de los cuatro puntos cardinales co.dad por lo que si en su juventud fue monaguillo



puede servirse dél, jpero en caso contrario espasado y regresar con fragmentos de coenoci
mejor que utilice la maceta! miento hace tiempo olvidados.

Puede comprar carbdn vegetal impregnac Aprenderague hay un incienso para cada dia
ya de algun material que facilite su encendid de la semana, para cada mes, cada planeta y
pues en caso contrario tendrd que utilizar ecada signo del zodiaco. Tantos que pronto se
cohol metilico aumentando el peligro ya exisolvidara de comprarlos y sentira la necesidad de
tente. Por lo queoncierne a encender el ban, hacerlos usted mismo. Es mas facil de lo que
es mejor asegurarse primero que nodatarlo piensa, aunque necesitara buenos cionmectos
después. Los quemadores fantasticesbre sobre hierbasy una gran habilidad pegalizar
esbeltos pies pueden parecer eleganpesp las mezclas correctamente. Pero no hay razén
basta con rozarlos con una manga y tencpara que no sea capaz de unir un incienso
necesidad de utilizar un cubo de arena conspractico y de dulce aroma para uso propio.
grado. Cada una de las hierbas y los aromas se

Es util tener en el armario del altar un haz calinean con uno de los planetas. Cuande en
cerillas largas de cera, utilizandolas para encetienda esto podrd mezclar unos con otros-utili
der las velas de los puntos cardinales, el carbzando resinas y gomas para mezclarlos. Si va
vegetal (con cerillas normales necesitaria por hacerlo, necesitara un mortero y una mano de
menos tres o cuatro para conseguirlo) y desmortero para moler los materiales y algunos
luegola luz central, que es siempre la primerpequefios frascos de cierre hetio@ en donde
en encenderse, prendiendo todas las otras guardarlos. La tabla de los inciensos planetarios
este punto central de luz. puede variar de una tradicion a otra, pero una

Al principio sOlo necesitara tres o cuatrcbuena tabla basica seria la siguiente:
inciensos basicos de los que vende cualquier
empresa de confianza. En la pagina inclos Sol: alféncigo, frankincienso, ambar gris, aza
una lista de direcciones. También puede utilizifran, laurel, piel de naranja, estoraque.
un incienso de iglesia de buena calidad en algu Luna: mirto, alcanfor (tanto sélido como en
de las dependencias de la S.P.C.K. (Sociedaceite), benjui, jazmin, nardo.
para la promocion del conocimientwistiano). Mercurio: espliego, canela, clavo, galbano,
También podra comprar alli velas dera de macis, estoraque, espino albar.
diversos tamafioyg longitudes, asi como aceite Venus:rosa y aceite de rosa, lignium, aloes,
sagrado, mechas y carbdn vegetal. Simbargo, almizcle, sandalo, azafran, violeta.
pueden negarse a vendérselo sino demuestra  Marte: tabaco, lignium, aloes, diéro, aceite
representa a una verdadera sigeo capilla. de serval del cazador, sangre de drago, benjui.

Todos los suministradores tienen una lisi Japiter: nuez moscada, fresno, benjui, salvia,
general de inciensos preparados. Elijaed® albahaca, agrimonio, belefio, fedro.
lista un incienso solar y uno lunar, uno espeai  Saturno: comino, mandragora, pino, ruda,
para la meditacion y otro antiguo quesgue tejo, sandalo, mirra, amapola negra.
utilizando desde hace miles de afio®gibe el  Neptuno: alcanfor, estoraque  rojo,
nombre de «Kyphi». Estos incienspgrmiten jopopo-nax, olmo, sauce, eliotropo.
una amplia gama de usos y puedenentar la = Urano: patxuli, trébol, jacinto, estoraque
coleccion lentmente. Su ser int®r se rojo.
acostumbrara pronto a determinadosignsos y  Pluton: acebo, orégano, eucalipto.
entrard automaticamente en el mancmental
adecuado en cuanto los huela. Etiemso ha El mas simple de los inciensos para un ritual
sido utilizado siempre en relacion cehritual y que impliqgue conocimiento, comunicacién o a
la veneracion, y sin él los trabajosalizados en |a mente en cualger forma serd una mezcla de
el templo parecen apagados faltos de espliego y resina de pino recogida del arbol y
inspiracion. molido todo con un poco de aceite de espliego.

No cabe duda de que cuando uno se sieINo conseguird mas que divertirse si se olvida
tranquilamente en un templo ligeramente- iltde qué aroma va con cada planeta y simple
minado, mirando el humo del incienso qumente mezcla pufiados de hierbas olorosas con
asciende en espiral y oliendo los antiguos- peun poco de aceite esencial. Las hierbas de los
fumes, algo se agiten el interior. Se ha demos jardines y las culinarias acaban conociéndose
trado que el olor ayuda a la memoria, y quizcon su uso.
sentandose asf, dentro de un recinto sagrado "Hay algunos libros excelentes y baratos sobre
mente pueda retroceder hasta un lejanisim hjerbas e inciensos, asi como otros mas genére

les, y desde luego mas caros. Incluyo una lista al



Segundo mes

final del capitulo, asi como otra de suministra

dores para inciensos preparados y para materias ARTE
primas en la pagina 25).

Podra encontrar en su biblioteca algun ejem M.
plar delHerbario de Culpeppergn donde podra Oldfield
conocer la influencia planetaria de casi todas las
hierbas comunes y de algunas mas que ni sabia Celebration

gue existieran. Es un area del conocimiento que
necesita estudio pero que cuenta con unaiam
variedad de informacion. De este modo les sera mas facil hacer la
eleccion. Como la musica es algo tan personal,

) sélo le daré una muestra de la que utilizo en mi

MUSICA templo, aunque encontrara una pequenia lista al
o o final del capitulo. Si se da una vuelta por tias

~ Como el incienso, la mUsica es una ayucde discos encontrard una grarantidad de
importante al trabajo en el templo y mejorarmaterial utilizable. Yo he encontrado musica de
c;on&derablemente Su tarea ritual si emplea arpa egipcia, himnos griegos de los temp|os
tiempo suﬁmentg—:‘,en investigar un poco y real (suenan un poco extrafio a nuestros oidos mo
zar una seleccion cwdad_osa. Ew_dentemen1demos pero son muy evocadores), musica judia
puede que no le guste el tide musica que le tradicional y cosas como miga de arpa celta de
vaya a resultar mas util. Su eleccion personajan Stivell. Con cosas como estas puede for
puede ir desde el jazz tradicional al Heavmar una coleccién pequefia pero adecuada.
metal. Utilizando la frase popular, «lo tient | a misica ha sido desde la antigiiedad una de
dificil», pues no existe modo alguno de utilizé|as artes sagradas utilizandose para la curacion,
cualquiera de esas musicas en el templo y-mija educacion, la meditacién y para todas las
tener los contactos. _ formas @ trabajos en el nivel interior. Como

La musica puede producir efectos al menaprendera en el capitulo siguiente, esta intima
extrafios y ciertos tan elevados como el iimente relacionada con el color, pues ambos
cienso, pero debe entender que al igual que tson, basicamente, tasas de vibracion. El antiguo
algunos aromas que atraen a las fuerzas oscitestamento esta lleno de referencias al uso de la
haytar_nblén clertos tlpOS_ de mdusicas, e InC|U!musica como forma de veneide, siendo una
determnadas combinaciones de notas, (ide las imagenes mas evocadoras la de David
_pueden desgarrar la fragil tela del trabajo mpajlando delante del Arca. La iglesia primitiva
gico. Por tanto, debera elegir con cuidado ytilizaba también la musica con gran efecto, lo
musica del templo. _ _ que culminé en los bellos cantos fanebre, y

Hay algunas piezas musicales evidentégregoriano. Aunque primordialmente cristis,
como la Suite Planetaria de Holst, que dan Uestos cantos se pueden utilizar en muchas
gama _completa para todos los planetas, peradiciones y rituales distintos simplemente
necesitara otros tipos de musica. Compre porque estan especialmente pensados pararele
archivador con espacios para cada letra del al|a conciencia a otro nivel.
beto. Haga y lleve un indice de sus libro Toda musica se compone de tres elementos o
ocultistas con una tarjeta para cada uno €onhebras que se combinan para crear vibrasione
niendo el titulo, autor, edit y fecha de publi especiales, las cuales actlan y reaccionan sobre
cacién. Haga lo mismo con la musica, pele| oido, la conciencia y el alma. Esto tres-ele
encabece la tarjeta con el tipo de ritual 0 me(mentos pueden clasificarse como ritmo, niédo
tacion para el que pretende utilizar la cassettty armonia. La armonia es el ingrediebtesico

de la musica. Un musico amigo miodescrito la

GRIEGO armonia comoel receptaculo o Griade la
. _ masica, con el ritmo como la energig@sencia
Manos Hadijadaki5 vital que se derrama en la forma amua. La
Hesperinoi melodia organiza esos dos elemeritasicos en
el producto final. La muasica delfermar parte
CELTA integrante de su trabajo entemplo,y al final
del capitulo incluyo titulos ddibros que le
Bob Steward ayudaran a entender su impoxian
Se completa asi el segundo mes de prepara
Journey to the Undeworld cién del templo y podemos pasar a la prepara

cion del ser de este mes.
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LA PREPARACION DEL SER viejo vaso mellado utilizado para ei cepillo de
dientes, pero el «xchampan» sabe igual.

«¢,Cree el mago en muchos dioses?», se pre
gunta W.E. Butler en su librMagic, Its Ritual
Power and PurposeEl mismo se responde a eon /
tinuacion: «si, pero sus ideas sobre su nidnaa
no son muy semejantes a las que podrian N7
esperarse de él». como su contemporaneo, \V/
amigo v tutor el coronel C.R.F. Seymour, But '|"
creia que no existe una diferencia real eelre /J o
espiritu y la materia. Que dios, los dioses y el / _ :
hombre, asi como todm que hay en el uni !
verso, forman parte unos de otros. Los dioses,
por tanto, eran extensiones de ese misterio al
gue damos el nombre de Creador o Creadora,
los hijos de dios de los que habla la biblia, seres
hechos perfectos en manifestaciones previas de
universo y que asi estan en relacion con la
humanidad como una especia de hermane ma
yor. La humanidad es otra extension, menos
perfecto, y tiene que realizar un largo camino .
antes de alcanzar el mismo statpsto con una
gran ventaja: el hombre tiene conocimiento de
la vida en un cuerpo fisico.

Puede que esto no le parezca una ventaja \
cuando esta sin trabajo, se enfrenta a un exa
men dificil, o el bebé se despierta y llora

cuando pensaba irsed@rmir, jpero lo sera un NG D
dia! Tal como dice Butler en su libro: «véase (a ' Ay /
si mismo) no como un extrafio en el universo, \\.}1

ni siquiera como un ser separado de él, si no l ‘“"‘-'4’

como parte de esa diversidad viva en la unidad, \ )

y diga.... soy un hijo de la tierra, pero mi raza A

pertenece a los cielostelares». No se trata de )

un pensamiento caprichoso, y cuanto antes 14
comprenda que forma parte de la estrella polar 9

en la misma medida que su familia, que la Unica
diferencia entre usted y los dioses es de expe
riencia por parte de ellos y del uso de UFigura 13 El arbol de la vida
cuepo por la suya, antes podra trabajar con los
dioses y las leyes universales. i _ .
Tendra ya una buena idea del mandala ¢ Para lo que esta trabajando en este afio de
arbol de la vida. Si en lugar de dibujar el sefinestudio de si mismo es para llegar a entender su
como esferas sustituye esta por diez recipienPropio lugar en el universo, una parte impor
de distintas formas y colores diferentes e-imtanté aunque muy pequena. «Conocete a ti
gina que va llenandose desde el vidrio superiMiSmo», decian los antiguos; pero no es tan
tendra una buena idea de como la misma facil. Conocerse a uno mismo significa no men

fluencia, espiritu o forma divina va llenandirseé sobre si mismo. Significa aprender a
cada recipiente, desde el mas espiritudmarse tal como se es, con todas las faltas, pero

(Ke-ther) al mas fisico (Malki) sin cambiar la NO significa no hacer nada sobre esas faltas.
esencia basica (ver figura 13). Lo Unico qLD'bLéJe g' %rbOI d_g IaFy_lda en ur} papelhemlpgd
cambia es la forma y el color del recipiente leag 0 e?] € a”'l a. dlens_e en %que a leido
sostiene la esencia. Usted tiene un tipo 32 brel KhetDer_ er(mj antroduction éo t Ie MYStécal'
forma, un dios o un ser del nivel inferior tiene Q2022 i ejando a parte todos OK S'{}“ OOSI
otro, pero todos contienen la misma esencia ESP/Mtuales superiores, vemos que Kether es la
la vida. El Kether puede ser un caliz del Cristiesfera mas alta (no la mas santa... todas lo son).

fe Consideramos que shboliza lo mejor de noso
mas fino y delgado, y Malkuth puede ser UTtros mismos. ¢, Qué piensa que es lo mejor de
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usted? Tomese el tiempo necesario para eormas profundo de meditacion debera asegurarse
derarlo. Cuando tenga una respuesta, escritlo mas posible que no van a interrumpirle.
dento de la esfera de Kether. Pasemos ahoriDespertara naturalmente de la sesion tras los
Chockmah, el aspecto de sabiduria del arbhabituales diez minutos. Su mente y su cuerpo
Considérese honestamente, piense algun nse habran habituado a este tiempo y lo manten
mento de su vida en el que dijo o hizo algdran a menos qu®s$ entrene para meditar mas
sabio. Escribalo en la esfera y pase a Binetiempo. Cuando trabaje en los niveles mas pro
Binah simboliza el entendimiento, pts que fundos utilizara el templo y cerrara la puerta,
habra de descubrir algiin momento de su visirviéndose si es necesario de un cartelito que
en que entendiera verdaderamente, y no rponga «no molestar». Los ruidos ordinarios de
referimos a simpatia o piedad, si neanmpren la casa, voces y tei@énos, no deben llegar.

sion. Cuando lo haya encontrado, escribali Asegurese de tener la espalda firmemente
Vaya recorriendo el arbol de este modo hasapoyada, y es una buena idea contar con un
obtener un auténticortdol de si mismo. Ahora pequefio escabel para que las rodillas estén
dibuje otro arbol del mismo modo y anotiligeramente mas altas que las caderas, en una
todos los momentos en que fue lo opuestoposicidbn que suele verse en los jeroglificos
cadasefirot, siendo de nuevo muy sincero.  egipcios (veffigura 14).

Cuando haya elaborado los dos arboles,-utili
celos como tema de meditacion trabajando con
el Kether posito un dia y al siguiente con el
negativo, y asi hasta terminar. Ocupara en esto
20 dias del mes, pero también le dara una
valiosapercepcion de si mismo, Acuérdese de
llevar el registro diario.

MEDITACION

Su capacidad para la meditacion se estara
haciendo ahora mas facil de manejar y tendra
cada vez menos interrupciones en el grafico.
Hay por lo menos siete niveles de meditacion,
desde una ligera ensofiaciéon hasta un trance
profundo, que es la puerta de al lado del estado
de coma. Un mago muy ent@o puede con
seguir un cuarto nivel sin demasiados preble
mas. El quinto y sexto nivel son el area de
mediador, y algo muy distinto a la meditacion.

La ensonacion ligera es un primer nivel,  Empiece la meditacién del modo usual, pero
usted utiliza, o debe utilizar, un segundo nivigsegurandose doblemente de que esta plena
en sus meditaciones diarias. En este nivel pu¢mente relajado. Antes de empezar, formese la
obtener abundante informacion de utilidacigea de qae el templo, o el lugar en donde esté
pero puede salir de el con bastante facilidad, meditando, contiene una escalera de caracol
le despertara un ruido fuerte y repentino que le conduce a través del techo a otra habita
algun tipo de emergencia lo peor que podrcign semejante. Concéntrese en su tema y pro
sucederle es una sensac#milar a una «caida» siga la meditacién durante unos minutos; luego,
en un suefo cuando le despiertan de pronto. en sy imaginacion, levantese, atlanando el
un tercer nivel, lo unico que puede pasarle cyerpo fisico que esta tranquilamente sentado,
una rapida pulsacion cardiaca, una subida dey suba por la escalera. Suba con seguridad, con
presion sanguinea o a veces una caida repja sensacién de ir dando vueltas al hacerlo hasta
tina, seguida, probablemente, de un fuert@xo |legar a la réplica de la habitacién que acaba de
de cabeza. En el cuarto nivel, que se acema ggjar.
trance ligero, podria tener, si le internoem de Vaya a donde le esta esperando su silla y
pronto, un desmayo, manos y pies friogigntese en ella, dejandose entrar en otro nivel,
desorientacion, o incluso una peérdida ligera (mag profundo, de meditacion. Las primeras ve
memoria durante unas horas. . ces, volvera a la habitacion de abajo. Cuando

De esto deducira que si va a intenia nivel  esto suceda, simplemente vuelva a subir las

igura 14 Posicién de meditacion
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escaleras y repita las acciones. Trate de mevierte en un dibujo, un plano o un proyecto.
-ner este nivel unos minutos (aumentando De ahi progresa hasta llegar al prototipo, y
tiempo gradualmente hasta que pueda estar |finalmente acaba perteneciendo de pleno-dere
lo menos cinco minutos), y luego levantese cho al mundo material.
descienda las escaleras hasta la primera hakt Quiza no quiera creerlo, pero cada vez que
cion, la fisica. Después salga de alli aseguréesto sucede, incluso con algo tan mundano
dose de que vuelve a pisar bien la tierra; sicomo con un nuevo disefio para una aspiradora,
tiendo la silla debajo y el suelo bajo los pie:sigue una antigua norma magica: idea / modelo /
Tenga al lado un vaso de leche o alguna bebid objeto, o en términos ocultos deseo / emocién /
una galleta, pues esto le ayudara a asengégrsemanifestacion. El truco de la magia consiste en
lo fisico congran rapidez. concentrarse en el objetivo deseado con exclu
El tercer nivel de meditacion no es algo qusion de todo lo demas, llenar su mente cargan
haya que hacer todos los dias; solo cuanidola de emocion, y realizar el dibujo interior
sienta que necesita profundizar mas en un tencon tantos detallesomo pueda. No es tan
Hasta que lo haya hecho durante al menossencillo como parece. Requiere tiempo y pa
meses, no vaya a ese nivel mas de una vez ¢ciencia, y sin una imaginacion entrenada resulta
semana. Luego pébelo dos veces por semanecasi imposible.
pero si empieza a tener una reaccion, con ;Como empezar a entrenar el ojo interior?
dolores de cabeza o cualquier desorientacicComo lo primero es lo primero, antes de que
por ligera que sea, déjelo durante un mes pipueda elaborar una representacion caargct
volver a él solo una vez por semana. Quiza sdetallada con su vision interior tendra que saber
usted una de esas personas que tienen tcomo son las cosas en el nivel exterior. Por
barera natural en el segundo nivel y no etanto, la primera tarea consiste en observar y
prudente forzar una entrada en tales circunstiretener lo que se observa. Una gran parte de
cias este entrenamiento implica también a la memo
ria, por lo que pueal alegrarse pensando que
esta haciendo dos cosas a la vez.
VISUALIZACION CREATIVA Uno de los modos de entrenar su capacidad
de observacion es jugar a lo que los ocultistas
Utilizando su imaginacién para subir por lllaman «la caja de Kim», con el personaje de

escalera esta entrando ahora en una nueva Kipling. En el libro, al joven Kim le presentan
del entrenamiento: la de la visualizacion ere.Una bandeja coaproximadamente una docena

tiva. Usted posee ya un buen «ojo interior:de objetos, dandole dos minutos para que los

pero sigue necesitando entrenamiento pzrecuerde. Luego se tapa la bandeja y tiene que
crear los detalles y consequir réplicas de linombrar los objetos. Cuando vaya aumentando

sonidos, gustos, tacto y olfato en los niveleSU capacidad podra decir cuantos hay del mismo
interiores. Si no cuenta con una imaginaciccolor, de la misma forma o tipo. Cuando €on

bastante buena, tendra quabljar duramente, Siga esto, utilice una foto, a ser posible de un

pues casi el 80% de la magia depende de grupo de personas. Al tapar la foto, trate de
talento. recordar quién estaba de pie en ese sitio, quién

Todo el mundo sin excepcion tiene dentro cllevaba sombrero o iba con la cabeza descu
su cabeza el equivalente a una pantalla de tebierta, qué era lo que la persona de la izquierda
vision. En esta pantalla representamos las inSostenia, o silenia en la mano derecha olen
genes de nuestro banco de memoria cuando izquierda. N
necesitamos. Asi es como reconocemos a  Si consigue que haga esto toda la familia les
personas, las cosas y lugares, asi es incliestara haciendo un gran favor. Al fin y al cabo,
como algunos leemos los libros. Si al leer est¢por qué va a ser el uUnico en entrenarse?
paginas, las introduce en una serie de imageiCuando vaya a la compra, o pasee al perro, vaya
en su cabeza, entonces esta utilizando ya unzal trabajo o incluso a la oficina mire a su
las piedras angularete la magia: la imagina alrededor y trate de descubrir cosas que no
cion. El hombre es el Unico animal con eshaya notado antes. Procure especialmente mirar
facultad, y por eso tenemos arte, esculturarriba, pues se sorprendera de las cosas intere
literatura y musica. Pero permite ir mas allésantes e inusuales que hay a tres metros por
No hay nada a su alrededor en este momeiencima de su cabeza. Plamsig&es| objetivo de
que no sea el producto de la idea imaginativa diez cosas nuevas diarias durante un mes, pero
alguen. Todo lo que ve procede de un pensnho escriba sus nombres, pues debe recordarlas
miento, una idea, una vision en la mente cin situ con tanto detalle como le sea posible.
otra persona. Posteriormente, esa idea se con
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Si se halla en una ciudad nueva, tbmese algnueva, tendemos a olvidar, a menos que po
tiempo para pasear y observe los lugares sobseanos una notable actitud para el aprendizgje,

salientes, persecuencialmenteSi lo hace asi, le
garantizo que nunca se perdera de nuevo

hacer asociaciones entre la palabra y ¢étob
pues esto nos resulta muy dificil. La got frase

una ciudad desconocida. Su mente realizara ibiblica de «debéis haceros comdios» puede
tom&icamente un mapa de esos lugares inclutomar un significado totalmenteuevo en el

después de muchos afios de haberse ido de

Al cabo de un tiempo, esta observacion de I

.entrenamiento oculto.
Piense un momento en lo que le dije sobre el

alrededores se convierte en una segunda Rattincienso y evoque recuerdos de su pasadoda Se
leza y podra recordar no solo los lugares, si icuenta de cémo ajusta todo? El poderoaator

las personas con las gestuvo y las conversa
ciones gue sostuvo.

Por la noche, antes de dormirse, puedpise
la misma ruta y ver con detalle todo lo quie
fisicamente. Este es uno de los mododosn
que su entrenamiento magico beneficiardua
vida cotidiana. Cuando conaza alguiemuevo,
oberve también los alrededores grisa con su
ojo mental su nombre en algunugar
conveniente pero notable. Posteriormgmera
recordar el lugar y su mente subcoieste le
proporcionara la imagen de la persamanpleta
con el nombe.

Los nifios piensan en imagenes hasta queave
la escuela, y después el 80% del tiempo sedées
de «educar» para sacarles la imaginacidm.
mente subconsciente del hombre es como
nifo, también piensa, aprende y trabajamedio
de las imagene<€s una parte de nosos que
evolucioné mucho antes de que padabras y la
escritura se convirtieran en ntres medio

primordial de comunicacién, pero e

subconsciente no ha olvidado nunca el vie

modo, y por eso los antiguos jeroglificos -de

del aroma, el ojo interior entrenado delspliege

de los recuerdos retrocediendds ymas (tal
como hizo durante el entrenamiento del primer
mes). Un dia pasard una barreravisible
situada a gran profundidad en mente y se
encontrara en una época y quizapafs estrafno,
pero que al mismo tiempo le sdamiliar. Ese
sera el prigipio de la memoriaemota, y la
experiencia de las vidas vividas hace mucho
tiempo.

Del mismo modo que un buen granjere al
macena heno para el invierno, un buen mago
almacena imagenes utiles. En las primeras fases
del entrenamiento, la relajacigy/ la meditacion
ayudan a limpiar el desorden indeseable del
atico mental. Una vez limpio y aseado, puede
utilizarse entonces para retener imagenes magi
cas nuevas y potencialmente Utiles para el mo
mento en que pueda necesitarlas.

El uso de la imagineriaeativa para enrigaer
su vida en todos los niveles forma partesde
herencia como hijo de las estrellas. Pero hato
sido objeto de burla, considerando que @ma
«fantasia y ensofiacion», porque el hontlaee

piertan tanto interés y emocién en algunas pimijedo de su poder sobre siismo. Puede
sonas. La escritura con imagenes remueve asentirlo, sin embargo, tal como sucede en los
profundo en ellos. Aunque antigua, esta parpopularesFantasy Role Playing Games la in-

de nuestra mente es muy poderosa, es nue

parte magica y una vez que se practican s

antiguas habilidades recuper enseguida su
experiencia.

Cuando un nifio aprende a hablar, «rept
senta» la acciéon o el objeto con la palabr
Observe a un nifio de dos afos concentrand
en un juguete nuevo que se le ha dicho quanes
burrito. Para él la representacion de sseido
tiene cuatro patas, largas orejas yseave y
sedoso al tacto. Muéstrele el dibujo de
caballo y probablemente dir4 «burritogpyes
la imagen de su mente tiene cuatro patesjias
largas y un pelaje suave. Luego aprermw, la
asociacion de una palabnueva con unanagen
similar, que un caballo es mas grantiene un
color distinto, etc. Vinculando imagerpalabra,
un nifio puede aprender una lengapidamente.

Cuando aprendemos de adultos una lengu
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dustria deDungeons and Dragons.

En la edad media se tenia en alta estima a los
poetas, bardos y trovadores, por los relatos,
canciones y poemas épicgsie conocian, pero
sobre todo porque al decirlos sabian producir
imagenes en las mentes de la audiencia: Me
diante el uso de la voz y la palabra, el pubéca
transportado a las esferas de la fantaS&ns
hombres sacudian las mentes de reyes vy
emperadres, y algunos cambiaron el cursdale
historia. Cuando hablaban, los salones llet®s
corrientes de aire, quedaban en silenciesug
oyentes se sentian transportados a canagos
batalla y extrafias tierras. Preste atencion a
cualquiera que hoy en diauente bien una
historia, siempre hay alguno en su lugar de
trabajo o que frecuenta el mismo bar que usted, y
se daréa cuenta de que su modo de contezlato
evoca imagenes claras y detalladas endate de
guienes le escuchan. Ese es el secreto



del éxito de un actor, alguien cuyo modo dEL ANILLO DEL TEMPLO

contar una broma le hace a usted reirse no de ) o

él, sino de la imagen que ha creado en : Volvamos al tema de la personalidad magica
mente. de la que hablamos en el capitulo primero.
Ahora habra pasado ya un poco de tiempo en el
templo y habra observado sin duda que cuando
entra en él se siente una persona distinta, y
desde luego lo es, consistiendo su tarea en
consolidar esta personalidad deimplo y en
asegurarse de que solo se manifieste cuando lo
desee. Por tanto, es el momento de comprar su
aro del templo, o de hacerlo si tiene la halait
suficiente.

El oro es, desde luego, el mejor material,
pero resulta caro; la plata lo es ligerareen
menos, pero un anillo magico debe tener una

Es lo que pretendemos hacer al utilizar piedra, y auténtica, lo que elevara ain mas el
visualizacid de palabras. Muchas personas ieprecio. Si puede permitirse pagarlo, estupendo,
san, errbneamente, que visualizar significa- pipero si no es asi busque uno antiguo. Quiza
yectar una imagen real delante de ellos. No algin pariente anciano pueda darle uno -0 in
asi. Permitaseme utilizar una analogia pécluso vendérselo, en otrmaso puede comprar
mostrarle lo que quiero decir al hablar de visuuno de segunda mano y limpiarlo ritualmente
lizacién. Deje el libro un momeéa y reclinese de sus influencias anteriores.
en su asiento; sin duda tendra en su casa Para limpiar un anillo, o cualquier cosa-pe
album de fotografias con imagenes de susg® quefia como una joya, uno de los mejores mé
parientes o amigos. Quiza tenga una fciodos consiste en colocarlo durante la noche
favorita, o asi lo recuerde mentalmente. bajo agua corriente y C|ara.nwrr0yo de mon
puede, hable en voz alta y describa la foto ctafia es ideal si tiene alguno cercano. Coloque el
detalle, qui@ esta en ella, donde se tomo, g anijllo dentro de una lata con varios agujerokaen
ropas llevan, etc. Lo que esta haciendo es visparte superior e inferior, y ate la lata firmente
lizar. Estd «mirando» la Imagen con uha paa una piedra pesada para que no se ‘zayala
interna de la mente que actia como una flanticgrriente. Si es posible, es una buedea
acampar por la noche cerca de la corrigratea
poder meditar sobre el anillo, utilizandus
técnicas de visualizacion para «verlo» tdedose
de todas las influencias anterioreBambién
puede atar el anillo a un hilo de pescar y afirmar
éste a un arbol o una piedra de mayle flote
libremente sobre el agua corriente.

Si este método de limpieza no puede practi
carlo, tendra que intentarlo de otro modo. ¢ Re
cuerda como bendijo el agua y la sal para la
limpieza ritual de su templo? Puedeliaér el
mismo meétodo para limpiar el anillo. Cuando
han sido benditos los elementos, ponga la sal en
agua del mismo modo que antes (utilice séia
cantidad minima de sal, pues podriarger el
anillo) y suspenda el anillo en la mezdiarante
al menos siete horas.

Puede consagrarlo ahora para su propio uso,
siendo su segunda pieza real para el trabajo
ritual. Preparese leyendo el apéndice C pdja
el ejercicio de la columna media hasta gedo
sepa de memoria. Coloque en el altarlda
central, un cuenco de agua, un platito de sal,
incienso y un abanico hecho con plumas de aves
silvestres recogidas por usted mismo en e} bos

Como todo tiene un opuesttal como dijt
mos antes, esta imagineria creativa tiene
lado oscuro, pues cualquiera que aprende
proyectar las imagenes en su mente con fugr:
emotividad puede sacudir a las masas.niixa
la historia y vea el poder de hombresmo
Hitler y Churdill, con motivos tan difeentes
pero ambos con el mismo tipo de pode
Cualquier lider carismatico ha aprendido es
técnica o la utiliza inconscientemente. Pe
empieza dentro del ojo mental.

Intentémoslo de nuevo, Imaginese que fue
de su casa le ha detenido un aeR y que le
pide la direccién de la oficina de correos mi
cercana. Si es posible, diga nuevamente {a
reccién en voz alta. Descubrira que al hace!
las imagenes de las diversas calles y puntos
referencia que utiliza como directrices aparec
en supantalla mental. Puede entrenar sus téc
cas visuales en varios momentos del dia ¢
mismo modo que (espero) sigue haciendo ir
suales ejercicios de relajacién y de meditaci
en momentos libres. Convirtiéndolo en u
juego al que puede dedicarse en la@sn del
ferrocarril, aeropuertos y cualquier situacio
gue signifique tener que esperar, podra ent
narse y sin dejar de hacer otras cosas, y sielu
entrenamiento llegue a convertirse en ul
disciplina aburrida, lo cual acaba a las poc
semanas coel entusiasmo inicial por el entre
namiento oculto de la mayoria de las person
En el resumen mensual, al final del capitul
incluyo algunos ejercicios mas de visuatiz
cion.



que, en el campo o la playa. Péngase la ropa y esforzaré con toda mi fuerza para llevar estdlani
las zapatillas y siéntese a meditar durante unoscon gracia, verdad y pleno entendimientordis
minutos con el anillo en el altar como punto responsabilidades, asi sea desde este dia.
focal. Piense que su piedra es porosa, y espera
ser llenada por su personalidad magica. Véala (ponga ahora el anillo en su dedo, el indiee
totalmente vacia, limpia y fresca. _ la mano derecha, y deje que las bendiemy
Realice ahora el ejercicio de la columnadi@e  poderes almacenados fluyan a travésisked.
hasta que pueda sentir que las esferas sesjgntese de nuevo a meditar un ratpignse
encienden en su interior. PI‘OSIga con la cireula en lo que acaba de hacer. Apahnego las
cion de la fuerza hasta que se sienta rodeadocosas del altar, deje la luz endéga un rato
por un aura de poder en forma de huevo. mas para que «alimente» ktmdsfera, y
Manténgala lo mas fija que pue imagine un  anote su trabajo en el diaridaga una bolsa
haz de luz blanca Yy brillante que sale de entre de seda cerrada con un defl para guardar el
trae de su ser superior el don de la «bUsqdeda apillo de trabajo. Spone arriba de todos los
percepcion». Sienta ahora un segundo hazelementos rituales y completa la constitucion
procedente de su garganta, de color espliego e |a asunciénle la personalidad magica.)
claro, que transporta su deseo de «conocer p: A partir de ahora, cuando trabaje en el pémn
poder servir», el cual entra tambien en el anillo practique el ritual de destierro e invocacion que
lo llena. Del centro del corazén sale una lugparece en el apéndice D. Lea cuidadusate el
con el «deseo de armonia dentro del ser». lmemona Por medio del trabajo C@nderO,
los genitales proceden rayo de color afil comjence a elaborar también el telm astral.
oscuro. Cae sobre el anillo llenandolo de «para esto, coloque la silla delanteldguerta y
entendimiento del poder creativo». Finalmentgigéntese en posicion de meditacidame dos o
de los pies surge un rayo de bandas de co tres respiraciones cuadruples yaje el cuerpo y
rojo bermejo, verde aceituna y negro, llenancja mente. Comience despuésetborar en su
discriminacion». . vieja y pesada, con goznesgrraduras hornados.
Dirijase ahora al altar y bendiga el agua $a& Realice esto varios diahasta que pueda
(el carbon debe estar ya encendido), rodalos  recordarla al instante. Abrakhora y pongase en
con incienso suficiente para poducir pegquefa e| ymbral, mirando a stemplo astral. Mantenga
cantidad de humo (pero no tan@@mo para |a posicién en la puertdurante varios dias, y

ahogarse usted mismo). Coja el-ani gradualmente elabore esu imaginacion ei
llo y sostégalosobre el agua, rocielo con aigs templo de sus suefios. Hagale modo simple, y
gotas y repita: aunque puede ser griegagipcio o cabalistico, y

Con el elemento del agua, simbolo del enten(puede _reflejgr o no suemplo f|§|co, debe

. o fe. CONSaaro es'te anillo para mi uso construirlo dia a dia, pocopoco. Hagalo hasta
mientoy la fe, 9 P que pueda moverse por ebn tanta facilidad
(Haga lo mismo con la sal y repita): como por el fisico. Amugdelo con todo lo que

_ . piensa que es necesariegmplee el tiempo

Con el elemento de la tierra, simbolo del crec nacesario en visualizar caddemento lo mas
miento espiritual, consagro este anillo para M¢|aramente posible. Al irsgcuérdese de cerrar
uso. bien la puerta.

(Pase ahora el anillo por el humo del in

cienso y .diga): .
TEMAS DE MEDI TACION PARA EL MES
Con el elemento del fuego, simbolo del servicio, el

honor y la lealtad, consagro este anillo para m«Todo trabajo magico empieza en el integjme
uso. proyecta hacia el exterior.»

(ellz'gﬁilmje;tgi’gz%':te el abanico de plumabre0 g 41ho| es un diagrama deerzas,no de
cosas.»

Con el elemento del aire, simbolo de las palabri«La mente subconsciente es el agentgio..

creativas de poder, consagro este anillo para rla mente consciente controla yrige.»

uso, y vosotros, poderosos de las esferas interior (Estos temas estan tomados del libro de

tomad nota de la promesa que hagceedia. Me



W.E. Butler, tome nota de sus observacioneTame, DavidThe Secret Power of Mus{Gurns
sobre el uso de la fantasia y los simbolos  tone Press, 1984)

«Para el mago, la mente y la materia son Ulyinci, Leo, Incense{Aquarian Press, 1980)
continuidad».
«La magia no ha muerto, simplemente ha
aumentado su complejidad.» )
. X g g MU SICA RECOMENDADA
Ahora que ha terminado su segundo mes, sin . :
duda se estara sorprendiendo por la pesaCall of Camelot, Norman Miller (Summit

carga de trabajo. jTranquilicese.... sera m¢ ngh'Bh(lJ)use, Box A, Malibu, Calif 90 28 5)
duro todavia! Pamer, ebussy
eleas y Melisendd)ebussy
Fantasia on Greenleevegaughan Wiliams
On Wenlock Edgé/aughan Williams
«Morning», «The Death of Aasel»Aretra's
Dance», PeeGynt Suite Grieg
Culpepper's Herba(Foulsham, 1952) Sinfonia del Nuevo Mund®vorak
Maple, E., La Magia del Perfume (EDAF, 1983) AmmadawmMike Oldfield
Miller, Richard Alan,The Magical and Ritual Himno de Jestudolst
Use of ErbgDestiny Books, 1985) Finlandia, Sibelius
Miller, Richard Alan,The Magica! and Ritual Segunda Sinfoni&ibelius

LECTURAS RECOMENDADAS

Use of Aphrodisiac¢Destiny Books, 1985)
Stebbing, Lionel,Music Therapy (New Kno
wledge Books)
Sturzaker, J.Aromatics in Ritual and Therapeu
tics (Metatron Publications)

Heaven and Hell.vVangelis
Summer Sondyelius

Hebridean OvertureMendelssohn
Pasifal, Warner
Zarathustra,Strauss



TERCER MES
Guardianes y puertas

Empecé enlafecha.........cocooiniiiiiiaccnninnn. Terminé en lafecha..........coooiiiiiin,

Empieza ahora el tercer y Ultimo mes dguedades podrd encontrar un viejo apagador
trabajo preparatorio. El trabajo se ha teniique sélo necesite limpieza.
que condensar, pero tienen que tener en cut Si sélo pretende trabajar en la lineaa&lédica
gue en este libro los cuatro afios formales quiza quiera incluir en los suministro daltar
trabajo se han reducido a doce breves me¢os sillares. Un par de piedras, usualmedte
Sin embargo, usted se halla ga el camino y marmol, aunque pueden ser de cualquiedra
en este mes vera casi completado el espaciique pueda pulirse, los sillares simboliziralma
tras el trabajo de consolidaciéon del primer mno regenerada del hombre, la piedspera y sin
estard dispuesto para la consagracién pulir, y el alma perfeccionada del hombre, la
templo. piedra pulida y con tenacillas (retada con un
aro para poder levantarla). Cqgaier albafil
podrd hacérselo, pero sera carolos
TOQUES FINALES suministradores de objetos masonicos se lo
proporcionaran a menos precio. Sin argpo, a
Este mes, el trabajo principal del temgmenos que trate de reducirse exclusivamente a
consistira en fabricar los candelabrds los esa tradicion, no son estrictamente necesarios.
puntos cardinales, pero antes de empezar | Un pequefio jarron de cristal para una sola
semos en algunos toques finales del templo. flor es atil. Un ritual puede mejorar teniendo
todos los rituales exigen que los oficiantes esen el altar una rosa o cualquier otra flor. Una
de pie, pero permanecer sentado puede pequeiia fuentelana, en la que colocar el pgn
igual de incémodo si la silla es dura. Es uuna jarrita de cristal para el vino, a modo de
buena idea hacecojines para las sillas de lccéliz. Recuerde que dentro del altar debe tener
puntos cardinales con cubiertas que pue cerillas para encender la luz central. Las cerillas
quitarse. Un relleno de espuma resistenteutilizadas pueden ponerse sobre el carbén ar
fuego para el cojin basico es mucho mejor gtildiendo, para que no queden rkest Necesitara
Capoc. También puede pensar en consedos frascos pequefios para la sal y el agua, que
algunos escabeles pequefios. Si se sientaldanesobre el altar representan a la tierra y el egpi
durante largos periodos le serd util telosrpies A veces utilizo conchas para este fin, pggngo
a cinco u ocho centimetro del suel@ubra los también unos pequefios saleros de crigtaéso,
cojines y escabeles con los coloresl@® puntos antiguos, que no gotean y ocupan pespacio.
cardinales. Podra encontrar en las tiendas de antigtieda
Es una buena idea contar con un apagavelun reposdibros de madera grabado, siende
sujeto sobre un palo. En los establecimientgran utilidad en el altar para sujetar los
de articulos religiosos los tienen con una mecrituales, etc., pudienclo tener asi las dos manos
de encendido por un lado y el apagador por el
otro. En caso contrario, en una tienda de-anti



libres. La mayoria de ellos pueden cerrarse pa 75 cm. de altura. Para cada base necesitara
guardarlos. También debe tener una bibliatres planchas de madera de 20, 15 y 16 cm
guiz4 algunos de los otros libros sagrados respectivamente. Procure que los dos extremos
mundo, guardandolos todos en el armario (de los mangos de escoba sean planos vy lisos, y
altar. Cuando no utilice el templo, daberinete clave las piezas mas pequefias de madera al
un cuenco con flores frescas en el altartimeen fondo de los candelabros. Fije ahora los-cua
por qué ser caras, en realidad las fl@ibsestres drados de 15 cm. al primero con un adhesivo
son las mejores, pues el aroma yudarza vital fuerte, y cuando esté firmemente sujeto haga lo
gue exhudan ayudan a formarnyantener la mismo con los cuadrados de 2fh. Ya tiene
atmosfera del templo. preparadas las bases. Para la parte superior,
necesitara cuatro bandejitas metdlicas, todas del
mismo tipo y con un fondo bastante profundo,
LOS CANDELABROS DE LOS PUNTOS pues caera en ella la cera fundida y asi no
CARDINALES gotearan sobre la alfombra. Las velas se pueden
_ , . fundir con gran rapidez, por lo que cuanto mas

Si no anda escaso de dinero, podra compprofunda sea la bandeja mejor sera para el
algunos realmente bellos. Tienen una altLgyelo.
aproximada de metro y medio y una parte
superior ligeramente concava con un clavo de
bronce en donde fijar la vela. Pero también
puede hacerlos usted mismoncan poco
tiempo y esfuerzo y muy poco dinero.

Si ha leido mi librito,Building a Temple,
sabra que en aquella ocasion le aconsejé utilizar
solo tres luces en el templo, explicando que el
norte se mantenia oscuro porque era el lugar
del ser planetario, quéebia ir detras de la
humanidad en cuanto a su evolucién. Quiero
recordarle ahora que todo el mundo va hacién
dose mas sabio, y que en un momento u otro
cambia de opinién y de ideas. No soy una
excepcion, y desde que escribi aquellas -pala
bras, en 1974,ehganado mucha mas expedien
y por suerte he crecido en conocimiento y
sabiduria. Una de las cosas que he aprendido es
gue la luz es mas necesaria en el norte que en
cualquier otro punto cardinal, pues alli es
donde necesitamos ver mélaramente los des
{!’0205 que perpetra la humanidad en la mairigura 15 Las velas de los puntos cardinales
ierra.

Teniendo esto en cuenta, necesitat@tro
candelabros, y no tres. Puede colgarlos de * ge enfrenta ahora a dos elecciones. 1) €orta
paredes o ponerlos de pie. Si se decide por |os fondos de cuatro botellas de plastico (de
luces de pared, necesitara cuatro macetdeos nos 8 cm.), pasar un clavo por las bandejas
alambre de los que pueden comprarse en para hacer un agujero, y poner después la
tiendas de semillas (ver figura 15). Suelen ten«taza» de plastico encima de la bandeja fijando
una pequefia base de plastico en la que poneambas a la base con un tornillo de 5 cm. 2aPa
vela, pero asegurese de ablandarla por el fgnd yn clavo de 5 cm. pdas bandejas con launta
fijarla firmemente a la base de plastico. Es hacia arriba;fijarlo después a la base con un buen
modo mas rapial y facil de solucionar el pfo adhesivo. Luego se puede clavar la vefa el
blema de las luces de los puntos cardinaléc|gyg para giae se mantenga fija.
Pero la iluminacién de un templo puede €ol para terminar, consiga cuentas de madera o
vertirse en una parte muy hermosay signifi@a pjastico suficientes para hacer cuatro tiras para
de sus rituales futuros, por lo que conpoTo cadacandelero, sujetandolas con firmeza.-Pin
mas de tiempo y esfuerzo puede haceaitro te|o o rocielo todo con pintura dorada o-pla
candelabros como los de la figura 16. teada. El producto terminado constituira ekele

Necesitara cuatro mangos de eSCOba Cortanante aﬁadido al temp|o_
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El clavo traspasa la base y la bandeja T
y se une después a la vela.

Llegar a la base.
X

Clavar juntas
las dospiezas.

Arriba.
figura 16 Candelabros para los puntos cardinales.



LOS INSTRUMENTOS MAGICOS deberaencontrarlo en el campo abierto; es
decir, donde el animal ha muerto o ha perdido

Si ya ha leido bastante de ocultismo sin dude algin modo algin cuerno, o debera quitar
habra oido hablar de los instrumentos magiciselo usted mismo al animal.
llamados a veces, errbneamente, armas. La pa
labra arma implica la utilizacion de estas cosas
para causar dafio; en realidad, son simplemeiLA VARA O VARITA MAGICA
extensiones simbodlicas del mago en el sendero
espiritual. Puede trabajar perfectamente ¢ Examinaremos con mas detalle cada uno de
ninguno de ellos, y de hecho tiene que practiclos elementos empezando por el masocido,
y trabajar sin ellospues cualquier mago quela varita magica. Todo nifio conoce las varitas
valga lo que su sal consagrada debe ser capamagicas utilizadas por una gran variedad de
trabajar desnudo en medio de un desierto chadas madrinas y brujas perversas; y dicho sea
su mente como Unica herramienta magica. se paso; permitaseme afirmar aqui que hoy en

En la época de las grandes escuelas de dia el 90 por ciento de las brujas son cualquier
misterios, lo aprendices del templo hacian scosa menos pegvsas. La mayoria son de hecho
herranientas con cuidado y atencion a los detmuy amables, personas que trabajan mucho y
lles. Una vez hechas, se atesoraban para todque por desgracia se ha hablado mal de ellas
vida y a veces eran dejadas en herencia a desde hace siglos. Hay algunas que han recibido
estudiante favoritodon este muy estimado.publicidad por sus diversiones y se merecen lo
Otras veces eran destruidas a la muerte que han recibido, pero en general lasdsigon
quien las habia fabricado. Algo ejudebera sobre todo curanderas y dedicadas conservacio
pensar en las proximas semanas es en el desnistas cuya veneracion es cualquier cosa menos
de sus vestimentas, libros y herramientas mamaligna pudiéndose encontrar también una
cas, etc. si le sucediera algo a usted. Muygran parte de su simbologia en el mismo- cris
menudo, estas cosas consagradas se quedartianismo si se toma la molestia de analizar éste.
ahi perdidas, o ain peor, se venden a un  Antes de empezar a buscar cenizas o espinos
merciante de obfos de segunda mano. De esconvenientes, veamos la historia de la vara o
modo llegan a las manos de los menos adiesuavarita magica. Durante miles de afios, los dio
para obtenerlas, pudiendo producir inclusses, reyes, sacerdotes y emperadores han sido
problemas de naturaleza seria si no se dan representados llevando un simbolo de su poder
pasos necesarios para impedir esa situacion.en la forma de una vara ractA veces termi
estas cosas se entregan deliberadamente anaba en un animal totémico, un ave o un-sim
guien cualificado para poseerlas, todo ira biebolo abstracto que mostraba el tipo de poder
Si no es asi, usted, el dltimo propietario, tendutilizado por el portador. Comparando esos
la culpa de cualquier problema causado.- Disimbolos con las pinturas de las tumbas odesre
ponga con un abogado o un amigo de confiarantiguas es posible descifrar qué sacerdote
gue quite todas esasrtamientas, etc., lo antesrepresenta gué dios.
posible y las destruya o las entregue a algu No basta con tener o hacer una varita magica,
apropiado. Evidentemente, puede ser enterretambién debe ser capaz de ver y entender mas
con sus vestimentas y con sus herramienalla de la forma y el material utilizado el sim
magicas; no hay ninguna ley que se lo impidibolo arquetipo en la raiz misma de esa forma.

Desde la edad media son tradicionales cierlLos arquetipos no tienen siempre la forma de
modos de obtener los instrumentos magicos. un ser. Cada foa pura tiene su raiz en una
copa es mejor recibirla como un regalo; |forma arcaica y simbdlica de la que evolucionan
espada, si le es imposible forjarla usted misntodos los demas conceptos de esa forma.
debe ser ganada; la vara deve ser cortadi Un animal funcionara mejor con alguien a
hecha; el pantacle*, si esta hecho de madequien le guste y en quien confie, y lo mismo
debe ser cortado y formadmmpsu propia sucede con un instrumento magico que vaya a
mano, si es de metal el propietario es quitconvertirse en parte de si mismo. Todos ellos
debe hacer los simbolos con incisiones. Si (deben estar hechos por causa de una necesidad
cide tener un cuerno en lugar de un pantacl¢deseo magico que habita en su interior, gste
modo emergeran de los arquetipos
supranaturales de la forma y la fuerza. Estos,
comosabra por su estudio dedabala son Binha
y Chockmah, y el simbolo de este ultimo es la

*(N. del T.) No confundir con el pentaculo o estrella de . > . b
vara, el ejemplo primordial del simbolo.

cinco puntas.



Piense en todas las otras formas de la vara pleto hasta Chockmah, cuyo simbolo es la vara,
poder. El cetro de un rey, el bastén deriscal la flecha, el lingam (falo como simbolo de Siva)
de campo, y en los que llevan los mayordomosy el pene masculino erecto.
jefes de tambores (y las majorettes) Loseeeos ~ En el ritual, el propésito de la vara es exten
municipales y los sargentos primerosyéaa de la voluntad, afiadir fortaleza al deseo dedgo.
Aarén y las varas de Moisés y Esquila el En su origen es como un dedo gsefiala, el
caduceo de Hermes, los mazos de guderdos dedo de la. acusacion, el dedo gahudo para
jefes de & polinesia y los «Shillelaghsde los |lamar a alguien, el dedo agitagara castigar,
sefiores de la guerra irlandeses, lasgar@s el nifio al que e le dice «nosefiales, es de

armas que habia que enviar al «rey del mala educacion». El dedo del
LETRA
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roble» saliente. El cayado y el mayal de Icdesprecio sigue siendo poderodsl. haz de
faraones, el bdulo del obispo, la escoba de liaser de la moderna tecnologia es un ejemplo
bruja y el cayado del pastor, la aguijada de liperfecto de una varita magica que puede-des
bueyes, y la varita de un director de orquesitruir o curar.
La varita terminada en una estrella del hat En los tiempos del amanecer dorado se espe
madrina y un taco de villar en las manos de raba que uno hiciera varias varitas magicas, pero
maestro. Todos son varas, emblerdaspoder y usted puede hacer una sola que sirva para el
de fuerza traidos al nivel fisico desde los tége trabajo de muchas. Las mejores maderas para
superiores. Todos, en mayor o menordida, una vara son el roble, fresno, serbal y espino.
son varitas magicas. También puede elegirla de acuerdo con su mes
La mayoria de los santos, eremitas y profetas, de nacimiento por medio del calendario andm
representan con algin tipo de vara. Ldncluido en la parte superior de esta pagifa.
egipcios tenian un dia fegti lamado «la quiere saber nsacosas de este antiguo abeto,
nati-vidad de la vara del sol», y creian qu encontrara una descripcion completa en bnoli
conformeiba pasando el afio y los dias s lamadola diosa blancade Robert Graves. Esta

hacian masortos el sol necesitaba una vara patraducido al castellano y contiene muchos
caminar, yteniendo esto en cuenta quién no hconocimientos esotéricos. En el futuro, sera un

visto a unaanciana agitar su bastén frente a uUtil libro de referencia. .
joven maé- volo, lo que es un simbolo Cuando hayadcalizado una madera del tipo
arquetipico de laruja. Estaban luego losde arbol que desea, debera obedecer algunas

«Dod-Men» o «LeyMen», quienes trazabannormas. Ante todo y sobre todpida permiso al

los antiguos caminostilizando dos varas como@rbol para cortarle una ramaTomese el tiempo
herramientas de me Necesario para los preparativos, elija la rama

dicién,y dejaban su imagen recortada en (cuidadosamente, lo mas recta posible oy de
verde céped de Inglaterra; los palos totémigos Masiado larga, siendo suficiente entre 60 y 90

varas milagrosas que florecen cuando sejarro ¢M- Pase luego la mano a lo largo de la rama,
al suelo, e imagenes de yeso como elagie dejandola reposar ligeramente sobre el lugar en

desvergonzadamente falico de Cerne s donde se une al tronco principal. Al cabo de un
gue nos lleva tras trazam circulo com



Seque ahora la madera, para lo gue necesitara
tiempo, sentira que se pone mas fria a unos 5 (tiempo pues ha de hacerse lentamente, no
de la unién. Ese es el lugar en donde hay gdejandola en el horno, bastazén una alacena
cortar, pues el arbol habra retirado su fuerza vi-aireada o un cobertizo aireado y seco. Una vez
de esa zona, aunque dejando un poco en la piseca, corte los pequefios nudos y con papel de
gue usted ha elegido para que semadera lija aspera empiece a suavizarlos hacia abajo.
viva». Corte corun cuchillo muy afilado lo mas Vaya utilizando papeles mas finos hasta que la
rapidamente posiblajo rompa nunca la rama vara tenga un tacto sedoso. Ahora, con un
Debe cortarla en luna creciente, para que cuchillo nmuy afilado y mano firme, haga un
vara crezca en poder, y dejar una moneda corte hasta unos 4 cm. de profundidad en la
plata entre las raices del arbol. Antes de irsparte superior de la vara, debiendo ser lo mas
guite las hojas sobrantes etc., y enteééas en la delgado posible para que en él se pueda fijar
raiz del arbol, para que vuelvan a él con cualquier cosa que quiera colocarse.
tiempo. Mientras espera a que el arbol : Utilizando un barniz de tono mas claro u
prepare, digale que quiere la madera, pues ticoscuro,déle a la varita varias capas, dejando
derecho a saberlo. Si se siente estlupique seque bien antes de afadir una capa
hablando con un arbol, recuerde que hay posterior. Déle un fluido final con cera de abeja
punto de la fuerza t@l universal en que usted yy frételo con un pafio de seda, obteniendo asi
el arbol son la misma cosa. jEsta cortando aluna hermosa vara.
de si mismo!



Tome ahora un alambre de piano y magne la magia del caldero. Todos los griales, calderos
celo frotandolo con un iman (recuerde que ty copas, tienen una funcién similar, alimentan a
de pasarlo siempre en la misma direccionaquellos que los encuentran con el deseo de sus
atandolo entonces alrededor de la vara a 8 ccorazones. Si ese deses sabiduria, se la dan,
por debajo de la parte superior. Puede utilizsi es poder, también se lo dan, aunque no
esta vara para todos los trabaghd templo y siempre del modo que uno desearia En esta
con cualquier elemento, insertando simplecapacidad de hacer que los deseos se vuelvan
mente distintos simbolos en la parte supericrealidad, la copa comparte un lugar con la-lam
Para la tierra, utilice una astilla de pedernal para de Aladino.
pizarra, para el agua una concha plana o-cL Sijla vara fue el primer instrumentdgico,la
quier concha horadada con un aro de alamicopa es el que mas reverenciaban los tres
que pueda déigarse a través del corte. Para «primitivos. Sostenia la promesa del reinaiento
fuego, recorte tres formas de llama de fieltien Ia divinidad, afiadiéndole podeugidad con
rojo o amarillo y grapelas. Para el aire utilice Le] conocimiento. Incluso hoy erdia, la
pequefio manojo de plumas_recogidas en comunién de la iglesia promete ia expém con
bosque o campo (ver figura 17). Con cosas 1|3 divinidad. La practica de comer auerpo y
simples podra hacer una vara muica&. Pe peper la sangre del rey dios sacrificatio es
niendo en practica su ingenio, podra hacernyeva, pues era conocida y practicada en una u
utilizar muchos otros simbolos de cualquieotra forma en la mayoria de las religiomkslos
otra tradicion. misterios. JesUs adoptd para Ssu uso riio

antiguo, vinculando a46 viejo y lo nuevo.Con
este acto quiso decir que los viejos modos
LA COPA seguian siendo validos y no tenian que despre
. N ciarse.

La copa tiene tantos significados que nece: ™| 5 copa es sobre todo un recipiente, lo que
taria un libro, pero su funcion primordial es ligg jnyocado por la vara esta contenido en la
de contener y formar. Para el hombrenpr copa, por lo que forman asi una pareja, una

gﬁg’ t:)amg%gef{)?n’fgﬁ): r?tjgvl;n\% JQ”A?& Pgﬂt:go‘;polari_dad. En otro sentido simbolizan el acto
9 creativo, siendo la vara el falo y la copa el

hmélg%r%sso (]Tlt?/gesgjléabgsﬁ;erlgrﬁgcﬂ%rehg)s pmg;;e Utero. Segun la antigua ley que dice «asi arriba
. que p e como abajo», la interaccion entre los dos-sim

de que comprendiera que él jugaba algun pa| i
en la confeccin. De esta ignorancia 16 lo gglrogl frlgggoque se manifieste lo que es deseado

« i6 », . ) , .
ﬂgrenEfecﬁg%%%éore“s?;?njﬁgﬁg'?gaqueU2| El énfass esta puesto en el deseo o necesidad
hijo de su mujer fuera suy@ero por otra parte del objeto o acontecimiento invocados. Asi
sabia que él y su hermapacedian de la misma c0MO €n el nivel fisico el deseo puede producir

un nuevo ser, se sostiene en la magia que la

madre, por lo que ramaba que ehijo de su ;
hermana era su auténtidamiliar. Y asi el Varay la copa crean lo que se desea por medio
sobrino se convertia en ruios casos en el de las artes magicas. Nada puedeeh@l mago
sucesor del rey o el jefe. Wes esto Sin deseo, aunque dicho deseo se halle en un

representado en la historia daubis, hijo de Nivel muy superior de la conciencia.
Osiris y Nefitis, siendo acéado el hijo por Isis, A veces hay lugares que pueden actuar como
esposo de Osiricomo propio. Como Moisés, copas de poder. Silbury Hill es uno de ellos,
Anubis fue a la deriva e#l rio Nilo y lo saco del Sugdiriendo su forma redondeada tanto un pecho
agua su madre adtwa. Lot, sobrino de femenino como la copa vuelthacia abajo. Al
Abraham, es otro ejempttel status del sobrino. 9UNOS paises, por sus vibraciones especiales,
Abraham se arriesgd @na guerra para sacar :actuan como calderos raC|aIe§, conteniendo
Lot de sus problemas,no por lealtad faifiar dentro de su suelo y sus razas lineas de sangre
sino porque era dieredero. especiales que producen grandes hombres y

Este es uno de los significados de la copa, mujeres cuando son necesarios por la época en
fertilidad de la mujer. Otro es el caldero, (a que se vie.
contenedor de la sabiduria, Endiosa blanca = Comparamos la vara con el moderno haz de
puede leer la historia de Cerudwen vy llaser, y podemos comparar la copa con las
trasnformacicn de Gwion Bach, el simple primeras instalaciones de radar y con los reacto
muchachacampesino, en Taliesin, el bardo y eres atomicos que pueden llevar la vida y la
mago, por muerte dentro de sus «Uteros».

Una vez que tenga la copa, debera llenarla.



Pongala en el altar y utilicela como simbolo cllenos de hazafade los héroes y sus espadas, y
meditacion durante varios dias. Trate dharia bien en afiadir esas historias a sus investi
«verla» desde el interior, desde sus nivelgaciones. Casi todas las grandes espadas han
superiores, llévela consigo mismo casi en Ssido dignificadas con un nombre que describia
sentido del sacrificio, liéela con recuerdos su poder y finalidad. La responsable era el
amargos y dulces, pues la copa de las cofhombre de la de Manannan el poderoso quien
contiene miel y mirra. dio nombre a la isla de Man, Durandel pertgae
Cuando sienta que su copa esté llena, viart:a Rolando, el mayor de losaladines de
ella un poco de vino y bébalo. Con este aiCarlomagno. Cuatro espadas se utilizan en la
simbolico aceptara todo lo que esta dentro decoronacion de un monarca britanico, la espada
copa, todo lo que el future reserva, toddo del estado, la espada de la piedad, llamada
que el pasado ha hecho de usted. Se dicdagLCurtna, la espada del poder espiritual y su
verdad se encuentra dentro de un pozbien gemela la del poder temporal. Colocadas en las
pudiera ser que se encuentre en el foddain cuatro esquinas delosel, son las protectoras
céliz. Se ha dicho que «todo lo que es importadel reino.
es el interior vacio», debe haber un espacie| Todos los héroes y dioses solares llevaban
que el conocimiento y la gracigpuedan una espada, asi como los grados superiores de
derramarse. A usted le correspordigar ese la caballeria. En Occidente tiene una forma recta
espacio en su interior, pues a menos lgueaga Y falica, sin embargo en Oriente toma la forma
asi «no habraspacio en el «inte curvada femenina, pues sus ositconsideran a
rior» para que entre la luz. Finalmente, sea lo_ |a mujer como una figura amenazadora, y esto se
que sea lo que reciba de la cop#jelo fluir refleja en la forma de las armas. En algunos
hacia afuera, hacia los otros, y asi entrara raspectos es una contrapartida del Distaff, autén
para sustituir a lo que ha salido. tico simbolo femenino, y ambos, como recor
dara por la historia de la bella durmiente, grere
infringir una herida
LA ESPADA Posiblemente, la espada mejor conocida es
Excalibur. En su primera version se llamaba
Después de la vara, la espada es probabExcaliburn o Excaliban, lo que significaba «sa
mente el mas conocido de los instrumentclida de latierra». La sefiora del lago se la prasto
magicos; por desgracia, es también el peer iArturoy tenia que devolversela a su muekte.
terpretado y el peor utilizado. Su propoésitiduepodria querer decir que una vez guguro
principal es el de defender, rara vez, o ningunmuriera la energia del plano interior keque
atacar; y ciertamente no es para dividirse conpodia disponer por medio de Excalibga no
un botin lo que se ponga en su camino hacia |€ra necesaria.
niveles interiores. As€éomo la vara es aire, la Hay una antigua creencia que dice que una
espada es fueges una expresion de la energivez desenvainada una espada debe bafiarse en
del mago en los niveles interiores, y como ti:sangre antes de envainarla de nuevo, o perdera
debe ser conservada. su poder y filo. Esto pone énfasis en el papel
Hay muchos usos para una espada, y mque juega en el simbolismo de la espada la
tarde descubrird que necesitarda mas de urvaina, que es «femenina» en cuanto que eonte
pero por el momento, bastara con una solnedor, y revela el significado que hay tras la
Forman parte de ceremonias idciacion, en accion de un caballero queone su espada
donde la espada forma parte del equipo dentre €l y cualquier dama con la que pudiera
oficiante del oeste. En un grupo de trabajo, viajar mientras descansan por la noche.
guardian del templo, responsable de defenc Arturo perdio la vaina de Excalibur ante
la puerta contra los intrusos del plano fisicMorgan el mago, lo que era una tragedia, pues
(hay también un guardian del nivel interior parmientras estuviera en su posesion no perderia
atender atros asuntos), debera llevar tambiéni una gota de sangreop muy profunda que
una espada del oficio. Debe haber también ufuera la herida. Esto hace referencia nueva
espada para el uso general del templo, pemente al aspecto femenino de la vaina, y nos
aguella de la que nos ocupamos ahora esindica que si Arturo hubiera estado mas en
espada personal. contacto con su anima o aspecto femenino,
Como la vara y la copa, la espada tiene detihabria ganado esa ultima batalla.
una larga tradicig, la que arrojo a Adan y Eva Para el mago moderno, su adp magica es
del jardin del Edén es quiza el primer ejempluna reserva de fuerza y energia que podra
de un arma magica. Los mitos y leyendas estautilizar a voluntad. Como es casi imposible hoy



en dia que alguien que no sea un herregicos. Puede est hecho de madera o de meyal,
entrenado haga una espada, posiblemente es el Unico que crece y cambia con el propio
minard comprando una en algin establecmago. Tiene las forma de un disco en el que se
miento masonico o en algln establecimiento han inscrito en ambos lados los simbolos de
objetos ocultos que se incluyen en la lista iivalor personal para el mago. Por una parte, se
cluida al final del libro. Pero tendra que ganarepresenta su idea, en forma siiite) de la
sela. En los dias de la caballeria, un caballedivinidad, sea cual sea la tradicion con la que
pasaba una noche de vigilaneia una iglesia o esta trabajando; dichos simbolos son el resul
capilla en la vispera de su entrada en la Ordtado de muchas meditaciones y profundos- pen
de Caballeria. Pasaba la noche de rodillas, samientos. En el otro lado, con la misma forma
zando, para ser digno de la espada que yacicde disciplina mental, debe elaborar un simbolo
el altar, delante de él. ¢;Va hacer usted merque se repsente asimismo en relacion con esa
para ganarse su espada? divinidad.

Por desgracia, encontramduy pocos vicarios Asi como el universo y la divinidad cambian
dispuestos a dejarle poner una espada ense adaptan al nuevo crecimiento, estos siosbo
altar de la iglesia de su localidad, y todaviiran cambiando con el tiempo. Puede erape
menos a permitirle pasar alli la noche. Pero Icon una idea del creador y de si mismo en
iglesias no son los Unicos lugares sagrados. yuxtaposicid, tal como lo ve ahora... Pero
circulo de piedras erguidas sirve igualmente cambiara conforme vaya creciendo en entendi
hay muchos en lugares deshabitados, buscmiento y sabiduria. Necesitara entonces hacer
algun tipo de lugar sagrado y siempre que tun pantacle nuevo con nuevos simbolos. El
haya sido utilizado con propdsitos malignos pipantacle es muy semejante a la rueda de la
dra celebrar alli su vigilia. Si realmente nfortuna de la baraja del tarot, la rueda de la
puede encontrar un lugar asi, o las circurtséan vida, el nacimiento y la muerte. Cada nuevo
no le permiten seguir ®s instrucciones, disco mostrara la evidencia de su crecimiento.
entonces, como ultimo recurso, utilice su péon No hay dos personas que tengan el mismo
como lugar de vigilia, pero tendra gasperar modelo de camino. Para algunos, los simbolos
a que haya sido consagrado. Entonpedsra duraran mas que para otros, pues el tiempo no
pasar la noche ante el altar en el quéaka su es un criterio de éxito o fracasd,tempo es
espada. un nombre inapropiado porque soélo indica el

Debe darle un nombre, y elegirlo canidado; espaciamiento entre los anillos de la espiral
en realidad, esto forma parte de la vigitiegditar personal de logros. En algunos escasos casos,
sobre un nombre conveniente. Una ebzgido, puede ser que el disco no tenga que cambiar
debe mantenerlo en secreto. Untediante mio, nunca, pues en un reldampago de perfeccién han
hace muchos afios, dio a spada el nombre de tenido un momentale conocimiento completo,
«Destripador de Espiritusy,cuando le sefialé no obstante, tendran que crecer hasta cenver
el heho de que la palabraspiritu podria tirse en lo que han visto.
tomarse tambien en el sentide Espiritu Santo, Al buscar su simbolo, debe esforzar la mente
contesté que suponia que lespiritus eran lo al maximo, tomarse el tiempo necesario,
bastante listos para conocer diderencia. No pu-diendo utilizar un pantacle en el templo sin
cuente con ello. En la magiaaprenda a sus simbolos durante unigmpo. Cuando
especificar.El poder no es ni bueno mhalo, finalmente se halle dispuesto, meditara sobre
tomando su direcciéon de aquel que espeos, esossimbolos al menos una vez por semana.
se halla a cargo de la cosas. Pu¢aimarle Cuandoun pantacle se vuelve redundante, debe
literalmente la palabra en todo mento, lo serenterrado a bastante profundidad en la tierra,
gue no es un modo de sobrevieomo mago. Sies de madera, busque un arbol de la misma
Encontrard un interesante capd sobre clase para que vuelva a su elemento nativo. Este
es@das en la obr@riental Magic.deldries Shan. viaje de retorno sera una gran bendicion para la
Cualquier libro de caballeria le proporcionartierra, pues todo lo que la madera haya dindor
detalles sobre la vigilia del cdlego. durante su tiempo en el templo ser&aibido

ahora por el ser terrestre.
Basicamente, su pantacle es pneza circular
EL PANTACLE de madera de unos 15 cm. de diametro. -Tam
bién puede hacerse de metal, como cobre o

El pantacle es un simbolo de la tierra, y e€stafio. Para ayudarse a elegir la madera, utilice
menos conocido de todos los instrumentos ma€l calendario arboreo druidico. Es bastante facil

de hacer, pero si no tiene habilidad para el



trabajo con madera pida a un carpintero que le
haga un circulo plano de madera con el que
empezar a trabajar. Los bordes deben sedaisa

a mano o con lijadora eléctrica hasta gstén
suavesy pulidos. Trabaje entonces ®lsto de
la madera hasta que todo esté suasatiynado al
tacto. Empiece a trabajar con lunaeva y deje
gue su mente habite los simbolds la tierra
mientras trabaja.

Figura 18 el pantade

Cuando tenga sus simbolos, tendra que p

tarlos o barnizarlos, también puede dibujarlc
con un nuevo tipo de pluma que escribe cc
tinta dorada o plateada. Posiblemente prefer
dibujar el dised ligeramente a lapiz, y luego
con un cincel afilado y delgado cortar una line

alrededor del disefio. Luego, el corte se llen

Figura 19 El cuerno

con un alambre de fusible grueso geermrtllea
para perfilar los simbolos, produciendoafacto
de grabado.

Esta herramienta magica es un vinculo entre
usted y la tierra, y en algunos rituales puede
representarle a usted como ser terrestre, 1mien
tras que en otro representara a la pro@gaa
(ver figura 18).

Quiza decida utilizar un cuerno en lugar del
pantacle, y en este caso debera limpiarlo bien y
desinfectarlo con una solucién esterilizante que
no sea téxica. Puede remachar los bordes con
un metal, lo que posiblemente necesitgué o
haga un profesional. También puede poner un
aro a su alrededor con dos pequefias patas, para
gue se mantenga de pie (ver figura 19). El
cuerno debe estar lleno de trigo, semillas uvas o
pan.

DEDICACION DE SU TEMPLO

Una vez consagrado, debe dedicar el templo
a algun aspecto de la divinidad. Puede estar
ofrecido simplemente a «la luz», o elegir a un
gran maestro del pasado, como Melquisedec,
Enoch, Hermes, Orfeo, Isis, Jesus de Nazaret,
Atenea, Ceridwen, Serapis, AnsbiNarada,
José de Arimatea, la lista podria continuar. Esto
dependera en gran parte de cual sea switadi
de trabajo basica. Aun falta un poco taampo
para la consagracion por lo que puede pensar
profundamente la cuestion. La cabala lem
buena bas, simplemente porque se adapta
todas las otras tradiciones y las entierra sin
perderse, ni perderlas a ellas, en el proceso.

Seleccione dos o tres y busque sus principios,
leyendo sobre su dios o dioses e ideales. Me
dite sobre lo que ha encontrado y escribalo

Iéalo después y elija.
a



Ademés de una deidad del templo, tambi¢seguridadcon autonatismo mentatal como ha
necesitard un guardian. También hay muchhecho en los meses anteriores. Los librosltue
para elegir; dragones (pequefios), perros {gride buscar somhe Symbolic Weapons of Ritual
des), leones, gri& wyverns, unicornios, Magic, de A. Highfield, Simbolism de J.C.
aguilas, lobos,osos. Cualquier animal real cCooper y Magic for the Aquarian Agede M.
imaginario, siempre que tenga un aspecto fierGreen.Todos ellos le explicaracon detalle el
iUn conejito esponjoso no va a producir miedtrabajo que esta realizando actualmente, y lo
enun intruso! ampliaran

Busque una buena ilustracién de la fiera elde un modo que resulta imposible en un solo
gida y utilizando su imaginam creativa, libro.

construyaloy véalo erguido en el interior de la
puerta del templo, de guardia. Déle un nompbre
elija al mismo tiempo una contraseifia simplLOS CUATRO PUNTOS CARDINALES
enlazando ambas cosas en su mente. Haga un
poco de trabajo de sendero en el que usted y Este mes exploraremos los cuatro puntos del
guardia tengan una relaciéon amistosa, perterreno del tmplo y nos prepararemos para el
que cualquier intruso, en cualquier nivel, semomento en que se abran ritualmente. Exami
desafiado y puesto en fuga. No programe nanc.naremos sus simbolos, formas divinas, las cuali
su guardian para que cause un dafio gradades necesarias en aquellos que actian como
simplemente para detener a los intrusos, oficiantes, y sus paisajes interiores.
como ultimo recurso para asustar a quara Ninguna direccién es superior a otra, todas
que trate de penetrar ilegalmente. son guales en rango y en poder, pero el heddo

No se olvide jamas de incluir a su guardidque el mago se siente en el este tiend@adir

en su oracion de bendicién de cierre, utilizanimés brillo a esa zona. El papel del mag®
las palabrashendito seas en la medida en queedas controlar el ritual asi como la direcciéon
recibirlo. En una escuela de los misteriomisma; dirige el poder que entra en el templo y
aprended a dar ritualmente un alma a eses en Udltima instancia respeable de todo lo
guardian. Pero incluso sin el proceso cque suceda, bueno o malo.
animificacion puede tener un «forzudo» serio  Temperamentalmente, el mago debe ser
muy decidido. A partir de ahora, utilice Igin-perturbable, fisicamente apto y nada dado al
contrssefa siempre que entre en el templpanico cuando las cosas no salgan como se ha
digala ervoz baja, o simplemente piense da.e planeado, alguien en quien pueda confiar en
Puede utilizar un simbolo en lugar de uniuna magia ritual. La regla de oro pataspiante
contraseflapues resulta igual de eficaz. Unia mago puede resumirse asi: si puedevertir
contrasefigpuede vincularle con su guardiale| error en ritual improvisando, ddete, si no
cuando sehalle a miles de kilbmetros depuede, detenga el ritual, si no kevanzado
distancia. Enrealidad, una vez que se halldemasiado, retroceda hasta el pmei y
acostumbrado a laidea, puede ti@jar comience de nuevo. Si esto es impositierre el
astralmente en su templode Londres, temploutilizando especial precaucid@n cerrar
Manchester o Buenos Aires mieas esta |as direcciones y deje el ritual paratro
tomando bafios de sol en Mallorca o las momento. Si sucede algo divertido, riassiya
Bahamas o se puede llevar el templo con usigesde alli, en un templo la risa es algeeno,
de cualquier modo, debe tener el templo templo no es sélo para ver solemnes

trabajar dentro de él. dignificados ritos, es también @eel amor, laisa
y la musica.

LA PREPARACION DEL SER
EL ESTE
Este mes realizard las meditaciones sobre su

lecciénde la tradiciéon y la deidad del templo Como el este es el lugar del aire, en algun
las armas magicas y losrgiolos de su pantacle.momento las cosas saldran mal, se olvidara de
No le quedara asi tiempo para extras. Proslas palabras, e incluso, inconscientemente, ar
guira con los ejercicios de relajacion de prime mara un 16. El aire es imprescincible y se
hora de la mafana, los de estiramiento cuenta de una famosa ocultista, ahora muerta,
resptracion, y los ejercicios de relajacionque golpedé a su compafiero oficiante en las
dispersosiurante el dia. La meditacion se puecorejas durante un rito del aire; asi que tiene un
realzaren el templo durante un paseo o mientriprecedente. Al abrir este punto necesita una

hacecualquier trabajo que se pueda realizimano firme y mucha autoconfianza. Poedbn
con



fesar que no me considero demasiado felres, pero en general es mas conveniente que un
cuando se me pide que me siente en el eshombre aborde el este.
pues soy géminis y sé lo gue me espera. Un mago tiene la misién de mantener las
Los simbolos del este incluyen los abanico cosas unidas en un templo, establece el ritmo
aves, plumas, strumentos de viento, espeeial del ritual y su intenciéon. Media la cualidad de la
mente los cuernos de caza, pero piénselo dcomunicacion en todos sus aspectosa ylise
veces antes de soplarlos, pues los cuernos ¢minacion del conocimiento en su area. Entre los
simbolos de llamada y aquel o aquello quatributos a cultivar esta la dignidad del porte y
responda puede paralizarle el corazon. Algla tranquilidad de mente, También es respensa
que debe entender mientras trabaja duranble de la conducta en el templo, de la que
este aflo es que sus centros psiquicos eshablaremos mas adelante
empezando a abrirse, lenta pero seguramente.
Debe prepararse para empezar a ver y observar
cosas gue no ven siempre las otras personiLOS NIVELES INTERIORES DEL ESTE
Eso puede producirle un shock, y muchos an
siosos aspirantes a magos abamgioantonces, Mas dla de los pilares del este, y ciertamente
incapaces de enfrentarse a la «vision» mas alla de todas las puertas de todas las-direc
El este es la puerta del sol al amanecer, y ciones, estan los niveles interiores, los paisajes
aplican aqui todos los simbolos del amanectde la mente pertenecientes a esa direccién. Se
asi como los del aire. Todos los aspectos de necesitan muchos afios para conocerlos bien,
vara o varita magica incluyendo la vara depero puede empezar ahomismo. Coloque la
eremita, el djed deéDsiris, la lanza, el dedo silla delante de los pilares que se dirigen al este,
puntiagudo, se utilizan aqui. Sus colores screldjese y tome dos o tres respiraciones- cua
azul celeste, marfil, rosa, ambar, dorado clardruples. Construya en su imaginacion la figura
turquesa, y blanco. Sus signos astrologicos sde Hermes, tal como usted la piensa. Procure
Acuario, Libra y Géminis. detallar lo mas posible. Tras él, en el estn
Las formas divinas del este pueden incluir un par de altas puertas que se abren tenta
Osiris, KephraAurora, Apolo, Orfeo, Hermes, mente, Hermes le tiende la mano y usted se
Mercurio, Prometeo, Quetzalcoatl, Frey (devanta y camina hacia él. Aqui, en este lugar,
Iduna. Puede utilizar también a los «iluminadcpuede sentirse seguro y confiado, pues aunque
res», los grandes maestros del pasado, Merlno esté consagrado ha sido limpiado y no le
Narada, Serapis, Jesus de Nazaret, Imhotevendra ninglin dasi Traspase con Hermes la
Khamuaset, Buda, etc. Cuando elabore upuerta del este.
cuateto de formas divinas, asegurese que pe¢ Este esu paisde la puerta oriente, no puedo
tenezcan todos a la misma tradicién, sin entrdecirle lo que vera o encontrara, ni lo que
mezclarlos. Por ejemplo, si trabaja siguiendo liaprendera alli. Debera mirar cuidadosamente,
lineas artlricas, empiece desde el este y trabescuchar y tratar de recordar todo lo que vea,
en el sentido de las agujas del reloj eligiencoiga y haga. Si ha realizada ysu lectura y su
por ejemplo a Merh, Arturo, Nimue vy investigacion, su mente tendra acceso ya a una
Guenevere, pero no ponga a Isis o Hermes enimportante simbologia. Si ve algo que no en
mismo grupo. tiende, busque su significado al regresar. Su
Ya hemos dicho que el oficiante del este eguia le dird cuando es el momento de la vuelta.
también el mago. Tradicionalmente, es uTraspase las puertas y ocupe su lugar en la silla,
hombre, y antes de que se me acuse de :vea cerrarse las puertas, con Hermes tras ellas.
sexista, permitaseme afadir que hay buerDeje que su mente se ajuste lentamente al
razones. En el ocultismo es mejor olvidar emundo cotidiano y asegurese de tener algo para
ultrafeminismo, todo estd equilibrado en uncomer y beber, pues le sera de utilidad. Escriba
polaridad sexual, con el hombre y la mujesobre su viaje lo antes posible, y en esta ocasion
trabajando juntos, cada uno en el lugar para no es necesario qse limite a un numero fijde
gue son mas convenientes. lineas, pudiendo describir todo con tadedalle
Una mujer atrae poder al templo, es mécomo desee.
poderosaen los niveles anteriores y esta en
contacto mas profundo con el fluido de lo
astral. Un hombre es mejor para dirigir eSgL SUR
poder una vez que se le ha pasado a él. Es mas
fuerte en el plano fisico. Esto alterna los plano  E| grea del sur es la puerta del sol del meidip
Ha habido, y hay, buenos magos go@ muje sy oficiante tiene la tarea de mediar los
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poderes del amor, el honor y el valor parzando la polaridad del este para lograrlo. El
aquellos que estan en el templo. Los simboloeste es el punto en que, si esta destinado a
son la fuerza, la espada, la daga, el escudo ello, podra hacerse ebntactoreal del templo.
carro, el arco y las flechas, la antorcha, el iharti No se trata del contacto de la comunicacion, si
y el yunque el hacha de doble cabezadedco no de la aceptacién real de un goupara el
alado, el ojo de Horus, la lira y otrosuchos. entrenamiento por el maestro del planoiimme
Los dioses influyen a Marte, Heliaemo el dios No le sucede a todos los grupos, aunque la
solar al mediodia, Ra la de cabe#a halcén, mayoria de ellos hacen algin contacto mas pe
Ares, Sekmet, Horus Atenea, Bida, Bran, quefio con uno de los adeptos angélicos e me
Vulcano y Hefasteo, Los héroesmaestros son nores antes o después, usualmente después. Si
Arturo, Hércules, Llew, GawainEsculapio y pregunta como sahircuando se realiza tal con
Cheiron, Con esto basta parapeincipio. Los tacto habré de responderle que no sé endali
colores son todos los rojos,raajas y dorados. como explicarselo... Simplemente ustedadra,
Los signos astrolégicos son Aries, Leo No hay errores en cuanto a la diferend@ala
Sagitario. cualidad del trabajo hecho, o a la difesEnen

El oficiante del sur debe ser leal y valeros(as personas que realizan eszbajo. .
puede ser un hombre o una mujer, pero r Todos los simbolos fluidos y femeninos o
deben asustarse ni perturbarse faciimente, contenedores sirven para el oeste. Agua, tazas,
niendo que extender a su alrededor calmacalderos, conchas, cuevas, océanos, lagasasai
dignidad. Junto con el guardian del templo es 12 luna, el utero, semillas, etc. Los colodesioya
responsable de la seguridad de aquellos que®Scura del afiil, azul real, plata, vinmnto

hallan dentro del recinto sagrado. oscuro, morado, espliego y gris. Las rfas
divinas que pueden utilizarse son Isis; Ne

fitis, Thoth, Shim, Artemisa, Selene, Ecato,

LOS NIVELES INTERIORES DEL SUR Diana, Arianrhod, Ishtar y Astarté, Neptuno y
Poseidon. Puede pedir la ayuda de Oannes,

Coloque la silla ante la puerta sur. Cuando Dagon, Ea, Hypatia, la Virge Los signos astro

haya hecho, relajese y respire construyendo [9gicos son Escorpio, Cancer y Piscis.

figura de Apolo utilizando como modelo cual El oficiante del oeste es el adivino del templo

quier imagen o estatus que tenga. Las puertasy como tal tiene que ser honesto y sincero

abren y la figura dorada le tiende la mana€onsigo mismo y con los demas, en todos los

usted se levanta y se dirige hacia el sur, ehiveles. De todas las puertas, es por esta por la

trando en el paisaje de la puerta meridional.que entraréel poder del templo. Aqui ha de

Explore el terreno con el dios solar y trate ddarse una gran fuerza de proposito.

conservar éodo lo que vea % oiga. Cuando sea el

momento de regresar, Amole traera. Siéntese

en su silla y vegz]i las pueﬁ?ﬂs cerrandose con ILOS NIVELES INTERIORES DEL OESTE

daje que o4 mente viieiva al nvel fisico. Ragis .. Cologue la silla ante el oesre y cuando haya
. , ' realizado los ejercicios construya las puertas,

sus impresiones como de costumbre.tNae | -

de hacer todos estos viajes en un thmando viendo tras ellas un cielo nocturno lleno de
di hoh hacieraloiaie no estrellas. Se abren para revelar a la diosa lunar,

una direccion por semana y ) Artemisa. Lleva una corta falda de caza, de color

mas de tres veces en esa semanaveéda las paneq 'y plateado, y sandalias de cuero. Lleva un

mismas cosas todas las veces, por 1o @glee .4y 5 sy espalda un carcaj lleno de flechas. A

mantener un registro tan preciso COmos& g, |ado, dos grandes perros lobos esperan pa

posible. cientemerg. Le extiende la mano y le indica

gue se levante. Sigala a través de la puerta del
oeste y explore sus regiones. Al regresar, dé las
EL OESTE gracias a la diosa, y cuando se halle plenamente

en este nivel registre lo que ha visto.
El lugar del oeste es la puerta del sol po
niente, y el punto de contacto entre el templo y
los niveles interiores. El oficiante debe ser Urg| NORTE
mujer, con algun psiquico si es posible. S
tarea en el templo consiste en servir de med:~
cion con la influencia de los niveles interiore:

convertirse enm punto de comunicacion utili

La ultima puerta es la de la tierra, llamada a
veces la puerta del sol de la medianoche. El



oficiante debera ser una mujer con afinidad c Binah. Los encontrara en la biblia en la vision
la tierra y las cosague crecen. Aqui se pone €de Ezequiel y son simbolos de meditacion muy
énfasis en el crecimiento, tanto real como €s poderosos, en realidad son las puertas a las
ritual, en la benevolencia y la comprension (direcciones emn nivel superior al que alcanza
las necesidades de la vida en la tierra. Es ytilizando las formas divinas. Si ha leido ya los
puerta importante por causa de la crisis a la clibros, tal como debiera haber hecho, saiué
se enfrenta la humanidad si sigasolandola hay cuatro niveles hasta el arbol de la vigian
como ha hecho durante el ultimo siglo. Con Assiah en el nivel terreno, Yetsirah ennilel
oficiante adecuado, es mucho lo que se puecreativo, Briah en alivel mental y Atziluth en el
hacer en esta direccion. nivel espiritual. Si coloca una de las criaturas
Los colores son todos lo ambares, verdtsagradas en cada direccion a modo de guardian,
hoja, rojos bermejos y marrones terrestres. L en lugar de utilizar una forma divingodra abrir
simbolos son los de las diosas de lardicla esa puerta a unos de los cuatrveles del
cornucopia, cesta, cesto, mallal, arado, cuerrarpol.
semilla, el surco, la espiga, pan, cascaras También puede utilizar @$ arcangeles como
trigo, maiz, y la guadafa. Los dioses incluyenguardianes de las direcciones: Rafael en el este,
Pluton, Ge, Rhea, Geb, Ceridwen, Isis, Dem Miguel en el sur, Gabriel en el oeste y Urieletn
trio, Kore, Perséfone, Ceres, Hades, Rhiannotnorte. Esto le dara otro «paisaje» direcciquaah
la mujer canbiante del indio americano. Losexplorar. Los dioses le llevaran a un paisaje
signos astrolégicos son Virgo, Capricornio 'mitico y creativo, los arefeles le mostraran
Tauro. un aspecto mas espiritual, las criaturas sagradas
Esta es también lugar en donde se pueile mostraran las mas altas esferas mentaies.
contactar con el ser planetario como una iateli
gencia por su propio derecho, escuchandola y
recibiendo su ayuda. SU TEMPLO INTERIOR

El dltimo mes empezé a trabajar con la-con
LOS NIVELES INTERIORES DEL NORTE  trapartida astral de su templo fisico, pero ahora
_ _ puede dar un pasalelante en esta direccidn
Coloque la silla ante la puerta septentrionalos niveles interiores, su templo le resultaray
construya los portales como antes. Se abren extrafio a la vista, tiene cuatro niveles, anocima
puertas revelando a Perséfone coronada dedlcde otro, cada uno en un nivel supericon
y llevando una cesta de fruta. Tomensanoy respecto al anterior. Asi, el templo fisigoe
sigala hasta el jardin del nertAprendaodo lo esta construyendo existe esshah, el nivetle la
que pueda, pues ayudara a la matirera. Al materia. El que empezdé a construirdlimo
regresar, registre como siempre toddé®s mes (¢recuerda que tenia que subireswalera
descubrimientos. para llegar a él?) era el templo ¥etsirah, por
encima de él, llegando por otescalera, esta la
contrapartida de su templo en Briah, ptodra
MAS DATOS SOBRE LAS DIRECCIONES dificultades para permanecatli més de unos
minutos por causa de la pién mental.
Conforme vaya progresando podra quedarse mas

lo cabalistico, debera aprender acerca tiempo, y tras muchos afios seegpaz de trabajar

Chaioth Ha Kadesh, las cuatro criaturas sagealmente en él. Por encinde éste esta el
das, representadas en el arte religioso comctemplo espiritual prirordial contoda su luz
hombre, el ledn, el aguila y el toro. Todas scPura, corresponde a Arziluth. ,
aladas y suelen representarse con Halos. Asi, mientras construye el templo esta en

igualan asi a los cuatro evangelistas; Mateo c'€alidad edificando una gran torre brillante,
el hombre. Marcos coel leén. Juan con e] Pero no termina alli. Tras cada direccion hay

aguila y Lucas con el toro. En cuanto a |también un templo, los templos del este, sur,
direccién, se unen el hombre con el este, 0€ste, y norte, y tamén ellos tienen cuatro
leén con el sur, el aguila con el oeste y el tolNiveles. En este punto detengase y regrese al
con el norte. cuestionario y vuelva a leer las preguntas 6yy 8
En el arbol de la vida, las cuatro criatural@s respuestas que dio, ¢Sigue pensanddague

sagradas se colocan en Daath, laraesfevisible Magia puede aprenderse en unas semanas?
que simboliza el conocimiento destilado de i Finalmente, vuelva a examinar sus objetivos e

sabiduria de Chockmah v el entendimiento deideales, Ha trabajado bien, pero todavia le

Como este libro se inclina principalmente
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he sugerido temas que necesitarian todo Green, Marian,Magic for the Aquarian Age
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CUARTO MES
Sellar el templo

Empecé enlafecha.......cccooeiiiiiiiiiiiiicccnnenee, Terminé enlafecha.........ccccooiiiiiiiiii e,

Con el cuarto mes llega al final de su trabajpuedan acceder a este nivel a través de esas
preparatorio. A partir de ahora se trata dpuertas. No quiero decir con esto que todque
perfeccionar mediante la practica, y de adquirhay en el «otro lado» sea malo. Pagunos
conocimiento, hechos y experiga. El futuro de esos seres pueden ser malévolos y
dependera en gran parte de lo fielmente qiperturbadores.
haya hecho el trabajo de los ultimos meses. Como la magia cabalistica es universal € in

estado poniendo los cimientos y cualquief €« ve gentro de su Mandala (el &rbol de la vida)

ggr%tgrgl %E:b;egag;[ﬁ ?g:ég egiofi :r?éa dLadna;u?r:tOda la simbologia de otras tradicciones, utiliza
) P : remos un sello cabalistico basico, pero con un

g%t"’i‘geesaéeagggsgjo g‘fem‘éunecl)‘éa %lrclipltalg— gof‘giro que le permitira alinear las cuatro direecio
P P q nes a cualquier tradicion que desee utilizar.

cierne a la preparacion del ser.

Piense en su templo como una ciudadela
amurallada con cuatro grandes puertas como
puntos de entrada, En los puntos que hay entre

ESTABLECER LOS SELLOS las puertas se erigen cuatro altas torres. Estas
torres seran el foco del segundo sello. EI mes
Hay bastantes posibilidades de que vaya atrisiguiente se colocaran los sellos finales arriba y
sado en el trabajo en el templo, por lo que esiabajo, y entonces su templo serd seguro e inex
mes le daré un tiempo eat para terminarlo. pugnable.
Puede progresar entre tanto con al menos parte . .
del trabajo prerritual que debe hacerse, per_ Hay que hacer algunos preparativos y reunir
todavia no necesitara un templo plenameni@lgunas cosas para los sellos, para cada direccion
consagrado para trabajar. La primera de estN€cesitara cuatro recipientes pequefios, siendo
tareas es el establecimiento de los sellos.  1deales los tubos de cristal pequefios con-tapo

nes. También pueden servirle botellitas de pil
-doraspequeiias o inclosde perfume bien ladas.
Como las cantidades con las que tralaajar son
tan diminutas, cuanto mas pequaia el recipiente
mejor. Necesitara ahora ucacharada sopera de
sales cristalizadas, otra deufre (comprado en una
farmacia), un poco dagua, la de mar es la mejor,
pero si no la de urio o corriente, no la del grifo.
Finalmentenecesitara un poco de mercurio. Lo
anico que

Por el monento, su templo es vulnerable,
esta abierto aunque la limpieza ritual que- eje
cutd le dé cierta proteccion hasta que tenc
lugar la consagracion plena, Pero ahora que
empezado a utilizar realmente las puertas con
puntos de cruce entre los mundos, legdldo el
momento de establecer los sellos para qt
pueda utilizarlos al entrar y salir, evitando qu
otros seres del nivel interior menos deseable



ne@sita es comprar un termémetro y romper el
tubo para obtener el mercurio del interior.

favorablemente esta puerta del este, y concédenos
tu proteccion divina, sella esta puerta con tu

Debe hacerlo sobre un recipiente o no podra rayo dorado para que todo lo que hay dentro asté

«cogerlo».
bolsas de seda con cierres de cordel,
de papel blanco, algunos rotuladsry cuatro
chinchetas.

Coser las bolsas y hacer para cada direccion
agua, azufre y mercurio.
Recortar entonces en el papel cuatro estrellas
de cinco puntas. Colorear cada una de las cincc

un frasquito de sal,

puntas con un tono diferente: dorado, azul,
verde, violeta y rojo. Pintar la parte central dos

Necesitara ahora cuatro pequefiassalvo.
un trozo

(Zeus levanta el brazo y golpea el suelo con
el rayo dorado. Esteedaparece en la tierra,
dejando una piedra plana y blanca de pavi
mento en el umbral de la puerta. Cuando
trabaje con los misterios griegos, la puerta de
la puerta estara ahora cerrada contra las in
fluencias indeseables. Dé las gracias.)

Mi agradecimientgpor este favor, gran Zeus, que

zonas de oro y dos de plata. Con una pluma,haya paz y armonia entre nosotros. Sé bienvenido

escribir en la punta dorada de la estrella deén
el nombre de Zeus, en la azulada elQfaris,
en la verde el de Merlin, en la violeta @
Rafael, y en laagja el de Odin. Prepare ahora el
altar. Coloque las cuatro estrellas danm bolas
de seda encima en las cuatro esquaelsaltar.
Ponga cuatro frasquitos en cada bgisacienda
la vela del altar. El primer sello g®ndra en la
puerta oriental.

Tome laestrella del oriente y fijela con una

tiene un escudo largo o una cortina, fijela al
escudo. (Cuando el ritual se haya completado
vuelva a colocarla siempre detras del escudo)

Coléquela con la punta doradacéma. Esta es

a este lugar.

(La figura sonrie, luego se da la vuelta y se
aleja por el paisaje del amanecer.)

(Dé la vuelta a la estrella para que ahora esté
arriba la punta azul. Al dar un paso hacia
atras, ve interiormente un gran trono de
arenisca roja, y sentado sobre él esta el dios
egipcio Osiris. Su piel posee un tono rojiyo,

! . .el cabello es negro bajo la corona de lino
chincheta a la pared por debajo del escudo; si g J

blanco. Lleva una simple falda blza y san
dalias, alrededor de su cuello un pectoral de

» siete capas de oro y joyas. Sostiene el bagculo

el mallal, simbolos de su autoridad. Realiza usted la
invocacion.)

la Gnica ocasion en que se puede invocar a la Osiris. sefior del mundo,invisible y de la vida
divinidades de distintas tradiciones sin causarrenacida, padre del halcon solar y Idehacal,
una tragedia. Recuerde que rodos los dioses soesclchame, concede a este lugar y a los que estan

un solo dios, y que todas las diosas una sole

dentro tu proteccién contra todo mal. Sella la

diosa, y que todos emanan de la concepcidrpuerta del este en el nombre de los misterios de

primordial.

SELLAR LA PUERTA ORIENTAL

Construya mentalmente la gran puerta del
este, deje que el muro oriental del templo

desaparezca y vea delante de usted un templc

griego de marmol blanco, Manténgalo lo méas

egipto para que podamos trabajar en paz y
armonia.

(Osiris se levanta del trono y golpea el suelo
con el mallal, un sonido parecido a un gran
acorde tocado en un arpa llega hasta suyido
aparece otra piedra blanca y plana, guselo
sello del este. En el nombre de Iossterios
egipcios, dé las gracias.)

firme que pueda, vea ahora que se aproximaGracias sean dadas por tu favor, sefior de
hacia usted la figura de Zeus, el dios griego del Amenti. Que haya paz y armonia entre nosotros.

cielo y regente del Olimpo. Es mucho mas alto

gue un hombre. De piel dorada, con ojos de

color azul brillante, cabellos y barba de color

miel. Parece encontrarse en la fase primordial

de la vida. Lleva unaestimenta de colores azul

y blanco y en la mano un rayo de luz dorada. Se

Sé bienvenido a este lugar.

(La figura inclina la cabeza y se produce un
remolino de arena que le oculta de la vista,
cuando la arena cae, la figura ha desapare
cido.)

detiene en la puerta y espera. Usted inicia (Dé la vuelta a la estrella para poder pone

ahora la invocacion:
Gran Zeus, regente del cielo y de la tierra, rey del
Olimpo, hijo de Cronos, quien da justicia y
protecciéna la humanidad, escichame. Mira
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arriba la punta verde, y en el momento en
gue vuelve a su lugar, construya en la puerta
la colina verde de Glastonbury Tor. De su
cima cubierta desciende una figura vestida



con un ropaje color verde oscuro, que lleva Odin, dios del Ginico ojo que ve todas las cosas,
una vara rematada en un dragon esculpido. sefior del Valhalla, padre de todos. Pon tu sello
Merlin, el archimago de las islas benditas, en esta puerta para que sea segura contra el
viene para poner el sello de los misterios enemigo mas fuerte.

celtas. Inicia usted la invocacion. .
) (Odin hunde la espada en el suelo y da un
Merlin, sacerdote dela antigua atlantida, poderoso grito de guerra CUyo eco resuena
matenedor del gran sello de Pendragon, mago en su cabeza. Aparece el ultimo sello. Dé las
heredtario del Grammarye, esclchanos y gracias.)
concédenogsuestra peticion. Coloca en esta puerta . .
A b Poderoso héroe de Ragnarok, tu sello ha sido

el sello dePendragén para que todos estemos a
salvo y etrabajo pueda hacerse con seguridad. ~ PUesto y aceptado. Que haya paz entre nosotros.
Sea bienvenido aqui.

(Merlin levanta la vara en lo alto y la bajas (Odin levanta la espada, espolea al gran-caba

con fuerza sobre la tierra al Iado de los otro lio y cabalga sobre el puente del arco iris.)
dos sellos. Se escucha el sonido de un gong 'Y 9 P :

profundo y aparece el tercer sello de la Ha puesto ahora los sellos de cinco de las
puerta oriental. Dé las gracias.) grandes tradiciones, griega, egipcia, celta
judeocristiana y nordica. Ponga ahora los
mi gratitud por este favor, que haya paz entre gi?ljstgglt%%o?/gd? gr?lslg %a?églayf%%geuggnﬁl’i
nosotros. Sé bienvenido a este lugar. firmemente. | | |

(Merlin saluda con la vara levantada, se da la Retroceda, sin dejar de mirar hacia el este, y
vuelta y asciende al Tor, desapareciendo en diga:

la distancia.) .

Invoco la proteccion de los cuatro elementos de la
(Poner arriba la punta violeta de la estrella. puerta oriental. Que la tierra, el agua, el fuego y
Ahora en la puertae ve una neblina de el aire se combinen para formar el escudo del este.
color ambar y rosa. Se abre como una cogtina  Asi sea.
aparece ante usted Rafael, el arcangedsi@l. El este esta sellado ahora.
Sostiene en la mano derecha una ladeliz,
y el aroma de flores silvestres llenaeinplo.
Inicia la invocacion.)

Rafael, angel curadodel este, regente del ele CERRAR LA PUERTA MERIDIONAL

mento del aire y guardian de la lan:a de ; o
Longknus. coloca tu sello en esta puerta para que Espere unos cuantos dias e inicie entonces
seaun bastion de seguridad para aquellos que!0S sellos del sur. Escriba en la punta dorada el

trabajan en su interior, nombre de Hefasteo, en la azulada el de-Sek
_ met, Bram en la verde, Miguel en la violeta y
(Rafael gira la espada y la lanza al suelo, <Thor en la roja.
escucha una trompeta y aparece el cuarto
sello de piedra. Dé las gracias.) (Ponga la estrella como antes, con la punta
_ , i dorada hacia arriba. Sitlese de cara al sury
Sea por siempre bendito Rafael, angel de la ¢onstruya la figura de Hefasteo, el armero
presencia. Te damos las gracias por este fqvor. del Olimpo, hijo de Zeus y de Hera. Brilla a
Que haya paz entre nosotros. Seas bienvenido a g espaldas el fuego de la forja y lleva en la

Honor que se ha dado aqui, mago de Bretafia,

este lugar. mano un poderoso martillo. Pida el sello.)
((jRafaeI Ievar(;ta la Iainza.ctorijSpedlda y Gran hijo de Zeus, poderoso en tu poder, porselo
esaparece de nuestra vista.) en la puerta del sur. para que estemos segumstra

(Poner arriba la punta roja de la estrella. La todos lo vengan.
e S eaomla v ol iy (Hefasteo levanta el martiloy o degan
i g g fuerza, se oye un ruido y bajo el martillo

gris, y viene en él la divinidad de los naos, . : : .
Odin. Su caballo se llan®leipniz y tieneocho brilla una)pledra blanca, esta puesto et pri
mer sello.

patas. Odin lleva en la mano unapada
magnifica y saluda con ella. Hagagsaticion.) Gracias por esto gran Hefasteo. La paz sea entre
nosotros. Se bienvenido siempre a este lugar.
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(El herrero se despide con la mano y desapa
rece entre el humo de la forja.)

Ponga arriba la punta azul de la estrella y
vuelva a situarse de cara al sur. En su vision
interior crece un desierto seco y caluroso, y

entre las dunas aparece la figura esbelta de

una mujer con cabeza de lebn, Sekmet, Pi
dale su sello.

Por esto te sean dadas nuestras gracias, bendito
entre tus iguales. Sea la paz entre nosotros. Sé
bienwenido aqui.

(Se eleva la espada a modo de saludo y la
figura vuelve hacia el sol.)

(Ponga arriba la punta roja de la estrella y
ocupe su lugar. De salones encendidos por el
fuego viene el dios gigante Thor. Cuelga de

Sekmet, la de la cabeza de leon, vengadora de Ra, su mufieca su martillo g&co Moljniz. Se

poderosa en tu fuerza, haz seguro este lugar
contra mis enmigos, te lo ruego.

(La diosa da un potente rugido, luego se
inclina y con una garra marca una linea-pro
funda en la arena, bajo ella brilla una piedra
blanca. El sello es suyo, déle las gracias.)

Gracias te sean dadas por este favor. Haya paz
entre tu y yo. Sé bienvenida a este lugar.

(Una garra dorada se eleva a modo de des
pedida y la diosa se da la vuelta y se pierde
en el desierto.)

Ponga la punta verde de la estrella arriba y
ocupe su lugar. Mas alla de la puerta ve una
figura poderosa, ngalta que un pino de
montafa, de cabellos y barba dorados, es
Bran, el poderoso héroe de los héroes, pi
dale el sello.)

Bran. el de la cabeza dorada, rey de las islas de

alla de pie en la puerta meridional, mirando
hacia el templo.)

Poderoso Thor, dios del trueno, el que golpea los
hielos gigantes, concédenos tu proteccion, hijo de
Odin, para que nuestro trabajo pueda prosperar.

(Oscila el martillo en un cegador arco lumi
Nnoso y su sonido es como el de los vientos
del norte. Aparece la quinta piedra y el sello
esta puesto. Thor grufie como un gran 0so y
acepta las gracias.)

Poderoso Thor. que tu fuerza nunca falle. La
paz sea entreosotros. Sé bienvenido aqui.

(Estan puestos ahora los sellos meridionales,
ponga los frasquitos del sur en la bolsa y
coléquela junto a la pared, invocando a los
cuatro elementos.)

Invoco la proteccion de los cuatro elementos de la
puerta meridional, quda tierra, el agua, el

los benditos, concédenos tu sello de segundad a fuego y el aire se combinen para formar el escudo

este lugar para que podamos trabajar sin pertur
baciones.

(Bran da una gran carcajada y su enorme
mano baja hasta un lugar para poner una

del sur. Asi sea.
Se completan asi los sellos meridionales.

piedra blanca junto a las otras. El sello est SELLAR LA PUERTA OCCIDENTAL

puesto. Déle las gracias.)

Tras varios dias, empiece a sellar la puerta

Este don es aceptado con amor y agradecimientgccidental escribiendo los nombres en la datre
La paz sea entre nosotros. Seé bienvenido aqugscriba Artemisa en la punta dorada, Isislan

gran Bran.

azul, Arianrhod en la verde, Gabriel en la

(Dé la vuelta a la estrella, poniendo arriba |violeta y Freya en la roja. Ponga la estrellaleon
punta violeta, y ocupe su lugar. De un-bripunta dorada hacia arriba y ocupe su lugante
llante sol rojizo viene la figura de un hombra la puerta del oeste. Construya la esaain
joven vestidd con armadura de oro. Llevacielo naturno con luna llena, detras das
una espada llameante. Es Miguel el arcancnubes surge Artemisa, la cazadora, dispuasta

guerrero.)
Miguel, angel guardian de la puerta meridional.

quien esta ante el trono del Poderoso, pon en este

lugar el sello angélico para que podamos trabajar
en paz y armonia.

(La espada llamea por el suelo, emerge el

“darle su sello.

Artemisa, esbelta hija de la noche, hija regente
del bosque nocturno iluminado por las estrellas,
concédenos tu sello y protégenos con las flechas de
la luna.

sello y un coro de musica se oye desde atras (La diosa de plata lanza una flecha al suelo,

de Miguel, como prodecente de un gran
organo. Déle las gracias.)
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ante la puerta, y coloca la primera piedra.
Lanza otra flecha que produce un sonido de



canto y que la transporta Hae Le enviamos
nuestro agradecimiento.)

Nuestras gracias te sean dadas, dulce diosa. La
paz reine entre nosotros. Sé bien recibida aqui.

(Poner arriba la punta azul. Esta vez, de la
negrura cubierta de estrellas viene una en
cantadora visid que sobrepasa a todo lo

demas. Isis, en toda su belleza, llega a la
puerta occidental. Haga su peticién.)

Isis, la de los pies de plata, hija de Nuit,
regente de las mareas de la vida, concédenos tu
sello para que podamos descansar seguros bajo tu
mano.

(La diosa toma un pelo de su cabeza y lo
pone junto a la puerta. Se oye el sonido de
arpas eodlicas y aparece el sello como- res
puesta al sonido. Ella sonrie y bendice el
templo que tiene delante.)

Gran diosa, madre de todo lo vivo, sé una con
nosotras. Seas bienvenida aqui.

(La diosa vuelve al cielo estrellado y se pone
arriba la punta verde de la estrella. Ahora la

(Una udnica y brillante pluma cae flotando y
se convierte en el cuarto sello, y a nuestras
gracias sigue la despedida del angel que de
saparece en la cascada.)

Te damos a ti las graas. Bendito entre tus
iguales. La paz sea entre nosotros. Eres bienve
nido aqui.

(Poner arriba la dltima punta y construir la
figura de una mujer vestida de rojo y coro
nada de flores; lleva en la mano un cuerno
repleto de vino. Es Freya. La bella que da
amor y alegria.)

Diosa del amor y la alegria, acércate y concédenos
nuestra peticion, concédenos tu sello a este lugar y
haz que sea de alegria y de canto

(Freya deja caer unas gotas de vino del
cuenco, lava con él la tierra y aparece la
Ultima piedra. Entonces, cantando, se vuelve
a las montafias que tanto quiere.)

Sefiora de la alegria, recibe nuestro agradeci
miento. La paz sea entre nosotros. Sé bienvenida
aqui.

escena es la de una costa iluminada por la (Ahora estan en su sitio los sellos del este.

luna en donde se levanta un castillo de plata.
Hay en su puerta una mujer joven vestiga
verde y de plata. Arianrhod, sefiora de la
luna, se aproxima.)

Rueda de plata del cielo nocturno, Hija de la
belleza y la alegria, detén tu viaje nocturno y
concédenos tu sello.

Arianhrod toma una estrella de su manga y la
coloca en la tierra, convirtnelose en el teer
sello. Tras ella se echa el sonido deeurrno
de concha que le llama para queelva al
castillo.)

Ponga los frasquitos en la balg ponga ésta
en el oeste, invocando a los puntos caréisna
como antes.)

Invoco la proteccion de los cuatro elementos de la
puerta occidental. Que la tierra, el agua, el fuego y
el aire se combinen para formar el escudo del
oeste. Asi sea.

SELLAR LA PUE RTA SEPTENTRIONAL

Completados los sellos del oeste, espere unos

dias y selle después el norte del mismo modo.

Escriba en la punta dorada el nombre de Deme
trio, en la azul el de Anubis, el de Ceridwen en la
verde, Uriel en la violeta y Baldur en la roja.

Te damos las gracias, dulce sefiora, por tL
ayuda. La paz sea entre nosotros. Seas bienv
nida aqui.

(Coloque ahora arriba la punta violeta. La (Coloque la estrella como antes con la punta
escena que hay tras la puerta muestra unadorada para arriba. Siéntese luego de cara al
cascada de plata, cuyo sonido es como el del norte. Construya la pendiente de una taéia
canto de las voces. Del interior de la cascada cubierta de flores, y sienta una calida brisa
sale una alta figura envuelta en manto de azul que sopla en su rostro. Por el mdidao
afiil. Nos mira con sus 0jos gides y 0SCIDS. sendero desciende una mujer belleza
Deja caer el manto hacia atras y vemos madura, los brazos llenos de flores y de
grandes alas violetas que se extienden en el cabezas maduras de trigo amarillo. Invoque

cielo. Gabriel espera nuestra peticién.)

Gabriel, el de la anunciacion, el que trae la
alegria a la humanidad, voz del que esta mas
alla de todos los diosesoncede tu sello a este
lugar para que podamos trabajar en paz y amor.
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el sello.)

Diosa de los campos de cereales, sefiora de la
cosecha, Demetria del Olimpo, concede el favor
gue te pedimos, pon tu sello en esta puerta para
gue podams trabajar con seguridad.



(La diosa deja caer una espiga de maiz que se(El arcangel toma un anillo de su dedo y lo
convierte en la primera piedra, el primer coloca junto a los otros sellos. Se convierte
sello del norte. Un péjaro revolotea hasta su en una piedra blanca que sella la tradicion
mano, cantando con toda su fuerza.) angeélica del norte. Le ofrecemos las gracias.)

Sefiora del trigo te agradecemos este don. La paz Te damosds gracias por tu favor. La paz sea
sea entre nosotros. Seas bienvenida a este lugar. entre nosotros. Seas bienvenido aqui.

(Poner arriba la punta azul de la estrella y (Llegamos ahora al Gltimo punto y vemos a

vuelva a ocupar su sitio. La puerta le muestra un joven vestido con una tanica de color

un antiguo templo de piedradja. En un rojo oscuro, el cabello rubio atado con una

trono simple se sienta la figura de un hombre banda de plata y sosteniendo una rama de
con la cabeza de un chacal. Anubis, hijo de mué&dago en la mano. Baldur el hermoso

Osiris, espera. Sostiene en la mano un ankh espera colocar el ultimo sello.)

dorado. Pidale el sello.) Baldur, amado hijo de Odin, concédenos el sello

Anubis, guardian de la gran madre, sefor de los final del norte para que este templo pueda ce
mundos, coloca tu sello en este templo para que rrarse con amorosa seguridad y poder.

podamos servir y venerar sin miedo. (El joven dios coloca la rama junto a las otras
(El dios se alza y llega hasta la puerta, deja el piedrasy se convierte en el sello final.)
ankh a sus pies, convirtiéndose en e} se
gundo sello del norte. Regresa entonces a su
trono.)

Sefor de la luz y la oscuridad, conductor de las )
almas, te damos las gracias por este don. La paz (Colocar los frasquitos en el norte, como
sea entre nosotros. Seas siempre bienvenido. antes, e invocar a los elementos.)

(Coloque ahora arriba la punta verde. Glmn Invoco la proteccion de los cuatro elementos de la
se haya sentado de nuevo, construya unpuerta sept_entrlonal. Que la tierra, el agua, el
antiguo circulo de piedra en arpendiente  fuego y el aire se combinen formando el escudo del
cubierta de hierba. Sale de entre las piedrasnorte. Asi sea.

una mujer celta que lleva en las manos U~ apora esta sellado su templo en el primer
caldero pequefio. Pidale el sello.) nivel. El segundo nivel se realizadurante la
Ceridwen, diosa de la tierra, mantenedora delltima semana de este mes de trabajo y ctinsis
caldero sagrado, ti que concedes la sabiduria, €N invocaciones a las cuatro criaturas sagsaEl
rogamos pongas el terceello en la puerta del tercer y Gltimo sellado se realizarardaote la
norte. consagracion del templo. Ha trabajaden,
(La diosa inclina el caldero y el vino de laSiendo esta tarea una magia necesaria yndg
sabiduria ﬂuye sobre la puerta’ lacando |a|t0.n|Ve|. COIOque el tercer.nUdO en @aoto. .
tierra y dejando aparecer el tercer sello; ¢, Si le preocupa su capacidad para construir

vuelve entonces al circulo de piedra.) imagenes, hay un libro muy util que le mostrara
exactamente como hacerlo. Esta escrito por

Te damos nuestro amor y agradecimientc Angrew Higfield y se llamahe Book of Celestial
Ceridwen de las colinas. La paz sea entre|mages,editado por Aquarian Press. Describe
nosotrosSeas bienvenida aqui. las imagenes angélicas y divinas utilizadas en la
(Es el turno ahora de la punta violeta. L:magia ritual y sera un valioso libro de referencia

escena muestra una punta rocosa por encirPara su trabajo futuro.
de un pais verde y fértil. Mirando por -en

cima de los campos y los bosques, hay un= .
figura alta y oscura con un manto verde.HACER LA TUNICA

E;gla’l (:ng(t:%nsg)el del planeta tierra se vuelvr En gran parte, el trabajo del templo de este

' mes es la preparacion para la sagracion final
Uriel, angel de la tierra, que das el pan a losdel préximo. Ha realizado ya una tercera parte
hambrientos, confortas a los animales heridosdel camino de este curso anual y se ha e tdichn
compartes las lagrimas de la tierra, coloca tu sellcya con muchos trabajos rituales. A mode
eneste lugar para que podamos trabajar contigcalivio, pasemos a la elaboracion de la tunica,
con tranquilidad.

Todo estd sellado ahora contra el mal. A ti,
Baldur, te damos las gracias. La paz sea entre
nosotros. Seas bienvenido a este lugar.



la que llevara para la consagracion y para tod EIl cordon debe ser de buena calidad, con una
los trabajos rituales futuros. borla bastante pesada en cada extremo. Si s6lo
Los colores juegan un importante papel en se puede permitir una tanica, puede ajustarse a
magia, por lo que debe elegirlos cuidadosilos cambios con tabardos de distintos colorea
mente. El blanco o el negro son favoritos des((ver figura 20). Se pueden hacer éstos en los
siempre y restén una eleccion buena y segurecuatro colores de los puntos cardinales, -utili
Sin embargo, quiza quiera considerar otros c zandolos de acuerdo con ellos.
lores. Una alternativa puede estar en el col Algunos magos llevan un Lamen, simbolo
violeta oscuro con cordén de plata o de oro. Ique se coloca alrededor del cuello y cae sobre
violeta refleja la influencia de Yesod y Daathel pecho. Puede estar hecho de metal, precioso
en el d&bol de la vida, ocupados ambos por ¢no, o dibujado sobre cartén grueso y cehulo,
conocimiento y la creatividad. También el azto hecho incluso con fieltro. La cruz roja
es una buena eleccién, pero debe ser un tcmulticolor utilizada por el amanecer Dorado se
oscuro, quiza con un corddn blanco de ehace faciimente con cuatro fieltros de color
pliego. Si le interesa particularmente el aspeccosidos o pegados a uonido de forro de ropa.
de la magia de la naturaleza, uidmica verde Sobre el tono mas oscuro de la tlnica, sobresale
con un cordén amarillo oscuro o ambar, armimuy bien. Fabricarlo usted mismo sera una
nizara con el color de sus rayos y de sus alre(excelente leccion sobre el alfabeto hebreo y los
dores, tdmese el tiempo necesario para eleisimbolos elementales.
un color, pues debe sentirse feliz con él.

El grueso del pafio dependera del calor que i i
haga en su templd.a lana delgada, seda, lino o MEDITACION SOBRE LOS ARCANGELES Y

algodén resultan convenientes, pero no ¢LAS CUATRO CRIATURAS SAGRADAS

po-liester, pues por alguna razén tiende a

estorbarel uso del poder en un templo; quiza pc  En los dias intermedios entre el sellado de
sutendencia a formar electricidad estatica. Mé|os puntos cardinales, meditar4 sobre los arcan
tarde tendra probablementtos o tres tlicas geles de esos puntos y las cuatro criaturas sa
distintas y podra variar su color y grosor. Fangradas que les estan asignadas. Al trabajar con
bién es una buena idea hacer un manto pesijos seres angélicos, siéntese con la silla apoyada
que le llegue hasta los tobillos con un capuchien el punto cardal y mirando hacia el altar. Al
para los trabajos realizados en el exterior- Nmeditar con las criaturas sagradas, coloque la
cesitara también con esto un par de zapaltsilla con el respaldo junto al altar y mirando
negros de entren@iento de buena calidad. Parihacia la direccion correspondiente, Empiece
el trabajo en el interior del templo, basta copor el este, forme la figura de Rafael, de pie
unas zapatillas delgadas de viaje. detras de usted. Trabaje sobre ellathagie

Figura 20 El tabardo.



puede «sentir» la presencia respirando detrpezar el ritual del segundo sellado. Prepare el
de su cuello. Cuando lo haya conseguido; etaltar con la luz y los instrumentos magicos; si
piece la meditacion. Repase en su mente tono los tiene todos, improvise con un vaso de
lo que sabe sobre Rafael. No es necesario devino, un abrecartas, un pantacle recortado en
gue un poco de trabajo previo ayuda a la metpapel y una ramita de roble o fresno. Alternati
tacion. Pida en su biblioteca un ejemplar de vamente, puede utilizar también los cuatro ases
Dictionary of Angelsde Gustave Davidson. Sede una baraja de cas del tarot. Una de las
trata de un agradable compendio que incluynumerosas maximas de la magia dice: «LA IN
los nombres y atributos de todos los angelTENCION lo es todo».

mencionados alguna vez en libro, un Tour de Tome la varita y acerquese al este, inclinese
forcéangélico.) ligeramente y levante la varita por encima de su

Haga lo mismo con Miguel en el sur, Gabriecabeza, trace después con ella el pentagrama del
en el oeste, y Uriel en el norte, Dicho sea cdestierro tal como seaden la pagina 193.
paso, segun Davidson, Uriel es el angel mas
alto del cielo, puede estar con los pies sobre laCriatura alada del este, guardian de los portales
tierra y cantar sus Hosannas en presencia desuperiores del amanecer, sella este lugar sagrado
Dios. Es también el angel con vista mas aguda ycontra todo mal y 4brelo a la més alta concepcién
tiene fama de poder ver todo o a todos desdede la sabiduria.
las escaleras del trono del cielo. .

Hace unos afios, escribi un libro llamadwe (Colocar la vara sobre la puerta oriental y
Shining Paths.Se trata de una coledri de dejarla alli dar un paso hacia atras, incli
trabajos de sendero para el arbol de la vida. N@rse, dar la vuelta y coger la espada y-acer
Encontrara en él una descripcién de todos los c@rse al sur. Elevar la espada por encimia de
angeles del arbol, ademas de instrucciones par:Cabeza, hacer entonces el pentagrama del
acercarse mas a ellos sobre una base de uno edestierro como antes.)
uno. Describe también con detalle los templos B
del &bol. Puede utilizar la «experiencia de Criatura alada del sur. guardian de los porta
Tiphereth» para el este y Rafael, la «expeigen papeles superioredel sol del mediodia, sella este
de Hod» para el sur y Miguel, la «expedende lugar sagrado contra todo mal y abrelo al mas
Yesod» para el oeste y Gabriel, wkxperiencia  alto concepto del servicio.
de Malkuth» para el norte, Puduicerlo en lugar
de la meditacid o como partéle ésta. (Colocar la espada en la puerta sur y dejarla

Para meditar sobre las criaturas sagradas,alli. Tomar la copa y acercarse al oeste, Le
mire primero en las imagenes de un aguila, vantar la copa y hacer el mismo pentagrama
buey, le6n y hombre, en el caso de este ultimo que antes.)
unaimagen de San Juan el Bautista o Saneluan
divino, o si lo prefiere puede elegir a ayaier (Criatura alada del oeste, guardian de los pdea
otro. Utilizando la vision creativa, fornem cada  syuperiores del sol poniente, sella estegdu
punto cardinal una ventana circular ceh ser contra todo mal y abrelo al mas concepto de
apropiado en su interior, tal comodEscribe en  compasién.

The Shining Pathg:ije la imagercon firmeza, y
luego cambie la figura de upantada a otra real.
Tardaa algun tiempo enlograrlo, pero
persevere. Una vez que consigae cambio,
podra sostener una conversacioterna con la
criatura sagrada de esa direccion.
retroalimentacion obtenida en esta forma de
meditacion puede ser muy valiosa para $urfu o
progreso. Puede probar también estaitéccon ~ CePto de compasion.
los arcangeles.

(Dejar la copa en el oeste e ir al norte con el
pantacle, Levantarlo y hacer el pentagrama.)

LaCriatura alada del norte, guardian de los por
tales superiores del sol de la medianoche, sella
este lugar contra todo mal y abrelo al mas eon

(Dejar el pantacle en el norte y volver al

altar. Levantar la vela y saludar a los cuatro

EL RITUAL DE LOS SEGUNDOS SELLOS punibs cardinales con ellas. Dejar la vela

encendida durante unas horas y los instru

Cuando haya completado las meditacionesmentos en el sitio en donde los ha dejado

sobre los cuatro puntos cardinales, podra em durante toda la noche, Termine asi el se
gundo sellado del templo.)



TRABAJO DEL SER alterar o influir el status quo existente, me
) diante un cambio en la conciencia personal. El
ELEGIR UN NOMBRE MAGICO ritual es un medio por el que el hombre puede
_ o contactar con energias y fuerzas que de otro
Entre los cabalistas, suele ser mas bien umodo estarian fuera dalcance de su compren
frase que un nombre real, y los Magos del Amsjon. Pueden combinarse, evidentemente, pero
necer Dorado proporcionan un buen ejemplen su estado natural son dos aspectos muy
de esos nombres. La frase suele ser de aspdistintos de la ciencia oculta.
cion, «por el dios supremo», «serviré», et Al sequir las instrucciones de este libro esta
Estamuy bien de momento, pero se tiende aprendiendo a aplicar de un modo magico sus
exagerar un poco. Para usted, que trabaja solpoderes mentales, natles, pero hasta este
en el mejor de los casos con dos o tres am&®s momento no utilizados. No necesita un ritual o
mejor un nombre. Puede extraerlo de urun templo para ello, puede realizar magia en
leyenda, mitologia, de las escrituras, de €u¢medio de la estacion de Waterloo en una hora
quier texto sagrado o simplenmte un nombre punta, sin que nadie se entere. No se necesita
que personalmente le guste. Una vez elegiiningn movimiento, ninguna invocacién, Rin
no se lo diga a nadie, ni siquiera a la persoiguna imgen de punto cardinal, nada salvo una
mas querida. Dar el nombre a otra personmente disciplinada y entrenada.
especialmente a otro mago, es una sefial dé Pero la humanidad tiene una barrera interna
maxima confianza, pues podra ser citado por con respecto a lo que puede conseguirse me
incluso en catra de su voluntad. Utilice solo ladiante la propia capacidad mental, por lo que
primer letra, y conviértase en el hermano o cuando se necesita ir mas alla de esa barrera,
hermanaX. Este nombre se utiliza en todos lohay que pedir la ayuda de los «dioses». Esto se
trabajos del templo. Cuando realice ritualehace por medio del ritual. El noventa por ciento
solo, podra utilizar ese nombre para citar, T80 de las veces, los dioses han sido invocados con
o mandar. Pero primero ha dener peso.... |0 aspectos del ser superior y mas capaz del propio
que soélo se consigue mediante la calidadule mago. No desacreditamos con esto sus esfuer
trabajo. En el mundo cotidiano, un homigana zos. Lo que consigue cosllos es deslizarse
reconocimiento por la capacidad, talento bajo la barrera mental, haciendo creer a la
posicion de la persona que lo lleva. Un nombmente consciente que algo o alguien mas esta
magico no es diferente. _ _ haciendo el trabajo; es decir, los «dioses».
_Témese el tiempo necesario ogpnsidere el ; Significa esto que esos dioses no existen?
significado del nombre en el que esta pensaniejos de ello, existen ciertamente, pero en
Medite sobre él, considérelo, trate de captarformas y dimensiones que no podemos com
Probablemente necesitara cambiarlo al cabo prender. Tenga simplemente en cuenta gue to
un afo, pues a veces expulsa el resultado de dos los dioses son emanaciones de un esquema
nombres magicos. Si es prudent®, utilizara de energia creativa primordial que a veces se
un nombre que se halle vinculado ya a otrllama simplemente dios. Pero lo que es la ener
mago, y un buen ejemplo de los que no :gia primordial, 0 su aspecto, oreé se com
deben usar es el de «Perdurabo», uno de porta, no lo sabemos, ni lo podremos saber
seudonimos de Aleister Crowley. nunca en esta fase de la evolucién humana.
Tomese algln tiempo para estar a solas ¢ Durante incontables miles de afios, el boen
rante este mes, pues llagara pronto el momelha utilizado su imaginacion para crear
dela consagracion, y despues usted y el temf«formas» que expliquen sus miedos, alegrias,
estaran comprometidos en el servicio de ltesperanzas y problemas. Asiaegcieron los
adeptos del plan interior. Ellos tienen ideadioses, sacados del dios primordial e
estrictas sobre como deben conducirse los ginmanifestado por la abrumadora necesidad de
entran a su servicio. Su vida cambiara pronto |a humaidad de algo mas cercano a su propia
muchos modos, y no siempde la forma espe forma, algo a lo que pudiera darle un nombre,
rada, La vida de un mago no es nunca aburriccon lo que pudiera identificarse, y a lo que
podra ser febril, apareada, llena de acontepudieraofrecer su veeracion (y culpar de lo que

mientos, pero nunca aburrida. resutara caprichoso). Como estas formas
emanaban del dios primordial contenian
LA TRIPLE LEY DEL RITUAL suficiente energia en estado bruto, sin diluir por

un cuerpo fisicogue otorgaban un gran poder.
La magia y el ritual suelen confundirse, perEl hombre alinent6 ese poder con su veneracion,
no son lo mismo. La magia implica ser capaz dﬁreagdo alsun circuito de fuerza. Y como el
ombre ak



mento el bien y el mal de su propia estructu |untad, el control de una mala costumbre o de
los dioses también se diferenciaron en fuer.un mal temperamento, ayuda durante un-exa
benignas y malignas a lo largo de los siglos.men o en una importante entrevista de trabajo?
Algunos miembros de la humanidad evoluEste tipo de ritual lo incluye todo, desde la
cionaron con mayor rapidez que otros, ¥ duayuda para un nuevo campo de estudio a la
rante largos periodos de tiempo han alcanzaicuracién ded costumbre de moderse las ufias.
lo que llamamos el grado de los adeptos o d¢ Pero lo que necesitamos sakepor quéPara
los maestros. Por medio del rituaé puede esto necesitara ser sincero consigo mismo, un
contactar con esos maestros, lo mismo que cbuen sujeto para un ritual de este tipo. ¢Sim
los dioses. Si el progreso se mantiene y el maplemente quiere apuntarse ese ritual para poder
se esfuerza por perfeccionarse en todos Icjactarse, incluso ante siismo, de lo buen
niveles, llegara un momento en el que, duranimago que es, o piensa sinceramente que lo
un ritual, uno de esos seres superiores hara necesita? ¢¥erauna mejora? Puede ayudarle,
contacto personal con él, trabajando con él pc¢ pero le hard mas duro ante la vida o producira
su intermediacion. Es un proceso de fusioun vacio entre usted y su familia?
breve en el tiempo, pero eterno en sus efectc ;Cuéales son sus motivos en un ritual para
Este es ehuténtico significado del término obtener cosas? Unblio raro, por ejemplo. ¢Lo
oculto «asuncion de la divinidad». necesita realmente, o simplemente quiere te
_A partir de estaexplicacion entendera que enerlo en la biblioteca? Una casa o un coche mas
ritual esta lejos de ser la version magica de grandes, ¢son realmente necesarios o simple
charadas que algunos piensan. Hay tres catemente quiere decir «mira lo que tengo, y-gra
rias de ritual y sin duda las probara todas. Hcias al ritual»? Cuando por medio del ritual
rituales para mejorarse a uno mismo, mentused atrae algo, ha de venir de alguna pate,
espiritual y fisicamente. Rituales rpaobtener surge de la nadaPor tanto dejara un vacio en
cosas y rituales para causar efectos. Hay calgun lugar, y debera ser llenado. Alguien debe
forma, que explicaré la dltima. tener aquello que usted esta buscando, y-apre
Los rituales para obtener cosas son los nciarlo, un libro, una pintura, un mueble de
populares, junto con aquellos para causar-efiestilo, una casa en un lugar particular, todas
tos. Los rituales de autodesarrollo ocupan lestas cosas son ya poseidas, atesoradas y amadas
pobre tercer lugar, sobre mgorque necesitan por otra persona. Para que usted lo obtenga,
mucho tiempo para manifestarse en este nivedeben surgir las circunstancias que les fuercen a
requieren un trabajo duro. También se necesellos a abandonarlo. Puede tratarse de una reli
mucho autoconocimiento para admitir que ¢quia de familia psada de generacion a gerera
necesitamejorar. Debe llegar a entender que cion, que usted viene y «robax ritualmente.
ritual es un arte que necesita afios de trab. Como todo poder, en si mismo el ritual no es
para perfeccionarlo. o bueno ni malo, sino que toma el color de aquel
También requiere un conocimiento gener.que lo ejecuta. El motivo aflade el mas o el
de proporciones enciclopédicas, incluyendo ¢émenos, aunque se haga de buena fe. El Unico
gunas fuentes bastante improbables. Aprend modo de evitar causar dolor y tristeza es €sta
almacenar informaciones sobre todas las cosblecer claramente en el ritual la intencion de
Pero incluso con esto necesitara aplicar la Ique el objeto venga a usted sin causar dafio o
del umbal del ritual; método, motivo y signifi molestia a otra persona.
cado. Abordemos primero el motivo. Si el ritual se realiza para obtener el afecto de
otra persona, se esta metiendo en un terreno
peligroso. La ética tiene gran importancia en las
MOTIVO artes magicas, y nunca tanto como en el ritual.
Esa persona puede estar destinada a alguien
Un ritual debe tener un motivo, o carecermas, si usted vence el fragil destino con su
de significado. El motivo significa simplementeritual, y se realiza, tiene una posibilidad de
«¢spor qué estoy haciendo este ritual?» Hdeiinterferir en la historia. Nifios que deberian
mente, porque algo bueno saldra fepéro los haber nacido, que podian estar planificados
magos son seres humanos y muy a menudohace cientos de afios, pueden no ver la luz, y
razon no es tan altruista. Vinculemos el motivviceversa. Puede producirse una situacion por
con las tres categorias de ritual y veremos corla que usted, u otra persona, no se hallen en el
éstas pueden iluminarse mutuamente. momento adecuado en elgar adecuado para
Autodesarrollo: ¢Qué tipo de mejoras estcimpedir o favorecer un acontecimiento impor
buscando? ¢ Mejor memoriaas fuerza de vo tante.



¢ Qué causa efecto en el entorno? Un ritudebe trabajar siempr@rimero con los reyes ele
simple para asegurar un dia soleado en su ctmentales, y después descender a los silfes, sa
pleaios puede significar que la luz solar qulamandras, etc. De ese modo, salvaguarda el
habria permitido a un granjero cortar su henoritual y asi mismo. El método y el motivo, al
recoger el trigo se aparta y el «agujero» resttratar con los elementales, deben ser absoluta
tante se llena con una lluvia que puede prodmente correctos. La ley de Murphy que dice
cirle la ruina econémica. gue «si alggpuedear mal, ira mal»fue elaboada

Los rituales de deseos y maldiciones entréprobablemente por un mago que fracesn los
en este encabezamiento y debe ser plename elementales. Una vegque este mundale los
consciente de las consecuencias de tal cosa. lespiritus de agua, los del fuego ogros, le
maldicion ejecutada ritualmente en un -macacepten, tendra a su disposicion una gaanidad de
mento de intensa emocion puede durar siglccapacidad y energia natural, petendra que
causando un gran dafio a personas inocenganarselas duramente, y utilizarkiempre con
que aun no han nacido. Puede temankién el precaucid. Como el oro de las hadas, los dones
efecto de mantener a quien ha lanzado edel mundo elemental puedeser de escasa
maldicion dentro de la érbita astral del planeiduracion.
durante todo ese tiempo. Antes de realizar « Cuando realice un ritual para obtener algo en
ritual, deben examinarse sus motivos. A veciel nivel fisico, su método debe proporcionar
no hay que realizarlo, y dejar que los acontecuna apertura para que lo que pitlgue hasta
mientos se pragzcan tal y como estaban penusted en el nivel fisico. Sequivoca si piensa
sados. Si lee la maravillosa trilogia de Ursula Lque aparecera sin mas esfuerzo por su parte. El
Guin, The Wizard of Earthseaera que el héroe ritual es sélo el primer paso en una cadena de
Ged encuentra esto como verdad final. No hiacontecimientos. Lo primero que hay que hacer
necesidad de causar efectos por medio del rittes sentarse y escribir con minucioso detalle lo
cuando esos efectos no se necesitan de mque quiere. Yligominucioso detalle, pues shes
acuciante.jEl hecho real es que el ritual raraasi se encontrara con grandes problemas. Si lo
mente es necesario! gue quiere es un par de peces de colorasan
pecera, especifique que quiere pediess dos,
con una pecera, y agua en la pecerafpeor.
Eso es especificar. También es una buéatea
poner Imites de tiempo a la llegada dealnjeto.
Conozco a una sefiora que pidié ahrigo

METODO

Si sigue una tradicién casi con seguridadita

rituales fijos para determinados fines ygla
aguél mas cercano a sus necesidades mdsese
adapte al propoésito del ritual. Prdidamente

pues el suyo estaba deshilachado.cAbo de
24 horas tenia media docena de gbs, y
siguieron llegando. El problema es qtozlos

tendra una serie de aperturas yres, pero la eran viejos y estaban gastados; no &abi
importante «intencién» del rituahabra sido especificado que queria unaevo.
cuidadoamente establecida, y babra elegido,  El ritual pone la energia en movimiento, pero
para mejorar el efecto, los cols, vestimentas edebe proporcionar aperturas para su llegada.
inciensos correctos. Si elmotivo es el Quiza quiera un libro particular que ahora no
autodesarrollo, el area de intédn del ritual estad impreso, o una joya ritual cdeterminada
debera estar equilibrada entrepasitividad de piedra semipreciosa. Cuando el ritual se haya
invocar al dios o el arc@elimplicado en lo que realizado, empiece a mirar, busque en las ventas
esta buscando y la pagivid que permitira que elde objetos usados con fines benéficos, en las
resultado del rituapenetre en los niveles de sisubastas, en las tiendas de segunda mano, en los
ser empezando poros mas altos hastamercados callejeros, en cualquier lugar que
enraizarse en lo fisicdCuando busca la mejorepiense que puede tenkar posibilidad de encen
de una habilidad, o ddgo que haya que usilr en trar el objeto. Ponga un anuncio en el periégico
el nivel fisico,debeempezar primero por el puntcse sorprendera de lo que puede traerle.
mas alto e irsaturando cada uno de los niveles cor  Si necesita dinero, compre un billete de {ote
poderque esta invocando. No puede absorberia, pues aunque puede parecer una tonteria
soloen los niveles fisico o astral y esperar gigastar dinero cuando lo que necesita es que le
sea algo duradero. llegue, lo semejante atrae a lo semejante y esta
Cuando un ritual estpensado para producirabriendo una puerta para que el dinero le lle
efectos, siete veces de cada diez estara tratague. Puede recibir una pequefia herencia, o
en algun punto con el mundo elemental. Aqualguien puede pedirle que le haga un servide® y
pagard la cantidad que necesita. Muy a me



nudo, cuando pida dinero, descubrira que nemuchos niveles y en una parte de su entrena
sitaba gastarlo, hecho que puede decepcionimiento, una vez finalizado el ritual, es buscar en
muchos magos nuevos, pero tiene que -acsu memoria esos significados. Ademas de-man
tumbrarse a la idea de que no hay nada gratitener un registro de cada uno de los rituales:
ni siquiea en magia. coémo se hizo, cual era la intencion, qué paso, y
Le repito que no cierre las puertas: billetecuales fueron los reados durante los 28 dias
de rifas, competiciones, concursos de belle:siguientes. A menudo descubrira que el signifi
pruebe cualquier cosa y el dinero llegara. cado obvio da lugar a otro que se halla bajo la
necesita algo rapidamente y no tiene tiempcsuperficie, mucho mas profundo y rico. Todo
posibilidad de hacer un ritual, puede prob.esto sucede en los dias y semanas posteriores a
otra cosa. Puede poner un anuncio eRdaista un ritual bien ejecutado. También depeddéa
del Plano Interior.¢;Que parece una tonterialey triple. El autodesarrollo puede traerle el
Quiza. ¢Infantil? Cierto, pero los nifios son lcconocimiento de que lo que pidid no era lo que
mejores magos del mundo. Se trata simp/necesitaba. Entonces el ritual se reajustara para
mente de un medio de concentrar sus técriea:traerle la cosa correcta en el momento-ade
visualizaciéon creativaVea, con el ojo de lacuado, porque usted se colocd en el camino del
mente, la pagina de cubierta en la que se autodesarrolloProducir efectos por medio del
claramente dentro de un recuadRevista del ritual puede darle una gran perfeccion de los
Plano Interior. Témese el tiempo necesario pasignificados interiores, porque estos efectos
construir la imagen lo mas claramente qitienden a producirse una y otra vez.
pueda. Vea su mano pasando las paginas h Debo mencionar ahora un ultimo tipo de
aquellaque necesite, la de publicidad. Veritual, el mejor y mas puro de todos. Es el ritual
ahora su «anuncio» entre otros. Léalo para eéque se ofrece simplemente como alabanza o
gurarse de gue especifica exactamente lo veneracion de cualquier deidad a la que sirva.
guiere, aflada el limite de tiempo, «dentro Son expresiones de amor, confianza y alegria.
siete dias», o lo que sea, y sunombre y diec Comparten sin pedir, ofrecen sin esperar re
Vuélvalo hacer, pero en vez de leer las palabrcompensa. Esos fueron los primeros rituales
véase a si mismo con el objeto qeeesita en suque hizo el hombre, y aunque hagaalquier
mano o en el suelo, delante ulkted. Parece feliz.otra cosa en magia, no desprecia estas cosas,
y se halla delante de su casdual. De este modcpues al final le ciaran el mayor de los dones, paz
se fija la imagen en lasveles astrales. Funcionimental, y aceptacién de lo que los dioses le
de auerdo con sgapacidad para «vers. ofrezcan.
Esto puede utilizarse también a la inversa,
pues recuerde que no hay un tiempo real en los
niveles interiores, por lo que puede tener un LA CONDUCTA EN LA LOGIA
ejemplar de l&Revista @l NivelInterior o El
Diario Astral, de varios dias mas alnte... La conducta en la logia es un término que en
ipuede tener incluso una vision de algun acouna escuela de los migtes tiene un gran signi
tecimiento venidero! Todo esto podra parectficado. El que esté realizando una version muy
tonto, pero no son siempre los rituales especabreviada del entrenamiento no significa que
culares los que consiguen los mejores resulthaya que dejar a un lado los puntos mas sutiles
dos. El tipo de magia que acaba de aprenderdel trabajo ritual. No importa si de momento
retrotrae en el tiempo en una linea ininterruntrabaja solo en su templo o si lo hace con
pida hasta las pinturas de las cuevas del homamigos, debe preocuparse principalmente y en
primitivo. Usted quiere un coche nuevo o uitodo momento de la limpieza espiritual de su
reloj de oro, aquél queria un bisonte para olugar sagrado. Eso significa que su trabajo, su
tener comida y ropa, gonsiguio lo que queria actitud y su conducta dentro de esas paredes
pintando imagenes en las paredes de una cuedeben ser dignos, honorabales y sin motivos
usted puede hacerlo pintando en su pantaulteriores.
mental. Muévase tranquilamém y con gracia, la voz
debe ser firme, pero no estridente (nos referi
remos mas detalladamente después al uso de la
SIGNIFICADO voz), si hace un gesto debe ser decisivo, no
timido. Una vez que haya entrado, no charle
La ultima parte de la ley triple es el signifi sobre trivialidades, todas esas cosas debleerha
cado. Todos los rituales tienen significados e quedado arregladas de antemano. No haga
observaciones sobre sus compafieros oficiantes;



observe y aprenda. Si esta enfadado, no enggrtese un bucle del pelo y entiérre. irse,

en el fempJo hasta que se haya calmado- Cqjgvese una cucharada de tierra y pongala bajo
viértalo en un lugar de paz profunda, para gt alfombra, junto a la puerta del templo. De
si algin dia necesita su fuerza y ayuda €seste modo traera la fuerza terrestre y los que

pueda llenarle con su paz. estén en su interior seradn constantemente-cons
Sea cortés en sus tratos con los seres de Olcientes de esa presencia.

dimensiones, pues las buenas maneras cuentan

tanto en los otros niveles de existencia como e

el nuestro. No se olvide nunca de dar lasigia  ORACIONES DEL ROPAJE

a los que hayan trabajado con usted en lo

invisible. Ello incluye al guardian del templal/ Actualmente o suelen utilizarse en el tem
aspecto general de la deidad o al maestro (plo, pero proporcionan un vinculo corpalsado y
preside su templo. Mantenga el lugar limpio, resultan agradables de utilizar si asidesea.
también sus tugias y otras vestimentas. NcCada elemento tiene su propia oraciéaupque
entre nunca con los zapatos del exterior, limpno utilizara todas las prendas rituales s
con regularidad la plata, el lino y el vidrio buena idea tenerlas para futuras refeisen
Bafiese antes de un ritual. Procure tener giem L _

flores en el templo, preferiblemente sicea en La tunica interior

una d.pizquen? dmace:[a.d ILI'rtanIe _ elalie  giempre es blanca, esta hecha de seda y de
Inmediatamente despues defritual sl usa @no cqrte syelto. Simboliza el ser superior. Debe

eI.nY ngra;::[O]eEe?l CU?Iq.‘E']'er par;}e el mG?lg)d tener una serie de ropa interior blanca para el
pan sobrante. £Che €l Vino que naya SODIRAC s en ¢ templo que ocupe el lugar de la tinica
jardin, y dé el pan o las galletas a los pajagrass interior

estan bendecidos y asi la tierra y l[m&aros
compatiran esa bendicion.

Conforme se acerca la consagracion debe re
ducir un poco su ritmo y pasar mas tiempaeen
templo, simplemente sentado, sin meditar, pero
dejando que su mente se llene con toda su
maravilla. Al coser la vestimenta, piense en I¢| 5 tgnica exterior
afos que tiene por delante y en el trabajo que o i )
hara, pues asi las vibraciones se iran incluyen Esta es la tinica que esta haciendo ahora y
también en la tela mientras trabaja. Repase sque utilizara en el templo. Puede ser de cual
archivos y vea como ha cambiado y mejoradquier color y se lleva con un cefiidor de el
examine su vida cotidiana y vea si ha habidmismo color o de otro que contraste.
cambios en ella. Finalmés, busque un lugar , , _
sagrado a una distancia razonable. Puede ser utAsi se oculta mi ser superior, se oculta de los ojos
circulo de piedras, o una antigua fortaleza ro que se entrometen, lo mismo que esta tinica
mana, un pozo, un menhir, una colina con un encierra y oculta mi parte saga. Tambien el
circulo de arboles, o simplemente un viejo templo envuelve y oculta el adytum, y asi el
roble. Podria ser la capilla de la virgen de una templo y la tinica exterior son uno.
iglesia anterior a la reforma. Haga un pequefio
peregrinaje. Haga a pie al menos parte del (El manto
mino, lo suficiente para llegar cansado, pero 1 E| manto es la proteccién de aquello que se
exhausto. Lleve una pequefia ofrenda, florgcylta. Es sinénimo del aspecto masculino, que
para la capilla de la virgen, una moneda de plécybre el aspecto femenino y sagrado de las
para el circulo deipdras, o para los menhirestgnicas interior y exterior.
una guirnalda de yedra y flores silvestres para el
roble, o encienda un pequefio fuego en la forta gea éste mi proteccion contra todo lo que venga
leza (procurando no olvidar el cumplir las leyes sobre mi. Tenderé mi manto sobre los indefensos

sobre hogueras). ara darles auxilio y calor
Invoque a la deidad de su templo y al guar P y '

dian, inviteles a ear con usted en este lugalEl cefidor
cinvulandose los tres con la madre tierra comn
una entidad viva. Ofrézcale a ésta un lugar

su templo, que tenga alli una voz. Como pren
de su nueva unicidad con el ser planetario,

Con pureza de corazon y simplicidad de espiritu
tomo estas prendas. Que al envolver mi propio ser
superior envuelva mi ser fisico y ambos sewarel
uno durante este rito.

El cefiidor es un simbolo femenino, pues
envuelve o contiene. Representa a la zonra sa
grada atada con proteccion espiritual.



Me pongo este circulo sagrado para que ningin ANOra CONVOCO @..........ccevveiiiiiiiiiiieamicieiciinis
mal pueda entrar en el templo de mi cuerpo. Con (nombre magico) para que venga a ocupar el
este cefiidor dejo el mal en su propio dominio. lugar asignado. Coloco este simbolo de mi poder
Con este cefim ayudo al fatigado a escalar la  al SErvicio de..........cccceevviiiiiiiiieeee e,
montafia de la consecuciéon. Este es mi zodiaco, (deidad del templo)

mi cinto de estrellas, simbolo del sacerdocio. Aprenda de memoria las plegarias que vaya a
Las zapatillas utilizar y uselas con regularidad.

Simbolizan el entendimiento, llevan al -ni - .
ciado por encima del puente del arco iris j'ﬁ’gngL%Cé%NNgEééyclfg',\lCA
entre los mundos. Corsos pies ungidos, el

sacerdote cruza el abismo. Debe elegir ahora la musica para la cereimo
Los dioses han ungido mis pies con aceite y 0€ la consagracion; un canto gregoriano si trabaja

han calzado con el entendimiento. Atravesaré ¢CON la cabala Interpretada muy suawesnte
el puente entre los mundos. Mias son las zhpsti @0ade dimension al templo masgpefio. Si

de plata de la luna y las de oro del schminaré Prefiere algo mas pagano, creo quenkgor es la
con akgria bajo la luz, y sin miedo eta Musica de flauta de Pan de Georgaemfir,

oscuridad. Neptuno o Urano, de la «Suite plamea» de
Hoslt, pueden ser muy eficaces. Para esos
El tocado rituales mi favorita es una grabacion delmal

Representa la corona espiritual de Kether, Choir del «I will Arise and go in thélouse of
primer punto de manifestacién. Esto es eorthe Lord». Se trata de una antiggrabacion que
prensible, porque es la primera parte dnO €stoy seguro pueda entarse todavia. El
cuerpo en nacer. En el momento del nacZémal s un coro judio, tpdas las piezas de la
miento, un nid es coronado por el anillo pél 9rabacia son ideales paral trabajo en el
vico. Si pudiera verlo desde la perspectivteémplo.
apropiada, veria al nifio coronado como si tu
viera cornamenta. Esa es una de las much=c
razones por las que al Sefior con Cuernos (LECTURAS RECOMENDADAS
Arte se le considere como el fertilizador. - -

AshcroftNowicki, Dolores,The Shining Paths

La cabeza del sacerdote y la del rey iran cukies __(Aguarian Press, 1983)

como decian las antiguas leyes. Este esueto Davidson, GustaveA Dictionary of Angels

de entrada del espiritu en el nacimientopgr . (Macmillan, 1967) .
donde sale en la muerte. Oculta y protegitta, Highfield, Andrew,The Book of Celestial Images

- (Aquarian Press, 1984)
cabeza sagrada no es deshinrada. Matthews, JohnAt tbe Table of the Gra{Rouw
El anillo tledge, Kegan Paul, 1984)
_ _ Matthews, JohnTbe Grail. Ques for tbe Eternal
Ya hemos hablado Heanillo magico y su  (Thames and Hudson, 1982)

simbolismo. Se pone al final, cuando se ISamuel and Samu&geing With the Mind's Eye
asumido ya la personalidad magica completa. (Random House Books, 1975)



QUINTO MES
La vigiliay la
consagracion

Empecé enlafecha.........ocoooiiiiiiiiieccniiinneen, Terminé en lafecha........ccc.oooiiiiiii s

No es ya necesario dividir el mes entre trecon Daath, o nivel mental superior. Encienda la
bajo del templo y trabajo del ser. A partir devela del altar y sitiese de cara a éstenyse
ahora, cada mes abordara areas de cenclado oriental. Tome la vela del este y, soste
miento que seran importantes para usted en niéndola con ambas manos, enciéndala de la
tareas futuras. Los rituales de las estaciones yvela del altar y dirijase a la puerta oriental.
otras fiestas importantes del afio deberan ha
cerse y escribirse en un libro especial. En lo: Este
proximos meses empezara a trabajar también
con el espejo magico, por lo que debera exape

a buscar algo conveniente. Contrariamente a D

que algunos creen, no ha de ser neBusque

uno de 45%0 cm. de logitud, prefeentemente O O
[ ]

ovalado o redondeado y con tgborde delgado
alrededor, no uno que edtéselado. Lo mejor
€S que compre uno nuevsi no busque uno
viejo, pero antes de utilizarlgpdngalo «cara a

cara» con otro espejo durantea marea lunar. D

Un espejo atraera los reflejesiciados» del otro. T _

Identifique el espejo dempieza con una cinta, y = Q4 e
ésa es toda la inteidn que necesita para 2

empezar el proceso.

EL ESTABLECIMIENTO DE LOS TERCEROS
SELLOS I

Comience el mes estableciendo el tercer y D
ultimo sello en el templo. Coloque los cuatro
candeleros delaatde cada punto cardinal, tal _
como se ve en la fig. 21. En el altar ponge OesteFigura 21
cuatro velas nuevas sin encender de la mej .
calidad que pueda encontrar. Alrededor de cacEstablecimiento de los terceros sellos.
una, ate una cinta con los colores de las direc, _
ciones. Sité en el altar la vela central y urPiense enun cordel de luz que va unido a usted

incensario; el incienso debera estar asociacy due va dejando un rastro por detras. Gire
ahora y camine lentamente del este hacia el sur.
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Nianual practico de magia ritual

al oeste, al norte y de vuelta al este, pensandchoras, apaguelas, dejando arder hasta el final
siempre en el rastro de luz que va dejando sélo la centralNota: este sellado, como los
detras. Levante la vela y haga la invocacion anteriores, se adapta mas facilmente a cuatro
siguiente: personas que a una.)

Su templo se halla ahora triplemente sellado
y le dara toda la proteccion que necesitara
desde ahora. Recuerde gque un sellado como
éste no queda invalidado powalquier apertura
jque pueda realizar durante un ritual. Los sellos
s6lo se activan cuando trata de entrar algo o
alguien que no tiene derecho a estar aht. En
(Ponga la vela en el candelero y dirijase tonces los escudos se activan en todos lodesve
altar. Tome la vela del sur, enciéndala y vayy todo queda a prueba de agua, de fuego, de
hacia el sur, dejando un rastro de luz detredemonios y, si es necesario, de infiernos.
Camine ahora desde el sur al oeste, al norte,
al este y de vuelta al sur. Situese ante I|a
puerta meridional, levante la vela e invoque):LA APERTURA DE LAS PUERTAS

Cuando abre cada puerta al principio de un
ritual se formara una serie de imagenes en su
imaginaciéon. Empezard con las imagenes que
aprendié a construir. Pero cuando el templo
lleve un tiempo establecido le vendra a la-con
ciencia una serie de imagenes nuevas. No hay
dos personas que tengan la misma imagen, pero
se potencian unas a otras y, en el sentiddialbi
de lo oculto, concuerdan perfectamente.

La apertura usual de las puertas se realiza
construyendo enormes puertas de madera o
hierro forjado, con grandes goznes y cerrojos.
Pero usted puede tener las que prefiera, con tal
gue se sienta seguro detras de ellas. Cuando se
abren, aparece primero efcangel o forma
divina de esa direccién, y el paisaje de atras se
conformara a la simbologia de ese punto eardi
nal; es decir, desierto o volcanico para el sur,
campos lozanos o cuevas para el norte, etc. Tras
esa figura viene el rey elemental, en los 8o
apropiados a su naturaleza. A continuacion los
propios elementales, e incluso los animales re
lacionados con esa direccion. Es una buena
(Poner la vela en el candelero y regresar anera de recordar las cosas por asociacion.
altar. Tomar la vela del norte, encenderla € '~/ 5ndo vaya a escribir sus rituales, podra
'5} del alt%r yldlrlgcl:rse al n%rteadej?nglr(ri@es decidir segun la ocasiénviacar sélo a los reyes
el rastro de luz. Caminar desde el ndrésta  gjomentales, o a las formas divinas, arcangeles o
el este, el sury el oeste, y regréaalmente 5 quier otra cosa. Necesitard una invocacion
al norte. Situese entre la puesiptentrional, apropiada para cada uno. Antes o despuésrden
levante la vela e invoque): que aprender a escribir una invocacion niejor
Oh. vosotros, poderosos Malachim, reyes de I(%Svoecsggglr: pLoeeaélnggﬁ;\Se%s\?oisaﬁg grsngégwgl
elementos, poned,vuestra.guardia en este recirOI,do para l'a pa%te mas esencial de’ la poesia, que
sagrado en su mas alto nivel, os pido. Os IIam(eS el ritmo. Debe estar bien meai dicho en’
Por el punto m& alto de la montafia mas aItayeItérminos M&s profanos, debe tener sonido
valle mas inferior bajo el mar, pon el ultinsello parecido al de una cancioncilla infi Lea el
en este templo. poema de Longfellow,Hiawatha, o el de

(Ponga la vela en @andelera y vuelva a suColeridge, The Rhyme of the Ancient Mariner,
lugar original. Deje arder las velas varias Pues ambos tienen un ritmo natural. Ese es el

Oh, vosotras, poderosas serpientes de la llam
serafin sagrado de la puerta oriental, pon tt
guardia en et recinto sagrado en su nivel supe
rior, yo te llamo, y te pido, por la palabra
sagrada que se perdid, que pongas el ultimo se
en este templo.

Oh, vosotros, poderosos Yy brillantes que
denfendéis las puertas del pafso con levantadas
espalas de fuego, poned vuestra guardia en es
recinto sagrado en su mas alto nivel. Yo os llam:
Yo os lo pido. Por la primera espada hecha pc
Tubalcai, poned el ultimo sello en este templo.

(Poner la vela en el candelero e id haela
altar. Tomar la vela del oeste, encenderla ¢
la central y dirigirse al oeste seguido de
cordel de luz. Camine desde el oeste hasta
norte, al este y al sur, y regresar hasta
oeste. Detenerse ante la puerta occident
levantar la vela e invocar):

Oh, vosotros, poderosos querubines, constructor
de la puerta occidental, poned vuestra guardia €
este recinto sagrado en su mas alto nivel. C
invoco y os llamo. Por el fluir de la séptima @lia
la séptima orilla, poned eliltimo sello en este
templo.



tipo de ritmo que debe tener una buena invoca que se ponel sol hasta que amanece y manten la
Ciénl.f ! del I I guardia como te he ensefiado.

Al final del capitulo encontrara ejemplos que . .
podra usar hasta que dé con los suyos. Consi¢ La addapta0|op para el templo podria ser algo
un ejemplar dd he poet's Rhyming Dictionary, parecido a esto:
pues le ahorrara mucho tiempo tratando de
buscar palabras que rimen.

Cuando trabaje con formas divinas en los
puntos cardinales, tendra que conocer lasésr
divinas al dedillo, pues es una pérdidatidenpo
recordar a mitad del ritual que Vulcano va en e
sur y usted le habia puesto en el este. Pero hay u
modo de planearlo de antemar@ompre una )
hoja grande @ cartulina y dividalen casillas de  1U9ar, con todas las bendiciones que sean
2,5 cm. En la columna de izquierda escriba los ~ debidas.
tipos de tradiciones: grie Un guardian es normalmente un elemental
ga, romana, celta, cabalistica, egipcia, asitcuya forma ha sido cambiada por su intencion
caldea, nordica, china, hindd, aztecen aquella que usted desea. Ningin elemental
indoamericana y cualquier otra que pueddebe ser forzado nunca a nimgiipo de trabajo
encontrar Escriba encima las areas de regencperpetuo, de ahi el limite de tiempo de un wfio
sol, lunaestrellas, tierra, mar, cielo, forja, cereeun dia. Después tendra que levantar un nuevo
sabiduia magica, tiempo, amor, guerra, suefiguardian. Puede utilizar el perro defensivo si
sudios, etc. Luego, con la ayuda de una enciclo esta lejos de casa y siente que necesita algin
dia o mitologia, vaya poniendo los nombres tipo de proteccion. Es muy eficaz, y si fuera un
los dioses y ibsas de acuerdo con la tradiciolay médium materializador, aunque solo fuera la
regencia (ver fig. 22). tente, podria terminar con algo muy tangible.

Con esta tabla no pondra a un dios en un
lugar equivocado. Actia también como ayuda a
la memoria, por lo que pronto podra recordar
el orden correcto sin tener que recurrir al gr@fi LA VIGILIA DE LOS CINCO PUNTOS
Quizaencuentre que varios dioses se sppeen
en distintas regencias; esto es usuaigyifica Si tiene un ejemplar dé&he Shining Paths,
gue puede poner la forma divina emalquiera realice este camino los senderos veinticinco,
de las areas marcadas. Tambptrede hacerlo veinticuatro y veintitrés. Todos estéelaciona
con los colores y los simbolosjasi la pared es dos con el entrenamiento que ha hecho hasta
bastante grande pmrque qupan todos los ahora y con lo que puede esperar en el futuro.
diagramas! Haga uno por semana, dejandolo la ultima para

la vigilia de los cinco y puntos para el propio

ritual de la consagracion. Quiza sea ya el mo
EL PERRO DE DEFENSA mento de decie que no es soélo el templo lo

gue va a ser consagrado... durante el ritual

Ya habra elegido y nominado al guardian deabandonara el titulo de nedfito y comenzara su

templo. Hay una invocacién que se llama «Lesacerdocio. _
vanta, perro de defensa». Me la enseii6 W. Es mejor celebrar la ceremonia en una noche
Butler, quien la supo por Dion Fortune, que de viernes o sabado, para que pueda dormir un
su vez la conocicuando era miembro de lepoco a la mafana siguiente gmarse asi las
Golden Dawn.Parece ser una adaptaciéon de cosas con tranquilidad. Quiza haya descubierto
encantamiento egipcio que se utilizaba al porya que los rituales producen a veces efectos
un guardian ante la puerta de una tumba. Sicalgo extrafios. El trabajo que ha estade ha
siendo poderosa al cabo de tantos siglos, yciendo con los puntos cardinales y formas-das

puede utilizar al situar a su guardian, ptdado ~ forma parte ya realmente de la consagra,
las palabras. El original dice asi: pero porel breve tiempo de su entrengnto he

preferido irle dando el ritual poco a poco, para
Levantate, perro de delensa, para que puecduitar un poco de «vapor» adalminacion. La
instruirte en tus deberes. Vigila siempre el norte Ultima parte del trabajo preftual ha de hacerse

ti,debajo de ti y a tu alrededor. Vigila desde ~ cincopuntos. jQuda adver

Levantate... de defensa para que pueda ins
truirte en la guardia de este lugar sagrado. Mira
al este y al sur, al oeste y al norte, por enciméi de

y por debajo de ti, y a cualquier direccién par

| que pueda venir el mal. Tu guardia es de un afioy
un dia desde la puesta de sol hastamlanecer.
Cuando tu tiempo haya pasadguelve a tu
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tido de que es engafiosamente tranquilo punto dejando que su sentimiento interior le
sim-ple! diga cuando es el momento de pasar al sigelien
La intenciéon de la vigilia es que usted y ¢ Capitulos atré le dije que el templo tenia las
templo se fundan uno con otro. Ya hemccuatro puertas de los puntos cardinales, con
habladobastante de los seres que trabajartorres situadas entre ellas. En la figura 23 podra
con usted, pero el propio tempds, o llegara a ver donde estan situadas, encontrando el quinto
ser, una entidad en si mismgprendera masobre punto en la puerta del Este, que es por donde
esto cuando lleguemos a la leccién saddmas entra en el templo la influenciactivadora.
de grupo y mentes de grupo. También, verad que las lineas de esa influencia

Es una buena idea perderse una comida arforman una estrella de cinco puntas. No es so6lo
de hacer la vigilia, pero tenga un termo con urpara usarlo en este instante, pues este disefio se
bebida caliente y algunas galletas para tomar puede utilizar también como parte de un ritisl
terminar. Registre los detalles principales y viapertura. Lo mismo que el ritual de la cruz roja
yase directamente a la cama. La duracién de mejor conocido, es extremadamente@mso y
vigilia dependera de usted; puede ser tan largipuede activar con mucha rapidez pnsntos de
tan corta com quiera. Lo que le aconsejosase poder de un templo.
no decida previamente que va a durar o o Tome un bafio y pongase la tunica, el eefii
dos, sino que vaya dirigiéndose a cada

Este

/o NEs A

Oeste
Figura23 Las torres del templo
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dor, las zapatillas y elanillo. Ponga los fuego de la torreta mas alta se eleva, ilumi
candeleros, con velas nuevas, en los puntos /nando los alrededores. Piense en este fuego
B, C yD de la Figura 23. El este no necesita velcomo en el conocimiento entrante, y en la torre
puesusted, el mago, representara la luz de ecomo esa parte de si smo a quien pueda
direacion. Ponga en el altar la vela central transmitir un dia lo que haya aprendido. Aine
una Unica rosa roja. Tenga un cirio largo ddas manos sobre la llama y bendiga lo que
cerajunto a la luz del altar. Encima el inciens(simboliza. Dirijase ahora a la vela del noreste.
(frankincienso) y ponga un vaso de agua en Mire su ardiente corazon y vea levantarse la
parte este de la mesa (puede necesitar humegran torre; se eleva alta y oscura, recortandose
cerse la boca durante la vigilia). Ponga algo (solre el cielo nocturno iluminado por la luna
musica si lo desea, peebajo volumen, basta llena. El fuego que se eleva refulge palidamente
con que resulte audible. bajo la luz lunar. Representa los misterios-anti
Cuando sienta que esta dispuesto, entre erguos y reverenciados, siendo la torre esa pirte
templo y tome asiento en el este. Profundice usted que se esfuerza por conocer lo oculto.
la meditacion y piense en el templo que hAbocine las manosaobre la llama, bendigala a
construido en los meses anteriores, piense erella y todo lo que representa.
puerta oriental y en spoder como sede la Una vez mas, cruza lentamente el templo
«primera luz». Esta sentado ahora en la po:hacia el suroeste y la vela que alli luce. La teere
cion del «portador de la luz». Estedquien eleva bajo la luz plena del sol del mediodiau
debe traer esa luz al umbral del este, y llevarlecorona de llamas rivaliza con el carro/Ajeolo.
las torres para que puedan actuar como farEs el fuego del amor, dado y recibido libremente
para aquellos que vengan después de usty sin barreras. La torre es el simbdkl espiritu
Debesaber también que, al encender esossfa que permanece fiel y leal a sysincipios.
usted es también el responsable de qAbocine las manos sobre la llamabgndigala a
permanezcan encendidos. Sienta la carga cella y a lo que oculta. Vaya ahora al este y
pone sobre sus hombros, examinela bien,-cosiéntese. Medite yiense en lo que acaba de
prenda en qué consiste, qué significa ser ipasar, piense en los significados interiordesy
oficiante del este; mas todavia, lo caignifica simbolos, guardando el conocimiento que le
ser un sacerdote de los misterios occidentalevenga. _
Cuando haya pensado en estas cosas las hay Recorra por tercera vez la estrella de cinco
aclarado mentalmente, levantese y dirijase (puntas, pero ahora, al detenerse ante cada vela,
altar. Coloque las manos planas a los lados de deje que la torre aparezca, erdreella 'y vez lo
luz y mire ésta profundamente. Piense en sque hay tras su puerta. Siga el mismo disefio,
significado,lo que representa y a quien repre vuelva finalmente al este y siéntese a meditar
senta, imagine que esta en esa posicion. Tonsobre lo que ha aprendido.
ahora el cirio, enciéndalo y vuelva al este, si Recorra por dltima vez el dibujo de pasos
tuandose de espaldas a la puerta. Siga ahoraentretejidos. Al llegar a cada vela, apaguela,
camino de la Figura 23, lentamente, hasta evuelva al este para hacer el recorrido perfecto,
candelera del sureste. Encienda la vela y vaya vaya luego al altar, tome la rosa y levantela.
candelera del noroeste. Encienda la vela y diri . _ _
jase diagonalmente al candelero del suroeste, La vigilia dellos cinco puntos ha sido hecha, I'as
encienda la vela y regrese al este. Apague el torres han sido construidas, los fuegos han sido
cirio y permanezca quieto un momento; des encendidos, coloco ahora esta rosa en el centro del

pués, con el mismo pasento, vuelva al ne disefio, puesimboliza la perfeccion, el silencio y
roeste y deténgase ante la vela que hay alli. la belleza; que estas cosas florezcan plenamente en
Mirela profundamente y construya mental mi.

mente la imagen de una gran torre que se @evi: Coloque la rosa en el centro del alta, apague
el cielo de poniente. En su cima se ha la vela del altar, aseglrese de que el incienso no
encendido un fuego para que guie a lugar sepuede provocar accidentes y salga del templo.
guroal viajero solitario. Piense en esta torre Al leer este ritual puede pensar que es simple
como parte de si mismo, la parte que essencillo. En realidad sus efectos puedemsas
dispuesta a ayudarle cuando lo necesite.-Ab(poderosos que la verdadera consagraddmede
cine las manos sobre la llama y bendigala ayel sentir estos efectos al dia siguienteguiza
al servicio que representa. varios dias después, pero antes o despeiés
Dirijase a la vela del sureste. Mirelacgns afectaran. Anote loque recuerde antes de
truya otra torre como la primera, elevdndosacostarse, el resto aflorara a la superficie mas
contra las nubes ambarinas del amanecer. Eadelante
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LA CONSAGRACION

(Apague el cirio, tome incienso y vaya al
este, sople por tres veces el incienso hacia la

A lo que tiene que hacer frente ahora es a la puerta y diga:)

consagracin, que no sera tan fatigosa como la
mayoria de los trabajos que ha hecho nofmal

En el este hay fuerza.

mente. ;Desea saber lo que es una consagra (vVaya al sur.)

cion? Lo que aparta de lo mundano al objé¢b
ritual, un templo en este caso. Es comaello
de una pieza de oro, que significedo para uso
sagrado». Lo concede a la deidad qle
preside. Un acto de dadiva del hombr®ias.

LA NORMA DE LA CONSAGRACION
Ponga en el altar la luz central, incienso,

agua, sal, cirio de cera y céliz de vino. Sitle las

armas magicas en los puntos gpemlos. Ponga

en sus lugares los candeleros de los puntos
cardinales con las velas (nuevas). Si va a utilizar

En el sur hay fuerza.

(Vaya al oste.)

En el oeste hay fuerza.

(Vaya al norte.)

En el norte hay fuerza.

(Vuelva al este y deje el incienso.)

(Bendiga la sal y el agua, mézclelas, llévelo al
este rocielo y diga:)

En el este hay vida.
(Vaya al sur.)
En el sur hay vida.

musica, téngala dispuesta. Aseglrese de que ei(Vaya al oeste.)

lugar se halla agradablemente calido.
Espolvoree sal marina en el bafio previo al

ritural y, si lo desea, aflada algun aceite esencial
gue haya elegido usted mismo. Lavese el pelo y

aseguUrese de que las ufias estan limpias! Gamo

el caso de la vigilia, prepare un termo de té o
chocolate, no de café, pues el ritual sera lo

bastante estimulante sin necexidde cafeina, y

aflada algunas galletas o sandwinches, que le

ayudaran a cerrar los centros.

Vistase lenta y cuidadosamente, siéntese
unos minutos para recoger sus pensamientos,
después de todo lo que ha trabajado durante
cinco meses para llegar a este momento.

Cuando esté dispuesto, dirijase al templo- De
lante de la puerta, visualice al guardian en el
otro lado, déle la contrasefia mentalmentéreen
y cierre la puerta con pestillo.

Haga los preparativos, sin prisas, emda la

luz del altar y el carbon vegetal, espolvoreando

el incienso cuando esté preparado. (Al final del

libro encontrara una receta creada especialmente

para este rito por «Incenses of Arcady»). En

este momento la Unica luz sera la del altar.

Encienda erella el cirio, dirijase hacia el este y

haga una reverencia. Encienda la vela que hay

alli y diga:

En el este hay luz.

(Vaya al sur y haga una reverencia.)
En el sur hay luz.

(Vaya al oeste y haga una reverencia.)
En el oeste hay luz.

(Vaya al norte y haga una reverencia.)
En el norte hay luz.

(Vuelva al este).

En el oeste hay vida.

(Vaya al norte.)

En el norte hay vida.

(Vuelva al este y deje la sal y el agua.)

(De cara al este, extienda los brazos a lo
ancho).

En el nombre de la fuente creadora, masculina y

femenina, se abre esta puerta a las fuerzas de la

luz. Venid, seres sagrados, que habéis guiado al
hombre en su busqueda de la verdad. Venid y
aceptad la dedicacién del templo a vuestro
servicio. Consagrad este lugar para vuestro uso,
para que podamos trabajar juntos en paz y
armonia. Que vuestros poderdluyan por esta
puerta deleste y estén a la disposiciéon de los que
trabajan dentro de este recinto sagrado. Que
fluyan tanbién a través de los aqui reunidos, pero
que noabusen de ellos, se contengan y los usen
para elbien de la tierra y sus hijos. Aptad este
lugar y hacedlo vuestro. Aceptad a los aqui
reunidos yayudadles a crecer en gracia y verdad.

(Imaginar una gran ola de luz y aire ardioé
gue fluye a través del este y le envuebve
usted, saturandole y entrando en laspjpae
venas, fluyedo por todas las partes dmi
cuerpo. Debe sentir que llena el temppero
no so6lo en el nivel fisico, sino en todbss
niveles que ha construido tan cuidadusate.
Que la fuerza de todo esto se forme su
interior hasta que alcance tal intensidpckle
obligue a salir de si mismo gritando:)

Fiat, fiat, fiat.



(Deje que ese sentimiento se apague un poco
durante unos momentos, volviendo después
al sur, lentamente, extendiendo los brazos y
diciendo:)

En el nombre de la fuente creadora, masculina y
femenina, se abre esta puerta del sur a las
fuerzas del amor, el valor y la fuerza. Venid,
hijos e hijas del dios venerado por la humanidad
desde el alba de los tiempos, venid y aceptad la
dedicacon de este templo a vuestro servicio. Con
sagrad este lugar para vuestro uso, para que
podamos trabajar juntos en paz y armonia. Que
vuestros poderes fluyan por esta puerta del sur y
estén a la disposicion de los que trabajan ded&o
este recinto sagraddue fluyan luego a travéte

los aqui reunidos, y que no se abuse de ellos, sino
gue se usen para el bien de toda la hudadiy de
todos los que viven en esta tierra y eplinitud del
tiempo para aquellos que puedancontrarse mas
alla de esta tila. Aceptad estéugar y hacedlo
vuestro. Aceptar a los aquéunidos y llenadlos
con vuestra antigua fuerzaamor a la vida.

(Imagine una gran llama surgiendo por la
puerta del sur. Deje que le envuelva y le
acaricie. Abra la boca, atraigala a los pule®

y sienta que el fuego se extiende por el cuerpo,
subiendo por la columna vertebragégtrando

en la cabeza, llendndolo todo cea poder.
Que este sentimiento de fuerza y poder
controlado del amor se forme en isierior
hasta que se convierta en uit@de alegria 'y
extasis:)

Selah, Selah, Selah.

(Descanse unos minutos, reuna sus fuerzas y
dirijase al oeste, extendiendo los brazos:)

En el nombre de la fuerza creadora, masculina y
femenina, se abre esta puerta del oeste a las
fuerzas de la forma, la fg la comprension
silenciosa. Venid, arcangeles de las esferas de
cristal. Mensajeros de mas alla del tiempo y el
espacio, heraldos del conocimiento y el nuevo
pensamiento, venid y aceptad la dedicacion de
este templo a vuestro servicio. Consagrad este
lugar para vuestro uso, para que podamos tiaba
juntos en paz y armonia. Que vuestros pesle
fluyan por esta puerta del oeste y estén a la
disposicion de los que trabajan dentro de este
lugar sagrado. Que fluyan también a través de
los aqui reunidospero que no abusen de ellos,
usandolos para que el hombre no destruya mas lo
gue se le ha dado y aprenda a vivir en armonia
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con todas las cosas. Aceptad este lugar y hacedlo
vuestro. Aceptad a los aqui reunidos y llenadlos
con fe y entendimiento.

(Imagineuna ola poderosa que ruge a través
de la puerta del oeste y le satura en sus
profundidades. Que entre en su alma, se
convierta alli en una marea interior y fluya
para siempre con otras marcas coésmicas que
rigen las vidas de las galaxias. Que produzca
unaoleada de paciencia, fe y tolerancia que se
eleve en su interior, formandose hasta
convertirse en un torrente de sentimiento
gue se convierte en un gran grito de:)

Amén, Amén, Amén.

(Descanse unos minutos, vaya al
extienda los brazos:)

norte 'y

En el nombre de la fuente creadora, masculina y
femenina, esta puerta del norte se abre a las
fuerzas del crecimiento y la fructificacion, de la
resistencia y el tiempo. Venid, poderosos reyes de
los elementos. Tolerad y perdonad de corazén el
dafio que ha@ausado el hombre en vuestross.
Venid y aceptad la dedicacion de este templo para
vuestro uso, para que desde ahora podamos
trabajar juntos en paz y armonia. Que vuestros
poderes fluyan por esta puerta del Norte y estén a
disposicion de quienegabajan dentro de este
sagrado lugar. Que fluyan también por los aqui
reunidos, y que puedan ser vuestros emisarios
sobre la tierra. Aceptad este lugar y hacedlo
vuestro. Aceptad a los aqui reunidos y llenadlos
con vuestra pacienciagsistencia y capacidad de
perdoén.

(Imagine que cruza la puerta del norte un
sentimiento de gran pena mezclado con es
peranza. Todo el dolor de la tierra y sus
criaturas fluye y llena el templo, como si
estuviera buscando refugio. Acepte todo ese
dolor, a@&ptalo y conodzcalo plenamente, sepa
todo lo que ha hecho la humanidad por
espiritu de ganancia. Sienta el dolor de la
tierra desgarrada, la agonia de la trampa, el
terror del matadero, la tristeza cuando desa
parece el dltimo ejemplar de una especie.
Deje entrar ahora la esperanza, el ofreci
miento de asistencia y ayuda. Abrase a todo
gue las cuatro puertas han ofrecidpeymita
gue le eleven en los brazos de la esperanzay la
confianza. Deje entrar esansacion, y grite:)

Paz, paz, paz.



(Dirijase al este y descanse alli. Cuando esté
preparado, vaya al altar y tome el vino.
Bendigalo y ofrézcalo al este, poniendo una
gotaen la vela que hay ally después beba.
Hagalo mismo en los otros puntos. Dé vuelta
al altar, levante la copa y, también con sus
propias palabras, ofrézcase a si mismo igual
gue ha ofrecido el templo, coloque una gota
en la luz del altar y bébase el resto.)

Convoco a Rafael del este, Miguel del surp@el

del oeste y Uriel del norte. Que acepten la
dedicacion de este templo y el ofrecimiento de mi
ser al punto mas alto de luz, y que quede eserito

el gran libro de registro que esta noche he sido
ofrecido y aceptado. Invoco al maestro de este
templo... y pido que... haga de éste un lugar de
profunda paz mental, corporal y animica, y

que... lo habite mientras exista.

(Vaya al este y extienda los brazos, como si
fuera a abrazar a los seres que hay alli, y
diga:)

Mis hermanos aceptan mi amor y agradecimiento

por lo que libremente se ha ofrecido y dado esta
noche. Quedaos conmigo hasta el amanecer,
guardandome mientras duermo y ensefiandome er
mis suefios. Adiés, con la llegada del alba iros a

vuestro lugar con irbendicion.

(Vaya al sur y extienda los brazos:)

Mis hermanos aceptan mi amor y agradecimiento
por lo que libremente se ha ofrecido y dado esta
noche. Quedaos conmigo hasta el amanecer, lle
nadme de fuerza para hacer frente al futuro.
Adiés, con la llegada del alba marchaos a vuestro
lugar con mi bendicién.

(Vaya al oeste y extienda los brazos:)

Mis hermanos aceptan mi amor y agradecimiento
por lo que libremente se ha ofrecido y dado esta
noche. Quedaos conmigo hasta el amanecer y
ensefiadmes| verdadero significado del entendi
miento. Con la llegada del alba marchaos a
vuestro lugar con mi bendicion.

(Vaya al norte y extienda los brazos:)
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Mis hermanos aceptan mi amor y agradecimiento
por lo que libremente se ha ofrecido y dado esta
noche. Quedaos conmigo hasta el amanecer y
mostradme cémo puedo corregir los errores del

pasado. Con la llegada del alba marchaos a

vuestro lugar con mi bendicion.

(Vaya al este, haga una reverencia y dirijase
al altar. Levante la luz y pronuncie la bendi
cion:)

En el nombre de Adonai el sefior de la tierra,
bendigo a todos los que han estado connagia
noche. Que todos acepten sus justas deudas. Este
templo ha sido consagrado con luz, fuego, agua y
el fruto de la tierra. Ahora comienza el trabajo.

(Vayaal este y apague la vela, al sury apdgue
vela, al oeste y apague la vela, al norte y
apague la vela. Lentamente, recorra por tres
veces del este al sur, al oeste y al este de
nuevo. Deje encendida la luz del altar.
Puede irse ahora, o quedarse un eatoed:

tar. Si quiere hacer pleno uso de los poderes
convocados al templo, duerma alli esa noche
utilizando un saco de dormir.)

El dormir en el templo es en si mismo un
ritual, y hay muchos modos diferentes de ha
cerlo. Puede terminar un ritual importante,
como el de la consagracién, durmiendo junto al
altar. O una o dos veces al afio puede dormir
alli tres noches consecutivas. Puede dormir alli
tras un ritual de peticion, esperando la-res
puesta a un problema o preta especificos. O
puede hacerse como un ritual, lo que exige un
hombre y una mujer, pero daré mas detalles de
esto en el pr6ximo capitulo.

Concluye asi la ceremonia de la consagracion;
registre los detalles principales para que no se
pierdan durante eduefio, tome algo de beber y
comer y vayase luego a dormir.

LECTURAS RECOMENDADAS

Regardie, IsraeFoundations of Practical Magic
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SEXTO MES
Re-evaluacion y comienzo
de la magia ritual

Empecé enlafecha.......ccooooeiiiiiiiiccciiennne, Terminé enlafecha.............ccooeiiiiiine

Ahora que su templo &sftcompleto y consa Brennan ofrece un dispositivo de memoria que
grado se sentird tentado de dar un suspiro tiene varios siglos de antigdad y utilizaban ya
alivio y dejar descansar al astral. Piénselo (os oradores romanos para recordar sus frases
nuevo. Los momentos para los mayores eghger claves. Es el principio del locus. Locus, como
son aquellos en que se piensa que sadracido dice Mr. Brennan, significa lugar, y su uso es
uno un descanso. Es ésta una madma puede tan simple que resulta sorprendente que no sea
aplicar también a su vida diarid.odos los mas conocido. Ademas, ayuda también a eatre
buenos hombres de empresa se fijan un objetisu visualizacion interior. El método es muy
anual, al igual que los grandesnsorcios y los simple, si tiene una lista de elementos, nioag
gobiernos. Si quiere tenéxito en su trabajo hechos, fechas, nombres, o frases clavesnde
oculto, deberia seguir esgemplo. Establezca lectura los coloca formando un disefio @se
ahora un buen Ihéto y lo tendra para siempre. alrededor de un lugar especifico, y coulice
Recuerde que le dije al principio que lo quMr. Brennan, «cuantmas grande mejorPuede
aprendiera con su trabajointerior iria utilizar un gran edificio con el que estBuy
penetrando en su vida cotidiaequi es donde familiarizado; para las listas mas pequefias,
empieza a tener efecto. Todo doe ha estado utilizo la biblioteca publica a la que voy, y el
construyendo en los niveles irttres empeza@r Museo Britanico para las realmente grandes.
a filtrarse pronto a través del mundo fisico. Mr. Brennan aconseja pasar varios dias-sim

¢ Sigue cumpliendo su trabajo diario? Si eplemente visualizando slocus, fijando firme-
asi, esta usted hecho del material de los magmente en su mente cada escondrijo y cada

Pero es mas probable que descubra que lo grieta; enfatice también la importancia de méfi
abandonado aungue sélo sea un poco. Vuelvsiempre la misma ruta. Cuando pueda \ligaa
él de nuevo. Aseglrese dader por lo menos todo esto al instante, esta preparado pétaar

10 minutos diarios de ejercicios de relajacion su locus.

respiracion, subdividiéndolos si es necesario «  Con una lista de elementos que necesite re

tres o cuatro grupos de tres minutos. Siga-précordar, realice su paseo habitual por el edificio

ticandola observacion, aprenda a observar lcelegido empezando por la puerta delantera, las
personas y los lugares y a recordarlddigge escaleras o por el punto que acostumbre. Siga

practiando el juego de Kim? ¢ Qué tal lo haceesa ruta visualizando cada elemento, nimero, o

¢Muy bien, bien, mal, ya no lo hace? simbolo de su clase ala en muchas salas,
lugares y escaleras. Que sobresalgan sobre sus
EL DISPOSITIVO DE MEMORIA LOCUS alrededores, en colores exoticos si asi lo pre
En su libroGetting what you want]. H. fiere. Fijelas firmemente durante su paseo -habi
tual por el locus. Témese el tiempo necesario,
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incluso puede que tenga que recorrerlo varRecuerde el entrenamiento del primer mes y lo
veces al principio, pero pronto se asombrara deque deciamos de que «tiene que ser lo bastante
facilidad con la que puede recordar los datés dificil para que haya que esforzarse, pero no
complejos. Esto lo puede utilizar en tsabajo tanto que sean escasas las esperanzas de logro».
con gran fecto, traspasando al munéaterior Estudie griego suficiente para invocar a lostpsin
los adelantos del interior. Para uaeplicacion cardinales enmritual 6rfico, pues se gmendera
mas detallada y una ensefianzgomde cémo de las diferencias de los resultad®sserie y
puede utilizar sus poderes inteaae como ayuda hagase una tunica, un tocado y urmanto.
en la vida diaria, le&ettingwhat you wantde Investigue los archivos d€olden Dauny haga
J. H. Brennan. una serie de varitas magicas. Investilpseviejos
inciensos y las antiguas hierbas enMlseo
Britanico, y pruébelos. El aburrimientse
RE-EVALUACION DE SUSESCRITOS convertira en algo del pasado, y lo mas
agradable de todo esto es que no tendra que ser
Ponga sus escritos al dia y evallelos pejoven ni hallarse en magnifica forma fisica para
siendo su critico mas duro. Cuando lo hayrealizarlo todo. Losnagos, como el Stilton y un
hecho, imagine que es usted un tutor exanbuen clarete mejoran mucho con la edad.
nando a un estudiante después de seis mese¢ Debe mantener la disciplina con mano firme,
valorando sus examenes de 0 a 100. Concécaungue si ha realizado el trabajo hasta ahora se
20 purtos por la coherencia en el trabajo, 2habra convertido ya en un habito. Si es asi,
por la comprension del material, 20 por epodra permitirse el lujo de un dia de descanso a
contenido y calidad de los escritos, 20 pbr la semana. A partir de ahora, puede descansar
resultado del trabajo ritual, y otros 20 por e¢el domingo si realmente quiere hacerlo.
crecimiento de la integracion entre su serriote  Cuando establece objetivos, investiga y au
y el exterior. Como 46 usted conoce losmenta su conocimiento es importante que
resultados, tendrd que ser dolorosamente Ire-curde que cada aspecto de su trabajo debe
nesto. En el libro de J. H. Brennan encontraintegrarse con los demas. Pues la basenais
un interesante examen de si mismo que puedel trabajo con los misterios mantiene que Uvay
serle de ayuda. nivel en el que todas las cosas EA. A modo
Si quiere profundizar més en el estudio de de ejemplo, supongamos que ha decidido
magia, tendrd que establecer este balie aprender la escritura jeroglifica egipcia como
re-evaluacion de su trabajo y sus progresos ciobjetivo de este afo. Una a esos estudigsra
seis meses. So6lo de este modo podra evitaiinvestigacié sobre la religion egipciprimitiva
pesadilla del ocultista, consistente en no tecy la apariciéon, crecimiento y miltiples
nocer un error a tiempo para corregirlo. Sieen variaciones de la leyenda de Osiris. Estudie con
habrd& momentos en que cometa errores, €llo las tinicas egipcias, y después disefie y
juicio, una ideague no esta de acuerdo con hagase una serie de vestimentas adecuadas para
tradicion que ha elegido, aungparezcamuy un sumo sacerdote o suma sacerdotisaese
bien, un punto de vista que le conduciperiodo Escriba un ritual basado en una de las
ritual-mente a terrenos muy dudosos, a merleyendas antiguas, o quiza en parteldeto de
que ajuste su pensamiento, o simplemente los muertosy elabore un incienso para utilizarlo
habtual sindrome desoy el mas grande.con él. Realice un estudio particular de un dios
Revisandade modo regular los resultados de <una diosa y tome note sobre sus leyendas,
trabajo, podréa corregir los errores, o avistarlos atributcs, simbolos, etcétera.
el horizonte antes de cometerlos realmeBea  Eso le llevara hasta un segundo afio; si es asi,
siempre duro consigo mismantes de que lossiga hasta que sienta haber conseguido el obje
niveles interiores lo sean con usted; de etivo: es decir, el conocimiento experto de una
modo podra enfrentarse mascifinente a los era partircular en una proyeccion particular,
errores. poniendo el énfasis en una o dos formasndisi
Esto, unido a la experiencia obtenida en la
investigaciéon y disefio de las tanicas y el in
EL ESTABLECIMIENTO DE OBJETIVOS cienso, le dard una base muy soélida para el
MAS DUROS trabajo futuro, y quiza para ensefiar a otros.
antes de hablar o ensefiar con autoridad, hay

Pdngase objetivos progresivamente mas diqueconocerel tema. No se contente con lo que le
ciles en temas de meditacion, mas resultadoshan ensefiado, afada a ello lo que por su
el trabajo ritual y en sus estudios personale:€xperiencia ha aprendido que es cierto.
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¢CUANTOS RITUALES SE NECESITAN? regularmente resultara mucho mas eficaz que
una hora una o doveces por semana. Puede

Una de las preguntas mas dificiles de respcdejar los ejercicios de relajacion y respiracion
der es ésta: ¢cuantos rituales debo hacer, para cuando tenga 5 minutos libres, pero no se
ejemplo, en un mes? No hay una normas®& olvide de ellos. La magia funciona mejor
Para una persona, un ritual al mes puede cuando la mente y el cuerpo carecen de ten
demasiado en cuanto a tiempo, preparaci¢sion, y esto puede conseguirlo si hace esas
aprendizaje y sobre todo pda presién que practicas diariamente.
ejerce sobre la psique. No cometa errores, Porlo que se refiere al estudio, calcule ¢aan
alta magia puede tener un efecto perturbachoras a la semana puede emplear, teniendo en
sobre algunas persona®) todo el mundo puedecuenta de nuevo que una cantidad pequoesia
hacer rituales.Hay que tener en cuenta laregulares mejor que un largo tirén asstudio
presiones fisicas tanto como las psiquicas. jPde vez en cuando. Podvar que eso es cierto si
en este caso solo podra aprender de susesircaprende una nueva lengua, puegpbrando 15
La mayoria de las personas pueden realimar minutos al dia en aprender werbo y 10
al mes, pero hay que variar los niveles. Alteripalabras nuevas al cabo de ssmanas se tiene
un ritual realmente intenso con otrmicho mas un vocabulario suficiente pagoder funcionar.
ligero. De ahi la ventaja de mbarse a una soleAflada ademas el tiempo danaestigacion. Est
tradicion. trabajo sipuedehacerse de un tirén, por ejemplo

Un ritual cabalistico o egipcio de alto nivel siuna tarde cada dos semas, 0 un fin de semana
puede equilibrar con un rito griego, mas ligercde trabajo una vez ames. En gran parte,
Por otra parte, no piense que todos los ritualdependera del tiempo quieba dedicar a otras
griegos son ligeros o todos los egipcios pespersonas. Si tiene familig&sta tiene derecho a
dos... aprendera a juzgarlos por su contenidoparte de su tiempoy no debera despreciar el
bien aprenderd ascribirlo, a adecuarse a ¢ci@ camino del juego del lyar. Todo trabajo
niveles de presion. magico tiene puntos de danje firmemente

Si se siente letargico durante los dias posfijados en el nivel fisico. Los resultados de tal
riores a un ritual, o bien hizo algo equivocadtrabajo se manifiestan a travde esos puntos,
mente (esto suele significar que un punto-cépor lo que no debe apartarskl punto de
dinal no fue cerrado con la suficiente firmeza), manifestacion.
bien siquifica que debe hacer un ritual cadias Por el enorme alcance del trabajo magico,
meses, al menos durante un afo o hastdngya una gran parte de su éxito se basara en su
fortalecido su psique para poder aceptar voluntad de leer y adquirir datos, y después de
presion. iNo sienta que ha fracasado porgue utilizarlos. Un libro no puede ensefarle todo lo
puede hacer dos o tres rituales por semanahEsque debiera saber, y por eso le proponemos
hecho que sélo un loco taxia de hacetantos. libros cuidadosameatelegidos que le propor
Sin embargo, he recibido muchas cartas cionaran conocimiento de una forma diferible.
aspirantes a magos que se quejaban de Le hemos transmitido toda la informacion- ba
realizaban un ritual casi todos los dias sinwbte sica que nos ha sido posible, y seguiremos
resultados, y querian que les dijera ladm Es haciendo, pero debera llenar los vacios inevita
facil, por el uso excesivo habian rotovéiculo y bles con la experiencia practica y con su propia
no estaban llegando a los niveleteriores. determinacion.

¢, Cuadl es, entonces, la respuesta a la preg. Y hablando de experiencia practica, es el
del encabezamiento? A quienes deseen hamomento de examinar los rituales estacionales.
las cosas bien y no tener problemas entelrfy Acabara escribiendo usted mismo los suyos,
les aconsejo que hagan como maximo d pero hasta entonces le proporcionamos una se
rituales al mes, uncecellos de naturaleza ligeya completa de varias tradiciones. Le serviran al
otro un poco mas profundo y potente emenos durante un afio, y quiza luego sean la
cuanto a sus efectos. Todo esto forma parta dibase sobre la cual pueda construir usted sus
integracion de su estudio, rituales, investigay propias ideas.
procesos de trabajo, incluyendo los riasa
estacionales de la primavera, ela®o, elotofio
y el invierno; siendo esos rituales los «pesadcRITUALES ESTACIONALES
de ese mes. Afada a su trabajo ritdal
meditacion diaria de hasta 15 minutos. Qui: Ya hemos hablado del uso de los rituales
piense que no es demasiado, pero si lo hatsimplemente como forma de veneracion, traba

jando a través de formas divinas mitoldgicas,



arcangeles y reyeslementales, pero apuntandi«Green Roads of England» y recorrer esos
siempre al creador o creadora primordiales (senderos en diferentes momentos, tal como
los que ellos, y la humanidad, emanan. Esiveremos en un capitulo posterior.

rituales nos vinculan con la fuerza primordiec Busque, por tanto, el material para los ritua
por medo de sus embajadores, reduciendo tles, en el folklore local, racial y continental, en
poder que podria resultar excesivo para lilas fiestas, la mitologia, los libros sagrados del
simples mortales. El cuento de Zeus y Sememundo, en fuentes especializadas, como las vi
es algo mas que una bonita historia, es ufietas separadas del Libro de los Muertos@gjp
advertencia a aquellos que apuntan demasicy en el Libro Tibetano de los Muertos, o incluso
alto y demasiado rapido. en libros de antropologia. Cuando mete a
Aunque pueden ter algunos efectos pedas, escribir sus ituales, todos tendran algque
los rituales estacionales son comparatieate ofrecerle. Posteriormente descubrird das
faciles de elaborar y utilizar. Es asi qoe una ideas emergen de sus niveles interioregug
gran parte del trabajo del nivel interia ha sido son éstas las mas satisfactorias de tadaando
hecha. El astral superior, como todos los otros esto suceda, se enfrentara a un nymeblema,
planos, tiene sus mareas, y cada man@a a las el entender de qué tratan los altesy los
orillas del mundo fisico las grandasagenes efectos que estos produciran.

de esa marea. Imagenes que podemifigar en Hasta este momento, elegira sus materiales
el ritual. La marea primaveral tramagenes de rituales sabiendo de antemano el efecto que
nueva vida, pascua, huevos pdecua, la esta buscando. Cuando su ser interior y sape
muerte y la resurreccién del hijo dal, la le proporcione el tema de un ritual, tendpde

diosa Flora, el retorno de Perséfdesde el sentarse para averiguar: 1.ogRjué se loha
submundo y toda una serie de otmaagenes dado? 2. ;Qué efecto ha de tener?L8s
ya dispuestas y preparadas para Sususa@in resultados probables de esos efectos. Examine
esfuerzo extra porusparte. Lo mismsucede primero el tema, medite sobre él durante una
con otras mareas, cada una conpsogios semana. Busque el simbolismo y comparelo con
simbolos, fiestas, imagenes, etc. Edidzal, otros simbolos de caracter similar, meditando
con la ayuda de una lista de aconteientos de nuevo sobre k. Finalmente, cuando lo
tradicionales (ver el libré Harvest of Festivals haya escrito, recérralo primero en la forma de
de Marian Green), puede utilizardaslas trabajo de sendero, y después espere y-com
imagenes que han sido utilizadas, formadasy pruebe los resultados. Ponga luego todas sus
animadas por las emociones de varios siglos. Lnotas al dia y tendra asi una buena comprension
candelaria, la primera luz del afo, celebrada edel principio del ritual. Antes de utilizar dua
Escandinavia y en los paises balticos por unquier ritual lo mejor es leerlo bien, buscar la
doncella que lleva una corona de velas. El disimbologia y familiarizarse con su contenido.
de la madregque puede convertirse en el fod® En este trabajo no hay que dar nada por su
un bello y eficaz ritual de la madre tierra.dth puesto.
de la anunciacion, la fiesta celta del Beltdae, Como la primavera es el primer ritual esta
vispera de la mitad del verano, la fiesta de cional del afio, empezaremos por é€l, aunque
Lammas, la de la cosecha, el dia de accién ccuando lea esto puede haber pasado ya, en ese
gracias, el 4 de julio, el Hallow'een o vispera dcaso, comience por el ritual que sea apropiado
todos los Santos, etc. Hay mas que suficientépara la estacion real que esta viviendo. Como
para toda una vida de rituales. esta estacion se ocupa del nuevo crecimiento
Al utilizar esas imagenes ya hechas no nectras la nieve y el hielo del invierno, para los tres
sita gastar demasiada energia, lo que para qttipos de ritual tedra que utilizar en el templo
esta empezando su trabajo ritie una gran los colores verde claro, amarillo narciso, rosa
ayuda. Esas fiestas, tanto las cristianas como palido y marrén tierra. Todos estos rituales han
paganas, pueden ser una rica fuente de matesido especialmente escritos para este libro, y se
para rituales futuros elaborados por usted- m han realizado so6lo para comprobar su eficacia.
mo. Explore también las fiestas de Europa, y 1Por tanto, no pertenecen a ninguorden y no
se limite, por asi decirlo, a las de su propiestan sometidos a ninguna restriccion. Aberda
pato. El folklore de su propia zona podra darlremos primero el ritual celta.
algunas ideas muy interesantes. Puede contactar
con la British Folklore Society, y subscribirse a
su revista. La revistdhe Ley Huntetambién EL RITUAL CELTA DE LA PRIMAVERA
puede abrirle posibilidades, si no para rituales
si para trabajode camino. Puede tomar el  Es un ritual para cuatro personas, puede ha



Protector del este, te llamo Gwydion, hijo de
Don. Maestro de la magia. Cambiador de la
forma te llamo y te pido que vengas a este recinto
Incienso:una mezcla de romero, damiana, anis sagrado.

y cilandro mezclado con un poco de aceite de (Con el dedo estirado, dirijase hacia el sur y
sasafrds y goma de gopal. Puede ser un pochaga una espiral como antes.)

«cabezon» por lo que debe utilizarlo con-cui Protector del sur. Te llamo Gobannon, hijo de
dado. Don y hermano de Gwydion. Maestro del fuego

Altar: en un lugar de la luz central, utilice un d€ 1a forja, matador de Dylan de la ola, te pido
pequefio anillo de verde vy flores silvestres en el 9U€ réngas a este recinto sagrado.
que se fijaran con firmeza velas de color verde, (S€ dirige al oeste y traza la espiral.)
delgadas y altas. Sal, agua, una ramita de ro Protectoradel oeste. Te llamo Arianrhod de la
mero y un cuenco pequerio de pétalos de flores'ueda de plata. Diosa de la ola, te nombro y te
y hojas. Un vas® caliz de aguamiel. Varias PIdo que rengas a este recinto sagrado.
ramitas con las que se hace una escobilla atand((Yaya al norte y repita la espirakFyotectora
las puntas. Un martillo y un trozo de hierro. délnorte. Te llamo Caridwen dedldero.

Una guirnalda de hojas y flores silvestres. Duefia de todo lo que crece. Te piguevengas a
este recinto sagrado.

(Vuelva al altar y situese de cara al este.)
Gwydion, guardian de las islas benditas, bien
venido seas a este lugar y escucha nuestras-supli
cas. Devuélvenos a la doncella de la primavera
para que el invierno deje desala tierra y ésta
pueda florecer.

(Pongase de cara al altar.)

Sur:
(P6ngase de cara al sur.)

cerse con tres visualizamgimplemente la den
cella de la primavera del norte. Necesitara:

Ponga en el norte a la doncella de la prima
vera, con cefidor y tdnica verdes, los ples
calzos, y cubierta con un velo largo de color
negro o gris.

Empiece el ritual meditanto varios minutos
sobre la llegada de la primavera. El mage co
mienza bendiciendo la sal y el agua.

Mago:

Sal, criatura de la tierra, bendita seas en esta
hora y abandna todo lo que hay de malo dentro
de ti. En este lugar, sé tan pura como en el
tiempo de la creacién. Agua, hija del mar €6s

Govannon, hacedor de lanzas, cambia tu mano
para que haga rejas de arado y esta tierra que
amamos pueda dar cosechas. Devuélvenos a la
doncella de la primavera para que sus lagrimas

mico, bendita seas en esta hora y abandona todo de alegria puedan suavizar la dura tierra y dar

lo que haya de malo dentro de ti. En este lugar sé
tan pura como en el momento de tu creacion.
(Vuelva a sentarse.)

Sur:

(Espolvorea incienso sobre el carbon vegetal
ya preparado.)

Criatura del fuego, arde brillantemente en esta
hora y limpia con tu perfume este recinto sagrado
(Vuelva a sentarse.)

Oeste:

(Anade sal al agua y levanta el caliz.)

Copa sagrada llena de hidromiel, que seas tu el
vinculo entre los dioses y los mortal@guelva a
sentarse.)

Mago:

vida a la semilla que hay abajo.
(P6éngase de cara al altar.)

Oeste:

(Pongase de cara al oeste.)

Arianrhod la del arco de plata. Diosa de las
grandes mareas. hManta la semilla en la tierra
oscura y llévala hasta la luz de la luna creciente.
Devuélvenos a la doncella de la primavera para
gue su risa pueda despertar a todos al amor, la
alegria y el fruto.

(Todos de cara al norte.)

Todos:

Devolvednos a la doncella de la primavera para
gue la humanidad no pase frio y hambre. Que
los hijos no lloren pidiendo pan, ni el pajaro
deserte de su nido.

(Péngase de pie de cara al este, con el dedo
indice de la mano derecha, trace una espiral Norte:

desde el itculo exterior hasta el centro-di
ciendo):

¢ Quién llama a la doncella de la primaverasn
suefio en el reino de Annwn? ¢ Qué queréimd?
Dejadme dormir y sofar.



Este:

Despierta, doncella de la primavera, las islas de
los benditos tienen necesidad de ti, despierta y
traenos la alegria.

Norte:

Despierta y yo despertagéme uniré a ti sobre la
tierra.

Este:

Yo barreré las nieves del invierno de tu camino y
cada piedra que haya bajo tus pies.

(Tome la escobilla y coloquese de pie
de-lante de la doncella.)

Norte:

Quiza vaya, si la nieve y las piedras han sido
barridas.

(Se levanta, el mago camina hacia atras ba
rriendo el camino ante ella, moviéndose en
circulo hasta llegar de nuevo al nort&hpra
volveré a mis suefios.

(El este vuelve a sentarse.)

Sur:
Despierta doncella de la primavera. Los juegos de

la tierra tienen necesidad de tu dulce aliento. Y
también los juegos que hay dentro del hombre.

Norte:

¢ Qué haras para que yo despierte también esos
juegos?

Sur:

Convertiré las espadas en rejas de arado y te haré
un caldero de hierro con mi lanzéTomar ¢
martillo y el hierro y colocarse dee ante la
doncella.)

Norte:

Quiza vaya si hay un arado para la tierra 'y un
hombre para la doncella.

(El sur precede a la doncella alrededor del
templo golpeando el hierro con el martillo
hasta llegar de nuevo al norte.)

No, no despertaré los juegos.

(El sur vuelve a sentarse.)

QOeste:

Despierta, doncella de la primavera. Las aguas
de los rios estan heladas y necesitan del calor de
tu mirada para liberarse. Que los rios fluyan y
liberen la sangre vital del hombre.

Norte:
¢, Qué haras para que yo libere el rio de hielo?

Oeste:

Pondré sal ante ti para dar sabor, y agua dulce
para beber.

(Tome el cuenco de sal y agua y una ramita
de romero del altar y sitlese de pie ante el
norte.)

Norte:

Quizéavaya si hay sal para dar sabor y agua
para beber.

(El oeste precede a la doncella alrededor del
templo rociando la sal y el agua con la ramita
de romero ante ella hasta que vuelvan al
norte.)

No, no liberaré el rio del hielo.

Oeste:

Doncella de la primavera, echaré pétalos ante tus
pies si vuelves a nosotros. Si nos traes alegria,
despiertas los juegos y liberas el rio.

(Vaya al altar y tome el cuenco de pétalos,
regrese después al norte.)

Norte:

Iré ante ti y te llevaré alegai y despertaré los
juegos v liberaré los rios helados. Arroja pétalos
delante de mi y acudiré.

(El oeste arroja los pétalos ante ella y van
hacia el este, la doncella echa hacia atras el
velo y da un beso al este. Se dirigen al sur,
donde se intercambiatro beso, luego al
oeste, donde se coloca la guirnalda de flores
en la cabeza de la doncella, el oeste la escolta
hasta el norte y luego regresa a su asiento
trazando todo el circulo.)

Norte:

La doncella de la primavera ha despertado. Que
la tierra se regocije y dé fruto.

(Venid todos al centro, unid las manos y dad
tres vueltas en circulo.)

Todos:

Venid, doncella, venid primavera, venid alegria
y vida.

Venid todos a escuchar.

La cancion de los dulces pajaros de Rhiannon,
alta y clara.

La vida despierta en el hombre y la fiera,
los juegos de Beltane estan trazados,



la llama que atrae el macho hacia la hembrarepresenta el encanto de la vuelta a la tierfa de

precipita al hombre hacia la doncella. doncella de la primavera. Exige muy poca
El sol y la luna y la estrella y la tierra preparacion y _€s, bamente tan SQIO un

y y y reconocimientto de una marea especial. Hay

todos tienen que jugar su papel, otrosrituales de la primavera mas elaborados,

. . . pero éste resulta adecuado para sus fines,
pero ay, la doncella de la primavera esta aqui, y € gpecialmente cuando se esta ajustando a las
nosotros se quedara. nuevas presiones del trabajo ritual. La

(Todos vuelven a su lugar, ahora se comp:Simplicidad noes mala en el trabajo magico;

el hidromiel, dejando un poco para verter algunas  personas tienden a  elaborar
el jardin o ajin area de crecimiento. Ahoréxcesivamente las cosas, ylee deberia ser un

puede cerrarse el circulo.) rito tranquilo y _dignificado,o un simpje rito
gozoso, se convierte en uﬂuperesp,ectacul_o de
Este: Hollywood». Ya dije ates, y volveré a decol|

_ gue para practicar srte el verdadero mago no
Permitenos dar las gracias por el retorno de Inecesita nada, siquiera un templo.
primavera, por el nuevo color del sol, el creci
g}r'gg;goﬂe la vida y de la belleza a nuestry) piral GRIEGO DE LA PRIMAVERA
ée)?egﬂ)rfgelleifé) Gwydion, hijo de Don, t He diferenciado mucho el ritual griego de la
saludamos v despedimos. Te damos las gracPrimavera del celta. En primer lugar, como éste
y aesp graCera para cuatro personas, he escitgriego

por tu presencia, parte a los salones de Mathpara sélo una. En segundo lugar, seria una
sur: buena experiencia utilizar el movimiento como

' un medio de atraer poder al templo, tal como
(De cara al sur.) hizo en la vigilia de los cinco puntos. Neeesi
Protector del sur. Gorannon. hijo de Don. Maes tara:
de los herreros. Te saludamos y despedifies. Incienso:para este ritual, mezcle un incienso
damos las gracias por tu presencia, parte parde «anderac», resina de pino, benzoina, con

los salones de Math. hojas de eucalipto, agujas de pino, romero y
todo mezclado con aceite de jazmin. Puede
Oeste: afiadir también algunos trocitos de romero.
D | Altar: dirijase hasta el altar central, delante
(De cara al oeste.) de los pilares, y coloque las pequeiiaesas de

Elrgttgcgasgﬂ d%erﬁges' Qrignéngé)é%i?neolsa rTU:%% rglos. puntos cardinales en el centro de cada uno
» L€ . : Tde estos, pero dejando espacio suficiente para
E;ls lgr?uas por tu presencia, parte para el castlll‘que puedaNmoverse alrededor. Pgnga en cada
€ la fuma. altar un pafio blanco y una pequefia luz central
Norte: (una lampara nocturna en un cuenco o platillo
blanco resultédeal). Entre los puntos cardlea,
(De cara al norte.) coloque los candeleros altos, poniendga$o
Protectora del norte, Ceridwen la del caldero d¢verdes alrededor de los tallos, y alternevizlas
la vida, te saludamos y despedimos. Te damos Verdes y las doradas. En el altar oriergahga
gracias por tu presencia, parte ahora a tu lugar. Una fuente con algunos trozos de pan casero y
una cucharadita de miePonga en ebur el
Este: incienso con el carbdn vegetal biec@mdido y
(P6ngase de cara a su direccién, haga el Si(prepa%rado. Deb? habter ulr:1_a ]zlirra de vino tinto y
coprl e empezando desde o] centOcenca de fuias en e nore (el
al oeste, al norte y de nuevo al este.) “que Sﬁ encuentredn en lGrecz‘jlaéE;:ammlzanas,
p : . vas, higos, gran , almendr , n
El circulo sagrado se ha cerrado, la paz sea ca ﬂvgi pgggsgyauﬁ 23eﬁcoede émg;lai?ieaf?gre%s
nosotros, que se marchen los guardianes. TO(mixtas).
esta completo. Tanica: una tunica blanca hecha al estilo
A | las & ¢ 1 e A 9ri€go resulta ideal, si puede hacerla. Si no, una
bpadgar ashve as ese éanquI amepte- (Simple toalla blanca, envuelta como una falda
aiitgr Igsuggtalcgs’ éc’t% puede impiar el tetmpl(griega y cogid con un cinto de cuero. Para una

Como puede ver, un ritual muy simple que
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mujer, un camisén blanco con una estola de (Espere hasta gue la imagen sea clara Yy en

color verde claro puede resultar eficaz (ver
figura 24). Si lo desea pgase en la cabeza una

tonces muévase alrededor del altar en el
sentido de las agujas del reloj, delante del

guirnalda de flores y hojas verdes, uniendo los candelero del sureste, vuelva después al altar

extremos con cinta verde.

Encienda un cirio y sitlese de cara al este,
encienda la vela del altar con el cirio y haga el
signo del infinito, asi oo, formar la figura de
Hermes entre lasolumnas e invocar:

Este:

Hijo de Zeus y Maia, mensajero del Olimpo elake
pies veloces, acércate y llena esta zona cémelma
divino de los dioses.

Figura 24 Tlnica para el rito gego de la prima
vera.

meridional y haga un °° de cara al sur (ver
figura 25, uta A). Encienda la vela del altar,
haga el signo del infinito, elabore la forma
divina de Apolo y realice la invocacion.)

Sur:

Hijo de Zeus y Leto, dios de Delfos y de Delos,
conductor del carro del sol, acércate y llena de luz
este lugar.

(Forma la imagen, y rodee después el altar,
dirigiéndose al oeste y pasando por delante
del candelero del suroeste, hasta volver al
altar del oeste y ponerse de cara a él- En
cienda la vela del altar y haga el signo del
infinito. Elabore la forma divina de Artemisa
y haga la invocacién.)

Oeste:

Hija de Zeus y de Leto, esbelta cazadora de la
noche, virgen de la luna, acércate y llena este
lugar con el poder de las mareagCuando la
imagen sea fuerte, rodee el altarliyijase al
norte, pasando por delante dgindelero del
noroeste, dé la vuelta al altalel norte y
pongase de cara a él. Enciendadéa del altar

y haga el signo. Elabore farma divina de
Deméter y haga la invocebn.)

Norte:

Hija de Cronos y de Rea, adre tierra y sumi
nistradora del pan, acércate y llena este lugar de
fuerza y crecimiento.

(Cuando la imagen sea uniforme, dé la vuelta
al altar y vuelva al este, pasando por delante
del candelero del noroeste y volviendo por
alrededor del altar oental hasta la parte
delantera y ponerse de cara a él. Encienda un
cirio nuevo y vaya al candelero del sureste,
enciéndalo, elabore la forma divina de Iris, la
diosa del arco iris, y haga una invocacion.)

Sureste:

Iris de muchos colores, sierva de Heragmate y
disponte a llevar nuestras suplicas a los salones
del Olimpo, hasta los pies de Ze(€ircundar el
candelero una vez, y dirigirdeego al que hay
al suroeste, encenderlo glaborar la forma
divina de Afrodita, la diosael amor y hacer
la invocaion.)
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Figura 25: Esquemas de los movimientos del ritual griego de la primavera.

Suroeste:

Diosa dorada del amor. Afrodita, acércate y
danos tu ayuda para que podamos persuadir a
Hades de que vuelva al Kore a la tier(Rar una
vez la vuelta al candelero y dirigirsd del
noroeste, encenderlo y elaborar fama
divina de Hades, haciendo la invoigmn.)

Noroeste:
Hades el de las cejas oscuras, sefor del
submundo, danos a tu reina, la hermosa

Perséfonedurante seis breves meses, para que la
tierra fructifigue y la humanidad pueda crecer
enfuerza.

(Dar una vez la vuelta al candelero y dirigirse
al del noreste, encenderlo e invocar a Kore,
la doncella de la primavera.)

Noreste:

Kore, la del dulce rostro, Perséfone de los blancos
brazos, abandona tus salones del submundo y

Unete a nosotros aqui en la tierra, trayendo a
ésta nueva vida y alegriatados nosotros(Dar
una vez la vuelta al candelero y dirigilsego
al que hay en el sureste, hacer meerencia
y volver al este. Apagar el cirio. Ver figura
25, ruta B. Tomar el pan, untaem la miel y
comerlo, ofreciendo el platilacia el este.)

Este:

Poderoso Hermes, toma lo que ofrecemos al gran
Zeus y pidele que Kore pueda regresar a la tierra.
(Dirigirse al sur, levantar el incienso, olerlo y
ofrecerlo al sur.)

Dorado Apolo, detén tu carro y escucha nuestra
siplica, lleva este incienso al Zeus olimpico y
pidele que la doncella de la tierra nos sea de
vuelta.

(Dirigirse al este, poner el vino en el célizy
beber, ofrecerlo al oeste.)

Casta Artemisa, diosa virginal de la luna, lleva
este ofrecimiento a tu inmat padre Zeus y
suplicale que libere a quien da la vida.



(Dirigirse al norte, tomar y comer una fruta  En Egipto las estaciones eran distintas, se
ofrecer luego el cuenco al norte.) basaban en las inundaciones del Nilo que &hia
Deméter, diosa de los cereales, madre tierra, corrico limo en el que podian piar sus cultios.

ti gemimos por la pérdida de Perséfone, pidelePor eso para ellos la inundacion del valtd

tus hermanos Zeus y Hades que la liberen paNilo era un milagro anual sin el cual moan de

gue los campos sean benditos. hambre. Los dos primeros ejemplos le han dado
(Dirigirse al centro del templo y levantar losuna idea de unos rituales razonabénte

brazos.) complejos. El dltimo es mas bien ttual de
Escucharme, dioses, dad a la humanidad trabajo de sendero. Los misteragpcios
bendicién de la primavera. tenian unos tipos de rituales que itwkenlo

(Arrodillese y coloque la cabeza en lass-ma increiblemente dificiles a lo asombresaente

nos. Elabore mentalmente el sonido de urnsimples, y como quiero que tenga podilsides
pies corriendo, esclicheles mientras recoride eleccion y experiencia lo mas amplias

el laberintico camino que hay girando en posibles, et ritual esta destinado so6lo a dos
templo. Es el camino sagrado de los antigLpersonas, apenas implica algin movimiento,
tiempos y ahora lo recorre Kore en smi@o pero si mucho trabajo de vision interior.

hacia la tierra. Sienta que la tierra dnag bajo

usted tiembla y que toda la natieza retiene

el aliento. Sienta la inminen@imavera y el EL RITUAL EGIPCIO DE LA PRIMAVERA

crecimiento formandose en suoterior hasta ) .
En este ritual los dos participantes asumen

que la intensidad le haga d&ia en un grito ; .

de): los papeles del sumo saperdote y Ia_dlosa Isis en
el este y el oeste respectivamente, mientragbue

Kore, Kore, Kore, Kore. sur y el norte se llenan con las figuras pasivas

. . o silenciosas de Anubis y Nefitis. Se considgua

(Pongase de pie y, situandose por turrg| oie este / oeste tiene la longitud db, y

fr_lente_a IIOS distintos plunt(()js cardlrjl_ales, ?e ‘el sumo sacerdote invoca a Isis para que envie la

stiencio 1as gracias a I0s dioses. 10me 1Uel ;43 que hace inundarse a las aghecesitara

el cuenco de semillas, llévelo alrededor .calgunos elementos mas, por lo que debe contar

cada punto cardinal y elévelo para que reci con el tiempo suficiente para quedo esté
la bendicion. @Gloque la guirnalda en el cen dispuesto

tro del templo y ponga el cuenco en e . . . .
interior. Vaya ahora al este y rehaga el ci Si es posible, consiga una tunica blanca para
el sacerdote y otra verde claro para la

mino a paso lento, o mejor todavia, bailand . > R . .
sacerdotisa / Isis. Si mira la figura 26, vera el

Baile hasta que se sienta cansado, tome 3 P ;
tonces la guirnalda y las semillas y vaya pi{iPO de tinica necesaria. Los cuellos y el delan
turno atodos los puntos cardinales-di d€l sacerdote, ver figura 27, se hacen fiaeiite
ciendo): y seran utiles para futuros rituales ete tipo.
Ve en paz y armonia y vayan contigo nuestriS! €S posible, consiga un estrado de madera en el
bendiciones por el trabajo de esta noche. Que pueda ponerse la silla de IsBsto es
(Apague las luces en el orden en que fuerdMportante porque da a todo el rituaha
encendidas. Eche el pan a los pajaros, catmosfera mas formal y egipcia. Debe ser lo
rrame el vino sobre la tierra, esparza o planPastante fuerte para soportar el peso de layilla
las semillas y comparta la fruta con los fam Ic?arslgcaersduogli?a’ utilizando un escabel para- ayu
liares y amigos.) La sacerdotis necesitara un Ankh y un
Es un ritual mas complejo, en el que se eli¢sistrum, y el sumo sacerdote un baston
menos y se hace mas. Pero el movimiento es ceremonialque le llegue hasta el hombro. Todas
gran constructor de poder y debe aprenderestas cosdas utilizara para otros rituales, por lo
desinhibirse en cosas como el bailar en uque elhacerlas no sera una pérdida de tiempo. El
templo. Hay hombres que dicen a menudo: «ankh y el sistrum pueden comprarsenemchos
voy a ir danzando por ahi como un tonto», pe estdlecimientos de ciencias ocultas, el baston es
con un poco de vino, con las luces, el incienscmejor que lo haga el usuario, y rematarlo, si es
la energia formandose, cambiara de opinion. posible, con una cabeza de halcon o de p&iro.
humanidad ha bailado ante sussdi® durante no se le da bien el modelado, le sugiero que para
miles de afos, e incluso David, rey de Isracla cabeza de perro compre un modelo de
bail6 ante el arca de la alianza como signo porcelanabarato de un perro alsaciano, separe
veneracion y alabanza. la cabeza y la fije al baston. Pintela de negro y



Cuello egipcio. Saten sobre vilene
planchable. Decorar con cinta y
lentejuelas.

Seda sobre vilene. Déle la vuelta
por arriba dejando espacio para
gue quepa el cinto.

Figura 27El cuello y el delantal del rito egipcio ¢k
primavera.

dorado y tendra muy buen aspecto. Si no pueincienso muy agradable que puede utilizarse
hacerlo, haga un pequefio Ankh de cera (para todos los rituales egipcios.
modelado y pongalo encima del bastén.

Altar: Poner el altar central en el este, entre

las columnas, para que tenga una sensacion
Incienso: Utilice kifi, que puede comprar (ver clara del poder entre el sacerdote y la sadesao

establecimientos ocultistas) o mezclar ustebajando por la longitud del templo. Poraos

mismo a partir de una receta de Garmesas pequefias en el norte y en el sur y un

Far-mer. Para esto necesitara carbon de sauadelanto de la sacerdotisa. En éstas, y en el altar

resina de alféncigo olentisco, resina de mirreoriental, poner una luz central. Ponga los

resina de escamonea, ruda y verbena mezclecandeleros altos en grupos de dos entre Isis y

con aceite de mirra o enebro. Bace asi un gl p?ifaeﬁtever figun 28. El sacerdote es el
upli
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Figura 28 El trazado del templo para elwoitegipcio de la primavera.

gue pide el milagro de la inundacion, para gtocupar su lugar 10 minutos antes que el sacer
puedan plantarse los cultivos. Por si ha pensedote. Debe pensar entonces en la forma divina
en ello, la respuesta es no, no producird ude lIsis, visualizandola de pie detras de la silla.
inundacion local con este ritual, pues los dios Establecer un vinculo con esa forma por medio
no son tamtos y conocen la diferencia que hade los pensamientos y @tiones, y atraer
entre West Acton, abajo de San Francisco y luego gradualmente la figura hacia su cuerpo.
antiguo Egipto. Se trata de un ritual de primeSienta que la diosa se hace una con usted.
vera y saben que eso significa plantacion (Sienta que su dignidad y su gracia la llenan
cultivos. totalmente. Que su amorosa preocupacion por
Hay discos y cintas de musica de arpa egipcla humanidad sea también la suya. Que la calma
y podraencontrarlas si las busca. El departdué se ve a enudo en las antiguas estatuas se
mento de musica de una buena biblioteca po're_zfleje_en su rostro, con la vista hacia adelante y
ayudarle con los nombres y los niimeros. En Sin mirar al sacerdote hasta que el ritual lo
aitar oriental, sitie un cuenco de pétalos, otfequiera. Mantenga una distancia mental entre
de incienso y una copa de vino. Ahora ya e:ustedes.
preparado para el ritual. Ahora entra el sumo sacerdote llevando un

La sacerdotisa debe entrar en el templo 9|r|o encendido en una many utilizando el

102



Sexto mes

bastén para marcar sus espaciosos pasos. Di(Isis se inclina hacia adelante y mueve el
una vuelta completa por el templo y se detiene sistrum tres veces por encima del incienso.
ante el este, poniendo abajo el bast&e El sacerdote hace una reverencia y lleva el
vuelve hacia Isis y se inclina, luego se da la incienso alrededor del ttemplo. De vuelta al
vuelta para encender la vela del altar. Enciende oeste, coloca el incensario sobre al altar. Se
después los altares del sur, el oeste y el norte dirije al este, lleva el cuenco de pétalos y se
haciendo una reverencia ante cada uno. Final los ofrece a Isis.)

mente enciende los altos candeleros, apaga ela cara de flor, mira estos fragiles dones y ve
cirio, y ocum su posicion de cara al este: reflejados en su interior tu propia belleza. Atalps
como prenda de nuestra fe en ti y danosigno de

gue nuestras oraciones han sido estadas.(Isis

se inclina y mueve el sistrum seisces. El

Os saludo, grandes dioses, vengo ante vosotrosgacerdote hace una reverencia y, caminando
como sacerdote y como hombre para pedir vuestrapacia atras, va echando los pétahesia los

ayuda y socorro, para que la humanidad no pase |3qos formado un camino de ggeso al este.
hambre y los hijos no lloren ante los pechos Toma entonces el vino y saproxima al
levantate por el este de este lugar sagrado y brilla | 5 de aroma de miel, que tus pies de plata sean
sobre nosotros(Levante las manos con las-pal gscychados en los templos de las dos tierras.
mas hacia fuera hasta la altura del homi®a8  pryeha el vino que aqué ofrecemos como pacto
nuestras voces te lleguen en el barco derldlenes  gnire el sacerdote y la diosa. Que las aguas
de afioy te precipiten en nuestayuda.(Levante  fjyyan como lo hace el vino. Acéptalo y bebe con
las manos hasta la altura dee cabeza.)Te  nggotros, danos una sefial de que el pacto esta
saludamos a ti, sefor del cielo. hecho.

(Lleve el vino hacia la diosa, que lo lleva hacia
sus labios y bebe. El sacerdoteelve al altay
bebe también. Isis se inclina y mueve el
sistrum nueve veces. El sacerdote lleva el
vino alrededor del templo. Lo ofrece y bebe

Sumo sacerdote:

(Haga una reverencia y dirijase al sur.)

Te saludo a ti, Anubis, el de las tierras desiertas.
Vengo ante ti como un hermano menorigndo tu
ayuda para que no falle el trigo y la arenacubra los

huesos de los hombref.evante lasmanos como
antes.)Te saludo a ti, el de cabeda chacal, guia las
aguas del Nilo hasta nosos. (Levante las manos
hasta el nivel de la&abeza.)Que nuestras voces

un sorbito en cada altar. Vuelve al oeste y se
arrodilla.)

Isis:

lleguen hasta ti més alla de los dos mundos de la vida

y la muerte.(Haga la reverencia y dirijase al
oeste, higue una rodilla y eleve los brazos hacia
Isis.) Te saludo a ti, gran madre, amada de Osiris,
concédenos a tus hijos el fawt# tus agua€Escucha

la voz de tu pueblo cuando te llora, alae puertas de

tu piedad y deja que las aguas ldduna den vida a

la tierra de Khem. Oyeno8yenos, 6yenogHaga la
reverencia y dirijasal norte.)

Te saludo a ti, Nefitisla de los ojos oscuros,
intercede por nosotros a tu hermana la diosa,

sostén la oscuridad suave de tus alas por encima

de nosotros y abriganos de todo makvante las
manos hasta la altura del hombi@yédatecon
nosotros, dulce copa de vinfL.evante &s manos
hasta la cabeza.Quédate con nosotros Yy
salvanos.(Regrese al este y tome el incienso.
Recorra con él el templo hasta la diosa y
ofrezca el humo del incienso tres vec&xan
Isis, luna de Egipto, acepta este dulgerfume
como prenda de nuestro amor por tippr tu
divino hijo Horus. Danos un signo de geste don
no ha sido aceptado.

Escucha mi voz en el templo, escucha la voz de
Isis, sefiora de la luna. Porgue tu me has ofreeido
dulce perfume yo he venido desde los salon€nde
hasta este lugar. Porque tu has esparcatte

mi los simbolos de la belleza de la tierrapfdo tus
oraciones, porque ti me has ofrecido vicawmo
parte entre nosotros, yo abriré las aguadaltina

y la tierra sera fértil. Pero sobre todo emr el
amor que os tengo, hijos mios, que os oigo. Sed
diligentes en el sembrado y en el trabajo eihdise
cultivos y yo os sonreiré. No olvidéis quéikxrra

os alimenta y devolvedla una pequedate de

los frutos de vuestro trabajo. Yo entraeh tu
templo y lo llenaré con mi presencidsis se
levanta y baja de su trono, y seguida pbr
sacerdote da lauelta al templo deteniélose

en cada altar y moviendo el sistrum tveges.

Al volver al oeste, sube al tronohace su

despedida.)
Isis:

Adioés, sacerdote y amigo, volveré de nuevo si soy



llamada, procura que mis hijos no olviden a laLECTURAS RECOMENDADAS

gran madre, ven a mi para que pueda bendecirte.

(El sacerdote se arrodilla sobre un escabel e

Isis se toca con el ankh, luego mueve el

sistrum sobre él tres veces. Se levanta, hace

una reverencia y regresa altar occidental, Brennan, J. H.Getting What Yon Want

se inclina de nuevo y regresa al este. Da u(Thor-sons, 1985).

vuelta al templo apagando las velas, salvo Fortune, Dion,The Mystical QabalatBenn,
del altar occidental. Luego va al oeste y ¢1935).

despide silenciosamente de la diosa, apeGreen, Marian, Adarrest of Festival§Longman,
entonces la luz y se va. La sacerdotisa d¢1980).

que la diosaabandone totalmente su conHope, Murry,Magia egipcia practicgf EDAF,
ciencia, después de sus propias gracias, 1984).

levanta y abandona el templo. Se acaba as Hope, Murry,Practical Greek MagidAquarian
ritual.) Press, 1985).
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SEPTIMO MES
La formacion del
alma de grupo

Empecé en lafecha.......cccoocvvviiviiiiiiiiennneeeenn. Terminé enlafecha..........cccoocoiviiiin

APERTURAS Y CIERRES exactamente las mismas palabras, gestos-y mo
vimientos en amkm extremos de un ritual. Un
El modo de abrir y cerrar un ritual es muritual de destierro sirve para desterrar, y por
importante; estas cosas son el alfa y el ometanto no puede utilizarse al principio y al final.
del rito, y como tales merecen toda su atenci Pocos son los magos que tienen esto en cuenta,
en cualquier momento. Si no abre el templo (por lo que acaban en un caos ritualista.
modo adecuado, no obtendra toda la entrade A la popularidad creciente de lo oculto se le
poder necesaria para llevar a cabo el ritual. puede achacar los métodos de acierto o egor
no lo cierra con firmeza, tendra un ritual poda magia ceremonial, personas que con poco
sdido y con gran frecuencia se produciran ¢ningin entrenamiento aplican sus propias
gunos fendbmenos, como ruidos, olores, vela ideas, errando en la mayor parte de las ooasio
luz volando alrededor, etc. No es nada a lo cTodo ritual se divide etres partes: unapertura,
haya que temer, se trata tan sélo de la fueun cierre y lo que hay en medio, qes lo
gue no ha sido utilizada y trata de volver «decisivo. Una apertura invita a determidpa
casa». En consecuencisstas partes del ritualpoderes a los puntos cardinales a modo de
deben ser muy decididas y pronunciarse caliados o amigos; usted pide su apoyo o por lo
voz firme y energia. En realidad durante todo menos trata de despertar su interés por lovque
ritual debe ser autoritario sin llegar a ser ohé@m a hacer. El circundar un templo o recisegrado
y tiranico. No se arrastre alrededor del pdéon se hace para definir el area, paracada como el
como pidiendo excusas; camine con fimage territorio de los dioses, y usualente se combina
con postura de guia y dignidad. No sweplas esto con un rito de limpiezapmo el rociar sal y
invocaciones hacia los puntos cardinalcagua, el llevar incienso, et8i utiliza el ritualde
pronuncielas con voz alta y confianza. Tacmpodestierro menor del pemfgama como apertura,
tiene que gritar, sino juzgar, como hage asegurese de hacerlantes de invocar la
actor, la acustica de la sala, ajustandose a ella. presencia de las formas divingsno después,
Durante la aperta y cierre de un ritual espues en tal caso tendria unemplo
cuando mas problemas se producen, por lo cagradablemente limpio... jpero sin nadie dentro
debe aprender a realizarlas bien. Se sabra y.de él! Aseglrese también de quenoce qué
dedillo el ritual de destierro menor del pentipentagrama abre y cual cierra, pues estmeg
grama. Realizado con eficacia, es mucho lo cimportante.
puede decirse de él. Sin embargo, dugaiin Hay distintos pentagramas para los diferentes
tiempo, como sucede con todo, puededprirse elementos, y se utilizan cuando esta trabajando
una falta de solidez. Dispongase a gasasu con un elemento en el rito. Es Util conocerlos y
«actuacion» de vez en cuando, atandochisos los encontrara representados en la figugaSe
sueltos. El problema surge si se utilizan necesita algun tiempo para dominarlos, pero los
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Figura 29Pentagramas para su uso en las aperturas y cierres.

resultados hacen que merezca la pena. Hansmo tiempo parte integrante y parte separada
muchas aperturas y cierres distintog cada de cualquier ritual. Parte integrante porque el
tradicion tiene su inclinacién particular qudrabajo no se puede realizar sin ellos, separado
pone su marca en el trabajo, pero todas son@brque tienen un fin distinto deotde la pre



pia ceremonia. Un buen mago investigal Cuando hay una polaridad dex®s en un tem
adaptard y aprendera tantas aperturas y cieplo, la sacerdotisa trae el poder y el sacerdote
como pueda, y usted puede integrar esto alo controla. A menos gue entienda plenamente
programa de estudio. esto, corre el riesgo de echar a perder el ritual.
Una sacerdotisa puede llenar el templo de
poder simplemente entrando unos minutos an
EL RITUAL CON DETALLE tes que lo®tros, sentandose tranquilamente y

T h da f del ritual visualizando que el recinto se llena de una
enemos anhora cada 1ase del riiual'y exalg,aye |uz violeta. Este es un modo simple y

némosla detalladamente. La propia apertlmuy seguro, hay otros, pero requieren mas
puede descomponerse en distintas partes,gntrenamiento del que podemos proporcionar
marcado del recinto, la limpieza y la atracCi(yq,i | a fase siguiente es la apea real de los
de los poderes, formas divinas, arcangelesy nios cardinales y la invocacion a los «ayudan
cualquier cosa que necesite stual. En 10s qg; | o5 simbolds, sellos o pentagramas son
rituales cabalistas, el marcado de los limites merosos y variados, y se dibujan con el dedo
circumbalacionesse realiza siempre en nimeljgice, con la varita magica. Pueden ser dibuja
de tres. Tres porque el ritual esta tenien gog tamhién con el athame o la espada. Todos
lugar en el nivel de la forma, Malkuth, y tres es |5 puntos cardinalegeberestar vinculados por
nimero de la forma en su sentido mas alna'|inea de luz continua, sin interrupciones.
Binah. Con esto asegura que su ritual se mayna vez dibujado el simbolo, la forma divina
fieste en el sentido mas alto de la forma. En ,,ede ser invocada por el nombre e instalada
niveles superiores del ritual cabalistico, adajgp, g lugar. Procure que todos los simbolos
los circulos al nivel de aquel de los cuatgggn simples, para quegaia mantenerlos cla
mundos con el que usted desea contactar. ;amente en la mente al dibujarlos. La forma
suele entenderse con grareduencia que elyepe ser Io bastante sencilla para que pueda
mismo ritual puede ser realizado en distint i iarse con un movimiento continuo. Debe
niveles y con resultados diferentes S'mF"eme‘comprobar siempre, una buena forma con la
por cambiar los colores, simbolos y numer gy,qa de un amigo, una camara y una antocha,
para alinearlos con los planos superiores  meior todava con una bengala infantil. Ute
_Una vez que el recinto esta marcado, el pé;n5 exposicién lenta en una habitacion
siguiente es la limpieza. Esto suele hacerse |ggcyra, y recorra los movimientos suavemente
mero con sal y agua, y luego con incienso. yon |5 bengala encendida. La imagen resultante
mago puede realizar ambas tareas 0 dejargepe mostrar el simbolo en un rastro de luz.
limpieza a otro oficiante. Algunas veces, en ; 5ué forma debe utilizar? A padel penta
tradicion celta, la limpieza y el marcado de lcg3ma ubicuo, puede utilizar una espiral, deci
limites son tareasombinadas realizadas por ligiendo en qué direccion quiere que gire para la
sacerdotisa, quien utiliza un ramillete de b@s 5 5er1yra, e invirtiendo luego la direccion para
para rociar la sal y el agua. En raras og@s0en o cierre. Una flor de lis es atil para los rituales
los misterios griegos, el marcado sealiza (g|acionados con un arquetipo femenino, una
utilizando flautas de Pan, utilizando drino ;7 de cuatro pétalos, el simbolo del infinito,
distinto para cada direccioha musicapuede g| ankh, el ictis, el anillo de venus, y otros
establecer un complicado cono de sonim,chos pueden ser utilizados. Una vez situados

teniendo un sello magico muy fuerte, pero |45 arquetipos, puede pasar al punto principal
necesita conocerlo en profundidad. del ritual, que es la intencion.

La tercera fase de la apertura requiere la
entrada de poder. Se realiza invocando a las
formas divinas, o utilizando Igsoderes interio LA INTENCION DEL RITUAL
res de una sacerdotisa. Ya dije al principio del
libro que en el templo el nimero ideal es el ¢ A menos que sea evidente, como por ejemplo
tres, dos hombres y una mujer, o dos mujergs y en el caso de los rituales estacionales, la inten
hombre. Se vincula con el tres el numercién debe establecerse claramente ante el altar,
superior de la forma. Una mujer puede llenar pues de otro modo sus formas divinas quedan
templo con su poder interior y suministrar léen la posicién del que es invitado a una fiesta
«ignicion» para el ritual invocando los arquetisin saber por qué selebra, o ni siquiera qué
pos. Incluso cuando trabaja solo, un mage utipo de ocasion se esta celebrando. Se pide a los
liza, consciente o inconscientemente, el podpuntos cardinales y sus ocupantes su ayuda con
de su anima para proporcionar esa chispa. respecto a la intencién, recordandoles que sus
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atributos particulares son convenientes para terminarse una botella de vino. El que le hagan
concesion de la intencidon. Durante todo eun control de alcoholemia al volver a casa no es
tiempo, el mago y los oficiantes se concentramodo de terminar un ritual.
en el resultado final, viéndolo como si ya s Finalmente, recuerde qu#emprehay riesgo
hubiera manifestado, atrayéndolo a este plade que alguien beba sin que usted lo advierta.
merced a las fuerzas que ha invocado en Cologue un vigd para tener tiempo suficiente y
ayuda. Descubrira que, de modo natural, tcontrolar las cosas. ¢ Como puede controlarlas?
ritual llega a una cima de intensidad. Reten(Se necesita buena vision interior: vista lostpsan
este momento todo lo que pueda, lo que-rarcardinales con un velo dorado, y ya dweya
mente serd mas de treinta segundos. Luego tdorado todo el contido del tempo tengrdcas
una pequefia pausa en el que ebtetmundo, cosas que quitar; moje el incemy réenga
incluyendo los huéspedes estelares, pueden firmemente en la mente, congelados en el
tener el aliento. Después todo va hacia abatiempo, los puntos cardinales. Sonria suave
hasta el cierre. mente a los intrusos vy, si es posible, responda
sus preguntas en francés. Con suerte, se iran
pronto y podra continuar a partir de ese-mo
EL CIERRE mento. Para uisolo caso de grave emergencia,

El cierre se compone ante todo del agrade(0fr€zco mi propia solucion. Fije los puntos
miento expresado a los seres del nivel interii¢ardinales con una mirada severa y diga con
que han asistido. Bergfiles siempre antes defirmeza:estais todos cerradoS§olo lo he hecho en

darles permiso para que se vayan. Llamelos Una ocasion y no la recomiendo como algo
orden inverso y déles tiempo para que sea®i regular, pero puede hacerlo si no le importa un

simule a toda prisa por el templo porque Stqrrible dolor de cabeza durante el resto del

siente cansado y quiere tomar un té. Pued!a

hacer el cierre con prosa, pero no se lo acon

sep. Témese el tiempo necesario. Cuando l|NVOCACION Y EVOCACION

formas divinas se hayan ido, podra hacer los

circulos y sellos inversos. Apague las velas La invocacion y la evocacion son casi la

declare cerrado el templo. misma cosa, pero no del todo, ambas se utilizan
en la practica de la magitnvoquepara invitar
gue entrengvoquepara sacar. Cuando esté-|

RITUALES DE EXTERIOR nando los puntos cardinales en un rituavoca
porque esta llamando a seres superiores y ma

Cuando el tiempo es bueno no hay motivyores que usted mismo pra que vengan al

para no realizar un ritual al aiftdre, aunque templo que les ha preparado. Pero cuando esta

haya dificultades. En primer lugar, tendra qipreparando un ritual para sacar algo fuera de si

encontrar un lugar en el que no le molestele nimismo, es decir, estaatiando de mejorarse de

vean, siendo esto muy importante para su falgin modo, ustedvocaa Su propio ser super

mental y bienestar. Un jardin apartado de l(para que salga. Paraddjicamente, cuando usted

vecinos, la parte mas profunda de un bosquoe, invoca a una forma divina su presenei@ca

rejal que no esté infestado de caminantespas una salida reciproca de su propio ser interior.

del scout, soldados de maniobras, oliso le Aseglrese de entender plenamentdiferencia

puede servir la cima de una montafuede entre estas dos formas de invitar.

marcar el recinto sagrado con un trode

cuerda o cordel consagrados, utilizandodphs

grandes para sefializar los pos cardinges. Si yT|LIZACION DEL ESPEJO MAGICO

utiliza el sentido comun, se dara cuedaaque

un ritual egipcio o cabalistico es mejealizarlo  Ha tenido ya mucho tiempo para comprar un

en el interior, pero los rituales gges, nérdicos espejo para el trabajo magico. No ha de ser

0 celtas pueden hacerse al aite con gran demasiado grande, a lo sumo de 45 cm. de lado.

éxito. Eso le dara al trabajo unandinsion |o mejor es que tenga una forma ovalada, con

totalmente nueva, y quien aspire &hbajo unmarco sencillo. Los espejos se utilizan para

magico debe probarlo al menos una vez. la adivinacion y la busqueda en su propio pasado.

Unas palabras de advertencia: si enciende Algunas personas no pueden utilizar con éxito

fuego, esté absolutamente seguro de que puyna bola de cristal, yo soy una de ellas, pero si

hacerlo y no esta incumpliendo la ley. S6lo pipyede utilizar, y utilizo, un espejo o un cuenco

encontrarse al aire libneo tiene excusa para de agua. Se déicque todos los espejos magicos
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deben ser negros. No es cierto. Se puedeartil mene de grupo es el resultado del pensamiento
un espejo normal para el trabajo magico torganizado por un grupo de personas muy mo
problemas y con poca preparatidCompre o tivadas, con su origen en un tema con respacto
haga primero dos cuadrados de material neccual sienten una gran emotividad y despieria
uno de ellos lo bastante grande para cubrirellos profundos sentimientos. No olvidanca
fondo cuando esté mirando el espejo. Una hque la emocién es el funaento de una mente
grande de cartulina negra puede servir si de grupo, y que ahi esta su poder pataieh y
puede fijar firmemente a la pared que hiel mal.
detrds de usted.d.segunda pieza tendra aprc Como ejemplo de una mente de grupo, to
ximadamente un metro cuadrado y se practicmemos la tripulacién de un barco. Estos boss
un agujero en el centro, lo bastante grande ppueden crear, y crean, una mente de gagsue
gue introduzca el rostro, pero no toda la cel momento en que salen al mar enpsumer
beza. El espejo se cuelga o se apoya a un metrviaje, y en el caso de algunos barcoaatimiento
distancia de usted, con una pequeémgara «elemental» tiene lugar en los Hetos.
nocturna o vela colocada debajo del rostroCualquier constructor de barcos le dqae un
iluminandolo. Grancias a los alrededores nbarco «nace» con una persona, con una
gros, mas el fondo negro, tiene ahora la impmentalidad propia. Cuando el Ark Royal entr6
sion de que su rostro flota en un vacio negen puerto por ultima \&etodos los hombregue
Concéntrese ahora en el rostro, fije los ojos habia a bordo tenian lagrimas en los ofpata
los ojos de su fejo. Procure no parpadegr ellos era un amigo, no s6lo un monténrdetal
pronto los ojos se desenfocaran y el rostue que iban a desguazar. Todos los mangme
tiene ante usted empezara a cambiar. Ir4 caye hablan amorosamente de sus barcos;éefiose
un rostro tras otro y lo vera trangfoarse del de a ellos como si fuera una mujer. honel ke
un hombre en el de una mujer, da color a dird a un recién llegado que si «eltaa hacia la
otro, de una raza a otra y de ué@oca a otra. izquierda no le sujete con maremasiado
Las primeras veces, no lo haga nmies cinco fuerte, pues a «ella» no le gusRara ellos el
minutos, y no pase nunca de 15 ntosu por barco es una persona, «ella» tesda, les lleva
muchas tentaciones que tenga de elld. en su «(tero», y los marineroesponden
principio resultard bastante atemorizadcamandola, mientrasque «ella» rgsonde
incluso perturbador, en cuyo caso debera-deformando una mente de grupo, algo dqueuye
nerse en seguida y dejarlo durante algunos d a todos los hombres que hay a bordesde el
Concentrandose en una persona es posible capitan hasta el ultimo grumete.
marla al espejo, aunque para esto se nece EIl término moderno para esto es el de «espi
mucha practica, yebeentender que de eseritu de equipo». Denota a un grupo 0 personas
modo puede distraer a la persona llamada, ccon un solo y emotivo objetivo en mente.
consecuencias que a veces peligrosas. Cola Normalmente, una mente de grupo se dispersa
practica resulta tan preciso como una bola en cuanto se deshace el grupo que la formaba,
cristal, pero no lo utilice excesivamente porqipero si se vuelven a unir se vuelve a formar
puede convertirse en un habito adictivo. rapidamente. Pero a veces no se dispersa, si no
gue se mantiene viva por el gayp bien
inten-cionalmente o bien porque se ha puesto
ALMAS DE GRUPO Y tantaemocioén en la mente del grupo que ésta
MENTES DE GRUPO sevuelve animada, y entonces tenemos uR ele
mental artificial que tiene vida propia. Si su
Todavia no hemos tocado las ensefian.base era buena, persiste como un recuerda en
concernientes a las mente$as almas de grupo,memoria racial, p® si era mala puede hacgre
pero se trata de un area en la que usted, continte el alboroto.
cuanto que mago, debe tener al menos algc Cuando sucede esto con un grupo ocultista,
conocimiento bdasico. Junto con el conocescuela de los misterios o reunién religiosa,
miento de las mentes de grupo se incluye puede ocurrir a veces que el animamiento se
conocimiento a veces peligroso de los «elemedeba sdlo en parte al grupo, y esté causado
tos artificiaks». No son el tipo de cosas con lisobre todo por un nivel superior. En suma, la
que conviene jugar, pero le interesa entencmente de grupo se anima por la esencia de un
lo que son y lo que pueden hacer. maestro o de un ser angélico. Cuando esto su
Las mentes y las almas de grupo son conficede, decimos que el grupo o escuela ha«con
didas a menudo por el novicio, pero su estrutactado». Con el tiempo, si el canal de la mente
tura y su utilizacién son muy distintas. Unzde grupo animada se manteeabierto y fiel a



sus primeros principios, a escuela se converl Cuando se va la masa, desaparece inmediata
en un canal para nuevas ensefianzas que pomente la mente de grupo, pues se alimenta de
servir a todo el mundo. Ello dependerd denergia humana; entonces regresa lanagit
potencial que haya dentro de la edaulLa idea tiendo horror y asco de si mismo. Lo tragico es
de dar anima a un grupo llenandolo con que una vez que se ha construido esa mente de
esencia divina es inherente a lo que decia Je:grupo se necesita muy poco esfuerzo para que
«cuando dos o tres se reunan en mi nombre.vuelva de nuevo, y con las mismas personas.
Tenia que saber que incluso un grupo tan [Hitler, entregado a los sefiores del rostre os
quefio, con una fe profunda combinada cccuro, conocia el pad de la mente de grupo y
amor a su maestregria suficiente para que unlo utilizaba bien. Sus discursos publicos estaban
mente de grupo emergiera de ellos y él pudiedestinados a despertar miedo, célera y final
entonces dar alma a esa mente de grupo cormente un venenoso odio que él podia dirigir en
propia esencia divina. Una vez hecho esto, tonces contra aquellos a quienes queria destruir.
contacto en los niveles interiores con su rebe Siempre con independencia de la ragoe
seria mucho mas facil. hay detras, se utiliza los mismos ingredientes
Toda fe profund que se eleva a los nivelepara la formacién de una mente de grupo:
superiores del espiritu por la energia emociolemocién y energia. Es éste un buen ejemplo
de un grupo dedicado crearda una mente del principio basico de que no existe magia
grupo, y €ésta, por su misma naturaleza, tenblanca o negra, sélo energia y poder puros, y
acceso a los planos interiores superiores.  son las personas las que dafoca ese poder.
Una mente de grupo lo mismo que trabaCuando un grupo busca auténticamente una
para elbien lo puede hacer para el mal de tfinalidad superior para sus energias, los resulta
modo aterrador. Va en descrédito de nuesdos pueden ser tan espectaculares como cuando
onda vital en el hecho de que la humanid se busca la destruccion. El miedo y la desespe
puede crear una mente de grupo para el rrada necesidad de esperanza y consuelo produ
con mucha mas rapidez que para el bien. Piejeron fendnenos como el de los angeles de
en un populacho dispuesto a linchar a alguieiMons en la Primera Guerra Mundial. El orgullo
pondra un buen ejemplo, o piense en la vimEenpuesto en si mismo, su pais y su rey dio una
carente de significado de una masa de iaplastante victoria a los ingleses en Agincourt.
cionados al futbol decepcionados. Lo peor La coronacién de un nuevo monarca produjo
gue no es que no sea necesario que uno mituna mente de grupo de soberbia majestasd qu
sea violento para versegsa de tal grupo. Elexcede con mucho a cualquier cosa que pueda
poder de una mente de grupo inclinada a verse en un nivel fisico.
destruccion es casi imposible de resistir. Hal Cualquier grupo puede producir una mente,
oido decir muchas veces a alguien: «no desde el consejo municipal a un Instituto feme
puedo entender, nuestro hijo no haria dafinino, desde la ceremonia de apertura de los
nadie»... pero lo hizo. Estan a medio camino Juegos Olimpicos a los que se forman mediante
la verdal, el muchacho puede ser una persccatedales y edificios religiosos muy antiguos,
decente, pero una vez atraido a la mente como el Winchester. EIl hombre ha conocido
populacho queda indefenso. siempre su existencia y han llegado hasta-noso
Auténticos expertos en este campo son Itros en las leyendas de los caballos alados y
miembros del KeKlux-Klan, quienes espolear angeles de la guarda, etc. Las cuatro criaturas
el odio con palabras de aparente fervor patrsagradas resumen las alturagesiores que
tico, musica,desfiles y extrafias vestimenta:pueden alcanzar estos grupos, entonces se con
Cabalgando por la noche con cruces ardienvierten en propiedad no solo de un grupo, sino
extendidas en lo alto pueden crear una meide toda la humanidad. Se han hecho sinébnimos
de grupo en cuestion de minutos. Pero no sde los cuatro evangelistas, un «grupo» con una
los Unicos, tales cosas suceden en cualgLcapacidad mayor de la habitual para crear una
pais, en cualquier raza y en su mayor psote mente de grupo.
promocionadas por expertos pagados para @ En su mayor parte, las mentes de grupo
car a sus propios fines del uso de la psicolotienen una duracién limitada y pertenecen a la
de masas. Ellos solo tienen que empezar,categoria de la fiesta en la oficina, una primera
mente de grupo hara el resto. Una vez desfnoche en el teatro, una reuniéon de viejos
tada,ella es la que manda@limentaliteralmente camaradas, etc. Pero cuando son el foco de
la violencia, que entonces aumenta y vuelve unaemocion y peramiento continuos de toda
populacho, formando un circulo vicioso de-deuna raza pueden convertirse en algo
truccién e incluso de muerte. permanenteEntre esas mentes de grupo estan
los arquetipos



Séptimo mes

raciales, John Bull, el tio Sam, Marianne la

francesa, etc. A veces tienen una forma doble, y

la segunda adopta un perfil totémico como el

aguila americana, el leén britanico o el oso

ruso. Se construyen a base del orgullo en layaza fie%

el pais, y han sido invocados durante muchos Ay
siglos, formando ya parte de la raza misma por

lo que nunca moriran.

A veces, cuando se utiliza en relacion coma
escuela de misterios, oird hablar de umsnte de «1;,€s
grupo utilizando el términegregore.Se trata de
una forma de mente de grupo meyolucionada,
construida tras muchos afos deeliberada
intencionalidad por los hermanos dea orden o
escuela. Combina el amor, Iggincipios y la
dedicacion y es leguardian de_ esa escuelay
también de cada uno de los miemhpestenecientes a
ella.

¢, Qué puede hacer usted si se ve apresado
alguna vez en una mente de grupo del pajhwa
No trate de luchar contra ellayna personano
puede hacerlo sola, necesita un grupo entero
personas bien entrenadas para ello, incluso
entonces no estad seguro de ganar. Busque un
lugar alejado de las turbulencias y rodéesarde
aura de luz azul. Salga de alli lo mas ramde
pueda. Busque unmlesia, una capilla aina
sala del ejército de salvacién, cualquiegar
en donde la atmésfera sea clara y haydo
consagrada por personas que apuntanradjor
de ellas mismas. Construya un arquetipomo
San Jorge, San Miguel, o Atenea/Horu
cualuiera de las deidas protectoras. Lo anwes
posible, vuelva a casa y tome un bafio con un
buen pufiado de sal marina. Asi limpiara el
cuerpo y el aura de todo lo que pueda mdo. LA ESTRUCTURA DE UN ALMA DE GRUPO
No entre en su templo hasta que haya hedwSi
no se siente capaz de salir de la zdmasque Un alma de grupo se compone de la materia
alguna especie de espacio protegidmantenga astral de la que el ser de un individuo ewobma
la mente ocupada con las cosas rabsurdas y por medio de la experiencia y de ksigencias
triviales que pueda pensar. Las @anes que le hace el organismo que la representa.
infantiles son lo mejor. Repitalas hastae su Parece complicado pero puede giificarse. El
mente se salga de lariente emotivaque la hombre, al principio de su evdaidn, no estaba
rodea. todavia individualizado, existia como

Hay algunos libros sobre el aspecto oculto «totalidad», es decircno una tribu.Podia
las mentes de grupo, pero abundan los deldigaP€nsar eén sl mismo como «nosotropero no
a la psicologia de masas y la psicologtOMO «y0 soOy». Sin una identidadparada, era

conductista. Obtendra algunas ideas en el[POCO Mas que un animal salvajea vida era
Los mejores sonThe Group Mind,de W. corta, y la reencarnacion rapiddero cada una
Mc-Dougal, Psychology and the Herd in Peacde las experiencias volvia a Ia'reserva del ala,
andWar, de W. Trotter yMan and his Symbolie PU€ €n los tiempos prehistéds el hombre
Jung. E’I libro de LeadbetteBcienceand the compartia el alma, habia un altnidal. Todas las

Sacraments esta descatalogado, pero cémpwgéfnedﬁé}c'gzdgr\?gz CS?ﬂﬁrﬂ%qmmb:e %Saliaadwaaso
si lo ve. Examinemos ahora las almas de grup . q P

P I adelante, inventando algo nuevo, haciendo algo
3?533{?%”@ de gue se trata de algo te de un modo distinto y mejosu conocimiento y

experiencia iban con la muerte

\o*

MUNDO MINERAL

Figura 30 Representacion de diagramatica del alma
de grupo



al alma tribal, y de ese modo la experiencia gato se parece mucho a otro que tuvieron. A
compartida. Cuando la humanidad se individ veces una esencia animal tiene una sucesion de
liz6, aparecieron los espiritus individualizadvidas, y entonces algo le saae a esa esencia.
con almas individuales, pero a gran profunSe individualiza de su alma de grupo y se
dad, en un nivel enterrado para siempre, Iconvierte en un modelo separado. A la muerte,
una parte de la humanidad y tela vidaque vuelve al alma de grupo sélo para transmitirle
comparte un aima de grupo unida. En detersu experiencia, regresa entonces a su nuevo
nadas circunstancias, se puede recurrir a modelo y a otra vid&n una escala superion,
alma vital primitiva. espera la llegada de la persona o personateque
En los primeros dias de la vida sobre la tierrayudaran a conseguir su nueva individualiaa
un gran alma cubria la totalidad de las nursascy trataran de acompafiar al alma con eldfén
formas vitales, pero posteriormente lapasies aprender mas de su compafia mutuaedes
distintas empezaron a impresionar disefio encarnaran en circunstancias que volveran
definido en la materia astral. Obe&iendo al unirlos. La eseria de tal animal acabara,
plan divino, cada forma de vida desall6 muy después de muchas vidas, encarnando como ser
lentamente su propia alma de grupo. humano en una escala inferior de la vida, o
Evolucionando desde alli, el alma de grupdadtdestinado a una vida muy corta, con el fin de
humanidad elaboré un alma para cadaspaa, obtener la experiencia nueva de un alma perso
pero las formas de vida mas jovenegusin nal.
compartiendo un alma. Podemos utilizdr Las religiones ortodoxas ensefian oo el
simbolode un arbol para mostrar que gue hombre tiene alma y puede esperar una vida
cada especie tiene su propia alma de grupo, posterior. Me parece que es burlarse del «xamor
comparte también una unicidad vital con tddcde Dios» el que un animal pueda ser torturado
que hay en el planeta (ver figura 30). hasta la muerte en nombre de la ciencia y
Conforme crece cada alma de grupo, desarinegarle una recompensa justa. La Biblia nos
llo una forma arquetipica en los nigelastral y dice que &l sabe cuando cae un gorrion», y
mental superiores. Esto conduce a la elalidbm  por tanto «El» parece preocuparse de ellos mas
de un gran disefio para cada especiecéwio el que el hombre por su alma personal.
hombre tiene el arquetipo de Adatadmon, el Eso no significa que el animal no tenga que
hombre divino, hay también wgran perro, un ganarse el alma personalizada. Pero a diferencia
gran gato, un gran caballo, e¥a cada forma del hombre, un animal no se ha desviado del
de vidatiene su «disefio», saima de grupo al sendero trazado en el principio para su especie.
gue regresa la mayoria ataerte. Cada regrescPodra ser salvaje en el bosque, pero obedecera
enriqguece el gran disefio arquetipo con la un modo ordenado de vida. Con mucha fre
experiencia del animal inddual, el ave, el pez, cuencia, la humanidad olvida que su vida y léade
etc. Asi, si la vida ha sido de privacion, hambreotras formas de vida que hay en este plaestan
malos tratos, el almndegrupo lo asimilard y entretejidas, gel se destruye una de ellas
naceran nuevos animale®n una precaucioninevitablemente el hombre sera destruido aea
interna hacia el hombreogtros predadores. EllcComo sefior del planeta, el hombre tergiré dar
explica el que las aveg®venes que hacen sicuenta un dia de su mayordomia. kdxermanos
primer vuelo hacia el sutconozcan» el camincmenores» son compafieros de viajeel camino
aunque las de mas edachprendan el vuelo rea de la evolucion. Recuerde quoada alma de
tarde. El disefio de swelo forma parte de sLgrupo tiene un nucleo, una chisp@ina de vida,
memoria heredada. dada por Dios, lo que lo ceierte en una
Sin embargo, si se ha pasado la vida cicriatura sagrada y en parte gagan divino
aquello que han entendido su papel en cuaimayor en la misma medida queheimbre, mas
gue iniciadores del reino animal, si se les ttodavia, porque no ha abamdmo su puesto en
dado amor, comprension, y la libertad de sese plan.
ellos mismos y no unos hijos suplentes, eaésn
al morir ese animal su esencia vuelve cama
contribucién enorme al alma de grupo ¢ E|L RITUAL CELTA DEL VERANO
especie. Asi se hizo el perro el amigo del
hombre, aunque a veces el nombre no mere: |[legamos ahora a los rituales estacionales
el nombre de amigo de ning@mimal. para el verano. Ya sera capaz de describir el
A veces un animal recibe tanto entend suyo, por lo que a partir de ahora soélo le dasé
miento que tiende a volver al mismo entorntejemplos. El primero es celta en cuanto a la
Hay personas que afirman que su perro o seleccion de las formas divinas, aunque le debe
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bastante a la tradicién del arte, mal interpretada Mira nuestro rito del verano y regocijate con
pero de gran simbologia. Y aunque puede lle nosotros. Recordaremos las viejas costumbresy a
varse a cabo en el templo, lo he escrito ante los antiguos dioses. Ocupa la guardia del este y
todo como un ritual al aire libre para que nos acepta la oferta.

sirva de cambio. Eso significa que necesitara (Deje caer algunos granos mas de trigo en el
pocos de los «elementos escenograficos»-ritua suelo, dése la vuelta y pongase mirando hacia
les. el interior.)

El verano es un tiempo de bienestar, de El este esta protegido.

regocijarse con la promesa de los cultivos que
han crecido, relajarse woel calor de un sol
veraniego. Todo esto se debe reflejar en su
ritual, pues un ritual es en muchos aspectos un
espejo de la vida. Por tanto, esta ceremonia es
ante todo de gozo. No tiene la urgencia del ]
retorno de la primavera, ni el agradecimiento Sur:

por d otofio y la cosecha, ni la necesidad de Artor, Artor, Artor, otro guardian de las islas
proteccion contra la oscuridad del invierno. El de| oeste, desde antiguo ha sido tu veneradotg se
verano es para la vida, el amor y la risa. han dado prendas, hemos venido para que los

~Como lo hara al aire libre, lleve ropa vera antiguos viran de nuevo. Acepta la guardia el
niega y recién lavada. Elija un lugar en dorgle,  sur y acepta la ofrenda.
es posible, pueda ir descalzNecesitard una  (Derramar un poco mas de miel, dar la vuelta
cuerda larga o un cordel grueso. También debey nonerse de cara al interior.)
llevar una botella de hidromiel, o algunaveza El sur esta protegido.
ligera, pan casero, tortas, queso y frutka N _
cesta grande y antigua, hecha con mdetsia (El oficiante del oeste toma un pode trigo,
tradicionales, no con plastico. Esta représéral va al oeste y lo arroja al suelo.)
caldero del arte. Necesitara algun péente para
beber el vino, siendo Util para esifgo de ritual
las copas de arcilla. Guirnaldas de flores para las Oeste:

mujeres, y de yedras para lbembres. Es un Epona, Epona, Epona, yegua blanca de las-coli

?;Tnobi%uﬁ egggitggéeu%%r%%?ggﬂ e'g; g;n't??gsé nas occidentales, deja las dulces hierbas del Cwn
(pronunciese «Cun») y ven con nosotros que te

y un poco de miel. i , .
. . . mamos. T h nto tiem

Sea cual sea el sitio elegido, asegurese de qu amamos. iU que has es,tado tanto tiempe au

= C b sente de nuestragidas, Unete a nosotros en

al menos el dltimo kilometro haya que hacerlo | \oqi14ito del verano. Acepta la defensa del
pie. El ritual es lo mas importante. Probable oeste, y acepta la ofrendéArrojar algunos

mente sera un lugar seco y en el que no se A ;
ranos mas de trigo al sugiponerse de cara
puede encender fuego, pero busque por Iosgl interior.) 9 slp

alrededores algo que pueda utilizar como altar,
una piedra o un tocon de arbol. Si no Io en El oeste esta protegido.

cuentra, utilice un pafo blanco y extiéndalo en - .
medio del lugar dg trabajo, po%iendo encima (El oficiante del norte toma un poco diger,
todo lo que necesita para dtual. Coja la va al norte y lo arroja al suelo.)
cuerda y ate los dos extremos, y después los
cuatro oficiantes deberan cogerla y hacer con
ella un cuadrado, que se pone en el suelo. E Norte:

mago entra en el recinto, toma algo de trid0 y - \ona  Mona, Mona, vaca sagrada de la isla

lleva al este. Deja caer una pequefia can®d  oscira el mas antiguo de nuestros dioses, -escil

el swelo, fuera del circulo. chanos cuando te llamamos. Baja del torno som

brio y Unete a nosotros en este rito del verano.

Ven y escucha las antiguas palabras de venera

Mago: cion, acepta la defensa del norte y acepta la
ofrenda.

Cer(;ml:jnois, C(Trnngnog_, Cernnun(r)]s, c_ulalrvo Za (Arrojar un poco mas de trigo y ponerse
grado de las islas benditas, escucha mi llamada. mirando hacia el interior.)

Ven desde tu profundo bosque, deja a la ciervay al g norte esta protegido.
cervatillo y ven con nosotros que te llamamos.

(El oficiante del sur toma la miel y va a su
lugar, alli la derrama en el suelo, fuera del
circulo.)

(El este va a donde esta atada la cuerda y la

n



desata. Si hay mas personas con ustedgoue Sefior:
entrar ahora en el circulo por este fmymo
por otro. Conforme va entrando cagl#o, se
le pone en la lengua un mode miel.Todos ~ (Vaya al este.) .

van juntos al centro cogidos de neno y Bendito seas gran Cenunos, orgulloso ciervo de
empiezan a dar vueltas, dando tessos esta bella isla de Grammerye. Vete en paz a tu
hacia la derecha y dos a la izquierttes lugar, pero debes saber que te sentimos querido en
veces a la derecha y dos a la izquierda dEnueStrOS Corazone.s y que mlegtras vivamos seras
nuevo. Repita esto cuantas veces desee. Ehonradoy reconocido como sefior del bosque.
agradable oir algo de méai los madrigales (La sefiora va al oeste.)

ingleses son lo mejor. Las canciones de- Sha

kespeare musicadas son muy apropiadas, esSefiora:

pecialmente «Summer is a coming in».

Cuando piense que ha danzado lo suficiente Epona la de los pies ligeros, yegua de las colinas
siéntense todos en el centro poniendo enoccidentales, vete en paz atu lugar, llévate traes
medio la cesta. Quitense lgsirnaldas de amor y bendicion, eres preciosa para nuestraa
flores y yedra y ponganlas delante, y e} ali y te honraremos mientras vivamos.

mento que tome de la cesta se coloca dentr((E| sefior va al sur.)

de este circulo de vida vegetal. El mago, o tal

como debe llamarse en este tipo de ritual e'Seﬁor'

«sefior» y su «sefiora» permanecen con la '

cesta cogida entrdles. Artor, sefior de los britanos, bendisea tu nom

bre, vuelve en paz a tu lugar, te ofrecemos nuestro
amor para siempre, guardanos, sé con nosotros en
todos nuestros problemas. Comparte con nosotros
Bendice el alimento que hay dentro de este cal tu fuerza y sé honrado para siempre en esta
dero, bendice el vino de este frasco, bendice a lostierra.

gue nos rodean con amor y proteccién, bendice al ~

sefior y la sefiora que nos sirven. (La sefiora va al norte.)

Despidamonos de nuestros antiguos dioses.

Todos:

Sefiora:

Mona, la e la isla oscura, escucha mi bendicién,
de todos tu eres la mas antigua de nuestros
dioses, llena la tierra de frutos como has hecho
durante siglos. Bendice a todos los que estan aqui
y recibe a cambio nuestra veneracién por la

Sefor y sefora:

Bendice a los grandes que hay agah nosotros,
bendice a quellos que estan con nosotros, bendice
la vida que nos rodea, bendice la rida que hay
dentro de nosotros.

(El sefior sirve ahora la comida y la sefiora el .
vino. Se debe llevar un poco mas de vino y grandeza que tu forma oculta. Bendita seas,
de maiz y una vez bendecido esjpatmaiz ~ madre de la raza.

y verter el vino alrededor del borde del (Todos unen las manos y se quedan en-silen
circulo.) cio. Luego cuelgan las guirnaldas de los arbo

(Cuando la fiesta del verano se ha hecho, €S Y € disp((j)nen a irse. Caminar en fila de a
recoger los trozos sobrantes para que nouno. cantando suavemente, mientras regre

quede nada que ensucie el campo, Dejar lasSan @ casa durante el creplsculo pensando en
guinaldas en la tierra y utilizar ercilo de  10S a@ntiguos dioses que han dejado atras.)

cuerda y flores como circulo de danza. En la

medida de lo posible, cada uno debe realizar

su papel, cantar, bailar o interpretar. Que ' pyede parecer un ritual demasiado simple,
sentimiento del verano se filtre en sus-huiperg le resultara mas efectivo que otros muchos
sos. Cuando piense que es el momente arjtuales completos realizado en el templo con
cuado, llame a todos lapie estan dentro delvelas, incienso, tanicas, etcoPlo que con
circulo y quédese un rato en silenpo benccierne a la efectividad, la simplicidad es la clave.
ciendo la vida que le rodea y compartiendCompartird un momento de unicidad completa
su alegria interior, su felicidad y su contentcon los dioses perdidos de britania, y eso vale
por esa vida. toda una vida de rituales.
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EL RITUAL GRIEGO DEL VERANO Los colores del verano son el rosa, verde,
_ _ dorado y azul. Cologue el altar ante las calam

Llegamos ahora al ritual griego, que es Uy |as mesas pequefias delante de cada punto
poco mas formal. Es para dos personas, Jcardinal. Ponga una copa pequefia de vino en
representan a Hermes y Flora, los dioses de cada una y un trozo de pan o una torta de miel.
flores. Serviran las tunicas blancas hechas péAdemas, el sur debe tener un incensario con
el ritual egipcio, pro sin los cuellos. Para Flora carb6n encendido, pero no incienso; el oeste
afadir una corona de flores y un cefidor duna planta; el norte un jarro de agua vacio; y
plata. Unas alas recortadas en cartulina y cfinalmente el este un espejo pequefio. Flora
biertas con papel de aluminio, fijadas con urjleva una cesta pequefia calyo de incienso,
cinta alrededor del cuello para Hermes. Si luna botella de agua y varias flores de distintas
desea, puede hacer también un caduce@w (\especies. Todos los “altares deben tener velas
figura 31). Utilice como base un baston de-micentrales. Flora espera junto a la puerta trésn
dera, haciendo un par de alas para la paiHermes abre el templo. Se pone de caest y
superior. Rematelo con una pifia. Use cera lcon el caduceo hace el Signo de °° .
modelar para las serpientes, o también puede
comprarlas de plastico en alguna tienda infantil. Hermes:
Poéngalas en su sitio sa@inta adhesiva y rocielo

todo con plata. En nombre del padre de todos, Zeus, sefior del

Olimpo, abro este templo. Concédeme a mi, tu
hijo, mensajero de los dioses, el poder de abrir las
puertas del verano y llenar la tierra de calor.
(Va al sur y hace el signo.)

En el nombre de Apolo mi hermano, abro este
templo. Concédeme a mi, tu hermano, el poder del
sol para que pueda hacer madurar el maiz.
(Vaya al oeste y haga el signo.)

En el nombre de Poseiddn, hermano de mi padre,
abro este templo. Concédeme a mi, tu sabrel
poder de los océanos para que pueda alimentar a
la humanidad con sus frutos.

(Va al norte y hace el signo.)

En el nombre de Ades hermano de mi padre, abro
este templo. Concédeme a mi, tu sobrino, el poder
de la tierra interior para que pueda dar sus
riquezas a la humanidad.

(Va hacia Flora, la toma de la mano y la
conduce alrededor del templo formando un
circulo y luego hasta el este.)

Flora:

Hermes, el de los pies ligeros, me has llamado y
aqui estoy, ¢quéeseas de mis poderes?

Hermes:

Diosa del verano, comparte conmigo y con la
tierra tu don de calor y dulce arom&en con
migo a la puerta del sur y bendicela con tu
presencia.

(La lleva al sur, y aqui echa ella incienso
sobre el carbon.)

Vara de madera rematada con una pina. Alas de
cartulina cubiertas de papel de aluminio. Serpientes Flora:

hechas con cera de modelar y rociadas cotapla :
Bendigo esta puerta con el dulce perfume y el

Figura 31El caduceo para el rito griego de la  calor. Brillante Apolo comparte conmigo y con tu
primavera. hermano el vino y el pan del sol.






