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sabhayam vasatos tasyam nihatyarin mahatmanoh
kesavarjunayoh ka nu katha samabhavad dvija

krsnena sahitah parthah svarajyam prapya kevalam
tasyam sabhayam ramyayam vijahara muda yutah
tatah kam cit sabhoddesam svargoddesa samam nrpa
yadrcchaya tau muditau jagmatuh svajanavrtau

tatah pratitah krsnena sahitah pandavo 'rjunah
niriksya tam sabham ramyam idam vacanam abravit

viditam te mahabaho samgrame samupasthite
mahatmyam devaki matas tac ca te riipam aisvaram

yat tu tad bhavata proktam tada kesava sauhrdat
tat sarvam purusavyaghra nastam me nastacetasah

mama kautiihalam tv asti tesv arthesu punah prabho
bhavams ca dvarakam ganta nacirad iva madhava

evam uktas tatah krsnah phalgunam pratyabhasata
parisvajya mahateja vacanam vadatam varah

sravitas tvam maya guhyam jfiapitas ca sanatanam
dharmam svariipinam partha sarvalokams ca
abuddhva yan na grhnithas tan me sumahad apriyam
na ca sadhya punar bhilyah smrtir me sambhavisyati
niinam asraddadhano 'si durmedhas casi pandava

LA partir de la version en inglés de K.M. Ganguli, y comentarios de Telang y de Arjuna Misra

CAPITULO 1

Dijo Janamejaya

Varén regenerado, ¢qué conversacion sostuvieramdgmanimos Krishna
y Arjuna luego de matar a sus enemigos, mientisadies en palacio?

Dijo Vaisampayana

Recuperado su reino, Partha pasaba feliz el tigonpio con Krishna en
aquel palacio celestial, con el corazon lleno égré.

Un dia, oh rey, paseando sin motivo por un lugapdkacio que era igual a
un lugar celestial, llenos ambos de gozo fueroeadds por sus parientes.

Entonces Arjuna el Pandava, lleno de satisfaccion lp@ compafiia de
Krishna, miré aquel palacio delicioso y pronuncifes palabras.

Dijo Arjuna
Armipotente hijo de Devaki, al acercarse la batabaoci tu grandeza y
ademas conoci tu forma de Ishvara;

pero todo lo que tu santa persona me dijo pot@féeshava, ha
desaparecido totalmente a causa de mi mente ifestigbe entre hombres.

Sin embargo, Madhava, una y otra vez he tenidmsigiad sobre aquellos
temas, mi Sefior, y tu persona muy pronto se mach&waraka.

Dijo Vaisampayana

Entonces, después de esas palabras, el energéigtmn& maestro del
discurso, abrazé a Phalguna y le contestd en &stosos.

Dijo Vaasudeva

jAy Partha! jYo te hice escuchar verdades consitderacultas y eternas,
gue son la forma misma del Dharma y de todos |lasdosi

Muy desagradable me resulta que por necedad nos hayenido todo
aquello, pues ahora no me volvera a la memoriagectarartelo de nuevo;
sin duda careces de fe, Pandava, y tu inteligawxtasca.
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sa hi dharmah suparyapto brahmanah padavedane
na sakyam tan maya bhiiyas tatha vaktum asesatah
param hi brahma kathitam yogayuktena tan maya
itihasam tu vaksyami tasminn arthe puratanam

yatha tam buddhim asthaya gatim agryam gamisyasi
srnu dharmabhrtam srestha gadatah sarvam eva me
agacchad brahmanah kas cit svargalokad arimdama
brahmalokac ca durdharsah so 'smabhih piijito 'bhavat
asmabhih pariprstas ca yad aha bharatarsabha
divyena vidhina partha tac chrnusvavicarayan

moksadharmam samasritya krsna yan manuprcchasi
bhiitanam anukampartham yan mohac chedanam prabho

tat te 'ham sampravaksyami yathavan madhustidana
srnusvavahito bhiitva gadato mama madhava

kas cid vipras tapo yuktah kasyapo dharmavittamah
asasada dvijam kam cid dharmanam agatagamam
gatagate subahuso jianavijianaparagam
lokatattvartha kusalam jhataram sukhaduhkhayoh

jati maranatattvajiiam kovidam punyapapayoh
drastaram uccanicanam karmabhir dehinam gatim

carantam muktavat siddham prasantam samyatendriyam
dipyamanam sriya brahmya kramamanam ca sarvasah
antardhanagatijfiam ca srutva tattvena kasyapah
tathaivantarhitaih siddhair yantam cakradharaih saha
sambhasamanam ekante samasinam ca taih saha
yadrcchaya ca gacchantam asaktam pavanam yatha

2 Gita 8:11

Ese Dharma es mas que suficiente para comprendgedide Brahman,
Dhananjaya, y no puedo volver a exponértelo erldeta

porque te expuse sobre el Brahman Supremo hahldedo
absorbido en el Yoga; sin embargo, voy a relatan@ antigua tradicion
sobre este tema,

para que alcances la meta suprema. Escucha pieftque voy
a decirte con entendimiento firme, excelente sodétharma.

Castigador de enemigos, una vez vindBuahmanadel mundo celeste, y a
ese ser incontenible de los mundos de Brahma ¢t8 hemores.

Partha, toro de los Bharatas, oye sin poner reggtno lo que él me dijo
en respuesta, conforme a los modales celestiales.

Dijo el Brahmana

Krishna, mi Sefior, ese Dharma de la liberacionglajue me preguntas
movido por tu compasién hacia las criatutasso que acaba con toda
ilusion,

eso es lo que voy a declararte ahora, poderoschidadana.
Oyeme con atencién concentrada mientras te loa@xpadhava.

Un cierto KasyapaBrahmanaafecto a la penitencia y sumo conocedor del
Dharma, se acercé a Bnahmanaentendido en los misteribdel Dharma.

Era éste un supremo conocedor y entendedor deipfalilt y venir de los
seres,y era un habil conocedor de las maneras del mtiddbplacer y del
dolor.

Era conocedor de la verdad sobre el nacimiento ynlerte, sobre el
merecimiento y el demérito. Poseia la vision dedtide de las criaturas
encarnadas, ya fueran nobles o viles.

Aquél perfecto andaba como un liberado, tranquilconp los sentidos
dominados; resplandecia de fulgor divino y podimidse adonde quisiera.
Sabia moverse sin ser visto y andaba en compafiées gerfectos y de los
cantores celestes. Kasyapa, que oy6 hablar déribstas

de aquél que se sentaba a conversar con tales eseriigares
solitarios, que andaba segun su voluntad y quedesapegado como el

% Gita 3:21 Krishna no necesitaba preguntarlo, pero lo hace para que este conocimiento sea revelado al mundo, mostrando ademas que él se hace discipulo de un sabio.

4 [Ganguli] Segun explica el comentarista, agatagamam sefiala a alguien que es prapta-sastra-rahasyam.

® Gita 9:20-21

® Gita 8:16
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tam samasadya medhavi sa tada dvijasattamah
caranau dharmakamo vai tapasvi susamahitah
pratipede yathanyayam bhaktya paramaya yutah
vismitas cadbhutam drstva kasyapas tam dvijottamam
paricarena mahata gurum vaidyam atosayat

pritatma copapannas ca srutacaritya samyutah
bhavena tosayac cainam guruvrttya paramtapah

tasmai tustah sa Sisyaya prasanno 'thabravid guruh
siddhim param abhipreksya srnu tan me janardana

vividhaih karmabhis tata punyayogais ca kevalaih
gacchantiha gatim martya devaloke 'pi ca sthitim

na kva cit sukham atyantam na kva cic chasvati sthitih
sthanac ca mahato bhramso duhkhalabdhat punah punah

asubha gatayah praptah kasta me papasevanat
kamamanyuparitena trsnaya mohitena ca

punah punas ca maranam janma caiva punah punah
ahara vividha bhuktah pita nanavidhah stanah

mataro vividha drstah pitaras ca prthagvidhah

sukhani ca vicitrani duhkhani ca mayanagha

priyair vivaso bahusah samvasas capriyaih saha
dhananasas ca samprapto labdhva duhkhena tad dhanam

avamanah sukastas ca paratah svajanat tatha

sarira manasas capi vedana bhrsadarunah

prapta vimananas cogra vadhabandhas ca darunah
patanam niraye caiva yatanas ca yamaksaye

jara rogas ca satatam vasanani ca bhirisah

loke 'sminn anubhiitani dvamdvajani bhrsam maya

" Gita 9:20
8 Gita 7:23

viento,

se le acercé anhelando el Dharma. El inteligendptymo asceta
Brahmanacay6 devotamente a sus pies al haber visto seteajaravilla

y maravillado de ver a ese admirable varon, esy#z, éptimo
Brahmana contentd con su reverencia a su preceptor.

Y asi, Parantapa, lo satisfizo por ser poseedoca®cimiento sagrado y
de una conducta excelente, por su devocion y sdiefga para con el
preceptor.

Contento pues, y gratificado con su discipulo, ilegid estas palabras
relacionadas con la perfeccion suprema. jEscuchdismi boca
Janardanal!

Dijo el Perfecto

Hijo, como resultado los mortales logran este mumdi@bitar en el mundo
de los diose$en funcién de sus acciones mixtas, 0 meritoripsrgs.

En ninguna parte hay felicidad suprema, en ningoguide permanencia
eterna, y repetidas veces hay que descender deosis#n adquirida con
tanto sufrimientd.

Lamentables e infaustos destinos obtuve yo porrhatetido pecado,
vencido por el deseo y la colera, y engafiado poaisias.

Una y otra vez muerto, nacido una y otra vez, mido alimentos diversos
y mamé de distintos senos.

He visto distintas madres y padres diferentes wWe®tros, y variados
sufrimientos y alegrias fueron los mios, intachablen.

De lo agradable me vi tantas veces separado cuatnéesme vi unido con
lo desagradable, y me tocé perder fortuna despaidsblerla obtenido con
sufrimiento.

Ofensas y sufrimientos recibi en exceso de parteyds y familiares, y he
sufrido severos padecimientos corporales y mentales

Me tocaron humillaciones, muertes terribles y priss severas; caidas al
infierno y tormentos en los dominios de Yama;

vejez y enfermedades continuas, y abundantes ichldes; me
alcanzaron muchas veces en este mundo las afleci@nidas de los pares
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tatah kada cin nirvedan nikaran nikrtena ca
lokatantram parityaktam duhkhartena bhrsam maya

tatah siddhir iyam prapta prasadad atmano maya
loke’sminn anubhiiyaham imarm margam anusthitah
naham punar ihaganta lokan alokayamy aham

a siddher a praja sargad atmano me gatih Subha
upalabdha dvijasrestha tatheyam siddhir uttama
itah param gamisyami tatah parataram punah

brahmanah padam avyagram ma te 'bhiid atra samsayah

naham punar ihaganta martyaloke paramtapa
prito 'smi te mahaprajfia brihi kim karavani te

yadipsur upapannas tvam tasya kalo 'yam agatah
abhijane ca tad aham yadartham ma tvam agatah
acirat tu gamisyami yenaham tvam acticudam
bhrsam prito 'smi bhavatas caritrena vicaksana
pariprccha yavad bhavate bhaseyam yat tavepsitam
bahu manye ca te buddhim bhrsam samptijayami ca
yenaham bhavata buddho medhavi hy asi kasyapa

tatas tasyopasamgrhya padau prasnan sudurvacan

papraccha tams ca sarvan sa praha dharmabhrtam varah

de opuestos.

Entonces un dia, abrumado por la desesperacionefugié¢ en el Sin
Forma] abandonando totalmente las cosas de este mundosa de mis
muchos sufrimientos.

Tras comprender este camino me esforcé por segrrleste mundo y al
tiempo, gracias a la placidez de mi alfrelcancé esta perfeccion.

No he de volver mas aqui; yo contemplo los muhdpos felices destinos
de mi alm&? desde la creacién de los seres hasta la culmim&cio
Después de alcanzar esta perfeccion suprema, etedBrahmana
marcharé hacia el mundo supetfor de ahi al que es mas superior todavia,
y alcanzaré la condicién inmanifestada de Brahmargso no hay duda.

No he de volver mas aqui, a este mundo mortal, gdemde enemigos.
jEstoy contento contigo, varén inteligentisimo! Rimué puedo hacer por
ti.

Ha llegado el momento de aquello que deseabasal peies s€ muy bien
por qué has venido. Pero pronto me marcharé ygmteedi estos indicios.

iMuy satisfecho estoy con tu buen comportamientrOw perceptivo!
Interrégame sin reparos y te diré todo lo que @sier

Estimo mucho tu entendimiento y lo respeto en gsaduo, ya que por él
pudiste hallarme. jEres muy inteligente, Kasyapa!

CAPITULO 2

Dijo Vaasudeva

Entonces éste, tocando sus pies le plante6 preguntgy dificiles de
responder, y todas se las contestd aquel 6ptinterszdor del Dharma.

9 [Ganguli] Nilakantha explica las palabras nikaran nikrtena en el sentido de Asamprajfiatas-samadhi-samadhigamya brahmabhavasritena, es decir en el sentido de confiar en
Brahman recurriendo al Samadhi o sea la suspension de todas las funciones tanto corpéreas como mentales (a través del yoga) para llegar asi a ese estado de total inconsciencia

Len relacion con este mundo] o bien la conciencia de la identidad total entre uno y Brahman.

0 Gita 6:12-15

1 Es la omnisciencia, resultado de la sabiduria, segln mencionan Yoga Sutras 3:25

12 [Telang] dice “felices” porque finalmente terminaron bien.
13 [Ganguli] La disolucién que se nombra aqui es el Mahapralaya, no los pralayas menores (khanda o avantara). Hasta entonces, el sabio contemplara a todos los seres, es decir sus
repetidas [trans]migraciones.
1% El Satyaloka
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katham sariram cyavate katham caivopapadyate
katham kastac ca samsarat samsaran parimucyate
atmanam va katham yuktva tac chariram vimuficati
Sariratas ca nirmuktah katham anyat prapadyate
katham subhasubhe cayam karmani svakrte narah
upabhuiikte kva va karma videhasyopatisthati

evam samcoditah siddhah prasnams tan pratyabhasata
anuplirvyena varsneya yatha tan me vacah smu

ayuh kirtikaraniha yani karmani sevate
sariragrahane 'nyasmims tesu ksinesu sarvasah
ayuh ksayaparitatma viparitani sevate

buddhir vyavartate casya vinase pratyupasthite
sattvam balam ca kalam capy aviditvatmanas tatha
ativelam upasnati tair viruddhany anatmavan

yadayam atikastani sarvany upanisevate

atyartham api va bhuiikte na va bhuikte kada cana
dustannam visamannam ca so 'nyonyena virodhi ca
guru vapi samam bhuiikte natijirne 'pi va punah

vyayamam atimatram va vyavayam copasevate
satatam karma lobhad va praptam vegavidharanam

!> [Nilakantha] Aqui hace referencia a Brahman.
16 [Ganguli] El comentarista explica que se formulan siete preguntas en total. La primera se refiere a la disolucién del cuerpo. La segunda se relaciona con la manera en que se vuelve
a adquirir un cuerpo. La tercera se refiere a la manera en que puede evitarse el renacimiento. La cuarta se vincula a las causas que operan para suministrarle un nuevo cuerpo al jiva.
Con la palabra Prakriti se designa a la Naturaleza o a esa nesciencia que es la causa del cuerpo. La quinta [pregunta] y se relaciona con el anyat o param, esto es, de qué manera
tiene lugar la emancipacion final o absorcién en Brahman. La sexta corresponde a la manera en que se gozan o se padecen los frutos de las acciones. La séptima indaga la manera

en que las acciones quedan vinculadas al jiva aun cuando éste carece de cuerpo.

7 [Telang] Aqui sattvam significa svabhava.
18 [Ganguli] Aqui la palabra kalam significa tanto la estacion del afio como la edad de la persona. El alimento que es beneficioso en verano no lo es en invierno, mientras que el que
es beneficioso durante la juventud no lo es en la ancianidad. Los comentaristas de Charaka interpretan siempre la palabra Kala tanto en el sentido de periodo de la vida como periodo
del afio. Este verso, asi como los que siguen, se relacionan con las leyes de la salud segun las ha expuesto Charaka.

19 Estos versos pueden compararse con Gita 6:16-17.

Dijo Kasyapa
¢,Como se disuelve el cuerpo, y como se lo vueladaairir? ¢COmo es
gue uno se libera deamsara?

¢Cémo abandona Atman el cuerpo al que esta unidg& Nore de ese
cuerpo, ¢cémo es que alcanza lo Gfro?

¢,Como experimenta el hombre las acciones buenaalasmque comete?
&Y dénde quedan las acciones del que carece dm6tier

Dijo el Brahmana

Asi interrogado, el perfecto respondié por ordenlaa preguntas,
Varshneya. Escucha esas palabras que voy a relatart

Dijo el Perfecto

Cuando se han agotado totalmente las acciones gioods de longevidad
y fama que se realizaron con el cuerpo asumido,

agotado el plazo vital, el alma hace accionesradas; y al
acercarse la destrucciéon su entendimiento se d&scar

y desconociendo su constitucnsus fuerzas y la estacion del
afio™ el hombre descontrolado come irregularmente, dusnc cosas
perjudiciales.

Se dedica entonces a hacer todo o mas nocivo;es\e@me en exceso y a
veces no come nada;

come cosas malas, carne y bebidas perjudicialesogas
mutuamente incompatibles, o pesadas en excesalweva comer antes de
haber digeridd’

Se dedica por demas al ejercicio del placer sexuabr avidez de trabajar,
reprime las funciones naturales;
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rasatiyuktam annam va diva svapnam nisevate
apakvanagate kale svayam dosan prakopayan

svadosakopanad rogam labhate maranantikam
atha codbandhanadini paritani vyavasyati

tasya taih karanair jantoh sarirac cyavate yatha
jivitam procyamanam tad yathavad upadharaya
tisma prakupitah kaye tivravayusamiritah

Sariram anuparyeti sarvan pranan runaddhi vai
atyartham balavan tisma sarire parikopitah

tatah sa vedanah sadyo jivah pracyavate ksaran
Sariram tyajate jantus chidyamanesu marmasu vedanabhih
paritatma tad viddhi dvijasattama
jatimaranasamvignah satatam sarvajantavah
drsyante samtyajantas ca Sarirani dvijarsabha
garbhasamkramane capi marmanam atisarpane
tadrsim eva labhate vedanam manavah punah
bhinnasamdhir atha kledam adbhih sa labhate narah
yatha paficasu bhiitesu samsritatvam nigacchati
Saityat prakupitah kaye tivravayusamiritah

yah sa paficasu bhiitesu pranapane vyavasthitah

sa gacchaty tirdhvago vayuh krcchran muktva saririnam
Sariram ca jahaty eva nirucchvasas ca drsyate
nirtisma sa nirucchvaso nihsriko gatacetanah
brahmana samparityakto mrta ity ucyate narah
srotobhir yair vijanati indriyarthai sarirabhrt

tair eva na vijanati pranam aharasambhavam

come alimentos por demés suculerffos,se le da por dormir de
dia. Con el tiempo, el alimento indigesto estimwas propios
desequilibriog!

y por esa estimulacion de sus propios desequibrincuba
enfermedades que acaban en muerte. O si no, caois irracionales
como ahorcarse, etcétera.

Es por tales causas que se disuelve el cuerpo dealara viviente?
entiéndelo tal como te lo voy a explicar:

Al estimularlo el viento con violencia crecienté,calor corporal invade
todo el cuerpo y detiene a los alientos vitales.

Debes saber que cuando el calor se estimula aregla, se hace tan fuerte
gue hiere a las visceras, los apoyogideal

Optimo regenerado, debes saber qugivel se desprende del cuerpo
perecible por el sufrimiento: toda criatura abaradehcuerpo cuando se le
revientan las entrafias, abrumadgwval por el sufrimiento.

Afligidos van todos los seres por los repetidosimantos y muertes,
excelente regenerado; y a todos se los ve abandboagrpo,

para entrar, al agotarse sus acciones, nuevareente matriz’
donde el hombre sufre parecidos tormentos,

descoyuntado y perturbado por las aguas quenalliemtra. Asi se
descompone la asociacion de los cinco elementosipar del viento del
cuerpo, estimulado por el frio.

Ese viento situado entganay apana,que esta en los cinco elementos,
ante la perturbacion se eléls abandona a la criatura corpérea.

Deja al cuerpo y asi se ve que éste deja de respiraombre queda sin
calor, sin aliento, sin hermosura y la conciensiabbandona.

Al ser abandonado el hombre por Brahrfiase dice: “Ha muerto”. El
morador del cuerpo deja de percibir los objetosibéas por los conductos
con que los percibia, y los alientos vitales gas@saor el alimento

2 [Telang] Se refiere a alimentos que generan mucho liquido durante su digestion y por eso son dificiles de digerir.

A [Ganguli] Los desequilibrios [dosan] son tres: El Viento, la Bilis y la Flema. Cuando estos tres existen en estado de armonia, producen la salud. Cuando uno o dos se estimulan de
mas, se produce la indisposicién. Se las llama dosha, "imperfecciones ", debido a la facilidad con que se estimulan y producen enfermedades.

2 [Ganguli] El jivitam del segundo hemistiquio parece ser el objeto que corresponde al sarirac del primero.

23 [Ganguli] Nilakantha explica la expresién garbha-samkramane en el sentido de “entrada del feto en la matriz después de separarse del cuerpo gue tiene en el otro mundo”.

4 [Arjuna Misra] Hacia la cabeza

% [Arjuna Misra] Aqui “brahman” esta por “mente”.
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tatraiva kurute kaye yah sa jivah sanatanah

tesam yad yad bhaved yuktam samnipate kva cit kva cit
tat tan marma vijanihi $astradrstam hi tat tatha

tesu marmasu bhinnesu tatah sa samudirayan

avisya hrdayam jantoh sattvam casu runaddhi vai
tatah sa cetano jantur nabhijanati kim cana

tamasa samvrtajiianah samvrtesv atha marmasu

sa jivo niradhisthanas$ cavyate matarisvana

tatah sa tam mahocchvasam bhr§am ucchvasya darunam
niskraman kampayaty asu tac chariram acetanam

sa jivah pracyutah kayat karmabhih svaih samavrtah
ankitah svaih subhaih punyaih papair vapy upapadyate
brahmana jiidnasampanna yathavac chruta niscayah
itaram krtapunyam va tam vijananti laksanaih
yathandha kare khadyotam liyamanam tatas tatah
caksusmantah prapasyanti tatha tam jiianacaksusah
pasyanty evamvidhah siddha jivam divyena caksusa
cyavantam jdyamanam ca yonim canupravesitam
tasya sthanani drstani trividhaniha sastratah
karmabhiimir iyam bhiimir yatra tisthanti jantavah
tatah subhasubham krtva labhante sarvadehinah
ihaivoccavacan bhogan prapnuvanti svakarmabhih

ihaivasubha karma tu karmabhir nirayam gatah
avaksa niraye papo manavah pacyate bhrsam tasmat
sudurlabho moksa atma raksyo bhrsam tatah

tirdhvam tu jantavo gatva yesu sthanesv avasthitah

naisthikim buddhim budhyethah karma niscayat

tara riipani sarvani yac caitac candramandalam

yac ca vibhr3jate loke svabhasa siiryamandalam sthanany
etani janthi naranam punyakarmanam

karma ksayac ca te sarve cyavante vai punah punah

% [Arjuna Misra] La mente.
' Gita 8:24-25.

gue alli mismo en el cuerpo producgied eterno. Sea cual fuere
el lugar donde ellos se retnan, has de saber guesésn sitio vital, pues
asi lo presenta la escritura.

Al dafarse dichas partes vitales, el viento escapallas y entrando en el
corazo6iR® del ser viviente, detiene el principio animadaromces, aunque
sea un ser conciente, no se da cuenta de nada.

Cuando son atacadas las partes vitales, su comotonjueda envuelto en
tinieblas. Entonces el viento sacudgiva que ya no tiene soporte.

Entonces éste exhala un profundo, doloroso suspinaciendo estremecer
al cuerpo inconsciente, sale del mismo.

Esejiva disociado del cuerpo se ve rodeado por sus acieneuelto por
todos sus méritos auspiciosos, mas también postea®pecados.

Los Brahmanasllenos de conocimiento y de certidumbre escritural
reconocen por ciertas sefiales giva poseia méritos o lo contrario.

Como el que tiene ojos ve aparecer y desaparetruxiérnaga en la
oscuridad, asi es con los que tienen ojos de saéjdu

llenos de perfeccion, contemplan ellos con ojondiva partida, la
vuelta a nacer y el ingreso en la matriz.

Las tres regiones d@la se describen en las escrituras. Una es esta, tierra
llamada “la tierra de la accion”.

Esta les toca a todas las criaturas encarnadasaper lo bueno-y-malo, y
aqui mismo reciben goces superiores o inferioresocme a sus propias
acciones.

Los que hacen aqui acciones nefastas van al iofipon tales acciones.
Amenazador es ese lugar inferior donde es atormierdgbhombre; dificil
es librarse de él, y de él hay que proteger edpemide al alma.

Mas voy a declarar ahora verdaderamente las regieneque quedan las
criaturas que ascienden desde aqui; atiende hies,a oirlo se afirmara tu
entendimiento y entenderas la accion con claridad.

Aprende que todas las formas estelares, la esteda duna y la esfera
solar que resplandece con luz propia, son las megigropias de los
hombres de acciones meritorfas.

Al agotarse todas esas acciones, una y otra vezieddsn [de alli].



2.38

2.39

3.1

3.2

3.3
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3.5

3.6

3.7

3.8

tatrapi ca viseso 'sti divi nicoccamadhyamah

na tatrapy asti samtoso drstva diptataram sriyam

ity eta gatayah sarvah prthaktve samudiritah
upapattim tu garbhasya vaksyamy aham atah param
yathavat tam nigadatah srnusvavahito dvija

Subhanam asubhanam ca neha naso 'sti karmanam
prapya prapya tu pacyante ksetram ksetram tatha tatha
yatha prasiiyamanas tu phali dadyat phalam bahu
tatha syad vipulam punyam suddhena manasa krtam
papam capi tathaiva syat papena manasa krtam
purodhaya mano hiha karmany atma pravartate

yatha katma samadistam kamamanyusamavrtah
naro garbham pravisati tac capi srmu cottaram
Sukram Sonitasamsrstam striya garbhasayam gatam
ksetram karmajam apnoti subham va yadi vasubham

sauksmyad avyaktabhavac ca na sa kva cana sajjate
samprapya brahmanah kayam tasmat tad brahma

sagvatam tad bijam sarvabhiitanam tena jivanti jantavah

sa jivah sarvagatrani garbhasyavisya bhagasah
dadhati cetasa sadyah pranasthanesv avasthitah tatah
spandayate 'figani sa garbhas cetananvitah

yatha hi lohanisyando nisikto bimbavigraham

?8 [Ganguli] pacyante es phalam prayachhanti.

2 [Telang] Por eso, un mérito o un pecado pequefio pueden requerir varias vidas para ser agotado.

Ademas, alla en el cielo hay distincion entre iisigermedio y superior,

y tampoco hay alli contento al ver una prosperiahd brillante
[que la propia]. Estos que te mencioné detalladéemson los destinos.

Ahora voy a exponerte acerca de la transformacidrembrion, varén
regenerado; escucha atentamente mientras la explico

CAPITULO 3

Dijo el Perfecto

De las acciones buenas o malas no hay aqui ddaémuddna tras otra
madurarf® al lograr un cuerpo tras otro.
Como el arbol frutal da mucho fruto en su estacasi, se expande el
meérito de lo que se ha hecho con pureza de pens@amie

e igualmente la falta de lo que se ha cometidoinmuidad de
pensamientd® Pues el alma se dedica a actuar aqui poniendaree
como encargada.
Mas ahora escucha también cémo entra el hombrenatléz cargando con
sus acciones y envuelto en el deseo y la colera.
Al mezclarse el semen y la sangre, y entrar en d&ximde la mujer,
adquiere él ese campo bueno o malo que sus pr@mei®nes han
originado.
Por su sutilidad y su naturaleza inmanifiesta, déspués de lograr un

cuerpo ese Brahman (@fa) no se liga a cosa alguna; por eso Brahman es

eterno, es la semilla de todos los seres, y paveéh todos los viviente®.

El jiva entra gradualmente en todos los miembros del émbyricon el
atributo de la mente habita la sede peina® y la sustenta. Entonces el
embrién, al adquirir conciencia, mueve sus miemffros

Tal como el hierro fundido adquiere la forma deldecal derramarse en él,

% [Ganguli] Nilakantha explica este verso de un modo distinto. Segun él significa: "a causa de su sutileza e imperceptibilidad, el jiva no queda ligado a cosa alguna. Por tal motivo,
aquel que posea el conocimiento de Brahman, una vez que ha llegado a ser conocedor de Brahman y que ha alcanzado el magno objeto de su deseo, logra quedar asi (es decir

disociado de todas las cosas)”. Esta interpretacién me parece un poco rebuscada.

31 [Telang] El corazén.
% [Ganguli] cetasa se refiere a upadhibhutena, pues previamente el jiva se encontraba sin upadhis. Pranasthanesv alude a indriyagolokeshu, es decir los centros vitales que
constituyen la sede de los sentidos. No me parece aqui que chetana signifique "conciencia"; mas bien alude a la mente.



3.9

3.10

3.11

3.12

3.13

3.14

3.15

3.16

3.17

3.18

3.19

3.20

3.21

upaiti tadvaj janihi garbhe jiva pravesanam
lohapindam yatha vahnih pravisaty abhitapayan
tatha tvam api janihi garbhe jivopapadanam
yatha ca dipah saranam dipyamanah prakasayet
evam eva sarirani prakasayati cetana

yad yac ca kurute karma subham va yadi vasubham
ptrvadehakrtam sarvam avasyam upabhujyate

tatas tat ksiyate caiva punas canyat praciyate

yavat tan moksayogastham dharmam naivavabudhyate
tatra dharmam pravaksyami sukhi bhavati yena vai
avartamano jatisu tathanyonyasu sattama

danam vratam brahmacaryam yathoktavratadharanam
damah prasantata caiva bhiitanam canukampanam

samyamas canrsamsyam ca parasvadana varjanam
vyalikanam akaranam bhiitanam yatra sa bhuvi
matapitros ca susriisa devatatithipiijanam

guru pijja ghrna saucam nityam indriyasamyamah

pravartanam subhanam ca tat satam vrttam ucyate
tato dharmah prabhavati yah prajah pati sasvatih

evam satsu sada pasyet tatra hy esa dhruva sthitih
acaro dharmam acaste yasmin santo vyavasthitah

tesu tad dharmaniksiptam yah sa dharmah sanatanah
yas tam samabhipadyeta na sa durgatim apnuyat

ato niyamyate lokah pramuhya dharmavartmasu
yas tu yogi ca muktas ca sa etebhyo visisyate

vartamanasya dharmena purusasya yathatatha

entiende que asi es comgieh penetra en el embrion.

Tal como el fuego penetra en un trozo de hierr® ypbne candente,
entiende que asi es comqgied se manifiesta en el embrién.

Tal como la lampara al arder ilumina una habitaci@rdaderamente asi
ilumina al cuerpo la conciencfa.

Sean cuales fueran las acciones buenas o malazajie=*, uno debera
experimentar todas las que hizo cuando vivieranégriares cuerpos;

entonces éstas se agotan y de nuevo otras se lacambasta
tanto no conozca uno el Dharma del Yoga de la Eipacién®®

Varén destacado, voy a proclamarte el Dharma pajuel se llega a ser
feliz mientras se recorre la ronda de repetidogmantos.

La caridad, los votos, la castidad (brahmacdafydd recepcion (de los
Vedas) segun lo establecido, el autodominio, lagwdidad, la compasion
por todas las criaturas,

el refrenamiento, la no crueldad, la no apropiadé lo ajeno, el
no hacer mal a las criaturas de esta tierra, niesig mentalmente,

el servir a madre y padre, el honrar a divinidagiésiéspedes, el
venerar al preceptor, la misericordia, la puretagfeenamiento constante
de las facultades

y la practica del bien constituyen la conductdodebuenos, segin
dicen®' De ellas brota del Dharma, el eterno protectdeseriaturas.

Eso es lo que uno vera siempre en los buenos losneso tiene constante
asiento, pues la conducta de los pacificos esdagtablece el Dharma,

y entre ellos estan distribuidos estos dharmascgpmeponen el
Dharma eterno. Aquél que a éste se apligue noréegamas a mal
destino®®
Cada vez que se desvia, ellos reconducen al muada bl sendero del
Dharma; pero por encima de ellos se destagagiemancipadd?

pues la superacion delmsarale llega al hombre que actta

3 [Nilakantha] Los tres ejemplos muestran que el alma impregna a todo el cuerpo, que es imperceptible y que no esté ligada al cuerpo.

34 :
[ndt] en esta vida

% Ver Gita, 4:31-35

% [ndt] Literalmente: “modo de vida (caryam) que lleva a la realizacién de Dios (brahma)”

% Gita 13: 7-11y 17:14-17

% Gita 6:40

%9 [Ganguli] Nilakantha sefiala que uno de los ca indica la razén o la causa; por eso equivale a un "por lo tanto".



samsarataranam hy asya kalena mahata bhavet

rectamente y bien como corresponde, tras larggtéfn

3.22 evam pirvakrtam karma sarvo jantur nisevate Asi, la criatura se encuentra con todas las acsibeehas previamente y
sarvam tat karanam yena nikrto 'yvam ihagatah todas ellas son causa de su venida a este mundoestado imperfectt.
3.23 Sariragrahanam casya kena piirvam prakalpitam ¢ Qué produjo la primera asuncion de un cuerpo emigén? Sobre esto
ity evam samsayo loke tac ca vaksyamy atah param duda el mundo; ahora voy a declararlo:
3.24 Sariram atmanah krtva sarvabhiitapitamahah Brahma, el Abuelo de todos los seres, se hizo poime cuerpo para si y
trailokyam asrjad brahma krtsnam sthavarajaiigamam luego produjo a los tres mundos con sus seres mtegie inmoviles.
3.25 tatah pradhanam asrjac cetana sa saririnam Después produjo a la Naturaleza, causa materiéddtelo corporeo, que
yaya sarvam idam vyaptam yam loke paramam viduh todo lo impregna y a la que en el mundo se recopoc&uprema.
3.26 iha tat ksaram ity uktam param tv amrtam aksaram A esto de aqui llaman “lo destructible” (kdaram)asmlo Otro es
trayanam mithunam sarvam ekaikasya prthak prthak indestructible (akaaram) e inmortal (amytdfnCada cosa, una por una, es
un compuesto de estos tfés.
3.27 asrjat sarvabhiitani plrvasrstah prajapatih Prajapati, el primero en surgir, hizo surgir a ®diws seres inmoviles y a
sthavarani ca bhiitani ity esa paurviki srutih los elementos; asi dice la antigua ensefianza.
3.38 tasya kalaparimanam akarot sa pitamahah Para ellos, el Abuelo fijé limites al tiempo y & k@ansmigraciones de los
bhiitesu parivrttim ca punar avrttim eva ca seres, asi como a su regrébo.
3.29 yathatra kas cin medhavi drstatma piirvajanmani Al respecto, cualquier inteligente perceptor de adma diria que es
yat pravaksyami tat sarvam yathavad upapadyate adecuado lo que digo acerca de los nacimientosost&v
3.30 sukhaduhkhe sada samyag anitye yah prapasyati El que ve correctamente que no son eternos losgseygaalegrias, que el
kayam camedhya samghatam vinasam karma samhitam cuerpo es un conglomerado impuro y que la accidd bgada a la
destruccion,
3.31 yac ca kim cit sukham tac ca sarvam duhkham iti smaran y que recuerda que en realidad las alegrias sias tpesares,
samsarasagaram ghoram tarisyati sudustaram atraviesa este terrible océano sieinsaratan dificil de cruzar.
3.32 jati maranarogais ca samavistah pradhanavit Aunque lo visiten la vejez, la muerte y la enferambdel conocedor de la
cetanavatsu caitanyam samam bhiitesu pasyati Naturaleza contempla con ojo ecuanime a esa Carnaiepie esta en los
seres concientéd.
* Gita 6:45

4 [Ganguli] La palabra nikrto no significa necesariamente "degradado”. Implica "cambiado o alterado”. El jiva que es puro e inmaculado, nace en este mundo apartandose de su
condicion verdadera de Brahman debido a sus acciones. A su vez, las acciones son eternas pues no se puede concebir su comienzo.

* Gita 15:16-17
a3 [Ganguli] Param tv amrtam aksaram indica dos cosas, a saber amrtam y aksaram. La primera linea del verso se refiere al ksaram, es decir la envoltura material o cuerpo; luego a
eso que es param, lo otro. Este otro es de dos clases, a saber amrtam, o shuddha-chaitanyam, lo que designa a Brahman en su condicién de pureza, y aksaram, es decir el jiva en
tanto existe en la envoltura material. En la segunda linea, el trayanam alude a ksaram, amrtam y aksaram. Mithunam significa dualidad, y hace referencia a aquello que esta
compuesto por ksaram y aksaram.
a4 [Telang] Prajapati, el Creador, es el que fijé el limite de la vida para cada criatura y las reglas por las que se pasa de una especie a otra y de un mundo a otro.
> [Ganguli] atrapiirvajanmani (vishaye) yatha kas cin medhavi, etc. (vadet). Este pareceria ser el orden correcto de las palabras.

¢ Gita 8:15



3.33 nirvidyate tatah krtsnam margamanah param padam Luego, en camino a la Sede Supréfnagquiere total indiferencia. Ahora,
tasyopadesam vaksyami yathatathyena sattama optimo varén, voy a darte la instruccién al respesgigin corresponde.
3.34 sasvatasyavyayasyatha padasya jiianam uttamam iAprende de mi detalladamente ese conocimientoesuprde la Sede
procyamanam maya vipra nibodhedam asesatah eterna e inmutable que te voy a declarar, sBabmana
CAPITULO 4
Dijo el Perfecto
4.1 yah syad ekayane linas tiisnim kim cid acintayan Aquel que esté contento, sin pensamiento, absartd Bnico Recipiente,
plrvam piirvam parityajya sa nirarambhako bhavet al superar cada etapa anterior quedara libre deetogpresé’
4.2 sarvamitrah sarvasahah samarakto jitendriyah El hombre amigo de todos, que todo soporta, afereath tranquilidad®
vyapetabhayamanyus ca kdmaha mucyate narah vencedor de sus sentidos, de quien se han alegadlorés y enojos, que
aniquilo el deseo, se libera.
4.3 atmavat sarvabhiitesu yas caren niyatah sucih El que se conduce con todas las criaturas comegar €l misma: que es
amani nirabhimanah sarvato mukta eva sah refrenado, limpio, sin vanidad ni engreimiento deg¢rdaderamente libre
del todo.
4.4 jivitam maranam cobhe sukhaduhkhe tathaiva ca El que es igual con la vida y con la muerte, cosidambién con alegrias y
labhalabhe priya dvesye yah samah sa ca mucyate pesares, ganancias y pérdidas, agrados y rectsazlisera?
4.5 na kasya cit sprhayate navajanati kim cana El que nada codicia, el que a nadie despreciz lier los opuestos y de
nirdvamdvo vitaragatma sarvato mukta eva sah alma exenta de pasiones, esta verdaderamenteléibtedo.
4.6 Anamitro 'tha nirbandhur anapatyas ca yah kva cit Aquel que no tiene enemigo ni pariente ni hijo, qereuncié al deber, a la
tyaktadharmarthakamas ca nirakanksi sa mucyate riqgueza y al placer, que esté libre de anheloheg.
4.7 naiva dharmi na cadharmi piirvopacitaha ca yah El gue no es pio ni impio, y que aniquila lo acwadol anteriormente, cuya
dhatuksayaprasantatma nirdvamdvah sa vimucyate alma es apacible gracias al agotamiento de losegitr® del cuerpo, libre
de los opuestos llega a emanciparse.
4.8 akarma cavikanksas ca pasyan jagad asasvatam Inactivo, libre de anhelos, él considera a esteensd impermanente igual
asvastham avasam nityam janma samsaramohitam a un arbol Ashvatth®, siempre lleno de nacimientos y del engafio del
samsara’’
*’ Gita 18:20
* Gita 15: 5-6

49 [Ganguli] Ekayane es el receptaculo Unico de todas las cosas, esto es Brahman. Tiisnim significa ahamevedam sarvamasmityabhimanamapyakurvan, esto es "sin retener ni
siquiera la conciencia de su propia identidad con todas las cosas". Kim cid acintayan, es decir sin pensar siquiera que él existe. Plirvam pilirvam parityajya se refiere a la disolucién

0

°! Gita 6: 30-31
%2 Comparar este verso y los que siguen con Gita 12: 13-20
% Gita 15: 1-3

gradual de lo denso en lo mas sutil, es decir las sucesivas etapas del yoga que preceden a la absorciéon en Brahman.
[Telang] Para el Vedanta, la tranquilidad significa apartar la mente de todo salvo shravana, manana y nididhyasana.



4.9 Vairagya buddhih satatam tapadosavyapeksakah Con el entendimiento siempre desapasionado y clderde sus propias

atmabandhavinirmoksam sa karoty acirad iva imperfecciones, procura sin tardanza la emancipad®las ataduras de su
alma.
4.10 Agandha rasam asparsam asabdam aparigraham Al percibir que el Alma es inodora, insipida, s@xtura, insonora, sin
ariipam anabhijiieyam drstvatmanam vimucyate posesiones, informe e incognoscible, se lidgra.
4.11 pafica bhiitagunair hinam amiirti madalepakam El que contempla al incualificado Gozador de laaidades, exento de las
agunam gunabhoktaram yah pasyati sa mucyate cualidades de los cinco elementos, sin figura yairsa, se liberd.
4.12 vihaya sarvasamkalpan buddhya sarira manasan El que, merced al entendimiento, se deshace de taddabulaciones del
Sanair nirvanam apnoti nirindhana ivanalah cuerpo y de la mente, gradualmente alcandirgana como un fuego ya
sin combustible’
4.13 Sarvasamsthanamnirmukto nirmamo nisparigrahah El liberado de toda estructura, carente de pertéaery del sentido de la
Upasamyendriyagramarn yas caren mukta eva sah propiedad, que conduce a sus sentidos con ayuda penitencia, esta
liberado de verdad.
4.14 vimuktah sarvasamskarais tato brahma sanatanam Emancipado de todas las impresiorfesicanza entonces a Brahman que es
param apnoti samsantam acalam divyam aksaram eterno, supremo, totalmente pacifico, inamoviblesplandeciente e
indestructible.
4.15 atah param pravaksyami yogasastram anuttamam Ahora voy a declararte la suprema e insuperablecigiedel Yoga, que al
yaj jiatva siddham atmanam loke pasyanti yoginah conocerla logogislogran contemplar al Aima perfecta.
4.16 tasyopadesam pasyami yathavat tan nibodha me La instruccion que yo percibo, apréndela de mi ctere que ser: he aqui
yair dvarais carayan nityam pasyaty atmanam atmani las puerta® adonde ha de marchar el alma para contemplar raia Al
Eterna®*
4.17 indriyani tu samhrtya mana atmani dharayet Abstrayendo los sentidos, hay que posar la mentateran y, habiendo
tivram taptva tapah piirvam tato yoktum upakramet ;\)(racticer;\do previamente austeridades rigurosasgheyracticar después el
oga.
4.18 tapasvi tyaktasamkalpo dambhahamkaravarjitah El Brahmanainteligente, austero, que renuncia a las imagomes, exento

4 [Ganguli] En los textos de Bengala, la primera mitad del segundo hemistiquio del verso 8 presenta otra version. Asvastham avasam nityam significa "intranquilidad e infelicidad,
lleno de esclavitud y de ignorancia."”

» [Ganguli] Cuando el Alma queda despojada de todas estas cosas se convierte en chinmatra, es decir puro chit sin los atributos que le sobrepone la nesciencia o ignorancia.

% [Ganguli] La ausencia de figura significa sutilidad. "Sin causa" alude a que es increada o idéntica con el eterno Brahman. El estar disociado de los atributos mientras se los disfruta
denota una condicién emancipada.

57 [Ganguli] Segln los comentaristas ortodoxos, nirvanam significa la aniquilacién o cesacion de la existencia separada o individual por absorcién en el Brahman eterno y universal.

%8 [Ganguli] Las impresiones que causan los objetos exteriores a uno mismo resultan destruidas por las que corresponde a la contemplacion. A su vez, hay que destruir a estas
Ultimas antes de que pueda darse la absorcién en Brahman.

%9 [Ganguli] Aqui se explica siddham en el sentido de “carentes de los errores debidos a la nesciencia”.

% Gita 6:20

oL [Ganguli] atmanam aqui es Chittam (mente), atmani es dehe (cuerpo); carayan es antarmukham kritva; nityam es adyantasunyam, segtn Nilakantha.

62 [Ganguli] "Fijar la mente en el Alma" es el tipo de concentracion que conduce a la emancipacion. Esto se vuelve posible a causa de las severas austeridades que se han practicado
previamente.



4.19

4.20

4.21

4.22

4.23

4.24

4.25

4.26

4.27

4.28

4.29

manisi manasa viprah pasyaty atmanam atmani

sa cec chaknoty ayam sadhur yoktum atmanam atmani

tata ekantasilah sa pasyaty atmanam atmani

samyatah satatam yukta atmavan vijitendriyah
tathadyam atmanatmanam sadhu yuktah prapasyati

yatha hi purusah svapne drstva pasyaty asav iti
tatharlipam ivatmanam sadhu yuktah prapasyati

isikam va yatha mufjat kas cin nirhrtya darsayet
yogi niskrstam atmanam yatha sampasyate tanau
Muiijam Sariram tasyahur isikam atmani sritam
etan nidarsanam proktam yogavidbhir anuttamam

yada hi yuktam atmanam samyak pasyati dehabhrt
tadasya nesate kas cit trailokyasyapi yah prabhuh
anyonyas caiva tanavo yathestam pratipadyate
vinivrtya jaramrtyi na hrsyati na socati

devanam api devatvam yuktah karayate vasi
brahma cavyayam apnoti hitva deham asasvatam

vinasyatsv api lokesu na bhayam tasya jayate
klisyamanesu bhiitesu na sa kliSyati kena cit

duhkhasokamayair ghoraih sangasneha samudbhavaih

na vicalyeta yuktatma nisprhah santamanasah

nainam sastrani vidhyante na mrtyus casya vidyate
natah sukhataram kim cil loke kva cana vidyate

de orgullo y egoismo, contempla mentalmente a AtemeAtman.

Si este hombre bueno logra concentrar la mentel eain®, entonces
habituandose a eso tan sélo, contempla a Atman elms.

Autocontenido, siempre concentrado, pleno en Atnd@minador de sus
sentidos, el hombre bueno contempla a Atman graciasnan a causa de
su concentracion.

Como de la persona vista en suefios dice uno “és# esrlo ya despierto,
asi el hombre bueno reconoce a Atman, cuya formaibi@ por
concentracion®

O como se ve la médula del pastafijaluego de extraerla, asi contemplan
losyogisa Atman después de abstraerlo del cuerpo.

Dicen que el cuerpo es como el pastofija,y que Atman es como su
médula; este es el ejemplo excelente propuestdogoentendidos en el
Yoga.

Cuando el encarnado ser contempla adecuadamentenan Aoor Yoga,

nadie hay que pueda dominarlo pues él es Sefiosdees mundo¥'

Entra en uno y otro cuerpo segun quiera; liberadadejez y de la muerte
no se exalta ni se entristece.

El hombre armonizado y autocontrolado puede oteggancluso la
condicion divina de los dioses y al abandonar el transitorio, alcanza
al imperecedero Brahmafi.

AlUn cuando se aniquilen los mundos, no prevaleceerabr sobre él;
cuando todos los seres estan afligidos, él noligee @or causa algurfa.

Ante los terribles dolores y sufrimientésjue se originan en apegos y
afeccione$® no se inmuta el hombre armonizado, exento de depeate
mente pacifica.

Ningln arma puede herirle, ni existe la muerte gdyano existe en este
mundo alguien mas dichoso que él.

&3 [Ganguli] El sentido es que luego de haber contemplado en Samadhi al Alma suprema, cuando uno despierta la reconoce en el universo, es decir considera que el universo no es
otra cosa que el Alma Suprema.
o4 [Ganguli] Esto puede querer decir también que no tiene nadie que le sea superior, ni siquiera aquel que es el Sefior del universo.

& [Ganguli] La primera linea parece algo dudosa. Seguin lo entiendo, el sentido es que alguien asi se convierte en Dios para los mismos dioses. El verbo causativo karayate puede
tomarse en el sentido equivalente a karoti.

% Gita 14:2

o7 [Telang] Dolor es lo que se siente inmediatamente luego de una herida o dafio; sufrimiento es un estado constante de la mente, que es el resultado posterior al dolor.
&8 [Telang] Apego es el sentimiento de gusto que se tiene por lo que logramos con dificultad; afeccion es el sentimiento de que algo es nuestro.
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Vinivrttajaraduhkhah sukham svapiti capi sah
Dehan yathestam abhyeti hitvemam manusim tanum
samyag yuktva yadatmanam atmay eva prapasyati
tadaiva na sprhayate saksad api Satakratoh

nirvedas tu na gantavyo yufijanena katham cana
yogam ekantasilas tu yatha yuiijita tac chru
drstapiirva disam cintya yasmin samnivaset pure
purasyabhyantare tasya manas cayam na bahyatah
purasyabhyantare tisthan yasminn avasathe vaset
tasminn avasathe dharyam sa bahyabhyantaram manah
pracintyavasatham krtsnam yasmin kaye 'vatisthate
tasmin kaye manas caryam na katham cana bahyatah
samniyamyendriyagramam nirghose nirjane vane
kayam abhyantaram krtsnam ekagrah paricintayet
dantams talu ca jihvam ca galam grivam tathaiva ca
hrdayam cintayec capi tatha hrdayabandhanam

ity uktah sa maya sisyo medhavi madhusiidana
papraccha punar evemam moksadharmam sudurvacam

bhuktam bhuktam katham idam annam kosthe vipacyate
katham rasatvam vrajati Sonitam jayate katham tatha
mamsam ca medas ca snayv asthini ca posati

katham etani sarvani sarirani saririnam

vardhante vardhamanasya vardhate ca katham balam

Liberado de la vejez, la alegria y la pena, dueietie y al dejar la forma
humana se reviste con los cuerpos que guste.

Luego de concentrar adecuadamente su alma, comtemptierto a Atman
y por ello ya no se apega ni siquiera al Dios dedien Sacrificio$?

Pero en modo alguno el que goce del Yoga ha de¢aagarde é1° Ahora
escucha como se alcanza el Yoga por la unificaex@tusiva:

la mente debe pensar en lo que se ve al mirar bh@dente, en el interior
de la casa en que reside, sin fijarse en lo exterio

Fija en el interior de la casa, la mente debe IEtuacon todas sus
operaciones internas y externas en la habitaci@uemnno se encuentra.
Desde que se asienta en la meditacion, se coraeahplodo en el cuerpo,
y no le queda ya a la mente cosa externa algugaeposarse.

En un bosque silencioso y solitario hay que refréodos los sentidos y
contemplar como Unico foco a ese Todo en el inteleb cuerpo.

De la misma manera hay que meditar sobre los diemtepaladar, la
lengua, la garganta, el cuello, asi como sobreralzén y sus atadurés.

Dijo el Brahmana

Madhusudana, cuando asi le hablé a ese discipigligante, él volvié a
interrogarme nuevamente sobre el Dharma de la Bpwaién, tan dificil
de expresar.

Dijo Kasyapa
¢,Como se digiere en el estdbmago el alimento quesicms dia a dia?

¢,Como se convierte en jugo y como se vuelve samhgspués? ¢ComMo
alimenta entonces carne y médulas, tendones y $Rieso

¢, Cémo crecen los miembros del ser encarnado? ¢@dmenta la fuerza
del hombre que crece? ¢Y cémo es que hay elimimaeiparada de lo que

&9 [Ganguli] Nilakantha hace notar que esto indica que solamente aquel yogi que no ha avanzado mucho puede dejarse tentar por el deseo del goce. En cambio, aquel que se ha
dedicado adecuadamente al yoga, no siente respeto ni por el propio Indra, y puede pedirle que se vaya igual que Didgenes cuando despidié a Alejandro Magno.

i [Ganguli] Siguiendo a Nilakantha, el sentido es bastante claro, a saber que uno no debe apartarse de la practica del yoga dejandose tentar por los poderes que produce el yoga.

" [Ganguli] Los versos 33 al 37 se tradujeron de la manera mas literal posible siguiendo la guia de Nilakantha pero omitiendo sus inferencias. Este pasaje guarda relacién con los
misterios del yoga. En la segunda linea del verso 33, drstapiirva disam, que aqui se tradujo como Oriente (“El punto cardinal que tiene al Sol detrds de si"), se refiere a las
instrucciones expuestas por el Vedanta y que estan basadas en los Srutis. Drishtam quiere decir "Sruti", pues éstos son tan certeros como algo que es evidente. "Pure " denota una
ciudad, una ciudadela o una casa; en este caso se refiere al cuerpo. El avasathe que esta dentro del Pure se refiere a los chakras o centros nerviosos, comenzando por ese que se
denomina muladhara. En el momento en que se conciencia a Brahman, todo el universo se aparece como Brahman, y por lo tanto no existe nada aparte de Brahman sobre lo que
pueda posarse la mente. kayam abhyantaram es kayamabhi antaram, esto es tanto dentro como fuera del cuerpo. Las distintas partes del cuerpo que se mencionan, comenzando
con los dientes y demas, hacen referencia al comer y demas operaciones, cada una de las cuales influencia a la mente y la predisponen a la pureza o lo contrario.
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nirojasam niskramanam malanam ca prthak prthak
kuto vayam prasvasiti ucchvasity api va punah
kam ca desam adhisthaya tisthaty atmayam atmani
jivah kayam vahati cec cestayanah kalevaram

kim varnam kidrsam caiva nivesayati vai manah
yathatathyena bhagavan vaktum arhasi me 'nagha

iti sampariprsto 'ham tena viprena madhava
pratyabruvam mahabaho yatha srutam arimdama

yatha svakosthe praksipya kostham bhanda mana bhavet
tatha svakaye praksipya mano dvarair aniscalaih atmanam

tatra margeta pramadam parivarjayet

evam satatam udyuktah pritatma nacirad iva
asadayati tad brahma yad drstva syat pradhanavit

na tv asau caksusa grahyo na ca sarvair apindriyaih
manasaiva pradipena mahan atmani drsyate
sarvatah panipadam tam sarvato 'ksisiromukham
sarvatahsrutimalloke sarvam avrtya tisthati

jivo niskrantam atmanam sarirat samprapasyati

sa tad utsrjya deham svam dharayan brahma kevalam
atmanam alokayati manasa prahasann iva

tad evam asrayarh krtva moksarm yati tato mayi
idam sarvarahasyam te mayoktam dvijasattama
aprcche sadhayisyami gaccha Sisyayathasukham
ity uktah sa tada krsna maya sisyo mahatapah
agacchata yathakamam brahmanas chinnasamsayah

= [Ganguli] Es decir, aquello a partir de lo que fue creado todo el universo.
i [Ganguli] Probablemente, "por ninguno de los sentidos". En el original aparece la palabra en plural.

no nutre y de las impurezas?

¢Cémo es que este ser inhala y luego vuelve aaghgEn qué sitio se
apoya esa alma para permanecer en el cuerpo?

¢,Como sustenta al cuerpojieh haciendo esfuerzo? ¢De qué color y de
gué especie es el cuerpo en el cual reside la Meddato e intachable
varon, amerita que me declares esto tal cual es.

Dijo el Brahmana

Asi fui interrogado por aqu@rahmana Madhava, y le respondi segun yo
lo habia escuchado [antes], armipotente refrendel@dversarios.

Asi como al guardar en deposito un bien hay querieen cuenta, hay que

guardar la mente dentro del cuerpo, cerrar lasg@sigrbuscar alli a Atman
evitando toda distraccion.

Asi permanentemente armonizado y satisfecho deetisd, sin tardanza se
alcanza a ese Brahman, contemplando a quien nembacconocedores de
la Naturalezd?

A esa Gran Alma no la capta la vista, ni siquieaatdtalidad de los
sentidos® sélo se la ve con la lampara de la mente.

Por doquier tiene manos y pies, por doquier ojalsezas y rostros; llena de
oidos por doquiera se tiene envolviendo a todomlasdos’*

El jiva contempla a Atman separado del cuerpo y al desoaste, alberga
dentro de si a Brahman sdfo.

Mentalmente contempla a Atman como si le sonrierhagiéndolo su
amparo alcanza posteriormente la liberacion eff mi.

Destacado regenerado, asi te fue revelado pordoigste misterio. Con tu
licencia he de marcharme. jPuedes irte donde aigiscipulo!

Asi le hable yo a ese discipulo grande en austirgaKrishna, y ese
Brahmanase marché segun su deseo, ya resueltas sus dudas.

Dijo Vaasudeva

“ [Ganguli] Esto responde las preguntas relativas a la forma del alma, dice Nilakantha. El verso es equivalente a Gita 13:13

» [Ganguli] De acuerdo con Nilakantha, la segunda linea del verso se refiere a la ascension del yogi desde el Brahman envuelto con atributos al Brahman carente de atributos. El tad
no hace referencia al cuerpo sino a Brahman en tanto posee manos, y pies por todas partes. deham svam dharayan significa "refrenando la mente dentro del cuerpo”. brahma
kevalam es Brahman sin atributos.
" [Ganguli] El que habla aqui es el visitante de Krishna, que se refiere a si mismo como el Brahman supremo en quien hay que disolverse para alcanzar la emancipacion.
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ity uktva sa tada vakyam mam partha dvijapumgavah
moksadharmasritah samyak tatraivantaradhiyata

kac cid etat tvaya partha srutam ekagracetasa

tadapi hi rathasthas tvam srutavan etad eva hi

naitat partha suvijieyam vyamisreneti me matih
narenakrta samjfiena vidagdhenakrtatmana
surahasyam idam proktam devanam bharatarsabha
kac cin nedam srutam partha martyenanyena kena cit
na hy etac chrotum arho 'nyo manusyas tvam rte nagha
naitad adya suvijieyam vyamisrenantar atmana
kriyavadbhir hi kaunteya devalokah samavrtah

na caitad istam devanam martyai riipanivartanam
para hi sa gatih partha yat tad brahma sanatanam
yatramrtatvam prapnoti tyaktva duhkham sada sukhi
evam hi dharmam asthaya yo 'pi syuh papayonayah
striyo vaisyas tatha stidras te 'pi yanti param gatim
kim punar brahmanah partha ksatriya va bahusrutah
svadharmaratayo nityam brahmalokaparayanah

hetumac caitad uddistam upayas casya sadhane
siddheh phalam ca moksas ca duhkhasya ca vinirnayah
atah param sukham tv anyat kim nu syad bharatarsabha

srutavan sraddadhanas ca parakrantas ca pandava

yah parityajate martyo lokatantram asaravat etair upayaih

sa ksipram param gatim avapnuyat
etavad eva vaktavyam nato bhiiyo 'sti kim cana
san masan nityayuktasya yogah partha pravartate

" La misma pregunta que en Gita 18:72
. [Ganguli] El cielo es la recompensa de los que siguen la religion del Pravritti, es decir de acciones como los sacrificios, las practicas religiosas, etcétera. En cambio, los seguidores
de la religion del Nivritti o inaccion, es decir aquellos que se dedican al sendero del conocimiento, llegan a emanciparse. Las deidades reciben su sustento de los primeros, e incluso
llegan a sentir envidia de los segundos, pues el estado emancipado es superior al de las propias deidades.

9 Comparar con Gita 9: 32-33
8 [Telang] Algunos comentaristas hacen terminar aqui al Anugita, pero Sankara incluye en su comentario el capitulo siguiente, que dentro del Mahabharata aparece con el nombre
de Brahmana Gita, “La cancion del Brahmana”.

Luego de que aquel excelente regenerado me dijeas adecuadas
palabras atinentes al Dharma de la Emancipaciésapdeecio de alli,
Partha.

¢Has escuchado eso con la mente enfocada en atiha® Pues esto
mismo fue lo que escuchaste aquella vez en tu.carro

En mi opinién, Partha, esto no es facil de entepdea el hombre confuso,
no perfeccionado por el estudio ni purificado emlsna.

iMisterioso para los dioses es esto que te declafé,del los Bharatas! En
ningun lugar ni en momento alguno han oido estorodales, Partha.

Pues no hay otro humano aparte de ti que merezcatesmlo, intachable
varon, ni es algo facil de entender para el quet@nfundida la mente.

El mundo de las deidades estd lleno de aquellostosfea la accion,
Kaunteya, y para los dioses no es deseable laiéesiela forma mortdf

Pues el eterno Brahman es la meta suprema en las@ucanza la
inmortalidad y, abandonando el pesar, se es siefelrePartha.

Al practicar este Dharma, incluso quienes nacieeanmala condicion
como las mujeres, I0gaisyasy losSudrasalcanzan la meta suprerfia;

cuanto mas pues I@&ahmanaso losKshatriyasbien educados,
dedicados siempre a su respectivo dharma, y paemegila region de
Brahman es la meta suprema, Partha.

Esto se declar6 con razones, asi como con los mpdia adquirirlo y con
el fruto de su perfeccién, que es la Emancipacida gomprension clara
del sufrimiento. No hay otra cosa que sea una dichgor, Jefe de los
Bharatas.

El mortal henchido de instruccion, lleno de fe piidad, que renuncie por
insustanciales a las cosas del mundo, alcanzagpponteste medio la meta
suprema, Pandava.

Ciertamente esto y nada mas hay que decir, Paitivanga se produce con
seis meses de préactica constdfite.
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atrapy udaharantimam itihasam puratanam
dampatyoh partha samvadam abhayam nama namatah

drstva vivikta asinam bharya bhartaram abravit

kam nu lokam gamisyami tvam aham patim asrita
nyastakarmanam asinam kinasam avicaksanam
bharyah patikrtal lokan apnuvantiti nah srutam
tvam aham patim asadya kam gamisyami vai gatim

evam uktah sa §antatma tam uvaca hasann iva

subhage nabhyasiiyami vakyasyasya tavanaghe
grahyam drsyam ca sravyam ca yad idam karma vidyate
etad eva vyavasyanti karma karmeti karminah

moham eva niyacchanti karmana jiianavarjitah
naiskarmyam na ca loke 'smin maurtam ity upalabhyate

karmana manasa vaca subham va yadi vasubham
janmadi mirti bhedanam karma bhiitesu vartate

raksobhir vadhyamanesu drsyadravyesu karmasu
atmastham atmana tena drstam ayatanam maya

yatra tad brahma nirdvamdvam yatra somah sahagnina

CAPITULO 5

Dijo Vaasudeva

Al respecto se menciona ademas la antigua tradit@da conversacion que
sostuvo una pareja, marido y mujer.

La mujer de ciertdBrahmanaque habia superado todo conocimiento y
experiencia, al ver a su esposo sentado en soledijd

Dijo la esposa

¢A qué mundo iré yo que te recibi por esposo,qadite quedas sentado
abandonando toda accion y eres menesteroso yamgaotendimientd?

He aprendido que “La esposa conquista los mismoxlosuque su sefior”.
¢A qué destino iré a parar yo, luego de habertadwh ti por esposo?

Dijo Vaasudeva
Asi interpelado, aquel ser de alma pacifica le stijoriente:

Dijo el Brahmana
Bendita e intachable, no me ofenden esas palalyas.t

Son las acciones palpables, visibles o audibleglEguque consideran
acciones y realizan los hombres de accion.

Con la accion s6lo cosechan ilusiones los privatlogonocimiento; mas
en este mundo ni por un instante se logra la kldede la acci6ff

Buenas o malas, de hecho, de palabra o mentalesadeiones se
manifiestan en los seres desde el nacimiento Hastkestruccion de la
forma.

Como las acciones caracterizadas por elementoblegsise destruyen
debido a muchos factores, yo, quieto en Atman gsa@ Atman, he
percibido la Sed&

Alli esta Brahman no dual, alli estan el fuego Julsa y ese que excita al
entendimiento sustentando a todas las criaftiras.

8 [Ganguli] Avicaksanam significa carente de discernimiento en el sentido de que el esposo desconoce que quien lo interroga como esposa no tiene mas amparo que su sefior, ain
con todos sus defectos.

82 :
Gita 3: 5
8 [Ganguli] Dice Nilakantha que esta sede se denomina avimukta, y que esta entre las cejas y la nariz.
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vyavayam kurute nityam dhiro bhiitani dharayan
yatra brahmadayo yuktas tad aksaram upasate
vidvamsah suvrata yatra santatmano jitendriyah

ghranena na tad aghreyam na tad adyam ca jihvaya
sparsena ca na tat sprsyam manasa tv eva gamyate
caksusa na visahyam ca yat kim cic chravanat param
agandham arasa sparsam artipasabdam avyayam

yatah pravartate tantram yatra ca pratitisthati

prano 'panah samanas ca vyanas codana eva ca

tata eva pravartante tam eva pravisanti ca
samanavyanayor madhye pranapanau viceratuh

tasmin supte praliyete samano vyana eva ca

apana pranayor madhye udano vyapya tisthati tasmac
chayanam purusam pranapanau na muiicatah

pranan ayamyate yena tad udanam pracaksate

tasmat tapo vyavasyanti tad bhavam brahmavadinah
tesam anyonyabhaksanam sarvesam deva carinam
agnir vaisvanaro madhye saptadha vihito 'ntara
ghranam jihva ca caksus ca tvak ca srotram ca paficamam
mano buddhis ca saptaita jihva vai§vanararcisah
ghreyam peyam ca drS§yam ca sprs§yam sravyam tathaiva
ca

mantavyam atha boddhavyam tah sapta samidho mama
ghrata bhaksayita drasta sprasta srota ca paficamah
manta boddha ca saptaite bhavanti paramartvijah
ghreye peye ca desye ca sprsye sravye tathaiva ca

Alli concentrados, Brahma y los demas dioses venaldndestructible,
como los sabios de buenos votos, de mente pagifiencedores de sus
sentidos.

No es Agquello perceptible con el olfato ni sabolealon la lengua; no es
Aquello tangible por el tacto, mas la mente portoipuede alcanzarlo.

Los ojos no lo conquistan y estd mas alla de lacaud Es sin perfume,
sin sabor ni textura, sin forma ni sonido, sin rfiodcion.

De Aquello proviene este ord&hy sobre Aquello reposgrana, apana,
samana, vyang udana

fluyen de Aquello y por cierto en ello se reabsof Pranay
apanase mueven entre samanay el vyana.

Cuandopranay apanaestan dormido¥, samanay vyanase reabsorben.
Entre pranay apanase halla embebidodana;por esopranay apanano
abandonan a la persona dormida.

Se llamaudanaal que sojuzga a los otros alientos vit&fgsor eso los que
estudian a Brahman realizan penitencias pensandgegilo.

Entre éstos que unos a otros se engullen y queiseem dentro del cuerpo,
resplandece el fueg@mishvanarade siete llamas.

Son las siete lenguas del fuegamishvanarala nariz, la lengua, el ojo, la
piel, el oido, la mente y el entendimiento.

Lo olible, lo bebible, lo visible, lo tangible, &ual que lo audible, lo
pensable y lo entendible, son mis siete combustible

El oledor, el comedor, el veedor, el palpador yidbr como quinto, el
pensador y el entendedor, son los siete grandesdsres.

Observa, bendita mujer, cd6mo permanentemente to,0lo bebido, lo

84 [Ganguli] Nilakantha interpreta esto en sentido mistico. Entiende que somah es la arteria o conducto denominada Ida, mientras que agni es el conducto llamado Pingala. Dhiro es
buddhipreraka; vyavayam es sancharma. El orden de las palabras es dhiro bhiitani dharayan nityam vyavayam kurute, y el sentido es entonces: "en este lugar se asienta Brahman;
alli se encuentran Ida y Pingala, y alli también se encuentra Vayu que estimula al entendimiento y sustenta todas las criaturas vivientes".

8 [Telang] La composicion del universo formado por los cinco grandes elementos, los once érganos, el Prana y el alma individual.

% prana reside en la nariz, Apana en los brazos, Samana en el ombligo, Vyana impregna todo el cuerpo y Udana esta en todas las articulaciones.

87 [Ganguli] Nilakantha interpreta el tasmin como apana sahite prane.
8 [Ganguli] Utkarshena anayati, y por eso es udana, dice Nilakantha. El sentido del fragmento parece ser el que sigue: la vida en este mundo esta controlada por los alientos vitales.
Estos estan vinculados al Alma y llevan a sus manifestaciones individuales. El udana controla a todos los alientos, y a su vez se controla al udana a través de las penitencias. Son las

penitencias la que destruyen la ronda de los renacimientos y conducen a la absorcién en Brahman.
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mantavye’py atha boddhavye subhage pasya sarvada

havimsy agnisu hotarah saptadha sapta saptasu samyak
praksipya vidvamso janayanti svayonisu

prthivi vayur akasam apo jyotis ca paiicamam

mano buddhis ca saptaita yonir ity eva sabditah

havir bhiita gunah sarve pravisanty agnijam mukham
antar vasam usitva ca jayante svasu yonisu tatraiva ca
nirudhyante pralaye bhiitabhavane

tatah samjayate gandhas tatah samjayate rasah
tatah samjayate ripam tatah sparso 'bhijayate
tatah samjayate sabdah samsayas tatra jayate
tatah samjayate nistha janmaitat saptadha viduh
anenaiva prakarena pragrhitam puratanaih
ptrnahutibhir apiirnas te 'bhipiiryanti tejasa

atrapy udaharantimam itihasam puratanam
nibodha dasa hotdnam vidhanam iha yadrsam
srotram tvak caksusi jihva nasika caranau karau
Upasthah payur etani hotdni dasa bhamini
Sabdasparsau riiparasau gandho vakyam kriya gatih
Retomiitrapurisanam tyago dasa havimsi ca

Diso vayii ravis candrah prthvyagni visnur eva ca
Indrah prajapatir mitram agnayo dasa bhamini
Dasendriyani hotdni havimsi dasa bhamini
Visaya nama samidho hiiyante tu dasagnisu

visto, lo palpado, lo escuchado, lo pensado y terefido

son las siete libaciones derramadas correctarders@ete maneras
en los siete fuegos por esos sabios sacrificagomesellos los producen en
sus propias matricés.

Se denominan matrices a la Tierra, el Viento, er,&l Agua y en quinto
lugar la Luz, a la Mente y séptimo al Entendmiento.

Todas las cualidades que hacen de ofrendas permtrdas fauces del
fuego y luego de residir en ellas vuelven a naaersas matrices
respectivas. Y durante la disolucién permaneceprhliras en eso mismo
gue es generador de todos los seres.

De ello nacen los aromas, de ello nacen los sapadeesllo nace el aspecto,
de ello se origina la textura,

de ello nacen los sonidos, de ello nace la dudagliense origina la
determinacion. A esto se conoce como “Creaciorupésst

De esta precisa manera lo entendieron los antigadeccionados por la
ofrenda perfect® y quedaron perfectamente llenos de luz.

CAPITULO 6

Dijo el Brahmana

Al respecto se menciona ademas la antigua tradigide describe la
institucion de los diez sacrificadores. jApréndela!

El oido, la piel, los ojos, la lengua, la narizs Ipies, las manos, los
genitales y el ano son los diez sacrificadoresnbsa mujer.

El sonido, la textura, el aspecto, el sabor, et,dbpalabra, la accion, el
movimiento, la eyaculacion y la evacuacion de hgcesna son las diez
libaciones.

Disha, Vayu, Ravi, Chandra, Prithivi, Agni, Vishnindra, Prajapati y
Mitra son los diez fuegos, hermosa sefiora

Los diez 6rganos son los sacrificadores, hermosgrmy diez son las

libaciones llamadas objetos que se vierten comadbaostibles en los diez
fuegos™

89 [Ganguli] El sentido parece ser como sigue: aquellos que renuncian a los objetos sensorios pueden crearlos cuando quieran; por ejemplo aquel que abandona los olores, cuyo
objeto propio es la tierra, puede crear tierra cuando asi le place.
% [Telang] Se refiere al sacrificio de todas las percepciones sensoriales.



6.6 Cittarh sruvarh ca vittam ca pavitram jianam uttamam La mente es el cucharén y las riqueZaesl conocimiento es el purificador
Suvibhaktam idam sarvam jagad asid iti Srutam supremo. Todo este universo fue asi diferenciagumtiamente, segln
Tato vivikta cintasit sa cittarh paryaveksate hemos oidd®
6.7 sarvam evatra vijiieyam cittam jianam aveksate Todo lo cognoscible pertenece a la mente; el comeato lo revela, mas el
retah Sarirabhrt kaye vijiata tu sarirabhrt conocedor envuelto en un cuerpo sutil, esta datgr@uerpo producido a
partir del semen.
6.8 sarirabhrd garhapatyas tasmad anyah praniyate El encarnado ser es el fuego del hogar; de él @dupe el otro; de alli
tatas cahavaniyas tu tasmin samksipyate havih viene el fuego del sacrificio y es en éste dondéesge la oblacion.
6.9 tato vacaspatir jajiie samanah paryaveksate Luego se produjo la Palabra, y sobre ella se rézuasmente. Aparece
riipam bhavati vai vyaktam tad anudravate manah entonces la forma, adn indistinta, y la mente cerrgos de ell&
Dijo la esposa
6.10 kasmad vag abhavat plirvam kasmat pascan mano 'bhavat ¢ Cbmo que surgid primero la Palabra, y que la mangié después, si las
manasa cintitam vakyam yada samabhipadyate palabras son pronunciadas luego de que la menpéelasa?
6.11 kena vijiidnayogena matis cittam samasthita ¢A través de qué experiencia queda establecida eemte una opinién, y
samunnita nadhyagacchat ko vainam pratisedhati por qué, cuando hay confusion, no se la puedelest&B ¢ Qué es lo que la
obstruye entonce®?
Dijo el Brahmana
6.12 tam apanah patir bhiitva tasmat presyaty apanatam Cuandoapanapredomina, entonces la vuelve semejante a élicgeqdie
tam matim manasah prahur manas tasmad aveksate ese es el movimiento de la mente, y por eso laaremtecesita.
6.13 prasnam tu van manasor mam yasmat tvam anuprcchasi Pero como me preguntaste sobre la palabra y laememy a responderte y
tasmat te vartayisyami tayor eva samahvayam por lo tanto te relataré una conversacion que g@stn las dos.
6.14 ubhe van manasi gatva bhiitatmanam aprcchatam La Palabra y la Mente comparecieron ante el Almdadecosa$ y le

avayoh srestham acaksva chindhi nau sams$ayam vibho

preguntaron: “jDinos quién de las dos es supergafior! jResuelve

o [Ganguli] Brevemente, lo que se afirma en este paisaje es que el oido y demas sentidos. son los hotris 0 sacerdotes sacrificantes, que deben verter las libaciones sobre el fuego del
sacrificio. Las percepciones y funciones de dichos drganos constituyen el havi, es decir las libaciones que han de derramarse. Los puntos cardinales, el viento, etc. son los agni o
fuegos sagrados sobre los que aquellas se vierten. Estas afirmaciones se recapitulan en el verso 5. Los objetos de los sentidos, iguales a los mencionados en el verso 3, son el
combustible; previamente se describieron como havis o libaciones, que deben ser quemadas arrojandolas a los fuegos.

92 Que se ofrecen a los sacerdotes como recompensa.

% | os versos 2 al 6 no aparecen en algunas versiones del Mahabharata.

o [Ganguli] El hridaya o corazén es el fuego garhapatya. A partir de él, se produce el otro fuego, el Ahavaniya, es decir la mente. La declaracién del Sruti que cita Nilakantha es: "El
corazon fue herido; del corazon brot6 la mente, y de la mente broté Chandramas"”. El fuego Ahavaniya o sea la mente es la boca. Asyam ahavaniya dice el Sruti. La declaracién del
Sruti que trata de esto dice Annamayam hi somya manas, apomayah pranah, tejomayi vak, o sea que el alimento o el fuego que se derrama en la boca se modifica hasta convertirse
en palabra o voz. vacaspati denota al Veda o Palabra de verdad. Primero aparece la palabra y la mente que desea crear se apoya sobre ella. Esto se corresponde con el Génesis
Mosaico: "Dijo Dios: haya luz, y hubo luz ." La palabra fue lo primero.

% [Ganguli] La dltima cuestion parece ser como sigue: En el suefio sin ensuefios, la mente desaparece por completo. Si el prana descansa sobre la mente, ¢por qué no desaparece
también el prana? Es evidente que el prana se separa de la mente, puesto que continda existiendo mientras la mente no existe. Si es asi, es decir si existe tal como debe admitirse,
¢épor qué no capta a los objetos? ¢, Qué es lo que detiene sus poderes de captacion?



6.15

6.16

6.17

6.18

6.19

6.20

6.21

6.22

6.23

mana ity eva bhagavams tada praha sarasvatim
aham vai kamadhuk tubhyam iti tam praha vag atha

sthavaram jangamam caiva viddhy ubhe manasi mama
sthavaram matsakase vai jangamam visaye tava

yas tu te visayam gacchen mantro varnah svaro 'pi va
tan mano jafigamam nama tasmad asi gariyasi
yasmad asi ca ma vocah svayam abhyetya sobhane
tasmad ucchvasam asadya na vaksyasi sarasvati

pranapanantare devi vag vai nityam sma tisthati
preryamana mahabhage vina pranam apanati prajapatim
upadhavat prasida bhagavann iti

tatah pranah pradurabhiid vacam apyayayan punah
tamad ucchvasam asadya na vag vadati karhi cit

ghosini jatanirghosa nityam eva pravartate

tayor api ca ghosinyor nirghosaiva gariyasi

gaur iva prasravaty esa rasam uttamasalini
satatam syandate hy esa sasvatam brahmavadini
divyadivya prabhavena bharati gauh Sucismite
etayor antaram pasya siiksmayoh syandamanayoh

nuestras dudas!”.

Dijo el Bendito a Sarasvati: “Ciertamente, la ménEmtonces la Palabra le
dijo: “jPero yo soy la que da los deseds!”

Dijo Brahma

Debes saber que en Mi hay dos mentes, la inamoyidée moévil. La

inamovible esta verdaderamente conmigo; la movia efentro de tu
dominio®®

Esa mente que canantras,letras o sonidos se dirige a tus dominios es la
llamada mévil, y por eso tu eres superior a ella.

Pero como ti misma viniste a hablarme, joh herrSasasvati!, por eso no
hablaras luego de las exhalaciones profuridas.

Dijo el Brahmana

La Diosa Palabra solia sostenerse eptemay apana,Mahabhaga, pero

sin el prana comenzéd a hundirse eapanapor mas que la impulsaran;
corrié entonces ante Prajapati exclamando: “jPieBador Santisimo!”.

Entonces® reapareci6 epranay volvié éste a impulsar a la Palabra. Es
por eso que la palabra no dice cosa alguna luegainde exhalacién
profunda.
Sonora o insonora, la palabra fluye permanentemenss de las dos,
superior a la sonora es la insonora;

ésta produce esencias como una vaca que da lectlerge, pues
al hablar de Brahman produce algo etéffio.
La palabra, pues, es una vaca de poderes divimus divinos, sefiora de
dulce sonrisa. Nota la diferencia entre las dosmé&sr sutiles en que fluye.

Dijo la esposa

% [Ganguli] Por lo general la palabra bhiitatmanam designa a Prajapati. Aqui Nilakantha lo interpreta en el sentido del jiva o Si-mismo individual.

o7 [Ganguli] Es a través de las palabras que se conquistan los frutos deseados, tanto visibles como invisibles. Por supuesto, aqui "palabra" significa a la vez el habla ordinaria y los
mantras de los Vedas.
% [Ganguli] EI Brahmana esta repitiendo la respuesta que Bhutatman, es decir Prajapati o el jiva le dio a la Palabra. Segun Nilakantha, inamovible quiere decir "Aquello que puede ser
captado por los sentidos exteriores"; lo movible es aquello que estd mas alla del alcance de los sentidos, por ejemplo el cielo, etc.. Como el mundo externo es solamente una
manifestacion de la mente, se dice aqui que es idéntico a ésta. Por lo tanto, las ideas que estan en la mente y que no se deben a los sentidos, no son otra cosa que la mente. Esta es

la mente movible, y esa mente depende de las palabras o de las escrituras.

% [Telang] Esto constituye un acto de orgullo, por eso Brahma la “castiga”, ordenando que la palabra no saldra emitida junto con el prana ni le transmitird su sentido al oyente, sino
%ue guedara absorbida en apana sin poder ser pronunciada.
%9 [Telang] Cuando Brahma retir6 la “maldicion”.

191 [Telang] Porque lleva a la emancipacion.



6.24

6.25

6.26

7.1

7.2

7.3

7.4

7.5

7.6

7.7

7.8

7.9

anutpannesu vakyesu codyamana sisrksaya
kim nu plirvam tato devi vyajahara sarasvati

pranena ya sambhavate Sarire;
pranad apanampratipadyate ca
udana bhiita ca visrjya deham;
vyanena sarvam divam avrnoti
tatah samane pratitisthatiha;
ity eva pilirvam prajajalpa capi
tasman manah sthavaratvad visistam;
tatha devi jangamatvad visista

atrapy udaharantimam itihasam puratanam

subhage sapta hotdnam vidhanam iha yadrsam

ghranam caksus ca jihva ca tvak srotram caiva paficamam
mano buddhis ca saptaite hotarah prthag asritah

siitksme 'vakase santas te na pasyantitaretaram
etan vai sapta hotdms tvam svabhavad viddhi sobhane

sitksme 'vakase santas te katham nanyonya darsinah
katham svabhava bhagavann etad acaksva me vibho

gundjiianam avijianam guni jianam abhijfiata
parasparagunan ete na vijananti karhi cit

jihva caksus tatha srotram tvanmano buddhir eva ca
na gandhan adhigacchanti ghranas tan adhigacchati

ghranam caksus tatha srotram tvanmano buddhir eva ca
na rasan adhigacchanti jihva tan adighacchati

ghranam jihva tatha srotram tvanmano buddhir eva ca
na riipany adhigacchanti caksus tany adhigacchati

ghranam jihva ca caksus ca srotram buddhir manas tatha

¢Qué dijo la diosa Sarasvati en pasados tiempasidouimpelida por el
deseo de hablar no pudo hacer salir la voz?

Dijo el Brahmana

“La palabra que se produce en el cuerpo mediargeagh, pasa deprana
al apana;se convierte endanay es emitida del cuerpo y por\gtana,lo
impregna todo;

luego reposa esamana”.Asi dijo antiguamente la Palabra. Por lo
tanto, la Mente es distinguida por su inmovilidathyDiosa se distingue
por su movilidad.

CAPITULO 7

Dijo el Brahmana

Al respecto, hermosa mujer, se menciona ademastigua tradicion que
describe la institucion de los siete sacrificadores

La nariz, el ojo, la lengua, la piel y quinto edoj con la mente y el
entendimiento son los siete sacrificadores distiiimiseparadamente.

Residentes en el espacio sutil, no se percibenamgunte, bella mujer.
Reconoce a estos siete sacrificadores segun susakivnaturalezas.

Dijo la esposa

Al residir en el espacio sutil, ¢como no se pertitbeos a otros? ¢ Cuales
son sus naturalezas, bienaventurado ser? jDimebkgfiar!

Dijo el Brahmana

El desconocimiento de las cualidades de una cosaegperiencia, y el
conocimiento de sus cualidades es reconocimierlms Bo logran jamas
conocer las cualidades de los demas.

La lengua, el ojo y el oido, la piel, la mente yeatendimiento no captan
los aromas; los capta el olfato.

La nariz, el ojo y el oido, la piel, la mente yeaetendimiento no captan los
sabores; los capta la lengua.

La nariz, la lengua y el oido, la piel, la mentel gntendimiento no captan
los aspectos; los capta el ojo.

La nariz, la lengua el ojo y el oido, la mente eelendimiento no captan
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7.11

7.12

7.13

7.14

7.15

7.16

7.17

7.18

7.19

7.20

7.21

7.22

7.23

na sparsan adhigacchanti tvak ca tan adhigacchati

ghranam jihva ca caksus ca tvanmano buddhir eva ca
na sabdan adhigacchanti srotram tan adhigacchati

ghranam jihva ca caksus ca tvak srotram buddhir eva ca
samsayan nadhigacchanti manas tan adhigacchati

ghranam jihva ca caksus ca tvak srotram mana eva ca
na nistham adhigacchanti buddhis tam adhigacchati

atrapy udaharantimam itihasam puratanam
indriyanam ca samvadam manasas caiva bhamini

na ghrati mam rte ghranam rasam jihva na budhyate
ripam caksur na grhnati tvak sparsam navabudhyate
na srotram budhyate sabdam maya hinam katham cana
pravaram sarvabhiitanam aham asmi sanatanam
agaraniva stinyani santarcisa ivagnayah

indriyani na bhasante maya hinani nityasah
kasthanivardra suskani yatamanair apindriyaih
gunarthan nadhigacchanti mam rte sarvajantavah

evam etad bhavet satyam yathaitan manyate bhavan
rte 'sman asmadarthams tu bhogan bhuiikte bhavan yadi

yady asmasu pralinesu tarpanam pranadharanam
bhogan bhuikte rasan bhuiikte yathaitan manyate tatha

atha vasmasu linesu tisthatsu visayesu ca
yadi samkalpamatrena bhuiikte bhogan yatharthavat

atha cen manyase siddhim asmadarthesu nityada
ghranena riipam adatsva rasam adatsva caksusa

srotrena gandham adatsva nistham adatsva jihvaya
tvaca ca sabdam adatsva buddhya sparsam athapi ca

balavanto hy aniyama niyama durbaliyasam

102

puedes tener placeres."

las texturas; las capta la piel.
La nariz, la lengua, el ojo y la piel, la mentelyrtendimiento no captan
los sonidos; los capta el oido.
La nariz, la lengua, el ojo, la piel, el oido yesitendimiento no captan la
indeterminacion; la capta la mente.
La nariz, la lengua, el ojo, la piel, el oido yneente no logran captar la
conclusién; la capta el entendimiento.
Al respecto, hermosa mujer, se menciona ademasitigua tradicién
acerca de la conversacion entre los sentidos efgen
Dijo la mente
Sin mi la nariz no huele, ni reconoce la lenguaskisores; el ojo no capta
los aspectos, la piel no percibe las texturas,

y el oido, separado de mi, no reconoce sonidmalg¥o, entre
todos los sentidos, soy eterna y eminente.
Como la habitacion sin ocupantes o el fuego cugmdl se apago, los
sentidos nunca brillan separados de mi.
Asi como no arde el combustible mitad seco y mitachedo, sin mi las
criaturas no captan cualidades ni objetos aunausdnotidos se esfuercen.
Dijeron los sentidos
Seria tal vez cierto lo que opinas sobre esto diepas experimentar las
experiencias sin nosotros y sin nuestros obj&fos.

Si cuando estamos disueltos hubiera gratificaci@ustento de la vida, si
pudieras experimentar experiencias densas y suslksa tal como td
opinas.

O si cuando estamos retraidos pero estan presestasbjetos pudieras
experimentar las experiencias tal cual son cooliisaginacion

y si opinas que tu poder sobre nuestros objetoseamanente,
recibe entonces el aspecto con la nariz, recigestb con el ojo,

recibe los olores con el oido, recibe con la landas
determinaciones, recibe los sonidos con la piahybién las texturas con el
entendimiento;

pues los fuertes no tienen reglas; las reglaspsoa los débiles.

[Ganguli] La lectura correcta seria cha después de artham, y no que detras vaya tu. por lo tanto, los sentidos dicen que: "sin nosotros y sin aquellos que son nuestros objetos no
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7.25

7.26

7.27

7.28

7.29

8.1

8.2

83

bhogan aptirvan adatsva nocchistam bhoktum arhasi

yatha hi Sisyah sastaram srutyartham abhidhavati
tatah Srutam upadaya Srutartham upatisthati
visayan evam asmabhir darsitan abhimanyase
anagatan atitams ca svapne jagarane tatha
vaimanasyam gatanam ca janttinam alpacetasam
asmadarthe krte karye drsyate pranadharanam

bahiin api hi samkalpan matva svapnan upasya ca
bubhuksaya pidyamano visayan eva dhavasi

agaram advaram iva pravisya;
samkalpabhogo visayan avindan
pranaksaye santim upaiti nityam;
daru ksaye 'gnir jvalito yathaiva
kamam tu nah svesu gunesu samgah;
kamaca nanyonya gunopalabdhih
asman rte nasti tavopalabdhis;
tvam apy rte 'sman na bhajeta harsah

atrapy udaharantimam itihasam puratanam
subhage pafica hotdnam vidhanam iha yadrsam
pranapanav udanas ca samano vyana eva ca

pafica hotdn athaitan vai param bhavam vidur budhah

svabhavat sapta hotara iti te ptrvika matih
yatha vai pafica hotarah paro bhavas tathocyatam

103

[Ganguli] Asi las criaturas pueden existir gracias a nosotros, aunque la mente funcione mal.
104 [Ganguli] Dado que tanto los propositos de la mente como los suefios no lograron complacerla.

195 [Telang] Al no ingerir alimento alguno.

Recibe pues las experiencias antes que nadie, ya@uorresponde que

pruebes lo que ya fue probado por otro.

Asi, como el discipulo se presenta al instructarietedo por meta las

escrituras y luego de escucharlas medita en atlsethé las mismas,
consideras tu los objetos que nosotros te mostaara pasados,

ora futuros, en los suefios y en vigilia.

Ademas, estd a la vista que entre las criaturasoda inteligencia caidas

en la perturbacion mental, la vida se sostiene puésstros objetos

cumplen igual con sus funcion®s.

Porque incluso después de mucha deliberacion ymé&se en el ensuefio,

cuando las hostiga el ardiente deseo de goce coregtamente tras los

objetos sensible$?

Aquel que goza solo de sus elucubraciones, sinxgimeon los objetos

sensibles, es como el que esta en una casa sita:pper agotamiento de

sus alientos vitalé® halla siempre la muerte tal como se extingue egdu

al acabarse el combustible.

Cierto es que tenemos conexion con nuestras cdabdgacierto es que no
captamos las cualidades unos de otros; pero sotroesi no puedes tener
percepciones, y sin nosotros tampoco puede aldanegocijo alguno.

CAPITULO 8

Dijo el Brahmana

Al respecto, hermosa sefiora, se menciona adenzdidma tradicion que
describe la institucion de los cinco sacrificadores

Como gran principio, los despiertos saben quena, apana, udana,
samanay vyanason los cinco sacrificadores.

Dijo la esposa

Antes era yo de la opinion que los sacrificadoms saturalmente siete;
declarame pues ese gran principio de que los sachires son cinco.

Dijo el Brahmana
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8.13

Pranena sambhrto vayur apano jayate tatah

apane sambhrto vayus tato vyanah pravartate
vyanena sambhrto vayus tadodanah pravartate
udane sambhrto vayuh samanah sampravartate

te 'prcchanta pura gatva plirvajatam prajapatim

yo no jyesthas tam acaksva sa nah srestho bhavisyati

yasmin praline pralayam vrajanti;

sarve pranah pranabhrtam sarire

yasmin pracirne ca punas caranti;
sa vai srestho gacchata yatra kamah

mayi praline pralayam vrajanti;

sarve pranah pranabhrtam sarire

mayi pracirne ca punas caranti;
srestho hy aham pasyata mam pralinam

pranah praliyata tatah punas ca pracacara ha

samanas capy udanas ca vaco 'britam tatah subhe

na tvam sarvam idam vyapya tisthasiha yatha vayam

na tvam srestho 'si nah prana apano hi vase tava pracacara
punah pranas tam apano 'bhyabhasata

mayi praline pralayam vrajanti;

sarve pranah pranabhrtam sarire

mayi pracirne ca punas caranti,
srestho hy aham pasyata mam pralinam

vyanas ca tam udanas ca bhasamanam athocatuh
apana na tvam srestho 'si prano hi vasagas tava
apanah pracacaratha vyanas tam punar abravit
srestho 'ham asmi sarvesam sriiyatam yena hetuna
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Alimentado por eprana, el viento se vuelve luegapana;alimentado por
el apana,el viento se despliega luego com@na.

Alimentado por elvyana, el viento se despliega luego conmugana;
alimentado por alidana,el viento se desarrolla para genesamana-®
Antiguamente éstos [alientos vitales] comparecieaote el Abuelo, el
Primogénito, y lo interrogaron: “Declara quién desatros es el mayor, y él
sera nuestro superior”.

Dijo Brahma

Aquel que al aquietarse haga aquietar los alientakes en el cuerpo de las

criaturas, aquel que al moverse vuelva a hacertagemverdaderamente es
el superior. Pueden irse donde gusten.

Dijo Prana

Quieto yo, se aquietan todos los alientos vitalesek cuerpo de las
criaturas, y al moverme yo, ciertamente vuelvenozarse. Por eso soy el
principal. jMiren, me aquietaré!

Dijo el Brahmana

Entonces, mujer propicia, grana se aquietd y luego volvid a moverse;
luego elsamanay eludanadijeron estas palabras:

“Tu no resides aqui infuso en este cuerpo comotraxsgNo eres superior
a nosotros, Prana, y s6lo dominas a Apana’. Opeedamente gbranay
apanase expreso asi.

Dijo Apana

Quieto yo, se aquietan todos los alientos vitalesek cuerpo de las

criaturas, y al moverme yo, ciertamente vuelvenozarse. Por eso soy el
principal. jMiren, me aquietaré!

Dijo el Brahmana

Cuando dijo aquello, elyanay el udanale dijeron: “jApana, no eres el
principal, y sélo dominas a Prana!”.

Operd nuevamentapana,y luego dijovyana:“Yo soy el principal entre
todos; escuchen cuél es la razon.

[Telang[ El Unico aliento de vida se distribuye en los distintos lugares del cuerpo y alli es donde recibe los diferentes nombres, prana, etcétera.



8.14

8.15

8.16

8.17

8.18

8.19

8.20

8.21

8.22

8.23

8.24

mayi praline pralayam vrajanti;
sarve pranah pranabhrtam sarire
mayi pracirne ca punas caranti;
srestho hy aham pasyata mam pralinam
praliyata tato vyanah punas ca pracacara ha
pranapanav udanas ca samanas ca tam abruvan na tvam
srestho 'si no vyana samano hi vase tava
pracacara punar vyanah samanah punar abravit
srestho 'ham asmi sarvesam sriiyatam yena hetuna
mayi praline pralayam vrajanti;
sarve pranah pranabhrtam sarire
mayi pracirne ca punas caranti;
srestho hy aham pasyata mam pralinam
tatah samanah pralilye punas ca pracacara ha
pranapanav udanas ca vyanas caiva tam abruvan
samanana tvam srestho 'si vyana eva vase tava
samanah pracacaratha udanas tam uvaca ha
srestho 'ham asmi sarvesam sriiyatam yena hetuna
mayi praline pralayam vrajanti;
sarve pranah pranabhrtam sarire
mayi pracirne ca punas caranti;
srestho hy aham pasyata mam pralinam
tatah praliyatodanah punas ca pracacara ha
pranapanau samanas ca vyanas caiva tam abruvan udana
na tvam srestho 'si vyana eva vase tava

tatas tan abravid brahma samavetan prajapatih

sarve srestha na va sresthah sarve canyonya dharminah
sarve svavisaye sresthah sarve canyonya raksinah
ekah sthiras casthiras ca visesat pafica vayavah

eka eva mamaivatma bahudhapy upaciyate
parasparasya suhrdo bhavayantah parasparam

svasti vrajata bhadram vo dharayadhvam parasparam

Quieto yo, se aquietan todos los alientos vitalesek cuerpo de las
criaturas, y al moverme yo, ciertamente vuelvenozarse. Por eso soy el
principal. jMiren, me aquietaré!”

Se aquietd entonces wlanay luego volvié a operar. Le dijeron entonces
prana y apana,udanay samana:“jVyana, no eres el principal, y solo
dominas a Samana!”

Operd nuevamenteyanay luego dijosamana:*Yo soy el principal entre
todos; escuchen cuél es la razon.

Quieto yo, se aquietan todos los alientos vitalesek cuerpo de las
criaturas, y al moverme yo, ciertamente vuelvenozarse. Por eso soy el
principal. jMiren, me aquietaré!”

Se aquiet6 entoncessmanay luego volvié a operar. Le dijeron entonces
prana y apana,udanay vyana: “jSamana, no eres el principal, y sélo
dominas a Vyana!”

Oper6 nuevamentgamanay luego dijoudana:“Yo soy el principal entre
todos; escuchen cuél es la razon.

Quieto yo, se aquietan todos los alientos vitalesek cuerpo de las
criaturas, y al moverme yo, ciertamente vuelvenozarse. Por eso soy el
principal. jMiren, me aquietaré!”

Se aquietd entonces @flanay luego volvié a operar. Le dijeron entonces
prana y apana,samanay vyana: “jUdana, no eres el principal, y sélo
dominas a Vyana!”

Luego hablé el Abuelo Brahma a aquellos asi rewitibodos son y no
son superiores; todos poseen atributos diferensjaddos se destacan en
su esfera propia, y todos se protegen unos a otros.

Uno es el que esta quieto y cinco son los aliemibgles diferenciados. Mi
propio ser realmente es Uno, empero se revela erdliiple.

Sean amigos entre ustedes, favorézcanse entreesistg@lendiciones!
Marchense felices, y sosténganse entre ustedes.”

CAPITULO 9

Dijo el Brahmana



9.1

9.2

9.3

94

9.5

9.6

9.7

9.8

9.9

9.10

9.11

9.12

atrapy udaharantimam itihasam puratanam
naradasya ca samvadam rser devamatasya ca

jantoh samjayamanasya kim nu plirvam pravartate
prano 'panah samano va vyano vodana eva ca

yendyam srjyate jantus tato 'nyah plirvam eti tam
pranadvamdvam ca vijiieyam tiryagam cordhvagam ca
yat

kenayam srjyate jantuh kas canyah ptirvam eti tam
pranadvamdvam ca me brihi tiryag tirdhvam ca niscayat

samkalpaj jayate harsah sabdad api ca jayate
rasat samjayate capi riipad api ca jayate

sparsat samjayate capi gandhad api ca jayate
etad riipam udanasya harso mithuna sambhavah

kamat samjayate sukram kamat samjayate rasah
samanavyana janite samanye sukrasonite

sukrac chonita samsrstat piirvam pranah pravartate
pranena vikrte sukre tato 'panah pravartate

pranapanav idam dvamdvam avakcordhvam ca gacchatah
vyanah samanas caivobhau tiryag dvamdvatvam ucyate
agnir vai devatah sarva iti vedasya sasanam

samjayate brahmanesu jianam buddhisamanvitam

tasya dhiimas tamo riipam rajo bhasma suretasah

sattvam samjayate tasya yatra praksipyate havih

agharau saméano vyanas ceti yajiiavido viduh

pranapanav ajyabhagau tayor madhye hutasanah etad
ripam udanasya paramam brahmana viduh

107

[Telang] El udana causa la actividad mental que permite que los sentidos perciban.

Al respecto se menciona ademas la antigua tradid&ta conversacion
entre Narada y éRishiDevamata.

Dijo Devamata

A punto de nacer la criatura, ¢ cual se desplieigeepo, elprana, el apana,
el samanaelvyanao eludana?

Dijo Narada

Seguln sea el que hace surgir a la criatura, escekbprimero que llega a
ella; hay que conocer a los pares de alientosjdosmovimiento vertical y
los de movimiento transversal.

Dijo Devamata

¢, Cudl es el que hace surgir a la criatura, y cuél etro que llega primero?
Explicame los pares de alientos que se muevemrtakytiransversalmente.

Dijo Narada

El regocijo nace de la conviccion, y también naeelab sonidos; surge
también del gusto y nace asimismo de los colores,

surge también de las texturas y nace asimismodlelores; estos
son efectos delidanal®’ El regocijo se origina [también] en la unién
sexual.

Por el deseo surge el semen y por el deseo surfigjeelmenstrual. La
unién del Semen y la sangre es causadagooanay porvyana.

En la combinacién de semen y sangrepraha es el primero en operar y
luego de que eprana ha desarrollado al semen, comienza a operar el
apana.

Ese par formado pgranay apanase mueve hacia abajo y arriba, en tanto
guevyanay samanasegun dicen, son un par de movimiento transversal.

Dice la ensefianza védica: “Fuego es la totalidadlode dioses”. Su
conocimiento nace en I®&ahmanagoseedores de discernimiento.

Su humo es la forma de la Oscuridad, la Pasiérsssrexcelentes cenizas

y la Armonia se origina en él alli donde se vitateblacion'®®

Los entendidos en el sacrificio reconocersaamanay a vyana como
oblacion principalpranay apanason porciones de la ofrenda de manteca;
entre ambos esta el fuego, al que Byahmanasreconocen como sede

108 [Ganguli] Las diferentes partes del fuego se comparan con los diferentes atributos. El humo tiene la forma de la Oscuridad (Tamas); las cenizas son el atributo de la Pasion (Rajas)

, mientras que la llama brillante a la que se arroja la oblacion, es el atributo de la Armonia (Sattva).



excelente deidana

9.13 nirdvamdvam iti yat tv etat tan me nigadatah smu Escucha ahora pues te diré qué es lo distintosipdres.

9.14 ahoratram idam dvamdvam tayor madhye hutasanah Dia y noche hacen un par; entre ambos estéa el falegoe loBrahmanas
etad riipam udanasya paramam brahmana viduh reconocen como sede excelentaidana

9.15 ubhe caivayane dvamdvam tayor madhye hutasanah Ambas declinacioné® hacen un par; entre ambas esta el fuego al que los
etad riipam udanasya paramam brahmana viduh Brahmanageconocen como sede excelenteidana

9.16 ubhe satyanrte dvamdvam tayor madhye hutasanah Verdad y mentira hacen un par; entre ambas esfaegb al que los
etad riipam udanasya paramam brahmana viduh Brahmanageconocen como sede excelenteidana

9.17 ubhe subhasubhe dvamdvam tayor madhye hutasanah Lo fausto y lo nefasto hacen un par; entre ambt&s esfuego al que los
etad riipam udanasya paramam brahmana viduh Brahmanageconocen como sede excelentaidana

9.18 sac casac caiva tad dvamdvam tayor madhye hutasanah Ser y No-Ser hacen ciertamente un par; entre aestasl fuego al que los
etad riipam udanasya paramam brahmana viduh Brahmanageconocen como sede excelenteidana

9.19 prathamam samano vyano vyasyate karma tena tat Primero el samanay luego el vyana, cuya accion controla aquél;
trtfyam tu samanena punar eva vyavasyate terceramente vuelve a operasamana.

9.20 $anty artham vamadevam ca $antir brahma sanatanam De la quietud habla eamadevd;°y la quietud es el eterno Brahman. Esta
etad riipam udanasya paramam brahmana viduh es la sede excelente ddanaque reconocen IdBrahmanas

CAPITULO 10

Dijo el Brahmana

10.1 atrapy udaharantimam itihasam puratanam Al respecto, se menciona ademas la antigua tradigide describe la
caturhotra vidhanasya vidhanam iha yadrsam institucion del sacrificio cuadruple.

10.2 tasya sarvasya vidhivad vidhanam upadeksyate En su totalidad y debidamente se declaran aquioslenanzas, amable
srnu me gadato bhadre rahasyam idam uttamam sefiora. Esclichame exponer este maravilloso misterio

10.3 karanam karma karta ca moksa ity eva bhamini El instrumento, la accién, el agente y la emand@ac he aqui,
catvara ete hotaro yair idam jagad avrtam esplendorosa mujer, los cuatro sacrificadores goigle se halla envuelto

este universot

10.4 hotdnam sadhanam caiva Srnu sarvam asesatah Escucha ademds en pormenor la distribucién de tedasausas: hay que
ghranam jihva ca caksus ca tvak ca Srotram ca paficamam reconocer que nariz, lengua, ojo, piel y quintoo&lo, la mente y el
mano buddhis ca saptaite vijiieya gunahetavah entendimiento son los siete productos de las cddisl

10.5 gandho rasas ca riipam ca sabdah sparsas ca paficamah Aroma, sabor, aspecto, sonido y quinto la textuoa,pensable y lo
mantavyam atha boddhavyam saptaite karmahetavah discernible son los siete productos de la accion.

199 ndt] Los recorridos semestrales del Sol, hacia el sur y hacia el norte.

119 E| vamadevam es un himno del Rig Veda (RV IV.31.1)
1 Estas cuatro categorias incluyen cualquier cosa en el universo. Las primeras tres se desarrollan en Gita 18:18



10.6

10.7

10.8

10.9

10.10

10.11

10.12

10.13

10.14

10.15

10.16

ghrata bhaksayita drasta sprasta srota ca paficamah
manta boddha ca saptaite vijiieyah kartrhetavah
svagunam bhaksayanty ete gunavantah subhasubham
aham ca nirguno 'treti saptaite moksahetavah

vidusam budhyamananam svam svasthanam yathavidhi
gunas te devata bhiitah satatam bhufijate havih

adan hy avidvan annani mamatvenopapadyate
atmartham pacayan nityam mamatvenopahanyate

abhaksya bhaksanam caiva madya panam ca hanti tam
sa cannam hanti tac cannam sa hatva hanyate budhah
attd hy annam idam vidvan punar janayatisvarah

sa cannaj jayate tasmin siiksmo nama vyatikramah

manasa gamyate yac ca yac ca vaca nirudhyate
srotrena srilyate yac ca caksusa yac ca drsyate
sparsena sprsyate yac ca ghranena ghrayate ca yat
manahsasthani samyamya havimsy etani sarvasah
gunavat pavako mahyam dipyate havyavahanah
yogayajiah pravrtto me jiadnabrahma manodbhavah
pranastotro 'pana sastrah sarvatyagasu daksinah

karmanumanta brahma me kartadhvaryuh krtastutih
krtaprasasta tac chastram apavargo 'sya daksina

rcas capy atra samsanti narayana vido janah

112
11

El oledor, el comedor, el veedor, el tocador y tuil oidor, el pensador y
el discernidor son los siete productos del agente.

Estos asi cualificadd$ experimentan sus propias cualidades propicias o
nefastas, mas el Yo carece de cualidades. Asi,smia las causas de
emancipacion®?

Con ellas comen las oblaciones, siempre seguntéblesido, los sabios
gue comprenden las cualidades y cuya condiciomggsapde divinidades.

Mas el ignorante, al consumir los diversos alimergs poseido por la
sensacion de “mio” y al cocinarse para si el alimeasa sensacion de

“mio” lo arruinal**

Lo mata el comer lo que no debe y el beber lo gtexica. Como destruye
al alimento, se destruye a si mismo por haberltdds.

Mas el sabio, por ser sefior, destruye al alimeeto [@ vuelve a producir y
asi no se origina en él la mas minima transgresiénausa de ese

alimento*®

Lo que piensa la mente, lo que pronuncia el hablgue escucha el oido,
lo que el ojo ve,

Lo que palpa el tacto, lo que huele la nariz, asstfrendas, junto a la
mente que es sexta, hay que regularlas por comfileto

en ese fuego lleno de virtudes que resplandeceoddel cuerpo.
En mi se desarrolla ese sacrificio del Yoga; bd#aa fuente que es el
fuego del conocimiento; su himno egedna, su texto sagrado apana,y
su dadiva excelsa es la total renunciacion.

Conciencia, mente y entendimiento, convertidas eahBan son el
celebrante, el recitador y el cantor. El texto adgrdel salmista es la
verdad y la dadiva es el fin de la separatividad.

En él recitan himnd$’ las personas que conocen a Narayana, a ese
Narayana al que antafio se le ofrecian anintdles.

[Ganguli] "Estos" se refieren a la accion, el agente y el instrumento. Las cualidades que poseen son Armonia, Pasion y Oscuridad.
3 [Telang] Cuando uno logra abandonarlos.

14 [Ganguli] Lo que se afirma en estos dos versos es que son los sentidos los que disfrutan, no el Alma. Esto lo saben bien aquellos que son entendidos; por el contrario, los que no
son conocedores consideran que “esto” o “aquello” les pertenece, cuando en realidad ellos son distintos de tales cosas. Ellos son su ser, y no sus sentidos, aunque se confundan con

estos al identificarse por ignorancia con cosas que no son. Ver Gita 3: 12-13
15 [Telang] A pesar de que alimentarse siempre implica tener que destruir vida.

116 [Ganguli] Lo que se afirma aqui es que hay que refrenar a la mente y a los sentidos, y derramar los objetos correspondientes a tales sentidos y a la mente como libaciones en el
fuego sagrado del Alma que habita dentro del cuerpo.

117

[Telang] Rcas, los himnos del Rig Veda. Recitan himnos y cantos por la gratitud que les produce haber llegado al conocimiento de si mismos.



10.17

11.2

11.3

11.4

11.6

11.7

narayanaya devaya yad abadhnan pasiin pura
tatra samani gayanti tani cahur nidarSanam
devam narayanam bhiru sarvatmanam nibodha me

ekah $asta na dvitiyo 'sti $asta;
yatha niyukto 'smi tatha carami
hrdy esa tisthan purusah $asti sasta;
tenaiva yuktah pravanad ivodakam
eko gurur nasti tato dvitiyo;
yo hrcchayas tam aham anubravimi
tenanusista guruna sadaiva;
parabhiita danavah sarva eva
eko bandhur nasti tato dvitiyo;
yo hrcchayas tam aham anubravimi
tenanusista bandhava bandhumantah;
saptarsayah sapta divi prabhanti
ekah srota nasti tato dvitiyo;
yo hrcchayas tam aham anubravimi
tasmin gurau guru vasam nirusya;
Sakro gatah sarvalokamaratvam
eko dvesta nasti tato dvitiyo;
yo hrcchayas tam aham anubravimi
tenanusista guruna sadaiva;
lokadvistah pannagah sarva eva
atrapy udaharantimam itihasam puratanam
prajapatau pannaganam devarsinam ca samvidam
devarsayas ca nagas ca asuras ca prajapatim

En él se entonan cantictS modesta sefiora, y se dice en la ensefianza que
el divino Narayana es el alma de todas las cosagpie@ndelo bien.

CAPITULO 11

Dijo el Brahmana

Hay un solo Regidor, no existe regidor segundo.reégilor del que voy a
hablar es el Espiritu que reside en el cordZbGuiado por él yo me
muevo segun se me ordena, como agua por la peadient

Hay un solo Preceptor, no existe su segundo. Meroeél que esta en el
corazén. Por la ensefianza de ese preceptor sucomh@almente los
demonios.

Hay un solo Familiar, no existe su segundo. Meerefial que esta en el
corazon. Por su ensefianza tienen familiaridad dogilires y los siete
Rishisesplenden en el firmamenitd.

Hay uno solo que se hace oir, no existe su seghhegefiero al que esta
en el corazén. Luego de vivir con tal instructomecocorresponde, Sakra
alcanzé la inmortalidad en todos los muntfds.

Hay un solo Enemigo, no existe su segundo. Mermefi¢ que esta en el
corazon. Por la ensefianza de ese preceptor ledsosae al mundo todas
las serpientes.

Al respecto, se menciona ademas la antigua traddgola instruccion que
dio Prajapati a las serpientes, a las deidaddegRishis

Deidades yRishis serpientes YAsuras se sentaron alrededor de Prajapati y

118

ofrecian en sacrificio.
19 Samani, los cantos del Sama Veda.

120
121
122

[Telang] Se refiere aqui a Dios en el corazén, el Narayana del final del capitulo anterior.
[Telang] Se cita a los siete Rishis como ejemplo de unidad porque andan siempre juntos.
[Ganguli] Aqui Srota (el que se hace oir) significa preceptor, o aquel que disipa las dudas. Amaratvam es la condicion de aquel que es la inmortal cabeza de todas las cosas.

[Ganguli] Nilakantha entiende aqui que Narayana representa a los Vedas o al Alma. Los “animales que se le ofrendaban a Narayana en tiempos pasados” eran los sentidos que se



11.8

11.9

11.10

11.11

11.12

11.13

11.14

11.15

11.16

11.17

11.18

paryaprcchann upasinah sreyo nah procyatam iti
tesam provaca bhagavan sreyah samanuprcchatam
om ity ekaksaram brahma te srutva pradravan disah

tesam pradravamananam upadesartham atmanah
sarpanam dasane bhavah pravrttah piirvam eva tu
asuranam pravrttas tu dambhabhavah svabhavajah
danam deva vyavasita damam eva maharsayah

ckam sastaram asadya sabdenaikena samskrtah
nana vyavasitah sarve sarpadevarsidanavah

srnoty ayam procyamanam grhnati ca yathatatham
prcchatas tavato bhiiyo gurur anyo 'numanyate
tasya canumate karma tatah pascat pravartate
gurur boddha ca satrus ca dvesta ca hrdi samsritah

papena vicaral loke papacari bhavaty ayam
subhena vicaral loke subhacari bhavaty uta
kamacari tu kdmena ya indriyasukhe ratah

vratavari sadaivaisa ya indriyajaye ratah

apetavratakarma tu kevalam brahmani sritah
brahmabhiitas caral loke brahma cari bhavaty ayam

brahmaiva samidhas tasya brahmagnir brahma samstarah

apo brahma gurur brahma sa brahmani samahitah

etad etadrsam stiksmam brahmacaryam vidur budhah
viditva canvapadyanta ksetrajiienanudarsinah

12 Gita 8: 12-13

124

25

® brahma cari
%7 Gita 13: 1

le pidieron: “Dinos qué es lo mejor”.

A aquellos que le preguntaban por lo mejor, el Ben&er les dijo
“OM!", ' que es Brahman, el Uno indestructible, y luegooii® se
marcharon hacia los cuatro rumbos.

De todos estos que tenian por meta la instrucciires Atman, al
marcharse se manifesto en las serpientes su teageagia a picar.

En losAsurasse manifesto la tendencia al orgullo, surgidawdeaturaleza
ingénita; en las divinidades, la de la generosidad los grandeRishis la
del refrenamiento.

A un solo instructor acudieron y la instruccionfpeta les fue impartida a
través de una sola y misma palabra, pero sierpesegRishisy Danavas
procuraron diferentes cosas.

Escucha Aquel lo que se le dice y lo capta debidsamey no hay otro
preceptor para el que interroga y mucho eldfia;

luego se desarrolla la accion en funciébn de susejon El
preceptor, el entendedor, el oidor y el enemigadeas en el propio
corazoén=>

Al seguir en el mundo al pecado, se vuelve peca®eguir en el mundo
la auspiciosidad, se vuelve bienhechor.

Por deseo sigue al deseo cuando se regocija exeldg los sentidos, y se
hace hombre de votos firmes cuando es permanentitsuia sobre los
sentidos.

Mas apartando votos y acciones, es libre y se ifigBrahman y al andar
por el mundo convertido en Brahman, se vuelve agunekeguidor de
Brahmarn-2®

Verdaderamente Brahman es su combustible, Brahméuego, Brahman
su origen, Brahman su agua, Brahman su preceptes, gsta extasiado en
Brahman.

Asi de sutil es la vida en la senda de Brahmanjrsegtiende el despierto;

al haberla comprendido, se dedica a ella instrypidio el Conocedor del
Campo*?’

[Ganguli] Se afirma aqui que El es a la vez el preceptor y el discipulo. La sintaxis de la construccién es ayam srnoty - procyamanam grhnati ca yathatatham
E)rcchatas tavato bhiiyo. Luego viene la conclusion: gurur anyo 'numanyate.
[Telang] Atman, el verdadero instructor, esta en nosotros si bien recibimos la instruccién formal por medio del preceptor externo.



12.1

12.2

12.3

12.4

12.5

12.6

12.7

12.8

12.9

12.10

12.11

samkalpadamsa masakam sokaharsahimatapam
mohandha karatimiram lobhavyala sarisrpam
visayaikatyayadhvanam kamakrodhavirodhakam
tad atitya mahadurgam pravisto 'smi mahad vanam

kva tad vanam mahaprajiia ke vrksah saritas ca kah
girayah parvatas caiva kiyaty adhvani tad vanam

na tad asti prthagbhave kim cid anyat tatah samam
na tad asty aprthag bhave kim cid diirataram tatah
tasmad dhrasvataram nasti na tato 'sti brhattaram
nasti tasmad duhkhataram nasty anyat tat samam sukham
na tat pravisya socanti na prahrsyanti ca dvijah
na ca bibhyati kesam cit tebhyo bibhyati ke ca na
tasmin vane sapta mahadrumas ca;
phalani saptatithayas ca sapta
saptasramah sapta samadhayas ca;
diksas ca saptaitad aranyariipam
pafica varnani divyani puspani ca phalani ca
srjantah padapas tatra vyapya tisthanti tad vanam
caturvarnani divyani puspani ca phalani ca
srjantah padapas tatra vyapya tisthanti tad vanam
samkaranitri varnani puspani ca phalani ca
srjantah padapas tatra vyapya tisthanti tad vanam
suvarnani dvivarnani puspani ca phalani ca
srjantah padapas tatra vyapya tisthanti tad vanam
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CAPITULO 12

Dijo el Brahmana
Mosquitos y tabanos son las imaginaciones; fricalprclas tristezas y
alegrias, cegadora oscuridad es la ilusion, fiseggientes son la codicia,

peligros del camino son los objetos, bandidos ladumjuria y la
colera, en esta gran selva que he cruzado, y madenghora en el Gran
Bosque.
Dijo la esposa
¢Donde esta esta selva, gran sabio? ¢Cuales sdmbslss y cuales sus
rios, sus colinas, sus montafias? ¢A qué distamtialla aquel Bosque?

Dijo el Brahmana

Nada hay mas delicioso que ella para quien noeshasseparatividad; nada
hay mas aflictivo que ella para quien existe lassjvidad.

No hay nada mas pequefio que ella y nada hay més wasla hay mas
penoso ni hay felicidad que se le parezca.

Los regenerados, al entrar alli no sufren ni seai@n; a nadie le temen ni
les teme ser alguno.

En esa selva hay siete grandes arboles, sietesfrytdgambién siete
invitados; siete refugios, siete concentracionsigte iniciaciones. Tal es la
forma de esta selV&®

De cinco colores son los celestiales frutos y fate los arboles erguidos
que llenan esta selV&

De cuatro colores son las flores y celestialesfioms de los arboles
erguidos que llenan esta selva.

Benéficas son las flores y de tres colores loo$rde los arboles erguidos
gue llenan esta selva.

De bellos colores son las flores, de dos coloresfrigtos de los arboles
erguidos que llenan esta selva.

[Ganguli] Los siete grandes arboles son los cinco sentidos, la mente y el entendimiento. Los frutos son los placeres y dolores que se reciben a través de ellos. Los huéspedes son

las potencias de dichos sentidos, pues ellos son los que reciben dichos placeres y dolores. Los refugios son esos arboles bajo los cuales se cobijan los huéspedes. Las siete formas
de yoga son el aniquilamiento de cada uno de los siete sentidos. Las siete formas de iniciacidn son los siete repudios sucesivos de las acciones de los siete sentidos.
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[Telang] Los proximos versos hacen referencia a los elementos sutiles, que tienen sucesivamente menos cualidades a medida que se va del mas denso (tierra) al mas sutil (éter).



12.12 surabhiny ekavarnani puspani ca phalanica

srjantah padapas tatra vyapya tisthanti tad vanam

12.13 bahiiny avyaktavarnani puspani ca phalanica

visrjantau mahavrksau tad vanam vyapya tisthatah
12.14 eko hy agnih sumana brahmano 'tra;
paficendriyani samidhas catra santi
tebhyo moksah sapta bhavanti diksa;
gunah phalany atithayah phalasah
12.15 atithyam pratigrhnanti tatra saptamaharsayah

arcitesu pralinesu tesv anyad rocate vanam

12.16 pratijiia vrksam aphalam $antic chaya samanvitam
jfianasrayam trptitoyam antah ksetrajfiabhaskaram

12.17 yo 'dhigacchanti tat santas tesam nasti bhayam punah
ardhvam cavak ca tiryak ca tasya nanto 'dhigamyate
12.18 sapta striyas tatra vasanti sadyo;

avaiimukha bhanumatyo janitryah
tirdhvam rasanam dadate prajabhyah;
sarvan yatha sarvam anityatam ca

12.19 tatraiva pratitisthanti punas tatrodayanti ca

sapta saptarsayah siddha vasisthapramukhah saha

12.20 yaso varco bhagas caiva vijayah siddhitejasi

evam evanuvartante sapta jyotimsi bhaskaram

12.21 girayah parvatas caiva santi tatra samasatah

nadyas ca sarito varivahantyo brahma sambhavam

12.22 nadinam samgamas tatra vaitanah samupahvare
svatma trpta yato yanti saksad dantah pitamaham

12.23 krsasah suvratasas ca tapasa dagdhakilbisah

atmany atmanam avesya brahmanam samupasate
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2; [Telang] Hace referencia a Atman.

Perfumadas son las flores y de un solo color lotod$r de los arboles
erguidos que llenan esta selva.

Multiples son las flores y de color invisible lasitbs producidos por los
grandes arboles que se yerguen llenando esta'&&lva.

Hay alli un fuego inteligente ligado a Brahntdhlos cinco sentidos son su
combustible; las siete liberaciones de éstos sanitiiaciones; las
cualidades son los frutos, y de dichos frutos coloemvitados.

Alli aceptan la hospitalidad los siete grandeshis cuando tras la
veneracion desaparecen brilla el otro Bosque,

en que la inteligencia es arbol, la emancipacibrirgo y la
tranquilidad sombra; el conocimiento es refugiog@itentamiento agua, y
el Conocedor del Campo es el sol interior.

Los santos que a él llegan ya nada tienen que temese perciben sus
limites hacia arriba ni abajo ni en sentido horiabn
Alli residen siempre siete mujeres radiantes, faggnitoras de faz vuelta

hacia abajo; ellas sorben los goces de las criataceno lo impermanente a
la verdad'*

Alli mismo habitan y de alli vuelven a emerger $tete veces sietRishis
perfectos, de los que el principal es Vasishtha.

Gloria, esplendor, grandeza, iluminacién, victoparfeccion y energia en
verdad los siguen, como los rayos al Sol.

Hay alli también reunidas colinas y montafias, yiderrentes que llevan
las aguas surgidas de Brahni&h.

Y en el lugar apartad® esta la confluencia para el sacrifitid desde la
gue marchan hacia el Abuelo Divino los que estémertios en si mismos.

Los de deseos reducidos, los de deseos orientathoreas practicas y
cuyos pecados fueron quemados por las austeriddidesjiendo a Atman

[Telang] La mente y el entendimiento estan por arriba de las cualidades de los elementos, por eso se dice que no tienen colores o que los tienen todos a la vez.

[Telang] Las siete mujeres representan a Mahat, Ahamkara y los cinco Tanmatras. Miran hacia abajo porque son obstaculos en el camino ascendente de la emancipacion. Son

brillantes porque iluminan la vida en este mundo, y son generadoras porque dan nacimiento al universo. Ellas ocultan a las criaturas el goce supremo de la emancipacion.
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[Telang] Las aguas son el contentamiento en Dios.
134

[Telang] El Corazon
135 [ndt] Las confluencias de los rios son lugares sagrados.



12.24

12.25

13.1

13.2

13.3

13.4

13.5

13.6

13.7

rcam apy atra samsanti vidyaranyavido janah
tad aranyam abhipretya yatha dhiram ajayata
etad etaddrsam divyam aranyam brahmana viduh
viditva canvatisthanta ksetrajienanudarsitam

gandhan na jighrami rasan na vedmi;
rlipam na pasyami na ca sprsami
na capi $abdan vividhan srnomi;
na capi samkalpam upaimi kim cit
arthan istan kamayate svabhavah;
sarvan dvesyan pradvisate svabhavah
kamadvesav udbhavatah svabhavat;
pranapanau jantu dehan nivesya
tebhyas canyams tesv anityams ca bhavan;
bhiitatmanam laksayeyam sarire
tasmims tisthan nasmi sakyah katham cit;
kamakrodhabhyam jaraya mrtyuna ca
akamayanasya ca sarvakaman;
avidvisanasya ca sarvadosan
na me svabhavesu bhavanti lepas;
toyasya bindor iva puskaresu
nityasya caitasya bhavanti nitya;
niriksamanasya bahiin svabhavan
na sajjate karmasu bhogajalam;
diviva stiryasya mayiikhajalam
atrapy udaharantimam itihasam puratanam
adhvaryu yati samvadam tam nibodha yasasvini

proksyamanam pasum drstva yajiiakarmany athabravit

136 Gita 5:14
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[Ganguli] Las palabras correctas son bhavanti anitya y bahun svabhavan.

en Atman, alcanzan a Brahman.

Los que conocen el Bosque del conocimiento eloggatranquilidad y
renacen recordando este bosque para no perdeg.coraj

Asi es en verdad este bosque divino que conocerBriaksmanasy al
comprenderlo, proceden segun les indica el ConoaalcCampo.

CAPITULO 13

Dijo el Brahmana

No huelo los aromas ni percibo los sabores; nonvgalpo las formas, ni
escucho tampoco los variados sonidos, ni tampobergd conviccion
alguna.

Es la naturaleza la que desea las cosas queriglda, reaturaleza la que
rechaza lo aborrecible; de la naturaleza surgeiesto y la aversion como
pranay apanaal penetrar en el cuerpo de las criatdfas.

Distinto de ellos, hay Uno eterno en su existencatemplable en el
cuerpo, el Alma de todos los seres. Afirmado en, st estoy apegado a
cosa alguna, al deseo o a la célera, a la vejda onaerte.

Sin deseo ante todo lo deseable, sin rechazo @ahbela defectuoso, no se
forma mancha en mi naturaleza, semejante al lodmdm le cae una gota
de agua.

Ellos, los inconstantes, son del Constante queeampit las mudltiples
naturaleza$®’ Adn actuando no se le adhiere la red de expedgncomo
al cielo no se adhiere la red de rayos solares.

Al respecto, se menciona ademas la antigua tradiciderca de la
conversacion entre un asceta y un sacerdote. jAel@ngloriosa mujer!

Viéndolo asperjar a un animal en un rito sacrificithjo asi el asceta en



13.8

13.9

13.10

13.11

13.12

13.13

13.14

13.15

13.16

13.17

13.18

13.19

13.20

13.21

yatir adhvaryum asino himseyam iti kutsayan

tam adhvaryuh pratyuvaca nadyam chago vinasyati
sreyasa yoksyate jantur yadi Srutir iyam tatha

yo hy asya parthivo bhagah prthivim sa gamisyati
yad asya varijam kim cid apas tat pratipadyate
siiryam caksur disah srotre prano 'sya divam eva ca
agame vartamanasya na me doso 'sti kas cana

pranair viyoge chagasya yadi sreyah prapasyasi
chagarthe vartate yajfio bhavatah kim prayojanam
anu tva manyatam mata pita bhrata sakhapi ca
mantrayasvainam unniya paravantam visesatah

ya evam anumanyerams tan bhavan prastum arhati
tesam anumatam srutva sakya kartum vicarana
prana apy asya chagasya prapitas te svayonisu
sariram kevalam Sistam niscestam iti me matih
indhanasya tu tulyena Sarirena vicetasa

himsa nirvestu kamanam indhanam pasusamjiiitam

ahimsa sarvadharmanam iti vrddhanusasanam
yad ahimsram bhavet karma tat karyam iti vidmahe

ahimseti pratijicyam yadi vaksyamy atah param

sakyam bahuvidham vaktum bhavatah karyadiisanam

ahimsa sarvabhiitanam nityam asmasu rocate
pratyaksatah sadhayamo na paroksam upasmahe

bhiimer gandhagunan bhunksva pibasy apomayan rasan

jyotisam pasyase riipam sprsasy anilajan gunan

srnosy akasajam sabdam manasa manyase matim
sarvany etani bhiitani prana iti ca manyase
pranadane ca nityo 'si himsayam vartate bhavan
nasti cestd vina himsam kim va tvam manyase dvija
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censura al sacerdote alli sentado: “jEsto es dafiar!

El sacerdote contestd: “La cabra no sera aniquileetabira un gran bien
pues asi lo afirman las escrituras;

porque sus partes terrenas volveran a la tietoaly lo que en ella
venga del agua, regresara a esta;

su ojo ira al sol, su oido a los cuatro rumbosi wlg&ento al cielo.
No incurro en defecto alguno al seguir las es@#ir

Dijo el Asceta

Si consideras un beneficio para la cabra su separde la vida, entonces
el sacrificio es a favor de la cabra. ¢De quérte giues a ti?

Que te den ademas su consentimiento la madredet,pal hermano vy el
amigo. LIévala y consultalos, pues de ellos depgagécularmente;

corresponde pues que acudas a quien pueda colosdniego de
oir su consentimiento sera posible considerarlo.

En mi opinién, solamente regresan a su fuente liestas vitales de la
cabra y aqui queda su cuerpo inanimado.

Con ese cuerpo inanimado como combustible desegumad lograr
felicidad haciendo dafio, porque hay que reconouer & animal es tal
combustible.

Pero “No dafar es la totalidad del Dharma”, diceefsefianza de los
antiguos. Sabemos que “La accion a realizar esdang involucra dafo”,

y dice el mandamiento: “No dafaras”. Si digo afgas, podria
sefalar otros muchos defectos en tu accionar.

Lo que aprobamos es la permanente abstencién de dafdda criatura.

Nos basamos en lo evidente y no confiamos en sibig**®

Dijo el Sacerdote
Gozas las cualidades aromaticas de la tierra, Hebesabores propios del

agua, contemplas las formas de la luz, palpasuabdades provenientes
del viento,

oyes los sonidos provenientes del éter y piermsaspiniones de la
mente. “Todas estas entidades tienen vida”, asspge

Por lo tanto, no te abstienes de quitar la vida gime en verdad te dedicas
a hacer dafio. No hay actividad que esté exentafiie, #arén regenerado.

[ndt] Es decir, en lo que dice expresamente la escritura, y no en las inferencias acerca de los beneficios que podria traer un sacrificio.



13.22 aksaram ca ksaram caiva dvaidhi bhavo 'yam atmanah
aksaram tatra sadbhavah svabhavah ksara ucyate

13.23 prano jihva manah sattvam svabhavo rajasa saha
bhavair etair vimuktasya nirdvamdvasya nirasisah

13.24 samasya sarvabhiitesu nirmamasya jitatmanah
samantat parimuktasya na bhayam vidyate kva cit

13.25 sadbhir eveha samvasah karyo matimatam vara
bhavato hi matam srutva pratibhati matir mama

13.26 bhagavan bhagavad buddhya pratibuddho bravimy aham
matam mantum kratum kartum naparadho 'sti me dvija

13.27 upapattya yatis tlsnim vartamanas tatah param
adhvaryur api nirmohah pracacara mahamakhe

13.28 evam etadrsam moksam susiiksmam brahmana viduh
viditva canutisthanti ksetrajienanudarsina

14.1 atrapy udaharantimam itihasam puratanam
kartaviryasya samvadam samudrasya ca bhamini

14.2 kartaviryarjuno nama raja bahusahasravan

9 Gita 8:3-4
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¢ Qué piensas tu?
Dijo el Asceta
Indestructible y destructible, tal es la doble r@ra de Atman. De ellas,

la indestructible es naturaleza real, pero a larakiza individual llaman
destructible™*®

Los alientos, la lengua, la mente, junto con Arraowi Pasion, son la
naturaleza individual. El est4 libre de estas nestéfciones, no tiene
dualidad ni expectativd’

Semejante para todos los seres, libre de “lo miefcedor de si mismo,
desvinculado de su entorno, no experimenta tengonal
Dijo el Sacerdote

iVarén destacado entre los inteligentes! Lo que tag hacer en este
mundo es vivir con los buenos, pues al escuchawptnién mi mente
resplandece.

iVenerable! Me acerco a ti considerandote el Ben8éfior, y afirmo que
no incurri en falta al celebrar los ritos con ayw#alosmantras,varon
regeneradd®

Dijo el Brahmana

Ante aquella conclusién guard6 silencio el asceth sacerdote prosiguid
entonces con el gran sacrificio, mas libre ya d&dn.

Asi entienden a la emancipacion sutilisimaBoahmanasy, al entenderla,
viven segun ella, instruidos por el Conocedor dah@o.

CAPITULO 14

Dijo el Brahmana

Al respecto, resplandeciente sefiora, se menciomanasl la antigua
tradicion acerca de la conversacion entre el Kagtay el Océano

Habia un rey Kartavirya llamado Arjuna el de milws, que con su arco

[Ganguli] El sentido parece ser el que sigue: los alientos vitales denotan aqui la operacién de los distintos érganos de accion; la lengua, representa aqui a todos los 6rganos de

percepcion sensorial; la mente, a todas las operaciones internas; la cualidad de la bondad, a todos los placeres, y la cualidad de la pasién, a todas las clases de dolor. Por lo tanto,
esta lista incluye a la totalidad de los mundos externos e internos. Aquel que esta libre de ellos, trasciende al pecado pues el pecado se destruye al librarse de estas cosas, ya que el
conocimiento es el medio de alcanzar dicha libertad.
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[Ganguli] "No incurri en falta etcétera." El sentido parece ser que “al hacer estos ritos con ayuda de los mantras hice aquello que aprobaban desde remotas épocas aquellos que

siempre fueron considerados sabios. Sin embargo, ahora ti me has abierto los ojos, y no se me debe considerar responsable por lo que hice mientras era un ignorante.



14.3

14.4

14.5

14.6

14.7

14.8

14.9

14.10

14.11

14.12

14.13

14.14

14.15

14.16

yena sagaraparyanta dhanusa nirjita mahi

sa kada cit samudrante vicaran baladarpitah
avakirac charasataih samudram iti nah srutam

tam samudro namaskrtya krtanjalir uvaca ha

ma mufica vira naracan brithi kim karavani te
madasrayani bhiitani tvad visrstair mahesubhih
vadhyante rajasardiila tebhyo dehy abhayam vibho

matsamo yadi samgrame sarasanadharah kva cit
vidyate tam mamacaksva yah samasita mam mrdhe S

mabharsir jamadagnis te yadi rajan parisrutah
tasya putras tavatithyam yathavat kartum arhati

tatah sa raja prayayau krodhena mahata vrtah
sa tam asramam agamya ramam evanvapadyata

sa rama pratikiilani cakara saha bandhubhih
ayasam janayam asa ramasya ca mahatmanah
tatas tejah prajajvala rajasyamita tejasah
pradahad ripusainyani tada kamalalocane

tatah parasum adaya sa tam bahusahasrinam
ciccheda sahasa ramo bahusakham iva drumam

tam hatam patitam drstva sametah sarvabandhavah
asin adaya saktis ca bhargavam paryavarayan
ramo 'pi dhanur adaya ratham aruhya sa tvarah
visrjail §aravarsani vyadhamat parthivam balam
tatas tu ksatriyah ke cij jamadagnim nihatya ca
vivisur giridurgani mrgah simhardita iva

tesam svavihitam karma tadbhayan nanutisthatam
praja vrsalatam prapta brahmananam adarsanat

ta ete dramidah kasah pundras ca sabaraih saha
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conquisto la tierra hasta las costas del océano.

Hemos escuchado que una vez, mientras caminaballas atel mar,
orgulloso de su fuerza disparé cientos de flecbagra las aguas.

El Océano le hizo reverencia con las manos jun@ifoy“jYa no me tires
flechas, héroe! Dime qué puedo hacer por ti.

“Por estas flechas poderosas que me disparaseiles gue se amparan en
mi estan pereciendo, tigre entre reyes. jConcédeksgo, mi sefior!

Dijo Arjuna

Si acaso existiera un igual mio en combate ensrgle portan arcos, y que
pudiera hacerme frente en el campo, dime su nombre.

Dijo el Océano

iOh rey, si acaso oiste hablar del gRishi Jamadagni, su hijo merece
darte la hospitalidad que te corresponde!

Dijo el Brahmana

Entonces el rey se marcho presa de gran colenaarnydo llegé a la ermita
se encontrd con el propio Rama.

Junto con sus parientes cometid muchas tropeliisac®ama y le causo
muchos problemas al magnanimo Rama.

Entonces la energia de Rama, aquella energiaatimitse encendi6 y
guemd a las tropas enemigas, mi sefiora de ojaxale |

Tomando entonces su hacha, Rama destroz6 prestaaesé varon de mil
brazos, como a un arbol de mil ramas.

Al verlo muerto y derribado, se agruparon todoslasentes y empufiando
sus lanzas cargaron contra Rama.

Mas Rama, empufiando el arco y subiendo presurasoral, arrojé lluvias
de flechas y asi dispersoé a las fuerzas reales.

De resultas, por temor al Jamadagnya alglfsbstriyasse refugiaron en
montes inaccesibles, como ciervos perseguidosl pedre

Sus descendientes, que por miedo no cumplieroddbsres propios de su
orden, se volvieron innobles por la faltaBf@hmanas*?

Fue asi como los Dravidas, los Kashas, los Pungrbis Shabaras se

[Ganguli] Los Kshatriyas necesitan siempre que los Brahmanas los asistan en sus acciones. Los Kshatriyas que aqui se mencionan, a causa del temor que les causaba Rama,

escaparon a los bosques y a las montafias. Por lo tanto, no pudieron hallar Brahmanas que los asistieran, y asi sus hijos descendieron de la condicion de Kshatriyas y se convirtieron
en vrsala, o sea en Sudras.



14.17

14.18

14.19

14.20

14.21

14.22

15.1

15.2

15.3

15.4

15.5

vrsalatvam parigata vyutthanat ksatradharmatah

tatas tu hatavirasu ksatriyasu punah punah
dvijair utpaditam ksatram jamadagnyo nyakrntata

eva vimsatimedhante ramam vag asaririni

divya provaca madhura sarvalokaparisruta

rama rama nivartasva kam gunam tata pasyasi
ksatrabandhiin iman pranair viprayojya punah punah
tathaiva tam mahatmanam rcikapramukhas tada
pitamaha mahabhaga nivartasvety athabruvan

pitur vadham amrsyams tu ramah provaca tan rsin
narhantiha bhavanto mam nivarayitum ity uta

narhase ksatrabandhims tvam nihantum jayatam vara
na hi yuktam tvaya hantum brahmanena sata nrpan

atrapy udaharantimam itihasam puratanam

srutva ca tat tatha karyam bhavata dvijasattama
alarko nama rajarsir abhavat sumahatapah
dharmajiah satyasamdhas ca mahatma sumahavratah
sa sagarantam dhanusa vinirjitya mahim imam

krtva suduskaram karma manah sitiksme samadadhe
sthitasya vrksamiile 'tha tasya cinta babhiiva ha
utsrjya sumahad rajyam siiksmam prati mahamate

manaso me balam jatam mano jitva dhruvo jayah
anyatra banan asyami satrubhih parivaritah

143

volvieron innobles, por su abandono de los deli¢sbatriyas

Posteriormente, el Jamadagnya destruyd una y eizaaviosKshatriyas
engendrados por I®8rahmanasen las mujereKshatriyasprivadas de sus
hijos heroicos.

Al terminar la vigesimoprimer matanza, ante lososide todos el mundo
una voz celestial incorporea le dijo dulcementeam&

“iRama, Rama, desiste! ¢ Qué merito le ves a gaitarvida vez tras vez a
estosKshatriyasinferiores?***

Asi precisamente se dirigieron a esa gran almalsuslos encabezados por
Richika, benemérita mujer, diciéndole “iDesiste!”.

Pero Rama, sin poder perdonar el asesinato de dwe,peespondid a
aquellosRishisdiciéndoles: “No esta bien que me hagan desistir”.

Dijeron los Antepasados

iVencedor destacado, no esta bien que mates aketafriyasinferiores!
iNo es apropiado para ti dar muerte a estos rei@yjo tu uBrahmana!

CAPITULO 15

Dijeron los Antepasados

Al respectd’** destacado varéon regenerado, se menciona aden®s est
antigua tradicion. Luego de escucharla, has deactnforme a ella.

Hubo un sabio regio llamado Alarka, grande en ettEsmo, conocedor del
Dharma, unido a la verdad, de alma noble y firmdsen sus votos.

Con su arco conquisté esta tierra que llega aléoded mar vy, tras realizar
hazafia tan dificil, dirigi6 su mente hacia lo stffil

Sentado al pie de un éarbol, sus pensamientos sta@pade sus vastos
dominios y se volvieron hacia lo sutil, varén irdehtisimo.

Dijo Alarka

Es fuerte mi mente; so6lo conquistando la mente nserstables mis
conquistas. Aunque enemigos me rodearan, hacialadmdispararé mis
flechas.

[Ganguli] ksatrabandhiin designa siempre a los Kshatriyas viles o inferiores, al igual que Brahma-bandhu denota a los Brahmanas viles o inferiores. La expresion es probablemente

similar a Brahman-sangat en bengali moderno. Con toda certeza, no quiere decir "parientes de los Kshatriyas".

144

[Telang] De lo inapropiado de matar.

145 [Telang] Es decir Brahman.



15.6

15.7

15.8

15.9

15.10

15.11

15.12

15.13

15.14

15.15

15.16

15.17

yad idam capalan miirteh sarvam etac cikirsati
manah prati sutiksnagran aham moksyami sayakan

neme banas tarisyanti mam alarka katham cana
tavaiva marma bhetsyanti bhinnamarma marisyasi

anyan banan samiksasva yais tvam mam siidayisyasi
tac chrutva sa vicintyatha tato vacanam abravit

aghraya subahiin gandhams tan eva pratigrdhyati

tasmad ghranam prati Saran pratimoksyamy aham sitan

neme banas tarisyanti mam alarka katham cana
tavaiva marma bhetsyanti bhinnamarma marisyasi

anyan banan samiksasva yais tvam mam stidayisyasi

tac chrutva sa vicintyatha tato vacanam abravit

iyam svadiin rasan bhuktva tan eva pratigrdhyati
tasmaj jihvam prati saran pratimoksyamy aham §itan

neme banas tarisyanti mam alarka katham cana
tavaiva marma bhetsyanti bhinnamarma marisyasi

anyan banan samiksasva yais tvam mam siidayisyasi

tac chrutva sa vicintyatha tato vacanam abravit

srstva tvag vividhan sparsams tan eva pratigrdhyati
tasmat tvacam patayisye vividhaih kafikapatrabhih

neme banas tarisyanti mam alarka katham cana
tavaiva marma bhetsyanti bhinnamarma marisyasi

anyan banan samiksasva yais tvam mam siidayisyasi

Ya que por su inquietud ella hace actuar a toddahdre de disparar saetas
aguzadisimas contra la mente.

Dijo la Mente

jAlarka, esas flechas no me atravesaran en modm@ldgolo heriran tus
entrafias, y herido en tus entrafias moriras.

Busca otras flechas si quieres destruirme.
Luego de oir estas palabras y de considerarlasadijél lo que sigue
Dijo Alarka:

La nariz, al oler tantos aromas, después los apsig;lo tanto voy a
disparar estas flechas afiladas contra la nariz.

Dijo la Nariz

jAlarka, esas flechas no me atravesaran en modm@l@olo heriran tus
entrafias, y herido en tus entrafias moriras.

Busca otras flechas si quieres destruirme.

Luego de oir estas palabras y de considerarlasadiél lo que sigue
Dijo Alarka:

La lengua, al disfrutar gustos sabrosos, despséanisia; por lo tanto voy a
disparar estas flechas afiladas contra ella.

Dijo la Lengua

jAlarka, esas flechas no me atravesaran en modm@l@olo heriran tus
entrafias, y herido en tus entrafias moriras.

Busca otras flechas si quieres destruirme.

Luego de oir estas palabras y de considerarlasadiél lo que sigue
Dijo Alarka:

La piel, al tocar la diversidad de lo tangible, pless la ansia; por lo tanto,
voy a desgarrar a la piel con varias flechas campk de corneja.

Dijo la Piel

jAlarka, esas flechas no me atravesaran en modm@lgolo heriran tus
entrafias, y herido en tus entrafias moriras.

Busca otras flechas si quieres destruirme.



15.18

15.19

15.20

15.21

15.22

15.23

15.24

15.25

15.26

tac chrutva sa vicintyatha tato vacanam abravit

srutva vai vividhan sabdams tan eva pratigrdhyati
tasmac chrotram prati Saran pratimoksyamy aham sitan

neme banas tarisyanti mam alarka katham cana
tavaiva marma bhetsyanti tato hasyasi jivitam

anyan banan samiksasva yais tvam mam stidayisyasi

tac chrutva sa vicintyatha tato vacanam abravit

drstva vai vividhan bhavams tan eva pratigrdhyati
tasmac caksuh prati saran pratimoksyamy aham sitan

neme banas tarisyanti mamalarka katham cana
tavaiva marma bhetsyanti bhinnamarma marisyasi

anyan banan samiksasva yais tvam mam siidayisyati

tac chrutva sa vicintyatha tato vacanam abravit

iyam nistha bahuvidha prajiaya tv adhyavasyati
tasmad buddhim prati saran pratimoksyamy aham §itan

neme banas tarisyanti mam alarka katham cana
tavaiva marma bhetsyanti bhinnamarma marisyasi
anyan banan samiksasva yais tvam mam siidayisyati

tato 'larkas tapo ghoram asthayatha suduskaram
nadhyagacchat param saktya banam etesu saptasu
susamahita cittas tu tato 'cintayata prabhuh

Luego de oir estas palabras y de considerarlasadiél lo que sigue
Dijo Alarka:

El oido, al escuchar diversos sonidos despuésnkia;gpor lo tanto, voy a
disparar estas flechas afiladas contra el oido.

Dijo el Oido

jAlarka, esas flechas no me atravesaran en modm@lgolo heriran tus
entrafias, y herido en tus entrafias moriras.

Busca otras flechas si quieres destruirme.

Luego de oir estas palabras y de considerarlasadijél lo que sigue
Dijo Alarka:

El ojo, al ver diversos aspectos, después los japsialo tanto, voy a
disparar estas flechas afiladas contra el ojo.

Dijo el Ojo

jAlarka, esas flechas no me atravesaran en modm@l@olo heriran tus
entrafias, y herido en tus entrafias moriras.

Busca otras flechas si quieres destruirme.

Luego de oir estas palabras y de considerarlasadijél lo que sigue
Dijo Alarka:

El entendimiento toma multitud de determinacionesacigs al
razonamiento; por lo tanto voy a disparar estashfle afiladas contra el
entendimiento.

Dijo el Entendimiento

jAlarka, esas flechas no me atravesaran en modm@lgolo heriran tus
entrafias, y herido en tus entrafias moriras. Busea fiechas si quieres
destruirme.

Dijeron los Antepasados

Entonces Alarka se dedicé a austeridades tremendiéciles, mas aln
con estos altos poderes no hallé flechas contrzllagusiete; entonces
aquel sefior reflexiondé con mente concentrada.



15.27

15.28

15.29

15.30

15.31

16.1

16.2

16.3

16.4

sa vicintya ciram kalam alarko dvijasattama
nadhyagacchat param sreyo yogan matimatam varah

sa ekagram manah krtva niscalo yogam asthitah

indriyani jaghanasu banenaikena viryavan yogenatmanam
avisya samsiddhim paramam yayau

vismitas capi rajarsir imam gatham jagada ha

aho kastam yad asmabhih plirvam rajyam anusthitam
bhogatrsnasamayuktaih piirvam rajyam upasitam

iti pascan maya jiiatam yogan nasti param sukham

iti tvam api janihi rama ma ksatriyan jahi

tapo ghoram upatistha tatah sreyo 'bhipatsyase

ity uktah sa tapo ghoram jamadagnyah pitamahaih
asthitah sumahabhago yayau siddhim ca durgamam

trayo vai ripavo loke nava vai gunatah smrtah
harsah stambho 'bhimanas ca trayas te sattvika gunah

sokah krodho 'tisamrambho rajasas te gunah smrtah
svapnas tandri ca mohas ca trayas te tamasa gunah
etan nikrtya dhrtiman banasamdhair atandritah
jetum paran utsahate prasantatma jitendriyah

atra gathah kirtayanti purakalpavido janah

146

Asi, tras reflexionar largo tiempo, aquel Alarkas@eado entre los
inteligentes no hallé nada mejor que el Yoga, supreegeneradd’®
Volviendo entonces la mente a un Gnico propdséajuedo aquél inmovil
en el Yoga. Lleno de energia dio rapida muerte sasamtidos con una
flecha sola, luego de haber penetrado en su almd @ga alcanzando asi
la suprema perfeccién.

Admirado, aquel sabio regio cantd entonces estover

“iAh, para qué habré corrido antes tras el podaedapor la sed de goces!
He llegado ahora a entender que no existe dicherisual Yoga.”

Aprende esto td también, Rama, y ya no mateskahatriyas Dedicate a
duras austeridades y asi lograras el bien.
Dijo el Brahmana

Amonestado asi por sus abuelos, el Jamadagnya die6de duras
austeridades, y benemérito, alcanzo6 el dificiladxit

CAPITULO 16

Dijo el Brahmana

Tres son los enemigos en este mundo, y se dicengege son sus
cualidades. Exaltacion, satisfaccion, presuncion,las tres cualidades de

Armonia*’

Se dice que tristeza, colera y odio persistentelasrires cualidades de
Pasién. Sopor, postergacion e ilusién son lasctiaBdades de Oscuridad.

A todas ellas deshace con lluvias de flechas elbherfirme y libre de
postergaciones y con el alma tranquila el vencet#odos sentidos osa
vencer a otro®®

Al respecto, los conocedores de los tiempos pas&gitan los versos que

[Ganguli] El vocativo "supremo regenerado” se aplica al hijo de Jamadagni. Son los Pitris quienes estan contando la historia. Sin embargo, todas las ediciones hacen figurar este

parrafo como si fueran las palabras del Brahmana dirigidas a su mujer. En realidad, el Brahmana estaba recitando a su esposa el discurso que los Pitris le dirigieron a Rama. El yoga
del que aqui se habla, segun explica Nilakantha, es el Raja-yoga. Anteriormente Alarka se habia dedicado al Hatha-yoga, que frecuentemente termina por destruir a la persona que lo

practica.

[Ganguli] Harsah, que aqui se traduce "exaltaciéon”, para Nilakantha es la alegria que se siente ante la certeza de alcanzar lo deseado. stambha es la satisfaccién que se siente al
alcanzar el objeto deseado. Abhimana es la que surge mientras se disfruta del objeto conseguido.

[Ganguli] El sentido parece ser que después de haber conquistado en primer lugar a los enemigos internos que se mencionan, el hombre inteligente y decidido a alcanzar su
liberacién debe procurar después vencer a todos los enemigos externos que se interponen en su camino.
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16.5

16.6

16.7

16.8

16.9

16.10

16.11

16.12

16.13

ambarisena ya gita rajiia rajyam prasasata
samudirnesu dosesu vadhyamanesu sadhusu
jagraha tarasa rajyam ambarisa iti srutih

sa nigrhya mahadosan sadhiin samabhipiijya ca
jagama mahatim siddhim gatham cemam jagada ha

bhiiyistham me jita dosa nihatah sarvasatravah
eko doso 'vasistas tu vadhyah sa na hato maya
yena yukto jantur ayam vaitrsnyam nadhigacchati
trsnarta iva nimnani dhavamano na budhyate
akaryam api yeneha prayuktah sevate narah
tam lobham asibhis tiksnair nikrntantam nikrntata
lobhad dhi jayate trsna tatas cinta prasajyate
sa lipsamano labhate bhityistham rajasan gunan
tad avaptau tu labhate bhilyistham tamasan gunan
sa tair gunaih samhatadehabandhanah;
punah punar jayati karma cehate
janma ksaye bhinnavikirna dehah;
punar mrtyum gacchati janmani sve
tasmad enam samyag aveksya lobham;
nigrhya dhrtyatmani rajyam icchet
etad rajyam nanyad astiti vidyad;
yas tv atra raja vijito mamaikah

iti rajiambarisena gatha gita yasasvina
adhirajyam puraskrtya lobham ekam nikrntata
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cantara Ambarisha, que habia logrado la tranquilida

Se dice que el glorioso Ambarisha tomo el reino lofuerza cuando
proliferaban los vicios y eran oprimidos los buet{8s

Dominando sus propios defectos y honrando a loedsjealcanzé un gran
éxito y canto estos versos.

Dijo Ambarisha

Muchisimos defectos he vencido, y he muerto a téa®&menigos, pero
me queda un defecto por destruir al que no he rodtathvia.

Por él movido, la criatura no logra alcanzar laeftad del deseo v,
perturbado por el deseo, puede uno caer en ungiozarse cuenta.

Unido a él, el hombre hace incluso lo que no debigkh, corta, corta esa
avidez con filosa espadal

Pues de la avidez nace el désty de éste la inquietud; el deseoso
adquiere muchas cualidades pasionales y, al adgsjriadquiere otras
muchas cualidades tenebrosas.

Por dichas cualidades se ve unido a las ligadueal® d¢orpéreo y una y
otra vez se ve impelido a la accién. Al agotarsevida y deshacerse su
cuerpo, vuelve a dar con la muerte que devienaateiiento™>*

Por tanto, hay que dominar totalmente a la avidézngliendo esto como se
debe y procurar alcanzar la soberania de si miEsta. si es soberania, y
no se conoce otra. El yo bien entendido es el rey.

Dijo el Brahmana
Estos fueron los versos que cantd el famoso rey akistia sobre la

soberania, luego de acabar con la avidez.

CAPITULO 17

[Ganguli] Nilakantha explica que aqui dosesu significa el apego, la avidez y demas, mientras que sadhusu no significa "hombres buenos"”, sino las virtudes de la tranquilidad y
demas.
[Telang] La avidez es el descontento por creer que no tenemos lo que en verdad tenemos; deseo es querer mas y mas de algo especifico.

131 [Ganguli] samhatadehabandhanah no significa "destruidas con la estructura corporal”, sino "unidas con la estructura corporal”. Si se entendiera samhataen el sentido de "destruido”,
el compuesto bhinnavikirna dehah de la segunda linea seria una repeticion indtil. El sentido es que uno nace con esa estructura corpérea, o sea con la unién de las ataduras del

cuerpo. Cuando uno muere, esa estructura se desmembra y se dispersa.



17.1 atrapy udaharantimam itihasarm puratanam
brahmanasya ca samvadar janakasya ca bhamini
17.2 brahmanarm janako raja sannam kasmirns cid agame
visaye me na vastavyam iti sistyartham abravit
17.3 ity uktah pratyuvacatha brahmano rajasattamam
acaksva visayarn rajan yavams tava vase sthitah
17.4 so 'myasya visaye rajiio vastum icchamy aharh vibho
vacas te kartum icchami yathasastram mahipate
17.5 ity uktah sa tada raja brahmanena yasasvina
muhur usnam ca nihsvasya na sa tarh pratyabhasata
17.6 tam asinam dhyayamanarh rajanam amitaujasam
kasmalarh sahasagacchad bhanumantam iva grahah
17.7 samasvasya tato raja vyapete kasmale tada

tato muhtirtad iva tarh brahmanarm vakyam abravit

17.8 pitrpaitamahe rajye vasye janapade sati
visayarh nadhigacchami vicinvan prthivim imam

17.9 nadhyagaccharh yada prthvyam mithila margita maya
nadhyagaccharh yada tasyam svapraja margita maya

17.10 nadhyagaccharh yada tasu tada me kasmalo 'bhavat
tato me kasmalasyante matih punar upasthita

17.11 taya na visayam manye sarvo va visayo mama

atmapi cayarh na mama sarva va prthivi mama
yatha mama tathanyesam iti manye dvijottama
usyatarh yavad utsaho bhujyatam yavad isyate

17.12 pitrpaitamahe rajye vasye janapade sati
brithi karm buddhim asthaya mamatvam varjitarn tvaya
17.13 kam va buddhim viniscitya sarvo vai visayas tava
navaisi visayam yena sarvo va visayas tava

152 Telang] del tema de librarse de la avidez.

153 [ndt] Se refiere a Rahu, el demonio que intenta devorar al Sol en los eclipses.
134 [Telang] Es decir, algo sobre lo que tenga poder él solo y nadie mas.

Dijo el Brahmana

Al respectd;>® mujer resplandeciente, se menciona ademas lauantig
tradicion de la conversacion entreBrmhmanay [el rey] Janaka.

El rey Janaka, con el propésito de castigar aBahmanapor cierta
transgresion, le dijo: “No habitaras mas en mis idms".

Dicho esto, respondié @rahmanaal optimo rey: “Dime cudles son los
dominios que te estan sujetos, oh rey,

“pues deseo vivir en los dominios de otro rey,seifior. Quiero
cumplir tus palabras conforme a las escritura, Almda tierra”.

Asi le dijo aquel famos8rahmanamas el rey, entre muchos y fervientes
suspiros, no le contesto.

Sentado en reflexién, aquel rey de energia inmsesascurecio de pronto
como el Sol frente al Eclipsadb?.

Cuando su oscuridad se disipd, recobrandose luegmadntervalo dijo el
rey estas palabrasBtahmana:

Dijo Janaka

Aunque hay en mi reino ancestral territorios intedns, no encuentro mis
dominiog®* ni buscandolos en toda la tierra.

Al no encontrarlos en la tierra, los busqué en Mittal no encontrarlos los
busqué entre mis propios hijos.

Al no encontrarlos tampoco alli, me vino este oscumiento. Luego de
cesado este oscurecimiento, volvié a mi la intelijg

Entonces pensé que no tengo dominios propios, dogieeforma parte de
mi dominio. Por un lado, ni mi propio cuerpo es mf@s toda la tierra es
mia; todo es tan mio como me es ajeno. Vive puedalgustes, y disfruta
mientras vivas.

Dijo el Brahmana

Habiendo territorios inhabitados en tu reino amegstdime en qué
comprension te apoyaste para librarte de la padesiy

y gracias a qué comprension concluiste que todergtorio era
tuyo, por lo que dices que careces de dominio pestodo territorio es
tuyo.



17.14

17.15

17.16

17.17

17.18

17.19

17.20

17.21

17.22

17.23

17.24

17.25

antavanta iharambha viditah sarvakarmasu

nadhyagaccham aharmh yasman mamedam iti yad bhavet

kasyedam iti kasya svam iti vedavacas tatha

nadhyagaccham aham buddhya mamedam iti yad bhavet

etam buddhim viniscitya mamatvar varjitarh maya
srnu buddhir tu yarh jiatva sarvatra visayo mama
naham atmartham icchami gandhan ghranagatan api
tasman me nirjita bhiimir vase tisthati nityada
naham atmartham icchami rasan asye 'pi vartatah
apo me nirjitas tasmad vase tisthanti nityada

naham atmartham icchami riipam jyotis ca caksusa
tasman me nirjitarh jyotir vase tisthati nityada
naham atmartham icchami sparsars tvaci gatas ca ye
tasman me nirjito vayur vase tisthati nityada

naham atmartham icchami sabdan srotragatan api
tasman me nirjitah sabda vase tisthanti nityada
naham atmartham icchami mano nityarh manontare
mano me nirjitarh tasmad vase tisthati nityada
devebhyas ca pitrbhyas ca bhiitebhyo 'tithibhih saha
ityartharh sarva eveme samarambha bhavanti vai
tatah prahasya janakam brahmanah punar abravit
tvam asya brahmanabhasya buddhyarasyanivartinah
sattvaneminiruddhasya cakrasyaikah pravartakah
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Dijo Janaka

Entendi que aqui los esfuerzos en toda acciénisotados; por eso no
logré encontrar nada en ellos a lo que llamar “mio”

“¢De quién es todo esto? ¢ A quién le pertenece®|Bigalabra védica; por

eso, con mi entendimiento no logré encontrar nagizedlamar “mio™>®

En esa comprensién me apoyé para librarme de laspidad. Escucha
ahora gracias a qué comprension supe que tengamitoen todas partes.

No quiero para mi ni los aromas que entran en miz,ma asi vencida, la
Tierra me esta sometida por siempte.

No quiero para mi ni los sabores que entran enawé,by asi vencida, el
Agua me esta sometida por siempre.

No quiero para mi ni las formas ni los colores geiel 0jo, y asi vencida,
la Luz me esta sometida por siempre.

No quiero para mi ni los roces que llegan a la pielsi vencido, el Viento
me esta sometido por siempre.

No quiero para mi ni los sonidos que entran enidw,oy asi vencido, el
Sonido me esta sometido por siempre.

No quiero para mi ni los pensamientos que siemayeeh la mente, y asi
vencida, la Mente me esta sometida por siempre.

Los destinatarios de todos los esfuerzos que cealin los dioses, los
antepasados, las criaturas y los huésp&des.

Entonces eBrahmanale dijo sonriente a Janaka: “iCon el fin de comtece
vine aqui hoy! jRecondceme, oh rey! jYo soy el Diedr

“iTa eres el Unico que puede hacer girar a estdarcayo eje es Brahman,
cuyos radios son el entendimiento, cuya circunf@eems la Armonia, y
que nunca gira hacia atr&s?

CAPITULO 18

[Ganguli] Esto es bastante poco claro. Nilakantha sefiala que el texto védico al que se hace referencia es "no codicies las propiedades de nadie". Lo que pareciera decir Janaka es

%lée al pensar en la prohibicion de codiciar las propiedades ajenas, se quedé pensando de qué manera podia decidir qué es lo que pertenece a los otros.

[Ganguli] El sentido parece ser el siguiente: “La propiedad del aroma corresponde a la tierra. Como yo no deseo los aromas para mi propio disfrute, y si los percibo, es el érgano
del olfato el que los percibe, por eso la tierra esta sometida a mi y yo no estoy sometido a la tierra. He trascendido mis sensaciones y por lo tanto a los objetos que les son inherentes.
Todo el mundo no es mas que [un conjunto de] objetos de las sensaciones; cuando se han dominado éstas, se ha logrado dominar todo el mundo.
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[Ganguli] Es decir "yo vivo y actlo para ellos y no para mi propia persona.”
[Ganguli] Nemitambién puede significar la linea o huella que deja una rueda cuando se mueve. Si se la toma en este sentido, la palabra significa "que esta limitado a la huella que
es la bondad, o no puede desviarse de ella." El eje o Brahman, por supuesto, son los Vedas.



18.1

18.2

18.3

18.4

18.5

18.6

18.7

18.8

19.1

naharh tatha bhiru carami loke;
tatha tvarh mam tarkayase svabuddhya

vipro 'smi mukto 'smi vanecaro 'smi;

grhasthadharma brahmacari tathasmi
naham asmi yatha mam tvarh pasyase caksusa subhe
maya vyaptam idarh sarvam yat kim cij jagatigatam
Ye ke cij jantavo loke jafigamah sthavaras ca ha
tesam mam antakarh viddhi darinam iva pavakam
rajyam prthivyam sarvasyam atha vapi trivistape
tatha buddhir iyar vetti buddhir eva dhanarh mama
ekah pantha brahmananar yena gacchanti tadvidah
grhesu vanavasesu guruvasesu bhiksusu
lifigair bahubhir avyagrair eka buddhir upasyate

nanalifigasramasthanam yesam buddhih samatmika
te bhavam ekam ayanti saritah sagararh yatha

buddhyayarh gamyate margah sarirena na gamyate
adyantavanti karmani sarirarh karmabandhanam

tasmat te subhage nasti paralokakrtarh bhayam
madbhavabhavanirata mamaivatmanam esyasi

nedam alpatmana sakyar vediturh nakrtatmana

bahu calparh ca sarhksiptarh viplutarh ca matarh mama
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entendimiento.

Dijo el Brahmana

Modesta sefiora, yo no me muevo en el mundo segdis¢arres con tu
propio entendimiento. Soy uBrahmana estoy emancipado, soy anacoreta
del bosque, sigo la regla del jefe de familia y ls@hmachari

No soy eso que perciben tus ojos, sefiora propkm. mi se halla
compenetrado todo lo que existe en este universo.

Has de saber que de toda criatura de este mundeem® o inmovil, yo
soy su aniquilador como el fuego lo es de la madera

Entre la soberania de toda la tierra, o incluscigéd, y este conocimiento,
el conocimiento tan sélo es mi fortuhia.

Esta es la Unica senda para Bsahmanas por la que quienes esto
entienden marchan a su hogar, a su bosque, a easapteceptor o entre
mendicantes. A través de variados simbolos, un@csgca a un solo
conocimiento.

Por diversos que sean los simbolos y los modos ida, @os de
entendimiento ecuanime van hacia la Existenciaddmao los rios hacia el
océand®

Se recorre este camino gracias al entendimientgent recorre con el
cuerpo, pues comienzo y fin tienen las accion&s,cyerpo esta ligado por
la accién.

Por eso, bendita sefiora, no debes sentir temoelpoundo venidero. Si
inclinas tu corazén hacia mi Existencia, vendréstamente a mi Alm&*

CAPITULO 19

Dijo la esposa

No puede conocer esto el de menguada inteligenelabma no trabajada,
y muy escasa, reducida y confusa es mi inteligencia

[Ganguli] El sentido pareciera ser este: Entre la soberania de toda la tierra o la del cielo, y este conocimiento que tengo de mi identidad con el universo, yo elegiria libremente a la
segunda de estas dos alternativas. Por eso es que dice "este conocimiento es mi fortuna."”

[Ganguli] El sentido es que el conocimiento que hay que adquirir es que “todo es Uno”. Hay diversas maneras de adquirirlo; aquellos que han conseguido la tranquilidad, lo han
alcanzado.

[Ganguli] Las acciones son perecederas, y no pueden llevar a ningin resultado duradero. Ese conocimiento que conduce a lo permanente ha de ser logrado a través del



19.2
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19.5

19.6

19.7
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19.10

upayarh tu mama briihi yenaisa labhyate matih
tan manye karanatamarh yata esa pravartate

aranirh brahmanim viddhi gurur asyottararanih
tapahsrute 'bhimathnito jianagnir jayate tatah

yad idarh brahmano lifigarh ksetrajfiam iti sarhjfiitam

grahiturh yena tac chakyarh laksanarm tasya tat kva un

alingo nirgunas caiva karanarm nasya vidyate
upayam eva vaksyami yena grhyeta va na va
samyag apy upadistas ca bhramarair iva laksyate

idarh karyam idarh neti na moksestlipadisyate
pasyatah srnvato buddhir atmano yesu jayate

yavanta iha sakyerars tavato 'msan prakalpayet
vyaktan avyaktariipams ca sataso 'tha sahasrasah
sarvan nanatvayuktarms ca sarvan pratyaksahetukan
yatah pararh na vidyeta tato 'bhyase bhavisyati

tatas tu tasya brahmanya matih ksetrajiiasarhksaye
ksetrajnad eva paratah ksetrajiio nyah pravartate
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Declarame pues el medio de lograr ese conocimieptogue deseo
aprender de ti la fuente de la que proviene.

Dijo el Brahmana

Debes saber que la inteligencia puesta en Brahma kefio inferior, el
preceptor es el otro lefio, la penitencia y la &series lo que causa la
friccion; de ellos surge el fuego del conocimiento.

Dijo la esposa

De ese simbolo de Brahman al que se denomina “@dooael Campo”,
¢donde hay una descripcién suya que sea posiltireap

Dijo el Brahmana

Sin simbolos, exento de cualidades, no hay causasele conozca; voy a
declararte los medios por el que tal vez se loecapt

Un buen medio es el entendimiento nacido de labacqor el que—tal
como hace la abejg se percibe aquello que por incomprensién pamcier
poseer caracteristicas cognoscefites.

Las reglas de la emancipacién no establecen “Hayhqaer esto y no esto
otro”; ellas dicen que el entendimiento de Atmargsien el que observa y
escuchd®

Hay que contemplar aqui a tantas porciones de Ioifiesto y de lo
inmanifiesto como se pueda, cientos o miles,

a todas las cosas sujetas a multiplicidad y astdd® objetos de
percepcion directa, y entonces por la practica reerdiquello que no
conoce otro superidf?

Dijo Vaasudeva

Posteriormente, gracias a su conocimiento del Cartganente de la
Brahmanise convirtié en Aquello que trasciende al Conoceldd Campo,
al ser éste aniquilad®

[Ganguli] Se expande este verso para hacerlo inteligible. Una version literal diria lo que sigue: "Pueden verse buenos medios, tal como las abejas lo perciben. La accién es

entendimiento (purificado); es por necedad que se Lo reviste con los simbolos del conocimiento.” Abuddhitvat significa “"por ignorancia“. Esta ignorancia es la de las personas cuyo
entendimiento no ha sido purificado con la accion.
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[Ganguli] Lo que se afirma que es esto: En cuanto a lograr la emancipacion, no se han establecido ordenanzas positivas y negativas, tal como se lo ha hecho respecto de otras

cosas. Si uno desea alcanzar el cielo, debe hacer tal cosa y abstenerse de tal otra. En cambio, para lograr la emancipacion solamente se prescribe “ver y escuchar”. “Ver” alude a la
contemplacion y “escuchar” a recibir instrucciones del preceptor. Nilakantha explica la palabra "escuchar"” en el sentido de Vedantadisravanam.
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[Ganguli] Lo que el orador desea inculcar es que uno tiene que contemplar primero un objeto de percepcién directa, por ejemplo la tierra, etc., y luego los objetos "imperceptibles"

como las operaciones de la mente. Esa contemplacion llevara gradualmente a lo Supremo. La abhyasa o practica a la que hace referencia la segunda linea, es la practica de sama,
dama, etcétera.
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19.12

20.1

20.2

20.3

20.4

20.5

20.6

20.7

kva nu sa brahmani krsna kva casau brahmanarsabhah
yabhyarh siddhir iyar prapta tav ubhau vada me 'cyuta

mano me brahmanam viddhi buddhimh me viddhi
brahmanim
ksetrajiia iti yas coktah so 'ham eva dhanarmjaya

brahma yat paramarm vedyar tan me vyakhyatum arhasi
bhavato hi prasadena siiksme me ramate matih

atrapy udaharantimam itihasam puratanam

samvadarh moksasamyuktarh sisyasya guruna saha
kas cid brahmanam asinam acaryar samsitavratam
sisyah papraccha medhavi kirm svic chreyah paramtapa

bhagavantarh prapanno 'ham nihsreyasaparayanah
yace tvam sirasa vipra yad briiyam tad vicaksva me

tam evamvadinarh partha sisyam gurur uvaca ha
kathayasva pravaksyami yatra te samsayo dvija
ity uktah sa kurusrestha guruna guruvatsalah
pranjalih paripapraccha yat tac chrpu mahamate

kutas caharn kutas ca tvam tat satyarh brithi yat param
kuto jatani bhiitani sthavarani carani ca

Dijo Arjuna

Krishna, ¢dénde estan aqugtahmanaeminentisimo y su esposa, que
lograron semejante éxito? jHablame de ellos dokydta!

Dijo Vaasudeva

Debes saber que eBrahmana es mi mente y su esposa es mi
entendimiento, y que por cierto yo soy aquel al kpr@an Conocedor del
Campo, Dhananjaya.

CAPITULO 20

Dijo Arjuna

Debes exponerme acerca de Brahman, el sumo olgetondcimiento. Por
tu gracia, mi mente halla gusto en lo sutil.

Dijo Vaasudeva

Al respecto, se menciona también la antigua trédicie la conversacion
acerca de la liberacion entre un preceptor y stififo.

Cierta vez, Parantapa, un inteligente discipuloséntado a uBrahmana
de estrictos votos y asi lo interrogd acerca dehEupremo.

Dijo el Discipulo

Venerable sefior, he venido en pos de la meta sapdemBien y ante ti,
Brahmana inclino mi cabeza. jExplicame lo que te pregunto!

Dijo Vaasudeva

Asi interpelado por el discipulo, Partha, el prémepdijo: “Vardn
regenerado, voy a explicarte todo aquello en qugatedudas.”

Excelencia de los Kurus, cuando asi le dijo el gpéar, aquel varén devoto
de su preceptor juntd las manos y lo interrogé.ej@sto, inteligentisimo
varon!

Dijo el Discipulo

¢,De dénde vengo yo? ¢De donde vienes ti? Hablamguidlo que es la

Verdad Suprema. ¢De dénde brotaron las existengiagsientes e
inmoviles?
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Kshetra es algo diferente del Kshetrajfia.

[Ganguli] El sentido es que cuando su alma individual se fundié con el Alma Suprema, quedo identificada con Brahman. Esto, por supuesto, es el resultado de conocer que el



20.8

20.9

20.10

20.11

20.12

kena jivanti bhiitani tesam ayuh kim atmakam

kirh satyarh kim tapo vipra ke gunah sadbhir iritah

ke panthanah sivah santi kirm sukham kim ca duskrtam
etan me bhagavan prasnan yathatathyena sattama
vaktum arhasi viprarse yathavad iha tattvatah

tvad anyah kas ca na prasnan etan vaktum iharhati
brithi dharmavidam srestha param kautithalam mama
moksadharmarthakusalo bhavallokesu giyate
sarvasamsayasamchetta tvad anyo na ca vidyate
samsarabhiravas caiva moksakamas tatha vayam

tasmai sarhpratipannaya yathavat pariprcchate
sisyaya gunayuktaya santaya guruvartine
chayabhiitaya dantaya yataye brahmacarine

tan prasnan abravit partha medhavi sa dhrtavratah
guruh kurukulasrestha samyak sarvan arimdama

brahmaproktam idarh dharmam rsipravarasevitam
vedavidyasamavapyarn tattvabhiitarthabhavanam

jfianam tv eva param vidmah samnyasam tapa uttamam
yas tu veda nirabadham jiianatattvam viniscayat
sarvabhiitastham atmanam sa sarvagatir isyate

yo vidvan sahavasam ca vivasam caiva pasyati
tathaivaikatvananatve sa duhkhat parimucyate
yo na kamayate kim cin na kim cid abhimanyate
ihalokastha evaisa brahmabhiiyaya kalpate
pradhanagunatattvajfiah sarvabhiitavidhanavit
nirmamo nirahamkaro mucyate natra samsayah

avyaktabijaprabhavo buddhiskandhamayo mahan
mahahamkaravitapa indriyankurakotarah
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Este verso no aparece incluido en algunas versiones del Mahabharata.

17 Gita 13:16

¢De qué viven las criaturas? ¢ Cuales son los Hrdiesu vida? ¢Qué es la
Verdad? ¢Qué es la Penitencia? ¢A qué llaman @dakdlos buenos?
¢ Qué caminos son propicios? ¢ Qué es la dicha, laqoéla accion?

Benemérito sefior, excelente en los votos, bien iprafe ti seria

responderme estas preguntas correcta, verdadengecjsgmente; pues
¢quién en este mundo mas que tu, destaR#&la podria responder estas
preguntas? Dimelo, sumo entendedor del Dharma, preesde es mi

curiosidad. En todos los mundos se te celebra coatd entre los que

buscan el Dharma de la emancipacion, y no hay @imo tu capaz de

eliminar cualquier duda. Temeroso damsaradeseo la emancipacidfy.

Dijo Vaasudeva

A ese discipulo humilde, buscador de la instrugogue habia preguntado
debidamente, que era tranquilo y devoto de su ptecgede quien se habia
vuelto como la sombra, que era un ascetalygrahmachariautodominado,

le contest6 por completo todas sus preguntas aopesleptor
inteligente y firme en los votos, oh Partha casliigade enemigos, varon
destacado en el linaje de Kuru.

Dijo el Preceptor

Este Dharma declarado por Brahma, el cual cumptsnRishis mas
eminentes y que depende del conocimiento de losad/edequiere
considerar cual es la naturaleza de la Entidad. Real

Yo considero supremo al Conocimiento, y a la Reiagn@n como
penitencia suma. Quien conozca el verdadero olgetoconocimiento
inmodificable ante cualquier circunstancia, ese aingue esta en toda
existencia, ése se destaca y puede andar porgadas.

Ese sabio que ve la unién y la separacion al igual la unidad en la
diversidad, queda liberado del sufrimieftb.

Aquel que no desea cosa alguna ni de cosa algusiarge duefio, aunque
viva en este mundo sera considerado un identificaddBrahman.

El que conoce la esencia de las Cualidades de dletar que sabe de la
creacién de todas las existencias, que carecealey“gle “mio”, sin duda
se libera.

“Arbol surgido de una semilla inmanifiesta, corEettendimiento a fuer de
tronco enorme, con la elevada conciencia de sfgroas, con los sentidos



20.13

20.14

20.15

20.16

20.17

20.18

20.19

20.20

20.21

20.22

mahabhiitavisesas ca visesapratisakhavan
sadaparnah sadapuspah sadasubhaphalodayah
ajivah sarvabhiitanam brahmabijah sanatanah
etaj jiiatva ca tattvena jiianena paramasina
chittva camaratam prapya jahati mrtyujanmani

bhiitabhavyabhavisyadidharmakamarthaniscayam
siddhasarmghaparijiiatarh purakalparm sanatanam

pravaksye 'hamm mahaprajna padam uttamam adya te
buddhva yad iha samsiddha bhavantiha manisinah
brhaspatibharadvajau gautamo bhargavas tatha
vasisthah kasyapas caiva visvamitro 'trir eva ca
margan sarvan parikramya parisrantah svakarmabhih
rsim angirasam vrddham puraskrtya tu te dvijah
dadrsur brahmabhavane brahmanam vitakalmasam
tarh pranamya mahatmanam sukhasinarh maharsayah
papracchur vinayopeta nihsreyasam idam param

katharh karma kriyat sadhu katharh mucyeta kilbisat
ke no margah sivas ca syuh kim satyam ki ca duskrtam
kenobhau karmapanthanau mahattvarm kena vindati

pralayam capavargam ca bhiitanam prabhavapyayau

ity uktah sa munisresthair yad @ha prapitamahah
tat te 'harh sampravaksyami smu sisya yathadgamam

satyad bhiitani jatani sthavarani carani ca
tapasa tani jivanti iti tad vitta suvratah

por yemas, los grandes elementos por flores ylementos diferenciados
por retofios; siempre lleno de hojas y flores, dasitempre frutos
placenteros, gracias al que viven todas las existencuya semilla es el
eterno Brahman”: el que asi lo conozca y lo code la suprema espada
del Conocimiento de la realidad, ése alcanza laitalidad y se deshace
de muerte y nacimient®

Las conclusiones sobre el pasado, el presentdugueb, sobre la religion,
el placer y la rigueza, son eternas y bien congaitisde antiguos tiempos
por la asamblea de los perfectos.

Var6n de gran sabiduria, voy a declararte hoy gud Sede Suprema. Al
conocerla en este mundo, los inteligentes se tqragrctos.

Se juntaron antafio para indagarse unos a otroRislsis Brihaspati,
Bharadvaja, Gautama y Bhargava,

Vasishtha, Kasyapa, Visvamitra y Atri, luego deamidos los caminos y
de haberse cansado de sus propias acciones.

Aquellos regenerados pusieron al frentRighi Angirasa y comparecieron
ante Brahma, limpio de todo pecado, en la manstdBrdhman.

Se inclinaron los grandeRishisante aquella Gran Alma, tranquilamente
sentada, y llenos de humildad le preguntaron sebaecuestion del Bien
Supremo.

Dijeron los Sabios

¢, Cémo debe realizar la accién el hombre bueno? g@8érposible librarse
del pecado? ¢Qué camino es propicio para nosoy@Qs@ es la verdad y
qué la mala accion?

¢Con qué acciones se logra cada sentférgPe dénde proceden la
disolucion, la emancipacion, la aparicion y la ¢@esion de las
existencias?

Dijo el Preceptor

Asi interpelado, dijo el Abuelo a aquellos excedsmhunislo que ahora
voy a decirte, discipulo mio. Esctchalo conforme les escrituras.

Dijo Brahma

De la Verdad(-Ser) nacieron todas las existeno@gentes e inmoviles, y
viven gracias a la Penitencia. Entiéndanlo asgnes de excelsos votos.
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189 [Telang] El del Norte y el del Sur. Gita 8: 24-25

Después de las dos primeras lineas, el resto del verso 12 no aparece en algunas ediciones del Mahabharata.



20.23

20.24

20.25

20.26

20.27

20.28

20.29

20.30

20.31

20.32

20.33

20.34

svam yonim punar agamya vartante svena karmana
satyam hi gunasarhyuktarh niyatarh paficalaksanam

brahma satyam tapah satyarh satyarm caiva prajapatih
satyad bhiitani jatani bhiitarh satyamayarh mahat

tasmat satyasraya vipra nityarh yogaparayanah
atitakrodhasamtapa niyata dharmasetavah

anyonyaniyatan vaidyan dharmasetupravartakan
tan aharh sarmpravaksyami sasvatan lokabhavanan
caturvidyarn tatha varnars caturas casraman prthak
dharmam ekarh catuspadarh nityam ahur manisinah

panthanarh vah pravaksyami sivarh ksemakaram dvijah
niyatarh brahmabhavaya yatar piirvarnh manisibhih

gadatas tarh mamadyeha panthanam durvidam param
nibodhata mahabhaga nikhilena pararh padam
brahmacarikam evahur asramarh prathamarm padam
garhasthyarm tu dvitiyarh syad vanaprastham atah param
tatah param tu vijieyam adhyatmam paramarh padam
jyotir akasam adityo vayur indrah prajapatih

nopaiti yavad adhyatmarm tavad etan na pasyati
tasyopayar pravaksyami purastat tarh nibodhata
phalamiilanilabhujarh muninar vasatarh vane
vanaprastham dvijatinam trayanam upadisyate

sarvesam eva varnanarh garhasthyam tad vidhiyate
sraddhalaksanam ity evarh dharmarh dhirah pracaksate
ity ete devayana vah panthanah parikirtitah

sadbhir adhyasita dhiraih karmabhir dharmasetavah
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él.
171

identificacion con Brahman o el Alma Suprema.

Ellas van alejandose mas y mas de su fuente pgirep&s acciones pues
la Verdad, al unirse a las Cualidades, queda s@naaor las cinco
indicaciones.”

La Verdad es Brahman, la Verdad es Penitenciagtadad es Prajapati. De
la Verdad nacieron todas las existencias, y esterso de existencias esta
hecho de Verdad.

Por eso loBrahmanasque tienen al Yoga por meta suprema, tras superar
la célera y la vejacion y tomar como puente al Diarse refugian en la
verdad.

Ahora, a ustedes que mutuamente se refrenan, gudatgn el puente de la
Rectitud y que son los eternos creadores de puehilps hablarles

del conocimiento de las cuatro castas y del dedaso modos de
vida por separado. Dicen los inteligentes que erBla es uno solo, con
cuatro cuartos.

Varones regenerados, voy a hablarles de ese sepadwmigio y productor
de beneficio que otrora transitaron los inteligemara lograr la identidad
con Brahman.

Gloriosos varones, comprendan exhaustivamente sitedesupremo, a ese
sendero que declaro, supremo y dificil de entender.

Se dice que el de I®&rahmacharises el estado primero; la vida doméstica
es el segundo y después esté la vida en el boBgatriormente hay que
considerar al estado supremo, el Alehyatma-"*

En tanto no se alcanza&tlhyatmagse percibe la luz, el espacio, el Sol, a
Indra y a Prajapati. Ahora declararé los medios @dgcanzarlo; entiendan
éstos en primer término.

El modo de vida del bosque, en el que los taciturasiden en las florestas
alimentandose con frutos, raices y aire, se plmsgara las tres clases
regeneradas.

La condicion de vida doméstica corresponde a ttakasastas. Dicen los
habiles que el Dharma “se caracteriza por la fe”.

Asi les he descrito los caminos que llevan a ladades. Los buenos y
habiles los adoptan al actuar, pues son los pudste&sRectitud.

[Ganguli] Su origen es Brahman, o sea la Verdad. Ellas viven disociados de su origen a causa de sus acciones. Cuando cesan sus acciones, regresan a Brahman y se funden en

[Ganguli] Es decir ese voto de vida cuyo objetivo es el logro del conocimiento del alma. Por supuesto, esto incluye el conocimiento de lo que se necesita para alcanzar la
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21.1

21.2

213

21.4

215

etesam prthag adhyaste yo dharmarh sarhsitavratah
kalat pasyati bhiitanar sadaiva prabhavapyayau

atas tattvani vaksyami yathatathyena hetuna
visayasthani sarvani vartamanani bhagasah
mahan atma tathavyaktam ahamkaras tathaiva ca
indriyani dasaikarh ca mahabhiitani pafica ca
visesah paficabhiitanam ity esa vaidiki srutih
caturvirsatir esa vas tattvanam sarhprakirtita

tattvanam atha yo veda sarvesarh prabhavapyayau
sa dhirah sarvabhiitesu na moham adhigacchati

tattvani yo vedayate yathatatham,;
gunarhs ca sarvan akhilas ca devatah
vidhiitapapma pravimucya bandhanam,;
sa sarvalokan amalan samasnute

tad avyaktam anudriktarh sarvavyapi dhruvam sthiram
navadvararn purar vidyat trigunam paficadhatukam

ekadasaparikseparh mano vyakaranatmakam
buddhisvamikam ity etat param ekadasarh bhavet
trini srotarhsi yany asminn apyayante punah punah
pranadyas tisra evaitah pravartante gunatmikah
tamo rajas tatha sattvarn gunan etan pracaksate
anyonyamithunah sarve tathanyonyanujivinah
anyonyapasrayas caiva tathanyonyanuvartinah
anyonyavyatisaktas ca trigunah pafica dhatavah
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[ndt] la Mente Cosmica.
[Ganguli] Las caracteristicas especificas de los cinco elementos son las que se han mencionado ya frecuentemente: el aroma corresponde a la tierra, el sonido al éter, el sabor al
a%ua, etcétera. Las deidades mencionadas en el Ultimo verso son probablemente los sentidos.

1

Gita 5:13

175

El varén de votos estrictos que adopta uno de eétasnasen particular,
con el tiempo comprende la manifestacion y la dioh de las
existencias.

Ahora declararé en forma precisa y razonada losesitos que residen en
las partes de todos los objetos.
La Gran Aima."? la Inmanifestada y el Principio del yo, los oncgahos,
los cinco grandes elementos

y las caracteristicas especificas de los cinconalos: estos
componen la creacién eterna. Se ha declarado gsetattvas son
veinticuatro mas uno.
Aquel que conozca el surgimiento y la disoluciériatios estotattvas,ése
es habil entre las criaturas y no cae en la ilusién
El que conoce precisamente a taivas,a todas las Cualidades y a todas

las deidades, se purifica del pecado. Al emanaipals sus ataduras
disfrutara de todos los mundos inmaculatids.

CAPITULO 21

Dijo Brahma

Sepan que lo inmanifestado, indistinto, omnipemétgoerdurable y firme
se convierte en la ciudad de nueve puertas, det@glades y compuesta
por cinco ingredientes?

Rodeado esta por los once, incluyendo a la merggngliidora y el
entendimiento director. Todos ellos hacen una antén

Los tres conductos que posee lo sustentan sin. édkes son los tresadis
que fluyen continuamente, de la naturaleza dedakdades.

Oscuridad, Pasion, Armonia: éstas son las llamedakdades, acopladas
unas con otras y viviendo unas de otras.

Amparadas unas en otras, una a otra se siguemyaadesstan ligadas unas
con otras. Los cinco ingredientes [del cuerpo] rest@mpuestos por las

[Ganguli] EI nimero once se compone de las tres cualidades, los cinco elementos, el grupo de 6rganos y sentidos tomados como un todo, el egoismo y el entendimiento.
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21.12
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21.16

21.17

21.18

tamaso mithunarh sattvarh sattvasya mithunarh rajah
rajasas capi sattvarh syat sattvasya mithunam tamah

niyamyate tamo yatra rajas tatra pravartate
niyamyate rajo yatra sattvar tatra pravartate
naisatmakarh tamo vidyat trigunarh mohasarhjiitam
adharmalaksanar caiva niyatam papakarmasu
tamasam riipam etat tu drsyate capi samgatam
pravrttyatmakam evahii rajah paryayakarakam
pravrttarm sarvabhiitesu drsyatotpattilaksanam
prakasam sarvabhiitesu laghavarm sraddadhanata
sattvikam riipam evam tu laghavam sadhusarhmitam
etesam gunatattvar hi vaksyate hetvahetubhih
samasavyasayuktani tattvatas tani vitta me
sammoho 'jfianam atyagah karmanam avinirnayah
svapnah stambho bhayarh lobhah sokah sukrtadiisanam

asmrtis cavipakas ca nastikyarm bhinnavrttita
nirvisesatvam andhatvam jaghanyagunavrttita
akrte krtamanitvam ajfiane jianamanita
amaitri vikrto bhavo asraddha miidhabhavana

anarjavam asarhjiiatvam karma papam acetana
gurutvam sannabhavatvam asitatvam avag gatih
sarva ete guna vipras tamasah samprakirtitah

ye canye niyata bhava loke 'smin mohasarjiitah

tatra tatra niyamyante sarve te tamasa gunah
parivadakatha nityarh devabrahmanavaidikah
atyagas cabhimanas ca moho manyus tathaksama
matsaras caiva bhiitesu tamasarh vrttam isyate

76 Gita 14:10
7 Gita 2:63

cualidades.

La Oscuridad es rival de la Armonia, la Armoniarigal de la Pasion.
También lo es la Pasion de la Armonia, y de la Arimola Oscuridad es el
rival.

Alli donde se somete a la Oscuridad, se despledasion. Alli donde se
somete a la Pasion se despliega la Armbtfiia.

Sepan que la Oscuridad es de la naturaleza declaendambién esta
caracterizada por éldharma,y va unida a las acciones inicuas. Tal es la
forma de la Oscuridad, que ademas se rodea devettas.

Dicen que la Pasion, en esencia, es despliegoeprpi’oca sucesivamente.
Cuando se despliega, su caracteristica en todagtes es la produccion.

En todos los seres el brillo, la liviandad y last;n formas de la Armonia,
pues asi consideran los buenos a lo liviano.

Ahora proclamaré la esencia de las cualidades seg8ncausas, en
conjunto y por separado; procuren entenderlas.

Total confusion, ignorancia, falta de generosidadecision en la accion,
suefio, altaneria, temor, avidez, pesadumbre, dmndgr de las buenas
acciones,

desmemoria’’ inmadurez de juicio, ateismo, quebrantamiento de
toda regla de conducta, indiscriminacién, cegusaducta vil,

jactancia de inexistentes logros, presuncion te@amientos que
no se tienen, hostilidad, disposicion perversaafde fe, pensamientos
ilusorios,

falta de llaneza, imposibilidad de asociarse, @ccinicua,
insensatez, estolidez, flojedad, descontrol y bédgule lo bajo:

he aqui todas las cualidades que se reconocen pmpias de la
Oscuridad, como también cualquier otro estado rhesaulado con la
ilusién en este mundo.

Se considera tipica de la Oscuridad la frecueméydicion de los demas,
de losBrahmanasde los dioses y de los Vedas.
Falta de generosidad, vanidad, ilusion, célera, esio falta de

misericordia y hostilidad hacia todas las criatur@®n conductas
consideradas tenebrosas.



21.19 vrtharambhas ca ye ke cid vrthadanani yani ca
vrthabhaksanam ity etat tamasarh vrttam isyate
21.20 ativado 'titiksa ca matsaryam atimanita
asraddadhanata caiva tamasarm vrttam isyate
21.21 evarividhas tu ye ke cil loke 'smin papakarminah
manusya bhinnamaryadah sarve te tamasa janah
21.22 tesam yonirh pravaksyami niyatarm papakarmanam
avannirayabhavaya tiryafinirayagaminah
21.23 sthavarani ca bhiitani pasavo vahanani ca
kravyada dandastikas ca krmikitaviharngamah
21.24 andaja jantavo ye ca sarve capi catuspadah
unmatta badhira miika ye canye paparoginah
21.25 magnas tamasi durvrttah svakarmakrtalaksanah
avaksrotasa ity ete magnas tamasi tamasah
21.26 tesam utkarsam udrekarh vaksyamy aham atah param
yatha te sukrtal loka labhante punyakarminah
21.27 anyatha pratipannas tu vivrddha ye ca karmasu
svakarmaniratanam ca brahmananam subhaisinam
21.28 samskarenordhvam ayanti yatamanah salokatam
svargam gacchanti devanam ity esa vaidiki srutih
21.29 anyatha pratipannas tu vivrddhah svesu karmasu
punaravrttidharmanas te bhavantiha manusah
21.30 papayonimh samapannas candala mikacticukah
varnan paryayasas capi prapnuvanty uttarottaram
17 Gita 9:11

% Gita 16:16-20
180 Gita 18:71

181
182

[ndt] A su inclinacién tenebrosa
[Ganguli] Nilakantha explica anyatha pratipannas como "nacido en otros géneros". El secreto aqui parece ser que los que nacen como cabras logran ascender gracias a la eficacia

Esforzarse en vano, regalar cualquier cosa en yatwmer en vano, son
conductas consideradas tenebrd$as.

Calumnia, falta de misericordia, animosidad, vagigdalta de fe también
se consideran conductas tenebrosas.

Los seres humanos asi caracterizados, que en eationmealizan acciones
inicuas y quebrantan toda norma, son todos corsldsrgentes tenebrosas.

Voy a declarar a qué nacimiento quedan obligadtss emalhechores: se
condenan al infierno que son los géneros inferideegxistencia y entran
en el infierno de la animaliddd’

Se convierten en entidades inmoviles, en animalesdticos o de tiro, en
fieras, en serpientes, en gusanos, insectos wmpajar

en criaturas oviparas o en cualquier clase derdépeados, en
idiotas, sordos, mudos, o en aquellos que padeaderneedades
provenientes del pecado.
Sumidos en la oscuridad, estos hombres de malauctndcuyas
caracteristicas revelan sus anteriores accionagjescendiendo y asi estos
seres tenebrosos se sumen en la oscuridad.
Ahora voy a declarar como pueden mejorar y ascgndémo alcanzan las

regiones de los bienhechores al realizar acciomeiarias'®

Al nacer en otros génerd$, si llegan a viejos actuando bien y los

benevolenteBrahmanascumplidores de sus deberes realizan a su favor las

ceremonias®

ellos ascienden gracias a tales sacramentos ysypoesfuerzo
alcanzan las mismas regiones que los dioses ernelgl @si dice la
ensefianza védica.
Asi, los que proceden contrariamente y envejecenpbendo con sus
acciones propias, se convierten en hombres cuymahea los impulsa a
regresar.
Si les tocd un nacimiento inicuo entt@handalas,o son sordos o
tartamudos, logran después castas mas y mas elegadasivamente,

de las acciones religiosas de los Brahmanas y que al convertirse en victimas del sacrificio recuperan su verdadera situacion.



21.31

21.32

21.33

21.34

21.35

21.36

22.1

22.2

223

22.4

225

22.6

22.7

stidrayonim atikramya ye canye tamasa gunah
srotomadhye samagamya vartante tamase gune
abhisafigas tu kamesu mahamoha iti smrtah
rsayo munayo deva muhyanty atra sukhepsavah
tamo moho mahamohas tamisrah krodhasarmjiitah
maranarm tv andhatadmisrarh tamisram krodha ucyate
bhavato gunatas caiva yonitas caiva tattvatah
sarvam etat tamo viprah kirtitarh vo yathavidhi
ko nv etad budhyate sadhu ko nv etat sadhu pasyati
atattve tattvadarsi yas tamasas tattvalaksanam
tamoguna vo bahudha prakirtita;
yathavad uktarh ca tamah paravaram
naro hi yo veda gunan iman sada;
sa tamasaih sarvagunaih pramucyate

rajo 'ham vah pravaksyami yathatathyena sattamah
nibodhata mahabhaga gunavrttarh ca sarvasah

sarhghato riipam ayasah sukhaduhkhe himatapau
aisvaryam vigrahah sarhdhir hetuvado 'ratih ksama
balarh sauryam mado roso vyayamakalahav api
irsyepsa paisunam yuddharh mamatvam paripalanam

vadhabandhapariklesah krayo vikraya eva ca
nikrnta chindhi bhindhiti paramarmavakartanam

ugram darunam akrosah paravittanusasanam
lokacinta vicinta ca matsarah paribhasanam
mrsavado mrsadanam vikalpah paribhasanam
ninda stutih prasarmsa ca pratapah paritarpanam
paricarya ca susriisa seva trsna vyapasrayah

183

'8 De lo que se posee, como en Gita 2:45

185

superando el nacimiento com8udra y demas cualidades
tenebrosas que van juntas en ese rio que es la@&iide la Oscuridad.

Se considera que el apego a lo deseable es lailgsin. Deseando la
dicha se engafian aqui incluso Rishis losmunisy las deidades.

Oscuridad oscurisima, gran ilusién de ilusionedlamsada la colera; dicen
de la célera que es muerte, oscurisima oscuridgaboea.

Asi, Brahmanas les fue declarado debidamente y con precisioo tod
concerniente a la Oscuridad, su naturaleza, suisladas y su fuente.

¢ Quién la entendera de verdad? ¢Quién la verardad®Pues la marca
distintiva de la Oscuridad es hacer ver real loegigreal.

Les he declarado de varias formas las cualidadés @scuridad y les he
explicado la Oscuridad tal como es, por arriba iygmajo. El hombre que
reconozca siempre esas cualidades, se libera des tlas cualidades
tenebrosas.

CAPITULO 22

Dijo Brahma

Excelentes y muy gloriosos varones, voy ahora a omes
adecuadamente la Pasion; entiendan totalmente deplieggues de esta
cualidad.

Dafio’® hermosura, fatiga, placer y dolor, calor y frimndo, guerra, paz,
argumentacién, hostilidad, resistencia,

fuerza, coraje, frenesi, colera, esfuerzo y dapuengatividad,
deseo, malicia, combate, posesividad, protectibn,

matanza, ataduras, afliccion, comprar y venderartdos puntos
vitales al cortar, atravesar o queb¥ar,

ferocidad, crueldad, desprecio, mentar las faltagnas,
pensamiento mundano, nerviosismo, animosidad, hagidih,

mentiras, falsos regalos, duda, humillacion, jacit elogio,
critica y alabanza, osadia,

desafio, asistencia, obediencia, servicio, anssagacidad,

[Ganguli] algunos textos dicen samtapo en vez de sarhghato. En este caso el significado seria tristeza o pesar.

[Ganguli] Esto puede referirse a revelar las debilidades de otras personas quitandole sus velos o coberturas.



vyiiho 'nayah pramadas ca paritapah parigrahah

22.8 samskara ye ca loke 'smin pravartante prthak prthak
nrsu narisu bhiitesu dravyesu saranesu ca

22.9 sarhtapo 'pratyayas caiva vratani niyamas ca ye
asiryuktani karmani paurtani vividhani ca

22.10 svadhakaro namaskarah svahakaro vasatkriya

yajanadhyapane cobhe tathaivahuh parigraham
danam pratigrahas caiva prayascittani mafigalam
22.11 idarh me syad idarh me syat sneho gunasamudbhavah
abhidrohas tatha maya nikrtir mana eva ca
22.12 stainyar himsa parivadah paritapah prajagarah
stambho dambho 'tha ragas ca bhaktih pritih pramodanam
22.13 dytitarh ca janavadas ca sarhbandhah strikrtas ca ye
nrttavaditragitani prasanga ye ca ke cana
sarva ete guna vipra rajasah sarprakirtitah
22.14 bhiitabhavyabhavisyanam bhavanam bhuvi bhavanah
trivarganirata nityam dharmo 'rthah kama ity api
22.15 kamavrttah pramodante sarvakamasamrddhibhih
arvaksrotasa ity ete taijasa rajasavrtah

22.16 asmil loke pramodante jayamanah punah punah
pretyabhavikam thanta iha laukikam eva ca
dadati pratigrhnanti japanty atha ca juhvati

22.17 rajoguna vo bahudhanukirtita;
yathavad uktarh gunavrttam eva ca
naro hi yo veda gunan iman sada;
sa rajasaih sarvagunair vimucyate

administracion® descuido, contumacia,

las posesiones y los diversos adornos que en rastedo
prevalecen entre hombres, mujeres, animales, abjetasas,

pesar, descreimiento, votos y regf¥{sacciones con expectativa,
diversas caridades publicas,

la ceremonia dekvadha,la prosternacion, las ceremonias del
svahay del vashat,oficiar sacrificios, ensefiar, sacrificar y estudaar y
recibir regalos, expiaciones y ritos auspicio$bs,

“ique esto sea mio, que esto sea mio!”, el afeemmdo al ver
buenas cualidades, traicion, engafio, respetoag daltrespeto,

robo, dafio, asco, vejacion, vigilancia, ostentacidltaneria,
apego, devocién, placer, deleite,

juego, escéndalo, relaciones con mujeres, apdgodanza, a la
musica y a las canciones, son todas las cualidamiésidas a la Pasion,
sabiosBrahmanas

Los hombres que en este mundo meditan sobre les pasados, presentes
y futuros, siempre dedicados a la triada de ReligRiqueza y Placéf?

impelidos por el deseo y regocijados al lograrésito en sus
deseos, estan envueltos en la Pasién. De elloi&cseqde sus corrientes
descienden.

Disfrutadores de este mundo, nacen una y otra véacgn y reciben

regalos, recitan y sacrifican deseosos de los dratel otro mundo y
también de los de este.

Les he declarado de mdltiples maneras la cualidadlad Pasién, y
apropiadamente les dije las acciones de esta adalil hombre que
conozca siempre estas cualidades, se libera des ttaa cualidades
pasionales.

CAPITULO 23

Dijo Brahma

186

s [Telang] Se refiere a la habilidad para llevar las cosas mundanas.

[Telang] Se refiere a las que se practican para lograr determinados resultados.

188 | a ceremonia del svadha es en honor de los Pitris ; las del svaha y del vasat son en honor de los Devas.

189

[Telang] Es decir que estan pensando siempre en lo que hicieron y lo que todavia les falta hacer. Ver Gita 16:13-15



23.1

232

233

23.4

235

23.6

23.7

23.8

239

23.10

23.11

23.12

23.13

atah param pravaksyami trtiyarh gunam uttamam
sarvabhutahitamm loke satarm dharmam aninditam

anandah pritir udrekah prakasyam sukham eva ca
akarpanyam asarmrambhah samtosah sraddadhanata
ksama dhrtir ahimmsa ca samata satyam arjavam

akrodhas canasiiya ca saucam daksyam parakramah
mudha jianam mudha vrttarh mudha seva mudha sramah
evarh yo yuktadharmah syat so 'mutranantyam asnute

nirmamo niraharmkaro nirasih sarvatah samah
akamahata ity esa satam dharmah sanatanah
visrambho hris titiksa ca tyagah saucam atandrita
anrsamsyam asarhmoho daya bhiitesv apaisunam

harsas tustir vismayas ca vinayah sadhuvrttata
santikarma visuddhis ca subha buddhir vimocanam

upeksa brahmacaryam ca parityagas ca sarvasah
nirmamatvam anasistvam aparikritadharmata

mudha danarh mudha yajiio mudhadhitarh mudha vratam
mudha pratigrahas caiva mudha dharmo mudha tapah

evamvrttas tu ye ke cil loke 'smin sattvasarsrayah
brahmana brahmayonisthas te dhirah sadhudarsinah

hitva sarvani papani nihsoka hy ajaramarah
divarh prapya tu te dhirah kurvate vai tatas tatah
isitvam ca vasitvam ca laghutvarh manasas ca te
vikurvate mahatmano devas tridivaga iva
tirdhvasrotasa ity ete deva vaikarikah smrtah
vikurvate prakrtya vai divam praptas tatas tatah
yad yad icchanti tat sarvarh bhajante vibhajanti ca

190
191

[Telang] La fuente de los Vedas
[Telang] Aqui se mencionan algunos siddhis o poderes especiales que desarrollan los yoguis, que se detallan en Yoga Sutras 3:44 y siguientes.

192 Gita 14:18

Ahora enunciaré la tercera cualidad excelente, flméo®a para todas las
existencias, el irreprochable Dharma de los buenos.

Es bienaventuranza, placer, nobleza, esclarecimigrticha, ausencia de
avaricia, ausencia de temor, contentamiento, presdision a la fe,

misericordia, firmeza, abstencién de dafar, egljidaerdad,
llaneza, ausencia de célera y de malicia, purezstreza y osadia.

El que cumple los deberes del Yoga y halla nimicoglocimiento, nimia la
accion, nimio el servicio y nimios los modos deavidlcanza lo supremo
en el mas alla.

No posesividad, no egoismo, no expectativa, ecudadrhacia toda cosa y
eliminacién del deseo: ése es el eterno Dharmasdeuenos.

Confianza, modestia, aguante, renunciacion, puraasencia de pereza,
ausencia de crueldad, ausencia de ilusion, compgsid las criaturas,
negacion a calumniar,

exaltacion, satisfaccion, jovialidad, humildad,eba conducta,
pureza en las acciones en procura de tranquiligfl@endimiento propicio,
emancipacion,

indiferencia, castidad, renunciacién completa, pasesividad,
ausencia de expectativa, cumplimiento ininterrumuidl Dharma,

hallar nimia la caridad, nimio el sacrificio, nimiel estudio,
nimios los votos, nimia la aceptacion de regalasionel deber, nimia la
penitencia:

he aqui lo que sefiala en este mundo aBl@hmanasque se
refugian en la Armonia, los que habitan la sed8méman® los sabios,
los que ven bien.

Deshaciéndose de todos los pecados, libres deegestr vejez y muerte,
estos sabios logran el cielo y crean para si caadjversos.

Operan estas grandes almas con la mente iguabgukdses que habitan el
cielo, con sefiorio, autodominio y levedal.

De ellos se dice que sus corrientes asciehtfeque son verdaderas
deidades capaces de purificarlo todo. Tras alcagizeielo se transforman
gracias a la naturaleza en esto o aquello, y coesigy disfrutan de
cualquier cosa segun les plazca.



23.14 ity etat sattvikar vrttarh kathitarh vo dvijarsabhah Asi, eminentes regenerados, les he referido la wmad Armdnica.

etad vijiidya vidhival labhate yad yad icchati Habiéndola entendido debidamente, logra uno cualauaisa que quiera.
23.15 Prakirtitah sattvaguna visesato; Declaradas fueron con detalle las cualidades Argadniy también se ha
yathavad uktarh gunavrttam eva ca expresado tal cual es la conducta propia de esdislades. El hombre que
naras tu yo veda gunan iman sada; conozca siempre estas cualidades logra experiméagacualidades sin
- - ! . . 3
gunan sa bhuiikte na gunaih sa bhujyate apegarse a ellds’
CAPITULO 24
Dijo Brahma
24.1 naiva sakya guna vaktum prthaktveneha sarvasah En este mundo no es posible hablar de las cuakdadparandolas
avicchinnani drsyante rajah sattvam tamas tatha totalmente, pues se ve que la Pasion, la Armonla @scuridad son
indivisibles,
24.2 anyonyam anusajjante anyonyam canujivinah estdn vinculadas unas con otras, dependen unastrde, se
anyonyapasrayah sarve tathanyonyanuvartinah refugian unas en otras y se siguen unas a otras.
243 yavat sattvarh tamas tavad vartate natra sarhsayah En tanto exista la Armonia, existira sin duda lauoslad; y se dice que
yavat tamas ca sattvar ca rajas tavad ihocyate mientras existan la Armonia y la Oscuridad, ali@estambién la Pasion.
24.4 sarhhatya kurvate yatrarh sahitah sarhghacarinah Ellas andan juntas de paseo, van unidas, se muavetonjunto y en
sarhghatavrttayo hy ete vartante hetvahetubhih conjunto proceden, ya actlien con causa o sin ella.
24.5 udrekavyatirekanam tesam anyonyavartinam De éstas que asi actlan unas con otras, pero digeemien sus
vartate tad yathanytinam vyatiriktarh ca sarvasah despliegues, se dira a continuacion la manera em aumentan y
disminuyen.
24.6 vyatiriktarh tamo yatra tiryagbhavagatarm bhavet Hay que saber que alli donde abunda la Oscuridadasecriaturas mas
alpam tatra rajo jiieyarm sattvam calpataram tatah viles-, es escasa la Pasion y mas escasa aun nfm
247 udriktam ca rajo yatra madhyasrotogatarn bhavet Hay que saber que alli donde aumenta la Pasiorlaseariaturas cuyas
alpar tatra tamo jileyarn sattvam calpatarar tatah corrientes son intermediaS-, es escasa la Oscuridad, y mas escasa adn la
Armonia.
24.8 udriktarh ca yada sattvam tirdhvasrotogatarh bhavet Hay que saber que alli donde aumenta la Armonidasenriaturas cuyas
alpam tatra rajo jiieyarn tamas calpatarar tatah corrientes son ascendentes-, es escasa la Pasmasyescasa aun la
Oscuridad.
24.9 sattvarh vaikarikam yonir indriyanam prakasika La Armonia es la fuente de las modificaciones sealss, es la
na hi sattvat paro bhavah kas cid anyo vidhiyate esclarecedora. No se ha establecido deber alguacsem superior a la
Armonia.

193 f

Gita 13:14
104 [Telang] Se refiere aqui a los seres humanos, donde predomina Rajas. En el verso anterior se refiere a los seres animales donde predomina Tamas, y en el verso siguiente se
refiere a los yoguis y sabios en quienes predomina Sattva. Comparar con Gita 14:10



24.10

24.11

24.12

24.13

24.14

24.15

24.16

24.17

24.18

24.19

24.20

2421

tirdhvarh gacchanti sattvastha madhye tisthanti rajasah
jaghanyagunasarhyukta yanty adhas tamasa janah

tamah siidre rajah ksatre brahmane sattvam uttamam
ity evarh trisu varnesu vivartante gunas trayah

diirad api hi drsyante sahitah samghacarinah

tamah sattvarh rajas caiva prthaktvarm nanususruma
drstva cadityam udyantarh kucoranam bhayam bhavet
adhvagah paritapyerarns trsnartad duhkhabhaginah
adityah sattvam uddistarh kucoras tu yatha tamah
paritapo 'dhvaganam ca rajaso guna ucyate
prakasyar sattvam aditye sarhtapo rajaso gunah
upaplavas tu vijiieyas tamasas tasya parvasu

evarm jyotihsu sarvesu vivartante gunas trayah
paryayena ca vartante tatra tatra tatha tatha
sthavaresu ca bhiitesu tiryagbhavagatarh tamah
rajasas tu vivartante snehabhavas tu sattvikah

ahas tridha tu vijiieyam tridha ratrir vidhiyate
masardhamasavarsani rtavah sarmdhayas tatha
tridha danani diyante tridha yajfiah pravartate
tridha lokas tridha vedas tridha vidyas tridha gatih

bhiitarh bhavyarm bhavisyac ca dharmo 'rthah kama ity api

pranapanav udanas capy eta eva trayo gunah
yat kimh cid iha vai loke sarvam esv eva tat trisu
trayo gunah pravartante avyakta nityam eva tu
sattvam rajas tamas caiva gunasargah sanatanah

195

[Ganguli] "Ya desde lejos" significa con una simple mirada, sin tener que examinarlas demasiado.

Hacia arriba van los que estan en Armonia, y les egtan en Pasion se
mantienen en el medio. Asociadas a cualidades, Vilsgentes tenebrosas
van hacia abajo.

Asi se presentan las tres cualidades en las tstascaDscuridad en los
Sudras Pasién en loKshatriyasy Armonia suprema en I&@&ahmanas

Ya de lejo$™ se observa que Oscuridad, Pasién y Armonia estdasj y
andan unidas; jamas hemos oido de ellas por separad

Al ver salir el sol sienten miedo los malhechoresienten su calor los
viajeros en camino, que sufren por la temperatura.

El sol que sale es la Armonia, y los malhechoré&3deuridad. Al calor que
sienten los viajeros en camino se lo llama la @aaliPasiondf’®

La luz del sol es la Armonia, el calor la CualidBdsional, y su
ocultamiento en las lunaciones debe reconocerseo cprapio de la
Oscuridad.

Asi, en todos los astros se presentan las tresdadek, que por turno
acttan aqui y alla, asi o asa.

En las existencias inmoviles, la Oscuridad resiisie naturaleza pesante;
lo pasional en su descomposicién, y a la Armoeidepece su naturaleza

fusible®’

Hay que entender que el dia es triple; se afirneatgple es la noche, igual
que los meses, las quincenas, los afios, las estagidas conjuncionés’

De tres clases son los regalos que se dan, triplel sacrificio que se
realiza, triples los mundos, triples los dioseipldrla sabiduria y triple la
meta.

Pasado, presente y futuro; Religion, Provecho gdPjaPrana, Apana y
Udana, ellos son las tres cualidades.
Cualquier cosa de este mundo, todas ellas, sdremsvVerdaderamente las

tres cualidades se despliegan siempre impercepidniee, y asimismo es
eterna la creacion de estas cualidades, Armons&iPg Oscuridad.

196 [Telang] Aqui se muestra que hasta el Sol, que encarna la cualidad de Sattva, produce efectos correspondientes a las otras dos cualidades: el miedo, propio de Tamas, y la
molestia, propia de Rajas.
197 [Ganguli] Lo que se afirma aqui es que las tres cualidades existen incluso en los objetos inmoviles del universo. En lo que concierne a la Oscuridad, es la que predomina en ellos;
la Pasion reside en propiedades tales como la astringencia, dulzura, acidez, etcétera, que cambian con el tiempo, o por la coccidn, o al mezclarlos con otras cosas, mientras que se
afirma que sus propiedades aceitosas corresponden a la Bondad. Nilakantha explica la palabra tiryagbhavagatarh en el sentido de adhikyam gatam.

198

[Ganguli] "Conjunciones” evidentemente refiere a los periodos entre dos estaciones, es decir el cierre de una estacion y el comienzo de la que sigue.
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tamo 'vyaktam sivar nityam ajar yonih sanatanah
prakrtir vikarah pralayah pradhanarh prabhavapyayau

anudriktam antinam ca hy akampam acalam dhruvam
sad asac caiva tat sarvam avyaktam trigunarh smrtam
jiieyani namadheyani narair adhyatmacintakaih

avyaktanamani gunams ca tattvato;
yo veda sarvani gatis ca kevalah

vimuktadehah pravibhagatattvavit;

sa mucyate sarvagunair niramayah

avyaktat plirvam utpanno mahan atma mahamatih
adir gunanarh sarvesarm prathamah sarga ucyate

mahan atma matir visnur visvah sambhus ca viryavan
buddhih prajiiopalabdhis ca tatha khyatir dhrtih smrtih

paryayavacakaih sabdair mahan atma vibhavyate
tarh janan brahmano vidvan na pramoharn nigacchati
sarvatahpanipadas ca sarvatoksisiromukhah
sarvatahsrutimal loke sarvam vyapya sa tisthati
mahaprabharcih purusah sarvasya hrdi nisritah
anima laghima praptir isano jyotir avyayah

tatra buddhimatam lokah sarhnyasaniratas ca ye
dhyanino nityayogas ca satyasarndha jitendriyah

jhianavantas ca ye ke cid alubdha jitamanyavah
prasannamanaso dhira nirmama niraharhkrtah
vimuktah sarva evaite mahattvam upayanti vai

atmano mahato veda yah punyarh gatim uttamam
sa dhirah sarvalokesu na moham adhigacchati

199

Oscura, Inmanifestada, Fausta, Perenne, No nadiriz, Eterna,
Naturaleza, Transformacion, Disolucién, Pradhanarodiccion-y-
absorcion,

No desarrollada, No pequefia, Inconmovible, Inameyibija, Ser-y-no-
Ser: he aqui descripta la Inmanifestada poseed®mrasdtres cualidades;
deben conocer estos nombres suyos los hombresefjagionan en las
cosas del Alma.

El que conozca tal cual son las puras operacioadasdcualidades y los
nombres de la Inmanifestada, ese conocedor de tlrateza de las
distinciones, liberado del cuerpo y de toda missgalibra de las tres
cualidades.

CAPITULO 25

Dijo Brahma

A partir de lo Inmanifiesto emané primero la Graim&™® de magna
inteligencia, origen de todas las cualidades. Selldma “Creacion
Primera”.

Gran Alma, Inteligencia, Vishnu, Jishnu, Valeros&shambhu,
Entendimiento, Medio de Conocimiento y Percepca&i,como Cognicion,
Fijeza y Memoria,

son las palabras sinénimas que designan a la @Ghaa. El
Brahmanaentendido que las comprenda no se encuentra dlositan.

Por doquiera tiene manos y pies, por doquiera ti§o® cabezas y rostros,
por doquiera tiene oidos y se yergue impregnanddio en este mundo.

Ese Espiritu de gran poder estd aposentado en todogorazones;
infinitesimal, ligero, perceptor, gobernador, Inagotable.

Aquellos que comprenden al Entendimiento, quevaritiuna disposicion
bondadosa, los meditadores constantes en el Yaudpsua la verdad y
dominadores de los sentidos,

que estan llenos de conocimiento, libres de ayidszvencedores

de la célera, de mente santificada, inteligenibsed de posesividad y de
egoismo, todos estos emancipados alcanzan la Gande

El ser inteligente que conozca a la Gran Alma, rsaf@ema y meritoria,
no queda sometido a la ilusién en ningin mundauibgenerado Vishnu

[ndt] Se refiere al principio de Inteligencia Universal que los Sankhyas llaman Mahat. Se corresponde con la Inteligencia de Plotino
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visnur evadisargesu svayambhiir bhavati prabhuh
evarm hi yo veda guhasayam prabhuri;
narah puranam purusarm visvartipam
hiranmayarm buddhimatam param gatirh;
sa buddhiman buddhim atitya tisthati

ya utpanno mahan piirvam aharhkarah sa ucyate
aham ity eva sambhiito dvitiyah sarga ucyate
aharhkaras ca bhiitadir vaikarika iti smrtah
tejasas cetana dhatuh prajasargah prajapatih

devanarh prabhavo devo manasas ca trilokakrt
aham ity eva tat sarvam abhimanta sa ucyate
adhyatmajnananityanam muninarh bhavitatmanam
svadhyayakratusiddhanam esa lokah sanatanah

ahamkarenaharato gunan iman;
bhiitadir evam srjate sa bhitakrt
vaikarikah sarvam idam vicestate;
svatejasa rafijayate jagat tatha

aharhkarat prasiitani mahabhitani pafica vai
prthivi vayur akasam apo jyotis ca paficamam
tesu bhiitani muhyante mahabhiitesu paficasu
sabdasparsanariipesu rasagandhakriyasu ca
mahabhiitavinasante pralaye pratyupasthite
sarvapranabhrtam dhira mahad utpadyate bhayam

yady asmaj jayate bhiitarh tatra tat praviliyate
liyante pratilomani jayante cottarottaram

es el Sefior de la Creacién Primera.

El que asi conozca al Sefior que reside en lo g@&dtoantiguo, Espiritu de
forma universal, Ser aureo y Meta suprema de tddesque tienen
entendimiento, el hombre asi lleno de entendimjevitce mas alla del
Entendimiento.

CAPITULO 26

Dijo Brahma

A ese Mahat que fue la primera emanacion se laal&dPnincipio del Yo".
En cuanto aparece como un “yo” se lo llama “Crea8égunda”.

Se dice que ese Principio del Yo es origen de tdaa®xistencias, que
provienen de sus modificaciones. “Luminoso, Sopdigela conciencia,
Productor de las criaturas, Padre de las criaturas,

Deidad productora de deidades y de la mente, Hamede los tres
mundos”; asi se llama al que piensa “Yo soy toda’es

El es el mundo eterno de los taciturnos que seeontart con el
conocimiento de Atman, que han meditado en Atmgneyhan logrado el
éxito gracias al estudio védico y al sacrificio.

Es gracias a ese Principio de Yo que se experimdataCualidades. Esa
Fuente de las existencias, ese Hacedor de lazmecias, crea y produce
cambios, hace mover a todo esto y, merced a suaplop encanta a todo
el universo.

CAPITULO 27

Dijo Brahma

A partir del Principio del Yo nacieron por ciertosl cinco grandes
elementos: la Tierra, el Viento, el Eter, el Aguawnta la Luz.

Es por estos cinco grandes elementos, por obraahédio, la textura, el
aspecto, el sabor y el aroma, que se confundemitdaras.
Inteligentes varones, cuando se aproxima la Digiugy esta cerca la
destruccién de los grandes elementos, un gran tegmmnete a todo ser
viviente;

cada entidad se disuelve entonces en aquelloagpmtiujo. Ellas
nacen unas de otras y se disuelven en el ordersmve
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27.20

tatah praline sarvasmin bhiite sthavarajangame
smrtimantas tada dhira na liyante kada cana

sabdah sparsas tatha riiparh raso gandhas ca paficamah
kriyakaranayuktah syur anitya mohasamjiitah
lobhaprajanasaryukta nirvisesa hy akirmcanah
marhsasonitasarnghata anyonyasyopajivinah

bahir atmana ity ete dinah krpanavrttayah

pranapanav udanas ca samano vyana eva ca
antaratmeti capy ete niyatah pafica vayavah
vanmanobuddhir ity ebhih sardham astatmakar jagat

tvagghranasrotracaksiimsi rasanarh vak ca sarmyata
visuddham ca mano yasya buddhis cavyabhicarini
astau yasyagnayo hy ete na dahante manah sada

sa tad brahma subham yati yasmad bhiiyo na vidyate
ekadasa ca yany ahur indriyani visesatah
aharhkaraprastitani tani vaksyamy aharh dvijah
srotram tvak caksusi jihva nasika caiva paficami
padau payur upastharm ca hastau vag dasami bhavet
indriyagrama ity esa mana ekadasarh bhavet

etarh gramarn jayet plirvar tato brahma prakasate

buddhindriyani paficahuh pafica karmendriyani ca
srotradiny api paficahur buddhiyuktani tattvatah

avisesani canyani karmayuktani tani tu
ubhayatra mano jiieyarh buddhir dvadasami bhavet

ity uktanindriyanimany ekadasa maya kramat
manyante krtam ity eva viditvaitani panditah
trini sthanani bhiitanam caturtharh nopapadyate
sthalam apas tathakasam janma capi caturvidham
andajodbhijjasarhsvedajarayujam athapi ca
caturdha janma ity etad bhiitagramasya laksyate

acarany api bhiitani khecarani tathaiva ca

Cuando se han disuelto todas las existencias ntesgiem inmoviles, los
inteligentes y memoriosos no se disuelven en atusolu

Las operaciones del sonido, la textura, el aspesitosabor y el olor
dependen de sus causas; son impermanentes yisenlaslusion.

Originadas por las proyecciones de la avidez, fimiiis unas de otras,
dependientes unas de otras, conectadas con laycksangre,

Estan ellas fuera del Alma; son desvalidas e inmiete Elprana, el
apana,eludang el samanay elvyana,

estos cinco vientos son, en cambio, cercanos mlaAy estan
ligados a ella. Junto con la Palabra, la Mente ¥mendimiento, ellos
componen los ocho constituyentes del universo.

El que domine a la piel, la nariz, el oido, el gbpaladar y la palabra, que
tenga la mente pura y entendimiento sin desvios,

y cuya mente jamas arda en esos ocho fuegos,zaldama ese
Brahman auspicioso por encima del cual nada existe.

Ahora, varones regenerados, voy a declarar en pameguellos once a
quienes llaman “6rganos” y que nacen del PrinaigbYo.

Son ellos el oido, la piel, los ojos, la lenguawntp la nariz; los pies, el
organo excretor, el 6rgano genital, las manos jnu&cel 6rgano vocal.

Estos hacen el conjunto de 6rganos, con la undégireas la mente. Hay
gue conquistar primeramente a ese grupo y entomesglandecera
Brahman.

A cinco de ellos se les dice “6rganos de conocitoley a cinco, “6rganos
de accion”. Se dice por cierto que los cinco deloogén adelante estan
vinculados con el conocimiento,

y que los otros estan conectados indistintameaotela accion.
Hay que entender que la mente esta entre ambos glantendimiento es
el duodécimo.
Asi he enunciado los once drganos por su orderrtEndidos, cuando los
comprenden, se consideran realizados.
Tres son los apoyos de todos los seres, y no dsle@bsillarles un cuarto:
la Tierra, el Agua y el Espacio. Cuadruple es ellonde nacer:

nacer de huevo, nacer de semilla, nacer de la dacing nacer de
matriz. Estos son los cuatro modos de nacer qaetesizan al conjunto de
las criaturas.
Hay algunos seres que no caminan, en tanto otroarsios aires. Hay que
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andajani vijaniyat sarvams caiva sarisrpan
samsvedah krmayah prokta jantavas ca tathavidhah
janma dvitiyam ity etaj jaghanyataram ucyate

bhittva tu prthivim yani jayante kalaparyayat
udbhijjaniti tany ahur bhiitani dvijasattamah
dvipadabahupadani tiryaggatimatini ca

jarayujani bhiitani vitta tany api sattamah
dvividhapiha vijfieya brahmayonih sanatana

tapah karma ca yat punyam ity esa vidusar nayah
dvividhamm karma vijiieyam ijya danam ca yan makhe
jatasyadhyayanarm punyam iti vrddhanusasanam

etad yo veda vidhivat sa muktah syad dvijarsabhah
vimuktah sarvapapebhya iti caiva nibodhata

akasam prathamarh bhiitarh srotram adhyatmam ucyate
adhibhiitarh tatha sabdo disas tatradhidaivatam

dvitiyam maruto bhiitarh tvag adhyatmam ca visrutam
sprastavyam adhibhiitarh ca vidyut tatradhidaivatam

trtiyam jyotir ity ahus caksur adhyatmam ucyate
adhibhiitarh tato ripam stiryas tatradhidaivatam
caturtham apo vijiieyar jihva cadhyatmam isyate
adhibhiitarh rasas catra somas tatradhidaivatam

prthivi paficamar bhiitarh ghranas cadhyatmam isyate
adhibhiitarh tatha gandho vayus tatradhidaivatam

esa paficasu bhiitesu catustayavidhih smrtah
atah param pravaksyami sarvam trividham indriyam

padav adhyatmam ity ahur brahmanas tattvadarsinah

200

[Ganguli] El sentido parece ser aqui que a través de estas dos cosas se logra hacer como Brahmana.

saber que éstos nacen de huevo, al igual querlms quie reptan.

Se ha declarado que los insectos nacen de la hdmaldiual que otros
seres parecidos. A éste se llama el nacimientonsiegly se lo considera
inferior.

Aquellas que al cabo de un tiempo nacen brotandtadera, son las
criaturas llamadas “nacidas de un germen”, emigarigenerados.

Las criaturas nacidas de matriz son bipedas o desvaies, asi como los
gue andan cojeando por deformidad, eminentes varone

Hay que saber que la fuente eterna de Brahmaniéds: dim penitencia y la
accion meritoria. Esa es la guia de los sapiéfites.

Hay que saber que la accion es doble: el sacrifma la dadiva
correspondiente, y el deber meritorio de estudiat.es la instruccion de
los ancianos.

El que entienda esto debidamente, eminentes reamgrsera un liberado.
Sepan ademas que quedard libre de todos sus pefadostinuacion voy
a exponer separadamente sobre las facultades {&lgan

La primera entidad es el Eter. En relacién conmigmo se lo llama oido;
en relacion con los seres, sonido, y en relacidgnloeadivino, los puntos
cardinales.

La segunda entidad es el Viento. En relacion canmismo se lo conoce
como piel; en relacion con los seres, como objdtwwibles, y es
relampago en relacion con lo divino.

Dicen que la tercera es la Luz. En relacion conmimmo se la llama ojo;
en relacién con los seres, aspecto, y es el Salacion con lo divino.

Hay que reconocer al Agua como cuarta. En relacgdmuno mismo se la
percibe en la lengua; en relacion con los sereg] eabor y es Soma en
relacion con lo divino.

La quinta entidad es la Tierra. En relacién con mmsmo se la percibe en
el olfato; en relacion con los seres es el arones, Yayu en relacion con lo
divino.

Esta es la descripcion de las cinco entidades, nselg§ cuatro
encabezadd¥" Voy ahora a exponer acerca de todas las triadésydeos
[de accion].

Dicen losBrahmanaspreceptores de las esencias, que lo que sondss pi

201 [ndt] Los cuatro encabezados: la cosa en si, su aspecto interno, la forma en que se presenta externamente, y su aspecto macrocésmico.



adhibhiitarh tu gantavyam visnus tatradhidaivatam

27.34 avaggatir apanas ca payur adhyatmam isyate
adhibhiitarh visargas ca mitras tatradhidaivatam

27.35 prajanah sarvabhiitanam upastho 'dhyatmam ucyate
adhibhiitarh tatha sukram daivatarn ca prajapatih

27.36 hastav adhyatmam ity ahur adhyatmaviduso janah
adhibhiitarh tu karmani sakras tatradhidaivatam

27.37 vaisvadevi manahpiirva vag adhyatmam ihocyate
vaktavyam adhibhiitarh ca vahnis tatradhidaivatam

27.38 adhyatmarh mana ity ahuh paficabhiitanucarakam
adhibhiitarh ca mantavyarh candramas cadhidaivatam
ahamkaras tathadhyatmam sarvasamsarakarakam
abhimano 'dhibhiitam ca rudras tatradhidaivatam

27.39 adhyatmarh buddhir ity ahuh sadindriyavicarini
adhibhiitarh tu vijiieyarn brahma tatradhidaivatam

27.40 yathavad adhyatmavidhir esa vah kirtito maya
jfianam asya hi dharmajiiah praptarh buddhimatam iha

2741 indriyanindriyarthas ca mahabhiitani pafica ca
sarvany etani samdhaya manasa sampradharayet
27.42 ksine manasi sarvasmin na janmasukham isyate

jlianasampannasattvanam tat sukharh vidusam matam

27.43 atah param pravaksyami siksmabhavakarim sivam
nivrttirh sarvabhiitesu mrduna darunena va

202
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hay que pensar siempre que carecen de existencia real al margen de la mente.
204

[Ganguli] "esa" se refiere aqui a la atenuacion de todas las cosas por absorcion dentro de la mente.

en relacién con uno mismo, es el movimiento erci@wacon los seres, y es
Vishnu en relacion con lo divino.

El apanaascendente se percibe en relacién con uno misneb @nducto
excretor; es lo expulsado en relacién con los sgres Mitra en relacion
con lo divino.

Lo que en relaciéon con uno mismo es el érgano gerat que llaman
productor de todos los seres, en relacién condossses el semen, y es
Prajapati en relacion con lo divino.

La gente que conoce las relaciones del Alma dieclggue son las manos
en relaciébn con uno mismo, en relacién con losssso@ las acciones y es
Sakra en relacién con lo divino.

Dicen que la palabra, primera entre todos los diose relacion con uno
mismo es aquello que, en relacion con los serds, @gpresado, y es Agni
en relacién con lo divino.

Dicen que la mente, que marcha en pos de las @ntidade$” es, en
relaciéon con uno mismo, lo que en relacion corsires es el pensamiento,
y que es la Luna en relacién con lo divino.

El principio del yo, productor de todo el recorridm el samsara,en
relacibn con uno mismo es lo que en relacion caom deres es la
autopercepcion, y es Rudra en relacién con lo divin

Lo que en relacion con uno mismo llaman entenditoiémpulsor de los
seis sentidos, en relacion con los objetos esdohqude ser comprendido, y
es Brahma en relacién con lo divino.

Asi les he declarado tal cual es la doctrinafdilyatmayarones sabedores
del Dharma. Aqui adquieren su conocimiento losdlmale entendimiento.

Hay que recoger a todos ellos, los sentidos, sistazby a los cinco
grandes elementos, y contenerlos dentro de la rfi¥nte

Cuando todos ellos quedan atenuados en la ment& ggpara uno en las
felicidades de la vida. A e¥8 consideran felicidad los sabios cuyo
entendimiento esta lleno de conocimiento.

A continuacion voy a declararles como se realizdeshsimiento de todas

las entidades, fausto y productor de naturalezfh gue puede ser suave o
intenso.

[Ganguli] Probablemente esto implica que la mente entra en todas las cosas o logra conocerlas a través de la ayuda de los sentidos.
[Ganguli] Nilakantha explica que esto significa que hay que considerar que todos ellos en realidad no son distintos de la mente. En realidad, por ser creados por la propia mente,
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gunagunam anasafiigam ekacaryam anantaram
etad brahmanato vrttam ahur ekapadarh sukham

vidvan kiirma ivangani kAman samhrtya sarvasah
virajah sarvato mukto yo narah sa sukhi sada
kaman atmani sarhyamya ksinatrsnah samahitah
sarvabhiitasuhrn maitro brahmabhilyarh sa gacchati

indriyanam nirodhena sarvesam visayaisinam
muner janapadatyagad adhyatmagnih samidhyate

yathagnir indhanair iddho mahajyotih prakasate
tathendriyanirodhena mahan atma prakasate

yada pasyati bhiitani prasannatmatmano hrdi
svayamyonis tada siiksmat sitksmam apnoty anuttamam

agni riipam payah sroto vayuh sparsanam eva ca
mahi pankadhararh ghoram akasam sravanam tatha

ragasokasamavistam paficasrotahsamavrtam
paficabhiitasamayuktarh navadvaram dvidaivatam

rajasvalam athadrsyam trigunam ca tridhatukam
samsargabhiratam miidharh sariram iti dharana
duscaram jivaloke 'smin sattvarh prati samasritam
etad eva hi loke 'smin kalacakrarh pravartate

etan maharnavam ghoram agadham mohasamjiitam
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La conducta en que las cualidades no son cualidddsapegada, solitaria,
sin distinciones y llena de Brahman, es la felididalivisa“®®

El sabio desapasionado y libre de todas las cqsasretrae hacia si todo

deseo como hace la tortuga con sus miembros, iestgre feliz2%®

Refrenando los deseos en su ser, destruida su wséchdo a la

ecuanimidad, convertido en el amigo de buen coragéntodas las

criaturas, marcha hacia la asimilacion en Brahffian.

Por restriccion de todos los sentidos anhelososudeobjetos y abandono
de los sitios habitados, el fuego de la interiaiffase aviva en el sabio
silencioso.

Como el fuego alimentado con combustible resplamd®n gran luz, asi
resplandece la Gran Alma con la restriccién dedtganos.

Cuando el de alma tranquila contempla a las exigtendentro de si,
entonces iluminado por si mismo alcanza lo sutlbdautil, lo insuperable.

Ciertamente, el color del cuerpo es el Fuego; sgreaes Agua y el Viento
es su textura; la Tierra es el feo recipiente dendémte, y el Eter es su
sonido;

impregnado esta de padecimientos y enfermedadinddm por
las cinco corrientes, constituido por los cincaredatos, poseedor de nueve
puertas y de dos deidad@3;

esté lleno de pasion, es indigno de mirar, esthddo por tres
cualidades y tres humor&9,es gozoso del contacto e iluso.
Dificil es hacerlo mover en este mundo de la viddescansa apoyado en
el entendimiento. En este mundo, él es quien hage & rueda del
Tiempo.
Es un terrible y vasto océano insondable llamadsidh, que extiende,
contrae y despierta al Universo mismo junto conismrtales:

[Ganguli] gunagunam quiere decir tratar a las cualidades como si no fueran cualidades, es decir considerando que la valentia, la magnanimidad, etc., no son reales méritos, pues

llevan al orgullo. Ekacaryam es ekantavasam, es decir la vida en soledad o el vivir sin tener que depender de otros. Anantaram es nirastasamastabheda, es decir no reconocer
distincién alguna. Algunos textos dicen Brahmanatah, que significa "que existe en los Brahmanas". Ekapadam sukham es samastasukhagarbham, esto es la fuente o manantial de
toda felicidad.

205 a misma imagen que Gita 2:58
297 Gita 14:22-26

208

[Nilakantha] La percepcion por experiencia de la unidad entre el alma y Dios.

299 [Ganguli] Las dos deidades son el jiva e Ishvara.
20 [ndt] gases, bilis, flemas.



27.55

27.56

27.57

27.58

27.59

27.60

27.61

27.62

28.1

28.2

visrjet sarhksipec caiva bodhayet samararh jagat

kamakrodhau bhayam moham abhidroham athanrtam

indriyanam nirodhena sa tams tyajati dustyajan

yasyaite nirjita loke trigunah pafica dhatavah

vyomni tasya param sthanam anantam atha laksyate

paiicendriyamahakiilam manovegamahodakam

nadim durgahradam tirnah kdmakrodhav ubhau jayet

sa sarvadosanirmuktas tatah pasyati yat param
mano manasi sahdhaya pasyaty atmanam atmani
sarvavit sarvabhiitesu viksaty atmanam atmani
ekadha bahudha caiva vikurvanas tatas tatah
dhruvam pasyati riipani dipad dipasatam yatha
sa vai visnus ca mitras ca varuno 'gnih prajapatih
sa hi dhata vidhata ca sa prabhuh sarvatomukhah
hrdayam sarvabhiitanarm mahan atma prakasate
tam viprasarnghas ca surasuras ca;
yaksah pisacah pitaro vayamsi
raksogana bhiitaganas ca sarve;
maharsayas caiva sada stuvanti

manusyanam tu rajanyah ksatriyo madhyamo gunah

kufijaro vahananam ca sirmhas caranyavasinam

avih pasiinam sarvesam akhus ca bilavasinam
gavam govrsabhas caiva strinam purusa eva ca

Por restriccién de las facultades [6rganos] se ddir@en el deseo y la
célera, el miedo, la avidez, la enemistad y laefddsl, tan dificiles de
abandonar.

Aquel que en este mundo haya subyugado a las traBd@des y a los
cinco componentes, obtiene en el cielo altisimerdsi y alcanza lo

infinito.

Hay que cruzar el rio cuyas orillas escarpadadasoainco sentidos, cuyas
aguas poderosas son las ondas mentales y cuyemeésegs la ilusion, y

vencer a la vez al deseo y a la colera.

El libre de toda falta, contempla entonces al Suprg concentrando la
mente en la mente, percibe a Atman dentro de shonis

Comprende todo, y por si mismo se ve a Si mismodas las existencias
mutables, ora en unidad, ora como diversidad.

Constantemente percibe a las formas como cientbgcde procedentes de
la misma Luz. Ciertamente, él es Vishnu, Mitra, Wy Prajapati,

porque es Creador y Ordenador, es el Sefior detfadoa lados vuelta, en
quien resplandece la Gran Alma, corazon de todaexiatencias.

A él alaban los conclaves dg&rahmanas los dioses y losAsuras, los

Yakshagy los Pishachasjos Pitris y las aves, las huestes Rakshasay
de espectros, y todos los gran&éshis

CAPITULO 28

Dijo Brahma

Entre los hombres ldsshatriyas que pertenecen a la cualidad intermedia,
son reyes; entre los animales de tiro lo es eaptefy entre los moradores
del bosque, el le6ft?

la oveja entre los animales domésticos, la setpientre los que

viven en madrigueras, el toro entre los vacunokmiaeho con respecto a
la hembra™

211

[Ganguli] Pareciera ser que lo que aqui se dice que es que el cuerpo, por asi decir, es la rueda del Tiempo; el cuerpo es el océano de la ilusion; el cuerpo es el creador, destructor,

y reanimador del universo. Las criaturas actdan por medio del cuerpo, y por lo tanto la creacién, la destruccion y la recreacion se deben al cuerpo. Esto esta de acuerdo con lo que se
dice acerca del cuerpo en otras partes.
#12 Comparar con Gita, cap. 10



28.3

28.4

28.5

28.6

28.7

28.8

28.9

28.10

28.11

28.12

28.13

28.14

28.15

28.16

nyagrodho jambuvrksas ca pippalah salmalis tatha
sirhsapa mesasriigas ca tatha kicakavenavah

ete drumanar rajano loke 'smin natra samsayah
himavan pariyatras ca sahyo vindhyas trikiitavan
sveto nilas ca bhasas ca kasthavams caiva parvatah

subhaskandho mahendras ca malyavan parvatas tatha

ete parvatarajano gananarn marutas tatha
stiryo grahanam adhipo naksatranam ca candramah
yamah pitinam adhipah saritam atha sagarah

ambhasarh varuno raja sattvanam mitra ucyate
arko 'dhipatir usnanam jyotisam indur ucyate

agnir bhiitapatir nityarh brahmananarm brhaspatih
osadhinam patih somo visnur balavatam varah

tvastadhirajo riipanam pastinam isvarah sivah
daksinanam tatha yajfio vedanam rsayas tatha

disam udici vipranam somo raja pratapavan
kuberah sarvayaksanam devatanam puramdarah
esa bhiitadikah sargah prajanam ca prajapatih

sarvesam eva bhiitanam aharh brahmamayo mahan
bhiitarh paratararh matto visnor vapi na vidyate
rajadhirajah sarvasam vispur brahmamayo mahan
isvaram tarh vijanimah sa vibhuh sa prajapatih
narakirhnarayaksanarm gandharvoragaraksasam
devadanavanaganar sarvesam isvaro hi sah
bhagadevanuyatanam sarvasam vamalocana
mahesvari mahadevi procyate parvatiti ya

umar devim vijanita narinam uttamam subham
ratinam vasumatyas tu strinam apsarasas tatha

dharmakamas ca rajano brahmana dharmalaksanah

El Nyagrodha,el Jambu,el Pippal, el Salmali,el Simsapael Meshasringa,
el Kichakay el Sauce son sin duda los reyes de los arbelesteé mundo.

El Himavat, el Pariyatra, el Sahya, el VindhyaTekutavat, el Sveta, el
Nila, el Bhasa y el monte Kashtavat,

El Shubhaskandha, el Mahendra y el monte Malyawatlas reyes de las
montafias, como Iddarutslo son del losGanas.

Surya es el sefior de todos los planetas, y Chaadrdm es de las
constelaciones; Yama es sefior defitss , y el Océano lo es de los rios.

Varuna es el rey de las aguas, y se dice que gxlehde los vientos. Arka
es el Sefior de los cuerpos torridos y se dice nde lo es de todos los
astros.

Agni es el sefior eterno de los elementos, y Brétasgs el de los
BrahmanasSoma es sefior de todas las hierbas, y Vishnupemeipal de
todos los fuertes.

Tvashtri es el rey de IoRudras y Shiva es el soberano de todas las
criaturas; asi lo es el Sacrificio respecto de tataniciatorio, y Maghavat
lo es de las deidades.

El Norte es rey entre los rumbos, y Soma de grangém es el de todos los
Brahmanas Kubera es el de toda piedra preciosa y Puranelade las
deidades. Estos son las creaciones supremas edrexistencias, y
Prajapati es sefior de todo lo nacido.

De todas las existencias yo, que estoy lleno derBaa, soy la mayor. No
hay existencia que sea superior a mi o a Vishnu.
Entre los reyes de reyes Vishnu, que esta llenBrdbman, es el mayor.
Debes saber que el increado Ishvara es el Sefimadar,
pues El es Soberano de hombr&snnaras y Yakshas, Gandharvas,
Uragasy Rakshasagje todos loPevas, Danavag Nagas.

y de todas las que persiguen los anhelosos, Matgshvari, la
Gran Diosa de bellos ojos, a la que llaman Parvati.
Hay que reconocer que la diosa Uma es la mas destacauspiciosa de
las mujeres, mas laspsaradlienas de esplendores lo son de las hembras de
placer.
Los reyes anhelan el Dharma, y el Dharma es einth&t de los

213

[Ganguli] Lo que aqui se dice es que en todos ellos predomina la cualidad de la Pasién.



28.17

28.18

28.19

28.20

28.21

28.22

28.23

28.24

28.25

28.26

28.27

28.28

28.29

tasmad raja dvijatinam prayateteha raksane

te 'smil loke pramodante pretya canantyam eva ca
prapnuvanti mahatmana iti vitta dvijarsabhah

ata irdhvarh pravaksyami niyatarh dharmalaksanam
ahimsalaksano dharmo himsa cadharmalaksana

prakasalaksana deva manusyah karmalaksanah
sabdalaksanam akasam vayus tu sparsalaksanah

jyotisarm laksanar riipam apas ca rasalaksanah
dharani sarvabhiitanam prthivi gandhalaksana

svaravyanjanasamskara bharati satyalaksana
manaso laksanarm cinta tathokta buddhir anvayat

manasa cintayano 'rthan buddhya caiva vyavasyati
buddhir hi vyavasayena laksyate natra sarhsayah

laksanarh mahato dhyanam avyaktarh sadhulaksanam
pravrttilaksano yogo jiianar sarinyasalaksanam

sarhnyasi jiianasamyuktah prapnoti paramarh gatim
atito 'dvammdvam abhyeti tamomrtyujaratigam

dharmalaksanasammyuktam uktam vo vidhivan maya
gunanam grahanam samyag vaksyamy aham atah param
parthivo yas tu gandho vai ghraneneha sa grhyate
ghranasthas ca tatha vayur gandhajfiane vidhiyate

apam dhaturaso nityam jihvaya sa tu grhyate

jihvasthas ca tatha somo rasajnane vidhiyate

jyotisas ca guno riiparm caksusa tac ca grhyate
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[Telang] En especial la que busca el fruto.

Brahmanas por eso ha de esforzarse el rey por proteges alds veces
nacidos.

Porque los reyes en cuyos dominios se rebaja bhuesos carecen de las
cualidades de su casta y marchan al méas alla pangho del mal,

pero los reyes en cuyos dominios se protege alesnos, se
regocijan en este mundo y ciertamente esas alnales alcanzan lo
infinito en el més alla. Entiéndanlo asi, destasaggenerados.

Ahora voy a declarar las caracteristicas invarmabdlel Dharma. Abstenerse
de dafiar es caracteristico del Dharma; dafar asteasistico del Adharma.

El esplendor es caracteristico de las deidadesg ylod hombres es
caracteristica la accidi? el sonido es caracteristico del éter y la texésra
caracteristica del viento.

El aspecto es caracteristico de los cuerpos lumiog el sabor es
caracteristico del agua. El olor es caracteristizda tierra, que sostiene a
todas las existencias.

La palabra, distinguible en vocales y consonangésscaracteristica del
Habla. El pensamiento es caracteristico de la Mgrge dice que lo guia el
Entendimiento.

Las cosas que piensa la mente son determinadas eotendimiento, y no
cabe duda de que lo que caracteriza al entendiongsnia determinacion.

La meditacién es caracteristica de Mahan; no seiljgdo es caracteristico
del hombre buend? la actividad es caracteristica del Yoga [de adcipn
la renunciacién es caracteristica del [Yoga depconiento.

Por eso, el entendedor debe practicar la renuidcideiniendo presente al
conocimiento. Elsannyasiunido con el conocimiento alcanza la meta
suprema al trascender los pares de opuestos y atefar la oscuridad, la
muerte y el envejecimiento.

Asi pues les he declarado debidamente las castatasi del Dharma.
Ahora, a continuacién voy a describirles la compi@mde las cualidades.
Al olor propio de la tierra lo capta la nariz; énto que reside en la nariz
tiene asignada la percepcion del olor.

Al sabor propio de la esencia del agua lo captasie la lengua. Soma,
que reside en la lengua, tiene asignada la pedepei sabor.

Al aspecto, cualidad [propia] de los cuerpos iledios, lo capta el ojo.

25 [Ganguli] El sentido parece ser que el hombre bueno jamas deja que otros sepan cudles son sus acciones pues le resulta extrafia la ostentacion.



28.30

28.31

28.32

28.33

28.34

28.35

28.36

28.37

28.38

28.39

28.40

caksuhsthas ca tathadityo riipajiane vidhiyate
vayavyas tu tatha sparsas tvaca prajiidyate ca sah
tvaksthas caiva tatha vayuh sparsajiiane vidhiyate
akasasya guno ghosah srotrena sa tu grhyate
srotrasthas ca disah sarvah sabdajiiane prakirtitah
manasas tu gunas cinta prajiiaya sa tu grhyate
hrdisthacetanadhatur manojnane vidhiyate

buddhir adhyavasayena dhyanena ca mahams tatha
niscitya grahanam nityam avyaktarh natra sarhsayah

alifigagrahano nityah ksetrajio nirgunatmakah
tasmad alifigah ksetrajiiah kevalam jfianalaksanah

avyaktam ksetram uddistarh gunanarh prabhavapyayam
sada pasyamy aharh linam vijanami srpomi ca

purusas tad vijanite tasmat ksetrajiia ucyate

gunavrttarh tatha krtsnam ksetrajiiah paripasyati

adimadhyavasanantam srjyamanam acetanam

na guna vidur atmanam srjyamanarh punah punah
na satyarh veda vai kas cit ksetrajiias tv eva vindati
gunanam gunabhiitanarm yat pararm parato mahat

tasmad gunams ca tattvarm ca parityajyeha tattvavit
ksinadoso gunan hitva ksetrajharh pravisaty atha

nirdvardvo nirnamaskaro nihsvadhakara eva ca
acalas caniketas ca ksetrajiiah sa paro vibhuh
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Aditya, que reside en el 0jo, tiene asignada lagumion del aspecto.

Mas la textura corresponde al viento, y la recorlacgiel. El viento que
reside en la piel tiene asignada la percepcidma dextura.

El ruido es cualidad del éter y lo capta el oidtpdas las direcciones, que
residen en el oido, se las nombra como precepdetaonido.

Ahora bien, la cualidad de la mente es el pensdamien es el
reconocimiento el que lo capta. La esencia coreigute reside en el
corazoén tiene asignada la percepcion de la mente.

Asi también, la de la determinacién, el Discernimtoe y la de la
meditacién, Mahat, y sin duda a la Inmanifestada tla captacion de la
certidumbre®*®

El Conocedor del Campo es eterno y, en esenciagugfidades; no es
captable a través de simbolos. Por lo tanto, ebGaxtor del Campo que es
exento de simbolos, es el conocimiento puro.

Al Campo le es asignada la Inmanifestada, en geeclalidades se
producen y se absorben. Yo la veo, la oigo y laipersiempre, aln oculta.

El Espiritu es el que la conoce, y por eso sealmdl Conocedor del Campo.
El Conocedor del Campo contempla asimismo todasgasaciones de las
cualidades.

Las cualidades, que una y otra vez se crean, norggen a si mismas por
tener comienzo, medio y fin, por ser creadas enscientes.

No conoce nadie la verdad, aparte del ConocedoCdeipo, ni alcanza
nadie Aquello que es magno, supremo y mas allasledalidades y de las
existencias cualificadas.

Por eso, el conocedor de las realidades deja Eglades y esencias de
aqui, y luego de trascender las cualidades, copexedos ya aniquilados,
penetra en el Conocedor del Campo.

Libre de pares de opuestos, sin inclinar jamasalaeza ni realizar el
svadha,inamovible y sin hogar, él es el Conocedor del @anel Sefior
supremo.

CAPITULO 29

Dijo Brahma

[Ganguli] El sentido aqui parece ser que Prakriti preside el conocimiento de la propia identidad y de las cosas en tanto indiscriminadas unas de otras. Si se plantea como pregunta:

¢ de dénde procede la nocién "yo soy asi", y "esto es asi", la respuesta es que proviene de Prakriti o la Naturaleza.



29.1

29.2

293

294

29.5

29.6

29.7

29.8

29.9

29.10

29.11

29.12

yad adimadhyaparyantarh grahanopayam eva ca
namalaksanasarhyuktarh sarvarm vaksyami tattvatah

ahah plrvam tato ratrir masah sukladayah smrtah
sravisthadini rksani rtavah sisiradayah

bhiimir adis tu gandhanam rasanam apa eva ca
ripanam jyotir adis tu sparsadir vayur ucyate
sabdasyadis tathakasam esa bhiitakrto gunah

atah pararh pravaksyami bhiitanam adim uttamam
adityo jyotisam adir agnir bhiitadir isyate

savitri sarvavidyanam devatanam prajapatih
omkarah sarvavedanam vacasam prana eva ca
yady asmin niyatam loke sarvam savitram ucyate
gayatri chandasam adih pasiinam aja ucyate
gavas catuspadam adir manusyanar dvijatayah

syenah patatrinam adir yajiianar hutam uttamam
parisarpinam tu sarvesam jyesthah sarpo dvijottamah

krtam adir yuganam ca sarvesam natra sarhsayah
hiranyarh sarvaratnanam osadhinarh yavas tatha
sarvesam bhaksyabhojyanam annarh paramam ucyate
dravanam caiva sarvesarh peyanam apa uttamah
sthavaranam ca bhiitanam sarvesam avisesatah

brahmaksetram sada punyam plaksah prathamajah smrtah

aharh prajapatinarh ca sarvesam natra sarhsayah
mama visnur acintyatma svayambhiir iti sa smrtah
parvatanarn mahameruh sarvesam agrajah smrtah
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[Telang] Sravishtha es la constelacién que ocupa el Sol cuando inicia su recorrido hacia el norte.

Ahora voy a hablarles con verdad de lo que tiemaieozo, medio y fin,
qgue esta vinculado a nombre y caracteristicas, casidambién de los
modos de aprehenderlo.

El dia es primero y la noche después; de los nesédice que la quincena
clara precede; viene Sravishtha y luego las owastelacione$!’ viene la
estacion del rocio y luego las demas.

La Tierra es fuente de los aromas, y de los sapeteAgua; la Luz es
fuente de las apariencias y de las texturas, eht¥jesegin dicen; asi
también el Eter es fuente del sonido. Estas soncladidades de los
elementos.

Ahora voy a declararles la primera y superior ergegla grupo de
existencias. El Sol es el primero de las luminayia® reconoce al fuego
como primero de los elementos;

a Savitri, de todas las ramas del conocimient®ragapati, de las
deidades; a la silaba OM, de los Vedas, y al Prdedas palabras. Se
denomina Savitri a todo aquello que en este mustiolegisladg’®

El Gayatri es el primero de los metros, y enteednimales lo es la cabra,
segun dicen; es primera la vaca entre los cuadodpedlos dos veces
nacidos lo son entre los humanos.

El halcon es primero entre las aves y el mejor ate dacrificios es la
libacion sobre el fuego, mientras que de todosdpsles, el supremo es la
serpiente, destacados regenerados.

El Krita es la primera de las épocas, no cabe dedsllo, como lo es el oro
entre las joyas y la cebada entre las hierbas.

Llaman al cereal la superior de todas las cosasguemen y se ingieren,
y asimismo el agua destaca entre todos los liguidbibles.

Entre todas las existencias inmdviles sin distinaé afirma siempre que la
primera es Plaksha, el santo territorio de Brahma.

Yo lo soy entre todos los Prajap&tidno cabe duda de ello, y sobre mi se
reconoce a Vishnu, el inconcebible nacido de sinmi$°

Se afirma que el Meru es el primogénito entre tdaasontafias, y que de
todos los puntos cardinales y subsidiarios, el ICesiel principal y el

218 [Ganguli] Segun explica Nilakantha, aqui la palabra Savitri se usa para denotar a todas las formas de adoracion que cumplen los Brahmanas, etc. al igual que los Mlecchas. Este
retroceso para explicar una palabra que se ha utilizado anteriormente es un ejemplo de eso que llaman "volver la vista atras como el ledn".

219

[Telang] Los seres a partir de los que nacieron todas las demas criaturas.

220 [Ganguli] En la primera linea se dice que Brahma es superior a los Prajapatis, y en la segunda se sefiala que Vishnu es superior a Brahma.



29.13

29.14

29.15

29.16

29.17

29.18

29.19

29.20

29.21

30.1

30.2

30.3

disar ca pradisam cordhva digjata prathamar tatha
tatha tripathaga ganga nadinam agraja smrta
tatha sarodapananam sarvesam sagaro 'grajah

devadanavabhiitanam pisacoragaraksasam
narakimnarayaksanarh sarvesam isvarah prabhuh
adir visvasya jagato visnur brahmamayo mahan
bhiitarh parataram tasmat trailokye neha vidyate
asramanam ca garhasthyam sarvesam natra sarsayah
lokanam adir avyaktarh sarvasyantas tad eva ca

ahany astamayantani udayanta ca sarvari

sukhasyantah sada duhkharm duhkhasyantah sada sukham

sarve ksayanta nicayah patanantah samucchrayah
samyoga viprayoganta maranantarn hi jivitam
sarvarh krtam vinasantam jatasya maranam dhruvam
asasvatarh hi loke 'smin sarvarh sthavarajafigamam
istarh dattar tapo 'dhitarh vratani niyamas ca ye
sarvam etad vinasantarh jidnasyanto na vidyate

nirmamo niraharmkaro mucyate sarvapapmabhih

buddhisararh manastambham indriyagramabandhanam
mahabhiitaraviskambham nimesaparivestanam

jarasokasamavistam vyadhivyasanasarmcaram
desakalavicaridarh sramavyayamanisvanam

ahoratraparikseparh sitosnaparimandalam
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primogénito,

y asi se considera primogénita entre los riosrag&da de los tres
cursos, y asi de todos los pozos y depésitos da, aguOcéano es el
primogénito.

Ishvara es el sefior de todas las deidadasavas,espectrosPishachas,
Uragas, Rakshasaseres humanogjnnarasy Yakshas..

Fuente de todo el moviente universo es el granriisheno de Brahman,
por sobre quien no existe en los tres mundos aigyie lo supere.

De todos los modos de vida, la domesticidad esguvamo cabe duda de
ello, asi como de los mundos lo es la Inmanifestada también es el final
de todos ellos.

Los dias acaban al ocaso, y las noches al amartelcén de la dicha
siempre es la pena, y el fin de la pena es la dicha

Toda acumulacién acaba en agotamiento, todo as¢erm®ina en caida,
toda ligazon termina en separacion, y la vida teancon la muerte.

El fin de toda accion es la destruccion, y portoiée muerte lo es de todo
lo nacido, pues transitorio es todo o moviente inmavil en este mundo.
Sacrificios, caridades, penitencias, estudios, psam y reglas, tienen todas
acabamiento en la destruccién, pero no hay firfCdelocimiento.

Por lo tanto, gracias al Conocimiento purificadquel que es de alma

tranquila, el dominado, exento de egoismo y pogkxiy queda libre de
todo pecado.

CAPITULO 30

Dijo Brahma

La rueda de la Temporalidad va girando; el entertita es el cubo, la
mente el eje, los remaches son el grupo de losdssntlos grandes
elementos son la llanta, y el hogar su entétho.

Dominada por la vejez y la tristeza, anda entreelafermedades y las
calamidades; ella rota en el tiempo y el espaa@bryido que hace son las
fatigas y esfuerzos.

Sus vueltas son los dias y las noches, la circuatffo y el calor; dichas

[Ganguli] Es dificil comprender a qué parte de la rueda se intenta designar con la palabra bandhanam, ligadura; entiendo que se trata de los rayos. Se llama hogar a la

circunferencia pues asi como la circunferencia limita la rueda, de la misma manera el hogar (la esposa y los hijos) limitan los afectos y hechos de la vida.



30.4

30.5

30.6

30.7

30.8

30.9

30.10

30.11

30.12

30.13

30.14

30.15

30.16

sukhaduhkhantasarhklesam ksutpipasavakilanam

chayatapavilekham ca nimesonmesavihvalam
ghoramohajanakirnarh vartamanam acetanam

masardhamasaganitarh visamar lokasarhcaram
tamonicayapaiikarm ca rajovegapravartakam

sattvalarhkaradiptarh ca gunasamghatamandalam
svaravigrahanabhikam sokasamghatavartanam
kriyakaranasamyuktarh ragavistaram ayatam
lobhepsaparisamkhyatar viviktajiianasammbhavam
bhayamohaparivararn bhiitasarhmohakarakam
anandapritidhararh ca kamakrodhaparigraham

mahadadivisesantam asaktaprabhavavyayam
manojavanam asrantarh kalacakrarh pravartate
etad dvarhdvasamayuktarh kalacakram acetanam
visrjet sarhksipec capi bodhayet samararm jagat

kalacakrapravrttim ca nivrttirh caiva tattvatah

yas tu veda naro nityar na sa bhiitesu muhyati
vimuktah sarvasarklesaih sarvadvamdvatigo munih
vimuktah sarvapapebhyah prapnoti paramam gatim
grhastho brahmacari ca vanaprastho 'tha bhiksukah
catvara asramah proktah sarve garhasthyamiilakah

yah kas cid iha loke ca hy agamah samprakirtitah
tasyantagamanarh sreyah kirtir esa sanatani
samskaraih sarmskrtah piirvarh yathavac caritavratah
jatau gunavisistayarn samavarteta vedavit

svadaranirato dantah sistacaro jitendriyah
paficabhis ca mahayajiaih sraddadhano yajeta ha
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y tristezas son sus chavetas y el hambre y laosecldvos fijos.

Sol y sombra son los surcos que deja; se desviaegios de un abrir y
cerrar de ojos; girando sin conciencia, la rodeanaguas terribles de la
ilusion.

Se mide seglin meses y quincenas; no es uniforrmenusve en todos los
mundos. La cualidad de Oscuridad es su fangofyeiza de la Pasién es
su motor.

La ilumina la joya de Armonia, y las cualidadestisogn su circulo; las
frustraciones son su atadura y gira entre trisgedstruccion.

Conectada con la accion y sus medios, es granckcg con los apegos. La
produce la multiforme ignorancia y la avidez ydasias la hacen inestable.

Miedo e ilusién la acompafan y causa la total dnsde todas las
existencias. Se mueve hacia la alegria y el plp@mepta los regalos del
deseo y la célera.

Hecha de Mahat y demas entidades, nada la detieseseproducciones y
destrucciones; es veloz como la mente e infatigdble

A esta rueda de la Temporalidad, inconsciente giada con los pares de
opuestos, el Universo entero junto con los inmestalebieran desdefiarla,
saltearla y controlarla.

No se confunde jamas entre las criaturas el homulieeconozca tal cual es
el movimiento y la detencién de la rueda de la Tenajdad.

Liberado de toda impureza, superados los parespdestos, el sabio
liberado de todo pecado alcanza la Meta suprema.

Se ha declarado que los cuatro estados, el de domés de estudiante, el
de retirado al bosque y el de mendicante, tienenoceoaiz a la vida
doméstica.

Sean cuales fueran las reglas establecidas ennmestdo, lo mejor es
cumplirlas, y eso recibe eterno elogio.
Purificado previamente por los sacramentos, prawtio los votos como
debe ser, el de linaje notable por sus cualidadeshg comprendido los
Vedas ha de volveér?

y dedicado siempre a su esposa, comportandose losnbaienos,
dominados los sentidos, ha de realizar con feitao@randes sacrificios.

[Ganguli] Las palabras kalacakram pravartate [la rueda de la temporalidad va girando] se pusieron al principio del verso 1 de esta seccion.

23 [Ganguli] Con esto se dice que debe ir a casa de su preceptor, estudiar y servir, y tras completar su curso de estudios regresar para llevar vida de jefe de familia.



30.17 devatatithisistasi nirato vedakarmasu
ijyapradanayuktas ca yathasakti yathavidhi
30.18 na panipadacapalo na netracapalo munih
na ca vagafigacapala iti sistasya gocarah
30.19 nityayajiiopaviti syac chuklavasah sucivratah
niyato damadanabhyam sada sistais ca samviset
30.20 jitasisnodaro maitrah sistacarasamahitah
vainavim dharayed yastim sodakam ca kamandalum?% ..
30.21 adhityadhyapanam kuryat tatha yajanayajane
danam pratigraham caiva sadgunam vrttim acaret
30.22 trini karmani yaniha brahmananam tu jivika
yajanadhyapane cobhe suddhac capi pratigrahah
30.23 avasesani canyani trini karmani yani tu
danam adhyayanarh yajiio dharmayuktani tani tu
30.24 tesv apramadarh kurvita trisu karmasu dharmavit
danto maitrah ksamayuktah sarvabhiitasamo munih
30.25 sarvam etad yathasakti vipro nirvartayai sucih
evarh yukto jayet svargar grhasthah samsitavratah
31.1 evam etena margena piirvoktena yathavidhi
adhitavan yathasakti tathaiva brahmacaryavan
31.2 svadharmanirato vidvan sarvendriyayato munih
guroh priyahite yuktah satyadharmaparah sucih
313 guruna samanujiiato bhufijitannam akutsayan
224 Gita 16:2
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El que se alimenta con los restos de lo ofrecidiasadeidades y los
huéspedes, cumplidor con los ritos védicos, qudizeeasacrificios y
caridades debidamente, segun sus posibilidades,

que no mueve en vano mano nhi fiegque no mueve en vano el
0jo, que no mueve en vano la voz ni los miembrss,&s el sabio que se
comporta como los buenos.
Vistanse siempre el corddn sagrado y las vestidieagas; practiquense
votos puros, dominese uno con el refrenamiento gatidad, y andese
siempre con los buenos.
Subylguese la sexualidad y el estémago, practiglzesamistosidad y
adoptese la conducta de los buenos; llévese urdbdeubambul y una
calabaza con agua.
Hay que estudiar y ensefiar, asi como oficiar losif&aos propios y los
ajenos, dar y aceptar regalos; que estos seis aatastericen nuestra
conducta.
Solamente tres de estas acciones deben had@rdbmanagara subsistir:
oficiar en sacrificios, ensefar y aceptar regatopetsonas puras.

Mas los tres actos que quedan, que son la caedladfudio y el sacrificio,
corresponde hacerlos por Dharffia.

El sabio entendido en el Dharma ha de realizarses&s acciones sin
desatencion, con control, amistoso y practicanta dempasion, ecuanime
con todas las criaturas.

El Brahmanajefe de familia de votos estrictos, con este cimiphto y la
dedicacion segun sus posibilidades, conquistaekd.ci

CAPITULO 31

Dijo Brahma

Cuando estudia y practica asibehhmacharyasegin sus posibilidades y
segln corresponde en funcién del modo antes dascrip

el cumplidor de su deber propio, lleno de conoeito,
controlador de todos sus sentidos, taciturno, peswo lo bueno para su
preceptor, puro y constante en el deber de verdcida

con permiso del preceptor ha de comer su comitar#icarla;

[Ganguli] El sentido parece ser que estos tres deberes producen méritos, y por tanto hay que realizarlos; en cambio los primeros tres son modos de ganarse la vida.



havisyabhaiksyabhuk capi sthanasanaviharavan comera el alimento procedente de limosna, se pohelndie, se sentara y
hara ejercicig?®

314 dvikalam agnirh juhvanah sucir bhiitva samahitah Dos veces al dia, luego de purificarse, hara ofitacl fuego con
dharayita sada dandarh bailvarh palasam eva va recogimiento, y ha de llevar siempre un baculo betsvilva o depalasa.
31.5 ksaumarh karpasikarh vapi mrgajinam athapi va Que las vestiduras del varon regenerado seanaledinalgodon, de piel de
sarvarh kasayaraktarm syad vaso vapi dvijasya ha ciervo, o de una tela toda tefiida de castafio.
31.6 mekhala ca bhaven mauiji jati nityodakas tatha Debe llevar ademas un cinto de hienbafija, el cabello despeinado y
yajiiopaviti svadhyayi aluptaniyatavratah ademas agua; vestido con el cordén sagrado, semdics®, sin codicia y
firme en los votos.
31.7 putabhis ca tathaivadbhih sada daivatatarpanam Es digno de elogio el estudiante que, con mentegida, hace siempre
bhavena niyatah kurvan brahmacari prasasyate ofrenda de agua pura a las deidades para complacerl
31.8 evarh yukto jayet svargam tirdhvaretah samahitah Asi devocionado, retenida la simiente vital y conceda la mente,
na sarhsarati jatisu paramam sthanam asritah conquista el cielo y alcanza la posicion supremsavuelve a rondar en los
nacimientos.
31.9 samskrtah sarvasarmskarais tathaiva brahmacaryavan Refinado por todos los sacramentos y asimismo ipsate del
graman niskramya caranyarh munih pravrajito vaset brahmacharyagl sabio que ha renunciado debe dejar su puebigiryen
los bosques.
31.10 carmavalkalasarmvitah svayar pratar upasprset Vestido con pieles o cortezas, ha de hacer ablesionafiana y tarde;
aranyagocaro nityarm na gramarm praviset punah andara siempre por el bosque y no volvera a pisaoltdado.
31.11 arcayann atithin kale dadyac capi pratisrayam Oportunamente honrara a los huéspedes y les ddreobijo; se sustentara
phalapatravarair miilaih syamakena ca vartayan con frutas, hojas, raices y arroz silvestre.
31.12 pravrttam udakarh vayur sarvarh vaneyam a trnat Sin pereza vivira del agua, el aire y los produdeisbosque, siguiendo el
prasniyad anupiirvyena yathadiksam atandritah orden correspondiente a su iniciactéh.
31.13 amiilaphalabhiksabhir arced atithim agatam Sin pereza debe honrar con frutas y raices al bdégpe le llega, y
yadbhaksah syat tato dadyad bhiksar nityam atandritah siempre debe dar como limosna cualquier comediiletuviera.
31.14 devatatithipiirvarh ca sada bhuijita vagyatah Luego de satisfacer siempre primer a huéspedesidadis, comera
askanditamanas caiva laghvasi devatasrayah refrenando la palabra, con la mente exenta de ianwdconfiado en las
deidades, comera poco.
31.15 danto maitrah ksamayuktah kesasmasru ca dharayan Dominado, amistoso, practicante de la compasiobhge diejarse crecer
juhvan svadhyayasilas ca satyadharmaparayanah cabello y barba. Hara sacrificios, sera aficionati@studio y devoto del
deber de veracidad.
31.16 tyaktadehah sada dakso vananityah samahitah Dejando de lado al cuerpo, siempre habilidoso,laamente controlada el

226 [Ganguli] El havisya es el alimento cocinado de manera especial y que ha sido ofrecido a las deidades. No debe contener carne. En él puede haber leche o ghi, pero su coccién

92e7be realizarse de manera continua en una sola olla o recipiente; no se permite el cambio de recipiente.
[Ganguli] Al principio, debe alimentarse de frutas, raices, hojas etc.. Luego, de agua sola y finalmente de aire. Hay diferentes sectas de anacoretas del bosque. El modo de vida se
define en el momento en que se hacen los ritos de iniciacion.



31.17

31.18

31.19

31.20

31.21

31.22

31.23

31.24

31.25

31.26

31.27

31.28

evarn yukto jayet svargam vanaprastho jitendriyah

grhastho brahmacari ca vanaprastho 'tha va punah
ya icchen moksam asthatum uttamarn vrttim asrayet

abhayar sarvabhiitebhyo dattva naiskarmyam acaret
sarvabhttahito maitrah sarvendriyayato munih

ayacitam asarmklptam upapannarh yadrcchaya
josayeta sada bhojyam grasam agatam asprhah
yatramatram ca bhufijita kevalarh pranayatrikam
dharmalabdhar tathasniyan na kdmam anuvartayet
grasad acchadanac canyan na grhniyat katharh cana
yavad aharayet tavat pratigrhnita nanyatha

parebhyo na pratigrahyam na ca deyam kada cana
dainyabhavac ca bhiitanam samvibhajya sada budhah

nadadita parasvani na grhniyad ayacitam

na kimm cid visayam bhuktva sprhayet tasya vai punah
mrdam apas tathdsmanarh patrapuspaphalani ca
asarmvrtani grhniyat pravrttaniha karyavan

na silpajivikar jived dvirannarh nota kamayet

na dvesta nopadesta ca bhaveta nirupaskrtah
sraddhaptitani bhufijita nimittani vivarjayet
mudhavrttir asaktas ca sarvabhiitair asamvidam

krtva vahnim cared bhaiksyarn vidhtime bhuktavajjane

vrtte saravasampate bhaiksyam lipseta moksavit
labhe na ca prahrsyeta nalabhe vimana bhavet
na catibhiksam bhikseta kevalam pranayatrikah

matrasi kalam akanksars cared bhaiksyarh samahitah
labharh sadharanarh necchen na bhuiijitabhipdjitah
abhipjitalabhad dhi vijugupseta bhiksukah
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anacoreta andara siempre en el bosque, y asi deadld, con los sentidos
dominados, conquistara el cielo.

El doméstico, el estudiante o el retirado al bosgue ademas quieran la
emancipacion, deben adoptar la conducta suprema:

Dara seguridad a todas las criaturas y se librardda accion; deseoso de
amistad con todas las criaturas, el sabio silencissra de sentidos
dominados.

Siempre recibira lo que obtenga sin pedir, sinergfy, y comera el bocado
gue le llega de manera no buscada.

Ha de comer en medida suficiente para conservadé e ingerird asi lo
obtenido licitamente sin dejarse llevar por el dese

Jamas aceptara otra cosa que vestido y alimerstdn yasi aceptara apenas
lo que alcance a comer y nada mas.

No se lo inducira a aceptar regalos de otros, queadé regalo alguno. El
despierto ha de compartir siempre con los demés [aunaturaleza de las
criaturas es el desamparo.

No se apropiara de lo ajeno ni se llevara lo qudenden. Después de
disfrutar de algo, no debe querer desearlo otra vez

Cuando uno desee realizar accion, puede toman.tiagua o guijarros,
hojas, flores y frutos que no hayan sido recogidegiin se le presentan.

No ha de vivir de oficio artesanal ni ha de codieleoro; no ha de odiar ni
ensefiar, ni tener pertenencia alguna; ha de canugrel esta purificado por
la fe, y se abstendra de controversias.

Ha de actuar sin propésito, desligado y sin ergrarelacién con criatura
alguna; hara fuego y buscara limosna donde no h@sfuego, y donde
todos hayan comid@?®

El que entiende la emancipacién, buscara limosspuds de lavados los
utensilios de cocina; no se regocijara si la cargsigi se deprimird si no la
consigue; no ha de mendigar demasiada limosna, &emas lo que
sustente su vida.

Comera con medida y hara su ronda de limosna oportente, con
recogimiento. No deseara adquirir cosas en sociedadotro ni querra
comer cuando lo honren, porque el mendicante defer taversion a lo
obtenido con honores.

[Ganguli] Lo que se dice aqui es que el Sannyasin no debe pedir limosnas, o bien si las pide, debe buscarlas en un pueblo o casa donde se ya se haya terminado la preparacion

de la comida, y donde todos han comido ya. Se pone este limite pues de otra manera el jefe de familia que viera venir a un Sannyasin lo alimentaria hasta saciarlo.



31.29

31.30

31.31

31.32

31.33

31.34

31.35

31.36

31.37

31.38

31.39

31.40

3141

suktany amlani tiktani kasayakatukani ca
nasvadayita bhufijano rasams ca madhurams tatha
yatramatrarh ca bhufijita kevalarh pranayatrikam
asarhrodhena bhiitanam vrttirm lipseta moksavit
na canyam anubhikseta bhiksamanah katham cana
na sarmnikasayed dharmam vivikte virajas caret
siinyagaram aranyar va vrksamiilarh nadirh tatha
pratisrayartharh seveta parvatim va punar guham
gramaikaratriko grisme varsasv ekatra va vaset
adhva siiryena nirdistah kitavac ca caren mahim

dayartharh caiva bhiitanam samiksya prthivir caret
sarhcayams ca na kurvita snehavasarh ca varjayet
pltena cambhasa nityarh karyarh kurvita moksavit
upasprsed uddhrtabhir adbhis ca purusah sada
ahirmsa brahmacaryam ca satyam arjavam eva ca
akrodhas canasiiya ca damo nityam apaisunam
astasv etesu yuktah syad vratesu niyatendriyah
apapam asatham vrttam ajihmarh nityam acaret

asiryuktani karmani hirhsayuktani yani ca
lokasammgrahadharmar ca naiva kuryan na karayet

sarvabhavan atikramya laghumatrah parivrajet
samah sarvesu bhiitesu sthavaresu caresu ca

pararh nodvejayet karh cin na ca kasya cid udvijet
visvasyah sarvabhiitanam agryo moksavid ucyate

anagatarh ca na dhyayen natitam anucintayet
vartamanam upekseta kalakanksi samahitah

na caksusa na manasa na vaca diisayet kva cit

na pratyaksam paroksarh va kirh cid dustarh samacaret
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[Telang] Es decir que marchara lentamente, sin prisa, durante el dia.
230 [Ganguli] No debe sumergirse nunca en un rio, lago o estanque para darse un bafio.
[Ganguli] Kalakanksi implica probablemente "pasar simplemente el tiempo" es decir dejar que el tiempo transcurra con indiferencia.

Al comer no ingerira sobras ajenas ni alimentosrgow astringentes,
picantes ni jugos dulces. Comera sélo en la meukdasaria para sustentar
la vida.

El que entiende la emancipacion ha de buscar siergassin causar
problema a las criaturas, y al pedir limosna, nuricdetras de otro.

No hara ostentacién de piedad, y andara con désapasento por lugares
solitarios; para alojarse acudird a una casa alnadd al bosque, al pie de
un arbol, 0 a un rio, o también a una cueva erplatafia.

En verano, no mas de una noche en poblado; en catakante las lluvias
puede quedarse en un mismo lugar. Andara por eflsmcomo el gusano y
el sol le sefialara el camif®.

Por compasién hacia las criaturas marchara miraidsuelo; no hara
acopio de nada ni vivird con amigos.

El que entiende la emancipacién debe hacer susrexxicotidianas con
agua limpia. El hombre ha de bafarse siempre com @gién traid&*°

No violencia, castidad, veracidad, derechura, atigate colera, ausencia
de critica, autodominio permanente, ausencia dgatdad:

he aqui los ocho votos a los que ha de ajustarse l@® sentidos
controlados. Practicara siempre una conducta iatdeh sin engafio, sin
malicia.

No ha de realizar ni hacer realizar acciones mevia deseo, ni aquellas
gue traen aparejadas el dafo, ni siquiera las quelaberes comunes para
todo el mundo.

Rechazando todo objeto, ha de peregrinar contemtopoco, ecuanime
ante toda existencia moviente o inmovil.

No ha de perturbar a ser alguno, ni ha de pertsebaor ninguno. Llaman
entendedor eminente de la emancipacion a quiers ttaa criaturas le
tienen confianza.

No ha de pensar en lo que ya fue ni reflexionaloegque ain no pasé; no
ha de cavilar sobre lo que sucede, y ha de pasatie®lpo con
recogimientd™*

Ni con el 0jo, ni con la mente ni con la palabradbaensuciar cosa alguna,
ni ha de conducirse en forma sucia de ninglin moidabiertamente ni en



31.42

31.43

31.44

31.45

31.46

31.47

31.48

31.49

31.50

31.51

31.52

31.53

31.54

indriyany upasamhrtya kiirmo mganiva sarvasah
ksinendriyamanobuddhir nirikseta nirindriyah
Nirdvarmdvo nirnamaskaro nihsvahakara eva ca
nirmamo niraharmkaro niryogaksema eva ca

nirasih sarvabhiitesu nirasafigo nirasrayah
sarvajiiah sarvato mukto mucyate natra samsayah
apanipadaprstharh tam asiraskam antidaram
prahinagunakarmanam kevalarh vimalarm sthiram
agandharasam asparsam ariipasabdam eva ca
atvagasthy atha vamajjam amamsam api caiva ha
niscintam avyayarm nityarm hrdistham api nityada
sarvabhiitastham atmanar ye pasyanti na te mrtah

na tatra kramate buddhir nendriyani na devatah
veda yajiias ca lokas ca na tapo na parakramah
yatra jiianavatarh praptir alingagrahana smrta
tasmad alingo dharmajfio dharmavratam anuvratah
giidhadharmasrito vidvan ajiidtacaritarh caret

amiidho miidhariipena cared dharmam adiisayan
yathainam avamanyeran pare satatam eva hi

tathavrttas cared dharmarn satam vartmavidiisayan

yo hy evam vrttasampannah sa munih srestha ucyate

indriyanindriyartharms ca mahabhiitani pafica ca
manobuddhir athatmanam avyaktarh purusarm tatha

sarvam etat prasamkhyaya samyak samtyajya nirmalah

tatah svargam avapnoti vimuktah sarvabandhanaih

etad evantavelayar parisammkhyaya tattvavit
dhyayed ekantam asthaya mucyate 'tha nirasrayah
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secreto.

Retrayendo los sentidos como la tortuga todos sambros, absortos los
sentidos, la mente y el entendimiento, libre dessumgidos, contemplativo,

libre de los pares de opuestos, sin hacer revasencauin sin
realizar elsvaha, sin posesividad ni egoismo, sin deseo de adaqirir
preservar,

libre de expectativas, sin apegarse ni buscamgiefan criatura
alguna, omnisciente y libre de toda cosa, sin cedéera.

“Sin mano, pie o espalda, sin cabeza ni vientleglide la accion de las
cualidades, absoluto, inmaculado, estable,

inodoro, insipido, impalpable, incoloro, insonomin piel, ni
hueso, ni médula, ni tampoco musculo,

sin preocupaciones, imperecedero y que, aun eesidi por
siempre en el corazon, se halla afincado en tatasriaturas”: los que asi
contemplen a Atman no hallaran la muerte.

No llega alli el entendimiento, ni los sentidoslas deidades, ni los Vedas,
ni los mundos, ni la penitencia ni el coraje. La® gposeen conocimiento
consideran que su alcance se produce sin captaeisimbolos.

Por lo tanto, el conocedor de la naturaleza deue oo tiene simbolo
practicara las verdades de la pied&dl entendido que se entrega a la vida
doméstica imitara la conducta de los que no engiend

Aunqgue no se engafa, ha de practicar el Dharmezotab los engafiados,
sin hallarlo defectuoso, y eso siempre de tal fodeano hacer que los
demas lo respeten.

Conduciéndose de ese modo, practicara el Dharnausitar defecto a las
practicas de los buenos, porque se dice que eb sgie adopta esta
conducta es el mejor de los ascetas.

Los sentidos y sus objetos, los cinco grandes elwsgela mente, el
entendimiento, el principio del yo, la Inmanifestadel Espiritu:

a todos ellos hay que comprender por complettogas renunciar
sin mécula, y entonces se alcanzara el cieloyetada atadura.
El que conoce la esencia de las cosas, al entasderodas al fin de su

vida, medite en un Unico punto y entonces, singiafse en nada, hallara
liberacion.

[Ganguli] El sentido parece ser el siguiente: el Alma o Si-mismo carece de cualidades. Aquel que conocid a Si-mismo, o mas bien el que busca al Si-mismo con deseo de

conocerlo, debe practicar las verdades de la piedad que se han enunciado mas arriba, pues ellas constituyen el camino que lleva a hacia el Si-mismo.
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32.1

32.2
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32.6

32.7

32.8
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nirmuktah sarvasaingebhyo vayur akasago yatha
ksinakoso niratafikah prapnoti paramarn padam

samnyasar tapa ity ahur vrddha niscitadarsinah

brahmana brahmayonistha jianam brahma param viduh

avidiirat param brahma vedavidyavyapasrayam
nirdvamdvarh nirgunar nityam acintyarn guhyam
uttamam

jfianena tapasa caiva dhirah pasyanti tat padam
nirpiktatamasah puta vyutkrantarajaso 'malah

tapasa ksemam adhvanarm gacchanti paramaisinah
samnyasanirata nityam ye brahmaviduso janah

tapah pradipa ity ahur acaro dharmasadhakah
jlianarh tv eva param vidma sarhnyasas tapa uttamam

yas tu veda nirabadharh jiianarh tattvaviniscayat
sarvabhiitastham atmanarh sa sarvagatir isyate

yo vidvan sahavasam ca vivasar caiva pasyati
tathaivaikatvananatve sa duhkhat parimucyate
yo na kamayate kirm cin na ki cid avamanyate
ihalokastha evaisa brahmabhiiyaya kalpate

pradhanagunatattvajiah sarvabhiitavidhanavit
nirmamo niraharnkaro mucyate natra samsayah

nirdvarhdvo nirnamaskaro nihsvadhakara eva ca
nirgunam nityam advarndvarh prasamenaiva gacchati
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[Ganguli] "Aquello que tiene a Brahma como origen" se refiere a los Vedas.
[ndt] Pradhanade Pra-dhana, primer receptaculo.

Liberado de todo apego, semejante al viento ersgdao, destruidas sus
envolturas, exento de perturbacion, alcanza la Migtaema.

CAPITULO 32

Dijo Brahma

“La renunciacién es penitencia”. Asi dijeron logigmos que percibian la
certidumbre. LosBrahmanasque se afincan en la fuente de Brahfffan
saben que el Conocimiento es el sumo Brahman.

Muy lejano esta el supremo Brahman, y su logro dége&el conocimiento
de los Vedas. Esta exento de los pares de opuestedas cualidades, es
eterno, descollante y de cualidades impensables.

Con mente inmaculada, purificados, inmaculadosjgrdi® atras la pasion,
es gracias al conocimiento y a la penitencia gaériligentes contemplan
esa Sede.

Los que practican permanentemente la renunciacigueyson entendidos
en los Vedas, marchan con ayuda de la penitencia kasupremo Sefior
por la senda de la felicidad.

“La penitencia es luz-asi dijeror-; la buena conducta lleva al Dharma;
hay que saber que el conocimiento es supremo yaguenunciacion es
superior penitencia”.

Se ha establecido que el que conozca a Atman, elodluiento
imperturbado que reside en toda existencia, tradetarminacion de la
naturaleza de las cosas puede andar por todas.parte

El hombre entendido que ve la asociacién y la s, y asimismo la
unidad en la multiplicidad, queda liberado de ladileha.

Aquel que no desea cosa alguna y que a ningunaegéspaln mientras
reside en este mundo llega por cierto a estar edi@dn de absorberse en
Brahman.

El conocedor de la naturaleza de las cualidadda Naturalez&> el que
entiende su division en todas las existenciasxehte de posesividad y de
egoismo, sin duda se libera.

Exento también de los pares de opuestos, de lasermias y de los ritos
del svadha,con ayuda de la tranquilidad alcanza lo que esthte de



32.11 hitva gunamayar sarvam karma jantuh subhasubham
ubhe satyanrte hitva mucyate natra sarmsayah

32.12 avyaktabijaprabhavo buddhiskandhamayo mahan
mahaharmkaravitapa indriyantarakotarah

32.13 mahabhiitavisakhas ca visesapratisakhavan
sadaparnah sadapuspah subhasubhaphalodayah
ajivah sarvabhiitanam brahmavrksah sanatanah

32.14 etac chittva ca bhittva ca tattvajianasina budhah
hitva sangamayan pasan mrtyujanmajarodayan
nirmamo niraharmkaro mucyate natra samsayah

32.15 dvav etau paksinau nityau sakhayau capy acetanau
etabhyam tu paro yasya cetanavan iti smrtah

32.16 Acetanah sattvasamghatayuktah;
sattvat pararn cetayate 'ntaratma
sa ksetrajnah sattvasammghatabuddhir;
gunatigo mucyate mrtyupasat

33.1 ke cid brahmamayarh vrksam ke cid brahmamayam
mahat
ke cit purusam avyaktarh ke cit param anamayam
manyante sarvam apy etad avyaktaprabhavavyayam

33.2 ucchvasamatram api ced yo 'ntakale samo bhavet
atmanam upasarmgamya so 'mrtatvaya kalpate

% Gita 15: 1-3
23 ITelang] el Ego y el Buddhi.
# Gita 8:5

cualidades, que es eterno y no dual.

La persona se emancipa sin duda al abandonar ténapropicia o
funesta impulsada por las cualidades, y al abamdanto a la verdad como
a la falsedad.

“Originado de una semilla imperceptible, su vastm¢o esta hecho de
entendimiento; el poderoso principio del yo esasuaje, y los sentidos son
sus otros brotes;

los grandes elementos son sus ramas mayores Ybiesos
sensorios sus ramas menores; siempre lleno de kofeses, produce
frutos agradables y desagradables”: asi es el étbolo de Brahman, del
que viven todas las existencfds.

El despierto ha de cortarlo y talarlo con la espadglaconocimiento de la
Realidad y escindird las ataduras del apego odgies de muerte,
nacimiento y vejez; exento de posesividad y exdetegoismo, se liberara
sin duda.

Pues estos do$ son dos péajaros siempre amigos pero carentes de

inteligencia. Aquello otro que difiere de ambos Asgpuello reconocido
como inteligente.

Cuando el Atman interno, en inconsciencia por i@mucon el conjunto de
cualidades, llega a entender lo que esta mas allfa dNaturaleza, él,
Conocedor del Campo, discernidor del conjunto dalidades y
trascendente a las cualidades, se libera de ldsratade la muerte.

CAPITULO 33

Dijo Brahma

Piensan algunos que Brahman es un arbol, otroesjum vasto bosque,
otros que es Espiritu inmanifiesto, otros que ascegndente y exento de
toda perturbacion, y que todo esto surge y se ldisem la Inmanifestada.

Aquel que, en sus instantes finales, logra la émidad aunque sea por el
lapso de una respiracion, alcanza a Atman y se lmpte para la
inmortalidad®*’
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334

335

33.6

33.7

33.8

33.9

33.10

33.11

33.12

nimesamatram api cet sahyamyatmanam atmani
gacchaty atmaprasadena vidusam praptim avyayam

pranayamair atha pranan sarmnyamya sa punah punah
dasadvadasabhir vapi caturvirnsat pararh tatah
evar piirvarm prasannatma labhate yad yad icchati
avyaktat sattvam udriktam amrtatvaya kalpate

sattvat paratararh nanyat prasarsantiha tadvidah
anumanad vijanimah purusarm sattvasamsrayam
na sakyam anyatha ganturh purusarh tam atho dvijah

ksama dhrtir ahirhsa ca samata satyam arjavam
jlianarh tyago 'tha sarhnyasah sattvikarh vrttam isyate

etenaivanumanena manyante 'tha manisinah
sattvam ca purusas caikas tatra nasti vicarana

ahur eke ca vidvamso ye jhiane supratisthitah
ksetrajiiasattvayor aikyam ity etan nopapadyate

prthagbhiitas tato nityam ity etad avicaritam
prthagbhavas ca vijiieyah sahajas capi tattvatah

tathaivaikatvananatvam isyate vidusam nayah
masakodumbare tv aikyam prthaktvam api drsyate

matsyo yathanyah syad apsu samprayogas tathanayoh
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Refrenando a Atman por medio de Atman, aunque ge&lfdapso de un
parpadeo, por gracia de Atman él marcha hacia asgiscion
imperecedera de los sapientes.

Refrenando una y otra vez los alientos pmnayama,de a diez o de a

doce?®logra posteriormente lo que trasciende a los igeiatro*®

Con la pura tranquilizacién de la mente logra tlmque quiera, y cuando
predomina la Armonia en eso que ha surgido denfmmhifestada, se hace
apto para la inmortalidad.

La Armonia es lo supremo, y en este mundo no elogfi@ cosa los que la
conocen. Por inferencia sabemos que el Espiritefagia en la Armonia, y
no es posible alcanzar al Espiritu de otro modo muesea ese, varones
regenerados.

Se consideran conductas arménicas la indulgenda,firmeza, la
inofensividad, la ecuanimidad, la veracidad, lacikz, el conocimiento,
el desprendimiento y la renunciaciSf.

No cabe duda de que es debido a esta inferencibbgugteligentes hallan
idénticos a la Armonia y al Espiritu.

Dicen algunos hombres entendidos que estan biemedir en el
conocimiento que la Naturaleza y el Conocedor geh@d son idénticos,
pero eso no es correcto.

También afirman otros que ambos se diferenciannetste, pero eso
también seria un error de juicio, pues hay que centger adecuadamente
su distincion y su asociacion,

y asimismo se los ha de considerar en su unidagh ysu
diversidad. Esta es la doctrina de los sabios:eseilye a la vez unidad y
diversidad, como entre la mosquita y el higo,

y tal como es distinto el pez del agua, asi esléxion de aquellos
dos, y su conexién es como la de la gota de aguiadwja del lot**

[Ganguli] Los comentaristas difieren acerca de que quieren decir los “diez” o los “doce”. Nilakantha piensa que los diez son las ocho caracteristicas del yoga, a saber Yama,

Niyama, Asana, Pranayama, Pratyahara, Dharana, Dhyana y Samadhi, junto con Tarka y Vairagya. Los doce serian los primeros ocho mas estos cuatro: Maitri, Karuna, Mudita y
Upeksha. Si en vez de “diez o doce” se entiende “diez y doce”, entonces los veintidos serian los cinco modos de yama, los cinco de niyama, los seis pasos restantes del yoga (desde

Asana hasta Samadhi), los cuatro que comienzan con Maitri, y estos dos: Tarka y Vairagya.
[Telang] Los veinticuatro son los elementos o tattvas que enumera el Sankhya, y el que los trasciende es el Purusha.
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240 5opre desprendimiento y renunciacion ver Gita 18:2
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[Ganguli] Lo que afirma esta seccidn pareceria ser que la Prakriti Inmanifestada es que aquella condicion en la que las tres cualidades de Armonia, Pasion y Oscuridad existen en

estado de combinacién. La Inmanifestada es la condicién que existia antes de la creacion. Cuando una cualidad determinada, la Armonia prevalece sobre las otras, alli surge el
Purusha, es decir Ese de quien procede todo lo demas. La relacién entre Purusha y la Naturaleza es a la vez de unidad y distincién. Los tres ejemplos, el de la mosca y el higo, el de



33.13

34.1

34.2

343

344

34.5

34.6

34.7

34.8

34.9

sambandhas toyabindiinarh parne kokanadasya ca

ity uktavantarh te vipras tada lokapitamaham
punah sarhsayam apannah papracchur dvijasattamah

kim svid eveha dharmanam anustheyatamarh smrtam
vyahatam iva pasyamo dharmasya vividharh gatim
tirdhvarh dehad vadanty eke naitad astiti capare

ke cit sarhsayitam sarvarh nihsamsayam athapare
anityarh nityam ity eke nasty astity api capare
ekartiparh dvidhety eke vyamisram iti capare

ekam eke prthak canye bahutvam iti capare

manyante brahmana evarn prajiias tattvarthadarsinah
jatajinadharas canye mundah ke cid asarmvrtah
asnanam ke cid icchanti snanam ity api capare
aharam ke cid icchanti ke cic canasane ratah

karma ke cit prasarhsanti prasantim api capare
desakalav ubhau ke cin naitad astiti capare

ke cin moksam prasamsanti ke cid bhogan prthagvidhan
dhanani ke cid icchanti nirdhanatvarh tathapare
upasyasadhanarh tv eke naitad astiti capare
ahimsaniratas canye ke cid dhirmsaparayanah
punyena yasasety eke naitad astiti capare

sadbhavaniratas canye ke cit sarhsayite sthitah
duhkhad anye sukhad anye dhyanam ity apare sthitah

Dijo el Preceptor

Luego de que el Abuelo de los Mundos les hablaiaaasquellos
Brahmanas volvieron a interrogarlo aquellos excelentes negados, de
nuevo atacados por la duda.

CAPITULO 34

Dijeron losRishis

¢, Cual de los deberes se considera mas digno ddicupes observamos
gue los distintos modos del Dharma son aparentenoemtradictorios.

Dicen unos que éste sobrevive al cuerpo, y otes,ya no existe; algunos
dicen que todo es dudoso, y otros, que no hay digima’*?

Dicen unos que no es eterno, otros dicen que &; p#s es, y para otros
no es. Dicen unos que tiene forma Unica; otros,egudoble, y otros adn,
gue es mixto. Algunos dicen que es Uno, otros gudistinto, y otros, que
es multiple?*®

Asi lo consideran loBrahmanasconocedores y preceptores del sentido de
lo Real; mas unos llevan grefias y pieles, y otemsafeitados y desnudos.

Unos no quieren bafiarse, pero otros dicen “haybgéiarse”; unos quieren
comer y otros se deleitan en el ayuno.

Unos ensalzan a la accion y otros a la perfectatagi unos sefialan
tiempos y lugares oportunos, pero otros dicen quehay tales; unos
ensalzan a la emancipacion, y otros, a las divergaeriencias.

Algunos quieren riquezas, pero otros, pobreza; paos hay que emplear
ciertos medios, pero otros dicen que no hay tales.

Unos se dedican a la inofensividad y para otrosirdie es el objetivo
supremo. Unos prefieren el mérito y la gloria, petrms dicen que no hay
tales.

Unos se afirman en concepciones reales, y otrgeegan en la duda; unos
en la dicha y otros en la desdicha. Hay otros ¢quend“Es la meditacién”.

el pezy el agua, y el de la gota de agua y la hoja de loto explican la relacién que hay entre Purusha y la Naturaleza. El esta en la Naturaleza, pero a la vez es diferente de ella. Entre
ambos hay tanto asociacién como disociacion.
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243 Gita 9:19

[Ganguli] La duda que se plantea corresponde al deber, es decir si hay que practicarlo o no, y si tiene algin efecto aqui y en el mas alla.



34.10

34.11

34.12

34.13

34.14

34.15

34.16

35.1

35.2

yajiiam ity apare dhirah pradanam iti capare

sarvam eke prasarhsanti na sarvam iti capare

tapas tv anye prasarnsanti svadhyayam apare janah
jfianam sarhnyasam ity eke svabhavarn bhiitacintakah

evar vyutthapite dharme bahudha vipradhavati
niscayam nadhigacchamah sammiidhah surasattama
idarh sreya idam sreya ity evarh prasthito janah

yo hi yasmin rato dharme sa tarh piijayate sada

tatra no vihata prajfia manas ca bahulikrtam

etad akhyatum icchamah sreyah kim iti sattama

atah pararm ca yad guhyam tad bhavan vaktum arhati
sattvaksetrajilayos caiva sambandhah kena hetuna

evam uktah sa tair viprair bhagaval lokabhavanah
tebhyah sasarhsa dharmatma yathatathyena buddhiman

hanta vah sampravaksyami yan marh prechatha sattamah

samastam iha tac chrutva samyag evavadharyatam
guruna sisyam asadya yad uktam tan nibodhata
ahirmsa sarvabhiitanam etat krtyatamarh matam

etat padam anudvignam varistharh dharmalaksanam
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“Es el Sacrificio”, dicen otros inteligentes, y adrtodavia dicen “Es la
caridad”. Unos ensalzan a todas las cosas y otnogyana.

Ensalzan otros mas a la penitencia, y otras pessahastudio sagrado.
Para unos, es el conocimiento de la renunciaci@trgs que meditan en
los elementos, dicen que es la Natural&Za.

Como el Dharma esta tan confuso y lleno de contcamhes, andamos
desorientados y sin poder llegar a conclusioneB)earte Deidad.

Asi, la gente afirma “Esto es lo mejor” o “Aquebolo mejor”, porque el

gue es afecto a determinadioarmalo elogia siempre.

Por eso nuestro entendimiento no nos funcionargeate se nos perturba.
Por eso, Excelencia, queremos informarnos sobresjigbueno.

Asi pues, corresponde que nos declares esto rgBEMOo y misterioso, y
cual es la causa de la conexion entre la Naturateeh Conocedor del

Campo.

Dijo el Preceptor

Luego de que asi dijeran aquell8sahmanasentendidos, el Bendito

Existenciador de los Mundos, cuya alma es el Dharmae esta lleno de
Entendimiento, les explicé aquello tal como es.

CAPITULO 35

Dijo Brahma

Pues bien, destacados varones, voy a contestaslequé me han
preguntado. Aprendan lo que le dijo un preceptatisdipulo que se llegé
hasta él, y luego de escucharlo por entero decidaouadamente.

Abstenerse de dafar a toda existencia se congtierayor de los deberes.
Esa es la condicién suprema, exenta de perturtexignsignada por el
Dharma.

[Nilakantha] Dicen unos que el si mismo existe luego de que se ha perdido el cuerpo; otros, los Lokayatas o Charvakas, sostienen lo contrario. Que todo es dudoso es el punto de

vista de los Syadvadines, que no existen dudas es la de los Tairthikas, grandes maestros. Que todo es impermanente afirman los Tarkikas; que es permanente, los Mimamsakas; que
nada existe, los Sunyavadines, que algo existe, pero sélo en forma transitoria, los Saugatas. Que el conocimiento es uno, pero que el ego y el no-ego son dos principios diferentes,
los Yogacharas; que es mixto, los Udulomas; que es uno es el punto de vista de los que veneran a Brahman con cualidades; que es distinto, afirman otros mimamsakas que
sostienen que las acciones especificas son causas de todas las cosas. Que es multiple, dicen los Atomistas; que es el Tiempo y el Espacio, dicen los Astrélogos. Los que dicen “que
esto no es asi”, es decir que lo que vemos no tiene existencia real alguna, son los Vriddhas, filésofos de la antigiedad. Omitir el bafio sefiala la condicion de los Naishtika
Brahmacharis; bafiarse es propio de la condicién de hombre de familia; “Que hay que utilizar medios o que no” dicen los que apoyan o se oponen a la meditacién; “a favor del mérito
y la gloria, o lo contrario” refiere a los que sostienen que no existe el mérito, por ejemplo los Lokayatas o Charvakas. “Meditar en los elementos” sefiala a los que se dedican a la
investigacion de la naturaleza verdadera de las cosas.
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35.5

35.6

35.7

35.8

35.9

35.10

35.11

35.12

35.13

35.14

jfianarm nihsreya ity ahur vrddha niscayadarsinah

himsaparas ca ye loke ye ca nastikavrttayah
lobhamohasamayuktas te vai nirayagaminah

asiryuktani karmani kurvate ye tv atandritah

te 'smil loke pramodante jayamanah punah punah
kurvate ye tu karmani sraddadhana vipascitah
anasiryogasamyuktas te dhirah sadhudarsinah
atah param pravaksyami sattvaksetrajiayor yatha
samyogo viprayogas ca tan nibodhata sattamah

visayo visayitvar ca sarmbandho 'yam ihocyate
visayl puruso nityarm sattvarh ca visayah smrtah

vyakhyatarm piirvakalpena masakodumbaram yatha
bhujyamanarh na janite nityarn sattvam acetanam
yas tv eva tu vijanite yo bhuikte yas ca bhujyate

anityam dvarndvasamyuktarh sattvam ahur gunatmakam
nirdvamdvo niskalo nityah ksetrajiio nirgunatmakah

Samah samjfiagatas tv evam yada sarvatra drsyate
upabhuiikte sada sattvam apah puskaraparnavat

sarvair api gunair vidvan vyatisakto na lipyate
jalabindur yatha lolah padminipatrasamsthitah
evam evapy asamsaktah purusah syan na sarhsayah
dravyamatram abhiit sattvar purusasyeti niscayah
yatha dravyam ca karta ca sarmyogo 'py anayos tatha

yatha pradipam adaya kas cit tamasi gacchati

245
246
247

Los que no son astikyam, ver Gita 18:42
[Ganguli] El agente pensante y gozador es el sujeto, y aquello que es pensado o disfrutado es el objeto.
[Telang] Esta es una conexién préxima, pero que todavia implica distincion, porque dentro del fruto no podria meterse algo totalmente extrafio a él, y la mosquita debe haber

nacido del fruto mismo.
%8 Gita 13:27-28

“El conocimiento es felicidad suprema”. asi dijerdos antiguos
contempladores de lo cierto. Por lo tanto, graalasonocimiento puro se
libra uno de todo pecado.

Y aquellos entregados a perjudicar, los de condymtzpia de no
creyente$? por estar asociados con la avidez y la ilusién, d® los que
van al infierno.

Mas quienes sin pereza realizan acciones motivadiata expectativa, se
regocijan en este mundo y renacen vez tras vez.

Pero los inteligentes que realizan las accionesondes de fe, sin
expectativas y aferrados al Yoga, esos son losdsédpiie perciben bien.

Ahora a continuaciéon declararé cémo se produce daciacion y
disociacion del Conocedor del Campo con la Nataegl@scuchen esto,
destacados varones.

Se dice que en este caso la conexion es la deoStget Objetd*® Se
considera que el Espiritu es siempre Sujeto, y lgublaturaleza es el
Objeto.

Anteriormente se explicé que ellos son como la mivagy el higo®*’ La
Naturaleza es inconsciente, y por ser siempre lget experiencia, no
conoce en absoluto; en cambio, aquel que la expatarconoce a esa que
es experimentada.

Dicen que la Naturaleza es impermanente, ligads pdres de opuestos y
constituida por cualidades; el Conocedor del Camgtd exento de los
pares de opuestos, es eterno, permanente y ex@nt@mlidades.

Reside en todo por igd4t y estd conectado con el conocimiento;
experimenta a la Naturaleza a al manera en quejdade loto experimenta
al agua.

Lleno de conocimiento, jamas se mancha aunquersgapen contacto con
todas las cualidades. No cabe duda de que el &spariesta ligado, igual
gue la gota de agua juguetona posada sobre lal@bjato.

Es cosa cierta que “la Naturaleza es la posesibEsritu”; y la relacion
entre ambos es la que hay entre material y corstruc

Asi como llevan lampara los que se adentran enstarmad, los que
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35.16

35.17

35.18

35.19

35.20

35.21

35.22

35.23

35.24

tatha sattvapradipena gacchanti paramaisinah
yavad dravyagunas tavat pradipah samprakasate
ksinadravyagunam jyotir antardhanaya gacchati
vyaktah sattvagunas tv evarh puruso 'vyakta isyate
etad vipra vijanita hanta bhilyo bravimi vah

sahasrenapi durmedha na vrddhim adhigacchati
caturthena@py atharmsena buddhiman sukham edhate

evarh dharmasya vijiieyarh sarhsadhanam upayatah
upayajiio hi medhavi sukham atyantam asnute

yathadhvanam apatheyah prapanno manavah kva cit
klesena yati mahata vinasyaty antarapi va

tatha karmasu vijfieyam phalarh bhavati va na va
purusasyatmanihsreyah subhasubhanidarsanam

yatha ca dirgham adhvanam padbhyam eva prapadyate
adrstapiirvarh sahasa tattvadarsanavarjitah

tam eva ca yathadhvanarh rathenehasugamina
yayad asvaprayuktena tatha buddhimatar gatih
uccam parvatam aruhya nanvavekseta bhiigatam
rathena rathinarh pasyet klisyamanam acetanam

yavad rathapathas tavad rathena sa tu gacchati
ksine rathapathe prajfio ratham utsrjya gacchati

desean lo Supremo andan con la lampara de la Netafad

Mientras haya sustancia y cualidad, esa luz losiilara, pero agotadas la
sustancia y la cualidad, esa luz se disipara aimel

Se afirma que la Naturaleza es perceptible, y queEspiritu es
imperceptible; entiéndanlo adirahmanas Ahora bien, voy a decirles
todavia mas.

El de mente tosca no adquiere conocimiento ni cibexplicaciones, pero
el que posee discriminacién, halla la felicidad Asroon la cuarta parte de
una.

Hay que entender pues que el Dharma es asequitievés de ciertos
medios, porque el inteligente que conoce los medigfsuta de una dicha
insuperable.

Como el hombre que marche por la senda sin prov@si@andara con gran
incomodidad e incluso puede perecer antes de [féyar

sabiendo que las acciones pueden dar fruto o maquk es
sumamente bueno es observar qué es propicio ysjoénefasto dentro del
alma humand>*

El hombre que carece de percepcién de la verdaid por la vida como
aquel que emprende a pie un viaje de apuro, poanmno largo que nunca
antes viera,;

en cambio, el que posee discriminacion anda cdngme monta
un buen carro enjaezado con sus caballos.

Tras ascender a la cima de la montafia, no hay gjuerva vista hacia la
llanur&® pues se vera al inconsciente que tiene carroiddligor su

carro®?

Pero el entendido marchara en carro en tanto hagano. Cuando se
acaba el camino, deja el carro y sigtfe.

249

[Ganguli] Sattvapradipena, que aqui se traduce "Luz de la naturaleza", segin explica Nilakantha alude al conocimiento que es una manifestacion de la Naturaleza. La

interpretacion de Arjuna Misra parece mejor; el dice que el Si-mismo logra el conocimiento —es decir, el conocimiento de la verdad—, mediante la Naturaleza.

250

[Ganguli] El sentido pareceria ser que si alguien va de viaje debe aprovisionarse con los medios necesarios, pues de lo contrario seguramente padecera incomodidades o incluso

hallara su destruccién. Asi pues, en el viaje de la vida, uno debe proveerse de ese medio que es el conocimiento. Asi entonces se podra evitar toda incomodidad y peligro. La accién

no constituye un medio adecuado, porque puede producir frutos o no hacerlo.
[Ganguli] Esto es, no hay que preocuparse por las cosas externas.

251

252 [Ganguli] Es decir que uno ya no necesita hacer las acciones que prescriben las escrituras después de haber alcanzado ese conocimiento que es la sede suprema.

253
254

[ndt] Ya no puede seguir en el carro, pero lo aflige tener que abandonarlo.
[Ganguli] El sentido es que mientras uno monta un carro no siempre va comodo. Mientras haya una huella, hay que viajar en el carro; sin embargo, si el camino se vuelve tal que

ya no es apto para que un carro vaya por €él, hay que evitar seguir yendo en carro pues en un camino asi el carro sélo produciria incomodidad en vez de producirnos comodidad.



35.25

35.26

35.27

35.28

35.29

35.30

35.31

35.32

35.33

35.34

35.35

35.36

35.37

evarh gacchati medhavi tattvayogavidhanavit
samajiidya mahabuddhir uttarad uttarottaram

yatha maharnavarh ghoram aplavah sarhpragahate

bahubhyam eva samhmohad vadharh carcchaty asarhsayam

nava capi yatha prajiio vibhagajias taritraya
aklantah salilamh gahet ksiprarh samtarati dhruvam

tirno gacchet param param navam utsrjya nirmamah
vyakhyatarm piirvakalpena yatha rathipadatinau

snehat sahmoham apanno navi daso yatha tatha
mamatvenabhibhiitah sa tatraiva parivartate

navarm na sakyam aruhya sthale viparivartitum
tathaiva ratham aruhya napsu carya vidhiyate

evarh karma krtar citramh visayastharh prthak prthak
yatha karma krtamm loke tatha tad upapadyate

yan naiva gandhino rasyar na riipasparsasabdavat
manyante munayo buddhya tat pradhanam pracaksate

tatra pradhanam avyaktam avyaktasya guno mahan
mahatah pradhanabhiitasya guno 'harmkara eva ca

ahammkarapradhanasya mahabhiitakrto gunah
prthaktvena hi bhiitanarh visaya vai gunah smrtah

bijadharmam yathavyaktar tathaiva prasavatmakam
bijadharma mahan atma prasavas ceti nah srutam

bijadharma tv ahamkarah prasavas ca punah punah
bijaprasavadharmani mahabhiitani pafica vai

bijadharmina ity ahuh prasavarm ca na kurvate
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después el yoga, y finalmente el estado de hansa o paramahansa.

Asi avanza el inteligente, el de entendimiento ojasfjue conoce el
procedimiento propio de la Realidad y del Yogas tramprender qué viene
primero y qué despué¥

Aquel que por ilusién se lanza sin nave al temilidaje con sus dos brazos
tan soélo, busca indudablemente su destruccion;

mas el entendido que conoce las distinciones,teslice en las aguas con
un bote de buenos remos y las cruza pronto sigefategando por cierto a
atravesarlas,

y llegado a la otra orilla marcha después de hebgdo el bote
sin sentirlo propio, como ya se explicé antes eragb del que va en carro
y el peaton.

El doblegado por la ilusion de los afectos es ceirpescador con su bote:
se mueve dentro de sus limites, dominado por sespadad.

Subidos a un bote, no es posible andar por lafiesi como subidos a un
carro no es posible surcar las aguas;

asi pues, las acciones que se hacen se correspaode sus
objetos, y tal como se hagan las acciones en estelon asi daran su
resultado.

Aquello que carece de olor y de sabor, que no paspecto, textura ni
sonoridad, se dice que es la Pradhana, en la flegioean los sabios con
su entendimiento.

Ahora bien, la Pradhana es inmanifiesta, y Mahatireslesarrollo de la
Inmanifiesta; después de convertida en Mahat, srdello siguiente de la
Pradhana es el Principio del Yo.

De la Pradhana vuelta Principio del Yo, se prodeicéesarrollo de los
Grandes Elementos, y se afirma que los objetoshdéenson el desarrollo
diferenciado de los elementos.

La Inmanifestada tienen caracter de producto ywetaes productiva por
naturaleza, y hemos oido que Mahat-Atma tiene tarée producto y de
productor.

A su vez, el Principio del Yo tiene una y otra waracter de producto y de
productor, y también tienen caracter de productte yroductor los cinco
grandes elementos.

Los objetos de los cinco elementos, segin dicemeti caracter de

[Ganguli] Es decir: primero la accién con deseo, después la accion sin deseo, y después el conocimiento, segun Arjuna Misra. Nilakantha explica que primero viene la accion,



35.38

35.39

35.40

35.41

35.42

35.43

35.44

35.45

35.46

35.47

35.48

35.49

visesah paficabhiitanam tesar vittarh visesanam
tatraikagunam akasam dviguno vayur ucyate
trigunam jyotir ity ahur apas capi caturgunah
prthvi paficaguna jiieya trasasthavarasarnkula
sarvabhiitakari devi subhasubhanidarsana

sabdah sparsas tatha riipam raso gandhas ca paficamah
ete pafica guna bhiimer vijiieya dvijasattamah
parthivas ca sada gandho gandhas ca bahudha smrtah
tasya gandhasya vaksyami vistarena bahiin gunan
istas canistagandhas ca madhuro 'mlah katus tatha
nirhari sarhhatah snigdho riikso visada eva ca

evar dasavidho jiieyah parthivo gandha ity uta
sabdah sparsas tatha riiparh rasas capam gunah smrtah
rasajiianar tu vaksyami rasas tu bahudha smrtah

madhuro 'mlah katus tiktah kasayo lavanas tatha
evar sadvidhavistaro raso varimayah smrtah

sabdah sparsas tatha riparh trigunar jyotir ucyate
jyotisas ca guno riipar riiparh ca bahudha smrtam

suklarh krsnarm tatha raktarm nilarh pitarunam tatha
hrasvam dirgharh tatha sthiilam caturasranu vrttakam

evarh dvadasavistararm tejaso riipam ucyate
vijieyam brahmanair nityarh dharmajfaih satyavadibhih

sabdasparsau ca vijiieyau dviguno vayur ucyate
vayos capi gunah sparsah sparsas ca bahudha smrtah

usnah sitah sukho duhkhah snigdho visada eva ca
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[Ganguli] Katu no quiere decir amargo, sino picante como los ajies.

%7 [Telang] que tapa a los demas olores.
28 [Telang] como el del ghi derretido.

25

9 [Telang] como el del aceite de mostaza.

%0 [Telang] como el del arroz cocido.

producto pero no actian como productores. Conaacadistinciones.

De ellos el Eter posee una sola cualidad, y diaenel Viento tiene dos.
Tres cualidades tiene la Luz, segun dicen, peAmeh tiene cuatro.

Hay que saber que cinco cualidades tiene la Temrgue abundan entes
movientes e inmaviles, la Devi productora de toldesseres, donde puede
verse lo agradable y lo desagradable.

Sonido y textura, asi como aspecto, sabor, y quienée olor: reconozcan
gue tales son las cinco cualidades de la Tierstadados regenerados.

El olor es siempre de la Tierra, y se declara ipiélal olor. Voy a enunciar
detalladamente las numerosas cualidades del olor.

El olor es agradable o desagradable, dulce, agpioante;>® dominanté>’
0 mixto, untuosa>? penetrante®y claro Asi pues, hay que entender que
el olor propio de la Tierra tiene diez variedades.

Se afirma que sonido, textura, aspecto y sabolasocuatro cualidades del
Agua. Voy a declarar el conocimiento de los sahgoass se afirma que
los sabores son diversos:

dulce, agrio, picante, amargo, astringente y saliksi pues, el
sabor que segun se afirma pertenece al Agua,s@searieades.

Sonido, textura y aspecto son las tres cualidadda Huz, segun dicen. El
aspecto es la cualidad de los objetos visibleg &fisma que los aspectos
son diversos:

claro, oscuro, rojo, azul, amarillo y gris, asimmmo corto, largo,
angosto, ancho, cuadrado y circular.

Estos son los aspectos propios de la Luz, quevsgedi en doce, segin
dicen. Deben conocerlos siempre Brahmanasentendidos en el Dharma
y de palabra veraz,

y deben entender al sonido y a la textura quejrsd@gen, son las
dos cualidades del Aire. La textura es la cualidedViento, y se afirma
gue las texturas son diversas:

caliente, fria, placentera, dolorosa, aceitosarna‘>’ dura,
pegajosa, suava’ reshaladiza, punzante y blanda.



35.50

35.51

35.52

35.53

35.54

35.55

36.1

36.2

36.3

kathinas cikkanah slaksnah picchilo daruno mrduh
evarh dvadasavistaro vayavyo guna ucyate

vidhivad brahmanaih siddhair dharmajnais tattvadarsibhih

tatraikagunam akasam sabda ity eva ca smrtah
tasya sabdasya vaksyami vistarena bahiin gunan

sadjarsabhau ca gandharo madhyamah paficamas tatha

atah parar tu vijiieyo nisado dhaivatas tatha
isto 'nistas ca sabdas tu sarhhatah pravibhagavan
evarh bahuvidho jiieyah sabda akasasarmbhavah

akasam uttamarh bhiitam ahamkaras tatah param
aharhkarat para buddhir buddher atma tatah parah

tasmat tu param avyaktam avyaktat purusah parah
paravarajfio bhiitanam yam prapyanantyam asnute
sarvabhiitatmabhiitatma gacchaty atmanam aksaram

bhiitanam atha paficanarm yathaisam isvaram manah
niyame ca visarge ca bhiitatma mana eva ca
adhisthata mano nityar bhiitanarm mahatam tatha
buddhir aisvaryam acaste ksetrajiiah sarva ucyate

indriyani mano yuiikte sadasvan iva sarathih
indriyani mano buddhim ksetrajfio yufijate sada

Estas son las cualidades del Aire, que se dividemlaze, segun dicen
correctamente loBrahmanasperfectos, entendidos en el Dharma y que
ven directamente la verdad.

Ahora bien, el Eter posee una cualidad sola, yndipee es el sonido. Del
sonido voy a declarar detalladamente sus muchéislades.

Shadja, Rishabhy Gandhara, Madhyamg Panchama;luego hay que

conocer aNishadhay por fin aDhaivata?®®

El sonido puede ser agradable o desagradable, oranat politonal. Asi
pues, hay que reconocer que el sonido, que nacd-tdel tiene muy
diversas cualidades.

El Eter es el elemento mas alto, y por encima @stél el Principio del Yo.
Por encima del Principio del Yo esta el Entendiruery por sobre el
Entendimiento esta el Alma [Mahat].

Por encima estd la Inmanifestada, y por sobre taahifestada esta el
Espiritu. El conocedor de lo inferior y lo superamtre las existencias goza
de lo infinito, y convertido en el Alma de toda s®incia®® alcanza al
inquebrantable Atman.

CAPITULO 36

Dijo Brahma

Dado que la mente es la soberana de los cinco etemyeues los retrae o
los hace surgir, la mente ciertamente es almalpam®lementos.

La mente preside permanentemente a los grandesemissn El
entendimiento proclama su seficffoy se lo denomina Conocedor del
Campo.

La mente pone yugo a los sentidos como el aurilygs duenos corceles.
Los sentidos, la mente y el entendimiento estam déayugo del Conocedor
del Campo.

261
26

265

[Telang] como tocar a un hijo.
2 [Telang] como una piedra preciosa pulida.
253 [Ganguli] Estos son los nombres de las notas en la escala musical hindd.
264 ~: .

Gita 5:7
[Ganguli] El entendimiento opera sobre aquello que la mente le pone delante. Es como si el entendimiento fuera el sefior que ejerce el poder o la soberania y la mente fuera su
servidora.



36.4

36.5

36.6

36.7

36.8

36.9

36.10

36.11

36.12

36.13

36.14

36.15

36.16

mahabhiitasamayuktarh buddhisarhyamanarh ratham
tam aruhya sa bhiitatma samantat paridhavati

indriyagramasamyukto manahsarathir eva ca
buddhisarhyamano nityarh mahan brahmamayo rathah
evarh yo vetti vidvan vai sada brahmamayam ratham
sa dhirah sarvalokesu na moham adhigacchati
avyaktadi visesantarh trasasthavarasamkulam
candrasiiryaprabhalokam grahanaksatramanditam

nadiparvatajalais ca sarvatah paribhiisitam
vividhabhis tathadbhis ca satatam samalamkrtam
ajivah sarvabhiitanar sarvapranabhrtar gatih

etad brahmavanarh nityarh yasmirhs carati ksetravit

loke 'smin yani bhiitani sthavarani carani ca
tany evagre praliyante pascad bhiitakrta gunah
gunebhyah paficabhiitani esa bhiitasamucchrayah

deva manusya gandharvah pisacasuraraksasah
sarve svabhavatah srsta na kriyabhyo na karanat

ete visvakrto vipra jayante ha punah punah

tebhyah prasiitas tesv eva mahabhiitesu paficasu
praliyante yathakalam tirmayah sagare yatha
visvasrgbhyas tu bhiitebhyo mahabhiitani gacchati
bhiitebhyas capi paficabhyo mukto gacchet prajapatim
prajapatir idam sarvarh tapasaivasrjat prabhuh
tathaiva vedan rsayas tapasa pratipedire

tapasas canuplrvyena phalamilasinas tatha
trailokyarh tapasa siddhah pasyantiha samahitah

osadhany agadadini nanavidyas ca sarvasah
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%7 [Telang] Los Prajapatis.

268 [Telang] En este verso y los que siguen, debe entenderse “penitencia” como concentracion

El alma de los elementos monta en ese carro qua #parejados a los
grandes elementos, y cuyas bridas son el ententimig se pasea por
doquier.

Ese gran carro de Brahman lleva uncido al conjul@odos sentidos, y
ciertamente la mente es su auriga y el entendimianterenne brida.

El sabio que asi entienda siempre a este carraatern, es inteligente y
no cae jamas en la ilusién en medio de todas ksesco

“Principia en la Inmanifestada y acaba en los olgjetensos, incluye seres
movientes e inmdaviles, recibe luz del brillo dell Sola Luna, y esta
adornado por planetas y constelaciones;

por doquier lo adornan redes de rios y montes gnhbellecen
lagos de variada especie;

es fuente de vida para toda existencia, y esstindede todos los
vivientes”: tal es el bosque de Brahman, por dswlpasea eternamente el
Conocedor del Campo.

Todas las entidades de este mundo, movientes evil@sdson las que
primero se disuelven; luego, los desarrollos prathsc a partir de los
elementos; luego de los desarrollos, los propinsccelementos. Esta es la
gradacion de las entidades.

Dioses y hombresGandharvasy Pishachas,Asurasy Rakshasashan
surgido segun su naturaleza propia, no en conseieuda sus acciones, ni
por obra de causa alguffa.

Los Brahmanasjue crean al Univeréd nacen aqui vez tras vez, y lo que
de ellos emand se disuelve en oportunidad de tieshepdro de los cinco
grandes elementos, como las olas en el océano.

Los grandes elementos trascienden a los elemeats®s que constituyen
el universo. El que se libera de estos cinco elémsenlcanza a Prajapati.

Prajapati, el Sefior, hizo surgir todo esto por meli la Penitenci&’ y asi
también loRishisalcanzaron la condicién divina gracias a la Panite

Asi también, los ecuanimes que previamente hicigrenitencia y se
alimentaron con frutos y raices, perfeccionadoslg@grenitencia perciben
ya aqui a los tres mundos.

Verdaderamente es con la penitencia que se comsigaemedicinas, las

[Telang] El sentido pareceria ser que existen ciertas energias de la naturaleza que se desarrollan formando estas clases de seres.



36.17

36.18

36.19

36.20

36.21

36.22

36.23

36.24

36.25

36.26

36.27

36.28

tapasaiva prasidhyanti tapomiilam hi sadhanam

yad duraparh duramnayarh duradharsarh duranvayam
tat sarvam tapasa sadhyarh tapo hi duratikramam

surapo brahmaha steyi bhriinaha gurutalpagah
tapasaiva sutaptena mucyante kilbisat tatah

manusyah pitaro devah pasavo mrgapaksinah
yani canyani bhiitani trasani sthavarani ca
tapahparayana nityarh sidhyante tapasa sada
tathaiva tapasa deva mahabhaga divarh gatah

asiryuktani karmani kurvate ye tv atandritah
aharhkarasamayuktas te sakase prajapateh
dhyanayogena suddhena nirmama nirahamkrtah
prapnuvanti mahatmano mahantarh lokam uttamam
dhyanayogad upagamya prasannamatayah sada
sukhopacayam avyaktarm pravisanty atmavattaya
dhyanayogad upagamya nirmama niraharmkrtah
avyaktam pravisantiha mahantarh lokam uttamam

avyaktad eva sambhiitah samayajiio gatah punah
tamorajobhyam nirmuktah sattvam asthaya kevalam

vimuktah sarvapapebhyah sarvam tyajati niskalah
ksetrajiia iti tarh vidyad yas tamm veda sa vedavit

cittarh cittad upagamya munir asita samyatah
yaccittas tanmana bhiitva guhyam etat sanatanam

avyaktadi visesantam avidyalaksanam smrtam
nibodhata yatha hidarm gunair laksanam ity uta

dvyaksaras tu bhaven mrtyus tryaksararm brahma
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realmente a los Vedas. Comparar Gita 15:1
7% Gita 8: 5-6

hierbas y las varias ciencias, porque toda pradie@e por raiz a la
Penitencia.

Lo dificil de alcanzar, lo dificil de aprender, ddicil de vencer, lo dificil
de pasar, todo puede lograrse con la Penitencies fa Penitencia es
irresistible.

El bebedor, el matBrahmanasel ladrén, el que hace abortar, el que viola
el lecho del preceptor, quedan todos liberadosudefatas luego de una
penitencia bien realizada.

Los humanos, los ancestros, las deidades, los Esndal sacrificio, las

bestias y las aves, y todas las demas criaturasemes e inmoviles

alcanzan la perfeccién por la penitencia, cuanddmu el refugio supremo
en la penitencia. De igual modo conquistaron dbdes deidades llenas de
gloria.

Aquellos que sin pereza realizan acciones con ¢xide, por estar
completamente unidos al Principio del Yo, alcara#rajapati.

Pero las almas grandes, carentes de posesividacgaismo, alcanzan las
regiones altisimas y supremas, purificados poroglayde meditacion.

Los que mejor entienden a Atman acercandose al Yegaeditacion, con
su mente siempre placida entran en ese cumulactia imanifestada.

Los no posesivos, los inegoistas, acercandosegd de meditacién entran
en lo Inmanifestado, la regién suprema de los grand

Nacido de lo Inmanifestado y vuelto otra vez a&ligre de Oscuridad y
de Pasion, permaneciendo en la pura Armonia,

y libre de todo pecado, deja atras todo lo varge es el
Conocedor del Campo, al que hay que conocer. Qoieanoce, conoce a
los Vedag®
El sabio taciturno permanecera sentado y controledivando la mente de
sus objetos. La mente se convierte en aquello dgls3; esto es un
misterio eterng’°
Lo que comienza por la Inmanifestada y terminaosrobjetos tiene, segin
se afirma, las caracteristicas de la NescienciarosBntienden ustedes
aquello cuya naturaleza esta exenta de cualidades?

Dos silabas hacen “muerte” y tres silabas “eternosea Brahman. “Es

[Ganguli] EI hombre que lee el libro llamado Veda no es en verdad alguien que entiende los Vedas. En cambio, se considera que aquel que conoce al Kshetrajfia conocer



sasvatam
mameti ca bhaven mrtyur na mameti ca sasvatam

mio” es la muerte, y “No es mio” es eternid4d.

36.29 karma ke cit prasarhsanti mandabuddhitara narah Algunos hombres de entendimiento torpe elogian adeon, pero las
ye tu buddha mahatmano na prasamsanti karma te Grandes Almas despiertas no elogian a la accion.

36.30 karmana jayate jantur miirtiman sodasatmakah Por la accion nacen los que nacen dotados de goeafcompuesta por
purusarh srjate 'vidya agrahyam amrtasinam dieciséis’’® por el Espiritd™® se genera la Sabiduria inalcanzable ain para

los que beben la Ambrosia.

36.31 tasmat karmasu nihsneha ye ke cit paradarsinah Por eso, los que ven més alla no tienen afectdapaccion. Se dice que el
vidyamayo 'yarh puruso na tu karmamayah smrtah Espiritf™ consiste en Sabiduria, no en Accion. No morirdehger de
ya evam amrtam nityam agrahyam sasvad aksaram alma dominada y desligada que conozca a Aquello egiégnmortal,
vasyatmanam asamslistam yo veda na mrto bhavet permanente, inaprensible, eterno e inquebrantable.

36.32 aplirvam amrtarh nityam ya enam avicarinam El que asi halle al Alma sin precedente, inmopgatmanente, inmutable e
ya enam vindate "tmanam agrahyam amrtasinam inaprensible hasta para los bebedores de Ambéxstase vuelve inmortal e
agrahyo 'mrto bhavati ya ebhih karanair dhruvah inapresable gracias a estos medios.

36.33 apohya sarvasamkalpan sarhyamyatmanam atmani Expulsando toda fantasia y refrenando al alma deter Alma, comprende
sa tad brahma subharm vetti yasmad bhiiyo na vidyate a ese Brahman propicio, mayor al cual no existenad

36.34 prasadenaiva sattvasya prasadam samavapnuyat Por la placidez del entendimiento logra adquiritrnquilidad. La sefial
laksanari hi prasadasya yatha syat svapnadarsanam propia de la tranquilidad es verlo todo como siduen suefid’®

36.35 gatir esa tu muktanar ye jiianaparinisthitah Esta es la meta de los emancipados completameetgadss en el
pravrttayas ca yah sarvah pasyanti parinamajah conocimiento. Ellos observan el desenvolverse de ko que surge con los

cambios’’

36.36 esa gatir asaktanam esa dharmah sanatanah Esta es la meta de los desvinculados, éste esahiaheterno. Este es el
esa jiianavatarm praptir etad vrttam aninditam logro de los hombres de conocimiento, ésta esrldwta irreprochable.

36.37 samena sarvabhiitesu nihsprhena nirasisa Accesible es esta meta para el que es ecuaninte igndos los seres, que

sakya gatir iyarh ganturh sarvatra samadarsina

carece de apegos, que carece de expectativas migaeon los mismos
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[Ganguli] El argumento aqui es que mrt-yu, o la muerte, por tener dos silabas, esta en correspondencia con ma-ma, la sensacion de "mio", que también tiene dos silabas. Otro
tanto ocurre en el caso de sas-va-tam (Brahman, el Eterno) y na-ma-ma. Por supuesto, al que haya leido cuidadosamente las lecciones anteriores no puede resultarle ininteligible lo
q7ue se quiere decir al afirmar que la sensacion de propiedad es muerte, y que su ausencia es Brahman o la emancipacion.

2r2 [Ganguli] Es decir los cinco grandes elementos, los cinco érganos de conocimiento, la mente, y los cinco 6rganos de accion.

s [Ganguli] Aqui la palabra Purusha se utiliza en el sentido de dehabhimani jiva, es decir el si mismo individual con conciencia corporal. El verdadero conocimiento destruye esta
condicion del jiva, pues el hombre de conocimiento se identifica a si mismo con el universo y por lo tanto se asimila a Brahman. Los que comen el Amrita son aquellos que jamas
ingieren alimento alguno sin ofrecer una parte del mismo a las deidades, a los Pitris y a los huéspedes. Por supuesto, aqui la frase alude a los yogis piadosos.

2r [Ganguli] Aqui Purusha alude al jiva exento de conciencia corporal.

2 [Ganguli] El sentido es que en un suefio todo lo que se percibe es irreal. Por lo tanto, cuando se alcanza la tranquilidad, todo lo que nos rodea se vuelve irreal. Nilakantha da una
interpretacion ligeramente diferente: cuando se ha alcanzado la tranquilidad, el Alma vive sin apegarse el cuerpo ni a los objetos externos. Por cierto, en esa condicién el Alma vive
completamente en si misma de la misma forma que su sede en el transcurso de un suefio.

2re [Ganguli] El sentido es que contemplan todos los objetos del mundo, los presentes, pasados y futuros, que por supuesto se deben al desarrollo de las causas previas.
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etad vah sarvam akhyatarh maya viprarsisattamah
evam acarata ksipram tatah siddhim avapsyatha

ity uktas te tu munayo brahmana guruna tatha
krtavanto mahatmanas tato lokan avapnuvan

tvam apy etan mahabhaga yathoktamm brahmano vacah
samyag acara suddhatmarns tatah siddhim avapsyasi

ity uktah sa tada sisyo guruna dharmam uttamam
cakara sarvam kaunteya tato moksam avaptavan

krtakrtyas ca sa tada sisyah kurukulodvaha
tat padam samanuprapto yatra gatva na socati

ko nv asau brahmanah krsna kas ca sisyo janardana

srotavyam cen mayaitad vai tat tvam acaksva me vibho

aharh gurur mahabaho manah sisyam ca viddhi me
tvatpritya guhyam etac ca kathitarh me dhanamjaya

mayi ced asti te pritir nityar kurukulodvaha
adhyatmam etac chrutva tvarh samyag acara suvrata

tatas tvarh samyag acirne dharme 'smin kurunandana
sarvapapavisuddhatma moksar prapsyasi kevalam
ptrvam apy etad evoktarh yuddhakala upasthite
maya tava mahabaho tasmad atra manah kuru

maya tu bharatasrestha ciradrstah pita vibho

tam aharh drastum icchami sammate tava phalguna

ity uktavacanarh krsnam pratyuvaca dhanarhjayah
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[Telang] Krishna habla como Atman, el Conocedor del Campo.

Hastinapura, la capital de los Pandavas.

0jos a todas las criaturas.

Ya les he declarado todo, eminen®shis regenerados. Procedan asi
inmediatamente, y entonces alcanzaran el éxito.

Dijo el Preceptor

Asi les habl6 Brahma, su preceptor, a aquelloosabisas Grandes Almas

actuaron de conformidad y asi conquistaron la®negi celestes.

Varén benemérito, sigue ta también por entero &ahpas de Brahma que

asi te declaré, y entonces alcanzaras el éxitgsgote alma pural

Dijo Vaasudeva

Cuando asi le declar6 el preceptor el Dharma Supransu discipulo,

Kaunteya, éste lo realizé en su totalidad y llagggb a ser poseedor de la
emancipacion.

Y tras hacer lo que es preciso hacer, el discigidanzé aquella condicion
gue al lograrla no se sufre nunca mas, Perpetutaddinaje de Kuru.

Dijo Arjuna

¢ Quién era esBrahmana Krishna, y quién el discipulo? Janardana, mi
sefior, revélamelo si es algo que yo pueda oir.

Dijo Vaasudeva

Yo soy el preceptdt,’ varén armipotente, y debes saber que la menté es m
discipulo. Por el afecto que te tengo te he retatadte misterio,
Dhananjaya.

Si acaso tienes afecto por mi, Perpetuador dejelida Kuru, entonces
después de haber escuchado la Ciencia del Almaa asifmpre de

conformidad con ella, varon de excelentes votos.

Cuando practiques debidamente este Dharma, colmel lébre de todo

pecado alcanzaras la emancipacion absoluta, Aldgrias Kurus.

Esto fue ciertamente lo que te declaré antes, bortade la batalla, varén
armipotente. Por lo tanto, posa tu mente en ello.

Phalguna, excelencia de los Bharatas, hace ya ntieshpo que no veo a
mi sefior padre, y quisiera volver a verlo condaricia.

Dijo Vaisampayana

Luego de que Krishna dijera aquellas palabras, &fjaga le respondio:
“Vayamos hoy mismo a la ciudad que lleva el nonttaleelefante,®



gacchavo nagaram krsna gajasahvayam adya vai
36.50 sametya tatra rajanarh dharmatmanam yudhisthiram pues alli encontraremos al rey Yudhishthira deaalecta, y tras
samanujiidpya durdharsam svarh purimh yatum arhasi informarle, podras marcharte a tu ciudad”.



