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¢,Lo que es salud y lo que es
enfermedad a la luz de la Doctrina
Espiritista?
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Enfermedad y salud refierense al periodo
en que se encuentran las personas y no
al estado de los 6rganos o sus partes.
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Sin embargo, el cuerpo fisico jamas esta
solo enfermo o solo saludable, ya que en
él enunciense ciertamente informaciones
de la conciencia.
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El cuerpo de un ente humano vivo debe
su funcionamiento al espiritu que lo
aloja.
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Cuando las variadas funciones
corporales  desarrollense  sujetadas
dentro de una armonia, ellas se hallan en
un estado gque nosotros nombramos de
salud.
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Esa perturbacion de la armonia ocurre al
nivel de conciencia, que es la parte
espiritual del ente, mientras el cuerpo es
el perfii de presentacibn de esa
desarmonia.
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iMire con atencion!

Cosmic Guess Game



¢, Tu te has dado cuenta?

Jacqueline Ripstein

Cosmic Guess Game
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Origen de la desarmonia en el perispiritu




I i i e e e i i e e e i i e e e e i e i e i e i i i i e e e i i e i e e i i s i i i e e e e i e i e e e i e s i e e e e e i e i e e i e i i i e e e i e i s i
B e e e e Lo 8888 e 8L 8 o o ek 8o 8o 88 8L 8L Lo L8 L8 L8 8L 8L 80 e LR A LhLA by 8L A La Ao e e e o e

R

S,

st

&
2.
o
R
B
R
B

e

J..VV/
B

R
e
R
st

RS
s
Sl
By

e,

BRI N
e
REERRE R R

i,

oo
RS
B s
Sl
S

R

PR
e
R

o

2
%

las
iritu:

isico vy
| esp

ISICO a

sabemos
| cuerpo f

del cuerpo f

NOSotros
Itu:

=

cuerpo material, transfiriendo sus

Todos

perispiri
perseverancias a
Impresiones

A ES precursor y sobreviviente a la muerte
del

e

st

B

e,

et e e e e e e e e h e e e e e e e ek et e e e e e e e e e e,

ML

WL

WA

B P L P L L P P R P P e P P P P e L P P P e L P P P L P P L P e P P P P e P P P P L L P L P P P L P L L P L P A P L P L L P R M




WVIEDIEIINASYSES PARINISIVI©

A Que el envolucro carnal modélase y las
células agrupanse de acuerdo con la
apariencia perispiritual;
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¢,Lo gue es depresion?

¢, Como se puede clasificarlaala luz del
entendimiento espiritista?
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Depresion es extenuacion de vivir, €s no
admitir la vida en su realidad.
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Es la A mo | emrt il sague meroga la
ibertad de |la persona rebelde,
acostumbrada en tener sus exigencias

contentadas.
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Es un tratado de leyes de la vida
congregando el alma a cambios
iInadiables.
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En principio, depresion es la
intransigencia del alma que no ha
admitido su realidad personal como ella
es, creando un desajuste intimo que la
inhabllita para vivir copiosamente.
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En el capitulo MReceituario Oportunoo
(Recetario Oportuno) del libro rEscutando
0s Sentimentoso (Escuchando Ilos
Sentimientos) de Wanderley S. de
Oliveira, Ermance Dufaux dice a
nosotros ser necesario tomar tres
medicaciones con asiduidad:
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1.Creer que obtiene la felicidad, de todos
modos como los entes humanos (
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2.Detener de hallar causas exteriores para
sus dolores, localizandoles las causas
intimas (

)
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3.Contenerse de pensar en felicidad para
después de la muerte y tratar de ser feliz
mientras en vida (
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Las emociones y los chakras
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Como los chakras proveen energia sutil a
los diversos organos del cuerpo, los
obstaculos conflictos emocionales
pueden resultar en un flujo energético

anormal para otros sistemas fisiologicos.

on el pasar del tiempo, esos flujos
anormales de energia pueden producir
enfermedades de mas grande 0 mas
pequena gravidad en cualquiera organo
del cuerpo.
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Nuestras enfermedades son habitualmente
un reflejo simbolico de nuestros aspectos
interiores de intranquilidad emocional,
obstaculo espiritual incomodidad. Eso
sugiere que la prescripcion de remedios de
efecto rapido no es la solucion ideal para
aminorar los problemas del paciente, dentro
de una perspectiva reencarnacionista, porque
olamente apacigan el alma temporalmente
de los sintomas agudos de los sufrimientos.
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Sucesion Hereditaria

¢,Por que nos quedamos enfermos si
supuestamente hacemos todo
correcto?
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En la fecundacion, el gameto masculino
anador da Impulso la energia del
perispiritu del reencarnante, lo que ha
hallado en el los componentes geneticos

necesarios para la programacion de la
reencarnacion. Los codigos genéticos de
la sucesion hereditaria, en concordancia
con el contenido vibratorio de los
registros, pasan a organizar el cuerpo
fisico.
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Clertas ocurrencias y malestares son
consentidas por el mundo espiritual para
incentivar el espiritu a consumar
COMPromisos con su trayecto progresivo.
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Energia vital. ¢ Como equilibrarla?
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De un punto de vista energetico, el
cuerpo fisico debilitado oscila en una
frecuencia diferente de aquella cuando en

estado saludable.
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Hay maneras de tratamiento que tambien
iInteractuan con l|la energia del ente
humano como |la acupuntura, Ila
homeopatia, la antroposofia, la

cromoterapia, los florales de Bach, los
ementos de organizacion propia, los
Iviadores de dolor de piedras preciosas,
pase magnetico, la oracion, el agua
bendita (por espiritus de luz), etc.




S

Se puede comparar la punta del iceberg con el

b s - Cuerpo fisico

Alma
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Sin embargo, la medicina no debe tener
como enfoque solo el tratamiento del
cuerpo, puesto que de esa manera no
lograra la cura, pero mera mejoria de los
sintomas.




Investigaciones efectuadas con la ayuda
de clarividentes sugieren gue las enfer-
medades empiezan Inicialmente en el
cuerpo etereo y en otros vehiculos de
frecuencias superiores. En ese caso las
seflales de enfermedades lograran ser
percibidas en el cuerpo etereo antes que
sea posible detectarlos en el cuerpo
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El ideal es que se pueda detectar las
enfermedades en un lapso
suficientemente precoz para gue
Imposibiliten la manifestacion fisica de la
enfermedad al nivel celular.
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La cura ocurre a traves de la agregacion
de aquello que estad careciendo y, sin
embargo, ella no es posible sin una
expansion de la conciencia.
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Responsabilidades de meéedico y paciente
en la evolucion de la cura.

Tarea del espiritismo
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El médico no debe de ser solo un agente
generador de la cura, pero incluso un
educador. Sin embargo, el paciente es el
principal responsable por su cura.
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Muchos pacientes solo  adoptan
costumbres mas saludables tras algun
acontecimiento traumatico 0 el
diagndstico de una enfermedad grave.
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El médico del futuro combinara el
conocimiento cientifico y el conocimiento
espiritual a fin de promover la cura en
todos los niveles.
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Si Ud. desea tener entrada a otras
conferencias espiritistas (por ahora
solo en portugueés) entre en el sitio

www.josecarlosjotz.net

Imagenes:

Musica:







