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INTRODUCCION

La experiencia nos confirma todos los dias en esta opinién de que las dificultades y las
decepciones que se encuentran en la practica del Espiritismo, tienen su origen en la
ignorancia de los principios de esta ciencia, y estamos felices por haber constatado que
el trabajo que hemos hecho, para precaver a los adeptos contra los escollos de un
noviciado, ha producido sus frutos, y que muchos han debido a la atenta lectura de esta
obra el haber podido evitarlos.

Un deseo muy natural, entre las personas que se ocupan del Espiritismo, es el poder
entrar por si mismas en comunicacion con los Espiritus; esta obra esta destinada a
facilitarles el camino, haciéndoles aprovechar del fruto de nuestros largos y laboriosos
estudios, porque se tendria una idea muy falsa, pensando que para ser experto en esta
materia basta saber colocar los dedos sobre una mesa para hacerla girar o tener un lapiz
para escribir.

Se engafaria igualmente, si se creia encontrar en esta obra unareceta universal e
infalible para formar los médiums. Aunque cada uno contenga en si mismo el germen de
la cualidades necesarias para poderlo ser, estas cualidades no existen si no en grados
muy diferentes, y su desarrollo proviene de causas que no dependen de ninguna
persona el hacerlas nacer avoluntad. Las reglas de la poesia, de la pinturay de la
musica, no hacen ni poetas, ni pintores, ni musicos de aquéllos que no les tienen el
genio: guian en el empleo de facultades naturales. Lo mismo pasa con nuestro tabajo; su
objeto es indicar los medios de desenvolver la facultad medianimica, tanto como lo
permitan las disposiciones de cada uno, y sobre todo dirigir el empleo de éstas de una
manera util, cuando la facultad existe. Pero eso no es el fin Gnico que nos hemos
propuesto.

Al lado de los médiums propiamente dichos, hay la multitud, que aumenta todos

los dias, de personas que se ocupan de las manifestaciones espiritistas; guiarles en sus
observaciones, sefialarles los escollos que pueden y deben necesariamente encontrar
en una cosa nueva, iniciarlas en la manera de tener relacidon con los Espiritus, indicarles
los medios de tener buenas comunicaciones, tal es el circulo que debemos abrazar, bajo
pena de hacer una cosaincompleta. Nadie quedar4, pues, sorprendido, al encontrar en
nuestro trabajo noticias que de pronto, podran parecer extrafias: la experiencia
demostrara su utilidad. Después de haberlo estudiado con cuidado, se comprenderan
mejor los hechos de que sera testigo; el lenguaje de ciertos Espiritus parecerd menos
raro. Como instruccién practica, no se dirige pues exclusivamente a los médiums sino a
todos aquellos que estan en disposicién de ver y observar los fendmenos espiritistas.
Algunas personas hubieran deseado que publicAsemos un manual practico muy
sucinto, conteniendo en pocas palabras la indicacién de los procedimientos que deben
seguirse para entrar en comunicaciéon con los Espiritus; piensan que un librito de esta
naturaleza, pudiendo, por lo mddico de su precio, circular con profusidn, seria un
poderoso medio de propaganda, multiplicando los médiums; en cuanto a nosotros,
miramos tal obra como mas dafiosa que util, al menos por el momento. La préctica del
Espiritismo esta rodeada de muchas dificultades, y no estd exenta de los inconvenientes
que un estudio serio y completo puede sélo precaver. Seria, pues, de temer que una
indicacién demasiado sucinta, provocase experiencias hechas con ligereza, que podrian
dar lugar a arrepentirse; éstas son cosas con las cuales no es conveniente ni prudente
jugar, y creeriamos prestar un mal servicio poniéndolas a disposicion del primer
atolondrado que tomase a diversion el hablar con los muertos. Nos dirigimos a las
personas gque ven en el Espiritismo un fin serio, que comprenden toda su gravedad, y no



hacen juguete de las comunicaciones con el mundo invisible.Habiamos publicado una
Instruccion practica con el objeto de guiar a los médiums; ésta obra esta hoy agotada, y
aungue se hizo con un fin eminentemente grave y serio, no la reimpri meremos, porque
no la encontramos aln bastante completa para ilustrar sobre todas las dificultades que
pueden encontrar. La hemos reemplazado por ésta, en la que reunimos todos los datos
que una larga experiencia y un estudio concienzudo, nos permitieron adquirir.
Contribuira, lo esperamos al menos, a dar al Espiritismo el caracter grave que es su
esenciay evitar que se vea en él un objeto de ocupacién frivola de diversion.

A estas consideraciones afiadiremos una muy importante que es la mala impresion que
produce sobre las personas novicias o mal dispuestas, la vista de experiencias hechas
ligeramente y sin conocimiento de causa; tienen por inconveniente el dar del mundo de
los Espiritus, una idea muy falsa y de prestar el flanco a la burlay a una critica muchas
veces fundada; por eso es que, raramente, los incrédulos salen convertidos de estas
reuniones, y poco dispuestos a ver el lado grave del Espiritismo. Laignoranciay la
liviandad de ciertos médiums, han hecho méas mal, del que parece, en la opinién de
muchas gentes.

El Espiritismo ha hecho grandes progresos desde algunos afios, pero los ha hecho
sobre todo inmensos, desde que ha entrado en la via filoséfica, porque ha sido
apreciado por las gentes ilustradas. Hoy dia nos es ya un espectaculo: es una doctrina
de laque yano serien, los que se mofaban de las mesas giratorias. Poniendo nuestros
esfuerzos en dirigirle y manternele en este terreno, tenemos la convicciéon de
conquistarle mas partidarios utiles, que provocando, de cualquier modo,
manifestaciones de las cuales se podria abusar. Todos los dias, tenemos la prueba de
eso por el numero de adeptos que ha hecho la sola lectura del Libro de los Espiritus.
Después de haber expuesto en el Libro de los Espiritus la parte filoséfica de la

ciencia Espiritista, damos en esta obra la parte préctica para el uso de aquellos que
quieran ocuparse de las manifestaciones, ya por si mismos, ya para darse cuenta de los
fendmenos que pueden ser llamados a presenciar. En ella veran los escollos que se
pueden encontrar, y tendran asi un medio de evitarlos. Estas dos obras, aunque
continuacién la una de la otra, son hasta cierto punto independientes: pero al que quiera
ocuparse seriamente de la cosa diremos que lea desde luego el Libro de los Espiritus
porque contiene los principios fundamentales, sin los cuales ciertas partes de esta obra
serian tal vez dificilmente comprendidas.Mejoras importantes fueron introducidas en
esta segunda edicién que es mucho mas completa que la primera. Se ha corrigido con
un cuidado muy particular por los Espiritus, que han afiadido un niamero muy grande de
observaciones y de instrucciones del mas alto interés. Como todo lo han revistado y lo
han aprobado o modificado a su gusto, se puede decir que esta edicidn es en gran parte
su obra, porque su intervencion no se ha limitado a algunos articulos firmados; no
hemos indicado los nombres sino cuando ésto nos ha parecido necesario para
caracterizar ciertas citas un poco extensas,como emanadas de ellos textualmente; de
otro modo nos hubiera sido necesario citarlos casi en cada pagina; notablemente en
todas las respuestas hechas a las preguntas propuestas, lo que no nos ha parecido Gtil.
Los nombres, como se sabe, importan poco en semejante materia; lo esencial es que el
conjunto del trabajo, responda al fin que nos hemos propuesto. La acogida hecha a la
primera edicién, aunque imperfecta, nos hace esperar que ésta no lo serd con menos
favor. Como hemos afiadido, en ella, muchas cosas, y muchos capitulos enteros, hemos
suprimido algunos articulos que tenian doble colocacién; entre otros la Escala espiritista
que se encuentra ya en el Libro de los Espiritus. Hemos igualmente suprimido del
Vocabulario lo que no entraba especialmente en el cuadro de esta obra, y que se halla
Gltimamente reemplazado por cosas mas préacticas. Por otra parte, este vocabulario no
era bastante completo; lo publicaremos més tarde separadamente, bajo la forma de un
pequeno diccionario de filosofia espirita; s6lo hemos conservado las palabras nuevas o
especiales relativas al objeto del que nos ocupamos.

PRIMERA PARTE
NOCIONES PRELIMINARES
CAPITULO PRIMERO

¢HAY ESPIRITUS?

1. La duda concerniente a la existencia de los Espiritus, tiene por causa primera
laignorancia de su verdadera naturaleza. Se les figura generalmente como seres aparte



en la creacion, y cuya necesidad no esta demostrada. Muchos no los conocen sino por
los cuentos fantasticos que han oido desde la cuna, poco mas 0 menos como se conoce
la historia por los romances; sin investigar si estos cuentos, separados los accesorios
ridiculos, se apoyan sobre un fondo de verdad, sdélo les impresiona lo absurdo; no
quieren tomarse el trabajo de quitar la corteza amarga para descubrir la almendray
rehusan el todo, como hacen con la Religion los que, por ver ciertos abusos, todo lo
confunden en la misma reprobacién.

Cualquiera que sea laidea que se forme de los Espiritus, esta creencia esta
necesariamente fundada sobre la existencia de un principio inteligente fuera de la
materia, y es incompatible con la negacion absoluta de este principio. Tomamos, pues,
nuestro punto de partida en la existencia, la supervivenciay la individualidad del alma,
de lo que el "Espiritualismo" es la demostracién tedricay dogmatica, y el "Espiritismo"
la demostracion patente. Hagamos, por un instante, abstraccién de las manifestaciones
propiamente dichas, y raciocinando por induccién, veamos a qué consecuencia
Ilegaremos.

2. Desde el momento que se admite la existencia del alma y su individualidad

después de la muerte, es menester también admitir: 1° que es de una naturaleza
diferente del cuerpo, pues que una vez separada de éste no tiene ya sus propriedades; 2°
que goza de la conciencia de si misma, puesto que se le atribuyen la alegria o el
sufrimiento; de otro modo seria un ser inerte, y tanto valdria para nosotros no tenerla.
Admitido esto, el alma va a alguna parte; ¢en qué se convierte y adénde va? Segun la
creencia comun, va al cielo o al infierno ¢pero donde estan el cielo y el infierno? Se
decia en otro tiempo que elcielo estaba arriba y el infierno abajo; ¢pero qué es lo que
estd arriba o abajo en el universo desde que se conoce laredondez de la Tierra, el
movimiento de los astros que hace que lo que es arriba en un momento dado venga a
ser lo bajo en doce horas, lo infinito del espacio en el cual el ojo se sumerge en
distancias inconmensurables? Es verdad que por lugares bajos se entienden también las
profundidades de la tierra; ¢pero qué han venido a ser estas profundidades desde que
se han ojeado por la geologia? ¢Qué se han hecho estas esferas concéntricas llamadas
cielo de fuego, cielo de las estrellas, desde que se sabe que la Tierra no es el centro de
los mundos, que nuestro mismo sol no es mas que uno de los millones de soles que
brillan en el espacio, y que cada uno de ellos es el centro de un torbellino planetario?

¢ Qué importanciatiene la Tierra perdida en esta inmensidad? ¢,Por qué privilegio
injustificable este grano de arena imperceptible, que no se distingue por su volumen ni
por su posicién, ni por un objeto particular, estaria él sélo poblado de seres racionales?
La razén rehusa admitir esta inutilidad de lo Infinito, y todo nos dice que esos mundos
estan habitados. Si estan poblados,suministran pues su contigente al mundo de las
almas; pero repetimos, ¢qué es de estas almas, puesto que la Astronomia y la Geologia
han destruido las moradas que les estaban sefialadas, y sobre todo desde que la teoria
tan racional de la pluralidad de los mundos, las ha multiplicado hasta el infinito? La
doctrina de la localizacién de las almas, no pudiendo ponerse de acuerdo con los datos
de la ciencia, otra doctrina mas légica les sefiala por dominio, no un lugar determinado,
y circunscrito, sino el espacio universal: es todo un mundo invisible en medio del cual
vivimos, que nos circuye y nos rodea sin cesar. ¢Hay en esto una imposibilidad, alguna
cosa que repugne alarazén? De ningun modo; todo nos dice, al contrario, que no puede
ser de otra manera. ¢,Pero entonces qué vienen a ser las penas y las recompensas
futuras, si les quitais os lugares especiales? Observad que la incredulidad, respecto a
esas penas y recompensas, estd, generalmente, provocada, porque se las presenta con
condiciones inadmisibles; pero decid en lugar de esto que las almas sacan su dicha o su
desgracia de si mismas; que su suerte estd subordinada a su estado moral; que la
reunion de las almas simpaticas y buenas es una fuente de felicidad; que segln su
grado de depuracidn, penetran y ven cosas que se borran ante las almas groseras, y
todo el mundo lo comprendera sin trabajo; decid ademas que las almas no llegan al
grado supremo si no por medio de los esfuerzos que hacen para mejorarse y después de
una serie de pruebas que sirven a su depuracion; que los angeles son las almas que han
llegado al altimo grado, el que todas pueden alcanzar con buena voluntad; que los
angeles son los mensajeros de Dios encargados de velar en la ejecucion de sus
designios en todo el Universo; que son dichosos de estas misiones gloriosas, y daréis a
su felicidad un fin méas atil y méas atractivo que el de una contemplacién perpetua, que no
seria otra cosa que una inutilidad perpetua; decid, en fin, que los demonios no son otros



gue las almas de los malvados, todavia no depuradas, pero que pueden llegar a serlo
como las otras, y esto parecera mas conforme ala justiciay a labondad de Dios, que la
doctrina de seres creados para el mal y perpetuamente dedicados a él. He aqui,
repetimos, lo que larazén mas severa, lalégica més rigurosa, en una palabra, el buen
sentido, pueden admitir.

Las almas que pueblan el espacio son precisamente lo que se llaman "Espiritus";

los "Espiritus" no son, pues, otra cosa que las almas de los hombres despojadas de su
envoltura corporal. Si los Espiritus fuesen seres aparte, su existencia seria mas
hipotética; pero si admitimos que hay almas, es necesario también admitir los Espiritus
que no son otros que las almas; si se admite que las almas estan por todas partes, es
necesario admitir igualmente que los Espiritus estan por todo. No se podria, pues, negar
la existencia de los Espiritus sin negar la de las almas.

3. Esto no es, en verdad, sino una teoria mas racional que la otra; pero ya es mucho una
teoria que no contradiga ni larazon ni la ciencia; si ademas esta corroborada por los
hechos, tiene para si la sancion del razonamiento y de la experiencia. Estos hechos,
nosotros los encontramos en el fendmeno de las manifestaciones espiritistas, que son
asi la prueba patente de la existenciay de la supervivencia del alma. Pero para muchas
gentes, su creencia no va mas alld; admiten la existencia de las almas y por
consecuencia la de los Espiritus, pero niegan la posibilidad de comunicarse con ellos,
por larazdén, dicen, que seres inmateriales, no pueden obrar sobre la materia. Esta duda
estd fundada sobre laignorancia de la verdadera naturaleza de los Espiritus, de la cual
se forma generalmente unaidea muy falsa, que se les considera sin razén como seres
abstractos, vagos e indefinidos, lo que no es asi.

Figurémonos desde luego el Espiritu en su unién con el cuerpo; el Espiritu es el

ser principal, pues, que es el ser "pensador y superviviente"; el cuerpo no es, por
conseguiente, mas que un "accesorio" del Espiritu, una envoltura, un vestido que deja
cuando esta usado. Ademas de esta envoltura material, el Espiritu tiene una segunda,
semimaterial que le une a la primera; en la muerte, el Espiritu se despoja de ésta, pero no
de la segunda a la que nosotros damos el nombre de "periespiritu". Esta envoltura
semimaterial que afecta la forma humana, constituye para él uncuerpo fluidico,
vaporoso,pero que, por ser invisible para nosotros en su estado normal no deja de
poseer algunas de las propiedades de la materia. El Espiritu no es, pues, un punto, una
abstraccion, sino un ser limitado y circunscrito, al cual sélo falta ser visible y palpable
para parecerse a los seres humanos. ¢Por qué pues no obraria sobre la materia? ¢ Por
qué su cuerpo es fluidico? ¢Pero no es entre os fluidos los més rarificados, los mismos
que se miran como imponderables, la electricidad, por ejemplo, que el hombre encuentra
sus mas poderosos motores? ¢Es que laluz imponderable no ejerce una accién quimica
sobre la materia ponderable? Nosotros no conocemos la naturaleza intima del
periespiritu; pero supongdmosle formado de materia eléctrica, o de otra tansutil como
ésta, ¢por qué no tendria la misma propiedad siendo dirigida por una voluntad?

4. La existencia del almay la de Dios, que son la consecuencia una de la otra,siendo la
base de todo el edificio, antes de entablar alguna discusién espiritista, importa
asegurarse si el interlocutor admite esta base. Si a estas preguntas: ¢ Creéis en Dios?

¢ Creéis tener un alma? ¢Creéis en la supervivencia del alma después de la muerte? —
responde negativamente, o si dice simplemente: "Yo no sé; querria que fuese asi, pero
no estoy seguro de ello", lo que, las mas veces, equivale a una cortés negativa,
disfrazada bajo una forma menos explicita a fin de no chocar muy bruscamente lo que él
I[lama preocupaciones respetables, seria tan inutil ir mas alla, como el pretender
demostrar las propiedades de la luz al ciego que no la admitiese, porque en definitiva,
las manifestaciones espiritistas no son otra cosa que los efectos de las propiedades del
alma; con aquél es necesario seguir otro orden de ideas si no se quiere perder el tiempo.
Si se admite la base, no a titulo de "probabilidad”, si no como cosa segura,
incontestable, la existencia de los Espiritus, se deduce naturalmente.

5. Resta ahora la cuestion de saber si el Espiritu puede comunicarse al hombre,

esto es, si puede hacer con él cambio de pensamientos. ¢Y por qué no? ¢Qué es el
hombre si no un Espiritu encarcelado en un cuerpo? ¢Por qué el Espiritu libre no podria
comunicarse con el Espiritu en prision, como el hombre libre con el que esta entre
cadenas? Desde luego que admitis la supervivencia del alma, ¢ es racional no admitir la
supervivencia de los afectos? Puesto que las almas estan por todas partes, ¢no es



natural el pensar que la de un ser que nos ha amado durante su vida, venga cerca de
nosotros, que desee comunicarse, y que se sirva para esto de los medios que estan a su
disposicidon? ¢Durante su vida no obraba sobre la materia de su cuerpo? ¢No era ella
quién dirigia sus movimientos? ¢Por qué, pues, después de su muerte, de acuerdo con
otro Espiritu ligado a un cuerpo, no tomaria este cuerpo vivo para manifestar su
pensamiento, como un mudo puede servirse de uno que hable para hacerse
comprender?

6. Hagamos por un instante abstraccion de los hechos que, para nosotros, hacen

la cosa incontestable; admitamoslos a titulo de simple hip6tesis; pidamos que los
incrédulos nos prueben, no por una simple negativa, porque su dictamen personal no
puede hacer ley, sino por razones perentorias, que esto no puede ser. Nosotros nos
colocaremos sobre su terreno, y puesto que quieren apreciar los hechos espiritistas con
ayuda de las leyes de la materia, que tomen, por consiguiente, en este arsenal, alguna
demostracion matematica, fisica, quimica, mecanica, y fisiolégica, y prueben por "a" mas
"b", partiendo siempre del principio de la existenciay supervivencia del alma: 1° Que el
ser que piensa en nosotros durante la vida no debe pensar méas después de la muerte;

2° Que, si piensa, no debe pensar mas en los que ha amado; 3° Que si piensa en aquellos
que ha amado, no debe querer ya comunicarse con ellos;4° Que si puede estar por todas
partes, no puede estar a nuestro lado; 5° Que si esta a nuestro lado, no puede
comunicar-se con nosotros; 6° Que por su envoltura fluidica no puede obrar sobre la
materia inerte; 7° Que si puede obrar sobre la materia inerte, no puede obrar sobre un
ser animado; 8° Que si puede obrar sobre un ser animado, no puede dirigir su mano para
hacerle escribir; 9° Que pudiendo hacerlo escribir, no puede responder a sus preguntas
y trasmitirle su pensamiento.

Cuando los adversarios del Espiritismo nos hayan demostrado que esto no

puede ser, por razones tan patentes como aquellas por las cuales Galileo demostré que
no es el Sol el que da vueltas alrededor de la Tierra, entonces podremos decir que sus
dudas son fundadas; desgraciadamente hasta este dia toda su argumentacidén se resume
en estas palabras: Yo no creo, luego esto es imposible. Nos diran sin duda que toca a
nosotros probar larealidad de las manifestaciones; nosotros se la probamos por los
hechos y el raciocinio; si no admiten ni lo uno ni lo otro, si ain niegan lo que ven,
corresponde a ellos el probar que nuestro raciocinio es falso y que los hechos son
imposibles.

CAPITULO Il

LO MARAVILLOSO Y LO SOBRENATURAL

7. Si la creencia en los Espiritus y en sus manifestaciones fuese una concepcién
aislada, el producto de un sistema, podria con alguna apariencia de razén ser
sospechosa de ilusidn; pero que se nos diga ¢por qué se la encuentra tan viva entre
todos los pueblos antiguos y modernos, y en los libros santos de todas las religiones
conocidas? Esto es, dicen algunos criticos, porque en todo tiempo el hombre ha amado
lo maravilloso. - {,Qué es, pues, lo maravilloso segin vosotros? - Lo que es sobrenatural.
Qué entendéis por sobrenatural? - Lo que es contrario a las leyes de la naturaleza. -
¢Acaso conocéis estas leyes con tanta perfeccion que os sea posible marcar un limite a
la potencia de Dios? jPues bien! Probad entonces que la existencia de los Espiritus y
sus manifestaciones son contrarias a las leyes de la naturaleza; que esto no es y no
puede ser una de estas leyes. Seguid la Doctrina Espiritista y ved si se eslabona con
todos los caracteres de una admirable ley que resuelve todo lo que las leyes filos6ficas
no han podido resolver hasta este dia. El pensamiento es uno de los atributos del
Espiritu; la posibilidad de obrar sobre la materia, de hacer impresion sobre nuestros
sentidos y por consecuencia de transmitir su pensamiento, resulta, si podemos
expresarnos asi, de su constituicién fisioldgica: luego no hay en este hecho nada de
sobrenatural, nada de maravilloso. Que un hombre muerto y bien muerto, resucite
corporalmente, que sus miembros dispersos se retinan para volver a formar su cuerpo,
he aqui lo maravilloso, losobrenatural, lo fantastico; eso seria una verdadera derogacién
que Dios no puede cumplir sino por un milagro, pero no hay nada de esto en la Doctrina
Espiritista.

8. Sin embargo, se dir4, admitis que un Espiritu puede levantar una mesay

mantenerla en el espacio sin punto de apoyo; ¢acaso no es ésto una derogacién de la

ley



de gravedad? De laley conocida, si, ¢pero la Naturaleza ha dicho su ultima palabra?
Antes que se hubiese conocido la fuerza ascensional de ciertos gases, ¢quién hubiera
dicho que una pesada maquina llevando muchos hombres, pudiera triunfar a la fuerza de
atraccion? A los ojos del vulgo ¢no deberia parecer maravilloso, diabélico? El que
hubiera propuesto, hace un siglo, transmitir un despacho a 500 leguas, y recibir la
contestacién en algunos minutos, hubiera pasado por un loco; si lo hubiese hecho, se
hubiera creido que tenia el diablo a sus 6rdenes, porque entonces sélo el diablo era
capaz deir tan aprisa. ¢Por qué, pues, un fluido desconocido, no tendria la propiedad en
circunstancias dadas, de contrabalancear el efecto de la gravedad, como el hidrégeno
contra-balancéa el peso del globo aereostatico? Hacemos esta observacién de paso, que
es una comparacion, mas no una asimilacion, y inicamente para demostrar, por analogia
gue el hecho no es fisicamente imposible. Pero fue precisamente cuando los sabios, en
la observacion de estas especies de fenémenos, quisieron proceder por via de
asimilacion que se engafiaron. Por lo demas el hecho existe; todas las denegaciones no
podran hacer que no sea, porque negar no es probar; para nosotros no hay nada de
sobrenatural; es todo lo que podemos decir por el momento.

9. Si el hecho estéa constatado, se dira, nosotros lo aceptamos, aceptamos aun la

causa que acabais de sefalar, la de un fluido desconocido; ¢ pero que pruebala
intervencion de los Espiritus? En esto esta lo maravilloso, lo sobrenatural.

Seria menester aqui una demostracién que no estaria en su sitio y tendria por

otra parte doble colocacion, porque resalta de todas las otras partes de la ensefianza.
Sin embargo, pararesumiria en pocas palabras, diremos que esta fundada, en teoria,
sobreeste principio: todo efecto inteligente debe tener una causa inteligente; en
préctica: sobre la observacién que los fenédmenos llamados espiritistas, habiendo dado
pruebas de inteligencia, debian tener su causa fuera de la materia; que esta inteligencia
no siendo la de los asistentes - esto es un resultado de experiencia - debia estar fuera de
ellos; pues que no se veia el ser en accidn, debia ser un ser invisible. Desde entonces
fue, que de observacion se llegbé areconocer que este ser invisible, al cual se ha dado el
nombre de Espiritu, no es otro que el alma de aquellos que han vivido corporalmente, y
que la muerte ha despojado de su grosera envoltura visible, no dejandoles mas que una
envoltura etérea, invisible en su estado normal. He aqui pues, lo maravilloso y lo
sobrenatural reducidos a su mas simple expresiéon. Una vez acreditada la existencia de
seres invisibles, su accion sobre la materia resulta de la naturaleza de su envoltura
fluidica; esta accion es inteligente, porque muriendo, ellos no han perdido mas que su
cuerpo, pero han conservado la inteligencia que es su esencia; ahi esta la llave de todos
estos fendbmenos reputados sin razon sobrenaturales. La existencia de los Espiritus no
es pues un sistema preconcebido, una hipétesis imaginada para explicar los hechos; es
un resultado de observaciones y la consecuencia natural de la existencia del alma; negar
esta causa, es negar el almay sus atributos. Aquellos que crean poder dar, de estos
efectos inteligentes, una solucién mas racional, pudiendo sobre todo dar razén de
"todos los hechos", que tengan la bondad de hacerlo y entonces se podra discutir el
mérito de cada uno.

10. A los ojos de estos que miran la materia como la sola potencia de la

Naturaleza, "todo lo que no puede ser explicado por las leyes de la materia es
maravilloso o sobrenatural"; y para ellos, "maravilloso" es sindnimo de supersticion.
Bajo este titulo lareligion, fundada sobre la existencia de un principio inmaterial, seria
un tejido de supersticiones; no se atreven a decirlo en voz alta, pero lo dicen bajito, y
creen salvar las apariencias concediendo que es necesaria unareligion para el pueblo, y
para hacer que los nifios sean sabios; luego, de dos cosas la una, o el principio religioso
es verdadero o es falso; si es verdadero, lo es para todo el mundo; si falso, tan malo es
para los ignorantes como para las gentes ilustradas.

11. Los que atacan al Espiritismo en nombre de lo maravilloso, se apoyan, pues,
generalmente, sobre el principio materialista, porque negando todo efecto extra-material,
niegan, por lo mismo, la existencia del alma; sondead el fondo de su pensamiento,
escudrifiad bien el sentido de sus palabras, y veréis casi siempre este principio, si no es
categdricamente formulado, despuntar bajo las apariencias de una pretendida filosofia
racional con que ellos lo cubren. Rebatiendo a cuenta de lo maravilloso, todo lo que se
deduce de la existencia del alma, son consecuentes consigo mismos; no admitiendo la
causa, no pueden admitir los efectos; de ahi en ellos una opinién preconcebida que les
hace impropios para juzgar sanamente el Espiritismo porque parten del principio de la



negacion de todo lo que no es material. En cuanto a nosotros, de que admitamos los
efectos que son la consecuencia de la existencia del alma, ¢se sigue acaso que
aceptemos todos los hechos calificados de maravillosos; que seamos los campeones de
todos los que suefian, los adeptos de todas las utopias, de todas las excentricidades
sistematicas? Seria menester conocer muy poco el Espiritismo para pensarlo; pero
nuestros adversarios no miran éste tan de cerca: la necesidad de conocer aquello de que
hablan es el menor de sus cuidados. Segun ellos, lo maravilloso es absurdo; pues el
Espiritsmo se apoya sobre hechos maravilosos, luego el Espiritismo es absurdo: esto
paralos mismos es un juicio sin apelacién. Creen oponer un argumento sin réplica,
cuando después de haber hecho eruditas investigaciones sobre los convulsionarios de
San-Medard, los calvinistas de las Cevenas, o las religiosas de Londun, han conseguido
descubrir hechos patentes de supercheria que nadie niega; ¢pero estas historias son el
evangelio del Espiritismo? ¢Sus partidarios han negado que el charlatanismo haya
explotado ciertos hechos en su provecho; que laimaginacién los haya creado; que el
fanatismo los haya exagerado mucho? No es solidario de las extravagancias que se
pueden cometer en su nombre, como la verdadera ciencia, no lo es de los abusos de la
ignorancia, ni la verdadera religion, de los excesos del fanatismo. Muchos criticos
juzganel Espiritismo sobre los cuentos de hadas y las leyendas populares que son sus
ficciones; es como si juzgaramos la historia sobre los romances histéricos o las
tragedias.

12. En l6gica elemental, para discutir una cosa es menester conocerla, porque la
opinién de su critico no tiene valor, hasta tanto que hable con perfecto conocimiento de
causa; sb6lo entonces aunque su opinién fuese errénea, puede tomarse en consideracion
épero qué valor tendréa sobre una materia que no conoce? El verdadero critico debe
hacer prueba, no sélo de erudicién, sino de un saber profundo respecto del objeto que
trate, de un juicio sano y de una imparcialidad a toda prueba; de otro modo el primer
musico del lugar podria arrogarse el derecho de juzgar a Rossini, y un aprendiz el de
censurar a Rafael.

13. El Espiritismo no acepta, pues, todos los hechos reputados maravillosos o
sobrenaturales; lejos de eso, demuestra la imposibilidad de un gran namero, y el ridiculo
de ciertas creencias que constituyen, propiamente hablando, la supersticion. Es verdad
que en lo que admite, hay cosas que para los incrédulos, son puras maravillas, o sea, de
la supersticion; que sea, pero, al menos no discutais sino estos puntos, porque sobre
los no hay nada que decir y predicais a convertidos. Atacandoos con lo mismo que él
refuta, probdis vuestraignorancia de la cosa, y vuestros argumentos caen en falso.
¢Pero, se dira, en donde se detiene la creencia del Espiritismo? Leed, observad, y lo
sabréis. Toda ciencia s6lo se adquiere con el tiempo y el estudio; asi es que el
Espiritismo que toca las cuestiones mas graves de la filosofia, a todas las ramas del
orden social, que abraza a la vez al hombre fisico y al hombre moral, es por si mismo
toda una ciencia, toda una filosofia que no puede ser aprendida en algunas horas como
cualquiera otra ciencia; habria tanta puerilidad en querer ver todo el Espiritismo en una
mesa giratoria, como en ver toda la fisica en ciertos juegos de nifio. Para aquel que no
quiera detenerse en la superficie, no son horas, sino meses y afios que son necesarios
para sondearle todos los arcanos. Que se juzgue por eso del grado de saber y del valor
de la opinién de aquellos que se arrogan el derecho de juzgar, porque han visto uno o
dos experimentos, las mas veces a manera de ditraccién y pasatiempo. Ellos diran sin
duda que no estan siempre en disposicidon de ocuparse en este estudio: concedido; nada
les obliga; pero entonces cuando no se tiene tiempo de aprender una cosa, que no se
hable de ellay aun menos se la juzgue, si ho se quiere ser acusado de ligero; y cuando
MAs se ocupa una posicion elevada en la ciencia, menos se le disimula el que trate
ligeramente un objeto que no conoce. Nosotros nos resumimos en la seguintes
proposiciones:

1° Todos los fendbmenos espiritistas tienen por principio la existencia del aima,

su supervivencia al cuerpo, y sus manifestaciones;

2° Estos fendmenos, estando fundados sobre una ley de la Naturaleza, no tienen

nada de maravilloso ni de sobrenatural en el sentido vulgar de estas palabras;

3° Muchos de los hechos son reputados sobrenaturales porque no se conoce su

causa; sefialandoles el Espiritismo una causa, les hace entrar en el dominio de los
fendmenos naturales;



4° Entre los hechos calificados de sobrenaturales, hay muchos cuya imposibilidad
demuestra el Espiritismo, y coloca entre las creencias supersticiosas; 5° Aunque el
Espiritismo reconozca en muchas creencias populares, un fondo de verdad, no acepta
de ninglin modo la solidaridad de todas las historias fantasticas creadas por la
imaginacion;

6° Juzgar al Espiritismo por los hechos que no admite, es manifestar ignorancia,

y quitar todo el valor a su opinién;

7° La explicacion de los hechos admitidos por el Espiritismo, sus causas y sus
consecuencias morales, constituyen toda una ciencia y toda una filosofia, que requieren
un estudio serio, perseverante y profundo;

8° El Espiritismo no puede mirar como critico serio sino el que ha visto, estudiado

y profundizado todo, con la pacienciay perseverancia de un observador concienzudo; la
del que sabra tanto sobre este objeto, como el adepto mas ilustrado; la del que habra por
consiguiente sacado sus conocimientos de otra parte que de los romances de la ciencia,
a quien no se podria oponer "ningln" hecho de que no tuviera conocimiento, ningan
argumento que no hubiese meditado; que refutaria, no por negaciones, sino por otros
argumentos mas perentorios; la del que podria, en fin, sefialar una causa mas logica a
los hechos averiguados. Este critico esta todavia por encontrarze. Hemos anunciado
ahora mismo la palabra "milagro”, una corta observacion sobre este objeto, no estara
mal colocada en este capitulo sobre lo maravilloso. En su acepcion primitiva, y por su
etimologia, la palabra milagro significa "cosa extraordinaria"; "cosa admirable de ver";
pero esta palabra, como tantas otras, se ha separado de su sentido originario, y hoy dia
se dice (segln la Academia) "de un acto de la potencia divina contrario a las leyes
comunes de la Naturaleza. Tal es en efecto su acepcién usual, y sélo por comparacion y
por metafora se aplica a las cosas vulgares que nos sorprenden y cuya causa es
desconocida. No entra, de ninguna manera, en nuestras miras examinar si Dios ha
podido juzgar util en ciertas circunstancias, derogar las leyes establecidas por él mismo;
nuestro fin es Unicamente demostrar que los fendmenos espiritistas, por extraordinarios
que sean, no derogan de ningin modo estas leyes, no tienen ningln caracter milagroso,
como tampoco son maravillosos o sobrenaturales. El milagro no se explica; los
fendmenos espiritistas, al contrario, se explican de la manera mas racional; éstos no
son, pues, milagros, sino simples efectos que tienen su razén de ser en las leyes
generales. El milagro tiene ademas otro caracter, el de ser insélito y aislado. Luego,
desde el momento que un hecho se reproduce,por decirlo asi, a voluntad y por diversas
personas, éste no puede ser milagro.La ciencia hace todos los dias milagros a los ojos
de los ignorantes; hé aqui porque en otro tiempo, los que sabian més que el vulgo
pasaban por hechiceros; y como se creia que toda ciencia sobrehumana venia del
diablo, se les quemaba. Hoy dia que se esta mucho mas civilizado, se contentan con
enviarles a los manicomios.

Que un hombre realmente muerto, como hemos dicho al principio, vuelva a la

vida por unaintervencioén divina, eso es un verdadero milagro, porque es contrario a las
leyes de la naturaleza. Pero si este hombre tiene sélo las apariencias de la muerte, si hay
todavia en él un resto de "vitalidad latente", y que la ciencia o una accion magnética
consigue reanimarle, para las gentes ilustradas, es un fenémeno natural; pero alos ojos
del vulgo ignorante, el hecho pasara por milagroso, y el autor sera apedreado o
venerado, segun el caracter de los individuos. Que en medio de ciertas aldeas un tisico
lance un cometa eléctrico y haga caer el rayo sobre un arbol, este nuevo Prometéo sera
ciertamente mirado como armado de una potencia diabdlica; y sea dicho de paso,
Prometéo nos parece singularmente haber adelantado a Franklin; pero Josué deteniendo
el movimiento del Sol, o mejor, de la Tierra, he aqui el verdadero milagro, porque
nosotros no conocemos ningun magnetizador dotado de tan gran potencia para operar
tal prodigio. De todos los tenimenos espiritistas, uno de los mas extraordinarios es, sin
contradiccion, el de la escritura directa, y uno de aquellos que demuestran de la manera
mas patente la accidn de las inteligencias ocultas; pero aunque el fenbmeno sea
producido por seres ocultos, no es mas milagroso, que los otros que son debidos a
agentes invisibles, porque estos seres ocultos, que pueblan los espacios, son una de las
potencias de la Naturaleza, potencia, cuya accion es incesante sobre el mundo material,
asi como sobre el mundo moral.

El Espiritismo, ilustrandonos sobre esta potencia nos da la llave de una porcién



de cosas inexplicadas e inexplicables, por cualquier otro medio, y que han podido en
tiempos anteriores pasar por prodigios; revelalo mismo que el magnetismo, una ley, si
no desconocida, al menos mal comprendida; o por mejor decir, se conocian los efectos,
porque se han producido en todo tiempo, pero no se conocialaley, y laignorancia de
estaley es la que ha engendrado la supersticion. Conocida esta ley, lo maravilloso
desaparece, y los fenémenos entran en el orden de las cosas naturales. He aqui porque
los espiritistas no hacen milagros haciendo girar una mesa o escribir a los difuntos,
como el médico haciendo revivir a un moribundo, o el fisico haciendo caer el rayo. Aquel
que pretendiese, con la ayuda de esta ciencia, "hacer milagros", seria, o un ignorante de
la cosa o un farsante.

16. Los fendmenos espiritistas, lo mismo que los fenémenos magnéticos, han

debido pasar por prodigios antes que se conociese la causa; pero, como los escépticos,
los espiritus fuertes, esto es, aquellos que tienen el privilegio exclusivo de la razén y del
buen sentido, no creen que una cosa sea posible desde el momento que no la
comprenden: he aqui porque todos los hechos reputados prodigiosos, son objeto de sus
bufonadas; y como lareligiéon contiene gran nimero de hechos de este género, no creen
en lareligién, y de ahi alaincredulidad absoluta, s6lo hay un paso. El Espiritismo
explicando la mayor parte de estos hechos, les da unarazén de ser. Viene pues en ayuda
de lareligion, demostrando la posibilidad de ciertos hechos, que por no tener el caracter
milagroso, no son menos extraordinarios, y Dios no es por esto menos grande ni menos
poderoso, que si hubiera derogado sus leyes. jDe cuantas pullas ha sido objeto, San
Cupertin, por elevarse con su cuerpo en el espacio! Mas la suspensién etérea de los
cuerpos graves es un hecho explicado por la ley espiritista; hemos sido "personalmente
testigo ocular" y M. Home, asi como otras personas conocidas, han renovado muchas
veces el fenémeno producido por San Cupertin. Luego este fenémeno entra en el orden
de las cosas naturales.

17. En e nimero de los hechos de este género es menester colocar en primera

linea las apariciones, porque éstas son las mas frecuentes. La de la Salette, que dividié
al mismo clero, no tiene para nosotros nada de insélito. Seguramente no podemos
afirmar que el hecho haya tenido lugar, porque no tenemos la prueba material; mas para
nosotros es posible, atendido que millares de hechos anélogos "recientes" nos son
conocidos; creemos en ellos, no sélo porque su realidad se ha averiguado por nosotros,
sino sobre todo porque nos damos perfectamente cuenta del modo como se producen.
Quien pretenda reportarse a la teoria que damos mas lejos de las apariciones, vera que
este fendmeno viene a ser tan sencillo y tan plausible, como una porcién de fend6menos
fisicos que no son prodigiosos, sino por falta de tenerles la llave. En cuanto al personaje
que se presentd ala Salette, es otra cuestion; su identidad no nos ha sido demostrada
de ningln modo; nosotros hacemos constar simplemente que una aparicién puede
haber tenido lugar, lo demé&s no es de nuestra competencia; cada uno puede, respecto a
esto, guardar sus convicciones; el Espiritismo no tiene que ocuparse de ello; nosotros
decimos solamente que los hechos producidos por el Espiritismo nos revelan leyes
nuevas, y nos dan lallave de una porciéon de cosas que parecian sobrenaturales; si
algunos de aquellos que pasaban por milagrosos encuentran en él una explicaién légica,
es un motivo para no apresurarse en negar lo que no se comprende.

Los fenédmenos espiritistas son contestados por ciertas personas, precisamente

porque parecen salir de laley comin y por lo mismo no pueden comprenderlos. Dadles
una base racional y la duda cesa. La explicacién, en este siglo en que no bastan
palabras, es, pues, un poderoso motivo de conviccion; asi vemos todos los dias
personas que no han sido testigos de ninglin hecho, que no han visto ni girar una mesa,
ni escribir a un médium, y que, sin embargo, estan tan convencidas como nosotros,
Unicamente porque han leido y comprendido. Si s6lo se debia creer en lo que uno ha
visto con los 0jos, nuestras convicciones se reducirian a muy poca cosa.

CAPITULO IlI

METODO

18. El deseo muy natural y muy laudable de todo adepto, deseo que todo seria

poco para alentar, es el de hacer prosélitos. Con la mira de facilitar su tarea, nos
proponemos examinar aqui la marcha mas segura, segln nosotros, para alcanzar este
objeto, a fin de ahorrarles esfuerzos inutiles.

Hemos dicho que el Espitismo es toda una ciencia, toda una filosofia; aquél que



guiera reconocerla seriamente, debe, pues, como primera condicion, dedicarse a un
estudio serio, y persuadirse que, mas que ninguna otra ciencia, no puede aprenderse
jugando. Ya hemos dicho también, que el Espiritismo toca todas las cuestiones que
interesan a la Humanidad; su campo es inmenso, y sobre todo debe considerarselo por
sus consecuencias. La creencia en los Espiritus forma de él sin duda la base, pero no
basta para hacer un espiritista ilustrado, como la creencia en Dios no basta para hacer
un téologo. Veamos, pues, de que manera conviene proceder en esta ensefianza para
conduzir con mas seguridad a la conviccién.

No deben asustarse los adeptos por esta palabra ensefianza; la ensefianza desde

la catedra o de latribuna no es la Unica; hay también la de la simple conversaciéon. Toda
persona que quiere persuadir a otra, ya por la via de las explicaciones, ya por la de las
experiencias, también ensefia; lo que nosotros deseamos, es que su trabajo dé fruto, y
para esto creemos deber dar algunos consejos, de los cuales podran igualmente
aprovecharse aquellos que quieran instruirse por si mismos; aqui encontraran el medio
de llegar mas pronto y con mas seguridad al objeto.

19. Se cree generalmente, que para convencer basta mostrar los hechos; esto

parece en efecto la marcha mas logica, y sin embargo, la experiencia ensefia que no es
la mejor, porque se ven muchas veces personas a quienes los hechos mas patentes no
convencen de ningln modo. ¢En qué consiste? Esto es lo que nos proponemos
demostrar.

En el Espiritismo, la cuestién de los Espiritus es secundaria 'y consecutiva; no es

el punto de partida, y aqui precisamente esta el error en que se cae, y que muchas veces
hace fracasar ante ciertas personas. Los Espiritus no siendo otra cosa que las almas de
los hombres, el verdadero punto de partida es la existencia del alma. ¢Pero como puede
admitir el materialista que haya seres que vivan fuera del mundo material, cuando cree
que él mismo no es sino materia? ¢Como puede creer en Espiritus fuera de él, cuando
no cree tener uno? En vano se acumularian a sus ojos las pruebas més palpables, pues
las negaria todas, porque no admite el principio. Toda ensefianza metddica debe
proceder de lo conocido a lo desconocido; para el materialista lo conocido es la materia
Jpartid, pues, de la materiay procurad ante todo, haciéndosela observar, de convencerle
que en él hay alguna cosa que escapa a las leyes de la materia; en una palabra, "antes
de hacerle" Espiritista, "procurad hacerle" Espiritualista; pero para esto es necesario
otro orden de hechos, una ensefianza enteramente especial, a la cual se debe proceder
por otros medios; hablarle de los Espiritus antes que esté convencido de tener un alma,
es comenzar por donde deberia acabar, porque no puede admitir la conclusién si no
admite las premisas. Antes, pues, de emprender el convencer a un incrédulo, aun por los
hechos, conviene asegurarse de su opinién con relacion al alma, esto es, si cree en su
existencia, en su supervivencia al cuerpo, en su individualidad después de la muerte; si
su contestacion es negativa, seria trabajo perdido hablarle de los Espiritus. He aqui la
regla; no decimos nosotros que sea sin excepcion, pero entonces es que hay
probablemente otra causa que le hace menos refractario.

20. Entre los materialistas, es menester distinguir dos clases: en la primera

ponemos todos aquellos que lo son por "sistema"; entre éstos no es laduda, es la
negacioéon absoluta, razonada a su manera; a sus o0jos el hombre no es mas que una
maquina que marcha mientras estd montada, que si descompone, y s6lo queda de ella
después de la muerte el esqueleto. Su nimero es felizmente muy restringido, y no
constituye, en ninguna parte, una escuela altamente reconocida; no tenemos necesidad
de insistir sobre los deplorables efectos que resultarian para el orden social de la
vulgarizacion de semejante doctrina: nos hemos suficcientemente extendido sobre este
objeto en el Libro de los Espiritus (nim. 147 y conclusion § 1l1).

Cuando hemos dicho que la duda cesa entre los incrédulos en presencia de una
explicacion racional, es necesario cuando menos exceptuar de ellos a los materialistas,
aguellos que niegan toda potenciay todo principio inteligente fuera de la materia; la
mayor parte se obstinan en su opinion por orgullo, y creen que su amor propio esta
obligado a persistir: persisten por y contra todas las pruebas contrarias, porque no
quieren quedar debajo. Con estas gentes no hay nada que hacer; tampoco es
conveniente dejarse sorprender por el falso semblante de sinceridad de aquellos que
dicen: hacedme ver y creeré. Los hay que son mas francos y dicen claramente: veriay
no creeria.

21. La segunda clase de materialistas, y de mucho la mas numerosa, porque el



verdadero materialismo es un sentimiento antinatural, comprende a aquellos que lo son
por indiferencia, y se puede decir "a falta de otra cosa mejor"; no lo son con propdésito
deliberado, y su deseo es el de creer, porque laincertidumbre es para ellos un tormento.
Hay en ellos una vaga aspiraciéon hacia el porvenir; pero este porvenir se les ha
presentado bajo unos colores que su razén no puede aceptar; de ahila duda, y como
consecuencia de la duda, la incredulidad. Entre éstos la incredulidad no es, pues, un
sistema; presentadles alguna cosa racional, y la aceptan con anhelo; éstos pueden
comprender-nos, porque estan mas cerca de nosotros de lo que ellos mismos creen; con
el primero no habléis ni de revelacién, ni de angeles, ni de paraiso, no os comprenderan;
pero colocandoos sobre su terreno, probadle desde luego que las leyes de la fisiologia
son impotentes para dar razén de todo; lo demas vendra en seguida. Otra cosa sucede
cuando no se tiene opinidn preconcebida, porque entonces la creencia no es
absolutamente nula; es un germen latente, oculto y oprimido por malas yerbas, pero que
una chispa puede reanimar; es el ciego a quien se le vuelve la vista, y se llena de gozo
cuando puede volver a ver la luz; es el naufrago a quien se le echa una tabla de
salvacion.

22. Al lado de los materialistas propiamente dichos, hay una tercera clase de

incrédulos, que aunque espiritualistas, al menos de nombre, no son por eso menos
refractarios: estos son los "incrédulos de mala voluntad". Les sabria mal el creer, porque
esto alteraria su quietud en los goces materiales; temen ver en ello, la condenaciéon de
su ambicién, de su egoismo y de las vanidades humanas, de las que hacen sus delicias;
cierran los ojos para no ver y se tapan las orejas para no oir. No puede hacerse otra cosa
si no compadecerles.

23. No hablaremos sino de memoria, de una cuarta categoria que llamaremos la

de los "incrédulos interesados o de mala fe". Estos saben muy bien a qué atenerse sobre
el Espiritismo pero, ostensiblemente, lo condenan por motivos de interés personal. Nada
hay que decir y hacer con ellos. Si el materialista puro se engafia, hay al menos para él la
excusa de la buena fe; se le puede conducir, probandole su error; éste, es ya un partido
tomado contra el cual todos los argumentos vienen a estrellarse; el tiempo se encargara
de abrirles los ojos y demostrarles, puede ser a sus costas, donde estaban sus
verdaderos intereses, porque no pudiendo impedir que la verdad se propague, seran
arrastrados por el torrente, y con ellos los intereses que creian salvar.

24. Ademas de estas diversas categorias de opositores, hay una infinidad de grados,
entre los cuales se pueden contar los "incrédulos por pusilanimidad”: el valor les vendra
cuando vean que los otros no se queman; los "incrédulos por escripulo religioso": un
estudio ilustrado les ensefiara que el Espiritismo se apoya sobre las bases
fundamentales de lareligion, y que respeta todas las creencias, que uno de sus efectos
es dar sentimientos religiosos a aquellos que no los tienen, y fortificarlos en los que
estén vacilantes. Después vienen los incrédulos por orgullo, por espiritu de
contradiccion, por indolencia, por ligereza, etc.

25. No podemos omitir una categoria que llamaremos la de los "incrédulos por
decepciones". Comprende las personas que han pasado de una confianza exagerada a la
incredulidad, porgue han probado contrariedades; entonces desanimados, todo lo han
abandonado, todo lo han deshechado. Estan en el caso de aquel que negaria la buena fe,
porgue habria sido engafiado. Esto es también el resultado de un estudio incompleto del
Espiritismo, y de falta de experiencia. El que estéa sofisticado por los Espiritus,
generalmente es porque les pide lo que no pueden o no deben decir, 0 porque no esta
bastante ilustrado sobre la cosa para discernir la verdad de la impostura. Muchos, por
otra parte, no ven en el Espiritismo sino un nuevo medio de adivinacion, y se imaginan
que los Espiritus son hechos para decir la buenaventura; pero los Espiritus ligeros y
burlones se presentan y se divierten a sus costas: asi es que ellos anunciardn marido a
las jévenes solteras; alos ambiciosos, honores, herencias, tesoros ocultos, etc.; de ahi
muchas veces decepciones desagradables, pero de las cuales el hombre serio y
prudente sabe siempre preservarse.

26. Una clase muy numerosa, la mayor de todas, pero que no podria colocarse

entre los opositores, es la de los que "vacilan"; éstos son generalmente "espiritualistas"
por principio, entre la mayor parte hay una vaga intuicidon de las ideas espiritistas, una
aspiraciéon hacia alguna cosa que no pueden definir; sélo falta a sus pensamientos el ser
coordinados y formulados; el Espiritismo es para ellos como un rayo de luz: es la



claridad que disipa la niebla: asi es que lo acogen con ahinco, porque les libra de las
angustias de la incertidumbre.

27. Si desde este punto echamos una ojeada sobre las diversas categorias de

creyentes, encontraremos en primer lugar los "espiritistas sin saberlo"; propiamente
hablando ésta es una variedad o matiz de la clase precedente. Sin haber oido jamas
hablar de la Doctrina Espiritista, tienen el sentimiento innato de los grandes principios
que se deducen, y este sentimiento se refleja en ciertos pasajes de sus escritos y de sus
discursos, a tal punto que oyéndoles se les creeria completamente iniciados en él.
Muchos de éstos ejemplos se encuentran en los escritores sagrados y profanos, en los
poetas, los oradores, los moralistas, y los fildsofos antiguos y modernos.

28. Entre los convencidos por medio de un estudio directo pueden distinguirse:

1° Los que creen puray simplemente en las manifestaciones. El Espiritismo es

para ellos una simple ciencia de observacion, una serie de hechos méas o menos
curiosos; a éstos les llamaremos "espiritistas experimentadores".

2° Los que ven en el Espiritismo otra cosa mas que los hechos; comprenden a

parte filoséfica; admiran la moral que se deduce, pero no la practican. Su influencia
sobre su caracter es insignificante o nula; nada cambian en sus costumbres, y no se
privarian de un solo goce; el avaro es siempre miserable, el orgulloso siempre lleno de si
mismo, el envidiado y el celoso siempre hostiles; para ellos la caridad cristiana sélo es
una bella méaxima: éstos son los "espiritistas imperfectos".

3° Aguellos que no se contentan con admirar la moral espiritista, si no que la

practican y aceptan con todas sus consecuencias. Convencidos que la existencia
terrestre es una prueba pasajera, procuran sacar provecho de sus cortos instantes para
marchar en el camino del progreso, el Unico que puede elevarles en la jerarquia del
mundo de los Espiritus, esforzandose en hacer el bien y en reprimir sus malas
inclinaciones; sus relaciones son siempre seguras, porque su conviccion les aleja de
todo mal pensamiento.

En todas sus cosas la caridad es la regla de su conduta: éstos son los "verdaderos
espiritistas”, o mejor dicho, los "espiritistas cristianos".

4° Hay, en fin, los "espiritistas exaltados". La especie humana seria perfecta si

s6lo tomara siempre la parte buena de las cosas. En todo, la exageraciéon es dafiosa; en
Espiritismo da una confianza demasiado ciegay a menudo pueril en las cosas del
mundo invisible, y hace aceptar, muy facilmente y sin comprobacién, lo que la reflexién
y el examen demostraran lo absurdo y la imposibilidad; pero el entusiasmo no
reflexiona, ofusca. Esta especie de adeptos es méas dafiosa que Util ala causa del
Espiritismo; éstos son los menos a propdésito para convencer, porque se desconfia con
razén de su criterio, son, de muy buena fe, el juguete, ya de los Espiritus mixtificadores,
ya de los hombres que procuran explotar su credulidad. Si ellos debian sufrir solos las
consecuencias, el mal seria a medias; lo peor es que dan, sin querer, armas a los
incrédulos que buscan con ahinco mas bien las ocasiones de divertirse que de
convencerse, y no dejan de atribuir atodos el ridiculo de algunos. Ciertamente esto no
es ni justo ni racional; pero ya se sabe, los adversarios del Espiritismo sélo reconocen
su razdbn como la mas elegida, y conocer a fondo aquello que hablan, es el menor de sus
cuidados.

29. Los medios de conviccién varian extremadamente segun los individuos; lo

que persuade a los unos, nada produce sobre los otros; tal se convence por ciertas
manifestaciones materiales, tal por comunicaciones inteligentes, y el mayor numero por
el razonamiento. Aun podemos afiadir que para la mayor parte de aquellos que no estéan
preparados por el razonamiento, los fenbmenos materiales son de poco peso; cuanto
mas extraordinarios son estos fendmenos y mas se separan de las leyes conocidas, méas
oposicién encuentran, por unarazén muy sencilla, y es que conduce naturalmente a
dudar de una cosa que no tiene una sancion racional; cada uno la mira desde su punto
de vistay se la explica a su manera: el materialista ve en ella una causa puramente fisica
0 una supercheria; el ignorante y el supersticioso, una causa diabolica o sobrenatural;
mientras que una explicacion previatiene por efecto destruir las ideas preconcebidas, y
demostrar, sino larealidad, al menos la posibilidad de la cosa; se la comprende antes de
haberla visto; pues desde el momento que se reconoce la posibilidad, la conviccion esta
hecha en tres cuartas partes.

30. ¢ Es util tratar de convencer a un incrédulo obstinado? Hemos dicho que esto



depende de las causas y de la naturaleza de su incredulidad; a menudo la insistencia
gue se pone en persuadirle le hace creer en su importancia personal, y es una razén para
gue se obstine mas. Aquel que no se convence ni por el raciocinio ni por los hechos, es
porque debe sufrir adn la prueba de la incredulidad; es menester dejar a la Providencia el
cuidado de conducirle por circunstancias méas favorables; bastantes son los que desean
ver laluz para que no se pierda el tiempo con los que la rechazan; dirigios, pues, a los
hombres de buena voluntad, cuyo nimero es mas grande de lo que se cree, y su ejemplo
multiplicandose vencera mas resistencias que las palabras. El verdadero espiritista no
faltara nunca en practicar el bien, aliviar corazones afligidos, dar consuelo, calmar
desesperaciones, obrar reformas morales, ahi esta su mision; en ésto encontrara
también su verdadera satisfaccion. El Espiritismo esta en el aire; se extiende por la
fuerza de las cosas y porque hace dichosos a aquellos que lo profesan. Cuando sus
adversarios sistematicos le oigan resonar a su alrededor, entre sus mismos amigos,
comprenderan su aislamiento, y se veran obligados a callarse o arendirse.

31. Para proceder en la ensefianza del Espiritismo como se hace con las ciencias
ordinarias, seria necesario pasar revista a toda la serie de fen6menos que pueden
producirse, empezando por los mas sencillos y llegando sucesivamente hasta los mas
complicados; pero ésto es lo que no se puede, porque no es posible hacer un curso de
Espiritismo experimental, como se hace un curso de fisica o quimica. En las ciencias
naturales se opera sobre la materia bruta, que se manipula a gusto y se esta casi
siempre cierto de poder regularizar los efectos; en el Espiritismo tiene uno que
habérselas con inteligencias libres, y nos prueban a cada instante que no estan
sometidas a nuestros caprichos, es menester, pues, observar, esperar los resultados;
aprovechar las ocasiones. Decimos ademas, con toda conviccion que "el que se
lisonleare en obtenerlas por su voluntad, no puede ser mas que un ignorante o un
impostor"; porque el verdadero Espiritismo no se pondra en espectaculo ni se mostrara
jamés en escena. Tiene también algo de ilogico el creer que los Espiritus vengan a ser
examinados y someterse ala investigacion como objetos de curiosidad. Los fenémenos
pueden, pues, faltar cuando se tiene necesidad de ellos, o presentarse en otro orden que
el que se desea. Afiadamos también que para obtnerlos son necesarias personas
dotadas de facultades especiales, y estas facultades varian hasta el infinito, segun la
aptitud de los individuos: luego como es extremadamente raro que una personatenga
todas las aptitudes, es una dificultad de mas, porque seria menester siempre tener a la
mano una verdadera coleccion de médiums, lo que no es posible.

El medio de obviar este inconveniente es muy sencilio, es el de empezar por la

teoria; en ella se examinan todos los fendmenos; se explican y se da cuenta de ellos, se
comprende la posibilidad, se conocen las condiciones en las cuales pueden producirse y
los obstaculos que pueden encontrarse, cualquiera que sea entonces el orden en el cual
son conducidos por las circunstancias, nada tienen que pueda sorprender. Esta marcha
ofrece ademé@s otra ventaja, es la de ahorrar una porcién de contrariedades al que quiere
operar; prevenido contra las dificultades, se puede poner en guardia y evitar el adquirir
la experiencia a sus costas.

Desde que nos ocupamos de Espiritismo, no seria dificil manifestar el nUmero de
personas que han venido a nosotros, y entre éstas, cuantas hemos visto que habian
permanecido indiferentes e incrédulas en presencia de los hechos mas patentes, y que
mas tarde se han convencido por una explicacién razonada; cuantas otras han sido
predispuestas a la conviccidn por el razonamiento; cuantas, en fin, han sido persuadidas
sin haber visto nada sino Unicamente porque comprendieron. Hablamos, pues, por
experiencia, y por lo que decimos, creemos que el mejor método de ensefianza
espiritista, es el de dirigirse a larazén antes que a los ojos. Este es el que seguimos en
nuestras lecciones, y tenemos motivo para quedar satisfechos. (1)

32. El estudio previo de la teoria, tiene otra ventaja, es la de mostrar

inmediatamente la grandeza del objeto y el alcance de esta ciencia; aquel que debuta
viendo girar o golpear una mesa, estd mas inclinado a la burla, porque dificilmente cree
que de una mesa pueda salir una doctrina regeneradora de la Humanidad. Hemos
mencionado siempre que aquellos que creen antes de haber visto, s6lo porque han leido
y comprendido, lejos de ser superficiales son al contrario los que mas reflexionan;
adhiriéndose mas al fondo que a la forma, para ellos la parte filoso6fica es la principal, los
fendmenos propiamente dichos, son el accesorio, y dicen que aun cuando los



fendmenos no existieron, no dejaria de quedar una filosofia, que sola resuelve
problemas insolubles hasta el dia; que sola da al pasado del hombre y de su porvenir la
teoria mas racional; pues prefieren una doctrina que explica, a las que no explican o
explican mal. El que reflexiona comprende muy bien, que se podria hacer abstracciéon de
las manifestaciones y que por eso no subsistiria menos la doctrina, las manifestaciones
vienen a corroborarla, a confirmarla, pero no son la base esencial; el observador formal
no las rechaza, al contrario, espera las circunstancias favorables que le permitiran ser
testigo. La prueba de lo que avanzamos, es que antes de haber oido hablar de las
manifestaciones, muchas personas tenian laintuiciéon de esta doctrina, que no ha hecho
si no dar un cuerpo, un conjunto a sus ideas.

33. Por otra parte no seria exacto decir que los que empiezan por la teoria, no

tengan objetos practicos de observacion; por el contrario, los hay que a sus ojos deben
tener mayor valor que los que puedan producir en su presencia, éstos son los hechos
numerosos de las "manifestaciones espontaneas”, de las cuales hablaremos en los
capitulos siguientes. Hay pocas personas que no tengan conocimiento de éstas al
menos de oidas; muchas las han tenido efecto darles la explicaciéon de esto mismo; y
decimos que estos hechos son de un gran valor, cuando se apoyan sobre testimonios
irrecusables, porque no se puede suponer ni preparacién ni connivencia. Si los
fenédmenos provocados no existian, no menos subsistirian los fendmenos espontaneos,
y aungue el Espiritismo no tuviese otro resultado que el de darles una solucién racional,
esto seria ya mucho. Asi es que la mayor parte de los que leen por adelantado,
transportan sus recuerdos sobre estos hechos, que son para ellos una confirmacion de
la teoria.

34. Se formaria un concepto equivocado sobre nuestra manera de ver, si se

suponia que aconsejamos el que se desprecien los hechos; por los hechos hemos
llegado a la teoria; es verdad que para conseguirlo nos ha sido necesario un trabajo
asiduo de muchos afios y millares de observaciones; mas ya que los hechos nos han
servido y nos sirven todos los dias, seriamos inconsecuentes con nosotros mismos si
cuestiondramos su importancia, cuando sobre todo hacemos un libro destinado a
hacerlos conocer. S6lo queremos decir, que sin el razonamiento no bastan para
determinar la conviccién; que una explicacion previa destruyendo las prevenciones y
mostrando que no tienen nada contrario a larazén, "prepara" para que se acepten. Esto
es tan cierto, que de diez personas completamente novicias, que asistieran a una sesion
experimental, aunque fuese de las mas satisfactorias desde el punto de vista de los
adeptos, nueve saldrian sin estar convencidas, y algunas més incrédulas que antes,
porque los experimentos no habréan correspondido a lo que esperaban. Otra cosa sera
en cuanto a aquellas que podran darse cuenta de las mismas por un conocimiento
tedrico anticipado: para éstas es un medio de comprobacién, pues nada les sorprende,
ni el mal resultado, porque saben con qué condiciones se producen los hechos, y que es
preciso no pedirles sino lo que pueden dar. La inteligencia previa de los hechos, los
pone, pues, en diposicién de conocer todas las anomalias, ademas les permite coger
una porcion de detalles y pormenores, a mendo muy delicados, que son para el las
medios de conviccion, y pasan por alto al observador ignorante. Tales son los motivos
que nos obligan a no admitir en nuestras sesiones experimentales, sino a las personas
que poseen nociones preparatorias bastantes para comprender lo que en ellas se hace,
persuadidos que las otras perderian el tiempo y nos harian perder el nuestro.

35. A los que quieran adquirir estos conocimientos preliminares por la lectura de
nuestras obras, he aqui el orden que les aconsejamos:

1° ;Qué es el Espiritismo? Este cuaderno, de un centenar de paginas solamente,

es una exposicién sumaria de los principios de la Doctrina Espiritista, una ojeada
general que permite abrazar el conjunto en un cuadro reducido. En pocas palabras se ve
el objeto y se puede juzgar su fondo. Se encuentran en él, ademas, larespuesta a las
principales preguntas u objeciones que estan naturalmente inclinadas a hacer las
personas novicias. Esta primera lectura, que pide poco tiempo, es una introduccion que
facilita un estudio mas profundo.

2° El Libro de los Espiritus, contiene la doctrina completa dictada por los mismos
Espiritus con toda su filosofiay todas sus consecuencias morales; es el destino del
hombre sin el velo que le cubre, lainiciacién en la naturaleza de los Espiritus, y en los
misterios de la vida de ultratumba. Leyéndole se comprende que el Espiritismo tiene un
objeto serio, y no es un pasatiempo frivolo.



3° El Libro de los Médiums; esta destinado a dirigir en a practica de las

manifestaciones, por el conocimiento de los medios méas propios para comunicar con
los Espiritus; es una guia, ya para los médiums, ya para los que evocan, y el
complemento del Libro de los Espiritus.

4° | a Revista Espiritista; es una coleccién variada de hechos, de explicaciones

tedricas, y de fragmentos separados, que completan lo que se ha dicho en las dos
precedentes obras y que de cierto modo es su aplicacién. La lectura puede hacerse al
mismo tiempo, pero sera mas provechosa y mas inteligible, sobre todo después de la del
Libro de los Espiritus.

He ahilo que nos concierne. Los que quieren adquirir todos los conocimientos de

una ciencia, deben necesariamente leer todo lo que se ha escrito sobre la materia, o al
menos las cosas principales, y no limitarse a un solo autor; deben asimismo leer el proy
el contra, tanto las criticas como las apologias, iniciarse en los diferentes sistemas a fin
de poder juzgar por comparacion. Bajo este aspecto no preconizamos ni criticamos
ninguna obra, no queriendo influir en nada sobre la opinidon que de ellas pueda formarse;
llevando nuestra piedra al edificio, nos ponemos en las filas: no nos pertenece ser

juez y parte, y no tenemos la ridicula pretension de ser los solos dispensadores de la
luz;corresponde al lector separar lo bueno de lo malo, lo verdadero de lo falso.

CAPITULO IV

SISTEMAS

36. Cuando los extrafios fendmenos del Espiritismo emperazon o producirse, 0

mejor dicho, se han renovado en estos Ultimos tiempos, el primer sentimiento que
excitaron fue el de la duda sobre su misma realidad y aun mas sobre su causa. Cuando
se ha probado por testimonios irrecusables y por las experiencias que cada uno ha
podido hacer, ha acontecido que todos también los han interpretado a su manera, seglin
sus ideas personales, sus creencias o sus prevenciones; de aqui, muchos sistemas que
una observacidon mas atenta debia reducir a su justo valor.

Los adversarios del Espiritismo han creido encontrar un argumento en esta

divergencia de opiniones, diciendo que los mismos espiritistas no estan acordes entre
si. Esta es una razén muy pobre, si se reflexiona que todos los pasos de una ciencia
naciente son necesariamente inciertos hasta que el tiempo haya permitido reunir y
coordinar los hechos que pueden sentar la opinién; a medida que los hechos se
completan y se observan mejor, las ideas prematuras se borran, y la unidad se
establece, al menos sobre los puntos fundamentales, sinto en todos los detalles. Esto es
lo que hatenido lugar en el Espiritismo; el no podia escapar de laley comun, y debia por
naturaleza, prestarse mas que otra cosa a diversidad de interpretaciones. Se puede aun
decir que bajo este aspecto haido mas aprisa que las otras ciencias sus primogeénitas,
que la medicina por ejemplo, que todavia divide a los mas grandes sabios.

37. En el orden metédico, para seguir la marcha progresiva de las ideas, conviene
colocar en primer lugar los que se pueden llamar "sistemas de la negacion”, esto es, los
de los adversarios del Espiritismo. Hemos refutado sus objeciones en la introducciéon y
en la conclusién del Libro de los Espiritus, asi como en la pequefa obra titulada ¢Qué es
el Espiritismo? Seria superfluo repetir lo mismo; nos limitaremos a recordar en dos
palabras los motivos en que se fundan.

Los fendmenos espiritistas son de dos clases: los efectos fisicos y los efectos
inteligentes. No admitiendo la existencia de los Espiritus por larazdén de que no admiten
nada fuera de la materia, se concibe que niegan los efectos inteligentes. En cuanto a los
efectos fisicos, los comentan a su punto de vistay sus argumentos pueden resumirse en
los cuatro sistemas siguientes:

38. Sistema del charlatanismo. Entre los antagonistas, muchos atribuyen estos

efectos a la supercheria, por larazon que algunos han podido imitarse. Esta suposicion
transformaria a todos los espiritistas en bobalicones y a todos los médiums en
forjadores de patrafias, sin considerar la posicion, caracter, saber y honradez de las
personas. Si mereciera una contestacion, diriamos que ciertos fenédmenos de la fisica
también se imitan por los prestidigitadores, y que esto no prueba nada contra la
verdadera ciencia. Ademas hay personas cuyo caracter aparta toda sospecha de fraude
y es preciso estar desprovisto de toda educaciéon y urbanidad, para atreverse a decirles
en su cara que son complices de charlatanismo. En un sal6n muy respetable, un
caballero, que se tenia por bien educado, habiéndose permitido una reflexién de esta



naturaleza, la sefiora de la casa le dijo: "Caballero, puesto que no esta usted contento,
se le volvera a usted el dinero en la puerta”; y con un gesto le hizo comprender lo que
debia hacer. ¢ Es decir por esto, que jamas haya habido abusos? Seria necesario, para
creerlo, admitir que los hombres son perfectos. Se abusa de todo, aun de las cosas mas
santas: ¢por qué no se abusaria del Espiritismo? Pero el mal uso que se puede hacer de
una cosa, no puede prejuzgar nada contra la misma cosa; los informes que puedan
tenerse con respecto ala buena fe de las personas estan en los motivos que les hacen
obrar. Donde no hay especulacioén, el charlatanismo no tiene nada que hacer.

39. Sistema de la locura. Algunos, por condescendencia, no quieren sospechar de
supercheria, pero pretenden que los que no tratan de engafiar, lo son ellos mismos: lo
que viene a decir que son imbéciles. Cuando los incrédulos ponen en ellos menos
formas, dicen simplemente que uno es loco, atribuyéndose asi, sin cumplimiento el
privilegio del buen sentido. Ahi esta el gran argumento de los que no les asiste la razon
para oponerse. Por lo demas, esta especie de atacar ha caido en el ridiculo por su poca
sustancia, y no merece que se pierda el tiempo en refutarlo. Los espiritistas, por otra
parte, no se aturden por eso; toman con valor su partido y se consuelan pensando que
tienen por compafieros de infortunio bastantes gentes cuyo mérito podria nadie
disputar.

Es preciso en efecto convenir que esta locura, si la hay, tiene un caracter bien singular, y
es que ataca con preferencia a la clase ilustrada, entre la que el Espiritismo cuenta la
inmensa mayoria de sus adeptos hasta el presente. Si en el niumero, se encuentran
algunas excentricidades, nada prueban contra la Doctrina que los locos religiosos no
prueban contrala religién; los locos meldmanos contra la musica; los locos
matematicos contra las matematicas. Todas las ideas han encontrado fanaticos
exaltados, y seria menester estar dotado de un juicio bien obtuso para confundir la
exageracion de la cosa con la misma cosa. Para més amplias explicaciones sobre este
objeto nos remitiremos a nuestro librito: ¢Qué es el Espiritismo? al Libro de los
Espiritus. (Introduccion § XV).

40. Sistema de la alucinacién. Hay otra opinién, menos ofensiva porque tiene un
pequefio color cientifico, que consiste en poner los fendmenos bajo el aspecto de la
ilusidn de los sentidos; de este modo, el observador seria de muy buena fe; sélo creeria
ver lo que no ve. Cuando ve levantarse una mesay mantenerse en el espacio sin punto
de apoyo, la mesa no se habria movido del sitio; lave en el aire por una especie de
ilusién Optica, o un efecto de refraccion, como la que hace ver un astro, o un objeto en el
agua, fuera de su posicion real.

Esto seria posible en rigor; pero aquellos que han sido testigos de este fenédmeno han
podido acreditar el aislamiento, pasando bajo la mesa suspendida, lo que seria dificil si
no hubiese dejado el suelo. Por otra parte ha acontecido varias veces que la mesa se ha
roto cayendo: ¢se dird también que es un efecto de 6ptica?

Una causa fisiolégica bien conocida puede, sin duda, hacer que se crea ver dar

vueltas a una cosa que no se mueve, 0 que se la crea girar sobre si misma cuando esta
inmovil; ¢pero cuando muchas personas alrededor de una mesa son arrastradas por un
movimiento tan rapido que tienen trabajo en seguirla, que algunas son a veces echadas
por tierra, se dird que todas estan atacadas de vértigo, como el borracho que cree ver
pasar su casa por delante de sus 0jos?

41. Sistema del musculo crugidor. Si esto sucediera con respecto a la vista, no

serialo mismo en cuanto al oido , y cuando se oyen golpes por toda unareunién uno no
puede razonablemente atribuirlos a una ilusion. Téngase entendido que hacemos
abstraccion de toda idea de fraude, y suponemos que una atenta observacién ha
acreditado que estos fenédmenos no se deben a ninguna causa fortuita o material.

Es verdad que un sabio médico ha dado de los mismos una explicacién perentoria,
segun él (1). "La causa esta, dice, en las contraciones voluntarias o involuntarias del
tendén del misculo corto-peroné”. Con este objeto entra en detalles anatdmicos los mas
completos para demostrar por qué mecanismo este tenddn puede producir estos ruidos,
imitar los redobles del tambor, y aun ejecutar aires musicales, sacando en consecuencia
gue los pretendido descubrimiento, su teoria no puede dar razén de todos los casos.
Digamos desde luego que los que gozan de la singular facultad de hacer crugir cuando
quieren su musculo corto-peroné o cualquier otro, y tocar aires por este medio, son
sujetos excepcionales; mientras que la de hacer golpear las mesas es muy comun, y que
los que poseen ésta, no gozan todos ni de mucho de la primera. En segundo lugar el



sabio doctor ha olvidado explicar como el crugido muscular de una persona inmovil y
aislada de la mesa, puede producir en ésta vibraciones sensibles al tacto; cémo este
ruido puede reproducirse por voluntad de los asistentes en las diferentes partes de la
mesa, en los otros muebles, contra las paredes, en el techo, etc.; como, en fin, la accion
de este mlsculo puede extenderse a una mesa que no se tocay hacerla mover. Esta
explicacion por otra parte, si es que lo fuera, no comprenderia mas que el fenbmeno de
los golpes, pero no puede concernir a los otros medios de comunicacién. Concluyamos
que él ha juzgado sin haber visto, o sin haberlo visto todo, como debe verse. Siempre es
sensible que los hombres de ciencia se apresuren a dar sobre lo que no conocen,
explicaciones que los hechos pueden desmentir. Su mismo saber deberia hacerles tanto
mas circunspectos en sus juicios, cuanto mas lejos estan para ellos los limites de lo
desconocido.

42. Sistema de las causas fisicas. Aqui salimos del sistema de la negacion

absoluta. Concediéndose larealidad de los fendmenos, el primer pensamiento que
naturalmente vino al espiritu de aquellos que los han reconocido, ha sido el de atribuir
los movimientos al magnetismo, a la electricidad, o a la accion de un fluido cualquiera,
en una palabra, a una causa enteramente fisica y material. Esta opinién no tendria nada
deirracional, y hubiera prevalecido si el fendmeno se hubiese limitado a efectos
puramente mecanicos. Una circunstancia también parece corroborarla; ésta es, en
ciertos casos el aumento de la potencia en razén del namero de las personas; cada una
de ellas podria asi ser considerada como uno de los elementos de una pila eléctrica
humana. Hemos dicho que lo que caracteriza una teoria verdadera, es el poder dar razén
de todo; mas si un solo hecho viene a contradecirla, es que es falsa, incompleta o
demasiado absoluta. Pues esto es lo que no hatardado en acontecer. Estos
movimientos y estos golpes han dado sefiales inteligentes, obedeciendo a la voluntad y
respondiendo al pensamiento; debian, pues, tener una causa inteligente. Desde
entonces, que el efecto cesé de ser puramente fisico, la causa por esto mismo, debia
tener otro origen; asi el sistema de la accion "exclusiva" de un agente material ha sido
abandonado y no se encuentra sino entre aquellos que juzgan

a "priori" y sin haber visto. El punto capital es, pues, el de acreditar la accién
inteligente, y esto es lo que puede convencer a cualquiera que se tomara el trabajo de
observar.

43. Sistema del reflejo. Una vez reconocida la accién inteligente, queda por saber

cudl es el origen de ésta inteligencia. Se ha pensado que podia ser la del médium o de
los asistentes que se reflejaba como laluz o los rayos sonoros. Esto era posible: sélo la
experiencia podia decir su Gltima palabra. Mas desde luego, observamos que este
sistema se separa ya completamente de laidea puramente materialista; para que la
inteligencia de los asistentes pueda reproducirse por la via indirecta, seria preciso
admitir en el hombre un principio fuera del organismo.

Si el pensamiento expresado hubiera siempre sido el de los asistentes, la teoria

de la reflexion se hubiera confirmado; ¢pero el fenémeno, aun reducido a esta
proporcion, no seria acaso del méas grande interés? ¢ Reflejandose el pensamiento en un
cuerpo inerte y traduciéndose por el movimiento y el ruido, no seria una cosa muy
notable? ¢No habria motivo para excitar la curiosidad de los sabios? ¢Por qué, pues, le
han desdefiado, aquellos que agotan sus fuerzas en la investigacion de una fibra
nerviosa?

So6lo la experiencia, decimos nosotros, podia dar o dejar de dar larazén a esta

teoria, y no se ha dado, porque demuestra a cada instante, y por los hechos mas
positivos, que el pensamiento expresado, puede ser no sélo extrafio al de los asistentes,
sino que muchas veces le es enteramente contrario; que viene a contradecir todas las
ideas preconcebidas y desbaratar todas las previsiones; en efecto, cuando yo pienso
blanco y se me responde negro, me es dificil creer que la respuesta venga de mi. Dicha
teoria se apoya en algunos casos de identidad entre el pensamiento expresado y el de
los asistentes; ¢pero qué prueba ésto, sino que los asistentes pueden pensar como la
inteligencia que se comunica? Nadie dice que deben ser siempre de opinién contraria.
Cuando en la conversacion, el interlocutor emite un pensamiento analogo al vuestro
¢diréis por esto que viene de vosotros? Bastan algunos ejemplos contrarios bien
acreditados, para probar que esta teoria no puede ser absoluta. ¢ Cémo, por otra parte,
explicar que la reflexion del pensamiento, la escritura producida por personas que no
saben escribir, las respuestas filosoficas de la mayor elevacidén obtenidas por personas



no literatas, las que se dan a preguntas mentales o en un lenguaje desconocido del
médium, y mil otros hechos que no pueden dejar duda sobre la independencia de la
inteligencia que se manifiesta? La opinién contraria no puede ser sino el resultado de
una falta de observacion.

Si la presencia de una inteligencia extrafia esta probada moralmente por la

naturaleza de las contestaciones, lo es materialmente por el hecho de la escritura
directa; esto es, de la escritura obtenida espontaneamente, sin pluma ni lapiz, sin
contacto, y a pesar de todas las precauciones tomadas para garantizarse de todo
subterfugio. El caracter inteligente del fendmeno, no puede ponerse en duda; luego hay
otra cosa mas que una accion fluidica. Ademas, la espontaneidad del pensamiento
expresado fuera de toda espera, de toda cuestién propuesta, no permite ver en ello un
reflejo del de los asistentes.

El sistema del reflejo es bastante desatento en ciertos casos; cuando en una

reunion de personas decentes, sobreviene inopinadamente una de estas
comunicaciones irritantes por su groseria, seria hacer poco favor a los asistentes el
pretender que proviene de alguno de ellos; y es probable que todos se apresuraran a
rechazarla. (Véase el Libro de los Espiritus, Introduccion §XVI).

44, Sistema del alma colectiva. Es una variante del precedente. Segun este

sistema, s6lo el alma del médium se manifiesta, pero se identifica con la de muchos
otros vivientes presentes o0 ausentes, y forma un "todo colectivo” reuniendo las
aptitudes, la inteligencia y los conocimientos de cada uno. Aunque la obrita en que esta
teoria se expone se titule "laluz" (1), nos ha parecido de un estilo muy oscuro;
confesamos haberla comprendido poco y no hablamos de la misma sino para que se
tenga presente. Por otra parte, es, como muchas otras, una opinién individual que ha
hecho pocos prosélitos. El nombre de "Emah Tirpsé" es el que toma el autor para
designar el ser colectivo que representa. Toma por epigrafe: "nada hay oculto que no
deba ser conocido". Esta proposicidn es evidentemente falsa, porque hay una porcion
de cosas que el hombre no puede ni debe saber; muy presuntuoso seria el que
pretendiese penetrar todos los secretos de Dios.

45. Sistema de sonambulismo. Este ha tenido mas partidarios, y cuenta todavia

con algunos. Como el precedente, admite que todas las comunicaciones inteligentes
tienen su origen en el alma o Espiritu del médium; pero para explicar su aptitud y tratar
de objetos fuera de sus conocimientos, en lugar de suponer en él un alma multiple,
atribuye esta aptitud a una sobrexcitacion momentanea de las facultades mentales, a
una especie de estado de sonambulismo o de éxtasis que exaltay desenvuelve su
inteligencia. No se puede negar, en ciertos casos, la influencia de esta causa; pero basta
haber visto operar a la mayor parte de estos médiums, para convencerse que no puede
resolver todos los hechos, y que forma la excepcidén y no la regla. Se podria creer que es
asi, si el médium tenia siempre el aspecto de un inspirado o de un extético, apariencia
que por otra parte podia simular perfectamente, si quisiera hacer una farsa; ¢pero como
creer en lainspiracion, cuando el médium escribe como una maquina, sin tener la menor
conciencia de lo que obtiene, sin la menor emocidn, sin ocuparse de lo que hacey
mirando a otra parte, riendo y haciendo diferentes cosas? Se concibe la sobrexcitacion
de las ideas, pero no se comprende que pudiese hacer escribir al que no sabe, y aun
menos cuando las comunicaciones se transmiten por golpes, o con la ayuda de una
tablita o de una cestita. Veremos en la continuacion de esta obra la parte que es preciso
conceder alainfluencia de las ideas del médium; pero los hechos en que la inteligencia
extrafia se revela por sefiales incontestables, son tan numerosos y tan evidentes, que no
pueden dejar ninguna duda. La falta de razdn en la mayor parte de los sistemas nacidos
en el origen del Espiritismo, es el haber sacado consecuencias generales de algunos
hechos aislados.

46. Sistema pesimista, diabdlico o demoniaco. - Aqui entramos en otro orden de

ideas. Estando acreditada la intervencion de una inteligencia extrafia, se trataba de saber
cual erala naturaleza de esta inteligencia. El medio mas sencillo era, sin duda, el
preguntérselo; pero ciertas personas no han encontrado en eso una garantia suficiente,
y no han querido ver en todas las manifestaciones sino una obra diabdlica. Segun ellas,
solo los demonios o el diablo pueden comunicarse. Aunque este sistema encuentra
poco eco en el dia de hoy, no ha dejado de gozar de algun crédito por algunos
momentos por el caracter de aquellos que han tratado de hacerle prevalecer. Haremos,
sin embargo, observar que los partidarios del sistema demoniaco, no deben estar



colocados entre los adversarios del Espiritismo, antes al contrario. Que los seres que se
comunican sean demonios o angeles, siempre son seres incorpéreos; luego, admitir las
manisfestacion de los demonios, siempre es admitir la posibilidad de comunicar con el
mundo invisible, o al menos con una parte de este mundo.

La creencia en la comunicacién exclusiva de los demonios, por irracional que

sea, podia no parecer imposible cuando se miraba a los Espiritus como seres creados
fuera de la humanidad; pero desde que se sabe que los Espiritus no son otra cosa que
las almas de aquellos que han vivido, ha perdido todo su prestigio, y se puede decir toda
verosimilitud; porque se seguiria que todas estas almas son demonios, aunque fuesen
de un padre, de un hijo o de un amigo, y que nosotros mismos muriendo, venimos a ser
demonios, doctrina poco lisonjeray poco consoladora para muchas gentes. Serd muy
dificil persuadir a una madre de que el nino querido que ha perdido, y que viene a darle,
después de su muerte, pruebas de su afecto y de su identidad, sea un dependiente de
Satanas. Es verdad que entre los Espiritus, los hay muy malos, y que no valen mas que
aquellos que se llaman "demonios", por una razoén bien sencilla: porque hay hombres
muy malos, y que la muerte no les hace inmediatamente mejores, la cuestion esta en
saber si éstos son los Gnicos que puedan comunicarse. A los que lo crean asi, les
dirigimos las preguntas siguientes:

13, ¢ Hay buenos y malos Espiritus?

22, ;Dios es mas poderoso que los malos Espiritus, o que los demonios, si asi los
queréis llamar?

32 Afirmar que sélo los malos se comunican, es decir que los buenos no lo

pueden; si esto es asi, una de dos: ésto tiene lugar por la voluntad, o contra la voluntad
de Dios. Si es contra su voluntad, es que los malos Espiritus son méas poderosos que él;
si es por su voluntad, ¢por qué en su bondad, no lo permitiria a los buenos para
contrabalancear la influencia de los otros?

42, ;Qué prueba podéis dar de la impotencia de los buenos Espiritus en

comunicarse?

52 Cuando se nos opone la sabiduria de ciertas comunicaciones, respondéis que

el demonio toma todas las apariencias para seducir mejor. Sabemos en efecto, que hay
Espiritus hip6critas que dan a su lenguaje un falso barniz de sabiduria; ¢pero admitis
acaso que laignorancia pueda falsificar el verdadero saber, y una mala naturaleza
remedar la verdadera virtud, sin dejar penetrar nada que pudiese descubrir el fraude?
62. Si el demonio s6lo se comunica, puesto que es el enemigo de Dios y de los hombres,
Jpor qué recomienda orar a Dios, someterse a su voluntad, sufrir sin murmurar las
tribulaciones de la vida, no ambicionar honores ni riquezas, practicar la caridad y todas
las maximas de Cristo; en una palabra, hacer todo lo que es necesario para destuir su
imperio? Si es el demonio quien da tales consejos, es preciso convenir que tan astuto
como es, es bien poco diestro en suministrar armas contra si mismo. (1).

72. Si los Espiritus se comunican, es porque Dios lo permite; viendo buenas y

malas comunicaciones, ¢no es mas légico el pensar que Dios permite a unas para
probarnos y a otras para aconsejarnos el bien?

82. (Qué pensariais de un padre que dejase a su hijo a merced de los ejemplos y
consejo perniciosos, que apartase de él, y le prohibiese ver las personas que pudiesen
desviarle del mal? Lo que un buen padre no haria, ¢debe creerse que Dios, que es la
bondad por excelencia, haga menos que lo que haria un hombre?

92 La lglesia reconoce como auténticas ciertas manifestaciones de la Virgem y

otros santos, en apariciones, visiones, comunicaciones orales, etc.; ¢esta creencia no es
acaso contraria a la doctrina de la comunicacion exclusiva de los demonios?

Creemos que ciertas personas han profesado esta teoria de buena fe; pero

también creemos que muchas lo han hecho Gnicamente con el objeto de que no se
ocupasen de estas cosas, a causa de las malas comunicaciones que se exponen a
recibir; diciendo que so6lo el diablo se manifiesta, han querido asustar, casi como cuando
se dice a un nifilo: no toques esto, porque quema. La intencion puede ser laudable, pero
el fin es erréneo; porque la sola prohibicidn excita la curiosidad, y el miedo al diablo
retiene a muy pocas gentes: se le quiere ver, aunque no sea sino para saber como esta
hecho, y se quedan admirados de no encontrarlo tan negro como se creian.

¢No se podria ver también otro motivo en esta teoria exclusvia del diablo? Creen
algunas gentes que todos los que no son de su opinién van mal; asi pues, aquellos que
pretenden que todas las comunicaciones son obra del demonio, ¢no estarian acaso



dominados por el miedo de que los Espiritus no fuesen de su mismo parecer sobre
todos los puntos, principalmente sobre los que tocan a los intereses de este mundo,
mas que a los del otro? No pudiendo negar los hechos, han querido presentarlos de una
manera pavorosa; pero este medio no ha contenido mas que los otros. Cuando el miedo
al ridiculo es impotente, es preciso resignarse que las cosas sigan su curso.

El musulman que oyera a un Espiritu hablar contra ciertas leyes del Coran,

pensaria seguramente que éste era un mal Espiritu; lo mismo seria de un judio por lo
que mira a ciertas practicas de la ley de Moisés. En cuando a los catélicos, hemos oido
afirmar a uno que el Espiritu que se comunicaba no podia ser si no el "diablo", porque se
habia permitido pensar de otro modo que él sobre el poder temporal, aunque por otra
parte s6lo hubiese predicado la caridad, la tolerancia, el amor al préjimo, y la abnegacién
de las cosas de este mundo, maximas todas ensefiadas por Cristo. Los Espiritus, no
siendo otros que las almas de los hombres, y los hombres no siendo perfectos, resulta
de ésto que hay Espiritus igualmente imperfectos, y cuyo cardacter se refleja en sus
comunicaciones. Es un hecho incontestable que los hay malos, astutos, profundamente
hipécritas, y contra los cuales es preciso ponerse en guardia; pero, porque haya en el
mundo hombres perversos, no es unarazon para huir de la sociedad. Dios nos ha dado
larazén y el juicio para apreciar a los Espiritus, asi como a los hombres. El mejor medio
de precaverse contra los inconvenientes que puede presentar la practica del Espiritismo,
no es el prohibirle, sino el hacerle comprender. Um miedo imaginario sélo impresiona un
instante y no afecta atodo el mundo; larealidad claramente demostrada se comprende
por todos.

47. Sistema optimista. Al lado de aquellos que no ven en estos fendmenos sino la
accion de los demonios hay otros que sdlo han visto la de los buenos Espiritus; éstos
han querido suponer que el alma estando separada de la materia, ningin velo existia
para ella, y que debia tener la soberana cienciay la soberana sabiduria. Su ciega
confianza en esta superioridad absoluta de los seres del mundo invisible, ha sido para
muchos el origen de bastantes decepciones y han aprendido a sus costas a desconfiar
de ciertos Espiritus asi como de ciertos hombres.

48. Sistema uniespiritista 0 monoespiritista. Una variedad del sistema optimista,
consiste en la creencia de que un solo Espiritu se comunica con los hombres, y que este
Espiritu es Cristo, quien es el protector de la Tierra. Cuando se ven comunicaciones de
la mas baja trivialidad, de una groseria irritante, llenas de malevolenciay de maldad,
habria protanacién e impiedad en suponer que pudiesen dimanar el Espiritu del bien por
excelencia. Ademas, si aquellos que lo creen no hubiesen tenido jamas sino
comunicaciones irreprochables, se concebiria su ilusion; pero la mayor parte conviene
en haberlas tenido muy malas, lo que explican diciendo, que es una prueba que el buen
Espiritu les hace sufrir, dictandoles cosas absurdas; de este modo, mientras los unos
atribuyen todas las comunicaciones al diablo, quien puede decir cosas buenas para
tentar, otros creen que sélo Jesls se manifiesta, y que puede decir cosas malas para
probar. Entre estas dos opiniones tan inversas, ¢,quién fallara? El buen sentido y la
experiencia.

Decimos la experiencia, porque es imposible que los que profesan ideas tan exclusivas
lo hayan visto todo como debe verse.

Cuando se les oponen los hechos de identidad que atestiguan la presencia de

parientes, amigos o conocidos por las manifestaciones escritas, visuales u otras,
responden que es siempre el mismo Espiritu, el diablo segun los unos, Cristo segun los
otros, que tomatodas las formas; pero no nos dicen por qué no pueden comunicarse los
otros Espiritus, ni con qué objeto el Espiritu de verdad vendré a engafiarnos
presentandose bajo falsas apariencias, a burlarse de una pobre madre, haciéndole creer
mintiendo, que él es el hijo por quien llora. La razén rehusa admitir que el Espiritu Santo
se rebaje, ejecutando semejante comedia. Por otra parte, negar la posibilidad de
cualquiera otra comunicacion, ¢no es quitar al Espiritismo lo que tiene de mas dulce: el
consuelo de los afligidos? Digamos sencillamente que dicho sistema es irracional, y no
puede sostener un examen severo.

49. Sistema multiespiritista o poliespiritista. Todos los sistemas que hemos

examinado, sin exceptuar los que son en sentido negativo, se apoyan en algunas
observaciones, pero incompletas o mal interpretadas. Si una casa es de color encarnado
por un lado, y blanca de otro, aquel que no la haya visto sino de un lado afirmara que es
encarnada, el otro dira que es blanca: los dos se engafiaran y tendran razén; pero el que



haya visto la cosa por ambos lados dira que es encarnada y blanca, y sélo él estara en lo
verdadero. Lo mismo sucede en cuanto a la opinién que se forma del Espiritismo: puede
ser verdadera bajo ciertos aspectos, y falsa si se generaliza lo que es sélo parcial, si se
toma por reglalo que es sélo la excepcion, por el todo lo que no es sino la parte. Por
esto decimos que el que quiera estudiar seriamente esta ciencia, debe ver mucho y largo
tiempo; sélo el tiempo le permitird coger los detalles, observar los matices delicados,
notar una multitud de hechos caracteristicos que seran para él rayos de luz; pero si se
detiene en la superficie, se expone a formar un juicio prematuro, y por consiguiente
erréneo. He aqui las consecuencias generales que se han deducido de una observacion
completa, y que forman ahora la creencia, se puede decir, de la universidad de los
espiritistas, porque los sitemas restrictivos sélo son opiniones aisladas.

1.° Los fendmenos espiritistas se producen por inteligencias extra-corporales, o

sea por los Espiritus.

2.° Los Espiritus constituyen el mundo invisible; estan por todas partes; cubren

los espacios hasta lo infinito, los hay sin cesar alrededor nuestro, con los cuales
estamos en contacto.

3° Los Espiritus reaccionan incesantemente sobre el mundo fisico y sobre el

mundo moral, y son una de las potencias de la Naturaleza.

4° Los Espiritus no son seres aparte en la creacién; son las almas de aquellos

que han vivido sobre la Tierra o en otros mundos, y que han dejado su envoltura
corporal;de donde se sigue que las almas de los hombres son Espiritus encarnados, y
que muriendo veninos a ser Espiritus.

5° Hay Espiritus de todos los grados de bondad y de malicia, de saber y de

ignorancia.

6° Todos estan sometidos a la ley del progreso, y todos pueden llegar a la

perfeccién; pero como tienen su libre albedrio, llegan en un tiempo mas o menos largo,
segun sus estuerzos y su voluntad.

7° Son dichosos o desgraciados, segun el bien o el mal que han hecho durante su

vida, y el grado de adelantado a que han llegado. La dicha pertectay sin mezcla sélo
pertenece a los Espiritus que llegan al supremo grado de perfeccién.

8° Todos los Espiritus, en circunstancias dadas, pueden manifestarse a los

hombres; el nimero de los que pueden comunicarse es indefinido.

9° Los Espiritus se comunican por el intermediario de médiums, que les sirven de
instrumentos y de intérpretes.

10° Se reconoce la superioridad o inferioridad de los Espiritus en su lenguaje: los
buenos sélo aconsejan el bien y no dicen sino cosas buenas: todo atestigua en ellos la
elevacién; los malos engafian y todas sus palabras llevan el sello de la imperfeccién y de
id ignorancia.

Los diferentes grados que recorren los Espiritus estan indicados en la Escala
Espiritista (Libro de los Espiritus, lib. Il, cap. I, n.° 100). El estudio de esta clasificacién es
indispensable para apreciar la naturaleza de los Espiritus que se manifiestan, sus
buenas y malas cualidades.

50. Sistema del alma material. Consiste Unicamente en una opinioén particular

sobre la naturaleza intima del alma. Segun esta opinién, el almay el periespiritu no
serian dos cosas distintas o, por mejor decir, el periespiritu no seria otro que la misma
alma, depurandose gradualmente por las diversas transmigraciones, como el alcohol se
depura por las diversas destilaciones, mientras que la Doctrina Espiritista no considera
al periespiritu sino como la envoltura fluidica del alma o del Espiritu. Siendo el
periespiritu una materia, aunque muy etérea, el alma seria de este modo de una
naturaleza material mas o menos esencial, segun el grado de su depuracién.

Este sistema no invalida ninguno de los principios fundamentales de la Doctrina
Espiritista, porque nada cambia el destino del alma; las condiciones de su felicidad
futura son siempre las mismas; el almay el periespiritu forman un todo, bajo el nombre
de Espiritu, como el germen y el perispermo lo forman bajo el nombre de fruto; toda la
cuestion se reduce a considerar el todo como homogéneo en lugar de formarse de dos
partes distintas.

Como se ve, de eso no se deduce ninguna consecuencia, y no hubiéramos

hablado de ello si no hubiésemos encontrado personas inclinadas a ver una nueva
escuela en lo que en definitiva s6lo es una simple interpretacién de palabras. Esta
opinion, muy restringida por cierto, aunque fuese més general, no constituiria una



escision entre los espiritistas, asi como las dos teorias de la emision o de las
ondulaciones no la constituyen entre los fisicos. Los que quisieran formar partido
separado por una cuestién tan pueril, probarian, por lo mismo, que dan mas importancia
alo accesorio que alo principal, y que estan conducidos ala desunion por Espiritus que
no pueden ser buenos, porque los buenos jamas aconsejan la acritud y la cizafia; por
esto invitamos a todos los verdaderos espiritistas a ponerse en guardia contra
semejantes sugestiones, y a no dar a ciertos detalles mas importancia que la que
merecen; lo esencial esta en el fondo.

Creemos, sin embargo, deber decir en pocas palabras, en qué se apoya la opinién

de aquellos que consideran el almay el periespiritu como dos cosas distintas. Se funda
en la ensefianza de los Espiritus, que jamas han variado sobre el particular; hablamos de
los Espiritus ilustrados, porque entre ellos los hay que no saben ni mas ni menos que
los hombres, mientras que la teoria contraria es una concepcion humana. Nosotros no
hemos inventado ni supuesto el periespiritu para explicar los fenémenos; su existencia
se nos ha revelado por los Espiritus, y la observacion nos la ha confirmado (Libro de los
Espiritus, nimero 93). Se apoya ademas sobre el estudio de las sensaciones entre los
Espiritus (Libro de los Espiritus, nimero 257) y sobre todo en el fendmeno de las
apariciones tangibles, que implicaria, segun la otra opinién, la solidificacién y
desagregacion de las partes que constituyen el alma, y por consecuencia su
desorganizacion. Seria menester también admitir que esta materia que puede hacerse
sensible alos sentidos, es, por si misma, el principio inteligente, lo que no es mas
racional que confundir el cuerpo con el alma, o el vestido con el cuerpo. En cuanto ala
naturaleza intima del alma, nos es desconocida. Cuando se dice que es "inmaterial" es
preciso entenderlo en el sentido relativo y no absoluto, porque la inmaterialidad absoluta
seriala nada; luego el alma o el Espiritu es alguna cosa; se quiere decir que su esencia
es de tal modo superior que no tiene ninguna analogia con lo que nosotros llamamos
materia y que asi para nosotros es inmaterial. (Libro de los Espiritus, niumeros 23 y 82).
51. He aqui la respuesta que sobre este asunto dio un Espiritu:

"Lo que los unos llaman 'periespiritu’ no es otra cosa que lo que los otros llaman
envoltura material fluidica. Diré, para hacerme comprender de una manera mas ldgica,
que este fluido es la perfectibilidad de los sentidos, la extension de la vistay de las
ideas: hablo de los Espiritus elevados. En cuanto a los Espiritus inferiores, los fluidos
terrestres estan todavia completamente inherentes a ellos, pues es materia como veis;
de ahi los sufrimientos del hambre, del frio, etc., sufrimiento que no pueden padecer los
Espiritus superiores,atendido a que los fluidos terrestres estadn depurados alrededor del
pensamiento, es decir, del alma. El alma, para su progreso, tiene siempre necesidad de
un agente; el alma sin agente es nada para vosotros o, por mejor decir, no la podéis
concebir. El periespiritu para nosotros, Espiritus errantes, es el agente por el cual nos
comunicamos con vosotros, ya sea indirectamente por vuestro cuerpo o vuestro
periespiritu, o directamente con vuestra alma; de ahi lainfinita variedad de médiums y de
comunicaciones. Queda ahora el punto de vista cientifico esto es, la esencia misma del
periespiritu; este es otro asunto. Primero comprended moralmente y sélo quedara una
discusion sobre la naturaleza de los fluidos, lo que es inexplicable por ahora; la ciencia
no conoce bastante, pero lo conseguiremos si ésta quiere marchar con el Espiritismo. El
periespiritu puede variar y cambiar hasta lo infinito; el alma es el pensamiento; no
cambia de naturaleza; bajo este aspecto no vayais mas lejos, es un punto que no puede
explicarse. ¢ Creéis, acaso, que yo no busco como vosotros? Vosotros buscais el
periespiritu: nosotros ahora buscamos el alma. Esperad, pues. - LAMENNAIS."

Pues si los Espiritus que pueden considerarse como avanzados no han podido

aln sondear la naturaleza del alma, ¢cémo podriamos hacerlo nosotros mismos? Es,
pues, perder el tiempo el querer escudrifiar el principio de las cosas, que asi como
hemos dicho en el Libro de los Espiritus (hnimeros 17 y 49) esta en los secretos de Dios.
Pretender ojear con ayuda del Espiritismo lo que alin no es competencia de la
humanidad, es separarle de su verdadero objeto; es hacer como el nifio que quisiera
saber tanto como el viejo. Que el hombre haga servir el Espiritismo para su
mejoramiento moral, es lo esencial; lo demas es s6lo una curiosidad estéril y muchas
veces orgullosa, cuya satisfaccion no le hara hacer ningln paso, el s6lo medio de
avanzar es volverse mejor. Los Espiritus que han dictado el Libro que lleva su nombre,
han probado su sabiduria encerrandose, por lo que concierne al principio de las cosas,
en los limites que Dios no permite penetrar, dejando a los Espiritus sistematicos y



presuntuosos la responsabilidad de las teorias anticipadas y errGneas, mas seductoras

gue sdlidas, y que caeran un dia ante la raz6n como tantas otras salidas de los cerebros
humanos. S6lo han dicho precisamente lo necesario para hacer comprender al hombre

el porvenir que le espera, y por lo mismo animarle al bien. (Véase continuacion, 22 parte,
cap. 1° Accidn de los Espiritus sobre la materia).

SEGUNDA PARTE

DE LAS MANIFESTACIONES ESPIRITISTAS

CAPITULO PRIMERO

ACCION DE LOS ESPIRITUS SOBRE LA MATERIA

52. Separada la opiniéon materialista, como condenada a la vez por larazén y por

los hechos, todo se reduce a saber si el alma después de la muerte puede manifetarse a
los vivos. La cuestién, reducida de este modo a la mas simple expresion, se encuentra
singularmente despejada. Se podria preguntar, desde luego, por qué seres inteligentes
que en cierto modo viven en nuestro centro, aunque invisibles por su naturaleza, no
podrian atestiguar su presencia de una manera cualquiera. La simple razén dice que
para esto no hay nada absolutamente imposible, y esto es ya alguna cosa. Esta creencia
tiene, por otra parte, el asentimiento de todos los pueblos, porque se la encuentra por
todas partes y en todas las épocas; luego unaintuicién no podria ser tan general, ni
sobreviver a los tiempos sin apoyarse en alguna cosa. Est4, ademas, sancionada por el
testimonio de los libros sagrados y de los padres de la Iglesia, y ha sido menester el
escepticismo y el materialismo de nuestro siglo para relegaria entre las ideas
supersticiosas; si estamos en el error, estas autoridades lo estan igualmente.

Pero esto s6lo son consideraciones morales; una causa, sobre todo, ha

contribuido a fortificar la duda en una época tan positiva como la nuestra, en que se
procura darse cuenta de todo, en que se quiere saber el por quéy el cobmo de cada cosa,
y consiste en laignorancia de la naturaleza de los Espiritus y de los medios por los
cuales pueden manifestarse. Adquirido este conocimiento, el hecho de las
manifestaciones nada tiene de sorprendente y entra en el orden de los hechos
naturales.

53. Laidea que uno se forma de los Espiritus hace a primera vista incomprensible

el fendmeno de las manifestaciones. Estas manifestaciones no pueden tener lugar sino
por la accién del Espiritu sobre la materia; por esto los que creen que el Espiritu es la
ausencia de toda materia, se preguntan, con alguna apariencia de razén, como puede
obrar materialmente. Pero ahi esté el error, porque el Espiritu no es una abstraccion: es
un ser definido, limitado y circunscrito. El Espiritu encarnado en el cuerpo, constituye el
alma; cuando lo deja a la muerte, no sale despojado de toda envoltura. Todos los
Espiritus nos dicen que conservan la forma humana, y en efecto, cuando se nos
aparecen es bajo la que nosotros les conociamos.

Observémosle atentamente en el momento en que acaban de dejar la vida; estan

en un estado de turbacién; todo esta confuso a su alrededor; ven su cuerpo sano o
mutilado segun el género de muerte; por otra parte se ven y se sienten vivir; alguna cosa
les dice que este cuerpo les pertenece y no comprenden que estén separados de él.
Contintan viéndose bajo su forma primitiva, y esta visidon produce en algunos, durante
cierto tiempo, una singular ilusién: la de creerse aln vivos: les falta la experiencia de su
nuevo estado para convencerse de la realidad. Disipado este primer momento de
turbacion, el cuerpo viene a ser para ellos un vestido viejo, del cual se han despojado, y
que no lo echan de menos; se sienten mas ligeros y como desembarazados de un peso;
no experimentan ya dolores fisicos, y son muy felices en poder elevarse, recorrer el
espacio asi como lo hacian diferentes veces, viviendo en suefios (1). Sin embargo, a
pesar de la ausencia del cuerpo,acreditan su personalidad; tienen una forma, pero una
forma que no les molesta ni les embaraza; ellos, en fin, tienen la conciencia de su "Yo" y
de su individualidad. ¢ Qué debemos deducir de todo esto? Que el alma no lo deja todo
en latumba, y que algo se lleva consigo.

54. Numerosas observaciones y hechos irrecusables de que tendremos que

hablar mas tarde nos han conducido a esta consecuencia, a saber que en el hombre hay
tres cosas: 12 el alma o Espiritu, principio inteligente en quien reside el sentido moral; 22
el cuerpo, envoltura grosera, material, de la que esta temporalmente revestido para el
cumplimiento de ciertas miras providenciales; y 32 el periespiritu, envoltura fluidica
semimaterial, sirviendo de lazo entre el almay el cuerpo.



La muerte es la destruccion o, mejor, la desagregacion de la envoltura grosera, de
aguella que el alma abandona; la otra se separa y sigue al alma, que se encuentra de
esta manera tener siempre una envoltura; esta Ultima, bien que fluidica, etérea,
vaporosa, invisible para nosotros en su estado normal, no por eso deja de ser materia,
aunque hasta ahora no hayamos podido cogerlay someterla al analisis.

Esta segunda envoltura del alma o "periespiritu existe", pues, durante la vida

corporal; es el intermediario de todas las sensaciones que percibe el Espiritu, aquel por
el cual el Espiritu transmite su voluntad al exterior y obra sobre los 6rganos. Para
servirnos de una comparacién material, es el hilo eléctrico conductor que sirve ala
recepcidn y ala transmision del pensamiento; es, en fin, ese agente misterioso que no
puede cogerse, designado con el nombre de fluido nervioso, que tan gran papel juega en
la economia, y del que no se tiene bastante cuenta en los fenédmenos fisioldgicos y
patoldgicos. No considerando la medicina sino el elemento material ponderable, se priva
en la apreciacion de los hechos de una causa incesante de accidn. Pero no es este el
lugar de examinar esta cuestion; haremos solamente observar que el conocimiento del
periespiritu es la llave de una porcién de problemas hasta ahora inexplicables

El periespiritu no es una de esas hipoétesis a las cuales se harecurrido algunas

veces en la Ciencia para la expliCacion de un hecho; su existencia no solamente es
revelada por los Espiritus, sino que es un resultado de observaciones, como tendremos
ocasion de demostrarlo. Por el momento y para no anticiparnos sobre los hechos que
tenemos que relatar, nos limitaremos a decir que sea durante su unién con el cuerpo,
sea después de su separacion, el alma no esta nunca separada de su periespiritu.

55. Se ha dicho que el Espiritu es una llama, una chispa: ésta debe entenderse del
Espiritu propiamente dicho, como principio intelecutal y moral, y al cual no se podria
atribuir una forma determinada; pero en cualquier grado que se encuentre, esta siempre
revestido de una envoltura o periespiritu cuya naturaleza se va haciendo més etérea a
medida que se purificay se eleva en la jerarquia; de tal suerte, que para nosotros laidea
de forma es inseparable de la de espiritu, y que no concebimos la una sin la otra. El
periespiritu forma, pues, parte integrante del hombre; pero el periespiritu solo no es el
Espiritu como el cuerpo solo no es el hombre, porque el periespiritu no piensa; es al
Espiritu lo que el cuerpo es al hombre; esto es, el agente o instrumento de su accion.
56. La forma del periespiritu es la forma humanay cuando nos aparece es
generalmente aquella bajo la cual hemos conocido al Espiritu en su vida. Se podria
creer, segun esto, que el periespiritu, separado de todas las partes del cuerpo, se
amolda de algin modo sobre él y conserva su tipo, pero no parece que sea asi. La forma
humana, con algunas diferencias de detalle y salvo las modificaciones orgénicas
necesarias para el centro en el cual el ser esta llamado a vivir, se encuentra en los
habitantes de todos los globos; al menos ésto es lo que dicen los Espiritus; es
igualmente la forma de todos los Espiritus no encarnados y que no tienen més que el
periespiritu; es aquella bajo la que en todo tiempo se han representado los angeles o
Espiritus puros; de donde debemos deducir que la forma humana es la forma tipo de
todos los seres humanos a cualquier grado que pertenezcan. Pero la materia sutil del
periespiritu no tiene la tenacidad ni la rigidez de la materia compacta del cuerpo; es, si
podemos expresarnos asi, flexible y expansible por esto la forma que toma, aunque
calcada sobre la del cuerpo, no es absoluta; se pliega a voluntad del Espiritu, quien
puede darle tal o cual apariencia a su gusto, mientras que la envoltura sélida le ofrece
unaresistencia insuperable Desembarazado de esa traba que le comprimia e periespiritu
se extiende o se estrecha, se transforma, er una palabra, se presta a todas las
metamorfosis, segln la voluntad que obra sobre él. A consecuencia de esta propiedad
de su envoltura fluidica, es como el Espiritu que quiere hacerse reconocer, puede,
cuando esto es necesario, tomar la exacta apariencia que tenia en su vida, hasta la de
los accidentes corporales que pueden ser signos de reconocimiento.

Los Espiritus, como se ve, son, pues, seres semejantes a nosotros, formando a

nuestro alrededor toda una poblacion invisible en el estado normal; decimos en el
estado normal porque, como lo veremos, esta invisibilidad no es absoluta.

57. Volvamos a la naturaleza del periespiritu, porque esto es esencial parala
explicacion que vamos a dar. Hemos dicho que, aunque fluidica, no deja de ser una
especie de materia, y esto resulta del hecho de las apariciones tangibles, sobre las
cuales volveremos a tratar. Se ha visto, bajo la influencia de ciertos médiums, aparecer



manos teniendo todas las propiedades de manos vivientes que tienen calor, que se
pueden tocar, que ofrecen laresistencia de un cuerpo sélido que os agarran, y que de
repente se desvanecen como una sombra. La accion inteligente de estas manos, que
obedecen evidentemente a una voluntad, ejecutando ciertos movimientos, aun tocando
aires sobre un instrumento prueba que son la parte visible de un ser inteligente insivible.
Su tangibilidad, su temperatura, en una palabra, la impresion que hacen sobre los
sentidos, puesto que se havisto que han dejado sefiales sobre la piel, dar golpes
dolorosos o acariciar delicadamente prueban que son de alguna materia. Su
desaparicion instantanea prueba también que esta materia es eminentemente sutil y se
modifica como ciertas sustancias que pueden alternativamente pasar del estado sélido
al estado fluidico y reciprocamente.

58. La naturaleza intima del Espiritu propiamente dicho, esto es, del ser pensador,

no es enteramente desconocida; no se revela a nosotros sino por sus actos, y sus actos
no pueden afectar a nuestros sentidos materiales sino por un intermediario material. El
Espiritu tiene, pues, necesidad de materia para obrar sobre la materia. Tiene por
instrumento directo su periespiritu, como el hombre tiene su cuerpo, pues su
periespiritu es materia, como acabamos de verlo. Tiene en seguida por agente
intermediario el fluido universal, especie de vehiculo sobre el cual obra, como nosotros
obramos sobre el aire para producir ciertos efectos con ayuda de la dilatacién, de la
compresién, de la propulsién o de las vibraciones.

Considerada de esta manera la accidn del Espiritu sobre la materia, se concibe
facilmente; se comprende desde luego que todos los efectos que de esto resultan entran
en el orden de los hechos naturales, y no tienen nada de maravilloso. Sélo han parecido
sobrenaturales, porque no se conocia la causa; conocida ésta lo maravilloso desaparece
y esta causa esta toda entera en las propiedades semimateriales del periespiritu. Este es
un nuevo orden de hechos que una nueva ley viene a explicar, y de la cual nadie se
maravillara dentro algun tiempo, lo mismo que sucede hoy dia con la correspondencia a
larga distancia en algunos minutos por la electricidad.

59. Quiz& nos preguntaran cémo el Espiritu, con la ayuda de una materia tan sutil,

puede obrar sobre cuerpos pesados y compactos, levantar mesas, etcétera.
Seguramente no seria un hombre de ciencia quien pudiera hacer semejante objecidn;
porque sin hablar de las propiedades desconocidas que puede tener este nuevo agente,
¢no tenemos nosotros bajo nuestros ojos ejemplos andlogos? ¢Acaso laindustria no
encuentra sus mas poderosos motores en los gases mas rarificados y en los fluidos
imponderables? Cuando se ve que el aire derriba los edificios, que el vapor arrastra
masas enormes, que la pélvora gasificada levanta las rocas, que la electricidad rompe
los arboles y agujeréa las murallas, ¢es extrafio admitir que el Espiritu, con ayuda de su
periespiritu, pueda levantar una mesa,cuando sobre todo se sabe que este periespiritu
puede venir a ser visible, tangible y obrar como un cuerpo sélido?

CAPITULO Il

MANIFESTACIONES FiSICAS - MESAS GIRATORIAS

60. Se da el nombre de manifestaciones fisicas a las que se traducen por efectos
sensibles, tales como los ruidos, el movimiento y la traslacion de los cuerpos sélidos.
Los unos son espontaneos, esto es, independientes de toda voluntad; los otros pueden
ser provocados. Primero hablaremos de estos ultimos.

El efecto mas sencillo, y uno de los primeros que se han observado, consiste en

el movimiento circular impreso a una mesa. Este efecto se produce igualmente con
todos los objetos; pero habiéndose practicado mas con la mesa esta clase de ejercicios,
porgue era el mas comodo, el nombre de "mesas giratorias" ha prevalecido para
designar esta clase de fenbmenos.

Cuando decimos que este efecto es uno de los primeros que se han observado,

nos referimos a estos Ultimos tiempos, porque se sabe que todos los géneros de
manifestaciones han sido conocidos desde los tiempos mas remotos, y no puede ser de
otra manera; pues que siendo efectos naturales, han debido producirse en todas épocas.
Tertuliano habla en términos explicitos de las mesas giratorias y parlantes.

Este fendmeno, durante algin tiempo, ha alimentado la curiosidad de los

salones; después se ha dejado por otras distracciones porque no era mas que un objeto
de distraccidon. Dos causa han contribuido al abandono de las mesas giratorias: la moda
para las gentes frivolas que raramente consagran dos inviernos a la misma diversién,



siendo prodigioso el que hayan empleado en este tres o cuatro. Para las gentes graves y
observadoras ha salido de ella alguna cosa seria que ha prevalecido; si abandonaron las
mesas giratorias fue para ocuparse de las consecuencias mucho mas importantes en
sus resultados: han dejado el alfabeto por la ciencia; he aqui todo el secreto de este
abandono aparente que tanta algazara ha movido entre los burlones.

Sea de ello lo que quiera, las mesas giratorias no dejan de ser el punto de partida

de la Doctrina Espiritista, y bajo este titulo les debemos algin desarrollo, tanto mas que
presentando los fendmenos en su mayor sencillez, el estudio de las causas sera mucho
mas facil, y una vez establecida la teoria, nos dara la llave de los efectos mas compl
icados.

61. Parala produccién del fenédmeno es necesaria la intervenciéon de una o

muchas personas dotadas de una aptitud especial que se designan bajo el nombre de
"médiums." El nimero de los que cooperan es indiferente, a no ser que en la cantidad
puedan encontrarse algunos médiums desconocidos. En cuanto a aquellos cuya
mediumnidad es nula, su presencia es de ningln resultado y aun mas dafiosa que util,
por la disposiciéon de espiritu que traen muchas veces.

Los médiums poseen, bajo este aspecto, un poder mas o menos grande, y

producen, por consecuencia, efectos mas o menos pronunciados; muchas veces una
persona, médium poderoso, producira por si sola mucho mas que otras veinte reunidas;
le bastara colocar las manos sobre la mesa para que al instante se mueva, se levante, se
caiga, dé saltitos o gire con violencia.

62. No hay ningun indicio de la facultad medianimica; la experiencia sélo puede

hacerla conocer. Cuando en una reunién se quiere ensayar, €s preciso sentarse
simplemente alrededor de una mesa y colocar las manos extendidas encima, sin presion
ni contraccién muscular. Al principio, como se ignhoraban las causas del fenédmeno, se
indicaron muchas precauciones, reconocidas después absolutamente inutiles; tal es, por
ejemplo, la alternativa de los sexos, y también el contacto de los dedos pequefios de las
diferentes personas, formando una especie de cadena no interrumpida. Esta tltima
precaucion habia parecido necesaria cuando se creia en la accion de una especie de
corriente eléctrica; después la experiencia ha demostrado su inutilidad. La sola
prescripcion rigurosamente obligatoria es el recogimiento, un silencio absoluto, y sobre
todo la paciencia, si el efecto se hace esperar. Puede ser que se produzca en algunos
minutos, como puede tardar media hora o una; esto depende de la potencia medianimica
de los cooperantes.

63. Decimos, ademés, que la forma de la mesa, la sustancia de que esta hecha, la
presencia de los metales, de la seda, de los vestidos, de los asistentes, los dias, las
horas, la obscuridad o la luz, etc., son tan indiferentes como la lluvia o el buen tiempo.
Solo el volumen de la mesa es de alguna importancia, pero Gnicamente en el caso de que
la potencia medianimica fuese insuficiente para vencer la resistencia; en caso contrario
una sola persona aun un nifio puede hacer levantar una mesa de cien kilogramos,
mientras que con condiciones menos favorables, doce personas no harian mover el mas
pequefio velador.

En este estado, cuando el efecto empieza a manifestarse, generalmente se oye un
pequefio crugido en la mesa se siente como un estremecimiento que es el preludio del
movimiento; parece que hace esfuerzos para destacarse; después se pronuncia el
movimiento de rotacion y se acelera hasta el punto de adquirir una rapidez tal que los
asistentes casi no pueden seguirla. Una vez establecido el movimiento, pueden también
separarse de la mesa, la que continla moviéndose en diversos sentidos, sin contacto.
En otras circunstancias la mesa se levanta y se endereza, tan pronto sobre un

solo pie como sobre otro; después vuelve a tomar con suavidad su posicion natural.
Otras, veces se balancea imitando el movimiento de ondulacién de un buque; otras, en
fin, pero para esto es preciso una potencia medianimica considerable, se destaca
enteramente del suelo y se mantiene en equilibrio en el espacio,sin punto de apoyo,
levantandose también algunas veces hasta el techo, de modo que puede pasarse por
debajo; después vuelve a descender lentamente, meciéndose como lo haria una hoja de
papel, o bien cae violentamente y se rompe, lo que prueba de una manera patente, que
uno no es juguete de una ilusion éptica.

64. Otro fendmeno que se produce muy a menudo, segln la naturaleza del

médium, es el de los golpes dados en el mismo tejido de la madera, sin ningln
movimiento de la mesa; estos golpes, algunas veces muy débiles, otras veces bastante



fuertes, se hacen oir igualmente en los otros muebles de la habitacién, contra las
puertas, las paredes y el techo. Luego volveremos a tratar de esto. Cuando han tenido
lugar en la mesa, producen en ésta una vibracion muy sensible para los dedos, y sobre
todo muy clara cuando se aplica el oido.

CAPITULO IlI

MANIFESTACIONES INTELIGENTES

65. En lo que acabamos de ver, nada revela, seguramente, la intervencion de una
potencia oculta, y estos efectos podrian perfectamente explicarse por la accién de una
corriente magnética o eléctrica, o la de un fluido cualquiera. Tal ha sido en verdad la
primera solucion dada a estos fendmenos, y que podia con razén, pasar por muy logica.
Hubiera, sin duda, prevalecido si otros hechos no hubiesen venido a demostrar su
insuficiencia; estos hechos son las pruebas de inteligencia que ellos han dado; pues
como todo efecto inteligente debe tener una causa inteligente, es evidente que aun
admitiendo que la electricidad o cualquiera otro fluido juegue en ello algin papel, se
mezcla alguna otra causa. ¢Qué causa es esta? ¢Qué inteligencia? Las continuadas
observaciones nos lo han hecho conocer.

66. Para que una manifestacion sea inteligente, no es necesario que sea

elocuente, ni de genio privilegiado o sabio: basta que pruebe un acto libre y voluntario,
expresando unaintencion o respondiendo a un pensamiento. Cuando se ve una veleta
agitada por el viento, se tiene la seguridad de que s6lo obedece a una impulsién
mecénica; pero Si se reconoce en sus movimientos sefiales intencionales, si gira de
derecha aizquierda, pronto o con lentidud, obedeciendo a una voluntad, nos veremos
obligados a admitir no que la veleta sea inteligente sino que obedece a una inteligencia.
Esto mismo sucede respecto de la mesa.

67. Hemos visto moverse la mesa, levantarse y dar golpes bajo lainfluencia de uno o
muchos médiums. El primer efecto inteligente que se not6 fue el ver que estos
movimientos obedecian a un mandato y, sin mudar de sitio, la mesa se levantaba
alternativamente sobre el pie designado; después, volviendo a caer, daba un nimero
determinado de golpes, respondiendo a una pregunta. Otras veces la mesa, sin el
contacto de nadie, se paseaba sola por la habitacién, yendo de derecha a izquierda,
adelante o atras, ejecutando diversos movimientos segun la orden de los asistentes.

Es muy evidente que, lejos de toda suposiciéon de fraude, admitimos la completa

lealtad de los asistentes, atestiguada por su honradez y su perfecto desinterés. Mas
tarde hablaremos de las supercherias contra las cuales es prudente estar preparado.
68. Por medio de los golpes, y, sobre todo, por los golpes intimos que acabamos

de hablar, se obtienen efectos alin mas inteligentes, como la imitaciéon de los diversos
redobles del tambor, fuegos de fila o pelotdon, cafionazos, como en un simulacro de
guerra, el rechino de la sierra, los golpes del martillo, la cadencia de diferentes melodias,
etc. Esto fue, como se comprende, un vasto campo abierto a la explotacién. Se dijo que,
puesto que alli habia una inteligencia oculta, podia responder alas preguntas, y
respondid, en efecto, por un "si" o por un "no", mediante un nimero de golpes de
convencidn. Estas respuestas fueron muy insignificantes; asi es que se tuvo laidea de
hacer que se designaran las letras del alfabeto, y componer de este modo palabras y
frases.

69. Estos hechos, repetidos a voluntad por millares de personas y en todos los

paises, no podian dejar duda sobre la naturaleza inteligente de las manifestaciones.
Entonces fue cuando surgié un nuevo sistema, segun el cual esta inteligencia debia ser
la del médium, la del interrogador o la de los mismos asistentes. La dificultad estaba en
explicar c6mo esta inteligencia podia reflejarse en la mesa e interpretarse por los golpes;
una vez constatado que los golpes, no los daba el médium, lo serian por el pensamiento;
pero, el pensamiento dando golpes, era un fendmeno aiun mas prodigioso que todos
aquellos que se habian visto.

La experiencia no tard6 en demostrar lo inadmisible de esta opinion. En efecto, las
respuestas se encontraban muy a menudo diametralmente opuestas con el pensamiento
de los asistentes, fuera del alcance intelecutal del médium, y aun en idiomas que no
conocia, o relatando hechos ignorados de todos. Estos ejemplos son tan numerosos,
que es casi imposible que el que se haya ocupado algo de comunicaciones espiritistas
no lo haya visto diferentes veces. Sélo citaremos uno que se nos ha referido por un
testigo ocular.



70. A bordo de un buque de la marina imperial francesa, en estaciéon en los mares

de la China, toda la tripulacion, desde los marineros hasta el estado mayor, se ocupaba
en hacer hablar a las mesas. Se tuvo laidea de evocar al Espiritu de un teniente de este
mismo buque, muerto hacia dos afios. Vino, y después de diversas comunicaciones que
llenaron a todos de asombro, dijo lo que sigue, por medio de golpes. "Os suplico
encarecidamente que paguéis al capitan la suma de... (indicaba la cantidad) que le debo,
y que siento no haberle podido reembolsar antes de mi muerte." Nadie conocia el hecho;
el mismo capitan habia olvidado este crédito, por cierto muy insignificante; pero
examinando sus cuentas, encontré el asiento de la deuda del teniente, y cuya cantidad
era exactamente la indicada. Digasenos de qué pensamiento provenia el reflejo de esta
indicacion.

71. Se perfeccioné el arte de comunicar por los golpes alfabéticos, pero el medio

era siempre muy largo. Sin embargo se obtienen comunicaciones de cierta extension asi
como interesantes revelaciones sobre el mundo de los Espiritus. Estos indicaron otros
medios, y a ellos debemos el de las comunicaciones escritas.

Las primeras comunicaciones de este género tuvieron lugar adaptando un lapiz al

pie de una mesita ligera colocada sobre una hoja de papel. La mesita, puesta en
movimiento por lainfluencia del médium, se puso a trazar caracteres, luego palabras y
frases. Se simplific6 sucesivamente este medio sirviéndose de mesitas tan grandes
como la mano, hechas expresamente; después de cestitas, de caja de cartén vy, en fin, de
simples tablitas. La escritura era tan corriente, tan rapida y tan facil como con la mano;
pero se reconocié mas tarde que todos estos objetos no eran mas, en definitiva, que
apéndices, verdaderos lapiceros de los cuales no habia necesidad, teniendo por si
mismo el lapiz; la mano, arrastrada por un movimiento voluntario, escribia bajo la
impulsidon dada por el Espiritu y sin el concurso de lavoluntad, ni del pensamiento del
médium. Desde entonces las comunicaciones de ultratumba no tuvieron més limites que
la correspondencia habitual entre vivos. Volveremos sobre estos diferentes medios que
explicaremos en detalle; los hemos bosquejado rapidamente para demostrar la sucesién
de los hechos que han conducido a acreditar en estos fendmenos la intervencién de
inteligencias ocultas, o de otro modo, de los Espiritus.

CAPITULO IV

TEORIA DE LAS MANIFESTACIONES FISICAS

Movimientos y suspensiones. - Ruidos. - Aumento

y disminucién del peso de los cuerpos

72. Estando demostrada por el razonamiento y por los hechos la existencia de los
Espiritus, asi como la posibilidad para ellos de obrar sobre la materia, se trata ahora de
conocer cOmo se opera esta accion y cOmo se arreglan para hacer mover las mesas y
los otros cuerpos inertes.

Unaidea se presenta naturalmente y es la que hemos tenido ya; como tue

combatida por los Espiritus, que han dado otra explicacion de la que esperdbamos, es
una prueba evidente que su teoria no era nuestra opinién. Pero este primer pensamiento
cada uno podré tenerlo como nosotros; en cuando a la teoria de los Espiritus no
creemos que haya venido jamas ala idea de alguien. Se reconocera sin trabajo cuan
superior es ala nuestra, aunque menos sencilla, porque da la solucién a una porcion de
hechos que no encontraban en aquélla una explicacién satisfactoria.

73. Desde el momento que se conoce la naturaleza de los Espiritus, su forma

humana, las propiedades semimateriales del periespiritu, la accién mecanica que puede
tener sobre la materia, que en los hechos de aparicién, se han visto manos fluidicas y
aun tangibles asir objetos y transportarlos, era natural el creer que el Espiritu se servia
simplemente de sus manos para hacer girar la mesay que la levantaba en el espacio a
fuerza de brazos. Pero en este caso, ¢qué necesidad hay de tener un médium? ¢ El
Espiritu no puede obrar solo? Porque el médium, que coloca las més de las veces sus
manos en sentido contrario del movimiento, o casi que no las coloca del todo,
evidentemente no puede secundar al Espiritu con ninguna accién muscular. Dejemos,
desde luego, hablar a los Espiritus que hemos interrogado con este objeto.

74. Las respuestas siguientes se nos dieron por el Espiritu de San Luis; después

se han confirmado por muchos otros.

1. ¢(El fluido universal es una emanacion de la divinidad?

"No."



2. (Es unacreacion de la divinidad?

"Todo es creado excepto Dios."

3.¢El fluido universal es al mismo tiempo el elemento universal?

"Si, es el principio elemental de todas las cosas."

4. ;Tiene alguna relacién con el fluido eléctrico del cual conocemos los efectos?

"Es su elemento.”

5. ¢ Cuél es el estado en que el fluido universal se presenta a nosotros en su mas

grande simplicidad?

"Para encontrarlo en su simplicidad absoluta seria preciso remontarse hasta los
Espiritus puros; en vuestro mundo esta siempre mas o menos modificado para formar la
materia compacta que os rodea; sin embargo podéis decir que el estado que se acerca
mas a esta simplicidad, es el del fluido que vosotros Ilamais 'fluido magnético animal'."
6. Se ha dicho que el fluido universal es la fuente de la vida; ¢es el mismo tiempo

la fuente de la inteligencia?

"No; este fluido s6lo anima la materia."

7. Puesto que es este fluido el que compone el periespiritu, parece que esta en un estado
de condensacion ¢ qué le acerca, hasta cierto punto, a la materia propiamente dicha?
"Hasta cierto punto, como vosotros lo decis, porque no tiene todas sus

propiedades; es mas o0 menos condensado segln los mundos."

8. ¢, COmo un Espiritu puede operar el movimiento de un cuerpo sélido?

"Combina una parte de fluido universal con el fluido que despide el médium

propio a este efecto.”

9. ¢Los Espiritus levantan la mesa con ayuda de sus miembros solidificados de

cierto modo?

"Esta respuesta no conducird todavia alo que deseais. Cuando una mesa se

mueve balo vuestras manos, el Espiritu evocado va atomar en el fluido universal de qué
animarla de una vida ficticia. La mesa preparada de este modo el Espiritu la atrae y la
mueve balo la influencia de su propio fluido desprendido por su voluntad. Cuando la
mesa que quiere poner en movimiento es demasiado pesada para él, [lama en su ayuda a
los Espiritus que se encuentran en las mismas condiciones que él. En razén de su
naturaleza etérea, el Espiritu propiamente dicho no puede obrar sobre la materia grosera
sin intermediario, esto es, sin el lazo que le une a la materia; este lazo, que constituye lo
que vosotros llamais el periespiritu, os da la llave de todos los fenédmenos espiritistas
materiales. Creo haberme explicado bastan te claro para hacerme comprender.”
Observacion. - Llamamos la atencidn sobre esta primera frase: "Esta respuesta

no conduciri todavia a lo que deseais." El Espiritu habia comprendido perfectamente
que todas las preguntas precedentes no se hacian sino para llegar a ésta; e hizo alusién
a nuestro pensamiento que esperaba en efecto, otra respuesta, esa es la confirmacion de
nuestra idea sobre la manera con que el Espiritu hace mover las mesas.

10. Los Espiritus que él llama en su ayuda, ¢le son inferiores? ¢estan bajo sus

Ordenes?

"lguales casi siempre; muchas veces vienen por si mismos."

11. ;Todos los Espiritus son aptos para producir los fendmenos de este género?

"Los Espiritus que producen esta clase de efectos son siempre Espiritus

inferiores que no estan aun enteramente desprendidos de toda influencia material."

12. Nosotros comprendemos que los Espiritus superiores no se ocupen de cosas
inferiores a su esfera; pero preguntamos si en razén de estar mas desmaterializados,
tendrian la potencia de hacerlo, si lo quisieran hacer.

"Tienen la fuerza moral, como los otros tienen la fuerza fisica; cuando tienen

necesidad de ésta fuerza, se sirven de los que la poseen. ¢(No se os ha dicho que se
sirven de Espiritus inferiores, como lo hacéis vosotros con los cargadores"?
Observacion. Se ha dicho que la densidad del periespiritu si puede expresarse

asi, varia segun el estado de los mundos, parece que varia también, del mismo modo
segun los individuos. En los Espiritus avanzados "moralmente", es mas sutil y se acerca
al de los Espiritus elevados: en los Espiritus inferiores al contrario, se aproxima a la
materia, y es la que hace que estos Espiritus de baja clase, conserven tan largo tiempo
las ilusiones de la vida terrestre; piensan y obran como si aun estuvieran vivos; tienen
los mismos deseos, y se podria casi decir, la misma sensualidad. Esta groseria del
periespiritu ddndole més "afinidad" con la materia hace a los Espiritus inferiores méas
propios para las manifestaciones fisicas. Por la misma razén un hombre de mundo



acostumbrado alos trabajos de la inteligencia, cuyo cuerpo es débil y delicado, no
puede levantar un bulto pesado como un mozo de cordel. La materia en él es de cierto
modo menos compacta, los 6rganos menos resistentes; tiene menos fluido nervicio. El
periespiritu siendo al Espiritu lo que el cuerpo es al hombre, y su densidad estando en
razén de la inferioridad del Espiritu, reemplaza en él la fuerza muscular, esto es, le da
sobre los fluidos necesarios para las manifestaciones, una potencia mayor que la que
podrian tener aquellos cuya naturaleza es mas etérea. Si un Espiritu elevado quiere
producir tales efectos, hace lo que hacen entre nosotros las gentes delicadas: lo hace
hacer por un "Espiritu del oficio

13. Si nosotros hemos comprendido bien lo que habéis dicho, el principio vital

reside en el fluido universal; el Espiritu toma en ese fluido la envoltura semimaterial que
constituye su periespiritu, y por medio de este fluido obra sobre la materia inerte.

"Si esto es, que él anima la materia de una especie de vida ficticia: la materia se

anima de lavida animal. La mesa que se mueve balo vuestras manos vive, como el
animal; obedece por si misma al ser inteligente. No es éste el que la empuja como el
hombre hace con un fardo; cuando la mesa se levanta, no es que el Espiritu lalevan te a
fuerza de brazos es la mesa animada que obedece a la impulsiéon dada por el Espiritu."
14. ¢ Cual es el papel del médium en este fendmeno?

"Lo he dicho: el fluido propio del médium se combina con el fluido universal

acumulado por el Espiritu; es menester la unidon de estos dos fluidos, esto es, del fluido
animalizado con el fluido universal, para dar vida a la mesa. Pero observad bien que esta
vida es s6lo momentanea; se extingue con la acciéon, y muchas veces antes del fin de la
accion, tan pronto como la cantidad del fluido no es suficiente para animarla."

15. ¢ El Espiritu puede obrar sin el concurso de un médium?

"Puede obrar sin saberlo el médium; es decir, que muchas personas sirven de
auxiliares a los Espiritus para ciertos fenémenos, sin pensar en ello. El Espiritu toma de
ellas, como de una fuente, el fluido animalizado que necesita; asi es que el concurso de
un médium tal como lo entendéis, no es siempre necesario, lo que tiene lugar, sobre
todo, en los fenbmenos espontaneos.”

16. La mesa animada, ¢obra con inteligencia? ¢piensa?

"Piensa tanto como el bastén con el cual hacéis un signo inteligente; pero la

vitalidad de que esta animada le permite obedecer a la impulsidn de una inteligencia.
Sabed, pues, bien, que la mesa que se mueve no viene a ser 'Espiritu’, y que no tiene por
si misma ni pensamiento ni voluntad."

Observacion. - Muchas veces se sirve de una expresion analoga en el lenguaje

usual se dice de una rueda que gira con velocidad uue esta "animada" de un movimiento
rapido.

17. ¢ Cudl es la causa preponderante en la produccion de este fenémeno: el

Espiritu o el fluido?

"El Espiritu es la causa, el fluido es el instrumento; las dos cosas son

necesarias."

18. ¢ Qué papel hace la voluntad del médium en este caso?

"Llamar a los Espiritus y secun darles en laimpulsién dada al fluido."

- ¢Laaccion de lavoluntad es siempre indispensable?

"Ayuda a la potencia pero no es siempre necesaria, puesto que el movimiento

puede tener lugar contray a pesar de esta voluntad, y eso es una prueba de que hay una
causa independiente del médium."

Observacion. - El contacto de las manos no es siempre necesario para hacer

mover un objeto. Las més de las veces lo es para dar el primer impulso, pero una vez
que el objeto esta animado, puede obedecer a la voluntad sin el contacto material; esto
depende, ya de la potencia del médium, ya de la naturaleza de los Espiritus. El primer
contacto ni siquiera es siempre indispensable; tenemos la prueba en los movimientos y
mudanzas espontaneas que nadie piensa en provocar.

19. ¢ Por qué todo el mundo no puede producir el mismo efecto, y por qué todos

los médiums no tienen la misma potencia?

"Esto depende del organismo y de la mayor o menor facilidad con la cual la
combinacién de los fluidos puede operarse después, porque el Espiritu del médium
simpatiza mas o menos con los Espiritus extrafios que encuentran en €l la potencia
fluidica necesaria. Sucede con esta potencia como con la de los magnetizadores, que es
mas o0 menos grande. Bajo este aspecto hay personas que son del todo refractarias;



otras en las que la combinacidon no se opera por un esfuerzo de su voluntad; otras, en
fin, entre las cuales tiene lugar tan natural y facilmente que ni aun se lo conocen, y
sirven de instrumento sin saberlo, como ya hemos dicho." (Véase mas adelante el
capitulo de las manifestaciones espontaneas).

Observacion. - El magnetismo es sin ninguna duda el principio de estos

fendmenos, pero no tal como se entiende generalmente; la prueba es que hay
magnetizadores muy poderosos, que no harian mover un velador, y personas que no
pueden magetizar, y también nifios, a quienes basta colocar los dedos sobre una pesada
mesa para hacerla mover; luego, si la potencia medianimica no esta en razén de la
potencia magnética, es que hay otra causa.

20. Las personas llamadas eléctricas, ¢pueden ser consideradas como médiums?
"Estas personas toman en si mismas el fluido necesario para producir el

fendmeno, y pueden obrar sin el socorro de Espiritus extrafios. No son entonces
médiums en el sentido que se da a esta palabra; pero puede ser también que un Espiritu
les asistay aproveche sus disposiciones naturales."

Observacion. Seré respecto de estas personas como de las de los sonambulos

gue pueden obrar con o sin el concurso de un Espiritu extrafio, (véase el cap. de los
médiums, articulo relativo alos médiums sonambulos).

21. El Espiritu que obra sobre los cuerpos sélidos para moverlos, ¢esta en la
sustancia misma de los cuerpos, o bien fuera de esta sustancia?

"Lo uno y lo otro; hemos dicho que la materia no es un obstaculo para los

Espiritus; penetran por todo; una porcion del periespiritu se identifica, por decirlo asi
con el objeto que penetra.”

22. ¢Como se arregla el Espiritu para golpear? ¢se sirve de un objeto material?

"No, asi como no se sirve de sus brazos para levantar la mesa. Bien sabéis que

no tiene martillo a su disposicion. Su martillo es el fluido combinado puesto en accion
por su voluntad para mover o para golpear. Cuando mueve, laluz os trae la vista de sus
movimientos; cuando golpea, el aire os trae el sonido."

23. Nosotros concebimos esto cuando golpea sobre un cuerpo duro; pero, ¢cémo
puede hacer oir ruido o sonidos articulados en el espacio?

"Puesto que obra sobre la materia, puede obrar sobre el aire lo mismo que sobre

la mesa. En cuanto a los sonidos articulados puede imitarlos como los demas ruidos."
24. Decis que el Espiritu no se sirve de sus manos para remover la mesa; sin

embargo se havisto en ciertas manifestaciones visuales aparecer manos cuyos dedos
se paseaban sobre un teclado, agitaban las teclas y hacian oir sonidos. ¢No pareceria
que el movimiento de las teclas se producia por la presién de los dedos? ¢Esta presion
no es también directa y real, cuando se hace sentir sobre nosotros mismos y cuando
estas manos dejan sefales sobre la piel?

"Vosotros no podéis comprender la naturaleza de los Espiritus y su manera de

obrar sino por comparaciones que sé6lo os dan unaidea incompleta, y es un mal el
querer asimilar siempre sus procedimientos a los vuestros. Sus procedimientos deben
estar en relacion con su organismo. ¢No os he dicho que el fluido del periespiritu
penetra la materia y se identifica con ella, a la que anima con una vida ficticia? jPues
bien! Cuando el Espintu pone los dedos sobre las teclas, los pone realmente y también
las mueve; pero no es por la fuerza muscular gue comprime la tecla; lo que hace es
animarlalo mismo que anima la mesa, y la tecla, obedeciendo a su voluntad, se mueve y
tocala cuerda. En esto sucede también una cosa que os seré dificil comprender, y es
que ciertos Espiritus estan tan poco adelantados y de tal modo materializados
comparativamente con los Espiritus elevados, que tienen todavia las ilusiones de la vida
terrestre y creen obrar como cuando tenian su cuerpo; no se dan mas cuenta de la
verdadera causa de los efectos que producen, lo mismo que un hombre del campo
tampoco comprende la teoria de los sonidos que articula; preguntadles co6mo tocan el
piano: os diran que golpean encima con sus dedos, porque creen golpear; el efecto se
produce instintivamente en ellos sin que sepan cémo, y, sin embargo, por su voluntad.
Lo mismo sucede cuando se hacen oir por palabras.”

Observacion. Resulta de estas explicaciones, que los Espiritus pueden producir

todos los efectos que producimos nosotros mismos, pero por medios apropiados a su
organismo; ciertas fuerzas que les son propias reemplazan los misculos que nos son
necesarios para obrar; de la misma manera que el gesto reemplaza en el mudo, la
palabra que le falta.



25. Entre los fendmenos que se citan como prueba de la acciéon de una potencia

oculta, los hay que son evidentemente contrarios a todas las leyes conocidas de la
Naturaleza; entonces ¢no parece que debe permitirse la duda?

"Es que el hombre estéa lelos de conocer todas las leyes de la Naturaleza; si las
conociese todas seria Espiritu superior. Todos los dias, por tanto, da en desmentido a
aquellos que, creyendo saberlo todo, pretenden poner limites a la Naturaleza, y por eso
no son menos orgullosos. Descorriendo el velo sin cesar de los nuevos misterios, Dios
advierte al hombre para que desconfie de sus propias luces, porque vendra un dia en
que 'la ciencia del mas sabio sera confundida' ¢(No tenéis todos los dias ejemplos de
cuerpos animados de un movimiento capaz de vencer la fuerza de gravitacién? La bala
lanzada en el aire ¢no vence momentaneamente esta fuerza? Pobres hombres que
creéis ser muy sabios, y cuya tonta vanidad es a cada instante derrotada, sabed, pues,
gue aun sois muy pequefios."

75. Estas explicaciones son claras, categdricas y sin

ambigledad; resalta de ellas este punto capital que el fluido universal, en el cual reside
el principio de la vida, es el agente principal de las manifestaciones y recibe su
impulsién del Espiritu, ya sea encarnado o errante. Este fluido condensado constituye el
periespiritu o envoltura semimaterial del Espiritu. En el estado de encarnacién, el
penespiritu estd unido a la materia del cuerpo; en el estado errante, es libre; cuando el
Espiritu estd encarnado, la sustancia del periespiritu esta mas o menos adherente, si se
puede expresar asi. Entre ciertas personas hay alguna especie de emanacion de este
fluido por consecuencia de su organismo, y esto es lo que, propiamente hablando,
constituye los médiums de influencias fisicas. La emisién del fluido animalizado puede
ser mas o menos abundante, su combinacion mas o menos féacil; de ahi los médiums
mas 0 menos potentes; tampoco es permanente, y asi se explica la intermitencia de esta
potencia.

76. Pongamos una comparacion. Cuando se tiene la voluntad de obrar

materialmente sobre un punto cualquiera colocado a distancia, el pensamiento es el que
quiere, pero el pensamiento solo no va a tocar este punto; le es preciso un intermediario
que el mismo dirige: un bastén, un proyectil, una corriente de aire, etc. Observad,
también, que el pensamiento no obra directamente sobre el bastén, porque si no se le
toca no obrara por si solo. El pensamiento, que no es otro que el Espiritu encarnado en
nosotros, esta unido al cuerpo por el periespiritu; asi, pues, no puede obrar sobre el
cuerpo sin el periespiritu, como no puede obrar sobre el bastén sin el cuerpo; obra
sobre el periespiritu porque es la sustancia con la cual tiene més afinidad; el periespiritu
obra sobre los muasculos, los masculos cogen el baston y el bastén toca el objeto.
Cuando el Espiritu no es encarnado, le es preciso un auxiliar extrafio; este auxiliar es el
fluido con cuya ayuda hace que el objeto sea propio para seguir laimpulsién de su
voluntad.

77. De este modo, cuando se da movimiento a un objeto levantandolo o

lanzandolo al aire, no es el Espiritu quien lo coge, lo empuja o levanta, como nosotros lo
hariamos con la mano; él lo "satura", por decirlo asi, con su fluido combinado con el del
médium, y el objeto, vivificado asi momentaneamente, obra como lo haria un ser viviente
con la diferencia de que no teniendo voluntad propia, sigue el impulso de la voluntad del
Espiritu.

Puesto que el fluido vital tomado en cierto modo por el Espiritu, da una vida

ficticiay momentanea a los cuerpos inertes, pues el periespiritu no es otra cosa sino
este mismo fluido vital, se sigue que cuando el Espiritu estd encarnado, él es quien da la
vida a su cuerpo por medio de su periespiritu, al que permanece unido tanto como el
organismo lo permite; cuando se retira, el cuerpo muere. Ahora, si en lugar de una mesa
se hace una estatua de madera, y se obra sobre esta estatua como sobre una mesa, se
tendra una estatua que se movera, que golpeard, que respondera por sus movimientos y
por sus golpes; se tendra, en una palabra, una estatua momentaneamente animada por
unavida artificial; se han llamado mesas parlantes, se podrian llamar estatuas parlantes.
iQué luz no no arroja esta teoria sobre una porcién de fenémenos hasta ahora sin
solucidn! jQué alegorias y efectos misteriosos no explica!

78. Los incrédulos objetan también que el hecho de la suspension de las mesas

sin punto de apoyo, es imposible porque es contrario a la ley de gravitacién. Nosotros
les responderemos, desde luego, que su negacidn no es una prueba; en segundo lugar,
que si el hecho existe, por més que fuese contrario atodas las leyes conocidas, probaria



una cosa, y es que se apoya sobre una ley desconocida y que los que niegan no pueden
tener la pretension de conocer todas las leyes de la Naturaleza. Acabamos de explicar
esta ley, pero esto no es unarazon para que sea aceptada por ellos, precisamente,
porque se ha dado por Espiritus que han dejado su vestido terrestre, en lugar de serlo
por Espiritus que lo tienen todavia y que se sientan en la Academia. De tal suerte que si
el Espiritu de Arago vivo hubiese presentado esta ley, la hubiesen aceptado a ojos
cerrados; pero presentaba por el Espiritu de Arago muerto, es una utopia; ¢y por qué?
porque creen que Arago, siendo muerto, todo ha muerto en él. No tenemos la pretensién
de disuadirles: sin embargo, como esta objecién podria embarazar a ciertas personas,
vamos a ensayar en contestarla poniéndonos desde su punto de vista, esto es, haciendo
abstraccion por un instante de la teoria de la animacién ficticia.

79. Cuando se hace el vacio bajo la campana de la maquina neumatica, esta campana se
adhiere con tal fuerza que es imposible levantarla por causa del peso de la colummna de
aire que pesa sobre ella. Que se haga entrar el aire y la campana se levanta con la mayor
facilitad, porque el aire de debajo hace contrapeso con el aire de encima; sin embargo,
abandonada a si misma, permanecerd sobre el platilio en virtud de la ley de gravitacion.
Ahora, que el aire de debajo esté comprimido, que tenga una densidad méas grande que
el de encima, la campana se levantara a pesar de la gravitacion; si la corriente de aire es
rapiday violenta, podra sostenerse en el espacio sin ningln apoyo "visible", lo mismo
que se hace con ciertos mufiecos gque, puestos en un surtidor de agua, dan volteretas.
¢Por qué, pues, el fluido universal, "que es el elemento de toda materia”, estando
acumulado alrededor de la mesa, no tendria la propiedad de disminuir o aumentar el
peso especifico relativo, como el aire lo hace con la campana de la maquina neumatica,
como el gas hidrégeno lo hace con los globos, sin que por esto se deroguen las leyes de
la gravitacion? ¢Conocéis todas las propiedades y todo el poder de este fluido? No;
ipues bien! no neguéis un hecho porque no podéis explicarlo.

80. Volvamos a la teoria del movimiento de las mesas. Si por el medio indicado el
Espiritu puede levantar una mesa, puede levantar cualquier tra cosa: un sillén por
ejemplo. Si puede levantar un sillon, puede también, con una fuerza suficiente, levantar
al mismo tiempo una persona sentada en él. He aqui, pues, la explicacion de este
fendmeno, que ha producido cien veces M. Home, en si mismo y sobre otras personas;
lo harepetido durante un viaje a Londres, y afin de probar que los espectadores no eran
juguete de unailusion 6ptica, hizo en el techo una sefial con un lapiz, pasandole por
debajo. Se sabe que M. Home es un poderoso médium para los efectos fisicos; él era, en
este caso, la causa eficiente y el objeto

81. Acabamos de hablar del aumento posible del peso; en efecto, es un fenémeno

que se produce algunas veces y solo tiene de anémalo la misma resistencia prodigiosa
de la campana, bajo la presién de la columna atmosférica. Se ha visto bajo la influencia
de ciertos médiums que, objetos bastante ligeros, ofrecian la misma resistencia, y
después ceder de repente al menor esfuerzo. En la referida experiencia, la campana no
pesa en realidad ni mas ni menos por si misma, pero parece mas pesada por efecto de la
causa exterior que obra sobre ella; probablemente en esto sucede lo mismo. La mesa
tiene siempre el mismo peso intrinseco, porque su masa no ha aumentado, pero una
fuerza extrafia se opone a su movimiento, y esta causa puede estar en los fluidos
ambientes que la penetran, como la que aumenta o disminuye el peso aparente de la
campana, esta en el aire. Haced la experiencia de la campana neumatica delante de un
campesino ignorante, y no comprendiendo que es el aire que no ve él que obra, no sera
dificil persuadirle de que es el diablo.

Puede que se diga que, siendo este fluido imponderable, su acumulaciéon no

puede aumentar el peso de un objeto: conformes, pero observad que si nos hemos
servido de la palabra "acumulaciéon" es por comparacion y no por asimilacién absoluta
con el aire; este es imponderable, convenido; pero nada lo prueba; su naturaleza intima
no es desconocida, y estamos lejos de conocer todas sus propiedades. Antes que se
hubiera experimentado el peso del aire, no se sospechaban los efectos de este mismo
peso. La electricidad esta también colocada entre los fluidos imponderables; sin
embargo, un cuerpo puede ser detenido por una corriente eléctrica y ofrecer una
resistencia grande al que quiera levantarlo; es, pues, que se ha vuelto méas pesado en
apariencia. Porque no se vea lo que le sostiene, seriailégico decir que no existe. El
Espiritu puede, pues, tener palancas que nos son desconocidas; la Naturaleza nos
prueba



todos los dias que su potencia no se detiene en el testimonio de los sentidos.

No puede explicarse sino por una causa semejante el fenémeno singular, del que

se han visto muchos ejemplos de una joven débil y delicada, levantando con dos dedos,
sin refuerzo y como una pluma, a un hombre fuerte y robusto, con el asiento en que
estaba. Lo que prueba una causa extrafia a la persona, son las intermitencias de la
facultad.

CAPITULO V

MANIFESTACIONES FiSICAS ESPONTANEAS

Ruidos, barahundas, alborotos y perturbaciones - Objetos lanzados. -
Fendmeno de los aportes

82. Los fenédmenos, de los cuales acabamos de hablar, son provocados; pero

algunas veces son, también, espontaneaos, sin que participe para nada la voluntad; todo
lo contrario, puesto que a menudo son muy importunos. Lo que excluye, por otra parte,
el pensamiento de que puedan ser efecto de laimaginacion sobrexcitada por las ideas
espiritistas, es que tienen lugar entre personas que no han oido jamas hablar de ellas en
el momento que menos lo esperaban. Estos fendmenos, que se podrian llamar
Espiritismo practico natural, son muy importantes, porque no pueden haber sospechas
de connivencia; por esto invitamos a las personas que se ocupan de los fend6menos
espiritistas a que recojan todos los hechos de este género que viniesen a su
conocimiento, y sobre todo a hacer constatar con cuidado su realidad por un estudio
minucioso de las circunstancias, a fin de asegurarse que uno no es juguete de una
ilusion o de una mixtificacion.

83. De todas las manifestaciones espiritistas, las mas sencillas y las mas

trecuentes son los ruidos y los golpes; aqui es, sobre todo, donde es preciso temer a la
ilusién, porque una porcion de causas naturales pueden producirlos: el viento que silba
0 que agita un objeto, un cuerpo que se mueve por si mismo sin apercibirse, un efecto
acustico, un animal oculto, un insecto, etc. y también las bromas de mal gusto de
algunas personas. Los ruidos espiritistas tienen, por otra parte, un caracter particular,
afectando una intensidad y un timbre muy variados que les distinguen facilmente, y que
no permiten confundirlos con el crujido de la madera, el chisporroteo del fuego o el
mondétono tic-tac de un péndulo; esto son golpes secos, tan pronto sordos, débiles y
ligeros, como claros distintos, algunas veces estrepitosos, que cambian de sitio y se
repiten sin tener unaregularidad mecanica. De todos los medios de comprobacion, el
mas eficaz, el que no puede dejar duda sobre su origen, es la obediencia a la voluntad. Si
los golpes se oyen en el paraje designado, si responden al pensamiento por su nimero y
su intensidad, no se puede desconocer en ellos una causa inteligente; pero la falta de
obediencia no es siempre una prueba contraria.

84. Admitamos ahora que por unaindagacién minuciosa se adquiere la certeza

que los ruidos o todos los demas efectos son manifestaciones reales. ¢ Es racional el
asustarse? Seguramente que no; porgue en ningln caso podria haber el menor peligro;
las personas a quienes se persuade que es el diablo, son las Unicas que se afectan de un
modo molesto, como los nifios a quienes se hace miedo con las brujas. Es preciso
convenir que estas manifestaciones adquieren en ciertas circunstancias proporciones
de una persistencia desagradable y es muy natural que se desee desembarazarse de
ellas. Con este motivo es necesario que hagamos una explicacion.

85. Hemos dicho que las manifestaciones fisicas tienen por objeto [lamar nuestra
atencion sobre alguna cosay convencernos de la presencia de una potencia superior al
hombre. Hemos dicho también que los Espiritus elevados no se ocupan de esta clase de
manifestaciones; se sirven de los Espiritus inferiores para producirlas, como nosotros
nos servimos de los criados para los trabajos groseros, y con el fin que acabamos de
indicar. Conseguido el objeto, la manifestacion material cesa, porque ya no es necesaria.
Uno o dos ejemplos haran que este se comprenda mejor.

86. Hace algunos afios, al principio de mis estudios sobre el Espiritismo, estando
unatarde ocupado en un trabajo sobre esta materia, oi golpes alrededor de mi durante
cuatro horas consecutivas. Era la vez primera que semejante cosa me acontecia,
averigUé que no tenia ninguna causa accidental, pero por el momento no pude saber
mas. En esta época tenia yo ocasion de ver frecuentemente a un excelente médium
escribiente. Desde el dia siguiente interrogué al Espiritu que se comunicaba por su
mediacién, sobre la causa de estos golpes. Me contestaron: "Es tu espiritu familiar que



quiere hablarte." ¢Qué queria decirme? - Replico: "Tl mismo puedes preguntarselo
porque él esta aqui. - Habiendo, pues, interrogado a este Espiritu, se dio a conocer bajo
un nombre alegérico (supe después por otros Espiritus que pertenece a un orden muy
elevado, y que hizo sobre la Tierra un papel importante); me sefial6 errores en mi trabajo,
indicandome las lineas en que se encontraban; me dio Gtiles y sabios consejos y afiadié
gue estaria siempre conmigo y vendria a mi llamamiento todas las veces que quisiera
preguntarle. En efecto, desde entonces no me ha dejado nunca. Me ha dado diferentes
pruebas de gran superioridad, y su intervencién "benéficay eficaz" se me ha
manifestado en los asuntos de la vida material, y en lo que concierne alas cosas
metafisicas. Pero desde nuestra primera conversacion los golpes han cesado. ¢(Qué
queria, pues? Entrar en comunicacién regular conmigo; para esto le era preciso
advertirme. Hecha la advertencia, puestos en inteligencia y establecidas las relaciones
regulares, los golpes se hicieron inutiles; por lo tanto cesaron. Cuando los soldados
estan formados ya no se toca diana para despertarlos.

Un hecho casi parecido ha acontecido a uno de mis amigos. Desde algun tiempo

en su habitacién resonaban ruidos diversos que se hacian muy incémodos. Habiéndose
presentado la ocasion de preguntar al Espiritu de su padre, por un médium escribiente
supo lo que se le queria; hizo lo que le fue recomendado y desde entonces nada mas ha
oido. Es de notar que las personas que tienen en los Espiritus un medio regular y facil de
comunicacion, rara vez tienen manifestaciones de este género, y esto se concibe.

87. Las manifestaciones espontaneas no se limitan siempre aruidos y golpes;
degeneran a veces en verdadera barahlinda yen perturbaciones; los muebles y objetos
diversos son derribados; proyectiles de todas clases son lanzados desde fuera;se abren
puertas y ventanas; y cerradas por manos invisibles, se ven romperse cristales, lo que
no puede tomarse por ilusion.

El trastorno es a menudo muy efectivo, pero a veces sdlo tiene la apariencia de la
realidad. Se oye barahinda en una pieza inmediata, un ruido de vajilla que cae y se hace
pedazos, troncos que ruedan sobre el pavimento; corren aver lo que hay y se lo
encuentran todo tranquilo y en orden; después vuelve a empezar de nuevo la algazara.
88. Las manifestaciones de este género no son ni raras, ni nuevas; hay pocas

crénicas locales que no encierren alguna historia de esta clase. Sin duda el miedo ha
exagerado muchas veces los hechos, que han debido tomar proporciones
extraordinariamente ridiculas pasando de boca en boca; con ayuda de la supersticion,
las casas en que han tenido lugar estos hechos han sido reputadas por moradas de los
diablos, y de ahi todos los cuentos maravillosos o terribles de fantasmas. Por otro lado,
la bellaqueria no ha dejado escapar tan buena ocasion para explotar la credulidad, y a
menudo en provecho de intereses personales. Se concibe, por lo demés, la impresion
que hechos de este género, aun reducidos a la realidad, pueden causar sobre caracteres
débiles y predispuestos por la educacién alas ideas supersticiosas. El medio méas
seguro de prevenir los inconvenientes que pudiesen ocurrir, puesto que no se pueden
impedir, es el de hacer conocer la verdad. Las cosas mas sencillas vienen a ser
espantosas cuando se ignora la causa. Cuando nos familiaricemos con los Espiritus, y
aguellos a quienes se manifiestan no crean ya tener unalegiéon de demonios que les
pisen los talones, dejaran de tener miedo.

Se puede ver en la Revista Espiritista la descripcion de mucnos hechos

auténticos de este género, entre otros la historia del Espiritu golpeador de Bergzabern,
cuyas burlas de mala especie duraron mas de ocho afios: (nde mayo, junio y julio de
1858); la de Dibbelsdorf (agosto de 1858); la del panadero de Grandes-ventes, cerca de
Dieppe (marzo de 1860); la de la calle de Noyers, en Paris (agosto de 1860); la del
Espiritu de Castelnaudari, bajo el titulo de "Historia de un condenado" (febrero de 1860);
la del fabricante de San Petersburgo (abril de 1860) ymuchas otras.

89. Los hechos de esta naturaleza tienen frecuentemente el caracter de una

verdadera persecuciéon. Conocemos seis hermanas que habitaban juntas, y que durante
muchos afios encontraban por la mafiana sus ropas dispersadas, ocultas hasta en los
techos, desgarradas y cortadas en trozos, a pesar de cuantas precauciones tomaban
para encerrarlas bajo llave. Ha ocurrido muchas veces que personas acostadas y
"perfectamente despiertas" veian sacudir sus cortinas, arrancar violentamente sus
cobertores de la camay sus almohadas, siendo levantadas sobre sus colchones y aun
arrojadas fuera de la cama. Estos hechos son més frecuentes de lo que se cree; pero la
mayor parte de las veces los que son victimas no se atreven a hablar por temor al



ridiculo. Tenemos conocimiento de ciertos individuos que se han querido curar de lo que
consideraban alucinacion, sometiéndoles al tratamiento de los enajenados, y se les ha
hecho volver realmente locos. La medicina no puede comprender estas cosas, porque
no admite en las causas sino el elemento material, de donde resultan equivocaciones a
menudo funestas. Algun dia la historia contara ciertos tratamientos del siglo diez y
nueve, como se cuentan hoy cierto procederes de la Edad Média.

Admitimos perfectamente que ciertos hechos son obra de la malicia o de la
malevolencia; pero si hechas todas las averiguaciones resulta probado que no son la
obra de los hombres, es preciso convenir que son: los unos diran la obra del diablo;
nosotros diremos de los Espiritus. ¢Pero de qué Espiritus?

90. Los Espiritus superiores, asi como entre nosotros los hombres graves y

serios, no se divierten en dar cencerradas. Muchas veces hemos evocado para
preguntarles el motivo que les conduce a alterar asi el reposo. La mayor parte no tiene
otro objeto que el de divertirse; son Espiritus méas bien ligeros que malos, que se rien de
los sustos que ocasionan y de las investigaciones inutiles que se hacen para descubrir
la causa del desorden. A menudo se encarnizan con un individuo que se complacen en
vejar y que persiguen de casa en casa; otras veces se aficionan a un local, sin otro
motivo que su capricho. Algunas veces también es una venganza que ejercen, como
tendremos ocasion de verlo. En ciertos casos su intencién es saludable; quieren llamar
la atencién y ponerse en relacion, ya sea para dar una advertencia ultil ala persona ala
cual se dirigen, ya sea para pedirle alguna cosa para ellos mismos. Hemos visto muchas
veces pedir oraciones; otras solicitar el cumplimiento en su nombre de un voto que no
habian podido cumplir; otras, en fin, querer, en interés de su propio reposo, reparar una
mala accion cometida por ellos en su vida. En general se hace mal en asustarse; su
presencia puede ser importuna, pero no peligrosa. Por los demas, se concibe el deseo
que se tiene de desambarazarse de esto, y se hace generalmente todo lo contrario de lo
que seria menester. Si son Espiritus que se divierten, cudnto mas se tomala cosa en
serio tanto mas persisten, como los muchachos traviesos que hostigan, tanto mas
cuanto mas ven que incomodan, y hacen miedo a los medrosos. Si se toma el prudente
partido de reirse uno mismo de sus bromas pesadas acabaran por cansarse y quedar
tranquilos.

Conocemos a uno que, lejos de irritarse, les excitaba, les ponia en el caso de que
hicieran tal o cual cosay al cabo de algunos dias ya no volvian. Pero como hemos dicho,
los hay cuyo motivo es menos frivolo. Por esto es siempre Util saber lo que quieren. Si
piden alguna cosa se puede estar seguro que cesaran sus visitas después de estar
satisfecho su deseo. El mejor medio de enterarse sobre el particular es el de evocar al
Espiritu por conducta de un buen médium escribiente; en sus contestaciones se vera en
seguida con quién se tratay se obrara en consecuencia; si es un Espiritu infeliz, la
caridad exige que se le trate con las consideraciones que merece; si es un bromista de
mal género, se puede obrar con él sin cumplimiento; si es malévolo, es preciso rogar a
Dios que se mejore. De cualquier modo que sea, la oracién siempre tendra un buen
resultado.

Pero se rien de la gravedad de las férmulas del exorcismo y no hacen ningln caso de
ellas. Si se puede entrar en comunicacion con ellos es menester desconfiar de las
calificaciones burlescas o medrosas que ellos mismos se dan algunas veces para
divertirse de la credulidad.

Volveremos a tratar mas detalladamente sobre este objeto y sobre las causas que
muchas veces hacen ineficaces las plegarias, en los capitulos de los "lugares
frecuentados por los fantasmas" y de la "obsesion."

91. Estos fendmenos, aunque ejecutados por Espiritus inferiores, son muchas

veces provocados por Espiritus de un orden mas elevado, con el fin de convencer de la
existencia de los seres incorpéreos, y de una potencia superior al hombre. El
estremecimento que resulta de esto, aun el espanto que esto causa, llaman la atencion y
acabaran por hacer abrir los ojos a los mas incrédulos. Estos encuentran mas sencillo el
poner estos fendmenos en los efectos de laimaginacion, explicacion muy cémoday que
dispensa de dar otra; sin embargo, cuando los objetos son trastornados o se 0s han
arrojado a la cabeza, fuera preciso una imaginacion muy complaciente para figurarse
que semejantes cosas suceden cuando no existen. Se observa un efecto cualquiera, este
efecto tiene necesariamente una causa; si una "fria y tranquila" observacion nos
demuestra que este efecto es independiente de toda voluntad humana y de toda causa



material; si ademas nos da sefiales "evidentes" de inteligenciay libre voluntad, "lo que
es la sefial mas caracteristica", no se puede menos que atribuirlo a una inteligencia
oculta. ¢ Cudles son estos seres misteriosos? es los que los estudios espiritistas nos
ensefian de la manera menos disputable, por los medios que nos dan para comunicar
con ellos. Estos estudios nos ensefian también a ponernos de la parte que pueda haber
de real, de falso o de exagerado en los fenémenos que nosotros no comprendemos. Si
se produce un efecto insélito, ruido, movimiento o aun cuando sea aparicion, el primer
pensamiento que se debe tener es que obedece a una causa del todo natural, por ser la
mas probable; es preciso entonces buscar esta causa con el mayor cuidado y no admitir
la intervencion de los Espiritus sino a ciencia cierta; este es el modo de no hacerse
ilusion.

Aquel, por ejemplo, que sin estar cerca de nadie, recibiese un bofetén, o bastonazos
sobre las espaldas, como se ha visto, no podria dudar de la presencia de un ser
invisible.

Se debe estar preparado no s6lo contra las narraciones que pueden ser mas o

menos exageradas, sino contra sus propias impresiones, y no atribuir un origen oculto a
todo lo que no se comprende. Una infinidad de causas muy sencillas y muy naturales
pueden producir efectos extrafios al primer momento, y seria una verdadera supersticion
ver por todas partes Espiritus ocupados en derribar los muebles, romper la vajilla,
suscitar, en fin, los mil enredos domésticos, que es mas prudente atribuirlos a la
impericia.

92. La explicacion dada al movimiento de los cuerpos inertes se aplica,

naturalmente, a todos los efectos espontaneos que acabamos de ver. Los ruidos,
aunque mas fuertes que los golpes dados en la mesa, tienen la misma causa; los objetos
lanzados o cambiados de puesto lo son por la misma fuerza que levanta un objeto
cualquiera. Una circunstancia viene también aqui en apoyo de esta teoria. Se podria
preguntar: ;dénde esta el médium en esto? Los Espiritus nos han dicho que en
semejante caso hay siempre alguno cuyo poder se ejerce sin que €l lo sepa. Las
manifestaciones espontaneas se producen muy raramente en los puntos aislados; tienen
lugar casi siempre en las casas habitadas y por causa y mediacién de ciertas personas
que ejercen una influencia sin quererlo; estas personas son verdaderos médiums que
ellos mismos ignoran su facultad, y que nosotros llamamos por esta razén "médiums
naturales", son, con respecto alos otros médiums lo que los sonambulos naturales son
a los sonambulos magnéticos, que también son dignos de observar.

93. Laintervencidn voluntaria o involuntaria de una persona dotada de cierta

aptitud especial para la produccién de estos fenédmenos, parece ser necesaria en la
mayor parte de los casos, aunque haya algunos en que el Espiritu parezca obrar solo;
pero entonces podria ser que tomase el fluido animalizado de otra parte que de la
persona presente. Esto explica por qué los Espiritus que nos rodean sin cesar no
producen a cada instante perturbaciones. Es menester, desde luego, que el Espiritu lo
quiera, que tenga un fin un motivo, sin esto no hace nada. Luego es menester que en el
acto encuentre, precisamente en el lugar en que quiera obrar, una persona apta para
secundarle, coincidencia que se encuentra muy raramente. Sobreviniendo esta persona
inopinadamente, se aprovecha de ello. A pesar de lareunion de circunstancias
favorables, podria también ser impedido por una voluntad superior que no le permitiria
obrar a su gusto. Puede no serle permitido hacerlo sino dentro de ciertos limites, y en el
caso en que estas manifestaciones fuesen juzgadas Utiles, ya sea como medio de
conviccién, ya sea como prueba para la persona que es el objeto.

94. No citaremos a este fin més que la conversacién provocada a propésito de los
hechos, que pasaron en junio, de 1860 en la calle de Noyers, en Paris. Se encontraran los
detalles en la Revista Espiritista nUmero de agosto de 1860.

1. (A San Luis). ¢ Tendréis la bondad de decirnos si los hechos que se dicen haber
pasado en la calle de los Noyers son reales? En cuanto a la posibilidad no lo dudamos.
"Si, estos son hechos verdaderos; solo que laimaginacion de los hombres los

abultara, ya sea por miedo, ya sea por ironia; pero, lo repito, son verdaderos. Estas
manifestaciones son provocadas por un Espiritu que se divierte un poco a costa de los
habitantes del lugar.”

2. ¢Hay en la casa una persona que sea causa de estas manifestaciones?

"Estas manifestaciones son siempre causadas por la presencia de la persona ala

cual se ataca; es que el Espiritu perturbador mirando el habitante del lugar donde esta



quiere hacerle ruindades o que se vaya de la habitacion."

3. Nosotros preguntamos si entre los habitantes de la casa hay alguno que sea la causa
de estos fendmenos por una influencia median imica,espontanea e involuntaria.

"Es muy necesario; 'sin ésto el hecho no podria tener lugar'. Un Espiritu habita un
paraje de predileccion para él, permanece en lainaccian hasta tanto que una naturaleza
que le sea conveniente se presente en este lugar; cuando llega esta persona se divierte
tanto como puede.”

4. La presencia de esta persona sobre los mismos lugares, ¢es indispensable?

"Es el caso mas ordinario, y este es el del hecho que citais; por eso he dicho que

sin esto el hecho no podriatener lugar; pero yo no he querido generahzarlo; hay casos
en que la presencia inmediata no es necesaria."

5. Estos Espiritus, siendo siempre de un orden inferior, la aptitud que les sirve de
auxiliar es una presuncion desfavorable para la persona? ¢anuncia esto una simpatia
con los seres de esta naturaleza?

"No, precisamente porque esta aptitud proviene de una disposicion fisica; sin

embargo esto anuncia muy a menudo una tendencia material que seria preferible no
tener; porque cuanto mas se esta elevado moralmente, mas se atrae a si alos buenos
Espiritus, que alejan necesariamente a los malos."

6. ¢,Donde va a tomar el Espiritu los proyectiles de que se sirve?

"Estos objetos diversos son los mas de las veces tomados en los mismos

lugares o en lavecindad, una fuerza que viene del Espiritu los lanza en el espacio y caen
en el paraje designado por este Espiritu."

7. Puesto que las manifestaciones espontaneas son muchas veces permitidas y

aun provocadas con el fin de convencer, nos parece que si ciertos incrédulos fuesen
personalmente el objeto se verian forzados a rendirse a la evidencia. Se quejan algunas
veces de no poder ser testigos de hechos concluyentes; ¢podria depender de los
Espiritus el hacerles dar alguna prueba sensible?"Los ateos y los materialistas ¢no son
a cada instante testigos de la potencia de Dios y del pensamiento? Esto no les impide
negar a Dios y el alma. Los milagros de Jesus ¢han convertido a todos sus
contemporaneos? Los fariseos que le decian: 'Maestro, hacednos ver algun prodigio’,
¢no se parecen alos que en vuestros tiempos piden que les hagais ver
manifestaciones? Si no estan convencidos por las maravillas de la creacion menos lo
estan aun cuando los Espiritus se les aparecieren de la manera menos inequivoca,
porque su orgullo les pone como los caballos rebelones. Las ocasiones de ver no les
faltaran si las buscan de buena fe; por esto Dios no juzga a propésito hacer por ellos
mas de lo que hace por aquellos que procuran sinceramente la instruccion, porque sélo
recompensa alos hombres de buna voluntad. Su incredulidad no impediré el que se
cumplalavoluntad de Dios; ved bien que ellano haimpedido a la doctrina su
propagaciéon. Cesad pues de inquietaros por su oposicion, que es a la doctrina como la
sombra es al cuadro y le da mayor relieve. ;,Qué méritos tendrian el ser convencidos por
la fuerza? Dios les deja toda la responsabilidad de su terquedad, y esta responsabilidad
sera mas terrible de que lo pensais. Bienaventurados aquellos que creen sin haber visto,
dilo Jesus, porgue esos no dudan de la potencia de Dios."

8. ¢ Creéis que seria inltil evocar este Espiritu para pedirle algunas explicaciones?
"Evocadle si queréis; pero es un Espiritu inferior que no os dara mas que
contestaciones bastante insignificantes."”

95. Conversacion con el Espiritu perturbador de la calle de "Noyers."

1. Evocacion.

"¢ Qué me queréis que me llamais? ¢Queréis, acaso, que os apedree? Entonces,

se veria un bonito salvese quien pueda, a pesar de vuestro grave aspecto."

2. Aunque tl nos apedrees no nos asustarias por eso y quisiéramos saber si

podrias hacerlo.

"Podria muy bien ser que no pudiera; tenéis un guadian que vela mucho por

vosotros."

3. En lacalle de "Noyers" ¢habia una persona que te servia de auxiliar para

facilitarte las bromas pesadas que hacias a los habitantes de la casa?

"Ciertamente encontré un buen instrumento, y ningun Espiritu docto, sabio y

mojigato para impedirmelo; porque soy alegre y me gusta divertirme de cuando en
cuando."

4. ¢Qué personate ha servido de instrumento?



"Una moza de servicio."

5. ¢ Te servia de auxiliar sin saberlo?

"ijOh! si, pobre muchacha. Ella era la que més se asustaba."

6. ¢ Obrabas con un fin hostil?

"No tenia ningun fin hostil; pero los hombres que de todo sacan partido, se
aprovecharan de esto."

7. ¢ Qué entiendes tu por eso? No te comprendemos.

"Procuraba divertirme; pero vosotros estudiaréis la cosa y tendréis un hecho mas

para demostrar que existimos."

8. Tu dices que no tenias ningun fin hostil, y sin embargo has roto todos los

cristales de la habitacién, de este modo has causado un perjuicio real.

"Es un detalle."

9. ¢Donde te has procurado los objetos que han lanzado?

"Son bastante comunes; los he encontrado en el patio, en los jardines vecinos."

10. ¢Los has encontrado todos o has fabricado algunos? (Véase después de cap.

VIII).

"Nada he creado, nada he compuesto."”

11. Si td no los hubieras encontrado, ¢habrias podido fabricarlos?

"Hubiera sido mas dificil, pero en rigor, se mezclan las materias y esto hace un

todo cualquiera.”

12. Ahora dinos cémo los has lanzado.

"Ah! eso es méas dificil de decir; me he servido de la naturaleza eléctrica de esta
muchacha, junto con la mia, menos material; de este modo hemos podido transportar
entre los dos estas diversas materias."

13. Yo pienso que querras darnos algunos indicios sobre tu persona. Dinos,

pues, desde luego, si hace mucho tiempo que has muerto.

"Hace bastante tiempo; hara como una cincuentena de afios."

14. ;Qué eras tu cuando vivias?

"Poca cosa de bueno; yo recogia trapos en este barrio y se me decian algunas

veces tonterias porque me gustaba mucho el licor rojo del buen hombre Noé; este es el
motivo por que yo queria que todos levantasen el campo."

15. ¢ Eres tu mismo el que ha contestado a nuestras preguntas y lo has hecho por

tu propia voluntad?

"Tengo un instructor.”

16. ¢ Quién es ese instructor?

"Vuestro buen rey Luis."

Observacion. - Esta pregunta fue motivada por la naturaleza de ciertas

respuestas, que parecian superar el alcance de este Espiritu por el fondo de las ideas, y
aun por la forma del lenguaje. No tiene nada de admirable que fuese ayudado por un
Espiritu més ilustrado, que quiso aprovechar esta ocasion para darnos una instruccion.
Este es un hecho muy ordinario; pero la particularidad notable en esta circunstancia, ha
sido que lainfluencia del otro Espiritu se ha hecho sentir sobre la misma escritura; la de
las respuestas en que ha habido intervencidon es mas regular y mas corrida; la del
trapero es angulosa, gruesa, irregular, a menudo poco legible, y tiene otro caracter.

17. ¢ Qué haces tl ahora? ¢ Te ocupas de tu porvenir?

"Todavia no; estoy errante. Se piensa tan poco en mi sobre la Tierra, que nadie

ruega por mi; por lo mismo que no estoy ayudado, no trabajo."

Observacion. - Se verd mas tarde cuanto se puede contribuir al adelantamiento y

al alivio de los Espiritus inferiores por la oracion y los consejos.

18. ¢ Cual era tu nombre cuando vivias?

"Juanito"

19. Pues bien, Juanito: nosotros rogaremos por ti. Dinos si huestra evocacion te

ha gustado o te ha contrariado.

"Antes me ha hecho placer, porque sois buenos muchachos, alegres vivientes,

aunque un poco austeros; pero jqué importa! me habéis escuchado y estoy contento.
Juanito." Fendmenos de los aportes

96. Este fendmeno no difiere de los que acabamos de hablar sino por la intencion
benévola del Espiritu que es su autor, por la naturaleza de los objetos casi siempre
graciosos y por la manera dulce y muchas veces delicada con que son traidos. Consiste



en aportar espontaneamente objetos que no existian en el paraje en que se esta. Son lo
mas a menudo flores, algunas veces frutas, cajas de dulces, alhajas, etc.

97. Decimos, desde luego, que este fendbmeno es uno de los que mas se prestan a

la imitacién, y que, por consiguiente, es preciso estar en guardia de la supercheria. Se
sabe hasta donde puede llegar el arte de la prestidigitacion con relacién a experiencias
de este género, pero sin referir-se a un hombre del oficio se podria facilmente ser
juguete de una maniobra habil e interesada. La mejor de todas las garantias esta en el
"caracter”, la "honradez notoria" y el "desinterés absoluto" de la persona que obtiene
semejantes efectos; en segundo lugar, en el examen atento de todas las circunstancias
con las cuales los hechos se producen; en fin, en el conocimiento ilustrado del
Espiritismo, que sdlo puede hacer descubrir lo que fuera sospechoso.

98. La teoria del fendmeno de los aportes y de las manifestaciones fisicas en

general, se encuentra resumida de una manera notable en la disertacion siguiente por un
Espiritu cuyas comunicaciones tienen un caracter incontestable de profundidad y de
I6gica. Muchas de éstas se encontraran en la continuacién de esta obra. Este Espiritu se
ha dado a conocer bajo el nombre de Erasto, discipulo de San Pablo, y como Espiritu
protector del médium que le ha servido de intérprete.

"Es de todo punto preciso, para obtener fendmenos de este orden, tener consigo
médiums que yo llamaré 'sensitivos’, es decir, dotados del mas alto grado de facultades
medianimicas, de expansion y de penetrabilidad; porque el sistema nervioso de estos
médiums, facilmente excitable, les permite, por medio de ciertas vibraciones, el
proyectar alrededor de ellos su fluido animalizado con profusion.

"Las naturalezas impresionables, las personas cuyos nervios vibran al menor
sentimiento, a la mas pequefia sensacion, que la influencia moral o fisica, interna o
externa, sensibiliza, son sujetos muy aptos para ser excelentes médiums, paralos
efectos fisicos de tangibilidad y de aportes. En efecto, su sistema nervioso, casi
enteramente desprovisto de la envoltura refractaria que aisla este sistema en la mayor
parte de los otros encarnados, les hace propios para el desenvolvimiento de estos
diversos fenémenos. Por consecuencia con un sujeto de esta naturaleza, y no siendo las
demés facultades hostiles ala medianimizacion, se obtendran mas facilmente los
fenédmenos de tangibilidad, los golpes dados en las paredes y en los muebles, los
movimientos inteligentes y aun la suspension en el espacio de la materia inerte mas
pesada. 'A fortiori' se obtendran estos resultados, si en lugar de un médium se tienen a
la mano muchos que tengan las mismas dotes.

"Pero de la produccion de estos fenbmenos a la obtencion del de los aportes hay
mucha distancia; porque en este caso no sélo el trabajo del Espiritu es méas complejo,
mas dificil, sino que también el Espiritu no puede operar sino por medio de un solo
aparato medianimico, esto es, que muchos médiums no pueden concurrir
simultdneamente a la produccién del mismo fen6meno. Acontece, por el contrario, que la
presencia de ciertas personas antipéaticas al Espiritu que opera estorba radicalmente su
operacion.

A estos motivos que, como veis, no dejan de tener importancia, afiadid que los aportes
necesitan siempre concentraciones mas grandes y al mismo tiempo mayor difusion de
ciertos fluidos, que no pueden obtenerse sino con los médiums mejor dotados, aquellos,
en una palabra, cuyo aparato "electromedianimico" es de mejores condiciones.

"En general los hechos de aportes son y permaneceran excesivamente raros. No

tengo necesidad de demostraros por qué son y serdn menos frecuentes que los otros
hechos de tangibilidad; vosotros mismos, deduciréis lo que digo. Por otra parte, estos
fendmenos son de tal naturaleza que no sélo todos los médiums no son propicios para
ellos, sino que todos los Espiritus no pueden producirlos. En efecto, es preciso que
entre el Espiritu y el médium exista cierta afinidad, cierta analogia, cierta semejanza que
permita a la parte expansible del fluido "periespiritico” (1) del encarnado mezciarse,
unirse y combinarse con el del Espiritu que quiere hacer un aporte. Esta fusién debe ser
tal que la fuerza resultante venga a ser, por decirlo asi, "una"; de la misma manera que
una corriente eléctrica, obrando sobre el carbdn, produce una hoguera, una claridad
Unica. ¢Por qué esta union, por qué esta fusion? diréis vosotros. Es que parala
produccion de estos fendmenos se hace preciso que las propiedades esenciales del
Espiritu motor se aumenten con algunas del medianimizado; es que el "fluido vital"
indispensable para la produccién de todos los fendmenos medianimicos es el dote
"exclusivo" del encarnado, y que por consecuencia el Espiritu operador esta obligado a



impregnarse del mismo. Entonces es cuando puede, por medio de ciertas propiedades
de vuestro centro ambiente, desconocidas para vosotros, aislar, hacer invisibles, y
mover ciertos objetos materiales y alos mismos encarnados.

"No me es permitido, por el momento, descorreros el velo de estas leyes

particulares que rigen los gases y los fluidos que os cercan; pero antes que pasen
muchos afios, antes que se cumpla una existencia de hombre, la explicacion de estas
leyes y de estos fendmenos se os revelara, y veréis surgir y producirse una nueva
variedad de médiums que caeran en un estado cataléptico particular desde que sean
medianimizados.

"Vosotros veis de cuantas dificultades la produccion de los aportes se encuentra
rodeada; podéis deducir de esto muy l6gicamente que los fenédmenos de esta naturaleza
son excesivamente raros, como ya lo he dicho, y con tanta mas razén por cuanto los
Espiritus se prestan a ello muy poco, porque esto motiva de su parte un trabajo casi
material, lo que es un fastidio y una fatiga para ellos. Por otra parte acontece, ademas,
gue muchas veces a pesar de su energiay su voluntad, el estado del mismo médium les
opone una barrerainsuperable.

"Es, pues, evidente, y vuestro raciocinio lo sanciona, no dudo de ello, que los

hechos tangibles de golpes, de movimiento y de suspensién, son fenédmenos sencillos
que se operan por la concentracion y la dilatacion de ciertos fluidos, y que pueden ser
provocados y obtenidos por lavoluntay el trabajo de los médiums que son aptos para
eso, cuando éstos son secundados por Espiritus amigos y benévolos; mientras que los
hechos de los aportes son multiples, complejos, exigen un concurso de circunstancias
especiales, no pueden operarse sino por un solo Espiritu y un solo médium, y tienen
precisién, fuera de la necesidad de la tangibilidad, de una combinacién del todo
particular, para aislar y hacer invisibles el objeto o los objetos que forman el motivo del
aporte.

"Todos vosotros, espiritistas, comprendéis mis explicaciones y os dais perfecta

cuenta de esta concentracién de fluidos especiales, para lalocomocién y la tangibilidad
de la materia inerte; creéis en ellos como creéis en los fendmenos de la electricidad y del
magnetismo, con los cuales los hechos medianimicos estan llenos de analogia, y son,
por decirlo asi, la consagracién y el desenvolvimiento. En cuanto a los incrédulos, y a
los sabios, peores que los incrédulos, no pienso en convencerlos, pues no me ocupo de
ellos lo seran un dia por la fuerza de la evidencia, porque sera preciso que se inclinen
ante el testimonio unanime de los hechos espiritistas, como se han visto forzados a
hacerlo ante tantos otros hechos que habian rechazado en un principio.

"Para resumir: si los hechos de tangibilidad son frecuentes, los hechos de

aportes son muy raros, porque las condiciones para éstos son muy dificiles; por
consecuencia, ningin médium puede decir: A tal hora, a tal momento, obtendré un
aporte; porque muchas veces el mismo Espiritu se encuentra impedido en su obra. Debo
afiadir que estos fenédmenos son doblemente dificiles en publico, porque en éste se
encuentran casi siempre elementos enérgicamente refractarios que paralizan los
esfuerzos del Espiritu y con mayor razén la accion del médium. Tened, al contrario, por
cierto, que estos fenémenos se producen casi siempre en particular, espontaneamente,
lo mas a menudo sin saberlo los médiums y sin premeditacién y, en fin, muy raramente
cuando éstos estan prevenidos; de donde debéis deducir que hay un motivo legitimo de
sospecha todas las veces que un médium se alaba de obtenerlos a su voluntad o, de
otro modo, de mandar a los Espiritus como a domésticos, los que es sencillamente un
absurdo. Tened, ademas, por regla general, que los fen6menos espiritistas no se han
hecho para presentarse en espectaculo y para divertir alos curiosos. Si algunos
Espiritus se prestan a esta especie de cosas, sélo puede ser para fen6menos simples, y
no para aquellos que, tales como los aportes y otros semejantes, exigen condiciones
excepcionales."Recordad, espiritistas, que si es absurdo rechazar sisteméaticamente
todos los fendmenos de ultratumba, no es prudente tampoco aceptarlos todos
ciegamente. Cuando un fendmeno de tangibilidad, de aparicion, de visibilidad o de
aporte se manifiesta espontaneamente y de una manera instantanea, aceptadle; pero, no
me cansaré de repetiroslo, no aceptéis nada ciegamente; que cada hecho sufra un
examen minucioso, profundo y severo; porgue, creedlo, el Espiritismo, tan rico en
fenédmenos sublimes y grandiosos, no tiene nada que ganar en estas pequefias
manifestaciones que habiles prestidigitadores pueden imitar. "Sé muy bien lo que me
vais a decir: que estos fendmenos son Gtiles para convencer a los incrédulos; pero



sabed que si no hubierais tenido otros medios de conviccion, no tendriais hoy dia la
centésima parte de espiritistas que tenéis. Hablad al corazon, éste es el modo de hacer
mas conversiones formales. Si creéis Util para ciertas personas obrar por los hechos
materiales, presentadlos al menos en tales circunstancias que no puedan dar lugar a
ninguna falsa interpretacion, y sobre todo no salgéis de las condiciones normales de
estos hechos porgue los hechos, presentados en malas condiciones, suministran
argumentos a los incrédulos en lugar de convencerlos. -ERASTO."

99. Este fendmeno ofrece una particularidad bastante singular, y es que ciertos
médiums tan sélo lo obtienen en el estado de sonambulismo; y esto se explica
facilmente.

Hay en el sonambulo un desprendimiento natural, una especie de aislamiento del
Espiritu y del periespintu que debe facilitar la combinacion de los fluidos necesarios. Tal
es el caso de los aportes de que hemos sido testigos. Las preguntas siguientes se
dirigieron al Espiritu que los produjo, pero sus respuestas se resienten alguna vez de su
insuficiencia; las hemos sometido al Espiritu Erasto, mucho mas ilustrado desde el
punto de vista tedrico, y quien las ha completado con observaciones muy juiciosas. El
uno es el artesano, el otro el sabio, y la misma comparacién de estas dos inteligencias
es un estudio instructivo, porque prueba que no basta ser Espiritu para comprenderlo
todo.

1. Os ruego nos digais ¢ por qué los aportes que hacéis no se producen sino en el
suefio magnético del médium?

"Esto proviene de la naturaleza del médium; los hechos que yo produzco cuando

el mio esta dormido, podria igualmente producirlos en el estado de vigilia con otro
médium."

2. ¢Por qué hacéis esperar tan largo tiempo el aporte de los objetos y por qué

excitais la codicia del médium, irritando su deseo de obtener el objeto prometido?
"Este tiempo me es necesario a fin de preparar los fluidos que sirven para el

aporte, en cuanto ala excitacion, esto no es muchas veces sino para divertir a las
personas presentes y a la sonadmbula."

Observacion de Erasto. - El Espiritu que ha contestado no sabia mas; no se da

cuenta del motivo de esta ansiedad que le aguijonéa instintivamente sin comprender el
efecto; cree divertir, mientras que en realidad provoca sin pensarlo mayor emision de
fluido; ésta es la consecuencia de la dificultad que presenta el fendmeno, dificultad
siempre mas grande, cuando no es espontanea, sobre todo con ciertos médiums.

3. ¢La produccion del fendmeno tiende a la naturaleza especial del médium y

podria producirse por otros médiums con més facilidad y prontitud?

"La produccién tiende a la naturaleza especial del médium y no puede producirse

sino con naturalezas correspondientes; pera la prontitud, la costumbre que adquirimos,
correspondiendo a menudo con el mismo médium nos es de gran utilidad."

4. Lainfluencia de las personas presentes ¢contribuye en algo?

"Cuando hay incredulidad y oposicidon se nos puede molestar mucho; mejor

queremos hacer nuestras pruebas con creyentes y personas versadas en el Espiritismo;
pero no quiero decir por eso que la mala voluntad pueda paralizarnos completamente.”
5. ¢Donde habéis ido a tomar las flores y los confites que habéis traido?

"En los jardines tomo las flores que me gustan.”

6. ¢ Y los confites? ¢ El confitero se habra apercibido de que les faltaban?

"Yo los tomo donde quiero; el confitero no lo ha notado porque he puesto otros

en su lugar."

7. Pero los anillos tienen un valor; ¢en dénde los habéis cogido? ¢Acaso habéis
causado algun dafio al que se los habéis tomado?

"Las he tomado en parajes desconocidos paratodos y de manera que nadie

pueda experimentar ningin perjuicio."

Observacion de Erasto. - Creo que el hecho esté explicado de una manera

insuficiente en razén de la capacidad del Espiritu que ha respondido. Si; puede haber en
eso un mal real de causa, pero el Espiritu no ha querido pasar por haber tomado alguna
cosa. Un objeto no puede ser reemplazado sino por un objeto idéntico, de la misma
forma, del mismo valor; por consecuencia; si un Espiritu tenia la facultad de substituir
un objeto semejante a aquel que toma, no tendria razén para tomarlo, y deberia dar aquel
que sirve para substituirlo.

8. ¢ Es posible el traer flores de otro planeta?



"No, esto no me es posible."

(A. Erasto). ¢Otros Espiritus tendrian este poder?

"No, esto no es posible, en razén de la diferencia de los centros ambientes."

9. ¢ Podriais traer flores de otro hemisferio, de los trépicos, por ejemplo?

"Desde el momento que esto esté sobre la Tierra, lo puedo.

10. Los objetos que habéis traido ¢podriais hacerlos desaparecer y llevaroslos?

"Del mismo modo que los he hecho venir puedo llevarlos por mi voluntad.”

11. ¢La produccion del fenédmeno de los aportes os causa alguna dificultad, algin
embarazo?

"No nos causa ninguna dificultad, cuando tenemos el permiso; podria

causarnoslos muy grandes si quisiéramos producir estos efectos sin estar autorizados
para eso."

Observacion de Erasto. - No quiere confesar su dificultad aunque sea real, puesto

gue esta forzado a hacer una operacién, por decirlo asi, material.

12. ;Cuales son las dificultades que encontrais?

"Ninguna otra sino malas disposiciones fluidicas que pueden sernos contrarias."

13. ,Como traéis el objeto? ¢lo cogéis con las manos?

"No; lo envolvemos en nosotros mismos."

Observacion de Erasto. - No explica claramente su operacion, porque no

envuelve el objeto con su propia personalidad; pero como su fluido personal es
dilatable,penetrable y expansible, combina una parte de este fluido con una parte del
fluido animalizado del médium, y en esta combinacién oculta y transporta el objeto
causa del aporte. No est4, pues, en lo justo al decir que lo envuelve en si mismo.

14. ¢ Aportariais con la misma facilidad un objeto de de un peso considerable, de

50 kilogramos, por ejemplo?

"El peso nadatiene que ver para nosotros; aportamos flores porque pueden ser

mas agradables que un peso voluminoso."

Observacion de Erasto. - Justamente: puede aportar 100 6 200 kilogramos en

objetos, porque el peso que existe para vosotros es nulo para él, pero tampoco en esto
se sabe dar cuenta de lo que pasa. La masa de los fluidos combinados es proporcinada
alamasade los objetos; en una palabra, la fuerza debe estar en razén de la resistencia;
de donde se sigue que si el Espiritu s6lo aporta una flor o un objeto ligero es porque
muchas veces no encuentra en el médium o en si mismo los elementos necesarios para
un esfuerzo més considerable.

15. ¢Hay algunas veces desapariciones de objetos cuya causa se ignora, y que

serian obra de los Espiritus?

"Esto acontece muy a menudo, mas a menudo de lo que pensdis, y podria

remediarse rogando al Espiritu que vuelva a traer el objeto desaparecido.”

Observacion de Erasto. - Esto es verdad; pero algunas veces lo que ha sido

quitado es bien quitado; porgue hay objetos que no vuelven a encontrarse en casa, que
frecuentemente se llevan muy lejos. Sin embargo, como el sacar los objetos exige casi
las mismas condiciones fluidicas que los aportes no puede tener lugar sino con ayuda
de médiums dotados de facultades especiales; asi es que cuando alguna cosa
desaparece, hay mas probabilidad de que sea la consecuencia de vuestro aturdimiento
que obra de los Espiritus.

16. ¢ Hay efectos que se miran como fendmenos naturales, y que se deben ala

accion de ciertos Espiritus?

"Vuestros dias estan llenos de estos hechos que no comprendéis, porque no 0s

habéis ocupado de ellos, pero con un poco de reflexién lo veriais claramente.”
Observacion de Erasto. - No atribuydis a los Espiritus lo que es la obra de la
Humanidad; pero creed en su influencia oculta constante, que hace nacer alrededor de
vosotros mil circunstancias, mil incidentes necesarios para el cumplimiento de vuestros
actos, de vuestra existencia.

17. Entre los objetos aportados ¢los hay que pueden ser fabricados por los

Espiritus, esto es, producidos espontaneamente por las modificaciones que los Espiritus
pueden hacer sufrir al fluido o al elemento universal?

"Para mi no, porque no tengo el permiso; sélo lo puede un Espiritu elevado."

18. ¢ Cémo habéis introducido el otro dia estos objetos, puesto que la habitacion
estaba cerrada?

"Los he hecho entrar conmigo envueltos, por decirlo asi, en mi sustancia; para



vosotros esto no tiene mas explicacion.”

19. ;,Como habéis hecho volver visibles estos objetos que eran invisibles un

instante antes?

"He quitado la materia que los envolvia."

Observacion de Erasto. No es la materia propiamente dicha la que los envuelve,

sino un fluido tomado la mitad del periespiritu del médium, la otra mitad del de el
Espiritu que opera.

20. (A Erasto). ¢Un objeto puede ser aportado a un paraje perfectamente cerrado,

en una palabra, el Espiritu puede espiritualizar un objeto material, de manera que pueda
penetrar la materia?

"Esta cuestién es compleja. Para los objetos aportados, el Espiritu puede

hacerlos invisibles pero no penetrables; él no puede romper la agregacion de la materia,
lo que seriala destruccién del objeto. Este objeto hecho invisible puede traerlo cuando
quiere y no desprenderse de él sino en el momento conveniente para hacerle aparecer.
En cuando a los objetos que nosotros componemos, es otra cosa; como no
introducimos sino los elementos de la materia, y que estos elementos son esencialmente
penetrables, que nosotros mismos penetramos y atravesamos los cuerpos mas
condensados, con tanta facilidad como los rayos solares atraviesan las vidrieras,
podemos perfectamente decir que hemos introducido el objeto en un parale por cerrado
gue sea; pero es solamente en este caso."

Nota. - Véase mas adelante la teoria de la formacion espontanea de los objetos, el

cap. titulado "Laboratorio del mundo invisible"

CAPITULO VI

MANIFESTACIONES VISUALES

Preguntas sobre las apariciones. - Ensayo tedrico sobre las

apariciones. - Espiritus glébulos. - Teoria de la alucinacién.

100. De todas las manifestaciones espiritistas, las mas interesantes son, sin
contradiccion, aquellas por las cuales los Espiritus pueden hacerse visibles. Se vera por
la explicacion de este fendmeno que, como los otros, nada tiene de sobrenatural. A
continuacién ponemos las respuestas que con este objeto han dado los Espiritus.

1. ¢Los Espiritus pueden hacerse visibles?

"Si, sobre todo durante el suefio; sin embargo, ciertas personas los ven también
durante la vigilia, pero es mas raro."

Observacion. - Mientras que el cuerpo descansa, el Espiritu se desprende de los

lazos materiales; es mas libre y puede mas facilmente ver a los otros Espiritus con los
cuales entra en comunicacion. El suefio no es mas que el recuerdo de este estado;
cuando uno no se acuerda de nada, se dice que no ha sofiado, pero el alma no ha dejado
de ver y gozar de su libertad. Nosotros nos ocupamos mas especialmente aqui de las
apariciones en estado de vigilia. (1)

2. Los Espiritus que se manifiestan a la vista, ¢pertenecen mas bien a una clase

que a otra?

"No, pueden pertenecer a todas las clases, alas més elevadas como alas més
inferiores."

3. ¢(Es dado atodos los Espiritus el manifestarse visiblemente?

"Todos lo pueden; pero para esto no tienen siempre el permiso ni la voluntad."
4. ¢Cudl es el fin de los Espiritus que se manifiestan visiblemente?

"Esto depende de su naturaleza; el fin puede ser bueno o malo."

5. ¢,Como puede darse este permiso cuando el fin es malo?

"Entonces es para probar a aquellos a quienes se aparecen. La intencién del
Espiritu puede ser mala, pero el resultado puede ser bueno."

6. ¢ Cudl puede ser el fin de los Espiritus que tienen mala intencion haciéndose
ver?

"Asustar y muchas veces vengarse."

- ¢, Cudl es el de los Espiritus que vienen con buena intencién?

"Consolar a las personas que los lastiman, probar que existen y estan cerca de
vosotros, dar conselos y algunas veces reclamar asistencia para ellos mismos.
7. ¢ Qué inconveniente habria en que la posibilidad de ver los Espiritus fuese
permanente y general? ¢No seria esto un medio de quitar las dudas de los mas
incrédulos?



"Estando el hombre constantemente rodeado de Espiritus, su vision incesante le
alteraria, le mortificaria en sus acciones y le quitaria su iniciativa en la mayor parte de
los casos, mientras que creyéndose solo obra més libremente. En cuanto a los
incrédulos, bastantes medios tienen de convencerse sl quieren aprovecharse y si no les
ciega el orgullo. Sabéis muy bien que hay personas que han visto que por esto no creen
mas, puesto que dicen que son ilusiones. No os inquietéis por estas gentes; Dios se
encarga de ellas."

Observacion. - Habria tanto inconveniente en verse constantemente en presencia

de los Espiritus, como en ver el aire que nos rodea, o los millares de animales
microscépicos que pululan alrededor de nosotros y sobre nosotros. De donde debemos
deducir que lo que Dios hace esta bien hecho, y que sabe mejor que nosotros lo que nos
conviene.

8. Si lavision de los Espiritus tiene inconvenientes, ¢por qué se permite en

ciertos casos?

"Con el fin de dar una prueba de que todo no muere con el cuerpo, y que el alma
conserva su individualidad después de la muerte. Esta vision pasajera basta para dar
esta prueba y atestiguar la presencia de vuestros amigos a vuestro lado; pero no tiene
los inconvenientes de la permanencia.”

9. ¢En los mundos mas avanzados que el nuestro la vision de los Espiritus es

mas frecuente?

"Cuanto mas el hombre se acerca a la naturaleza espiritual, mas facilmente entra

en relacién con los Espiritus; lo grosero de vuestra envoltura es lo que hace mas dificil y
rara la percepcién de los seres etéreos."

10. ¢ Es racional asustarse por la aparicién de un Espiritu?

"El que reflexiona debe comprender que un Espiritu, cualquiera que sea, es

menos peligroso que un viviente. Por los demas, los Espiritus van por todas partes y no
hay necesidad de verlos para saber que podéis tenerlos a vuestro lado. El Espiritu que
quisiera dafiar puede hacerlo sin dejarse ver y quizas més aun; no es peligroso porque
sea Espiritu, sino més bien por la influencia que puede ejercer sobre el pensamiento
desviando del bien e induciendo al mal.”

Observacion. - Las personas que tienen miedo en la soledad o en la oscuridad,

raras veces se dan cuenta de la causa de su espanto;

no podrian decir de qué tienen miedo, pero seguramente deberian temer mas el
encuentro de los hombres que el de los Espiritus, porque un malhechor es mas
peligroso vivo que después de su muerte. Una sefiora conocida nuestra tuvo una noche
en su cuarto una aparicién tan bien caracterizada, que crey6 en la presencia de alguien,
y su primer movimiento fue espanto. Habiéndose asegurado que no habia nadie, dijo
para si:"Parece que esto no es mas que un Espiritu; puedo, pues, dormir tranquila."

11. Aquel a quien aparece un Espiritu, ¢podria tener una conversacion con él?
"Perfectamente, y es lo que debe hacerse siempre en semelante caso

preguntando al Espiritu quién es, lo que deseay lo que puede hacerse por él y serle util.
Si el Espiritu es desgraciado y padece, la conmiseracion que se le demuestra le alivia; si
es un Espiritu benévolo puede venfr con la intencién de dar buenos conselos."

- ¢ En este caso el Espiritu cémo puede responder?

"Lo hace algunas veces por sonidos articulados, como lo haria una persona viva;

lo mas a menudo hay transmisiéon de pensamientos."

12. ¢;Los Espiritus que aparecen con alas, las tienen realmente o bien no son sino

una apariencia simbdlica?

"Los Espiritus no tienen alas, no tienen necesidad de ellas, pues que pueden
transportarse por todas partes como Espiritus. Aparecen segun el modo con el que
guieren afectar a la persona ala cual se muestran: los unos apareceran con el traje
vulgar, otros envueltos en ropajes, algunos con alas, como atributo de la categoria de
los Espiritus que representan.”

13. Las personas que se ven en suefios, ¢son siempre aquellas cuyo aspecto

tienen?

"Casi siempre son aquellas personas que vuestro Espiritu va a encontrar, o que

viene a encontraros."

14. Los Espiritus burlones ¢no podrian tomar la apariencia de las personas que

nos son queridas para inducirnos al error



"No toman apariencias fantasticas sino para divertirse a vuestra costa; pero hay

cosas con las que no les es permitido divertirse."

15. Siendo el pensamiento una especie de evocacion se comprende que

provoque la presencia del Espiritu; pero, ¢coémo es que muchas veces las personas en
las cuales se piensa mas, que se desea ardientemente volver a ver, nunca se presentan
en suefio, mientras que se ven gentes indiferentes y en las cuales no se piensa de
ningdn modo?

"Los Espiritus no tienen siempre la posibilidad de manifestarse a la vista, aun en

suefio, y a pesar del deseo que se tiene de verles; causas independientes de su voluntad
pueden impedirlo. Muchas veces esto es también una prueba, de la que el deseo mas
ardiente no puede librar. En cuanto a las personas indiferentes, si vosotros no pensais
en ellas, es posible que ellas piensen en vosotros. Por lo demas vosotros no podéis
formaros unaidea de las relaciones del mundo de los Espirltus; encontraréis alli una
porcién de conocimientos intimos, antiguos o nuevos, de los cuales no tenéis ninguna
idea en el estado de vigilia."

Observacion. - Cuando no hay ninglin medio de comprobar las visiones o

apariciones, se puede, sin duda, ponerlas en la cuenta de las alucinaciones; pero cuando
son confirmadas por los acontecimientos, no podran atribuirse a la imaginacién; tales
son, por ejempio, las apariciones en el momento de su muerte, en suefio o en el estado
de vigilia, de personas con las cuales no se piense de ningin modo, y que por diversas
sefiales vienen a revelar las circunstancias del todo inesperadas de su objeto. Se ha
visto muchas veces a los caballos encabritarse y rehusar el avanzar ante apariciones
que espantaban a aquellos que los conducian. Si la imaginacién produce algun efecto en
los hombres, seguramente no existe entre los animales. Por otra parte, si las imagenes
que se ven en suefios eran siempre un efecto de las preocupaciones de la vigilia, nada
explicaria por qué acontece a menudo que no se suefiajamas en las cosas que mas se
piensa.

16. ¢ Por qué ciertas visiones son mas frecuentes en el estado de enfermedad?
"También tienen lugar en el estado de perfecta salud;

pero en la enfermedad los lazos materiales estan relajados; la debilidad del cuerpo dela
mas libertad al Espiritu, quien entra con mas facilidad en comunicacién con los otros
Espiritus.”

17. Las apariciones espontaneas parecen ser mas frecuentes en ciertos lugares.

¢;Sera que algunos pueblos estan mejor dotados que otros para tener esta clase de
manifestaciones?

¢"Es que hacéis un proceso verbal por cada aparicion? Las apariciones, los

ruidos, todas las manifestaciones, en fin, estan igualmente extendidas por toda la Tierra,
pero presentan caracteres distintos segun los pueblos en los cuales tienen lugar. Por
elemplo, en aquellos donde la escritura esta poco extendida, no hay médiums
escribientes; en los otros abundan. En otra parte hay ruidos mas a menudo y
movimientos que comunicaciones inteligentes, porque éstas son menos estimadas y
buscadas."

18. ¢ Por qué las apariciones tienen mas bien lugar por la noche? ¢No seria esto

un efecto del silencio y de la obscuridad sobre laimaginaci6on?

"Por lamisma razén que la obscuridad os hace ver durante la noche las estrellas

que no veis en pleno dia. La gran claridad puede borrar una aparicioén ligera; pero es un
error creer que la noche sirva en cuanto a eso para alguna cosa. Preguntad a todos
aquellos que las han tenido y veréis que la mayor parte las han visto de dia."
Observacion. - Los hechos de apariciones son mucho mas frecuentes y generales

de atribuyen a lailusidn. Si parecen mas multiplicados en ciertos pueblos, esto proviene
de que se conservan en ellos mas cuidadosamente las tradiciones verdaderas o falsas,
casi siempre avultadas por el atractivo de lo maravilloso, a que se presta mas o menos el
aspecto de las localidades; la credulidad hace entonces ver efectos sobrenaturales en
los fendmenos maés vulgares; el silencio de la soledad, la escabrosidad de los torrentes,
el mugido del bosque, las rafagas de la tempestad, el eco de las montafias, la forma
fantastica de las nubes, las sombras, las ilusiones 6pticas, todo, en fin, se presta pa.a
ilusionar aimaginaciones sencillas y candidas, que cuentan de buena fe lo que han
visto, o lo que han creido ver. Pero al lado de la ficcion hay la realidad; el estudio formal
del Espiritismo conduce a separar de la realidad todos los accesorios ridiculos de la
supersticién.



19. ¢Lavision de los Espiritus se produce en el estado normal o solamente en un
estado extéatico?

"Puede tener lugar en las condiciones perfectamente normales; sin embargo, las
personas que los ven estan muchas veces en un estado particular muy cerca del éxtasis
gue les da una especie de doble vista" (Libro de los Espiritus, nam. 447).

20. Aquellos que ven a los Espiritus ¢los ven por los 0jos?

"Ellos lo creen; pero en realidad el alma es la que ve, y lo que lo prueba es que
pueden verse con los ojos cerrados.”

21. ;Como puede el Espiritu hacerse visible?

"El principio es el mismo que el de todas las manifestaciones, tiende a las
propiedades del periespiritu, que puede sufrir diversas modificaciones a gusto del
Espiritu."

22. El Espiritu propiamente dicho ¢puede hacerse visible o bien no lo puede sino

con la ayuda del periespiritu?

"En vuestro estado material, los Espiritus no pueden manifestarse sino con la

ayuda de su envoltura semimaterial; es el intermediario por el cual obran sobre vuestros
sentidos. Bajo esta envoltura aparecen algunas veces con una forma humana o
cualquier otra, ya sea en los suefios, ya sea en el estado de vigilia, lo mismo alaluz que
en la obscuridad.”

23. ¢ Se podria decir que es por la condensacion del fluido del periespiritu que el
Espiritu se hace visible?

"Condensacién no es la palabra; mas bien es una comparacion que puede ayudar

a haceros comprender el fendmeno, porque realmente no hay condensacién. Por la
combinacién de los fluidos, se produce en el periespiritu una

disposicidn particular que no tiene analogia para vosotros y que lo hace perceptible."
24. Los Espiritus que aparecen ¢no pueden tocarse nuncay son siempre
inaccesibles al tacto?

"En su estado normal son impalpables, como cuando se suefia. Sin embargo

pueden hacer impresién en el tacto y dejar trazas de su presencia, y aun en ciertos
casos venir a ser momentaneamente tangibles, lo que prueba que entre ellos y vosotros
hay una materia."

25. ¢ Todos son aptos para ver los Espiritus?

"En el suefo, si pero no en estado de vigilia. En el suefio el alma ve sin
intermediario; en la vigilia esta siempre mas o menos sujeta a la influencia de los
drganos; por esto las condiciones no son siempre las mismas."

26. ¢De qué proviene la facultad de ver los Espiritus durante la vigilia?

"Esta facultad depende del organismo; proviene de la facilitad mas o menos

grande que tiene el fluido del vidente para combinarse con el del Espiritu. Asi no basta al
Espiritu querer mostrarse; es preciso, ademas, que encuentre en la persona a la cual
quiere hacerse ver, la aptitud necesaria."

- ¢Esta facultad puede desenvolverse con el ejercicio?

"Lo puede como todas las otras facultades; pero es una de aquellas de las cuales
vale mas esperar el desenvolvimiento natural que provocarle, por el temor de
sobreexcitar la imaginacién. La visidon general y permanente de los Espiritus es
excepcional, y no esta en las condiciones normales del hombre."

27. ¢Se puede provocar la aparicion de los Espiritus?

"Se puede algunas veces, pero muy raramente; es casi siempre espontanea. Para
esto es menester estar dotado de una facultad especial."

28. ¢Los Espiritus pueden hacerse visibles bajo otra apariencia que la forma
humana?

"La forma humana es la forma normal, el Espiritu puede variar su apariencia, pero
siempre es el tipo humano."

- ¢No pueden manifestarse bajo la forma de una luz?

"Pueden producir llamas, luces, como cualesquiera otros efectos, para atestiguar

Su presencia; pero estas cosas no son los mismos Espiritus. La llama muchas veces
solo es unailusion 6ptica o una emanacion del periespiritu; en todos los casos no es
mas que una parte de éste; el periespiritu no aparece entero sino en las visiones."

29. ¢Qué pensaremos de la creencia que atribuye los fuegos fatuos a la presencia

de almas o Espiritus?

"Supersticién producida por laignorancia. La causa fisica de los fuegos fatuos es



bien conocida."

- Lallama azul que aparecio, segln se dice, sobre la cabeza del nifio Servius

Tullius, ¢es una fabula o unarealidad?

"Erareal, fue producida por el Espiritu familiar que queria advertir a la madre.

Esta madre, médium vidente, habia apercibido un rayo del Espiritu protector de su hijo.
Todos los médiums videntes no ven al mismo grado, asi como vuestros médiums
escribientes no escriben todos la misma cosa. Mientras que esta madre s6lo veia una
Ilama, otro médium hubiese podido ver el mismo cuerpo del Espiritu.”

30. ¢Los Espiritus podrian presentarse bajo la forma de animales?

"Puede suceder; pero los que tomen estas apariencias son siempre Espiritus muy
inferiores. En todos los casos esto s6lo seria una apariencia momentanea; porque seria
absurdo el creer que un animal cualquiera pudiese ser la encarnacion real de un Espiritu.
Los animales son siempre animales y no otra cosa."

Observacion. - Solo la supersticion puede hacer creer que ciertos animales estan
animados por Espiritus; es preciso una imaginacion muy complaciente, o bien afectada,
para ver alguna cosa sobrenatural en circunstancias un tanto extravagantes, con las
cuales se presentan algunas veces; pero el miedo hace ver con frecuencia lo que no
existe. El miedo no siempre es el origen de esta idea; hemos conocido una sefiora muy
inteligente por cierto, que se aficion6 mas de lo regular a un gatazo negro, porque le
creia de una naturaleza "sobreanimal”; pero no habia oido jamas hablar del Espiritismo;
si lo hubiera conocido, le habria hecho comprender lo ridiculo de la causa de su
predileccién, probandole la imposibilidad de semejante metamorfosis.

Ensayo téorico sobre las apariciones

101. Las manifestaciones aparentes més ordinarias tienen lugar cuando se

duerme, por los suefios; estas son las visiones. No puede entrar en nuestro cuadro el
examen de todas las particularidades que pueden presentar los suefios; nosotros
resumimos diciendo que pueden ser una visién actual de cosas presentes o ausentes;
una visién retrospectiva del pasado, y en algunos casos excepcionales un
presentimiento del porvenir. Muchas veces son también cuadros alegéricos que los
Espiritus hacen pasar por nuestra vista para darnos advertencias Utiles y consejos
saludables, si son buenos Espiritus; o para inducirnos en error y lisonjear nuestras
pasiones si son Espiritus imperfectos. La siguiente teoria se aplica a los suefios, como a
los otros casos de apariciones. (Véase El Libro de los Espiritus, niams. 400 y siguientes).
Creeriamos hacer injuria al buen sentido de nuestros lectores procurando refutar

lo que hay de absurdo y ridiculo en lo que vulgarmente se llama la interpretacion de los
suefios.

102. Las apariciones propiamente dichas tienen lugar en el estado de vigilia, y

cuando uno goza de la plenitud y entera libertad de sus facultades. Generalmente se
presentan bajo una forma vaporosay diafana, algunas veces vaga e indecisa; a menudo
es en el primer momento una luz blanquecina cuyos contornos se dibujan poco a poco.
Otra veces las formas son acentuadas con claridad y se distinguen las menores trazos
del rostro, al punto de poder hacer de ellas una descripcidn muy precisa. Los ademanes
y el aspecto son parecidos a los del Espiritu cuando vivia.

Pudiendo tomar todas las apariencias, el Espiritu se presenta bajo aquella que

mejor puede hacerle conocer si tal es su deseo. De este modo, aun cuando el Espiritu no
tenga ningln defecto corporal, se manifestara estropeado, cojo, jorobado, herido, con
cicatrices, si esto es necesario para justificar su identidad. Esopo, por ejemplo, como
Espiritu no es deforme; pero si se le evoca, aunque Esopo hubiera tenido después
muchas existencias apareceré feo y jorobado, con el traie tradicional. Una cosa notable
es que a menos de circunstancias particulares, las partes menos dibujadas son los
miembros inferiores; mientras que la cabeza, el tronco, los brazos y las manos, se
presentan siempre claramente. Tampoco casi hunca se les ve andar, sino deslizarse
como sombras. En cuanto al traje, ordinariamente se compone de un ropaje terminando
en largos pliegues flotantes; la apariencia de los Espiritus que no han conservado nada
de las cosas terrestres, es al menos con una caoellera ondulante y graciosa; pero los
Espiritus vulgares, aquellos que se han conocido, tienen generalmente el traje que
tenian en el ultimo periodo de su existencia. Muchas veces tienen atributos
caracteristicos de su elevacién, como una aureola o alas para aquellos que puedan
considerarse como angeles mientras que otros llevan los que recuerdan sus
ocupaciones terrestres; de este modo un guerrero podré aparecerse con su armadura,



un sabio con sus libros, un asesino con un pufial, etc. Los Espiritus superiores tienen
una figura bella, noble y serena; los mas inferiores tienen algo de feroz y bestial, y
algunas veces llevan aln las sefales de los crimenes que han cometido o de los
suplicios que han sufrido. La cuestidn del traje y de todos estos objetos accesorios
puede que seala que mas admira; volveremos a ella en un capitulo especial, porque
tiene relacion con otros hechos mas importantes.

103. Hemos dicho que la aparicion tiene algo de vaporoso; en ciertos casos se

podria compararla ala imagen reflejada en un espejo sin alinde, y que a pesar de su
limpieza no impide ver al través los objetos que estan por detras. Asi, es generalmente,
como los distinguen los médiums videntes; los ven ir y venir, entrar y salir de una
habitacion, circular entre los grupos de los vivos, teniendo el aire, al menos por lo que
respecta a los Espiritus vulgares, de tomar una parte activa en todo lo que se hace
alrededor de ellos, de interesarse y escuchar lo que se dice. Frecuentemente se les ve
acercarse a una persona, sugerirle ideas, influiria, consolarla si son buenos, ridiculizaria
si son malignos, mostrarse tristes o contentos de los resultados que obtienen; sucede,
en una palabra, lo mismo que en el mundo corporal. Tal es el mundo oculto que nos
rodea, en medio del cual vivimos sin que lo apercibamos, asi como vivimos sin tampoco
apercibirlo en medio de las miriadas del mundo microscépico. El microscopio nos ha
revelado el mundo de lo infinitamente pequefio que no sospeschabamos; el Espiritismo,
ayudado de los médiums, nos harevelado el mundo de los Espiritus, que es también una
de las fuerzas activas de la naturaleza. Con ayuda de los médiums videntes hemos
podido estudiar el mundo invisible, iniciar-nos en sus costumbres, como un pueblo de
ciegos podria estudiar el mundo visible, ayudado de algunos hombres que gozasen de la
vista. (Véase el capitulo de los médiums, el articulo concerniente a los médiums
videntes).

104. El Espiritu que quiere o puede aparecer, reviste algunas veces una forma

mas clara todavia, teniendo todas las apariencias de un cuerpo sélido, hasta el punto de
producir una ilusién completay hacer creer que se tiene delante de si un ser corporal.
En algunos casos, en fin, y bajo el imperio de ciertas circunstancias, la tangibilidad
puede venir a ser real, esto es, que se puede tocar, palpar, sentir la misma resistencia, el
mismo calor que de parte de un cuerpo vivo, lo que no impide el desvanecerse con la
rapidez del rayo. Entonces ya no es por los 0jos como se hace constar la presencia, sino
por el tacto. Si se podia atribuir a lailusién o a una especie de fascinacion la aparicion
simplemente visual, la duda no puede tener lugar cuando se puede cogerla, palparla, y
mas aun cuando ella misma os coge y os estrecha. Los hechos de apariciones tangibles
son los més raros; pero los que se han verificado en estos Ultimos tiempos por la
influencia de médiums poderosos (1) y que tienen toda la autenticidad de testigos
irrecusables, prueban y explican los que la historia refiere referentes a personas que se
han mostrado después de su muerte con todas las apariencias de la realidad. Por lo
demas, como lo hemos dicho, por extraordinarios que sean semejantes fenémenos, todo
lo maravilloso desaparece cuando se conoce la manera como se producen, y se
comprende que, lejos de ser una derogacion de las leyes de la naturaleza, no son otra
cosa que una nueva aplicacion de las mismas.

105. Por su naturaleza y en su estado normal el periespiritu es invisible, asi como

hay una porcion de fluidos que sabemos que existen y que, sin embargo, no hemos visto
jamas; pero pueden también, lo mismo que ciertos fluidos, sufrir modificaciones que le
hagan perceptible a la vista, ya sea por una especie de condensacién, ya por un cambio
en la disposicién molecular; entonces nos aparece bajo una forma vaporosa. La
condensacién (no es necesario tomar esta palabra a letra; s6lo la empleamos a falta de
otray atitulo de comparacién), la condensacion, decimos, puede ser tal que el
periespiritu adquiere las propiedades de un cuerpo sélido y tangible; pero puede
instantaneamente volver a tomar su estado etéreo e invisible. Podemos darnos cuenta
de este efecto por el del vapor, que puede pasar de la invisibilidad al estado nebuloso,
luego liquido, luego solido y viceversa. Estos diferentes estados del periespiritu son el
resultado de la voluntad del Espiritu y no de una causa fisica exterior como en nuestros
gases. Cuando nos aparece, es porque pone su periespiritu en el estado necesario para
hacerle visible; para esto su voluntad no basta, porque la modificacion del periespiritu
se opera por su combinacion con el fluido propio del médium; pero esta combinacién no
es siempre posible, lo que explica por que la visibilidad de los Espiritus no es general.
Asi, no basta que el Espiritu quiera mostrarse; no basta tampoco que una persona quiera



verle; es preciso que los dos fluidos puedan combinarse, que haya entre ellos una
especie de afinidad; puede ser también que la emision del fluido de la persona sea
bastante abundante para operar la transformacion del periespiritu y probablemente otras
condiciones que nos son desconocidas; por fin es menester que el Espiritu tenga el
permiso de hacerse ver a tal persona, lo cual no siempre se le concede o solo se le
permite en ciertas circunstancias, por motivos que no podemos apreciar.

106. Otra propiedad del periespiritu y que tiende a su naturaleza etérea, es la
penetrabilidad. Ninguna materia le hace obstaculo; las atraviesa todas, como la luz
atraviesa los cuerpos transparentes. Y por esto nada hay, por cerrado que esté, que
pueda openerse a la entrada de los Espiritus; estos van a visitar al prisionero en su
calabozo tan facilmente como al hombre que esta en medio de los campos.

107. Las apariciones en estado de vigilia no son ni raras ni nuevas; las ha habido

en todos tiempos; la historia refiere gran nimero de ellas; pero sin ir tan lejos, en
nuestros dias son muy frecuentes, y muchas personas las han tenido y en un principio
las han tomado, por lo que se ha convenido en [lamar alucinaciones. Son frecuentes
sobre todo en los casos de muerte de personas ausentes, que vienen a visitar a sus
parientes o amigos. Muchas veces no tienen objeto bien determinado, pero se puede
decir que en general los Espiritus que aparecen de este modo son atraidos por la
simpatia.

Detengdmonos a interrogar nuestros recuerdos, y veremos que hay pocas personas que
no tengan conocimiento de algunos hechos de este género cuya autenticidad no podria
ponerse en duda.

108. Afiadiremos a las condiciones precedentes el examen de algunos efectos de

Optica que han dado lugar al singular sistema de los Espiritus glébulos.

El aire no tiene siempre una limpieza absoluta y hay circunstancias en que las
corrientes de las moléculas aeriformes y su agitacién producida por el calor se hacen
perfectamente visibles. Algunas personas han tomado esto por masas de Espiritus
agitandose en el espacio; basta indicar esta opinién para refutarla. Pero be aqui otro
género de ilusion no menos extravagante contra la cual conviene estar prevenido.

El humor acuoso del ojo ofrece puntos apenas perceptibles que han perdido su
transparencia. Estos puntos son como cuerpos opacos suspendidos en el liquido cuyos
movimientos siguen. Estos producen en el aire ambiente y a distancia, por efecto del
aumento y de larefraccion, la apariencia de pequefios discos, variando de uno a diez
milimetros de diametro, y parecen mecerse en la atmésfera. Hemos visto personas que
tomaban estos discos por Espiritus que les seguian y les acompafiaban por todas
partes, y en su entusiasmo tomar por figuras los matices de la irisacion, lo que es casi
tan racional como ver unafigura en laluna. Una simple observacion suministrada por
estas mismas personas les conducir sobre el terreno de la realidad.

Estos discos o medallones, dicen ellos, no solo les acompafian, sino que siguen

todos sus movimientos; van a derecha e izquierda, suben, bajan o se detienen segun el
movimiento de cabeza. Esto no debe causar admiracion, puesto que si el sitio de la
apariencia esta en el globo del ojo, debe seguir sus movimientos. Si fueran Espiritus
seria preciso convenir que estarian demasiado sujetos a un papel muy mecanico para
seres inteligentes y libres, tarea harto fastidiosa, aun para Espiritus inferiores, con mas
fuerte razén incompatible con laidea que nos formamos de los Espiritus superiores. Es
verdad que algunos toman por Espiritus malos puntos negros o moscas amauréticas.
Estos discos, lo mismo que las manchas negras, tienen un movimiento ondulatorio que
no se aparta jamas de la amplitud de un cierto angulo, y lo que contribuye a la ilusién es
que no siguen bruscamente los movimientos de la linea visual. La raz6n de esto es muy
sencilla. Los puntos opacos del humor acuoso, causa primera del fend6meno, hemos
dicho que estdn como suspendidos y tienen siempre una tendencia a descender; cuando
suben estan incitados por el movimiento del ojo de abajo arriba; pero llegados a cierta
altura, si se fija el ojo, los discos, después de deternese descienden por si mismos. Su
movilidad es extrema, porque basta un movimiento imperceptible del ojo para hacerles
cambiar de direccién y hacerles recorrer rapidamente toda la amplitud del arco en el
espacio en que se produce laimagen. Hasta tanto que no se pruebe que unaimagen
posee un movimiento propio, espontaneo e inteligente, no puede considerarse sino
como un simple fenémeno 6ptico o fisiolégico. Lo mismo puede decirse con respecto de
las lucecitas que se producen algunas veces en gavillas 0 manojos mas o0 menos
compactos por la contracciéon de los musculos del ojo y que son probablemente debidas



a la electricidad fosforescente del iris, puesto que estan generalmente circunscritas a la
circunferencia del disco de este 6rgano.

Semejantes ilusiones no pueden ser otra cosa que el resultado de una

observacion incompleta. Cualquiera que haya estudiado seriamente la naturaleza de los
Espiritus por todos los medios que da la ciencia practica, comprendera todo lo pueril de
estas ilusiones. Tanto como combatimos las teorias atrevidas, por las cuales se atacan
las manifestaciones, cuando estas teorias estan basadas sobre laignorancia de los
hechos, otro tanto debemos procurar destruir las ideas falsas que prueban mas
entusiasmo que reflexién, y que por esto mismo hacen mas mal que bien entre los
incrédulos, ya tan dispuestos a buscar la parte ridicula.

109. Como se ve, el periespiritu es el principio de todas las manifestaciones; su
conocimiento ha dado la llave de una porcion de fendmenos, ha hecho dar un paso
inmenso ala ciencia espiritista, y que ésta entrase en una via nueva, quitandole todo
caracter maravilloso. Por conducto de los mismos Espiritus hemos encontrado la
explicacion de la accidn del Espiritu sobre la materia, del movimiento de los cuerpos
inertes, de los ruidos y de las apariciones, pues es preciso tener muy presente que ellos
mismos son los que nos han puesto en el camino paratodas estas investigaciones.
Encontramos en el periespiritu la explicacion de muchos otros fenémenos que nos
quedan por examinar antes de pasar al estudio de las comunicaciones propiamente
dichas. Se les comprendera mejor cuanto mas cuenta nos demos de las causas
primeras. Si se comprende bien este principio, lo aplicaremos con facilidad a los
diversos hechos que podran presentarse al observador.

110. Estamos lejos de dar la teoria que presentamos como absolutay como

siendo la Gltima palabra; serd, sin duda, completada o rectificada mas tarde por nuevos
estudios, pero por incompleta o imperfecta que sea alun hoy dia puede siempre ayudar a
darse cuenta de la posibilidad de los hechos por causas que nada tienen de
sobrenatural; si esto es una hipétesis, sin embargo no se le puede negar el mérito de la
racionalidad y de la probabilidad, y vale mas que todas las explicaciones que dan los
que niegan, para probar que todo es ilusién, fantasmagoria y subterfugio en los
fenédmenos espiritistas.

Teoria de la alucinacion

111. Los que no admiten el mundo incorporal e invisible, creen explicarlo todo

con la palabra "alucinacién." La definicion de esta palabra es conocida; esto es: un
error, unailusiéon de una persona que cree tener percepciones que no tiene realmente
(del latin "hallucinari"; errar, formado de "ad lucem"); pero los sabios no han dado
todavia la razén fisiolégica, que nosotros sepamos.

La 6pticay lafisiologia parece que no tienen ya secretos para ellos. ¢Cémo es

que no han explicado aun la naturaleza y el origen de las imagénes que se presentan al
Espiritu en ciertas circunstancias?

Quieren explicarlo todo pcr las leyes de la materia, conforme; que den, pues, por

estas leyes unateoria de la alucinacién; buena o mala, siempre seria una explicacion.
112. La causa de los suefios no se ha explicado jamas por la ciencia; los atribuye

a un efecto de laimaginacién, pero no nos dice lo que es laimaginacién ni coémo
produce estas imagenes tan claras y tan limpias que nos aparecen algunas veces; esto
es explicar una cosa que no conoce por otra que tampoco es conocida; la cuestion que
da, pues, pendiente. Se dice que es un recuerdo de las preocupaciones de la vispera;
pero aun cuando se admita esta solucién, que no lo es, quedaria todavia por saber cual
es este espejo magico que conserva de este modo laimpresién de las cosas. ¢Como se
explican, sobre todo, estas visiones de cosas reales, que no se han visto jamas en el
estado de vigilia, y en las que nunca se ha pensado? Sélo el Espiritismo podia darnos la
Ilave de ese raro fendmeno, que pasa desapercibido a causa de su misma vulgaridad,
como todas las maravillas de la naturaleza que pisoteamos.

Los sabios han desdefiado ocuparse de la alucinacién; que sea real o no, no deja

de ser un fendmeno que la tisiologia debe poder explicar, bajo pena de confesar su
insuficiencia. Si algun dia un sabio se empefia en dar, no una definicion, entenddmonos
bien, sino una explicacion fisiolégica de ella, veremos si su teoria resuelve todos los
casos; que no omita sobre todo los hechos tan comunes de apariciones de personas en
el momento de su muerte; que diga de donde viene la coincidencia de la aparicién con la
muerte de la persona. Si esto fuese un hecho aislado, se podria atribuir a la casualidad;
pero como es muy frecuente, la casualidad no tiene estas reincidencias. Ademas, si



aquel que ve la aparicion tenia laimaginaciéon afectada por laidea que la persona debia
morir, podria pasar; pero la que aparece es lo mas a menudo aquello en que menos se
piensa: luego la imaginacion no toma parte en esto para nada. Por laimaginacion
pueden explicarse menos aun las circunstancias de la muerte de la cual no se tiene
ningunaidea.

Los alucinacionistas diran, acaso, que el alma (si es que la admiten), tiene momentos de
sobreexcitacion en que sus facultades estan exaltadas. Estamos acordes; pero cuando
lo que ve es real, no es unailusién. Si en su exaltacion el alma ve una cosa que no esta
presente, es, pues, que se transporta; pero si nuestra alma puede transportarse hacia
una persona ausente ¢por qué el alma de esa persona no puede transportarse hacia
nosotros? Que en su teoria de la alucinacién tomen en cuenta estos hechos y no olviden
gue unateoria ala cual se pueden oponer hechos contrarios, es necesariamente falsa e
incompleta.

Esperando su explicacidn, vamos a ensayar emitir algunas ideas con este objeto.

113. Los hechos prueban que hay verdaderas apariciones de las cuales la teoria
espiritista da buena cuenta, y que so6lo pueden negar los que no admiten nada fuera del
organismo; ¢pero al lado de las visiones reales hay alucinaciones en el sentido aplicado
a esta palabra? Esto no es dudoso. ¢Cual es su origen? Los Espiritus nos pondran en el
camino, porque la explicacion nos parece del todo completa en las respuestas hechas a
las preguntas siguientes:

- ¢Las visiones son siempre reales y no son algunas veces el efecto de la

alucinacion? ¢Cuando se ve, en suefios o de otro modo, al diablo, por ejemplo, u otras
cosas fantasticas que no existen, no es esto un producto de laimaginacion?

"Si, algunas veces, cuando se esté afectado por ciertas lecturas, o por historias

de diabluras que impresionan, se recuerda, y se cree ver lo que no existe. Pero hemos
dicho también que el Espiritu, balo su envoltura semimaterial, puede tomar toda clase de
formas para manifestarse. Un Espiritu burlén puede, pues, aparecer con cuernos y
garras si le place, a fin de divertirse con la credulidad, como un buen Espiritu puede
mostrarse con alas y una figura radiante."

- ¢, Se pueden considerar como apariciones las figuras y otras imagenes que se
presentan muchas veces cuando uno esta medio dormido, o simplemente cuando se nos
cierran los 0jos?

"Desde que los sentidos se embotan, el Espiritu se desprende y puede ver de

lejos o de cerca lo que no podria ver con los o0jos. Estas imagenes son muchas veces
visiones, pero pueden ser también un efecto de las impresiones que la vista de ciertos
objetos ha dejado en el cerebro, cuyas sefiales conserva como conserva la de los
sonidos. El Espiritu desprendido ve entonces en su propio cerebro estas sefiales qué se
han fijado en él como sobre una plancha de daguerrotipo. Su variedad y su mezcla
forman conjuntos extravagantes y fugitivos que se borran casi repentinamente a

pesar de los esfuerzos que se hacen para retenerlos. Es preciso atribuir a una causa
semelante ciertas apariciones fantasticas que no tienen nada de real, y que se producen
muchas veces en estado de enfermedad.”

Es un hecho constante que la memoria es el resultado de las impresiones

conservadas por el cerebro; ¢por qué singular fendmeno estas impresiones tan variadas
y tan multiples no se confunden? Este es un misterio impenetrable, pero que no es mas
extrafio que el de las ondulaciones sonoras que se cruzan en el aire y no quedan menos
claras En un cerebro sano y bien organizado estas impresiones son claras y precisas; en
un estado menos favorable se borran y confunden; de ahi la pérdida de la memoria o la
confusion de ideas. Esto parece, ademas, menos extraordinario si se admite como en
frenologia un destino especial a cada parte, y aun a cada fibra del cerebro.

Llegadas las imagenes al cerebro por los ojos, dejan en él unaimpresion que

hace que se recuerde un cuadro como si se tuviese delante, pero esto es s6lo cuestién
de memoria, porque no se le ve; pues en cierto estado de emancipacion, el alma ve en el
cerebro y encuentra en él estas imagenes, aquellas sobre todo que le han afectado mas,
segun la naturaleza de las preocupaciones o las disposiciones del Espiritu; asi es como
encuentra en él laimpresion de las escenas religiosas, diabodlicas, draméticas,
mundanas, figuras de animales raros, que ha visto en pintura en otra época o aun en
cuentos, porque los cuentos dejan también impresiones. De este modo el almave
realmente pero sé6lo ve unaimagen daguerrotipada en el cerebro. En el estado normal
estas imagenes son fugitivas y efimeras, porque todas las partes cerebrales funcionan



libremente, pero en el estado de enfermedad, el cerebro esta siempre mas o menos
debilitado, el equilibrio no existe entre todos los 6rganos; algunos solamente conservan
su actividad, mientras que otros estan de algiin modo paralizados; de ahi la permanencia
de ciertas imagenes que no estan ya borradas como en el estado normal por las
preocupaciones de la vida exterior. Esa es la verdadera alucinacion y la causa primera
de las ideas fijas.

Como se ve, hemos dado cuenta de esta anomalia por una ley enteramente

fisioldgica bien conocida, la de las impresiones cerebrales, pero nos ha sido siempre
preciso hacer intervenir el alma; pues si los materialistas no han podido dar todavia una
solucion satisfactoria de este fendmeno, consiste en que no quieren admitir el alma.
También diran que nuestra explicaciéon es mala, porque ponemaos por principio lo que se
ha cuestionado. ¢Por quién? Por ellos, pero admitido por lainmensa mayoria desde que
hay hombres sobre la tierra, y la negacién de algunos no puede hacer ley.

¢Nuestra explicacion es buena? La damos por lo que pueda valer a falta de otra, y

si se quiere a titulo de simple hipotesis, esperandola mejor. Tal como es, ¢darazén de
todos los casos de vision? Ciertamente que no, y desafiamos a todos los fisiologistas a
que den una sola a su punto de vista exclusivo que los resuelva todos; porque cuando
han pronunciado sus palabras sacramentales de sobrexcitacién y de exaltacién no han
dicho nada; luego si todas las teorias de la alucinacién son insuficientes para explicar
todos los hechos, es que hay otra cosa mas que la alucinacién propiamente dicha.
Nuestra teoria seria falsa si la aplicabamos a todos los casos de visién, porque habria
algunos de estos que vendrian a contradecirla; puede ser justa si se concreta a ciertos
hechos.

CAPITULO VI

BI-CORPOREIDAD Y TRANSFIGURACION

Apariciones del Espiritu de los vivos. - Hombres dobles.

- San Alfonso de Ligorio, y San Antonio de Padua. - Vespasiano.

- Transfiguracion. - Invisibilidad

114. Estos dos fen6menos son varidades del de las manifestaciones visuales, y

aunque desde luego puedan parecer maravillosos, se reconocera facilmente, por la
explicacion

que pueda darse de los mismos, que no salen del orden de los fenémenos

naturales. Uno y otro descansan sobre este principio, a saber: que todo lo que sea dicho
sobre las propiedades del periespiritu después de la muerte, se aplica al periespiritu de
los vivos. Sabemos que durante el suefio el Espiritu recupera parte de su liberdad,
quiere decir, se aisla del cuerpo, y fue en este estado que tuvimos muchas ocaciones de
observarlo. Pero el Espiritu, sea el hombre muerto o vivo, tiene siempre su envoltura
semi-material, que por las mismas causas que hemos descrito puede adquirir la
visibilidad y al tangibilidad. Hechos muy positivos no dejan ninguna duda en cuanto a
esto; sélo citaremos algunos ejemplos que conocemos personalmente, cuya exactitud
podemos garantizar, y todos pueden recoger ejemplos andlogos consultando su
memoria.

115. La esposa de uno de nuestros amigos vio diferentes veces durante la noche

entrar en su cuarto, con luz o sin ella, una vendedora de fruta de las cercanias, que
conocia de vista, pero ala cual no habia hablado jamas. Esta aparicion le caus6 un
espanto tanto mas grande, cuanto que en esta época esta sefiora no tenia ningn
conocimiento del Espiritismo, y que este fendmeno se repitid muy a menudo. Pues la
vendedora estaba perfectamente viva, a es ta hora probablemente dormia; mientras que
su cuerpo material estaba en su casa, su Espiritu y su cuerpo fluidico estaban en la de
esta sefiora; ¢por qué motivo? Esto es lo que no se sabe. En semejante caso, un
espiritista iniciado en esta clase de cosas se lo hubiera preguntado, pero dicha sefiora
no tuvo tal idea. Cada vez la aparicion se eclipsaba sin que supiera co6mo, y siempre que
desapareciaiba a asegurarse que todas las puertas estaban perfectamente cerradas, y
que nadie habia podido introducirse en su habitacién. Esta precaucién le probaba que
estaba bien despiertay que no erajuguete de un suefo. Otras veces vio de la misma
manera un hombre que no conocia, pero un dia vio a su hermano que estaba en
California; tenia de tal modo la apariencia de una personareal, que en primer momento
crey6 en su vueltay queria dirigirle la pa labra, pero desapareci6 sin darle tiempo. Una
cartarecibida posteriormente le acredité que no habia muerto. Esta sefiora era lo que se



puede llamar un médium vidente natural, pero como hemos dicho en aquella época no
habia oi do jamas hablar de médiums.

116. Otra sefiora que habita en la provincia, estando gravemente enferma, vio una
noche, a eso de las diez, un caballero anciano, habitante en la misma ciudad, y que veia
algunas veces en la sociedad, pero sin ninguna relacion de intimidad. Este caballero
estaba sentado en un sillon al pie de su cama, y de cuando en cuando tomaba un polvo,
aparentando que la cuidaba. Sorprendida de tal visita a semejante hora, quiso
preguntarle el motivo, pero el caballero le hizo sefia para que no hablase y de que
durmiera; varias veces quiso dirigirle la palabra y siempre le hizo la misma
recomendacién. Al fin se durmié. Después de algunos dias, estando restablecida, recibié
la visita de este mismo caballero pero en una hora mas conveniente, y esta vez era
verdaderamente él; tenia el mismo traje, la misma caja de tabaco y exactamente las
mismas maneras. Persuadida de que habia venido durante su enfermedad, le dio las
gracias por la molestia que se habia tomado. El caballero, muy sorprendido, le dijo que
no habia tenido el gusto de verla hacia bastante tiempo. La sefiora, que conocia los
fendmenos espiritistas, comprendié lo que era esto; pero no queriéndoselo explicar, se
contentod con decirle que probablemente lo habria sofiado.

Esto es lo probable, diran los incrédulos, los Espiritus fuertes, lo que para ellos

es sinénimo de gentes de genio; pero es cierto que esta sefiora no dormia esta vez ni la
precedente. - Entonces seria que sofiaba despierta o, de otro modo, que estaba
alucinada. - He aqui la gran palabra, la explicacién universal de todo lo que no se
comprende. Como hemos ya refutado suficientemente esta objecion, continuaremos
dirigiéndonos a aquellos que pueden comprendernos.

117. He aqui, sin embargo, otro hecho més caracteristico, y nos alegrariamos al

ver cOmo podria explicar-se por el solo juego de laimaginacion.

Un caballero habitante en provincia no habia querido jamas casarse, a pesar de

las instancias de su familia. Se habia insistido notablemente en favor de una persona
que residia en una ciudad vecina, y que él no habia visto nunca. Un dia, estando en su
cuarto, se admirg al verse en presencia de unajoven vestida de blanco y la cabeza
adornada con una corona de flores. Le dijo que era su desposada; le tendié la mano, que
tomo, y en la cual vio un anillo. Al cabo de algunos instantes todo desaparecio.
Sorprendido de esta aparicion, y asegurandose que se hallaba bien despierto, se informé
si alguien habia venido aquel dia, pero se le contesté que no se habia visto a nadie. Un
afio después, cediendo a las nuevas instancias de una parienta, se decidid ir aver ala
que se le proponia. Lleg6 el dia de Corpus; volviendo de la procesion, una de las
primeras personas que se presenté a su vista entrando en la casa fue una joven que
reconocio por la que se le habia aparecido, vestida de la misma manera, porque el dia de
la aparicion era también el del Corpus. Qued6 anonadado, y por su parte la joven dio un
grito de sorpresay se puso enferma. Vuelta en si, dijo que habia visto a este caballero en
semejante dia del afio precedente. Se efectué el casamiento. Esto ocurrié hacia el afio
1835; en aquella epoca no se trataba de Espiritus, y por otra parte uno y otro son
personas de un positivismo extremo y de una imaginaciéon nada exaltada.

Puede ser que se diga que uno y otro tenian el Espiritu afectado con laidea de la

union propuesta, y que esta preocupacion determiné una alucinacién; pero es preciso
no olvidar que el marido eratan indiferente a esto, que estuvo un afio sin ir aver asu
pretendida. Aun admitiendo esta hipétesis, quedaria por explicar la doble aparicion, la
coincidencia del traje con el dia del Corpus y, en fin, el reconocimiento fisico entre
personas que no se habian visto jamas, circunstancias que no pueden ser el producto de
laimaginacién.

118. Antes de ir més lejos debemos responder inmediatamente a una pregunta

que no dejaran de hacernos: es saber como el cuerpo puede vivir mientras que el
Espiritu estd ausente. Podriamos decir que el cuerpo puede vivir con la vida organica
gue es independiente de la presencia del Espiritu, y la prueba de esto es que las plantas
viven y no tienen Espiritu; pero debemos afiadir que durante la vida el Espiritu nunca
esta desprendido completamente del cuerpo. Los Espiritus, lo mismo que ciertos
médiums videntes, reconocen el Espiritu de una persona viviente por medio de un
cordén luminoso que termina en su cuerpo fenémeno que no tiene nunca lugar cuando
el cuerpo estd muerto, porque entonces la separaciéon es completa. Por medio de esta
comunicacién el Espiritu es advertido instantdneamente de la necesidad que el cuerpo
puede tener de su presencia, y entonces vuelve con la prontitud del reldAmpago desde



cualquier distancia que esté. Resulta de esto que el cuerpo jamas puede morir mientras
dure la ausencia del Espiritu, y que no puede nunca acontecer que éste, a su vuelta,
encuentre la puerta cerrada como lo han dicho algunos romanceros en las historias de
su invencion. (Libro de los Espiritus, nims. 400 y siguientes).

119. Volvamos a nuestro asunto. El Espiritu de una persona viva, aislado del

cuerpo, puede aparecer como el de una persona muerta, y tener todas las apariencias de
larealidad; ademas, por las mismas causas que hemos explicado, puede adquirir una
tangibilidad momentanea. Es el fendmeno designado bajo el nombre de bi-corporeidad,
el que ha dado lugar a las historias de los hombres dobles, esto es, de individuos cuya
presencia simultanea ha sido acreditada en dos parajes diferentes. He aqui dos ejemplos
sacados, no de las leyendas populares, sino de la historia eclesiastica.

San Alfonso de Ligorio fue canonizado antes del tiempo exigido, por haberse

mostrado simultaneamente en dos parajes diferentes, lo que pasé por un milagro.

San Antonio de Padua estaba en Espafia, y al mismo tiempo que predicaba, su

padre, que estaba en Padua, iba al suplicio acusado de un asesinato. En este momento
aparece San Antonio, demuestra lainocencia de su padre y hace reconocer al verdadero
criminal, quien mas tarde sufrio el castigo. Se prob6 que en el mismo momento, San
Antonio no habia salido de Espania.

Habiendo sido evocado San Alfonso, e interrogado por nosotros acerca del hecho arriba
manifestado, contestd lo que sigue:

1. ¢ Podrias explicarnos este fendmeno?

"Si, el hombre, cuando esta completamente desmaterializado por su virtud, y que

ha elevado su alma hacia Dios, puede aparecer en dos parajes ala vez. He aqui cémo. El
Espiritu encarnado, sintiendo venir el sueno, puede pedir a Dios transportarse a un lugar
cualquiera. Su Espiritu o su alma, como queréis llamarla, abandona entonces su cuerpo
seguido de una parte de su periespiritu, y dela la materia inmunda en un estado "vecino"
a la muerte. Digo "vecino" a la muerte porque queda en el cuerpo un lazo que une el
periespiritu y el alma a la materia, y este lazo no puede ser definido. El cuerpo aparece
en este estado al paraje que se le ha llamado. Creo que es todo lo que deseais saber

2. Esto no nos da la explicacion de la visibilidad y tangibilidad del periespiritu.

"El Espiritu, encontrandose separado de la materia segun su grado de elevacion

puede hacerse tangible a la materia.”

3. (El suefio del cuerpo es indispensable para que el Espiritu aparezca en otros
parajes?

"El alma puede dividirse, cuando se siente transportada a un lugar diferente de

aguel en que se encuentra el cuerpo. Puede acontecer que el cuerpo no duerma, aunque
esto sea muy raro, pero entonces el cuerpo no esta jamas en un estado perfectamente
normal, estd siempre en un estado mas o menos extatico."

Observacion. - El alma no se divide en el sentido literal de la palabra; irradia por
diferentes lados, y es asi como puede manifestarse sobre muchos puntos sin estar
dividida; es lo mismo que una luz que pueda simultaneamente reflejarse en muchos
espejos.

4. ;Qué le aconteceria a un hombre si se le despertase bruscamente en el mismo
momento que, sumergido en el suefio, su Espiritu apareciese en otra parte?

"Esto no sucedera, porque si alguno tenia la intencién de despertarle, volveria el
Espiritu al cuerpo y prevendria la intencién, atendido que el Espiritu lee en el
pensamiento."

Se nos ha dado varias veces una explicacién completamente idéntica, por el

Espiritu de personas muertas o vivas. San Alfonso explica el hecho de la doble
presencia, pero no da lateoria de la visibilidad y tangibilidad.

120. Téacito refiere un hecho anélogo.

Durante los meses que Vespasiano paso6 en Alejandria para esperar la vuelta

periodica de los vientos de verano y la estacion en que el mar estaba mas seguro,
acontecieron muchos prodigios, por donde se manifesto el favor del cielo y el interés
gue los dioses parecian tomar por este principe...

Estos prodigios redoblaron en Vespasiano el deseo de visitar el lugar sagrado de

Dios, para consultarle los asuntos del imperio. Ordend que el templo se cerrarse para
todo el mundo; luego que hubo entrado en él y fijado su atencién en lo que iba a
pronunciar el oraculo, percibié detras de él uno de los principales egipcios, nombrado
Basilide, que sabia estaba detenido por enfermo a muchas jornadas de Alejandria. Se



informd de los sacerdotes si Basilide habia venido al templo en este dia; se enter6 por
los demas si se le habia visto en la ciudad; en fin, envié hombres a caballo y se aseguroé
gue en dicho momento estaba a ochenta millas de distancia. Entonces no dudé ya que la
vision fuese sobrenatural, y el nombre de Basilide le sirvié para él de oraculo. (Téacito,
Historias, lib. IV, cap. 81y 82, traduccién de Burnouf).

121. El individuo que se muestra simultdneamente en dos parajes diferentes,

tiene, pues, dos cuerpos; pero de estos dos cuerpos uno solo es real, el otro no es mas
que la apariencia; se puede decir que el primero tiene la vida organica, y que el segindo
tiene la vida del alma; al despertar, los dos cuerpos se relnen y la vida del alma entra en
el cuerpo material. No parece posible, al menos no tenemos nosotros ejemplo, y larazén
parece demostrarlo, que en el estado de separacidn, los dos cuerpos puedan gozar
simultaneamente y al mismo grado de la vida activa e inteligente. Se deduce, ademas, de
lo que acabamos de decir, que el cuerpo real no podria morir mientras que el cuerpo
aparente quedase visible; la aproximacion de la muerte llamaria siempre al Espiritu al
cuerpo, aunque sdlo fuese por un instante. Resulta, igualmente, que no podria darse la
muerte al cuerpo aparente, porque no es organico ni esta formado de carne y hueso;
desapareceria en el mismo momento que se tratara de martarle (1).

122. Pasemos al segundo fendmeno, el de la "transfiguracion." Consiste en el

cambio de aspecto de un cuerpo vivo. He aqui respecto a esto un hecho del que
podemos garantizar la perfecta autenticidad que paso6 en los afios 1858 y 1859, en las
cercanias de Saint-Etienne. Unajoven de unos quince afios gozaba de la singular
facultad de transfigurarse, esto es, de tomar en momentos dados todas las apariencias
de ciertas personas muertas; lailusion era tan completa, que se creia tener la persona
delante de si tan semejantes eran las facciones, la mirada, el sonido de lavoz y hastala
jerga o dialecto. Este fen6meno se ha renovado centenares de veces
independientemente de la voluntad de la joven. Muchas veces tomaba la apariencia de
su hermano, muerto algunos afios antes; tenia no sélo su figura, sino latallay el
volumen del cuerpo. Un médico del pais, varias veces testigo de estos raros efectos, y
queriendo asegurarse si era €l jugete de unailusién, hizo la experiencia siguiente.
Nosotros hemos adquirido estas noticias de él mismo, del padre de la joven y de muchos
otros testigos oculares muy honrados y muy dignos de fe. Tuvo laidea de pesar ala
joven en su estado normal, después en el de la transfiguracién, cuando tenia la
apariencia de su hermano, de edad veintitantos afios, mucho mas corpulento y robusto.
Pues bien: se encontré que en este Ultimo estado el peso era casi el doble. La
experiencia era concluyente y no era posible atribuir esta apariencia a una simple ilusién
Optica. Ensayemos la explicacion de este hecho que en otro tiempo se hubiera Ilamado
milagro, y que nosotros llamamos simplemente fendmeno.

123. La transfiguracion, en ciertos casos, puede tener por causa una simple

contraccién muscular que puede dar a la fisonomia una expresién diferente, al punto de
hacer la persona casi desconocida. Nosotros lo hemos observado muchas veces en
ciertos sonambulos, pero en este caso la transformacién es radical; una mujer podra
aparecer joven o vieja, bella o fea, pero sera siempre una mujer, y su peso, sobre todo,
no aumentara ni disminuira. En el caso de que se trata, es bien evidente que hay alguna
cosa de mas: la teoria del periespiritu nos pondra en camino.

Esta admitido en principio que el Espiritu puede dar a su periespiritu todas las
apariencias; que por una modificacién en la disposicion molecular puede darle la
visibilidad, la tangibilidad y, por consecuencia, la "opacidad"; que el periespiritu de una
personaviva, aislada del cuerpo, puede sufrir las mismas transformaciones; que este
cambio de estado se opera por la combinacion de los fluidos. Figurémonos ahora el
periespiritu de una persona viva, no aislada, sino irradiando alrededor del cuerpo de
manera que lo envuelva con una especie de vapor; en este estado puede sufrir las
mismas modificaciones que si estuviese separado del cuerpo; si pierde su
transparencia, el cuerpo puede desaparecer, venir a ser invisible y estar velado como si
estuviese metido en una densa niebla. Podra también cambiar de aspecto, volverse
resplandeciente si tal es la voluntad o el poder del Espiritu. Otro Espiritu, combinando su
propio fluido con el primero, puede sustituirle con su propia apariencia; de tal modo que
el cuerpo real desaparezca bajo una envoltura fluidica exterior, cuya apariencia puede
variar a gusto del Espiritu. Tal parece ser la verdadera causa del extrafio y raro
fendmeno, preciso es decirlo asi, de la transfiguracién. En cuando a la diferencia del
peso, se explica de la misma manera que para los cuerpos inertes. El peso intrinseco del



cuerpo no ha variado porque la cantidad de materia no ha aumentado; sufre, si, la
influencia de un agente exterior que puede aumentar o disminuir el peso relativo, como
lo hemos explicado més arriba, nimeros 78 y siguientes. Es, pues, probable que si la
transfiguracién hubiese tenido lugar bajo el aspecto de un nifio, el peso hubiera
disminuido a proporcion.

124. Se concibe que el cuerpo pueda tomar otra apariencia mayor o de la misma
dimensién; pero, ¢cOmo podria tomarla mas pequefia la de un nifio, como acabamos de
decir? En este caso el cuerpo real no pasaria de los limites del cuerpo aparente? No
decimos que el hecho se haya producido; hemos querido sélo demostrar, refiriéndonos
alateoria del peso especifico, que el peso aparente hubiese podido disminuir. En cuanto
al fendmeno en si mismo, no afirmamos ni su posibilidad, ni su imposibilidad; pero en el
caso en que tuviera lugar, del cual no se pudiera dar una solucidn satisfactoria, no por
esto se infirmaria el fenémeno; no olvidemos que estamos al principio de la cienciay
gue estamos aun lejos de que lo diga todo sobre este punto, como sobre otros muchos.
Ademas, las partes excedentes podrian perfectamente hacerse invisibles.

La teoria del fenémeno de la invisibilidad resalta, naturalmente, de las explicaciones
precedentes y de las que se han dado con motivo del fendmeno de los aportes.

125. Nos faltaria tratar del singular fendmeno de los "no engendrados” (1) que por
extraordinario que pueda parecer a primera vista no es mas sobrenatural que los otros.
Pero como lo hemos explicado en la Revista Espiritista (febrero de 1859) creemos inutil
reproducir aqui los detalles; diremos solamente que es una variedad de la aparicion
tangible; es el estado de ciertos Espiritus que pueden revestir momentaneamente las
formas de una personaviva al punto de hacer completa ilusion.

CAPITULO VIII

LABORATORIO DEL MUNDO INVISIBLE

Trajes de los Espiritus. - Formacién espontanea de objetos tangibles. -
Modificacién de las propiedades de la materia. - Accidon magnética curativa.

126. Hemos dicho que los Espiritus se presentan vestidos con sus tlnicas,

ropajes o con sus trajes ordinarios. Los ropajes parecen ser la costumbre general en el
mundo de los Espiritus; pero uno no comprende de dénde salen semejantes trajes,
parecidos enteramente a los que llevaban en su vida, con todos los accesorios de
tocador.

Es cierto que ellos no se llevaron estos objetos consigo, puesto que los que

realmente vestian los tenemos auln ala vista; ¢de dénde provienen, pues, los que llevan
en el otro mundo? Esta cuestion siempre ha embarazado bastante, pero para muchos
era un simple asunto de curiosidad; confirma sin embargo, una cuestién de principio de
gran importancia, porque su solucién nos ha puesto en el camino de una ley general,
que encuentra igualmente su aplicacidon a nuestro mundo corporal. Muchos hechos han
venido a complicarlay a demostrar la insuficiencia de las teorias que se habian
ensayado.

Hasta cierto punto podia darse cuenta del traje, porque puede consideréarsele

como haciendo de algin modo parte del individuo; pero no es asi en cuanto a los
objetos accesorios, como por ejemplo la caja de tabaco del caballero que visité ala
sefiora enferma, de la cual hemos hablado

(nimero 117). Notamos con este motivo que no se trata aqui de un muerto, sino de un
vivo, y que este caballero cuando volvié en persona tenia una caja de tabaco parecida en
un todo. ¢En dénde encontré, pues, el Espiritu, la que tenia cuarido estaba al pie de la
cama de la enferma? Podriamos citar gran nimero de casos en que Espiritus muertos o
vivos se aparecen con diversos objetos, tales como bastones, armas, pipas, linternas,
libros, etc.

Entonces se nos ocurrié laidea de que los cuerpos inertes podian tener sus

anélogos etéreos en el mundo invisible; que la materia condensada que forma los
objetos podia tener una parte esencial fuera del alcance de nuestros sentidos. Esta
teoria no estaba desnuda de verosimilitud, pero no era suficiente para dar razén de
todos los hechos. Sobre todo hay uno que debe burlar todas las interpretaclones. Hasta
entonces sélo se habia tratado de imagenes o apariencias. Hemos visto muy bien que el
periespiritu puede adquirir las propiedades de la materia y hacerse tangible, pero esta
tangibilidad sélo es momentanea, y el cuerpo sdlido se desvanece como una sombra.
Este es un fendmeno muy extraordinario, pero lo es mucho mayor el verse producir la



materia sélida persistente, asi como lo prueban numerosos hechos auténticos, y
notablemente el de la escritura directa, de la que hablaremos en detalle en un capitulo
especial. Sin embargo, como este fendémeno tiene intima relacion con el asunto que
tratamos en este momento, y que es una de las aplicaciones mas positivas, nos
anticiparemos al orden que tenemos establecido.

127. La escritura directa o "pneumatografia" es aquella que se produce
espontaneamente sin el auxilio de la mano del médium ni del |apiz. Basta tomar una hoja
de papel blanco, lo que se puede hacer con todas las precauciones necesarias para no
ser chasqueado por ninguna supercheria, doblarla y colocarla en alguna parte, en un
cajon o simplemente sobre un mueble, y si se tienen las condiciones que se requieren, al
cabo de cierto tiempo mas o0 menos largo se encuentran en el papel caracteres trazados,
diversos signos, palabras, frases y aun discursos, las mas de las veces con una
sustancia parduzca parecida al plomo; otras veces con lapiz encarnado, tinta ordinaria y
aun tinta de imprenta. He aqui el hecho en toda su sencillez, y cuya reproduccion,
aunque poco comun, no es, sin embargo, muy rara, porque hay personas que lo
obtienen con mucha facilidad. Si se ponia el lapiz con el papel se podria creer que el
Espiritu se ha servido de él para escribir; pero desde el momento que el papel esta
enteramente solo, es evidente que la escritura esta formada por una materia depositada.
¢;De dénde hatomado el Espiritu esta materia? Tal es la pregunta que hemos decho, a
cuyo solucién nos hainducido la caja de tabaco de que mas arriba hemos hablado.

128. El Espiritu de San Luis nos ha dado esta solucion con las respuestas

siguientes:

1. Hemos citado un caso de aparicion del Espiritu de una persona viva. Este

Espiritu tenia una caja de tabaco y tomaba polvo. ¢Sentia, efectivamente, la impresién
del que toma povo en realidad?

"No."

2. Esta caja de tabaco tenia la misma forma que la que él usaba ordinariamente y

que estaba en su casa. ¢ Qué era, pues, la caja de tabaco que tenia este hombre en sus
manos?

"Una apariencia; sucedi6 de este modo para que se notase la circunstancia, como

lo ha sido, y que la aparicién no se tomase por una alucinacién producida por el estado
de salud del vidente. El Espiritu queria que esta se flora creyese en la verdad de su
presencia, y tomo todas las apariencias de la realidad."

3. Decis que fue una apariencia; pero una apariencia nada tiene de real, es como
unailusion de Gptica; nosotros quisiéramos saber: ¢esta caja de tabaco s6lo era una
imagen sin realidad, o tenia alguna cosa de material?

"Ciertamente; con ayuda de este principio material es como el periespiritu toma la
apariencia de vestidos semejantes a los que llevaba el Espiritu cuando vivia."
Observacion. - Es evidente que en este caso la palabra apariencia debe tomarse en el
sentido de aspecto, imitacion. La caja de tabaco real no estaba alli; la que tenia el
Espiritu s6lo fue larepresentacion; era, pues, una apariencia comparada con el original,
aunque formada de un principio material.

La experiencia nos ensefia que no es necesario tormar siempre a la letra ciertas
expresiones empleadas por los Espiritus; intepretandolas segén nuestras ideas, nos
exponemos a grandes equivocaciones por esto es menester profundizar el sentido de la
palabra siempre que presenta la menor ambiguedad; esta recomendacion nos la hacen
constantemente los mismos Espiritus. Sin la explicacion que hemos provocado, la
palabra "apariencia" constantemente reproducida en casos analogos, podia dar lugar a
una falsa interpretacion.

4. ¢ Acaso seria doble la materia inerte? ¢Y habria en el mundo de los Espiritus

una materia esencial que revistiera la forma de los objetos que vemos? En una palabra,
¢estos objetos tendrian su "doblez etérea" en el mundo invisible, asi como los hombres
estan representados en él por los Espiritus?

"Esto no se opera de este modo; el Espiritu tiene sobre los elementos materiales
esparcidos por todas partes en el espacio y en vuestra atmdésfera, una potencia que
estais lejos de adivinar. Puede a su gusto concentrar estos elementos y darles la forma
aparente acomodada a sus proyectos."

Observacion. - Esta cuestion como hemos visto, erala traduccién de nuestro
pensamiento, esto es, de laidea que nos habiamos formado sobre la naturaleza de estos
objetos. Si las respuestas fuesen como algunos lo pretenden, el reflejo del pensamiento,



hubiéramos obtenido la confirmaciéon de nuestra teoria, en lugar de una teoria contraria.
5. Os haré la pregunta de nuevo de una manera categorica, a fin de evitar todo
equivoco.

¢Los vestidos con que se cubren los Espiritus son alguna cosa?

"Me parece que mi respuesta precedente resulve la cuestion. ¢ No sabéis que el

mismo periespiritu es también algo?"

6. Resulta de esta explicacion que los Espiritus hacen sufrir a la materia etérea
transformaciones a su gusto y que de este modo, por ejemplo, se hizo la caja de tabaco;
el Espiritu no la encontré hecha, sino que la hizo él mismo en el momento que la
necesitaba, por un acto de su voluntad, y que pudo deshacerla; lo mismo debe ser en
cuanto alos otros objetos, tales como vestidos, joyas, etc.

"Esto es evidente."

7. Esta caja de tabaco fue visible para esta sefiora, al punto de hacerla ilusién.
¢Hubiera podido el Espiritu hacerla también tangible para ella?

"Lo hubiera podido."

8. ¢ Si hubiese llegado el caso, hubiera podido tomarla en sus manos, creyendo

tener una verdadera caja de tabaco?

'SP

9. ¢Si la hubiera abierto, probablemente habria encontrando tabaco; si lo hubiese
tomado le hubiera hecho estornudar?

'SP

10. ¢ El Espiritu puede, pues, dar no s6lo la forma, sino las propiedades

especiales?

"Si él lo quiere; y en virtud de este principio ha respondido afirmativamente a las
preguntas precedentes. Tendréis pruebas de la poderosa accidon que ejerce el Espiritu
sobre la materia, lo que estais lejos de comprender, como 0s he dicho ya."

11. Supongamos, pues, que hubiera querido hacer una sustancia venenosa, y Si

una persona la hubiese tomado, ¢se hubiera envenenado?

"Lo hubiera podido, pero no lo hubiera hecho no se le hubiere permitido."

12. ¢ Podria haber hecho una sustancia saludable y propia para curar una

enfermedad, y se ha presentado este caso?

"Si, muy a menudo."

13. Entonces podria hacer una sustancia alimenticia; supongamos que hubiese

hecho un fruto, un manjar cualquiera, ¢se hubiera podido comer y quedar saciado?
"Si, si; pero no investiguéis tanto para encontrar lo que es tan facil de

comprender. Basta un rayo de sol para hacer perceptibles a vuestros 6rganos groseros
estas particulas materiales que llenan el espacio en medio del cual vivis; ¢no sabéis que
el aire con tiene vapores de agua? condensadlos, los pondréis en el estado normal;
privad/es del calor y he aqui que esas moléculas impalpables e invisibles vienen a ser un
cuerpo sélido y muy sélido, y muchas otras sustancias de las cuales los quimicos os
sacaran maravillas mas admirables aun; sélo el Espiritu posee instrumentos mas
perfectos que los vuestros: lavoluntad y el permiso de Dios."

Observacion. - La cuestion de saciedad es aqui muy importante. ¢ C6mo una

sustancia que no tiene sino una existencia y propiedades temporales y en algin modo
de convencioén puede producir la saciedad? Esta sustancia por su contacto con el
estdémago, produce la "sensacion" de la saciedad, pero no la saciedad resultante de la
plenitud. Si tal sustancia puede obrar sobre la economia y modificar un estado mérbido,
puede del mismo modo obrar también sobre el estdmago y en ello producir el
sentimiento de la saciedad. Rogamos, sin embargo, a los sefiores farmacéuticos y
fondistas que no conciban celos, ni crean que los Espiritus vengan a hacerles la
competencia; estos casos son raros, excepcionales, y no dependen jamas de la
voluntad; de otro modo se alimentaria y curaria a muy poco precio.

14. ;Los objetos hechos tangibles por la voluntad del Espiritu, podrian tener un
caracter de permanenciay de estabilidad, y venir a ser usuales?

"Esto se podria, pero no se hace; esta fuera de las leyes."

15. ¢ Todos los Espiritus tienen en el mismo grado el poder de producir objetos
tangibles?

"Es cierto que cuanto més elevado esté el Espiritu, mas facilmente lo obtiene;

pero aun esto depende de las circunstancias: los Espiritus inferiores pueden obtener
este poder."



16. ¢ El Espiritu sabe siempre como produce ya sean sus vestidos, ya sean los

objetos de los cuales ofrece la apariencia?

"No; muchas veces concurre a su formacién por un acto instintivo que él mismo

no comprende, si no es bastan te ilustrado para esto."

17. ¢ Si el Espiritu puede tomar en el elemento universal los materiales para hacer

todas estas cosas, darles una realidad temporal con sus propiedades, puede también
sacar del él lo que necesite para escribir, y por consecuencia esto nos parece que dala
Ilave del fendmeno de la escritura directa?

"iPor fin hemos llegado adonde queriais!"

Observacion. - Aqui era en efecto adonde queriamos venir a parar con todas

nuestras preguntas preliminares; la respuesta prueba que el Espiritu habia leido nuestro
pensamiento.

18. ¢ Si la materia de que se sirve el Espiritu no tiene persistencia, como es que

las sefales de la escritura directa no desaparecen?

"No censuréis las palabras; en primer lugar que yo no he dicho: jamas; se trataba
entonces de un obleto material voluminoso ahora se trata de caracteres trazados que
siendo Util conservarles se les conserva. He querido decir que los objetos compuestos
de este modo por el Espiritu no podrian llegar a ser objetos usuales porque en realidad
no hay agregacion de materia como en vuestros cuerpos solidos."

129. La expresada teoria puede resumirse de este modo: El Espiritu obra sobre la
materia; toma en la materia césmica universal, los elementos necesarios para formar a
su gusto los objetos, teniendo la apariencia de los diversos cuerpos que existen sobre la
Tierra. Puede igualmente operar sobre la materia elemental, por su voluntad, una
transformacion intima que le da propiedades determinadas. Esta facultad es inherente a
la naturaleza del Espiritu, quien la ejerce muchas veces como un acto instintivo cuando
esto es necesario, y sin darse cuenta. Los objetos formados por el Espiritu tienen una
existencia temporal, subordinada a su voluntad o a la necesidad; puede hacerlos y
deshacerlos a su gusto. Estos objetos pueden, en ciertos casos, tener alos ojos de las
personas vivas, todas las apariencias de la realidad; esto es, venir a ser
momentaneamente visibles y ain tangibles. Hay formacidon pero no creacién, atendido
que el Espiritu no puede sacar nada de la nada.

130. La existencia de una materia elemental Unica, poco le falta para ser

generalmente admitida hoy dia por la ciencia y confirmada como se ha visto por los
Espiritus. Esta materia da nacimiento atodos los cuerpos de la naturaleza; por las
transformaciones que sufre, produce también las diversas propiedades de estos mismos
cuerpos, asi es que una sustancia saludable puede convertirse en venenosa por una
simple modificacién; la quimica nos ofrece de ello numerosos ejemplos. Todos saben
que dos sustancias inocentes combinadas en ciertas proporciones pueden producir una
que sea muy perniciosa. Una parte de oxigeno y dos de hidrégeno ambos inofensivos,
forman el agua; afiadid un atomo de oxigeno y tendréis un liquido corrosivo. Sin cambiar
las proporciones, basta muchas veces un simple cambio en el modo de agregacion
molecular para cambiar las propiedades; asi es que un cuerpo opaco puede convertirse
en transparente y "vice-versa". Puesto que el Espiritu tiene por su sola voluntad una
accion tan poderosa sobre la materia elemental, se concibe que pueda no sé6lo formar
sustancias, sino también desnaturalizar las propiedades; aqui la voluntad hace el efecto
de un reactivo.

131. Esta teoria nos da la solucion de un hecho bien conocido en magnetismo,

pero hasta ahora inexplicable: el cambio de las propiedades del agua por la voluntad. El
Espiritu que obra es el de magnetizador, lo mas a menudo asistido por un Espiritu
extrafio; opera unatransmutacion con ayuda del fluido magnético que, como se ha
dicho, es la sustancia que se aproxima mas a la materia césmica o elemento universal.
Si puede operar una modificacion en las propiedades del agua, puede igualmente
producir un fendmeno analogo sobre los fluidos del organismo, y de ahi el efecto
curativo de la accién magnética convenientemente dirigida.

Se sabe ya el papel capital que hace la voluntad en todos los fenémenos del
magnetismo; pero ¢como se explica la accién material de un agente tan sutil? La
voluntad no es un ser, una sustancia cualquiera, ni siquiera es una propiedad de la
materia mas etérea; la voluntad es el atributo esencial del Espiritu, esto es, del ser
pensador. Con la ayuda de esta palanca obra sobre la materia elemental, y por una



accion consecutiva reacciona sobre sus compuestos, cuyas propiedades intimas
pueden asi ser transformadas.

La voluntad es el atributo del Espiritu encarnado y del Espiritu errante; de ahi la
potencia del magnetizador, potencia que se sabe esta en razon de la fuerza de voluntad.
El Espiritu encarnado, pudiendo obrar sobre la materia elemental, puede igualmente
variar las propiedades de ésta en ciertos limites; asi es como se explica la facultad de
curar por el contacto y laimposicién de manos, facultad que algunas personas poseen
en un grado mas o menos grande. (Véase en el capitulo de los "médiums" el articulo
relativo alos "médiums curanderos"”. Véase también la Revista Espiritista, julio de 1859,
pag. 184 y 189: "El zuavo de Margenta; un oficial del ejército en lItalia").

CAPITULO IX

DE LOS LUGARES FRECUENTADOS POR LOS ESPIRITUS

132. Las manifestaciones espontaneas que se han producido en todos los

tiempos, y la persistencia de algunos Espiritus en dar sefiales ostensibles de su
presencia en algunas localidades, son el origen de la creencia en los lugares
frecuentados por aquéllos. A las preguntas dirigidas con este objeto se nos ha
contestado del modo siguiente:

1. ¢Los Espiritus sélo se apasionan de las personas o se aficionan también a las
cosas?

"Esto depende de su elevacion. Ciertos Espiritus pueden aficionarse alos objetos
terrestres; los avaros, por elemplo, que ocultaron sus tesoros y que nos estan bastante
desmaterializados, pueden aun vigilarlos y guardarlos.”

2. ¢Los Espiritus errantes tienen lugares de predilecién?

"Esto reconoce el mismo principio. Los Espiritus que no tienen apego ala Tierra

van a donde encuentran simpatias; vienen aqui atraidos més bien por las personas que
por las cosas materiales; sin embargo los hay que, momentaneamente, pueden tener una
preferencia por ciertos lugares, pero estos son siempre Espiritus inferiores."

3. Unavez que el apego de los Espiritus por una lo calidad, es una sefial de

inferioridad ¢ es igualmente una prueba de que son malos Espiritus?

"Seguramente que no; un Espiritu puede estar poco
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adelantado sin ser malo. ¢No sucede lo mismo entre los hombres?"

4. La creencia de que los Espiritus frecuentan con preferencia las ruinas, ¢tiene

algun fundamento?

"No; los Espiritus van a estos parajes como a todas partes; pero laimaginacion,
afectada por el aspecto lugubre de ciertos lugares, atribuye a su presencialo que
muchas

veces s6lo es un efecto muy natural. iCuéntas veces el miedo ha hecho tomar la
sombra de un arbol por un fantasma, el grito de un animal o el soplo del viento por almas
en pena! Los Espiritus quieren la presencia de los hombres; por estarazén buscan con
preferencia los parajes habitados que los lugares aislados."

- Sin embargo, seguin lo que sabemos de la diversidad de caracteres de los

Espiritus, debe haber entre ellos misantropos que deben preferir la soledad.

"Por eso no he contestado de una manera absoluta a la pregunta; he dicho que

pueden ir alos lugares desiertos lo mismo que por todas partes, y es bien evidente que
los que quieren estar retirados es porque les gusta; pero esto no es una razén para que
las ruinas sean forzosamente sus lugares predilectos; porque ciertamente hay muchos
mas en las ciudades y palacios que en el fondo de los bosques."

5. ¢Las creencias populares tienen en general un fondo de verdad, cual puede ser

el origen de los lugares frecuentados por los Espiritus?

"El fondo de verdad es la manifestacion de los Espiritus, en la cual el hombre ha

creido en todo tiempo por instinto, pero, como he dicho, el aspecto de los lugares
lagubres afecta su imaginacion, y, naturalmente, coloca en ellos los seres que mira
como

sobrenaturales. Esta creencia, que mira como supersticiosa, se conserva por las
narraciones de los poetas y los cuentos fantasticos que se oyen desde la infancia."

6. ¢Los Espiritus que se reunen tienen para esto dias y horas de predileccion?

"No; los dias y las horas son los registros del tiempo
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para uso de los hombres y para la vida corporal, pero para nada sirven a los Espiritus;
no

lo necesitan ni hacen caso.

7. ¢Cudl es el origen de la idea que los Espiritus vienen con preferencia durante la
noche?

"Laimpresién producida sobre laimaginacién por el silencio y la oscuridad.

Todas estas creencias son supersticiones que el conocimiento razonado del Espiritismo
debe destruir. Lo mismo sucede con respecto a los dias y las horas que se cree serles
mas propicias; creedlo, a no dudar, que lainfluencia de media noche sdélo ha existido en
los cuentos.”

- Siendo asi, ¢por qué ciertos Espiritus anuncian su venida y sus manifestaciones

para dicha horay para dias determinados, Como por ejemplo del viernes?

"Estos son Espiritus que se aprovechan de la credulidad y se divierten. Por la

misma razén los hay de ellos que dicen ser el diablo o se dan nombres infernales.
Mostradles que no sois un juguete y no volveran."

8. ¢Los Espiritus vienen con preferencia alatumba en que descansa su cuerpo?

"El cuerpo sélo fue un vestido; no piensan ya en la envoltura que les hizo sufrir

como al prisionero sus cadenas. S6lo dan importancia a las personas que les son
queridas.”

- ¢Las oraciones que se hacen sobre sus tumbas, le son, acaso, mas agradables,

y les traen alli con preferencia a otra parte?

"La oracion es una evocacién que atrae a los Espiritus, bien lo sabéis. La oracién

tiene tanta mas accién cuanto més ferviente y mas sincera es; pero ante una tumba
venerada

se esta més recogido, y la conservacién de las reliquias piadosas en un

testimonio de afeccién para el Espiritu, y al cual es siempre sensible. El pensamiento es
el que obra siempre sobre el Espiritu y no los objetos materiales; estos objetos tienen
mas influencia sobre aquel que ruega filando en ellos su atencién, que sobre el Espiritu.”
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9. Seguin eso, ¢la creencia en los lugares frecuentados por los Espiritus no

parece absolutamente falsa?

"Hemos dicho que ciertos Espiritus pueden ser atraidos por las cosas materiales;
pueden serlo por ciertos lugares que parece eligen para domicilio, hasta que cesan las
circunstancias que les conducian a ellos."

- ¢Cudles son las circunstancias que pueden conducirles alli?

"Su simpatia por algunas de las personas que los frecuentan o el deseo de
comunicarse con ellas. Sin embargo, sus intenciones no son siempre tan laudables;
cuando son Espiritus malos pueden querer ejercer una venganza sobre ciertas personas
de las que tienen quejas. La permanencia en un lugar determinado puede ser también,
para algunos, un castigo que se les ha impuesto, sobre todo si han cometido en él algin
crimen, a fin de que tengan constantemente este crimen ante los 0jos." (1)

10. Los lugares frecuentados por los Espiritus ¢lo son siempre por los antiguos
habitantes de estas moradas?

"Algunas veces, pero no siempre, porque si el antiguo habitante es un Espiritu

elevado, no se acordara ya de su habitacion terrestre, como tampoco de su cuerpo. Los
Espiritus que frecuentan ciertos lugares no tienen muchas veces otros motivo que el del
capricho, a menos que no sean atraidos a ellos por su simpatia hacia ciertas personas."
- ¢Pueden fijarse en ellos con la mira de proteger a una persona o a su familia?
"Seguramente, si son buenos Espiritus; pero en este caso nunca manifiestan su
presencia por cosas desagradabes.

11. ;Hay algo de real en la historia de la dama Blanca?

"Es un cuento formado de mil hechos que son verdaderos.

(1) Véase la Revista Espiritista, febrero de 1860: "Historia de un condenado”.
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12. ¢ Es racional el temer los lugares frecuentados por los Espiritus?



"No; los Espiritus que visitan ciertos lugares y arman en ellos ruido, més bien

procuran divertirse a costa de la credulidad y del miedo que hacer mal. Por lo demas
figuraos que hay Espiritus en todas partes, y que donde estéis los tenéis sin cesar a
vuestro lado, aun en las casas mas pacificas. No frecuentan muchas veces ciertas
habitaciones, sino porque encuentran en ellas ocasiones de manifestar su presencia."
13. ¢Hay algin medio de expulsarlos?

"Si, y lo mas a menudo lo que se hace para esto, los atrae en lugar de alejarlos. El

mejor medio de echar alos Espiritus malos es el atraer a los buenos. Atraed, pues, a los
buenos Espiritus haciendo el mayor bien posible, y los malos se iran; porque el bien y el
mal son incompatibles. Sed siempre buenos, y no tendréis mas que buenos Espiritus a
vuestro lado."

- ¢Hay, sin embargo, personas muy buenas que son el blanco de los enredos de

los Espiritus malos?

"Si estas personas son realmente buenas, puede ser que esto sea una prueba

para ejercitar su pacienciay excitarles a ser todavia mejores; pero creed bien que no son
los mas virtuosos los que mas hablan de la virtud. El que posee cualidades reales las
ignora muchas veces él mismo o no habla de ellas."

14. ; Qué creeremos cuanto a la eficacia del exorcismo para echar los Espiritus

malos de los lugares que frecuentan?

"¢ Habéis visto muchas veces que este medio haya tenido resultados? Por el

contrario, ¢no habéis visto redoblar la zambray el ruido después de las ceremonias del
exorcismo? Es que se divierten cuando se les toma por el diablo.”

"Los Espiritus que no vienen con mala intencidon pueden también manifestar su
presencia por el ruido y aun haciéndose visibles, pero nunca hacen ruido que incomode.
Estos son muchas veces Espiritus que sufren y que podéis
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aliviar rogando por ellos; otras veces son Espiritus benévolos que quieren probaros que
estén cerca de vosotros, o enfin Espiritus ligeros que juguetean. Como los que turban el
reposo por el ruido, son casi siempre Espiritus que se divierten, lo que mejor puede
hacerse es reirse; ellos se cansaran si ven que no consiguen asustar ni impacientar."
(Véase mas arriba, capitulo V, "manifestaciones fisicas espontaneas").

Resulta de las referidas explicaciones que hay Espiritus que se aficionan a ciertas
localidades y dan a ellas la preferencia, pero que no tienen por esto necesidad de
manifestar

su presencia por efectos sensibles. Un lugar cualquiera puede ser la morada

forzada o predilecta de un Espiritu, ain malo, sin que se haya producido en él ninguna
manifestacion.

Los Espiritus que se aficionan a las localidades o a las cosas materiales, no son

jamas Espiritus superiores, pero sin ser superiores pueden no ser malos y no tener
ninguna

mala intencién; algunas veces son comensales mas utiles que dafiosos, porque si

se interesan por las personas, pueden protegerlas.
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CAPITULO X

NATURALEZA DE LAS COMUNICACIONES

Comunicaciones groseras, frivolas, formales o instructivas.

133. Hemos dicho que todo efecto que revela en su causa un acto de libre

voluntad, por insignificante que sea este acto, acusa por esto mismo una causa
inteligente. De este modo, un simple movimiento de una mesa que responde a nuestro
pensamiento, O presenta un caracter intencional, puede considerarse como una
manifestacion inteligente. Si el resultado se limitara a esto solo, tendria para nosotros un
interés muy secundario; sin embargo, algo seria ya el habernos dado una prueba de que
hay en estos fendmenos otra cosa mas que una accidon puramente material; pero la
utilidad practica que sacariamos de eso seria para nosotros nula, o al menos muy
restringida; otra cosa sucede cuando esta inteligencia adquiere un desarrollo que
permite

un cambio regular y seguido de pensamientos; entonces ya no son simples
manifestaciones inteligentes, sino verdaderas comunicaciones. Los medios de que
disponemos hoy dia permiten el obtenerlas tan extensas, tan explicitas y tan rapidas



como las que nos comunicamos con los homores.

Si nos penetramos bien, segln la "escala espiritista" (Libro de los Espiritus, nam.

100), de la variedad infinita que existe entre los Espiritus, bajo el doble aspecto de la
inteligencia y de la moralidad, se concebira facilmente la diferencia que debe haber en
sus comunicaciones; en las
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que debe reflejarse la elevacién o la bajeza de sus ideas, su saber y su ignorancia, sus
vicios y sus virtudes; en una palaura no deben parecerse las unas a las otras, ni mas ni
menos que las de los hombres, desde el salvaje al europeo mas ilustrado. Todos los
matices que presentan pueden agruparse en cuatro categorias principales; segln sus
caracteres mas marcados, son, pues, "groseras, frivolas, formales e instructivas".

134. Las "comunicaciones groseras" son aquellas que se traducen por

expresiones que hieren la decencia. No pueden emanar sino de Espiritus de baja clase,
manchados todavia con todas las impurezas de la materia, y no difieren en nada de las
gue podian dar los hombres viciosos y groseros. Repugnan a toda persona que tiene la
menor delicadeza de sentimientos; porque son, segln el caracter de los Espiritus,
triviales, deshonestas, obscenas, insolentes, vanidosas, malévolas y aun impias.

135. Las "comunicaciones frivolas" emanan de los Espiritus ligeros, burlones y
traviesos, mas maliciosos que malvados, y no dan ninguna importancia a lo que dicen.
Como no tienen nada de indecentes, gustan a ciertas personas que se divierten con ellas
y encuentran placer en estos entretenimientos fatiles en que se habla mucho para no
decir

nada. Estos Espiritus dicen de vez en cuando agudezas espirituales y satiricas, y en
medio de sus chistes vulgares dicen algunas veces duras verdades que tocan casi
siempre en el blanco. Estos Espiritus ligeros pululan alrededor de nosotros y
aprovechan

todas las ocasiones para mezclarse en las comunicaciones; la verdad es el menor de sus
cuidados; por eso tienen el pernicioso placer de mixtificar a aquellos que tienen la
debilidad y algunas veces la presuncién de creerlos bajo su palabra. Las personas que
se complacen con esta clase de comunicaciones dan, naturalmente, acceso a los
Espiritus ligeros y mentirosos; los Espiritus formales se alejan de ellos como sucede
entre nosotros, que los hombres formales se alejan de las reuniones de los
atolondrados.

136. Las "comunicaciones formales" son graves en
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cuanto al objeto y ala manera como se hacen. Toda comunicacién que excluye la
frivolidad y la groseria, y que tiene un fin atil, aunque fuese de interés privado, es por lo
mismo formal; pero no por esto estd siempre exenta de errores. Los Espiritus formales
no todos tienen igual ilustracién. Hay muchas cosas que ellos ignoran y sobre las cuales
pueden engafiarse de buena fe; por eso los Espiritus verdaderamente superiores nos
aconsejan sin cesar, que sometamos todas las comunicaciones al examen de larazény
de la mas severa ldgica.

El preciso, pues, distinguir las comunicaciones "verdaderamente formales" de las
"falsas formales", y esto no es siempre facil, porque es a favor de la misma gravedad del
lenguaje ciertos Espiritus presuntuosos o falsos sabios procuran hacer prevalecer las
ideas més falsas y los sistemas més absurdos; y para hacerse mas veridicos y darse
mas

importancia no tienen escripulo en adornarse con los nombres mas respetables y mas
venerados. Ese es uno de los grandes escollos de la ciencia practica; volveremos a
tratar

de ello mas adelante, con toda la extensién que necesita un objeto tan importante, al
mismo tiempo que daremos a conocer los medios de precaverse contra el peligro de las
falsas comunicaciones.

137. Las "comunicaciones instructivas" son las comunicaciones formales que

tienen por principal objeto alguna ensefianza dada por los Espiritus sobre las ciencias, la
moral, la filosofia, etc. Son mas o menos profundas, segun el grado de elevacién o de
"desmaterializacion" del Espiritu. Para sacar de estas comunicaciones un fruto real, es
preciso que se regularicen y se continden con perseverancia. Los Espiritus formales se



interesan por aquellos que quieren instruirse y los secundan, mientras que dejan a los
Espiritus ligeros el cuidado de divertir a los que sélo ven en estas manifestaciones una
distraccion pasajera. Por laregularidad y la frecuencia de estas comunicaciones es
como

se puede apreciar el valor moral e intelectual de los Espiritus con los cuales uno se
comunica, y el grado de confianza que merel63
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cen. Si la experiencia es necesaria para juzgar a los hombres, mayor se necesita para
juzgar a los Espiritus.

Dado a estas comunicaciones la calificacion de "instructivas", nosotros las

suponemos "verdaderas", porque lo que no fuese "verdadero" no podria ser
"instructivo", aunque se dijera con el lenguaje mas imponente. No podriamos, pues,
colocar en esta categoria ciertas ensefianzas, que no tienen de formal sino la forma, a
menudo pomposay enfética, con ayuda de la cual los Espiritus mas presuntuosos que
sabios, que las dictan, pretenden hacer ilusién; pero estos Espiritus, no pudiendo suplir
el fondo que no tienen, no podrian sostener mucho tiempo su papel; pronto descubren
su flanco débil, por poco que continlen sus comunicaciones o se sepa acosarlos hasta
sus ultimos atrincheramientos.

138. Los medios de comunicaciéon son muy variados. Los Espiritus obran sobre
nuestros 6rganos y sobre todos nuestros sentidos; pueden manifestarse a la vista en las
apariciones, al tacto por impresiones tangibles, ocultas o visibles, al oido por ruidos, al
olfato por olores sin causa conocida. Este Ultimo modo de manifestarse, aunque muy
real, es sin contradicciéon el mas incierto por las numerosas causas que pueden inducir
en error, por lo que no nos ocuparemos de ello. Lo que debemos examinar con cuidado
son los diversos medios de obtener comunicaciones, es decir, un cambio regular y
continuado de pensamientos. Es-tos medios son: "los golpes"”, la "palabray la
escritura".

Los desarrollaremos en capitulos especiales.
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CAPITULO XI

SEMASIOLOGIA Y TYPTOLOGIA

Lenguaje de los signos y de los golpes. - Typtologia altabética

139. Las primeras manifestaciones inteligentes se obtuvieron por los golpes o la
typtologia. Este medio primitivo, que se resentia de la infancia del arte, no ofrecia mas
que recursos muy limitados, y en las comunicaciones estaba uno reducido a las
respuestas por monosilabos de "si" o "no", con la ayuda de un niméro convenido de
golpes. Se le perfeccion6 més tarde, como hemos dicho. Los golpes se obtienen de dos
maneras por médiums especiales; generalmente para este modo de operar es necesaria
cierta aptitud para las manifestaciones fisicas. La primera, que se podria llamar
"typtologia por bascula", consiste en el movimiento de la mesa que se levanta de un lado
y vuelve a caer golpeando con el pie. Basta para esto que el médium ponga la mano
sobre el borde de la mesa; si desea entrar en conversacidon con un Espiritu determinado,
es menester hacer la evocaciéon del mismo; en caso contrario el primero que llega es el
que se presenta o el que tiene la costumbre de comunicarse. Conviniéndose, por
ejemplo, en que un golpe quiera decir "si" y dos golpes "no", lo que es indiferente, se
dirigen

al Espiritu las preguntas que se desean; mas adelante veremos las que no deben
hacerse. El inconveniente esti en la brevedad de las respuestas y en la dificultad de
formular

la pregunta de modo que conduzca al Espiritu a contestar un "si" o un "no".
Supongamos que se pregunta al Espil65
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ritu: ¢Qué deseas? No podriaresponder sino por una frase; es preciso entonces decirle;
¢deseas tal cosa? No; ¢tal otra? si; y asi sucesivamente.

140. Se debe observar que en el empleo de este medio, el Espiritu afiade muchas

veces una especie de mimica, esto es, que expresa la energia de la afirmacién o de la
negacién

por la fuerza de los golpes. Expresa también la naturaleza de los sentimientos

que le animan; la violencia por lo brusco de los movimientos, la célera e impaciencia,
dando con fuerza golpes reiterados como una persona que patea con furia, echando



algunas veces la mesa por el suelo. Si es benévolo y cortés, al principio y al fin de la
sesidén inclina la mesa en forma de saludo; si quiere ir directamente a una persona de la
sociedad, dirige la mesa hacia ella con dulzura o violencia, segun lo que quiere
demostrar, afeccidn o antipatia. Esto es, hablando con propiedad, la "semasiologia" o
lenguaje de los signos, como la "typtologia" es el lenguaje de los golpes. He aqui un
notable ejemplo de la espontaneidad de la semasiologia:

Un caballero conocido nuestro, estando un dia en su sal6n, donde muchas

personas se ocupaban de manifestaciones, recibi6é ala sazén una carta nuestra.
Mientras

que laleia, el velador que servia para los experimentos se dirigié repentinamente hacia
él. Acabada la lectura de la carta, fue a ponerla sobre una mesa en el otra extremidad del
salén; el velador le siguio y se dirigié hacia la mesa en que estaba la carta. Sorprendido
de esta coincidencia, pens6 que habia alguna relacién entre este movimiento y la carta;
interrogando el Espiritu respondi6 ser nuestro Espiritu familiar. Habiéndonos informado
este caballero de esta circunstancia, suplicamos por nuestra parte a dicho Espiritu que
nos dijera el motivo de la visita que habia hecho, y respondi6: "Es natural que vaya a ver
las personas con las cuales estas en relacion, a fin de dar, en caso necesario, los avisos
convenientes tanto alos unos como alos otros."

Es, pues, evidente, que el Espiritu quiso llamar la atencidn de este caballero, y

buscaba una ocasion de hacerle saber que estaba alli. Un mudo no se hubiera explicado
mejor.
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141. La typtologia no tardé en perfeccionarse y se enriquecié con un medio de
comunicacién mas completo: el de la typtologia alfabética Consiste en hacer designhar
las

letras del alfabeto por medio de golpes; entonces se pudieron obtener palabras, frases y
aun discursos enteros. Siguiendo cierto método, la mesa da tantos golpes como es
preciso para indicar cada letra, esto es, un golpe por "a" dos por "b" y asi
consecutivamente; durante este tiempo una persona escribe las letras a medida que se
designan. Cuando el Espiritu ha concluido, lo hace saber por un signo convenido.

Este modo de proceder, como se ve, es muy largo y necesita un tiempo enorme

paralas comunicaciones de alguna extensién; sin embargo hay personas que han tenido
la paciencia de servirse de él para obtener dictados de muchas paginas; pero la practica
hizo descubrir medios abreviados que permitieron ir con cierta rapidez. El que estd mas
en uso consiste en tener delante un alfabeto escrito, asi como la serie de los nUmeros
marcando las unidades. Mientras que el médium esté en la mesa, otra persona recorre
sucesivamente las letras del alfabeto si se trata de una palabra, o la de las cifras si se
trata de un nimero; llegando soure la letra necesaria, la misma mesa da golpe y se
escribe

la letra; después se vuelve a empezar por la segunda, la terceray asi sucesivamente.

Si se ha engafado en una letra, el Espiritu lo advierte por muchos golpes o por un
movimiento

de lamesay se vuelve a empezar. Con la practica se va con bastante rapidez;

pero se abrevia sobre todo mucho adivinando el fin de una palabra comenzada, y que el
sentido de la frase hace conocer; si se esta en laincertidumore, se pregunta al Espiritu
Si

ha querido poner tal palabra, y él responde por "si" o por "no".

142. Todos los efectos que acabamos de indicar pueden obtenerse ain de una

manera mas sencilla por los golpes que se hacen oir en la misma madera de la mesa, sin
ninguna especie de movimiento, y que hemos descrito en el capitulo de las
manifestaciones fisicas, nimero 64; esto es, la "typologia intima". Todos los médiums
no

son igualmente propios para este Gltimo modo de comunicacion, porque
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los hay que no obtienen mas que los golpes por bascula; sin embargo, con el gjercicio
pueden conseguirlo la mayor parte, y esta manera tiene la doble ventaja de ser mas
rapida y de prestarse menos ala sospecha que la bascula, que se puede atribuir a una
presidn voluntaria. Es verdad que los golpes intimos podrian también imitarse por



médiums de mala fe. Las mejores cosas pueden sofisticarse; lo que no prueba nada
contra ellas. (Véase al fin de este volumen el capitulo titulado "Fraudes y supercherias").
Cualesquiera que sean las perfecciones que se hayan podido alcanzar en esta

manera de proceder, no puede jamas conseguirse larapidez y facilidad que presenta la
escritura; asi es que se emplea ahora muy poco; sin embargo es algunas veces muy
interesante al punto de vista del fendbmeno, principalmente para los novicios, y tiene,
sobre todo, la ventaja de probar de una manera perentoria la independencia absoluta del
pensamiento del médium. Se obtienen muchas veces asi respuestas tan imprevistas, tan
a propésito, que seria preciso haber tomado un partido muy determinado, para no
convencerse hasta la evidencia. Por lo tanto esto es para muchas personas un poderoso
motivo de conviccién; pero por este medio, como tampoco por los otros, los Espiritus no
quieren prestarse a los caprichos de los curiosos que desean ponerlos a prueba con
preguntas

fuera del caso.

143. Con el fin de asegurar mejor la independencia del médium, se han imaginado
diversos instrumentos consistentes en cuadrantes sobre los cuales estan trazadas las
letras a la manera de los cuadrantes de los telégrafos eléctricos. Una aguja movible,
puesta en movimiento por la influencia del médium, con ayuda de un hilo conductor y
una polea, indica las letras. No conocemos estos instrumentos sino por los dibujos y las
descripciones que se han publicado en América; no podemos, pues, hablar sobre su
mérito,

pero creemos que su misma complicacién es un inconveniente; que la

independencia del médium esta del todo bien atestiguada por los golpes intimos, y que
lo es mucho mas aun por lo imprevisto de las contestaciones que por todos los medios
materiales. Por otra parte, los incrédulos,
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que estan siempre dispuestos a ver por todas partes hilos y preparaciones, estan aun
mas inclinados en suponer a éstas un mecanismo especial, que en la primera mesa
desprovista de todo accesorio.

144. Un aparato mas sencillo, pero del cual la mala fe puede facilmente abusar,

como lo veremos en el capitulo de los fraudes, es el que nosotros designaremos bajo el
nombre de "Mesa-Girardin", en recuerdo del uso que hacia de ella madama Emilia de
Girardin en las numerosas comunicaciones que obtuvo como médium; porque madama
Girardin, aun cuando era mujer de genio, tenia la debilidad de creer en los Espiritus y en
sus manifestaciones. Este instrumento consite en un sobre-velador movible, de treinta o
cuarenta centimetros de didmetro, girando libre y f4cilmente sobre su eje a manera de
ruleta. Sobre la superficie y en la circunferencia estan trazadas, como sobre un
cuadrante,

las letras, los nUmeros y las palabras si y no. Al centro hay una aguja fija.

Colocando el médium sus dedos sobre el borde de la mesita, ésta giray se detiene
cuando la letra deseada esta bajo la aguja. Se toma nota de las letras indicadas y se
forman asi bastante rapidamente las palabras y las frases.

Es de observar que la mesita no se escurre bajo los dedos, sino que los dedos

quedan en ella aplicados siguiendo el movimiento de la mesita. Puede ser que un
médium poderoso pudiese obtener un movimiento independiente, lo creemos posible,
pero no hemos sido jamas testigos. Si la experiencia pudiera hacerse de esta manera,
seria infinitamente méas concluyente, porque apartaria toda posibilidad de supercheria.
145. Nos queda por destruir un error bastante extendido, y que consiste en

confundir todos los Espiritus que se comunican por golpes con los Espiritus
golpeadores. La typtologia es un medio de comunicacién como otro, y que no es mas
indigno de los Espiritus elevados que la escritura o la palabra. Todos los Espiritus,
buenos o malos, pueden, pues, servirse de él como de los otros modos. Lo que
caracteriza a los Espiritus superiores es la elevacién del
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pensamiento y no el instrumento del que se sirven para transmitirlo; sin duda prefieren
los medios mas cémodos y sobre todo mas rapidos; pero a falta de lapiz y papel, se
serviran sin escrapulo de la vulgar mesa parlante, y la prueba de esto es que se obtienen
por este medio las cosas méas sublimes. Si nosotros no nos servimos, pues, de ella, no



es que la despreciemos, sino Unicamente porque, como fenémeno, nos ha ensefiado
todo lo que podiamos saber, que no puede afiadir nada a nuestras convicciones y que la
extension de las comunicaciones que recibimos exige una rapidez incompatible con la
typtologia.

Todos los Espiritus que golpean no son, pues, Espiritus golpeadores; este

nombre debe quedar reservado para aquellos que se pueden llamar golpeadores de
profesién, y que con ayuda de este medio se complacen en hacer jugarretas para divertir
a una sociedad o vejar con su importunidad. De su parte pueden esperarse algunas
veces cosas espirituales pero nunca cosas profundas; asi es que sera perder el tiempo
en dirigirles preguntas de cierto alcance cientifico o filoséfico; su ignoranciay su
inferioridad les han valido con justo titulo, de parte de otros Espiritus, la calificacion de
Espiritus titiriteros o saltimbanquis del mundo espiritista. Afladamos que si obran
muchas veces por su propia cuenta son, a menudo también, instrumentos de que se
sirven los Espiritus superiores cuando éstos quieren producir efectos materiales.
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PNEUMATOGRAFIA O ESCRITURA DIRECTA. - PNEUMATOFONIA

Escritura directa

146. La "pneumatografia" es a escritura producida directamente por el Espiritu,

sin ningun intermediario; difiere de la psycografia en que ésta es la transmision del
pensamiento del Espiritu por medio de la escritura ejecutada por la mano del médium.
El fendmeno de la escritura directa es, sin contradiccién, uno de los mas
extraordinarios del Espiritismo; pero por anémalo que parezca a primera vista, es hoy
dia

un hecho veridico e incontestable. Si la teoria es necesaria para comprender la
posibilidad de los fendmenos espiritistas en general, de seguro que lo es méas alun en
este caso uno de los mas extrafios que se hayan presentado hasta ahora, pero que cesa
de parecer sobrenatural, desde que se comprende el principio.

En la primera revelacion de este fendmeno, el sentimiento dominante fue el de la

duda; laidea de una supercheriavino al pronto al pensamiento; en efecto, todo el mundo
conoce la accion de las tintas llamadas simpaticas, cuyos caracteres, al principio
completamente invisibles, aparecen al cabo de algun tiempo. Se podia, pues, haber
abusado de la credulidad, y no afirmaremos que no se haya hecho nunca; estamos
también convencidos de que ciertas personas, ya sea con un objeto mercenario, ya sea
Unicamente por amor propio y para hacer creer en su potencia,
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hayan empleado subterfugios. (Véase el capitulo de los "fraudes").

Pero no porque pueda imitarse una cosa debe sacarse en consecuencia que la

cosa no existe: esto seria un absurdo. ¢{No se ha encontrado en estos Ultimos tiempos
un medio de imitarse la lucidez de los sonambulos, hasta el punto de hacer ilusion? ¢Y
porque este procedimiento de escamoteador ha recorrido todas las ferias hemos de
decir

que no hay verdaderos sonambulos? ¢Porque ciertos taberneros vendan vino
adulterado

es unarazon para que no hayavino puro? Lo mismo sucede en cuanto a la escritura
directa; las precauciones para asegurarse de la realidad del hecho eran, ademas,
sencillisimas y muy féaciles, y gracias a estas precauciones no puede hoy dia ser objeto
de ninguna duda.

147. Puesto que la posibilidad de escribir sin intermediario es uno de los

atributos del Espiritu, que los Espiritus han existido en todo tiempo y que han producido
los diversos fendmenos que conocemos, han debido igualmente producir la escritura
directa, en la antigiiedad lo mismo que en nuestros dias; y asi es coémo se explicala
aparicion de las tres palabras en la sala del festin de Baltasar. La edad media, tan
fecunda en prodigios ocultos, pero que fueron sofocados en las hogueras, debio
conocer también la escritura directa, y quizé en la teoria de las modificaciones
encontrariamos

que los Espiritus pueden operar sobre la materia; en el capitulo VIIl hemos

explanado el principio de la creencia sobre la transmutacién de los metales.
Cualesquiera que sean los resultados obtenidos en diversas épocas, s6lo se ha



tratado formalmente de la escritura directa, desde la vulgarizacion de las
manifestaciones espiritistas. El primero que parece haberla hecho conocer en Paris en
estos Ultimos afos fue el sefior Baron de Guldenstubbe, que publicé sobre este objeto
una obra muy interesante, conteniendo gran nimero de "facsimiles" de las escrituras
gue obtuvo (1). El fenbmeno era ya conocido en

(1) Larealidad de los Espiritus y de sus manifestaciones, demostrada por el

fendmeno de la escritura directa. Por el sefior Bar6n de Guldenstubbe, 1 vol. in-80., con
15 planchas y 93 facsimiles. Precio, 8 frs. en casa Franch, calle de Richelieu. También en
casa Ledoven.
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América desde algun tiempo. La posicion social del sefior de Guldenstubbe, su
independenciay la consideracion de que goza en la sociedad mas elevada,
incontestablemente quitan toda sospecha de fraude voluntario, porque no puede
moverle ninguna clase de interés. Todo lo mas que podria creerse es que el mismo podia
ser juguete de una ilusion; pero a esto responde perentoriamente el hecho de la
obtencion del referido fenémeno por otras personas con todas las precauciones
necesarias para evitar toda supercheria y toda causa que pudiese inducir a error.

148. La escritura directa se obtiene como en general la mayor parte de las
manifestaciones espiritistas no "espontaneas", por el recogimiento, la oraciéon y la
evocacion. Se han obtenido muchas veces de estas en las iglesias, sobre las tumbas, al
pie de las estatuas o de las imagenes de los personajes que se les llama; pero es
evidente que la localidad no tiene otra influencia que provocar mayor recogimiento y
concentracion del pensamiento; porque esta probado que se obtienen igualmente sin
estos accesorios y en los parajes més vulgares, sobre un simple mueble doméstico, si
uno se encuentra en las condiciones morales requeridas, y si se goza de la facultad
medianimica necesaria.

Al principio se pretendia que era preciso colocar un lapiz con el papel; el hecho
entonces podia explicarse hasta cierto punto. Se sabe que los Espiritus operan el
movimiento

y cambio de los objetos de un punto a otro, que los cogen y los lanzan algunas

veces através del espacio; podian, pues, del mismo modo coger el lapiz y servirse de él
paratrazar caracteres; ya que ellos dan el impulso por el intermediario de la mano del
médium, de una tablita, etc., podian igualmente hacerlo de una manera directa. Pero no
se tardo en reconocer que la presencia del l4piz no era necesaria, y que bastaba un
simple pedazo de papel doblado o no, sobre el cual se encuentran, después de algunos
minutos, caracteres trazados. Aqui el fendmeno cambia completamente la faz y nos pone
en otro orden de cosas enteramente nuevo; estos caracteres se han trazado con alguna
sustancia; desde el momento en que no se ha facilitado esta sustancia al Espiritu, debe,
pues, haberla hecho él mismo,

173

EL LIBRO DE LOS MEDIUMS

debe hacerla compuesto. ¢De donde la ha sacado? Este es el problema.

Si nos queremos atener a las explicaciones dadas en el capitulo VIII, nGmeros 127

y 128, encontraremos alli la teoria completa de este fenémeno. En esta escritura, el
Espiritu no se sirve ni de nuestras sustancias, ni de nuestros instrumentos; él mismo
hace la materia y los instrumentos que le son necesarios, tomando sus materiales en el
elemento primitivo universal, al cual hace sufrir, por su voluntad, las modificaciones
necesarias para el efecto que quiere producir. Puede, pues, muy bien fabricar lapiz
encarnado, tinta de imprenta o tinta ordinaria, asi como lapiz negro, los mismo que
presentar caracteres tipogréaficos bastante consistentes para dar un relieve al impreso,
asi como hemos visto de ello varios ejemplos. La hija de un caballero que conocemos,
joven de doce a trece afios, obtuvo paginas enteras escritas con una sustancia analoga
al pastel.

149. Tal es el resultado a que nos ha conducido el fendmeno de la caja de tabaco
referido en el capitulo VII, nUmero 116, y sobre el cual nos hemos extendido largamente,
porque hemos visto en aquél la ocasion de sondear una de las mas graves leyes del
Espiritismo, ley cuyo conocimiento puede ilustrar mas de un misterio aun del mundo
visible. Asi es que de un hecho, vulgar en apariencia, puede salir la luz; todo consiste en



observar con cuidado, y esto es lo que cada uno puede hacer como lo hemos hecho
nosotros, si es que no quieren limitarse a ver efectos sin buscar sus causas. Si nuestra
fe se afirma de dia en dia, es porque comprendemos; haced que os comprendan si
gueréis hacer prosélitos formales. La inteligencia de las causas tiene otro resultacio, y
es

el de trazar la linea de demarcacidn entre la verdad y la supersticion.

Si mirdsemos la escritura directa desde el punto de vista de las ventajas que

puede ofrecer, dirlamos que hasta ahora su principal utilidad ha sido la prueba material
de un hecho grave: laintervencidén de una potencia oculta que encuentra por este medio
un nuevo modo de manifestarse. Pero las comunicaciones que se obtienen de este modo
rara
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vez son extensas; generalmente son espontaneas y limitadas a palabras, sentencias, a
menudo a signos ininteligibles; se han obtenido en todas las lenguas, en griego, en latin,
en siriaco, en caracteres geroglificos, etc., pero no se han prestado todavia a estas
conversaciones continuadas y rapidas que permite la psycografia o escritura por
médiums.

Pneumatofonia

150. Los Espiritus pueden producir ruidos y dar golpes, pueden también hacer oir
gritos de cualquiera naturaleza y sonidos vocales imitando la voz humana, a nuestro
lado

0 en lavaguedad del aire; este es el fendmeno que designamos bajo el nombre de
"pneumatofonia”. Segun lo que conocemos de la naturaleza de los Espiritus, se puede
pensar que algunos de entre ellos, cuando son de orden inferior, se hacen ilusién y
creen

hablar como cuando vivian. (Véase Revista Espiritista, Febrero 1858: "Historia del
aparecido

de la sefiora Clairon").

Sera preciso, sin embargo, guardarse de tomar por voces ocultas todos los

sonidos que no tienen causa conocida, o simples zumbidos de oidos, y sobre todo de
creer que haya la menor verdad en la especie vulgar de que el oido que zumba nos
advierte que se habla de nosotros en alguna parte. Esos zumbidos cuya causa es
puramente fisiolégica, no tienen, por otra parte, ningln sentido, mientras que los
sonidos pneumatofdnicos expresan pensamientos y sélo por esto se puede reconocer
gue son debidos a una causa inteligente y no accidental. Se puede ponder por principio
que los efectos "notoriamente inteligentes" son los Unicos que pueden atestiguar la
intervencion de los Espiritus; en cuanto a los otros hay al menos cien probabilidades
contrauna que se deben a causas fortuitas.

151. Acontece bastante a menudo que dormitando se oyen pronunciar palabras

claras, nombres, algunas veces frases enteras, y bastante fuertes que nos despiertan
con sobresalto. Aunque puede suceder que en ciertos casos sea esto una manifestacion
muy real, este fendmeno nada tiene que sea bastante positivo para que no se pudiese
atribuir
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a una causa analoga a la que hemos manifestado en la teoria de la alucinacidn, capitulo
VII, nameros 111 y siguientes. Ademas de que lo que se oye de esta manera, no tiene
ninguna

ilacién; no sucede lo mismo cuando a uno se le despierta de repente, porque

entonces si es un Espiritu quien se hace oir, casi siempre puede cambiar con él algunos
pensamientos y ligar una conversacion regular.

Los sonidos espiritistas o pneumatofdnicos tienen dos maneras bien claras de
producirse; algunas veces es una voz intima que resuena en el interior; pero aunque las
palabras sean claras y distintas, sin embargo nada tienen de material; otras veces son
exteriores y tan distintamente articuladas, como si proviniesen de una persona que se
tuviera a nuestro lado.

De cualquier manera que se produzca, el fendmeno de la pneumatofonia es casi
siempre espontaneo y no puede ser sino muy raramente provocado.
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CAPITULO XIlil

PSYCOGRAFIA

Psycografia indirecta: cestitas y tablitas.

Psycografia directa o manual

152. La ciencia espiritista ha progresado como todas las otras, y con mas rapidez

aun; porque apenas hace algunos afios que empezaron estos medios primitivos e
incompletos

gue se llaman trivialmente mesas parlantes, y estamos ya en disposicion de

poder comunicarnos con los Espiritus, con tanta facilidad y tanta rapidez como los
hombres lo hacen entre si, y por los mismos medios: esto es, la escritura y la palabra. La
escritura tiene sobre todo la ventaja de acusar la intervencién de una potencia oculta
con

mas materialidad y dejar sefiales que se pueden conservar, como nosotros lo hacemos
con nuestra propia correspondencia. El primer medio que se observé fue el de las
tablitas

y cestitas provistas de un lapiz. He aqui cual es el modo de servirse de las mismas.

153. Hemos dicho que una persona dotada de una aptitud especial puede

imprimir un movimiento de rotacién a una mesa 0 a un objeto cualquiera; tomemos, en
lugar de una mesa, una pequefia cestita de quince a veinte centimetros de diametro (que
sea de madera o de mimbre poco importa, la sustancia es indiferente). Si a través del
fondo de esta cestita se hace pasar un lapiz sujetado s6lidamente, la punta por fueray
hacia abajo, y que se mantenga el todo en equilibrio sobre la punta del lapiz, colocado el
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mismo sobre una hoja de papel, poniendo los dedos sobre los bordes de la cestita, ésta
tomara su movimiento; pero en lugar de girar paseara el |lapiz en sentido diverso sobre el
papel, formando ya sean trazos insignificantes, ya sean caracteres de escritura. Si se
evoca a un Espiritu y quiere comunicarse, respondera no ya por golpes, como en la
typtologia,

sino por palabras escritas. El movimiento de la cestita no es ya automatico

como en las mesas giratorias; viene a ser inteligente. En esta disposicion el 14piz,
llegado

al extremo de lalinea, no vuelve sobre si mismo para empezar otra; continda
circularmente de tal modo que la linea de escritura forme una espiral y que es preciso
volver muchas veces el papel para leer lo que esté escrito. La escritura obtenida de este
modo no siempre es muy legible, porque las palabras no estan separadas; pero el
médium, por una especie de intuicidn, las descifra facilmente. Por sistema de economia
se puede sustituir la pizarray el pizarrin al papel y al lapiz ordinario. Nosotros
desigharemos esta cestita bajo el nombre de "cestita-trompo". A la cestita se sustituye
algunas veces un cartdn bastante semejante a las cajas de dulces; el lapiz forma el gje
como el juego llamado "perinola”.

154. Muchas otras disposiciones se han imaginado para alcanzar el mismo

objeto. La mas cédmoda es la que llamaremos "cestita de pico", y que consiste en adaptar
sobre la cestita pedazos de un palo inclinado, saliendo de diez a quince centimetros de
un lado, en la posicién del mastil de bauprés de un buque. Por un agujero practicado en
la extremidad de este palo o del pico, se hace pasar un |4piz bastante largo para que la
punta descanse sobre el papel. El médium, poniendo los dedos sobre los bordes de la
cestita, todo el aparato se agita, y el lapiz escribe como en el caso arriba dicho, con la
diferencia que la escritura es, en general, mas legible, las palabras separadas y las
lineas

no forman espiral, y siguen como la escritura ordinaria, pudiendo el médium facilmente
llevar el lapiz de una linea a otra. Se obtienen asi disertaciones de muchas paginas tan
rapidamente como si se escribia con la mano.

155. La inteligencia que obra se manifiesta a menul78
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do por otras sefiales no equivocas. Llegado al fin de la pagina, el lapiz hace
espontaneamente un movimiento para volverla; quiere referirse a un pasaje precedente,
en la misma pagina o en otra, busca con la punta del l14piz, como lo haria con el dedo,
después lo subraya, Quiere, en fin, el Espiritu dirigirse a uno de los asistentes, la punta
del palo se dirige hacia él. Para abreviar, expresa a menudo las palabras "si" y "no" por



los signos de afirmacion y negacién como nosotros hacemos con la cabeza; si quiere
expresar la coleray laimpaciencia da golpes redoblados con la punta de lapiz y muchas
veces lo rompe.

156. En lugar de cestita, algunas personas se sirven de una especie de mesita

hecha expresamente, de doce a quince centimetros de largo, sobre cinco o seis de
altura,

de tres pies, de los cuales el uno lleva el |apiz; los otros dos estan redondeados o
guarnecidos de una bolita de marfil para deslizarse facilmente sobre el papel. Otros se
sirven simplemente de una "tablita" de quince a veinte centimetros cuadrados triangular,
oblonga u ovalada; sobre uno de los bordes hay un agujero "oblicuo" para meter el lapiz;
colocada para escribir, se encuentrainclinada y se apoya por uno de sus lados sobre el
papel; el lado que descansa sobre éste esta algunas veces guarnecido de dos ruedecitas
para facilitar el movimiento. Se concibe, por otra parte, que todas estas disposiciones no
tienen nada de absoluto; la mas comoda es la mejor.

Con todos estos aparatos es preciso casi siempre ser dos personas; pero no es
necesario que la segunda esté dotada de la facultad medianimica: sirve Gnicamente para
mantener el equilibrio y disminuir la fatiga del médium.

157. Llamamos "psycografia indirecta" la escritura obtenida asi, en oposicion ala
"psycografia directa o manual" obtenida por el mismo médium. Para comprender este
Gltimo procedimiento es necesario hacerse cargo de lo que pasa en esta operacion. El
Espiritu extrafio que se comunica obra sobre el médium; éste, bajo su influencia, dirige
"maquinalmente" su brazo y su mano para escribir, sin tener (es al menos el caso mas
ordinario) la menor conciencia de
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lo que escribe; la mano obra sobre la cestita y la cestita sobre el lapiz; de este modo "no
es la cestita la que es inteligente", es un instrumento dirigido por una inteligencia; no es
en realidad sino un lapicero, un apéndice de la mano, un intermediario entre la mano y el
lapiz; suprimid este intermediario y colocad el lapiz en la mano, tendréis el mismo
resultado, con un mecanismo mucho mas sencillo, puesto que el médium escribe como
lo hace, en condiciones normales; asi es que toda persona que escribe con la ayuda de
una cestita, tablita u otro objeto, puede escribir directamente. De todos los medios de
comunicacion, la "escritura de la mano", designada por algunos bajo el nombre de
"escritura involuntaria", es, sin contradiccion, la mas sencilla, la mas facil y la mas
cOmoda, porque no exige ninguna preparacion y se presta, como la escritura corriente, a
las comunicaciones mas extensas. Volveremos a esto mismo hablando de los médiums.
158. Al principio de las manifestaciones, cuando se tenian sobre este objeto ideas
menos precisas, se publicaron muchos escritos con esta designacion: "Comunicaciones
de una cestita, de una tablita, de una mesita," etc. Hoy dia se comprende lo insuficiente y
errOneo de estas palabras, hecha abstraccidon de su caracter poco formal. En efecto,
como acabamos de ver, las mesas, tablitas y cestitas, no son mas que instrumentos
ininteligentes, aunque animados momentaneamente de una vida ficticia, y que no
pueden

comunicar nada por si mismas; esto es tomar el efecto por la causa, el instrumento por
el

principio; esto equivaldria a que un autor pusiera sobre el titulo de su obra que la
escribio

con una pluma metalica o una pluma de ave. Por otra parte estos instrumentos no

son absolutos; conocemos a uno que en lugar de la "cestita-trompo" que hemos
descrito,

se serviade un embudo o gollete por el cual pasaba el lapiz. Se hubieran, pues,

podido tener las comunicaciones de un embudo, lo misme que de una cazuela o de una
ensaladera. Si han tenido lugar por medio de golpes, y que estos golpes los haya dado
una silla o un bastén, tampoco es una mesa parlante, sino una silla o un baston parlante.
Lo que importa conocer no es la naturaleza del instrumen180
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to, sino el modo como se obtiene. Si la comunicacién hatenido lugar por la escritura,
cualquiera que sea el instrumento que ha sostenido el lapiz, para nosotros es la
"psycografia”; si es por los golpes, es la "typtologia". Tomando el Espiritismo las
proporciones de una ciencia, le es preciso un lenguaje cientifico.
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CAPITULO XIV

DE LOS MEDIUMS

Médiums de efectos fisicos. - Personas eléctricas. - Médiums sensitivos o
impresionables. - Médiums auditivos. - Médiums parlantes. - Médiums videntes. -
Médiums sondmbulos. - Médiums curanderos. - Médiums pneumatdégrafos.

159. Toda persona que resiente en cualquier grado la influencia de los Espiritus,

es por esto mismo médium. Esta facultad es inherente al hombre, y por consecuencia no
es privilegio exclusivo; asi es que hay pocos entre los que no se encuentren algunos
rudimentos. Se puede, pues, decir, que casi todos son médiums. Sin embargo, en el uso,
esta calificacidn sélo se aplica a aquellos cuya facultad medianimica esté claramente
caracterizada y se conoce por los efectos patentes de cierta intensidad, lo que depende
de una organizacibn mas o menos sensitiva. También debemos notar que esta facultad,
no se revela en todos de la misma manera; los médiums tienen generalmente, una
aptitud especial paratal o cual orden de fendmenos, y en esto consiste que se hagan
tantas variedades, como hay clases de manifestaciones. Las principales son: "Los
médiums de efectos fisicos, los médiums sensitivos o impresionables, auditivos,
parlantes, videntes, sonambulos, curanderos, pneumatagrafos, escribientes o
psycografos”.

1. Médiums de efectos fisicos

160. Los "médiums de efectos fisicos" son més espel82
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cialmente aptos para producir fendmenos materiales, tales como los movimientos de los
cuerpos inertes, los ruidos, etc. Se puede dividir en "médiums facultativos y médiums
involuntarios". (Véase segunda parte, cap. Il y IV).

Los "médiums facultativos" son aquellos que tienen la conciencia de su poder y

que producen los fenédmenos espiritistas por un acto de su voluntad. Esta facultad, bien
que inherente a la especie humana, como ya lo hemos dicho, estéa lejos de existir en
todos en el mismo grado; pero si hay pocas personas en que es absolutamente nula las
que son aptas para producir los grandes efectos, tales como la suspension de los
cuerpos graves en el espacio, la traslacién aérea y sobre todo las apariciones, son méas
raras aun. Los efectos mas sencillos son los de la rotacién de un objeto, los golpes que
da levantandose este objeto, 0 en su misma sustancia. Sin dar mas importancia capital a
estos fendmenos, aconsejamos que no se desprecien, pueden dar lugar a observaciones
interesantes y ayudar a la conviccién. Pero es de notar que la facultad de producir
efectos materiales existe rara vez entre aquellos que tienen medios mas perfectos de
comunicacion como la escritura o la palabra. Generalmente la facultad disminuye en un
sentido a medida que se desenvuelve en otro.

161. Los "médiums involuntarios o naturales" son aquellos cuya influencia se

ejerce sin saberlo ellos mismos. No tienen ninguna conciencia de su poder, y muchas
veces lo anémalo que pasa a su alrededor no les parece de ningn modo extraordinario;
esto forma parte de si mismos, absolutamente como las personas que estan dotadas de
la doble vista y ellas mismos no lo saben. Estos sujetos son muy dighos de observacién
y deben recogerse y estudiarse los hechos de este género que vengan a nuestra noticia;
éstos se manifiestan en cualquier edad y a menudo en nifios muy jévenes. (Véase mas
arriba capitulo V, "Manifestaciones espontaneas").

Esta facultad no es por si misma el indicio de un estado patolégico, porque no es
incompatible con una salud perfecta. Si el que la posee sufre, es por razén de una causa
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extrafia; asi los medios terapéuticos son impotentes para hacerla cesar. Puede, en
algunos casos, ser consecuencia de cierta debilidad orgénica, pero nunca es causa
eficiente. No se podria, pues, razonablemente, concebir ninguna inquietud al punto de
vista higiénico; no podra tener ningln inconveniente, a no ser que si el sujeto que ha
llegado a ser médium facultativo, abuse de la facultad, porque entonces habria en él
emisién demasiado abundante de fluido vital, y por consecuencia debilidad de los
drganos.

162. Larazon se subleva alaidea de las torturas morales y corporales, alas que

la ciencia ha sometido algunas veces a seres débiles y delicados con el fin de
asegurarse



si por su parte habia supercheria; estos "experimentos", hechos muchas veces con
malevolencia, son siempre dafiosos a las organizaciones sensitivas; de esto podrian
resultar graves desdrdenes en la economia; hacer tales pruebas es jugar con la vida. El
observador de buena fe no tiene necesidad del empleo de estos medios; aquel que esta
familiarizado con esta especie de fendbmenos sabe que pertenecen mas bien al orden
moral que al orden fisico, y que en vano se buscaria la solucion en nuestras ciencias
exactas.

Por lo mismo que estos fendmenos corresponden al orden moral, se debe evitar

con un cuidado no menos escrupuloso todo lo que pueda sobreexcitar laimaginacién.
Se saben los accidentes que puede ocasionar el miedo, y se seria menos imprudente si
se conocian todos los casos de locuray de epilepsia que tienen su origen en los cuentos
de hechieros y brujerias. ¢ Qué seria, pues, si se persuadia que es del "diablo"? Los que
difunden tales ideas no saben la responsabilidad que contraen: "pueden matar”. Pues el
peligro no es sdlo para el sujeto, es también para los que le rodean, que pueden
asustarse pensando que su casa es una guarida. de demonios. Esta funesta creencia es
la que ha causado tantos actos de atrocidad en los tiempos de ignorancia. Con un poco
mas de discernimiento, sin embargo, se hubiera podido pensar que quemando el cuerpo
poseido por el diablo, no se quemaba al diablo. Puesto que querian deshacerse del
diablo, a él era a quien se debia matar; la Doctrina Espiritista, ilustrandonos sobre la
verdadera causa
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de estos fendmenos, le da el golpe de gracia. "Lejos, pues, de avivar este pensamiento,
es un deber de moralidad y de humanidad combatirle si existe".

Lo que es preciso hacer cuando una facultad semejante se desenvuelve
espontaneamente en un individuo, es dejar al fenémeno seguir su curso natural: la
Naturaleza es més prudente que los hombres; la Providencia, por otra parte, tiene sus
miras, y el mas pequefio puede ser instrumento de los mas grandes designios. Pero es
menester convenir en que este fendmeno adquiere algunas veces proporciones
fatigosas

e importunas para todos; (1) pero he aqui en todos los casos lo que debera hacerse. En
el cap. V., de las "Manifestaciones fisicas espontaneas"” hemos dado ya algunos
consejos con este objeto, diciendo que es necesario procurar ponerse en relacién con el
Espiritu para saber de el lo que quiere. El siguiente medio esta igualmente fundado
sobre

la observacion.

Los seres invisibles que revelan su presencia por efectos sensibles son,

generalmente, Espiritus de un orden inferior, y que se pueden dominar por el
ascendiente moral; este ascendiente es el que es preciso tratar de adquirir.

Para obtener este ascendiente es menester hacer pasar al sujeto del estado de
"médium natural" al de "médium facultativo". Entonces se produce un efecto analogo al
que

(1) Uno de los hechos mas extraordinarios de esta naturaleza, por la variedad y

rareza de los fenémenos, es, sin contradiccion, el que tuvo lugar en 1852, en el
Palatinado (Baviera rhenana) en Bergzabern cerca de Wissemburgo. Es tanto mas
notable como que casi reunia en el mismo sujeto, todos los géneros de manifestaciones
espontaneas: barahunda hasta quebrantar la casa, trastorno de los muebles, objetos
lanzados lejos por una mano invisible, visiones y apariciones, sonambulismo, éxtasis,
catalepsia, atraccién eléctrica, gritos y sonidos aéreos, instrumentos tocando sin
contacto, comunicaciones inteligentes, etc., y no es de menos importancia, la prueba de
estos hechos, durante cerca de dos afios, por innumerables testigos oculares dignos de
fe por su saber y su posicion social. Larelacion auténtica de ésto se publicé, en aquella
época, en muchos diarios alemanes y notablemente en una obrita hoy dia agotada y muy
rara. Se encontrara la traduccion completa de esta obrita en la "Revista Espiritista" de
1858, con los comentarios y explicaciones necesarias. Seglin nuestro conocimiento es la
sola publicacion francesa que se ha hecho de dicha obrita. Ademas del interés admirable
que se desprende de estos fenémenos, son eminentemente instructivos al punto de vista
del estudio practico del Espiritismo.
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tiene lugar en el sonambulismo. Se sabe que el sonambulismo natural cesa
generalmente

cuando se reemplaza por el sonambulismo magnético. No se detiene la facultad
emancipadora

del alma, se le da otro curso. Lo mismo es en cuanto a la facultad medianimica.

A este efecto, en lugar de poner trabas a los fenédmenos, lo que no se consigue
facilmente,

y siempre sin peligro, es preciso excitar al médium a producirlos por su

voluntad, imponiéndose al Espiritu; por este medio llega a dominarle, y de un dominador
algunas veces tirdnico hace un ser subordinado y a menudo muy décil. Un hecho digno
de observacion y justificado por la experiencia es que en semejante caso un nifio tiene
tanta y muchas veces mas autoridad que un adulto; nueva prueba en apoyo de este
punto capital de la doctrina, que el Espiritu no es nifio sino por el cuerpo y que tiene por
si mismo un desenvolvimiento necesariamente anterior a su encarnacion actual,
desenvolvimiento que puede darle ascendiente sobre Espiritus que le son inferiores.

La moralizacién del Espiritu por los consejos de una tercera persona influyente y
experimentada, si el médium no esta en estado de hacerlo, es a menudo un medio muy
eficaz; més adelante volveremos a esto mismo.

163. A esta categoria de médiums parecen pertenecer las personas dotadas de

una cierta dosis de electricidad natural, verdaderos "torpedos humanos", produciendo
por el simple contacto todos los efectos de atraccidon y de repulsiéon. Se haria mal, sin
embargo, al considerarles como "médiums", porque la verdadera mediumnidad supone
la intervencion directa de un Espiritu; pues, en el caso de que hablamos, experimentos
concluyentes han probado que la electricidad es el Unico agente de estos fenédmenos.
Esta rara facultad que casi podria l[lamarse una dolencia, puede algunas veces ligarse
con la mediumnidad, como se puede ver en la historia del "Espiritu golpeador de
Bergzabern"; pero frecuentemente es del todo independiente. Asi como lo hemos dicho,
la sola prueba de laintervencidon de los Espiritus, es el caracter inteligente de las
manifestaciones; cuantas veces no existe este caracter, se las puede atribuir con
fundamento a una causa puramente fisica. La cuestion es
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el saber si las "personas eléctricas" tendran una aptitud mas grande para llegar a ser
"médiums de efectos fisicos", nosotros los creemos, pero esto seria un resultado de
experiencia.

2. Médiums sensitivos o impresionables

164. Se designan asi las personas susceptibles de sentir la presencia de los

Espiritus por una vaga impresion, una especie de rozamiento sobre todos los miembros,
de lo cual no pueden darse cuenta. Esta variedad no tiene carécter bien marcado; todos
los médiums son necesariamente impresionables; laimpresionabilidad es antes una
cualidad general que especial; es la facultad elemental indispensable para el desarrollo
de todas las otras; difiere de la impresionabilidad puramente fisica y nerviosa, con la que
es preciso no confundirla; porque hay personas que no tienen los nervios delicados y
que sienten mas o menos el efecto de la presencia de los Espiritus, de la misma manera
que otros muy irritables no lo sienten.

Esta facultad se desenvuelve por la practica, y puede adquirir tal sutileza que

aguel que esté dotado de ellareconoce en laimpresién que siente no solamente la
naturaleza buena o mala del Espiritu que esta a su lado, sino también su individualidad,
como el ciego reconoce por cierto instinto la aproximacién de tal o cual persona; viene a
ser con relacién alos Espiritus una verdadera sensitiva. Un buen Espiritu hace siempre
unaimpresion dulce y agradable; la de un mal Espiritu al contrario, es penosa, ansiosay
desagradable; hay como un olor de impureza.

3. Médiums auditivos

165. Estos oyen la voz de los Espiritus; es como lo hemos dicho hablando de la
pneumatofonia: algunas veces unavoz intima que se hace oir en el fuero interno; otras
veces es una voz exterior claray distinta como la de una persona viva. Los médiums
auditivos pueden entrar de este modo en conversacién con los Espiritus. Cuando tienen
la
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costumbre de comunicar con ciertos Espiritus, los reconocen inmediatamente con el
metal de la voz. Cuando uno no esta dotado de esta facultad, se puede igualmente
comunicar con un Espiritu por el intermediario de un médium auditivo que hace el oficio
de intérprete.

Esta facultad es muy agradable cuando el médium no oye sino buenos Espiritus,

0 solamente aquellos que llama; pero no es lo mismo cuando un Espiritu malo se
encarniza en él y le hace oir a cada momento las cosas mas desagrables y algunas
veces

las mas inconvenientes. Es preciso entonces procurar desembarazarse de aquel por los
medios que indicaremos en el capitulo de la "Obsesion".

4. Médiums parlantes

166. Los médiums auditivos que no hacen méas que transmitir lo que ellos oyen,

no son propiamente hablando "médiums parlantes"; estos Ultimos muy a menudo no
oyen nada; en ellos el Espiritu obra sobre los érganos de la palabra, como obra sobre la
mano de los médiums escribientes. El Espiritu, queriendo comunicarse, se sirve del
organo que encuentra mas flexible en el médium; a uno toma prestada la mano, a otro la
palabra, a un tercero el oido. El médium parlante se expresa, generalmente, sin tener
conciencia de lo que dice, y muchas veces dice cosas completamente fuera de sus ideas
habituales, de sus conocimientos y aun del alcance de su inteligencia. Aunque esté
enteramente

despierto y en un estado normal, rara vez conserva el recuerdo de lo que ha

dicho; digamoslo de una vez, la palabra es un instrumento del cual se sirve el Espiritu, y
con el que puede entrar en comunicacion una persona extrafia, como puede hacerlo por
mediacion del médium auditivo.

El papel pasivo del médium parlante no es siempre tan completo; los hay que

tienen laintuicion de lo que dicen en el mismo momento en que pronuncian las palabras.
Volveremos a hablar sobre esta variedad, cuando tratemos de los médiums intuitivos.
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ALLAN KARDEC

5. Médiums videntes

167. Los "médiums videntes" estan dotados de la facultad de ver a los Espiritus.

Los hay que gozan de esta facultad en el estado normal, estando enteramente despiertos
y conservando un recuerdo exacto; otros no lo tienen sino en un estado de
sonambulismo, O préximo a él. Esta facultad rara vez es permanente; casi siempre es el
efecto de una crisis momentaneay pasajera. Se pueden colocar en la categoria de los
médiums videntes todas las personas dotadas de la doble vista. La posibilidad de ver los
Espiritus en el suefio resulta, sin contradiccién, de una especie de mediumnidad, pero
no

constltuye, propiamente hablando, los médiums videntes. Hemos explicado este
fenédmeno en el capitulo VI, de las "manifestaciones visuales".

El médium vidente cree ver por los ojos como los que tienen la doble vista; pero

en realidad es el alma que ve, y esta es larazén por la cual ven tanto con los ojos
cerrados

como con los ojos abiertos; de donde se sigue que un ciego puede ver alos

Espiritus como el que tiene la vista intacta. Se podria hacer sobre este Gltimo punto un
estudio interesante: el de saber si esta facultad es mas frecuente entre los ciegos.
Espiritus que fueron ciegos nos han dicho que en su vida tenia por el alma la percepciéon
de ciertos objetos y que no estaban sumergidos en la "negra" obscuridad.

168. Es preciso distinguir las apariciones accidentales y espontaneas de la

facultad propiamente dicha de ver a los Espiritus. Las primeras son frecuentes sobre
todo en el momento de la muerte de las personas que se han amado o conocido, y que
vienen a advertir que no pertenecen ya a este mundo. Hay numerosos ejemplos de
hechos de este género, sin hablar de las visiones durante el suefio. Otras veces son
igualmente de parientes o0 amigos, que aungue muertos de mas o menos tiempo,
aparecen ya sea para Indicar un peligro, ya sea para dar un consejo o pedir un servicio.
El servicio que pueda reclamar un Espiritu consiste, generalmente, en el cumplimiento
de

una cosa que no ha podido hacer en vida, 0 en el socorro de las oraciones. Es189
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tas apariciones son hechos aislados que tienen siempre un caracter individual y
personal, y no constituyen una facultad propiamente dicha. La facultad consiste en la
posibilidad, si no permanente, al menos muy frecuente, de ver cualquier Espiritu que se
presenta por extrafio que nos sea. Esta es la facultad que constituye propiamente
hablando los médiums videntes.

Entre los médiums videntes los hay que s6lo ven a los Espiritus que se evocan y

de los cuales pueden hacer la descripcién con una minuciosa exactitud; describen con
los menores detalles sus gestos, la expresién de su fisonomia, las facciones, el traje y
hasta los sentimientos de que parecen animados. Hay otros en los cuales esta facultad
es mas general; ven toda la poblacion espiritista ambiente ir, venir y hasta podria decirse
cumplir sus misiones.

169. Asistimos una noche ala presentacion de la 6pera "Oberon" con un médium
vidente muy bueno. Habia en el teatro gran niumero de localidades vacantes, muchas de
las cuales estaban ocupadas por los Espiritus que, segun parecia, tomaban parte en el
espectaculo; algunos iban al lado de ciertos espectadores y parecia que escuchaban su
conversacion. En las tablas pasaba otra escena; detras de los actores habia muchos
espectadores de humor jovial que se divertian remedando e imitando sus gestos de una
manera grotesca,; otros, mas formales, parecia que inspiraban a los cantores y hacian
esfuerzos para darles energia. Uno de ellos estaba constantemente al lado de una de las
principales cantatrices; nosotros le creimos intenciones un poco ligeras; habiéndole
Ilamado después de la caida del tel6n, vino a nosotros y nos reprendié con alguna
severidad por nuestro juicio temerario. Yo no soy lo que creéis, dijo; soy su guiay su
espiritu protector; yo soy quien esta encargado de dirigirla. Después de algunos minutos
de una conversacion muy grave nos dejo diciendo: Adids; esta en su cuarto; es
necesario que vaya a velar sobre ella. Evocamos en seguida al Espiritu de Weber, autor
de la 6pera, y le preguntamos lo que pensaba de la ejecucidén de su obra. "No es muy
mala, contestd, pero es floja; los actores cantan, he aqui todo; no hay inspiracion.
Esperad, afiadi6, voy a dar190
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les un poco de fuego sagrado”. Entonces se le vio sobre la escena, cerniéndose encima
de los actores; un efluvio parecia salir de él y derramarse sobre ellos; en este momento
hubo en los mismos una recrudescencia visible de energia.

170. He aqui otro hecho que prueba lainfluencia que los Espiritus ejercen sobre

los hombres sin conocerlo éstos. Estabamos, como dicha noche, en una representacion
teatral con otro médium vidente. Habiendo entablado una conversacién con un "Espiritu
espectador”, éste nos dijo: ¢ Veis esas dos sefioras solas en ese palco del primer piso?
pues bien: me empefio en hacerlas dejar el teatro. Dicho esto se le vio ir a colocarse en
el

palco en cuestién y hablar a las dos sefioras: de repente éstas, que estaban muy atentas
al espectéculo, se miraron; parecié que se consultaban, luego se fueron y no volvieron
mas. El Espiritu nos hizo entonces un gesto cémico para mostrarnos que habia
cumplido

su palabra, pero no le volvimos a ver para pedirle mas amplias explicaciones. Asi es
como diferentes veces hemos podido ser testigos del papel que hacen los Espiritus
entre

los vivos, les hemos observado en diferentes lugares de reunién en el baile, en el
concierto, en el sermén en los funerales, en las bodas, etc., y por todas partes los hemos
encontrado fomentando las malas pasiones, induciendo a la discordia, excitando las
pendencias y regocijandose de sus proezas; otros, al contrario, combatiendo esta
influencia perniciosa, pero rara vez se les escuchaba.

171. La facultad de ver a los Espiritus puede, sin duda, desenvolverse, pero es

una de aquellas cuyo desarrollo natural conviene esperar sin provocarlos, si no se
quiere

exponer a ser el juguete de su imaginacion. Cuando el germen de una facultad existe, se
manifiesta por si misma; en principio es necesario contentarse con las que Dios nos ha
concedido, sin investigar lo imposible; porgue entonces, queriendo tener demasiado, se
arriesga el perder lo que se tiene.

Cuando hemos dicho que los hechos de apariciones son frecuentes y

espontaneos (numero 107) no hemos querido decir que sean muy comunes; en cuanto a
los médiums videntes propiamente dichos, son todavia mas raros y hay
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mucho que desconfiar de aquellos que pretenden gozar de esa facultad; es prudente el
no dar fe sino sobre pruebas positivas. No hablemos de aquellos que se hacen la ridicula
ilusion de los Espiritus globulos que hemos descrito (nGmero 108), sino de los que
pretenden ver a los Espiritus de manera racional. Ciertas personas pueden, sin duda,
engafiarse de buena fe, pero otras pueden también simular esta facultad por amor propio
0 por interés. Particularmente en este caso es preciso tener cuenta del caracter, de la
moralidad y de la sinceridad habitual; pero sobre todo en las circunstancias de detalle es
como se puede encontrar la comprobacién mas cierta, porque las hay que no pueden
dejar duda, como por ejemplo, la exactitud del retrato de los Espiritus que el médium
jamas ha conocido vivos. El hecho siguiente se halla en esta categoria.

Una sefiora viuda, cuyo marido se comunicaba frecuentemente con ella, se

encontraba un dia con un médium vidente que no la conocia, como tampoco a su familia;
el médium le dijo: - Veo un Espiritu cerca de usted, -Ah! dijo también la sefiora, es sin
duda mi marido, que no me deja casi nunca. - No, respondi6 el médium; es una mujer de
cierta edad; va peinada de una manera singular, tiene una venda blanca en la frente.

Con esta particularidad y otros detalles descriptivos, la sefiora reconocio sin
equivocarse a su abuela, de la que no se acordaba ni remotamente en aquel momento. Si
el médium hubiera querido simular esta facultad, le era facil seguir el pensamiento de la
sefiora, mientras que en lugar del marido con quien estaba preocupada, veia una mujer
con un peinado particular del que no podia tener ninguna idea. Este hecho prueba
también que la vista, en el médium, no era el reflejo de ningln pensamiento extrafo.
(Véase numero 102).

6. Médiums sonambulos

172. El sonambulismo puede ser considerado como una variedad de la facultad
medianimica, o por mejor decir son dos 6rdenes de fendmenos que se encuentran muy a
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menudo reunidos. El sonambulo obra bajo la influencia de su propio Espiritu; es su alma
que en los momentos de emancipacion ve, oye y percibe fuera del limite de los sentidos;
lo que expresa, lo toma de si mismo; sus ideas son en general mas ajustadas que en el
estado normal; sus conocimientos mas extensos, porque su alma es libre; en una
palabra, vive por anticipacién de la vida de los Espiritus. El médium, al contrario, es el
instrumento de una inteligencia extrafia; es pasivo y lo que dice no proviene de él. En
resumen, el sondmbulo expresa su propio pensamiento, y el médium expresa el de otro.
Pero el Espiritu que se comunica a un médium ordinario puede igualmente hacerlo a un
sonambulo; a menudo también el estado de emancipacién del alma, durante el
sonambulismo, hace esta comunicacion mas facil. Muchos sondmbulos ven
perfectamente a los Espiritus y los describen con tanta precisién como los médiums
videntes; pueden conversar con ellos y transmitirnos sus pensamientos; lo que dicen
fuera del circulo de sus conocimientos personales, les es muchas veces sugerido por
otros Espiritus. He aqui un ejemplo notable en que ladoble accién del Espiritu del
sonambulo y del Espiritu extrafio se revela de la manera menos equivoca.

173. Uno de nuestros amigos tenia por sonambulo un joven de catorce a quince

afios, de una inteligencia muy vulgar y de una instruccién extremadamente limitada. Sin
embargo, en estado sonambulico, ha dado pruebas de una lucidez extraordinariay de
grande perspicacia. Sobresalia en particular en el tratamiento de las enfermedades y ha
hecho un gran nimero de curas miradas como imposibles. Un dia daba una consulta a
un enfermo del cual describia el mal con una perfecta exactitud. - No basta esto, le dijo,
se trata ahora de indicar el remedio. - Yo no puedo, "mi &ngel doctor no estd aqui”. -

¢ Qué entendéis por vuestro angel doctor? - El que me dicta los remedios. - ¢(No sois vos
quien veis los remedios? - jOh! no, puesto que os digo que es mi angel doctor quien me
los dicta.

Asi es que en este sondmbulo la accién de "ver" el mal era el hecho de su propio
Espiritu, quien para esto no tenia necesidad de ninguna asistencia; pero la indicacion de
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los remedios le era dada por otro; este otro no estando alli, él no podia decir nada. Solo,
no era mas que "sonambulo"; asistido de lo que llamaba su angel doctor, era



"sonambulo-médium".

174. Lalucidez de los sonambulos es una facultad que depende del organismo, y

que es del todo independiente de la voluntad, del adelantamiento y aun del estado moral
del sujeto. Un sonambulo puede, pues, ser muy licido y ser incapaz de resolver ciertas
cuestiones si su Espiritu es poco avanzado. Aquel que habla por si mismo puede, pues,
decir cosas buenas o malas, justas o falsas, tener mas o menos delicadeza y escrupulos
en sus procederes, segun el grado de elevacién o de inferioridad de su propio Espiritu;
entonces es cuando la asistencia de un Espiritu extrafio puede suplir su insuficiencia;
pero un sonambulo puede ser asistido por un Espiritu mentiroso, ligero o aun malo, del
mismo modo que los médiums; aqui es sobre todo donde las cualidades morales tienen
gran influencia para atraer alos buenos Espiritus (Véase Libro de los Espiritus,
"Sonambulismo, nimero 452; y mas adelante el capitulo sobre "la influencia moral del
médium".

7. Médiums curanderos

175. Hablaremos ahora ligeramente de esta variedad de médiums, porque este

asunto exigiria explicaciones mas extensas para nuestro cuadro; sabemos también que
un médico, de nuestros amigos, se ha propuesto tratarlo en una obra especial respecto
la medicina intuitiva. Diremos solamente que esta especie de mediumnidad consiste
principalmente en el don que ciertas personas poseen de curar con el simple tacto, con
la mirada y aun con un ademan, sin el socorro de ningn medicamento. Sin duda nos
dirdn que esto no es otra cosa que el magnetismo. Es evidente que el fluido magnético
hace en esto un gran papel; pero cuando se examina este fenémeno con cuidado, se
reconoce facilmente que hay alguna otra cosa. La magnetizacién ordinaria es un
verdadero tratamiento continuado, regular y metédico; pero hay una completa diferencia.
Casitodos los
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magnetizadores son aptos para curar si saben conducirse convenientemente, mientras
que en los médiums curanderus la facultad es espontaneay aun algunos la poseen sin
haber oido jamés hablar de magnetismo. La intervencion de un poder oculto, que
constituye la mediumnidad, viene a ser evidente en ciertas circunstancias; sobre todo
cuando se considera que la mayor parte de las personas que podemos con razén
calificar de médiums curanderos, acuden a la oracién, que es una verdadera evocacion.
(Véase nimero131).

176. He aqui las respuestas que han dado los Espiritus a las siguientes preguntas

gue les hemos hecho con este objeto.

1. Las personas dotadas de la potencia magnética ¢se pueden considerar como
formando una variedad de médiums?

"No lo podéis dudar.”

2. Sin embargo el médium es un intermediario entre los Espiritus y el hombre;

luego el magnetizador tomando la fuerza de si mismo, no parece ser el intermediario de
ninguna potencia extrafia?

"Esto es un error, la potencia magnética reside, sin duda, en el hombre, pero se
aumenta con la accién de los Espiritus que llama en su ayuda. Si ti magnetizas con la
mira de curar, por ejemplo, y evocas a un buen Espiritu que se interese por ti y por tu
enfermo, aumenta tu fuerzay tu voluntad, dirige tu fluido y le da las cualidades
necesarias."

3. Sin embargo, ¢no hay muy buenos magnetizadores que no creen en los

Espiritus?

"¢ Piensas, acaso, que los Espiritus s6lo obran sobre aquellos que creen en

ellos? Los que magnetizan para hacer bien son secundados por buenos Espiritus. Todo
hombre que tiene el deseo del bien, los llama sin pensarlo; del mismo modo que cuando
el deseo y las intenciones son malas, llama a los malos."
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4. El que teniendo la potencia creyese en laintervencion de los Espiritus, ¢obraria

mas eficazmente?

"Haria cosas que mirariais como milagros."

5. ¢Ciertas personas tienen verdaderamente el don de curar por el simple tacto,

sin el empleo de los pases magnéticos?



"Seguramente; ¢no tenéis de eso numerosos ejemplos?"

6. En este caso, ¢hay accion magnética o solamente influencia de los Espiritus?

"Lo uno y lo otro. Estas personas son verdaderos médiums, puesto que obran

bajo la influencia de los Espiritus, pero esto no es decir que sean médiums escribientes
como vosotros lo entendéis."

7. ¢ Este poder puede transmitirse?

"El poder, no; pero si el conocimiento de las cosas necesarias para ejercerlo si lo
posee. Hay quien dudaria tener este poder, si no creia que se lo habian transmitido."

8. ¢ Pueden obtenerse curaciones con soélo la oracién?

"Si; algunas veces, si Dios lo permite, pero podria suceder que al enfermo le
conviniese sufrir todavia, y entonces creéis que vuestra plegaria no es escuchada.”

9. ¢Hay para esto férmulas de oraciones mas eficaces las unas que las otras?

"La supersticion sola puede dar una virtud a ciertas palabras y s6lo los Espiritus
ignorantes o mentirosos pueden concebir semejantes ideas prescribiendo féormulas. Sin
embargo puede acontecer que para personas poco ilustradas e incapaces de
comprender las cosas puramente espirituales, el empleo de una férmula contribuya a
darles confianza; en este caso no es la férmula la que es eficaz, sino la fe que se
aumenta por la idea adherida al empleo de la formula.”
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8. Médiums pneumatdégrafos

177. Se da este nombre a los médiums aptos para obtener la escritura directa, lo

que no se permite atodos los médiums escribientes. Esta facultad es hasta ahora
bastante

rara; probablemente se desarrolla con el ejercicio; pero, como lo hemos dicho, su
utilidad practica se limita a una prueba patente de la intervencion de una potencia oculta
en las manifestaciones. Sélo la experiencia puede hacer conocer si se posee; se puede,
pues, ensayar y ademés puede pedirse a un Espiritu protector por los otros medios de
comunicacién. Segun la mayor o menor potencia del médium, se obtienen simples
rasgos, signos, letras, palabras, frases y aun paginas enteras. Ordinariamente basta
colocar una hoja de papel doblado en un paraje cualquiera, designado por el Espiritu,
durante diez minutos o un cuarto de hora, algunas veces, mas. La oracién vy el
recogimiento

son condiciones esenciales; por esto se puede mirar como imposible el obtener

nada en unareunion de personas poco formales, o que no estuviesen animadas de
sentimientos

simpaticos y benévolos. (Véase la teoria de la escritura directa, capitulo VIII,
"Laboratorio del mundo invisible" (himeros 127 y siguientes) y capitulo XlI,
"Pneumatografia").

Trataremos de una manera especial de los médiums escribientes en los capitulos
siguientes.
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CAPITULO XV

MEDIUMS ESCRIBIENTES O PSYCOGRAFOS

Médiums mecanicos; intuitivos; semi-mecanicos;

inspirados o involuntarios; de presentimientos

178. De todos los medios de comunicacion, la escritura manual es el més

sencillo, el mas coémodo y, sobre todo, el mas completo. Hacia ese deben dirigirse todos
los esfuerzos, porque permite establecer con los Espiritus relaciones tan seguidas y tan
regulares como las que existen entre nosotros. Deben dedicarse a él con mayor motivo
pcrque por él los Espiritus revelan del mejor modo su naturalezay el grado de su
perfeccion o de su inferioridad. Por la facilidad que tienen en expresarse, nos hacen
conocer sus pensamientos intimos y nos ponen de este modo en disposicién de
juzgarles y apreciarles en su valor. La facultad de escribir por un médium es también la
mas susceptible de desenvolverse con el ejercicio.

Médiums mecénicos

179. Si se examinan ciertos efectos que se producen en los movimientos de la

mesa, de la cestita o de la tablita que escribe, no se puede dudar de una accidn ejercida
directamente por el Espiritu sobre estos objetos. La cestita se agita a veces con tanta
violencia que escapa de las manos del médium; algunas veces también se dirige hacia
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mientos atestiguan un sentimiento afectuoso. La misma cosa tiene lugar cuando el lapiz
estéa colocado en la mano; a menudo es lanzado a lo lejos con fuerza, o bien la mano
como la cestita se agita convulsivamente y golpea la mesa con célera, aun cuando el
médium esté en la mayor calmay se admire de no ser duefio de si. Digamos, de paso,
que estos efectos denotan siempre la presencia de Espiritus imperfectos; los Espiritus
realmente superiores estan constantemente tranquilos, son dignos y benévolos; si no se
les escucha convenientemente se retiran y otros toman su puesto. El Espiritu puede,
pues, expresar directamente su pensamiento, ya sea por el movimiento de un objeto, del
cual la mano del médium no es mas que el punto de apoyo, ya sea por su accion sobre la
misma mano.

Cuando el Espiritu obra directamente sobre la mano, da a ésta un impulso
completamente independiente de la voluntad. Marcha sin interrupcion y a pesar del
médium, tanto como el Espiritu tiene alguna cosa que decir, deteniéndose cuando ha
concluido.

Lo que caracteriza el fendmeno en esta circunstancia es que el médium no tiene

la menor conciencia de lo que escribe; la falta de conciencia absoluta en este caso
constituye lo que se llaman "médiums pasivos" o0 "mecanicos". Esta facultad es
preciosa, porqgue no puede dejar ninguna duda sobre la independencia del pensamiento
del que escribe.

Médiums intuitivos

180. La transmision del pensamiento tiene también lugar por el intermediario del
Espiritu del médium, o mejor dicho de su alma, pues que nosotros desighamos bajo este
nombre el Espiritu encarnado. El Espiritu extrafio en este caso no obra sobre la mano
para hacerla escribir; no la tiene, no la guia; obra sobre el alma con la cual se identifica.
El alma, bajo este impulso, dirige la mano, y la mano dirige el lapiz. Observamos aqui
una

cosaimportante, a saber: que el Espiritu extrafio no se sustituye al alma, porque no
podria desalojaria; la domina sin que lo sepay le imprime su voluntad. En esta
circunstancia, el papel del
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alma no es absolutamente pasivo; ella es la que recibe el pensamiento del Espiritu
extrafio y lo transmite. En esta situacion, el médium tiene la conciencia de lo que
escribe,

aungue esto no sea su propio pensamiento; este es el que se llama "médium intuitivo".
Se dird que si asi sucede nada prueba que el que escribe sea antes bien un

Espiritu extrafio que el del médium. La distincion es, en efecto, algunas veces bastante
dificil de hacer, pero puede acontecer que esto importe poco. Sin embargo se puede
reconocer el pensamiento sugerido en que nunca se ha concebido anticipadamente;
nace a medida que se escribe, y muchas veces es contrario a laidea previa que uno se
ha formado; también puede estar fuera de los conocimientos y de la capacidad del
meédium.

El oficio de médium mecanico es el de una maquina; el médium intuitivo obra

como lo haria un intérprete. Este, en efecto, para transmitir el pensamiento debe
comprenderle,

apropiarselo de cierto modo a fin de traducirlo fielmente, y no obstante no es

su pensamiento; no hace mas que atravesar su cerebro. Tal es, exactamente, el papel del
médium intuitivo.

Médiums semi-mecénicos

181. En el médium puramente mecanico el movimiento de la mano es

independiente de la voluntad; en el médium intuitivo, el movimiento es voluntario y
facultativo. El médium semi-mecéanico participa de los otros dos, siente una impulsion
dada a su mano a pesar suyo, pero al mismo tiempo tiene conciencia de lo que escribe a
medida que se forman las palabras. En el primero, el pensamiento sigue al acto de la
escritura; en el segundo le precede; en el tercero le acompafa. Estos Gltimos médiums
son los més numerosos.

Médiums inspirados

182. Toda persona que ya sea en estado normal, ya sea en estado de éxtasis,
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nicaciones extrafias a sus ideas preconcebidas, puede colocarse en la categoria de los
médiums inspirados; como se ve, es una variedad de la mediumnidad intuitiva, con la
sola diferencia de que la intervencion de esta potencia oculta es todavia mucho menos
sensible, porque en el inspirado es ain més dificil de distinguir el pensamiento propio
del que es sugerido. Lo que caracteriza a este ultimo, sobre todo, es la espontaneidad.
La inspiraciéon nos viene de los Espiritus que nos influyen en el bien o en el mal, pero
antes es la obra de aquellos que nos quieran bien, y cuyos consejos dejamos de seguir
muy a menudo; se aplica atodas las circunstancias de la vida, en las resoluciones que
debemos tomar; bajo este aspecto se puede decir que todos son médiums, porque no
hay persona que no tenga sus Espiritus protectores y familiares que hacen todos sus
esfuerzos para sugerir a sus protegidos pensamientos saludables. Si nos penetraramos
de esta verdad, recurririamos mas a menudo a la inspiracion de nuestro angel guardian
en los momentos en que no sabemos qué decir o qué hacer. Que se le invoque con
"fervor" y "confianza" en caso de necesidad y nos admiraremos de ideas que muchas
Veces surgiran como por encanto, ya sea que debamos tomar un partido, ya sea que
tenga que componerse alguna obra. Cuando no acude ninguna idea es porque sera
preciso esperar. La prueba de que laidea que sobreviene es extrafia a uno mismo, es
que

si hubiera estado en nosotros siempre hubiéramos sido duefios de ellay no habria
motivo para que no se manifiestara cuando quisiéramos. El que no es ciego abre los
0jos

para ver cuando quiere; del mismo modo aquel que tiene ideas en si las tiene siempre a
su disposicién; si no acuden como lo desea, es porque esta obligado a tomarlas en otra
parte que en su propio fondo.

Se pueden también colocar en esta categoria las personas que, sin estar dotadas

de unainteligencia fuera de lo vulgar, y sin salir del estado normal, tienen rayos de una
lucidez intelectual que les da momentaneamente una facilidad desusada de concepcion
y

elocucion, y en ciertos casos el presentimiento de las cosas futuras. En estos momentos
que se llaman justamente de inspiracién, las ideas abun201
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dan, se siguen, se encadenan, por decirlo asi, por ellas mismas y por una impulsion
involuntaria y casi febril; nos parece que una inteligencia superior viene a ayudarnos, y
que nuestro espiritu se desembaraza de un peso.

183. Los hombres de genio en todos los géneros, artistas, sabios, literatos, son,

sin duda, Espiritus avanzados, capaces por si mismos de comprender y de concebir
grandes cosas; precisamente porque se les juzga capaces es por que los Espiritus que
quieren el cumplimiento de ciertos trabajos les sugieren las ideas necesarias, y por esto
muy a menudo son "médiums sin saberlo”. Tienen, no obstante, una vaga intuiciéon de
una existencia extrafia, porque el que recurre a la inspiracién no hace otra cosa sino una
evocacion; si no espera ser oido, por qué exclama tan a menudo: jMi ouen genio, ven en
mi ayuda!

Las respuestas siguientes confirman esta asercion.

- ¢Cudl es la causa primera de la inspiracion?

"Espiritu que se comunica por el pensamiento."

- ¢Lainspiracion solo tiene por objeto la revelacion de las grandes cosas?

"No, tiene muchas veces relacidn con las circunstancias méas ordinarias de la

vida. Por ejemplo, ta quieres ir a alguna parte, y una voz secreta te dice que no lo hagas
porque hay peligro para ti; o bien te dice que hagas una cosa en la cual ti no pensabas,
esto es lainspiracion. Hay muy pocas personas que no hayan sido mas o menos
inspiradas en ciertos momentos."

- Un autor, un pintor, un masico, por ejemplo, en los momentos de inspiracion,
¢podrian ser considerados como médiums?

"Si; porque en estos momentos su alma es mas libre y estd como separada de la
materia; recobra una parte de sus facultades de Espiritu y recibe més facilmente las
comunicaciones

de los otros Espiritus que le inspiran."

202



ALLAN KARDEC

Médiums de presentimientos

184. El presentimiento es una intuicion vaga de las cosas futuras. Ciertas

personas tienen esta facultad mas o menos desenvuelta; pueden deberla a una especie
de doble vista que les permite entrever las consecuencias de las cosas presentes y la
filiacion de los acontecimientos; pero a menudo también es el hecho de comunicaciones
ocultas, y en este caso, sobre todo, es cuando podemos dar el nombre de "médiums de
presentimientos” alos que estan dotados de ellay son una variedad de los "médiums
inspirados”.
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CAPITULO XVI

MEDIUMS ESPECIALES

Aptitudes especiales de los médiums. - Cuadro sindptico

de las diferentes variedades de médiums

185. Ademas de las categorias de médiums que acabamos de enumerar, presenta

la mediumnidad una variedad infinita de grados que constituyen lo que se llama
médiums

especiales, y que dependen de las aptitudes particulares todavia no definidas,

hecha abstraccion de las cualidades y de los conocimientos del Espiritu que se
manifiesta.

La naturaleza de las comunicaciones siempre es relativa a la naturaleza del

Espiritu, y lleva el sello de su elevacion o de su inferioridad, de su saber o de su
ignorancia; pero con mérito iguul, al punto de vista jerarquico, hay incontestablemente
en él una propension a ocuparse de una cosa antes que de otra; los Espiritus
golpeadores, por ejempio, no salen casi de las manifestaciones fisicas; y entre los que
dan manifestaciones inteligentes hay Espiritus poetas, muasicos, dibujantes, moralistas,
sabios, médicos, etcétera. Hablamos de los Espiritus de un orden mediano porque
llegados a cierto grado, las aptitudes se confunden en la unidad de la perfeccién. Pero al
lado de la aptitud del Espiritu hay la del médium, que es para él un instrumento mas o
menos comodo, mas o menos flexible, y en el cual descubre cualidades particulares que
nosotros no podemos apreciar.
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Pongamos una comparacion: un musico muy habil tiene a su disposicién muchos
violines, que para los demés todos serdn muy buenos instrumentos, pero entre los
cuales

el artista consumado hace gran diferencia; encuentra en éstos graduaciones de una
delicadeza extrema que le haran escoger los unos y rechazar los otros, graduaciones
que

comprende por intuiciéon, pero que no puede definirlas. Lo mismo sucede respecto de
los

médiums: a cualidades iguales en la potencia medianimica; el Espiritu dara la
preferencia

al uno o al otro, segun la clase de comunicacion que quiere dar. Por ejemplo, hay
personas que son médiums y escriben como tales admirables poesias, aunque en las
condiciones ordinarias ellas no hayan podido ni sabido jamas hacer versos; otras, al
contrario, que son poetas, y que como médiums no han podido nunca escribir mas que
prosa, a pesar de su deseo. Lo mismo sucede en cuanto al dibujo, misica, etcétera. Hay
algunos que, sin tener por si mismos conocimientos cientificos, tienen una aptitud mas
particular para recibir comunicaciones sabias; otros son para los estudios histéricos;
otros sirven mas facilmente de intérpretes para los Espiritus moralistas; en una palabra,
cualquiera que sea la flexibilidad del médium, las comunicaciones que recibe con mas
facilidad tienen, generalmente, un caracter especial; los hay también que no salen de
cierto circulo de ideas y cuando se apartan de éste sélo tienen comunicaciones
incompletas, lacénicas y muchas veces falsas. Fuera de las causas de aptitud, los
Espiritus se comunican también con mé&s o menos voluntad por tal o cual intermediario,
segun sus simpatias; asi es que en condiciones iguales, el mismo Espiritu sera mucho
mas explicito con ciertos médiums, sélo porque les convienen mejor.

186. Estariamos, pues, en el error si, por sélo tener a mano un buen médium,



aunque tuviese la mayor facilidad en escribir, creyéramos obtener por él
comunicaciones

buenas y de todas clases. La primera condicién es, sin contradiccion, el asegurarse del
origen de que dimanan, esto es, de las cualidades del Espiritu que las transmite; pero no
es menos necesario el atender a las cualidades del instrumento que se da al Espiritu; es
preciso, pues, estudiar la
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naturaleza del médium, como se estudia la naturaleza del Espiritu, porque estos son dos
elementos esenciales para obtener un resultado satisfactorio. Hay un tercero que hace
en eso un papel igualmente importante: es laintencién, el pensamiento intimo, el
sentimiento mas o menos laudable de aquel que interroga; y esto se concibe: "Para que
una comunicacién sea buena, es menester que emane de un Espiritu bueno; para que
este buen Espiritu pueda transmitirla, le es necesario un buen instrumento; para que
quiera transmitirla es preciso que el objeto le convenga". El Espiritu que lee en el
pensamiento juzga si la pregunta que se le propone merece una respuesta formal, y si la
persona que la dirige es digha de recibirla; en caso contrario, no pierde su tiempo en
sembrar buenos granos en las piedras, y entonces es cuando los Espiritus ligeros y
burlones se dan prisa, porque se ocupan poco de la verdad, les tienen sin cuidado y
generalmente son muy poco escrupulosos en cuanto al objeto y medios que emplean.
Resumimos aqui los principales géneros de mediumnidad, a fin de presentar, de

algun modo, el cuadro sin6ptico, comprendiendo los que ya hemos descrito en los
capitulos precedentes, indicando los nimeros en que se trata de ellos con mas detalles.
Hemos agrupado las diferentes variedades de médiums por analogias de causas

y efectos, sin que esta clasificacién nada tenga de absoluta. Algunas se vuelven a
encontrar

frecuentemente; otras, al contrario, son raras y aun excepcionales, lo que

tenemos cuidado de mencionar. Estas Ultimas indicaciones nos las han suministrado los
Espiritus, que también han revisado este cuadro con un cuidado muy particular, y lo han
completado por numerosas observaciones y nuevas categorias de tal modo que
podemos

decir que todo es obra suya. Hemos indicado por comillas sus observaciones

textuales, cuando hemos creido que debian llamar la atencién. En su mayoria son de
"Erasto" y de "Sécrates”.

187. Se pueden dividir los médiums en dos grandes categorias.
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Los MEDIUMS DE EFECTOS FiSICOS: los que tienen el poder de provocar efectos
materiales o manifestaciones ostensibles (NiUm. 160).

Los MEDIUMS DE EFECTOS INTELECTUALES: los que son mas especialmente a
propésito para recibir y para transmitir las comunicaciones inteligentes. (Nims. 65y
siguientes).

Todas las otras variedades participan mas o menos directamente de launa o de

la otra de estas dos categorias, algunas tienden a las dos. Si se analizan los diferentes
fenédmenos producidos, bajo lainfluencia medianimica, se vera que en todos hay un
efecto fisico, y que a los efectos fisicos se junta lo mas a menudo un efecto inteligente.
El limite entre los dos es algunas veces dificil de establecer, pero de esto no se deduce
ninguna consecuencia. Comprendemos bajo la denominacion de "médiums de efectos
intelectuales" los que pueden més especialmente servir de intermediarios para las
comunicaciones regulares y seguidas. (NUmero 133).

188. Variedades comunes atodas las clases de

mediumnidad

"Médiums sensitivos": personas susceptibles de sentir la presencia de los

Espiritus por una impresion general o local, vaga o material. La mayor parte distingue
los

Espiritus buenos o malos en la naturaleza de la impresion. (Nim. 164).

"Los médiums delicados y muy sensitivos deben abstenerse de las

comunicaciones con los Espiritus violentos, o cuya impresion es penosa a causa de la
fatiga que de ello resulta".

"Médiums naturales o inconscientes": los que producen los fend6menos



espontaneamente, sin ninguna participacion de la voluntad, y lo mas a menudo sin
saberlo. (NUm. 161).

"Médiums facultativos o voluntarios": los que tienen el
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poder de provocar los fenémenos por un acto de su voluntad. (Nim. 160).

"Cualquiera que sea esta voluntad nada pueden si los Espiritus se niegan; lo que
prueba la intervenciéon de un poder extrafio”.

189. Variedades especiales para los efectos fisicos

"Médiums golpeadores"”: aquellos bajo cuya influencia se producen los ruidos y

los golpes. Variedad muy comdn con o sin la voluntad.

"Médiums motores": los que producen el movimiento de los cuerpos inertes. Muy
comunes. (Nim. 61).

"Médiums de traslaciones y de suspensiones": los que producen la traslacion

aéreay la suspensioén de los cuerpos inertes en el espacio sin punto de apoyo. Los hay
gue pueden elevarse por si mismos. Mas o menos raros, segun el desarrollo del
fendmeno; muy raros en el Ultimo caso. (Nimeros 75y siguientes; nim. 80).

"Médiums de efectos musicales": provocan el que se toque ciertos instrumentos

sin contacto. Muy raros. (Namero 74, pregunta 24).

"Médiums de apariciones": los que pueden provocar apariciones fluidicas o

tangibles, visibles para los asistentes. Muy excepcionales. (Nam. 100; pregunta 27;
nuamero 104).

"Médiums de aportes": los que pueden servir de auxiliares a los Espiritus para

aportar objetos materiales. Variedad de los médiums motores y de traslaciones.
Excepcionales. (NUm. 96).

"Médiums nocturnos": los que no obtienen ciertos efectos fisicos sino en la
obscuridad. He aqui la contestacion de un Espiritu a la pregunta de saber si se pueden
considerar estos médiums como formando una variedad.

"Se puede, ciertamente, hacer de estos médiums una especialidad, pero este
fenédmeno depende antes de las condiciones ambientes, que de la naturaleza del médium
o de los Espiritus; debo afiadir que algunos escapan de esta in208
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fluencia del centro, y que la mayor parte de los médiums nocturnos podrian llegar, con la
practica a ejercer su facultad, tanto en laluz como en la obscuridad. Esta variedad de
médiums es poco humerosa; y es preciso advertir que a favor de estas condiciones que
deja toda libertad para el empleo de los trucos, de la ventriloquia y de los cafiones
acusticos, los charlatanes han abusado muy a menudo de la credulidad, haciéndose
pasar por médiums a fin de recoger escudos. Pero ¢qué importa? Los titiriteros caseros,
asi como los callejeros, seran descubiertos cruelmente, y los Espiritus les probaran que
no se hace bien inmiscuyéndose en sus obras. Si, lo repito: a ciertos charlatanes se les
dara en los dedos de una manera muy ruda para disgustarles del oficio de falsos
médiums. Por otra parte todo esto s6lo durara algun tiempo.

ERASTO."

"Médiums pneumatégrafos”: los que obtienen la escritura directa. Fendmeno muy

raro, y sobre todo muy facil de imitar por la truhaneria. (Nam. 177).

Observacion. - Los Espiritus han insistido contra nuestra opinién, para colocar la
escritura directa entre los tendmenos de orden fisico, por la razén, dicen, de que: "Los
efectos inteligentes son aquellos por los cuales el Espiritu se sirve de los materiales
cerebrales del médium, no estando en este caso la escritura directa; la accion del
médium es en esto del todo material, mientras que en el médium escribiente, aun
completamente mecanico, el cerebro hace siempre un papel activo.

"Médiums curanderos": los que tienen el poder de curar o de aliviar por la

imposicion de las manos o de la oracién.

"Esta facultad no es esencialmente medianimica, pertenece a todos los

verdaderos creyentes, ya sean médiums o no; a menudo sélo es una exaltacion de la
potencia magnética fortificada en caso de necesidad por el concurso de los buenos
Espiritus". (Namero 175).

"Médiums excitadores": personas que tienen el poder de
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desenvolver en los otros, por su influencia, la facultad de escribir

"Mas bien es un efecto magnético que un hecho de mediumnidad propiamente

dicho, porque nada prueba la intervencidn de un Espiritu. En todos los casos pertenece
al orden de los efectos fisicos". (Véase el capitulo de "la formacién de los médiums").
190. Médiums especiales para los efectos intelectuales. -

Aptitudes diversas

"Médiums auditivos": los que oyen a los Espiritus. Bastante comunes. (NUm.

165).

"Hay muchos que se figuran oir lo que no esta sino en su imaginacién”.

"Médiums parlantes”: los que hablan bajo la influencia de los Espiritus. Bastante
comunes. (Nim. 166).

"Médiums videntes": los que ven a los Espiritus en estado de vigilia o despiertos.

La vista accidental y fortuita de un Espiritu en una circunstancia particular es bastante
frecuente; pero la vista habitual o facultativa de los Espiritus sin distincion, es
excepcional. (Namero 167).

"Es una aptitud a la cual se opone el estado actual de los drganos; por esto es

atil el no creer siempre bajo palabra a los que dicen ver a los Espiritus”.

"Médiums inspirados": aquellos cuyos pensamientos son sugeridos por los

Espiritus, lo mas frecuente sin saberlo, ya sea para los actos ordinarios de la vida, ya
sea

paralos grandes trabajos de la inteligencia. (NOmero 182).

"Médiums de presentimientos": personas que en ciertas circunstancias tienen

una vaga intuicidon de las cosas futuras vulgares. (Nam. 184).

"Médiums proféticos": variedad de los médiums inspirados o de presentimientos;
reciben con el permiso de Dios y con mas precision que los médiums de
presentimientos

larevelacion de las cosas futuras de un interés general, y que
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estan encargados de hacer conocer alos hombres para su instruccién.

"Si hay verdaderos profetas hay muchos mas de falsos, que tomam los suefios

de su imaginacion por revelaciones, cuando no son embrollones que se hacen pasar por
tales por ambicién". (Véase el Libro de los Espiritus, nium. 624, caracteres del verdadero
profeta).

"Médiums sonambulos": los que en estado de sonambulismo estan asistidos por

los Espiritus (NOm. 172).

"Médiums extéticos": los que en estado de éxtasis reciben revelaciones de parte

de los Espiritus.

"Muchos extéticos son el juguete de su propia imaginacion y de los Espiritus
mentirosos que aprovechan su exaltacion. Los que merecen una entera confianza son
muy raros".

" Médiums pintores y dibujantes": los que pintan o dibujan bajo la influencia de

los Espiritus. Nosotros hablamos de aquellos que obtienen cosas serias, porque no se
podria dar este nombre a ciertos médiums que los Espiritus burlescos les hacen dibujar
cosas grotescas que desaprobaria el ultimo aprendiz.

Los Espiritus ligeros son imitadores. En la época que aparecieron los notables

dibujos de Jupiter, salieron gran namero de pretendidos médiums dibujantes, con los
cuales los Espiritus burlones se divertieron en hacerles las cosas mas ridiculas. Uno de
ellos, entre otros, queriendo eclipsar los dibujos de Jupiter, al menos por la dimension
ya

gue no por la calidad, hizo dibujar a un médium un monumento que ocupaba un gran
numero de hojas, hasta alcanzar la altura de dos pisos. Muchos otros hicieron titulados
retratos que eran verdaderas caricaturas. ("Revista Espiritista", agosto de 1858).
"Médiums musicos": los que ejecutan, componen o escriben masica bajo la

influencia de los Espiritus. Hay médiums musicos, mecanicos, semi-mecanicos,
intuitivos e inspirados, como para las comunicaciones literarias. (Véase médiums de
efectos musicales).
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191. 1° Segun el modo de ejecucion

"Médiums escribientes o psycégrafos”: los que tienen la facultad de escribir ellos
mismos, bajo la influencia de los Espiritus.

"Médiums escribientes mecanicos": aquellos cuya mano recibe una impulsion
involuntaria, y que no tienen ninguna conciencia de lo que escriben. Muy raros. (Nimero
179).

"Médiums semi-mecanicos": aquellos cuya mano marcna involuntariamente, pero

que tienen la conciencia instantanea de las palabras o de las frases a medida que
escriben.

Los mas comunes. (NUm. 181).

"Médiums intuitivos": aquellos a quienes los Espiritus se comunican por el
pensamiento y cuya mano es guiada por la voluntad. Difieren de los médiums inspirados
en que estos Ultimos no tienen necesidad de escribir, mientras que el médium intuitivo
escribe el pensamiento que le es sugerido instantdneamente sobre un asunto
determinado

y provocado. (Num. 180).

"Estos son muy comunes, pero también muy sujetos al error, porque muchas

veces no pueden discernir lo que proviene de los Espiritus o de ellos mismos."
"Médiums poligrafos": aquellos cuya escritura cambia con el Espiritu que se
comunica, o que son aptos para reproducir la escritura que el Espiritu tenia en vida. El
primer caso es muy ordinario; el segundo, el de laidentidad de la escritura, es mas raro.
(NGmero 219).

"Médiums poliglotas": los que tienen la facultad de hablar o de escribir en

lenguas que le son extrafias. Muy raros.

"Médiums iletrados": los que escriben como médiums, sin saber leer ni escribir

en el estado ordinario.

"Mas raros que los precedentes; hay mas grandes dificultades materiales que

vencer"
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192. 2° Segun el desarrollo de la facultad

"Médiums novicios": aquellos cuyas facultades no estan todavia completamente
desarrolladas y les falta la experiencia necesaria.

"Médiums improductivos": los que no llegan a obtener sino cosas insignificantes,
monosilabos, rasgos o letras sin sentido. (Véase el capitulo de "la formacién de los
médiums").

"Médiums hechos o formados": son aquellos cuyas facultades medianimicas

estdn completamente desarrolladas que transmiten las comunicaciones que reciben con
facilidad, prontitud y sin vacilacidon. Se concibe que este resultado no puede obtenerse
sino con la préactica, mientras que en los médiums novicios las comunicaciones son
lentas y dificiles.

"Médiums laconicos": aquellos cuyas comunicaciones, aunque faciles, son

breves y sin desarollo.

"Médiums explicitos": las comunicaciones que reciben tienen toda la amplitud y
extension que se puede esperar de un escritor consumado.

"Esta aptitud depende de la expansién y de la facilidad de combinacién de los

fluidos; los Espiritus los buscan para tratar los asuntos que traen grandes
desenvolvimientos."

"Médiums experimentados": la facilidad de ejecucién es un asunto de préactica

que se adquiere muchas veces en poco tiempo, mientras que la experiencia es el
resultado de un estudio serio de todas las dificultades que se presentan en la préactica
del Espiritismo. La experiencia da al médium el tacto necesario para apreciar la
naturaleza de los Espiritus que se manifiestan, juzgar sus cualidades buenas o malas
por

las sefiales mas minuciosas, discernir la bellaqueria de los Espiritus mentirosos que se
abrigan bajo las apariencias de la verdad. Se comprende facilmente laimportancia de
esta cualidad, sin la cual todas las otras son sin utilidad real; lo malo es que muchos
médiums confunden la expe213
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riencia, fruto del estudio, con la aptitud, producto de la organizacion; se creen maestros



con titulo porque escriben facilmente; repudian todos los consejos y vienen a ser la
presa de los Espiritus mentirosos e hipdcritas que captan la voluntad lisonjeando su
orgullo. (Véase mas adelante el capitulo de la "obsesion").

"Médiums flexibles": aquellos cuya facultad se presta més facilmente a los

diversos géneros de comunicaciones, y por los cuales casi todos los Espiritus pueden
manifestar-se espontdneamente o por evocacion.

"Esta variedad de médiums es muy parecida a los médiums sensitivos."

"Médiums exclusivos": aquellos por los cuales un Espiritu se manifiesta con
preferencia, y aun con exclusiéon de todos los otros, y responde por aquellos que se
I[laman por el intermedio del médium.

"Esto depende siempre de un efecto de flexibilidad; cuando el Espiritu es bueno,

puede adherirse al médium por simpatia'y con un fin laudable;cuando es malo es
siempre

con el objeto de poner al médium bajo su dependencia. Esto es mas bien un defecto
gue una cualidad, y muy vecino de la obsesion." (Véase el capitulo de la obsesion).
"Médiums de evocaciones": los médiums flexibles son naturalmente los mas

propios a este género de comunicacidn y a las preguntas de detalle, que se pueden
dirigir a los Espiritus. Hay bajo este aspecto médiums del todo especiales.

"Sus respuestas se encierran casi siempre en un cuadro restringido, incompatible

con el desarrollo de los asuntos generales."

"Médiums de dictados espontaneos”: reciben con preferencia comunicaciones
espontaneas de parte de los Espiritus que se presentan sin ser llamados. Cuando esta
facultad es especial en un médium, es dificil y aun imposible algunas veces hacer una
evocacion por su conducto.

"Sin embargo tienen mejores instrumentos que los del grado precedente.

Comprended que por instrumentos
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se entienden aqui los materiales cerebrales, porque es menester muchas veces, mejor
dicho, siempre, mayor suma de inteligencia para los dictados espontaneos que para las
evocaciones. Entended por dictados espontaneos los que merecen verdaderamente este
nombre, y no algunas frases incompletas o algunos pensamientos vulgares que se
encuentran en todas las cabezas humanas.”

193. 3° Segun el género y la especialidad de las comunicaciones

"Médiums versificadores": obtienen més facilmente que otros comunicaciones
versificadas. Bastante comunes para los malos versos; muy raros para los buenos.
"Médiums poéticos": sin obtener versos, las comunicaciones que reciben tienen
alguna cosa de vaporoso, de sentimental; nada demuestra la rudeza; son mas propios
que otros para la expresion de los sentimientos tiernos y afectuosos. Todo es vaguedad
y seria inutil pedirles nada preciso. Muy comunes.

"Médiums positivos": Sus comunicaciones tienen, en general, un caracter de
limpiezay de precisién que se presta voluntariamente a los detalles circunstanciados, a
las noticias exactas. Bastante raros.

"Médiums literarios": no tienen ni la vaguedad de los médiums poéticos ni la

cautela de los médiums positivos; pero disertan con facilidad; su estilo es correcto,
elegante y a menudo de una notable elocuencia.

"Médiums incorrectos": pueden obtener muy buenas cosas, pensamientos de

una moralidad irreprochable, pero su estilo es difuso, incorrecto, sobrecargado de
repeticiones y de términos impropios.

"Laincorreccion material de estilo depende generalmente de la falta de cultura
intelectual del médium, que no es para el Espiritu un buen instrumento bajo este
aspecto.

El Espiritu da a eso poca importancia; para él el pensamiento es la cosa esencial,

y os deja libre de darle la forma conveniente. No sucede asi con las ideas falsas e il6215
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gicas que puede encerrar una comunicacion; éstas son siempre un indicio de la
inferioridad del Espiritu que se manifiesta."

"Médiums historiadores": los que tienen una aptitud especial para el desarrollo

de los hechos histéricos. Esta facultad, como todas las otras, es independiente de los
conocimientos del médium, porque se ven gentes sin instruccién, y aun nifios, tratar de



asuntos muy superiores a su alcance. Variedad rara de los médiums positivos.
"Médiums cientificos": nosotros no decimos "sabios", porque pueden ser muy
ignorantes; y, no obstante esto, son mas especialmente propios para las
comunicaciones relativas a las ciencias.

"Médiums medicinantes": su especialidad es el servir mas facilmente de

intérpretes a los Espiritus para las prescripciones medicinales. Es preciso no
confundirlos con los "médiums curanderos", porque absolutamente no hacen mas que
transmitir el pensamiento del Espiritu, y no tienen por si mismos ninguna influencia.
Bastante comunes.

"Médiums religiosos": reciben mas especialmente comunicaciones de un caracter
religioso o que tratan la cuestién de religién, no obstante sus creencias y sus
costumbres.

"Médiums filésofos y moralistas": sus comunicaciones tienen generalmente por

objeto las cuestiones de moral y de alta filosofia. Muy comunes para la moral.

"Todas estas diferencias, son variedades de las aptitudes de los buenos

médiums. En cuanto a aquellos que tienen una aptitud especial para ciertas
comunicaciones cientificas, histdricas, medicinales u otras, fuera de su alcance actual,
estad persuadidos que han poseido estos conocimientos en otra existencia, y que han
quedado en ellos en estado latente; forman parte de los materiales cerebrales necesarios
al Espiritu que se manifiesta, éstos son los elementos que le facilitan el camino para
comunicar sus propias ideas porque estos médiums son para él instrumentos mas
inteligentes y mas flexibles que lo seriauno que fuese tosco - ERASTO."

"Médiums de comunicaciones triviales y obscenas": es216
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tas palabras, indican el género de comunicaciones que ciertos médiums reciben de
costumbre, y la naturaleza de los Espiritus que las hacen. Cualquiera que haya estudiado
el mundo espiritista en todos los grados de la escala, sabe que los hay en ésta cuya
perversidad iguala alos hombres mas depravados y que se complacen en expresar sus
pensamientos en los términos mas groseros. Otros, menos abyectos, se contentan con
expresiones triviales. Se comprende que estos médiums deben tener el deseo de librarse
de la preferencia que estos Espiritus les conceden, y que deben tener envidia de
aquellos

que en las comunicaciones que reciben no han tenido jamas una palabra malsonante.
Seria preciso una extrafia aberraciéon de ideas y haberse divorciado con el buen sentido,
para creer que semejante lenguaje pudiese ser el hecho de buenos Espiritus.

194. 4° Segun las cualidades fisicas del médium

"Médiums tranquilos": escriben siempre con cierta lentitud y sin probar la menor
agitacion.

"Médiums veloces": escriben con una rapidez més grande que podrian hacerlo
voluntariamente en el estado ordinario. Los Espiritus se comunican a ellos con la
prontitud del rayo; se diria que hay en los mismos una superabundancia de fluido que
les

permite identificarse instantaneamente con el Espiritu. Esta cualidad tiene algunas veces
su inconveniente, y es que la rapidez de la escritura hace a ésta muy dificil de leerse por
cualquier otro que no sea el médium.

"Es también muy fatigosa, porque hace gastar demasiado fluido inttilmente."

"Médiums convulsivos": estadn en un estado de sobreexcitacidn casi febril; su

mano, y algunas veces toda su persona esta agitada de un temblor que no pueden
dominar. La primera causa de esto se halla, sin duda, en la organizacién, pero depende
también mucho de la naturaleza de los Espiritus que se comunican con ellos; los
Espiritus buenos v benévolos hacen siempre una impresién dulce y agradable; los
malos, al contrario, la hacen penosa.
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"Es preciso que estos médiums no se sirvan sino raras veces de su facultad
medianimica, cuyo uso demasiado frecuente podria afectar su sistema nervioso."
(Capitulo de la "Identidad", distincion de los buenos y de los malos Espiritus).

195. 5° Segun las cualidades morales del médium

Hacemos de ellas una mencién ligera, para memoriay como para completar el

cuadro, atendido que seran desenvueltas méas adelante en los capitulos especiales: "De



lainfluencia moral de los médiums, de la obsesion, de laidentidad de los Espiritus" y
otros, sobre los cuales llamamos particularmente la atencion; se vera la influencia que
las cualidades y las irregularidades de los médiums pueden ejercer sobre la seguridad
de

las comunicaciones, y cudles son aquellos que se pueden con razén considerar como
"médiums imperfectos" o "buenos médiums."

196. Médiums imperfectos

"Médiums poseidos": los que no pueden desembarazar-se de Espiritus

importunos y mentirosos, pero que no se dejan engafiar.

"Médiums fascinados": los que son embaucados por Espiritus embusteros y se

hacen ilusion sobre la naturaleza de las comunicaciones que reciben.

"Médiums subyugados": los que sufren una dominacién moral y muchas veces
material de parte de los malos Espiritus.

"Médiums ligeros": los que no toman su facultad a lo serio, y no se sirven de ella

sino por diversion o por cosas futiles.

"Médiurns indiferentes": los que no sacan ningun provecho moral de las
instrucciones que reciben y no modifican en nada su conducta y sus costumbres.
"Médiums presuntuosos"”: los que tienen la pretensién de estar solos en relacion

con los Espiritus superiores.
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Creen en su infabilidad y miran como inferior y erréneo todo lo que no viene de ellos.
"Médiums orgullosos": los que tienen vanidad de las comunicaciones que

reciben; creen no tener ya nada que aprender en Espiritismo, y no toman para ellos las
lecciones que reciben a menudo de parte de los Espiritus. Estos no se contentan con las
facultades que poseen: quieren tenerlas todas.

"Médiums susceptibles": variedad de los médiums orgullosos; se resienten de

las criticas de que pueden ser objeto sus comunicaciones; se enojan de la menor
contrariedad, y si ensefian lo que obtienen es para hacerlo admirar y no para pedir
pareceres. Generalmente toman aversién a las personas que no les aplauden sin
reserva,

y desertan de las reuniones en que no pueden imponerse y dominar.

"Dejadies que se pavoneen en otra parte y que busquen oidos mas

complacientes, o0 que se retiren en el aislamiento; las reuniones que se privan de su
presencia no pierden mucho. -

ERASTO."

"Médiums mercenarios": los que explotan su facultad.

"Médiums ambiciosos": los que sin poner a precio sus facultades esperan sacar

de ellas alguna ventaja.

"Médiums de mala fe": los que teniendo facultades reales simulan las que no

tienen para darse importancia. No se puede dar el titulo de médium a las personas que
no teniendo ninguna facultad medianimica no producen mas efectos que los de la
impostura.

"Médiurns egoistas": los que no se sirven de su facultad sino para su uso

personal, y guardan para ellos las comunicaciones que reciben.

"Médiums celosos": los que ven con despecho otros médiums mejor apreciados

que les son superiores.

Contra todas esas malas cualidades hay también otras que son buenas.
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197. Buenos médiums

"Médiums formales": los que no se sirven de su facultad sino para el bien y para
cosas verdaderamente Utiles; creerian profanarla haciéndola servir para la satisfaccion
de los curiosos y de los indiferentes o para fruslerias.

"Médiums modestos": los que no se hacen ningan mérito de las comunicaciones

gue reciben por buenas que sean; se consideran coino extrafios a ellas y no se creen al
abrigo de las mixtificaciones. Lejos de huir de los consejos desinteresados, os solicitan.
"Médiums desinteresados": los que comprenden que el verdadero médium tiene

una mision que cumplir, y debe, cuando sea necesario, sacrificar sus gustos, sus
costumbres, sus placeres, su tiempo y aun sus intereses materiales al bien de los otros.



"Médiums seguros": los que ademas de la facilidad de ejecucion merecen la

mayor confianza por su propio caracter, la naturaleza elevada de los Espiritos por
guienes estan asistidos, y que son los menos expuestos a ser engafiados. Veremos mas
adelante que esta seguridad no depende de ninglin modo de los nombres mas o menos
respetables que toman los Espiritus.

"Bien conocéis que es incontestable que el censurar asi las cualidades y las
irregularidades de los médiums, suscitara contrariedades y aun animosidades en
algunos; ¢pero qué importa? la mediumnidad se extiende de dia en dia mas y el médium
que tomara a mal estas reflexiones, probaria que no es buen médium; esto es, que esta
asistido por malos Espiritus. Por otra parte, como lo he dicho, todo esto sé6lo durara
algun tiempo, y los malos médiums, los que abusan o hacen mal uso de sus facultades,
sufrirén tristes consecuencias, como esto ha acontecido ya para algunos; aprenderan a
sus costas lo que cuesta el hacer volver en provecho de sus pasiones terrestres un don
gue Dios no les habia concedido sino para su adelantamiento moral. Si no podéis
volverles a conducir al buen camino, compadecedles, que, puedo deciroslo, son
réprobos de Dios. - ERASTO."

"Este cuadro es de gran importancia, no solamente para los médiuns sinceros

que buscaran de buena fe, leyéndole, se preservaran
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de los escollos a que estan expuestos; también para todos aquellos que se sirven de
médiums, porque él les dard la medida de lo que pueden racionalmente esperar de ellos.
Deberia estar constantemente bajo la vista de cualquiera que se ocupe de las
manifestaciones, lo mismo que la "escala espiritista", de la cual es el complemento;
estos dos cuadros resumen todos los principios de la doctrina, y contribuiran méas que
lo

creéis a conducir al Espiritismo a su verdadero camino. -

SOCRATES."

198. Todas estas variedades de médiums presentan grados infinitos en su

intensidad; hay muchos de estos que no constituyen propiamente hablando mas que
matices, pero que no dejan de ser el hecho de aptitudes especiales. Se concibe que debe
ser bastante raro que la facultad de un médium se halle rigurosamente circunscrita a un
s6lo género; el mismo médium puede, sin duda, tener muchas aptitudes, pero siempre
hay una que domina, y es la que se debe procurar cultivar si es util. Es un mal grave el
esforzarse en el desarrollo de una facultad cuando no se posee; es preciso cultivar todas
aguellas cuyo germen se reconoce en si mismo; pero buscar las otras es, desde luego,
perder el tiempo, y en segundo lugar perder, quiza, o seguramente debilitar aquellas de
que se esta dotado.

"Cuando el principio, el germen de una facultad existe, se manifiesta siempre por
sefiales nada equivocas. Encerrandose en su especialidad, puede el médium descollar y
obtener cosas grandes y hermosas; ocupandose todo no obtendra nada bueno.
Observad de paso que el deseo de extender indefinidamente el circulo de sus facultades
es una pretension orgullosa que los Espiritus no dejan nunca impune; los buenos
abandonan siempre al presuntuoso que viene a ser asi el juguete de los Espiritus
mentirosos. Desgraciadamente no es raro el ver médiums que no estan contentos de los
dones que han recibido, y aspiran, por amor propio o ambicién, a poseer facultades
excepcionales propias para hacerlas notables; esta pretension les quita la cualidad més
preciosa: lade los "médiums seguros.” -

SOCRATES."

199. El estudio de la especialidad de los médiums
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es necesario no soélo para éstos, sino también para el evocador. Segun la naturaleza del
Espiritu que se desea llamar y las preguntas que se le quiere dirigir, conviene elegir el
médium mas apto para la cosa; dirigirse al primero que viene es exponerse a respuestas
incompletas o erréneas. Pongamos una comparacion en los hechos usuales. No se
confiard unaredaccién ni una simple copia al primero que llega porque sabe escribir Un
musico quiere hacer ejecutar un trozo de canto de su composicion; tiene a su
disposicion muchos cantantes, todos héabiles; sin embargo no los tomaré al azar; elegira
por intérprete suyo aquel cuya voz, la expresion, en una palabra, todas las cualidades,



respondan mejor a la naturaleza del trozo. Los Espiritus hacen lo mismo respecto de los
médiums, y nosotros debemos hacer como los Espiritus.

Es de observar, ademas, que las diferencias que presenta la mediumnidad, y a las
cuales se podrian todavia afiadir otras, no estan siempre en relacién con el caracter del
meédium; asi, por ejemplo, un médium naturalmente alegre y jovial puede tener
habitualmente comunicaciones graves, aun severas, y "viceversa"; esto es también una
prueba evidente que él obra bajo el impulso de unainfluencia extrafia. Volveremos sobre
este objeto en el capitulo que trata de la "Influencia moral del médium."
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FORMACION DE LOS MEDIUMS

Desarrollo de la mediumnidad. Cambio de escritura. -

Pérdiday suspension de la mediumnidad

Desarrollo de la mediumnidad

200. Nos ocuparemos especialmente aqui de los médiums escribientes, porque es

la clase de mediumnidad mas extendida y ademas porque es, alavez, la mas sencilla, la
mas comoda, la que da los resultados mas satisfactorios y mas completos; es, también,
la que todos ambicionan. Desgraciadamente no hay hasta ahora ningun diagnéstico que
pueda indicar siquiera aproximadamente que se posee esta facultad; las sefiales fisicas
en las cuales ciertas personas han creido ver indicios, no tienen nada de cierto. Se la
encuentra en los nifios y en los viejos, en los hombres y en las mujeres, cualquiera que
sea su temperamento, el estado de salud y el grado de desarrollo intelectual y moral.
So6lo hay un medio de acreditar la existencia, que es el ensayo.

Se puede obtener la escritura, como lo hemos visto por medio de las cestitas y

tablitas, o directamente con la mano; siendo mas facil este ultimo modo, y se puede
decir

el inico empleado hoy dia, es el que aconsejamos con preferencia. El procedimiento es
de los mas sencillos; consiste Ginicamente en tomar un lapiz y papel y colocarse en la
posicién

de una persona que escribe, sin otra preparacion; pe223
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ro paratener un buen éxito son dispensables muchas recomendaciones.

201. Como disposiciéon material recomendamos el evitar todo lo que pueda

molestar el libre movimiento de la mano, siendo preferible que ésta no descanse del todo
sobre el papel. La punta del 14piz debe apoyarse suficientemente para trazar, pero no
tanto que pruebe resistencia. Todas estas precauciones vienen a ser inGtiles cuando se
ha conseguido escribir corrido, porque entonces ningun obstaculo podria detenerla;
estos s6lo son los preliminares del discipulo.

202. Es indiferente servirse de la pluma o del lapiz; ciertos médiums prefieren la

pluma, pero esto sé6lo puede convenir a los que estan formados y que escriben
pausadamente.

Los hay que escriben con tal velocidad que el uso de la pluma seria casi

imposible o al menos incOmodo; lo mismo sucede cuando la escritura es salteada e
irregular, o cuando se comunican Espiritus violentos que golpean con la puntay la
rompen destrozando el papel.

203. El deseo natural de todo aspirante a médium es el poderse comunicar con el
Espiritu de las personas que le son queridas, pero debe moderar su impaciencia, porque
la comunicacion con un Espiritu determinado ofrece muchas veces dificultades
materiales que la hacen imposible para el principiante. Para que un Espiritu pueda
comunicarse, es preciso que entre él y el médium haya relaciones fluidicas, que no se
establecen siempre instantaneamente, sino a medida que la facultad se desarrollay que
el médium adquiere poco a poco la aptitud necesaria para entrar en relacion con el
primer Espiritu que se presenta. De consiguiente puede suceder que con aquel con
guien

uno desea comunicarse no esté en condiciones propicias para hacerlo, "a pesar de su
presencia”, asi como puede también suceder que no tenga la posibilidad ni el permiso
de

venir al llamamiento que se le hace. Por esto conviene en un principio no obstinarse en
evocar a un Espiritu determinado con exclusién de cualquier otro, porque acontece
muchas veces que con aquél no se establecen las relaciones fluidicas con
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tanta facilidad, por simpatia que se tenga por él. Antes, pues, de pensar en obtener
comunicaciones de tal o cual Espiritu, es necesario dedicarse al desarrollo de la
facultad,

y para esto es preciso hacer un llamamiento general y dingirse sobre todo a su angel
guardian.

En esto no hay féormula sacramental; cualquiera que pretendiera dar una, puede
tacharse resueltamente de falsa, porque los Espiritus no atienden a la forma sino al
fondo. La evocacion debe hacerse siempre en nombre de Dios, y se la puede hacer en
los

términos siguientes o parecidos: "Ruego a Dios Todopoderoso permita a un buen
Espiritu

comunicarse conmigo y hacerme escribir, ruego también a mi angel guardian tenga
labondad de asistirme y apartar a los malos." Se espera entonces que un Espiritu se
manifieste haciendo escribir alguna cosa. Puede que se presente el que se desea, asi
como puede ser un Espiritu desconocido o el angel guardian; de todos modos,
generalmente, se da a conocer escribiendo su nombre; pero entonces se presenta la
cuestion de "identidad", una de las que requieren mas experiencia, pues hay pocos
principiantes que no estén expuestos a ser engafiados. Trataremos de ella mas adelante
en un capitulo especial.

Cuando quieran evocarse Espiritus determinados es muy esencial dirigirse

primero alos que se sabe que son buenos y simpaticos y que pueden tener un motivo
para venir como son los parientes o amigos. En este caso la evocaciéon puede formularse
de este modo: "En nombre de Dios Todopoderoso ruego al Espiritu de tal que se
comunique conmigo"; o bien: "Ruego a Dios Todopoderoso permita al Espiritu de N. el
comunicarse conmigo"; o cualquiera otra férmula respondiendo al mismo pensamiento.
No deja de ser conveniente el que las primeras preguntas se hagan de tal modo que
simplemente requieran la respuesta de "si" 0 "no", como por ejemplo: "¢ Estas aqui?
¢Quieres responderme? ¢Puedes hacerme escribir?" etc. Mas tarde esta precaucion
viene a ser inatil; en un principio sélo se trata de establecer una relacién; lo esencial es
que la pregunta no sea frivola, que no tenga relacién con cosas de interés privado vy,
sobre todo, que sea la expresiéon de un sentimiento bené225
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volo y simpético para el Espiritu al cual se dirige. (Véase méas adelante el capitulo
especial sobre las "Evocaciones").

204. Todavia debe tenerse presente otra cosa mas importante que el modo de

hacer la evocacion, y es la calmay el recogimiento unidos a un deseo ardiente y a una
firme voluntad de obtener buen éxito, y no queremos hablar aqui de una voluntad
efimera

que tiene intervalos, interrumpiéndose a cada minuto por otras preocupaciones, sino la
voluntad formal, perseverante, sostenida, sin "impaciencia ni deseo febril." La soledad,
el silencio y el alejamiento de todo lo que puede causar distracciones favorece el
recogimiento. Entonces sélo queda una cosa por hacer, que es renovar todos los dias
las tentativas durante diez minutos o un cuarto de hora, todo lo mas cada vez, por
espacio

de quince dias, un mes, dos meses, y mas si es necesario; conocemos mediums

que no se han formado hasta después de seis meses de ejercicio, mientras que otros
escriben corrientemente desde la primera vez.

205. Para evitar tentativas inuatiles, se puede interrogar por otro médium a un

Espiritu formal y adelantado; pero debe notarse que cuando se pregunta a los Espiritus
si uno es médium o no, responden casi siempre afirmativamente, lo que no impide que
los ensayos sean muchas veces infructuosos. Esto se explica naturalmente. Se hace al
Espiritu una pregunta general y responde de una manera general; ya se sabe que nada
es

tan elastico como la facultad medianimica, puesto que puede presentarse bajo las
formas mas variadas y en grados muy diferentes.

Se puede, por lo tanto, ser médium sin apercibirse de ello, y en un sentido

diferente del que uno cree. Si hacemos una pregunta vaga, verbigracia: ¢Soy médium? el
Espiritu puede responder: "si" ; pero si se la hacemos precisa: ¢ Soy médium



escribiente? puede responder: "no." También es preciso tomar en cuenta la naturaleza
del Espiritu a quien se pregunta, pues los hay tan ligeros e ignorantes que responden a
tontas y alocas como verdaderos calaveras atolondrados; por esto aconsejamos el
dirigirse a los Espiritus ilustrados, que generalmente contestan gustosos
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a estas preguntas e indican la mejor marcha que debe seguirse si ven posibilidad de
tener buen resultado.

206. Lo que muchas veces da muy buenos resultados es el auxilio momentaneo

de un buen médium escribiente flexible y formado. Si éste pone la mano o los dedos
sobre la mano que debe escribir, raras veces deja de hacerlo inmediatamente; se
comprende el efecto de esta accidn; la mano que tiene el l1apiz viene a ser de cierto modo
un apéndice de la mano del médium, como lo seria una cestita o una tablita; pero esto no
impide que este ejercicio sea muy Util cuando se puede emplear, pues que, regularizado
y repetido a menudo, ayuda a vencer el obstaculo material y provoca el desarrollo de la
facultad. Basta también algunas veces magnetizar fuertemente con la misma intencion el
brazo y la mano de aquel que quiere escribir. El magnetizador muchas veces se limita a
poner la mano sobre la espalda, y nosotros hemos visto escribir prontamente bajo esta
influencia. El mismo efecto puede igualmente producirse sin ningln contacto y por el
hecho s6lo de la voluntad. Se concibe sin trabajo que la confianza del magnetizador en
su propia potencia para producir este resultado, debe hacer aqui un gran papel, y que un
magnetizador incrédulo tendria poca o ninguna accion.

El concurso de un guia experimentado es, también, algunas veces, muy util para

hacer observar al principiante una porciéon de pequefias precauciones que desprecia con
frecuencia en detrimento de la rapidez de los progresos; sobre todo parailustrarle sobre
la naturaleza de las primeras preguntas y de la manera de hacerlas. Su tarea es la de un
profesor que deja de ser necesario cuando el médium es bastante habil.

207. Otro medio que puede igualmente contribuir poderosamente al desarrollo de

la facultad consiste en reunir cierto niumero de personas, animadas todas del mismo
deseo y por la comunidad de intencidn; simultaneamente, en un silencio absoluto y con
un religioso recogimiento, que se ensayen todas a escribir haciendo cada una evocacion
a su angel de la guarda o a un Espiritu simpatico. Una
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de ellas puede igualmente hacer, sin designacion especial y por todos los miembros de
lareunidn, un llamamiento general a buenos Espiritus, diciendo, por ejemplo: "En
nombre

de Dios Todopoderoso, rogamos alos buenos Espiritus tengan la bondad de
comunicarse con las personas aqui, presentes." Es raro que entre el nimero no haya
alguno que dé luego sefiales de mediumnidad, o que escriba corrido en poco tiempo.

Se comprende facilmente lo que pasa en esta circunstancia. Las personas unidas

por comunidad de intencién, forman un todo colectivo, cuya potenciay sensibilidad se
aumenta por una especie de influencia magnética que ayuda al desarollo de la facultad.
Entre los Espiritus atraidos por este concurso de voluntades los hay que hallan en los
asistentes el instrumento que les conviene; si no es el uno, es el otro, y se aprovechan.
Este medio debe, sobre todo, emplearse en los grupos espiritistas que tienen

falta de médiums o que no los tienen en nimero suficiente.

208. Se han buscado procedimientos para la formacién de los médiums, como se

han buscado diagndésticos; pero hasta ahora no conocemos otros mas eficaces que los
que hemos indicado. Persuadidos de que el obstaculo para el desarrollo de la facultad es
unaresistencia enteramente material, ciertas personas pretenden vencerla por una
especie

de gimnastica casi dislocante de los brazos y de la cabeza. No queremos describir

este procedimiento, que nos viene de la otra parte del Atlantico, no sélo porque no
tenemos

ninguna prueba de su eficacia, sino porque estamos convencidos que puede ofrecer
peligro paralas complexiones delicadas por la conmocién del sistema nervioso. Si los
rudimientos de la facultad no existen nada podria darlos, ni siquiera la electrizacién, que
se ha empleado con el mismo fin, pero sin resultado.

209. La fe en el médium principiante no es una condicién de rigor; secunda, si,



los esfuerzos, sin contradiccién, pero no es indispensable: la pureza de intencion, el
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teramente incrédulas quedarse del todo admiradas al escribir a su pesar, mientras que
creyentes sinceros no lo pueden conseguir; lo que prueba que esta facultad depende de
una predisposicién organica.

210. El primer indicio de una disposicién para escrbir es una especie de
estremecimiento en el brazo y en la mano; poco a poco la mano es arrastrada por um
impulso que no puede dominar. Muchas veces en un principio sélo traza rasgos
insignificantes; luego se dibujan los caracteres poco a poco, haciéndose cada vez mas
claros y la escritura acaba por adquirir larapidez de la escritura corrida. En todos los
casos es preciso abandonar la mano a su movimiento natural y no hacer ni resistencia ni
propulsion.

Ciertos médiums escriben de corrido y con facilidad desde el principio, algunas

veces desde la primera sesion, lo que es bastante raro; otros hacen, durante largo
tiempo rayas y verdaderos ejercicios caligraficos; los Espiritus dicen que esto es para
soltarles la mano. Si estos ejercicios se prolongan demasiado o degeneran en signos
ridiculos, no podria dudarse que se ha introducido un Espiritu atrasado o ligero que se
divierte, porque los buenos Espiritus nunca permiten que se haga nada inutil; en este
caso sera preciso redoblar el fervor para llamar su asistencia. Si a pesar de esto no hay
cambio, es preciso detenerse desde que uno se apercibe que no obtiene nada formal.
Cada dia puede repetirse la tentativa, pero conviene cesar a las primeras sefales
equivocas para no dar esta satisfacciéon a los Espiritus burlones.

Ademas de estas observaciones un Espiritu afiade lo siguiente: "Hay médiums

cuya facultad no puede pasar de estos signos: cuando al cabo de algunos meses no se
obtienen sino cosas insignificantes, como "si" 0 "no" o letras sin sentido, es inutil
persistir ensuciando papel; estos son mediums, pero médiums improductivos. Por lo
demés las primeras comunicaciones que se obtienen no deben considerarse sino como
ejercicios que se confian a Espiritus secundarios; por lo mismo sélo se las debe dar una
mediana importancia, en razén a que los Espiritus que se emplean en
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esto son, por decirlo asi, como maestros de escritura para desbastar al médium
principiante; porque no credis nunca que sean Espiritus elevados los que se ocupan en
estos ejercicios preparatorios que hace el médium; puede suceder que si el médium no
tiene un objeto formal, estos Espiritus pemanezcan y se adhieran a él. Casi todos los
médiums han pasado por este crisol para desarrollarse; a ellos, pues, corresponde hacer
todo lo posible para conseguir la simpatia de los Espiritus verdaderamente superiores.”
211. El escollo de la mayor parte de los médiums principiantes esta en tener
comunicaciones con Espiritus inferiores y deben tenerse por dichosos cuando s6lo son
Espiritus ligeros. Toda su atencién debe fijarse en no dejarles tomar pie, porque unavez
han echado el ancora no siempre es facil desembarazarse de ellos. Este punto es tan
capital, sobre todo al principio, que sin las precauciones necesarias puede perderse el
fruto de las més bellas facultades.

Lo primero que debe hacerse es ponerse con una fe sincera bajo la proteccién de

Dios y reclamar la asistencia del angel de la guarda; éste es siempre bueno, mientras
que

los Espiritus familiares, simpatizando con las buenas o las malas cualidades del
médium,

pueden ser ligeros y también malos.

Después es preciso dedicarse con un cuidado escrupuloso areconocer por todos

los indicios que suministra la experiencia, la naturaleza de los primeros Espiritus que se
comunican, y de los cuales es siempre prudente desconfiar. Si estos indicios son
sospechosos, debe hacerse una evocacién ferviente al angel de la guarda, y rechazar
con todas su fuerzas al Espiritu malo, probandole que uno no es su juguete, a fin de
desanimarle. Por esto es indispensable el previo estudio de la teoria si se quieren evitar
los inconvenientes inseparables de la inexperiencia; sobre este asunto se encontraran
instrucciones muy extensas en los capitulos de la "Obsesion" y de la "ldentidad de los
Espiritus." LimitAndonos ahora a decir que ademés del lenguaje se pueden tener como
pruebas "infalibles" de la inferioridad de los Espiri230
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tus, todos los signos, figuras, emblemas inutiles o pueriles, toda escritura extravagante,
truncaday torcida con intencién, de dimensiones exagerables o afectando formas
ridiculas

e inusitadas; la escritura puede ser muy mala, aun poco legible, lo que depende

mas bien del médium que del Espiritu, sin tener nada de insélito. Hemos visto médiums
de tal modo engafiados, que median la superioridad de los Espiritus por la dimension de
los caracteres, dando gran importancia a las letras de molde como caracteres de
imprenta,

puerilidad evidentemente incompatible con una superioridad real.

212. Es muy importante no caer sin quererlo bajo la dependencia de los Espiritus
malos, pero lo es mas aln el hacerlo voluntariamente, y es preciso evitar que un deseo
inmoderado de escribir haga creer que es indiferente el dirigirse al primero que se
presenta, del que no se podra desembarazar mas tarde, si no conviene, porque nadie
pide asistencia a un mal Espiritu impunemente, pues que éste hace pagar caro sus
servicios.

Algunas personas, impacientes por ver desarrollarse en ellas la facultad

medianimica, demasiado lenta a su parecer, han tenido laidea de Illamar en su ayuda a
un

Espiritu cualquiera, "aunque fuese malo", contando poderlo despedir en seguida.
Muchos han sido servidos a su gusto y han escrito inmediatamente; pero el

Espiritu, haciendo poco caso de que le llamasen porgque no podian escribir, no ha sido
tan docil en irse como en presentarse. Conocemos algunos que han sido castigados con
obsesiones de afios y de todas clases, por las mas ridiculas sofisticaciones, por una
fascinacion tenaz y aun por desgracias "materiales", y las crueles deccpciones por
creerse bastante fuertes para alejarles cuando quisieran. El Espiritu se muestra, desde
luego, abiertamente malvado, después hipdcrita a fin de hacer creer o en su conversién
0

en la pretendida potencia de subyugado, para echarle a su voluntad.

213. La escritura es algunas veces muy legible; las palabras y las letras

perfectamente destacadas; pero con
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ciertos médiums es dificil descifrarlo por otro que no sea el mismo que escribe: es
preciso acostumbrarse a esto. Muchas veces su forma es a grandes rasgos; los
Espiritus

son poco econdmicos de papel. Cuando una palabra o una frase es poco legible, se
ruega al Espiritu que tenga la bondad de volverla a poner, lo que hace generalmente con
gusto. Cuando la escritura es habitualmente ilegible, aun para el médium, éste consigue
casi siempre obtenerla mas clara por medio de ejercicios frecuentes y sostenidos,
"poniendo una fuerte voluntad" y suplicando con ardor al Espiritu el ser mas correcto.
Ciertos Espiritus adoptan muchas veces signos convencionales que quedan en uso en
las reuniones habituales. Para indicar que una pregunta les desagrada y que no quieren
responder a ella, haran por ejemplo una larga raya o alguna cosa equivalente.

Cuando el Espiritu ha concluido lo que tenia que decir o que no quiere responder

mas, la mano queda inmdvil, y el médium, cualquiera que sea su potenciay su voluntad,
no puede obtener una palabra mas. Al contrario, hasta que el Espiritu haya acabado,
marcha el lapiz, sin que sea posible ala mano detenerse. Quiere decir espontaneamente
alguna cosa, la mano coge convulsivamente el lapiz y se pone a escribir sin poder hacer
oposicién. Por otra parte el médium siente casi siempre en él alguna cosa que le indica
Si

s6lo hay suspensién o si el Espiritu ha terminado. Es raro que no sienta cuando éste se
ha marchado.

Tales son las explicaciones mas esenciales que tenemos que dar tocante al

desarrollo de la psycografia; la experiencia hara conocer, en la préactica, ciertos detalles
gue seriainutil el referir aqui, y para los cuales se guiara segun los principios generales.
Si muchos los ensayan encontraremos mas médiums de lo que creen.

214. Todo lo que acabamos de decir se aplica a la escritura mecanica; esta es

aquella que todos los médiums quieren obtener con razén; pero el mecanismo puro es
muy raro y se mezcla en él muy a menudo mas o menos intuicién. Teniendo el médium la



conciencia de lo que escribe; éste, naturalmente, se inclina a dudar de su facultad; no
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sabe si esto viene de él o de un Espiritu extrafio. No debe inquietarse por ningln
concepto y si continuar en su obra; que se observe a si mismo con cuidado, y
reconocera facilmente en lo que escribe una porcién de cosas que no estaban en su
pensamiento, y aungque son contrarias a su opinidn; prueba evidente que no vienen de
él.

Que continue, pues, y la duda se disipara con la experiencia.

215. Si no le es permitido al médium el ser exclusivamente mecanico, todos los
ensayos para obtener este resultado seran infructuosos, y sin embargo haria mal en
creerse desheredado por esto; si sélo esta dotado de la mediumnidad intuitiva, es
preciso que se contende con ellay no dejara de prestarle grandes servicios si sabe
aprovecharla y no rechazarla.

Si después de inltiles ensayos continuados durante algun tiempo no se produce
ningun indicio de movimiento involuntario, o si éstos movimientos son demasiado
débiles

para dar resultados, no debe vacilar en escribir el primer pensamiento que le

sugiere, sin cuidarse si viene de él o de un origen extrafio; la experiencia le ensefiara a
distinguirlo. Sucede también algunas veces que el movimiento mecanico se desarrolla
ulteriormente.

Hemos dicho mas arriba que hay casos en que es indiferente el saber si el
pensamiento viene del médium o de un Espiritu extrafio; sobre todo cuando un médium
puramente intuitivo o inspirado hace un trabajo de imaginacién por si mismo; poco
importa que se atribuya un pensamiento que le fuera sugerido; si las ideas son buenas,
que dé gracias por ello a su buen genio y le seran sugeridas otras. Tal es la inspiracién
de los poetas, de los fildsofos y de los sabios.

216. Supongamos que la facultad medianimica esté completamente desarrollada;

que el médium escriba con facilidad y que sea, en una palabra, lo que se llama un
médium

hecho, le seria muy perjudicial si se creyera dispensado de adquirir otras
instrucciones; sélo ha vencido laresistencia material, pero entonces es cuando
empiezan para él las verdaderas dificultades y cuando mas necesita los conse233
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jos de la prudenciay de la experiencia sin no quiere caer en los mil lazos que se le
preparan. Si quiere levantar demasiado el vuelo con sus propias alas, no tardaré en ser
el

juguete de los Espiritus mentirosos que procuraran explotar su presuncion.

217. Unavez desarrollada la facultad en el médium es esencial que no haga de

ellaun abuso. La satisfaccion que procura a ciertos principiantes excita en ellos un
entusiasmo

que es importante moderar; deben pensar que se les ha dado para el bien y no

para satisfacer una vana curiosidad; por esto es til servirse de ella en los momentos
oportunos y no a cada instante; como los Espiritus no estan constantemente a sus
ordenes, corren el riesgo de ser chasqueados por mixtificadores. A este objeto es
conveniente adoptar dias y horas determinadas, porque de este modo hay mejores
disposiciones y mas recogimiento, y los Espiritus que quieran presentarse estan
prevenidos y se disponen en consecuencia.

218. Si a pesar de todas las tentativas no se revela la mediumnidad de ningun

modo, serd menester renunciar a ella, como se renuncia a cantar cuando no se tiene voz.
El que sélo sabe unalengua se sirve de un traductor; debe, pues, hacer lo mismo, es
decir, recurrir a otro médium. Nadie debe creerse privado de la asistencia de los
Espiritus

por falta de médium. La mediumnidad es para ellos un medio de expremirse, y no un
medio exclusivo de atraccién; los que no tienen afecto estan al lado nuestro, seamos o
no médiums; un padre no abandonaréd a su hijo porque sea sordo y ciego y no puede
verle ni oirle; le rodea con solicitud como lo hacen los buenos Espiritus con nosotros; si
no pueden transmitirnos materialmente su pensamiento, nos ayudan por medio de la
inspiracion.

Cambio de escritura



219. El cambio de escritura, segun los Espiritus que se comunican, es un

fendbmeno muy comun entre los médiums escribientes; lo méas notable es que la misma
escritura se reproduce constantemente con el mismo Espiritu, y a
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veces es idéntica a la que tenia cuando vivia; veremos mas adelante las consecuencias
que de esto se pueden deducir en cuanto a la identidad. El cambio de escritura no tiene
lugar sino en los médiums mecanicos o semi-mecanicos, porque en ellos el movimiento
de la mano es involuntario y dirigido por el Espiritu; no sucede lo mismo con los
médiums

puramente intuitivos, atendido que en este caso el Espiritu obra Unicamente sobre

el pensamiento y la mano es dirigida por la voluntad como en las circunstancias
ordinarias;

pero la uniformidad de la escritura, aun en un medium mecéanico, no prueba
absolutamente nada contra su facultad; no siendo el cambio una condicion absoluta en
la manifestacion de los Espiritus, corresponde a una aptitud especial, de la que los
médiums mas mecanicos no siempre estan dotados. Nosotros designamos a los que
tienen esta aptitud con el nombre de "médiums poligrafos."”

Pérdida y suspensiéon de la mediumnidad

220. La facultad medianimica esta sujeta a intermitencias y a suspensiones
momentaneas, ya sea para las manifestaciones fisicas, ya sea para la escritura. He aqui
las contestaciones de los Espiritus dadas a algunas preguntas hechas con este objeto.
1. ¢Los médiums pueden perder su facultad?

"Esto sucede a menudo, cualquiera que sea el género de esta facultad; pero

muchas veces sélo es una interrupcibn momentanea que cesa con la causa que ha
producido."

2. ¢La causade la pérdida de la mediumnidad estéa en la extincién del fluido?
"Cualquiera que sea la facultad del médium nada puede hacer sin el concurso
simpatico de los Espiritus cuando ya no se recibe nada, no es porque le falte siempre la
facultad; muchas veces los Espiritus son los que no quieren o0 no pueden servirse de él."
3. ¢, Qué causa puede provocar en un médium el abandono de los Espiritus?
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"El uso que hace de su facultad es la mas poderosa para los buenos Espiritus.
Podemos abandonarle cuando se sirve de ella para cosas frivolas o con miras
ambiciosas; cuando rehusa participar nuestra palabra o nuestros hechos alos
encarnados que lo desean o que lo necesitan ver para estar convencidos. Este don de
Dios no se concede al médium para que se divierta, y aun menos para servir su
ambicion,

sino para su propia mejoray para hacer conocer la verdad a los hombres. Si el

Espiritu ve que el médium no corresponde a sus miras y no aprovecha las intrucciones y
las advertencias que le da, se retira para buscar un protegido mas digno."

4. El Espiritu que se retira, ¢puede ser reemplazado y en este caso no
comprenderiamos la suspension de la facultad?

"No faltan Espiritus que lo que mas desean es comunicarse y estan prontos a
reemplazar a los que se retiran; pero cuando es un buen Espiritu el que abandona al
médium,

puede muy bien no delarle sino momentaneamente y privarle por cierto tiempo de

toda comunicacién, a fin de que le sirva de leccién y probarle que su facultad no
depende

de él "y no debe envanecerse por tenerla. Estaimpotencia momentanea es también
para dar una prueba al médium de que escribe bajo una influencia extrafia; de otro modo
no habria intermitencia.

Por otra parte, la interrupcidn de la facultad no es siempre un castigo; acredita

algunas veces el cuidado del Espiritu por el médium a quien estima; quiere procurarle un
reposo material que juzga necesario y en este caso no permite que le reemplacen otros
Espiritus.”

5. Se ven, sin embargo, médiums muy meritorios, moralmente hablando, que no

tienen ninguna necesidad de reposo, y son muy contrariados por las interrupciones
cuyo



objeto no comprenden.

"Esto es con el fin de poner su paciencia a pruebay juzgar de su perseverancia;

por lo mismo los Espiritus no sefialan en general ningln término a esta suspension;
quieren ver si el médium se impacientara. Muchas veces tam236
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bién es para dejarles el tiempo de meditar las instrucciones que les han dado, y en esta
meditacion de nuestras ensefianzas reconocemos los Espiritistas verdaderamente
formales;

no podemos dar este nombre a aquellos que en realidad sélo son aficionados a
comunicaciones."

6. ¢ En este caso es preciso que el médium continlie sus tentativas para escribir?

"Si el Espiritu lo aconseja, si; si le dice que se abstenga, debe hacerlo."

7. ¢Y habria un medio de abreviar esta prueba?

"Laresignacion y la oracion. Por lo demés, basta hacer cada dia una tentativa de
algunos minutos, porque seria inutil perder el tiempo ensayando infructuosamente; la
tentativa no tiene otro objeto que el de asegurarse si la facultad se ha recobrado."

8. ¢La suspension supone el alejamiento de los Espiritus que tienen la costumbre

de comunicarse?

"Nada de eso; el médium esta entonces en la posicion de una persona que

perdiera momentaneamente la vista, y por eso no dejaria de estar rodeada de sus
amigos, aun cuando no los viese. El médium, pues, puede y aun debe continuar
conversando con el pensamiento con sus Espiritus familiares, y estar persuadido que se
le oye. Si la falta de la mediumnidad puede privar las comunicaciones materiales con
ciertos Espiritus, no puede privar las comunicaciones morales."

9. ¢ Asi es que lainterrupcién de la facultad medianimica no implica siempre una
censura de parte de los Espiritus?

"Sin duda que no, puesto que puede ser una prueba de benevolencia."

10. ¢Cémo podriamos conocer que esta interrupcién sea causada por una

censura?

"Que consulte el médium su concienciay ve el uso que ha hecho de su facultad,

el bien que de ella ha resulta237
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do paralos otros, 'el provecho que ha sacado de los consejos que se le han dado', y
tendralarespuesta.”

11. ¢ El médium que no puede escribir, tampoco puede valerse de otro médium?

"Eso depende de la causa de la interrupcidon; muchas veces sélo tiene por motivo

el dejaros algin tiempo sin comunicaciones, después de haberos dado consejos, a fin
de

gue no os acostumbréis a hacer nada sin nosotros; en este caso tampoco le servira el
valerse de otro médium; esto tiene también por objeto el probaros que los Espiritus son
libres y no depende de vosotros el gobernarlos a vuestro gusto. Por igual razén los que
no son médiums no siempre tienen todas las comunicaciones que desean."
Observacion. - En efecto; debe observarse que aquel que recurre a un tercero

paralas comunicaciones, teniendo la cualidad de médium, muchas veces no obtiene
nada satisfactorio, mientras que en otras ocasiones las respuestas son muy explicitas.
Esto depende de tal modo de la voluntad del Espiritu, que nada se adelanta cambiando
de médium: parece con respecto a ésto, que los mismos Espiritus se ponen de acuerdo,
porque lo que no se obtiene de uno, tampoco se obtiene de otro. Entonces es preciso
abstenerse, no insistir ni impacientarse, si ho se quiere ser el juguete de los Espiritus
mentirosos, que responderan si tanto se desea, y los buenos les dejaran hacer para
castigar nuestra impaciencia.

12. ¢ Con qué fin la Providencia ha dotado a ciertos individuos de la mediumnidad

de una manera especial?

"Es una mision que se les ha encargado y por lo que son dichosos; estos son los
intérpretes entre los Espiritus y los hombres."

13. ¢Hay, sin embargo, médiums que no emplean su facultad sino con

repugnancia?

"Son médiums imperfectos; no conocen el precio del favor que se les ha

concedido."

14. Si es una misién, ¢por qué no es el privilegio de los hombres de bien y no que



se dé esta facultad a personas que no merecen ninguna estimacion y que pueden abusar
de ella?
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"Se les da porque tienen necesidad de su propio mejoramiento y a fin de que

ellos mismos estén en disposicion de recibir buenas ensefianzas; si no se aprovechan
de ellas sufriran las consecuencias, ¢Jesus no dirigia con preferencia su palabra a los
pecadores, diciendo que es preciso dar a aquel que no tiene?"

15. Las personas que tienen un gran deseo de escribir como médiums, sin

conseguirlo, ¢pueden creer por esto mismo falta de benevolencia de los Espiritus hacia
ellos, por alguna causa?

"No, porque Dios puede haberles rehusado esta facultad, como puede haberles
rehusado el don de la poesia o de la mUsica; pero si no gozan de este favor pueden tener
otros."

16. ;Como puede perfeccionarse el hombre con la ensefianza de los Espiritus,

cuando no tienen los medios de recibir esta ensefianza directa por si mismo ni por otros
médiums?

"¢ Acaso no tiene libros como el cristiano tiene el Evangelio? Para practicar la

moral de JesUs el cristiano no necesita oirlas palabras de su boca."
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CAPITULO XVIII

INCONVENIENTES Y PELIGROS DE LA MEDIUMNIDAD

Influencia del ejercicio de la mediumnidad sobre la salud. -

Idem sobre el cerebro. - Idem sobre los nifios

221. 1. ¢Lafacultad medianimica es indicio de un estado patoldgico cualquierao
simplesmente anémalo?

"Andémalo algunas veces, pero no patolégico; hay médiums de una salud robusta;

los que estan enfermos lo estan por otras causas."

2. ¢El ejercicio de la facultad medianimica puede ocasionar la fatiga?

"El ejercicio demasiado prolongado de cualquiera facultad causa fatiga; la
mediumnidad esta en el mismo caso principalmente la que se aplica a los efectos
fisicos;

ocasiona necesariamente un gasto de fluido que atrae la fatigay se repara con el
descanso."

3. (El ejercicio de la mediumnidad puede tener inconvenientes para si mismo

desde el punto de vista higiénico, abstraccion hecha del abuso?

"Hay casos en que es prudente y aun necesario el abstenerse de ese gjercicio, 0

al menos moderarlo, eso depende del estado fisico y moral del médium. Por otra parte el
médium lo conoce generalmente, y cuando se fatiga debe abstenerse.

4. ;Hay personas para las cuales este ejercicio tiene mas inconvenientes que

para otras?
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"He dicho que esto depende del estado fisico y moral del médium. Hay personas

que deben evitar toda causa de sobreexcitacién, y esta es una de ella. (NUmeros 188y
194)."

5. ¢La mediumnidad podria producir la locura?

"Menos que cualquiera otra cosa, cuando no hay predisposicion por la debilidad

del cerebro. La mediumnidad no producira alalocura cuando el principio no existe; pero
si el principio existe, lo que es facil reconocer en el estado moral, el buen sentido dice
que es menester usar de miramientos bajo todos los aspectos, porque toda causa de
conmocion puede ser dafiosa."

6. ¢Hay inconveniente en desarrollar la mediumnidad en los nifios?

"Ciertamente, y sostengo que es muy peligroso; porque estas organizaciones

tiernas y delicadas se conmovieran demasiado y su joven imaginacion se sobreexcitaria;
por lo mismo los padres discretos les alejardn de estas ideas o al menos no les hablaran
sino desde el punto de vista de las consecuencias morales."

7. Sin embargo, hay nifios que son médiums naturalmente, ya sea para los

efectos fisicos, ya para la escritura y las visiones, ¢tiene esto el mismo inconveniente?
"No; cuando la facultad es espontanea en un nifio, es que esta en su naturalezay



gue su constitucion se presta a ella; eso no es lo mismo que cuando es provocado y
sobreexcitado. Observad que el nifio que tiene visiones, se impresiona generalmente
poco por ellas, le parece una cosa muy natural, en la cual no se fila sino débilmente, y a
menudo olvida; mas tarde el hecho se le presenta en la memoriay se lo explica
facilmente si conoce el Espiritismo."

8. ¢Cual es la edad en la cual se puede, sin inconveniente, ocuparse de la
mediumnidad?

"No hay edad precisa; eso depende enteramente del desarrollo fi'sico y aln mas

del moral; hay nifios de doce afios que se afectaran menos que ciertas personas adultas.
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Hablo de la mediumnidad en general, pero la que se aplica a los efectos fisicos fatiga
mas corporalmente; la escritura tiene otro inconveniente que se refiere a la inexperiencia
del nifio, en el caso que quisiera ocuparse a solas y hacer de ello un juego."

222. La practica del Espiritismo, como lo veremos més adelante, pide mucho

tacto para librarse de las astucias de los Espiritus mentirosos; si los hombres son sus
juguetes, la infancia y la juventud estan alin mas expuestos por razén de su
inexperiencia. Se sabe, ademas, que el recogimiento es una condicién sin la cual no se
pueden tener relaciones con los Espiritus formales; las evocaciones hechas con
aturdimiento y a manera de diversién, son una verdadera profanacion que abre facil
acceso a los Espiritus burlones o0 malévolos; como no se puede esperar de un nifio la
gravedad necesaria para un acto semejante, seria de temer no hiciese de esto un juego
Si

se entregaba a si mismo. Aun en las condiciones mas favorables, es de desear que un
nifio dotado de la facultad medianimica no la ejerza sino a la vista de personas
experimentadas que le ensefiardn con su ejemplo el respecto que se debe a las almas de
aquellos que han vivido. Se ve, seguln eso, que la cuestion de la edad esta subordinada a
las circunstancias del temperamento, como del caracter. Sin embargo, lo que resalta
claramente de las respuestas arriba hechas, es que no se debe excitar el
desenvolvimiento de esta facultad en los nifios cuando no es espontanea, y que en
todos

los casos es preciso usar de esta con gran circunspeccion; que no se debe tampoco
excitarla ni alentarla entre las personas débiles. Es necesario desviar de esto, por todos
los medios posibles, alos que hubiesen dado los menores sintomas de excentricidad en
las ideas o debilidad de las facultades mentales, porque hay en ellas predisposicién
evidente a la locura que cualquiera causa sobreexcitante puede desenvolver. Las ideas
espiritistas no tienen bajo este aspecto una influencia mayor, pero viniendo a declararse
la locura, tomaria el caracter de la preocupacion dominante, como tomaria un caracter
religioso si la persona se daba con exceso a las préacticas de devocién y se haria de esto
responsable al Espiritismo. Lo
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que mejor puede hacerse con cualquier individuo que muestre una tendencia a la idea
fija, es el dirigir sus preocupaciones por otra parte, a fin de procurar el descanso alos
6rganos debilitados.

Llamamos acerca de lo mismo la atencién de nuestros lectores sobre el parrafo Xll de la
introduccién del Libro de los Espiritus.
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CAPITULO XIX

PAPEL DEL MEDIUM EN LAS COMUNICACIONES ESPIRITISTAS

Influencia del Espiritu personal del médium. - Sistema de los médiums

inertes. - Aptitud de ciertos médiums para las cosas que no conocen: los
idiomas, la musica, el dibujo, etc. - Disertacion de un Espiritu sobre el oficio de
los médiums.

223. El médium, en el momento que ejerce su facultad, ¢esta en un estado
perfectamente normal?

"Esta algunas veces en un estado de crisis mas o menos pronunciada; esto es lo

que le fatiga y por eso tiene necesidad de descanso; pero muchas veces su estado no
difiere

sensiblemente del estado normal, sobre todo en los médiums escribientes."



2. Las comunicaciones escritas o verbales, ¢pueden también provenr del mismo
Espiritu encarnado en el médium?

"El alma del médium puede comunicarse como la de cualquier otro; si goza de

cierto grado de libertad, recobra sus cualidades de Espiritu. Vosotros tenéis la prueba en
el alma de las personas vivientes que vienen a visitaros y a menudo se 0s comunican
por

la escritura sin que las liaméis. Porque es menester que sepais que entre los Espiritus
que evocais los hay que estan encarnados en la tierra: 'entonces os hablan como
Espiritus y no como hombres.' ¢ Por qué quisierais que no fuese lo mismo con la del
médium?"

- ¢Esta explicacién no parece confirmar la opinién
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de aquellos que creen que todas las comunicaciones emanan del Espiritu del médium y
no de Espiritus extrafos?

"Solo se engafian porque son absolutos; pues es cierto que el Espiritu del

médium puede obrar por si mismo; pero esta no es unarazén para que otros no obren
igualmente por su Intermediario."

3. ¢, Como distinguiremos si el Espiritu que responde es el del médium o el de un
Espiritu extrafio?

"En la naturaleza de las comunicaciones. Estudiad las circunstancias y el

lenguaje y distinguiréis. Sobre todo en el estado de sonambulismo o de éxtasis es
cuando el Espiritu del médium se manifiesta, porque entonces es mas libre; pero en el
estado normal es mas dificil. Por lo demas hay respuestas que es imposible atribuirle;
por esto os digo que estudiéis y observéis."

Observacion. - Cuando una persona nos habla distinguimos facilmente lo que es

suyo o lo que sélo es su eco; lo mismo sucede con los médiums.

4. Puesto que el Espiritu del médium ha podido adquirir, en las existencias

anteriores, conocimientos que ha olvidado bajo su cubierta corporal, pero de los que
puede acordarse como Espiritu, ¢no puede sacar de su propio fondo las ideas que
parecen extralimitar el alcance de su instrucciéon?

"Esto sucede muchas veces en el estado de sonambulismo o éxtasis; pero, lo

repito: hay circunstancias que no permiten la duda; estudiad 'mucho tiempo' y meditad.”
5. Las comunicaciones que provienen del Espiritu del médium, ¢son siempre

inferiores a las que podrian ser dadas por Espiritus extrafios?

"Siempre no, porque el Espiritu extrafio puede ser él mismo, de un orden inferior

al del médium, y en tal caso hablar con menos sensatez. Se ve esto en el sonambulismo;
porque lo mé&s a menudo es el Espiritu del sonambulo el que se manifiesta, y por lo
mismo el que dice muchas veces cosas muy buenas."
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6. ¢ El Espiritu que se comunica por un médium, transmite directamente su
pensamiento, o bien este pensamiento tiene por intermediario el Espiritu encarnado en el
médium?

"El Espiritu del médium es el intérprete, porque esta ligado al cuerpo que sirve

para hablar, y que es menester una cadena entre vosotros y los Espiritus extrafios que
se

comunican, asi como es necesario un hilo eléctrico para comunicar una noticia a lo
lejos,

y al extremo del hilo una persona inteligente que larecibe y la transmite.”

7. El Espiritu encarnado en el médium, ¢ejerce unainfluencia en las

comunicaciones que debe transmitir y que provienen de Espiritus extrafios?

"Si, porque si no les es simpatico puede alterar las respuestas y asimilarlas a sus
propias ideas y a sus inclinaciones, 'pero él no influye alos mismos Espiritus'; sélo es
un mal intérprete.”

8. ¢ Es esta la causa de la preferencia que tienen algunos Espiritus por ciertos
médiums?

"No hay otra; buscan el intérprete que simpatiza mejor con ellos y que manifiesta

mas exactamente su pensamiento. Si entre ellos no hay simpatia, el Espiritu del médium
es un antagonista que opone cierta resistenciay viene a ser un intérprete de mala



voluntad y muchas veces infiel. Lo mismo sucede entre vosotros, cuando la advertencia
de un sabio se transmite por medio de la voz de un atolondrado o de un hombre de mala
fe."

9. ¢Se concibe que asi suceda con los médiums intuitivos, pero no con los

mecanicos?

"Vosotros no os hacéis bien cargo del papel que juegan los médiums; hay en

esto unaley que aun no habéis entendido. Acordaos que para operar el movimiento de
un cuerpo inerte, el Espiritu tiene necesidad de una porcién de fluido animalizado que
toma del médium para animar momentaneamente la mesa, a fin de que ésta obedezca a
su voluntad; pues bien: comprended también que para una comunicacién inteligente hay
necesidad de un intermediario
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inteligente, y que este intermediario es el del Espiritu del médium."

- Esto no parece aplicable a lo que se llama mesas parlantes; porque desde que

los objetos "inertes", como mesas, tablitas o cestitos dan respuestas inteligentes,
parece

que el Espiritu del médium no tiene en ello parte.

"Esto es un error; el Espiritu puede dar al cuerpo inerte una vida ficticia, momentanea,
pero no inteligente; nunca un cuerpo inerte ha sido inteligente. Es, pues, el Espiritu del
médium el que recibe el pensamiento sin saberlo y lo transmite poco a poco con la
ayuda

de los diversos intermediarios."

10. ¢ Parece resultar de estas explicaciones que el Espiritu del médium nunca esta
completamente pasivo?

"Esté pasivo cuando no mezcla sus propias ideas con las del Espiritu extrafio,

pues no es nunca enteramente nulo; su concurso es siempre necesario como
intermediario aun en los que vosotros llaméis médiums mecanicos."

11. ¢(No hay mas garantia de independencia en el médium mecanico que en el

médium intuitivo?

"Sin ninguna duda, y para ciertas comunicaciones es preferente un médium

mecanico; pero cuando se conocen las facultades del médium intuitivo, esto viene a ser
indiferente, segun las circunstancias; quiero decir que hay comunicaciones que
requieren menos precision."

12. Entre los diferentes sistemas que se han emitido para explicar los fend6menos
espiritistas, hay uno que consiste en creer que la verdadera mediumnidad esta en
cuerpo

completamente inerte, en la cestita o en el cartdn, por ejemplo, que sirve de instrumento;
que el Espiritu extrafo se identifica con este objeto y no sélo le da vida, sino
inteligencia;

de aqui viene el nombre de médiums inertes dado a estos objetos; ¢qué

pensais de todo esto?

"Una sola palabra basta para contestar a esto: si el Espiritu habia transmitido la
inteligencia al cartén al mismo tiempo que la vida, el cartén escribiria solo, sin el
concurso del médium; seria muy singular que el hombre inteligente
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se volviese maquina, y que un objeto inerte se volviese inteligente. Este es uno de los
numerosos sistemas nacidos de unaidea preconcebida y que caen, como otros tantos,
ante la experiencia y la observacién."

13. ¢Un fendmeno bien conocido podria acreditar la opinidon de que hay en los

cuerpos inertes animados mas que la vida, mas aun, la inteligencia, es el de las mesas,
cestitas, etc., que expresan por su movimiento la colera o la afeccion?

"Cuando un hombre agita un palo con célera, no es el palo el que esta

encolerizado, ni la mano que tiene el palo, sino el pensamiento que dirige la mano, las
mesas y las cestitas no son mas inteligentes que el bastén; no tienen ningan
sentimiento

inteligente, pero obedecen a una inteligencia; en una palabra, no es el Espiritu el que se
transforma en cestita, ni siquiera el que fije en él su domicilio."

14. ¢ Si no es racional el atribuir inteligencia a estos objetos, puede



considerarseles como una variedad de los médiums, designandoles bajo el nombre de
"médiums inertes"?

"Esto es cuestion de palabras y poco nos importa, con tal que os entendais. Sois

libres parallamar al hombre un mufeco."

15. Los Espiritus sélo tienen el lenguaje del pensamiento, no tienen el lenguaje
articulado; por esto no hay para ellos sino un idioma; segin eso podria un Espiritu
expresarse

por la via medianimica en un lenguaje que no hubiese jamas usado viviendo; y

en este caso, ¢de dénde sacaria las palabras de las cuales se sirve?

"Acabais de responder a vuestra pregunta diciendo que el Espiritu tiene una sola
lengua que es la del pensamiento; esta lengua todos la comprenden, lo mismo los
hombres que los Espiritus. El Espiritu errante, dirigiéndose al Espiritu encarnado del
médium, no le habla ni francés ni inglés, sino la lengua universal, que es la del
pensamiento; para traducir sus ideas en un lenguale articulado, transmisible, saca sus
palabras del vocabulario del médium."
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16. Si asi fuese, el Espiritu no deberia poder expresarse sino en el idioma del

médium, mientras que se les ve escribir en idiomas desconocidos de este Gltimo; ¢no
hay en esto una contradiccion?

"Notad primero que todos los médiums no son igualmente a propdsito para esta

clase de ejercicio, al mismo tiempo que los Espiritus no se prestan a ello sino
accidentalmente,

cuando juzgan que puede ser UtiU; pero paralas comunicaciones usuales y de

cierta extension prefieren servirse del lenguale familiar del médium, porque les presenta
menos dificultad material para vencer."

17. La aptitud de ciertos médiums para escribir unalengua que les es extrafa,

ésacaso no seria el resultado de que esta lengua les fue familiar en otra existencia, de la
que pueden conservar la intuicién?

"Ciertamente puede suceder de este modo, pero ésta no es unaregla; el Espiritu
puede, con algunos esfuerzos, sobrepujar momentaneamete la resistencia material que
encuentra, esto es lo que sucede cuando el médium escribe en su propia lengua
palabras

que no conoce."

18. Una persona que no supiese escribir, ¢podria escribir como médium?

"Si; pero se concibe que aun en esto hay una grande dificultad mecénica que

vencer, no teniendo la mano la costumbre del movimiento necesario para formar las
letras. Lo mismo sucede con los médiums dibujantes que no saben dibujar."

19. Un médium muy poco inteligente, ¢ podria transmitir comunicaciones de un

orden elevado?

"Si, por la misma razén que un médium puede escribir en un idioma que no

conoce. La mediumnidad propiamente dicha, es independiente de la inteligencia, asi
como de las cualidades morales, y en falta de un instrumento mejor puede el Espiritu
servirse del que tiene ala mano; pero es muy natural que para las comunicaciones de
cierto orden prefiera el médium que le ofrece menos dificultades materiales. Hay,
ademas, otra consideracion: el idiota mu249

EL LIBRO DE LOS MEDIUMS

chas veces sé6lo es idiota por laimperfeccion de sus 6érganos, pero su Espiritu puede
estar mas adelantado que vosotros creéis; tenéis la prueba por ciertas evocaciones de
idiotas muertos o vivos."

Observacion. - Este es un hecho probado por la experiencia; nosotros hemos

evocado varias veces a idiotas vivientes que han dado pruebas patentes de su identidad
y respondian de un modo muy sensato y aun superior. Este estado es un castigo para el
Espiritu que sufre por el embarazo en que se encuentra. Un médium idiota puede, pues,
algunas veces, ofrecer al Espiritu que quiere manifestarse mas recursos que se cree. (V.
La Revista Espiritista, julio de 1860, articulo sobre la "Frenologia" y la "Fisionomia.")
20. ¢ De donde viene la aptitud de ciertos médiums para escribir en verso a pesar

de su ignorancia en poesia?

"La poesia es un lenguale; pueden escribir en verso asi como pueden escribir en



un lenguaje que no conocen; ademas pueden haber sido poetas en otra existencia, y
como

se os hadicho ya, los conocimientos adquiridos nunca se pierden para el Espiritu

gue debe llegar a la perfeccién en todas las cosas. Entonces lo que ellos supieron les da,
sin que lo conozcan, una facilidad que no tienen en el estado ordinario."

21. ¢ Sucede lo mismo con aquellos que tienen una aptitud especial para el dibujo

y la musica?

"Si; el dibujo y la muUsica son también modos de expresar el pensamiento; los

Espiritus se sirven de los instrumentos que les ofrecen mas facilidad.”

22. ¢La expresion del pensamiento para la poesia, el dibujo o la musica, depende
Unicamente de la aptitud especial del médium o de la del Espiritu que se comunica?
"Unas veces del médium, otras del Espiritu. Los Espiritus superiores tienen todas

las aptitudes; los Espiritus inferiores tienen conocimientos limitados."

23. ¢Por qué el hombre que tiene un talento superior en una existencia, no lo

tiene en una existencia siguiente?
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"No sucede siempre asi porque muchas veces perfecciona en una existencia lo

que ha empezado en otra, pero puede suceder que una facultad superior dormite cierto
tiempo para dejar a otro mas libertad para desarrollarse; es un germen latente que
encontrara mas tarde, y del que siempre quedan algunas sefiales, o al menos una vaga
intuicién."

224. El Espiritu extrafio comprende, sin duda, todos los idiomas, puesto que los
idiomas son la expresion del pensamiento, y que el Espiritu comprende por el
pensamiento;

pero para manifestar este pensamiento es necesario un instrumento; este

instrumento es el médium. El alma del médium que recibe la comunicacién extrafia no
puede transmitirla sino por los drganos de su cuerpo; asi, pues, estos 6rganos no
pueden tener para una lengua desconocida la flexibilidad que tiene para la que les es
familiar. Un médium que s6lo sepa el francés podra, accidentalmente, dar una respuesta
en inglés, por ejemplo, si al Espiritu le place el hacerlo; pero los Espiritus que
encuentran ya el lenguaje humano demasiado lento en comparacion con la rapidez del
pensamiento, puesto que abrevian tanto como pueden, se impacientan de la resistencia
mecanica que experimentan, y por esto no lo hacen siempre. Es también la razén porque
un médium novicio que escriba lentamente y con pena aun en su propio lenguaje, en
general no obtiene mas que respuestas breves y sin desarrollo; asi es que los Espiritus
recomiendan también que no se hagan por su intermediario sino preguntas sencillas.
Para las de una grande importancia, es preciso un médium formado que no ofrece
ninguna dificultad mecénica al Espiritu. Nosotros no tomariamos, para que nos leyera,
un

discipulo que deletrease; un buen obrero no se sirve de malas herramientas. Afladamos
otra consideracidn de grande interés por los que concierne a los idiomas extranjeros.
Los ensayos de este género siempre se hacen por curiosidad y de experimento; nada es
mas antipatico a los Espiritus que las pruebas a las cuales se les quieren someter. Los
Espiritus superiores jamas se prestan a ello y se van en el momento que quieren hacerlo.
Tanto como se complacen en las cosas Utiles y formales,
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les repugna el ocuparse de cosas tontas y sin objeto. Dirdn los incrédulos: esto es para
convencernos y este fin es (til, puesto que puede ganar adeptos para la causa de los
Espiritus. A esto responden ellos: "Nuestra causa no necesita a los que tienen
demasiado orgullo para creerse indispensables; nosotros llamamos a "los que nosotros
gueremos", y a menudo estos son los mas pequefios y los mas humildes. ¢Hizo Jesls
los milagros que le pedian los escribas? (Y de qué hombres se sirvié para revolucionar
el mundo? Si queréis convenceros tenéis otros medios que la fuerza; empezad primero
por someteros; no esta en el orden que el discipulo imponga su voluntad al maestro".
Resulta de eso que, salvas algunas excepciones, el médium manifiesta el

pensamiento de los Espiritus por los medios mecénicos que estan a su disposicion, y
que la expresion de este pensamiento puede y aun debe lo mas a menudo resentirse de
laimperfeccién de estos medios; asi es que el hombre inculto, el labriego, podré decir



las cosas mas hermosas, expresar los pensamientos mas elevados, los mas filoséficos,
hablando como un labriego; porque ya se sabe: para los Espiritus el pensamiento lo
domina todo. Esto contesta a la objecion hecha por algunos criticos con motivo de la
falta de correccion de estilo y de ortografia que puede tenerse que reprochar a los
Espiritus, y que pueden provenir del médium, asi como del Espiritu. Pararse en
semejantes cosas es una trivialidad. No es menos pueril el ocuparse en reproducir estas
incorrecciones con una minuciosa exactitud, como lo hemos visto hacer algunas veces.
Pueden, pues, corregirse sin escrdpulo, a menos que sean un tipo caracteristico

del Espiritu que se comunica, en cuyo caso es Util conservarlas como prueba de
identidad.

De este modo, por ejemplo, hemos visto a un Espiritu escribir constantemente Jule

(sin s) hablando de su nieto, porque cuando vivia escribia de este modo y esto que el
nieto que servia de médium sabia perfectamente escribir su nombre.

225. La disertacion siguiente, dada espontaneamente
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por un Espiritu superior, que se harevelado por las més elevadas comunicaciones,
resume de la manera mas claray mas completa la cuestion del papel de los médiums.
"Cualquiera que sea la naturaleza de los médiums escribientes, mecanicos,
semimecanicos

0 simplemente intuitivos, nuestros procedimientos de comunicacién con

ellos no varian esencialmente. En efecto, nosotros comunicamos con los Espiritus
encarnados, como con los Espiritus propiamente dichos, por la sola difusiéon de nuestro
pensamiento.

"Nuestros pensamientos no tienen necesidad de la palabra para que sean
comprendidos por los Espiritus, y todos perciben el pensamiento que deseamos
comunicarles con sélo dirigirlo hacia ellos, y esto es en razon de sus facultades
intelectuales, es decir, que tal pensamiento puede ser comprendido por algunos, segun
su adelantamiento, mientras que para otros, no despertdndoles este pensamiento ningin
recuerdo, ningan conocimiento en el fondo de su corazén o de su cerebro, no es
perceptible para ellos. En este caso el Espiritu encarnado que nos sirve de médium es
mas propio para manifestar nuestro pensamiento a los otros encarnados, aun cuando él
no lo comprenda, que un Espiritu desencarnado y poco avanzado no podria hacerlo sin
estar obligado a recurrir a su intermediario; porque el ser terrestre pone su cuerpo como
instrumento a nuestra disposicién, lo que no puede hacer el Espiritu errante.

"De este modo, cuando encontramos un médium con el cerebro bien provisto de
conocimientos adquiridos en la vida actual y su Espiritu rico de conocimientos
anteriores

latentes, propios para facilitar nuestras comunicaciones, nos servimos de él con
preferencia, porque con él el fendmeno de la comunicacion nos es mucho mas facil que
con un médium cuya inteligencia fuese limitada y cuyos conocimientos anteriores
hubiesen quedado insuficientes. Vamos a ver si podemos hacernos comprender por
algunas explicaciones limpias y precisas.

"Con un médium cuya inteligencia actual o anterior se encuentra desarrollada,

nuestro pensamiento se co253
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munica instantdneamente de Espiritu a Espiritu, por una facultad propia a la esencia del
mismo Espiritu. En este caso encontramos en el cerebro del médium los elementos
propios para dar a nuestro pensamiento la forma de la palabra correspondiendo a este
pensamiento, y esto que el médium sea intuitivo, semi-mecénico o mecénico puro. Por
esto cualquiera que sea la diversidad de los Espiritus que comunican con el médium, los
dictados que se obtienen por él, aunque procedan de Espiritus diversos, llevan el sello
de laformay del calor personal de este médium. Si; bien que el pensamiento sea del
todo extrafio a él, bien que el asunto salga del circulo en el cual se mueve habitualmente,
0 bien que lo que nosotros queremos decir no provenga de ningin modo de él, no por
esto deja de influir menos la forma, por las cualidades y las propiedades que son
adecuadas

a su individuo. Es absolutamente como cuando vosotros mirais diferentes puntos de
vista con anteojos de diferentes matices, verdes, blancos o azules: aun cuando los
puntos de vista u objetos mirados estén enteramente opuestos y enteramente



independientes los unos de los otros, no por esto afectan menos siempre un tinte que
proviene del color de los anteojos. Mejor ain, compararemos los médiums a estas
vasijas llenas de liquidos de colores y transparentes que se ven en el mostrador de los
farmacéuticos; pues bien: nosotros somos como las luces que iluminamos ciertos
puntos de vista morales, filos6ficos e internos a través de los médiums, azules, verdes o
encarnados, de tal modo que nuestros rayos luminosos, precisados a pasar a través de
los cristales mas o menos bien tallados, mas o0 menos transparentes, es decir, por
médiums mas o menos inteligentes, no llegan sobre los objetos que queremos iluminar
sino tomando el tinte, o mejor, la forma propia y particular de estos médiums. En fin,
para

terminar por la Gltima comparacién, nosotros, los Espiritus, somos como los
compositores

de musica, que hemos compuesto 0 queremos improvisar un aire y no

tenemos a la mano sino un piano, un violin, una flauta, un bajo o un silbato de dos
cuartos. Es incontestable que con el piano, la flauta o el violin, ejecutaremos nuestro
trozo de una manera muy comprensible para nuestros oyentes; y aun cuando los
sonidos provinien254
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do del piano, del bajo o del clarinete, sean esencialmente diferentes los unos de los
otros, nuestra composicion sera idénticamente la misma, salvo los cambios del sonido.
Pero si s6lo tenemos a nuestra disposicion un silbato o un embudo, esta es nuestra
dificultad.

"En efecto, cuando nos vemos precisados a servirnos de médiums poco

avanzados, nuestro trabajo es mas largo y mucho méas penoso, porque nos vemos
obligados por recurso a tomar formas incompletas, lo que para hosotros es una
complicacion; porque entonces nos vemos forzados a descomponer nuestros
pensamientos y proceder, palabra por palabra, letra por letra, lo que es enojoso y
fatigante para nosotros, y unatraba real para la prontitud y el desarrollo de nuestras
manifestaciones.

"Por esto somos felices cuando encontramos médiums bien apropiados, bien

Gtiles, dotados de materiales prontos a funcionar, buenos intrumentos, en una palabra,
porgue entonces nuestro periespiritu, obrando sobre el periespiritu que nosotros
"medianimizamos", no hay méas que dar impulsién a la mano que nos sirve de porta
plumas o de lapicero; mientras que, con los médiums insuficientes, estamos obligados a
hacer un trabajo analogo al que hacemos cuando nos comunicamos por golpes, es
decir,

designando letra por letra, palabra por palabra, cada una de las frases que forman la
traduccién de los pensamientos que queremos comunicar.

"Por estas razones nos dirigimos con preferencia a las clases ilustradas e

instruidas, para la divulgacion del Espiritismo y el desarrollo de las facultades
medianimicas escritoras, aun cuando entre estas clases se encuentren los individuos
mas incrédulos, los mas rebeldes y los mas inmorales. De la misma manera que dejamos
hoy a los Espiritus burlones y poco avanzados el gjercicio de las comunicaciones
tangibles de golpes y aportes, de la misma manera los hombres poco formales entre
vosotros prefieren la vista de los fenédmenos que hieren sus ojos y sus oidos, a los
fendmenos

puramente espirituales, puramente psicoldgicos.

"Cuando queremos proceder por dictados espontd255
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neos obramos sobre el cerebro, sobre el archivo del médium y reunimos nuestros
materiales con los elementos que nos proporcionay siempre sin que él lo sepa; es como
si toméasemos de su bolsillo las monedas que tuviese en él y las colocaramos siguiendo
el orden que nos pareciera mas util.

"Pero cuando el médium quiere preguntarnos el mismo de cualquier manera que

sea, es bueno que reflexiones formalmente a fin de que pueda preguntarnos de un modo
metddico, facilitandonos asi nuestro trabajo de contestacion. Porque, como ya se os ha
dicho en unainstruccién precedente, vuestro cerebro esta, a veces, en un desorden
confuso, nos es tan penoso como dificil el movernos en el laberinto de vuestros
pensamientos. Cuando las preguntas deben hacerse por terceros, es bueno, es util que
la serie de preguntas sean comunicadas anticipadamente al médium para que éste se



identifique con el Espiritu del que evocay se impregne de ellas, por decirlo asi; porque
nosotros mismos tenemos entonces mucho mas facilidad para responder, por la afinidad
gue existe entre nuestro periespiritu y el del médium que nos sirve de intérprete.
"Ciertamente nosotros podemos hablar de mateméticas por la mediacion de un

médium que parezca no entender nada; pero a veces el Espiritu de este médium posee
este conocimiento en el estado latente, es decir, personal, al ser fluidico y no al ser
encarnado, porque su cuerpo actual es un instrumento rebelde o contrario a este
conocimiento.

Lo mismo sucede con la astronomia, la poesia, la medicinay los diversos

idiomas, asi como con todos los otros conocimientos particulares de la especie humana.
En fin, tenemos, ademas, el médio trabajoso de la elaboracién con médiums
completamente extrafios al objeto de que se han tratado, reuniendo las letras y las
palabras, como en tipografia.

"Asicomo lo hemos dicho ya, los Espiritus no tienen necesidad de vestir su
pensamiento; perciben y comunican los pensamientos por el solo hecho de que existen
en ellos. Los seres corporales al contrario no pueden percibir
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el pensamiento sino revestido. Mientras que la letra, la palabra, el sustantivo, el verbo, la
frase, por decirlo de una vez, os son necesarias para percibir aunque sea mentalmente;
ninguna forma visible o tangible es necesaria para nosotros.

ERASTO Y TIMOTEO."

Observacion. - Este andlisis del papel de los médiums, y de los procederes con

ayuda de los cuales se comunican los Espiritus, es tan claro como légico. Se desprende
de este principio, que el Espiritu saca no "sus ideas", sino los materiales necesarios
para

expresarlas en el cerebro del médium y que cuanto mas este cerebro es rico en
materiales, mas facil es la comunicacion. Cuando el Espiritu se expresa en un lenguaje
gue es familiar al médium, encuentra en él las palabras completamente formadas para
revestir laidea; si es en unalengua que le es extrafia, no encuentra en él las palabras si
no solo y simplemente las letras; por ésto el Espiritu esta obligado a dictar, por decirlo
asi, letra por letra, de la misma manera que si nosotros quisiéramos hacer escribir en
aleman al que no sabe ni una palabra. Si el médium no sabe leer ni escribir, tampoco
posee las letras entonces es preciso conducirle la mano como a un discipulo; aqui hay
una dificultad aun mas grande que vencer. Estos fendmenos son, pues, posibles, y se
tiene numerosos ejemplos; pero se comprende que este modo de proceder esta poco
acorde con la extension y larapidez de las comunicaciones, y que los Espiritus deben
preferir los instrumentos mas faciles, o como ellos dicen, los médiums bien surtidos a
su

punto de vista.

Si aquellos que soliciten estos fenémenos como un medio de conviccion,

hubiesen estudiado con anticipacion la teoria, sabrian en qué condiciones excepcionales
se producen.
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CAPITULO XX

INFLUENCIA MORAL DEL MEDIUM

Cuestones diversas. - Disertaciones de un Espiritu

sobre lainfluencia moral.

226. 1. ;El desarrollo de la mediumnidad esta en razén del desarrollo moral del
médium?

"No; la facultad propriamente dicha depende del organismo; es independiente de
lamoral; no sucede lo mismo con el uso, que puede ser mas o0 menos bueno, segln las
cualidades del médium."

2. Se ha dicho siempre que la mediumnidad es un don de Dios, una gracia, un

favor. ¢ Por qué, pues, no es el privilegio de los hombres de bien y por qué se ven
hombres indignos que estan dotados de ella al mas alto grado, y de la que hacen un uso
malo?

"Todas las facultades son favores de que debe darse gracias a Dios, puesto que

hay hombres que son privados de ellos. ¢Podriais también preguntar por qué Dios
concede buena vista a los malhechores, destreza a los tramposos, la elocuencia a



aguellos que se sirven de ella para decir cosas malas? Lo mismo sucede en la
mediumnidad, son dotadas de ellas personas indignas, porque tienen necesidad de esta
facultad para melorarse. ¢ Acaso pensais que Dios rehusa al culpable los medios de
salvacion? Los multiohca a su paso; 'se los pone en las manos'; a ellos toca el
aprovechar-se. ¢Judas, el traidor, no hizo milagros y san6 enfermos
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como apodstol? Dios quiso que tuviese este don, para que su traicion fuese mas odiosa."
3. Los médiums que hacen mal uso de su facultad, que no se sirven de ella con

las miras del bien 0 que no se aprovechan para su instruccién, ¢sufriran las
consecuencias?

"Si hacen mal uso de esta facultad, seran doblemente castigados, porque tienen

un medio mas para ilustrarse y no se aprovechan. El que ve claro y tropieza es mas
vituperable que el ciego que cae en el hoyo."

4. Hay médiums a quienes éstos dan espontaneamente y casi constantemente
comunicaciones sobre un mismo motivo, sobre ciertas cuestiones morales, por ejemplo:
sobre ciertos defectos determinados. ¢ Tiene esto objeto?

"Si; este objeto es el de iluminarles sobre este punto muchas veces repetido, o

para corregirles de ciertos defectos; por esto a los unos les hablaran incesantemente de
orgullo, alos otros de la caridad; sélo la saciedad puede al fin abrirle los 0jos. No hay
médiums que hagan mal uso de su facultad, por ambicién o por interés, o
comprometiéndola

por una falta capital, como el orgullo, el egoismo, la ligereza, etcétera, que no reciba

de tiempo en tiempo algunas amonestaciones de parte de los Espiritus; lo malo es que la
mayor parte de las veces no toman esto para si."

Observacion. - Los Espiritus usan muchas veces la prudencia en su lecciones, las

dan de un modo indirecto para dejar el mérito al que sabe aplicarlas y sacar provecho;
pero la ceguedad y el orgullo son tales entre ciertas personas, que no se reconocen en e
cuadro que se les pone delante de los ojos; tanto méas el Espiritu les da d entender que
se dirige a ellas, se enfadan y tratan al Espiritu de mentiroso o bromista de mal género.
Esto solo prueba que el Espiritu tiene razén.

5. En las lecciones que se dictan a un médium de una manera general y sin

aplicacién personal, ¢no obra éste como instrumento pasivo para servir ala instruccién
de otro?

"Muchas veces estos avisos y consejos no se dictan pa259
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ra él personalmente, sino paralos otros, a los cuales no podemos dirigirnos sino por la
intervencion de este médium, pero el mismo debe tomar su parte si no le ciega el amor
propio.

No credis que la facultad medianimica se haya dado para corregir s6lo aunao

dos personas, no; en fin es mas grandes: se trata de la humanidad. Un médium es un
instrumento muy poco importante como a individuo; por esto, cuando damos
instrucciones que deben aprovechar a la generalidad, nos servimos de aquellos que
poseen facilidades necesarias, pero admitid como cierto que vendra un tiempo en que
los buenos médiums seran bastante comunes, para que los buenos Espiritus no tengan
necesidad de servirse de malos instrumentos.”

6. Puesto que las cualidades morales del médium alejan a los Espiritus

imperfectos, ¢en qué consiste que un médium dotado de buenas cualidades transmita
contestaciones falsas y groseras?

"¢ Conoces tu, todos los pliegues de tu alma? Por lo demés, sin ser vicioso puede

ser ligero y frivolo; y algunas veces tiene necesidad de una leccion a fin de que esté
preparado."

7. ¢Por qué permiten los Espiritus superiores que las personas dotadas de un

gran poder como médiums, y que podrian hacer mucho bien, sean los instrumentos del
error?

"Ellos procuran influirles, pero cuando se dejan arrastrar por el mal camino les

dejan ir. Por esto se sirven de ello con repugnancia, porque 'la verdad no puede ser
interpretada
por la mentira'."

8. ¢ Es absolutamente imposible el tener buenas comunicaciones por un médium



imperfecto?

"Un médium imperfecto puede, algunas veces, obtener cosas buenas, porque si

tiene hermosa facultad, los Espiritus buenos pueden servirse de él a falta de otro en una
circunstancia particular; pero esto sucede s6lo momenta260
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neamente, porque desde que encuentran uno que les conviene mejor le dan la
preferencia.”

Observacion. - Debe observarse que cuando los buenos Espiritus juzgan que un
médium cesa de estar bien asistido, y por sus imperfecciones viene a ser presa de los
Espiritus mentirosos, provocan casi siempre circunstancias que descubren sus faltas y
les separan de las personas formales, y bien intencionadas, de cuya buena fe podria
abusarse. En este caso cualquiera que sean sus facultades no son de envidiar.

9. ¢Cuél es el médium que podriamos llamar perfecto?

"iPerfecto! iAh! vosotros sabéis que la perfeccion no esta sobre la Tierra; de otro

modo no estariais en ella; di, pues, médium bueno, y esto sera ya mucho, porque son
raros.

El médium perfecto seria aquel a quien los malos Espiritus no se hubieran 'atrevido’
jamas a hacer unatentativa para engafarle; el mejor es aguel que, no simpatizando, sino
con buenos Espiritus, ha sido engafiado menos veces."

10. ¢ Si no simpatiza sino con buenos Espiritus, cOmo éstos pueden permitir que

sea engafado?

"Los buenos Espiritus lo permiten algunas veces con los mejores médiums para
ejercitar su juicio y ensefiarles a discernir lo verdadero de lo falso; ademas, que por
bueno que sea un médium nunca es tan perfecto que no pueda dar lugar a ser atacado
por algun flanco débil; esto debe servirle de leccion. Las falsas comunicaciones que
recibe de vez en cuando son advertencias para que no se crea infalible y no se
enorgullezca, porque el médium que obtiene las cosas méas notables no puede
envanecerse por ello, pues le sucede como al que toca el organillo, que produce muy
buenos aires dando vueltas al manubrio de su instrumento."

11. ¢ Cuales son las condiciones necesarias para que la palabra de los Espiritus
superiores nos llegue pura de toda alteracion?

"Querer el bien, desterrar el 'egoismo' y el ‘orgullo’, lo uno y lo otro es necesario."
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12. Si la palabra de los Espiritus superiores no llega a nosotros pura, sino con las
condiciones que con dificultad se encuentran, no es esto un obstaculo para la
propagacién

de laverdad?

"No, porque laluz llega siempre para aquel que quiere recibirla. El que quiere ver

claro debe huir de las tinieblas y las tinieblas estan en la impureza del corazon.

Los Espiritus que vosotros mirais como la personificacién del bien no se

presentan de buena gana al lamamiento de aquellos cuyo corazén esta manchado por el
orgullo, la ambicién y la falta de caridad.

Aquellos, pues, que quieren ver claro que se despojen de toda vanidad humanay
humillen su razén ante el poder infinito del Criador; esta sera la mejor prueba de su
sinceridad, y esta condicién cada uno puede llenarla."

227. Si el médium, desde el punto de vista de ejecucion, sélo es un instrumento,

ejerce con relacion a la moral una gran influencia. Puesto que para comunicarse el
Espiritu extrafio se identifica con el Espiritu del médium, esta identificacién no puede
tener lugar sino cuando entre los dos hay simpatia y, si puede decirse asi, afinidad. El
alma ejerce sobre el Espiritu extrafio una especie de atraccion o de repulsion, segun el
grado de su semejanza o diferencia; asi, pues, los buenos tienen afinidad por los buenos
y los malos por los malos; de donde se sigue que las cualidades morales del médium
tienen unainfluencia capital sobre la naturaleza de los Espiritus que se comunican por
su intermediario. Si es vicioso, los Espiritus inferiores vienen a agruparse a su alrededor
y estan siempre prontos para tomar el puesto de los buenos que se han llamado. Las
cualidades que atraen con preferencia alos buenos Espiritus son: la bondad, la
benevolencia, la sencillez de corazén, el amor al préjimo, el desprendimiento de las
cosas materiales; los defectos que les alejan son: el orgullo, el egoismo, la envidia, los
celos, laira, la ambicién, la sensualidad y todas las pasiones por las cuales el hombre se



une ala materia.

228. Todas las imperfecciones morales son otras
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tantas puertas abiertas que dan entrada a los malos Espiritus, pero lo que ellos explotan
con mas habilidad es el orgullo, porque es el que menos deja conocerse a si mismo; el
orgullo ha perdido a muchos médiums dotados de las mas bellas facultades, y que, sin
esto, hubieran podido ser sujetos notables y muy utiles; mientras que, habiendo sido la
presa de los Espiritus mentirosos, sus facultades se han pervertido en primer lugar,
después aniquilado, y mas de uno se ha visto humillado por las mas amargas
decepciones.

El orgullo se traduce en los médiums por sefiales no equivocas sobre las cuales

es tanto mas necesario el llamar la atencion como que es una de las extravagancias que
deben inspirar desconfianza sobre la veracidad de sus comunicaciones. En primer lugar
es una confianza ciega en la superioridad de estas mismas comunicaciones y en la
infabilidad del Espiritu que se los da; de aqui dimana cierto desdén por todo lo que no
viene de ellos por que se creen el privilegio de la verdad. El prestigio de los grandes
nombres con los cuales se adornan los Espiritus para justificar que les protegen, les
ofusca, y como su amor propio sufriria confesando que son engafados, rechazan toda
clase de consejos; los evitan aun alejandose de sus amigos y de cualquiera que pudiese
abrirles los ojos; si son condescendientes en escucharles, no hacen caso de sus avisos,
porque dudar de la superioridad de su espiritu, es casi una profanaciéon. Se ofuscan por
la menor contradiccién, por una simple observacion critica, y algunas veces llegan hasta
aborrecer alas personas que les han hecho favores. Merced a este aislamiento
provocado por los Espiritus que no quieren tener contradictores, éstos estan satisfechos
con entretenerles en sus ilusiones; de este modo les hacen aceptar a su gusto los més
grandes absurdos por cosas sublimes. Asi, pues, confianza absoluta en la superioridad
de lo que obtienen, desprecio de lo que no viene de ellos, importancia irreflexiva dada a
los grandes nombres, no admitir consejos, tomar a mal toda critica, alejamiento de
aquellos que puedan dar avisos desinteresados, creencia en su habilidad a pesar de su
falta de experiencia; tales son los caracteres de los médiums orgullosos.
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Es menester convenir también que el orgullo esta excitado en el médium por

aquellos que le rodean. Si tiene facultades un poco transcentales, es buscado y
elogiado;

se cree indispensable y muy pronto afecta el aire de suficienciay desdén cuando presta
su concurso. Hemos tenido mas de una vez el sentimiento de haber elogiado a ciertos
médiums con el fin de animarles.

229. Al lado de eso pongamos a la vista el cuadro del médium verdaderamente

bueno, aquel en que se puede tener confianza. Supongamos, en primer lugar, una
facilidad de ejecucion bastante grande para permitir a los Espiritus el comunicarse
libremente y sin inconvenientes por ninguna dificultad material. Obtenido esto, lo que
mas interesa considerar es la naturaleza de los Espiritus que habitualmente le asisten, y
para esto no es al nombre al que se debe atender, sino al lenguaje. Jamas debe perder
de

vista que las simpatias que se conciliara entre los Espiritus buenos, estaran en razén de
lo que haré para alejar a los malos. Persuadido de que su facultad es un don, que le ha
sido concedido para el bien, no abusa y no se hace de ello ningan mérito. Acepta las
comunicaciones buenas que se le hacen, como una gracia de la que es menester que se
esfuerce en hacerse digno por su bondad, por su benevolencia y su modestia. El primero
se enorgullece por sus relaciones con los Espiritus superiores; éste se humilla, porque
nunca se cree merecedor de este favor.

230. La instruccion siguiente se nos ha dado con este objeto por un Espiritu del

que ya hemos dado algunas comunicaciones.

"Yalo hemos dicho: los médiums, en su calidad de médiums, s6lo tienen una

influencia secundaria en las comunicaciones de los Espiritus; sus funciones son las de
una maguina eléctrica que transmite los despachos telegréaficos de un punto distante a
otro de la Tierra. De este modo, cuando nosotros queremos dictar una comunicacion,
obramos sobre el médium como el empleado del telégrafo sobre su aparato; es decir, de



la misma manera que el "tac-tac" del telégrafo designa a distancia de millares de leguas
sobre una
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tira de papel los signos reproductores del despacho, de la misma manera nosotros
también comunicamos a través de distancias inconmensurables, que separan el mundo
visible del mundo invisible, el mundo inmaterial del mundo encarnado, lo que nosotros
queremos ensefiaros por medio del aparato medianimico. Pero también asi como las
influencias atmosféricas obran y turban a menudo la transmisién del telégrafo eléctrico,
la influencia moral del médium, obra y turba algunas veces la transmisién de nuestros
despachos de ultratumba, porque nos vemos obligados a hacerles pasar por un
ambiente que les es contrario. Sin embargo, esta influencia se anula por nuestra energia
y nuestra voluntad y ningln acto perturbador se manifiesta. En efecto, los dictados de
una alta importancia filoso6fica, las comunicaciones de una perfecta moralidad son
transmitidas algunas veces por médiums poco a prop0sito para estas ensefianzas
superiores; mientras que por otro lado se transmiten algunas veces comunicaciones
poco edificantes por conducto de médiums que se avergiienzan de haberles servido de
conductor.

"En tesis general, se puede afirmar que los Espiritus semejantes llaman a sus
semejantes y que rara vez los Espiritus de pléyades elevadas se comunican por aparatos
malos conductores, cuando tienen a la mano buenos instrumentos medianimicos,
buenos médiums, en una palabra.

"Los médiums ligeros y poco formales llaman, pues, a los Espiritus de la misma
naturaleza; por esto sus comunicaciones estan llenas de elogios, frivolidades, ideas sin
continuidad y a menudo muy heterodoxas, espiritisticamente hablando. Ciertamente
pueden decir y dicen algunas veces cosas buenas; pero sobre todo en esto caso es
menester practicar un examen severo y escrupuloso; porque entre estas cosas buenas,
ciertos Espiritus hipocritas insintan con habilidad y con una perfidia calculada hechos
calumniosos y aserciones mentirosas, a fin de engafiar la buena fe de sus oyentes.
Entonces debe uno quitar, sin consideracién, toda palabra, toda frase equivoca, y no
conservar del dictado sino lo que la l6gica acepta o lo que la doctrina ha ensefiado ya.
Las comunicaciones de esta naturaleza s6lo son
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temibles para los espiritistas aislados, los grupos recientes o poco instruidos; porque en
las reuniones en que los adeptos estdn méas adelantados o han adquirido la experiencia,
el grajo que se adorna con las plumas del pavo real es siempre irremisiblemente
despedido.

"No hablaré de los médiums que se complacen en solicitar y escuchar

comunicaciones obscenas; dejemos que se complazcan en la sociedad de los Espiritus
cinicos. Por lo demas, las comunicaciones de este orden por ellas mismas buscan la
soledad y el aislamiento; en todo caso, s6lo podrian despertar el desdén y el disgusto
entre los hombres de los grupos filosoficos y formales. Pero donde se hace sentir
realmente la influencia moral del médium, es cuando éste sustituye sus ideas personales
alas que los Espiritus se esfuerzan en sugerirle; igualmente, cuando saca de su
imaginacion teorias fantasticas que él mismo cree de buena fe que resultan de una
buena comunicacién intuitiva. En tal caso puede entonces hacerse la apuesta de mil
contrauno que esto sélo es el reflejo del Espiritu personal del médium; acontece
también el hecho curioso de que la mano del médium se mueve algunas veces casi
mecanicamente impulsada por un Espiritu secundario y burlon. Contra esta piedra de
toque vienen a estrellarse las imaginaciones ardientes; porque arrastrados por el ardor
de sus propias ideas y por el oropel de sus conocimientos literarios, los médiums
desconocen el modesto dictado de un Espiritu prudente, y abandonado la presa por la
sombra lo sustituyen por una paréafrasis pomposa. Contra este escollo terrible vienen
igualmente a estrellarse las personalidades ambiciosas que, en defecto de
comunicaciones buenas que los Espiritus buenos les rehusan, presentan sus propias
obras como obra de los mismos Espiritus. Aqui tenéis por qué es preciso que los jefes
de los grupos espiritistas estén dotados de un tacto exquisito y de una rara sagacidad
para discernir las comunicaciones auténticas de aquellas que no lo son, y para no herir a
aquellos que se hacen ilusion a si mismos."



"En la duda abstente, dice uno de vuestros antiguos proverbios; no admitais,

pues, sino aquello que tenga para
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vosotros una evidencia cierta. Desde que aparezca una opinidon nueva, por poco que la
creais dudosa, pasadia por el tamiz de larazén y de laldgica; lo que larazén y el buen
sentido reprueban, rechazadlo con vigor; mas vale rechazar diez verdades que admitir
una sola mentira, una sola teoria falsa. En efecto, sobre esta teoria podéis edificar todo
un sistema que se derrumbaria al primer soplo de la verdad como un momento
construido sobre la arena movediza, mientras que si hoy rechazais ciertas verdades
porque no se os demuestran l6gica y claramente, muy pronto un hecho brusco o una
demostracion irrefutable vendra a afirmaros en la autenticidad.

"Sin embargo acordaos ioh espiritistas! que para Dios y para los buenos Espiritus

no hay nada imposible sino la injusticiay lainiquidad.

"El Espiritismo esta bastante esparcido ahora entre los hombres y ha moralizado
suficientemente a los adeptos sinceros de su santa doctrina, para que los Espiritus no
se

vean precisados a emplear los malos instrumentos de los médiums imperfectos. Si pues
un médium cualquiera que sea da un legitimo motivo de sospecha, por su conducta o
sus costumbres, por su orgullo, por su falta de amor y caridad, rechazad, rechazad sus
comunicaciones, porque hay una serpiente oculta en las matas. Aqui tenéis mi
conclusién

sobre la influencia moral de los médiums.

ERASTO."
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INFLUENCIA DEL CENTRO

231. 1. ¢ El Centro en el cual se encuentra el médium, ejerce alguna influencia

sobre las manifestaciones?

"Todos los Espiritus que rodean al médium le ayudan, tanto en el bien como en el
mal."”

2. ¢Los Espiritus superiores no pueden triunfar de la mala voluntad del Espiritu
encarnado que les sirve de intérprete y de los que le rodean?

"Si, cuando lo juzgan util y segln la intencion de la persona que se les dirige. Ya

lo hemos dicho: los Espiritus més elevados pueden algunas veces comunicarse por un
favor especial a pesar de laimperfeccion del médium y del centro, pero entonces éstos
permanecen alli como extrafios."

3. ¢Los Espiritus superiores procuran conducir las reuniones futiles a ideas mas
formales?

"Los Espiritus superiores no van alas reuniones en las que saben que su

presencia es inutil. En los centros poco instruidos, pero en los que hay sinceridad,
vamos con gusto, aun cuando no encontremos sino medianos instrumentos; pero en los
centros instruidos, en los que domina la ironia, no vamos. Alli es menester hablar a los
ojos y alos oidos; este es el papel de los Espiritus golpeadores y burlones. Es bueno
que las gentes engreidas por su ciencia sean humilladas por los Espiritus menos sabios
y menos avanzados."
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4. ;La entrada en las reuniones formales esté prohibida a los Espiritus inferiores?

"No, algunas veces permanecen en ellas para aprovecharse de las ensefianzas

que alli se dan; pero se callan ‘como los atolondrados en las asambleas de los sabios'."
232. Seria un error el creer que es menester ser médium para atraerse los seres

del mundo invisible. El espacio esta lleno de ellos; tenemos sin cesar a nuestro
alrededor, a nuestro lado, que nos ven, nos observan, se mezclan en nuestras reuniones,
nos siguen o huyen de nosotros segun que los atraemos o rechazamos. La facultad
medianimica nada tiene que ver con esto; s6lo es un medio de comunicacién. Acerca lo
gue nosotros hemos visto sobre la causa de simpatia o antipatia de los Espiritus, se
comprenderéd perfectamente que debemos estar rodeados de aquellos que tienen
atinidad por nuestro propio Espiritu, segun esta elevado o degradado. Consideremos
ahora el estado moral de nuestro globo, y se comprendera cual es la indole de los



Espiritus que deben dominar entre los Espiritus errantes. Si vamos a ver cada pueblo en
particular, podremos juzgar por el caracter dominante de los habitantes, por sus
preocupaciones, sus sentimientos mas o menos morales y "humanitarios", las 6rdenes
de Espiritus que en ellos se dan cita.

Partiendo de este principio, supongamos una reunién de hombres ligeros,
inconsecuentes, ocupados en sus placeres; ¢ cuales seran los Espiritus que se
encontraran alli de preferencia? Seguramente no seran Espiritus superiores, de la misma
manera que nuestros sabios y nuestros fild6sofos no irian a pasar alli el tiempo. Asi,
pues,

todas las veces que los hombres se reunen, tienen con ellos una asamblea oculta que
simpatiza con sus cualidades o extravagancias, y esto "haciendo abstraccion de todo
pensamiento de evocacion". Admitamos ahora que tenga la posibilidad de hablar con los
seres del mundo invisible por medio de un intérprete, es decir, por un médium; ¢cuales
son los que responderan a su llamamiento? Evidentemente los que estan alli preparados
y que no esperan sino una ocasién para comuni269
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carse. Si en una asamblea futil se llama a un Espiritu superior, podra venir y alin hacer
oir algunas palabras razonables, como un buen pastor viene entre su rebafio
descarriado;

pero desde el momento que no es comprendido ni escuchado, se va, como hariais
VOsotros mismos en su puesto, y entonces los otros tienen el paso franco.

233. No siempre basta que una asamblea sea formal para tener comunicaciones

de un orden elevado; hay gentes que no rien nunca, pero su corazén por esto no es mas
puro; asi, pues, el corazén sobre todo es el que atrae a los buenos Espiritus. Ninguna
condicién moral excluye las comunicaciones espiritistas, pero si se esta en malas
condiciones se habla con sus iguales que no hacen falta para engafiarnos y a menudo
acarician nuestras preocupaciones.

Se ve por eso la enorme influencia del centro sobre la naturaleza de las

manifestaciones inteligentes; pero esta influencia no se ejerce como lo han pretendido
algunas personas, cuando aln no se conocia el mundo de los Espiritus como se conoce
hoy, y antes que experimentos mas concluyentes hayan venido a salvar las dudas.
Cuando las comunicaciones concuerdan con la opinidn de los asistentes, no es porque
esta opinién se refleje en el Espiritu del médium como en un espejo: es porque tenéis
entre vosotros Espiritus que 0s son simpaticos tanto para el bien como para el mal, y
que abundan en vuestro sentido; y lo que prueba es que si tenéis la fuerza de atraeros
otros Espiritus que aquellos que os rodean, este mismo médium os tendra un lenguaje
enteramente diferente y os dira las cosas que estén mas lejos de vuestro pensamiento y
de vuestras convicciones. En resumen, las condiciones del centro seran tanto mas
buenas cuanto mas homogeneidad habré para el bien, mas sentimientos puros y
elevados y més deseo sincero de instruirse sin ninguna segunda intencion.
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DE LA MEDIUMNIDAD DE LOS ANIMALES

234. ¢Los animales pueden ser médiums? Muchas veces se ha hecho esta

preguntay ciertos hechos parece que responden afirmativamente. Lo que sobre todo ha
podido acreditar esta opinion son los signos notables de inteligencia de algunos pajaros
adiestrados, que parece que adivinan el pensamiento y sacan de un paquete de cartas
las que pueden contener la respuesta exacta a una pregunta hecha. Hemos observado
estos experimentos con un cuidado muy particular, y lo que hemos admirado mas es el
arte que ha sido preciso desplegar para instruir a estos pajaros. Sin duda no se les
puede negar cierta dosis de inteligencia relativa, pero seria preciso convenir que en esta
circunstancia su perspicacia sobrepujaria de mucho ala del hombre, porque no hay
nadie que pueda vanagloriarse de hacer lo que ellos hacen; aun seria preciso para
ciertos experimentos suponerles un don de doble vista superior alos sondmbulos, que
ven mas claro. En efecto, se sabe que la lucidez es esencialmente variable y que esta
sujeta a frecuentes intermitencias, mientras que en los pajaros seria permanente y
funcionaria a punto fijo con una regularidad y una precisidon que no se ve en ningun
sonambulo; en una palabra, nunca les haria falta. La mayor parte de los experimentos
gue hemos visto son de la misma naturaleza de los que hacen los prestidigitadores y no
pueden dejarnos duda sobre el empleo de alguno de sus medios, particularmente el de



las cartas forzadas. El arte de la prestidigitacién consiste en disimular estos medios, sin
lo que el hecho
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no tendria ningun atractivo. El fendmeno, aun reducido a esta proporcién, no es menos
interesante y queda siempre para admirar el talento del instructor lo mismo que la
inteligencia

del discipulo, porque la dificultad que queda por vencer es mucho mas grande si

el pajaro no obra sino en virtud de sus propias facultades; asi, pues, haciendo que éste
haga cosas que pasen los limites de lo imposible para la inteligencia humana, es probar,
por esto s6lo, el empleo de un proceder secreto. Por lo demas es un hecho constante
gue estos pajaros no llegan a este grado de habilidad sino al cabo de cierto tiempo y con
la ayuda de cuidados particulares y perseverantes, lo que no seria necesario si sélo su
inteligencia tomase parte. No es mas extraordinario el adiestrarles en escoger cartas que
el acostumbrarles a repetir aires musicales o palabras.

Lo mismo ha sucedido cuando la prestidigitacién ha querido imitar la doble vista;

se hacia demasiado con este objeto para que lailusion fuese de larga duracion. Desde la
primera vez que nosotros asistimos a una reunion de esta clase, no vimos en ello sino
una imitacién muy imperfecta del sonambulismo, revelando la ignorancia de las
condiciones mas esenciales de esta facultad.

235. Sea lo que quiera de los experimentos citados mas arriba, la cuestion

principal no por esto queda menos intacta desde otro punto de vista; porque de la
misma

manera que la imitacion del sonambulismo no impide la facultad de existir, laimitacion
de mediumnidad por medio de los pajaros nada probaria contra la posibilidad de una
facultad

anéloga entre ellos o entre otros animales.

Se trata, pues, de saber, si los animales son aptos como los hombres, para servir

de intermediarios a los Espiritus para sus comunicaciones inteligentes. Parece bastante
l6gico el suponer que un ser viviente, dotado de cierta dosis de inteligencia, sea mas
propio a este efecto que un cuerpo inerte sin vitalidad como una mesa, por ejemplo; sin
embargo, esto no tiene lugar.

236. La cuestion de la mediumnidad de los animales se halla completamente

resuelta en la disertacién siguiente
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dada por un Espiritu, cuyo fondo y sagacidad se ha podido apreciar por las citas que
hemos tenido la ocasion de hacer. Para conocer bien el valor de su demostracion, es
esencial el reterirse a la explicacion que ha dado del papel u oficio del médium en las
comunicaciones que hemos reproducido mas arriba. (NUm. 225).

Esta comunicacién ha sido dada a consecuencia de una discusién que tuvo lugar

sobre este objeto en la Sociedad Parisiense de Estudios Espiritistas.

"Hoy abordo la cuestion de la mediumnidad de los animales, promoviday

sostenida por uno de vuestros mas fervientes adeptos. El pretende, en virtud de este
axioma: "Quien puedé lo méas puede lo menos", que nosotros podemos medianimizar a
los pajaros y a los otros animales y servirnos de ellos en nuestras comunicaciones con
la especie humana. Esto es lo que vosotros llaméis en filosofia, 0 mas bien en 16gica,
puray simplemente un sofisma. "Vosotros animéis, dice él, la materia inerte, es decir,
una mesa, unasilla, un piano; 'a fortiori' debéis animar la materia ya animada de los
pajaros". Pues bien; en el estado normal del Espiritismo no sucede esto, no puede ser.
"En primer lugar convengamos bien en nuestros hechos. ¢Qué es un médium?

Es el "ser", es el individuo, que sirve de trazo de unién a los Espiritus para que éstos
puedan comunicar con facilidad con los hombres: Espiritus encarnados. Por
consiguiente, sin médium no hay comunicaciones tangibles, mentales, escritas, fisicas
ni

de ninguna clase.

"Hay un principio que, estoy seguro, es admitido por todos los espiritistas: este

es que los semejantes obran sobre sus semejantes y como sus semejantes. Asi, pues,
écudles con los semejantes de los Espiritus sino los Espiritus, encarnados o no
encarnados? ¢Es menester repetiroslo sin cesar? Pues bien, yo os lo repetiré otra vez:



vuestro periespiritu y el nuestro estan sacados del mismo ambiente, son de una
naturaleza idéntica, son semejantes en unapalabra; poseen una propiedad de
asimilacion

mas o menos desarrollada, de imitacion mas o menos vigorosa,
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que nos permite a Espiritus y encarnados ponernos con mucha prontitud y con mucha
facilidad en relacién. En fin, lo que pertenece en propiedad a los médiums, lo que es de
la

misma esencia de su individualidad, es una afinidad especial, y al mismo tiempo una
fuerza de expansién particular que aniquila en ellos toda refractibilidad y establecen
entre ellos y nosotros una especie de corriente y de fusiéon que facilita nuestras
comunicaciones. Por otra parte, esta refractibilidad de la materia es la que se opone al
desarrollo de la mediumnidaden la mayor parte de aquellos que no son médiums.

"Los hombres siempre tienen propension a exagerar-lo todo; los unos, no hablo

ahora de los materialistas, niegan un alma a los animales y otros quieren darles una, por
decirlo asi, semejante a la nuestra. ¢,Por qué queréis confundir de este modo lo
perfectible con lo imperfectible? No, no, esta bien convencidos, el fuego que anima a las
bestias, el soplo que les hace obrar, mover, y hablar en su lengua, no tiene en cuanto al
presente, ninguna disposicién para mezclarse, para unirse, para confundirse con el
soplo

divino, el alma etérea, el Espiritu en una palabra, que anima el ser esencialmente
perfectible: el hombre, este rey de la creacion. Por lo demas, ¢no es esta condicién
esencial de perfectabilidad lo que constituye la superioridad de la especie humana,
sobre

las otras especies terrestres? Pues bien, reconoced que no puede asimilarse al hombre,
solo perfectible en si mismo y en sus obras, ningun individuo de las otras razas
vivientes

sobre la Tierra.

"El perro, que su inteligencia superior entre los animales ha hecho el amigo y el
comensal del hombre, ¢es perfectible por si mismo y por su iniciativa personal? Nadie
se

atreveria a sostenerlo, porque el perro no hace progresar al perro; y aquel de entre ellos
que mejor adiestrado esta, lo es siempre por su mano. Desde que el mundo es mundo, la
nutria construye su choza sobre las aguas; con las mismas proporciones, y siguiendo
unaregla invariable; los ruisefiores y las golondrinas jamés construyen sus nidos de
otro modo que lo hicieron sus padres. Un nido de gorriones antes del diluvio, asi como
un nido de gorriones de
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la época moderna, siempre es un nido de gorriones edificado con las mismas
condiciones y por el mismo sistema de entrelazamiento de hebras de yérbas y
desperdicios recogidos en la primavera, en la época de los amores. Las abejas y las
hormigas, estas pequefias republicas caseras, nunca han variado en sus costumbres de
provisiones, en su modo de andar, en sus habitos y en sus producciones. En fin, la
arafia

teje siempre su tela del mismo modo.

"Por otra parte, si buscéis las cabafias de follaje y las tiendas de las primeras

edades de la Tierra, encontraréis en su lugar los palacios y las quintas de la civilizacion
moderna; los vestidos de sucia piel han sido reemplazados por tejidos de oro y seda; en
fin, a cada paso encontraréis la prueba de esta marcha incesante de la humanidad hacia
el progreso.

"De este progreso constante, invencible, irrecusable de la especie humanay del

modo de estacionarse indefinido de las otras especies animadas, convenid conmigo que
si existen principios comunes en lo que vive y se mueve sobre la tierra, el aliento y la
materia, no es menos verdad que vosotros, sdlo Espiritus encarnados, estais sometidos
a esta inevitable ley del progreso que os empuja fatalmente hacia adelante y siempre
adelante. Dios ha puesto los animales a vuestro lado como auxiliares para alimentaros,
para vestiros, para secundaros. Les ha dado cierta dosis de inteligencia porque para
ayudaros les es necesaria la comprensién, y ha proporcionado su inteligencia a los



servicios que estan llamados a prestaros; pero en su sabiduria no ha querido que
estuviesen sometidos a la misma ley del progreso; tales como fueron creados, tales han
guedado y quedaran hasta la extincién de sus razas.

"Se ha dicho: los Espiritus medianimizan y hacen mover la materia inerte, las

sillas, las mesas, los pianos; hacen mover, si, pero, ¢medianimizan? No! Porque, lo
repito,

sin médium ninguno de estos fendmenos pueden producirse. ¢Qué tiene de
extraordinario el que con el auxilio de uno o de muchos médiums, hagamos mover la
materia inerte, pasiva, que justamente en razdn de ser pasiva e inerte
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es, por lo mismo, propia a sufrir los movimientos y las impulsiones que deseamos
imprimirle? Para esto tenemos necesidad de los médiums, es positivo, pero no es
necesario que el médium esté presente o tenga "conciencia" de ello, porque nosotros
podemos obrar con los elementos que nos proporciona, sin él saberlo y fuera de su
presencia sobre todo en los hechos tangibles y de los aportes. Nuestra capa fluidica,
mas imponderable y mas sutil que el méas sutil y mas imponderable de vuestros gases,
uniéndose, casandose, combinandose con la capa fluidica mas "animalizada" del
médium y cuya propiedad de expansion y de penetracidon es impalpable para vuestros
sentidos groseros y casi inexplicable para vosotros, nos permite el mover los muebles y
aun romperlos, en las piezas o habitaciones que no estan habitadas.

"Ciertamente los Espiritus pueden hacerse visibles y tangibles para los animales,

y a menudo el espanto repentino de que se ven poseidos y que 0s parece sin motivo,
esté causado por lavista de uno o de muchos de estos Espiritus mal intencionados para
los individuos presentes o para aquellos a quienes pertenecen estos animales. Muy a
menudo veis caballos que no quieren avanzar ni retroceder, o que se encabritan ante un
obstéculo imaginario; pues bien: tened por cierto que el obstaculo imaginario es muchas
veces un Espiritu o un grupo de Espiritus que se complacen impidiéndoles adelantar.
Acordaos de la burra de Balaam, que viendo un angel delante de ella blandiendo su
brillante espada, se obstinaba en no menearse del puesto; fue porque queria el angel
que

antes de manifestarse a Balaam visiblemente, sélo el animal le viese; pero, lo repito,
nosotros no medianimizamos directamente ni a los animales ni a la materia inerte;
siempre nos hace falta de concurso de un médium, sabiéndolo o sin que lo sepa, porque
nos hace falta la unién de fluidos homogéneos, lo que nosotros no encontramos ni en
los animales ni en la materia bruta.

"Mr. T... dijo haber magnetizado a su perro; ¢hasta donde llegé? lo maté; porque

este desgraciado animal murié después de haber caido en una especie de atonia, de
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languidez, consecuencia de su magnetizacion. En efecto, inundandole de un fluido
absorbido en una esencia superior a la esencia especial de su naturaleza, lo ha
aplastado

y ha obrado sobre él, aunque mas lentamente, de la misma manera que el rayo. Pues
como que no hay homogeneidad posible entre nuestro periespiritu y la capa fluidica de
los animales propiamente dichos les aplastar la mos instantaneamente
medianimizandolos.

"Establecido esto, reconozco perfectamente que en los animales existen

aptitudes diversas; que ciertos sentimientos, ciertas pasiones idénticas a las pasiones y
a los sentimientos humanos se desarrollan en ellos; que son sensibles y reconocidos,
vengativos e iracundos, segln se les trata. Es que Dios, que no hace nada incompleto,
ha dado alos animales compafieros o servidores del hombre, cualidades de sociabilidad
que falta completamente a los animales salvajes que habitan los desiertos. Pero de esto
a poder servir de intermediarios para la transmisidon del pensamiento de los Espiritus,
hay un abismo: la diferencia de las naturalezas.

"Vosotros sabéis que sacamos del cerebro de los médiums los elementos

necesarios para dar a nuestra idea una forma sensible y comprensible para vosotros;
con el auxilio de los materiales que posee, el médium traduce nuestro pensamiento ala
lengua vulgar; pues bien: ¢qué elementos encontrariamos en el cerebro de un animal?
¢Hay en él palabras, nombres, letras, cualquiera de las sefiales parecidas alas que



existen en el hombre, aun en el menos inteligente? Sin embargo, vosotros diréis que los
animales comprenden el pensamiento del hombre, aun lo adivinan; si, los animales
adiestrados comprenden ciertos pensamientos. Pero ¢nunca habéis visto que los
reproduzcan? No; saca, pues, de esto, la consecuencia de que los animales no pueden
servirnos de intérpretes.

Para resumir: los hechos medianimicos no pueden manifestarse sin el concurso

sabido o ignorado de los médiums; y s6lo entre los encarnados, Espiritus como noso277
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tros, podemos encontrar los que pueden servirnos de médiums. En cuanto a adiestrar a
los perros, a los pajaros y a otros animales para que hagan tales o cuales ejercicios, es
tarea vuestra y no nuestra.

ERASTO."

Nota. - Se encontraran en la Revista Espiritista de septiembre de 1861, los

detalles de un proceder empleado por los adiestradores de pajaros sabios, para hacerles
sacar de un paquete las cartas pedidas.
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CAPITULO XXIII

DE LA OBSESION

Obsesion simple. - Fascinacion. - Subyugacién.

- Causas de la obsesion. - Medios de combatirla.

237. En el numero de los escollos que presenta la préactica del Espiritismo, es

menester poner en primera linea la "obsesién", es decir, el imperio que algunos Espiritus
saben tomar sobre ciertas personas. Esta nunca tiene lugar sino por los Espiritus
inferiores que procuran dominar; los Espiritus buenos no hacen experimentar ninguna
contrariedad; acongejan, combaten las influencias de los malos, y si no se les escucha
se retiran. Los malos, por el contrario, se unen a aquellos sobre los cuales pueden hacer
presa; si llegan a tomar imperio sobre alguno, se identifican con su propio Espiritu y le
conducen como a un verdadero nifio.

La obsesién presenta caracteres diversos que es muy necesario distinguir, y que
resultan del grado de opresion y de la naturaleza de losetectos que produce.
Lapalabraobsesién es de algin modo un término genérico por el cual se designa este
especie de fendmeno cuyas principales variedades son: la "obsesion simple", la
"fascinaciéon" y la "subyugacion”.

238. La obsesion simple tiene lugar cuando un Espiritu malhechor engafia a un

médium, se mezcla contra su voluntad en las comunicaciones que recibe, le impide en
comunicarse con otros Espiritus y sustituye a aquellos que se evocan.
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No se esta obcecado por el s6lo hecho de ser engafiado por un Espiritu

mentiroso; el mejor médium esta expuesto a esto, sobre todo al principio, cuando aun le
falta la experiencia necesaria, de la misma manera que entre nosotros las gentes méas
honradas pueden ser engafiadas por los tunantes. Se puede, pues, ser engafiado sin
estar obcecado; la obsesidn esté en latenacidad del Espiritu, del cual no se puede
desembarazar.

En la obsesién simple, el médium sabe muy bien que tiene que habérselas con un
Espiritu mentiroso, y éste no se oculta, no disimula sus malas intenciones y su deseo de
contrariar. El médium reconoce sin pena la artimafia, y como esta preparado, rara vez es
engafiado. Esta especie de obsesion es simplemente desagradable, y no tiene otro
inconveniente

gue el oponer un obstaculo a las comunicaciones que se quisieron tener

con Espiritus formales o con aquellos por quienes se tiene afeccion.

Se pueden colocar en esta categoria los casos de "obsesion fisica", es decir, la

que consiste en las manifestaciones ruidosas y obstinadas de ciertos Espiritus que
hacen oir espontaneamente golpes u otros ruidos. Nos remitimos sobre este fendmeno
al capitulo de las "Manifestaciones fisicas espontaneas"”. (NUm. 82).

239. La "fascinacién" tiene consecuencias mucho mas graves. Es una ilusion

producida por la accién directa del Espiritu sobre el pensamiento del médium, y que de
algiin modo paraliza su juicio, con respecto a las comunicaciones. El médium fascinado
no se cree engafiado; el Espiritu tiene la mafa de inspirarle una confianza ciega que le



impide el ver la supercheriay comprender el absurdo de lo que escribe, aun cuando todo
el mundo lo conozca; lailusion puede ir hasta hacerle ver lo sublime en el lenguaje mas
ridiculo. Se estaria en el error si se creyera que este género de obsesion no puede
alcanzar sino alas personas sencillas, ighorantes y desprovistas de juicio; los hombres
mas discretos, mas instruidos y mas inteligentes bajo otros conceptos no estan exentos
de esto, lo que prueba que esta aberracion es el efecto de una causa extrafa, de la que
sufren lainfluencia.
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Ya hemos dicho que las consecuencias de la fascinacion son mucho mas graves;

en efecto, a favor de esta ilusién que es el resultado, el Espiritu conduce aquel a quien
ha logrado dominar como lo haria con un ciego, y puede hacerle aceptar las doctrinas
mas extravagantes y las teorias mas falsas como siendo la Unica expresiéon de la verdad;
aun mas: puede excitarle a que haga acciones ridiculas, de compromiso y aun
perniciosas.

Se comprende facilmente toda la diferencia que hay entre la obsesion simple y la
fascinacion; se comprende también que los Espiritus que producen estos dos efectos
deben diferir de caracter. En la primera, el Espiritu que se une a vosotros sélo es un ser
importuno por su tenacidad, y se desea con impaciencia poderse desembarazar de él. En
la segunda es otra cosa; para llegar a tales fines es necesario un Espiritu habil, vivo y
profundamente hipdcrita, porque no puede chasquear y hacerse aceptar sino con ayuda
de la mascara que sabe tomar y de un falso semblante de virtud; las grandes palabras de
caridad, humildad y de amor de Dios son para él como credenciales; pero através de
todo esto deja penetrar las sefiales de inferioridad, que es necesario estar fascinado
para

no ver; teme también a todas las personas que ven demasiado claro; asi es que su
tactica es casi siempre la de inspirar a su intérprete el alejamiento de cualquiera que
pudiera abrirle los ojos; por este motivo, evitando toda contradiccién, siempre tiene la
seguridad de tener razén.

240. La "subyugacién" es una restriccién que paraliza la voluntad del que la sufre

y le hace obrar a pesar suyo. En una palabra, es su verdadero "yugo".

La subyugacién puede ser "moral o corporal”. En el primer caso, el subyugado es
solicitado a tomar determinaciones muchas veces absurdas y comprometidas, que por
una especie de ilusién las cree sensatas; es una especie de fascinacién. En el segundo
caso el Espiritu obra sobre los 6rganos materiales y provoca los movimientos
involuntarios.

Se traduce en el médium escribiendo por una necesidad incesante de escribir, aun
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portunos. Nosotros los hemos visto que, en defecto de pluma o de 1apiz, escribian con el
dedo por todas partes en donde se encontraban, en las mismas calles, en las puertas y
en las paredes.

La subyugacién corporal va algunas veces mas lejos; puede conducir a los actos

mas ridiculos. Hemos conocido a un hombre que no erajoven ni hermoso, que bajo el
imperio de una obsesidn de esta naturaleza se veia obligado por una fuerza irresistible a
ponerse de rodillas delante de una joven, con la cual no habia tenido ninguna entrevista
y pedirla en matrimonio. Otras veces sentia en las espaldas y en las piernas una presién
enérgica, que le forzaba contra su voluntad y sin embargo de la resistencia que hacia al
ponerse de rodillas y besar el suelo en los parajes publicos y en presencia de la
multitud.

Este hombre pasaba por loco entre sus relaciones; pero nosotros nos hemos
convencido

de que no lo era, porque tenia el pleno convencimiento del ridiculo, de lo que hacia
contra su voluntad, por lo que sufria horriblemente.

241. En otro tiempo se daba el nombre de posesion al imperio ejercido por malos
Espiritus, cuando su influencia llegaba hasta la aberracion de las facultades. La
posesion

seria para nosotros sinbnimo de subyugacion. Si no adoptamos este término es por dos
razones: la primera porque implica la creencia de seres creados para el mal y entregados
perpetuamente a él, mientras que no hay sino seres mas o menos imperfectos y que



todos pueden mejorar-se. La segunda, porque implica igualmente la idea de latoma de
posesion de un cuerpo por un Espiritu extrafio, de una especie de cohabitacion,
mientras

gue sd6lo hay una sujecién. La palabra "subyugacién" expresa perfectamente el
pensamiento. De este modo para nosotros no hay poseidos en el sentido vulgar de la
palabra: s6lo hay "obcecados", "subyugados" y "fascinados".

242. La obsesién, como yalo hemos dicho, es uno de los mas grandes escollos

de la mediumnidad; es también uno de los mas frecuentes; asi es que todos los
cuidados

serian pocos para combatirla, porque ademaés de los incon282

ALLAN KARDEC

venientes personales que pueden resultar de esto, es un obstaculo absoluto parala
bondad y la veracidad de las comunicaciones. La obsesion, en cualquier grado que esté,
es siempre el efecto de una sujecién y esta sujecion, no pudiendo nunca ser ejercida por
un Espiritu bueno, resuelta de esto que toda comunicacién dada por un médium
obcecado

es de origen sospechoso y no merece ninguna confianza. Si alguna vez se

encuentra algo bueno, es menester tomarlo y arrojar todo lo que es simplemente
dudoso.

243. Se conoce la obsesidn con los caracteres siguientes:

1° Persistencia de un Espiritu en comunicarse contra la voluntad del médium, por

la escritura, el oido, la tiptologia, etc., oponiéndose a que otros Espiritus puedan hacerlo.
2° llusion que, no obstante la inteligencia del médium, le impide el reconocer la

falsedad y el ridiculo de las comunicaciones que recibe.

3° Creencia en la infalibilidad y en la identidad absoluta de los Espiritus que se
comunican y que, bajo nombres respetables y venerados, dicen cosas falsas o absurdas.
4° Confianza del médium en los elogios que hacen de él los Espiritus que se le
comunican.

5° Propensién a separarse de las personas que pueden darle avisos tiles.

6° Tomar a mal la critica con respecto a las comunicaciones que reciben.

7° Necesidad incesante e inoportuna de escribir.

8° Sujecidn fisica dominando la voluntad de cualquieray forzandole a obrar o a

hablar a pesar suyo.

9° Ruidos y trastornos de cosas persistentes a su alrededor y de los que se es la
causa o el objeto.

244. En presencia del peligro de la obsesion se dice uno que el ser médium sera

una cosa desagradable; ¢no es esta facultad la que la provoca, en una palabra, no es
esto una pruebainconveniente de las comunicaciones espiritas?
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Nuestra contestacion es facil y rogamos que se medite con cuidado.

No son los médiums ni los espiritistas los que han creado a los Espiritus, sino

que los Espiritus son la causa de que haya espiritistas y médiums; no siendo los
Espiritus otra cosa que las almas de los hombres, hay, pues, Espiritus desde que hay
hombres, y por consiguiente han ejercido en todo tiempo su influencia saludable o
perniciosa sobre la humanidad. La facultad medianimica no es para ellos sino un medio
para manifestarse; en defecto de esta facultad lo hacen de mil maneras distintas mas o
menos ocultas. Seria, pues, un error creer que los Espiritus ejercen su influencia sélo
por las comunicaciones escritas o verbales; esta influencia es de todo los instantes, y
aquellos que no se ocupan de los Espiritus y que ni creen en ellos estan expuestos
como

los otros y aun méas porque no tienen contrapeso. La mediumnidad es para el Espiritu un
medio de hacerse conocer; si es malo se hace siempre traicién por hipécrita que sea;
puede, pues, decirse, que la mediumnidad permite que se vea a su enemigo frente a
frente si uno puede expresarlo asi, y combatirle con sus propias armas; sin esta facultad
obra en la oscuridad y al favor de su invisibilidad puede hacer, y hace en realidad,
mucho

mal. iA cuantos actos no estd uno impulsado por su desgracia, y que se hubieron
evitado

si hubiese habido un medio de ilustrarse! Los incrédulos no creen decir tanta verdad



cuando dicen de un hombre que se extravia con obstinacion: "Un mal genio e empuja
hacia la perdicion". De este modo el conocimiento del Espiritismo, lejos de dar imperio a
los malos Espiritus, debe tener por resultado en un tiempo mas o menos proximo, y
cuando se habra propagado, "el destruir este imperio" dando a cada uno los medios de
ponerse en guardia contra sus sugestiones, y el que sucumba a nadie podra culpar sino
a si mismo.

Regla general: cualquiera que tenga malas comunicaciones espiritistas, escritas

o verbales, esta bajo una mala influencia; esta influencia se ejerce sobre él, que escriba
0

deje escribir, es decir, que sea 0 no médium, que crea 0 ho
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crea. La escritura da el medio de asegurarse de la naturaleza de los Espiritus que obran
sobre él y de combatirles si son malos, lo que se hace aun con més éxito cuando viene a
conocer el motivo que les hace obrar. Si es demasiado ciego para comprenderle, otros
podrén hacerle abrir los ojos.

En resumen, el peligro no esta en el mismo Espiritismo, puesto que puede, por el
contrario, servir de comprobante y preservarnos del que corremos sin cesar, sin que los
sepamos; esta en la orgullosa propensién de ciertos médiums en creerse, con
demasiada ligereza, los instrumentos exclusivos de Espiritus superiores, y en la especie
de fascinacion que no les permite comprender las tonterias de los que son los
intérpretes. Aquellos mismos que no son médiums pueden dejarse engafiar. Citemos
una

comparaciéon. Un hombre tiene un enemigo secreto que no conoce y que esparce contra
él, por bajo mano, la calumniay todo lo que la mas negra maldad puede inventar; ve
perder su fortuna, alejarse sus amigos, turbada su felicidad interior, no pudiendo
descubrir la mano que le hiere, no puede defenderse y sucumbe; pero viene un dia que
este enemigo secreto le escribe, y sin embargo de su astucia se hace traicién. He aqui,
pues, a su enemigo descubierto y puede confundirle y remontarse. Tal es el papel de los
malos Espiritus, que el Espiritismo nos da la posibilidad de conocer y descubrir.

245. Los motivos de la obsesion varian segun el caracter del Espiritu; muchas

veces es unavenganza que ejerce sobre un individuo de quien hatenido que quejarse
durante su vida o en otra existencia; a menudo no tiene otrarazén que el deseo de hacer
mal; como sufre, quiere hacer sufrir alos demas; halla una especie de gozo en
atormentarles, en vejarles; de este modo la impaciencia que se le demuestra le excita,
porque tal es su objeto, mientras que se le cansa por la paciencia; irritdndose,
demostrando despecho, se hace precisamente lo que él quiere. Estos Espiritus obran
algunas veces por iray por celos del bien; por esto dirigen sobre las gentes honradas
sus intenciones maléficas. Uno de ellos se ha unido como una polilla a una honrada
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familia conocida nuestra, que por lo demas no tiene la satisfaccion de tomarla por
juguete; preguntado por el motivo que tenia para atacar a las buenas gentes, mas bien
que alos hombres malos como él, contest6: "estos no me causan envidia. Otros estan
guiados por un sentimiento de maldad que les conduce a aprovecharse de la debilidad
moral de ciertos individuos que saben que son incapaces de resistirles. Uno de estos
Gltimos que subyugaba a un joven de inteligencia muy limitada, preguntado por los
motivos de la eleccién, nos contestd: "Tengo una necesidad muy grande de atormentar a
alguno; una personarazonable me rechazaria; me arrimo a un idiota que no me opone
ninguna virtud".

246. Hay Espiritus obsesores sin malicia, que son algo buenos, pero que tienen el
orgullo del falso saber; tienen sus ideas y sus sistemas sobre la ciencia, la economia
social, la moral, lareligién, la filosofia; quieren hacer prevalecer su opinion y al efecto
buscan médiums bastante crédulos para que les acepten con los ojos cerrados, a
quienes

fascinan para impedirles que puedan distinguir lo verdadero de lo falso. Estos son

los mas perjudiciales, porque los sofismas no les cuestan nada y de este modo pueden
acreditar las utopias mas ridiculas; como conocen el prestigio de los grandes nombres
no tienen ningun escrupulo en servirse de aquellos ante los cuales uno se inclina con
respeto, y tampoco retroceden por el sacrilegio de nombrarse Jesus, Virgen Maria o un



santo venerado. Procuran deslumbrar por un lenguaje pomposo, mas pretencioso que
profundo, erizado de términos técnicos y adornado de grandes palabras de caridad y de
moral: se guardaran de dar un mal consejo, porque saben bien que serian despedidos;
ademas, los que son sus victimas les defienden porfiadamente diciendo: ya veis que
nada dicen de malo. Pero la moral no es para ellos sino un pase; es el menor de sus
cuidados; lo quieren ante todo es dominar e imponer sus ideas aunque estén
desprovistas de razén.

247. Los Espiritus sistematicos generalmente son bastante aficionados a escribir;

por esto buscan los médiums que escriben con facilidad y de los que procuran ha286
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cerse instrumentos doéciles y sobre todo entusiastas, fascinandoles. Son casi siempre
habladores, muy prolijos, procurando compensar la calidad por la cantidad. Se
complacen

en dictar a sus intérpretes escritos voluminosos e indigestos y a menudo poco
inteligibles, que felizmente tienen por antidoto la imposibilidad material de ser leidos por
las masas. Los Espiritus verdaderamente superiores son sobrios de palabras; escriben
poco y dicen mucho; ademas esta prodigiosa fecundidad debe ser siempre sospechosa.
No podriamos ser bastante circunspectos cuando se trata de publicar estos

escritos; las utopias y las excentricidades, de las que abundan mucho, y que chocan con
el buen sentido, producen una molesta impresidn sobre las personas novicias, dandoles
una idea falsa del Espiritismo, sin contar que estas son armas de las cuales se sirven
sus

enemigos para ponerlo en ridiculo. Entre estas publicaciones las hay que sin ser malas y
sin dimanar de una obsesién pueden ser miradas como imprudentes, "intempestivas" o
poco hébiles.

248. Acontece muchas veces que un médium no puede comunicarse sino con un

solo Espiritu, que se une a él y responde por aquellos que son llamados por su
mediacion.

Esta no es siempre una obsesion, porque puede dimanar de una falta de flexibilidad

del médium y de una afinidad especial de su parte por tal o cual Espiritu. No hay
obsesion propiamente dicha sino cuando el Espiritu impone y aleja a los otros por su
voluntad; lo que nunca es el hecho de un Espiritu bueno. Generalmente el Espiritu que
se apodera del médium con la idea de dominarle, no sufre el examen critico de sus
comunicaciones; cuando ve que no son aceptadas y que se discuten, no se retira pero
inspira al médium el pensamiento de aislarse y muchas veces se lo manda. Todo
médium

que se resiente de la critica de las comunicaciones que recibe es el eco del Espiritu que
le domina, y este Espiritu no puede ser bueno desde el momento que le inspira un
pensamiento il6gico, el de rehusar su examen. El aislamiento del médium es siempre
una

cosa mala para él, porque no tiene ninguna comprobacion para sus comunicaciones. No
solamente debe cercio287
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rarse por el aviso de un tercero, sino que le es necesario el estudiar todas las clases de
comunicaciones para compararlas; aislandose en las que obtiene, por muy buenas que
le

parezcan,se expone a hacerse ilusién sobre su valor sin contar que no puede conocerlo
todo y que versan siempre, poco mas o menos, sobre un mismo asunto. (NUm. 192;
"Médiums exclusivos").

249. Los medios de combatir la obsesidn varian segun el caracter que reviste. El
peligro, realmente, no existe para todo médium que esta bien convencido de que debe
habérselas con un Espiritu mentiroso, como esto tiene lugar en la obsesion simple; para
él no es mas que una cosa desagradable. Pero por lo mismo que esto le es
desagradable,

con tanta mas razon el Espiritu se encarniza con él para vejarle. Dos cosas esenciales
deben hacerse en este caso. Primero, probar al Espiritu que uno no es su juguete, y que
le es "imposible" el engafiarnos; segundo, gastar su paciencia, mostrandose mas
paciente que él; si esta bien convencido que pierde el tiempo, concluira por retirarse,
como lo hacen los importunos cuando no se les escucha.

Pero no siempre basta esto, y puede ser largo porque los hay que son tenaces, y



para ellos los meses y los afios son poca cosa. En tal caso el médium debe hacer una
evocacion ferviente a su buen angel guardian, lo mismo que a los buenos Espiritus que
le son simpaticos, y rogarles que le asistan. Con respecto al Espiritu obsesor, por malo
que sea, es menester tratarle con severidad, pero con benevolencia, y vencerle con
buenos procederes, rogando por él. Si realmente es perverso, se burlara al principio;
pero moralizdndole con perseverancia, finird por enmendarse: es la empresa de una
conversion, tarea muy a menudo penosa, ingrata, aun repugnante, pero cuyo mérito esta
en la dificultad, y que si se cumple bien queda siempre la satisfaccion de haber llenado
un deber de caridad y muchas veces el haber conducido al buen camino un alma
perdida.

Conviene igualmente interrumpir toda comunicacién escrita desde el momento

gue se reconoce que viene de un Espiritu malo que no quiere entender la razén, a fin de
no
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darle el placer de ser escuchado. Aun en ciertos casos puede ser Util el dejar de escribir
por algun tiempo; cada uno debe conducirse segun las circunstancias. Pero si el
médium

escribiente puede evitar estas conversaciones, absteniéndose de escribir, no sucede lo
mismo con el médium auditivo que el Espiritu obsesor persigue algunas veces a cada
momento con sus palabras groseras u obscenas, y que ni siquiera tiene el recurso de
taparse los oidos. Por los demdas es menester reconocer que ciertas personas se
divierten con el lenguaje trivial de esta clase de Espiritus, que animay provocan,
riendose de sus necesidades en lugar de imponerles silencio y moralizarles. Nuestros
consejos no pueden aprovechar a los que quieren perderse.

250. No hay, pues, peligro, sino fastidio, para todo médium que no se deja

dominar, porque no puede ser engafiado; todo lo contrario sucede en la "fascinacion”,
porque entonces el imperio que toma el Espiritu sobre aquel de quien se apodera no
tiene limites. Lo Unico que puede hacerse con él es procurar convencerle porque esta
supeditado, y hacer que su obsesidon venga a ser simple; pero esto no es siempre facil, y
algunas veces es imposible. El ascendiente del Espiritu puede ser tal que haga sordo al
fascinado a toda clase de reflexiones y puede llegar hasta hacerle dudar, cuando el
Espiritu comete alguma grosera herejia cientifica, si no se engafia la ciencia. Como lo
hemos dicho ya, generalmente acoge muy mal los consejos; la critica le fastidia, le irrita
y

le hace aborrecer a los que no toman parte en su admiracion. Sospechar de su Espiritu
es casi una profanacidn a sus 0jos y esto es, precisamente, lo que quiere el Espiritu;
porque lo que él desea es que doblen la rodilla ante su palabra. Uno de ellos ejercia una
fascinacion extraordinaria sobre una persona de nuestras relaciones; lo evocamos, y
luego después de algunas farsas, viendo que no podia negar o disfrazar su identidad,
concluyé por confesar que no era aquel cuyo nombre tomaba. Habiéndole preguntado
por qué abusaba de esta persona, contesté estas palabras que pintan claramente el
caracter de esta clase de Espiritus: "Buscaba un hombre que pudiera conducir; lo he
encontrado y me quedo con él". - Pero si se le hace ver
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claro os echara fuera. - "jEsto lo veremos!" Como no hay peor ciego que aquel que no
quiere ver, cuando se reconoce la inutilidad de toda tentativa para abrir los ojos del
fascinado,

lo mejor es dejarle en sus ilusiones. No puede curarse un enfermo que se obstina

en conservar su enfermedad y se complace en ella.

251. La subyugacién corporal quita a menudo al obcecado la energia necesaria

para dominar al Espiritu malo; por esto es necesaria la intervenciéon de una tercera
persona,

obrando sea por el magnetismo, sea por el imperio de su voluntad. En defecto del
concurso del obcecado, esta persona debe tomar el ascendiente sobre el Espiritu; pero
como este ascendiente no puede ser sino moral, sélo es dado el ejercerlo a un ser
"moralmente superior" al Espiritu, y su poder sera tanto mas grande cuanto mayor sera
su superioridad moral, porque impone al Espiritu que se ve forzado a inclinarse ante él;



por esto JesUs tenia tan grande poder para sacar lo que entonces llamaban demonios,
es

decir, los malos Espiritus obsesores.

Nosotros no podemos dar aqui sino consejos generales, porque no hay ningdn
proceder material, sobre todo ninguna férmula, ni menos ninguna palabra sacramental
gue tenga el poder de echar a los Espiritus obsesores. Lo que le falta muchas veces al
obcecado, es una fuerza fluidica suficiente; en este caso la accion magnética de un buen
magnetizador puede serle Gtil y servirle de ayuda. Por otra parte, siempre es bueno
tomar

por la mediacién de un médium seguro, los consejos de un Espiritu superior o de su
angel de la guarda.

252. Las imperfecciones morales del obcecado son, a menudo, un obstaculo para

su libertad.

He aqui un ejemplo notable que puede servir de instruccién para todos:

Hacia ya algunos afios que varias hermanas eran victimas de pillajes muy
desagradables. Dispersados sin cesar sus vestidos por todos los rincones de la casa,
hasta por el tejado, cortados, rotos y acribillados de agujeros, por mas que tuviesen
buen cuidado de encerrarlos bajo llave. Estas
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sefioras, relegadas en una pequefa localidad de provincia, nunca habian oido hablar de
Espiritismo. Naturalmente su primer pensamiento fue que eran el blanco de burlas de
mal

género; pero esta persistenciay las precauciones que tomaban les quitaron esta idea.
Después de mucho tiempo, con motivo de algunas indicaciones, creyeron oportuno
dirigirse

a nosotros para conocer la causa de estas desgracias y los medios de remediarlas

si era posible. La causa no era dudosa; el remedio era mas dificil. El Espiritu que se
manifestaba por actos semejantes era evidentemente malévolo. Se mostr6 en la
evocacion de una grande perversidad e inaccesible atodo buen sentimiento. La oracién
parecid, sin embargo, ejercer una influencia saludable; pero después de algun tiempo de
descanso, el pillaje empez6 de nuevo. Aqui esta el consejo que con este motivo di6é un
Espiritu superior.

"Lo mejor que pueden hacer estas sefioras es rogar a sus Espiritus protectores

que no las abandonen; no tengo otro consejo mejor para darles; que examinen su
conciencia para confesarse a si mismas y ver si han practicado siempre el amor del
préjimo y la caridad; no quiero decir la caridad que da y distribuye, sino la caridad de la
lengua; porque desgraciadamente ellas no saben retener la suya, y no justifican, por sus
actos piadosos, el deseo que tienen de quedar libres del que les atormenta. Les gusta
mucho decir mal del prdjimo, y el Espiritu que les obceca se venga, porque le hicieron
padecer mucho cuando vivia. Que repasen su memaoriay veran muy pronto con quién
tienen que habérselas.

"Sin embargo, si consiguen mejorarse, sus angeles guardianes se les acercaran,

y su sola presencia bastara para echar fuera al Espiritu malo que se ha apoderado de
una

de ellas sobre todo, porque su angel de la guarda ha tenido que alejarse en vista de los
actos reprensibles o de los pensamientos malos. Lo que les falta son fervientes
oraciones por los que sufren, y sobre todo la practica de las virtudes impuestas por Dios
a cada uno, segln su condicién".

Sobre la observacién que hicimos de que estas pala291
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bras nos parecian un poco severas, y que quiza seria necesario endulzarlas para
transmitirlas, el Espiritu afiadio:

"Yo debo decir lo que he dicho y del modo como lo digo, porque las personas en
cuestion tienen la costumbre de creer que no hacen mal con la lengua, y hacen mucho.
Por esto es menester impresionar su Espiritu de manera que sea para ellos una
advertencia formal".

De esto se desprende una ensefianza de una gran importancia, y es que las
imperfecciones morales dan lugar a los Espiritus obsesores, y que el medio mas seguro
de desembarazarse de ellos es el atraer alos buenos por la practica del bien. Los



Espiritus buenos tienen, sin duda, mas poder que los malos, y su voluntad basta para
alejarlos; pero no asisten sino alos que les secundan por los esfuerzos que hacen para
mejorarse; de otro modo se alejan y dejan el campo libre alos Espiritus malos que
vienen a ser de este modo, en ciertos casos, instrumentos de castigo, porque los buenos
les dejan obrar con este fin.

253. Por lo demas, es menester guardarse de atribuir ala accién directa de los

Espiritus todos los disgustos que pueden ocurrir; estos disgutos son, a menudo, la
consecuencia de laincuria o de la imprevision. Un labrador nos hizo escribir que hacia
doce afos era la victima de toda suerte de desgracias con respecto a su ganado; tan
pronto se le morian las vacas como no daban leche; lo mismo le sucedia con los
caballos, los carneros o los cerdos. Hizo muchos novenarios que no remediaron el mal,
lo mismo que las misas que hizo celebrar, ni los exorcismos que hizo practicar.
Entonces, segln las preocupaciones de los campesinos, se persuadio que se habia
echado una maldicién sobre sus animales. Creyéndonos, sin duda, dotados de un poder
para conjurar, mayor que el del cura de su lugar, nos consultd. Aqui esta la contestacion
que obtuvimos:

"La mortalidad o las enfermedades de los ganados de este hombre provienen de

que sus cuadras estan infestadas y no las hace reparar porque esto 'cuesta dinero'".
254. Terminaremos este capitulo con las respuestas
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dadas por los Espiritus a algunas preguntas, viniendo en apoyo de lo que hemos dicho.
1. ¢Por qué ciertos médiums no pueden desembarazarse de los Espiritus malos

que se unen aellos, y como los Espiritus buenos que evocan no son bastante poderosos
para alejar a los otros y comunicarse directamente?

"No es el poder el que falta al Espiritu bueno; muchas veces es el médium que no

es bastante fuerte para secundarle; su naturaleza se presta mejor a ciertas relaciones; su
fluido se identifica mas bien con un Espiritu que con otro; esto es lo que da mucho
imperio a los que quieren mortificar."

2. ¢(Nos parece, sin embargo, que hay personas muy meritorias, de una moralidad
irreprochable, y con todo se ven imposibilitadas de comunicarse con los Espiritus
buenos?

"Esta es una prueba; ¢y quién os ha dicho que su corazén no esté manchado con

un poco de mal, que el orgullo no domine un poco la apariencia de la bondad? Estas
pruebas, mostrando al obcecado su debilidad, deben conducir/e a la humildad.

¢Hay alguno sobre la Tierra que pueda llamarse perfecto? Habré quien tenga

todas las apariencias de la virtud, y aun puede tener muchos defectos ocultos, un
antiguo germen de imperfeccién. Por ejemplo, vosotros decis de aquel que no hace mal
y

gue es leal en sus relaciones sociales: es un hombre bueno y digno. ¢Pero sabéis
vosotros si sus buenas cualidades estan empafiadas por el orgullo, si hay en él un fondo
de egoismo, si es avaro, celoso, rencoroso, maldiciente y cien otras cosas que vosotros
no apercibis, porque vuestras relaciones con él no os han puesto en este caso? El medio
mas poderoso para poder combatir la influencia de los Espiritus malos es el acercarse
todo lo posible ala naturaleza de los buenos.”

3. La obsesion que se opone a que un médium obtenga las comunicaciones que

desea, ¢es siempre una sefial de ser indigno por su parte?
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"Yo no he dicho que esta fuese una sefial de poca dignidad, sino que puede

ponerse un obstaculo a ciertas comunicaciones; lo que debe procurar es quitar el
obstaculo

gue estéa en él; sin esto, sus oraciones y sus suplicas nada hacen. No basta que un
enfermo diga a su médico: Dadme la salud, yo quiero estar bueno; el médico no puede
nada si el enfermo no hace lo que es necesario."

4. ¢La privacion de comunicarse con ciertos Espiritus seria, acaso, una especie

de castigo?

"En ciertos casos esto podria ser un verdadero castigo, asi como la posibilidad

de comunicarse con ellos es unarecompensa que debéis esforzaros en merecer."
(Véase



'Pérdida y suspension de la mediumnidad, niimero 220").

5. ¢ Pueden combatirse las influencias de los Espiritus malos, moralizandoles?

"Si; esto es lo que no se hace y es lo que no debe olvidarse de hacer, porque a

menudo es una tarea que se os ha dado y que vosotros debéis cumplir caritativay
religiosamente. Por sabios conselos puede excitarseles al arrepentimiento y activar su
adelantamiento."

- ¢,Como puede un hombre con relacién a esto tener unainfluencia que no tienen

los mismos Espiritus?

"Los Espiritus perversos se aproximan mas bien a los hombres que procuran
atormentar, que a los Espiritus, de los que se alelan todo lo posible. En este contacto
con los humanos, cuando encuentran quien los moraliza, en un principio no le escuchan,
se rien; después, si se les sabe conducir, concluyen por dejarse conmover. Los Espiritus
elevados no pueden hablarles sino en nombre de Dios, y esto les asusta. El hombre no
tiene, ciertamente, mas poder que los Espiritus superiores, pero su lenguale se identifica
mejor con su naturaleza, y viendo el ascendiente que puede ejercer en los Espiritus
inferiores, comprende mejor la solidaridad que existe entre el cielo y la tierra.

Por lo demas, el ascendiente que el hombre puede ejercer sobre los Espiritus

esta en razon de su superioridad moral. No domina a los Espintus superiores, ni aun a
aque294
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llos que, sin ser superiores, son buenos o benévo/os, pero puede dominar a los Espiritus
que le son inferiores en morahdad." ('"Véase nimero 279').

6. ¢La subyugacion corporal, llevada hasta cierto grado, podria tener por
consecuencialalocura?

"Si, una especie de locura cuya causa no es conocida de la gente, pero que no

tiene relacion con lalocura ordinaria. Entre los que se tienen por locos hay muchos que
no son mas que subyugados, les seria hecesario un tratamiento moral, mientras que se
les vuelve verdaderamente locos con los tratamientos corporales. Cuando los médicos
conozcan bien el Espiritismo, sabran hacer esta distincidon y curardn mas enfermos que
con los bafios de chorro.” ('221").

7. ¢ Qué debemos pensar de aquellos que, viendo algun peligro en el Espiritismo,

creen que el medio de evitarlo es prohibir las comunicaciones espiritistas?

"Si pueden impedir a ciertas personas el comunicarse con los Espiritus, no

pueden impedir las manifestaciones espontaneas, hechas a estas mismas personas,
porque no pueden suprimir los Espiritus ni impedir su influencia oculta. Esto se parece a
los nifios que se tapan los olos y creen que nadie les ve. Seria locura el querer suprimir
una cosa que ofrece grandes ventajas, porque los imprudentes pueden abusar; el medio
de evitar estos inconvenientes, es, al contrario, el hacer conocer el fondo de esta cosa."
295

CAPITULO XXIV

IDENTIDAD DE LOS ESPIRITUS

Pruebas posibles de identidad - Distincién de los buenos y de los malos
Espiritus. - Cuestiones sobre la naturaleza y la identidad de los Espiritus.
Pruebas posibles de identidad

255. La cuestién de laidentidad de los Espiritus es una de las mas controvertidas

entre los mismos adeptos del Espiritismo; en efecto, los Espiritus no nos traen una
prueba

de notoriedad, y se sabe con cuéanta facilidad algunos de ellos toman nombres
supuestos; después de la obsesion, es también una de las mas grandes dificultades del
Espiritismo practico; por lo demas, en muchos casos, laidentidad absoluta es una
cuestion secundariay sin importancia real.

Laidentidad del Espiritu de los personajes antiguos es la mas dificil de

comprobar y muchas veces imposible, concretandonos a la apreciacion puramente
moral. Se juzga a los Espiritus como alos hombres, por su lenguaje; si un Espiritu se
presenta bajo el nombre de Feneldn, por ejempio, y dice trivialidades o puerilidades, es
muy cierto que no puede ser él; pero si dice cosas dignas del caracter de Fenel6n y que
este mismo no desmintiera, hay en este caso, sino una prueba material, al menos toda la
probabilidad moral que pueda ser él. Sobre todo en este caso la identidad real es una
cuestion accesoria; desde el momento que
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el Espiritu s6lo dice cosas buenas, poco importa el nombre del que las da.

Se objetara, sin duda, que el Espiritu que tomase un nombre supuesto, aun

cuando so6lo fuese para decir cosas buenas, no por eso dejaria de cometer un fraude y
en

tal caso no puede ser un Espiritu bueno. Aqui es en donde hay matices delicados
bastante dificiles de comprender, y que trataremos de desenvolver.

256. A medida que los Espiritus se purifican y se elevan en la jerarquia, los

caracteres distintivos de su personalidad se borran de cierto modo en la uniformidad de
perfecciéon y, sin embargo, no dejan de conservar su individualidad; esto tiene lugar en
los Espiritus superiores y en los Espiritus puros. En esta posicién, el nombre que tenia
en latierra, en una de las mil existencias corporales "efimeras" por las cuales pasaron,
es una cosa enteramente insignificante. Notemos también que los Espiritus son atraidos
los unos hacia los otros por la semejanza de sus cualidades, y que de este modo forman
grupos o familias simpaticas. Por otra parte, si se considera el nimero inmenso de
Espiritus que desde el origen de los tiempos deben haber llegado al primer puesto, y si
se compara con el nimero tan corto de hombres que dejaron un gran nombre sobre la
tierra, se comprendera que entre los Espiritus superiores que pueden comunicarse, la
mayor parte no debe tener nombre para nosotros; pero como necesitamos nombres para
fijar nuestras ideas, pueden tomar el de un personaje conocido, cuya naturaleza se
identifica del mejor modo con la suya; por esto nuestros angeles guardianes se dan a
conocer muy a menudo con el nombre de uno de los santos que nosotros veneramos y
generalmente con el de aquel por quien tenemos mas simpatia. De esto se sigue que si
el

angel de la guarda de una persona toma el nombre de San Pedro, por ejemplo, no hay
ninguna prueba material que éste sea, precisamente, el apdstol de este nombre; lo
mismo puede ser el que un Espiritu enteramente desconocido, perteneciendo a la familia
de los Espiritus de los que San Pedro forma parte; de aqui se sigue que cualquiera que
sea el nombre bajo el cual se evoca a su angel de la guarda,
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vendra al lamamiento que se le hace, porque se le atrae por el pensamiento, siéndole
indiferente el nombre.

Lo mismo sucede siempre que un Espiritu superior se comunica

espontaneamente bajo el nombre de un personaje conocido; nada prueba que este sea el
Espiritu de aquel personaje; pero si no dice nada que desmienta la elevacién de caracter
de este ultimo, hay "presuncidon” que sea él y en todo caso puede decirse que sino lo es
debe ser un Espiritu del mismo grado y quizés enviado por él. En resumen, la cuestion
del nombre es secundaria, pudiendo ser el nombre considerado como un simple indicio
del lugar que ocupa el Espiritu en la escala espiritista.

La posicién es otra cuando un Espiritu de un orden inferior se reviste de un

nombre respetable para dar autoridad a sus palabras, y esto sucede con tanta frecuencia
que no podriamos prevenimos bastante contra esta clase de substituciones; porque a
favor de estos nombres prestados y sobre todo con la ayuda de la fascinacion, ciertos
Espiritus sistematicos, mas orgullosos que sabios, procuran acreditar las ideas mas
ridiculas.

La cuestién de identidad es, pues, como lo hemos dicho, poco menos que

indiferente cuando se trata de instrucciones generales, puesto que los mejores Espiritus
pueden substituirse los unos alos otros sin que esto tenga consecuencias. Los
Espiritus

superiores forman, por decirlo asi, un todo colectivo, cuyas individualidades, con pocas
excepciones, nos son completamente desconocidas. Lo que nos interesa no es su
persona, sino su ensefianza; pues desde el momento que esta ensefianza es buena,
poco

importa que el que la da se llame Pedro o Pablo; se le juzga por su calidad y no por su
titulo. Si un vino es malo, el rétulo no lo hard mejor. En cuanto a las comunicaciones
intimas, ya es otra cosa, porque es el individuo, su misma persona, la que nos interesa, y
con razén en este caso procuramos asegurarnos si el Espiritu que viene a nuestro
Ilamamiento es realmente el que se desea.

257. La identidad se puede comprobar con mucha més facilidad, cuando se trata
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neos cuyo caracter y costumbres se conocen, porque no habiendo tenido aun tiempo de
despojarse de sus costumbres, precisamente se dan a conocer por las mismas y
decimos

en seguida que son una de las sefiales mas ciertas de identidad. El Espiritu puede,

sin duda, dar las pruebas sobre la pregunta que se le ha hecho, pero no lo hace nunca
sino cuando le conviene, y generalmente esto le hiere; por lo que debe evitarse. Dejando
su cuerpo, el Espiritu no se ha despojado de su susceptibilidad, y se incomoda de toda
pregunta que tiene por objeto ponerle a prueba. Se hacen "tales preguntas que no se
atreverian a hacérselas si se presentaba vivo" por temor de faltar a la educacién; ¢por
gué, pues, ha de tenersele menos respeto después de la muerte? Si un hombre se
presenta en un saldn diciendo su nombre, ¢se le ira a decir a quemarropa que pruebe
gue es tal, exhibiendo sus titulos bajo el pretexto de que hay impostores? Este hombre
tendria, seguramente, el derecho de recordar al preguntador las reglas de buena crianza.
Esto es lo que hacen los Espiritus, no contestando o retirandose. Pongamos un ejemplo
por comparacion. Supongamos que el astronomo Arago, cuando vivia, se hubiese
presentado en una casa que no le conocieron y que se le apostrofase de este modo:
Decis que sois Arago, pero como no os conocemos, hacednos el favor de probarnoslo
contestando a nuestras preguntas; resolved tal problema de astronomia; decidnos
vuestros nombres, apellidos, los de vuestros hijos, lo que hicisteis tal dia, a tal hora, etc.
¢, Qué hubiera contestado? Pues bien! como Espiritu hara lo que hubiera hecho viviendo,
y los otros Espiritus hacen lo mismo.

258. Mientras que los Espiritus se niegan a contestar a preguntas pueriles y
descabelladas, que se hubiera tenido reparo en hacérselas cuando vivian, ellos mismos
dan a menudo, y espontadneamente, pruebas irrecusables de su identidad, por su
caracter, que se revela en su lenguaje, por el empleo de las palabras que le eran
familiares, por la cita de diferentes hechos, particularidades de su vida, algunas veces
desconocidas de los asistentes, y cuya exactitud ha podido probarse. Ademas las
pruebas de identidad resaltan de una multitud de circunstancias imprevistas, que no
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siempre se presentan al primer golpe de vista, sino continuando la conversacion.
Conviene, pues, esperarlas sin provocarias, observando con cuidado todas aquellas que
pueden desprenderse de la naturaleza de las comunicaciones. (Véase el hecho referido
numero 70).

259. El medio que se emplea algunas veces con buen resultado para asegurar la
identidad, cuando el Espiritu que se comunica es sospechoso, consiste en hacerle
afirmar, "en nombre de Dios Todopoderoso", que es el mismo que se nombra. Sucede a
menudo que el que toma un nombre supuesto retrocede ante un sacrilegio, y después de
haber empezado a escribir: "Yo afirmo, en nombre de...", se paray traza con coélera
lineas

insignificantes, o rompe el l1apiz; si es mas hipdcrita, evade la cuestién por una
restriccion

mental, escribiendo por ejemplo: "Os certifico que digo la verdad"; o bien:

"Atestiguo en nombre de Dios, que soy yo el que os hablo", etc. Pero los hay que no son
tan escrupulosos y juran todo lo que se quiere. Uno de ellos se comunic6 a un médium
diciendo que era "Dios" y el médium, muy honrado por tan alto favor, no vacilé en
creerle. Evocado por nosotros no se atrevid a sostener tal impostura, y dijo: Yo no soy
Dios, pero soy, su hijo. - Entonces, ¢sois Jesus? Esto no es probable porque Jesus esté
colocado muy alto para emplear un subterfugio. ¢Os atrevéis, pues, a afirmar, en nombre
de Dios que sois Cristo? - Yo no digo que sea Jesus; yo digo que soy el hijo de Dios,
porgque soy una de sus criaturas.

Debe deducirse de esto que si rehusa un Espiritu el afirmar su identidad en

nombre de Dios, es siempre una prueba manifiesta de que el nombre que hatomado es
unaimpostura, pero que la afirmaciéon so6lo es una presuncion y no una prueba cierta.
260. Puede también colocarse entre las pruebas de identidad la semejanza de
escrituray de la firma, pero como por otra parte no es dado a todos los médiums el
obtener

este resultado, esto no es siempre una garantia suficiente; en el mundo de los



Espiritus hay tantas falsedades como en éste; no es, pues, sino una presuncion de
identidad,
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que no adquiere valor sino por las circunstancias que la acompafian. Lo mismo sucede
con todas las sefales materiales que algunos dan como talismanes inimitables por los
Espiritus mentirosos. Para los que se atreven a jurar a Dios en falso o falsificar una
firma,

un signo material cualquiera que sea, no puede ofrecerles mayor obstaculo. La mejor de
todas las pruebas de identidad esta en el lenguaje y en las circunstancias casuales.
261. Sin duda se dira que si un Espiritu puede imitar una firma, del mismo modo

puede imitar el lenguaje. Esto es verdad; nosotros hemos visto que tomando
descaradamente

el nombre de Cristo, y para engafiar, simulaban el estilo evangélico y

prodigaban a diestro y a siniestro estas palabras bien conocidas: "En verdad, en verdad
yo os lo digo"; pero cuando se estudiaba el conjunto "sin prevenciones", cuando se
escudrifiaba el fondo de los pensamientos, la importancia de las expresiones; cuando al
lado de las bellas maximas de caridad se veian recomendaciones pueriles y ridiculas,
hubiera sido preciso estar "fascinado" para engafiar-se. Si; ciertas partes de la forma
material del lenguaje pueden ser imitadas pero no el pensamiento; jamas la ignorancia
imitara el verdadero saber, y jamas el vicio imitara la verdadera virtud; siempre habra
algo que hiera el oido; entonces es cuando el médium, asi como el que evoca, tienen
necesidad de toda la perspicaciay de todo su criterio para distinguir la verdad de la
mentira. Deben persuadirse que los Espiritus perversos son capaces de todas las
estratagemas, y cuando més elevado es el nombre bajo el cual se manifiestan, més debe
inspirar desconfianza. jCuantos médiums ha habido que han tenido comunicaciones
apécrifas firmadas por Jesus, Maria o de un santo venerado!

Distincion de los buenos y de los malos Espiritus

262. Si laidentidad absoluta de los Espiritus es, en muchos casos, una cuestion
accesoriay sin importancia, no sucede lo mismo con la distincién de los buenos o malos
Espiritus; su individualidad puede sernos indiferente, su cualidad no lo es jamas. En
todas las comunicaciones ins301
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tructivas es en donde debe concentrarse mas la atencion, porque esta sola es la que
puede darnos la medida de la confianza que debemos tener con el Espiritu que se
manifiesta, cualquiera que sea el nombre que tome. ¢El Espiritu que se manifiesta, es
bueno o malo? ¢ A qué grado de la escala espiritista pertenece? Aqui esta la cuestion
principal. (Véase "Escala Espiritista", Libro de los Espiritus, numero 100).

263. Se juzga a los Espiritus, hemos dicho, como se juzga alos hombres, por su
lenguaje. Supongamos que un hombre reciba veinte cartas de personas que le son
desconocidas; por el estilo, por los pensamientos, por una multitud de sefiales
conocera,

en fin, las que son instruidas o ignorantes, finas o0 mal educadas, superficiales,
profundas, frivolas, orgullosas, formales, ligeras, sentimentales, etc. Lo mismo sucede
con los Espiritus; debe considerarseles como corresponsales que jamas han visto, y
preguntarse qué es lo que se pensaria del saber y del caracter de un hombre que dijera o
escribiera semejantes cosas. Se puede poner como regla invariable y sin excepcion,
"que

el lenguaje de los Espiritus esta siempre en razon de su grado de elevacion". Los
Espiritus realmente superiores no sélo dicen grandes cosas, sino que las dicen en
término que excluyen, de la manéra mas absoluta, toda trivialidad; por buenas que sean
estas cosas, si estdn empafadas con una sola expresién que resienta la bajeza, es una
sefial indudable de su inferioridad y con mucha mas razoén si el conjunto de las
comunicaciones hiere la decencia por su groseria. El lenguaje descubre siempre su
origen, sea por el pensamiento que manifiesta, sea por su forma, y aun cuando un
Espiritu quisiera engafiarnos sobre su pretendida superioridad, basta conversar algun
tiempo con él para conocerle.

264. La bondad y benevolencia son también atributos esenciales de Espiritus
depurados; no odian ni alos hombres ni a los Espiritus; compadecen las debilidades,
critican los errores, pero siempre con moderacién, sin aversion ni animosidad. Si se



admite que los Espiritus verdaderamente buenos sélo pueden querer el bien y decir
cosas buenas, se deducira en consecuencia que el lenguaje de los Espiritus
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gue manifieste falta de bondad y benevolencia, no dimana de un Espiritu bueno.

265. La inteligencia esta lejos de ser una sefial cierta de superioridad, porque la
inteligencia y la moral no siempre marchan juntas. Un Espiritu puede ser bueno,
benévolo

y tener conocimientos limitados, mientras que un Espiritu inteligente e instruido puede
ser muy inferior en moralidad.

Se cree con bastante generalidad que, preguntando al Espiritu de un hombre que

ha sido sabio en una especialidad sobre la Tierra, se obtendra con mas facilidad la
verdad;

esto es logico y, sin embargo, no es siempre verdadero. La experiencia demuestra

que los sabios, lo mismo que los otros hombres, sobre todo aquellos que han dejado la
Tierra hace poco, estan aun bajo el imperio de las preocupaciones de la vida corporal;
no

se desprenden inmediatamente del Espiritu de sistema. Puede, pues, suceder, que bajo
las influencias de las ideas que tuvieron cuando vivian y con las cuales se hicieron un
titulo de gloria, vean menos claro de lo que nosotros lo pensamos. No damos este
principio como unaregla, mucho le falta; decimos Unicamente que esto se ve, y que por
consiguiente su ciencia humana no siempre es una prueba de infalibilidad como
Espiritu.

266. Sometiendo todas las comunicaciones a un examen escrupuloso,

escudrifiando y analizando el pensamiento y las expresiones, como se hace cuando se
trata de juzgar una obra literaria, rechazando "sin vacilar" todo lo que peca por lalogica
y

el buen sentido, todo lo que desmiente el cardcter del Espiritu que se tiene por
presentado, desanima a los Espiritus falaces que acaban por retirarse, bien convencidos
de que no pueden engafarnos. Lo repetimos, este medio es el sélo, pero infalible,
porque no hay malas comunicaciones que puedan resistir a una critica rigurosa. Los
Espiritus buenos nunca se ofenden por esto, puesto que ellos mismos lo aconsejan, y
porque nada tienen que temer del examen; sélo los malos son los que se formalizan y
quieren disuadir, porque lo pierden todo y por lo mismo prueban lo que son.
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Sobre este asunto aqui esta el consejo dado por San Luis:

"Cualquiera que sea la confianza legitima que os inspiren los Espiritus que

presiden vuestros trabajos, la recomendacidon que no nos cansariamos de repetir y que
tendriais que tener siempre en la memoria cuando os entregdis a vuestros estudios, es
que penséis y maduréis, que sometais a la prueba de laraz6n mas severa, todas las
comunicaciones que recibis; que no descuidéis, desde que un punto os parece
sospechoso, dudoso u obscuro, el pedir las explicaciones necesarias para poderos
fijar".

267. Se pueden resumir los medios de reconocer la cualidad de los Espiritus en

los principios siguientes:

1° No hay otro criterio para discernir el valor de los Espiritus, que el buen sentido.
Toda férmula dada a este efecto por los mismos Espiritus es absurda y, no puede
dimanar

de Espiritus superiores.

2° Se juzga a los Espiritus por su lenguaje y por sus acciones. Las acciones de

los Espiritus son los sentimientos que inspiran y los consejos que dan.

3° Siendo admitido que los Espiritus buenos no pueden decir ni hacer sino bien,

todo lo que es malo no puede venir de un Espiritu bueno.

4° O Los Espiritus superiores tienen un lenguaje siempre digno, noble, elevado,

sin mezcla de ninguna trivialidad; todo lo dicen con sencillez y modestia; jamas se
alaban

ni hacen nunca ostentacion de su saber ni de su posicién entre los otros. El de los
Espiritus inferiores o vulgares tiene siempre algun reflejo de las pasiones humanas; toda
expresiéon que resienta la bajeza, la suficiencia, la arrogancia, la presuncién y la



acrimonia, es un indicio caracteristico de inferioridad, o de supercheria, si el Espiritu se
presenta bajo un nombre respetable y venerado.

5° No es menester juzgar a los Espiritus bajo la forma material y la correccion de

su estilo, pero si el sondear el sentido intimo, examinar sus palabras, pesarias friamente,
con madurez y sin prevencion. Toda separacion de la 16304
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gica, de larazon y de la prudencia, no puede dejar duda sobre su origen, cualquiera que
sea el nombre con que se disfrace el Espiritu. (224).

6° El lenguaje de los Espiritus elevados es siempre idéntico, sino en la forma, al

menos en el fondo. Los pensamientos son los mismos, cualquiera que sean los tiempos
y el lugar, pueden estar mas o0 menos desarrollados, segln las circunstancias, las
necesidades y la facilidad de comunicar, pero no seran contradictorios. Si dos
comunicaciones que llevan el mismo nombre estén en oposicion la una con la otra, la
una de las dos es evidentemente apodcrifay la verdadera sera aquella en la que NADA
desmiente el caracter conocido del personaje. Entre dos comunicaciones firmadas, por
ejemplo, de San Vicente de Paul, que la una predicase launidén y la caridad, y la otra se
dirigiese a sembrar la discordia, no hay persona de sensatez que pudiese engafiarse.

7° Los Espiritus buenos no dicen sino lo que saben; se callan o confiesan su
ignorancia sobre lo que ellos no saben. Los malos hablan de todo con seguridad, sin
cuidarse de la verdad. Toda herejia cientifica notoria, todo principio que choque el buen
sentido, manifiesta el fraude si el Espiritu quiere pasar por un Espiritu ilustrado.

8° Se reconocen también los Espiritus ligeros con la facilidad que profetizan el

porvenir y precisan los hechos materiales que no nos esta permitido conocer. Los
Espiritus

buenos pueden hacer presentir cosas futuras cuando este conocimiento puede ser

atil, pero jamas precisan las fechas; todo anuncio de un acontecimiento a época fija es
indicio de una mixtificacion.

9° Los Espiritus superiores se expresan sencillamente, sin ser prolijos; su estilo

es conciso, sin excluir la poesia de las ideas y de las expresiones, claro, inteligible para
todos, y no necesita esfuerzos para ser comprendido; tienen el arte de decir muchas
cosas en pocas palabras, porque cada palabra tiene su comprension. Los Espiritus
inferiores o falsos sabios, ocultan con palabras huecas y el énfasis vacio de los
pensamientos. Su lenguaje es a menudo preten305
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cioso, ridiculo u obscuro a fuerza de querer parecer profundo.

10° Los Espiritus buenos nunca mandan; no se imponen, sino que aconsejan, y Si

no se les escucha, se retiran. Los malos son imperiosos, dan 6rdenes, quieren ser
obedecidos, pero no se van aun cuando no lo sean. Todo Espiritu que quiera hacerse
respetar hace traicién a su origen. Son exclusivos y absolutos en sus opiniones y
pretenden

tener ellos solos el privilegio de la verdad. Exigen una creencia ciega, y no quieren
sujetarse a larazon, porque saben que la razén les quitaria la mascara.

11° Los Espiritus buenos no adulan; cuando se hace el bien lo aprueban, pero

siempre con reserva; los malos hacen el elogio exagerado, estimulan el orgullo y la
vanidad predicando la humildad, y procuran "exaltar la importancia personal” de
aquellos cuya voluntad quieren captarse.

12° Los Espiritus superiores no hacen caso de las puerilidades de laforma"en

todas las cosas". Sélo los Espiritus vulgares pueden dar importancia a los detalles
mezquinos

incompatibles con las ideas verdaderamente elevadas. "Toda prescriocion

meticulosa" es una sefial cierta de inferioridad y supercheria de parte de un Espiritu que
toma un nombre imponente.

13° Es preciso desconfiar de las palabras extravagantes y ridiculas que toman

ciertos Espiritus que quieren imponer a la credulidad; y seria soberanamente absurdo el
tomar estos nombres por lo serio.

14° Igualmente es preciso desconfiar de los Espiritus que se presentan muy

facilmente bajo nombres extremadamente venerados y no aceptar sus palabras sino con
la més grande reserva,; en esto, sobre todo, se necesita una comprobacidn severa,
porque a menudo es una mascara que se ponen para hacer creer sus relaciones intimas
con Espiritus adelantados. Por este medio adulan la vanidad del médium y se



aprovechan de ella para inducirle muchas veces a cosas extrafias o ridiculas.
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bre las cosas que puedan aconsejar; en todo caso siempre tienen un objeto "formal y
eminentemente Util". Deben, pues, mirarse como sospechosas todas aquellas que no
tuviesen este caracter o estuvieron condenados por la razon, y reflexionar maduramente
antes de emprenderlas, porque se expondria cualquiera a desagradables mixtificaciones.
16° Se renocen también los buenos Espiritus por su prudente reserva sobre todas

las cosas que pueden comprometer; repugnan en descubrir el mal; los Espiritus ligeros
0

malévolos se complacen en aumentarlo. Mientras que los buenos procuran endulzar las
contrariedades y predican laindulgencia, los malos las exageran y siembran la cizafia
con insinuaciones pérfidas.

17° Los Espiritus buenos prescriben sélo el bien. Toda maxima, todo consejo que

no esté "estrechamente conforme con la pura caridad evangélica", no puede ser la obra
de Espiritus buenos.

18° Los Espiritus buenos aconsejan siempre cosas perfectamente racionales;
todarecomendacién que se apartase de la "linea recta del buen sentido o de las leyes
inmutables de la naturaleza", indica un Espiritu limitado y por consiguiente poco digno
de confianza.

19° Los Espiritus malos o simplemente imperfectos se hacen traiciéon a si mismos

aun por sefiales materiales con las cuales nadie podria engafiarse. Su accion sobre el
médium es algunas veces violenta y provoca en él movimientos bruscos y
sacudimientos, una agitacion febril y convulsiva que hace contraste con la calmay la
dulzura de de los Espiritus buenos.

20° Los Espiritus imperfectos aprovechan muchas veces los medios de

comunicacién, de los cuales disponen para dar consejos pérfidos; excitan la
desconfianza y la animosidad contra los que les son antipéticos; aquellos que pueden
quitar la mascara a sus imposturas son, sobre todo, el objeto de su animadversion.

Los hombres débiles son su punto de mira para inducirles al mal. Empleando
sucesivamente los sofismas, los
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sarcasmos, las injurias y hasta sefiales materiales de su poder oculto para convencer
mejor, procuran separarles de la senda de la verdad.

21° El Espiritu de los hombres que han tenido en la Tierra una preocupacién

Unica, moral y material, si no estan separados de la influencia de la materia, estan aun
bajo el imperio de las ideas terrestres y llevan consigo una parte de sus preocupaciones,
de las predilecciones y "aun de las manias" que tenian aqui bajo. Esto es lo que puede
muy bien conocerse en su lenguaje.

22° Los conocimientos que muchas veces ostentan ciertos Espiritus no son la

sefial de su superioridad. La inalterable pureza de sentimientos morales es en cuanto a
esto laverdadera piedra de toque.

23° No es menester preguntar a un Espiritu para conocer la verdad. Ante todo es
necesario saber a quién se dirige uno; porque los Espiritus inferiores también
ignhorantes,

tratan con frivolidad las cuestiones mas formales.

No basta tampoco que un Espiritu haya sido un gran hombre sobre la Tierra para tener
en el mundo de los Espiritus la soberana ciencia. Sélo la virtud puede, purificandole,
hacerle aproximar a Dios y extender sus conocimientos.

24° La chanza de los Espiritus superiores es, a menudo, fina y picante, pero

nunca trivial. En los Espiritus burlones que no son groseros la satira mordaz es, a
menudo,

oportuna.

25° Estudiando con cuidado el caracter de los Espiritus que se presentan, sobre

todo al punto de vista moral, se reconocerd su naturaleza y el grado de confianza que
puede concedérseles. El buen sentido no podria engafiar.

26° Para juzgar a los Espiritus, asi como para juzgar a los hombres, antes es

preciso saberse juzgar a si mismo. Desgraciadamente hay muchas personas que toman
su opinion personal por medida exclusiva de lo bueno y lo malo, de lo verdadero y lo



falso; todo lo que contradice su manera de ver, sus ideas, el sistema que han concebido
o adoptado, es malo a sus 0jos. Tales gentes faltan evidentemente a
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la primera cualidad para una sana apreciacion: la rectitud del juicio; pero no se lo creen
asi; es el defecto sobre el cual uno se hace mas ilusion.

Todas estas instrucciones dimanan de la experienciay de la ensefianza dada por los
Espiritus; nosotros las completamos con las contestaciones dadas por ellos sobre los
puntos mas importantes.

268. Preguntas sobre la naturaleza y la identidad de los Espiritus

12 ;Con qué sefiales se puede conocer la superioridad o la inferioridad de los
Espiritus?

"Con su lenguaje, asi como vosotros distinguis a un atolondrado de un hombre
sensato. Ya lo hemos dicho: los Espiritus superiores no se contradicen nuncay solo
dicen

cosas buenas; sélo quieren el bien, esta es su preocupacion.

Los Espiritus inferiores estan aun bajo el Imperio de las ideas materiales; sus discursos
seresienten de su ignoranciay de su imperfeccién. Sélo es dado a los Espiritus
superiores el conocer todas las cosas y juzgarlas sin pasién.”

22 La ciencia en un Espiritu, ¢es siempre la sefial cierta de su elevacién?

"No, porque si aun esta bajo la influencia de la materia, puede tener vuestros

vicios y vuestras preocupaciones, Hay personas en este mundo que son excesivamente
celosas y orgullosas. ¢ Crees, acaso, que dejan estas imperfecciones desde que
mueren?

Después de la salida de aqui queda una especie de atmdésfera que les envuelve y les deja
todas estas cosas malas; sobre todo aquellas que han tenido pasiones muy marcadas.
"Estos Espiritus medio imperfectos son mas temibles que los Espiritus malos,

porque la mayor parte reunen la astuciay el orgullo a lainteligencia, Por su pretendido
saber imponen a las gentes sencillas e ignorantes, que aceptan
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sin comprobar sus teorias absurdas y mentirosas; aun cuando estas teorias no pudiesen
prevalecer contrala verdad, no por eso dejan de hacer un mal momentaneo, porque
ponen

trabas a la marcha del Espiritismo y los médiums se ciegan voluntariamente sobre el
mérito de lo que se les comunica. Esto es lo que requiere un gran estudio de parte de los
espiritistas ilustrados y de los médiums; toda la atencion debe dirigirse a distinguir lo
verdadero de lo falso."

32 Muchos Espiritus protectores se designan bajo nombres de santos o personas
conocidas; ¢qué debemos creer con respecto a esto?

"Todos los nombres de santos y personales conocidos no bastarian para dar a

cada hombre un protector; entre los Espiritus hay pocos que tengan un nombre
conocido sobre la Tierra; por esto muchas veces no se nombran, pero vosotros casi
siempre queréis un nombre; entonces, para satisfaceros, toman el de un hombre que
vVOsotros conocéis y respetais.”

43 Este nombre prestado, ¢puede ser considerado como un engafio?

"Seria un fraude de parte de un Espiritu malo que quisiera abusar; pero cuando

es para el bien, Dios permite que suceda de este modo entre los Espintus de un mismo
orden, porque entre ellos hay solidaridad y semejanza de pensamientos."

52 De este modo, cuando un Espiritu protector dice llamarse San Pablo, por

ejemplo, ¢no es cierto que sea el mismo Espiritu o el alma del apéstol de este nombre?
"De ninguna manera, porque encontraréis millares de personas a quienes se ha

dicho que su angel guardian era San Pablo u otro; pero, ¢qué os importa si el Espiritu
gue os protege esta tan elevado como San Pablo? Ya os lo he dicho: os hace falta un
nombre, toman uno para hacerse llamar y conocer, asi como vosotros tomais nombres
de bautismo para distinguiros de los otros miembros de vuestra familia. De la misma
manera pueden tomar los de los arcangeles Rafael, San Miguel, etc., sin que esto tenga
consecuencias.
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"Por lo demas, cuanto mas elevado es un Espiritu tanto mas se multiplica su

radiacién; creed, pues, que un Espiritu protector de un orden superior puede tener bajo
su tutela a centenares de encarnados. Entre vosotros, sobre la Tierra, tenéis notarios
que

se encargan de los negocios de cien y doscientas familias; ¢por qué quisierais que
nosotros,

espiritualmente hablando fuésemos menos aptos para la direccién moral de los
hombres que aquellos para la direccidn material de sus intereses?"

62 ¢ Por qué los Espiritus que se comunican toman a menudo nombres de

santos?

"Se identifican con la costumbre de aquellos a quienes hablan, y toman los

nombres que son de tal naturaleza que puedan hacer sobre el hombre la mayor
impresion en razén de sus creencias."

72 ¢ Ciertos Espiritus superiores que se evocan, vienen siempre en persona, 0

bien, como algunos lo creen, no vienen sino por medio de mandatarios encargados de
transmitir el pensamiento?

"¢Por qué no han de venir en persona si pueden hacerlo? Pero si el Espiritu no

puede venir, entonces por fuerza serd un mandatario."

82 ¢ El mandatario es siempre bastante ilustrado para contestar como lo haria el

Espiritu que le envia?

"Los Espiritus superiores ya saben a quién confian el cuidado de reemplazarles.

Por lo demas, cuanto mas elevados son los Espiritus, mas se confunden en un
pensamiento comun, de tal modo que para ellos la personalidad es una cosa indiferente,
y lo mismo debe ser para vosotros, ¢Creéis, acaso, que en el mundo de los Espiritus
superiores sélo hay los que vosotros habéis conocido en la Tierra capaces de
instruiros?

Estais de tal modo inclinados a creeros los tipos del Universo, que siempre pensais que,
fuera de vuestro mundo, no hay nada. Verdaderamente os parecéis a aquellos salvajes
que no han salido de su islay creen que el mundo no va més alla."

92 Comprendemos que sea asi cuando se trata de
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una ensefianza formal. ¢ Pero cémo los Espiritus elevados permiten a los Espiritus de
baja esfera el que tomen nombres respetables para inducir en error por maximas
muchas

veces perversas?

"Lo hacen sin su permiso. ¢No sucede lo mismo entre vosotros? Los que

engafian de este modo seran castigados, creedlo bien, y su castigo ser& proporcionado
a

la gravedad de su impostura. De otro modo, si vosotros no fueseis imperfectos, no
tendriais alrededor vuestro sino buenos Espiritus; y si sois engafiados, a nadie debéis
culpar sino a vosotros mismos. Dios permite que suceda de este modo para probar
vuestra perseveranciay vuestro juicio y ensefiaros a distinguir la verdad del error; si no
lo hacéis, es porgque no estais bastante elevados y tenéis aun necesidad de lecciones de
experiencia."

102 Los Espiritus poco avanzados, pero animados de buenas intenciones y del

deseo de progresar, ¢estan algunas veces delegados para reemplazar a un Espiritu
superior

a fin de proporcionarle la ocasidn de ejercitarse en la ensefianza?

"Nunca en los grandes centros; quiero decir en los centros formales y para una
ensefianza general; aquellos que se presentan lo hacen siempre por su propia cuentay,
como tu dices, para ejercitarse; por esto sus comunicaciones, aunque buenas, llevan
siempre las marcas de su inferioridad. Cuando son delegados, lo son Unicamente para
las comunicaciones poco importantes, y las que se pueden llamar personales."”

112 Las comunicaciones espiritistas ridiculas estan algunas veces mezcladas de
maximas muy buenas. ;,Como se concilia esta anomalia que pareceria indicar el
pensamiento

simultaneo de buenos y malos Espiritus?

"Los Espiritus malos o ligeros se mezclan también en dar sentencias sin reparar
mucho en el fondo o la significacién. ¢ Todos aquellos que las hacen entre vosotros, los



tenéis por hombres superiores? No; los Espiritus buenos y malos no se rozan: la
presencia de los buen os Espiritus
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la reconoceréis en la uniformidad constante de buenas comunicaciones."

122 ; Los Espiritus que inducen en el error, lo hacen siempre sabiéndolo?

"No; hay Espiritus buenos, pero ignorantes y que pueden engafarse de buena fe,
cuando tienen la conciencia de su insuficiencia se convencen de ello y sélo dicen lo que
saben."

132 ; Cuando un Espiritu da una comunicacién falsa, lo hace siempre con una

intencién malévola?

"No, si es un Espiritu ligero, se divierte mixtificando y no tiene otro objeto."

142 Puesto que ciertos Espiritus pueden engafiar por su lenguaje, ¢pueden

también a la vista de un médium vidente, tomar una apariencia falsa?

"Esto se hace pero con mas dificultad. En todos los casos nunca tiene lugar sino

con un objeto que los mismos Espiritus malos no conocen. Sirven de instrumentos para
dar unaleccion. El médium vidente puede ver Espiritus ligeros y mentirosos, asi como
otros los oyen o escriben bajo su influencia. Los Espiritus ligeros pueden aprovecharse
de esta disposicion para abusar con apariencias engafiosas; esto depende de las
cualidades de su propio Espiritu."

152 ¢ Para no ser engafiado basta estar animado de buenas intenciones, y los

hombres verdaderamente formales, que no mezclan en sus estudios ningun sentimiento
de vana curiosidad, estan expuestos a ser engafiados?

"Evidentemente menos que los otros; pero el hombre tiene siempre algunas
extravagancias que atraen alos Espiritus burlones; se cree fuerte y muchas veces no lo
es; debe, pues, desconfiar de la debilidad que nace del orgullo y de las preocupaciones.
Nunca se toman bastante en cuenta estas dos causas, de las que los Espiritus se
aprovechan; adulando las manias, estan seguros de salir con la suya."

162 ¢ Por qué permite Dios que los Espiritus malos se comuniquen y digan cosas
malas?
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"Aun en aquello que es muy malo hay una ensefianza; a vosotros toca el sacar
provecho de ello es muy necesario que haya comunicaciones de todas clases para
aprender a distinguir los Espiritus buenos de los malos y serviros a vosotros mismos de
espejo."

172 ¢ Pueden los Espiritus, por medio de las comunicaciones escritas, inspirar
desconfianza injusta sobre ciertas personas y hacer que rifian los amigos?

"Los Espiritus perversos y celosos, en cuanto a mal pueden hacer lo que hacen

los hombres; por esto es menester tener cuidado. Los Espiritus superiores son siempre
prudentes y reservados cuando tienen que reprender; no dicen mal; advierten con
miramiento. Si quieren que, en su interés, dos personas delen de verse, haran nacer
incidentes que les separaran de una manera natural. Un lenguaje propio para sembrar la
turbacion y la desconfianza es siempre el hecho de un Espiritu malo, cualquiera que sea
el nombre que tome. Asi, pues, no acojais sino con circunspeccion el mal que un
Espintu

puede decir de cualquiera de vosotros, sobre todo cuando un Espiritu bueno os ha
hablado bien de él, y desconfiad de vosotros mismos y de vuestras propias
prevenciones. En las comunicaciones de los Espiritus no toméis sino lo que tengan de
bueno, de grande, de racional, y lo que vuestra conciencia apruebe."

182 Por la facilidad con la cual los Espiritus malos se mezclan en las

comunicaciones, ¢parece que nunca debe uno estar cierto de obtener la verdad?

"Si, puesto que tenéis un juicio para apreciarlas. Al leer una carta sabéis conocer

si es un grosero o un hombre bien educado, un zote o un sabio aquel que os escribe;
¢por qué no podriais hacerlo cuando los Espiritus os escribe? Si recibis una carta de un
amigo que esta lejos, ¢qué es lo que os prueba que es suya? Su escritura, diréis
vVOSsotros;

Jpero no hay falsarios que imitan todas las escrituras, y tunantes que pueden

conocer vuestros negocios? Sin embargo hay sefiales con las cuales no os engafiaréis;
lo mismo sucede con los Espiritus. Figuraos, pues, que un amigo es
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el que os escribe, o que leéis la obra de un escritor, y juzgad por los mismos medios."
192 ;Podrian los Espiritus superiores impedir que los Espiritus malos tomasen

nombres falsos?

"Ciertamente lo pueden; pero cuando peores son los Espiritus, mas testarudos

son, y amenudo se resisten alas 6rdenes. Es muy necesario también que sepais que los
Espiritus superiores se interesan por unas personas mas que por otras, y cuando lo
juzgan necesario saben preservarlas de la mentira; contra estas personas los Espiritus
mentirosos son impotentes."

202 ¢ Cual es el motivo de esta parcialidad?

"No es parcialidad, es justicia; los Espiritus buenos se interesan por aquellos que
hacen caso de sus avisos, y trabajan formalmente para su propia mejora; son sus
preferidos

y les secundan, pero se cuidan poco de aquellos con los cuales pierden su tiempo

con hermosas palabras."

212 ¢ Por qué permite Dios a los Espiritus malos cometer el sacrilegio de tomar
falsamente nombres venerados?

"También podriais preguntar por qué Dios permite alos hombres mentir y

blasfemar. Los Espiritus, asi como los hombres, tienen su libre albedrio, tanto en el bien
como en el mal; pero ni alos unos ni alos otros les haré falta la justicia de Dios."

222 ; Hay formulas eficaces para echar fuera a los Espiritus mentirosos?

"Férmula es la materia; buen pensamiento hacia Dios, vale mas."

232 Ciertos Espiritus han dicho que tenian sefales gréficas inimitables, especie

de emblemas que pueden hacerles reconocer y hacer constar su identidad. ¢ Esto es
verdad?

"Los Espiritus superiores no tienen otras sefiales para hacerse reconocer que la
superioridad de sus ideas y de su lenguaje. Todos los Espiritus pueden imitar una sefal
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terial. En cuanto a los inferiores, se hacen traicién de tantos modos, que es menester ser
ciego para dejarse engafiar."

242 ; Los Espiritus mentirosos pueden también fingir el pensamiento?

"Fingen el pensamiento como las decoraciones del teatro fingen la naturaleza.”

252 ; Parece de este modo que siempre es facil el descubrir la falsificacién por

medio de un estudio atento?

"No lo dudéis; los Espintus no engafian sino a los que se dejan engafar. Pero es
necesario tener los olos de comerciante de diamantes para distinguir la verdadera piedra
de lafalsa; asi pues, el que no sepa distinguir la piedra fina de la falsa, que se dirija al
lapidario."

262 Hay personas que se dejan seducir por un lenguaje enfatico; que se pagan de
palabras mas que de ideas; que toman también las ideas falsas y vulgares por ideas
sublimes;

¢/cOmo estas personas, que ni siquiera son aptas para juzgar las obras de los

hombres, pueden juzgar las de los Espiritus?

"Cuando estas personas tienen bastante modestia para reconocer su

insuficiencia, no se fian de ellas mismas; cuando por el orgullo se crean méas capaces de
lo que son, sufren la pena de su tonta vanidad. Los Espiritus mentirosos saben a quién
se dirigen; hay personas sencillas y poco instruidas que son mas dificiles de engafar
que otras que tienen genio y saber. Adulando las pasiones hacen del hombre todo lo que
quieren.

272 En la escritura, ¢los Espiritus malos se hacen traicién algunas veces por

sefiales materiales involuntarias?

"Los habiles no lo hacen; los torpes se descubren. Toda sefial inutil y pueril es un
indicio cierto de inferioridad; los Espiritus elevados nada hacen inutil."

282 Muchos médiums reconocen los buenos y los malos Espiritus con la

impresion agradable o desagradable que resienten al acercarse. Preguntamos si la
impresion de316
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sagradable, la agitacién convulsiva, el malestar, en una palabra, ¢son siempre indicios



de la mala naturaleza de los Espiritus que se manifiestan?

"El médium experimenta las sensaciones del estado en que se encuentra el

Espiritu que viene a él. Cuando el Espiritu es feliz, esta tranquilo, ligero, sosegado;
cuando es desgraciado, esta agitado, febril, y esta agitacion pasa, naturalmente, al
sistema nervioso del médium. Por lo demas, lo mismo sucede al hombre en la Tierra: el
gue es bueno esta sereno y tranquilo; el que es malo, sin cesar esta agitado.
Observacion. - Hay médiums de una impresidn nerviosa mas o menos grande;

por ésto la agitacién no podria ser mirada como unaregla absoluta; en ésto como en
todas las cosas es menester tomar en cuenta las circunstancias. El caracter penoso y
desagradable de laimpresién es un efecto de contraste, porque si el Espiritu del médium
simpatiza con el Espiritu malo que se manifiesta, estara poco o nada afectado. Por lo
demaés, es preciso no confundir larapidez de la escritura, que tiende a la extrema
flexibilidad de ciertos médiums, con la agitacién convulsiva que los médiums mas lentos
pueden experimentar al contacto de los Espiritus imperfectos.
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CAPITULO XXV

DE LAS EVOCACIONES

Consideraciones generales. - Espiritus que se pueden evocar. - Lenguaje

que debe tenerse con los Espiritus. - Utilidad de las evocaciones particulares. -
Preguntas sobre las evocaciones. - Evocaciones de los animales. - Evocacién de
las personas vivientes. - Telegrafia humana.

Consideraciones generales

269. Los Espiritus pueden comunicarse espontaneamente o venir a nuestro
[lamamiento, es decir, por medio de la evocacién. Algunas personas piensan que deben
abstenerse de evocar tal o cual Espiritu, y que es preferible esperar al que quiera
buenamente comunicarse. Fundan esta opinién en que llamando a un Espiritu
determinado no se tiene certeza que se presente el mismo, mientras que el que viene
espontaneamente y por su propia voluntad prueba mejor su identidad, y puesto que de
este modo manifiesta su deseo de hablarnos. Creemos que esto es un error:
primeramente, porque hay siempre alrededor nuestro Espiritus lo mas a menudo de baja
esfera, que no desean otra cosa que comunicarse; en segundo lugar, y también por la
Gltima razén, no llamando a nadie en particular, se abre la puerta atodos los que quieren
entrar. En unareunién el no conceder la palabra a nadie es dejarla atodos y se sabe lo
que resulta. El lamamiento directo que se hace a un Espiritu determinado, es un lazo
entre él y nosotros; le lama318
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mos por nuestro deseo y de este modo oponemos una especie de barrera a los intrusos.
Sin un llamamiento directo, un Espiritu no tendria muchas veces ningln motivo para
venir a nosotros, no siendo nuestro Espiritu familiar.

Estos dos modos de obrar tiene cada uno sus ventajas, y el inconveniente no

estaria sino en la exclusion absoluta del uno de los dos. Las comunicaciones
espontaneas no tienen ningln inconveniente cuando se conocen los Espiritus y se tiene
la certeza que los malos no tomaran ningun imperio; entonces es muchas veces Util
esperar la complacencia de los que quieran manifestarse, porgue su pensamiento no
sufre ninguna opresidn, y de este modo se pueden obtener cosas admirables; mientras
que no se sabe si el Espiritu que llamais esta dispuesto para hablar o sea capaz de
hacerlo en el sentido que se desea. El examen escrupuloso que hemos aconsejado es,
por lo demas, una garantia para las malas comunicaciones. En las reuniones regulares,
sobre todo en aquellas que uno se ocupa de un trabajo continuo, hay siempre Espiritus
acostumbrados que se van ala cita sin que nadie les llame, porque en razén ala
regularidad

de las sesiones, ya estan prevenidos; a menudo toman la palabra espontdneamente

para tratar algun asunto, desarrollar una proposiciéon o prescribir aquello que debe
hacerse, y entonces se les reconoce con facilidad, sea por la forma del lenguaje, que
siempre es idéntico, sea por la escritura, sea por ciertas costumbres que les son
familiares.

270. Cuando uno desea comunicarse con un Espiritu "determinado”, es de toda
necesidad evocarlo. (NUmero 203). Si puede venir, generalmente se obtiene por
respuesta:

"Si; o Estoy aqui"; y también: "¢ Qué me queréis?" Algunas veces entra directamente



en materia contestando con anticipacion a las preguntas que querian hacérsele.
Cuando un Espiritu es evocado por la primera vez, conviene designarlo con

alguna precision. En las preguntas que se le dirigen, es menester evitar las formulas
secas e imperativas, que seria para él un motivo para alejarle. Estas férmulas deben ser
afectuosas o respetuosas, segun el espiritu y en todos los casos atestiguar el evocador
su benevolencia.

319

EL LIBRO DE LOS MEDIUMS

271. Nos sorprendemos muchas veces con la prontitud con que se presenta un

Espiritu evocado, aun por la primera vez; se diria que estaba prevenido; en efecto, esto
es lo que tiene lugar cuando uno se ha ocupado anticipadamente de su evocacion. Esta
preocupacién es una especie de evocacion anticipada, y como tenemos siempre
nuestros

Espiritus familiares que se identifican con nuestro pensamiento, preparan el camino

de tal modo, que si no hay nada que se oponga, el Espiritu que se quiere evocar esta ya
presente. En caso contrario, es el Espiritu familiar del médium, o el del evocador, o uno
de los que estan acostumbrados, el que va a buscarle, y para esto no necesita mucho
tiempo. Si el Espiritu evocado no puede venir instantaneamente, el mensajero (los
paganos dirian "Mercurio") sefiala un tiempo, algunas veces de cinco minutos, un cuarto
de hora, una horay aun muchos dias; cuando hallegado, entonces dice: "Aqui esta", y
es cuando pueden dirigirsele las preguntas que quieran hacérsele.

El mensajero no es siempre un intermediario necesario, porque el llamamiento

del evocador puede ser oido directamente por el Espiritu, como se dird mas abajo
numero 282, pregunta 52, sobre la manera de la transmisién del pensamiento.

Cuando decimos que debe hacerse la evocacion en nombre de Dios, entendemos

gue nuestra recomendacion debe ser hecha formalmente y no alaligera; los que no
vieron

en ello sino una férmula sin consecuencia, harian mejor absteniéndose.

272. Las evocaciones ofrecen muchas veces mas dificultades a los médiums, que

los dictados espontaneos, sobre todo cuando se trata de obtener respuestas precisas a
preguntas circunstanciadas. Para esto son necesarios médiums especiales, alavez
"flexibles y positivos", y se ha visto (nim. 193) que estos ultimos son bastante raros,
porgue como lo hemos dicho ya, las relaciones fluidicas no se establecen siempre
instantaneamente con el primer Espiritu que llega. Por esto es Gtil que los médiums no
se entreguen a las evocaciones detalladas, sino después que estén seguros
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del desarrollo de su facultad y de la naturaleza de los Espiritus que les asisten, porque
entre aquellos que estan mal acompafiados las evocaciones no pueden tener ningln
caréacter

de autenticidad.

273. Los médiums, generalmente, son mucho mas buscados para las

evocaciones de un interés privado que para las comunicaciones de un interés general;
esto se explica por el deseo muy natural de conversar con los seres que nos son
queridos. Creemos deber hacer, con este motivo, muchas recomendaciones importantes
alos médiums. En primer lugar no acceder a este deseo, sino con reserva, delante de
personas sobre cuya sinceridad no estén bien seguros, y ponerse en guardia contra las
trampas que pudieran tenderles gentes malévolas. En segundo lugar no prestarse, bajo
ningun pretexto, si entrevén un objeto de curiosidad o de interés, y no una intencion
formal de parte del evocador; rehusar toda pregunta ociosa o que saliese del circulo de
aquellas que pueden dirigirse racionalmente a los Espiritus. Las preguntas deben ser
puestas con claridad, limpiezay sin segunda intencién, si se quieren respuestas
categdricas.

Es, pues, menester rechazar todas aquellas que tengan un caracter insidioso,

porque se sabe que los Espiritus no quieren a los que tienen por objeto el ponerles a
prueba; insistir sobre las preguntas de esta naturaleza es querer ser engafiado. El
evocador debe marchar franca y abiertamente al objeto, sin subterfugios y sin medios
capciosos; si teme explicarse, haria mejor que se abstuviera.

Conviene, ademas, no hacer evocaciones en ausencia de las personas que hacen

la demanda, sino con mucha prudencia, y a menudo es preferible el abstenerse del todo,



siendo estas personas las solas aptas para examinar las respuestas, juzgar de su
identidad, provocar aclaraciones si hay lugar a ello y hacer las preguntas incidentales
gue traen consigo las circunstancias. Ademas su presencia es un lazo que atrae al
Espiritu, muchas veces poco dispuesto a comunicarse con extrafios, por los cuales no
tiene ninguna simpatia. El médium, en una palabra, debe evitar todo lo que pudiera
transformarle en un agente de consulta, lo
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que alos ojos de mucha gente es sinbnimo de decidor de la buenaventura.

Espiritus que se pueden evocar

274. Se pueden evocar todos los Espiritus a cualquier grado de la escala que
pertenezcan; lo mismo los buenos que los malos; tanto los que hace poco que murieron
como los que vivieron en los tiempos mas remotos, alos hombres ilustres como alos
MAs 0scuros, a nuestros parientes, a nuestros amigos, lo mismo que a aquellos que nos
son indiferentes; pero no se dice por esto que quieran o puedan venir siempre a nuestro
Ilamamiento; independientemente de su propia voluntad o del permiso que puede serles
negado por un poder superior, pueden estar impedidos por motivos que no siempre nos
esta permitido penetrar. Queremos decir que no hay impedimiento absoluto que se
oponga alas comunicaciones, salvo el que se dird después; los obstaculos que pueden
impedir a un Espiritu el manifestarse, casi siempre son individuales y dependen a
menudo de las circunstancias.

275. Entre las causas que pueden oponerse a la manifestacion de un Espiritu, las

unas les son personales y las otras les son extrafias. Es menester colocar entre las
primeras sus ocupaciones o las misiones que cumple y de las que no puede separarse
para ceder a nuestros deseos; en este caso, su visita sélo queda aplazada.

Hay, ademas, su propia situacion. Bien que el estado de encarnacién no sea un
obstéculo absoluto, puede ser un impedimento en ciertos momentos dados, sobre todo
cuando la encarnacién tiene lugar en mundos inferiores y cuando el mismo Espiritu esta
poco desmaterializado. En los mundos superiores, en aquellos en que los lazos del
Espiritu

y de la materia son muy sutiles, la manifiestaciéon es casi tan facil que en el estado
errante y en todos los casos mas facil que en aquellos en que la materia corporal es mas
compacta.

Las causas extrafias tienen relacién, principalmente,
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con la naturaleza del médium, con la de la persona que evoca, con el centro en el cual se
hace la evocacion, y finalmente con el fin que uno se propone. Ciertos médiums reciben
mas particularmente comunicaciones de sus Espiritus familiares, que pueden ser mas o
menos elevados; otros son aptos para servir de intermediarios para todos los Espiritus;
ésto depende de la simpatia o de la antipatia, de la atraccién, o de la repulsion, que el
Espiritu personal del médium ejerce sobre el Espiritu extrafio, que puede tomarle por
intérprete con gusto o con repugnancia. Esto depende también, haciendo abstraccion de
las cualidades intimas del médium, del desarrollo de la facultad medianimica. Los
Espiritus vienen con mas gusto, y sobre todo son mas explicitos con un médium que no
les ofrezca ninglin obstaculo material. Por lo demas, lo mismo sucede en cuanto a las
condiciones morales; cuanta més facilidad tiene un médium para escribir o para
expresarse, mas se generalizan sus relaciones con el mundo de los Espiritus.

276. Es menester tomar también en cuenta la facilidad que debe dar la costumbre

de comunicarse con tal o cual Espiritu; con el tiempo, el Espiritu extrafio se identifica
con el del médium, y del mismo modo con el del que le llama. Dejando aparte la cuestion
de simpatia, se establecen entre ellos relaciones fluidicas que hacen las comunicaciones
mas prontas; por esto la primera conversacion no es siempre tan satisfactoria como se
podria esperar, y es también porque los mismos Espiritus piden que se les vuelva a
Ilamar. El Espiritu que tiene costumbre de venir esta como en su casa, familiarizado con
sus oyentes y sus intérpretes; habla y obra mas libremente.

277. En resumen, de lo que acabamos de decir resulta: que la facultad de evocar a
cualquier Espiritu no implica para el Espiritu la obligacion de estar a nuestras ordenes;
que él pueda venir en un momento y no en otro, con tal médium o tal evocador que le



plazcay no con tal otro; decir lo que él quiere sin que se le pueda obligar a decir lo que
él

no quiera, marcharse cuando le convenga; en fin, que por causas dependientes o no de
su voluntad, des323
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pués de haberse manifestado asiduo durante algun tiempo, de repente puede dejar de
venir.

Por todos estos motivos, cuando uno quiere llamar a un Espiritu nuevo, es

necesario preguntar a su guia protector si la evocacién es posible; en el caso de que no
lo sea, generalmente da los motivos y entonces es inatil insistir.

278. Aqui se presenta una grande cuestion: la de saber si hay o no inconveniente

en evocar alos Espiritus malos. Esto depende del objeto que uno se propone y del
ascendiente

que se puede tener sobre ellos. El inconveniente es nulo cuando se les llama

con un objeto formal, instructivo y con el fin de mejorarles; por el contrario, es muy
grande

si es por pura curiosidad o diversion, 0 si uno se pone bajo su dependencia

pidiéndoles algun servicio. Los Espiritus buenos, en tal caso, pueden darles el poder de
hacer aquello que se les pide, dejando a salvo y para mas tarde el castigar severamente
al temerario que se hubiera atrevido ainvocarles en su socorro y creerles con mas poder
que Dios. En vano se prometeria hacer un buen uso para lo sucesivo, y despedir al
servidor una vez obtenido el servicio; aun este servicio que se ha solicitado, por
pequefio que sea, es un verdadero pacto hecho con un Espiritu malo, y éste no deja la
presa facilmente (nimero 212).

279. El ascendiente s6lo se ejerce sobre los Espiritus inferiores por la

"superioridad moral". Los Espiritus perversos reconocen a los hombres de bien por sus
sefiores; frente a frente de aquellos que no les oponen sino la energia de la voluntad,
especie de fuerza brutal, luchan y a menudo son los mas fuertes. Uno que queria de este
modo dominar a un Espiritu rebelde, por su voluntad, el Espiritu le contesté: "Déjame
tranquilo con tu aspecto de matamoros; td, que no vales mas que yo, ¢no se diria que un
ladron moraliza a otro ladron?"

Nos asombramos de que el nombre de Dios que se invoca contra ellos sea, a

menudo, impotente; San Luis ha dado larazén en larespuesta siguiente:

"El nombre de Dios no tiene influencia sobre los Espiritus imperfectos sino en la

boca de aquel que puede ser324

ALLAN KARDEC

virse de él con autoridad por sus virtudes; en la boca del hombre que no tuviera sobre el
Espiritu ninguna superioridad moral, es una palabra como otra cualquiera. Lo mismo
sucede con las cosas santas que se les opone. El arma mas terrible es inofensiva
cuando

estd en manos inhabiles para poderse servir de ella o incapaces de llevarla”.

Lenguaje que debe tenerse con los Espiritus

280. El grado de inferioridad o superioridad de los Espiritus, naturalmente, indica

el tono que conviene tenerse con ellos. Es evidente que cuanto mas elevados estan, mas
derecho tienen a nuestro respecto, a nuestras consideraciones y a nuestra sumisién. No
les debemos menos deferencia que cuando vivian y ademas por otros motivos: en la
Tierra hubiéramos considerado su rango y su posicién social; en el mundo de los
Espiritus nuestro respeto sélo se dirige a la superioridad moral. Su misma elevacion les
pone sobre las puerilidades de nuestras formas aduladoras. Por las palabras no es como
podemos captar su benevolencia; es por la sinceridad de sentimientos. Seria, pues,
ridiculo,

darles los titulos que nuestros usos consagran a la distincién de las clases y que,
viviendo, podrian haber lisonjeado su vanidad; si realmente son superiores, no
solamente

no hacen caso de eso, sino que les disgusta. Un buen pensamiento les es mas
agradable que los honores mas laudables; si fuese de otro modo no estarian mas
elevados que la humanidad. El Espiritu de un venerable eclesiastico que en la Tierra fue
un principe de la iglesia, hombre de bien, y que practicaba la ley de JesUs, respondi6 un
diaauno que le evocaba, dandole el titulo de Monsefior: "Al menos deberias decir ex
Monsefior, porque aqui no hay otro sefior que Dios; debes saber que yo veo algunos



aqui que en la Tierra se arrodillaban delante de mi y ante los cuales yo mismo me inclino
ahora".

En cuanto a los Espiritus inferiores, su caracter nos traza el lenguaje que

conviene tener con ellos. En el nimero los hay que, aunque inofensivos y aun
benévolos, son ligeros, ignorantes y atolondrados; tratarles del mismo modo
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que alos Espiritus formales, como lo hacen ciertas personas, serialo mismo que si nos
inclinaramos delante de un aprendiz o de un asno cubierto con el birrete de doctor. En
tono familiar es el mas adecuado para ellos, y no se formalizan por esto; al contrario, se
prestan a ello con gusto.

Entre los Espiritus inferiores los hay que son infelices. Cualesquiera que puedan

ser las faltas que expian, sus sufrimientos son titulos tanto mas grandes para nuestra
conmiseracion, pues ninguna persona puede vanagloriarse de evadirse de esta palabra
de Jesus: "Que el que esté sin pecado le eche la primera piedra". La benevolencia que
les manifestamos es un consuelo para ellos; a falta de simpatia, deben encontrar la
indulgencia que quisiéramos que se tuviera por nosotros.

Los Espiritus que revelan su inferioridad por el cinismo de su lenguaje, sus

mentiras, la bajeza de sus sentimientos, la perfidia de sus consejos, seguramente son
menos dignos de nuestro interés que aquellos cuyas palabras manifiestan su
arrepentimiento; al menos les debemos la piedad que concedemos a los mas grandes
criminales, y el medio de reducirles al silencio es el de manifestarse superior a ellos. No
se dedican sino ala persona que ellos creen que nada tienen que temer; porque los
Espiritus perversos reconocen a sus sefiores en los hombres de bien como en los
Espiritus

superiores.

En resumen, seria tanta irreverencia el tratar de igual aigual a los Espiritus

superiores, como ridiculo el tener una misma deferencia para todos sin excepcion.
Tengamos veneracién para los que lo merecen, reconocimiento paralos que nos
protegen y nos asisten; paratodos los otros una benevolencia de la cual necesitaremos,
puede ser, nosotros mismos un dia. Penetrando en el mundo incorpéreo, aprendemos el
modo de conocerle, y este conocimiento debe arreglar nuestras relaciones con aquellos
que lo habitan. Los antiguos, en su ignorancia, les levantaron altares; para nosotros sélo
son criaturas mas o menos perfectas y no elevamos altares sino a Dios.
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Utilidad de las evocaciones particulares

281. Las comunicaciones que se obtienen de los Espiritus muy superiores o de

aquellos que han animado los grandes personajes de la antigiiedad, son preciosas por la
alta ensefianza que encierran. Estos Espiritus han adquirido un grado de perfeccién que
les permite abrazar una esfera de ideas mas extensa, penetrar los misterios que estan
fuera del alcance vulgar de la humanidad y por consiguiente iniciarnos mejor que los
otros en ciertas cosas. No se sigue de esto que las comunicaciones de los Espiritus de
un orden menos elevado sean in(tiles; el observador saca de ellas mas de una
instruccioén. Para conocer las costumbres de un pueblo es menester estudiar todos los
grados de la escala. El que no lo viera sino bajo una faz, lo conoceria mal. La historia de
un pueblo no es la de los reyes y personajes sociales; para juzgarle es preciso verle en
la

vida intima, en sus costumbres privadas. Asi es que los Espiritus superiores son los
personajes del mundo de los Espiritus; su elevacion misma les coloca de tal modo sobre
nosotros, que la distancia que nos separa nos asusta. Los Espiritus mas burgueses
(permitasenos esta expresion) nos hacen mas palpables las circunstancias de su nueva
existencia. Entre ellos el lazo de la vida corporal con la vida del Espiritu es mas intimo, la
comprendemos mejor porque nos toca de mas cerca. Sabiendo por ellos mismos lo que
son, lo que piensan, lo que experimentan los hombres de todas las condiciones y de
todos los caracteres, los hombres de bien como los viciosos, los grandes como los
pequefios, los felices y los infelices del siglo, en una palabra, los hombres que han
vivido

entre nosotros, que hemos visto y conocido, cuya vida real sabemos, sus virtudes y
extravagancias, comprendemos sus goces y sus sufrimientos, nos asociamos aellos y



sacamos una ensefianza moral tanto mas provechosa cuanto mas intima son las
relaciones entre ellos y nosotros. Nos ponemos mas facilmente en el lugar de aquel que
ha sido nuestro igual, que no en el de aquel que s6lo vemos através de la ilusidon de una
gloria celeste. Los Espiritus vulgares nos ensefian la aplicacién préactica de las grandes
y

sublimes verdades cuya teoria nos ensefian los Espiritus
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superiores. Por lo demas, en el estudio de una ciencia nada hay inatil: Newton encontré
laley de las fuerzas del universo en el fenédmeno mas sencillo.

La evocacion de los Espiritus vulgares tiene, por otra parte, la ventaja de

ponernos en relacién con los Espiritus que sufren, que uno puede aliviar y cuyo
adelantamiento podemos facilitar por medio de consejos Utiles. Podemos, pues,
hacernos Utiles instruyéndonos nosotros mismos; cuando solo se busca nuestra propia
satisfaccién, hay egoismo en la conversacion con los Espiritus, y el que se desdefia de
tender una mano caritativa alos que son desgraciados, da pruebas de orgullo. ¢Para qué
le sirve tener buenas recomendaciones de los Espiritus de importancia, si esto no le
hace mejor, mas caritativo y mas benévolo para sus hermanos de este mundo y del otro?
¢ Qué seria de los pobres enfermos si los médicos rehusaban tocar sus llagas?

282. Preguntas sobre las evocaciones

1. ;Se puede evocar a los Espiritus sin ser médium?

"Todo el mundo puede evocar a los Espiritus, y si los que vosotros llamais no

pueden manifestarse materialmente, no por esto dejan de estar cerca de vosotros y 0s
escuchan."

2. ¢ El Espiritu evocado viene siempre al llamamiento que se le hace?

"Esto depende de las condiciones en que se encuentra, porque hay

circunstancias en que no puede.”

3. ¢ Cuéles son las causas que pueden impedir a un Espiritu el venir a nuestro
I[lamamiento?

"Su voluntad, la primera; después su estado corporal si esta reencarnado, las

misiones que pueda tener a su cargo y ademas puede no concedérsele permiso.

"Hay Espintus que no pueden comunicarse nunca,; éstos son aquellos que por su
naturaleza pertenecen aun a los mundos inferiores ala Tierra. Los que estan en las
esferas
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del castigo tampoco lo pueden a menos de un permiso superior que no se concede sino
con un fin Gtil y general. Para que un Espiritu pueda comunicarse, es menester que haya
alcanzado el grado de adelanto del mundo en que es llamado; de otro modo es extrafio a
las ideas de este mundo y no tiene ningln punto de comparacién. No sucede lo mismo
con los que son enviados en misidén o en expiacién en los mundos inferiores; éstos
tienen las ideas necesarias para contestar.”

4. ;Por qué motivos puede rehusarse a un Espiritu el permiso de comunicarse?

"Esto puede ser una prueba o un castigo para él o para quien lo llama."

5. ¢ Estando los Espiritus diseminados por todo el espacio o en los diferentes

mundos, co6mo pueden oir las evocaciones que se les hacen de todos los puntos del
Universo?

"Muy a menudo son avisados por los Espifitus familiares que os rodean y van a
buscarles; pero en esto hay un fenémeno que es dificil de explicaros, porque vosotros
no podéis aun comprender el modo de transmisién del pensamiento entre los Espiritus.
Lo que puedo deciros es que el Espiritu que vosotros evocais, por lejos que esté, recibe,
por decirlo asi; el choque del pensamiento como una especie de conmocion eléctrica
gue llama su atencion ala parte de donde viene el pensamiento que se le dirige. Se
puede decir que oye el pensamiento, asi como vosotros ois lavoz en la Tierra."

¢El fluido universal es el vehiculo del pensamiento, asi como el aire lo es del

sonido?

"Si, con la diferencia de que el sonido no puede hacerse oir sino en un radio muy
limitado, mientras que el pensamiento alcanza el Infinito. El Espiritu, en el espacio, es
como el viajero en medio de un vasto campo que, oyendo de repente pronunciar su
nombre, se vuelve del lado que le [laman."



6. Sabemos que las distancias son poca cosa para los
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Espiritus; sin embargo causa admiracion el verles responder algunas veces tan pronto
como si estuviesen esperando que se les llame.

"Es que, en efecto, estan dispuestos algunas veces. Si la evocacion es

premeditada, el Espiritu esta avisado anticipadamente y se encuentra alli a menudo
antes

de llamarle."

7. El pensamiento del evocador, segun las circunstancias, ¢puede ser oido con

mas o menos facilidad?

"Sin duda ninguna; el Espiritu que es [lamado por un sentimiento simpatico y

benévolo se conmueve con mas viveza; es COmo una voz amiga que reconoce; sin esto
sucede a menudo que la evocacion no 'llega’. El pensamiento que brota de la evocacion
impresiona al Espiritu; si es mal dirigido se pierde en el vacio. Lo mismo sucede con los
Espiritus que con los hombres, si el que les llama les es indiferente o antipatico, pueden
oirle, pero muchas veces no le escuchan."

8. ¢ El Espiritu evocado viene voluntariamente o se ve obligado?

"Obedece alavoluntad de Dios, es decir, alaley general que rige el universo; vy,

sin embargo, obligado no es la palabra, porque él juzga si es Util venir; aqui esta también
el libre albedrio. El Espiritu superior viene siempre cuando es llamado con un fin Gtil; no
se resiste aresponder sino en los centros de gentes poco formales y que tratan las
cosas como diversion."

9. ¢ El Espiritu evocado puede rehusar el venir al lamamiento que se le hace?

"Si por cierto. ¢ En dénde estaria su libre albedrio sin esto? ¢Creéis vosotros que

todos los seres del Universo estan a vuestras 6rdenes? ¢ VOsS0tros mismos 0s creéis
obligados a responder atodos aquellos que pronuncian vuestro nombre? Cuando digo
que puede negarse a ello entiendo decir sobre la demanda del evocador, porque un
Espiritu inferior puede ser obligado a venir por un Espiritu superior.”

10. ¢Hay un medio para el evocador que obligue al Espiritu a venir contra su

voluntad?
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"Ninguno, si este Espiritu es igual vuestro o superior en moralidad - digo en

‘'moralidad’ y no en inteligencia - porque no tenéis sobre él ninguna autoridad; si es
vuestro inferior, lo podéis si es para su bien, porque entonces los otros Espiritus os
secundaran." ('Numero 279").

11. ¢Hay inconveniente en evocar a Espiritus inferiores, y puede temerse,

Ilaméndoles, el ponerse bajo su dominio?

"No dominan sino alos que se dejan dominar. El que esta asistido por buenos

Espiritus no tiene nada que temer; impone respeto a los Espiritus inferiores, pero éstos
no se lo imponen a él. En el aislamiento los médiums, sobre todo los que empiezan,
deben abstenerse de esta especie de evocaciones." (‘Num. 278').

12. ¢ Son necesarias algunas disposiciones particulares en las evocaciones?

"La mas esencial de todas las disposiciones es el recogimiento cuando se quiere
comunicar con Espiritus formales. Con lafe y el deseo del bien se tiene mas poder para
evocar a los Espiritus superiores. Elevando su alma por algunos instantes de
recogimiento en el momento de la evocacion, se identifica con los buenos Espiritus y les
dispone a que vengan."

13. ¢ Es necesaria la fe para las evocaciones?

"La fe en Dios, si; la fe paralo demés vendra, si queréis el bien y tenéis el deseo

de instruiros."

14. Los hombres reunidos en una comunién de pensamientos y de intenciones,

Jtienen mas poder para evocar alos Espiritus?

"Cuando todos estan reunidos por la caridad y para el bien, obtienen grandes

cosas. Nada es més nocivo para el resultado de las evocaciones que la divergencia de
pensamientos."”

15. La precaucion de hacer la cadena, ddndose la mano durante algunos minutos

al empezar las reuniones, ¢es atil?
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"La cadena es un medio material que no pone la unién entre vosotros si ésta no

existe en el pensamiento; lo que es mas util que lo demas es el unirse en un mismo
pensamiento

comun llamando cada uno por su parte a los buenos Espiritus. Vosotros no

sabéis todo lo que pudiera obtener una reunién formal de la que estuviera desterrado
todo sentimiento de orgullo y de personalidad y en donde reinase un perfecto
sentimiento de mutua cordialidad."

16. ¢Las evocaciones en dias y horas fijas son preferidas?

"Si, y si es posible en el mismo lugar. Los Espiritus van alli mas a gusto; el deseo
constante que tenéis ayuda mucho a que vengan los Espiritus y se pongan en
comunicacion

con vosotros. Los Espiritus tienen sus ocupaciones que no pueden dejar de

'improviso’ por vuestra satisfaccion personal. He dicho en el mismo lugar, pero no creais
gue sea una obligacién absoluta, porque los Espiritus vienen por todas partes; digo que
un lugar destinado a esto es preferible porque el recogimiento es més perfecto.”

17. Ciertos objetos, tales como medallas y talismanes, ¢tienen la propiedad de

atraer o rechazar a los Espiritus como algunos lo pretenden?

"Esta cuestién es inutil, porque vosotros sabéis bien que la materia no tiene

ninguna accion sobre los Espiritus. Estad bien seguros que un Espiritu bueno jamas
aconseja semejantes absurdos; la virtud de los talismanes de cualquier naturaleza que
sean, jamas ha existido sino en laimaginacion de las gentes crédulas.”

18. ¢ Qué hemos de pensar de los Espiritus que dan citas en tugares lugubres y

en horas impropias?

"Estos Espiritus se divierten a expensas de aquellos que les escuchan. Es

siempre inatil y a menudo pernicioso el ceder atales sugestiones; inttil porque no se
gana absolutamente nada mas que ser mixtificado; pernicioso, no por el mal que puedan
hacer los Espiritus, sino por lainfluencia que esto puede ejercer sobre las
imaginaciones

débiles.
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19. ¢Hay dias y horas mas propicias para las evocaciones?

"Para los Espiritus esto es completamente indiferente, como todo lo que es

material, y seria una supersticion el creer en la influencia de los dias y de las horas. Los
momentos mas propicios son aquellos en que el evocador puede estar menos distraido
por sus ocupaciones habituales, en que su cuerpo y su Espiritu estdn con més calma.”
20. ¢La evocacién es una cosa agradable o penosa para los Espiritus? ¢ Vienen

con gusto cuando se les llama?

"Esto depende de su caracter y del motivo por que se les llama. Cuando el obleto

es laudable y cuando el centro les es simpatico, para ellos es una cosa agradable y
atractiva; los Espiritus son siempre felices por la afeccién que se les tiene. Para algunos
es unagran felicidad el comunicarse alos hombres y sufren por el abandono en que se
les deja. Pero como he dicho ya, esto depende igualmente de su caracter; entre los
Espiritus los hay también misantropos, que no les gusta que les estorben y cuyas
respuestas indican su malhumor, sobre todo cuando son llamados por personas que les
son indiferentes y por las cuales no se interesan. Muchas veces un Espiritu no tiene
ningun objeto para venir al lamamiento de un desconocido que le es indiferente y casi
siempre estd movido por la curiosidad; si viene, generalmente hace cortas apariciones, a
menos que no haya un objeto formal e instructivo en la evocacién."

Observacion. - Hay personas que s6lo evocan a sus parientes para preguntarles

las cosas mas vulgares de la vida material; por ejemplo, el uno por saber si alquilara o
venderd su casa, el otro para conocer los beneficios que podra sacar de su comercio, el
paraje en que se ha escondido dinero, si tal negocio sera o no ventajoso. Nuestros
parientes de ultratumba se interesan por nosotros en razén a la afeccion que les
tenemos. Si todo nuestro pensamiento se limita a creerles hechiceros, si sélo nos
acordamos de ellos para pedirles indicios, no pueden tener por nosotros grande
simpatia

y no debe uno maravillarse si nos demuestran poca benevolencia.
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21. ¢Hay diferencia entre los buenos y malos Espiritus con respecto a venir

pronto al llamamiento que se les hace?

"La hay muy grande; los Espiritus malos s6lo vienen a gusto cuando esperan

dominar y engafiar; pero experimentan una viva contrariedad cuando estan obligados a
venir para confesar sus faltas; s6lo desean marcharse, como cuando se llama a un
estudiante para reprenderle. Pueden ser obligados por Espiritus superiores, como
castigo, y paralainstrucciéon de los encarnados. La evocacién es penosa para los
buenos Espiritus cuando se les llama inGtilmente por cosas de ninguna importancia;
entonces no vienen, o bien se retiran.

"Vosotros podéis decir que, en principio, los Espiritus, cualquiera que sean, no

les gusta como a vosotros, servir para la distraccion de los curiosos. Muchas veces no
tenéis otra idea evocando a un Espiritu que el saber lo que os dird, o preguntarle sobre
las particularidades de su vida que no desea haceros conocer, porque no tiene ningln
motivo para haceros sus confidencias. ¢, Creéis que va a sen tarse en el banquillo para
gue os divierta? Desengafidos: lo que él no os hubiera dicho cuando vivia tampoco os lo
dira como Espiritu."

Observacion. - La experiencia prueba, en efecto, que la evocacion es siempre
agradable a los Espiritus cuando se hace con un objeto formal y (til; los buenos vienen
con placer parainstruirnos; los que sufren encuentran consuelo en la simpatia que se
les

manifiesta; los que hemos conocido estan satisfechos de nuestro recuerdo. Los
Espiritus ligeros quieren ser evocados por las personas frivolas, porque esto les
proporciona una ocasion de divertirse a sus expensas; estdn poco a gusto con personas
graves.

22. ¢Los Espiritus, para manifiestarse, tienen siempre necesidad de ser

evocados?

"No, porque se presentan muchas veces sin ser llamados y esto prueba que

vienen espontaneamente.”

23. ¢ Cuando un Espiritu se presenta por su propia voluntad, se esta mas seguro

de su identidad?
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"De ninguna manera, porque los Espiritus mentirosos emplean a menudo este

medio para engafiaros mejor."

24. Cuando por el pensamiento se evoca el Espiritu de una persona, aun cuando

no haya manifestacion por la escritura ni de otro modo cualquiera, ¢viene a nosotros?
"La escritura es un medio material para que el Espiritu pueda atestiguar su

presencia, pero el pensamiento es el que le atrae y no la accién de escribir."

25. Cuando un Espiritu inferior se manifiesta, ¢puede obligarsele a que se retire?

"Si, no escuchandole. Pero, ¢cémo queréis que se retire cuando os divertis con

sus torpezas? Los Espiritus inferiores se unen a los que les escuchan con gusto, como
los necios entre vosotros."

26. La evocacion hecha en nombre de Dios, ¢es una garantia contra la

intervencion de los Espiritus?

"El nombre de Dios no es un freno para todos los Espiritus perversos, pero

detiene a muchos; por este medio siempre alejais a algunos y aun alejarias a muchos
mas si la evocacion fuese hecha desde el fondo del corazén y no como una férmula
ligera."

27. ¢ Podrian evocarse nominalmente muchos Espiritus a la vez?

"Ninguna dificultad hay en esto, y si vosotros tuviérais tres o cuatro manos para
escribir, tres o cuatro os responderian al mismo tiempo; lo que sucede cuando hay
muchos médiums."

28. Cuando son evocados muchos Espiritus simultaneamente y s6lo hay un

médium, ¢quién es el que contesta?

"Uno de ellos contesta por todos y manifiesta el pensamiento colectivo."

29. ¢ Podria el mismo Espiritu comunicarse a la vez con dos médiums diferentes,
estando en sesion?
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"Tan facilmente como vosotros tenéis hombres que a la vez dictan muchas

cartas.”

Observacion. - Hemos visto a un Espiritu contestar al mismo tiempo por

conducto de dos médiums a las preguntas que se le han dirigido, al uno en inglés y al
otro en francés, y las respuestas eran idénticas en el sentido; algunas eran la traduccion
literal la una de la otra.

Dos Espiritus evocados simultdneamente por dos médiums pueden establecer

entre ellos una conversacion; esta especie de comunicacidon no siendo necesaria para
ellos, puesto que leen reciprocamente su pensamiento, se prestan a ello sélo para
nuestra instruccion. Si son Espiritus inferiores, como aun estan imbuidos de pasiones
terrestres y de ideas corporales, puede llegar el caso que se disputen y apostrofen con
palabras groseras, se echen en cara sus faltas, y aun se tiren los lapices, cestitas o
planchitas, etcétera, el uno contra el otro.

30. El Espiritu evocado al mismo tiempo sobre diferentes puntos, ¢puede

contestar simultdneamente a las varias preguntas que se le hacen?

"Si, si es un Espiritu elevado.

- ¢En este caso se divide el Espiritu o tiene el don de ubicuidad?

"El sol es uno y sin embargo irradia alrededor y lleva lejos sus rayos sin

subdividirse; lo mismo sucede con los Espiritus. El pensamiento del Espiritu es como
una chispa que proyecta a lo lejos su claridad y puede ser apercibida en todos los
puntos del horizonte. Cuanto mas puro es el Espiritu, mas irradia su pensamiento y se
extiende como la luz. Los Espiritus inferiores son demasiado materiales; no pueden
contestar sino a una sola persona alavez,y si se les [lama en otra parte tampoco
pueden ir.

"Un Espiritu superior, llamado a un mismo tiempo en dos puntos diferentes,
responderd las dos evocaciones si son tan formales y fervientes la una como la otra; en
el caso contrario, da preferencia a la mas formal."

Observacion. - Lo mismo sucede con un hombre que, sin
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cambiar de puesto, puede transmitir su pensamiento por medio de sefiales vistas de
diferentes lados.

En una sesion de la Sociedad Parisiense de Estudios Espiritistas en que se habia
discutido la cuestion de ubicuidad, un Espiritu dicté espontaneamente la comunicacién
siguiente:

"Preguntabais esta noche cudl era la jerarquia de los Espiritus para la ubicuidad.
Comparadnos a un aerdstato que se eleva poco a poco por los aires. Cuando toca a
tierra s6lo puede verle un pequefio circulo; a medida que se eleva el circulo se ensancha
para él, y cuando ha llegado a cierta altura aparece a un namero infinito de personas. Lo
mismo sucede con nosotros; un Espiritu malo que aun estd unido a la tierra queda en un
circulo estrecho en medio de las personas gque le ven. Aumenta en gracia, se mejora, y
puede hablar con muchas personas; cuando llega a ser Espiritu superior, puede irradiar
como laluz del sol, manitiestarse a muchas personas y en muchas partes ala vez.
Chaning."

31. ¢ Puede evocarse a los Espiritus puros que han terminado la serie de sus
encarnaciones?

"Si, pero rara vez; no se comunican sino a los corazones puros y sinceros,y no a

los 'orgullosos' y 'egoistas’ ; es menester desconfiar de los Espiritus inferiores que
toman esta cualidad para darse més importancia a vuestros o0jos."

32. (En qué consiste que el Espiritu de los hombres mas ilustres venga tan facil y
familiarmente al llamamiento de los hombres mas obscuros?

"Los hombres juzgan a los Espiritus como ellos, y es un error; después de la

muerte del cuerpo, las categorias terrestres no existen; no hay mas distincién entre ellos
que la bondad, y los que son buenos van por todas partes en donde puede hacerse
bien."

33. ¢Cuéanto tiempo después de la muerte puede tardarse en evocar a un

Espiritu?

"Puede hacerse en el mismo instante de la muerte, pero como en este momento

el Espiritu estd aun en la turbacion responde imperfectamente.”
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Observacion. - Siendo la duracién de la turbacién muy variable, no puede haber

plazo fijo para hacer la evocacion; es raro, sin embargo, que al cabo de ocho dias el
Espiritu no se reconozca bastante para poder responder; algunas veces lo pueda muy
bien dos o tres dias después de la muerte; en todos los casos se puede ensayar con
respecto.

34. ;La evocacioén en el instante de la muerte es mas penosa para el Espiritu que

la que se hace mas tarde?

"Algunas veces es como si 0s quitasen el suefio antes de despertaros

completamente. Sin embargo hay algunos que no son contrariados y aun les ayuda a
salir de la turbacion."

35. Un nifio que muere a corta edad, ¢como puede su Espiritu responder con
conocimiento de causa, si cuando vivia no tenia aun conciencia de si mismo?

"El alma del nifio es un Espiritu 'envuelto ain en los lazos de la materia' ; pero

separado de ella goza de las facultades del Espiritu, porque los Espiritus no tienen edad;
lo que prueba que el Espiritu del nifio ha vivido ya. Sin embargo, hasta que esté
completamente desprendido, puede conservar en su lenguaje algunas trazas del caracter
de lainfancia."

Observacion. - La influencia corporal que se hace sentir mas o menos tiempo

sobre el Espiritu del nifio se hace igualmente notar algunas veces sobre el Espiritu de
aguellos que mueren en estado de locura. El Espiritu, por si mismo, no es loco, pero ya
se sabe que ciertos Espiritus creen durante algun tiempo estar aun en este mundo; no
es, pues, extrafio, que en el loco el Espiritu se resienta aun de las trabas que durante la
vida se oponian a su libre manifiestacion, hasta que esté completamente desprendido.
Este efecto varia segun las causas de la locura, porque hay locos que recobran toda la
lucidez de sus ideas inmediatamente después de su muerte.

283. Evocaciones de los animales

36. ¢ Puede evocarse el Espiritu de un animal?

"Después de la muerte del animal, el principio inteligente que estaba en él, esti

en un estado latente; al mo338
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mento es utilizado por ciertos Espiritus encargados de este cuidado para animar nuevos
seres, en los cuales continla la obra de su elaboracién. De este modo en el mundo de
Los Espiritus no hay Espiritus de animales errantes, sino Gnicamente Espiritus
humanos.

Este contesta a vuestra pregunta.

- ¢En qué consiste, pues, que ciertas personas, habiendo evocado a los animales

han obtenido contestacién?

"Evocad a una pefiay os responderd. Hay siempre una turba de Espiritus

dispuestos a tomar la palabra para todo."

Observacion. - Por la misma razdén si se evoca un mito, o un personaje alegorico,
respondera, es decir, responderan por él, y el Espiritu que se presentara tomara el
caracter y las maneras. Uno tuvo un dia laidea de evocar a 'Tartufo' y 'Tartufo' vino en
seguida; hizo mas, habl6 de Orgon, de Elmira, de Damis y de Valeria, de quienes dio
noticias; en cuanto a él, imité el hipécrita con tanto arte como si Tartufo hubiese sido un
personaje real. Mas tarde dijo ser el Espiritu de un actor que habia hecho este papel. Los
Espiritus ligeros se aprovechan simpre de la inexperiencia de los que preguntan; pero se
guardan de dirigirse a aquellos que saben que son ilustrados para descubrir sus
imposturas y que no creerian sus cuentos. Lo mismo sucede entre los hombres.

Un caballero tenia en su jardin un nido de jilgueros por los que se interesaba

mucho; un dia desaparecio el nido; persuadido de que nadie de su casa era culpable de
este delito, como él era médium, tuvo laidea de evocar ala madre de los pequefiuelos;
vino, y le dijo un muy buen francés: "No culpes a nadie, y sosiégate sobre la suerte de
mis pequefios; ha sido el gato que saltando ha hecho caer el nido; lo encontraras en la
yerba, lo mismo que los pequefios que no han sido comidos". Averiguado, se encontrd
exacto. ¢ Es menester por esto sacar en consecuencia que fue el pajaro el que contest6?
Seguramente que no; sino un Espiritu que conocia la historia. Esto prueba cuanto debe
uno desconfiar de las apariencias y cuan justa es la respuesta anterior: "Evocad una
roca

y os responderd”. - Véase mas arriba el capitulo de la "Mediumnidad en los animales",



num. 234).

284. Evocacion de las personas vivientes

37. La encarnacion del Espiritu, ¢es un obstaculo absoluto para su evocacion?
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"No, pero es preciso que el estado del cuerpo permita al Espiritu el desprenderse

de la materia en este momento. El Espiritu encarnado viene con tanta mas facilidad
cuanto mas elevado es el mundo en que se encuentra, porque los cuerpos son alli
menos materiales."

38. ¢ Puede evocarse el Espiritu de una persona viviente?

"Si; puesto que puede evocarse un Espiritu encarnado. El Espiritu de un viviente
puede también en sus momentos de libertad presentarse, sin ser evocado; esto depende
de su simpatia por las personas con las cuales se comunica." ("Véase nimero 115", la
historia del hombre de la caja de polvo).

39. ¢ En qué estado esta el cuerpo de la persona cuyo Espiritu se evoca?

"Duerme o dormita; entonces es cuando el Espiritu es libre."

- ¢Podria despertarse el cuerpo mientras que el Espiritu esta ausente?

"No; el Espiritu estd obligado a volver a'entrar en él' ; si en este momento esta
hablando con vosotros, os dejay algunas veces os dice el motivo.”

40. ¢ El Espiritu ausente del cuerpo, ¢c6mo es advertido de la necesidad de su
presencia?

"El Espiritu de un cuerpo viviente nunca estd completamente separado; a

cualquiera distancia que se transporte, esta unido a él por un lazo fluidico que sirve para
[lamarle cuando es necesario; este lazo no se rompe sino con la muerte."
Observacion. - Este lazo fluidico ha sido apercibido a menudo por médiums

videntes. Es una especie de rastro fosforecente que se pierde en el espacio y en la
direccién del cuerpo. Ciertos Espiritus han dicho que en esto se reconocen aquellos que
pertenecen al mundo corporal.
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41. ;Qué sucederia si durante el suefio y en ausencia del Espiritu, el cuerpo fuese
herido mortalmente?

"El Espiritu seria advertido y volveria a entrar antes que la muerte se

consumase."

- De este modo, ¢no podria suceder que el cuerpo muriese en la ausencia del

Espiritu, y que éste, a su vuelta, no pudiese volver a entrar?

"No; esto seria contrario alaley que rige la union del almay del cuerpo."

- ¢ Pero si fuese el golpe dado subitamente y de improviso?

"El Espiritu seria avisado antes que se diera el golpe mortal."

Observacion. - Preguntado el Espiritu de un vidente sobre este hecho, respondié:

"Si el cuerpo podia morir en ausencia del Espiritu, esto seria un médium muy cémodo de
cometer suicidios hipécritas".

42. ¢ El Espiritu de una persona evocada durante el suefio, es tan libre de
comunicarse como el de una persona muerta?

"No; la materia influye siempre poco o mucho."”

Observacion. - Una persona en este estado a la que se dirigia esta pregunta,

contesto: "Estoy siempre encadenado a la bala que arrastro tras de mi".

- En este estado, ¢podria ser impedimento al Espiritu para venir, el que estuviese

en otra parte?

"Si; puede suceder que el Espiritu esté en paraje que se complaciera en

permanecer alli, entonces no viene a la evocacion, sobre todo cuando es hecha por
alguno que no le interesa."

43. ¢ Es enteramente imposible evocar el Espiritu de una persona despierta?

"Aunque dificil, no es absolutamente imposible, por341
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gue si laevocacion 'llega’ , puede suceder que la persona se duerma; pero el Espiritu no
puede comunicarse, como Espiritu, sino en los momentos en que su presencia no es
necesaria

para la actividad inteligente del cuerpo.”

Observacion. - La experiencia nos prueba que la evocacién hecha durante el



estado de vela puede provocar el suefio, o al menos una absorcién vecina del suefio,
pero este efecto no puede tener lugar sino por una voluntad muy enérgicay existen
lazos

de simpatia entre las dos personas; de otro modo la evocacidn 'no tiene resultado'. En el
mismo caso en que la evocacion podria provocar el suefio, si el momento es inoportuno,
no queriendo dormir, la persona opondra resistencia, y si sucumbe, su Espiritu estara
turbado y respondera dificilmente. Resulta de esto que el momento mas favorable para la
evocacidn de una persona viviente es el de su suefio natural, porque siendo libre, su
Espiritu puede venir al que le llama de la misma manera que podria ir a otra parte.
Cuando la evocacidn se hace con el consentimiento de la personay que ésta

procura dormirse con este objeto, puede suceder que esta preocupacién retarde el
suefio

y turbe al Espiritu; por esto el suefio no forzado es el preferido.

44. Una persona viviente evocada, ¢tiene de ello conciencia al despertar?

"No; vosotros lo sois mas a menudo que creéis, S6lo su Espiritu lo sabe y puede
algunas veces dejarle una vaga impresiéon como de un suefio.”

- ¢Quién es el que puede evocarnos si somos seres obscuros?

"En otras existencias podéis haber sido personas conocidas en este mundo o en

otros, y ademas vuestros parientes y vuestros amigos igualmente en este mundo o en
otros. Supongamos que tu Espiritu haya animado el cuerpo del padre de otra persona;
pues bien: cuando esta persona evoque a su padre, sera tu Espiritu el que sera evocado
y respondera.”

45. ¢ El Espiritu evocado de una persona viviente responde como Espiritu o seguin

las ideas de cuando esta despierto?
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"Esto depende de su elevacion, pero juzga mas sanamente y con menos
preocupaciones, absolutamente como los sondmbulos; es un estado parecido a poca
diferencia."

46. ¢ Si el Espiritu de un sonambulo en el estado del suefio magnético fuese

evocado, seria mas lucido que el de otra persona?

"Sin duda responderia con mas facilidad porque esta mas desprendido; todo

depende del grado de independencia del Espiritu y del cuerpo.”

¢El Espiritu de un sonambulo podria responder a una persona que le envocase a
distancia, al mismo tiempo que responderia verbalmente a otra persona?

"La facultad de comunicarse simultdneamente sobre dos puntos diferentes no
pertenece sino a los Espiritus completamente desprendidos de la materia."

47. ¢ Se podrian modificar las ideas de una persona en el estado de vela, obrando

sobre su Espiritu durante el suefio?

"Si, algunas veces; el Espiritu no estd ya unido a la materia por lazos tan intimos;

por esto es mas accesible alas impresiones morales y es tas impresiones pueden influir
sobre su manera de ver en el estado ordinario. Desgraciadamente sucede muy a menudo
que al despertarse, la naturaleza corporal le conduce a hacerle olvidar las buenas
resoluciones

que ha podido tomar."

48. El Espiritu de una persona viviente ¢es libre de decir lo que quiere?

"Tiene sus facultades de Espiritus y por consiguiente su libre albedrio, y como

tiene més perspicacia, es también més circunspecto que cuando esté despierto."

49. ¢ Podria obligarse a una persona, evocandola a decir lo que ella quisiera

callar?

"He dicho ya que el Espiritu tiene su libre albedrio, pero puede ser que como

Espiritu dé menos importancia a ciertas cosas que en el estado ordinario; su conciencia
puede hablar con mas libertad. Por lo demas, si no quiere
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hablar, puede siempre evadirse de las impertinencias marchandose, porque no puede
detenerse su Espiritu como se retiene su cuerpo.”

50. ¢ El Espiritu de una persona viviente no podria ser obligado por otro Espiritu a

venir y hablar del mismo modo que tiene lugar con los Espiritus errantes?

"Entre los Espiritus, que estén muertos o vivos, no hay supremacia sino por la



superioridad moral, y debéis creer bien que un Espiritu superior jamas prestaria su
apoyo

aunafeaindiscrecion."

Observacion. - Este abuso de confianza seria en efecto una mala accién, pero no
podria tener resultado, puesto que no se puede arrancar un secreto que el Espiritu
quisiera callar, a menos que, dominado por un sentimiento de justicia, confesase lo que
en otras circunstancias callaria.

Una persona quiso saber, por este medio, de uno de sus parientes, si el

testamento de este Ultimo estaba en su favor. El Espiritu contestd: "Si, mi amada
sobrina, y muy pronto tendras la prueba". En efecto, la cosa era real, pero pocos dias
después, el pariente destruyé su testamento y tuvo la malicia de hacerlo saber a la
persona,

sin que supiese que habia sido evocado. Un sentimiento instintivo le condu~o, sin
duda, a ejecutar la resolucion que el Espiritu habia tomado segun la pregunta que se le
habia hecho. Hay bajeza en pedir al Espiritu de un muerto o de un vivo, lo que uno no se
atreveria a pedir a su persona; y esta bajeza por lo mismo no tiene por compensacion el
resultado que se promete.

51. ¢ Puede evocarse un Espiritu cuyo cuerpo esta aun en el seno de su madre?

"No; sabéis bien que en este momento el Espiritu esta en una turbacién

completa.”

Observacion. - La encarnacion no tiene lugar definitivamente sino en el momento

en que el nifio respira; pero desde la concepcidn el Espiritu designado para animarle,
esta sobrecogido de una turbacién que aumenta cuando se aproxima el nacimiento y le
quita la conciencia de si mismo y por consecuencia la facultad de responder. (Véase
Libro de los Espiritus: Vuelta a la vida corporal; unién del almay del cuerpo, nim. 344).
344
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52. ¢Un Espiritu mentiroso podria tomar el puesto de una persona viviente que se
evocase?

"Esto no es dudoso y sucede muy a menudo, sobre todo cuando la intencién del
evocador no es pura. Por lo demas la evocacién de las personas vivientes sélo tiene el
interés de un estudio psicolégico; conviene abstenerse siempre que no pueda tener un
resultado instructivo.”

Observacion. - Si la evocacién de los Espiritus errantes no siempre da resultado,

para servirnos de su expresion, esto es mucho més trecuente para los que estan
encarnados; entonces sobre todo es cuando los Espiritus mentirosos toman su puesto.”
53. La evocacidn de una persona viviente ¢tiene inconvenientes?

"Nunca deja de tener peligro; esto depende de la posicién de la persona, porque

si esta enferma puede aumentar sus sufrimientos."

54. ¢En qué caso la evocacion de una persona viviente puede tener méas
inconvenientes?

"Debe abstenerse de evocar a los nifios de muy corta edad, a las personas

gravemente enfermas, a los ancianos achacosos, en una palabra, puede tener
inconvenientes todas las veces que el cuerpo esta muy debilitado."

Observacion. -- La brusca suspensién de las facultades intelectuales durante el

estado de vela, podria también ofrecer peligro si la persona se encontraba en este
momento en la necesidad de tener toda su presencia de espiritu.

55. ¢Durante la evocacion de una persona viviente, experimenta su cuerpo fatiga

por consecuencia del trabajo al que se entrega el Espiritu aunque ausente?

Una persona en este estado y que pretendia que su cuerpo se fatigaba, respondié

a esta pregunta:

"Mi Espiritu es como un globo cautivo atado a un poste; mi cuerpo es el poste

que se estremece por las sacudidas del globo."
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56. ¢ Puesto que la evocacién de las personas vivientes puede tener

inconvenientes cuando se hace sin precaucién, el dafio existe también cuando se evoca
a un Espiritu que no se sabe si esta encarnado y que podria no encontrarse en
condiciones favorables?

"No; las circunstancias no son las mismas; no vendré si no esté en disposicion



de hacerlo. Y, ademas, ¢no os he dicho que preguntéis antes de hacer una evocacion, si
podeéis hacerla?"

57. Cuando nosotros experimentamos en los momentos mas inoportunos, una
irresistible pasion de suefo, ¢dimana de que nos evocan en alguna parte?

"Sin duda esto puede tener lugar, pero lo mas a menudo es un efecto puramente

fisico, sea que el cuerpo tenga necesidad de descanso, sea que el Espiritu tenga
necesidad

de libertad."

Observacion. - Una sefiora conocida nuestra, médium, tuvo un dia laidea de

evocar al Espiritu de su nieto que dormia en la misma habitacion. La identidad se hizo
constar por el lenguaje, las expresiones familiares del nifio y por el relato muy exacto de
muchas cosas que le habian sucedido en su pension, pero una circunstancia vino a
confirmarlo. De repente la mano de la médium se par6é en medio de una frase, sin que
fuera posible obtener nada més; en este momento, el nifio medio despierto hizo muchos
movimientos en la cama; algunos instantes después, volviéndose a dormir, la mano
marcho otra vez continuando la conversacion interrumpida. La evocacién de las
personas vivientes, hecha en buenas condiciones, prueba de la manera mas patente la
accion distinta del Espiritu y del cuerpo y por consiguiente la existencia de un principio
inteligente, independiente de la materia. (Véase la "Revista Espiritista" de 1860, pags. 11
y 81, muchos ejemplos notables de evocacion de personas vivientes).

285. Telegrafia humana

58. Evocandose dos personas reciprocamente, ¢podrian transmitir sus

pensamientos y establecer una correspondencia?

"Si; y esta telegrafia humana un dia sera el medio universal de correspondencia.”
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- ¢Por qué no ha de ser desde ahora?

"Yalo es para ciertas personas, pero no paratodo el mundo; es menester que los
hombres 'se depuren' para que su Espiritu se desprenda de la materia, y esta es también
unarazon para hacer la evocacién en nombre de Dios. Hasta entonces esta circunscrito
‘alas almas elegidas' y desmaterializadas, o que encuentra raramente en el estado
actual

de los habitantes de la Tierra."
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CAPITULO XXVI

PREGUNTAS QUE PUEDEN HACERSE A LOS ESPIRITUS

Observaciones preliminares. - Preguntas simpaticas o antipaticas a los
Espiritus. - Preguntas sobre el porvenir. - Sobre las existencias pasadas y
futuras. - Sobre los intereses morales y materiales. - Sobre la suerte de los
Espiritus. - Sobre la salud. - Sobre las invenciones y descubrimientos. - Sobre
los tesoros ocultos. - Sobre los otros mundos.

Observaciones preliminares

286. No podria encarecerse bastante la importancia que debe darse al modo de

hacer tas preguntas, y mas aun a la naturaleza de ellas. Dos cosas deben considerarse
en las que se dirigen a los Espiritus: laformay el fondo. Con respecto ala forma deben
ser redactadas con claridad y precision, evitando las preguntas complejas. Pero hay otro
punto no menos importante: es el orden que debe presidir para su colocacion. Cuando
un asunto requiere una serie de preguntas es necesario que se encadenen con método,
de manera que dimanen naturalmente las unas de las otras; los Espiritus responden a
ellas con mucha mas facilidad y con mas claridad que cuando se hacen al acaso,
pasando sin transicién de un objeto al otro. Por estarazén es siempre util el prepararlas
con anticipacién, sin perjuicio de intercalar durante la sesion las que provengan de las
circunstancias. Ademas de que la redaccion debe ser mejor cuando se hace con calma,
este trabajo preparatorio es, como lo he348
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mos dicho ya, una especie de evocacion anticipada a la que el Espiritu puede haber
asistido y disponerse a responder. Se notara que muy a menudo el Espiritu responde
anticipadamente a ciertas demandas, lo que prueba que ya tenia de ellas conocimiento
anticipado.

El fondo de la cuestion requiere una atencién aun mas seria, porque la naturaleza



de la pregunta provoca a menudo una respuesta justa o falsa; hay algunas ala que los
Espiritus no pueden o no deben responder por motivos que nos son desconocidos; es,
pues, intil, insistir; pero lo que se debe evitar, sobre todo, son las preguntas hechas
con el fin de poner su perspicacia a prueba. Cuando una cosa existe se dice que deben
saberla; pues precisamente porque vosotros conocéis la cosa o que tenéis los medios
de comprobarla vosotros mismos, es por lo que no se toman el trabajo de responder;
esta sospechales incomoday no se obtiene nada satisfactorio. ¢ No tenemos todos los
dias ejemplos entre nosotros? Hombres superiores que tienen conciencia de lo que
valen, ¢se ocuparian en contestar a todas las preguntas necias que tuviesen por objeto
el someterles a un examen, como alos estudiantes? El deseo de hacer un adepto de tal
0

cual persona no es un motivo para los Espiritus de satisfacer una vana curiosidad;
saben

gue la conviccion llegara pronto o tarde y los medios que ellos emplean para conducirle
no son siempre los que nostros pensamos.

Suponeos un hombre grave ocupado en cosas Utiles y formales, incesantemente
atormentado por las pueriles demandas de un nifio, y tendréis una idea de lo que deben
pensar los Espiritus superiores de todas las simplezas que se les dice. No se sigue de
esto que no pueden obtenerse de parte de los Espiritus noticias utiles y sobre todo muy
buenos consejos, pero ellos contestan mas o menos bien, segln los conocimientos que
ellos mismos poseen, el interés que nosotros merecemos de su parte y el afecto que nos
tieneny, en fin, segln el objeto que se proponen y la utilidad que ellos ven en el asunto;
pero si todo nuestro pensamiento se limita creerles mas aptos que a los otros para
darnos una resefia Util sobre las cosas de este mundo, no pueden tener
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por nosotros una profunda simpatia; desde entonces s6lo hacen apariciones muy
cortas,

y a menudo, siguiendo el grado de su imperfeccidn, atestiguan su mal humor por
haberles

incomodado inutilmente.

287. Ciertas personas piensan que es preferible el abstenerse de hacer preguntas

y que conviene esperar la essefianza de los Espiritus sin provocarlas; esto es un error.
Los Espiritus dan, sin que quepa duda, instrucciones espontaneas de muy grande
importancia y que se haria muy mal en descuidar, pero hay explicaciones que muchas
veces se esperarian mucho tiempo si no se solicitasen. Sin las preguntas que hemos
propuesto, el Libro de los Espiritus y el Libro de los Médiums estaria aun por hacer, o
seria menos completo, y una multitud de problemas de gran importancia estaria por
resolver. Las preguntas, lejos de tener el menor inconveniente, son de muy grande
utilidad al punto de vista de lainstruccion,cuando se las sabe poner en los limites que se
requieren. Tienen otra ventaja, ayundan a descubrir a los Espiritus mentirosos que,
siendo mas vanos que sabios, raramente sufren con ventaja por su parte la prueba de
las

cuestiones de una légica cerrada por las cuales se les empuja hasta sus Ultimas
trincheras. Como los Espiritus verdaderamente superiores no tienen nada que temer de
semejante prueba, son los primeros en provocar explicaciones sobre los puntos
obscuros; los otros, al contrario, temiendo tener que habérselas con mayores fuerzas,
ponen gran cuidado en evitarlas; asi es que recomiendan en general alos médiums que
tratan de dominar y a los cuales quieren hacer aceptar sus utopias, el que se abstengan
de toda controversia con respecto a sus ensefianzas.

Si se ha comprendido lo que hemos dicho hasta ahora en esta obra, puede ya

formarse unaidea del circulo en el cual conviene concretar las preguntas que se pueden
dirigir a los Espiritus; sin embargo, para mas seguridad, damos a continuacion las
respuestas que se han dado sobre los principales asuntos que las personas poco
experimentadas

generalmente estan dispuestas a preguntar.
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288. Preguntas simpaticas o antipaticas a los Espiritus

1. ¢Los Espiritus responden de buen grado a las preguntas que se les hacen?



"Segun las preguntas; los Espiritus formales responden siempre con placer a los

que tienen por obleto el bien y los medios de haceros adelantar. No escuchan las
preguntas

frivolas."

2. ¢Basta que una pregunta sea formal para obtener la respuesta?

"No, esto depende del Espiritu que contesta.”

¢Pero una cuestiéon formal no aleja, acaso, a los Espiritus ligeros?

"No es la pregunta la que aleja a los Espiritus ligeros, es el caracter del que la

hace."

3. ¢Cuales son las preguntas particularmente antipaticas a los Espiritus buenos?
"Todas aquellas que son inGtiles o que se hacen con un objeto de curiosidad y de
prueba; entonces no responden y se alejan."

- ¢Hay preguntas que sean antipaticas a los Espiritus imperfectos?

"Solo hay las que pueden hacer descubrir su ignorancia o su supercheria cuando
procura engafiar; de todos modos contestan a todo sin cuidarse de la verdad."

4. ;Qué hemos de pensar de las personas que no ven en las comunicaciones
espiritistas mas que una distracciéon y un pasatiempo, o un medio de obtener
revelaciones sobre lo que les interesa?

"Estas son las personas que gustan mucho a los Espiritus inferiores, que, como

ellas, quieren divertirse y estan contentos cuando las han mixtificado."

5. Cuando los Espiritus no contestan a ciertas pre351
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guntas, ¢es por efecto de su voluntad o bien porque un poder superior se opone a
ciertas revelaciones?

"Lo uno y lo otro; hay cosas que no pueden revelarse y otras que el mismo

Espiritu no conoce."

- Insistiendo con fuerza, ¢ el Espiritu llegaria a responder?

"No; el Espiritu que no quiere responder tiene siempre la facilidad de marcharse.

Por esto es menester esperar cuando se os dice, y sobre todo no os empefiéis en querer
hacernos responder. Insistir para obtener una contestacién que no se os quiera dar, es
el

medio seguro de ser engafiado.”

6. ¢ Todos los Espiritus son aptos para comprender las preguntas que se les

hacen?

"Lejos de esto, los Espiritus inferiores son incapaces de comprender ciertas
cuestiones, lo que no les impide el contestar bien o mal, como tiene lugar entre
vosotros."

Observacion. - En ciertos casos, y cuando es util, sucede con frequencia que un
Espiritu més elevado viene en ayuda del Espiritu ignorante y le indica lo que debe decir.
Se conoce esto por el contraste de ciertas respuestas, y ademas porque a menudo el
mismo Espiritu conviene en ello. Esto sdlo tiene lugar con Espiritus ignorantes de buena
fe, pero nunca con los que hacen gala de un falso saber.

289. Preguntas sobre el porvenir

7. ¢Pueden los Espiritus hacernos conocer el porvenir?

"Si el hombre conociera el porvenir descuidaria el presente.

"Este es un asunto sobre el cual insistis siempre para obtener unarespuesta

precisa; es un gran mal, porque la manifestacion de los Espiritus no es un medio de
adivinacién. Si os empefiais en querer una respuesta se 0s dara por un Espiritu duende;
os lo decimos a cada momento." (Véase El Libro de los Espiritus, "conocimiento del
porvenir, nGmero 868").
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8. ¢No hay, sin embargo, algunos acontecimientos futuros que se han anunciado
espontaneamente y con verdad por los Espiritus?

"Puede suceder que el Espiritu prevea cosas que juzga Util hacer conocer, o que
tenga mision de hacéroslo saber; pero hay mucho que desconfiar de los Espiritus
mentirosos que se divierten en hacer predicciones. So6lo el conjunto de circunstancias
puede hacer apreciar el grado de con fidnza que merecen."

9. ¢De qué clase de predicciones se debe desconfiar mas?

"De todas aquellas que no tienen un objeto de utilidad 'general’. Las predicciones



personales casi siempre pueden ser consideradas como apocrifas.”

10. ¢ Cual es el objeto de los Espiritus que anuncian espontaneamente
acontecimientos que no tienen lugar?

"Lo mas a menudo es para divertirse de la credulidad, del miedo o de la alegria

gue causan; después se rien de la contrariedad. Estas predicciones engafiosas tienen,
sin embargo, algunas veces, un objeto mas formal, y es el de poner a prueba a aquel a
quien se hacen, a fin de ver el modo como toma la cosay la naturaleza de sentimientos
buenos o malos que hacen nacer en él."

Observacion. - Tal podria ser, por ejemplo, el anuncio de lo que pueda lisonjear la
concupiscencia o la ambicion, como la muerte de una persona, la perspectiva de una
herencia, etc.

11. ¢ Por qué los Espiritus formales, cuando hacen presentir un acontecimiento,
ordinariamente no fijan la techa, esto es, impotencia o voluntad por su parte?

"Lo uno y lo otro; pueden en ciertos casos hacer 'presentir’ un acontecimiento;
entonces es una advertencia que os hacen. En cuanto a precisar la época, a menudo no
lo deben, y muchas veces no lo pueden, porque ellos mismos no lo saben. El Espiritu
puede prever que una cosa tendrd lugar, pero el momento preciso puede depender de
los

acontecimientos, que aun no se han cumplido y que s6lo
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Dios sabe. Los Espiritus ligeros que no tienen escrapulo en engafaros os indican los
dias y las horas sin que les inquiete el resultado. Por esto toda prediccién
‘circustanciada’

debe seros sospechosa.

"Repito, nuestra misién es la de haceros progresar; ayudandoos tanto como

podemos. El que pida a los Espiritus superiores la prudencia, nunca seré engafiado;
pero

no credis que perdamos nuestro tiempo en escuchar todas vuestras necedades y en
deciros la buena ventura; dejamos esto para los Espiritus ligeros que se divierten como
los nifilos traviesos.

"La Providencia ha puesto limites a las revelaciones que pueden hacerse al

hombre. Los Espiritus graves guardan silencio sobre todo lo que esta prohibido hacer
conocer. Insistiendo para obtener una respuesta os exponéis a las bellaquerias de los
Espiritus inferiores, siempre dispuestos para aprovechar las ocasiones de tender lared a
vuestra credulidad."

Observacion - Los Espiritus ven, o presienten por induccion los acontecimientos
futuros; ven que se cumplirdn en un tiempo que no cuentan como nosotros; para
precisar la época, les seria necesario que se identificaran con nuestro modo de calcular
la duracién, lo que no siempre juzga necesario; de aqui toma a menudo origen la causa
de muchos errores aparentes.

12. ¢;Hay hombres dotados de una facultad especial que les hace entrever el

porvenir?

"Si, aquellos cuyas almas se desprenden de la materia; entonces el Espiritu ve; y
cuando es util, Dios les permite revelar ciertas cosas para el bien; pero entre ellos hay
muchos impostores y charlatanes. Esta facultad sera mas comun en el porvenir."

13. ¢ Qué hemos de pensar de los Espiritus que se complacen en pronosticar la

muerte de alguno en diay hora fija?

"Estos Espiritus son bromistas de mal género que no tienen otro objeto que

divertirse por el miedo que hacen. Nunca debe hacerse caso de lo que digan."
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14. (En qué consiste que ciertas personas sean advertidas por presentimiento de

la época de su muerte?

"Muchas veces su propio Espiritu lo sabe en sus momentos de libertad, y al

despertar conserva laintuicion. Estas personas, estando preparadas, no se asustan ni
se

conmueven. No ven en esta separacion del cuerpo y del alma sino un cambio de
situacion o, si queréis, para ser mas vulgar, el abandono de un vestido grosero en
cambio de otro de seda. El miedo de la muerte disminuird a medida que se arraigaran las



creencias espiritistas.”

290. Preguntas sobre las existencias pasadas y futuras

15. ¢Los Espiritus pueden hacernos conocer nuestras existencias pasadas?

"Dios permite algunas veces que sean reveladas segun el objeto; si es para

vuestra edificacion y vuestra instruccién, seran verdaderas, y en este caso la revelacion
se hace casi siempre espontanea y de una manera enteramente imprevista; pero no lo
permite nunca para satisfacer la vana curiosidad.”

- ¢Por qué ciertos Espiritus no rehusan nunca el hacer esta clase de

revelaciones?

"Estos son Espiritus bromistas que se divierten a vuestras expensas. En general
vosotros debéis mirar como falsas, o al menos sospechosas, todas las revelaciones de
esta naturaleza que no tengan un objeto eminentemente formal y Util. Los Espiritus
burlones se complacen en lisonjear el amor propio con pretendidos origenes. Hay
médiums

y creyentes que aceptan como moneda corriente todo lo que se les dice sobre

este punto, y que no ven que el estado actual de su Espiritu en nada justifica el rango
gue pretenden haber ocupado; pequefia vanidad, con la que se divierten los Espiritus
burlones lo mismo que los hombres. Seria mas l6gico y mas conforme a la marcha
progresiva de los seres el que hubiesen subido y no descendido, lo que seria mas
honroso para ellos. Para que pudieran creerse esta especie de revelaciones seria
preciso

que se hicieran espon355
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taneamente por diferentes médiums extrafios los unos a los otros, ignorando lo que se
hubiese revelado anteriormente; entonces parece que hay una razon evidente para
creer."

- Si uno no puede conocer su individualidad anterior, ¢sucede lo mismo con la

clase de existencia que hatenido de la posicién social que ha ocupado, de las
cualidades

y defectos que han dominado en nosotros?

"No; esto puede ser revelado, porque de ello podéis sacar provecho para vuestro
mejoramiento; pero, por otra parte, estudiando vuestro presente, vosotros mismos
podéis deducir vuestro pasado." (Véase El Libro de los Espiritus: "Olvido del pasado,
nam. 392").

16. ¢ Puede sernos revelada alguna cosa sobre nuestras existencias futuras?

"No; todo lo que os digan ciertos Espiritus con este obleto s6lo serd una burla; y

esto se comprende: vuestra existencia futura no puede decretarse antes, puesto que
seralo que vosotros mismos habréis merecido por vuestra conducta sobre la Tierra, y
por las resoluciones que habréis tomado cuando seréis Espiritus. Cuanto menos
tendréis que expiar, mas feliz sera, pero saber cémo y en dénde ser4 esta existencia,
repito que es imposible, salvo el caso especial y raro de los Espiritus que s6lo estan en
la Tierra para cumplir una misién importante, porque entonces su ruta esta de algin
modo trazada con anticipacion."

291. Preguntas sobre los intereses morales y materiales

17. ¢ Pueden pedirse consejos a los Espiritus?

"Si, ciertamente; los Espiritus buen os jamas rehusan ayudar a aquellos que les
evocan con confianza, principalmente por lo que concierne al alma; pero rechazan a los
hipdcritas, 'aquellos que parece que quieren pedir laluz y se complacen en las
tinieblas'."

18. ¢Los Espiritus pueden dar consejos sobre las cosas de intereses privados?
"Alguna vez, segln el motivo. Esto depende de aquellos
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a quienes uno se dirige. Los conselos concernientes a la vida privada, se dan con mas
exactitud por los Espiritus familiares, porque unen a una personay se interesan por lo
gue la concierne; es el amigo, el confidente de vuestros persamientos mas secretos;
pero a menudo les fatigais con preguntas tan descabelladas, que os dejan. Seria también
absurdo el pedir cosas intimas a Espiritus que os son extrafios, lo mismo que si para
esto os dirigierais al primer individuo que encontraseis en la calle. Vosotros no deberiais
olvidar jamas que la puerilidad de las demandas es incompatible con la superioridad de



los Espiritus. Es también preciso tomar en cuenta las cualidades del Espiritu familiar que
puede ser bueno o malo, segln sus simpatias por la persona con quien se comunica. El
Espiritu familiar de un hombre malo es un mal Espiritu, cuyos consejos pueden serle
perniciosos,

pero que se alelay cede el puesto a un Espiritu mejor, si el hombre se mejora a

si mismo. A los semejantes, sus semejantes."

19. Los Espiritus familiares, ¢pueden favorecer los intereses familiares por las
revelaciones?

"Pueden, y lo hacen algunas veces segun las circunstancias, pero estad seguros

que los Espiritus buenos nunca se prestan a servir la ambiciéon. Los malos hacen reflejar
a vuestros o0jos mil atractivos para estimularla y en seguida mixtificaros por la
decepcion. Sabed también, que si vuestra prueba es de sufrir tal o cual vicisitud,
vuestros Espiritus protectores pueden ayudaros a soportarla con mas resignacion y
endulzarla algunas veces; pero en el interés de vuestro porvenir no le es permitido el
libraros de ella. De la misma manera que un buen padre no concede a su hijo todo lo que
desea."

Observacion. - Nuestros Espiritus protectores pueden en algunas circunstancias,
indicarnos el mejor camino, sin que por esto nos conduzcan con la mano; de otro modo
perderiamos toda iniciativay no nos atreveriamos a dar un paso sin su socorro, y esto
seria en perjuicio de nuestro perfeccionamiento. Para progresar, el hombre necesita a
menudo adquirir la experiencia a sus expensas; por esto los Espiritus prudentes,
aconsejandonos, nos entregan muchas
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veces a huestras propias fuerzas, como lo hace un habil preceptor con sus discipulos.
En las circunstancias ordinarias de la vida, nos aconsejan por lainspiracién y de este
modo nos dejan todo el mérito del bien, como nos dejan toda la responsabilidad de la
mala accién.

Seria abusar de la condescendencia de los Espiritus familiares y comprender mal

su mision, el preguntarles a cada instante sobre las cosas mas vulgares como lo hacen
ciertos médiums. Algunos deestos por cualquier cosatoman el lapiz y piden consejo
sobre las cosas mas sencillas. Esta mania denota la pequefiez de las ideas, al mismo
tiempo hay la presuncién de creer que siempre se tiene un Espiritu a sus érdenes, no
teniendo otra cosa que hacer que ocuparse de nosotros y de nuestros pequefios
intereses. Es ademas, aniquilar su propio juicio y reducirse a un papel pasivo, sin
provecho para la vida presente y con seguridad perjudicial para el adelantamiento futuro.
Si hay puerilidad en preguntar a los Espiritus por cosas futiles, no la hay menos de parte
de los Espiritus que se ocupan espontdneamente de lo que se pueden llamar detalles
caseros; pueden ser buenos, pero seguramente son muy terrestres.

20. Si una persona deja al morir sus negocios en confusion, ¢puede pedirse a su
Espiritu el que ayude a ponerlos en claros y se puede también preguntar sobre el haber
real que ha dejado, en el caso que este haber no sea conocido, si es en interés de la
justicia?

"¢ Vosotros olvidais que la muerte es salir de los cuidados de la Tierra? ¢ Creéis
vosotros que el Espiritu que es feliz por su libertad venga voluntariamente a volver a
tomar su cadenay a ocuparse de cosas que ya no le pertenecen, para satisfacer la
ambicion de sus herederos que pueden haberse alegrado de su muerte con la esperanza
de que les seria mas provechosa? Habla de justicia; pero la justicia estd en la decepcidn
de su codicia; es el principio de los castigos que Dios reserva a su ambicién por los
bienes de la Tierra. Por otra parte, los enredos que algunas veces deja la muerte de una
persona hacen parte de las pruebas de esta vida, y no esta en el poder de ningln
Espiritu

el libraros, porque estan en los decretos de Dios."

Observacion. - La contestaciéon anterior contrariard sin duda aquellos que se

figuran que los Espiritus no tienen otra cosa que hacer que el servirnos de auxiliares
lGcidos para guiarnos, no hacia el
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cielo, sino sobre la Tierra. Otra consideracion viene en apoyo de esta respuesta. Si un
hombre ha dejado durante su vida sus negocios en desorden por incuria, no es verosimil



gue después de la muerte tenga por ello cuidado, porque debe ser feliz de haber
guedado libre de las incomodidades que le causaban, y por poco que esté elevado les
dard menos importancia como Espiritu que como hombre. En cuanto a los bienes
desconocidos que ha podido dejar, no tienen ningun motivo de interesarse por sus
avidos herederos que seguramente no se acordarian de él, si no esperasen sacar algun
provecho, y si aun esta imbuido de las pasiones humanas, puede tener un placer
pernicioso por su contrariedad.

Si por el interés de la justiciay de las personas que afecciona, un Espiritu juzga

atil hacer revelaciones de esta clase, lo hace espontaneamente, y para ésto no tiene
necesidad de ser médium, ni valerse de otro que lo sea; conduce al conocimiento de las
cosas por circunstancias inesperadas, pero ésto no es por las preguntas que se le
hacen, atendido que esta pregunta no puede cambiar la naturaleza de las pruebas que se
deben sufrir; seria mas bien a propdésito para agravarlas, porque casi siempre es un
indicio de avaricia, y prueba al Espiritu que se ocupan de él por interés. (Véase 295).
292. Preguntas sobre la suerte de los Espiritus

21. ¢ Pueden pedirse alos Espiritus noticias sobre su situacion en el mundo de

los Espiritus?

"Si, y las dan con gusto cuando la pregunta se hace por simpatia o el deseo de

serles (til, y no por curiosidad.”

22. ¢Pueden los Espiritus describir la naturaleza de sus sutrimientos o de su

felicidad?

"Perfectamente, y esta clase de revelaciones son una gran instruccién para

vosotros, porque os inician en la verdadera naturaleza de las penas y de las
recompensas futuras; destruyendo las ideas falsas que os hacéis con este motivo,
sirven

para reanimar la fe, y vuestra confianza en la voluntad de Dios. Los Espiritus buenos son
felices cuando os describen la felicidad de los elegidos; los malos pueden ser obligados
a describir sus sufrimientos, a fin de provocar el arrepentimiento entre ellos; algunas
veces encuentran también en esto una especie de consuelo; es el infeliz que exhala su
queja con la esperanza de la compasion.
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"No olvidéis que el objeto esencial, exclusivo del Espiritismo, es vuestro

mejoramiento, y para conseguirlo esta permitido a los Espiritus el iniciaros en la vida
futura, ofreciéndoos ejemplos de los que podéis aprovecharos. Cuanto mas os
identificaréis con el mundo que os espera, menos hallaréis a faltar el que vosotros
habitais ahora. En suma, este es el actual objeto de larevelaciéon."

23. ¢Evocando a una persona cuya suerte es desconocida, puede saberse por ella
misma si existe ain?

"Si, si laincertidumbre de su muerte no es una 'necesidad' o una prueba para

aguellos que tienen interés en saberlo."

- Si es muerta, ¢puede hacer conocer las circunstancias de su muerte de una

manera que se pueda comprobar?

"Si ella da a esto alguna importancia, lo hara; de otro modo hace poco caso."
Observacion. - La experiencia prueba que en este caso, el Espiritu no esta de

ninguna manera excitado por motivos del interés que se puede tener por conocer las
circunstancias de su muerte; si tiene intencion de revelarlas, lo hace por su propia
voluntad; sea por conducto medianimico, sea por visiones o apariciones, y entonces
puede dar las indicaciones mas precisas; en caso contrario un Espiritu mentiroso puede
engafiar perfectamente y divertirse haciendo buscar inatilmente.

Sucede aveces que la desaparicion de una persona cuya muerte no puede

hacerse constar oficialmente, pone trabas a los negocios de familia. S6lo en casos muy
raros y excepcionales hemos visto a los Espiritus poner el camino de la verdad segun la
demanda que se les ha hecho; si ellos quisieron hacerlo, sin duda lo podrian, pero, a
menudo, esto no les es permitido si estos inconvenientes son pruebas para aquellos que
estuviesen interesados en eximirse de ellas.

Es, pues, el artificio de una esperanza quimérica el procurar por este medio la

posesién de herencia, y lo mas positivo es el dinero que se gasta con este objeto.

No faltan Espiritus dispuestos a lisonjear semejantes esperanzas, y que no tienen
escrupulo en inducir a que se gestione, dandose uno algunas veces por muy satisfecho,



salvandose con un poco de ridiculo.
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293. Preguntas sobre la salud

24. ;Los Espiritus pueden dar consejos sobre la salud?

"La salud es una condicién necesaria para el trabajo que debe uno hacer en la

Tierra; por esto se ocupan de la salud con gusto; pero como entre ellos hay ignorantes y
sabios, tanto para esto como paralo demas, no conviene dirigirse al primero que llega.”
25. Dirigiéndose al Espiritu de una celebridad en medicina, ¢se puede tener mas
seguridad en un buen consejo?

"Las celebridades terrestres no son infalibles y muchas veces tienen ideas

sistematicas que no siempre son justas y de las que la muerte no les libra en seguida. La
ciencia terrestre es muy poca cosa con respecto ala ciencia celeste; sélo los Espiritus
superiores tienen la Ultima; sin que tengan nombres conocidos para vosotros, pueden
saber mucho mas que vuestros sabios en todas las cosas. La ciencia sola no hace a los
Espiritus superiores, y os asombrariais del puesto que ocupan ciertos sabios entre
nosotros. El Espiritu de un sabio puede, pues, no saber méas que lo que sabia en la
Tierra, si no ha progresado como Espiritu."

26. ¢ El sabio, cuando es Espiritu, reconoce sus errores cientificos?

"Si hallegado a un grado bastante elevado para quedar desembarazado de su

vanidad y comprender que su desarrollo no es completo, los reconoce y los confiesa sin
que le cause pena; pero si no esta bastan te desmaterializado, puede conservar alguna
de las preocupaciones de que estaba imbuido en la Tierra."

27. ¢Podria un médico, evocando a sus enfermos que murieron, obtener

aclaraciones sobre la causa de su muerte, las faltas que pudo haber cometido en el
tratamiento,

y adquirir de este modo mayor experiencia?

"Lo puedey le seria muy util, sobre todo si se hacia asistir por Espiritus

ilustrados que supliesen la falta de co361
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nocimientos de ciertos enfermos. Pero para esto seria preciso que hiciese este estudio
de una manera formal, asidua, con objeto humanitario y no como un medio de adquirir
sin pena saber y fortuna."

294. Preguntas sobre las invenciones y los descubrimientos

28. ¢Los Espiritus pueden guiar en las averiguaciones cientiticas y en los
descubrimientos?

"Laciencia es la obra del genio; no debe adquirirse sino por el trabajo, porque

s6lo por el trabalo el hombre adelanta en su camino. ¢Qué mérito tendria si para saberlo
todo no tenia més que preguntar alos Espiritus? A este precio el imbécil puede ser
sabio. Lo mismo sucede con las invenciones y descubrimientos de la industria. Otra
consideracion:

cada cosa debe venir a su tiempo y cuando las ideas estan en disposiciéon de

recibirle; si el hombre tuviese este poder, trastornaria el orden de las cosas, haciendo
que viniese el fruto antes de la estacion.

"Dios ha dicho al hombre: T sacaras de la tierra tu alimento con el sudor de tu

frente; admirable figura que pinta su condicion aqui abajo, debe progresar en todo por el
esfuerzo de su trabajo; si se le diesen las cosas hechas, ¢para qué serviria su
inteligencia? Seria como un estudiante que otro le hace lo que le corresponde hacer a
él."

29. ¢El sabio y el inventor no estdn nunca asistidos por los Espiritus en sus
investigaciones?

" i0Oh! esto es muy diferente. Cuando ha llegado el tiempo de un descubrimiento,

los Espiritus encargados de dirigir la marcha, buscan el hombre capaz de conducirlo a
buen fin, y le inspiran las ideas necesarias, de manera que le dejan todo el mérito,
porque

estas ideas, es menester que las elabore y las ponga en obra. Asi sucede con todos los
grandes trabajos de lainteligencia humana. Los Espiritus delan a cada hombre en su
esfera; de aquél que sblo es a proposito para cavar la tierra no le haran el depositario de
los secretos de Dios; pero sabran sacar de la obscuridad el hombre capaz de secundar
sus designios. No os dejéis pues,
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arrastrar por la curiosidad o ambicién por un camino que no es el obleto del Espiritismo
y que terminaria para vosotros en las mas ridiculas mixtificaciones."

Observacion - El conocimiento mas esclarecido del Espiritismo, ha calmado el

ardor de los descubrimientos que en el principio se habian lisonjeado algunos de hacer
por este medio. Hasta se habian pedido a los Espiritus recetas para tefiir y hacer crecer
el

pelo y curar los callos, etc. Nosotros hemos visto muchas gentes que creian haber
hecho

su fortunay sé6lo han recogido procedimientos mas o menos ridiculos. Lo mismo sucede
cuando se quiere con la ayuda de los Espiritus, penetrar los misterios del origen de las
cosas; ciertos Espiritus tienen sobre estas materias, su sistema, que no vale mas que el
de los hombres, y es muy prudente el no acogerle sino con la mas grande reserva.

295. Preguntas sobre los tesoros ocultos

30. ¢ Pueden los Espiritus hacer que se descubran los tesoros ocultos?

"Los Espiritus superiores no se ocupan de estas cosas, pero los Espiritus

burlones, a menudo indican tesoros que no existen, o pueden también hacer ver que hay
uno en un paraje, mientras que esta a la parte opuesta; y esto tiene su utilidad para
demostrar que la verdadera fortuna esta en el trabajo. Si la Providencia destina riquezas
ocultas a alguno, las encontrara naturalmente; pero no de otro modo."

31. (,Qué hemos de pensar de la creencia de los Espiritus guardianes, de los

tesoros ocultos?

"Los Espiritus que alun no estan desmaterializados se aficionan a las cosas. Los

avaros que han ocultado sus tesoros pueden aun vigilarlos y guardarlos después de la
muerte, y la perplejidad en que estan de verlos llevar es uno de sus castigos, hasta que
comprenden la inutilidad para ellos. Hay también Espiritus de la tierra encargados de
dirigir las transformaciones interiores y de los que por alegoria se han hecho los
guardianes de las riquezas naturales."

Observacion. - La cuestion de los tesoros ocultos esta en la misma categoria que

la de las herencias desconocidas; bien loco se363
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ria el que contase con las pretendidas revelaciones que pueden hacérsele por los
bromistas del mundo invisible. Hemos dicho que cuando los Espiritus tienen o pueden
hacer semejantes revelaciones, las hacen espontdneamente, y no tiene necesidad de
médium para esto. Aqui tenéis un ejemplo:

"Una sefiora acababa de perder a su marido después de treinta afios de

matrimonio, y se encontraba en visperas de ser expulsada de su domicilio, sin ningun
recurso, por sus hijastros, alos que habia hecho de madre. Su desespero llegaba a su
colmo, cuando una tarde se le aparecié su marido y la dijo que le siguiera a su gabinete;
alli le ensefié su secreter que estaba aun con los sellos del embargo, y por un efecto de
doble vista, le hizo ver el interior; le indic6 un cajon secreto que ellano conociay cuyo
mecanismo le explicé, afiadiendo: 'he previsto lo que sucederia, y he querido asegurar
vuestra suerte; en este cajon estan mis Gltimas disposiciones; os cedo el usufructo de
estacasayunarentade...'; después desaparecié. El dia que se quitaron los sellos
nadie pudo abrir el cajon; entonces la sefiora contoé lo que la habia sucedido. Lo abrié
siguiendo las instrucciones que le habia dado su marido, y se encontrd el testamento
conforme alo que le habia sido anunciado".

296. Preguntas sobre los otros mundos

32. ;Qué grado de confianza puede haber en las descripciones que los Espiritus

hacen de los diferentes mundos?

"Esto depende del grado de adelantamiento 'real' de los Espiritus que dan estas
descripciones; porgque vosotros comprendéis que los Espiritus vulgares son tan
incapaces de daros noticias con respecto a esto, como un ignorante entre vosotros para
describiros todos los paises de la Tierra. Muchas veces dirigis preguntas cientificas
sobre estos mundos a Espiritus que no las pueden resolver; si son de buena fe, hablan
de ellos segun sus ideas personales; si son Espiritus ligeros, se divierten dandoos
descripciones extravagantes y fantasticas, tanto mas que estos Espiritus que no estan
desprovistos de imaginacién en la erraticidad como en la Tierra, sacan de esta facultad
la



narracion de muchas cosas que nada tienen de real. Sin embargo, no creéis en la
imposibilidad absoluta de tener sobre estos mundos, algunas aclaraciones, los mismos
Espiritus buenos se compla364

ALLAN KARDEC

cen en describiros aquellos que ellos habitan, a fin de serviros de ensefianza para
mejoraros, y convidaros a seguir el camino que puede conduciros a ellos; es un medio
de fijar vuestras ideas sobre el porvenir y no dejaros en la vaguedad.”

¢ Qué comprobacién puede haber para la exactitud de estas descripciones?

"La mejor comprobacién es la concordancia que puede haber entre ellas; pero

acordaos que tienen por objeto vuestra mejora moral y que por consiguiente podéis ser
informados mejor sobre el estado moral de sus habitantes que sobre el estado fisico o
geolégico de estos globos. Con vuestros conocimientos actuales, ni aun podriais
comprenderlo; este estudio no serviria para vuestro progreso en la Tierra, y cuando
estaréis alli tendréis toda la posibilidad de hacerlo."

Observacion. - Las cuestiones sobre la constitucion fisicay los elementos
astrondmicos de los mundos, entran en el orden de las investigaciones cientificas de las
gue los Espiritus no deben ahorrarnos el trabajo; sin ésto, un astrénomo encontraria
muy cémodo el hacerles hacer sus célculos, con lo que se guardaria muy bien de
convenir

sin duda. Si por larevelacién podan los Espiritus ahorrar el trabajo de un
descubrimiento, es probable que lo hicieran en favor de un sabio bastante modesto para
reconocer abiertamente el origen, mas bien que en provecho de los orgullosos que los
niegan, y alos que por el contrario conducen a menudo las decepciones de amor propio.
365

CAPITULO XXVII

DE LAS CONTRADICCIONES Y DE LAS MIXTIFICACIONES

De las contradicciones

297. Los adversarios del Espiritismo, no se descuidan de echar en cara a los

adeptos del Espiritismo, que no estan acordes entre ellos; que no todos participan de las
mismas creencias; en una palabra, que se contradicen. Ellos dicen: Si la ensefianza se
0s

ha dado por los Espiritus, ¢en qué consiste que no es idéntica? Un estudio formal y
profundo

de la ciencia es lo Unico que puede reducir este argumento a su justo valor.

Démonos prisa en decir primeramente que estas contradicciones, de las que

ciertas personas hacen un grande aparato, en general son mas aparentes que reales;
que

a menudo tienden mas a la superficie que al fondo de la cosay que por consiguiente, no
tienen importancia. Las contradicciones provienen de dos origenes: los hombres y los
Espiritus.

298. Las contradicciones de origen humano se han explicado suficientemente en

el capitulo de los "sistemas", num. 36, al que nos remitimos. Todos comprenderan que
en el principio, cuando las observaciones eran aun incompletas, se originaron opiniones
divergentes sobre las causas y las consecuencias de los fendmenos espiritistas,
opiniones cuyas tres cuartas partes han caido ante un estudio mas formal y mas
profundo. Con muy pocas excepciones y aparte de algunas personas que no quieren
abandonar facil366

ALLAN KARDEC

mente las ideas que han abrigado o creado ellas mismas, se puede decir que hoy hay
unidad en lainmensa mayoria de los espiritistas, al menos en cuanto alos principios
generales, a excepcién puede ser, de algunos detalles insignificantes.

299. Para comprender la causay el valor de las contradicciones de origen

espiritista, es menester haberse identificado con la naturaleza del mundo invisible, y
haberlo estudiado en todas sus fases. En un principio, puede parecer extrafio que los
Espiritus no piensen todos del mismo modo, pero esto no puede sorprender al que se
haya hecho cargo del nimero infinito de grados que deben recorrerse antes de llegar a
lo

Gltimo de la escala. Suponerles una apreciacion igual de las cosas, seria suponerles
también en un mismo nivel; pensar que todos deben ver justo, seria admitir que todos



han llegado a la perfeccion, lo que no es asi ni puede ser, si se considera que no son
otra

cosa sino la humanidad despojada de la cubierta corporal. Pudiendo manifestarse los
Espiritus de todas clases, resulta de esto que las comunicaciones llevan el sello de su
ignorancia o de su saber, de su inferioridad, o de su superioridad moral. Es preciso
distinguir lo verdadero de lo falso, lo bueno de lo malo, segun las instrucciones que
hemos dado.

Es menester no olvidar que entre los Espiritus hay, como entre los hombres,

falsos y semi-sabios, orgullosos, presuntuosos y sistematicos. Como s6lo es dado a los
Espiritus perfectos el conocerlo todo, para los otros, asi como para nosotros, hay aun
misterios que explican a su modo, segun sus ideas, y sobre las cuales pueden hacerse
opiniones mas 0 menos justas, que su amor propio se empefia en hacer prevalecer y que
desean reproducir en sus comunicaciones. El mal consiste en que algunos de sus
intérpretes han admitido con demasiada ligereza opiniones contrarias al buen sentido y
en haberse constituido los editores responsables. De este modo las contradicciones de
origen espiritista no reconocen otra causa que la diversidad en la inteligencia, los
conocimientos, el juicio y la moralidad de ciertos Espiritus, que aun no son aptos para
conocerlo y comprenderlo todo. (Véase Libro de los Espiritus, "Introduccién”, § Xlll;
"Conclusion , parrafo IX).
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300. Algunos diran, ¢para qué sirve la ensefianza de los Espiritus, si no nos

ofrece mas certeza que la ensefianza de los hombres? La respuesta es muy facil. No
aceptamos con igual confianza la ensefianza de todos los hombres y entre dos
doctrinas,

damos la preferencia a aquella cuyo autor nos parece mas ilustrado, mas capaz, més
juicioso, menos accesible a las pasiones; lo mismo debe hacerse con los Espiritus. Si en
el numero no los hay méas adelantados que la humanidad, hay también muy crecido
numero que han ido més allay éstos pueden darnos instrucciones que en vano
quisiéramos recibir de los hombres mas instruidos. Es menester que nos dediquemos a
distinguirles de laturba de Espiritus inferiores, si uno quiere ilustrarse, y esta distincién
conduce al conocimiento profundo del Espiritismo. Pero estas instrucciones tienen
también un limite, y si alos Espiritus no les es dado el saberlo todo, con mucha mas
razén debe suceder lo mismo con los hombres. Hay, pues, cosas que se preguntarian en
vano, sea porque les esta prohibido revelarlas, sea porque las ignoran ellos mismos, y
sobre las cuales s6lo pueden darnos su opinién personal; los Espiritus orgullosos dan
estas opiniones personales como verdades absolutas. Insisten sobre todo en querer
decir lo que debe estar oculto, como el porvenir y el principio de las cosas con el fin de
darse laimportancia de estar en posesion de los secretos de Dios; en estos puntos
sobre

todo es en donde hay mas contradicciones. (Véase el capitulo precedente).

301. He aqui las respuestas dadas por los Espiritus a las preguntas siguientes

relativas a las contradicciones:

1. ¢Comunicandose el mismo Espiritu en dos centros diferentes, puede sobre un

mismo asunto transmitir respuestas contradictorias?

"Si los dos centros difieren entre si de opiniones y de pensamientos, larespuesta
podré ser disfrazada, porgue estan bajo la influencia de diferentes columnas de
Espiritus: larespuesta no es la que es contradictoria, sino el modo como se da."

2. Se concibe que unarespuesta pueda ser alterada;
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pero cuando las cualidades del médium excluyen toda idea de mala influencia, ¢en qué
consiste que los Espiritus superiores tengan un lenguaje diferente y contradictorio sobre
un mismo asunto con personas perfectamente formales?

"Los Espiritus realmente superiores no se contradicen nunca, y su lenguaje es el

mismo siempre, con las mismas personas. Puede ser diferente segln las personas y los
lugares; pero es menester tener cuidado, que a menudo la contradiccion sdélo es
aparente; esta mas en las palabras que en los pensamientos; porque reflexionando se ve
gue la idea fundamental es la misma. Ademas el mismo Espiritu puede responder
diferentemente sobre la misma cuestidn, segun el grado de perfeccion de los que le



evocan, porque no siempre es bueno que todos tengan la misma contestacion, puesto
gue no estan tan adelantados. Es exactamente como si un sabio y un nifio te hicieran la
misma pregunta; ciertamente contestaria al uno y al otro de manera que pudieran
comprenderte y satislacerles, la contestacion, aunque diferente, tendria sin embargo el
mismo fondo."

3. ¢Con qué objeto los Espiritus formales parece que quieren acreditar con

respecto a unas personas, ideas y aun preocupaciones que combaten respecto a otras?
"Es menester que nos hagamos comprender Si alguno tiene una conviccion bien

fija sobre una doctrina aunque sea falsa, es menester que le separemos de esta
conviccién, pero poco a poco; por esto nos servimos muchas veces de "sus términos" y
parece que abundamos en las mismas ideas, con el fin de que no se ofusque de repente
y cese de instruirse por nosotros.

"Por lo demas, no es bueno contradecir bruscamente las preocupaciones; éste

seria el medio de no ser escuchado por esto los Espiritus hablan muchas veces segun la
opinién de aquellos que les escuchan con el fin de conducirles poco a poco ala verdad.
Apropian su lenguale a las personas, como ti mismo lo haces si eres orador un poco
habil; por esto no hablaran a un chino o a un mahometano
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como a un francés o a un cristiano, porque estarian seguros de ser rechazados.

"No puede tomarse por contradiccién lo que muchas veces sélo es una parte de

la elaboracién de la verdad. Todos los Espiritus tienen su tarea sefialada por Dios; la
cumplen con las condiciones que juzgan convenientes para el bien de aquellos que
reciben sus comunicaciones."

4. Las contradicciones, aun aparentes, pueden poner dudas en el Espiritu de

ciertas personas. ¢Qué comprobacion puede haber para conocer la verdad?

"Para discernir el error de la verdad, es menester profundizar estas respuestas y
meditar mucho tiempo formalmente; debe hacerse todo un estudio. Para éste como para
estudiar las demas cosas, es necesario el tiempo.

"Estudiad, comparad, profundizad; os lo decimos sin cesar, el conocimiento de la
verdad se adquiere a este precio. (Cémo queréis llegar a la verdad cuando lo interpretais
todo segln vuestras ideas limitadas que vosotros tomais por grandes? Pero no esta
lejos el dia en que la ensefianza de los Espiritus serd uniforme por todas partes, asi en
los detalles como en las cosas principales. Su misién es de destruir el error, pero esto
no

puede venir sino sucesivamente."

5. Hay personas que no tienen ni el tiempo ni las aptitudes necesarias para un

estudio formal y profundo, y que aceptan lo que se les ensefia sin examen. ¢Hay
inconveniente para ellas en comunicarle los errores?

"Que practiquen el bien y que no hagan mal, esto es lo esencial; para esto no hay

dos doctrinas. El bien es siempre el bien, que lo hagais en nombre de Allah o de
Jheovah,

porgue s6lo hay un Dios en todo el Universo."

6. ¢,Como Espiritus que parecen desarrollados en inteligencia, pueden tener ideas
evidentemente falsas sobre ciertas cosas?

"Ellos tienen su doctrina. Los que no estan bastante adelantados, y creen estarlo,
toman sus ideas por verdades. Sucede lo mismo que entre vosotros."
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7. ¢Qué hemos de pensar de las doctrinas segun las cuales podria comunicarse

un solo Espiritu y que éste seria o Dios 0 Jesus?

"El Espiritu que ensefia esto quiere dominar, por esto quiere hacer creer que es

solo, pero el desgraciado que se atreve a tomar el nombre de Dios expiaré caro su
orgullo. En cuanto a estas doctrinas, se refutan por si mismas, porque estan en
contradiccion con los hechos mas veridicos; no merecen examen formal porque no
tienen raices.

"Larazon os dice que el bien procede de un buen origen y el mal de un origen

malo. ¢Por qué quisierais que un buen arbol diese mal fruto? ¢Habéis cogido nunca un
racimo de uvas de un manzano? La diversidad de comunicaciones es la prueba méas
patente de la diversidad de su origen. Por lo demas, los Espiritus que pretenden



comunicarse solos se olvidan de decir el porqué los otros no pueden hacerlo. Su
pretension es la negacion de aquello que el Espiritismo tiene por mas hermoso y
consolador: las relaciones del mundo visible y del mundo invisible, de los hombres con
los seres que les son queridos, y que de este modo se habrian perdido para ellos sin
ninguna esperanza. Estas son las relaciones que identifican al hombre con su porvenir,
que lo separan del mundo material; suprimir estas relaciones es sumergirle en la duda
que es lo que hace su tormento; es dar pabulo a su egoismo. Examinando con cuidado
la

doctrina de estos Espiritus, a cada paso se encontraran contradicciones injustificables,
las sefiales de su ignorancia sobre las cosas mas evidentes, y por consiguiente los
signhos ciertos de su inferioridad.

El Espiritu de Verdad."

8. De todas las contradicciones que se notan en las comunicaciones de los

Espiritus, una de las mas notables es la que hace relacidn a la reencarnacién. Si la
reencarnacion es una necesidad de la vida de los Espiritus, ¢en qué consiste que no
todos los Espiritus la ensefian?

"¢No sabéis que hay Espiritus, cuyas ideas son limitadas, por ahora, como entre
muchos hombres de la Tie371
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rra? Creen que lo que pasa por ellos debe durar siempre; no ven mas alla del circulo de
sus percepciones y les tiene sin cuidado el no saber ni de donde vienen ni a dénde van,
y

por lo mismo deben sufrir laley de la necesidad. La reencarnacién es para ellos una
necesidad con la que no piensan hasta que llega; saben que el Espiritu progresa, pero
¢sde qué modo? Para ellos es un problema. Entonces si les preguntais, os hablaran de
los

siete cielos, sobrepuestos como pisos; aun habré quien os hable de la esfera de fuego,
de la esfera de las estrellas, después de la ciudad de las flores y de la ciudad de los
elegidos."

9. Concebimos que los Espiritus poco adelantados, no comprendan esta

cuestion; pero ¢en qué consiste que Espiritus de unainferioridad moral e intelectual
notoria, hablen espontaneamente de sus diferentes existencias, y de su deseo de
reencarnarse para rescatar su pasado?

"En el mundo de los Espiritus pasan cosas que es bien dificil que podais

comprender ¢No tenéis entre vosotros, personas muy ignorantes sobre ciertas cosas, y
que estan ilustradas sobre otras; personas que tienen mas criterio que instruccion, y
otras que tienen méas genio que criterio? ¢No sabéis también que ciertos Espiritus se
complacen en mantener a los hombres en laignorancia, haciendo como que les
instruyen, y que se aprovechan de la facilidad con que dan crédito a sus palabras?
Podran seducir a aquellos que no buscan el fondo de las cosas, pero cuando se les
conduce al fin por el razonamiento, no sostienen su papel por mucho tiempo.

"Por lo demas es menester tener cuidado con la prudencia que en general los

Espiritus ponen en la promulgacién de la verdad: la luz demasiado viva y repentina
deslumbra

y no da claridad. Pueden, pues, en ciertos casos juzgar util el esparcirla sino
gradualmente segln los tiempos, los lugares y las personas. Moisés no ensefi6 todo lo
que ensefié Cristo: y el mismo Cristo dijo muchas cosas, cuya inteligencia estaba
reservada a las generaciones futuras. Hablais de la reencarnacién y os admirdis que este
principio no se haya ensefiado en ciertos parajes; pero es menester

372

ALLAN KARDEC

que penséis que en un pais en el que la preocupacién del color tiene su reinado
absoluto, en donde la esclavitud esta arraigada en las costumbres, se hubiera rechazado
el Espiritismo solo porque proclamaba la reencarnacion, porque laidea de que el que es
amo o sefior puede ser esclavo, y reciprocamente, hubiera parecido monstruosa. ¢No
valia méas hacer aceptar el principio general, para después sacar las consecuencias?
iOh,

hombres! qué corta es vuestra vista para juzgar los designios de Dios; sabed, pues, que
no se hace nada sin su permiso y sin un fin que vosotros muchas veces no podéis
penetrar. Ya os he dicho que la unidad se hara en la creencia del Espiritismo; y tened por



cierto que las disidencias, ya menos profundas, se disiparan poco a poco a medida que
los hombres se ilustraran y que al fin desapareceran completamente, porque tal es la
voluntad de Dios, contra lo cual no puede prevalecer el error.

El Espiritu de Verdad".

10. ¢Las doctrinas erréneas que pueden ensefiarse por ciertos Espiritus, tienen

por objeto el retardar el progreso de la ciencia verdadera?

"Vosotros quisiérais tenerlo todo sin trabajo; sabed que no hay campo en que no
crezcan malas yerbas que el labrador debe extirpar. Estas doctrinas erréneas son una
consecuencia de lainferioridad de vuestro mundo; si los hombres fuesen perfectos, sélo
aceptarian la verdad; los errores son como las piedras falsas que s6lo un ojo ejercitado
puede distinguir; os falta, pues, un aprendizaje para distinguir lo verdadero de lo falso;
pues bien, las falsas doctrinas son Gtiles para que os ejerciten en la practica de
distinguir

laverdad del error."

- ¢Los que adoptan el error, retrasan su adelantamiento?

"Si adoptan el error es que no estan bastante adelantados para comprender la

verdad."

302. Esperando que se haga la unidad, todos creen que la verdad esta de su parte

y sostienen estar ellos solos
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en lo verdadero; ilusidon que no deja de ocupar a los Espiritus mentirosos; ¢en qué
puede

basarse el hombre imparcial y desinteresado para formar juicio?

"La mas puraluz no la obscurece ninguna nubecilla, el diamante sin mancha es el

que tiene mas valor: juzgad, pues, a los Espiritus por la pureza de su ensefianza. La
unidad

se hara del lado en que el bien no habra estado nunca mezclado con el mal; a este

lado se reuniran los hombres por la fuerza de las cosas porque luzgaran que es en
donde

esta la verdad. Observad, por lo demas, que los principios fundamentales por todas
partes son los mismos y deben reuniros en un pensamiento comun: el amor de Dios y la
practica del bien. Cualquiera que sea, pues, el modo de progresar que se suponga para
las almas, el objeto final es el mismo y el medio de conseguirlo es también el mismo:
hacer el bien; no hay, pues, dos modos de hacerlo. Si nacen disidencias capitales en
cuanto al principio de la doctrina, tenéis una regla cierta para apreciarlas. Estaregla es
la

siguiente: La mejor doctrina es aquella que mas satisface al corazén y alarazén, y que
mas elementos tiene para conducir alos hombres al bien; yo os aseguro que es la que
prevalecera.

El Espiritu de Verdad".

Observacion. - Las contradicciones que se presentan en las comunicaciones
espiritistas pueden depender de las siguientes causas: de laignorancia de ciertos
Espiritus; de la supercheria de Espiritus inferiores, que por malicia o maldad dicen lo
contrario de aquello que ha dicho en otra parte el Espiritu cuyo nombre usurpan; de la
voluntad del mismo Espiritu que habla segun los tiempos, los lugares y las personas, y
puede juzgar util no decirlo todo atodo el mundo; de lainsuficiencia del lenguaje
humano para expresar las cosas del mundo incorporal; de la insuficiencia de los medios
de comunicacién que no siempre permiten al Espiritu manifestar todo su pensamiento;
en fin, de lainterpretacién que cada uno puede dar a una palabra o a una explicacion,
segun sus ideas, sus preocupaciones o el punto de vista desde el cual mira la cosa. El
estudio, la observacidn, la experienciay la abnegaciéon de todo sentimiento de amor
propio, pueden solos ensefiar a distinguir estas diferencias.
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De las mixtificaciones

303. Si es desagradable el ser engafiado, lo es mas aun el ser mixtificado; por

otra parte es uno de los inconvenientes mas faciles de salvar. Los medios de descubrir
las astucias de los Espiritus mentirosos se han manifestado en todas las instrucciones
precedentes; por esto hablaremos poco sobre el particular. Aqui estan las respuestas de



los Espiritus sobre este asunto:

1. Las mixtificaciones son uno de los escollos mas desagradables del Espiritismo
practico; ¢hay un medio de preservarse de ellas?

"Me parece que podéis encontrar la respuesta en todo aquello que se os ha

ensefado. Si, cierto, hay para esto un medio sencillo, es no pedir al Espiritismo mas que
aquello que puede y debe daros; su objeto es el mejoramiento moral de la humanidad; si
no os separdis de esto nunca seréis engafiados, porque no hay dos modos de
comprender la verdadera moral, la que puede admitir todo hombre de buen sentido.
"Los Espiritus vienen a instruiros y a guiaros por el camino del bien, y no por el

de los honores y de la fortuna o para serviros en vuestras mezquinas pasiones. Si nunca
se les pidiera nada trivial o que esté fuera de sus atribuciones, no se daria motivo a los
Espiritus mentirosos; de donde debéis sacar en consecuencia que el que es mixtificado
es porque lo merece.

"La mision de los Espiritus no es para ensefiaros las cosas de este mundo, sino

para guiaros con seguridad en lo que pueda seros Util para el otro. Cuando os hablan de
cosas de aqui abajo, es porque lo juzgan necesario, pero esto no es segun vuestra
pregunta. Si viéseis en los Espiritus los substitutos de los adivinos y de los hechiceros,
entonces seria cuando quedariais engafiados.

"Si los hombres sélo tenian que dirigirse a los Espiritus para saberlo todo, no

tendrian ya su libre albedrio y se saldrian de la via que Dios ha trazado a la humanidad.
El
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hombre debe obrar por si mismo; Dios no envia a los Espiritus para allanarles el camino
material de la vida, sino para preparar el del porvenir."

- ¢ Pero hay personas que no piden nada y son engafiadas indignamente por los
Espiritus que vienen espontdneamente sin que nadie les llame?

"Si no piden nada, dejan que digan, que viene a ser lo mismo. Si acogiesen con
reservay desconfianza todo lo que se separa del objeto esencial del Espiritismo, los
Espiritus ligeros no les engafiarian tan facilmente."

2. Por qué permite Dios que personas sinceras que aceptan el Espiritismo de

buena fe sean mixtificadas? ¢no podria esto tener por inconveniente el hacerles vacilar
en su creencia?

"Si esto hiciera vacilar su creencia, su fe no seria muy sélida; las que

renunciasen al Espiritismo por una simple contrariedad, probarian que no lo
comprenden

y que no se dedican a la parte formal. Dios permite las mixtificaciones para probar la
perseverancia de los verdaderos adeptos, y castigar a aquellos que hacen de él un
objeto

de diversion.

El Espiritu de Verdad".

Observacion. - La truhaneria de los Espiritus mixtificadores, sobrepuja muchas

veces atodo lo que uno puede imaginarse; el arte con que dirigen sus tiros y combinan
los medios de persuadir, seria una cosa curiosa, si sélo se tratase siempre de bromas
inocentes, pero estas mixtificaciones pueden tener consecuencias desagradables para
aquellos que se descuidan; somos bastante felices por haber podido abrir a "tiempo" los
0jos a muchas personas que quisieron pedirnos nuestro consejo y haberles evitado
acciones ridiculas y comprometidas. Entre los medios que emplean estos Espiritus, es
menester colocar en primera linea, como a mas frecuentes, los que tienen por objeto
tentar la avaricia, como larevelacion de los pretendidos tesoros ocultos, el anunciar
herencias u otros bienes de fortuna. También es menester mirar como sospechosos en
primer grado los prondsticos en épocas fijas, asi como todas las indicaciones precisas
tocante a intereses materiales; guardarse de dar ningin paso prescrito o aconse376
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jado por los Espiritus, cuando el objeto nos es eminentemente racional; no dejarse
nunca cegar por los hombres que toman los Espiritus para dar una apariencia de verdad
a sus palabras; desconfiar de las teorias y sistemas cientificos aventurados; en fin, de
todo lo que separa del objeto moral de las manifestaciones. Podriamos llenar un
volumen muy curioso con la historia de todas las mixtificaciones que han venido a
nuestro conocimiento.
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CAPITULO XXVIII

CHARLATANISMO Y JUGLERIA

Médiums interesados. - Fraudes espiritistas

Médiums interesados

304. Como todo puede llegar a ser un objeto de explotacién, nada tendria de

extrafio que se quisieran explotar a los Espiritus; falta saber co6mo tomarian ellos la cosa
si alguna vez se intentara introducir semejante especulacion. Diremos en primer lugar
que nada se prestaria mas al charlatanismo y a la truhaneria que semejante negocio. Si
se ven falsos sonambulos, aun se verian més falsos médiums y esta sola razén seria un
motivo fundado de desconfianza. El desinterés, por el contrario, es la respuesta mas
perentoria que pueda oponerse a aquellos que sd6lo ven en los hechos una habil
maniobra. No hay charlatanismo desinteresado. ¢ Cual seria, pues, el objeto de las
personas que usasen la supercheria sin provecho, con mas motivo, cuando su honradez
notoria no permite sospechar de ellos?

Si las ganancias que un médium sacara de su facultad podian ser un motivo de
sospecha, no seria una prueba que esta sospecha fuese fundada; podria, pues, tener
una

aptitud real y obrar de muy buena fe aun haciéndose retribuir: veamos si en este caso
podemos razonablemente esperar ur resultado satisfactorio.

305. Si se ha cornprendido bien lo que hemos dicho
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sobre las condiciones necesarias para servir de intérprete alos buenos Espiritus, las
causas numerosas que pueden alejarles, las circunstancias independientes de su
voluntad que muchas veces son un obstaculo para que vengan, en fin, todas las
condiciones "morales” que pueden ejercer unainfluencia sobre la naturaleza de las
comunicaciones, ¢como podria suponerse que un Espiritu por poco elevado que fuese
viniese a todas horas del dia a ponerse bajo las 6rdenes de un empresario de reuniones
y someterse a sus exigencias para satisfacer la curiosidad del primero que se presente?
iSe sabe la aversion de los Espiritus por todo lo que es concupiscenciay egoismo, el
poco caso que hacen de las cosas materiales, y se quisiera que ayudasen a traficar su
presencial Esto lo repugna el pensamiento, y seria necesario conocer muy poco la
naturaleza del mundo de los Espiritus para creer que pueda ser de este modo. Pero
como

los Espiritus ligeros son menos escrupulosos y sdlo desean ocasiones de divertirse a
nuestras expensas, resulta que si uno no es mixtificado por un falso médium, corre todo
el peligro de serlo por alguno de entre ellos. Estas solas reflexiones dan la medida del
grado de confianza que deberia concederse a las comunicaciones de este género. Por lo
demas, ¢ para qué servirian los médiums pagados, puesto que si uno mismo no tiene
esta facultad, puede encontrarla en su familia, entre sus amigos o conocidos?

306. Los médiums interesados no son Unicamente aquellos que podrian exigir

una retribucioén fija; el interés no se traduce siempre por la esperanza de una ganancia
material, sino por las miras ambiciosas de todas las clases sobre las cuales se pueden
fundar esperanzas personales; éste es también un mal paso del que saben muy bien
aprovecharse los Espiritus burlones, con una destreza y una truha ner ia
verdaderamente

notables, entreteniendo con engafiosas ilusiones a los que de este modo se ponen bajo
su dependencia. En resumen, la mediumnidad es una facultad dada para el bien, y los
buenos Espiritus se alejan de cualquiera que pretenda hacer de ella unataravilla para
conseguir cualquier cosa que sea que no esté conforme con las miras de la Providencia.
El egoismo es la plaga de la socie379
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dad; los buenos Espiritus la combaten, no se puede suponer que vengan a servirle. Esto
es tan racional, que seria inatil insistir mas sobre este punto.

307. Los médiums de efectos fisicos no estan en la misma categoria;

generalmente estos efectos son producidos por Espiritus inferiores menos
escrupulosos. No decimos que estos Espiritus sean necesariamente malos por esto: se
puede ser mozo de cordel y hombre muy honrado; un médium de esta categoria, que
quisiera explotar su facultad, podria, pues, tener quien le asistiera sin gran repugnancia;



pero aun en esto se presenta otro inconveniente. El médium de efectos fisicos, lo mismo
que el de comunicaciones inteligentes, no ha recibido la facultad para su recreo; se le ha
dado a condicion de hacer de ellaun buen uso, y si abusa puede serle retirada, o
volverse en perjuicio suyo porque en definitiva los Espiritus inferiores estan alas
ordenes de los Espiritus superiores.

A los Espiritus inferiores les gusta mucho mixtificar, pero no quieren ser

mixtificados; si se prestan voluntariamente ala bromay alas cosas de curiosidad, es
porque quieren divertirse; no quieren que se les explote mas que a los otros, ni servir de
figurantes para que marche la conducta, y prueban a cada momento que tienen su
voluntad,

que obran cuando y como mejor les parece, lo que hace que el médium de efectos
fisicos esté aun menos seguro de la regularidad de las manifestaciones que el médium
escribiente. Pretender el producirlas en dias y horas fijas seria probar la mayor
ignorancia. ¢En este caso qué es lo que se hace para ganar su dinero? Simular los
fendmenos; es lo que puede suceder no solamente a aquellos que harian de esto un
oficio reconocido, si que también a personas sencillas en apariencia que encuentran
este

medio mas facil y mas cémodo que el trabajar. Si el Espiritu no da de si, se le suple: jla
imaginacion es tan fecunda cuando se trata de ganar dinero! Siendo el interés un motivo
legitimo de sospecha, da un derecho para el examen riguroso, de que uno no podria
ofenderse sin justiticar las sospechas. Pero cuanto mas legitima es la sospecha en este
caso, tan380
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to més ofensiva es frente a frente de personas honradas y desinteresadas.

308. La facultad medianimica, aun limitada a las manifestaciones fisicas, no se ha

dado para hacer aparato sobre las tablas, y el que pretendiera tener a sus 6rdenes alos
Espiritus para exhibirles en publico, con mucho derecho puede ser sospechoso de
charlatanismo o de prestidigitacion méas o menos habil. No se olvide que todas las veces
que se veran anuncios de pretendidas sesiones de "espiritismo" o de "espiritualismo" a
tanto la entrada, debe recordarse el derecho que se compra al entrar.

De todo lo que precede, sacamos en consecuencia que el desinterés mas

absoluto es la mejor garantia contra el charlatanismo: si no asegura siempre la bondad
de las comunicaciones inteligentes, quita a los Espiritus malos un poderoso medio de
accion, y cierralaboca a ciertos detractores.

309. Quedaria lo que puede llamarse escamoteo de aficionados, es decir los

fraudes inocentes de algunos bromistas del mal género. Sin duda podria practicarse
como pasatiempo en las reuniones ligeras y frivolas, pero no en los grupos formales en
los que no se admiten sino personas de caracter. Por lo demas, puede uno
proporcionarse el placer de una mixtificacibn momentéanea; pero seria menester estar
dotado de una singular paciencia para hacer este papel durante meses y afios, y cada
vez

durante muchas horas consecutivas. Sélo algun interés puede dar esta perseverancia, y
lo repetimos, el interés puede hacerlo sospechar todo.

310. Puede que se diga que un médium que da su tiempo al publico por interés

de la cosa, no puede darlo si no le pagan, porque es menester vivir. ¢Pero es en el
interés

de lacosao en "el suyo" que lo da, no es més bien porque en ello entrevé un oficio
lucrativo? A este precio se encontraran siempre personas adictas. ¢No hay méas que esta
industria a su disposicion? No olvidemos que los Espiritus, cualquiera que sea su
superioridad o su inferioridad, son las almas de los muertos, y cuando la moral y la
religion hacen
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un deber de respetar sus restos, la obligacién de respetar a su Espiritu es aun mayor.
¢,Qué se diria del que sacase un cuerpo de latumbay lo exhibiese por el dinero,

porque este cuerpo habia de llamar la atencién? ¢Es menos irrespetuoso exhibir el
Espiritu

que el cuerpo bajo el pretexto de que es curioso el ver trabajar a un Espiritu? Notad

bien que el precio de entrada estara en relacién de las cosas que podra hacer y del
atractivo del espectaculo. Ciertamente si cuando vivia hubiese sido comico,



regularmente no hubiera creido que después de su muerte hubiera encontrado un
director que le haria representar gratis, en su provecho.

No olvidar que las manifestaciones fisicas lo mismo que las manifestaciones
inteligentes, no las permite Dios sino para nuestra instruccion.

311. Prescindiendo de estas comunicaciones morales, no podemos negar que

haya médiums interesados, honrados y concienzudos, porque en todos los oficios hay
personas buenas; s6lo hablamos de los abusos; pero se convendra, por los motivos que
hemos expuesto, que el abuso tiene mas razén de estar entre los médiums retribuidos
que entre aquellos que, mirando su facultad como un favor, no la emplean sino para
hacer un servicio.

El grado de confianza o de desconfianza que puede concedérsele a un médium
retribuido, ante todo depende del aprecio que se hace de su caracter y de su moralidad y
ademaés de las circunstancias. El médium que con un fin eminentemente formal y
provechoso, estuviese impedido de utilizar el tiempo de otro modo y por esta razén
"exhonerado", no puede confundirse con el médium "especulador”, aquel que con
designio premeditado se hiciera una industria de la mediumnidad. Segin el "motivo" y el
"objeto", los Espiritus pueden pues, condenar, absolver y aun favorecer; juzgan mas
bien laintencion que el hecho material.

312. Los sonambulos que utilizan su facultad de un modo lucrativo, no estan en

el mismo caso. Aunque esta explotacion esté sujeta a abusos y que el desinterés sea
una

gran garantia de sinceridad, la posicién es diferente, aten382
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dido a que su propio Espiritu es el que obra; de consiguiente le tiene siempre a su
disposicidn, y en realidad se explotan a si mismos, porque son libres de disponer de sus
personas, como ellos lo entienden, mientras que los médiums especuladores, explotan
las almas de los difuntos. (Véase num. 172, "meédiums sonambulos").

313. No ignoramos que nuestra severidad con respecto a los médiums

interesados amotina contra nosotros a todos aquellos que explotan o tendrén intencién
de explotar esta nueva industria, y se nos hacen enemigos encarnizados, lo mismo que
sus amigos gue naturalmente toman su defensa; nos consolamos de ello, pensando que
los mercaderes arrojados del templo por Jesls no debian mirarle con muy buenos ojos.
Tenemos ademas contra nosotros alas personas que no miran la cosa con la misma
gravedad;

sin embargo, nos creemos con el derecho de tener una opinion y emitiria; no

forzamos a nadie para que la adopte. Si se ha unido a ella unainmensa mayoria es que la
encuentra justa; porque en efecto, no vemos cdmo se podria probar que no hay mas
suerte en encontrar el fraude y los abusos en la especulacién que en el desinterés. En
cuanto a nosotros, si huestros escritos han contribuido a poner en Franciay en otras
partes el descrédito en la mediumnidad interesada, creemos que no serd uno de los
menores servicios que habran hecho al Espiritismo "formal".

Fraudes Espiritistas

314. Los que no admiten la realidad de las manifestaciones fisicas, generalmente
atribuyen a fraude los efectos que se producen. Se fundan en que los prestidigitadores
habiles, hacen cosas que parecen prodigios cuando uno no conoce sus secretos; de
agui sacan la consecuencia que los médiums no son otra cosa que escamoteadores.
Hemos refutado ya este argumento, o0 mas bien esta opinién, notablemente en nuestros
articulos sobre Mr. Home y en los nimeros de la "Revista" de enero y febrero de 1858;
no

diremos, pues, sino algunas palabras antes de hablar de una cosa més formal.
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Por lo demas, hay una consideracion que no puede pasar desapercibida a

cualquiera que reflexione un poco. Sin duda hay prestidigitadores de una habilidad
prodigiosa, pero son raros. Si todos los médiums practicaban el escamoteo, seria
preciso convenir en que este arte hubiera hecho en poco tiempo progresos inauditos y
hubiera venido a ser de repente muy comun, puesto que se encontraria en estado innato
entre gentes que no lo pensaban y aun entre los nifios.

¢Por que hayan charlatanes que venden drogas en las plazas publicas, porque

haya también médicos que sin ir a la plaza publica, abusan de la confianza, se sigue de



esto que todos los médicos sean charlatanes y el cuerpo facultativo de medicina quede
perjudicado en su consideracion? ¢Por que haya gentes que venden tinte por vino,
todos

los taberneros son falsificadores y no puede haber vino puro? Se abusa de todo, aun de
las cosas mas respetables, y puede decirse que el fraude tiene también su genio. Pero el
fraude tiene siempre un fin, un interés material cualquiera; en donde no hay nada que
ganar, no hay ningun interés en engafiar. Hemos dicho también a propdsito de los
médiums mercenarios, que la mejor de todas las garantias es un desinterés absoluto.
315. De todos los fenédmenos espiritistas, los que mas se prestan al fraude son

los fendmenos fisicos por motivos que es Gtil tomar en consideracion. En primer lugar,
porque se dirigen mas a los ojos que a la inteligencia, éstos son los que la
prestidigitacion puede imitar muy facilmente. En segundo lugar, lamando mas la
curiosidad que los otros, son mas propios para atraer a la multitud, y por consiguiente
mas productivos. A este doble punto de vista, los charlatanes ponen todo el interés en
simular esta clase de manifestaciones; los espectadores extrafios a la ciencia en su
mayor parte, generalmente van para procurarse una diversion mas bien que una
instruccion formal, y se sabe ya que se paga mas lo que divierte que lo que instruye.
Pero ademas de esto hay otro motivo no menos perentorio. Si la prestidigitacién puede
imitar efectos materiales, para los que s6lo necesita la destreza, no le conocemos, hasta
el
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presente, el don de improvisacion que requiere una dosis de inteligencia poco comun, ni
el de producir estos bellos y sublimes dictados, llenos a menudo de cosas que vienen
muy atiempo, que los Espiritus dan en sus comunicaciones. Esto nos recuerda el
siguiente hecho.

Un letrado bien conocido vino un dia a vernos y nos dijo que era muy buen

médium escribiente "intuitivo", y que se ponia a la disposicién de la sociedad espiritista.
Como tenemos por costumbre el no admitir en la sociedad sino médiums cuyas
facultades nos son conocidas, le rogamos que viniera mas adelante para hacer las
pruebas en unareunién particular. En efecto, vino; muchos médiums experimentados
dieron ya sea disertaciones, ya sea contestaciones de una notable precisién sobre las
preguntas propuestas y asuntos desconocidos para ellos. Cuando a este sefior le tocé el
turno, escribié algunas palabras insignificantes; dijo que este dia estaba mal dispuesto,

y
no lo hemos visto més; seguramente vio que el papel de médiums de efectos
inteligentes

era més dificil de representar de lo que habia creido.

316. En todas las cosas, las personas mas propensas a ser engafiadas son

aquellas que no son del oficio; y lo mismo sucede con el Espiritismo; los que no le
conocen, son engafiados muy facilmente por las apariencias, mientras que un estudio
preparatorio y atento les inicia, no solamente en la causa de los fenémenos, si que
también en las condiciones normales en las cuales se pueden producir, y de este modo
les proporciona el medio de reconocer el fraude, si existe.

317. Los médiums mentirosos son sellados como lo merecen en la siguiente carta

que hemos reproducido en la"Revista" del mes de agosto de 1861.

"Paris, 21 julio 1861.

"Sefior:

"Puede uno no estar acorde en ciertos puntos, y estarlo perfectamente sobre

otros. Acabo de leer en la pagina 213 del nimero altimo de su diario, reflexiones sobre
385
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fraudes en materia de experimentos espiritualistas (o espiritistas) y tengo la satisfaccién
de asociarme a ellas con todas mis fuerzas. Alli toda disidencia en materia de teorias y
de

doctrinas desaparece como por encanto.

"Puede que yo no sea tan severo como usted con respecto a los médiums que

bajo una forma digna y conveniente, aceptan una remuneracién como indemnizacién del
tiempo que consagran a los experimentos, muchas veces muy largos y pesados; pero lo
soy tanto - y no podria uno serlo bastante - con respecto a aquellos que en semejante



caso, suplen en momentos dados, por la fulleriay el fraude, la ausencia o la insuficiencia
de los resultados prometidos y esperados. (Véase namero 311).

"Mezclar lo verdadero con lo falso, cuando se trata de fenbmenos obtenidos por
laintervencion de los Espiritus, es una infamia y habria alteracion del sentido moral en el
meédium que creyese poderlo hacer sin escripulo. De la misma manera que usted lo hace
observar "perfectamente, es desacreditar la cosa en el espiritu de los indecisos, desde el
momento en que se conoce el fraude". Afladire que es comprometer del modo mas
deplorable a los hombres honrados que prestan alos médiums el apoyo desinteresado
de sus conocimientos y de sus luces que se declaran garantes de su buena fe, y de
algun

modo les apadrinan; es cometer con ellos un verdadero delito.

"Todo médium que estuviese convicto de maniobras fraudulentas; que se

sorprendiese para servirme de una expresion trivial, con la mano en el saco, mereceria
ser proscripto por todos los espiritualistas o espiritistas del mundo, porque éste seria un
deber riguroso para quitarles la méscara o para avergonzarles.

"Si a usted le conviene insertar estas cuantas lineas en su periodico, las pongo a

Su servicio.

"Reciba usted, etc.

Matieu".

318. No todos los fendmenos espiritistas se imitan
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con la misma facilidad, hay algunos que desafian evidentemente a toda la habilidad de la
prestidigitacion: tales son notablemente el movimiento de los objetos sin contacto, la
suspension de los cuerpos graves en el espacio, los golpes que se dan en diferentes
partes, las apariciones, etc., salvo el empleo de los secretos y la inteligencia con algunos
amigos; por esto decimos que lo que conviene hacer en casos semejantes, es observar
con atencién las circunstancias, y sobre todo hacerse cargo del caracter y de la posicion
de las personas, del objeto y del interés que podrian tener en engafiar: este es el mejor
de los comprobantes, porque hay ciertas circunstancias que quitan todo motivo de
sospecha. Creemos, pues, en principio, que es menester desconfiar de aquel que hiciere
de estos fendmenos un espectaculo o un objeto de curiosidad o de diversion y
pretendiera producirlos a su gusto y en un punto dado como lo hemos dicho ya. No
sabemos como repetirlo, las inteligencias ocultas que se nos manifiestan tienen sus
susceptibilidades, y quieren probarnos que tienen también su libre albedrio y que no se
someten a nuestro capricho. (Nam. 38).

Nos bastaré el sefialar algunos subterfugios empleados, o que es posible que se
empleen en ciertos casos, para prevenir contra el fraude a los observadores de buena fe.
En cuanto a las personas que se obstinan en juzgar sin profundizar, seria perder el
tiempo procurar desengafiarles.

319. Uno de los fendmenos mas ordinarios es el de los golpes intimos dados en

la substancia misma de la madera, con el movimiento de la mesa o sin moverla, o de otro
objeto del que se sirva para el caso. Este efecto es uno de los mas faciles de imitar, sea
por el contacto de los pies, sea provocando pequefios crujidos en el mueble; pero es
una

pequefia mafa especial que es muy util de manifestar. Basta poner las dos manos
extendidas sobre la mesa y bastante juntas para que las ufias de los pulgares se apoyen
con fuerza el uno contra el otro; entonces, por un movimiento muscular casi
imperceptible, se les hace experimentar una frotacion que hace un pequefio ruido seco,
que tiene una gran analogia con el de la tiptologia intima. Este ruido se reflejaen la
madera y produce una ilusién comple387
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ta. Nada hay mas facil que hacer oir tantos golpes como se deseen, una banda de
tambores, etc., responder a varias preguntas por "si" o por "no", por nombres y también
con laindicacion de las letras del alfabeto.

Una vez sabido, el modo de reconocer el fraude es muy sencillo. No es posible si

las manos estan separadas la una de la otray se tiene la seguridad que ningun otro
contacto

puede producir el ruido. Los golpes reales se caracterizan también porque cambian

de punto y timbre a voluntad, lo que no puede tener lugar cuando se debe a la causa que



hemos dicho o a otra cualquiera andloga; que salga de la mesa para trasladarse a otro
mueble cualquiera que nadie toque, en las paredes, en el techo, etc., 0 que responde a
preguntas no previstas. (Véase nam. 41).

320. La escritura directa es aun mas facil de imitar; sin hablar de los agentes

guimicos bien conocidos para hacer aparecer la escritura en un tiempo dado en el papel
blanco, lo que puede descubrirse con las precauciones mas vulgares, podria suceder
que por medio de un escamoteo habil, se substituyera un papel por otro. Podria suceder
también que aquel que quisiera cometer el fraude, tuviese la mafia de distraer la atencion
mientras que escribiese con destreza algunas palabras. Se nos ha dicho también haber
visto escribir de este modo con un pedazo de lapicero de plomo metido disimuladamente
en la ufia.

321. El fenédmeno de aportes no se presta menos al artificio, y se puede con

mucha facilidad ser engafiado por un escamoteador mas o menos diestro, sin que por
esto sea necesario haberselas con un prestidigitador de profesion. En el articulo
especial

gue hemos publicado mas arriba (nim. 96) los mismos Espiritus han determinado las
condiciones excepcionales con las cuales se puede producir, de donde debe sacarse la
consecuencia que la obtencion "facil" y "facultativa" puede poco o mucho tenerse por
sospechosa. La escritura directa esta en el mismo caso.

322. En el capitulo de los "médiums especiales" hemos mencionado con respecto

a los Espiritus, las aptitudes medianimicas comunes y las que son raras. Conviene,
pues,
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desconfiar de los médiums que pretenden tener estas Ultimas con demasiada facilidad, o
que ambicionan la multiplicidad de facultades, pretensién que rara vez se justifica.

323. Las manifestaciones inteligentes son, segun las circunstancias, las que

ofrecen mas garantia y sin embargo no estan al abrigo de la imitacién, al menos por lo
que toca alas comunicaciones ligeras y vulgares. Se cree tener més seguridad en los
médiums mecanicos, no sélo por laindependencia de las ideas, sino también contra las
supercherias; por esta razén ciertas personas prefieren los intermediarios materiales.
Pues bien, es un error. El fraude se desliza por todo, y sabemos que con la habilidad se
puede también dirigir un cestito o una tablita que escribay dar todas las apariencias de
los movimientos espontaneos. Lo que quita todas las dudas, son los pensamientos que
se expresan, que vengan de un médium mecénico, intuitivo, auditivo, parlante o vidente.
Hay comunicaciones que estan de tal modo fuera de las ideas, de los conocimientos y
aun del alcance intelectual del médium, que seria preciso engafiarse de un modo extrafio
para hacerle honor. Reconocemos al charlatanismo una gran habilidad y fecundos
recursos,

pero aun no le reconocemos el don de dar sabiduria a un ignorante o genio al

que no lo tiene.

En resumen, lo repetimos, la mejor garantia esta en la moralidad notoria de los

médiums y en la ausencia de toda causa de interés material o de amor propio, que
podrian

estimular en él el ejercicio de las facultades medianimicas que posee; porque estas
mismas causas pueden inducirle a simular las que no tiene.
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REUNIONES Y SOCIEDADES ESPIRITISTAS

De las reuniones en general. - De las sociedades propiamente dichas. -

Objetos de estudio. - Rivalidad entre las sociedades

De las reuniones en general

324. Las reuniones espiritistas pueden tener grandes ventajas, porque permiten
ilustrarse por el cambio reciproco de pensamientos, por las preguntas y las
observaciones que cada uno puede hacer y de las que se aprovechan todos; pero para
sacar de ellas todo el fruto que se desea, requieren condiciones especiales que vamos a
examinar, porque no se tendriarazén en asimilarias a las sociedades ordinanas. Por otra
parte, formando las reuniones un todo colectivo, lo que les concierne es la consecuencia
natural de las instrucciones precedentes; tienen que tomar las mismas precauciones y
preservarse de los mismos escollos que los individuos; por esto hemos colocado este



capitulo en altimo lugar.

Las reuniones espiritistas tienen caracteres muy diferentes segun el objeto que se
proponen, y por lo mismo su condicién de ser debe diferir también. Segliin su naturaleza
pueden ser "frivolas", "experimentales" o "instructivas".

325. Las "reuniones frivolas" se componen de personas que solo ven el lado
complaciente de las manifestaciones, que se divierten con los chistes de los Espiritus
ligeros muy amantes de esta clase de asambleas, en las que tiene
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toda la libertad de producirse y no hacen falta a ellas. Alli se piden toda clase de
ligerezas, se hacen decir la buenaventura por los Espiritus, se pone su perspicacia a
prueba para adivinar la edad, lo que se lleva en el bolsillo, descubrir pequefios secretos
y

mil otras cosas de esta importancia.

Estas reuniones son sin consecuencias; pero como los Espiritus ligeros son

algunas veces muy inteligentes y que por lo general son de humor facil y jovial, se
producen a menudo cosas muy curiosas de las que el observador puede sacar
provecho;

el que no hubiese visto otra cosay juzgase el mundo de los Espiritus segln esta
muestra, se haria unaidea tan falsa, como aquel que juzgase a toda la sociedad de una
ciudad por la de ciertos barrios. El simple buen sentido dice que los Espiritus elevados
no pueden venir atales reuniones, en las que los espectadores son tan formales como
los actores. Si se quiere ocupar de cosas triviales, es menester llamar francamente a
Espiritus ligeros, como se llamaria a farsantes para divertir una sociedad, pero habria
profanacion convidando nombres venerados, mezclando lo sagrado con lo profano.
326. Las "reuniones experimentales" tienen por objeto la produccion de
manifestaciones fisicas. Para muchas personas es un espectaculo mas curioso que
instructivo; los incrédulos salen de ellas mas maravillados que convencidos cuando no
han visto otra cosa, y todo su pensamiento se dirige a buscar los hilos, porque no
pudiendo hacerse cargo de nada, suponen desde luego subterfugios. Lo contrario
sucede con aguellos que han estudiado; comprenden anticipadamente la posibilidad y
los hechos positivos determinan en seguida o acaban su conviccion; si hubiese
subterfugio,

estarian en disposicién de descubrirlo.

Sin embargo de esto, esta clase de experimentos tienen una utilidad que nadie

podria desconocer, porque ellos son los que han hecho descubrir las leyes que rigen el
mundo invisible y para muchas gentes son sin contradiccion un poderoso motivo de
conviccién; pero nosotros sostenemos que ellos solos no pueden iniciar en la ciencia
Espiritista,
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como lavista de un ingenioso mecanismo, no podra hacer conocer la mecanica, si no se
conocen sus leyes; sin embargo, si estuviesen dirigidos con método y prudencia, se
obtendrian resultados mucho mejores. Volveremos luego al mismo asunto.

327. Las "reuniones instructivas" tienen un caracter muy diferente, y como de

ellas es de donde puede sacarse la verdadera ensefianza, insistiremos mas sobre las
condiciones que deben llenar.

La primera de todas, es el permanecer formales en toda la extension de la

palabra. Es preciso convencerse que los Espiritus a los cuales queremos dirigirnos son
de una naturaleza enteramente especial; que no pudiéndose aliar lo sublime con lo
trivial, ni el bien con el mal, si se quieren obtener cosas buenas, es menester dirigirse a
Espiritus buenos; pero no basta pedir buenos Espiritus; es menester condicion expresa;
estar en disposicion propicia para que "quieran venir", asi, pues, los Espiritus
superiores

no iran a las asambleas de hombres ligeros y superficiales, como tampoco hubieran ido
cuando vivian.

Una sociedad no es verdaderamente formal sino a condicién de ocuparse de

cosas Utiles con exclusion de todas las otras; si aspira a obtener fenémenos
extraordinarios por curiosidad o pasatiempo, los Espiritus que los producen podrén ir,
pero los otros se alejaran. En una palabra, cualquiera que sea el caracter de una reunién,



encontrara siempre Espiritus dispuestos a secundar sus tendencias. Una reunion formal
se separa, pues, de su objeto si deja la ensefianza por la diversion. Las manifestaciones
fisicas como ya lo hemos dicho, tienen su utilidad; los que quieren ver, que vayan a las
reuniones experimentales, y los que quieran comprender, que vayan a las reuniones de
estudio; de este modo los unos y los otros podran completar su instruccién espiritista,
como en el estudio de la medicina los unos van a la clase y los otros ala clinica.

328. Lainstruccién espiritista, no comprende sélo la ensefianza moral dada por

los Espiritus, si que también el estudio de los hechos; a ellaincumbe la teoria de todos
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los fendmenos, lainvestigacién de las causas, y como consecuencia, la confirmaciéon de
lo que es posibley de lo que no lo es; en una palabra, la observacion de todo aquello
que

puede hacer adelantar la ciencia. Asi, pues, seria engafiarse el creer que los hechos
estén limitados a los fendmenos extraordinarios; que aquellos que hieren mas los
sentidos sean los solos dignos de atencién; se encuentran a cada paso en las
comunicaciones inteligentes y que los hombres reunidos para el estudio no sabrian
despreciar; estos hechos, que seria imposible enumerar, surgen de una multitud de
circunstancias fortuitas; aunque menos ingeniosas, no dejan de tener interés para el
observador que encuentre en ellas o la confirmacidon de un principio conocido, o la
revelacién de un principio nuevo que le hace penetrar mas adelante en los misterios del
mundo invisible esto pertenece también a la filosofia.

329. Las reuniones del estudio son ademas de una inmensa utilidad para los

médiums de manifestaciones inteligentes, sobre todo para aquellos que tienen deseo
formal

de perfeccionarse y que no van a ellas con una vana presuncién de infabilidad. Uno

de los grandes escollos de la mediumnidad, es como lo hemos dicho ya, la obsesién y la
fascinacion; pueden, pues, hacerse ilusion de muy buena fe sobre el mérito de lo que
ellos obtienen, y se concibe que los Espiritus mentirosos encuentran el camino expedito
cuando tienen que habérselas con un ciego; por esto alejan a su médium de toda
comprobacién; que también le hace tomar aversiéon a cualquiera que pueda ilustrarle; a
favor del aislamiento y de la fascinacién, pueden a su gusto hacerle aceptar todo lo que
quieren.

No nos cansaremos de repetirlo; aqui esta no solo el escollo sino el peligro; si, lo
decimos, un verdadero peligro. El sélo medio de librarse de él, es la comprobacién de
personas desinteresadas y benévolas que juzgando las comunicaciones con sangre fria
e imparcialidad, pueden abrirle los ojos y hacerle ver lo que él no puede por si solo. Asi,
pues, todo médium que teme este juicio esta ya en el camino de la obsesion; el que cree
que laluz sélo se ha hecho para él, esta completamente bajo el yugo; si toma a mal las
obser393
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vaciones, si las rechaza, si le irritan, no puede quedar duda sobre la mala naturaleza del
Espiritu que le asiste.

Lo hemos dicho, a un médium pueden faltarle los conocimientos necesarios para
comprender los errores; puede dejarse engafar por grandes palabras y por un lenguaje
pretencioso, ser seducido por los sofismas y esto con toda la buena fe del mundo; por
esto, en defecto de sus propias luces, debe modestamente buscar el recurso de otros,
segun estos dos adagios que cuatro 0jos ven mas que dos y que uno nunca puede ser
juez de su propia causa. A este punto de vista las reuniones son para el médium de una
grande utilidad si es bastante sensato para escuchar las amonestaciones, porque alli se
encontraran personas mas ilustradas que él, que observaran las diferencias a menudo
muy delicadas por donde el Espiritu hace traicion a su inferioridad.

Todo médium que desee sinceramente no ser el juguete de la mentira, debe,

pues, buscar producirse en las reuniones formales y llevar a ellas lo que obtenga en
particular; aceptar con reconocimiento y solicitar del mismo modo el examen critico de
las comunicaciones que recibe; si es el objeto de Espiritus mentirosos, es el medio mas
seguro de desembarazarse de ellos probandoles que no pueden engafiarle. Por lo
demaés,

el médium que se irrita de la critica es con tan poco fundamento como que su amor
propio no debe resentirse por nada, puesto que lo que él dice no es suyo, y que no es



mas responsable que si leia los versos de un mal poeta.

Hemos insistido sobre este punto, porque si éste es un escollo paralos médiums,

lo es también para las reuniones alas cuales conviene no conceder confianza
ligeramente

atodos los intérpretes de los Espiritus. El concurso de todo médium obcecado o
fascinado les seria mas pernicioso que (Gtil; no deben, pues, aceptarle. Creemos haber
entrado en los desarrollos suficientes para que les sea imposible engafiarse sobre los
caracteres de la obsesion, si el mismo médium no puede conocerla; uno de los mas
marcados

es, sin contradiccion, la pretension de tener s6lo ra394
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z6n contratodo el mundo. Los médiums obcecados que no quieren convenir en que lo
estan, se parecen a aquellos enfermos que se hacen ilusién sobre su salud y se pierden
por no querer someterse a un régimen saludable.

330. Lo que debe proponerse una reunién formal es separar a los Espiritus

mentirosos; estaria en el error si se creyese al abrigo por su objeto y por la cualidad de
sus médiums; no lo alcanzaré hasta que ella misma se halle en condiciones favorables.
Para comprender bien lo que pasa en esta circunstancia, rogamos que se atienda

alo que hemos dicho mas arriba, nim. 231 sobre la "influencia del centro". Es menester
representarse a cada individuo como rodeado de cierto niumero de acolitos invisibles
que se identifican con su caracter, sus gustos y sus inclinaciones; pues toda persona
que entra en una reunidn lleva con ella Espiritus que le son simpaticos. Segun su
ndamero y su naturaleza, estos acoélitos pueden ejercer sobre la asamblea y sobre las
comunicaciones una influencia buena o mala. Una reunién perfecta seria aquella en que
todos sus miembros, animados por un mismo amor al bien, no llevasen consigo sino
buenos Espiritus; a falta de la perfeccidn, la mejor serd aquelia en que el bien
sobrepujara al mal. Esto es demasiado l6gico para que sea necesario insistir en ello.
331. Unareunidn es un ser colectivo cuyas cualidades y propiedades son la

resultante de todas las de sus miembros, y forman como un manojo; asi, pues, este
manojo

tendra tanta mas fuerza cuanto mas homogéneo sea. Si se ha comprendido bien lo

que se ha dicho (nam. 282, pregunta 5a.) sobre la manera que los Espiritus son
advertidos

de nuestro llamamiento, se comprendera facilmente el poder de la asociacién del
pensamiento de los asistentes. Si el Espiritu es de algiin modo herido por el
pensamiento

como nosotros lo somos por lavoz, uniéndose veinte personas con la misma
intencidn, necesariamente tendran mas fuerza que una sola; pero para que todos estos
pensamientos concurran a un mismo fin, es menester que
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vibren unisonos; que se confundan por decirlo asi, en uno solo; lo que no puede tener
lugar sin el recogimiento.

Por otra parte, llegando el Espiritu a un centro simpatico, estd mas a gusto; no
encontrando alli sino amigos, va con mas voluntad y estd mejor dispuesto a contestar. El
que haya seguido con alguna atencién las manifestaciones espiritistas inteligentes se
habr& podido convencer de esta verdad. Si los pensamientos son divergentes, resulta un
choque de ideas desagradables para el Espiritu, y de consiguiente pernicioso para la
manifestacién. Lo mismo sucede con un hombre que debe hablar en una asamblea; si
siente que todos los pensamientos le son simpéticos y benévolos, laimpresién que de
ello recibe obra sobre sus propias ideas y le dan mas verbosidad; la unanimidad de este
concurso ejerce sobre él una especie de accién magnética que duplica sus medios,
mientras que la indiferencia o la hostilidad le turba y le paraliza; asi es que los actores
estan electrizados por los aplausos; luego los Espiritus mucho méas impresionables que
los humanos deben sentir aun mucho mejor la influencia del centro.

Toda reunién Espiritista debe, pues, procurar la mayor homogeneidad posible;

bien entendido que hablamos de aquellas que quieren llegar a resultados formales y
verdaderamente

Gtiles; si se quieren obtener simplemente comunicaciones, aun cuando sea



sin reparar en la cualidad de aquellos que las dan, es evidente que todas estas
precauciones

Nno son necesarias, pero en tal caso no hay que quejarse tampoco de la cualidad

del producto.

332. El recogimiento y la comunién de pensamientos, siendo las condiciones
esenciales de toda reunion formal, se comprende que el nUmero demasiado crecido de
los asistentes, debe ser una de las causas mas contrarias a la homogeneidad.
Ciertamente no hay ningun limite absoluto para este nimero, y se concibe que cien
personas, suficientemente recogidas y atentas, estaran en mejores condiciones que diez
que estuviesen distraidas y en desorden; pero también es evidente que cuanto mas
grande es el niumero, mas dificil es que las condiciones tengan efecto. Es
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un hecho probado por la experiencia que los pequefios grupos intimos estan siempre
mas favorecidos por hermosas comunicaciones, y es por los motivos que hemos
explicado.

333. Hay también otro punto que no es menos necesario: laregularidad de las
reuniones. En todas hay siempre Espiritus que podrian llamarse los "acostumbrados"” a
la asistencia, y no se entienda por esto que queremos decir que estos Espiritus se
encuentran por todo y se mezclan en todo; estos son ya Espiritus protectores, ya
aguellos a quienes se pregunta mas a menudo. No debe creerse que estos Espiritus no
tengan otra cosa que hacer que escucharnos; tienen sus ocupaciones y también pueden
encontrarse en condiciones poco favorables para ser evocados. Cuando las reuniones
tienen lugar en dias y horas fijas se disponen en consecuencia, y es raro que falten. Los
hay también que llevan la puntualidad hasta el exceso; se formalizan si se retardan un
cuarto de hora, y si ellos mismos sefialan el momento de una conversacion, se les
Ilamaria en vano algunos minutos més pronto. Sin embargo, afiadamos que aun cuando
los Espiritus prefieren la regularidad, los que verdaderamente son superiores, no son
meticulosos sobre este punto. La exigencia de una puntualidad rigurosa es una sefial de
inferioridad, como todo lo que es pueril. Fuera de las horas consagradas sin duda
pueden

venir, y aun vienen con gusto si el objeto es (til; pero nada es mas pernicioso para

las buenas comunicaciones que el llamarles a diestro y siniestro, cuando se apodera de
nosotros la fantasia y sobre todo sin motivo formal; como no estan obligados a
someterse a nuestros caprichos, podria ser muy bien que no quisieran incomodarse, y
entonces es cuando sobre todo otros pueden tomar su puesto y su nombre.

De las sociedades propiamente dichas

334. Todo lo que hemos dicho sobre las reuniones en general, naturalmente se

aplica a las sociedades regularmente constituidas; éstas, sin embargo, tienen que lu397
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char contra algunas dificultades especiales que nacen del mismo lazo que une los
miembros. Habiéndosenos pedido algunas veces consejos sobre su organizacion, los
reasumiremos a continuacién con pocas palabras.

El Espiritismo que apenas acaba de nacer se aprecia aun diversamente, y es aun

poco comprendido en su esencia por un gran namero de adeptos, para ofrecer un lazo
poderoso entre los miembros de lo que podria llamarse una asociacién. Este lazo sélo
puede existir entre aquellos que ven en él un objeto moral, lo comprenden y se "lo
aplican a si mismos". Entre aquellos que so6lo ven en si hechos m&s 0 menos curiosos,
no podria establecerse nada formal; poniendo los hechos sobre los principios, una
simple divergencia en el modo de verlos pudiera dividirles. No sucede lo mismo con los
primeros, porque sobre la cuestion moral no puede haber dos modos de ver; también es
de notar que por todas partes en donde éstos se encuentran, una confianza reciproca
atrae los unos hacia los otros; la benevolencia miatua que reina entre ellos destierra el
disgusto y la violencia que nacen de la susceptibilidad, del orgullo que se resiente de la
menor contradiccion y del egoismo, que todo se lo atribuye. Una sociedad en la que
reinasen tales sentimientos sin division, en donde se fuera Gnicamente con el fin de
instruirse en la ensefianza de los Espiritus, y no con la esperanza de ver las cosas mas o
menos interesantes, o para hacer prevalecer su opinion, una sociedad asi, decimos, no
s6lo seria viable, sino que seria indisoluble. La dificultad también de reunir numerosos
elementos homogéneos desde este punto de vista, nos obliga a decir que, en interés de



los estudios, y por el bien de la cosa misma, las reuniones espiritistas deben procurar
multiplicarse por pequenos grupos, mas bien que constituirse en grandes
aglomeraciones. Estos grupos correspondiéndose entre si, visitandose y
transmitiéndose sus observaciones pueden desde luego formar el nlcleo de la grande
familia espiritista, que un dia fusionara todas las opiniones y unird alos hombres en un
mismo sentimiento de fraternidad sellado por la caridad cristiana.

335. Hemos visto laimportancia de la uniformidad
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de sentimientos para obtener buenos resultados; esta uniformidad necesariamente es
tanto mas dificil de obtener cuanto mas grande es el nimero. En las pequefias reuniones
se conoce uno mejor, se estd mas seguro de los elementos que se introducen en ellas el
silencio y recogimiento son mas faciles; y todo se pasa alli como entre familia. Las
grandes asambleas excluyen la intimidad por la variedad de los elementos de que se
componen; exigen locales especiales, recursos pecuniarios y un aparato administrativo
inatil en los grupos pequefios; la divergencia de caracteres, de ideas y de opiniones se
manifiesta mejor y ofrece a los Espiritus enredadores mas facilidad para sembrar la
discordia. Cuanto mas numerosa es lareunién, mas dificil es poder contentar a todo el
mundo; todos quisieran que los trabajos fuesen dirigidos a su gusto, que con
preferencia se ocupasen de los asuntos que mas les interesan; algunos creen que el
titulo de asociado les da el derecho de imponer su manera de ver las cosas; de aqui se
sigue la tirantez, una causa de malestar que conduce tarde o temprano a la desunion,
después ala disolucion: suerte de todas las sociedades, cualquiera que sea su objeto.
Las pequefias reuniones no estan sujetas a las mismas fluctuaciones; la caida de una
grande sociedad seria una desgracia aparente para la causa del Espiritismo y sus
enemigos no dejarian de aprovechar la ocasion; la disolucién de un grupo pequefio pasa
desapercibida, ademas que si uno se dispersa, al lado de él se forman otros veinte; asi,
pues, veinte grupos de quince a veinte personas, obtendran mas y haran mas para la
propagacién, que una asamblea de tres a cuatrocientas.

Sin duda se dira que los miembros de una sociedad que obrasen del modo que
acabamos de manifestar no serian verdaderos espiritistas, puesto que el primer deber
que impone la doctrina, es la caridad y la benevolencia. Esto es perfectamente justo;
también aquellos que piensan de este modo son mas bien espiritistas de nombre que de
hecho; seguramente no pertenecen a la tercera categoria (véase numero 28). ¢Pero
quién

dice que éstos sean ni siquiera espiritistas? Aqui se presenta una consideracién que no
deja de tener alguna gravedad.
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336. No olvidemos que el Espiritismo tiene enemigos interesados en

contrarrestarle y que ven su buena marcha con despecho; los mas peligrosos no son los
que atacan abiertamente, sino los que trabajan en secreto; éstos con una mano lo
acarician, y con otra lo destrozan. Estos seres mal intencionados se introducen por
todas partes en donde puedan hacer mal; como saben que la unién es la fuerza,
procuran destruirla poniendo la tea de la discordia. ¢Quién no pensara, pues, que
aguellos que en las reuniones siembran la turbacién y cizafia no sean los agentes
provocadores que procuran el desorden? Seguramente éstos no son ni verdaderos ni
buenos espiritistas; nunca pueden hacer bien y pueden hacer mucho mal. Se comprende
gue tienen mucha més facilidad en insinuarse en las reuniones numerosas que en los
pequenos grupos en los que todo el mundo se conoce; a favor de sordos manejos que
pasan desapercibidos, siembran la duda, la desconfianza y la defeccion; bajo la
apariencia de un hip6crita interés por la cosa, todo lo critican, forman concilidbulos y
corrillos que muy pronto rompen la armonia del conjunto; esto es lo que ellos quieren.
Con respecto a estas personas, acudir a los sentimientos de caridad y de fraternidad es
como si se hablase a sordos voluntarios, porque su objeto es precisamente el destruir
estos sentimientos, que son el mas grande obstaculo para sus manejos. Este estado de
cosas, fastidioso en todas las sociedades, loes aun mas en las sociedades espiritistas,
porgue si no conduce a un rompimiento, causa una preocupacion incompatible con el
recogimiento y la atencién.

337. Si lareunidn, se dir4, esta en mal camino, ¢los hombres sensatos y bien



intencionados no tienen el derecho de la critica, y deben dejar pasar el mal sin decir
nada

y aprobarlo con su silencio? Sin duda estan en su derecho: ademas es un deber; pero si
su intencién es verdaderamente buena, admiten su parecer con prudenciay
benevolencia,

abiertamente y no ocultamente; si no se les secunda, se retiran; porque no se podria
concebir que aquel que no tuviese una segunda intencidn, se obstinase en quedarse en
una sociedad en la que se hicieran cosas que no le convinieran.
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Pueden, pues, establecerse en principio que cualquiera que en una reunién

espiritista provocase el desorden o la desunién, ostensiblemente o bajo mano, por
cualesquiera medios, 0 es un agente provocador, o al menos muy mal espiritista del que
debe desembarazarse muy pronto; pero las mismas obligaciones que atan a todos los
miembros a menudo son un obstaculo para ello; por esto conviene evitar las
obligaciones indisolubles; los hombres de bien siempre estan bastante obligados, los
mal intencionados lo son siempre demasiado.

338. Ademas de las personas notoriamente malévolas que se entrometen en las
reuniones, hay aquellos que por caracter, llevan la turbacién en si mismos por todas
partes en donde se encuentran: no se podia pues ser bastante circunspecto sobre los
elementos nuevos que se introducen en ellas. Los mas incObmodos en este caso, no son
los ignorantes en la materia, ni tampoco los que no creen: la conviccién no se adquiere
sino por la experiencia, y hay personas que quieren ilustrarse de buena fe. De los que
uno debe guardarse es de las gentes que tienen un sistema preconcebido; de los
incrédulos que dudan de todo, aun de la evidencia; de los orgullosos, que pretendiendo
tener ellos solos la ciencia infusa, quieren imponer en todo su opinién y miran con
desdén a cualquiera que no piense como ellos. No os dejéis seducir por su pretendido
deseo de ilustrarse; hay mas de uno que se incomodaria si se le forzara en convenir que
se le engafia; guardaos sobre todo de esos peroradores insipidos que quieren ser
siempre los Ultimos y de aquellos que s6lo se complacen en la contradiccion; los unos y
los otros hacen perder el tiempo sin provecho para ellos mismos; los Espiritus no
quieren palabras indutiles.

339. Vista la necesidad de evitar toda causa de turbacion y de distraccion, una

sociedad espiritista que se organice debe llamar toda su atencion sobre los medios
propios

para quitar a los promovedores de desérdenes los medios de incomodar y en dar la
mas grande facilidad para separarlos. Las reuniones pequefias sélo tienen necesidad de
un reglamento disciplinario muy sencillo para el orden
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de las sesiones; las sociedades regularmente constituidas exigen una organizacion mas
completa; la mejor sera aquella cuyas ruedas seran menos complicadas; las unas y las
otras encontraran aquello que les sera aplicable, o lo que creeran util, en el reglamento
de la Sociedad Parisiense de Estudios Espiritistas, que damos mas abajo.

340. Las sociedades, pequefias o grandes, y todas las reuniones, cualquiera que

sea su importancia, tienen que luchar contra otro escollo. Los promovedores de
disturbios

no sélo estan en su seno, estan también en el mundo invisible. De la misma

manera que hay Espiritus protectores para las sociedades, las ciudades y los pueblos,
los Espiritus malhechores se unen alos grupos lo mismo que a los individuos;
primeramente atacan a los mas débiles, a los mas accesibles, de los cuales procuran
hacer sus instrumentos, y poco a poco intentan invadir las masas; porgue su alegria
perversa esta en razon del numero de aquellos que tienen bajo su yugo. Todas las veces,
pues, que en un grupo, una persona cae en un lazo, es preciso decir que hay un enemigo
en el campo, un lobo en el redil, y que debe uno prevenirse, porque es mas que probable
gue multiplicara sus tentatlvas; si no se le corta el vuelo por unaresistencia enérgica, la
obsesion viene a ser entonces un mal contagioso que se manifiesta en los médiums por
la perturbacién de la mediumnidad, y en los otros por la hostilidad de sentimientos, la
perversidn del sentido moral y la turbacion de la armonia. Como el més poderoso
antidoto de este veneno es la caridad, tratan de sofocarla. Es preciso, pues, no esperar



que el mal sea incurable para poner remedio, tampoco es menester esperar los primeros
sintomas, es preciso saberlo precaver; para esto hay dos medios eficaces si se emplean
bien: la oracion de corazon y el estudio atento de las menores sefiales que revelan la
presencia de los Espiritus mentirosos; el primero atrae a los buenos Espiritus que no
asisten con celo sino alos que les secundan por su confianza en Dios; el otro prueba a
los Espiritus malos que tienen que habérselas con personas que ven bastante claro para
que se dejen engafiar. Si uno de los miembros sufre lainfluencia de la obsesién, todos
los esfuerzos deben
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dirigirse, desde los primeros indicios, a abrirle los ojos por temor de que el mal no se
agrave, a fin de convencerle de que es engafiado y con el deseo de secundar alos que
quieren desembarazarle.

341. Lainfluencia del centro es la consecuencia de la naturaleza de los Espiritus y

de su modo de accién sobre los seres vivientes; de esta influencia cada uno puede
deducir

las condiciones mas favorables para una sociedad que aspira a conciliar la simpatia

de los buenos Espiritus, y a no obtener sino buenas comunicaciones separando las
malas.

Estas condiciones estan todas en las disposiciones morales de los asistentes; se
resumen en los puntos siguientes:

Perfecta comunidad de miras y de sentimientos;

Benevolencia reciproca entre todos los miembros;

Abnegacion de todo sentimiento contrario a la verdadera caridad cristiana;

Deseo Unico de instruirse y mejorarse por la ensefianza de los buenos Espiritus y
sacar provecho de sus consejos. Cualquiera que se persuada que los Espiritus
superiores

se manifiestan con el objeto de hacernos progresar y no para nuestro placer,
comprenderé que deben retirarse de aquellos que se limitan a admirar su estilo sin sacar
de él ningln fruto, y no toman el atractivo de las sesiones, sino por el mayor o menor
interés que les ofrecen segln sus gustos particulares;

Exclusion de todo lo que en las comunicaciones pedidas a los Espiritus, sélo

tendrian un objeto de curiosidad;

Recogimiento y silencio respetuosos durante la conversacion con los Espiritus;
Asociacion de todos los asistentes, por el pensamiento, al lamamiento que se

hace de los Espiritus que se evocan;

Concurso de los médiums de la asamblea con abnegacién de todo sentimiento de
orgullo, de amor propio y de supremaciay por el Unico deseo de hacerse (tiles.
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¢Son tan dificiles de llenar estas condiciones que no se puedan encontrar? No lo
creemos asi; esperamos, por el contrario, que las reuniones verdaderamente formales,
como las que existen ya en diferentes partes se multiplicaran, y no nos escondemos
para

decir que a ellos debera el Espiritismo su mas poderosa propagacion; reuniendo a los
hombres de bien y de conciencia, impondran silencio a la criticay cuanto mas puras
seran sus intenciones, mas respetadas seran también de sus adversarios; cuando la
burla ataca lo bueno, cesa de hacer reir: se vuelve despreciabie. Entre las reuniones de
este género un verdadero lazo simpético, una solidaridad mutua, se establecera por la
fuerza de las cosas y contribuiran al progreso general.

342. Seria un error el creer que las reuniones que se ocupan especialmente de
manifestaciones fisicas, estén fuera de este concierto fraternal, y que excluyen todo
pensamiento

formal; si no requieren condiciones tan rigurosas, tampoco se asiste a ellas
impugnemente cuando hay ligereza, y se engafiaria cualquiera si creyera que el
concurso

de los asistentes sea absolutamente nulo; si tiene la prueba de lo contrario en el hecho
de que a menudo las manifestaciones de este género, aun cuando sean provocados por
excelentes médiums, no pueden producirse en ciertas reuniones. Hay, pues, también



influencias contrarias para esto, y estas influencias sélo pueden estar en la divergencia
0

en la hostilidad de los sentimientos que paralizan los esfuerzos de los Espiritus.

Las manifestaciones fisicas, como hemos dicho, son de una gran utitidad, abren

un vasto campo al observador, porque es todo un orden de fendmenos insélitos que se
desarrollan a sus 0jos, y cuyas consecuencias son incalculables. Una asamblea, puede,
pues, ocuparse de ello con miras muy formales, pero no podria conseguir su objeto, sea
como estudio, sea como medio de conviccion, si no se coloca en condiciones
favorables; la primera de todas es, no la fe de los asistentes, sino su deseo de recibir la
luz sin segundaintencidn, sin haber tomado el partido de rechazar la misma evidencia;
la

segunda es larestriccién de su nimero para evitar la mezcla de elementos
heterogéneos.

Si las
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manifestaciones fisicas son producidas en general por los Espiritus menos avanzados,
no por esto tienen un objeto menos providencial, y los Espiritus buenos las favorecen
todas las veces que pueden tener un resultado util.

Objetos de estudio

343. Cuando evocamos a nuestros parientes y amigos, y a algunos personajes

célebres para comparar sus opiniones de ultratumba con las que tenian cuando vivian,
se halla uno embarazado para continuar la conversacién sin que se caiga en las
ligerezas

y en las fruslerias. Muchas personas creen también, que el Libro de los Espiritus ha
agotado

la serie de preguntas de moral y de filosofia; esto es un error; por esto puede ser

atil indicar el manantial de donde pueden sacarse motivos de estudio, por decirlo asi,
ilimitados.

344. Si laevocacion de los hombres ilustrados, de los Espiritus superiores, es
eminentemente (til para la ensefianza que nos dan, la de los Espiritus vulgares no lo es
menos, bien que sean incapaces de resolver las cuestiones de alta importancia; por su
inferioridad se pintan ellos mismos, y cuanto menos es la distancia que nos separa, mas
reaciones encontramos con nuestra propia situacién, sin contar que muchas veces nos
ofrecen rasgos caracteristicos de la mas alta importancia, como lo hemos explicado més
arriba, nimero 281, hablando de la utilidad de las evocaciones particulares. Es, pues,
una

mina inagotable de observaciones, no tomando aun sino los hombres cuya vida presenta
alguna particularidad con respecto al género de muerte, a la edad, a las buenas o malas
cualidades, a su posicién, feliz o infeliz sobre la tierra, a sus costumbres, al estado
mental, etc.

Con los Espiritus elevados, el cuadro de los estudios se ensancha; ademas de las
cuestiones psicoldgicas que tienen un limite, se les pueden proponer una multitud de
problemas morales que se extienden hasta el infinito sobre todas las posiciones de la
vida, sobre la conducta mejor que puede observarse sobre tal o cual circunstancia dada,
sobre
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nuestros deberes reciprocos, etc. El valor de lainstruccién que se recibe sobre algun
asunto moral, histérico, filoséfico, cientifico, depende enteramente del estado del
Espiritu a quien se pregunta; a nosotros toca el juzgar.

345. Ademas de las evocaciones propiamente dichas, los dictados espontaneos,
ofrecen objetos de estudio hasta el infinito. Consisten en esperar el asunto que quieran
tratar los Espiritus. Muchos médiums pueden en este caso trabajar simultaneamente.
Alguna vez puede llamarse a un Espiritu determinado; lo mas regular es esperar a los
gue quieran presentarse, y algunas veces vienen del modo mas imprevisto. Estas
comunicaciones pueden dar lugar en seguida a una multitud de cuestiones, cuyo tema
se encuentra de este modo preparado. Deben ser comentadas con cuidado para estudiar
todos los pensamientos que encierran y juzgar si llevan el sello de la verdad. Este
examen hecho con severidad es, como hemos dicho, la mejor garantia contra la



instruccion de los Espiritus mentirosos; con este motivo y también para la instruccion
de

todos, podra darse conocimiento de las comunicaciones obtenidas fuera de areunion.
Hay en esto, como se ve, un manantial inagotable de elementos eminentemente formales
e instructivos.

346. Las ocupaciones de cada sesién pueden arreglarse del modo que sigue:

1° Lectura de las comunicaciones espiritistas obtenidas en la Ultima sesién,

puestas en limpio.

2° Noticias diversas. - Correspondencia. - Lectura de las comunicaciones

obtenidas fuera de las sesiones. - Relacion de los hechos interesantes del Espiritismo.
3° Trabajos de estudio - Dictados espontaneos. - Cuestiones diversas y

problemas morales propuestos a los Espiritus. - Evocaciones.

4° Conferencia - Examen critico y analitico de las diversas comunicaciones. -

Discusién sobre los diferentes puntos de la ciencia espiritista.
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347.Los grupos que empiezan tienen que pararse muchas veces por falta de

médiums. Los médiums son seguramente uno de los elementos esenciales de las
reuniones

espiritistas, pero no son elementos indispensables, y no se tendria razén en creer

que en defecto de ellos nada haya que hacer. Sin duda aquellos que no se reunen, sino
con el objeto de hacer experimentos, no pueden hacerlo sin médiums, como los muasicos
en un concierto, sin instrumentos; pero aquellos que llevan la mira de un estudio formal
tienen mil motivos de ocupacion tan Gtiles y provechosos, como si pudiesen obrar con
los mismos. Ademas las reuniones que tienen médiums pueden accidentalmente
encontrarse sin ellos y seria enojoso que creyesen, en este caso, no tener que hacer otra
cosa que retirarse. Los mismos Espiritus pueden, de tiempo en tiempo, dejarles en esta
posicién, con el fin de ensefarles a pasarse sin ellos. Diremos mas; es necesario para
aprovecharse de su ensefianza, consagrar algin tiempo en meditarla. Las sociedades
cientificas no siempre tienen los instrumentos de observacién ala vista, y sin embargo
encuentran objetos de discusidn; en ausencia de poetas y oradores, las sociedades
literarias, leen y comentan las obras de autores antiguos y modernos; las sociedades
religiosas meditan sobre las Escrituras; las sociedades Espiritistas deben hacer lo
mismo, y sacaran un gran provecho para su adelantamiento, estableciendo conferencias
en las cuales se leay comente todo lo que pueda tener relacién con el Espiritismo en pro
0 en contra. De esta discusion en la que cada uno lleva el tributo de sus reflexiones,
brotan rayos de laluz que pasan desapercibidos en la lectura individual. Al lado de estas
obras especiales, los periddicos abundan de hechos, relaciones, acontecimientos,
rasgos de virtudes o vicios que suscitan grandes problemas morales, que sdlo el
Espiritismo puede resolver, y éste es también un medio de probar que tiene relacién con
todos los ramos del orden social. Aseguramos que una sociedad espiritista que
organizase sus trabajos en este sentido, procurandose los materiales necesarios, no
tendria bastante tiempo para las comunicaciones directas de los Espiritus; por lo que
Ilamamos la atencién sobre este punto de las reuniones verdaderamente formales, de
aquellas que toman
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mas empefio en instruirse que en buscar un pasatiempo. (Véase nim. 207, capitulo de la
"Formacién de los médiums").

Rivalidad entre las sociedades

348. Las reuniones que se ocupan exclusivamente de comunicaciones

inteligentes y las que se entregan al estudio de las manifestaciones fisicas, tienen cada
una su mision; ni las unas ni las otras estarian en el verdadero espiritu del Espiritismo si
se mirasen con mal 0jo, y la que echase la piedra a la otra, probaria por esto solo la mala
influencia que la domina; todas deben concurrir, aunque por caminos diferentes, al
objeto comun que es lainvestigaciéon y la propagacion de la verdad; su antagonismo,
gue no seria sino un efecto de orgullo sobrexcitado, entregando armas a los detractores,
s6lo haria dafio a la causa que pretenden defender.

349. Estas ultimas reflexiones se aplican igualmente a todos los grupos que

pudiesen diferir sobre algunos puntos de la doctrina. Como lo hemos dicho ya en el



capitulo de las "Contradicciones", estas divergencias no se refieren, en la mayoria de los
casos, sino alos accesorios y muchas veces a simples palabras; habria, pues, puerilidad
en formar opinidn aparte, porque no se pensase exactamente del mismo modo. Seria aun
peor que esto, si los diferentes grupos o sociedades de una misma poblacion se mirasen
con envidia. La envidia se comprende entre las gentes que se hacen competenciay
pueden acarrearse un perjuicio material; pero cuando no hay especulacion, la envidia no
puede ser sino una rivalidad mezquina de amor propio. Como en definitiva, no hay
sociedad que pueda reunir en su seno atodos los adeptos, los que estan animados por
un verdadero deseo de propagar la verdad y cuyo objeto es Ginicamente moral, deben ver
con placer multiplicarse las reuniones, y si hay en ellas concurrencia debe ser para ver
quien hara mas bien. Las que pretendieran estar en lo verdadero con exclusion de las
otras deberian probarlo tomando por divisa "amor y caridad" ; porque tal es el sello de
todo verdadero
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espiritista. ¢Quieren prevalecerse de la superioridad de los Espiritus que les asisten?
Que lo prueben por la superioridad de las ensefianzas que reciben, y por la aplicacion
que se hace de las mismas; este es un criterio infalible para distinguir a los que marchan
por el mejor camino.

Ciertos Espiritus, mas presuntuosos que légicos, prueban algunas veces de

imponer sistemas extrafios e impracticables a favor de nombres venerados de los que se
amparan. El buen sentido hace muy pronto justicia a estas utopias, pero esperando,
pueden sembrar la duday laincertidumbre entre los adeptos; de aqui viene a menudo
una causa de disentimiento momentaneo. Ademas de los medios que hemos dado para
apreciarles, hay otro criterio que da la medida de su valor; es el nUmero de partidarios
que reclutan. La razén dice que el sistema que encuentra més eco en las masas, debe
estar mas cerca de laverdad que aquel que es rechazado por la mayoriay ve disminuir
sus filas; asi, pues, tened por cierto que los Espiritus que rehusan la discusién de su
ensefianza es porque comprenden su debilidad.

350. Si el Espiritismo debe, asi como esta anunciado, conducir a la

transformacion de la humanidad, esto sélo sera posible por el mejoramiento de las
masas, y no llegara sino gradualmente y poco a poco por el de sus individuos. ¢Qué
importa el creer en la existencia de los Espiritus, si esta creencia no hace mejor, mas
benévolo, mas indulgente para con sus semejantes, mas humilde y mas paciente en la
advertencia? ¢Para qué le sirve al avaro el ser espiritista, si siempre es avaro; al
orgulloso, si siempre esta lleno de si mismo; al envidioso, si siempre tiene celos? Todos
los hombres podrian, pues, creer en las manifestaciones, y la humanidad quedar
estacionada pero no son estos los designios de Dios. Todas las sociedades espiritistas
formales deben dirigirse hacia el objeto providencial agrupadndose alrededor de ellas los
gue tienen unos mismos sentimientos; entonces habra union entre ellas, simpatia,
fraternidad,

y no un vano y pueril antagonismo de amor propio, de palabras mas bien que de

cosas; entonces seran fuertes y poderosos, porque se apoyaran sobre una base
inalterable:
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el bien para todos; entonces seran respetadas e impondran silencio al torpe sarcasmo,
porque hablardn en nombre de la moral evangélica respetada por todos.

Tal es el camino por el cual nos esforzamos en hacer entrar al Espiritismo. El

estandarte que enarbolamos muy alto, es el del "espiritismo cristiano y humanitario" y
nos consideramos felices al ver reunirse a su alrededor tantos hombres en todos los
puntos del globo, porque comprenden que aqui esta el ancora de salvacién, la
salvaguardia del orden publico, la sefial de una era nueva para la humanidad. Invitamos
a

todas las sociedades espiritistas a que concurran a esta grande obra; que de una a otra
parte del mundo se tiendan la mano fraternal y confundiran el mal encerrandole en
confusas redes.
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REGLAMENTO



DE LA SOCIEDAD PARISIENSE DE ESTUDIOS ESPIRITISTAS

fundada en 1° de Abril de 1858

y autorizada por decreto del sefior Prefecto de Policia con fecha 13 de

Abril de 1858, segun el dictamen del Excmo, Sr. Ministro del Interior y de la
seguridad general.

Nota. - Aunque este reglamento sea el fruto de la experiencia, no lo damos como

una ley absoluta, sino Unicamente para la facilidad de las sociedades que quieran
formarse y que podran sacar las disposiciones que crean Utiles y aplicables a las
circunstancias que les sean propias. Por sencilla que sea su organizacion, puede aun
serlo mucho mas cuando se trata, no de sociedades regularmente constituidas, sino de
simples reuniones intimas que sélo tienen necesidad de establecer medidas de orden,
de

precauciéon y de regularidad en los trabajos.

Igualmente lo damos para gobierno de las personas que quisieran ponerse en

relacion con la Sociedad Parisiense, sea como corresponsales, sea a titulo de miembros
de la sociedad.

CAPITULO 1 - Objeto y formacion de la Sociedad

ARTICULO 1° - La Sociedad tiene por objeto el estudio de todos los fenémenos
relativos a las manifestaciones espiritistas y su aplicacién alas ciencias morales,
fisicas,

historicas y psicolégicas. Las

411

EL LIBRO DE LOS MEDIUMS

cuestiones politicas, de controversiareligiosay de economia social, estan prohibidas.
Toma por titulo: "Sociedad Parisiense de Estudios Espiritistas".

ART. 2° La Sociedad se compone de miembros titulares, de socios libres y de
miembros corresponsales.

Puede conferir el titulo de miembro honorario alas personas que residan en

Francia o en el extranjero que por su posicién o por sus trabajos, puedan prestarle
servicios sefialados.

Los miembros honorarios estan sujetos a reeleccion todos los afios.

ART. 3° La sociedad sélo admite a las personas que simpaticen con sus

principios y con el objeto de sus trabajos; aquellas que estan ya iniciadas en los
principios fundamentales de la ciencia espiritista, o que estén formalmente animadas del
deseo de intruirse. En consecuencia, excluye a cualquiera que pueda llevarle elementos
de turbacion en el seno de las reuniones, sea por espiritu de hostilidad y de oposiciéon
sistemética, sea por cualquiera otra causa, haciendo de este modo perder el tiempo en
discusiones inutiles.

Todos los miembros se deben benevolenciay buenos procederes

reciprocamente; y en todas circunstancias han de anteponer el bien general a las
cuestiones personales y de amor propio.

ART. 4° Para ser admitido como socio libre, es menester dingir al Presidente una
demanda escrita firmada por dos miembros titulares que garanticen las intenciones del
solicitante.

La carta de demanda debe relatar someramente: 1° Si el solicitante posee ya
conocimientos en materia de Espiritismo; 2° El estado de sus convicciones sobre los
puntos fundamentales de la ciencia; 3° La obligaciéon de conformarse en todo con el
reglamento.

La demanda se somete a la comisidn que la examina, y propone, si hay lugar, la
admision, el aplazamiento o la negacion.

El aplazamiento es de rigor paratodo candidato que no posea ninguno de los
elementos de la ciencia espiritista y no simpatizase con los principios de la Sociedad.
Los asociados libres tienen derecho de asistir a todas las sesiones, tomar parte

en los trabajos y en las discusiones que tengan por objeto el estudio; pero en ningun
caso, tienen voto deliberativo por lo que concierne a los negocios de la Sociedad.

Los asociados libres no estan obligados méas que por un afio
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desde su admision, y su continuacion en la sociedad debe ser ratificada al finir este
primer afo.



ART. 5° Para ser miembro titular, es menester al menos haber sido un afio socio

libre, haber asistido a mas de la mitad de las sesiones, y haber dado durante este tiempo
pruebas notorias de sus conocimientos y de sus convicciones respecto a Espiritismo;
de

su adhesion alos principios de la Sociedad y de su voluntad de obrar en todas
circunstancias, con respecto a sus colegas, segun los principios de la caridad y de la
moral espiritista.

Los socios libres que hayan asistido regularmente durante seis meses a las

sesiones de la sociedad, podran ser admitidos como miembros titulares si ademas
Ilenasen las otras condiciones.

La admisién se propone de oficio por la comision, con el asentimiento del socio,

y también es apoyada por otros tres miembros titulares. En seguida se publica, si hay
lugar, por la sociedad en escrutinio secreto, después de una relacion verbal de la
comision.

Los miembros titulares son los Unicos que tienen voz deliberativa y solo ellos

gozan de la facultad concedida en el articulo 25.

ART. 6° La sociedad limitara silo juzga conveniente, el nUmero de los socios

libres y de los miembros titulares.

ART. 7° Los miembros corresponsales son aquellos que, no residiendo en Paris,

estan en relacion con la Sociedad y le proporcionan documentos Utiles para sus
estudios. Pueden ser nombrados con sélo la presentacién de un miembro titular.
CAPITULO Il. - Administracion

ART. 8° La sociedad esta administrada por un Presidente-Director, asistido por

los miembros de la oficina'y por una comision.

ART. 9° La oficina se compone de:

1 Presidente. - 1 Vicepresidente. - 1 Secretario principal. - 2 Secretarios adjuntos.

-1 Tesorero.

Ademas podra nombrarse uno o muchos Presidentes honorarios.

A falta del Presidente y del Vicepresidente, las sesiones podran ser presididas

por uno de los miembros de la comision.

ART. 10° El Presidente-Director debe poner todos sus cuidados en los intereses

de la Sociedad y de la ciencia espiritista. Tiene la direccién general y la alta vigilancia de
la administracién, lo mismo que la conservacion de los archivos.
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El Presidente es nombrado por tres afios y los otros miembros de la oficina por

un afio e indefinidamente reelegibles.

ART. 11° La comision esta compuesta de los miembros de la oficina y de otros

cinco miembros titulares elegidos con preferencia entre aquellos que habran trabajado
activamente por la Sociedad, hecho servicios a la causa del Espiritismo o dado pruebas
de su espiritu benévolo y conciliador. Estos cinco miembros son, como los demas de la
oficina, nombrados por un afio y reelegibles.

La comision estara presidida de derecho por el Presidente-Director, en defecto de

éste por el Vicepresidente o uno de sus miembros que se designe para este efecto.

La comision esta encargada del examen previo de todas las cuestiones y
proposiciones administrativas y otras que tengan que someterse a la Sociedad.
Comprueba los recibos, los gastos de la Sociedad, y las cuentas del Tesorero; autoriza
los gastos corrientes y adopta todas las medidas de orden que sean necesarias.
Examina ademas los trabajos y objetos de estudio propuestos por diferentes
miembros, prepara otros por su parte y fija el orden de las sesiones de acuerdo con el
Presidente.

El Presidente puede oponerse siempre a que se traten ciertos asuntos y sean

puestos ala orden del dia, salvo cuando se refieran a la Sociedad, la que decidira.

La comisién se reune regularmente antes de abrirse las sesiones para el examen

de los asuntos corrientes y ademas en todas las ocasiones que lo crea conveniente.
Los miembros de la oficinay de la comision que estuviesen ausentes por tres

meses consecutivos sin dar aviso, se considerara que han resignado sus funciones y se
proveera para que sean reemplazados.

ART. 12° Las decisiones sean de la Sociedad, sean de la comision, seran tomadas

por la mayoria absoluta de los miembros presentes; en caso de empate decidira el voto



del Presidente.

La comisién puede decidir cuando hay presentes cuatro de sus miembros.

El escrutinio secreto es de derecho cuando se reclama por cinco miembros.

ART. 13° Cada tres meses, seis miembros elegidos entre los titulares o asociados
libres, son designados para llenar las funciones de "comisarios".
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Los comisarios estan encargados de velar por el orden y la buena compostura de

las sesiones, y de examinar el derecho de entrada de toda persona extrafia que se
presente para asistir.

A este efecto, los miembros designados se pondran de acuerdo para que uno de

ellos esté presente ala apertura de las sesiones.

ART. 14° El afio social empieza en 1° de abril.

Los nombramientos de la oficinay de la comisidn se haran en la primera sesion

del mes de mayo. Los miembros en ejercicio continuaran sus funciones hasta esta
época.

ART. 15° Para subvenir a los gastos de la sociedad, se paga una cotizacién anual

de 24 francos por los titulares y de 20 por los socios libres.

Los miembros titulares, cuando se reciben, pagan ademas por derecho de

entrada 10 francos por una sola vez.

La cotizacion se paga integramente por el afio corriente.

Los miembros admitidos durante el afio, s6lo pagaran los trimestres que estén

por vencer, comprendiendo el de su admision.

Cuando marido y mujer son recibidos como asociados libres o titulares, sélo se

recibe una cotizacion y media por los dos.

Cada seis meses, el 1°de abril y el 1°de octubre, el Tesorero da cuenta a la

comision del empleo y la situacion de los fondos.

Satisfechos los gastos corrientes y otras cosas obligatorias; si hay excedente, la
Sociedad determinara su empleo.

ART. 16° Se entregara a todos los miembros recibidos, asociados libres o

titulares, una carta de admision haciendo constar su titulo. Esta carta o titulo se deposita
en la tesoreria, de donde el miembro nuevo puede retirarla pagando su cotizacion y el
derecho de entrada. El nuevo miembro no puede asistir a las sesiones sino después que
haya retirado su titulo. Cuando por su culpa no lo haretirado un mes después de su
nombramiento, se considera dimisionario.

Igualmente se considerara que ha hecho dimision todo membro que no hubiese
pagado su cuota anual en el primer mes de la renovacién del afio social, después de un
aviso del sefior Tesorero, sin resultado.

CAPITULO IlI. De las sesiones

ART. 17° Las sesiones de la sociedad tendran lugar todos los viernes a las ocho

de la noche, salvo modificacion si a ello hay lugar.
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Las sesiones son particulares o generales; nunca son publicas.

Toda persona que forme parte de la Sociedad con un titulo cualquiera, debe en

cada sesion, poner su nombre en una lista de presentacion.

ART. 18° Se exige el silencio y el recogimiento rigurosos durante las sesiones y
principalmente durante los estudios. Nadie puede tomar la palabra sin haberla obtenido
del presidente.

Todas las preguntas dirigidas a los Espiritus deben serlo por medio del

presidente, que puede rehusar el hacerlas segun las circunstancias.

Estan notablemente prohibidas todas las cuestiones fitiles, de interés personal

de pura curiosidad, o hechas al objeto de someter a los Espiritus a pruebas, lo mismo
que todas aquellas que no tengan un objeto de utilidad general con respecto a estudios.
Asimismo estan prohibidas todas las discusiones que se separen del objeto

especial gue nos ocupa.

ART. 19° Todo miembro tiene derecho a llamar al orden a cualquiera que se

separe de la decencia en la discusidn o turbase las sesiones de cualquier modo que sea.
El llamamiento al orden se pone inmediatamente a votacién; si se adapta, se inscribe en
el proceso verbal.



Tres Ilamamientos al orden en el espacio de un afio, producen el derecho de

borrar de las listas de la Sociedad al miembro que los habra ocasionado, cualquier que
sea su titulo.

ART. 20° No podra leerse ninguna comunicacion espiritista recibida fuera de la
Sociedad sin que se someta antes, bien sea al Presidente, 0 a la comisién que pueden
admitir o negar su lectura.

Debera depositarse en el archivo una copia de toda comunicacion de fuera de la
Sociedad, cuya lectura haya sido permitida.

Todas las comunicaciones obtenidas durante las sesiones pertenecen ala

Sociedad; los médiums que las han escrito pueden tomar copia de ellas.

ART. 21° Las sesiones particulares estan reservadas a los miembros de la

Sociedad; tienen lugar el 1°, el 3°y si hay lugar, el 5° viernes de cada mes.

La sociedad reserva para las sesiones particulares todas las cuestiones que
conciernen alos negocios de administracion, asi como los objetos de estudio que
reclaman més tranquilidad y concentra416
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cién, o que juzgue a proposito el profundizar antes de manifestarlas a personas
extrafias.

Tienen derecho de asistir alas sesiones particulares, ademas de los miembros
titulares, y los asociados libres, los miembros corresponsales que estén temporalmente
en Paris y los médiums que prestan su concurso a la Sociedad.

Ninguna persona extrafia a la Sociedad es admitida en las sesiones particulares,

salvo los casos excepcionales y con el asentimiento previo del Presidente.

ART. 22° Las sesiones genciales tienen lugar el 2°y el 4° viernes de cada mes.

En las sesiones generales la Sociedad autoriza la admision de oyentes extrafios a

la sociedad que pueden asistir a ella temporalmente sin formar parte de la misma. Podra
retirar esta autorizacién cuando lo juzgue oportuno.

Nadie puede asistir a las sesiones como oyente sin ser presentado al Presidente

por un miembro de la sociedad, que garantizard su atencién en no causar turbacion ni
interrupcion.

La Sociedad no admite como oyentes, sino alas personas que aspiren a ser

miembros, o que son simpaticos a sus trabajos y bien iniciados en la ciencia espiritista
para comprenderlos. Debe negarse la admisidn de una manera absoluta, a cualquiera
que

s6lo fuese atraido por la curiosidad, o cuyas opiniones fuesen hostiles.

A los oyentes no se les concede la palabra excepto en casos excepcionales

apreciados por el Presidente. El que turbase el orden de cualquier modo que fuese, 0
que

manifestase malevolencia por los trabajos de la sociedad, podra ser invitado a retirarse,
y en todos los casos se deberé hacer de ello mencion en lalista de admision, y paralo
sucesivo se le negara la entrada.

El nimero de los oyentes debiendo ser limitado a los puestos disponibles, los

que podran asistir a las sesiones deberan estar inscritos anticipadamente en un registro
destinado a este efecto, con expresion de las sefias de su domicilio y de las personas
que les han recomendado. En consecuencia, toda solicitud de entrada debera dingirse al
Presidente algunos dias antes de la sesién, y sélo él expide los billetes de introduccion
hasta completar la lista.

Los billetes de introduccidn sélo sirven para el dia indicado y para las personas
designadas.

La entrada no puede concederse a un mismo oyente para mas de dos sesiones,

salvo la autorizaciéon del Presidente y en los casos

417

EL LIBRO DE LOS MEDIUMS

excepcionales. El mismo miembro no puede presentar dos personas alavez. Las
entradas dadas por el Presidente no son limitadas.

Los oyentes no son admitidos sino después de abierta la sesion.

CAPITULO IV - Disposiciones diversas

ART. 23° Todos los miembros de la Sociedad le deben su concurso. En

consecuencia, estan invitados a recoger en su circulo respectivo de observaciones, los
hechos antiguos o recientes que puedan tener relacién con el Espiritismo y anotarles.



Procuraran al mismo tiempo informarse, en cuanto les sea posible, de la notoriedad de
los referidos hechos.

Son igualmente invitados a manifestar a la Sociedad todas las publicaciones que
pueden tener relacion mas o menos directa con el objeto de sus trabajos.

ART. 24° La Sociedad hace un examen critico de las diferentes obras publicadas

sobre Espiritismo, cuando lo juzga a propdsito. A este efecto, encarga a uno de sus
miembros asociado, libre o titular, para que haga una relacién que se imprimird, si hay
lugar a ello, en la "Revista Espiritista".

ART. 25° La Sociedad creara una biblioteca especial compuesta de obras que se

la ofrezcan y de las que adquiera.

Los miembros titulares podran consultar sea la bilioteca, sean los archivos de la
Sociedad en los dias y horas que se fijen a este efecto.

ART. 26° Considerando la Sociedad que su responsabilidad puede moralmente
encontrarse comprometida por las publicaciones particulares de sus miembros, nadie
puede tomar en ningln escrito el titulo de "miembro de la Sociedad" sin que se le
autorice por la misma, y sin que con anticipacion haya tenido ésta conocimiento del
manuscrito. La comisiéon se encargara de dar cuenta sobre este asunto. Si la Sociedad
juzga el escrito incompatible con sus principios, el autor, después de haber sido oido,
serainvitado, bien sea a modificarlo o bien arenunciar a su publicacién o, finalmente, a
que no se dé a conocer como a miembro de la Sociedad. En caso de no querer
someterse

ala decision que se tome, podra disponerse que sea borrado de la lista de los socios.
Todo lo escrito por un miembro de la Sociedad, bajo el velo del anénimo, y sin

ninguna mencidon que puede hacerle conocer como a tal, entra en la categoria de las
publicaciones ordinarias de las
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que la Sociedad se reserva la apreciacién. Sin embargo, no queriendo poner trabas a la
libre emisién de las opiniones personales, la Sociedad invita a aquellos de sus miembros
que tuviesen la intencién de hacer publicaciones de esta clase, de reclamar con
anticipacion su consejo oficial es interés de la ciencia.

ART. 27° Queriendo la Sociedad mantener en su seno la unidad de principios y el
espiritu de una benevolencia reciproca, podra disponer el que sea borrado de la lista
todo miembro que fuese causa de turbacién, o que se pusiese en hostilidad abierta con
ella por medio de escritos que comprometiesen la doctrina, por opiniones subversivas o
por un modo de obrar que no podria aprobarse. Sin embargo, no se dispondra el que sea
borrado de la lista sin que proceda una amonestacion que no hubiese tenido efecto, y
después de haber oido al miembro reputado culpable, si juzga conveniente dar
explicaciones. La decisidn sera por escrutinio secreto y por la mayoria de las tres
cuartas

partes de los miembros presentes.

ART. 28° Todo miembro que se retire voluntariamente durante el ufio, no puede
reclamar la diferencia de las cotizaciones satisfechas por él; esta diferencia sera
reembolsada en caso de que la Sociedad disponga que sea borrado de la lista.

ART. 29° El presente reglamento podra ser modificado si hay lugar a ello. Las
proposiciones de las modificaciones no podran hacerse ala Sociedad sino por conducto
de su Presidente, a quien deberan transmitirse, y en el caso que fuesen admitidas por la
comision.

La sociedad puede, sin modificar su reglamento en los puntos esenciales,

adoptar todas las medidas complementarias que juzgara utiles.
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CAPITULO XXXI

DISERTACIONES ESPIRITISTAS

Hemos reunido en este capitulo algunas comunicaciones dictadas

espontaneamente, que pueden completar y confirmar los principios contenidos en esta
obra. Podriamos haber citado un nUmero mayor, pero nos limitamos a aquellas que mas
particularmente tienen relacion con el porvenir del Espiritismo, de los rnédiums, y de las
reuniones. Las damos ala vez como instruccién y como tipos de la clase de
comunicaciones verdaderamente formales. Terminamos con algunas comunicaciones
apé6crifas seguidas de notas a propésito para hacerlas conocer.



Sobre el Espiritismo

I

Tened confianza en la bondad de Dios, y sed bastante perspicaces para

comprender los preparativos de la nueva vida que os destina. Verdad es que no os sera
dado gozar de ella en esta existencia, ¢pero no seréis felices, sino volvéis a vivir en este
globo, considerando desde arriba la obra que habréis empezado y que se desarrollara a
vuestros ojos? Estad animados por una fe firme y sin vacilar contra los obstaculos que
parecen deber levantarse contra el edificio cuyos cimientos ponéis. Las bases sobre las
cuales se apoya son sélidas: Cristo puso su primera piedra. jAnimo, pues, arquitectos
del divino maestro! Trabajad, edificad. Dios coronara vuestra obra. Pero no olvidéis que
Cristo
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desconoce a cualquiera de sus discipulos que sélo tenga la caridad en los labios; no
basta creer, sobre todo es menester dar el ejemplo de bondad, de benevolenciay de
desinterés, sin esto, vuestra fe sera estéril para vosotros.

- San Agustin.

Il

El mismo Cristo preside los trabajos de toda clase que estan en camino para

abriros la era de renovacion y de perfeccionamiento que os profetizan vuestros guias
espirituales. Si en efecto, echais una mirada fuera de las manifestaciones espiritistas,
sobre los acontecimientos contemporaneos, reconoceriais sin duda alguna, las sefiales
precursoras que os probaran de una manerairrecusable que han llegado los tiempos
predichos. Las comunicaciones se establecen entre todos los pueblos; destruidas las
barreras materiales, los obstaculos morales que se oponen a su unién, las
preocupaciones politicas y religiosas se borraran rdpidamente, y el reino de la
fraternidad se establecera en fin de una manera séliday duradera. Observad desde hoy a
los mismos soberanos, empujados por una mano invisible, tomar, cosa nunca oida por
vosotros, lainiciativa en las re formas, y las reformas que vienen de arriba 'y
espontaneamente

son mucho mas rapidas y mas duraderas que las que vienen de abajo y

arrancadas por la fuerza. Yo, sin embargo de las preocupaciones de lainfanciay de la
educacion, sin embargo del culto del recuerdo, habia presentido la época actual; soy
feliz

por ello, y soy aun mas feliz viniendo a deciros: "Hermanos, animo. Trabajad para
vosotros y para el porvenir de los vuestros. Trabajad sobre todo por vuestro
mejoramiento personal, y gozaréis en vuestra primera existencia de una felicidad de la
que os es tan dificil el formaros unaidea, como a mi el hacerla.

Chateaubriand.

1

Yo pienso que el Espiritismo es un estudio entera421

EL LIBRO DE LOS MEDIUMS

mente filoso6fico de las causas secretas, de los movimientos interiores del alma, poco o
de ninguna manera definidos hasta ahora. Explica aun mas que no descubre nuevos
horizontes.

Lareencarnacion y las pruebas sufridas antes de llegar al fin supremo, no son
revelaciones sino una confirmacién importante. Me quedo absorto de ver las verdades
gue "este medio" pone en evidencia. Digo "medio" con intencion, porque a mi parecer, el
Espiritismo es una palanca que separa las barreras de la obscuridad. La preocupacién
de

las cuestiones morales, esta enteramente por crear; se discuten la politica que remueve
los intereses generales, se discuten los intereses privados, se toma pasién por el ataque
o detensa de las personalidades; los sistemas tienen sus partidarios y sus detractores;
pero las verdades morales, las que son el pan del alma, el pan de la vida, se han dejado
en el polvo aumentado por los siglos.

Todas las perfecciones son Utiles a los ojos de la multitud, menos la del aima; su
educacion, su elevacion son quimeras, buenas todo lo méas para ocupar los ocios de los
sacerdotes, de los poetas, de las mujeres, sea por seguir la moda, o como ensefianza.
Si el "Espiritismo" resucita al "espiritualismo"”, volvera a la sociedad el aliento

que da alos unos la dignidad interior y a los otros la resignacién; a todos la necesidad



de elevarse hacia el Ser supremo, olvidado y desconocido por sus ingratas criaturas.
J.J. Rousseau.

v

Si Dios envia a los hombres Espiritus para instruirles, es con el fin de ilustrarles

sobre sus deberes, ensefarles el camino que puede abreviar sus pruebas y por esto
mismo activar su adelantamiento; ademas de la misma manera que el fruto llega a
sazonarse, también el hombre llegara a la perteccién. Pero al lado de los Espiritus
buenos que quieren vuestro bien, hay también los Espiritus imperfectos que quieren
vuestro mal; mientras los unos os conducen adelante, los otros os empujan hacia atras;
debéis poner to422
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da vuestra atencion para distinguirles; el medio es facil: procurad sélo comprender que
todo lo que viene de un Espiritu bueno no puede dafiar a nadie, y que todo lo que es
malo, no puede proceder sino de un Espiritu malo. Si vosotros no escuchéis las
prudentes amonestaciones de los Espiritus que os quieren bien, si os agraviais de las
verdades que pueden deciros, es evidente que os aconsejan los malos Espiritus; soélo el
orgullo puede impediros el que os reconozcais tales como sois; pero si no lo veis
vosotros mismos, otros lo ven por vosotros; de manera que sois vituperados por los
hombres que se rien detras de vosotros y por los Espiritus.

Un Espiritu familiar.

Y

Vuestra doctrina es santa y hermosa. El primer jalén esta plantado y con mucha
solidez. Ahora ya no tenéis otra cosa que hacer sino marchar; el camino que se os ha
abierto es grande, majestuoso. Bienaventurado el que llegara al puerto; cuanto méas
prosélitos habra hecho, més le se ratomado en cuenta. Pero por esto no abracéis la
doctrina friamente; es menester hacerlo con ardor, y este ardor sera doble porque Dios
esté siempre con vosotros cuando hacéis el bien. Todos aquellos que conduciréis seréan
otras tantas ovejas que volveran a entrar en el redil; jpobres rebafios, medio
descarriados! Creed bien que el mas escépticto, el més ateo, el mas incrédulo, en fin,
tiene siempre un pequefio rincén en su corazén que quisiera ocultar a si mismo. Pues
bien, este es el pequefio rincén que debéis buscar, el que es preciso encontrar; este lado
vulnerable es el que debe atacarse; es una pequefia brecha que se ha dejado abierta
expresamente por Dios para facilitar a su criatura el medio de volver a entrar en su seno.
San Benito.

VI

No os asustéis por ciertos obstaculos y por ciertas controversias. EL LIBRO DE LOS
MEDIUMS

No atormentéis a nadie con ninguna insistencia; la persuacién no llegara a los
incrédulos sino por vuestro desinterés, por vuestra tolerancia y vuestra caridad para
todos

sin excepcion.

Guardaos sobre todo de violentar la opinién, ni con palabras ni con

demostraciones publicas. Cuanto mas modestos seréis mas conseguiréis haceros
apreciar. Que no os haga obrar ningin movil personal y encontraréis en vuestras
conciencias una fuerza atractiva que sélo el bien procura.

Los Espiritus trabajan por orden de Dios para el progreso de todos sin excepcion;
vosotros espiritistas haced lo mismo.

San Luis.

VII

¢ Cuél es lainstitucién humana, aun divina que no hatenido obstaculos que

vencer, chismes contra los cuales ha sido preciso luchar? Si no tuviesen sino una
existencia triste y moribunda, no se dirigirian contra vosotros, sabiendo bien que
deberiais sucumbir de un momento a otro; pero como vuestra vitalidad es fuerte y activa,
como el arbol espiritista tiene fuertes raices, suponen que puede vivir largo tiempo y
ensayan la segur contra él. ¢ Qué haran estos envidiosos? Todo lo mas cortaran algunas
ramas que rebrotaran con nueva savia y seran mas fuertes que nunca.

Channing.

VIl

Voy a hablaros sobre la firmeza que debéis tener en vuestros trabajos espiritistas.

Se os ha hecho una cita con este objeto, os aconsejo que a estudiéis de corazén y quos



apliquéis el espiritu de ella; porque de la misma manera que San Pablo, vosotros seréis
perseguidos no en carne y hueso, pero en espiritu; los incrédulos, los fariseos de la
época, blasfemaran de vosotros y os abofetearan; pero no
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temais, ésta serd una prueba que os fortificara si sabéis sobrellevarla por amor a Dios y
mas tarde veréis coronados vuestros esfuerzos; éste serd un gran triunfo para vosotros
en el dia de la eternidad, sin olvidar que, en este mundo, es ya un consuelo para las
personas que han perdido parientes y amigos; sabed que son felices y que podéis
comunicaros con ellos, es ya una dicha. Marchad, pues, adelante; cumplid la misién que
Dios os ha dado, y os seratomada en cuenta en el dia que compareceréis ante el
Todopoderoso.

Channing

IX

Vengo yo, tu Salvador y tu juez, vengo como en otro tiempo, entre los hijos
descarriados de Israel; vengo a traer la verdad y a disipar las tinieblas. Escuchadme. El
Espiritismo, como otra vez mi palabra, debe recordar a los materialistas que sobre ellos
reina la inmutable verdad: Dios bueno, el Dios grande que hace germinar la plantay que
levanta las olas. Yo he revelado la doctrina divina; yo como un segador he atado en
manojos el bien esparcido en la humanidad, y he dicho: jVenid a mi todos vosotros que
sufris!

Pero los hombres ingratos se han separado del camino recto y ancho que

conduce al reino de mi padre y se han separado en los asperos senderos de laimpiedad.
Mi padre no quiere aniquilar la raza humana; quiere no ya por los profetas, tampoco por
los apéstoles, quiere que ayudandoos los unos alos otros, muertos y vivos, es decir,
muertos segun la carne, porque la muerte no existe, 0s socorrdis, y que lavoz de
aguellos que ya no estan se haga oir aun para gritaros: jRogad y creed! porque la muerte
es laresurreccion, y lavida la prueba elegida durante la cual vuestras virtudes
cultivadas

deben engrandecer y desarrollarse como el cedro.

Creed en las voces que os responde: éstas son las mismas almas de aquellos

que evocais. Yo me comunico rara vez; amigos mios, aquellos que asistieron en mi vida
y en
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mi muerte son los intérpretes divinos de las voluntades de mi Padre.

Hombres débiles que creéis en el error de vuestras obscuras inteligencias, no

apaguéis la antorcha que la clemencia divina coloca en vuestras manos para iluminar
vuestro camino y conduciros, hijos perdidos, en el regazo de vuestro Padre.

Yo os lo digo en verdad, creed en la diversidad, en la "multiplicidad" de los

Espiritus que os rodean. Estoy demasiado conmovido por vuestras miserias, por vuestra
inmensa debilidad, para no tender una mano protectora a los infelices descarriados que,
viendo el cielo, caen en el abismo del error. Creed, amaos, comprended las verdades que
os son reveladas; no mezcléis la cizafia con el buen grano, los sistemas con las
verdades.

iEspiritistas! amaos, he aqui la primera ensefianza; instruiros, aqui tenéis la

segunda. Todas las verdades se encuentran en el cristianismo; los errores que en él han
echado raices son de origen humano; y ved que de la otra parte de latumba que
vosotros creéis la nada, voces os llaman: jHermanos! nada perece; Jesucristo es el
vencedor del mal, sedis vosotros los vencedores de laimpiedad.

Nota. - Esta comunicacion, obtenida por uno de los mejores médiums de la

Sociedad Espiritista de Paris, esta firmada con un nombre que el respeto no nos permite
reproducir sino bajo toda reserva, tan grande seria el insigne favor de su autenticidad y
porque se ha abusado demasiado de él en las comunicaciones evidentemente apocrifas;
este nombre es el de Jesus de Nazareth. No dudamos de ninglin modo que pueda
manifestarse; pero si los Espiritus verdaderamente superiores no lo hacen sino en
circunstancias excepcionales, larazén nos impide creer que el Espiritu puro por
excelencia responde al llamamiento de cualquiera; en todo caso habria profanacion en
atribuirle un lenguaje indigno de él.

Por estas consideraciones nos hemos abstenido siempre de publicar nada que



lleve este nombre; y creemos que no se podria ser bastante circunspecto en las
publicaciones de esta clase, que solo tienen autenticidad por el amor propio, y que el
menor inconveniente es de proporcionar armas a los adversarios del Espiritismo.
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Como hemos dicho, cuanto més elevados estan los Espiritus en la jerarquia,

tanta mas desconfianza debe haber en aceptar su nombre; seria menester estar dotado
de una grande dosis de orgullo para vanagloriarse de tener el privilegio de sus
comunicaciones y creerse digno de hablar con ellos como con sus iguales. En la
comunicacién

antecedente, no hacemos constar sino una cosa: la superioridad incontestable

del lenguaje y de los pensamientos, dejando a cada uno el cuidado de juzgar si aquel
cuyo nombre lleva la desmentiria.

Sobre los médiums

X

Todos los hombres son médiums; todos tienen un Espiritu que les dirige hacia el

bien cuando saben escucharle. Que unos se comuniquen directamente con él por una
mediumnidad particular, que otros no le oigan sino por lavoz del corazén y de la
inteligencia, poco importa, no por esto deja de ser el Espiritu familiar que les aconseja.
Llamadle espiritu, razén, inteligencia, siempre es una voz que responde a vuestraalmay
os dicta buenas palabras; sino que vosotros no las comprendéis siempre. No todos
saben obrar segln los consejos de larazén, no de estarazén que se arrastray humilla
mas bien que marcha, de esta razén que se pierde en medio de los intereses materiales y
groseros, sino de larazén que eleva al hombre sobre si mismo, que le transporta hacia
las regiones desconocidas; llama sagrada que inspira al artista 'y al poeta, pensamiento
divino que eleva al fil6sofo, fervor que arrastra a los individuos y a los pueblos, razén
que el vulgo no puede comprender, pero que eleva al hombre y le acerca a Dios, més que
a ninguna otra criatura, entendimiento que sabe conducirle de lo conocido a lo
desconocido y le hace ejecutar las cosas mas sublimes. Escuchad, pues, a estavoz
interior a este buen genio que os habla sin cesar, y llegaréis progressivamente a oir
vuestro angel guardian que os tiende la mano desde lo alto de los cielos; lo repito, lavoz
intima que habla al corazén es la de los buenos Espiritus, y bajo este punto de vista
todos los hombres son médiums.

Channing.

427

EL LIBRO DE LOS MEDIUMS

Xl

El don de la mediumnidad es tan antiguo como el mundo; los profetas eran

médiums; los misterios del Eleusis estaban fundados sobre la mediumnidad; los
Caldeos, los Asirios, tenian médiums; Socrates estaba dirigido por un Espiritu que le
inspiraba los admirables principios de su filosofia; él oia su voz. Todos los pueblos han
tenido sus médiums, y las inspiraciones de Juana de Arco no eran otra cosa que lavoz
de los Espiritus bienhechores que la dirigian. Este don que se esparce hoy dia, era mas
raro en la edad media, pero jamas ha cesado. Swedenborg y sus adeptos tuvieron una
numerosa escuela. La Francia de los ultimos siglos, burlonay ocupada con una filosofia
que queriendo destruir los abusos de la intolerancia religiosa, ofuscaba bajo el ridiculo
todo lo que eraideal, la Francia debia alejar al Espiritismo que no cesaba de progresar
en

el Norte. Dios habia permitido esta lucha de ideas positivas contra las ideas espiritistas,
porque el fanatismo se habia hecho una arma de estas Ultimas; ahora que los progresos
de laindustriay de las ciencias han desarrollado el arte de vivir bien, a tal punto que las
tendencias materiales han venido a ser dominantes, Dios quiere que los Espiritus
vuelvan otra vez a conducir los intereses del alma; quiere que el perfeccionamiento del
hombre moral sea lo que debe ser, es decir, el fin y el objeto de la vida. El Espiritu
humano

sigue una marcha necesaria, imagen de la gradacién sufrida por todo lo que

puebla el Universo visible e invisible; todo progreso llega a su hora: la de elevacién
moral ha llegado para la humanidad; no se cumplird en vuestros dias; pero dad gracias a
Dios de que asistais a la aurora bendecida.

Pedro Jouty ("Padre del médium").



Xl

Dios me ha encargado de una mision que debo cumplir con los creyentes a

quienes favorece con la mediumnidad. Cuantas més gracias reciben del Altisimo, mas
peligros
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corren, y estos peligros son tanto mas grandes porque toman origen en los mismos
favores que Dios les concede. Las facultades de que gozan los médiums les atraen los
elogios de los hombres, las felicitaciones, las adulaciones: aqui esta su escollo. Estos
mismos médiums que deberian tener siempre presente en la memoria su incapacidad
primitiva lo olvidan; hacen mas: lo que s6lo deben a Dios lo atribuyen a su propio mérito.
¢Qué sucede entonces? Los buen os Espiritus les abandonan, vienen a ser el juguete de
los malos, y no tienen brajula para guiarse; cuanto méas capaces se hacen, més
inclinados

estan en atribuirse un mérito que no les pertenece, hasta que por fin Dios les

castiga retirandoles una facultad que s6lo pudo serles fatal.

No sabria cémo recomendaros a vuestro angel guardian, para que os ayude a

estar siempre preparados contra vuestro mas cruel enemigo que es el orgullo. Acordaos
mucho los que tenéis la dicha de ser los intérpretes entre los Espiritus y los hombres,
que sin el apoyo de nuestro divino maestro seréis castigados con mas severidad, porque
habréis sido mas favorecidos.

Espero que esta comunicacidn dara sus frutos y deseo que pueda ayudar a los
médiums a mantenerse en guardia contra el escollo que les entrellaria; este escollo ya
0s

lo he dicho, es el orgullo.

Juana de Arco.

X1

Cuando vosotros querais recibir buenas comunicaciones de buenos Espiritus,

conviene prepararos a este favor por el recogimiento, por sanas intenciones y por el
deseo

de hacer bien con respecto al progreso general; porque acordaos que el egoismo es
una causa de retraso paratodo adelantamiento. Acordaos de que Dios permite a algunos
de entre vosotros el que recibais la inspiracién de ciertos hijos suyos que por su
conducta, han sabido merecer la felicidad de comprender su bondad infinita, es que
guiere a solicitud nuestra y en vista de vuestras buenas intenciones,
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daros los medios de adelantar en su camino; asi, pues, médiums sacad provecho de esta
facultad que Dios quiere concederos. Tened fe en la mansedumbre de nuestro maestro;
tened la caridad siempre en practica; no 0os canséis nunca de ejercer esta sublime virtud
asi como latolerancia. Que vuestras acciones estén siempre en armonia con vuestra
conciencia, es un medio cierto de centuplicar vuestra felicidad en esta vida pasajeray
prepararos a una existencia mil veces mas dulce aun.

El médium de entre vosotros que no se sienta con fuerzas de perseverar en la
ensefianza de los Espiritus, que abstenga; porque no sacando provecho de laluz que le
ilumina, sera menos excusable que otro, y debera expiar su ceguedad.

Pascal.

XV

Hoy os hablaré del desinterés que debe ser entre los médiums una de sus

cualidades esenciales, de la misma manera que la modestiay la abnegacion. Dios les ha
dado esta facultad con el fin de que ayuden a propagar la verdad, pero no para hacer de
ella un tréfico; y por esto no sélo entiendo aquellos que quisieran explotarla como lo
harian con un talento ordinario, que se harian médiums como uno se hace cantor o
bailarin, sino todos aquellos que pretendiesen servirse de ella con cualquier mira de
interés material.

¢Es racional el creer que los buenos Espiritus y menos aun Espiritus superiores,

gue condenan la avaricia, consientan a entregarse en espectaculo, y que como las
comparsas, se pongan a disposicion de un empresario de manifestaciones espiritistas?
No lo es tampoco el suponer que Espiritus buenos puedan favorecer miras de orgullo y
de ambicidn. Dios les permite comunicarse con los hombres para sacarlos del cenegal



terrestre y no para servir de instrumentos a las pasiones mundanas. No puede, pues, ver
con placer alos que desvian de su verdadero objeto el
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don que les ha hecho y os aseguro que seran castigados, aun aqui abajo por las mas
amargas decepciones.

Delfina de Girardin.

XV

Todos los médiums son incontestablemente llamados a servir id causa del

Espiritismo segun la medida de su facultad, pero hay muy pocos que no se dejan coger
en el lazo del amor propio; es una piedra de toque que pocas veces deja de producir su
efecto; asi es que sobre cien médiums, apenas encontraréis uno por infimo que sea, que
no se haya creido en los primeros tiempos de su mediumnidad, llamado a obtener
resultados superiores y predestinado a grandes misiones. Los que sucumbem a esta
vanidosa esperanza cuyo numero es grande, vienen a ser la presa inevitable de los
Espiritus obsesores que no tardan en subyugarles adulando su orgullo y tomandoles por
la parte flaca; cuanto méas se han querido elevar, més ridicula es su caida cuando no es
desastrosa para ellos. Las grandes misiones sélo se confian a los hombres elegidos, y
Dios mismo les coloca sin que ellos los busquen en el centro y en la posicién en que su
concurso podra ser eficaz. No sé como recomendar a los médiums inexpertos que
desconfien de lo que ciertos Espiritus puedan decirles, tocante al pretendidido papel que
estan llamados a representar; porque si lo creen asi no recogeran sino defecciones en
este mundo y un severo castigo en el otro. Que se persuadan bien que en la esfera
modesta y obscura en que estan colocados pueden prestar grandes servicios, ayudando
ala conversién de los incrédulos o dando consuelo a los afligidos; si deben salir de este
circulo seran conducidos por una mano invisible que preparara los caminos puestos en
evidencia, por decirlo asi, a pesar suyo. Que se acuerde bien de aquellas palabras: "El
que se eleva sera abatido, el que se abatira sera elevado”.

El Espiritu de Verdad.
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Sobre las sociedades espiritistas

Nota. - En el nimero de las comunicaciones siguientes algunas se han dado en la
"Sociedad Parisiense de Estudios Espiritistas” 0 a su intencion; otras que se nos han
transmitido por diferentes médiums, contienen consejos generales sobre las reuniones,
su formacion y los escollos que pueden encontrar.

XVI

¢Por qué no empezais vuestras sesiones por unainvocacion general, una

especie de plegaria que prepararia al recogimiento? Porque es menester que sepais que
sin el recogimiento no obtendréis sino comunicaciones ligeras; los Espiritus buenos no
van sino adonde se les llama con fervor y sinceridad. Esto es lo que no se comprende
bastante; a vosotros, pues, toca el dar ejemplo; a vosotros que si lo queréis podéis
llegar

a ser unade las columnas del nuevo edificio.

Vemos vuestros trabajos con placer y los ayudamos, pero a condicién de que
secundaréis por vuestra parte y que os manifestaréis a la altura de la misién que estais
Ilamados a cumplir. Formad, pues, launién y seréis fuertes y los Espiritus malos no
prevaleceran contra vosotros. Dios ama a los sencillos de espiritu lo que no quiere decir
a los necios, sino a aquellos que hacen abnegacion de si mismos y que vienen a él sin
orgullo. Podéis llegar a ser un foco de luz para la humanidad; sabed, pues, distinguir el
buen grano de la cizafia; sembrad sélo el buen grano y guardaos de esparcir la cizafia
porque ésta impedira al buen grano de crecer, y vosotros seriais responsables de todo el
mal que haga, de la misma manera que seréis responsables de las malas doctrinas que
podriais propagar. Acordaos de que el mundo podra tener un dia la vista sobre vosotros;
haced, pues, que nada obscurezca el resplandor de las cosas buenas que saldran de
vuestro seno, por esto os recomendamos el que roguéis a Dios para que os asista.

San Agustin.
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Rogado San Agustin para que diera una formula de invocacién general,



respondio:

"Ya sabéis que no hay formula absoluta. Dios es muy grande para dar mas

importancia a las palabras que al pensamiento. Ademas no creéis que baste el
pronunciar algunas palabras para separar alos malos Espiritus; sobre todo guardaos de
hacer una de esas férmulas ligeras que se recitan para descargo de la conciencia; su
eficacia esta en la sinceridad del sentimiento que la dicta, esta sobre todo en la
unanimidad de la intencidn, porque ninguno de aquelios que no se asociasen a ellade
corazon, no podria sacar beneficio ni hacer beneficiar alos demas. Redactarla vosotros
mismos y sometedia a mi examen si queréis, yo os ayudaré.”

Nota. - La férmula siguiente de evocacion general ha sido redactada con

asistencia del Espiritu, que la ha completado en muchos puntos.

"Rogamos a Dios Todopoderoso que nos envie Espiritus buenos para asistirnos

y aleje aquellos que podrian inducirnos en error; dadnos la luz necesaria para distinguir
laverdad de laimpostura.

"Separad también a los Espiritus malévolos que podrian poner la desunion entre
nosotros suscitando la envidia, el orgullo y los celos. Si algunos intentasen introducirse
aqui en nombre de Dios, les conjuramos a que se retiren.

"Espiritus buenos que presidis nuestros trabajos, dignéos instruirnos y hacernos
déciles a vuestros consejos. Haced que todo sentimiento personal se borre en nosotros
ante el pensamiento del bien general.

"Rogamos particularmente a ..., nuestro protector especial, para que tenga a bien
prestarnos hoy su asistencia.”

XVII

Amigos mios, dejadme que 0s dé un consejo, porque
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vosotros marchais sobre un terreno nuevo y si seguis la ruta que os indicamos no os
perderéis. Se os ha dicho una cosa que es mucha verdad y que queremos recordéarosla;
es que el Espiritismo sélo es una moral, y no debe salir de los limites de la filosofia ni un
solo paso, si no quiere caer en el dominio de la curiosidad. Dejad a un lado la cuestién
de

las ciencias: la misidon de los Espiritus no es de resolverlas ahorrandoos el trabajo de la
investigacion, sino el procurar el haceros mejores porque de este modo es como
avanzaréis realmente.

San Luis.

XVIII

Se han burlado de las mesas giratorias, nunca se burlaran de la filosofia, de la
sabiduriay de la caridad que brillan en las comunicaciones formales. Este fue el
vestibulo de la ciencia; entrando en él deben dejarse las preocupaciones como uno deja
la capa. Nunca os instaré bastante para que hagais un centro formal de vuestras
reuniones. Que en otra parte se hagan demostraciones fisicas, "que alla se vea, que
aculla se oiga, haced que entre vosotros se comprenday se ame". ;Qué creéis que sois
vosotros a los ojos de los Espiritus superiores cuando habéis hecho girar o levantar una
mesa? Estudiantes; ¢acaso el sabio pasa el tiempo en repasar el a, b, ¢, de la ciencia?
Mientras que viéndoos buscar las comunicaciones formales se os considera como
hombres también formales en busca de la verdad.

San Luis.

Habiendo preguntado a San Luis si entendia por esto vituperar las

manifestaciones fisicas, contesto:

"Yo no podria vituperar las manifestaciones fisicas, puesto que si tienen lugar, es

con el permiso de Dios y con un fin util; diciendo que fueron el vestibulo de la ciencia,
las coloco en su verdadero puesto y afirmo su utilidad. Yo sélo vitupero a aquellos que
hacen de ellas un objeto de diversidon y de curiosidad, sin aprovechar la ensefianza que
es
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su consecuencia; son para la filoséfia del Espiritismo lo que la gramatica para la
literatura, y el que ha llegado a cierto grado en una ciencia no pierde el tiempo en
repasar

los elementos”.



XIX

Amigos mios y fieles creyentes, soy siempre feliz de poderos dirigir por el camino

del bien; es una misién dulce que Dios me da, de la que estoy contentisimo, porque el
ser (til es siempre unarecompensa. Que el Espiritu de caridad os reuna, tanto la caridad
gue da como la caridad que ama. Manifestaos pacientes contra las injurias de vuestros
detractores; sed firmes en el bien, y sobre todo humildes ante Dios; s6lo la humildad
eleva; es la sola grandeza que Dios reconoce. Entonces sdlo vendran a vosotros los
Espiritus

buenos; sino el del mal se apoderaria de vuestra alma. Seais bendecidos en

nombre del Criador y os engrandeceréis a los ojos de los hombres, al mismo tiempo que
alos ojos de Dios.

San Luis.

XX

La unioén es la fuerza; debéis estar unidos para ser fuertes. El Espiritismo ha
germinado, echado sus profundas raices; y va a extender sobre la Tierra sus ramas
bienhechoras. Es menester haceros invulnerables contra los tiros emponzofiados de la
calumniay de la negra falange de Espiritus ignorantes, egoistas e hipdcritas. Para
conseguirlo, que unaindulgenciay una benevolencia reciprocas presidan a vuestras
relaciones; que vuestros defectos pasen desapercibidos, que sélo vuestras cualidades
sean notadas; que la antorcha de la amistad santa relina, esclarezcay enardezca
vuestros corazones, y resistiréis a los ataques impotentes del mal, como la inmovil pefia
alaolafuriosa.

San Vicente de Paul.
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XXI

Amigos mios, vosotros queréis formar una reunidn espiritistay os lo apruebo,

porque los Espiritus no pueden ver con placer que los médiums estén aislados Dios no
les ha dado esta sublime facultad para ellos solos, sino para el bien general.
Comunicandose con otros, tienen mil ocasiones de ilustrarse sobre el mérito de las
comunicaciones que reciben, mientras que solos, estan mucho mejor bajo el imperio de
los Espiritus mentirosos, maravillados de no tener comprobacién. Esto es para vosotros,
y si no estais dominados por el orgullo, lo comprenderéis y de ello sacaréis provecho.
Vamos ahora paralos demas.

¢ 0Os habéis hecho bien cargo de lo que debe ser unareuniédn espiritista? No,

porque en vuestro celo creéis que lo que puede hacerse mejor, es reunir el mayor
numero de personas, con el fin de convencerlas. Desengafidos; cuantos menos seréis
mas obtendréis. Es sobre todo por el ascendiente moral que vosotros ejerceréis, que 0s
atraeréis a los incrédulos, mucho més que por los fen6menos que obtengéis; si sé6lo
atraéis por los fenémenos, os vendran a ver por curiosidad y encontraréis curiosos que
No 0S creeran y que se reiran de vosotros; si no se encuentran entre vosotros sino
personas dighas de estima, puede ser que no se 0s crea en seguida, pero se 0s
respetard, y el respeto inspira siempre confianza. Estais convencidos que el Espiritismo
debe conducir a unareforma moral; que vuestra reunidn sea, pues, la primera en dar
ejemplo de virtudes cristianas, porque en este tiempo de egoismo, en las sociedades
espiritistas la verdadera caridad debe encontrar un refugio (1). Tal debe ser, amigos
mios, unareunién de verdaderos espiritistas. Otra vez ya os daré otros consejos.
Fenelén.

XXII

Me habéis preguntado si la multiplicidad de grupos

(1) Nosotros conocemos un sujeto que fue aceptado para un empleo de confianza

en una casa importante, porque era espiritista sincero y se ha creido encontrar una
garantia de moralidad en sus creencias.
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en una misma localidad, podria engendrar rivalidades sensibles para la doctrina. A esto
os responderé que los que estan imbuidos de los verdaderos principios de esta doctrina,
miran como hermanos atodos los espiritistas y no como rivales; los que mirasen a las
otras reuniones con celos, probarian que hay entre ellos una segunda intencioén de



interés o de amor propio, y que estan guiados por el amor de la verdad. Os aseguro que
si estas personas estuviesen entre vosotros, pronto sembrarian la turbacion y la
desunion.

El verdadero Espiritismo tiene por divisa "benevolencia y caridad" ; excluye toda
rivalidad que no sea el bien que puede hacerse; todos los grupos que se inscribiran bajo
su estandarte podran darse la mano como buenos vecinos, que no Son mMenos amigos
aun cuando no habiten una misma casa. Los que pretendan tener los mejores Espiritus
por guias, deberan probarlo ensefiando los mejores sentimientos; que haya, pues, entre
ellos lucha, pero lucha de grandeza de alma, de abnegacion, de bondad y de humildad; el
que echase al otro la piedra, s6lo por esto probaria que esta tentado por malos Espiritus.
La naturaleza de los sentimientos que dos hombres manifiesten el uno con respecto al
otro, es la piedra de toque que hace conocer la naturaleza de los Espiritus que les
asisten.

Fenelon.

XX

El silencio y el recogimiento son condiciones esenciales para todas las

comunicaciones formales. Nunca obtendréis esto de aquellos que no sean atraidos a
vuestras reuniones sino por la curiosidad; obligad, pues, a los curiosos que vayan a
divertirse a otra parte, porque su distraccion seria una causa de turbacion.

No debéis tolerar ninguna conversaciéon cuando se pregunta a los Espiritus.

Algunas veces tenéis comunicaciones que exigen réplicas formales por vuestra parte, y
respuestas que no lo son menos de parte de los Espiritus evocados, que experimentan,
creedlo bien, descontento por los cuchicheos continuos de ciertos asistentes; de aqui
vied37

EL LIBRO DE LOS MEDIUMS

ne que nada hay completo ni verdaderamente formal; el médium que escribe,
experimenta también distracciones muy perniciosas para su ministerio.

San Luis.

XXIV

Yo os hablaré de la necesidad de observar la mas grande regularidad en vuestras
sesiones, es decir, de evitar toda confusién, toda divergencia en las ideas. La
divergencia

favorece la substitucion de malos Espiritus alos buenos y casi siempre son los
primeros los que se apoderan de las cuestiones que se proponen. Por otra parte, en una
reunion compuesta de elementos diversos y desconocidos los unos de los otros, ¢como
se evitan las ideas contradictorias, la distraccién y aun peor: unavagay satirica
indiferencia?

Este medio quisiera encontrarlo eficaz y cierto. Puede que esté en la

concentracién de los fluidos esparcidos alrededor de los médiums. Ellos solos, pero
sobre todo aquellos que son estimados, retienen a los Espiritus buenos en la asamblea;
pero su influencia apenas basta para disipar la turba de Espiritus ligeros. El trabajo del
examen de las comunicaciones es excelente; no se sabrian profundizar bastante las
cuestiones y sobre todo las respuestas; el error es facil, aun paralos Espiritus animados
de las mejores intenciones; la lentitud de la escritura durante la cual el Espiritu se desvia
del asunto que agotatan pronto como lo ha concebido, la movilidad y la indiferencia por
ciertas formas convenidas, todas estas razones y muchas otras, os hacen un deber de
no

tener sino una confianza limitada y siempre subordinada al examen, aun cuando se trate
de las comunicaciones mas auténticas.

Georges ("Espiritu familiar")

XXV

La mayor parte de las veces, ¢con qué fin pedis comunicaciones a los Espiritus?

Para obtener un buen escrito y ensefiarlo a vuestros conocidos como muestra de
nues438
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tro talento, los conservais preciosamente en vuestros albums, pero en vuestros
corazones no hay cabida. ¢Creéis que porque nos lisonjedis venimos a tomar puesto en
vuestras asambleas como en un concurso haciendo gala de elocuencia para que podais
decir que la sesion ha sido muy interesante? ¢Qué os queda cuando habéis encontrado
una comunicacidon admirable? ¢ Creéis que venimos buscando vuestros aplausos?



Desengafiaos; no estamos dispuestos a divertiros de ningin modo; por vuestra parte,
estais aun en la curiosidad que en vano disimulais; nuestro objeto es haceros mejores.
Ademas, cuando nosotros vemos que nuestras palabras no dan fruto, y que todo se
reduce por vuestra parte a una estéril aprobacion, vamos a buscar almas mas dociles;
entonces dejamos venir a nuestro puesto a los Espiritus que sélo quieren hablar, y de
éstos no falta. Vosotros os admirdais de que dejemos tomar nuestro nombre. ¢Qué os
importa, puesto que para vosotros es lo mismo? Pero sabed bien que no lo
permitiriamos delante de aquellos por quienes realmente nos interesamos, es decir, con
aguellos con quienes no perdemos nuestro tiempo: aquellos son nuestros preferidos y
les preservamos de la mentira. No déis, pues, la culpa a nadie sino a vosotros si sois
engafiados tan a menudo; para nosotros el hombre formal no es aquel que se abstiene
de reir, sino aquel cuyo corazén se conmueve por nuestras palabras, que las meditay se
aprovecha de ellas. (Véase nim. 268, preguntas 19y 20).

Massillon.

XXVI

El Espiritismo deberia ser un escudo contra el Espiritu de discordia'y desunion;

pero este Espiritu en todo tiempo sacude su ponzofia sobre los humanos, porque esta
celoso de lafelicidad que procura la paz y launién. iEspiritistas! El podr4, pues, penetrar
en vuestras asambleas y no lo dudéis, procurara sembrar en ellas la defeccién, pero sera
impotente contra los que estan animados de la verdadera caridad. Estad preparados y
velad sin cesar en la puer439
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ta de vuestro corazén, como en la de vuestras reuniones para no dejar penetrar al
enemigo. Si vuestros esfuerzos son impotentes contra el de fuera, siempre dependera de
vosotros el impedirle el acceso de vuestra alma.

Si nacen disensiones entre vosotros, s6lo pueden ser suscitadas por malos

Espiritus; que los que tendran pues, en més alto grado el sentimiento de los deberes que
les impone la urbanidad, lo mismo que el Espiritismo verdadero, se manifiesten los mas
pacientes, los més dignos y los mas carifiosos; algunas veces los buenos Espiritus
pueden permitir estas luchas para proporcionar tanto a los buenos como alos malos
sentimientos, la ocasién de descubrirse, a fin de separar el mal grano de la cizafiay
estaran siempre del lado que habra mas humildad y verdadera caridad.

San Vicente de Paul.

XXVII

Rechazad enérgicamente a todos estos Espiritus que se ofrecen como consejeros
exclusivos, predicando la divisién y el aislamiento. Estos son casi siempre Espiritus
vanidosos y medianos, que procuran imponer a los hombres débiles y crédulos,
prodigandoles alabanzas exageradas con el fin de fascinarles y tenerles bajo su dominio.
Estos Espiritus estan generalmente hambrientos de poder, y déspotas publicos o
privados cuando vivian, quieren aun tener victimas para tiranizar después de su muerte.
En general, desconfiad de las comunicaciones que llevan un caracter de misticismo y de
extrafieza, o que prescriben ceremonias y actos ridiculos; en tal caso hay siempre un
motivo legitimo de sospecha.

Por otra parte, creed bien que cuando debe revelarse una verdad a la humanidad,

se comunica instantaneamente, por decirlo asi, atodos los grupos formales que posean
buenos médiums, y no a unos con exclusion de los demas. Nadie es médium perfecto si
esta obcecado, y hay obsesion manifiesta cuando un médium s6lo es apto para recibir
las comunicaciones de un Espiritu especial, por alto que procure colocarse él mismo. En
consecuencia, todos
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los médiums, todos los grupos que se crean privilegiados por comunicaciones que sélo
ellos pueden recibir, y que por otra parte estan sujetos a practicas que rayan en
supersticion,

estan indudablemente bajo la obsesién mas caracterizada, sobre todo cuando el

Espiritu que domina se adorna con el nombre que todos, Espiritus y encarnados,
debemos

honrar y respetar, y no permitir que se comprometa a cada paso.

Es incontestable que sometiendo al crisol de larazén y de la l6gica todos los

dones y todas las comunicaciones de los Espiritus, seré facil el rechazar lo absurdo y el



error. Un médium puede estar fascinado, un grupo puede ser engafiado; pero la
comprobacion severa de otros y ademas la ciencia adquirida y la alta autoridad moral de
sus jefes, las comunicaciones de los principales médiums que reciben un sello de l6gica
y de autenticidad de nuestros mejores Espiritus, haran rapidamente justicia a estos
dictados mentirosos y astutos, emanados de una turba de Espiritus engafiosos o malos.
Erasto ("discipulo de San Pablo").

Observacion. - Uno de los caracteres distintivos de estos Espiritus que quieren

imponer y hacer aceptar ideas ridiculas y sistematicas, es el pretender, aun cuando sélo
sean solos en su opinidn, tener razén contra todo el mundo. Su tactica es evitar la
discusiéon y cuando se ven combatidos victoriosamente por las armas irresistibles de la
l6gica, rehusan desdefiosamente el responder y prescriben a sus médiums el que se
alejen de los centros en que sus ideas no son acogidas. Este aislamiento es lo més fatal
gue hay para los médiums, porque sufren sin contraposicién, el yugo de los Espiritus
obsesores, que les conducen como ciegos, y les llevan a menudo por caminos
perniciosos.

XXV

Los falsos profetas no estan sdélo entre los encarnados, estan también y en

mucho mayor nimero entre los Espiritus orgullosos que bajo falsas apariencias de amor
y caridad, siembran la desunién y retardan la obra emanci441
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padora de la humanidad, esparciendo sus sistemas absurdos que hacen aceptar por los
médiums; y para fascinar mejor a los que quieren engafiar, para dar mas peso a sus
teorias, toman sin escripulo los nombres que los hombres sélo pronuncian con respeto,
los de los santos justamente venerados, de Jesus, de Mariay aun de Dios.

Estos son los que siembran las levaduras de antagonismo entre los grupos, que

les conducen a aislarse los unos de los otros y mirarse con mal ojo. Esto sélo bastaria
para descubrirles, porque obrando de este modo, ellos mismos dan el més formal mentis
alo que pretenden ser. Ciegos, pues, son los hombres que se dejan coger en una red tan
grosera.

Pero hay muchos otros medios de reconocerles. Los Espiritus del orden al cual

dicen ellos que pertenecen, deben ser no solamente muy buenos, sino que ademas
eminentemente

l6gicos y racionales. Pues bien, pasad sus sistemas por el tamiz de la razén

y del buen sentido y veréis lo que quedara. Convenid, pues, conmigo que todas las
veces

que un Espiritu indica, como remedio a los males de la humanidad o como medio de
llegar a su transformacion, cosas utopicas e impracticables, medidas pueriles y
ridiculas;

cuando formula un sistema contradicho por las més vulgares nociones de la ciencia, no
puede ser sino un Espiritu ignorante y mentiroso.

Por otra parte, creed bien que si la verdad no es siempre apreciada por los

individuos, los es siempre por el buen sentido de las masas, y también esto es un
criterio. Si dos principios se contradicen tendréis la medida de su valor intrinseco,
buscando aquel que tenga mas eco y simpatia; seriailégico en efecto, admitir que una
doctrina que viese disminuir el nimero de sus partidarios fuese mas verdadera que
aquella que vea aumentar los suyos. Dios, queriendo que la verdad llegue atodos no la
sefiala un circulo estrecho y restringido, la hace brotar por diferentes puntos a fin de que
en todas partes laluz esté al lado de las tinieblas.

Erasto.
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Observacion. - La mejor garantia para que un principio sea la expresion de la

verdad, es cuando esté ensefiado y revelado por diferentes Espiritus, por diferentes
médiums extrafios los unos alos otros y en diferentes lugares, y cuando ademas esta
confirmado por larazon y sancionado por la adhesidon del mayor nimero. Sélo la verdad
puede poner raices a una doctrina; un sistema erroneo puede reclutar algunos adeptos,
pero como le falta la primera condicion de vitalidad, sélo tiene una existencia efimera;
por esta razdn no es necesario inquietarse; él mismo se mata por sus propios errores y
caerd inevitablemente ante el arma poderosa de la l6gica.

Comunicaciones apécrifas



A menudo se reciben comunicaciones de tal modo absurdas, aunque firmadas

por nombres los més respetables, que el buen sentido més vulgar, demuestra su
falsedad;

pero las hay que el error es disimulado bajo cosas buenas que ilusionan y algunas
veces impiden el descubrirlas a primera vista, pero no podrian resistir a un examen
serio.

So6lo citaremos algunas como muestra.

XXIX

La creacion perpetua e incesante de los mundos es para Dios como un goce

perpetuo, porque ve sin cesar que sus rayos dan todos los dias mas luz y felicidad. Para
Dios no hay nimero, ni tiempo. Por esto las centenas o millares, para él son la misma
cosa. Es un padre cuya felicidad esta formada de la felicidad colectiva de sus hijos y a
cada segundo de creacion, ve una nueva felicidad venir a confundirse en la felicidad
general. No hay alto, ni suspensién en este movimiento perpetuo, esta grande felicidad
incesante que fecunda la tierray el cielo. Del mundo rio se conoce sino una pequefia
fraccion, y vosotros tenéis hermanos que viven bajo latitudes en las que el nombre no ha
podido aun penetrar. ¢Qué significan esos calores terrorificos y esos frios mortales que
detienen los esfuerzos de los mas atrevidos? ¢ Creéis simplemente que alli esta el

fin de vuestro mundo, cuando no podéis adelantar mas con vuestros pequefios medios?
¢Podriais acaso medir exactamente vuestro
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planeta? No credis esto. Hay sobre vuestro planeta mas lugares ignorados que lugares
conocidos. Pero como es inutil propagar més todas vuestras malas instituciones, todas
vuestras malas leyes, acciones y existencias, hay un limite que os detiene aquiy alla, y
os detendra hasta que tengais que llevar las buenas semillas que ha hecho vuestro libre
albedrio. jAh, no!, vosotros no conocéis este mundo que llamais Tierra. En vuestra
existencia veréis un gran principio de pruebas de esta comunicacion. Va a dar la hora en
que habra otro descubrimiento que el Gltimo que se ha hecho; mirar como va a
ensancharse el circulo de vuestra tierra conocida, y cuando toda la prensa cantara este
Hosanna en todas las lenguas, vosotros, pobres hijos, que amais a Dios y que buscais
su

camino, vosotros lo habréis sabido antes que aquellos mismos que daran su nombre ala
nueva tierra.

San Vicente de Paul.

Observacion - Al punto de vista de estilo, esta comunicacion no puede resistir la

critica; las incorrecciones, los pleonasmos, las frases viciosas saltan a los ojos de
cualquiera, por poco letrado que sea; pero esto nada probaria contra el nombre con el
que va firmada, en atencién a que estas imperfecciones podrian venir de la insuficiencia
del médium, como lo hemos demostrado. Lo que es obra del Espiritu, es laidea: pues
cuando dice que hay sobre nuestro planeta mas lugares ignorados que lugares
conocidos, que va a descubrirse un nuevo continente es para un Espiritu que se llama
superior, probar la mas profunda ignorancia. Sin duda se pueden descubrir mas alla de
los hielos algunos rincones de tierra desconocidos, pero decir que estas tierras estan
pobladas y que Dios las ha ocultado a los hombres con el fin de que no llevaran a ellas
sus malas instituciones, es tener demasiada fe en la confianza ciega de aquellos a
quienes divulga semejantes absurdos.

XXX

Hijos mios, nuestro mundo material y el mundo espiritual que tan pocos conocen

aun, forman como dos platos de la balanza perpetua. Hasta aqui nuestras religiones,
nuestras leyes, nuestras costumbres, y nuestras pasiones han hecho de tal modo caer el
plato del mal para levantar el bien, que se ha visto el mal reinar como soberano en la
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tierra. Desde muchos siglos es siempre la misma queja que se exhala de la boca del
hombre, y la conclusidn fatal, es la injusticia de Dios. Hay quien llega hasta negar la
existencia de Dios. Vosotros los véis todo aqui y nada alla; vosotros véis lo superfluo
que choca con la necesidad, el oro que brilla al lado del cieno; todos los contrastes mas
patentes que deberian probaros vuestra doble naturaleza. ¢De dénde viene esto? ¢Quién
tiene la culpa? Aquitenéis lo que debéis buscar con tranquilidad y con imparcialidad;



cuando uno desea sinceramente encontrar un buen remedio, lo encuentra. Pues bien, sin
embargo de este dominio del mal sobre el bien, por vuestra propia falta, ¢por qué no veis
el resto marchar derecho por lalinea trazada por Dios? ¢ Véis desarreglarse las
estaciones? ¢Los calores y los frios chocar inconsideradamente? ¢ La luz del Sol
olvidarse

de alumbrar la Tierra? ¢Latierra olvidar en su seno la simiente que el hombre ha
despositado en ellas? ¢Veis que cesan los mil milagros perpetuos que se producen a
vuestra vista, desde el nacimiento de la yerba, hasta el nacimiento del nifio, hombre
futuro? Pero todo va bien de parte de Dios, todo mal de parte del hombre. ¢{Qué remedio
hay? Es muy sencillo: acercarse a Dios, amarse, unirse, entenderse y seguir
tranquilamente el camino cuyos mojones se ven con los ojos de lafe y de la conciencia.
San Vicente de Paul.

Observacion. - Esta comunicacion fue obtenida en el mismo circulo; pero jqué
diferencia con la precedente! No sélo por los pensamientos, sino por el estilo. Todo es
justo en ella, profundo, sensato, y ciertamente San Vicente de Paul no la desconoceria,
por esto se le puede atribuir sin miedo.

XXXI

iVamos, muchachos, unid vuestras filas! es decir, que vuestra buena unién haga
vuestra fuerza. jVosotros que trabajais en la fundacién de un grande edificio, velad y
trabajad

siempre para consolidarlo por su base, y entonces podréis levantarlo bien alto,

bien alto! El progreso es inmenso sobre todo nuestro globo; una cantidad innumerable
de
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prosélitos se forman bajo nuestra bandera; muchos escépticos y aun de los mas
incrédulos se acercan, se acercan también.

iMarchad, hijos, marchad con el corazén alto, lleno de fe, el camino que seguis es
hermoso; no os paréis; seguid siempre la linea recta, servid de guias a aquellos que
vienen después de vosotros, ellos seran felices, muy felices!

iMarchad, hijos; vosotros no tenéis necesidad de la fuerza de tas bayonetas para
sostener vuestra causa, s6lo necesitais la fe; la creencia, la fraternidad y la unidn, estas
son vuestras armas; con ellas sois fuertes, mas poderosos que todos los grandes
potentados del universo reunidos, a pesar de sus fuerzas vivientes, sus flotas, sus
cafiones y su metralla!

Vosotros que combatis por laliberdad de los pueblos y laregeneracion de la

grande familia humana, marchad, hijos, &nimo y perseverancia. Dios os ayudara. Buenas
noches, hasta mas ver.

Napoledn.

Observacion. - Napoledn era, cuando vivia, un hombre grave y formal como el

que mas; todo el mundo conoce su estilo breve y conciso; hubiera singularmente
degenerado, si después de su muerte se hubiese vuelto hablador y burlesco. Esta
comunicacion puede que sea del Espiritu de algin soldado que se llamaba Napoledn.
XXX

No, no se puede cambiar de religién cuando no hay una que pueda ala vez

satistacer el sentido comun y la inteligencia que se tiene y que sobre todo pueda dar al
hombre los consuelos presentes. No, no se cambia de religion, se cae de lainepciay de
ladominacidén en la sabiduriay en la libertad. jMarchad, marchad, nuestro pequefio
ejercito! Marchad y no temais a las balas enemigas: las que os deben matar, aun no se
han hecho, si estais siempre del fondo del corazén en el camino de Dios, es decir, si
queréis siem446
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pre combatir pacificay victoriosamente por la felicidad y la libertad.

San Vicente de Paul.

Observacion - ¢Quién es el que conoce a San Vicente de Paul, por este lenguaje,

por estos pensamientos disparatados y desprovistos de sentido? ¢Qué significan estas
palabras: No, no se cambia de religiéon, uno cae de lainepciay de la dominacion en la
sabido lay en lalibertad, con sus balas que aun no estan hechas? ; sospechamos
mucho que este Espiritu no sea el mismo que ha firmado més ariba "Napoleén".

XXX



Hijos de mi fe, cristianos de mi doctrina olvidada por los intereses de los

torrentes de la filosofia de los materialistas, seguidme por el camino de Judea, seguid la
pasion de mi vida, contemplad ahora a mis enemigos, mirad mis sufrimientos, mis
tormentos y mi sangre derramada por mi fe.

Hijos espiritualistas de mi nueva doctrina, estad prontos a soportar, a desafiar las

olas de la adversidad, los sarcasmos de vuestros enemigos. La fe marchara sin cesar
siguiendo vuestra estrella que os conducira por el camino de la felicidad eterna, de la
misma manera que la estrella condujo por lale alos magos del Oriente al pesebre,
Cualesquiera

que sean vuestras adversidades, cualesquiera que sean vuestras penas y

lagrimas que habréis derramado sobre esta esfera de destierro, tened animo, estad
persuadidos que la alegria que os inundara en el mundo de los Espiritus sera mucho
mas

grande que los tormentos de vuestra existencia pasajera. El valle de lagrimas es un valle
gue debe desaparecer para dejar puesto a la brillante morada de alegria, de fraternidad y
de union, en la que iréis a parar por vuestra buena obediencia a la santa revelacion. La
vida, queridos hermanos de esta esfera terrestre, todo preparatoria, sélo puede perdurar
el tiempo necesario para vivir bien preparado para esta vida que nunca podra acabar.
Amaos, amaos como yo 0s he amado y como 0os amo aun; hermanos, animo hermanos.
Os bendigo; en el cielo os espero.

Jesus.
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De estas brillantes y luminosas regiones, a donde el pensamiento humano

apenas puede llegar, el eco de vuestras palabras y de las mias, han venido a conmover
mi corazon.

iOh! iDe qué alegria me siento inundado viéndoos, a vosotros, los que llevais

adelante mi doctrinal! No, nada se iguala al testimonio de vuestros buenos
pensamientos!

Yalos veis, hijos, laidea regeneradora lanzada por mien otro tiempo por el mundo,
perseguida, detenida un momento bajo la presion de los tiranos, va a marchar para
siempre sin obstaculos, iluminando los caminos a la humanidad tan largo tiempo
sepultada en las tinieblas.

Todo sacriticio grande y desinteresado, hijos mios, tarde o temprano lleva sus

frutos. Mi martirio os lo ha probado; mi sangre derramada por mi doctrina salvard a la
humanidad

y borraré las faltas de los grandes culpables.

iSedis bendecidos, vosotros que tomais puesto en la familia regeneradora!

iMarchar, animo hijos!

Jesus.

Observacion. - Sin duda nada hay de malo en estas dos comunicaciones. ¢ Pero

Cristo tuvo nunca este lenguaje pretencioso, enfatico y pomposo? Comparense con la
que hemos citado mas arriba, y que lleva el mismo nombre, y se vera de qué parte estéa el
sello de la autenticidad.

Todas estas comunicaciones se han obtenido en el mismo circulo. Se observa en

el estilo, un aire de familia, giros de frases idénticas, reproducidas a menudo las mismas
expresiones, como por ejemplo, "marchar, marchar, hijos", etc. De donde se puede sacar
en consecuencia que es el mismo Espiritu el que las ha dictado todas bajo nombres
diferentes. En este centro, sin embargo, muy concienzudo por otra parte, pero un
poquito demasiado crédulo, no se hacian ni evocaciones, ni preguntas; todo lo
esperaban de las comunicaciones espontaneas, y se ve que ciertamente ésta no es una
garantia de identidad. Con preguntas un poco precisas y de légica cerrada, facilmente se
hubiese podido hacer que este Espiritu ocupara su puesto; pero él sabia que nada tenia
que temer, puesto que nadie le
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pedia nada y que aceptaban sin comprobacién y con los ojos cerrados, todo lo que él
decia. (Véase num. 269).

XXXIV

iQué hermosa es la naturaleza! jQué prudente es la Providencia en su prevision!



Pero vuestra ceguedad y vuestras pasiones humanas impiden el tomar paciencia en la
prudenciay bondad de Dios. Os lamentais de la més ligera nubecilla, del menor retardo
en vuestras previsiones; sabed, pues, hombres impacientes que dudais, que nada
sucede sin un motivo siempre previsto, siempre premeditado en provecho de todos. La
razén de lo que precede es para reducir a la nada, hombres timoratos e hipdcritas, todas
vuestras previsiones de mal afio para vuestras cosechas.

Dios inspira a menudo lainquietud a los hombres por su porvenir para

impulsarles a la prevision; y veis cuan grandes son los medios para hacer a vuestros
temores sembrados con designio, y que lo mas a menudo ocultan pensamientos avidos
mas bien que unaidea de una prudente prevision inspirada por un sentimiento de
humanidad en provecho de los pequefios. Mirad las relaciones que se haran entre las
naciones. Mirad qué transacciones deberan realizarse; jqué medios concurrirdn para
detener vuestros temores! Porque vosotros los sabéis, todo se encadena; grandes y
pequefios concurriran también ala obra.

¢Acaso no veis ya en todo este movimiento un origen de cierto bienestar, para la

clase més laboriosa de los Estados, clase verdaderamente interesante que vosotros los
grandes, vosotros, los omnipotentes de esta tierra, considerais como gentes amoldadas
a vuestro gusto, creadas para vuestras satisfacciones?

Ademas, ¢qué sucede con todo este vaivén de un polo al otro? Es que una vez

bien previsto, muchas veces este tiempo ha cambiado; el sol obedeciendo al
pensamiento de su creador, ha sazonado en algunos dias vuestras cosechas; Dios ha
puesto la abundancia donde vuestra codicia meditaba la escasez, y a pesar vuestro los
pequefios podran vivir; y sin que lo dudéis habéis sido sin saberlo la causa de una
abundancia.
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Sin embargo acontece - Dios lo permite algunas veces -, que los malos tengan

suerte en sus proyectos de avaricia; pero entonces es una lecciéon que Dios os da a
todos; lo que quiere es estimular la prevision humana; es el orden infinito que reina en la
naturaleza, es el valor que deben imitar y que deben soportar con resignacion los
hombres contra los acontecimientos.

En cuanto alos que por calculo se aprovechan de los desastres, creedlo, seran
castigados. Dios quiere que todos sus seres vivan; el hombre no debe jugar con la
necesidad, ni traficar con lo superfluo. Justo en sus buenas obras, grande en su
clemencia, demasiado bueno para nuestra ingratitud, Dios, en sus designios, es
impenetrable.

Bossuet. Alfredo de Marignac.

Observacion. - Esta comunicacidn ciertamente no contiene nada malo; hay en ella
ideas filosoficas profundas y consejos muy sabios que podrian engafiar sobre la
autenticidad del autor a las personas poco versadas en literatura. El médium que la
obtuvo, habiéndola sometido al examen de la Sociedad Espiritista de Paris, s6lo hubo
unavoz para declarar que no podia ser de Bossuet. Habiéndose consultado a San Luis
contest6: "Esta comunicacion en cuanto a ella es buena, pero no creais que sea Bossuet
el que la ha dictado. La ha escrito un Espiritu quiza poco o mucho bajo su inspiracién, y
ha puesto el nombre del gran Obispo para hacerla aceptar mas facilmente; pero debéis
reconocer la substitucidon con el lenguaje. Es del Espiritu que ha puesto su nombre
después del de Bossuet". Preguntado este Espiritu sobre el motivo que le hizo obrar de
este modo dijo:Tenia deseos de escribir alguna cosa con el fin de que los hombres me
recordaran; viendo que yo era débil, he querido poner en ella el prestigio de un gran
nombre. - ¢Pero no veias que se reconoceria que no era de Bossuet? - ;Quién sabe lo
que ha de suceder? Vosotros podriais engafiaros. Otros menos lucidos la hubieran
aceptado.

En efecto, la facilidad con que ciertas personas aceptan lo que viene del mundo
invisible, bajo la firma de un gran nombre, es lo que anima a los espiritus mentirosos. Es
menester poner toda la atencién en descubrir las astucias de éstos y esto no puede
conseguirse sino con la experiencia adquirida por un estudio formal. Asi repetimos sin
cesar: Estudiad antes de practicar. por que es el s6lo medio para no adquirir la
experiencia a vuestras expensas.
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VOCABULARIO ESPIRITISTA

Agenere (del griego "a", privativo, y "geine, geinomal”, engendrar; el que no ha

sido engendrado). Variacién de la aparicion tangible; estado de ciertos Espiritus que
puede revestir momentaneamente las formas de una persona viviente, a punto de hacer
completailusién.

Erraticidad. Estado de los Espiritus errantes,es decir, no encarnados, durante los
intervalos de sus existencias corporales.

Espiritu. En el sentido especial de la doctrina espiritista, "los Espiritus son los

seres inteligentes de la creacion, que pueblan el universo fuera del mundo material y que
constituyen el mundo invisible". No son, pues, los seres de una creacidn particular, sino
las almas de aquellos que han vivido sobre la Tierra o en otras esferas, y que han dejado
su envoltura corporal.

Golpeador. Cualidad de ciertos Espiritus. Los Espiritus golpeadores son aquellos

que revelan su presencia por golpes y ruidos de diferente naturaleza.

Medianimico. Cualidad del poder de los médiums. "Faculdad medianimica".
Medianimidad. Facultad de los médiums. Sinénimo de "mediumnidad". Estas dos
palabras se emplean a menudo indiferentemente; si se quisiera hacer una distincion se
podria decir que "mediumnidad" tiene un sentido mas general y "medianimidad" un
sentido mas concreto. Hay el don de "mediumnidad”. "La medianimidad mecénica".
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Médium (del latin, "medium" medio, intermediario). Persona que puede servir de
intermediario entre los Espiritus y los hombres.

Medianismo. Mision providencial de los médiums. Esta palabra ha sido creada

por los Espiritus. (Véase capitulo 31; comun. 12). "Mediumnidad". (Véase Medianimidad).
Periespiritu (del griego, "peri", alrededor). Envoltura semimaterial del Espiritu. En

los encarnados sirve de lazo o intermediario entre el Espiritu y la materia; en los
Espiritus

errantes, constituye el cuerpo fluidico del Espiritu.

Pneumatografia (del griego, "pneuma", aire, soplo, viento, espiritu y "grapho”,

escribo). Escritura directa de los Espiritus sin el socorro de la mano del médium.
Pneumatofonia (del griego, "pneuma"”, y de "phone", sonido o voz). Voces de los
Espiritus; comunicacion oral de los Espiritus sin el socorro de la voz humana.
Psycégrafo (del griego, "psuké”, mariposa, alma, y "grapho", escribo). El que

hace uso de la psycografia; médium escribiente.

Psycografia. Escritura de los Espiritus por la mano de un médium.

Psycofonia. Comunicacién de los Espiritus por lavoz de un médium parlante.
Reencarnacion. Vuelta del Espiritu a la vida corporal; pluralidad de existencias.
Sematologia (del griego, "sem&", sefial, y "logos", discurso). Lenguaje de

sefiales. Comunicacion de los Espiritus por el movimiento de los cuerpos inertes.
Espirita. El que esta en relacion con el Espiritismo; partidario del espiritismo; el

que cree en las manifestaciones de los Espiritus. "Un buen, un mal espirita, la doctrina
espirita.

Espiritismo. Doctrina fundada sobre la creencia en la existencia de los Espiritus y

en sus manifestaciones.
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Espiritista. Esta palabra empleada en el principio para designar los adeptos del
Espiritismo, no se ha consagrado por el uso; la palabra "espirita" ha prevalecido.
Espiritualismo. Se dice en el sentido opuesto al materialismo (academ.); creencia

en la existencia del alma espiritual e inmaterial. "El espiritualismo es la base de todas las
religiones".

Espiritualista. Lo que tiene relacion con el espiritualismo: partidario del

espiritualismo. El que cree que todo en nosotros no es materia, es "espiritualista", pero
se puede ser "espiritualista" sin ser "espiritista", lo que no implica de ningan modo la
creencia en las manifestaciones de los Espiritus. Todo "espirita", es necesariamente
"espiritualista”, pero se puede ser "espiritualista" sin ser espiritista; el materialista no es
ni lo uno ni lo otro. Se dice: la filosofia "espiritualista”. - Una obra escrita con las ideas
"espiritualistas". - Las manifestaciones "espiritas" son producidas por la accion de los
Espiritus sobre la materia. - La moral "espirita" sale de la ensefianza dada por los



Espiritus. - Hay "espiritualistas" que se rien de las creencias "espiritistas".
En estos ejemplos la substitucion de la palabra "espiritualista” a la palabra
"espirita", produciria una confusion evidente.

Stereotito (del griego "stereos", sé6lido). Calidad de las apariciones tangibles.
Tiptor (del griego "tupto”, yo golpeo). Variedad de médiums aptos para la
tiptologia. "Médium tiptor".

Tiptologia. Lenguaje por golpecitos; modo de comunicarse los Espiritus.
"Tiptologia alfabética".
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