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NOTA DE LOS EDITORES

Llamamos la atencion del lector sobre el
hecho de que la Ensefianza esotérica de la
Fraternidad Blanca Universal dispensada
por el Maestro Omraam Mikhaél Aivanhov
es una Ensefianza oral, lo cual explica cier-
tos aspectos de los textos que constituyen el
presente volumen.

También querriamos que quedara claro
para el publico que en la denominacion
«Fraternidad Blanca Universal» el término
«Blanca» no se refiere en absoluto al color
de la piel propio de una raza. De la misma
forma que el color blanco es la sintesis de
todos los colores, la idea de «Fraternidad
Blanca Universal» concierne a todos los
hombres sin excepcion. Les invita a realizar
en toda la tierra una vida fraternal, armonio-
sa, respetando cada raza, cada religion, cada
nacionalidad.






LA GALVANOPLASTIA ESPIRITUAL






«Todo Io que atareis en la tierra sera atado
en el cielo; y todo lo que desatareis en la tierra
sera desatado en el cielo.» iCudantos cristianos
habran leido estos versiculos del Evangelio sin
haber descubierto su sentido profundo! ¢Coémo
se explica esta correspondencia entre el cielo y la
tierra? En realidad, el cielo y la tierra represen-
tan los dos principios masculino y femenino que
trabajan en el mundo, los dos polos positivo y
negativo que se encuentran en todos los fenome-
nos de la naturaleza y de la vida. Entre estos dos
polos se produce una circulacién, intercambios
ininterrumpidos, y estos intercambios implican
siempre una correspondencia.

Y en el versiculo siguiente Jesus dice: «Si
sobre la tierra dos de entre vosotros se ponen de
acuerdo para pedir cualquier cosa, lo obtendran
de mi Padre que esta en los cielos. Pues alli don-
de dos o tres se reunen en mi nombre, yo estoy
presente en medio de ellosy.

Toda la creacion es obra de los dos princi-
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pios masculino y femenino que son el reflejo, la
repeticion de los dos grandes principios cdsmi-
cos creadores: el Padre Celestial y la Madre
Divina. El Padre Celestial y la Madre Divina
son la polarizacion de un principio unico, el
Absoluto, el Inmanifestado, que la Cabala llama
Ain Soph Aur: luz sin fin. En la naturaleza
veréis los dos principios bajo diferentes formas y
dimensiones. Mirad encima o debajo de la tie-
rra, descended al fondo de los océanos o elevaos
por los aires; no veréis otra cosa que los dos
principios trabajando. Y lo veréis también en el
ser humano, no solamente en su cuerpo fisico
sino en su psiquismo, donde el espiritu y el inte-
lecto representan el principio masculino, y el
alma vy el corazon el principio femenino. El tra-
bajo del intelecto con el corazén da origen a la
accion. Todos nuestros actos son el producto de
nuestro intelecto y de nuestro corazdn, pensa-
mientos de nuestro intelecto y sentimientos de
nuestro corazon. Cuando nuestros pensamientos
son justos y rectos y nuestros sentimientos desin-
teresados, nuestros actos son constructivos.

La accion es siempre hija del intelecto y del
corazon. Diréis que se encuentran personas muy
activas cuyo intelecto y corazén no estdin muy
desarrollados... Es verdad, pero en este «caso la
accidon también sera hija del intelecto y del cora-
zon... de la ausencia de intelecto y de la ausencia
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de corazdn. Actuar de una manera reflexiva y
llena de amor, o tontamente y sin ningun senti-
miento, supone siempre dar origen a actos que
son el fruto del intelecto y del corazén._La natu-
raleza del hijo depende del grado de evolucion

estiipidas, buenas o malas, segin el estado del
intelecto y del corazdn, es decir, del cielo y de la
tierra.

Supongamos que plantais una semilla. En ese
momento «atais algo a la tierra», pues numero-
sos elementos del suelo van a incidir en su creci-
miento. Pero también atais algo en el cielo. Des-
de el instante en que enterrais una semilla en el
suelo, se produce una union entre la tierra y el
cielo: la lluvia vendra a regarla, el sol le enviara
su luz y su calor. Habéis puesto simplemente
una semilla en la tierra, sin embargo, mediante
este gesto, habéis invitado al cielo a que partici-
pe en su crecimiento. Y cuando comemos, {qué
hacemos? Introducimos una semilla (el alimen-
to) en la tierra (nuestro estomago), y en seguida
el cielo (el cerebro) envia corrientes hacia este
alimento que hemos absorbido para transfor-
marlo en energias, en sentimientos, en pensa-
mientos... Desde el momento en que el alimento
se encuentra en nuestro estomago, vienen a tra-
bajar sobre €l fuerzas de todas partes del orga-
nismo.

P
&
!
i

“de Ios padres tas-acciones son ihteligentes o

Hip
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Unir, desunir... estas dos palabras resumen
las actividades del corazon y del intelecto. Es el
corazdn el que une mientras que el intelecto
separa. El corazon sintetiza, reune, aproxima,
crea lazos con todo lo que ama, y algunas veces
inclusive lazos estupidos... Por el contrario, el
intelecto analiza, separa y descompone. En
nuestra época, el intelecto ocupa el primer lugar
y lo destruye todo. Es necesario decidirse a
devolver su lugar al corazén, porque es el que
vivifica, el que anima, el que retine por medio
del calor y de la ternura. No debéis sacar como
conclusion de mis palabras que es necesario ani-
quilar el intelecto. No, el intelecto debe trabajar
en conexion con el corazon. {Cémo ? Os contaré
una pequefia anécdota.

Un dia llevaron ante el tribunal a dos hom-
bres que estaban acusados de haber saltado por
encima del muro de un jardin y haber robado
unas manzanas. Todos los miraron con estupor
porque el primero no tenia piernas, y el segundo
era ciego. El primero dijo : «Sefiores jueces, veis
que no tengo piernas, {Como podria yo coger
las manzanas por encima del muro?». Y el otro
dijo: «Y yo, sefiores jueces, no tengo ojos, ni
siquiera puedo ver si hay manzanas para robar».
El tribunal los iba a absolver, persuadido de su
inocencia, cuando un juez mas astuto exclamo:
«Esta claro que por separado no han podido
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robar las manzanas. Pero si ponéis al lisiado
sobre los hombros del ciego, itenemos un hom-
bre completo! Robaron las manzanas juntos.»

4 Qué representan los dos ladrones? El cora-
zon y el intelecto. El que no ve es el corazon.
Todo el mundo sabe que el corazon es ciego,
pero puede caminar, e incluso galopar. Todos
los impulsos, todos los deseos estan en el cora-
z6n, el cual nos puede ilevar a cualquier parte.
El que ve y observa es el intelecto, pero por si
solo no puede caminar, y es el corazén quien
debe llevarlo. Cuando el corazdén y el intelecto
estan asociados, pueden hacer cosas extraordi-
narias : milagros o crimenes.

La actividad del corazén y del intelecto pue-
de ser estudiada en todos los campos: fisico,
matematico, botanico, psicoldgico... y es un
estudio sin fin, pues en realidad se trata de la
actividad de los dos principios masculino y
femenino, los cuales se hallan en el origen de
todas las manifestaciones.

Yo puedo mostraros un aspecto estudiando
el fendmeno de la galvanoplastia. Todo el mun-
do ha oido hablar de ello, pero cuando lo estu-
diamos, solo lo analizamos en el plano fisico,
¢xterno, sin intentar interpretarlo para com-
prender a qué corresponde en nosotros.
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Empezaré por recordaros en qué consiste el
fenomeno.

Se sumergen dos electrodos en un recipiente
lleno de una solucion de una sal metdlica que
puede contener oro, plata, cobre, etc... El ano-
do, el polo positivo, es una placa del mismo
metal que el de la sal disuelta en el recipiente. El
catodo, el polo negativo, es un molde en guta-
percha recubierto de plombagina, que represen-
ta una figura, una moneda, una medalla... Con
la ayuda de un hilo eléctrico se unen los dos
electrodos a los dos polos de una pila y se hace
pasar la corriente. El metal se deposita sobre el
catodo mientras que el anodo, descomponién-

dnodo (+) --1 1" L-- cdtodo (=)

pieza
a metalizar

lamina _J
metdlica

solucion de sal metalica
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dose, regenera el liquido de la solucidn. Poco a
poco el molde se recubre del metal de la solu-
cién y se obtiene una medalla recubierta de oro,
plata o de cobre, segiin sea el metal elegido.

Para hacer esta experiencia de la galvano-
plastia se necesitan cuatro elementos :

1 - la pila que produce la corriente.

2 ~ la solucién donde se disuelven los ele-
mentos que se depositaran en el catodo.

3 — el electrodo positivo, el anodo, constitui-
do por el metal que recubrira la imagen.

4 - el electrodo negativo, el catodo, donde se
encuentra la imagen que debe ser recubierta.

Es una experiencia muy simple, pero sus
aplicaciones técnicas han sido considerables y
son particularmente interesantes si uno las estu-
dia en el ser humano. Las funciones de cada uno
de los elementos (la pila, la solucion, el anodo,
el cdatodo) estan relacionados con las funciones
del espiritu, del alma, del intelecto y del cora-
zon. Y en estas cuatro funciones se pueden
encontrar las cuatro operaciones matematicas.
Si, pues el corazén adiciona, el intelecto sustrae,
el alma multiplica y el espiritu divide. * De la
misma forma, el catodo adiciona : capta los ele-

* Ver la conferencia: «Dulzura y humildad». Tomo II de
las Obras Completas.
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mentos disueltos en la solucién y se recubre. El
anodo representa la sustraccidn, pues su ldmina
de metal disminuye poco a poco. En la solucion
se produce la multiplicacion: las moléculas se
reducen a atomos y a electrones. En cuanto a la
pila, divide, puesto que reparte las fuerzas que

_permiten a los demds funcionar.

El fendmeno de la galvanoplastia interpreta-

. do por la Ciencia inicidtica nos ensefia como
. debemos trabajar con las fuerzas de la vida. Pri-

meramente poniendo en nuestra cabeza (anodo),
pensamientos que son materiales = resistentes,

. incorruptibles, oro precioso. En segundo lugar,
~ situando en nuestro corazdn (catodo), la imagen
. de un ser excepcional o de un alto ideal a alcan-

zar. En tercer lugar, uniéndonos a nuestro espi-

ritu (la pila), que representa a Dios en nosotros y
i de donde vienen todas las fuerzas vivificantes.

Cada dia se desprenderan de nuestro espiritu
“materiales sutiles que la corriente transportard
 por todo nuestro ser, y asi desarrollaremos todas
i1as cualidades que el Creador ha puesto en noso-
‘tros desde la creacion del mundo. Bajo su
' influencia, los rasgos de nuestro rostro € incluso

la forma de nuestro cuerpo se modificaran, y un

dia tendremos el rostro de nuestro Padre Celes-
tial. A esto yo le llamo la galvanoplastia espiri-
tual.

Este fendmeno de la galvanoplastia se da
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también en la mujer encinta. Pero volveremos
mas tarde sobre esta cuestion.*

Cada dia debemos unirnos al Cielo para res-
tablecer esta circulacion de energias entre él y
nosotros. 6Coémo?... Es muy simple. Por nuestro
pensamiento y nuestro amor. Al principio men-
cioné el pasaje del Evangelio en que Jesus dice:
«Si sobre la tierra dos de entre vosotros se ponen
de acuerdo para pedir cualquier cosa, lo obten-
dran de mi Padre que esta en los cielos. Pues alli
donde dos o tres se reinen en mi nombre, yo
estoy presente en medio de ellos». Dicho de otra
manera, alli donde esta la luz del intelecto, la
bondad del corazén y la actividad de la volun-
tad, yo también estoy. Es necesario, pues, unir a
dos o tres. Pero es suficiente que dos estén uni-
dos para que aparezca el tercero. Jesus dijo:
«dos o tres», y no «cuatro o cinco». Dos, es
decir, el que piensa y el que desea; tres es la
accion, el resultado de los otros dos. Para obte-
ner un resultado es suficiente con pensar y con
sentir porque la accion, fruto de los pensamien-
tos y de los sentimientos, seguird a continuacion.

Este pasaje de los Evangelios no debe ser
comprendido literalmente. Diciendo: «Si dos o
tres estan reunidos en mi nombre», Jesus no
queria decir dos o tres personas. Si os encontrais

* Ver capitulo X.
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solo en un desierto y orais ardientemente al
Cristo, {coOmo no podria estar con vosotros?
Veis que no es necesario tomar siempre los tex-
tos biblicos literalmente. Dos o tres son el inte-
lecto, el corazon y la voluntad.

Si lo comprendéis asi, tanto si estdis solos
como con un centenar de personas, el Cristo
estara con vosotros desde el momento en que
vuestros pensamientos y vuestros sentimientos
se unan para realizar algo en su nombre.

La galvanoplastia nos ensefla que existen
leyes que podemos utilizar para nuestra evolu-
cion. Asi pues, si me habéis comprendido bien,
eligiréis la imagen de un ser perfecto o un alto

- ideal que lo situaréis en vuestro corazon, medi-

taréis sobre €él, y lo contemplaréis con adora-
cion. Estableceréis asi la corriente espiritual que
alimentara esta imagen con las materias mas
nobles disueltas en vuestra alma. Y asi, utilizan-
do interiormente esta imagen o este alto ideal
gue habéis contemplado, lo concretizaréis cada
'vez mds en vosotros mismos.



II

EL HOMBRE Y LA MUJER, REFLEJOS DE
LOS DOS PRINCIPIOS
MASCULINO Y FEMENINO






En el universo existen dos principios funda-
mentales que se reflejan en todas las manifesta-
ciones de la naturaleza y de la vida. Toda la
creacion es obra de estos dos principios masculi-
no y femenino. Para ser fecundos, estos dos prin-
cipios deben trabajar necesariamente juntos;
separados son improductivos. Por ello estan
siempre buscandose el uno al otro. Nada es mas
esencial para un ser que el encuentro con su
principio complementario, y se puede decir que
los mas grandes problemas de los hombres y de
las mujeres, los cuales son en si mismos manifes-
taciones de los dos principios masculino y feme-
nino en el mundo, tienen por origen una mala
comprension sobre esta cuestion.

Consciente o inconscientemente, todas las
criaturas tienen las mismas reacciones ante esta
cuestion de los dos principios : todos le dan una
imporiancia absoluta. Cuando el hombre cree
haber encontrado en una mujer este principio
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complementario que necesita, estd dispuesto a
dejarlo todo. Y si es un rey, es capaz de abando-
nar su reino con sus stbditos, su ejército y sus
tesoros, simplemente por una mujer. Y,iqué
posee esta mujer para hacer palidecer ante sus
ojos una nacién de millones de personas?... En
realidad, no busca a la mujer sino al principio
complementario, porque no hay nada mads
importante. Y una mujer hace lo mismo: se
opondra a toda su familia, y al mundo entero si
es necesario, para seguir al hombre que ama.
(Es que esta equivocada? No del todo. Es el
Padre Celestial y la Madre Naturaleza, su espo-
sa, los que han inscrito esta ley en el corazon de
los seres humanos : « Abandonaras a tu padre y a
tu madre y seguiras a tu mujer o a tu marido».
En lo mas profundo de cada ser estd inscrito que
debe buscar su principio complementario. Pero
no todos son conscientes de ello, porque esta
busqueda toma las formas mas variadas seguin
los campos en los que se lleva a cabo: ya sea en
el de la cienca, la filosofia, el arte, la religion...
tPor qué un hombre se enamora de una
mujer excluyendo a todas las demas? Porque
esta mujer corresponde a algo en él mismo, y
este algo, es justamente la otra parte de su ser. El
ser humano esta polarizado, y es esta polariza-
cion la que le lleva a buscar la otra parte de si
mismo a través de las mujeres o de los hombres,
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e incluso a través del Sefior. A pesar de las apa-
riencias, lo que busca realmente es la otra parte
de si mismo.

Un mistico dice que busca a Dios. En reali-
dad, lo que llama Dios no es mas que su parte
complementaria con la que busca unirse, fusio-
narse, para llegar a ser una entidad acabada,
perfecta. Hasta ese momento, se siente como un
ser incompleto, mutilado. Los seres no buscan
otra cosa que su principio complementario, que
en la Ciencia iniciatica se llama «el alma geme-
la», para poder encontrar la plenitud. Sin
embargo, la forma en que la buscan varia en
cada caso.

Cada ser humano posee su alma gemela. En
el momento en que el hombre salié como una
llama, como una chispa del seno del Creador,
eran dos en uno, y estas dos partes se completan
perfectamente ; cada uno era la perfecta mitad
del otro. Si, en el origen, el ser humano era a la
vez hombre y mujer, y se llama «androgino» a
este ser completo. Después, a lo largo de la evo-
lucién, los dos polos positivo y negativo de esta
unidad se dividieron; fue entonces cuando se
produjo la separacidn de sexos, yéndose cada
mitad por su lado para evolucionar separada-
mente. Si estas dos mitades pueden reconocerse
a lo largo de su evolucidn, s porque cada una
lleva la imagen de la otra en lo mas profundo de
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su ser; cada una ha marcado a la otra con su se-
llo. Todo ser humano posee la imagen de su
alma gemela dentro de si. Esta imagen es muy
borrosa, pero existe. Por ello cada uno viene a la
tierra con la esperanza de que encontrard en
alguna parte un alma que le dara todo lo que
necesita y que habra entre él y esta alma una
armonia, una fusion indescriptibles.

Vosotros esto lo sabéis, pues no habéis deja-
do de creer que encontraréis esta alma deseada
de la que conocéis su faz. Llevais esta imagen en
vosotros, pero tan profundamente oculta que no
llegdis a distinguirla con claridad. Al encontrar a
un hombre 0 a una mujer que os atraian, habéis
dicho : «encontré lo que tanto anhelaba», como
si se hubiera producido de repente una fusion
entre este ser y la imagen que llevais en vosotros
mismos; vuestra vida se transforma y hacéis
todo por encontrarla. Cada vez que la encon-
trais, que le hablais, todo resulta maravilloso;
entonces la vida circula en vosotros, y progresais
en todos los terrenos. Pero después de un perio-
do de intimidad, descubris que este ser no es ver-
daderamente el que esperabais. Os decepcionais
y le abandonais para empezar de nuevo la bus-
queda. Por segunda vez creéis encontrar esta
alma gemela en otro ser, y surge de nuevo la
misma alegria, la misma inspiracion, amais de
nuevo. Pero se repite la misma historia y una
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vez mas os dais cuenta de que éste no es el ser
que buscadis. Esto es cierto tanto para las mujeres
como para los hombres ; nadie es una exepcion.
Pero un dia este reencuentro de los dos princi-
pios debe producirse verdaderamente, porque el
amor entre los dos principios es mas poderoso
que cualquier otra cosa.

Dos almas gemelas son todo la una para la
otra y ningun otro ser del mundo puede aportar-
les la misma plenitud. Asi pues, todos los seres
que habéis encontrado desde el comienzo de
vuestras multiples encarnaciones, los maridos y
las mujeres que habéis tenido, los amantes o
queridas, todos os han dejado porque no eran
para vosotros. Podéis haber estado juntos un
tiempo, pero como un cazo y una tapadera que
no se adaptan. Mientras que dos almas que Dios
ha creado juntas, estan absolutamente hechas la
una para la otra, nada puede separarlas y no tie-
nen ningin temor de nada. Cuando, en una
pareja, uno u otro tiene miedo de que un tercero
venga a seducir a su compafiero (y nada puede
impedir que esto se produzca), ello significa que
éste no es el verdadero bienamado, el alma
gemela. Una mujer ama a un hombre, pero éste
se va con otra; un hombre ama a una mujer,
pero ella le abandona... Las almas gemelas, por
el contrario, se reconocen con una certeza abso-
luta y no pueden abandonarse.
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El ser humano encuentra a su alma gemela

doce veces durante todas sus encarnaciones te-
: rrestres. Pero lo mas frecuente es que este
. encuentro provoque la muerte, porque las con-
~ diciones de existencia sobre la tierra se oponen a
. la realizacidon de un amor tan perfecto, tan abso-
- luto.

Pero no me entendais mal: ahora que aca-
bais de saber que vuestro marido o vuestra
mujer no es seguramente vuestra alma gemela,
no vayais a sentiros justificados para dejarlo. Al
contrario, en ese momento e€s necesario pensar
que sois como dos asociados que tienen un tra-
bajo que hacer juntos, y que es necesario que os
entendais bien hasta que la muerte os separe.

Desde el punto de vista filosofico se puede
decir que nuestra alma gemela somos nosotros
mismos, el polo opuesto de nosotros mismos. Si
estamos abajo, el otro polo estd arriba y comuni-
ca con el Cielo, con los Angeles, con Dios, en la
perfeccion y en la plenitud. Por esta razén en
todas las Iniciaciones se ensefiaba a los discipu-
los a unirse a este otro polo. En la India, el Jna-

ni-yoga da métodos gracias a los cuales el yogi
- llega a unirse a su Yo superior, pues uniéndose a

su Yo superior se une al mismo Dios.
En Grecia encontramos la misma idea expre-
sada en la formula inscrita en el templo de Del-
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fos: «Condcete a ti mismo». Evidentemente
conocerse no significa conocer el caracter bue-
no o malo, con sus cualidades o sus defectos;
no, eso es demasiado facil. Esta escrito en el
Génesis : «Y Adan conoci6 a Eva» o « Abraham
conocid a Sara». El verdadero conocimiento es

una fusién de los dos principios. «Condcete a ti |
mismo» significa : encuentra el otro poloentiy
llegaras a ser una divinidad. Si sois un hombre, '

el otro polo es una mujer, y la conoceréis como
un amante conoce a su amada; pero no de la
misma manera, pues esta fusion, este conoci-
miento, no se realiza en el plano fisico sino en
las regiones sutiles de la luz. Cuando penetréis
en esa luz, llegaréis a ser Uno con vosotros mis-
mos.

Se encuentra este mismo precepto expresado
de forma un poco diferente en los Evangelios:
«Amaras al Sefior tu Dios con todo tu corazon,
con toda tu alma, con todo tu pensamiento y
con toda tu fuerza». Se sobreentiende que no se
puede comulgar con el Sefior mas que a través
del Ego superior. Lo mismo queria decir Cris-
to cuando dijo: «Nadie puede ir al Padre mds
que a través de mi». Cristo es el simbolo del
Hijo de Dios que estd en cada alma como una
chispa inmanifestada. Uniéndose a su alma
superior el hombre se une a este principio de
Cristo que estd por todas partes, en todas las

s e
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almas, y a través de él, se une a Dios. No podéis
ir a Dios mas que a través de vuestro Ego supe-
rior, puesto que es el que lo contiene todo y el
que representa lo que existe de mejor y mas puro
en vosotros mismos. Por ello todas las doctrinas
espirituales ensefian comé alejarse por el pensa-
miento del mundo fisico, material, para poder
elevarse hasta el mundo sublime de la Divini-
dad, el principio de nuestra alma superior. Y
como siempre existe una polarizacion, se crea
una afinidad, una simpatia, un lazo con el prin-
cipio complementario, pues el principio mascu-
lino es atraido siempre por el femenino y el
femenino por el masculino.

Cada ser, poseyendo el otro principio en si
mismo, no puede encontrar a Dios mas que a
través del otro principio. Por ello la mujer
encuentra a Dios a través del hombre, porque el
hombre representa el otro principio y este prin-
cipio la une al Padre Celestial. Y el hombre no
puede encontrar la Divinidad mas que a través
del principio femenino, ya sea una mujer, la
naturaleza en si misma (que es un principio
femenino), o la Madre Divina. Pero sin este
principio femenino no hay impulso, ni inspira-
cion, ni trabajo, no hay nada. Y sin la presencia
del principio masculino, el principio femenino
se queda sin forma, inerte, estéril. Id a estudiar
como ha hecho las cosas la naturaleza: veréis
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como el sol que es el principio masculino,
proyecta la luz, el calor y todo resulta vivificado.

Cada uno de vosotros busca su alma gemela.
Pero sabed lo que dice la Ciencia inicidtica;
nadie puede encontrar nada exteriormente si no
lo ha encontrado ya interiomente, puesto que
incluso lo que encontréis fuera, si no lo hubié-
rais encontrado antes dentro, pasaridis por
delante sin verlo. Cuanto mas descubrais la belle-
Za en vuestro interior, mas la descubriréis exte-
riomente en el plano fisico. Podéis pensar que si
no la habéis visto antes es porque no estaba
ahi... Si, estaba ahi, pero permanecia invisible
porque dentro de vosotros habia algo que toda-
via no estaba despierto, desarrollado. Pero ahora
que la habéis visto interiormente, también la
veréis exteriomente, porque el mundo exterior
no esta hecho mas que de reflejos del mundo
interior. No busquéis nunca nada exteriormente
si no habéis intentado primeramente encontrar-
lo dentro de vosotros. Cuando lo hayais visto,
encontrado interiormente, encontraréis vuestra
alma gemela en vuestras meditaciones y contem-
placiones ; la encontraréis por todas partes, en el
mundo entero, a través de los rostros, los lagos,
las montaiias, las plantas, los pajaros, y oiréis su
VOZ.

He aqui una verdad importante que deben
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conocer todos aquellos que se aman, si no, su
unién, su matrimonio sera una catastrofe. Si el
hombre ha encontrado en él el principio femeni-
no, y la mujer el principio masculino, y si quie-
ren servirlo y trabajar para él, entonces si, que se
amen, que se casen, su amor sera una fuente de
bendiciones. Por ello la mujer debe ver al Padre
Celestial a través del hombre que ama, porque,
simbolicamente, este hombre es el representante
de Dios en la tierra. Y €l debe ver a través de su
amada a la Madre Divina, y amarla, contem-
plarla y servirla. En ese momento todos los teso-
ros se abrirdan ante ellos y viviran dia y noche en
el éxtasis y en la belleza. Si no, se decepcionaran,
sufriran, empezaran a hablar mal del hombre y
de la mujer. Simplemente porque lo que han
conocido el uno del otro no era ni su alma, ni su
espiritu, sino los andrajos, los vestidos usados...
Esto es lo que les ocurre a aquellos que no han
querido conocer estas verdades ; han huido de la
Escuela iniciatica, no han querido instruirse, y
se rompen la cabeza. El hombre se castiga a si
mismo cuando evita la luz que podria abrirle los
ojos e iluminarle el camino.



111

EL MATRIMONIO






Antes de que fuera instituido el matrimonio
entre los seres humanos, ya existia en la natura-
leza, pues el matrimonio es un fenémeno cosmi-
co que se celebra primeramente en el mundo
sublime entre el Padre Celestial y su esposa, la
Madre Divina. Y los seres humanos, que estan
creados a imagen de Dios, estin naturalmente
inducidos a repetir este proceso cosmico y bus-
can a otro ser para unirse a él. Pero los cristianos
estan lejos de comprender, pues para ellos, el
Padre Celestial no esta casado. Tiene un hijo,
pero es célibe.

Todas las demas religiones aceptan que el
Sefior tenga una esposa, salvo el cristianismo.
4 Pero este cristianismo ha conservado en reali-
dad la verdadera ensefianza de Cristo? Ahi esta
la cuestion. Segun la Cabala, Dios tiene una
esposa, Shékhina, que no es otra cosa que la
quintaesencia salida de El mismo y sobre la que
trabaja para crear los mundos. Los cristianos se
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imaginan que rebajan al Seifior al decir que El
también estd casado. Entonces, (por qué el
Sefior permitid hacerlo a los seres humanos?
(De donde sacaron esta idea del matrimonio?

«Como es abajo es arriba» dijo Hermes Tris-
megisto, es decir, que lo que es abajo, en los
seres humanos, es como lo que es arriba, en el
Cielo. Todas nuestras manifestaciones tienen su
modelo arriba, en el mundo divino. Evidente-
mente lo que es Dios, nadie lo sabe. Es lo Abso-
luto, lo. No-Manifestado, no tiene cuerpo ni apa-
riencia. Pero cuando quiso manifestarse, expre-
sarse en el mundo objetivo, se polarizo, y gracias
a esta doble polaridad del espiritu (el esposo) y
de la materia (la esposa), El pudo crear: los dos
polos actuaron el uno sobre el otro, y de todas
estas «acciones» nacio el mundo, el universo
entero. El espiritu y la materia parecen ser abso-
lutamente distintos, pero en realidad, son una
unica y misma cosa, y solamente por el fendme-
no de polarizacion parecen diferentes e incluso
opuestos.

El verdadero matrimonio es el del espiritu y
la materia; de este matrimonio nace toda la
creacion. Este matrimonio existe en cada atomo,
y cuando se separa «el marido» de «la mujer»
por la fisidn, esta separacion lo pulveriza todo.
Casados, viven en paz y crean; separados por la
fuerza, explosionan.
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Si el espiritu no estuviera unido a la materia,
la materia permaneceria sin forma. El espiritu es
el que le da su forma, el que la modela. Y como
todo se refleja exactamente, se observa como se
produce el mismo fendmeno entre el hombre y
la mujer. El hombre modela a la mujer. Este
proceso se repite por todas partes, en toda la
creacion, desde los atomos hasta el trabajo del
panadero que amasa la pasta.

El enlace entre el espiritu y la materia se pro-
duce bajo millones de formas distintas. Por ello
cuando se habla del «puro espiritu», no es mas
que una forma de expresarse, pues un espiritu
puro no puede existir en el campo de la manifes-
tacion, de la polarizacién : volveria a fundirse en
el océano cdsmico. Para poder manifestarse
necesita un cuerpo, es decir, un vehiculo. Cuan-
to mas sublime es el espiritu que se manifiesta,
entonces su cuerpo, su vehiculo, la materia que
lo rodea es mds tenue, sutil, luminosa, hasta lle-
gar a un punto en que los dos casi se confunden.
No obstante, el espiritu y la materia permanecen
siempre como dos polos diferentes, de lo contra-
rio la manifestacion seria imposible : el espiritu
volveria a su fuente y la materia permaneceria
como polvo sin vida.

El espiritu es un principio sutil, incompren-
sible ; se le puede comparar a un perfume, el cual,
si no esta encerrado en un fresco, al ser tan vola-
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til, se escapa, se tvapora. Naturalmente, el
matrimonio del espiritu y de la materia implica
un sacrificio: el espiritu acepta limitarse para
animar la materia, y la materia acepta someterse
para darle hijos.

Para cada uno de nosotros, el verdadero
matrimonio es, pues, la union de nuestro espiri-
tu y de nuestro cuerpo fisico. Nuestro cuerpo
fisico es nuestra mujer, y es por su mediacion
que nosotros... quiero decir nuestro espiritu,
hace intercambios con el mundo exterior y pue-
de trabajar sobre la tierra, crear, manifestarse y
expresarse a través de todas las formas posibles.
En cuanto al verdadero divorcio, es la muerte, el
instante en que el espiritu y la materia se sepa-
ran. Quisiera mostraros toda la envergadura y
sutilidad de estos problemas, pero, {me segui-
réis?

Este primer matrimonio con el cuerpo es ya
una gran limitacion para el espiritu, y si se deci-
de a tomar un marido o una mujer externamen-
te, este segundo matrimonio disminuye todavia
mas la libertad del espiritu, porque existe la
obligacion de hacer todo lo que quiera el cényu-
gue para agradarle, contentarle, y en estas com-
placiencias el espiritu se debilita. Progresiva-
mente la primera mujer (el cuerpo fisico) protes-
ta, se rebela y dice: «Cometes adulterio, eres
infiel», y se suceden a menudo todo tipo de pro-
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blemas y anomalias de las que nadie, hasta aho-
ra, ha comprendido la gravedad.

Pero id a contar a los seres humanos que
somos espiritus y que nuestro cuerpo fisico es
nuestra mujer. Es una idea que no querran acep-
tar jamas. No obstante, es la verdad, y si existen
tantos problemas en las parejas, en las familias,
es porque todos los matrimonios son en realidad
adulteros. La gente se casa con algo exterior a si
mismo, algo que no le conviene, mientras que el
verdadero matrimonio, el unico matrimonio
legitimo, es el de la unidén de nuestro espiritu y
de nuestro cuerpo.

Aquellos que son conscientes de esta realidad
prefieren no casarse: como su espiritu ya esta
limitado por su primera mujer, no tienen ningun
deseo de cargar con un segundo fardo. Saben que
si contraen un segundo matrimonio, se veran
obligados a transgredir muchas leyes y a ser
infieles, es decir, a dar a su segunda mujer todas
las energias que habrian podido guardar para la
primera, y entonces ésta peligrard, se debilitara,
se rebelara y rehuira servirlo. Por esta razon
todos los grandes espiritus que han querido rea-
lizar un trabajo tnico, inmenso, han elegido ser
libres para hacer el bien a millares de personas y
no a una sola (que ademas no es nunca agradeci-
da, pues aunque hayais dado todo lo mejor a
alguien, refunfufiara y encontrara razones para

L
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criticaros). Han decidido preservar su tiempo,
sus fuerzas, sus cualidades, para consagrarlas a
su propia mujer, la cual se encontrara de esta
manera mas bella, mds activa, mas flexible, mas
viva, expresiva e inteligente.

Ahora bien, no hay motivo para mostraros
desagradecidos hacia vuestra «segunda mujer» o
para rechazarla. No, si os habéis casado, si
habéis dicho «si», habéis hecho una promesa y
es necesario cumplirla hasta el final. Nadie pue-
de separarse de su mujer o de su marido mas que
por una razon grave... porque ambos se encon-
trardn en una proxima encarnacion, y seria
mucho peor. Es necesario aprender a liberarse,
pero no rechazando toda responsabilidad.

El saber que todos estais casados, incluso los
solteros, seguramente trastorna vuestra ideas,
4no es cierto? Si, todos tenemos deberes para
con nuestra mujer, nuestro cuerpo fisico; debe-
mos cuidarlo, alimentarlo, educarlo y vigilar que
esté siempre limpio y en buena salud, pues si
nos olvidamos de ello, se produciran desagrada-
bles consecuencias. Estoy absolutamente seguro
que esto es nuevo para vosotros y que no habiais
abordado la cuestion de esta manera. El que
uma, (piensa en su mujer que sufre? Ella le
dice que es desgraciada, pero €l continia ator-
mentandola con su humo. Y cuando las gentes
se embriagan, {piensan que estan echando a
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perder a su propia mujer?... { Cudntos han com-
prendido que debian hacer de su cuerpo el ins-
trumento de la omnipotencia del espiritu?

En fin, me parece que cuanto mas me escu-
chéis, mas sentis en vosotros que algo se decan-
ta, se precisa, se clarifica. Intelectualmente
podéis estar desorientados, un poco en las
nubes, no comprendéis todo, pero sentis que
algo esencial esta apareciendo en vuestro fuero
interno, algo que no se equivoca... Puede que no
llegue a satisfacer vuestro intelecto, pero senti-
réis que estais en el camino de la verdad, y no os
quedara mdas remedio que caminar y trabajar.
Mi tarea no consiste tanto en daros conocimien-
tos para vuestro cerebro, sino mas bien en hace-
ros sentir algunas verdades esenciales, vivirlas,
saborearlas.



II

La naturaleza ha puesto en cada ser el instin-
to de huir de la soledad como una cosa agobian-
te, terrible. Lo cual estd bien, es normal ; pero es
necesario saber cual es el mejor método para
escapar a la soledad. i Cuantos hombres y muje-
res no han resuelto aun este problema! Quisie-
ran tener un compafiero para cantar a duo, pero
como no lo encuentran, son desgraciados.

Y mirad como reacciona una mujer a quien
su marido ha abandonado: en lugar de ver el
lado positivo de esta nueva situacion y de decirse
que al fin es libre, llora, se lamenta y va a encen-
der velas a la Santa Virgen (si es creyente) para
que se lo devuelva. Pero, {por qué no se alegra
de esta libertad pensando que podra hacer final-
mente todas las cosas que deseaba hacer desde
hacia mucho tiempo ? Pues no, se pondra enfer-
ma vy la llevaran al hospital, simplemente por-
que necesita amor. Pero, ¢ qué amor podia apor-
tarle ese pobre individuo ? No tenia ningiin amor
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y en consecuencia no podia darlo ; la prueba estd
en que ha ido a buscarlo a otra parte. Si, es nece-
sario razonar: (Como queréis que un pobre
pueda haceros rico? Es como un hombre que
promete la felicidad a una mujer. El mismo es
desgraciado, no sabe lo que es la felicidad y va a
hacerla feliz... iComo si fuera tan facil! Piensa,
sin duda, que le sera suficiente estar en la cama
con ella para darle felicidad. Le dara mds bien
sus enfermedades, sus vicios, sus malas costum-
bres, pero no la felicidad.

La naturaleza ha creado a los seres humanos
de tal forma que todos necesitan afecto, ternura,
reciprocidad. Es una necesidad universal, nadie
puede dudarlo u objetar algo. Pero debéis saber
que cuando buscais las manifestaciones fisicas,
tangibles del amor, dependéis de la persona que
os las debe proporcionar, ya no sois libres, y de
ahi se derivan muchos pesares y decepciones.
Pues no todo depende de vosotros, y para obte-
ner los favores del compaiiero, estdis obligados a
hacer ciertas concesiones, ciertos sacrificios que
a menudo seria mejor no hacer.

Consideremos el caso de una muchacha:
necesita afecto, lo cual estd bien, y rapidamente,
sin reflexionar, sin observar en profundidad el
cardcter del muchacho que le agrada, lo elige y
e casan. De esta manera, para satisfacer la nece-
sidad que sentia, se ve obligada a aceptar todo lo
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demas de ese muchacho: su caracter, sus pensa-
mientos, sus sentimientos que puede que sean
groseros y con los cuales no estd siempre de
acuerdo. Seguramente €l le da algo, pero a causa
de ello, ella se ve obligada a soportar todo lo
demds. Y lo mismo les ocurre a todos los
muchachos y a todas las muchachas: para dis-
frutar de algunas sensaciones, de algunas miga-
jas de alegria, de felicidad, estdn obligados a
sufrir todo tipo de inconvenientes. Y después se
quejan durante toda su vida, son desgraciados,
no saben ya qué hacer y algunas veces incluso,
para intentar escapar de esta situacion, transgre-
den muchas leyes. Si, ies una triste realidad!
Para tener una pequefia satisfaccion, se meten
en situaciones complicadas. Sienten una necesi-
dad, y a causa de esta necesidad, sacrifican lo
demas. Porque tienen necesidad de algunas
migajas de alegria, se ven obligados a soportar
todas las impurezas, todas las imperfecciones de
aquél de quien se quiere recibir esas migajas.

Por ello doy este consejo a la juventud : no os
apresuréis, no os precipitéis para echar a perder
vuestra vida con el primero que se presente.
Estudiad, intentad ver claramente respecto a
esta cuestion. Pero ante todo, ocupaos de saber
si este ser esta verdaderamente preparado para
hacer un trabajo con vosotros y andar por el
mismo camino, si no pasaréis vuestra existencia
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destruyéndoos mutuamente. Examinad bien si
estais los dos en perfecta armonia en los tres pla-
nos. fisico, sentimental e intelectual, o si cedéis
solamente ante la atraccion fisica. Si sobre temas
importantes vuestro compafiero y vosotros tenéis
opiniones divergentes, no digdis: «Oh, no tiene
ninguna importancia, a la larga todo se arreglara
y nos comprenderemos». Sera todo lo contrario.
Al cabo de algin tiempo, una vez saciados de
ciertos placeres y cuando el sentimiento esté
satisfecho, os daréis cuenta de que vuestras
ideas, vuestras aspiraciones, vuestros gustos son
demasiado divergentes; y de aqui vienen las dis-
putas, las separaciones. La armonia en el plano
de las ideas y de los gustos es muy importante.
La atraccion fisica, incluso con un poco de
amor, no es suficiente : uno se sacia rapidamente
y se cansa. Y si la inteligencia es pobre y no sabe
mantener una conversacion interesante, siempre
renovada, los enamorados acaban entonces por
aburrirse el uno del otro.

Existen personas que no se aman fisicamente
pero que se adoran porque siempre tienen miles
de cosas que decirse, que explicarse, que contar-
se, ies formidable! Lo ideal es que exista un
acuerdo en los tres planos. Que fis sicamente los
dos sientan mutuamente una cierta atraccién.
Después ¢s necesario un acuerdo en el campo de
los sentimientos y de los gustos, pues si uno pre-



46 La galvanoplastia espiritual...

fiere el ruido y el otro el silencio, si a uno le gus-
ta leer y al otro bailar, si uno quiere siempre
salir y el otro quedarse en casa, todo esto acaba
por crear conflictos. Por ultimo, y como mds
importante, se necesita una gran comunidad de
ideas, de objetivos, de ideal. Si esta armonia
existe en los tres planos, no hay nada mds her-
moso, mas maravilloso que la union de estos dos
seres porque es una fuente inagotable de alegria,
de felicidad y de comprension.
Desgraciadamente, la mayoria de muchachos
y muchachas no tienen estos criterios ; son lige-
ros, tienen demasiada prisa, y confian en el azar
para encontrar un compafiero. Imaginaos un
saco lleno de serpientes, lagartos, palomas,
cocodrilos, ratones... Decis: «Voy a meter la
mano, y seguramente voy a coger una palomay.
Pero como no habéis mirado en el saco, cuando
metéis la mano, he aqui que os muerde una
vibora. Se necesita ser ingenuo para creer que
por azar, ciegamente, iréis a coger una paloma,
una tortola o una ardilla. La gente se imagina
que la Providencia esta siempre ahi para privile-
gio de los ciegos, para ayudarles, salvarles. i De
ningin modo! Cuando la Providencia ve ciegos,
se va y deja que el destino se encargue de ellos ; y
al destino, ésabéis?, le interesa que gritéis. Pero
si la Providencia ve dos seres que se sirven de sus
ojos, dice : «i Ah, eso me gusta, voy a ayudarles!
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Lo mads extraordinario es que ciertos ciegos, des-
pués de ser mordidos por una vibora, buscan de
nuevo la misma vibora para que les muerda por
segunda vez. He visto algunas mujeres extrema-
damente tenaces que dicen: «Voy a empezar de
nuevo con el mismo hombre, puede que mejo-
re». Pero, {quién ha visto a una vibora 0 a un
cocodrilo mejorar?

La atraccion fisica es importante, pero no es.
esencial. Cuantas veces se ha visto a gente devo-
rarse de amor y algun tiempo después detestarse.
No obstante, a nivel fisico no ha habido ningun
cambio... Un muchacho, por ejemplo, se casa
con una muchacha muy guapa, radiante desde
todos los puntos de vista; ha perdido la cabeza
por ella. Pero algun tiempo después se da cuenta
de que es ligera, infiel, caprichosa, la ama cada
vez menos ¢ incluso su belleza no le dice nada.
Acaba decepcionado por ese horror que ella
representa interiomente.

Y lo contrario puede suceder también. Un
muchacho conoce a una muchacha no muy gua-
pa, pero al cabo de un tiempo estd maravillado
de su sabiduria, de su bondad, de su paciencia,
de su espiritu de sacrificio, y todo eso le con-
mueve cada vez mds, palideciendo todas las
demads en comparacion con esta muchacha que,
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no obstante, no le atrae. Sin embargo, interior-
mente es una maravilla: fiel, estable, honesta,
estd siempre dispuesta a consolarle, a curar sus
heridas, a aconsejarle. Entonces, el plano fisico
ya no cuenta para €1, la adora, y cuando la pre-
senta a sus amigos, puede que los demds le com-
padezcan o le critiquen el haber elegido una
muchacha de apariencia tan modesta, pero él
piensa: «iPobres, no saben qué tesoro de mujer
tengo!»

Muchos hombres se casan con una mujer ele-
gante para pasearla en publico y dejar boquia-
bierta a la galeria. Todo el mundo les felicita sin
saber que se han casado con una diablesa que les
atormenta y les saca de sus casillas. He aqui
solamente una bella decoracion de la cual se
enorgullecen de mostrarla al mundo para sentir
que se les tiene envidia. Lo pasan mal, pero no
importa: por la noche van a la opera, a las
recepciones para exhibir a su mujer. Solo que-
rian una joya... y esta joya les cuesta muy caro.

Asi pues,aconsejo a los muchachos y mucha-
chas que quieren casarse no tomar una decision
precipitada, sino estudiar primeramente las
leyes del amor. Cuando hayan aprendido cdmo
amarse, cOmo prepararse para tener nifios y
educarlos, podran decidirse. Pero si se precipi-
tan, después, cuando tengan nifios, cuando las
dificultades y las enfermedades se presenten,
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empezaran a dar gritos, no sabran qué hacer,
iran corriendo en busca de médicos, leyendo
libros para instruirse, mientras que antes se
divertian y decian: «Ya habrd tiempo, ya nos
espabilaremos a su debido tiempo» No, es antes
cuando uno necesita instruirse.

No hay que precipitarse. Vosotros decis:
«iPero pronto envejeceremos!» Es preferible
casarse viejo, pero elegir bien. { Por qué apresu-
rarse? {Para envejecer mas deprisa a fuerza de
sufrimientos ? Ha habido casos en que he visto a
algunas mujeres tres o cuatro afios después de su
matrimonio y no las reconocia por estar tan
envejecidas debido a las preocupaciones y pesa-
res. Mientras que si encontrais al Principe
Encantador, aunque sea en vuestra vejez, rejuve-
neceréis de repente. Si, incluso si lo encontrais a
los noventa afios, lo cual no es nada, pareceréis
una joven de veinte afios.

En realidad, tanto si uno espera como si no,
tanto si discierne como si no, haga lo que haga,
mientras no esté a punto, fracasara. Para casar-
se, se necesita al menos estar preparado. ¢ Quién
os aceptara si no estdis preparado? Diréis: «Si,
pero yo quiero casarme con una princesa, con la
reina del cielo...» Y ella,{querrd casarse conti-
go? Cuando uno es débil, ignorante,incapaz, no
puede encontrar otra cosa que una mujer desu
misma medida. También puede encontrar una
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mujer encantadora, pero que no sabe expresarse
claramente, que no es capaz de comprender a su
amado, ni darle valor ni consolarlo; ella cuenta
solamente con su cuerpo. Asi ese hombre se har-
tara muy pronto de ella y la abandonara porque
no puede darle nada sutil para su alma, para su
espiritu. Y si esta muchacha tiene relaciones con
un muchacho superior, es con él con quien sera
mds desgraciada, porque verd que no tiene nada
interiormente para agradarle, satisfacerle. Puede
ser que €l tenga gustos artisticos, espirituales, y
ella no ; entonces sufrira al sentir que la sobrepa-
sa. Si no habéis hecho nada para estar a la altura
de la situacion, es mejor no relacionarse con un
principie o una princesa.

Lo primero es prepararse para poder afrontar
todo lo que llegue. De lo contrario, aunque os
relacionéis con los seres mas maravillosos, no
funcionard : os abandonaran por otras criaturas
mas inteligentes, mds dotadas, y no os quedara
otra salida que llorar. Asi pues, preparaos, acu-
mulad tesoros, piedras preciosas, es decir, cuali-
dades, capacidades que nadie pueda igualar. En
ese momento, si, el ser que amadis permanecera
junto a vosotros, épor qué iria a buscar a otro?
Pero no nos planteamos nunca la cuestion asi.
Una muchacha quiere atrapar a tal muchacho, y
a fuerza de trampas, lo consigue. Pero, {como
va a conservarlo? He ahi la cuestién. Si no tiene
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ninguna riqueza interior, no lo conservard
mucho tiempo. Es necesario prepararse durante
afios. Diréis: «Pero, esperando, me van a salir
arrugas...» Eso no es nada, puede ser que tangais
arrugas exteriomente, pero que seais tan jovenes
y bellas interiormente que conservéis al principe
con vosotros para siempre.

Antes de enredaros en cualquier aventura
amorosa, tened en cuenta los criterios de la
Cienca iniciatica. Es mejor esperar, tener
paciencia hasta que encontréis finalmente a un
ser con el que tengdis una perfecta afinidad, un
ser que os complemente desde todos los puntos
de vista, incluso el magico ; entonces podéis uni-
ros a él, casaros y tener hijos. Si no encontrais a
este ser complementario, no vale la pena inten-
tar la aventura con cualquiera, porque sera muy
costoso. Esperad, buscad, y cuando lo hayais
encontrado, sentiréis que todo vibra en vosotros
al unisono con el Cielo, en un amor que sélo los
poetas han podido describir. Pero hacer diez,
veinte, cien experiencias, venirse abajo, ensu-
ciarse, verdaderamente es una tonteria, e incluso
no vale la pena ni intentarlo. Si se quiere encon-
trar un amor, que sea un amor verdadero.

El matrimonio, como ya os lo he dicho, es un
reflejo del mads grande misterio que se celebra en
lo alto, entre Dios y su esposa, la Naturaleza,
Isis. Por ello, lo que han hecho hasta ahora los



52 La galvanoplastia espiritual...

seres humanos ciegamente, inconscientemente,
deben hacerlo comprendiendo toda su profundi-
dad. El marido aprendera como puede aportar a
su mujer las cualidades del Padre Celestial, y la
mujer a impregnarse de la consciencia de que
puede aportar a su marido las cualidades de la
Madre Divina. Y asi, los dos, con esta conscien-
cia de darse y de aportarse reciprocamente todo
lo que no tienen, se amaran eternamente. Y
cuando sean muy viejos, se amaran aun mas que
en su primer dia de matrimonio. Pues ya no sera
la carne, el cuerpo lo que amaran, sino el alma,
el espiritu. { Qué importa si el cuerpo estd enve-
jecido o tiene arrugas?... Detrds de esas arrugas
resplandece un alma magnifica. i Y un alma no
tiene precio!



I

La mayoria de los seres humanos tienen una
conciencia tan limitada, que amando a su mari-
do o a su mujer ya tienen suficiente, se olvidan
del mundo entero, ya no existe nada mas para
ellos. Ademas, ellos mismos son tan poca cosa
que no se les ve por ninguna parte, estan perdi-
dos, no se sabe en qué lugar del espacio. No
estan habituados todavia a comprender el amor
de una manera mas amplia; lo disminuyen, lo
empobrecen, lo mutilan. Ese no es el amor divi-
no que debe brotar y fluir de las criaturas. Los
hombres y las mujeres deben comprender que el
verdadero amor no es el que echa raices en un
solo ser para ahogarlo. El amor verdadero abar-
ca a todas las criaturas, y este amor tan amplio
es mucho mas benéfico para una pareja que un
amor exclusivo.

Pero no penséis ahora que nuestra Ensefian-
72 incita a todo tipo de anomalias. Esta Ense-
fianza esta destinada a aquellos que buscan una
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nueva vida al darse cuenta de que la antigua no
puede darles la plenitud. Hace mucho tiempo
que se ha encontrado la nueva vida, la cual espe-
ra a los seres humanos. Pero no se les puede
revelar porque no la aceptarian, mas vale que
estén pendientes de otras cosas; estas revelacio-
nes les podrian hacer mucho dafio. Mientras que
los seres no estén evolucionados, es preferible
obstaculizar un poco su libertad uniéndoles a un
compaifiero o a una compafiera, lo que les impi-
de ir a hacer tonterias por todas partes. Pero a
aquellos que no utilizan su libertad para hacer
dafio, se les puede presentar otra filosofia, otra
moral.

Estd bien casarse y tener nifios, pero las pare-
jas deben ser instruidas con conceptos mds
amplios que les ensefien a mostrar menos pose-
sividad y recelo. El marido se alegrard al ver a su
mujer amar al mundo entero, y la mujer se senti-
ra feliz viendo a su marido con el corazén abier-
to, y asi los dos permaneceran en la sabiduria y
la pureza. Asi el matrimonio, con todas sus tra-
diciones y reglas, sera salvarguardado, y al mis-
mo tiempo el marido y la mujer comprenderan
que pueden extender su corazon sin cesar y amar
a todas las criaturas sin transgredir las reglas de
la felicidad y de la sabiduria.

Aqui estd la verdadera solucidén. No estamos
contra el matrimonio, no predicamos la unién
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libre como se practica en ciertos paises. Ade-
mas, después de algunas experiencias, muchos
han comprendido que esa novedad no era la
mejor y han optado de nuevo por la solucién
tradicional. Es una lastima que no hayan encon-
trado una tercera solucion, la mejor. La gente va
siempre de un extremo a otro sin encontrar nun-
ca la tercera solucion que existe para cada pro-
blema. Y en lo que concierne al comportamien-
to a adoptar respecto al amor, existe también
una tercera solucion. Mientras que los seres
humanos no la conozcan, seguiran insatisfechos.
Aquellos que han decidido permanecer célibes
sienten que les falta algo y echan de menos algu-
nas veces el estar casados. Los que estan casados
tampoco son felices y sienten haberlo hecho.
Cuando los seres humanos hayan encontrado la
tercera solucidn, hagan lo que hagan, casados o
no, se sentiran siempre felices y colmados.

El matrimonio no se debe abolir. El matri-
monio existe desde hace tantos miles de afios
que se ha creado un atavismo en los seres huma-
nos, por lo que su abolicion traeria todo tipo de
problemas. Supongamos que todos dijesen:
«No, la familia no funciona. Se puede hacer
todo lo que se quiera con cualquier hombre y
con cualquier mujer... Vamos, ilibertad absolu-
ta!» Al cabo de algin tiempo se darian cuenta
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de las tremendas anomalias producidas desde
todos los puntos de vista : fisico, psiquico, social,
econémico. Y volverian de nuevo a la familia.
Después, una vez hastiados, se entregarian de
nuevo al libertinaje, al desenfreno, a la disipa-
cion, hasta que cansados, agotados y decepcio-
nados,de nuevo dirian una vez mas: «No, la fa-
milia era mejor»... y asi se iria de un extremo a
otro hasta llegar a la tercera solucion.

Esta solucion no se encuentra ni en la familia
ni en el amor libre. Tiene su origen primera-
mente en la inteligencia: consiste en compren-
der que existen otros aspectos del amor, otras
maneras de manifestarlo todavia mas maravi-
llosas, otras expresiones mas amplias y mas pu-
ras en las que el marido y la mujer intentan
tener el uno del otro un concepto mucho mas
noble, mads elevado y en el que se dan una liber-
tad mutua.

La mayoria de la gente no puede llegar a esta
concepcion del amor : demasiadas viejas tenden-
cias protestan y se rebelan en ellos. Pero cuando
dos seres verdaderamente evolucionados se
casan, ya con anterioridad se han permitido el
uno al otro esta libertad mutua de amar a todos
los hombres y a todas las mujeres. Cada uno se
alegra de poder amar a todas las criaturas sin ir,
no obstante, a hacer ninguna locura con ellas.
La mujer comprende a su marido, el marnido
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comprende a su mujer y los dos crecen y mar-
chan juntos hacia el Cielo, volviéndose progresi-
vamente mas abiertos e ilimitados, porque viven
la verdaderd vida, llena de un amor ilimitado...
He aqui la mejor solucidn. Si no llegdis a encon-
trar a una mujer o a un marido que os dé esta
libertad, sino que quiere acapararos, limitaros,
entonces mas vale que no os caséis: asi perma-
neceréis libres para amar al mundo entero sin
que nadie tenga el derecho de venir a reprocha-
roslo. Pues si las gentes tienen un punto de vista
tan cerrado, egoista y posesivo, mas vale no
unirse a ellos para no tener que soportar toda la
vida «al diablo en casa».

La verdadera filosofia inicidtica no condena
ni el amor ni el matrimonio ; por el contrario,
permite a los seres humanos amarse y ser felices,
porque les ensefia a situar las cosas en su sitio.
(Creéis que es sensato concentrar toda vuestra
atencion, todos vuestros pensamientos, todo
vuestro amor en un solo hombre o en una sola
mujer? La necesidad de amar es una necesidad
natural, pero hay que saber donde concentrar
esta necesidad, hacia quién y de qué manera.
Casaros, tened nifios y sed fieles a vuestro com-
pafiero, pero no os ilusionéis: un marido, una
mujer no os daran mas que lo que pueden daros.

Cada mujer, en la tierra, refleja una pequefia
parte del esplendor de la Mujer cdsmica. Toda
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esta belleza que se ve en todas las mujeres es la
belleza de la Gnica mujer, la Mujer césmica, la
Madre Divina que reune todos los esplendores,
todas las perfecciones. Y cada hombre sobre la
tierra solo refleja una parte del esplendor del
Padre Celestial, unos un poco mads, otros un
poco menos. Asi pues, amando solamente a un
hombre 0 a,una mujer, no se puede estar jamds
satisfecho, colmado, porque la perfeccidon no
estda comprendida en él o en ella.

Yo no conozco mds que un camino, no he
estudiado mas que un camino: el del poder del
amor. Pero es necesario saber como amar, pues
las histerias, las neurosis, las depresiones, vienen
siempre de una mala comprension del amor,
cuando las energias estin mal dirigidas, mal
reguladas, mal orientadas. Es necesario elevar
este amor hacia lo alto, elevarlo hasta las regio-
nes del Padre Celestial y de la Madre Divina.

Es cierto que no se puede pedir a todos el
amar unicamente a la Madre Divina a través de
todas las mujeres o al Padre Celestial a través de
todos los hombres, pues muy pocos son capaces
de ello; la mayoria no pueden amar mds que a
una mujer o a un hombre a la vez, al menos du-
rante un cierto tiempo. Estd bien no amar mas
que a una mujer o a un hombre, pero, { por qué
no intentar ver a través de esta mujer o de este
hombre a todas las mujeres y a todos los hom-
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bres de la tierra?... Puede que sea todavia dificil
llegar a esta concepcion, pero con el tiempo y
con la luz de la sabiduria iniciatica, se consegui-
rda. Los hombres y las mujeres ya no seran pose-
sivos, celosos ni limitados.

Ademas, (por qué es celoso un hombre?
Porque es ignorante. Esta con su mujer, y como
cree que no hay nadie mas, esta tranquilo. Pero
si supiera todo lo que pasa por la cabeza de su
mujer, la cantidad de pensamientos, ideas, ima-
genes que entran y salen. Esta mujer puede tener
también numerosos amigos 1invisibles, puede
relacionarse con las entidades de la tierra, del
agua, del aire... Y cuando mira al sol, écudntos
angeles hay que descienden, la abrazan y le dan
regalos? Y el marido, ese tonto, no dice nada
porque no ve nada. Pero en el plano fisico, si
alguien la toca, corre a coger el fusil. i qué igno-
rancia!

Si todo vuestro apego va dirigido a un solo
hombre, evidentemente estara muy orgulloso,
muy feliz de ver que sois su esclava, que no
podéis hacer nada sin él; pero no estéis seguras
de alcanzar la felicidad de esta manera. Y si fue-
ra el hombre el que estuviera apegado y enreda-
do como un esclavo, seguro que la vanidad de la
mujer estaria satisfecha de que un tonto no pue-
da vivir sin ella, pero, {es esto deseable para el
hombre? Después de miles de afios los hombres
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y las mujeres han llegado a encadenarse para
satisfacer mutuamente su vanidad y posesividad
personal. Que esto pueda ser contrario a la feli-
cidad e incluso al buen sentido no tiene impor-
tancia, ellos mismos estan satisfechos, su ego-
centrismo estd satisfecho a costa de la verdad y
del buen juicio.

Cuando los seres humanos reciban mas luz
sobre esta cuestion, el orden de las cosas cam-
biard. Diréis que esto llevara a la desaparicion
de la familia, al desorden y a la anarquia. No, no
habéis entendido nada: este amor del que os
hablo es el verdadero amor que no se detiene en
un solo ser, que va mas alld, que riega, que flo-
rece y asciende hasta Dios. El hombre y la mujer
se comprenden, se ayudan, se entienden, traba-
jan para elevarse juntos, son dos socios en el tra-
bajo divino, no hay celos entre ellos y su union
tiene una influencia benéfica sobre el mundo
entero.



Iv

AMAR SIN DESEAR POSEER






iCuantas parejas vienen a verme, el marido
acusando a la mujer y la mujer acusando al
marido de serle infiel! Pero cuando lo comprue-
bo, veo que no es mds que pura imaginacion. En
el fondo, ¢por qué se montan todas estas histo-
rias? Se tiene miedo de perder al ser amado, y
icon qué placer, con qué refinamiento se le
molesta, se le atormenta! «Es por que te amo,
querido, por lo que te torturo...» i Qué logica!

Pero también sucede que una mujer esté des-
contenta y sea desgraciada porque su marido no
es celoso. Ve que la ama, no le priva de nada e
incluso le da libertad, y en lugar de alegrarse se
inquieta y sospecha que tiene una amante. {Es
necesario que la tenga encadenada y que se com-
porte con ella como si fuera un dragon para que
sea feliz? Ya se han visto dragones al lado de
mujeres y éstas eran aun mas desgraciadas. No
s¢ puede contentar jamas la naturaleza humana,
creedme. Si el marido da libertad a su mujer,
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ella se queja: «iPor qué no me cuida, por qué
me deja libre? i Es porque ama a otra mujer!» Y
si es un tirano, un déspota, entonces se pone a
dar gritos y busca a otro hombre para que la
libere.

Algunos quieren poseer a su marido o a su
mujer y guardarlos para si porque temen perder-
los si comparten un poco su afecto con los
demas ; entonces aparecen los celos, el miedo a
perder ese bien que piensan que les pertenece.
Pero, (dénde estd escrito que vuestra mujer o
vuestro marido os pertenezcan? Los conocéis
desde hace dos afios, diez afios, pero ellos han
sido creados mucho antes de que los conociéseis.
Tienen padres, tienen un Creador, existen desde
hace millones de afios, no os pertenecen. El
marido dira: «Es mi mujer». Si, es vuestra
mujer, pero, {hasta cuando serd vuestra mujer?
Sélo Dios lo sabe. Estais asociados, simplemante ;
si queréis evitar graves malentendidos e incluso
grandes desgracias, consideradla como una aso-
ciada voluntaria... o involuntaria, esto la histo-
ria no lo dice. Estais asociados para llevar a cabo
un trabajo, construir una casa, por ejemplo. Si,
cuando tenéis un nifio, es como si construyéseis
una casa: un nifio es un espiritu que viene de
muy lejos y, ladrillo a ladrillo, le construis una
casa, su cuerpo.

Este miedo de perder al ser que se ama es la



...y el futuro de la humanidad 65

causa de muchos malentendidos. Es necesario
saber con antelacidn que ese ser no 0s pertenece.
Empleais todos los medios para conservarlo, le
atormentdis, le violentais, le imponéis vuestra
voluntad, pero en realidad, {qué conservais
asi?... Supongamos que tengais como esposa a
una mujer muy bonita : ;podéis impedir que los
hombres la miren, la admiren e incluso que le
sigan? Ocasiones no faltan en la calle, en el tea-
tro, en sociedad, en casa de los amigos, por todas
partes todo el mundo mirard a vuestra mujer, y
si no sois razonable, sufriréis. Sois como aquél
que posee flores en su jardin: no puede impedir
que su perfume se expanda y que sea respirado
por todo el mundo. En realidad lo que guardais
tan celosamente es el cuerpo del ser amado,
solamente un envoltorio, un caparazén... Lo
que constituye la verdadera riqueza del ser
humano, su esencia, es decir, sus pensamientos,
sus sentimientos, no puede ser encerrada. La
mayor ilusion que uno puede imaginarse es la de
que se pueda aprisionar un alma humana... Es
exactamente como si se intentara encadenar la
arena o atar el viento. El alma no puede ser
dominada. Uno puede llegar a apoderarse del
cuerpo fisico, pero no del misterioso ser que
habita dentro.

Algunos han querido poseer a un hombre o a
una mujer empleando la magia. Es posible con-
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seguirlo : existen todo tipo de formulas y de pro-
cedimientos magicos para hechizar a las mujeres
y a los hombres, pero no aconsejo a nadie que se
sirva de ello. { Por qué ? Supongamos que llegdis
a forzar a una mujer a que os ame. Puede inclu-
so que se enamore perdidamente de vosotros...
itodo es posible bajo el sol! Pero cuando esta
mujer os abrace y os dé todo lo que esperais de
ella, no sabéis lo que 0os comunicara al mismo
tiempo. Los espiritus que hayais atraido por el
poder de vuestras formulas se han instalado en

. ella; no es su espiritu el que viene a amaros,
sino los entidades inferiores, y si los viérais,

vuestros cabellos se erizarian sobre vuestra cabe-
za y suplicariais al Cielo que os liberara de ello.
Hechizar a los seres no es un buen método. A
lo mejor obtenéis lo que desedis, pero creyendo
beber el amor de los labios de esa mujer, bebe-
réis un veneno que os destruird poco a poco. Se
puede invocar a entidades del mundo astral e
imponerles la propia voluntad, pero el espiritu
es libre, no puede ser atado ni encadenado.
Entonces, ¢qué significa el miedo de perder
un caparazon, el cuerpo de un ser, su casa, al
lado de la alegria de ganar su espiritu, de tener
su espiritu a vuestro lado? Diréis que es preferi-
ble tener los dos: el cuerpo y el espiritu. Si, lo
entiendo, pero hay otros métodos para obtener-
los. No es por la violencia como lo lograréis; al
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contrario, por esos medios perderéis ambos. Es
necesario tener otra actitud para que este espiri-
tu libre se sienta tan atraido hacia vosotros que
nada pueda separarlo. Es ahi donde comienza la
ciencia del amor. Para conseguir que alguien os
ame libremente, sin ser forzado, no tenéis mas
que un medio inofensivo : no pensar nada nega-
tivo sobre su persona, no enviarle mas que pen-
samientos espléndidos, luminosos, puros. Inclu-
so si es duro y malvado, sed muy pacientes,
soportad todo y continuad ayudandole, amando-
le ; si verdaderamente tenéis tanto interés por €l,
tarde o temprano comenzara a amaros, con un
amor puro y divino.

Alguien dira: «Si, pero si uno no guarda
celosamente a su mujer, hara tonterias». Desen-
gafiaos. Ocurre lo contrario ; si la guardais celo-
samente, hard mas tonterias. ¢ Estdis en su cabe-
za, en su corazon, para saber lo que pasa? La
capacidad de mentir de la mujer es tal, que ird a
engafiar al mismo Dios si lo considera necesario,
y he aqui que el infeliz marido se imagina que
puede retenerla. Hay una sola cosa que no creo
y es que un hombre pueda retener una mujer.
Ella misma puede guardarse, si, pero no a través
de su marido. Puede encerrarla en una torre y
ella hard venir al diablo y se divertird con él para
vengarse de su marido.

Los celos conducen siempre a catastrofes. A
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fuerza de oir a su marido repetirle: « T4 me
engafias... tu me engafias...», la mujer acaba por
decirse un dia: «Intentémoslo, debe ser intere-
sante». Hasta ese momento era fiel, no pensaba
en engafarle, pero es él quien, con sus sospe-
chas, acabo por crear las condiciones en el plano
astral, y a partir de ese momento en que decida
engafarle, no solamente lo hara, sino que se
mostrard muy diestra para calmar sys inquietu-
des : «Querido, puedes estar tranquilo, te digo la
verdad...» y st antes no la creia cuando decia la
verdad, ahora que le miente, la cree.

Los celos denotan una falta de inteligencia.
Uno se obstina en guardar «su bien» porque no
ve que el alma y el espiritu de quien posee celo-
samente el cuerpo son absolutamente libres. Si
comenzais a daros cuenta de que existe en los
seres un principio sutil con el cual debéis armo-
nizar vuestras relaciones, vuestra comprensién
crecera y los métodos que empleéis con el ser
que améis se volveran mas delicados, mas inteli-
gentes. A partir de ese momento, ese ser comen-
zara a sentirse mas atraido hacia vosotros por-
que ve que respetais su libertad, que no le vio-
lentdis y que puede confiar en vosotros. Cuando
el miedo desaparece, cesais de ser violentos, gro-
seros, malvados, os apaciguais y llegais a encon-
trar soluciones a los problemas que se os presen-
tan.



...y el futuro de la humanidad 69

Suponed que vuestra mujer no os ama. Deci-
ros que esta alma es libre, que no estara con vos-
otros eternamente, que antes que a vosotros, ya
ha amado a centenares de hombres en sus encar-
naciones anteriores y que amara a otros tantos
después que a vosotros. ¢Por qué romperse la
cabeza si ya no os ama? Y vosotros, ¢la amaréis
siempre? (La habéis amado desde la creacion
del mundo?... No. Entonces, quedaos tranquilos
y sabed que es injusto exigirlo todo de un ser
cuando vosotros mismos os considerdis libres de
hacer lo que os pase por la cabeza.

Los celos son un sentimiento espantoso que
oscurece el espiritu y arroja a los seres a las
regiones mas inferiores donde se desencadena la
sensualidad. Después de una escena de celos,
viene siempre un acceso de amor sensual toda-
via mas violento que el de antes. Asi pues, si no
queréis caer bajo las redes de una sensualidad
desencadenada, no manifestéis celos, pues des-
pués os veréis hechizados y no sabréis ni tan
siquiera coémo ha sucedido. i A cuantos hombres
se les ha visto hacer escenas terribles a su mujer
0 a su amante, jurar abandonarla y después, lle-
vados por un impulso sexual irresistible, humi-
llarse ante ella y abandonar toda dignidad para
obtener una caricia!... Los celos son el peor con-
sejero del infierno que conduce a las gentes a
cometer acciones insensatas de las cuales se
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arrepienten luego, cuando ya es demasiado tar-
de. Hay personas que han matado a su amada en
un acceso de celos, después han llorado, y luego
se han suicidado.

- El discipulo de una Escuela inicidtica debe
“acabar con los celos. Es vergonzoso que conti-
" nue sumergido en tales preocupaciones, en tales
angustias. Si su mujer le abandona, debe
reflexionar y decirse : «Es triste haber perdido a
mi mujer, lo voy a pasar mal, pero me queda el
Cielo, Dios, la luz, la Ensefianza, el Maestro...
i Qué rico soy!» Si no tuvierais mas que un tro-
zo de pan, no os mostrariais generosos, pero si
tuvieseis mucho lo dariais sabiendo que no os
ibais a morir de hambre. Los celos son un signo
de pobreza. El que es rico interiormente no tiene
miedo de quedarse solo ; y aunque todos le aban-
donen, siente que centenares y miles de espiritus
contindan visitdndole,

Uno de los mejores métodos para librarse de
los celos consiste en aprender a elevar el amor a
un plano superior. ( Por qué una mujer que ama
a un hombre por su inteligencia, sus conoci-
mientos, su espiritu, su bondad, quiere darlo a
conocer al mundo entero? (Porqué es feliz
cuando todo el mundo viene a iluminarse, a
calentarse al lado de él? Porque su amor es de
otra naturaleza, muy superior a la que se mani-
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fista en el amor ordinario, cuando una mujer
ama a un hombre fisicamente por su bigote o sus
musculos.

Lo importante es saber transformar el amor :
si es muy sensual, sabed que los celos estan inse-
parablemente unidos a él. Si, cuanto mas amais
a alguien fisicamente, mas deseais que no perte-
nezca a nadie mas que a vosotros, y entonces
aparecen los celos. Cuanto mas améis espiritual-
mente, mas sentiréis el deseo de compartir con
los demas esta alegria de amar.

Es maravilloso casarse, pero no para sufrir.
La regla esencial es no considerar jamas a vues-
tra mujer o a vuestro marido como propiedad
vuestra, porque entonces os sumiréis en grandes
contradicciones, y llegara un momento en que
os daréis cuanta de que ese ser no os pertenece.
Ademas él existia antes de conoceros y existird
después de vosotros; no sois vosotros, ha sido
Otro quien lo ha creado. Asi pues, consideradlo
solamente como vuestro asociado para esta exis-
tencia y acordaos de que es libre. Si quiere hacer
algo por vosotros, alegraos, pero ninguna ley
puede obligarle, no estd unido a vosotros mas
que por su propio y libre consentimiento.Con
anterioridad a vosotros ha estado unido a mads
gente, vuestra union con ese ser no es eterna. Si
lo fuera, seria vuestra alma gemela y viviriais en
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perfecta armonia. Como éste no es el caso, es
como si no 0s conociéseis; puede ser que 0s
hayais encontrado por primera vez.

iCada mujer ha tenido ya tantos maridos
que, la pobre, si tuviera que contar cuantos han
sido, no daria abasto!, y a cada hombre le pasa
lo mismo, iha tenido ya tantas mujeres! Y no
sabemos si en la proxima encarnacion seguirda
teniendo la misma mujer. Asi pues, es inutil
hacerse ilusiones o atormentarse. Es necesario
que hombres y mujeres se digan: «Veamos,
somos dos asociados, vamos a dar lo mejor de
nosotros mismos y vamos a ser honestos, esto es
todo». Y si llegan a crear entre ello excelentes
relaciones, ¢ por qué no habrian de estar juntos
otra vez?

4 Veis como las cosas estan mas claras?...
Esta ciencia es infinita como la vida. Tengo la
sensacion de no haber hablado aun lo suficiente
sobre este tema, como de cualquier otro tema.
Pero confio en que con la gracia del Cielo y
vuestra buena voluntad, llegaremos a elucidar
un poco mas estos problemas para que lleguéis a
ser hijos e hijas de Dios, felices y libres. Si, feli-
ces, libres, en paz, incluso con vuestras mujeres,
vuestros maridos y vuestros nifios...



COMO MEJORAR LA EXPRESION
DEL AMOR






En el transcurso de los tiempos el concepto
del amor ha evolucionado. Los hombres primiti-
vos se comportaban en este terreno con una vio-
lencia, una brutalidad y una sensualidad indes-
criptibles. Eran océanos desencadenados, volca-
nes en erupcidon. Con el tiempo, con el despertar
de la conciencia y de la sensibilidad, se afiadie-
ron nuevos elementos : la ternura, la cortesia, la
delicadeza..: Y no obstante, incluso hoy en dia,
en la mayoria de los casos el amor se considera
como una manifestacion primitiva. Ese amor
pasional, instintivo, que se ha practicado duran-
te milenios, esta tan profundamente grabado en
el hombre, que no sabe como refinarlo, ennoble-
cerlo, y por el momento amar se parece todavia
a una carniceria: se echan los unos encima de
los otros de forma brutal, sin preparacion, sin
estética, sin poesia. Se tiene hambre, y se come,
se disfruta y se estd saciado por un tiempo, pero
luego se tiene hambre nuevamente y es necesa-
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rio arrojarse otra vez sobre el alimento. Mucha
gente, incluso los que pertenecen a una sociedad
que se dice cultivada, practican el amor como
los salvajes : sin ninguna poesia, sin ninguna be-
lleza, sin ninguna armonia, nada de nada, sim-
plemente se devoran. E incluso si se esfuerzan
por ofrecer a su compafiero un comportamiento
mas refinado, éste no es todavia el verdadero
amor, no son ma4s que florituras.

El amor es un impulso magnifico pero si se
mezclan demasiados elementos pasionales, éstos
impiden que aparezca su verdadera naturaleza...
Mirad los animales cuando nacen: un perrito,
una ternera, una cabra... estan algo sucios, y su
madre los limpia. Y para el amor debe ser lo
mismo. El amor es un nifio divino porque detras
de cualquier tipo de amor esta Dios, pero es
necesario limpiarlo, purificarlo, educarlo, forta-
lecerlo, liberarlo para descubrir la Divinidad.
Incluso el amor mas egoista, €l mas inferior, el
mas sensual, contiene una quintaesencia divina,
pero recubierta de demasiados elementos hete-
roclitos, pues ha debido atravesar a su paso algu-
nos lugares que no eran tan limpios, chimeneas
o caminos enfangados... Aun las mejores cosas
que vienen del Cielo deben atravesar estas capas
que hemos ido formando : pensamientos, deseos
inferiores, y todo tipo de elucubraciones engafio-
sas. Por ello, hasta el momento, estian rodeadas
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de suciedades; son piedras preciosas que es
necesario limpiar. Mientras que el hombre no
piense en purificarse, todos los impulsos, todos
los impetus, todos los poderes que vengan del
Cielo nos llegaran deformados.

El amor es la vida divina que desciende a las
regiones inferiores para penetrar en ellas, regar-
las, vivificarlas. Es la misma energia que la ener-
gia solar, la misma luz, el mismo calor, la mis-
ma vida, pero al venir hasta nosotros, como un
rio, se llena de impurezas de las regiones por las
que se ve obligada a pasar. Brota pura y cristali-
na en la cima de las altas montafas, pero se
vuelve irreconocible al descender par las regio-
nes inferiores, entre los seres humanos que con-
sideran el amor unicamente como un medio de
obtener placer o de perpetuar la especie.

Ahora se plantea la siguiente cuestion : pues-
to que es una energia divina, poderosisima,
esencial, é{cémo devolverle su pureza origi-
nal?... Es necesario saber primeramente que el
amor tiene miles de niveles, desde el mas grosero
hasta el mas sutil, y que se puede ascender de
nivel. Por el pensamiento alerta, por la atencién
sostenida, por un control inteligente, se puede
hacer un trabajo sobre si mismo para que esta
energia se vuelva tan limpia como la luz del sol
y para que actue benéficamente por todas partes
por donde pase, en lugar de demoler y destruir.
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Asi pues, existen algunas reglas que hay que
conocer, pero para aplicarlas, no €s necesario
tener a la amada en los brazos mientras se hace
el amor. Esto se debe aprender en las actividades
cotidianas, antes de que el proceso del amor se
desencadene.

Tomemos un ejemplo. Cada dia debéis
comer. Pero una vez en la mesa, no os tragais
todo lo que estd en el plato, sino que escogéis.
Ya sea marisco, pescado, queso, legumbres o
fruta, hay siempre algo grosero o indigesto que
lavar o desechar. El hombre, al estar mas evolu-
cionado que los animales, hace una seleccion de
los alimentos ; los animales no hacen ninguna.
Pero cuando se trata de sentimientos y de pensa-
mientos no hace ninguna seleccion, se lo traga
todo. ¢Por qué? (Por qué cuando los enamora-
dos se abrazan no piensan que hay que eliminar
primeramente todas las impurezas de lo que van
a comer? A menudo en sus sentimientos, en sus
besos, se deslizan gérmenes de enfermedades y
de muerte que su inconsciencia no les ha permi-
tido ver y eliminar. Si, la muerte se desliza en el
amor inferior, en el amor estipido donde no hay
ni consciencia, ni control, ni luz. Y es éste el
amor que oimos cantar, alabar y glorificar por
todas partes. Nadie conoce otro amor, y si
hablais de ello os miraran preguntindose si no
estais loco.
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Todo empieza en la nutricion. Antes de sen-
tarse a la mesa uno se lava las manos, e incluso
en el pasado se rezaba una plegaria para invitar
al Sefior a participar en la comida. Puede ser
que todavia haya campesinos que continuen
haciéndolo, pero las gentes cultivadas han termi-
nado con estas tradiciones. iHe aqui adonde
conduce la inteligencia y la cultura a los seres
humanos!... Lavarse las manos ¢ invitar al
Sefior a la mesa eran practicas que contenian un
sentido profundo, y los Iniciados que las habian
aportado querian decir a sus discipulos: « Antes
de amar a un ser, antes de tomarlo en vuestros
brazos, invitad a los dngeles a participar en ese
festin, pero lavaos primeramente las manos, es
decir, purifica os, tened la voluntad de no ensu-
ciarlo, de no dejarle vuestras enfermedades,
vuestros desanimos, vuestras tristezas».

Y mirad lo que sucede generalmente: el
muchacho es desgraciado, esta hundido y necesi-
ta para ser reconfortado que lo abrace su ama-
da; entonces, {qué aporta é1? Le ha quitado
todo : sus fuerzas, su alegria, su inspiracion, y a
cambio no le ha dado mds que suciedad. No
debia abrazarla en ese momento, sino decirse:
«Hoy soy pobre, miserable, sucio; voy pues a
prepararme, a lavarme, y cuando verdadera-
mente me sienta bien, iré a aportarle todas mis
riquezas». No se piensa nunca asi, pero en el
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futuro, cuando eso se comprenda, se sentira ver-
glienza y repugnancia de ver cudn oscuramente
se ha amado a los demas. Diréis : «Pero todo el
mundo lo hace : cuando se est4 triste, se necesita
ser consolado.» Aunque todo el mundo sea
inconsciente y egoista, no debéis serlo vosotros
también. En el futuro, todos aprenderan a amar
como el sol, como los angeles, como los grandes
Maestros, quienes amando solo saben dar, nun-
ca tomar.

Hay dias en que os sentis pobre ; en esos dias
tened cuidado con vuesta amada, de lo contrario
la ley vendra a preguntaros por qué la habéis
robado. La gente es extraordinaria: cuando se
sienten bien, distribuyen sus riquezas de cual-
quier manera, pero cuando son desgraciados,
cuando estan desesperados, vienen a despojar a
aquellos que aman. Se comportan como ladro-
nes ; si, como ladrones.

Asi pues, tanto para el amor como para la
nutricion, la primera regla es la de no comer el
alimento que esta ante vosotros sin haber hecho
previamente una seleccion. Para esto es necesa-
rio saber diferenciar entre un sentimiento y
otro; entre un sentimiento egoista y un senti-
miento desinteresado ; entre un sentimiento que
limita y un sentimiento que libera ; entre un sen-
timiento que perturba y un sentimiento que
armoniza... Pero para poder clasificar los senti-
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mientos es necesario estar atento. Porque si 0s
dejais llevar por un impulso ciego y vuestra
atencion se adormece, no os encontraréis en la
frontera para detectar si los enemigos estan o no
infiltrandose para minar vuestro reino. En el
amor, la gente no piensa mas que en dejarse lle-
var. Suprimir el pensamiento, la consciencia,
embriagarse ; en esto consiste para ellos el gran
amor. iParece ser que si no se esta ebrio se tie-
nen menos sensaciones! Pero, ¢ellos qué saben?
¢ Han intentado estar atentos, seleccionar y unir-
se a las corrientes superiores para comprobar
qué alegria van a experimentar y qué descubri-
mientos van a hacer?... Puesto que nunca lo han
intentado, ¢{ como pueden opinar?

El amor inferior, el amor pasional lleva a la
muerte. La astrologia puede confirmarlo. El
Zodiaco del que nos hablan los astrélogos es un
libro viviente en el que los Iniciados leen las
grandes verdades de la vida y del mundo, y este
libro estd ahi, reflejado en todo lo que existe
sobre la tierra. Son las doce constelaciones que
han creado, modelado todas las formas de la
existencia sobre la tierra. Si se quiere resolver un
problema filosofico es necesario dirigirse a este
gran libro de la naturaleza que estd arriba, el
Zodiaco, y eso es 1o que yo he hecho varias veces
ante vosotros,

Ahora, consideremos esta cuestion del amor
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y de la muerte y preguntemos al Zodiaco cuales
~son los signos que hablan del amor. Muchos
signos pueden respondernos, pero particular-
mente Tauro y Libra porque son los domicilios
de Venus. Tauro representa la fecundidad de la
naturaleza y el amor aqui es todavia primitivo,
sensual. El buey Apis, que era un simbolo de la
fertilidad, era adorado por los egipcios justa-
mente para atraer las fuerzas de la constelacion
de Tauro y fijarlas sobre el Buey Apis con el fin
de que la tierra produjera abundantes cosechas.
A través de ceremonias magicas, los sacerdotes
egipcios lograban concretizar esta abundancia.
El otro domicilio de Venus, Libra, representa
por el contrario un amor mds puro, mas eleva-
do. Esto no significa que todos aquellos que tie-
nen a Venus en Libra manifiesten un amor espi-
ritual y divino, (en realidad hay muchos otros
elementos negativos que pueden entrar en jue-
g0), pero en general, Libra es el signo del amor
espiritual, sensible a la belleza, a la poesia, a la
musica. El amor de Tauro necesita tocar, gustar,
mientras que el de Libra se contenta con escu-
char, con mirar.

Pero estos signos de Tauro y de Libra deben
ser estudiados en relacidon con los signos opues-
tos : con el opuesto de Tauro, Escorpio, y con el
opuesto de Libra, Aries. Escorpio esta relaciona-
do con los drganos genitales, lo que subraya la



...y el futuro de la humanidad 83

naturaleza sensual de Tauro, y representa la
octava casa astroldgica, la casa de la muerte, la
cual muestra claramente que en el amor primiti-
vo, en el que el hombre se lo traga todo sin nin-
gun discernimiento, se deslizan gérmenes de
muerte ; primeramente estan las discusiones, los
diferentes puntos de vista, y después las guerras,
las revoluciones, la destruccion. Mientras que el
signo de Libra estd unido a Aries, que representa
la cabeza, es decir, la audacia, el coraje, el deseo
de avanzar, de explorar, de ascender a lo mas
alto, de superarse, de sacrificarse. Al Cristo se le
representa a menudo como un cordero, y algu-
nas veces como un carnero. Aries representa la
cabeza y, simbdlicamente, en lugar de mani-
festarse con pasion y arrebatos, se manifiesta
con medida, sabiduria y juicio. Aries representa
la germinacidn, todo lo que crece, todo lo que
vive. Si una planta crece, se debe a que ya se ha
producido en ella la iluminacion, el discerni-
miento: los elementos de muerte son rechaza-
dos, y entonces la vida brota y circula.

Asi pues Aries, unido a Libra, representa el
amor espiritual en el que el pensamiento vigilan-
te intenta obstaculizar el paso de las impurezas.
Aries es el primer signo del Zodiaco, el signo de
la primavera, la época en que todo renace.
Representa el amor, el amor del sol, el amor
espiritual de un Iniciado que comienza a brotar
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como luz, como calor, como vida. Este amor es
puro porque el pensamiento estd ahi presente.
En la frontera hay aduaneros que no dejan
entrar elementos nocivos. En el momento en
que abrazais a vuestra amada, vuestro pensa-
miento esta atento, veis lo que pasa exactamente
en vosotros y lo que pasa en ella, os unis a la
Inteligencias sublimes, hacéis descubrimientos,
estdis en la luz, os volvéis poderoso. ¢Vale la
pena sacrificar todas estas adquisiciones: el
poder, la alegria, la iluminacidn, por algunos
pequefios arrebatos ludicos?

Si antes de tener en vuestos brazos al ser que
amais os unis a la Divinidad, exactamente como
cuando invocais al Sefior antes de sentaros a la
mesa para que participe en vuestra comida, dais
a ese ser elementos divinos que no ha recibido
nunca. Y su alma os estara eternamente recono-
cida porque vuestro amor era desinteresado:
habéis querido iluminarlo, vivificarlo, unirlo al
Cristo, a la Madre Divina; sélo este amor es
constructivo. Diréis: «Si, pero, {como se puede
ser feliz mezclando al Cristo y a la Madre Divina
en nuestro amor? i Es imposible!» Al contrario,
solo gracias a ellos podéis ser felices, porque solo
entonces vuestro amor es duradero. No tendréis
mds amarguras, ni dejadez, ni celos, ni inquie-
tud: solo el amor desinteresado no da ningun
problema. De lo contrario, sois como un ladrén
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que ha cogido dinero de alguna parte y que, de
momento, se alegra, pero que pronto se pregun-
tara : «4,Me habra visto alguien ? { Me han segui-
do? ¢ Me encontraran ?» Se le acabo la tranquili-
dad. En el amor inferior, egoista, tampoco se
estd tranquilo. Alguien dira: «Pero si yo estoy
perfectamente tranquilo». Entonces es que sois
un animal. Los animales estan siempre tranqui-
los. Mirad los gatos: cuando se han arrojado
sobre un ratdn, icon qué tranquilidad se lamen
los bigotes! Pero cuando se esta un poco mas
evolucionado, no se puede mantener esta tran-
quilidad.

Diréis que pido cosas imposibles. Si, lo sé,
pero simplemente con conocer la verdad, la
solucion ideal de una cuestion ya se progresa,
aunque no se llegue a grandes realizaciones. Por
el momento se conoce una verdad que trabaja
dentro de nosotros mismos, y asi uno se acerca
cada vez mas a ella. Si no se la conoce, estad
seguros que nunca se alcanzara; pero si se la
conoce, entonces ya se ha recorrido la mitad del
camino, al estar unidos a esta imagen de la per-
feccion ideal, poética. Ahi tenéis grandes posibi-
lidades en perspectiva, aunque todavia faltan
otros muchos puntos a desarrollar.

La cuestion del amor sera expuesta ante las
generaciones futuras. Todas las demds cuestio-
nes palideceran y el mundo entero no se preocu-
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para mas que de esta cuestion vital : como amar,
como llegar a ser una divinidad a traves del
amor. Porque el amor es Dios, Dios es amor. Si
el hombre tiene relaciones correctas con el
amor, tiene relaciones correctas con el mismo
Dios.



II

Cuando se ama a alguien, nadie se pregunta
como se le ama. Se dice: «Le amo, le amo...».
Seguramente que le ama, nadie lo pone en duda,
pero no se cuestiona la naturaleza de ese amor.
Y se llama amor a la codicia, al deseo, a la nece-
sidad o al apetito. Desde el momento en que el
sentimiento esta ahi, se cede ante él e incluso el
razonamiento esta prohibido : el intelecto se ca-
Ila ante un corazon que esta ocupado en amar;
ante ello el intelecto no pinta nada. El corazon
le dice: «iCadllate! Hablo yo, habla el amor,
4qué es lo que tienes que decir? En realidad, si
el pensamiento y el sentimiento trabajaran jun-
tos, el amor se manifestaria bajo formas y colo-
res maravillosos.

Cuanto menos evolucionado es un ser, mds
cede ante la insistencia de su amor, sin analizar
si es desinteresado, puro o util. Desde el
momento en que se ama, no hay que reflexio-
nar; he ahi porqué se encuentran tantas novelas,
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obras de teatro y peliculas en las que se narran
las aventuras de aquellos que se aman. Ademas,
si no existieran estos temas tan apasionantes,
&qué harian los novelistas, poetas, autores dra-
maticos e incluso los periodistas? Gracias al
amor, icuanto material, cuantas posibilidades
maravillosas de acercarse a la desesperacion, a
las venganzas, a los asesinatos!... Es interesante,
es amplio, es divertido, hay trabajo para todo el
mundo, también para aquellos que fabrican
ataudes, e incluso para los bomberos. Un hom-
bre, alld abajo, ha prendido fuego para vengarse
por no haber sido correspondido en sus deseos, y
entonces vienen las alarmas, las sirenas, los
claxons: «Pin-pon, pin-pon», y todo el mundo
se aparta para dejar pasar a los bomberos que
van a apagar el fuego encendido por un tonto
enamorado.

En los mds grandes santuarios iniciaticos del
pasado, en los Misterios, se ensefiaba que el
“amor es la unica condicidn del verdadero perfec-

cionamiento, de la verdadera liberacion. Y,
4qué es lo que se ve ahora? Justamente todo lo
contrario : en la manera de comprender y mani-
festar el amor los seres humanos se envilecen, se
limitan y si aprenden algo, es sobre el infierno,
sobre los tormentos, los celos y las rebeliones.
Aprenden, pero el lado negativo, pues cada uno
no piensa mas que en si mismo y en satisfacerse
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burldndose completamente de lo que le pueda
ocurrir al otro; se le destroza su vida, se le echa
a perder su futuro, su belleza, su honor o su
situacion, pero esto poco importa cuando uno
tiene que saciar su hambre. i Asi va el mundo!

(Han estudiado, se han instruido los seres
humanos en la Ciencia inicidtica para discernir
la naturaleza de la necesidad que les mueve, su
nivel de vibraciones y la categoria en que es
necesario clasificarla: si es divina, humana,
infernal o si es egoista, desinteresada, hermosa o
fea...? No, sOlo tienen una necesidad y eso es
todo lo que les preocupa. Asi pues, son todavia
como animales e incluso peor que los animales,
pues éstos siguen el instinto de su especie y sola-
mente en periodos bien determinados del afio,
mientras que los seres humanos estan obsesiona-
dos dia y noche por su sensualidad hasta llegar a
darle formas desvergonzadas y viciosas que ni la
naturaleza habia previsto.

Para actuar mejor el hombre debe reflexio-
nar, cuestionarse cosas, analizarse. Habria que
decir: «Amo a esta muchacha, esta claro, pero,
¢qué le aportara mi amor? (Voy a ayudarle a
progresar, a ser mas libre, o bien a complicarle
la existencia?» Pero no se reflexiona y cuando
llega el nifio, la abandona sin preocuparse de
saber cOmo se desenvolverd sola para cuidarle.
Y una muchacha, por su parte, { piensa a menu-
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do en el futuro del muchacho que intenta sedu-
cir? Desencadenara en él los instintos mds infe-
riores — pues las mujeres tienen poderes magicos
que llegan a despertar al mas frio — y después, el
pobre, ya no podra vivir en paz. Pero esto le da
igual : estad orgullosa de su triunfo, porque es una
prueba de que es atractiva.

Los discipulos aprenden a pensar en su com-
pafiero. Ademds, como se les ha ensefiado las
leyes de la reencarnacion y del karma, saben que
sl no actian correctamente en esta vida, se verdn
obligados a volver de nuevo a la tierra para repa-
rar sus faltas y a menudo con grandes sufrimien-
tos. Asi pues, aunque solo sea para evitar gran-
des desgracias, se esfuerzan en amar a su marido
o a su mujer de la manera mas noble y desintere-
sada posible, en lugar de estar siempre atacado-
se, buscando como fastidiar mas al otro, como
dominar y aprovecharse de €1, sin ninguna com-
prension, sin ninguna concesion, icon un formi-
dable egoismo! La mujer no quiere ponerse en
el lugar de su marido, siempre reclama, critica,
es arisca... Y él, quiere tomarlo todo, utilizarla,
avasallarla...

Los hombres y las mujeres deben esforzarse
en comprenderse y estimarse porque tienen un
trabajo que hacer juntos. El marido debe decirse
continuamente : « Veamos si mi mujer es feliz, si
no le falta nada, si no le he hecho promesas que
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no he cumplido». Y la mujer debe hacerse las
mismas preguntas. Cuando se acostumbren a
desprenderse de su punto de vista, aunque sélo
sea por algunos minutos, olvidando sus prejui-
clos, i cuantas cosas les seran reveladas! Su hori-
zonte se ensanchara y se abrird un campo de
actividades extraordinario delante de ellos...

Asi pues, ide los maridos y de las mujeres no
me habléis mas! Todos tienen las mismas ten-
dencias: poseer, retener, avasallar. He ahi el
porqué en algunos casos es preferible no casar-
se: para ser libre y poder hacer un trabajo, en
lugar de hacer feliz solo a una mujer (ilo cual,
por otra parte, es imposible!), hacer feliz a toda
la humanidad. Diréis: «;Como? {No se puede
hacer feliz a una mujer?» No ; es mads facil hacer
feliz al mundo entero que a una sola mujer. { Por
qué ? Porque hagais lo que hagais por ella, nunca
estara satisfecha. Después de la muerte de su
marido, si, algunas veces reconocera las cualida-
des que tenia, pero mientras esté vivo, el pobre
es un imbécil, un incapaz; el vecino siempre lo
hace mejor, le compra todo a su mujer: un
coche, una nevera, una lavadora, joyas...

Ahora no vayais a pensar que debéis separa-
ros de vuestra mujer o de vuestro marido. «Si,
pero después de lo que nos ha contado, no se
puede sacar mas que esa conclusion». No creais.
Esta bien casarse y tener nifios, pero es necesario
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considerar las cosas de una forma correcta. Que
la mujer piense que su marido es un aspecto del
Padre Celestial, un aspecto un poco desvirtuado
y deforme por el momento, pero en lugar de
estar siempre quejandose de él, que ponga esta
idea en su cabeza: aceptara mas ficilmente sus
imperfecciones y vivira feliz con la esperanza de
que llegarda un dia a ser verdaderamente una
divinidad. Evidentemente, en espera de este
futuro habra algunos inconvenientes que sopor-
tar, pero que se diga a si misma : «i Ah, mi mari-
do! Si me ha tocado estar con él sera porque lo
he merecido debido a mis encarnaciones pasa-
das, pues hay una justicia en el mundo. Asi
pues, debo aceptarlo en esta vida; he aqui una
ocasion de aprender, de superarme», y asi, en
lugar de contraer nuevas deudas queriendo libe-
rarse, cancela las antiguas. Mientras que si ella
no se comporta correctamente, la deuda aumen-
ta y se encontrara de nuevo con el mismo mari-
do en otra encarnacion para zanjarla bajo las
mismas condiciones u otras distintas.

Asi pues, vale la pena aceptar esta filosofia
para liberarse. El marido también puede pregun-
tarse: «tPor qué habiendo dos millones de
mujeres me ha tocado ésta? Reflexionando,
encontrara que no es por casualidad. Habiendo
tantas otras... pues si, i precisamente ésta! Y sin
embargo, debido a esta mujer, hard un trabajo
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interior que le permitird desarrollar ciertas cua-
lidades y virtudes. Ved que si no se razona asi es
porque no se esta instruido sobre la reencarna-
cion, la ley de causa y efecto, el karma...

Es necesario afiadir que considerando a su
marido como la manifestacion del Padre Celes-
tial, la mujer lo une ya, magicamente, con ElL
4 Creéis que esto no da resultado? Pues bien, os
equivocais, ya que en ese momento las cualida-
des del Padre Celestial comienzan a verterse
sobre el marido, y este buen hombre empieza a
cambiar, incluso sin saber porqué. Y es porque
su mujer, al amarle diciéndole: «iOh qué her-
moso, qué inteligente, qué sabio eres!», le une
al Padre Celestial. Puede que no sea nada de
todo esto, pero estas palabras trabajan en su
cabeza obligandole a hacer esfuerzos en ese sen-
tido para no decepcionarla. De este modo esta
mujer, que sabe lo que dice, se supera a si misma
esforzandose, y al mismo tiempo transforma a su
marido.

En el pasado las gentes se divorciaban
mucho menos. Ahora, por el contrario, no pue-
den estar ni unos meses juntos. Son demasiado
personalistas, demasiado egoistas, cada uno va a
lo suyo, y si ese fendmeno continda, muy pronto
no habrd ninguna estabilidad en las familias.
Aquellos que estdn casados, que no se separen
sin haberlo reflexionado bien, pues existen a
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menudo otras soluciones distintas a las de la
separacion. En cuanto a aquellos que no estan
casados, que no se apresuren en atarse, que pri-
mero estudien bien la cuestidén, pues una vez
casados es preferible no tener que divorciarse. Es
necesario aprender como vivir una vida familiar
ejemplar con armonia y amor.

Hace tiempo recibi la visita de una pareja. El
ya estaba casado, era padre de dos nifios, y que-
ria divorciarse para desposar a la joven que le
amcompafiaba. Le dije: «Tiene que saber que
hay dos caminos : el primero es el del placer y el
de la satisfaccion personal en el que nada impor-
tan los demas; si lo toma — diciéndose que es
para ser feliz — se vera obligado a transgredir
ciertas leyes. Yendo por ese camino que toman
los débiles, los egoistas, los sensuales, se cargara
de deudas vy tendra después remordimientos por
haber basado su futuro sobre las desgracias de
los demas. En definitiva, no sera feliz ni estara
satisfecho, pues al poco tiempo de haber poseido
lo que deseaba, se habra hartado y después ven-
dran las lamentaciones. Por ello le aconsejo que
tome el segundo camino, el de la grandeza, del
sacrificio, de la renuncia, camino divino que
muchos han seguido y que, siguiéndolo, han lle-
gado a ser personas notables. A través de este
camino luminoso del deber y del cumplimiento
de la voluntad divina, estudiara, reflexionara,
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combatira y aprendera a superar todos €sos
deseos, esos conflictos, y conocera la paz y el
triunfo».

Mientras que a la mujer le dije: «iComo!
Entre dos mil millones de hombres sobre la tie-
rra, {no ha podido encontrar uno que no esté
casado? {Por qué fijarse en un ser que ya estd
comprometido, desuniendo y destruyendo una
familia? (Estard orgullosa de eso un dia? Es
necesario dejarle tranquilo. — Pero, ise aman!
-Si, conozco ese amor; es necesario acabar con
ese tipo de amor».

Y aun le expliqué al marido : «Si persiste en
su deseo, volvera en otra encarnacidn a pagar las
deudas contraidas con su mujer. Suponga que su
mujer sufre por su abandono y que ella no haya
hecho nada para merecerlo, écree que el destino
le dejara impune ? Tendra deudas que pagar y no
vale la pena sobrecargarse de esta manera. Reci-
be aqui una ensefianza, una luz, se le han dado
todos los conocimientos para remediar su situa-
cion y, ¢ quiere dejarlos de lado? Si no estuviera
en esta Escuela, comprenderia que hiciera las
mismas locuras que hace todo el mundo, tendria
una excusa. Pero no tiene excusa, pues posee el
privilegio inaudito de conocer los medios de
actuar correctamente. »

Para acabar, me dirigi a los dos: «Ahora es
necesario eligir; siseguis el camino que os tienta,
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puedo predeciros punto por punto lo que os
espera...» Y se fueron, decididos a seguir mi
consejo. Fue magnifico porque no me lo espera-
ba. Le dije al marido que me trajera a su mujer,
pues tengo métodos para arreglar este tipo de
situaciones, pero para revelarselos, la presencia
de su mujer era indispensable.

Todo el mundo conoce estos conflictos. No
hay mads que adulteros, mujeres y hombres equi-
vocados que no piensan mas que en hacer sufrir
al otro cargandose con un pesado karma, y que
deberan reencarnarse para repararlo. Es necesa-
rio reflexionar y estudiar antes de abandonarse a
todos los conflictos de la naturaleza inferior.

Algunos, seguramente, encontraran que su
conducta es impecable y que deben continuar asi
por toda la eternidad; continuaran, pues,
comiendo, bebiendo, divertiéndose, y sentiran
un gran placer por ello, sin lugar a dudas. Pero
falta todo lo demas, toda una dimension divi-
na... Para evolucionar verdaderamente, cada
uno debe hacerse la siguiente pregunta:
«6Como estoy amando? ¢ Cual es la naturaleza
de este amor? (Cuales son mis anhelos, mis
deseos?, e intentar elevar los impulsos que lo
mueven hasta las expresiones y manifestaciones
mas sutiles y mas luminosas para poder conocer
finalmente la vida eterna.



VI

SOLO EL AMOR DIVINO PRESERVA
EL AMOR HUMANO






Muchos matrimonios acaban en un fracaso
y, no obstante, en el fondo de si mismos, el hom-
bre y la mujer continuan alimentando contra
viento y marea la esperanza de que algun dia
encontraran su alma gemela, y que esto sera
maravilloso, divino, que encontraran la pleni-
tud. Entonces, (de donde viene su esperanza?
De este conocimiento profundo, oculto en cada
ser, de que en lo alto, en el mundo divino, la
union de los dos principios masculino y femeni-
no se realiza en la mas grande pureza, en el
mayor esplendor. El hombre y la mujer no
encuentran lo que buscan porque se unen dema-
siado abajo. Algunas veces, durante un segundo,
tienen una sensacion de éxtasis, de unidad abso-
luta. Desgraciadamente esto no sucede mds que
raramente, y acaban por descubrir que son dos
seres diferentes, separados, y que su esperanza
no era mds que una ilusion. Pero si se sienten
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decepcionados es porque no han comprendido la
verdad sobre el verdadero matrimonio. El verda-
dero matrimonio se produce cuando el hombre y
la mujer se unen con su alma y con su espiritu
en la pureza y en la luz. Entonces si, la felicidad
es posible, y todo lo que esperan se realiza ple-
namente.

Los seres humanos llevan estas verdades pro-
fundamente escondidas en si mismos, y no se
equivocan en sus creencias o en sus aspiracio-
nes, sino en la busqueda. Su error esta en haber-
se olvidado de que existe en el universo una
Inteligencia sublime que es de una bondad, de
una generosidad, de un amor sin igual. Nos lo ha
dado todo: la vida, el cuerpo, la salud, el ali-
mento, el agua, el aire, el sol, las flores, los fru-
tos, e inmensas riquezas que no se pueden enu-
merar. Pero a esta Causa primera, a este Ser
divino que nos sostiene y que esta dispuesto a
darnos la vida eterna, el saber, el poder, la victo-
ria definitiva, el hombre lo ha olvidado y se ima-
gina que encontrara su felicidad, su fuerza, su
salud, la satisfaccion total en una criatura de
carne y hueso, limitada, ignorante, débil, mez-
quina. { Qué ha pasado en la cabeza de los seres
humanos para que vayan a amar con todas sus
fuerzas, con todo su corazon, con toda su mente
a un ser débil que no puede hacer otra cosa que
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traerles sufrimiento, dolor y malestar?... { Como
han podido llegar a olvidar lo esencial?

Ahora seguramente me presentaréis todo
tipo de objeciones : «Este Ser del que nos habldis
estd muy lejano, es como si no existiera : no se le
puede ver, ni oir, ni escuchar, mientras que si se
puede ver, tocar y acariciar a este ser humano
bien vestido, maquillado, perfumado, real». Sé
con antelacidon cémo explicaréis por qué preferis
un ser tan limitado, pobre e ignorante para lle-
nar vuestra vida, en lugar de escoger al Creador
de todos los mundos, sin pensar que, incluso
vuestra alma y vuestro espiritu quedaran conta-
minados por este ser elegido por vuestro cora-
zon.

Comprendedme bien, yo no he dicho nunca
que no améis a un hombre o0 a una mujer, sino
solamente que no le coloquéis jamas en primer
lugar. Cuando hayais situado al Sefior en vues-
tro corazon, si queda un poco de sitio en alguna
parte en el plano fisico, un lugar en la cama,
podéis tomar otra criatura para llenar vuestra
soledad. Pero la primera cosa es reconocer,
amar y apreciar al Ser de todos los seres, El que
distribuye todo. Que en vuestra alma esté prime-
ramente el Esplendor de los esplendores, la Luz
de las luces, y después, si queréis, tomad a alguien
mas, no hay nada que objetar. Pero no situéis
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jamds a un hombre o a una mujer en primer
lugar, porque entonces todo estara patas arriba.

Un verdadero espiritualista pone primera-
mente al Seflor en su corazdn, en su alma, en su
inteligencia, en su espiritu, y después busca la
criatura que le haga recordar mas al Creador: se
para junto a ella y la toma como colaboradora
en el plano fisico porque siente algo en ella que
le aproxima a la Fuente divina, es una mensaje-
ra que le habla del Cielo. En ese momento, si,
todo cambia. Pero ir a encapricharse de alguien
que no os recuerda al Sefior, que no os ilumina,
que no os purifica, que no os ennoblece, y que
incluso va a introducir en vosotros el desorden,
los celos, la crueldad, la destruccion, ies insen-
sato!

Ha visto a muchas personas encadenarse a
seres que les alejaban del Cielo, que les impe-
dian unirse al mundo sublime, orar, meditar, e
incluso ser buenos. Estas personas se dejaban
absorber estipidamente sin darse cuenta del
abismo en que se precipitarian un tiempo des-
pués. iY asi estdn, sin discernimiento, sin crite-
rio! Yo no me opongo a los matrimonios, las
asociaciones, las amistades, los intercambios,
pero antes de comprometerse es necesario tener
algunos conocimientos. Olvidar esta fuente de
amor de la cual se puede beber dia y noche para
sentirse saciado, no trabajar para unirse a ella
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sino tomarla de los pantanos, de los charcos de
agua con la esperanza de que se estara maravi-
llado,en la plenitud...iqué locura!

Cuando se ha estudiado la Ciencia inicidtica,
cuando se sabe beber sin cesar de la Fuente ina-
gotable de luz, de amor, de bondad, de generosi-
dad, en ese momento, si, se puede ir al lado de
las criaturas para ayudarlas, iluminarlas, vivifi-
carlas. Pero ignorar esta realidad sublime es ale-
jarse de ella para aventurarse en los pantanos,
donde pululan mosquitos y todo tipo de insec-
tos ; es incomprensible. Y no obstante, es lo que
hacen la mayoria de seres humanos ; no piensan
mas que en ir a encenagarse en los pantanos, y
después se les ve tirarse de los cabellos, gritar,
intentar liberarse sin saber cdmo, y finalmente
se pelean y se matan entre si.

Es necesario aprender primeramente, acer-
candose a los que saben, y después decidirse a
construir su propia vida. Pero la gente sigue
siendo ignorante y se lanza a aventuras pasiona-
les, estipidas, porque todo el mundo actua asi.
(Por qué imitar a los demas? Si uno actiia como
todo el mundo, tendra las mismas contrarieda-
des que todo el mundo; sera desgraciado, mise-
rable y enfermard como todo el mundo. ¢ Es esto
una vida magnifica?...No es necesario imitarles,
sino seguir los consejos de los pocos Iniciados
que han vivido sobre la tierra y que han encon-
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trado el sentido de la vida, de la luz, de la ver-
dad, de la libertad y de la paz. Estos seres pue-
den ayudaros, conocen los métodos y poseen los
medios.

Asi pues, recordad : mientras no busquéis el
amor en la Fuente, mientras os contentéis con
exiguas condensaciones, con minusculas gotas
encontradas al azar, - y no demasiado limpias ni
transparentes, por cierto, — seréis desgraciados y
no encontraréis el amor. Pero si lo buscais alli
donde se encuentra, en el mundo divino, en
Dios mismo, siempre os visitarda y siempre os
dara de beber. Lo sentiréis, lo beberéis, lo come-
réis y os sentiréis saciados en todo momento.
Incluso os asombraréis y diréis: «Pero, {cémo
es posible? No tengo ni mujer ni hijos, y este
amor estalla en mi».

Bebed primeramente del amor de la Fuente
divina, y después, si queréis, buscad mas all,
donde estdn depositadas algunas gotas de ese
amor, pero, iserd tan poca cosa, tan pobre al
lado de la Fuente! { Qué puede hacerse con sdlo
algunas gotas? Diréis: «Beberlas, deleitarse».
Si, y al dia siguiente, cuando vaydis a buscar
algunas gotas mas, no encontraréis nada. Creéis
haber encontrado el amor porque un dia una
muchacha, os sonrio, os abrazd, y os juré amor
eterno. Pero a la mafiana siguiente os da esqui-
nazo, porque ha encontrado a otro. iEl amor
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humano es tan variable! Por ello los Iniciados
van a beber directamente de la fuente inagotable
del amor divino; cada dia beben sin cesar y tan
abundantemente, que pueden dar de beber a los
demds. ¢ Por qué olvidar esta riqueza inagotable
yendo a mendigar un poco de amor, algunas
palabras, algunas miradas, algunas sonrisas,
algunos besos, pensando que asi nos sentiremos
colmados? Hoy estais satisfechos, pero mafiana
nuevamente tendréis hambre y sed...

iY no me digdis para justificaros que tenéis
necesidad de amor! {Creéis que sois los unicos?
¢Creéis que yo no tengo esa necesidad? Puede
ser que incluso mucho mas que vosotros. Sola-
mente que entre vosotros y yo hay una pequeina
diferencia: yo he aprendido a buscarlo y a
encontrarlo mientras que vosotros no. Es una
diferencia minuscula, insignificante, pero defini-
tiva. {Por qué unirse a gentes que no tienen ni
luz, ni fe, ni esperanza, ni amor hacia Dios, ni
nada? iSon como piedras! Y después uno se
vuelve también como una piedra. { Qué pueden
hacer dos piedras juntas? En todo caso no pue-
den construir una casa; no pueden hacer otra
cosa que chocar a causa de la intemperie, puede
que de cuando en cuando brote alguna chispa,
eso es todo. Antes de unirse a alguien, es necesa-
110 mirar 1o que lleva en su cabeza y en su alma,
y si no tiene gran cosa, no Os undis, a no ser que
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tengdis un gran amor, fe, esperanza, bondad,
paciencia y buena voluntad. Si éste es el caso,
uniros, casaros, pero no para esperar algo de este
ser apegado a la tierra, sino para reanimarle,
ayudarle, iluminarle. Entonces si, vuestro gesto
sera divino.

Desgraciadamente las personas, en general,
no se casan con este fin. Incluso si el otro es
pobre interiormente, se intenta sacarle algo:
seguridad, proteccion, y al cabo de un tiempo
los dos se han empobrecido doblemente. Asi
pues, reflexionad: si tenéis verdaderamente el
deseo de sacrificaros y os sentis suficientemente
fuertes y armados para resistir, casaros; vuestro
sacrificio serd tomado en consideracion y vues-
tro nombre se inscribira en el libro de la vida. El
mundo invisible estara maravillado de que lo
deis todo sin esperar nada, y esto sera una bendi-
cidén para vuestro compaifiero porque llegaréis a
animarle, iluminarle, purificarle y hacerle vivir
mejor. Es digno, es noble, es grande.

Se dan tales casos de generosidad y de sacrifi-
cio sobre todo entre las mujeres. Desgraciada-
mente, el deseo de salvar a alguien no es sufi-
ciente, y a menudo no lo logran, pues no tienen
ni el saber, ni los métodos, ni la resistencia fisica
para conseguirlo. Se necesita un saber, medios y
métodos para salvar a un alcohdlico o a un dro-
gadicto, porque si €l es el mas fuerte, no sola-
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mente no cambiara sino que destruird a su
mujer. i Cuantas veces ha sucedido que mujeres
bien intencionadas, por salvar a un hombre de la
bebida, han acabado por morir de pena! Su
marido pasaba las noches en la taberna y cuando
regresaba a casa las golpeaba. No es tan facil sal-
var a alguien, se necesita ser muy fuerte para
resistir y continuar hasta conseguir la victoria.
No debéis sobrevalorar vuestras capacidades,
medid vuestras fuerzas y si veis que no son muy
grandes, no os comprometais, contentaos con
orar al Cielo en favor de esa desgraciada criatura
que amais. Para comprometerse se necesita ser
solido, y cuando no se poseen los medios, es
mejor no intentarlo.

Reflexionad bien sobre todo lo que os digo,
pues es necesario tener las ideas muy claras
sobre un tema tan importante como el del amor
y del matrimonio. Es a menudo en este terreno
en el que se cae, se fracasa y en el que se pierde
toda la herencia celeste. Asi pues, es necesario
verlo con claridad. Primeramente debéis buscar
el amor que estd en Dios mismo, introducirlo
definitivamente en vosotros, y después, si os sen-
tis capaces de ayudar a alguien, podéis buscar al
amor en el plano fisico, pero no vivais jamds a
Sus expensas.

Si tenéis unas nociones justas y correctas
sobre la cuestion del amor, podéis entonces tra-
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bajar y colaborar con las fuerzas de la luz. Una
buena comprension del amor es absolutamente
indispensable para vuestro futuro. Aunque
no veais la relacidn, yo-la veo muy claramente.
Del concepto que tengais sobre el amor depende
vuestro futuro.



II

El hombre y la mujer que se aman deben ser
conscientes de que forman parte de un gran
Todo que no cesa de alimentarles, de lo contra-
rio se limitan, y esta limitacion es muy perjudi-
cial para su amor. Cada uno de ellos es como
una botella a la que viene a beber el otro, y si no
estan unidos a la Fuente divina, pronto tendran
que separarse porque cada uno habra agotado el
contenido del otro, y una vez que ya no hay
nada, {qué se puede hacer sino tirar la botella?
Para que la botella no esté nunca vacia es nece-
sario conectarla a la Fuente cosmica, y entonces
siempre se podra beber, el amor nunca tendra
fin.

Es ahi donde interviene la ciencia magica de
los vinculos. Pensad que el ser que amais es una
criatura unica y que depende de vosotros vincu-
larla a la Fuente. La mujer debe considerar a su
amado como un aspecto del Padre Celestial, el
hombre a su amada como un aspecto de la
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Madre Divina, y esta manera de considerarse es
la que les mantendra unidos a la Fuente: y de
esta Fuente fluiran energias fantasticas que les
invadiran y les colmaran. El amor os da todas
las posibilidades, pero como no discernis, en
lugar de unir al ser que amais al cielo, os aproxi-
mais a él sin saber que de esta manera lo estdis
acercando al infierno, consagrandolo a las cria-
turas destructivas. Con el tiempo os dais cuenta
que este ser va a menos, que pierde su luz.
¢Quién tiene la culpa? {Por qué no lo habéis
unido al Cielo? Ahora estais inquietos, os hacéis
preguntas sobre esa cuestion y, no obstante, es
muy simple : lo habéis vinculado a las regiones
inferiores. Asi pues, debéis relacionarlo con las
regiones celestes; debéis proyectarlo muy arriba
para que pueda beber, comer, respirar, Y si él
llega a hacer lo mismo con vosotros, en ese
momento ya no sois botellas, os habéis converti-
do en fuentes.

No hay un tema mas importante que el de la
amistad, el del amor, el del afecto, y es aqui don-
de se necesita mas luz. Cuando se ama a alguien
no hay que pensar tanto en si mismo, porque
entonces se olvida todo lo que es divino y sagra-
do, arrastrando asi a la persona amada a las
regiones inferiores de sus deseos y ambiciones.
Segtin esto, el amor es lo contrario de sacrificar-
se, de superarse, de hacer algo grande por el ser
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amado, y no hay nada mas grande que unirle a
la Fuente.

Ademads, cuando os acerquéis al ser que
amais para tomarle en vuestros brazos, pensad
en proyectarle hacia el Cielo uniéndole a las
entidades mas sublimes. E incluso, en lugar de
llamar a su amada por su nombre: «Juanita o
Carolina, etc...» que el hombre se dirija a la
Madre Divina, y que la mujer haga lo mismo
dirigiéndose al Padre Celestial a través de su
amado. En ese momento, en lugar de limitar los
intercambios al lado inferior, donde no se sabe
nunca las impurezas que uno puede absorber, el
hombre y la mujer se unen a la Fuente que es
Dios y se vuelven como lamparas, dan luz sin
cesar. Es a la Fuente de perfeccion a la que es
necesario vincularse siempre.

Un joven dice a una muchacha: «Querida,
yo te haré feliz». Lo observdis y resulta que es
débil, ignorante y desgraciado, {coémo la hara
feliz? Por eso, en lugar de buscar su propio pla-
cer en las riquezas que Dios les ha dado: esta
vida, este calor, esta presencia, este amor reci-
proco, estas emanaciones... el hombre y la mujer
deben emplearlas para ir mucho mas lejos y
mucho mds arriba. Uniéndose ambos al Padre
Celestial y la Madre Divina, captan fuerzas de
sus reservas inagotables, beben un amor puro,
incorruptible y se sienten saciados, iluminados,
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fortalecidos, rejuvenecidos y felices. E incluso si
os encontrais ante un desconocido, no importa
donde, podéis, sin decirle nada, intentar unirlo a
la fuente de la luz: deseadle que comprenda la
nueva vida, que encuentre la paz que nunca ha
tenido. Su alma recibira todos vuestros buenos
deseos, pero si él no llega a captarlos, vuestros
buenos pensamientos regresaran a VvosOtros,
puesto que todo lo que no logra su objetivo
regresa al que lo ha enviado. De esta manera
durante toda la jornada os ocuparéis de cosas
sensatas, y asi un dia tras otro vuestra existencia
se embellecera. De lo contrario toda la vida se os
ira inutilmente con todo su esplendor. Para un
espiritualista hay trabajos y actividades que dan
a la vida un sentido indescriptible.

Puede ser que encontréis que lo que os digo
es una tonteria ; como querais. Pero yo me dirijo
solamente a unos cuantos, a aquellos que estan
ya preparados para comprender estas ideas y
aplicarlas. En cuanto a los demds, que conti-
nien practicando el amor como lo han hecho
siempre. i Ya veran cuanto tiempo dura! Por
otra parte, observad como incluso en los hogares
aparentemente mas unidos, en los que por mul-
tiples razones el marido y la mujer no se han
separado después de treinta o cuarenta afios de
convivencia, si les preguntdis, os dirdn que, en
realidad, hubieran preferido cambiar un poco de
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compaiiero; en su defecto, han 1do poniendo en
su corazon una estrella de Hollywood o una can-
tante encantadora...

Cuando un hombre y una mujer no estan
conectados a la Fuente, su amor no es divino y
no puede durar. Todos hablan del amor, todos
pretenden conocerlo, pero un buen dia se dan
cuenta de que en realidad el verdadero amor no
les ha visitado. El verdadero amor es algo que
dura, que estd mas alla de la muerte. El mayor
secreto es saber beber directamente de la Fuente
a través del ser que amais. En ese momento,si,
vuestro amor puede durar porque tomais vuestra
vida de la Fuente. Incluso durante vuestra vejez
sentiréis circular a través vuestro energias de tal
frescor, de tal pureza, de tal luminosidad, que
estaréis maravillados el uno del otro en todo
momento : no veréis ni vuestras arrugas ni vues-
tros cabellos blancos, sino solamente un alma y
un espiritu resplandecientes de belleza y de
juventud. Mientras que quienes no beben de la
Fuente, a los 18 afios ya se sienten viejos, hastia-
dos, y acaban por separarse porque no les queda
ninguna gota en la botella. Algunas veces inclu-
so cogen la botella y se les cae al suelo y se rom-
pe en mil pedazos.

Es un error creer que €l amor humano puede
durar eternamente. Esta hecho de una materia
oxidable, corruptible y se desmorona. No con-
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fiéis en quien os diga: «Te amaré por toda la
eternidad». Un mes después ya se ha encapri-
chado de otro. Por otra parte, de una manera
general, mds vale desconfiar de las promesas de
los seres humanos : cuando estan un poco entu-
siasmados prometen cualquier cosa, pero al des-
pertar cambian de opinion y dicen: «{En qué
estado me encontraba para hacer semejante pro-
mesa?» Bajo la influencia de una emocidn, ilo
que se puede llegar a decir! Los enamorados en
la cama se hacen todo tipo de juramentos, de
promesas, de declaraciones inverosimiles, pero
algunas horas después se pelean y se destrozan
entre si. { Como creer en la eternidad del amor?
Sélo el amor divino es eterno. Tomad de ¢l y
veréis como continudis amando durante millo-
nes y millones de afios sin estar nunca cansados
o fatigados, porque es el inico amor que siempre
es nuevo, sabroso y deleitable. i No hay palabras
para expresarlo!



Vil

EL ACTO SEXUAL DESDE EL PUNTO DE
VISTA DE LA CIENCIA INICIATICA






En las relaciones sexuales entre los hombres
y las mujeres no hay en si nada malo. Si lo
hubiese, la naturaleza no lo mostraria como lo
muestra en todas las especies desde la creacion
del mundo. Si el acto en si mismo fuera repren-
sible, {como lo toleraria la naturaleza, como no
habria ya exterminado el Cielo a todos los que lo
practican? El acto en si no es ni malo ni bueno;
es la actitud que se tiene hacia él lo que lo hace
criminal o santo. Hagamos una comparacion,
({qué es mas importante : el grifo o el agua que
fluye a través de é1? El grifo puede que sea de
oro, pero si sale agua sucia... Lo que importa es
que el agua sea pura. Asi pues, una actitud nega-
tiva es comparable al agua sucia y una buena
actitud al agua cristalina y vivificante. Lo mads
importante no son ni los gestos que se hacen en
¢l amor, ni los drganos, sino la cualidad de las
energias, de las emanaciones, de las quintaesen-
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cias que se desprenden, la naturaleza de todas
las fuerzas psiquicas que proyectan el hombre y
la mujer cuando se aman.

Cuando un hombre no ha trabajado en si
mismo para ennoblecerse y purificarse, cuando
tiene intenciones egoistas o deshonestas, incluso
si ha esperado a casarse para realizar ese acto, es
culpable. Puede que le aplaudan y aprueben,
que su familia le haga un festin, que el ayunta-
miento y la Iglesia le den, el uno el derecho de
estar con una mujer y el otro la bendicion, pero
la naturaleza le condenara. Asi pues, {qué le
dara a su mujer? Enfermedades, vicios, influen-
cias nocivas, esto es todo. Y aunque el mundo
entero apruebe su acto, las leyes de la naturaleza
viviente se pronunciaran contra él, porque ensu-
cio a su mujer. E inversamente puede suceder
que todo el mundo os reproche tener relaciones
sexuales sin estar casados, pero si habéis proyec-
tado el Cielo en el alma de la mujer que amais,
todos los angeles se maravillaran.

El bien y el mal no residen en el respeto o en
la falta de respeto a los convencionalismos sino
en la naturaleza, en la calidad de lo que aportais.
El Cielo no se preocupa por saber si la union de
un hombre y de una mujer es legitima o ilegiti-
ma; lo que le interesa es lo que se vayan a dar
mutuamente para su bien, para su edificacion y
su evolucion reciprocas. Estos son los criterios
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sobre los que se pronuncia, pues es lo esencial.
Los seres humanos deben trabajar sobre ellos
mismos, purificarse, armonizarse, perfeccionar-
se para que, si deben tener descendencia algun
dia, sea el Cielo quien se manifieste a través de
ella. E incluso aquellos que, como los Iniciados,
no se casan, trabajan sin cesar en purificarse, en
iluminarse, para llegar a ser divinidades sin
preocuparse de la opinién de su entorno que cri-
tica a los célibes. Ademas, en realidad, no son
célibes. Pero ya hablaremos mas tarde sobre este
tema.

En lo que concierne a la sexualidad, encon-
traréis muchos detalles en los libros de medici-
na, de higiene o de educacion sexual ; existe toda
una literatura que desconozco, primeramente
porque no tengo tiempo de adentrarme en ella,
pero, sobre todo, porque no me interesa oir
hablar del acto sexual exclusivamente desde el
punto de vista anatomico, fisioldgico o... «técni-
co», si quéréis. Todo eso se encuentra en los
libros salvo lo que yo os revelo, es decir, salvo el
lado espiritual de ese acto. Asi pues, el amor no
es una diversidn, es un trabajo gigantesco,
espléndido, de reconstruccién, de reedificacion,
de resurreccién, de divinizacion.

Los 6rganos sexuales son las raices del ser, y
81 se utilizan de cualquier manera, se puede
arruinar todo el ser, pues las raices son muy
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importantes ; todo depende de ellas, todo viene
de ellas, porque las raices colorean el conjunto
de la personalidad, dan los matices de un tempe-
ramento, de un caracter. Observad simplemente
las diferencias que existen entre el hombre y la
mujer. Muchas de las manifestaciones de su vida
fisica, afectiva, moral, intelectual, tienen su ori-
gen, su base, en lo que se llama «las partes inti-
mas». Esos Organos representan un resumen del
hombre y de la mujer.

Por ejemplo, la naturaleza de la mujer se
caracteriza por su tendencia a guardar, retener,
mientras que el hombre es derrochador por
naturaleza. Todo el mundo se da cuenta de ello
pero no sabe cual es su origen. En realidad esta
muy claro, pero la gente no sabe encontrar ana-
logias. El caracter de la mujer y el del hombre se
explican por la conformacion de sus organos
sexuales. La mujer retiene, guarda; su papel es
el de recoger, preservar, conservar. Por supuesto
que también existen mujeres derrochadoras,
pero no son verdaderamente mujeres, son hom-
bres camuflados. Asi pues, la Inteligencia cdsmi-
ca ha dado a la mujer la propiedad de atraer y de
retener por una razon bien determinada: que
ella no se disperse, porque si lo hiciera, no
habria nifios. Mientras que si el hombre
despilfarra, es menos grave desde el punto de
vista de la naturaleza, pues todavia hay materia
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prima. Se necesitan muchas semillas para reco-
ger muy poco. El hombre debe ser generoso para
que se produzca al menos un nacimiento, si no
todo quedaria disperso o caeria sobre un suelo
improductivo. Mientras que si la mujer fuera tan
generosa como el hombre, seria estéril; por ello
guarda preciosamente lo poco que recibe.

Estas disposiciones fisicas de conservar en la
mujer y de derrochar en el hombre se encuen-
tran también en su caracter. La mujer necesita
tener algo en las manos, un marido, y después,
los nifios. Cuando no puede retener al hombre
porque se le escapa, se vuelca en el nifio. Como
es pequefio y requiere su proteccion, es feliz por-
que puede conservarlo. Pero en le momento en
que empieza a crecer, se le va escapando tam-
bién y es desgraciada nuevamente porque al
final no posee nada. Esta necesidad de posesidon
en las mujeres lo complica todo. Diréis: «Y el
hombre, {no quiere poseer?» No, él quiere dis-
frutar — groseramente — en el plano fisico; para
¢l la posesion es aprovecharse y después largar-
se. Mientras que la mujer piensa primeramente
en sujetar bien al hombre y sélo después le dara
todo lo demas. El hombre le dice : «No te preo-
cupes, todo lo arreglaremos después; primero
pasémoslo bien». Pero la mujer no es tonta, y
sabe que si cede, después el otro se largard; por
ello le dice: «No, primeramente firma aqui».
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De esta forma le obliga a hacer un contrato, a
tomar un compromiso.

La sexualidad abarca un terreno muy
amplio, muy rico, que se puede observar y que
se ha observado desde multiples puntos de vista :
organico, fisioldgico, psicoldgico, social, moral,
religioso. Pero el que no se conoce todavia es el
punto de vista iniciatico, pues no puede decirse
que haya sido revelado.

He oido hablar de ciertas experiencias que
han hecho investigadores y médicos. Por ejem-
plo, para poder estudiar todos los fendmenos
fisiologicos que se producen durante el amor, se
aplican electrodos sobre diversas partes del cuer-
po de los dos voluntarios, un hombre y una
mujer, y s¢ les conecta a través de innumerables
hilos a aparatos de registro y toda esa instrumen-
tacién les da una serie de diagramas que varian a
medida que el hombre y la mujer se estan abra-
zando y asi continuan enredados en ese bosque
de hilos. Como hay cada vez mds gente que se
siente muy emancipada y libre de todos los vie-
jos prejuicios morales, cuando se piden volunta-
rios para hacer este tipo de experiencias, parece
ser que se ofrecen a centenares. En cuanto a los
que hacen esos estudios, no es necesario pregun-
tarse demasiado si es que no miran verdadera-
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mente mas que los diagramas. La historia no
dice lo que pasa también en ellos ; deben produ-
cirse reacciones interesantes, y es una ldstima
que no estan ellos mismos conectados a idénti-
cos aparatos... Pero cualquiera que sean sus
observaciones, estan todavia muy lejos de
encontrar todo lo que la Ciencia inicidtica nos
revela sobre el amor.

Aunque un dia los cientificos lleguen a cono-
cer todas las reacciones fisiologicas en sus meno-
res detalles, nada sabrdan del amor mientras no
hayan estudiado lo que ocurre a nivel de radia-
ciones, emanaciones, proyecciones etéricas, flui-
dicas, sutiles. Por otra parte, ni tan siquiera sos-
pechan que existen fendmenos de esta especie.
Pues bien, a mi lo que me interesa es este lado
del ser humano, pues es el mds importante. Lo
mas importante en el acto sexual es saber en qué
direccion son proyectadas las energias, si reper-
cutirdn en el mundo como estrago y destruccion
0 como construccion y realizacion, y ¢quién se
apropiard de estas energias? ( No serdn erupcio-
nes volcdnicas que recaerdn sobre la cabeza de
algunos y sepultaran ciudades enteras - simboli-
camente hablando?... Veamos; he aqui lo que
deben saber los hombres y las mujeres: si quie-
ren simplemente experimentar placer, ciertas
entidades inferiores, elementales, larvas, fuerzas
subterrdneas de la naturaleza captaran las
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energias que proyectan y se deleitaran a sus ex-
pensas.

Si, es necesario que los hombres y las muje-
res sepan que con sus excesos de sensualidad
estan alimentando a todas las entidades malig-
nas, a las larvas y elementales que desgarran y
~devoran a la humanidad. Y en las discotecas, en
los lugares de alterne, no sabéis cudntas entida-
des hay, y no solamente larvas sino seres huma-
nos desencarnados, almas inferiores que estdn
ahi y que asisten al festin para apoderarse de
esas energias. Si, los seres humanos que no han
podido saciarse aqui, cuando estaban en la tie-
rra, frecuentan estos lugares para alimentarse de
las emanaciones groseras de aquellos que se
entregan al libertinaje.

Todo esto lo han estudiado los Iniciados des-
de hace mucho tiempo. Si la finalidad del amor
es inferior, si el hombre y la mujer buscan sola-
mente el placer, sabed que abren en ellos mis-
mos una puerta por la que se infiltraran las enti-
dades inferiores, y entonces, ilos dafios y estra-
gos que van a producir en poco tiempo son
incalculables! Mientras que el amor espiritual
expulsa a las entidades nocivas y alimenta a los
angeles y a los arcangeles que quieren salvar a la
humanidad. Las energias del amor son energias
divinas que deben volver al mundo divino.
Cuando aquéllos que se aman son conscientes de
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esta verdad, numerosas fuerzas inteligentes de la
naturaleza dirigen estas energias y las utilizan
para el bien de toda la humanidad, e incluso de
todo el cosmos, pues son energias vivas, i formi-
dablemente vivas!

Asi pues lo que cuenta en primer lugar es la
finalidad, y si el hombre y la mujer se unen sien-
do conscientes de la grandeza de ese acto, pue-
den hacer un trabajo gigantesco con todas esas
energias. Angeles y entidades superiores se bene-
ficiaran de esas energias, y vendran a ayudar a
estos dos seres que se embellecen y fortalecen sin
cesar. Existe una ciencia que ya era conocida en .
Egipto, en la India, y sobre todo en el Tibet, y;
aqueilos que practicaban estas grandes verdadesi
llegaban incluso a prolongar su vida y obteniani
poderes, porque el poder del amor es el poder
mas formidable que existe en el mundo. Ningu-:
na fuerza puede sobrepasarlo ni siquiera igualar-
lo. El amor es omnipotente. Ojeando algunos
libros o articulos que se publican actualmente
sobre el amor, me he preguntado a menudo por-
qué en lugar de ir a preguntar estas cuestiones a
los Iniciados, los autores se contentan con hacer
encuestas entre la gente mas vulgar. Evidentemen-
te sus conclusiones son veridicas puesto que estan
fundadas sobre la experiencia de numerosas per-
sonas, pero estas encuestas son falsas porque no
tienen en cuenta la experiencia de los seres mas
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evolucionados. Se necesitaria preguntarles su
opinion: habria sido un gran descubrimiento
para muchos. Mientras tanto, los médicos acon-
sejan a los jovenes tener relaciones sexuales para
remediar, parece ser, ciertos desequilibrios. Yo
he tenido la ocasion de hablar con algunos que
habian recibido este tipo de consejos: para la
mayoria que los habia seguido la tendencia fue a
empeorar. (Por qué dar semejantes consejos
cuando se conoce todavia tan mal la estructura
del ser humano? Puede que sea una solucion
para algunos, pero no para todo el mundo.
Puede que fuera una solucion si los hombres
y las mujeres tuvieran una mejor comprension
de lo que debe ser el acto sexual, y si no se con-
tentaran solamente con satisfacer su cuerpo fisi-
co sin preocuparse del alma y del espiritu. Pero
todo es para el cuerpo : lo admiran, lo acarician,
lo abrazan, se hablan, le hacen hacer todo tipo
de contorsiones. Que el alma y el espiritu estén
después en las tinieblas y en el sufrimiento, eso
les da igual. No he dicho nunca que no debais
daros mucho amor; verdaderamente es necesa-
rio amarse mucho, pero en las regiones superio-
res, y no solo relacionarse con el cuerpo fisico
para excitarse, satisfacerse y después roncar...
Pero no quieren elevarse, y en lugar de ser cons-
cientes de la importancia del acto sexual para su
evolucion, tienen prisa, prisa por hundirse en los
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pantanos, ¢ incluso para aquéllos que les falta
imaginacion, hay toda una literatura que presen-
ta las posturas mas inverosimiles para poder
obtener el mayor placer posible.

Desgraciadamente todos aquellos que las
practican estan lejos de sospechar las fuerzas
negativés que atraen con tales posturas. Tome-
mosel ejemplo de un iman: sus dos extremos
estan polarizados. Para atraer a otro iman se
necesita orientar el polo norte de uno hacia el
polo sur del otro, pues dos polos de la misma
naturaleza se repelen. El ser humano también
esta polarizado: los pies y la cabeza son dos
polos diferentes, al igual que el lado izquierdo y
el lado derecho, la parte anterior del cuerpo y la
espalda. Si os colocais espalda contra espalda es
una cosa, y frente a frente, es otra. Si se conocen
estos matices, se pueden utilizar en el terreno
practico, incluso para curar a las personas.
Segin sepa uno polarizarse o no con los seres
humanos, con la tierra o con la naturaleza, se
producirdn atracciones o repulsiones, logros o
anomalias. Y cuando un hombre y una mujer se
divierten practicando posiciones inverosimiles,
sin saberlo atraen fuerzas maléficas, rechazan
fuerzas benéficas y perturban de esta manera
algo en su interior.

Pero, é(quiénes serdn los que acepten
reflexionar sobre todos estos problemas? Cuan-
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do se trata de gozar del placer, inadie reflexio-
na! Al contrario, se encuentran satisfechos de
perderse, de disolverse, pues en esta disolucidn
encuentran la felicidad. Por otra parte, lo dicen
claramente : «Si no se pierde la cabeza, no se
siente nada». Asi firman su muerte espiritual. Es
esta actitud la que es aceptada y la que se propa-
ga. Si un hombre estd atento y se domina a si
mismo para no dejar pasar en su amor mas que
lo que es luminoso, poético y bueno para su
compafiera, ésta le mirara diciéndose : «El no es
un hombre, pues mantiene su lucidez, no pierde
la cabeza». Pero si ve algo raro en sus 0jos, si se
dispone a remover al mundo entero y todo se
viene abajo en su cabeza, sus convicciones, sus
decisiones, sus proyectos, entonces ella dice:
«iAh, es maravilloso, esto vale la pena, he aqui
un hombre!» No es que ella lo admire verdade-
ramente, sino que se siente orgullosa de su poder
sobre él; no piensa que esta turbado, que estad
perdido, se regocija de su triunfo y se dice:
«iAh, ah, parecia muy fuerte pero ahora se
acabd, haré con él todo lo que quiera!» Asi
pues, es su naturaleza inferior la que triunfa por-
que podra dominarlo, dirigirlo y llevarlo por la
punta de la nariz para que haga todos sus capri-
chos. Pues bien, ese triunfo no es tan magnifico,
no es mds que una crueldad camuflada.

No es necesario que la mujer se alegre al ver
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a su marido, a su amante, capitular hasta ese
punto. Al contrario, en ese momento debe
inquietarse porque semejante actitud no anuncia
nada bueno para ella. Asi pues, esos gestos tan
compulsivos y febriles, esa mirada llena de sen-
sualidad, revelan que quiere saciarse, comer,
desgarrar, y que estd preparado para saquearla y
dejarla sin nada. Pero eso es lo que ella quiere,
no pide otra cosa. E incluso si un hombre la
mira con respeto y admiracion, con una gran luz
y una gran pureza en la mirada, no esta contenta
y piensa: «De éste, no puedo esperar nada», y le
deja. Porque instintivamente a la mujer le gusta
sentirse como la masa en manos del panadero,
volteada, maltratada, atormentada, esto le atrae,
mientras que el respeto y las miradas celestes no
le dicen gran cosa. Hay excepciones, pero en
general, ies tan cierto!

Es necesario que los hombres y las mujeres
cesen de buscar el placer como finalidad. Segu-
ramente os preguntaréis qué os va a quedar si no
buscais el placer... En realidad, también lo ten-
dréis... multiplicado por diez y maés puro, y lo
esencial es que vuestras energias no desaparece-
ran . Asi pues, el resultado serd diferente : luces,
luces, luces... y el Cielo vendrd a gozar ante la
belleza de vuestro amor.
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Oigo a algunos que me dicen: «Pero Maes-
tro, lo que nos cuenta aqui es imposible reali-
zarlo. Todo el mundo dice que la lucidez des-
truye el placer, que cuanto mas despierto estd el
pensamiento, menor es el placer». En realidad,
el pensamiento ha sido dado al hombre para
vivir mejor el verdadero amor; sin él, la parte
animal, primitiva, impondria sobre él todo su
poder. Es el pensamiento, precisamente la inteli-
gencia a través del pensamiento la que debe con-
trolar, orientar, sublimar las energias.

Seguramente la mayoria de los seres huma-
nos encuentran su alegria en las erupciones vol-
canicas del amor; no saben que son también las
mas destructivas y las mds costosas, pues en ese
momento consumen los materiales mds precio-
sos que hay dentro de ellos: sus ideas, sus
proyectos, sus inspiraciones poéticas. Todo
resulta quemado, perdiéndose el impulso, el
entusiasmo ; después se dan cuenta de ello. Por
el contrario, si en vuestro amor el pensamiento
estd lucido, si vigila, si estd despierto, si controla
y dirige las fuerzas, evidentemente no sentiréis
un placer como mucha gente lo entiende, es
decir, animal, grosero, desprovisto de nobleza,
de espiritualidad y por otra parte incontrolable,
pero gracias a vuestro pensamiento podréis
hacer un trabajo espiritual, y el placer se trans-
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formard en alegria, en admiracion, gozo intenso,
en éxtasis... gracias a la luz.

Es una lastima que los seres humanos no
quieran esforzarse hasta ese punto para ver
como se puede transformar el amor. Aunque
por el momento se sienten satisfechos, aliviados,
liberados de una tension muy fuerte, al cabo de
algunos meses o de algunos afios se les ve frios,
pesados, sin inspiracion. Mientras que aquéllos
que deciden utilizar esta energia primitiva for-
midablemente poderosa, que es un don de Dios,
para fines celestes, solemnes, éstos tendran a
profusién otras alegrias, otros placeres y estaran
maravillados de ver que su conciencia se amplia
y amplia... hasta el infinito.

Es necesario no detenerse en el camino,
sobrepasar el limite del placer, y no estancarse
en ese nivel tan bajo: hay que subir, traspasar
las nubes hasta contamplar el sol. Por ello os
digo que no olvidéis jamds poner un fin lumino-
so en todas vuestras acciones. Hagais lo que
hagdis: cuando comais, paseéis o abracéis a
alguien, que vuestra finalidad sea la luz. No
hagdis nada unicamente por vuestro placer. Me
diréis: «Pero si no se siente ningun placer
haciendo las cosas, entonces ,inada tiene senti-
do!» No me habéis comprendido. En realidad
todo estd unido: cuando la luz y el calor, es
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decir, la inteligencia y el amor se unen, el placer
necesariamente se produce. Es solamente la cali-
dad del placer lo que cambia, su naturaleza, su
intensidad. Asi pues, meditad, reflexionad y no
olvidéis jamas que debéis ir hasta la luz. Mien-
tras que vuestra manera de amar no os dé la luz,
no merece la pena continuar. «Es verdad, diréis,
a la décima vez no he conseguido nada, pero
puede que a la undécima...» No, no os devanéis
los sesos porque no obtendréis nada si vuestro
fin no es la luz.



VIII

LA ESENCIA SOLAR
DE LA ENERGIA SEXUAL






& Qué busca un hombre en una mujer? Cuan-
do se ve como actuia, parece que no busca mas
que formas materiales, «formas bien rellenas »,
como se suele decir — inutil de precisar cuales —.
Pero, i por qué nunca esta verdaderamente satis-
fecho? Porque ignora lo que busca en realidad.
No persigue esa materia sino otra materia, fina y
sutil, que solo la mujer posee y de la que tiene
necesidad. Pero el pobrecito no encuentra nada,
pues ¢l mismo no sabe lo que busca en la mujer,
y como la mujer tampoco tiene conciencia de
poseer esta quintaesencia tan preciosa, no hace
nada para trabajar sobre ella y darla. En cuanto
a la mujer, lo que busca en el hombre es la fuer-
za, la fuerza de un espiritu superior. Pero lo que
encuentra mas a menudo es la fuerza brutal, la
violencia o la debilidad. Ninguno de los dos sabe
aportar al otro 1o que necesita, por eso conti-
nuan insatisfechos.
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Si, a través de sus abrazos y sus besos, los
hombres y las mujeres no buscan mds que una
sola cosa: la quintaesencia mas pura de la
Madre Divina y la fuerza mas pura del Padre
Celestial. Mientras que no la encuentren, sus
relaciones no pueden ser ideales. Y el resultado
siempre es el mismo: dos animales relaciondn-
dose. Pero cuanto dos seres que se aman tienen
esta conciencia, este pensamiento, ese estado de
alerta, ese deseo de dar a la energia sexual un
destino divino, todo se vuelve sagrado. Los actos
en si mismos no son puros o impuros, culpables
o inocentes, sino el contenido, la finalidad, lo
que hay en la cabeza del hombre y de la mujer.
Desde el punto de vista fisico no existen noventa
maneras de acercarse sino una sola. Es en el
campo etérico donde existen miles de formas de
vivir el amor. En el plano fisico no existe mas
que una manera, tradicional, cdsmica, llamadla
como querdis, y no se puede reprochar a los
seres humanos que no hayan encontrado mads.
¢Como hacer, al menos por el momento, para
tener un nifio de una forma diferente de la utili-
zada desde hace miles de afios? No es posible
(dejemos a un lado los ultimos descubrimientos
de la ciencia concernientes a la inseminacion
artificial y a los bebés probetas porque nos lleva-
ria demasiado lejos). Pero en el alma, en el cora-
zon, en el pensamiento, el amor ofrece innume-
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rables matices, posibilidades y expresiones...
hasta el infinito.

En realidad, los organos sexuales del hombre
no s6lo estdn activos en el momento en que ferti-
liza fisicamente a la mujer. No; de la misma for-
ma que los ojos estdn expresando siempre algo
de la vida interior, el sexo también refleja y
expresa esta vida interior. No son mas que ema-
naciones, radiaciones etéricas, pero estas radia-
ciones no son las mismas en todos los hombres ;
su calidad depende de la vida que el hombre lle-
va, de si esa vida es espiritual o animal.

El hombre perfecto, el hombre ideal, el hom-

bre tal como la Inteligencia cdsmica lo ha creado @ * <

en sus talleres, se parece al sol, y lo que emana
de él es de la misma quintaesencia que la luz

solar, pero en estado etérico. Por ello a aquellos

que abusan de esta fuerza, en lugar de compren-

der que estd impregnada de santidad, de luz y de

vida solar, y que pueden servirse de ella para

creaciones magnificas, el sol les castiga privdn-

doles de sus tesoros mas preciosos.

Cuanto mas se acerca un ser a la perfeccion,
mads parecidas se vuelven sus emanaciones, a la .
luz: y, como la luz, van a propagarse por el
espacio, recibiéndolas las criaturas que son sen-
sibles, beneficiandose de ellas. He aqui porqué
los hombres y las mujeres deben intentar alcan-
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zar la perfeccion del sol: porque es siempre esta
misma fuerza, esta misma energia solar la que
sale a través de su cerebro, sus 0jos, sus manos,
su palabra, su pensamiento, e incluso también a
través de sus Organos sexuales. Y al igual que la
luz del sol, la energia sexual aporta sus bendicio-
nes, no solamente a los seres humanos sino tam-
bién a las plantas, a las piedras y a toda la natu-
raleza. La inteligencia cdsmica ha concebido la
creacion de una forma divinamente amplia y be-
lla; son los seres humanos los que deforman,
desvalorizan y ensucian todo.

La energia sexual es de la misma naturaleza
que la energia solar. Esta idea os debe animar
para llegar a ser mas puros, mas luminosos. De
poco sirve escuchar revelaciones semejantes si
no producen en vosotros resultados benéficos, si
no os impulsan a desear pareceros a ese ser pri-
mordial que salié de los talleres del Sefior, res-
plandeciente como el sol...

Al igual que el sol da vida a todos los plane-
tas, existen seres que pueden animar y vivificar a
todas las criaturas despertando en su corazon y
en su alma impulsos sublimes. Muchas mujeres
preferirian ser estimuladas, inspiradas por una
fuerza de naturaleza mas espiritual que fisica,
pero como muy pocos hombres sobre la tierra
son lo suficientemente conscientes, iluminados y
duefios de si mismos como para inspirarles en
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los planos superiores, se ven obligadas a conten-
tarse con lo que les dan. El hombre fertiliza a la
mujer exactamente como el sol fertiliza la tierra.
Pero ademds, debe aprender a dar semillas en el
plano espiritual para que la mujer, en su alma,
en su corazon, traiga al mundo nifios divinos.
Ha llegado el momento de comprender el amor
en su estado de pureza ideal. ‘

El elixir de la vida inmortal esta contenido en
los rayos del sol, y cada cual puede beberlos
cada mafiana. Pero en lugar de estar ahi, atentos
para no desperdiciar toda esa riqueza, los seres
humanos tienen la cabeza en otra parte, y des-
pués dicen buscar los misterios del universo.
Pero esos misterios estan ahi, en el sol, y son tan
evidentes que casi nos ciegan. Pues no, buscan
estos misterios en los libros, en cualquier parte.
Pobre humanidad, &cuando se dara cuenta de
que todos los misterios estdn en el sol?

En el futuro todos intentaran alcanzar este
amor, esta fuerza, esta vibracion que domina la
materia, y no pensaran mas que en intercambiar
particulas de luz purisima. Cuando dos personas
sientan el uno por el otro un amor muy elevado,
cuando se aman a través de sus almas, de sus
espiritus, i cdmo se miran! Les basta una mirada
para maravillarse el uno del otro, una mirada
divina... E incluso, cuando en el futuro un hom-
bre y una mujer quieran traer un nifio al mundo,
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simplemente estaran en los brazos el uno del
otro, se miraran como para darse el Cielo, y sus
pensamientos seran tan uniformes, su amor tan
intenso, que un espiritu vendra en poco tiempo
a encarnarse a su lado: su cuerpo estara forma-
do por particulas puras y luminosas que habran
emanado al mismo tiempo de este hombre y de
esta mujer. Estdis asombrados, pero es posible.
Se trata de un futuro lejano, pero esta evolucion
se encuentra en los proyectos de la Inteligencia
cosmica.



IX

LA CONCEPCION DE LOS HIJOS






A través de los siglos la Iglesia no ha cesado
de repetir que el pecado original imprimié en el
hombre una mancha que se transmite de genera-
cion en generacion, y que nada puede lavarla. El
hombre es concebido en el pecado, nace en el
pecado y no puede hacer nada. Y yo no estoy de
acuerdo, pues propagando esta idea se impide a
la humanidad reorientarse ; disminuye su espe-
ranza y su deseo de salir de esta situacion. Segu-
ramente habra al menos algo de verdad en ello,
pero, ¢en qué? Todo hombre es concebido y
nace en pecado en la medida que sus padres le
transmiten una herencia ya defectuosa. A causa
de sus pensamientos, de sus sentimientos que no
son ni luminosos ni puros, conciben a sus nifios
en el pecado. Pero que desde Adan y Eva el
pecado original deba extenderse de generacién
en generacion, no. Si el hombre encuentra la
luz, si se vuelve sabio, inteligente y puro, el que
Adan y Eva hayan cometido un pecado no tiene
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ninguna importancia porque todo puede cam-
biarse, transformarse.

No hay que inculcar a los seres humanos
ideas que los mantengan siempre en la culpabili-
dad y en la imperfeccion, sin ninguna esperanza
de enderezarse un dia. Somos pecadores, eso
esta claro, pero no estamos obligados a serlo por
toda la eternidad; hay que progresar. Y el pro-
greso puede realizarse si los hombres y las muje-
res toman conciencia de su responsabilidad en la
concepcion y en la gestacion de los nifios. Puesto
que la creaciéon depende de los creadores, éstos
deben mejorarse para que sus creaciones sean a
su vez mejores. Es simple, es logico.

Asi pues, es necesario que los padres se deci-
dan a traer nifios al mundo en las mejores condi-
ciones. Y estas condiciones empiezan por la
concepcidon: el estado interior en el que se
encuentran los padres en el momento en que
conciben un nifio, es lo mas importante. El
aspecto anatémico, fisiologico, también cuenta,
pero lo esencial es el aspecto psicologico, espiri-
tual: las fuerzas, las radiaciones, los poderes
producidos por los pensamientos, los sentimien-
tos y los deseos de los padres.

He aqui un aspecto del que hay que ocupar-
se : de las condiciones internas en las que se debe
concebir para desencadenar las fuerzas positivas
que inviten a las entidades superiores a que
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encarnen en la tierra. En lugar de continuar
ofreciendo habiticulos a todos los espiritus
malignos del pasado que dan vueltas alrededor
de los seres humanos buscando encarnarse, hay
que acoger a los espiritus luminosos. Desgracia-
damente, debido a su ignorancia, existen muchi-
simos candidatos dispuestos a acoger entidades
diabolicas- que traeran desgracias a la sociedad.
Se oye a menudo a los padres quejarse: «Pero,
{qué hemos hecho para tener este demonio en la
familia?» Desgraciadamente algo han hecho,
pero lo ignoran; la ignorancia es la peor de las
desgracias.

4 Por qué nifios de una misma familia pueden
ser tan diferentes? Su padre y su madre son los
mismos, puede que haya entre ellos uno o dos
afios de diferencia durante los cuales los padres
no han cambiado y, no obstante, he aqui que un
nifio resulta ser un golfo, otro un dngel, un terce-
ro un genio musical, el cuarto un incapaz, etc...
En cuantas familias se han dado casos de este
tipo : nifios que no se parecen entre si ni tampo-
co a sus padres. ¢ Qué ha pasado?

Si el nacimiento de los nifios solo tuviera una
explicacion materialista, los nifios nacidos de un
mismo padre y de una misma madre no presen-
tarian tantas diferencias fisicas, morales e inte-
lectuales. Pero puesto que éste es el caso, ello
prueba que existen otras explicaciones : la natu-
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raleza del nifio depende de los elementos que los
padres han atraido mediante sus pensamientos y
sus sentimientos en el momento de la concep-
cion. Conocer la anatomia, la fisiologia no es
suficiente ; hay que conocer los procesos fluidi-
cos, energéticos que entran en juego durante la
concepcion para comprender que hay ahi fuer-
zas que dirigir hacia un fin determinado. Cuan-
do los ingenieros envian una capsula al espacio,
calculan su potencia, su trayectoria; no lanzan
al cielo de cualquier manera un objeto incontro-
lado que caeria sobre su cabeza o la de los
demas. Y esto es lo que hacen precisamente los
ignorantes que traen un nifio sin ser conscientes
de la naturaleza de las energias que desencade-
nan; después se asombran que estas energias se
vuelvan contra ellos.

~ Dos seres que se unen para tener un hijo
-deben hacerlo en la luz, es decir, con la concien-
cia de que van a trabajar juntos en una empresa
grandiosa, de lo contrario se asemejaran a ladro-
nes que van por la noche a apoderarse de lo que
no les pertenece. Diréis: «Pero, como, ¢ ladro-
nes ?7» Si, si cada cual solo piensa en aprovechar-
se del otro para saciar sus instintos (lo cual ocu-
rre la mayoria de las veces), se comporta como
un ladrén. Para no comportarse como ladrones,
el hombre y la mujer deben aprender a no aban-
donarse a sus instintos y utilizar este factor for-
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midablemente poderoso que es el pensamiento.
Pues el pensamiento es un poder alquimico y
magico : es capaz de atraer los elementos y las
corrientes benéficas, de rechazar las corrientes
nocivas, y también de transformar el mal en
bien.

Asi pues, aquellos que quieren que un espiri-
tu superior venga un dia a encarnarse en Su
familia, deben aprender la manera de atraer por
el pensamiento ; si, por un pensamiento que esté
ahi, presente, incluso durante la concepcion,
como un transformador, para que todas las fuer-
zas que estan a punto de desencadenarse no
vayan pura y simplemente a alimentar a las cria-
turas subterraneas que les enviarian como hijo
un cerdito o un diablillo. Es necesario al menos
que sean conscientes y se digan: «A través de
este acto vamos a desencadenar poderes formi-
dables, terribles; pongamos al menos un trans-
formador, nuestro pensamiento, que sabra cana-
lizarlos, orientarlos». Pues solamente el pensa-
miento os permite movilizar instantaneamente
las fuerzas que pueden colaborar benéficamente
en vuestro trabajo de creacion.

Aquellos que en el acto sexual no buscan
mas que el placer son como ladrones, pues no
hacen otra cosa que desvalijar a su compaiiero
del que toman sus fuerzas, su vitalidad. Y por
esta actitud de ladron, atraeran también a un
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ladron a su familia, pues ladrones los hay bajo
todo tipo de formas. No sélo existe gente que
roba dinero, coches; también los hay que roban
pensamientos, sentimientos, inspiraciones de los
corazones, de las almas y de los espiritus.

Es cierto que no es una costumbre corriente
el dar la maxima importancia al pensamiento
durante el acto sexual. Se da la proponderancia
a las sensaciones, y en cuanto al pensamiento, se
intenta mas bien suprimirlo, porque se le consi-
dera como el enemigo del placer. Es justamente
en ese momento tan esencial, el de la concep-
¢idn, cuando el pensamiento debe estar presente
para que el hombre y la mujer sean como obre-
ros conscientes de la importancia de su acto. E
incluso antes deben orar, implorar al Cielo para
que les envie un alma de élite que no aporte mas
que bendiciones a la colectividad.

La fusion del hombre y de la mujer es la
repeticion del fendmeno cosmico de la fusion del
espiritu y de la materia: el espiritu que descien-
de para animar la materia, y la materia que se
eleva para dar al espiritu las posibilidades de
fijarse y de realizar asi sus proyectos. La fusion
que tiene lugar cuando el hombre se une a la
mujer desencadena todo un proceso en €l: su
organismo trabaja para extraer del universo una
quintaesencia sutil que desciende a lo largo de su
columna vertebral y que da a la mujer. Sobre
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esta quintaesencia trabajara después la mujer
durante nueve meses para formar el nifio.

Por ello, antes de tener un nifio, el hombre y
la mujer deben empezar a prepararse para con-
vertirse en conductores de los dos principios
masculino y femenino que estan en lo alto, en el
principio divino. Por lo tanto el hombre debe
esforzarse por encarnar este principio absoluto,
este principio perfecto de grandeza, de inteligen-
cia, de poder, de nobleza, de estabilidad que
representa el Padre Celestial. Y la mujer tam-
bién debe esforzarse por llegar a ser la encarna-
cion del principio de la Madre Divina, que es
belleza, pureza, ternura, delicadeza, generosi-
dad, dulzura, sutilidad. En el momento de la
concepcidn, el hombre y la mujer que se han
preparado conscientemente de esta manera,
vibran al unisono con estas dos Entidades subli-
mes que han creado el mundo, que estan por
encima de todo y que contienen toda la felici-
dad, todas las riquezas, todas las bendiciones. El
hombre que es consciente de haber llegado a ser
el conductor del Padre Celestial fertiliza a su
mujer pensando que ella es la representante de
la Madre Divina; y la mujer, consciente de
haber llegado a ser la conductora de la Madre
Divina, se esfuerza en dar a su marido, en el cual
ve al representante del Padre Celestial, la mate-
ria mas pura para esta creacion. De esta manera
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el nifio que nacera sera un niilo divino porque
habrad sido concebido en un estado divino.

La humanidad no puede ser transformada
mas que por padres y madres inteligentes y cons-
cientes, que traerdn al mundo nifios sanos y
dotados de las mas bellas cualidades. Los padres
tienen una responsabilidad enorme. Por ello aun
necesitan afios de preparacion para su futuro
papel de benefactores de la humanidad.



X

LA GESTACION






Ya os he mostrado como el fenomeno de la
galvanoplastia puede encontrarse en todos los
niveles de la existencia, pero es particularmente
interesante estudiarlo en el caso de la mujer
embarazada.

pila
. M ,
anodo (4) -- | T - cétodo (-)
lamina I pieza
metalica a metalizar

solucion de sal metdlica
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Por analogia se puede representar el fenéme-
no de la gestacion de la forma siguiente :

energia vital

cerebro JvL

de la madre (+)-] ]! H-- utero (<)
pensamientos feto
y sentimientos H-1 vy su capital
de la madre genético

sangre deé la madre

Este esquema nos muestra como el cerebro
estd unido a la pila, la Fuente de energia cosmi-
ca, la vida, Dios, del que recibe la corriente, y
esta corriente circula después desde el cerebro al
embrion. La solucién es la sangre de la madre en
la que estan sumergidos el anodo (el cerebro) y el
catodo (el utero), pues la sangre bafia igualmente
todos los drganos del cuerpo.

El anodo, la cabeza, suministra el metal (los
pensamientos) que sera transportado por la san-
gre hasta el feto. He aqui el punto que hay que
comprender en toda su importancia puesto que
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el nifio sera alimentado y formado por los ele-
mentos recibidos de su madre.

En el momento de la concepcidn, el padre da
el germen ; este germen puede ser el de un hom-
bre vulgar e incluso el de un criminal, pero tam-
bién puede pertenecer a un ser muy evoluciona-
do, y la madre, por su actividad psiquica, puede
favorecer, o por el contrario obstaculizar las
manifestaciones de las tendencias contenidas en
el germen.

Tomemos un ejemplo. Supongamos que el
padre posee grandes cualidades intelectuales y
espirituales : puede trasmitirlas a sus hijos, pero
si la madre estd muy poco evolucionada o si
durante el periodo de gestacion se deja llevar por
una vida desordenada y por estados de concien-
cia inferiores, obstaculiza la manifestacién de
todas esas buenas cualidades. Pero también es
cierto lo contrario : una mujer puede recibir del
hombre un germen defectuoso, pero si esta evo-
lucionada, si sabe trabajar con sus pensamientos
y sus sentimientos durante la gestacion, todas las
particulas puras y luminosas que emana van a
oponerse a la manifestacion de las tendencias
negativas. Hay que comprender cudl es la fun-
cion del hombre y cual es la de la mujer: al dar
el germen, el padre aporta de alguna forma el
esquema, el proyecto de lo que serd el nifio, y la
mujer, por la calidad de los materiales que apor-
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ta, tiene el poder de realizar este proyecto o, por
‘el contrario, oponerse a su realizacion. Por ello
- el poder de la mujer es inmenso durante todo el
tiempo del embarazo.

Sé que desde hace algun tiempo se han hecho
un gran numero de estudios sobre la vida del feto
y su receptividad a las influencias externas, es
decir, a los estados emocionales que atraviesa la
madre y a los acontecimientos que se producen
alrededor de ella. Pero hay un aspecto del asun-
to que se les ha escapado a los investigadores, y
es la importancia que tiene la materia suminis-
trada por la madre para la formacion del nifio,
pues éste se va a formar durante nueve meses
con la ayuda de los elementos que la madre le
da. Lo que la madre oye o ve durante la gesta-
cion, es bien cierto que se refleja en el nifio, pero
eso no son mas que huellas superficiales; la
constitucién, el temperamento del nifio depen-
den de la calidad de la materia que la madre le
da, y la calidad de esta materia depende de su
manera de vivir. Si la materia es de oro — simbo-
licamente hablando — el nifio serd sano y fuerte
tanto fisica como psiquicamente, pero si la
materia es de plomo, sera enfermizo, vulnerable.

Se puede decir que el papel de la mujer
embarazada es doble: por una parte trabaja
sobre el germen que recibe del hombre, favore-
ciendo el desarrollo de las caracteristicas que
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contiene o, por el contrario, se opone a ese desa-
rrollo ; y por otra parte, de ella depende la mate-
ria de la que se formara el nifio.

La mayoria de las mujeres no sospechan la
influencia que ejerce su forma de vivir sobre el
nifio que esperan. Se imaginan que el nifio lleva
una existencia absolutamente independiente de
ellas, que son libres de llevar la vida que les
plazca, de tener cualquier pensamiento 0 emo-
cion sin que afecte al bebé. Pues bien, en eso se
equivocan. La vida psiquica de la madre influye
enormemente en el nifio, incluso en el plano fisi-
co. En su novela «Las afinidades electivas»,
Goethe cuenta la historia de una mujer que,
mientras esperaba un nifio de su marido, no
habia cesado de pensar en otro hombre al que
amaba : la nifia que nacid tenia los mismos ojos
que este hombre. i Cudn grande es el poder del
pensamiento y del sentimiento en una mujer
embarazada! Entonces, { por qué las mujeres no
se deciden a hacer un trabajo benéfico sobre el
nifio que van a tener?

El nifio pasa nueve meses en el seno de su
madre, y estos nueve meses representan el tiem-
po necesario para la formacion de todo su cuer-
po. Los estados interiores de la madre influyen
sobre la materia de los 6rganos que se estan for-
mando. Si durante un cierto periodo estd depri-
mida, indispuesta, los organos que se estan for-
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mando seran de una naturaleza defectuosa, y
viceversa.

Si las mujeres tuvieran la costumbre de llevar
el diario de su embarazo, constatarian como el
nifio de una forma u otra repite durante su vida
todos los estados atravesados por ella a lo largo
de los nueve meses de gestacion. Pero en reali-
dad esta repeticion se produce en sentido inver-
s0, es decir, lo que la madre ha vivido el noveno
mes se manifestara en el primer periodo de la
vida del nifio, lo que ha vivido el octavo mes en
el segundo periodo... Pudiendo durar una vida
humana noventa afos, a cada mes del embarazo
lo corresponderian diez afios de la vida del nifio.
Por otra parte, aconsejo a las madres de familia
que han tenido uno o varios nifios que intenten
acordarse de los sucesos y estados de 4animo que
vivieron durante el embarazo; de esta forma
comprenderan mejor ciertos rasgos del caracter
de sus nifios ¢ incluso algunos de sus problemas
de salud.

Una mujer que espera un hijo debe decirse:
«Durante nueve meses tengo todas las posibili-
dades de hacer de mi hijo un ser sano, hermoso,
inteligente, noble, lleno de amor... que serd una
bendicién para el mundo entero. Debo estar
atenta para poder aportarle mediante mis pensa-
mientos, sentimientos, deseos, y por mis actos,
los elementos mds puros que contribuyan a su
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formacion». Y con este estado de conciencia
debe ponerse a trabajar. Pues una vez que ha naci-
do, el nifio se le escapa, nada se puede hacer. La
naturaleza del nifio ya esta determinada en el
nacimiento, y si esta naturaleza es defectuosa,
nada o casi nada podran hacer los educadores,
los profesores, los médicos o los psiquiatras.

La verdadera educacion del nifio empieza
antes de su nacimiento, y comienza por la edu-
cacion de los padres que deben prepararse inte-
riormente con mucha antelacion para una mejor
comprension del amor, y asi poder atraer un
espiritu excepcional a su familia.* De esta
manera se habran esforzado por concebir a este
nifio en la mayor luminosidad y pureza, y una
vez concebido, la madre, consciente de los pode-
res que le ha dado la naturaleza, trabajard para
dar a este espiritu un cuerpo fisico y unos cuer-
pos psiquicos construidos con los mejores mate-
riales. Si millares y millares de padres en el
mundo decidieran hacer este trabajo, la humani-
dad realmente se transformaria en tres o cuatro
generaciones. **

* En la misma coleccidn, ver el libro n° 203 : «Una educa-
cién que comienza antes del nacimiento», capitulo I1.

** Sobre este tema, ver también el capitulo III del n° 203
«Un plan para el porvenir de la humanidad».






XI

LOS HIJOS DE NUESTRO INTELECTO
Y DE NUESTRO CORAZON






El Génesis relata que Dios dijo a los prime-
ros hombres : «Creced, multiplicaos y poblad la
tierra». Se ha entendido mal el sentido profundo
de estas palabras si al interpretarlas se ha com-
prendido que Dios decia a los seres humanos
que se multiplicasen unicamente en el plano fisi-
co para extenderse por toda la tierra. Por otra
parte, si se compara al hombre con ciertos ani-
males que se reproducen con una extraordinaria
rapidez, hay que reconocer que ciertas especies
cumplen mejor que €l este mandato. El récord
en este terreno recae en los peces, pero sobre
todo en los microbios. Entonces, {qué conclu-
sion sacamos? ¢ Qué significa creced y multipli-
caos?

Hay que comprender primeramente que la
familia (abuelos, padres, hijos) se encuentra en
nosotros. El abuelo es el espiritu y la abuela, el
alma. El padre representa el intelecto ; la madre,
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el corazon. ¢Y los hijos? Son los pensamientos
que produce el intelecto, y los sentimientos que
produce el corazon. Por otra parte los pensa-
mientos son los jovenes y los sentimientos son
las jovenes que pueden a su vez traer al mundo
hijos, y estos hijos no son otra cosa que los actos,
porque nuestros actos nacen siempre de la union
del intelecto y del corazdn. Asi pues, los actos
son los nifios mas pequefios. Y entre ellos, algu-
nos son masculinos y otros femeninos, es decir
que unos son inspirados por el pensamiento y
otros por el sentimiento. No puede haber actos
si antes no ha habido pensamientos y sentimien-
tos. No puede haber pensamientos y sentimien-
tos si existieran un intelecto y un corazodn... ni
intelecto ni corezon sin un alma y un espiritu
procedentes de un Alma y de un Espiritu cosmi-
cos... Y asi hasta Dios... i Ved qué familia for-
mamos!

Algunos seres llevan en ellos a un abuelo, a
una abuela, a un padre y a una madre, pero no
tienen hijos, es decir, tienen alma y espiritu,
intelecto y corazon, pero no han comenzado a
crecer y a multiplicarse, o sea a producir pensa-
mientos y sentimientos que a su vez produzcan
actos. Estos seres son fofos, pasivos, inactivos:
no tienen hijos. ¢Esperdis que su inteligencia
produzca pensamientos hermosos? Imposible,
ies estéril! Y, (esperais de su corazén buenos
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sentimientos? Pero, isi esta helado! En esta
familia se necesita orar a Dios para que envie
algunos hijos. Algunas veces es el intelecto el
unico que produce ; tal ser sélo tiene pensamien-
tos, no tiene sentimientos, es puramente un inte-
lectual. Su familia no se compone mds que de
muchachos. Otras veces no tiene mas que
muchachas, es decir sentimientos, y faltan total-
mente los pensamientos. Hay que tener a la vez
chicos y chicas, de lo contrario el equilibrio se
rompe.

En algunos seres, la familia interior esta for-
mada solamente de chicos, de pensamientos
que son elementos positivos, masculinos. En
esta familia no se oyen mads que discusiones, dis-
putas. Introducid una chica, un sentimiento, y
todo se apacigua porque la influencia femenina
lo suaviza todo (aunque algunas malas lenguas
dicen todo lo contrario). Asi pues, digo a estos
seres: «En vuestra familia no hay influencia
femenina suficiente ; por esto sois duros, violen-
tos, bruscos». Pero también hay personas cuya
familia se compone solamente de chicas; por
ello son tan sentimentales, débiles y vulnerables.
Poseen bondad, dulzura, pero demasiada sensi-
bilidad, imaginacion y ensuefio. Hay que intro-
ducir un muchacho - un pensamiento — para
que todas las chicas, arrastradas por €1, se vuel-
van activas, decididas y audaces.
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En una familia es preferible que el primer
hijo sea una nifia, pues, en caso de necesidad,
podrd ocuparse de sus hermanos y hermanas.
Mientras que si la chica viene en segundo lugar,
el muchacho no sabe ocuparse de ella; la coge
algunas veces pero se le cae, o la sostiene de una
forma torpe y la hace llorar. Por otra parte, el
chico aprovecha para tirar de los pelos a su her-
manita o pegarla... cuando la madre esta
ocupada. Observad también lo que pasa en nos-
otros. Antes de que llegue el muchacho, es decir,
un pensamiento inteligente y sabio, debe mani-
festarse el sentimiento. El amor es la hermana
mayor que se ocupara del hermanito. Cuando el
amor esta instalado en el corazon, todos los pen-
samientos que llegan a la cabeza estdn protegi-
dos del frio, de la sequedad, de los peligros, y
estan bien alimentados. El amor es el que ali-
menta. Si falta el amor, éen qué se convertiran
los pensamientos, los hermanitos ?

Asi pues, hay que ocuparse en primer lugar
de tener una chica, el amor. Sera la muchacha
mas bonita, mas pura, mas bella que la madre
pueda dar a luz. Se parecera a su abuela, al
Alma cdésmica,mas que a su madre, el corazon.
El corazon tiene un origen muy lejano, una larga
ascendencia, porque el alma es hija del Alma
cosmica. Después aparece la sabiduria: sera el
mas hermoso de los muchachos, el mas fuerte, el
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mas resistente, a quien el Espiritu césmico dara
origen a través del padre, el intelecto.

En realidad, este padre y esta madre, el inte-
lecto y el corazdn, tienen por mision ocuparse
de los nifios, construirles una casa donde puedan
alojarse durante un cierto tiempo. El amor y la
sabiduria tienen por padre y madre verdaderos
al Espiritu y al Alma cdsmicas. Por ello no per-
manecen siempre con el intelecto y el corazon,
los cuales no son mas que soportes o vehiculos
temporales.

En la vida corriente, cuando los nifios rom-
pen algo o roban fruta a los vecinos, se llama a
los padres para que reparen los dafios. Los veci-
nos no se atreven a golpear a los nifios porque
saben que no tienen derecho, por eso se dirigen a
los padres reclamando una indemnizacion.
Suponed que los padres no quieran pagar;
entonces el asunto incumbe a la justicia. Y lo
mismo ocurre en nosotros. Si nuestros pensa-
mientos y sentimientos son negativos, son como
nifios temibles que lo destrozan todo. La mayo-
ria de la gente ignora que sus pensamientos y
sentimientos negativos se pasean externamente
haciendo dafio, y que las victimas, cansadas de
ser importunadas, buscan a los padres para que
reparen los desperfectos que sus hijos - sus pen-
samientos y sus sentimientos — han producido en
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el plano psiquico. Dirdn que no son responsa-
bles, pero se les mostrara que si lo son.

Desde el momento en que sois el padre o la
madre de un nifio, sois responsables de sus
actos, no debéis dejarlos sin vigilancia. Es cierto
que si no vigildis a los nifios, irdn a tirar piedras
contra los cristales de las casas vecinas o a las
farolas de la calle, se divertirdn taponando una
canalizacion de agua o prendiendo fuego a una
papelera. Se queda uno asombrado a veces al ver
la imaginacion que tienen los nifios para hacer
diabluras. Por ello cada cual es responsable de
los actos de sus hijos, es decir, de sus pensamien-
tos y sus sentimientos.

A menudo cuando vienen personas a mi casa
para hablarme de sus dificultades internas, les
respondo: «Habéis dado demasiada libertad a
vuestros hijos: hacen tonterias y debéis pagar
por sus destrozos. — Pero si no tenemos hijos — Si,
tenéis muchos hijos dentro de vosotros...» Una
mujer me viene a preguntar el por qué de sus
sufrimientos y le aconsejo que arregle las rela-
ciones con su marido. «Pero si no estoy casada...
— Si, tienes un marido. Le puedo responder
como respondi6 Cristo a la mujer que le pedia:
Sefior, dame de esa agua para no tener nunca
mas sed y no tener que venir aqui a buscarla.
Jesus le dijo: Ve, llama a tu marido y vuelve. La
mujer le respondié: No tengo marido. Jesus le
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contestd: Tienes razén en decir: iNo tengo
marido!, pues has tenido cinco y el que tienes
ahora tampoco es tu marido. En esto dices ver-
dad. Yo también os digo: «Traedme a vuestro
marido, debo verlo y constatar si estdis en armo-
nia con él...» Aquellos que no estan en armonia
con su marido, el intelecto, o con su mujer, el
corazon, no pueden recibir esta agua que recla-
man. Para recibir esta agua, la pareja corazon e
intelecto deben estar unidos.

El conjunto de fendémenos de la existencia es
un libro que me revela las verdades, las leyes de
la vida interior. Los sufrimientos de los seres tie-
nen su origen €n Sus pensamientos y €n sus sen-
timientos, los cuales son como nifios mal educa-
dos. Para ser felices deben parecerse a esas fami-
lias en las que los nifios son hermosos, sabios,
estan dotados de todo tipo de cualidades y virtu-
des, y no aportan mas que bendiciones a sus
padres y al mundo entero.

Ahora veis como la palabra de Dios al pri-
mer hombre y a la primera mujer: «Creced y
multiplicaos», tiene un sentido muy profundo.
Significa: traed al mundo hijos con un corazén
lleno de amor y un intelecto luminoso; asi
dominaréis la tierra y la poblaréis con una gene-
racion magnifica. Cuando los padres tienen un
hijo muy inteligente, muy capacitado, que hace
carrera en politica, ciencia o arte, su influencia
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se extiende por todas partes, y para los padres
ésta es también una forma de «poblar la tierra».
Sobre todo, comprendedme bien: no pongo
como ideal a las familias que han tenido muchos
hijos o que se encuentran a la cabeza de bancos,
sociedades, sucursales, etc... sino a las familias
en las que han nacido artistas, filésofos, investi-
gadores, espiritualistas, hombres de Estado des-
tacados. Asi es como hay que invadir el mundo,
creciendo y multiplicindose, dando a la huma-
nidad genios y santos.

También nosotros, si vivimos en el amor y
en la sabiduria, proyectaremos en el mundo
entero hijos luminosos, arrojando semillas por
todas partes para mejorar a los seres y hacerles el
bien. Si, ha llegado el momento en que para
equilibrar y neutralizar las fuerzas negativas, es
necesario que el bien crezca y se multiplique, de
lo contrario el mal y la destruccion invadirdn la
tierra como una mala hierba que extiende sus
ramificaciones por todas partes.

Debéis saber si en vuestra vida psiquica sois
célibes, casados, separados o divorciados... Si
atormentdis a vuestro marido, se debe a que no
habéis sabido arreglar vuestras relaciones con
vuestro marido interno... Si en la vida externa
no os entendéis bien con un miembro de vuestra
familia, debéis empezar por armonizaros con el
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miembro de vuestra familia interna co-
rrespondiente. Esta discordia con un miembro
de vuestra familia prueba que hay algo en vos-
otros que no funciona. Si no os entendéis con
vuestro marido, es que algo no va en vuestro
intelecto. Si refiis con vuestra mujer, es que algo
no funciona en vuestro corazon.

No os equivoquéis: habéis elegido externa-
mente la mujer o el marido que se asemejan
exactamente a vuestro corazon o a vuestro inte-i
lecto. Cambiad vuestro intelecto y vuestro mari-|
do externo se transformard. Las personas no!
cesan de quejarse unas de otras, y olvidan echar"a{
una mirada a su vida interior para descubrir en
ella la causa de todo lo que se quejan. Y no obs-
tante, todos los malentendidos, todos los enfren-
tamientos en la sociedad, en las familias, provie-
nen de esto: de los desordenes y desarmonias
que cada uno tiene en su vida interior.

Profundizando en esta cuestion podremos
todavia descubrir una gran cantidad de cosas
que se hallan bajo la influencia de los pensa-
mientos y de los sentimientos que proyectamos
cada dia a nuestro alrededor: los caminos que
recorren, los viajes que realizan antes de regresar
de nuevo a nosotros. Esta familia va tan lejos
que cuando regresamos de nuevo a la tierra,
construimos nuestro cuerpo con la ayuda de
estos hijos que se han multiplicado hasta el infi-
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nito. Pues nuestros pensamientos y nuestros
sentimientos pueden llegar a ser verdaderas enti-
dades vivientes, activas, revestidas de cuerpos
construidos de una materia sutil, dotadas de
poderes creadores, y que mantienen lazos reales
y misteriosos con el ser que las ha creado.

La mayoria de la gente ignora que los pensa-
mientos y los sentimientos pueden existir duran-
te mas tiempo que el cuerpo fisico del ser que los
ha creado, convirtiéndose a su vez en obreros,
en constructores del nuevo cuerpo fisico del
espiritu cuando éste deba reencarnar. La reali-
dad es que los pensamientos y los sentimientos,
buenos o malos, luminosos o tenebrosos, partici-
paran con el espiritu de la madre en la construc-
cion del nuevo cuerpo humano en su préoxima
encarnacion. Por ello debéis estar atentos para
traer al mundo hijos hermosisimos e hijas belli-
simas, es decir, los mejores pensamientos y los
mejores sentimientos. Desgraciadamente, la
mayoria de los seres humanos hacen todo lo
posible por asfixiar en ellos a los nifios aventaja-
dos y dar salida a los malignos.

Por medio del amor y de la sabiduria la
humanidad abandonara el arcaico camino que
sigue desde hace mucho tiempo. Todas las muje-
res saben que para tener un nifio perfecto, se
necesita un padre agraciado, inteligente y con
buena salud; por eso algunas mujeres se han
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presentado a hombres notables para pedirles que
fueran los padres de sus hijos. Se pueden dar con-
sejos a las mujeres sobre el hombre que deben
elegir para ser el padre de su hijo, pero a mi lo
que me interesa de esta cuestion es lo concer-
niente a la vida espiritual : como traer al mundo
nifios llenos de amor y de sabiduria. Para ello
hay que unirse a las virtudes del Espiritu divino:
de esta manera esos nifios naceran verdadera-
mente del Espiritu de Dios.

Cuando un Iniciado contempla la Divinidad,
su alma se asemeja a una mujer que quiere reci-
bir una chispa, un germen del mismo Dios: se
abre y se consagra a la luz de Dios. Recibe esta
semilla en su alma, la lleva consigo y trae al
mundo un hijo divino... Si, como una mujer, el
hombre puede concebir un hijo, pero en un
mundo que no es el fisico. Cuando un Iniciado
se une al Creador cambia de polaridad; se con-
vierte en mujer para dar a luz al nifioamorya la
nifia sabiduria.

Hay que orar, unirse al Espiritu cosmico
para poder traer al mundo nifios fantasticos. Si,
en el cristianismo la virgen, al consagrarse al ser-
vicio de Dios, se prepara para desposarse con el
Cristo, para dar a luz espiritualmente. Desgra-
ciadamente, la mayoria de seres humanos conci-
ben hijos interiores uniéndose a otros padres que
no son el Espiritu cosmico. Cuando Jesus decia
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a los judios que no eran hijos de Abraham sino
hijos del diablo, queria decir que en ellos el
padre era un habitante de las tinieblas. En su
ignorancia, casi toda la humanidad trae al mun-
do nifios nacidos de padres nebulosos, raros y
tenebrosos... No hay matrimonios estériles ; tan-
to si el padre es el diablo como si es Cristo, cada
ser humano trae al mundo hijos.

Meditad un poco sobre lo que os acabo de
decir y ponedlo en practica aprendiendo a uni-
ros cada vez mas al Sefior. Algunos diran:
«Pero, {por qué hay que amar a Dios? { Por qué
hay que unirse a El? {No se puede vivir sin
Dios?» Si, se puede vivir sin Dios, pero, {qué
vida se vivira? La de los microbios. Y también
se pueden tener hijos pero, i(qué clase de
hijos ?...

El futuro de la humanidad depende de los
hijos, es decir, de los pensamientos y de los sen-
timientos que cada hombre y cada mujer decida
traer al mundo. Asi pues, comenzad por aqui:
cread hijos divinos,es decir, buenos sentimien-
tos, pensamientos luminosos trabajando para
purificar vuestro corazon e iluminando vuestro
intelecto para que sean instrumentos perfectos
del alma y del espiritu. Por ahi comienza el ver-
dadero trabajo para salvar la humanidad.



X1

DEVOLVER A LA MUJER
SU VERDADERO LUGAR






La mayoria de religiosos del pasado, ascetas
y ermitafios, nos han legado una filosofia desas-
trosa. Su ideal era vivir escondidos en los bos-
ques o en las montafias para huir de las tentacio-
nes y sobre todo para evitar a las mujeres porque
creian que la mujer era una criatura del diablo.
Pero entonces, quienes les perseguian hasta en
las grutas bajo forma de visiones astrales eran
otras mujeres, y no podian escapar a ellas. Si, las
tentaciones de san Antonio... Y aunque no lle-
gasen a refugiarse en los desiertos, durante siglos
la mayor parte de los hombres, influidos por una
tradicion cristiana erronea, han considerado a la
mujer como a una criatura inferior, débil, falta
de juicio e incapaz de comportarse bien en la vida
si el hombre no estaba ahi para llevarla por el
camino correcto. Que las mujeres tienen ciertos
defectos, es evidente, pero, &qué ha podido hacer
creer a los hombres que ellos son superiores ?
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A menudo son los hombres quienes han pri-
vado a las mujeres de las condiciones favorables
para evolucionar y demostrar sus cualidades.
¢Como no se dieron cuenta de su crueldad, su
egoismo, su injusticia hacia ellas, de su instinto
de dominacién? Ellos las utilizaron, usaron y
abusaron de ellas, pero todo eso no se dice. Las
mujeres mostraran ahora a los hombres que
pueden superarles en todos los terrenos. Duran-
te siglos y siglos han vivido en el silencio, en el
sacrificio, en la obediencia, se han doblegado,
pero actualmente son capaces de transformar el
mundo entero. Estudiando las obras de los escri-
tores mas célebres, he visto que muchos de ellos
tenian una opinidn equivocada respecto a la
mujer. No las han comprendido y se han dejado
llevar por sus propios prejuicios y elucubracio-
nes para dar finalmente una filosofia errdnea.
Algunos piensan que equivocarse sobre el tema
de la mujer no tiene ninguna importancia, pero
yo os diré que es muy importante, y que el mun--
do entero, el futuro de la humanidad, depende
de lo que se piense de la mujer; que todo se desa-
rrollarda o se echara a perder segun lo que el
hombre piense de la mujer.

En el plano fisico, cuando se trata de crear
un hijo, la mujer no es menos esencial que el
hombre. Nada se puede producir sin la union
del hombre y de la mujer; los dos representan
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factores igualmente importantes. Entonces, ¢ por
qué el hombre debe abusar de sus prerrogativas
y subestimar a la mujer cuando la importancia
de la mujer es igual a la del hombre? Sin el prin-
cipio femenino la creacidn seria incompleta,
pues nada en la naturaleza puede vivir ni pros-
perar si falta uno de los dos principios. Y aun-
que el hombre fuera el mismo Dios, seria inca-
paz de tener un hijo sin la mujer. Y las mujeres,
por muy fuertes e independientes que fueran, no
podrian tener un hijo sin el hombre. E1 hombre
es poder, porque es el inico que posee la semi-
lla. Y, no obstante, este poder es incapaz de
crear, de concretizarse, de traer un nifio al mun-
do si le falta una cosa : la materia.

Esta verdad se encuentra por todas partes, en
el trabajo del panadero, del labrador, del escul-
tor, hasta en las mas pequefias ocupaciones,
pero nadie lo ve. Cuando coméis, repetis el mis-
mo proceso : llevais el alimento a la boca. El que
pone el alimento en la boca es el hombre; la
boca es la mujer, y la vida que de ello resulta es
el nifio. Y cuando respirais se repite el mismo
proceso. El Creador ha inscrito estas verdades
por todas partes.

Segun la verdadera Ciencia esotérica, nada es
mads importante que los principios masculino y
femenino, el hombre y la mujer, y el dia en que
los dos comprendan lo que en realidad represen-
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tan, la vida cambiara completamente, es decir,
cambiara la vida social, la vida econdmica e
incluso la vida cdsmica; y estoy absolutamente
seguro que entonces vendra el Reino de Dios
sobre la tierra. {Por qué es imposible actual-
mente? Porque los hombres y las mujeres no
saben cOmo mirarse, apreciarse, conocerce,
comportarse los unos respecto a los otros, sobre
todo comportarse, pues el comportamiento
depende de la manera de pensar y enfocarlo
todo.

Si no se acepta que la Santisima Trinidad
contiene un principio masculino, un principio
femenino y un tercer principio — el hijo —, no se
comprendera nada de la filosofia ni de la vida.
Puesto que todas las religiones dicen que hemos
sido creados a imagen de Dios, se debe devolver
su verdadero lugar al principio femenino, el cual
es esplendor y perfeccion. Evidentemente, aqui
en la tierra la mujer es un reflejo tan lejano de la
Madre Divina, de la Mujer cosmica, que es
imposible tener una idea correcta sobre ella.
Incluso puede que algunos tengan que aguantar
a una mujer cualquiera, maligna, grosera o fea,
pero no por el hecho de haber caido en manos
de una Xantipa como Socrates, se debe conside-
rar a todas las mujeres de la misma manera.

En realidad, nada puede ser mas hermoso,
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luminoso, poético y perfecto que la mujer, pero
hay que aprender a mirarla. Me he encontrado
con gentes que se dicen espiritualistas, los cuales
con la esperanza de escapar a todas las tentacio-
nes, intentan ver en la mujer todo lo peor, ima-
ginandola cubierta de escrofulas y ulceras desa-
gradables. Es muy peligroso pensar de esta
manera y por ello les dije : El que alimenta tales
pensamientos se esta convirtiendo — sin saberlo
—en un mago negro. Ultraja a la Madre Divina.
Es la Madre Divina quien ha creado a todas las
jovenes, a todas las mujeres, ellas son sus hijas ;
y el que las imagina mutiladas y deformes traba-
ja contra la belleza de la generacion entera.

Cada uno debe trabajar para que la belleza
venga a encarnarse sobre la tierra y puede que
sea el unico que no condeno la coqueteria en las
mujeres y su deseo de embellecerse. La mujer
debe amar la belleza, debe mantenerla y trabajar
para transmitirla a sus hijos, pues si se compor-
tara como un hombre a quien esta cuestion no le
interesa mucho, todas las generaciones del futu-
ro serian de una enorme fealdad. Es la mujer
quien, queriendo ser bella, mantiene la belleza
en el mundo. La cuestion radica en saber como
quieren usar de esta belleza. En lugar de servirse
de ella para seducir a los hombres, diciéndose :
«Abh, soy bonita, atractiva, me voy a aprovechar
de ello...» y satisfacer asi su vanidad, deben
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comprometerse en un trabajo para regenerar a la
humanidad.

Por desgracia o felizmente, la naturaleza ha
dado a la mujer muchos poderes ; eso es induda-
ble. Pero la cuestion estd en como utiliza sus
poderes. Muy a menudo, ella se divierte hacien-
do probaturas con el hombre y como él es mas
débil en este terrano que ella, no le cuesta nin-
gun trabajo triunfar. Cuando ella siente que
posee encantos a los cuales dificilmente los
hombres podran resistirse, en lugar de utilizar
todos estos poderes para inspirarles, ensefiarles
el camino, volverlos mas honestos, mas nobles,
se aprovecha de cllos para hacerlos caer. Y aun
a los santos, a los profetas, a los Iniciados, iseria
tan feliz de verlos entre sus redes! No por mal-
dad, no, sino por la necesidad de ver hasta don-
de se extiende su dominio. Se enorgullece cuan-
do ve que en las calles y en los teatros, todo el
mundo se vuelve para mirarla. Y he aqui que la
belleza no ha sido dada a la mujer para satisfacer
| los apetitos sensuales de los hombres, sino para
ayudarles a elevarse. La belleza, al igual que
todos los demads dones y cualidades, se da para
servir a los proyectos del Cielo.

Durante siglos €l hombre ha abusado de su
autoridad sobre la mujer; se ha mostrado egois-
ta, injusto, violento, cruel, y actualmente la
mujer empieza a despertar. Pero no se despierta
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en la luz, se despierta para tomar la revancha, lo
que tampoco es mejor, ni siquiera para ella. Es
necesario, por el contrario, que la mujer perdo-
ne al hombre ; puesto que es la madre del hom-
bre, puesto que tiene mas amor que él, puesto
que su naturaleza la lleva a ser buena, indulgen-
te, generosa, dispuesta a sacrificarse, no tiene
por qué vengarse. La mujer debe despertar ahora
a virtudes mas grandes, elevarse por encima de
sus intereses personales.

Todas las mujeres de la tierra deben unirse
para hacer un trabajo de construcciéon sobre los
hombres y sobre los hijos que traerdn al mundo.
De momento no estin unidas; cada una estd
ocupada en solucionar sus propios asuntos, con-
centra toda su atencion en promocionar Ssus
encantos para encontrar un marido, y después
amantes. Se ocupa de seguir regimenes o trata-
mientos para embellecer su linea. Puede que su
linea sea bella, que tenga formas magnificas,
pero de qué vale todo ello si en el interior de
estas formas no hay nada, el vacio, la muerte...

Las mujeres no saben que tienen un trabajo
que hacer para vivificar y purificar todo en ellas,
su pensamiento no siempre se dirige al verdade-
ro fin. Van a los institutos de belleza, emplean
pomadas o no sé qué para embellecer su pecho.
Y todo esto, i¢para qué? ipara sus amantes,
seguramente! Y después, cuando ya se han
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divertido suficientemente con numerosos hom-
bres que han dejado sobre su pecho las huellas
de su sensualidad, de su ansia, tienen un nifio y
con la leche de su madre este nifio absorbera
todas estas influencias malsanas grabadas desde
hace mucho tiempo. {Dénde hay mujeres que
piensen en preparar divinamente su pecho para
educar a su hijo en el momento en que deban
darle el pecho? Asi pues, como ya os he dicho,
es en esa edad en la que subconscientemente el
bebé recibe su primera educacion por la influen-
cia materna. *

iQué cantidad de cosas os podria explicar!
Pero estais tan condicionados por la forma de
pensar de la gente, que no solamente no me
comprenderiais, sino que os escandalizariais.
Entonces, para que mis palabras «desvergonza-
das» no escandalicen vuestros corazones puros,
no diré nada mas. Pero que todas las futuras
madres sepan que si dejan que los hombres
depositen sobre ellas capas fluidicas de impure-
zas, ello no se reflejara benéficamente sobre sus
hijos.

La mujer es quien educa al hombre ; por sus
pensamientos, sus miradas, su actitud, es capaz
de inducirle a realizar los actos mas nobles. El

* Ver en la coleccion Izvor: «Una educacion que comienza
antes del nacimiento», capitulo IV.
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hombre no pide otra cosa que ser impulsado,
inspirado por la mujer. Por ello, mientras las
mujeres no tengan este ideal en la cabeza y no
piensen mas que en abandonarse al primero que
pase para satisfacer sus deseos y obtener placer,
quedaran al margen de su verdadera vocacidn.
La mujer tiene por vocacion educar al hombre.
Diréis : «Pero ella es mucho mas débil y delica-
da que él. ;Como puede oponerse a €1?» No es
necesario que se oponga a él, es suficiente con
que piense en inspirarle y prepararle para que
siga la direccion correcta. Y después, como ya os
he dicho, puede educarlo también de otra for-
ma: educando a sus hijos. Y éstos respetaran
toda su vida a las mujeres debido a su madre. Si,
por la influencia cotidiana que pueden tener
sobre sus hijos, las madres son capaces de crear
caracteres rectos, nobles, generosos, es decir,
santos y héroes.

Si hablo asi es por que sé por experiencia la
influencia que puede tener una madre sobre sus
hijos. La mia, por ejemplo, ha dejado en mi
huellas que no se borrardn jamds. Era de una
actividad infatigable, siempre dispuesta a servir
a los demds, a darles animos, a consolarles.
Paso por grandes pruebas, pero jamds se quejo
delante de los demds. Y cuando lloraba, hacia
todo lo posible para que no la vieran. Yo la he
visto llorar, pero ella no sabia que yo la
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estaba viendo. Y si en ese momento una vecina,
por ejemplo, venia a hablarle de sus propias difi-
cultades, ella se secaba rapidamente las lagri-
mas, y escuchaba pacientemente su situacion,
que era a menudo mucho menos penosa que la
suya, y lograba darle animo y confianza median-
te sus palabras.

En esa época yo tenia siete u ocho afios, y
evidentemente hacia tonterias como todos los
nifios de mi edad... Y para corregirme, he aqui
lo que hacia. No me gritaba, no me pegaba nun-
ca, sino que me explicaba lo que sucederia si yo
actuaba bien y lo que me sucederia si actuaba
mal, diciéndome: «Ahora ya sabes lo que te
espera, elige». Después terminaba siempre repi-
tiendo esta frase: «Krivdina do pladnina, prav-
dina do veknina», que significa: Todo lo que es
tortuoso dura hasta maifiana, y lo que es correcto
dura toda la eternidad.

Aparentemente, yo no queria ceder porque
era aun un poco orgulloso, pero interiormente
me conmovia. No he podido olvidar jamas como
me hablaba, sin cdlera, presentindome sola-
mente las consecuencias de mi conducta: «Si
haces ésto, he aqui el resultado. Si haces aquéllo,
obtendras tal otro resultado. Elige...» Siempre
terminaba con esta frase : «Krivdina do pladni-
na, pravdina do veknina». Si, la deshonestidad,
los engafios y las mentiras no duran mucho
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tiempo, pero lo que es justo y noble dura toda la
eternidad. Luego he verificado cudnta razon
tenia, y todo lo que os digo ahora esta basado
sobre esta certeza de que unicamente el bien y la
belleza son eternos. Eso es lo que las madres
deben ensefiar a sus hijos: que trabajar para el
bien y la belleza es trabajar para la eternidad.






XIII

EL REINO DE DIOS,
HIJO DE LA MUJER COSMICA






Las mujeres no piden mas que una cosa:
tener hijos en el plano fisico o en el plano espi-
ritual. Ninguna mujer escapa a esta necesidad.
La naturaleza de la mujer pide ser fertilizada —
fisica o espiritualmente — por el hombre, para
traer nifios al mundo. Pero, diréis: «épuede un
hombre fertilizar espiritualmente a una mujer?»
Si, y si esto es inaccesible para la mayoria de
ellos es porque no han alcanzado la verdadera
espiritualidad. Solamente los verdaderos Inicia-
dos pueden hacerlo. Diréis: «Y después, { habra
un hijo ?» Seguro, y es este hijo el que sosten-
dra siempre a su madre, quien la guiard, la ilu-
minara, la instruira y la protegerd. En general se
piensa que es la madre la que protege al nifio. Si,
en el plano fisico es cierto, pero en el plano espi-
ritual, es el nifio quien protege a la madre.

Un Maestro, un verdadero Maestro puede
fertilizar a todas las mujeres de la tierra, incluso
sin verlas ni conocerlas. Puede fertilizarlas con
la condicidn de que ellas acepten solamente una
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idea, su idea, pues esto es la semilla: una idea.
Os preguntais como pueden ser fertilizadas todas
las mujeres por una sola semilla. Aqui, en el pla-
no fisico, no es posible, pero en el plano espiri-
tual, si lo es: un Iniciado lanza esta idea del Rei-
no de Dios, de la Edad de Oro... y todas las
mujeres de la tierra seran fertilizadas aceptando
esta idea.

Un dia recibi la visita de un hombre que
pasaba por ser un gran espiritualista y cuando a
lo largo de la conversacion le dije que la salva-
cion de la humanidad vendria por las mujeres,
pues son ellas las que tienen las llaves de la reali-
zacion, se quedo estupefacto, incluso indignado.
Segun él era el hombre quien tenia todas las
posibilidades de obrar en el mundo. Entonces le
dije : «Pero, {por qué la mujer es la encargada
de traer hijos al mundo? Esta claro que el hom-
bre da la semilla, pero para que la semilla crezca
y se desarrolle hasta llegar a ser un nifio perfec-
tamente formado, se necesita una mujer. En el
plano espiritual ocurre exactamente el mismo
fendmeno. Para realizar el Reino de Dios sobre
la tierra hay que dirigirse a las mujeres. Si
alguien es capaz de darles la semilla, de fertili-
zarlas por el pensamiento, divinamente, ideal-
mente, como el sol fertiliza la tierra, ellas haran
que venga el Reino de Dios. »

Dios ha dado grandes poderes al hombre y a
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la mujer, pero estos poderes son diferentes. Lo
que la mujer puede hacer, el hombre no puede
hacerlo, y lo que puede hacer el hombre, no
puede hacerlo la mujer. Esta suministra la mate-
ria y aquél aporta el espiritu. es decir, la vida
Todo el mundo sabe que esto es asi en ef plano
fisico, pero se olvidan estos grandes misterios en
el plano divino. Ademas, todas las mujeres
deben unirse para formar juntas una Mujer
colectiva que dara origen a la nueva vida en la
humanidad. Sin esta materia, el espiritu divino
no puede encarnarse. Este fendmeno es conoci-
do en las sesiones espiritistas porque en ellas el
médium debe suministrar una parte de su propia
materia, emanandola, a los espiritus que quieren
manifestarse. Los espiritus toman esta materia
de la que se revisten para poder hacerse visibles,
tangibles, y es entonces cuando pueden actuar
poderosamente cn la materia, desplazar objetos
¢ incluso destruirlos.

La naturalcza de la mujer emana particulas
muy sutiles, una materia impalpable, y esta
materia puede recibir la forma que un espiritu
sublime le dé. Y como todas las mujeres de la
humanidad representan colectivamente una uni-
dad, de la misma manera que en lo alto no existe
mas que una Mujer, igualmente aqui, sobre la
tierra, no debe existir mas que una sola. Si esta
Mujer colectiva decide consagrar una parte de la
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materia sutil que emana para formar el hijo
que le dé un ser perfecto, este hijo serd el Reino
de Dios. No hablo aqui del plano fisico. Es en el
plano psiquico donde todas las mujeres deben
unirse para llegar a ser la madre de este hijo, la
madre que un hombre fertilizara por una idea
sublime. Lo que os revelo aqui es muy sutil,
muy puro, divino. Esta Mujer colectiva traerd al
mundo un hijo que sera el Reino de Dios.

Puede ser que no me creais, pero es la ver-
dad, la pura verdad. He aqui porqué digo que
muchos de aquellos que hablan de las mujeres
son ignorantes, sobre todo cuando se compara la
profundidad, la grandeza y la inmensidad de lo
que os acabo de revelar con todas las elucubra-
ciones e idioteces que se han propagado sobre
ellas durante siglos por mezquinos rencores per-
sonales. i Cudntos espiritualistas han desprecia-
do a la mujer sin saber que la causa de este des-
precio es €l motivo por el cual no han podido
realizar el Reino de Dios! El Reino de Dios no
puede ser realizado mas que por las mujeres,
porque es la mujer la que debe suministrar la
materia para que tome cuerpo; son las mujeres
quienes daran todos los materiales necesarios.
La unica filosofia que resistira a todo, que dura-
ra toda le eternidad, es la filosofia que os traigo y
que no es mi filosofia, sino la de muchos seres
que vinieron antes que yo.
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Un sabio muy célebre del Antiguo Testa-
mento, que era también un rey, Salomon, poseia
estos conocimientos sobre los poderes de la
mujer. La Biblia cuenta que Salomén tuvo 700
mujeres y 300 concubinas, y en general no se
sabe lo que hacia con todas estas mujeres; la
gente se imagina que las tenia por placer y que
vivia con ellas en el peor de los libertinajes. En
realidad Salomoén era un gran sabio, un mago
que podia hacerse obedecer por los espiritus del
mundo invisible. { Como habria podido poseer
estos poderes si hubiera vivido de una forma
licenciosa ? Precisamente los poseia porque tenia
otras relaciones con estas mujeres. Desconoc€is |
el papel que puede desempefiar una mujer al |
lado de un hombre que estd iluminado y que '
practica una magia verdaderamente divina. Mas
tarde, Salomodn sucumbid porque no pudo resis-
tir ni dominar a todas estas fuerzas que habia
desencadenado. Pero en el apogeo de su reinado
poseia tal poder material y espiritual que hizo
construir el famosisimo templo de Jerusalén,
donde hizo juicios de una sabiduria asombrosa y
su fama se extendio por el mundo entero.

Evidentemente, el reino de Salomoén no
alcanzo el esplendor espiritual por el que traba-
jan los mas grandes Iniciados ; por ello Salomdn,
a los ojos de los Iniciados, no estd en la categoria
mas elevada porque trabajo demasiado para si
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mismo, para su propia gloria, para su propia
fama, y su magia no era todavia la teurgia. Hay
niveles de magia, y muy pocos magos han llega-
do a este grado superior en el que no se tiene
ningun interés por la magia en si misma, en el
que uno cesa de mandar a los espiritus, a los ele-
mentales con el unico fin de realizar las ambi-
ciones personales. Los verdaderos magos, los
mas grandes que hayan existido, no se ocuparon
nunca de todo esto ; trabajaban unicamente para
el Reino de Dios, empleaban todas sus fuerzas,
sus energias, sus conocimientos para la realiza-
cion del Reino de Dios. Eran teurgos, es decir,
seres que practicaban la magia sublime, la magia
divina; su trabajo era absolutamente desintere-
sado. Esta claro que para llegar a este grado de
elevacion tenian que poseer una abnegacion y
una pureza excepcionales; no buscaban ni la
gloria ni el placer, solamente deseaban transfor-
mar la tierra para que Dios viniera a convivir
entre los seres humanos.

Salomon no pudo elevarse hasta este grado
pero poseia grandes conocimientos, y en parti-
cular sabia que las mujeres son capaces de sumi-
nistrar la materia prima, la materia con la que el
principio divino puede crear las formas. El prin-
cipio divino produce las semillas, las chispas, el
fuego, el poder, pero son esencias tan sutiles que
van a perderse en el infinito si no se las fija. Para
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sbtener formas solidas, estables, reales, tangibles
:n el plano fisico, es necesario la participacion
el principio femenino. Por ello solamente la
nujer, mediante las emanaciones que se des-
srenden de ella, es capaz de proporcionar la
nateria prima que puede realizar los proyectos,
as ideas, los objetivos divinos del teurgo. Y el
eurgo se sirve de todas las emanaciones que las
nujeres envian inconscientemente por el espa-
:io; gracias a ellas puede realizar sus sublimes
yroyectos para el Reino de Dios. Asi pues, sin
as mujeres, es imposible realizar el Reino de
Jios.

Salomdn practicaba sus operaciones magicas
sracias a la materia suministrada por las nume-
‘osas mujeres que le rodeaban, y tenia éxito,
,eguramente, pero aun no se trataba de magia
livina, pues la magia divina estd basada ensla
iabiduria. La teurgia y la sabiduria son una sola
7 dinica cosa que muy pocos seres han alcanzado
:n la historia. La mayoria se han servido de
:stos conocimientos sagrados para practicar la
nagia sexual y asi obtener dinero, gloria y place-
'es. Toda practica que sirve para satisfacer la
1aturaleza inferior es magia negra. Muchos
cultistas famosos han caido ahi, como A.
“rowley y B. Randolph, autor de «Magia sexua-
15» contra cuya influencia luchg H. Blavatsky.

La magia sublime consiste en saber utilizar
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todo, absolutamente todo para el Reino de
Dios: utilizar el agua, la tierra, el aire, las plan-
tas, los rios, las rocas, utilizar también todo lo
que los hombres y las mujeres emanan, esas
energias inauditas que circulan a través del espa-
cio sin que nadie sepa cdmo emplearlas. Y si
algunos las utilizan, lo hacen para conseguir
cosas personales, como lo hizo Salomén. Y
como los mdviles son personales, interesados —
os lo he dicho a menudo —, contactan con las
fuerzas del Infierno, y algunos espiritus inferna-
les se les acercan para alimentarse; si intenta
expulsarlos, vuelven de nuevo, y finalmente, no
pudiendo resistir, sucumben.

Asi pues, dejemos a Salomon, si queréis, y
volvamos a lo esencial. Lo esencial es que las
mujeres comprendan que si aceptan consagrar
toda esa materia sutil que emana de ellas, todo
su ser, toda su existencia al principio divino de
lo alto, los angeles, los arcangeles y los espiritus
luminosos mas elevados se serviran de esta
materia verdaderamente unica, preciosa, para
preparar las formas de la nueva vida. En lugar
de servir a los seres humanos, las mujeres deben
decidirse a servir a la Divinidad. He aqui el ideal
que les propongo. Cudntas de ellas llegaran a
realizarlo, no lo sé, pero yo estoy aqui para invi-
tarlas.

El poder de la mujer es inmenso porque
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posee un magnetismo especial bajo forma de
pequefias particulas sutiles que se desprenden de
ella. Asi pues no es en el plano fisico donde tiene
mas poder, sino en el campo de las emanacio-
nes. Si se ha presentado a la mujer como una
maga, un hada, es a causa de las emanaciones
que le han sido dadas por la naturaleza y con las
cuales ella misma es capaz de formar cuerpos de
naturaleza etérica. He aqui porqué si un gran
Maestro, un Salvador del mundo les da la semi-
lla, la idea, las mujeres podran, gracias a sus
emanaciones, construir el cuerpo de este hijo:
el Reino de Dios sobre la tierra. No se cree que
esto sea posible y, no obstante, la mujer posee
particulas que le permiten formar otros cuerpos
distintos al de los hijos que puede llevar en su
seno. Si no se ven todavia tales realizaciones, es
porque las mujeres tienen otras cosas en la cabe-
za : su ideal es todavia muy limitado.

Cuando las mujeres decidan consagrarse al
Cielo para que toda esta materia maravillosa
que ellas poseen pueda ser utilizada en un fin
divino, sobre toda la tierra se veran resplandecer
hogares de luz, y el mundo entero hablara el len-
guaje de la nueva cultura, el lenguaje de la nueva
vida, el lenguaje del amor divino. {Qué esperan
para decidirse? Se limitan con ocupaciones
demasiado bajas, demasiado ordinarias. Desde
su infancia se preparan para casarse en alguna
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parte y criar a sus chiquillos. Son ellas las que se
fabrican anticipadamente un destino mediocre,
y después se quejan : «i Qué vida!». Pero la cul-
pa es suya; {por qué no eligieron un ideal mds
elevado ? Todo su destino habria sido distinto.

Asi pues, en lo sucesivo, que todas las muje-
res sobre la tierra, estén casadas o no, madres de
familia o no, se vuelvan conscientes de sus posi-
bilidades y decidan contribuir con todo su ser,
gracias a sus emanaciones sutiles, a la formacion
de un nuevo cuerpo colectivo, el Reino de Dios
sobre la tierra. Que intenten ver las cosas de otra
manera y comprenderan que su estado mejorara
mediante esta expansion de su conciencia.

Cuando las mujeres empiecen a hacer este
trabajo, obtendran la verdadera belleza. En
general, cuando una mujer espera un hijo es
raro que esté bella, debido a que los rasgos se le
estiran porque ese hijo toma de sus energias.
Pero cuando las mujeres sean fertilizadas por
esta idea de la Edad de Oro, se volveran bellas,
radiantes, pues ese hijo espiritual les aportara
su juventud y su belleza. A todas las mujeres les
interesa nutrir en ellas esta idea de la realizacion
del Reino de Dios, pues es esta idea la que las
vivificara y las embellecera.

Os presento hoy uno de los mas grandes
arcanos de la Ciencia iniciatica. Todos aquellos
que han despreciado a la mujer, que no han
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comprendido la importancia de su papel y no
han trabajado con ella, no han podido realizar
nada, porque so6lo gracias a la mujer las ideas
mas sublimes tienen la posibilidad de encarnar-
se.

«En el universo existen dos principios funda-
mentales que se reflejan en todas las manifesta-
ciones de la naturaleza, de la vida y que se les
llama principio masculino y principio femenino.
Toda la creacidn es obra de estos dos principios,
que son la repeticion de los dos grandes prin-
cipios cosmicos creadores: el Padre Celestial y
la Madre Divina, de los cuales el hombre y la
mujer también son un reflejo. En la naturaleza
no veréis otra cosa que estos dos principios que
trabajan bajo diferentes formas y dimensiones.
Los veréis también en el ser humano, no sola-
mente en su cuerpo fisico sino en su ser psiqui-
co, en el que el espiritu y el intelecto representan
el principio masculino, y el alma y el corazén el
principio femenino. Estos dos principios deben
necesariamente trabajar juntos; separados, son
improductivos ; por ello esta siempre el uno a la
busqueda del otro... La galvanoplastia espiritual
es una aplicacion de la ciencia de los dos princi-
pios en la vida interior.
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