










El universo de las piedras  
y los cristales

Esta sección te ofrece  
un conocimiento exhaustivo  
de las principales piedras  
y cristales, prestando una  
especial atención  
a sus propiedades  
terapéuticas y energéticas.

Amuletos  
y talismanes

Adéntrate en el mundo de los amuletos  
y de los talismanes que han sido creados  
por distintas civilizaciones y culturas  
a lo largo de los siglos.

Los cristales 
y el bienestar

Esta sección es un curso práctico  
para que puedas beneficiarte  

de las cualidades y la energía  
que desprenden los cristales.  
Mediante sencillos ejercicios  

y aplicaciones conseguirás  
una influencia positiva para  

tu cuerpo, tu mente y tu espíritu.

DESCUBRE L OS SECRETOs 
 Y EL PODER D E LAS PIEDRAS

Una obra llena  de respuestas




